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RESUMEN 
 

El desarrollo integral del niño debe ser fundamental para la adaptación en los diferentes 

ambientes en los que interactúa o interactuará, ya que pasa de  una etapa evolutiva, es decir, 

nace, desarrolla y madura, es por ello que se tomó en consideración el oportuno análisis de 

la etapa formativa motivando a proponer el desarrollo de una investigación titulado el aporte 

teórico de Jean Piaget a los cambios de pensamientos de inserción a la sociedad adulta, el 

mismo tiene por objetivo fundamentar y conceptualizar los cambios de pensamiento que 

refleja el individuo antes, durante y después de la inserción a la sociedad adulta. Es 

importante resaltar que para el desarrollo del proceso de diagnóstico el estudio consideró la 

metodología bibliográfica, es decir seleccionó y diagnosticó información relevante obtenida 

de artículos científicos, páginas web educativas especializadas y libros relacionados a las 

teorías de Jean Piaget, el estudio que se elaborar en modalidad de caso práctico está 

estructurado en tres capítulos: 1) Introducción, en este se hace una breve descripción del tema 

investigado, 2) Desarrollo, está estructurado en base a la información conceptual científica 

que se obtuvo de fuentes bibliográficas; 3) Conclusiones, en este punto se enfatiza y resalta 

todo aquello que se llegó con el oportuno análisis investigativo. Se debe acotar que la 

investigación será un referente para los futuros investigadores que desean conocer con 

profundidad la teoría de Piaget con relación a la etapa formal, para finalizar, la investigación  

propuesto se apega a los lineamientos que exige la Unidad Académica de Ciencias Sociales 

de la Universidad Técnica de Machala.  

 

PALABRAS CLAVES: Desarrollo Integral, Teoría Jean Piaget, Cambios de Pensamientos, 

Sociedad, Investigación     
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ABSTRACT 

 

The development of the child must be central to the adaptation of the different environments, 

as the child moves from an evolutionary stage is born, it develops and matures is why we 

took into consideration the timely diagnosis of the formative stage, for it was taken consider 

the development of a research entitled contribution theory of Jean Piaget to changes in 

thoughts insertion into adult society, the same aim to assess changes in thinking that reflects 

the individual during insertion before, during and after insertion into adult society. The 

research is based on the guidelines required by the Academic Unit of Social Sciences at the 

Universidad Tècnica de Machala. The study focuses purely on literature methodology for 

this was taken into consideration the screening and diagnosis of information obtained in 

scientific articles, educational websites specialized and related to theories Jean Piaget books, 

research carried out in form of scientific article is divided into three chapters: 1) introduction, 

this is a brief description of the subject investigated, 2) development is done, is structured 

based on scientific conceptual information obtained from articles, books and websites; 3) 

conclusions, at this point the most important history that was reached with the investigation 

will be described. It is worth mentioning that the investigation will be a benchmark for future 

researchers who want to know in depth Piaget's theory in relation to the formal stage. 

 

 

Key Words: Integral Development, Theory Jean Piaget, changes Thoughts, Society, 

Research. 
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INTRODUCCIÓN 

El comportamiento que presenta el individuo en los diferentes ambientes, es el reflejo del 

conjunto de respuestas que tiene frente a una determina experiencia, la adaptación y la 

organización son los principales fundamentos para el desarrollo armónico del sujeto en los 

ambientes, ya sea educativo, social, deportivo, laboral y cultural, es por ello que las personas 

deben incorporar esquemas conductuales, que no son más que acciones que pueden 

reproducir y poner en práctica en la realidad ante los sujetos que los rodean. 

 

La conducta del niño o adolescente es esencial para su formación y expresión de los reflejos 

que presenta, los padres como base fundamental en la educación de los mismos tienen la 

obligación de inculcarle buenos valores que en un corto, mediano o largo tiempo los pondrán 

en práctica con los demás, por lo que es importante que los padres le brinden un ambiente en 

donde predomine la paz, armonía y respeto.  

 

Por otra lado gran parte de la vida el adolescente la pasa en el ambiente educativo, de ahí la 

importancia de que el docente fomente en el estudiante actividades de conductas y adaptación 

idóneas, más aún si este desea que el estudiante tenga una formación integral dentro y fuera 

del ambiente educativo, por tanto el educador está en la obligación de trabajar en conjunto 

con el padre de familia en la formación integral del niño o adolescente.   

 

Del mismo modo, la conducta es un esquema que el individuo presenta desde la infancia 

hasta la adolescencia y adultez, debe ser tratada con cautela, es decir, formarla a través de la 

inculcación de los buenos valores con la finalidad que en el futuro el sujeto no presente 

problema de comportamiento en los ambientes que se está desarrollando y evite ser aislado 

o marginado por la sociedad. 

 

Ante lo expuesto surgió la necesidad de analizar de manera pausada y minuciosa los cambios 

de ideología, para ello se tornó necesario la ejecución de un estudio denominado Aporte 

teórico de Jean Piaget a los cambios de pensamientos e inserción a la sociedad adulta, que 

tiene el objetivo de analizar la teoría Jean Piaget con relación a los cambios de pensamiento 

que presenta el niño hasta adolescencia.  
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El tema propuesto se fundamenta en analizar los cambios de conducta que refleja el niño y 

de la formación en el mismo, con lo que la investigación se convierte en un estudio de 

análisis, el aporte del estudio radica en el hecho de que ofrecerá información científica y 

oportuna sobre la teoría de Jean Piaget en la formación, para lo cual se tomará de referente 

documentación bibliográfica, el análisis cumple con los requerimientos establecidos por la 

Unidad Académica de Ciencias Sociales de la Universidad Técnica de Machala, a más de 

puntualizar que el estudio servirá como referente para futuras investigaciones.     
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DESARROLLO 

 

Jean Piaget trata con mucho cuidado el estudio de los cambios de pensamiento y que 

significado tienen estos, él considera que el comportamiento que involucran actitudes 

voluntarias e involuntarias debe hacérsela desde una perspectiva  razonable, pero con el pasar 

del tiempo han surgido nuevos esquemas de comportamiento y en conjunto con los que ya 

existen se busca reorganizar todo aquellos que trata lo conductual y adaptivo que presenta el 

sujeto, con el único objetivo de recopilar los nuevos cambios que presenta las sociedad actual, 

lo cual se ha venido dando de una forma progresiva.(Fierro, 2011)  

 

Estos esquemas están estructurados a manera de conjunto de repuestas con ciertos elementos, 

a los que se los podría llamar teoría de la fabricación de inteligencia, que empieza desde la 

cabeza, que es el eje principal en todo esto. El  niño pasa de un estado menor (infancia) al 

mayor (adolescencia) con un desarrollo de pensamiento y conocimiento más avanzado, es 

decir toma sus decisiones en base al razonamiento y lógica lo cual suele ser algo nuevo para 

él, de esta manera seguirá con los demás esquemas que debe seguir para su formación hasta 

llegar a la adultez. (Martín Cánovas & Gomila, 2013) 

 

Por otro lado se debe recalcar que el comportamiento es un esquema de organización con el 

que cuenta cada individuo, el mismo suele desarrollarse por etapas y depende directamente 

de la manera como se lo está formando y guiando al individuo en la vida, para ello se debe 

utilizar la inteligencia como atributo, ya que se hace uso del razonamiento y la lógica. Piaget 

manifestó que un objeto no puede ser jamás percibido ni aprendido en sí mismo sino a través 

de las organizaciones de las acciones del sujeto en cuestión. (Garcilazo , 2011) 

 

Conviene destacar, que el comportamiento como anteriormente se lo ha venido 

mencionando, es un esquema que se desarrolla en etapas, las cuales se pueden mencionar a 

continuación: La etapa de adaptación, el niño asimila su entorno y trata de acomodarse para 

mantener una convivencia armónica y estable con sus compañeros. La adaptación del niño 

es un atributo de la inteligencia, que ayuda a la similitud que tiene el infante en los diferentes 
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ambientes, mediante el cual adquiere conocimientos que le permite interactuar con la 

sociedad y el entorno que le rodea. (Dueñas Buey, 2010) 

 

Por lo tanto la organización y la adaptación trabajan conjuntamente en el proceso de 

desarrollo cognitivo y ambos elementos son inseparables. Asimismo la etapa de asimilación 

del niño se da cuando enfrenta un entorno desconocido o nuevo, motivándolo a la 

incorporación de nuevas reacciones o conductas, es decir consiste en desarrollar y reflejar un 

esquemas de acciones, que el individuo presenta al relacionarse en un ambiente desconocido, 

lo que le ayuda a su vez a potencializar sus capacidad de razonamiento. (Ortega & Ruetti, 

2014)  

 

Mientras que la etapa de acomodación es la modificación de la organización, en este punto 

se trata de coordinar las etapas anteriores y de esta manera reorganizar y darle un sentido 

adecuado a la formación del niño, siempre y cuando coordinando los diversos esquemas con 

los que cuenta.  

 

Por último, el equilibrio es una de las etapas más importantes en el niño, ya que trata de darle 

el sentido adecuado de su formación, con el propósito de garantizar que no habrá ningún tipo 

de inconveniente al momento que el infante razone y tome una actitud distinta en su 

comportamiento de su diario vivir, con lo que se podría decir que es el pilar fundamental para 

desarrollar y formar su conducta (Serrano de Moreno & Peña González, 2013) 

 

La teoría de Piaget, como vimos en el tema precedente, trata de encontrar las pautas comunes 

en el desarrollo de la inteligencia del niño, especialmente analizando como las estructuras de 

pensamiento van evolucionando en una secuencia lógica y bastante predecible. 

 

 (Iriarte Diaz, Espeleta Maya, Zapata Zapata, Peñaranda, & Zambrano Ojeda, 2010), sugieren 

que cada una de las etapas de comportamiento con la que cuenta el niño debe ser desarrollada 

en base a su nivel de per sección e inteligencia, para ello es importante exponer cada una de 

las etapas o fases:     
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1.- En la etapa del periodo sensoriomotor de 0-2 años, es cuando el niño desarrolla su 

capacidad de reconocer imágenes, interactuar con figuras, el infante empieza hablar y 

tiende a razonar y captar de manera muy rápida todo lo que lo rodea, es decir, presenta 

sus primeros reflejos de adaptación.  

 

2.- En la etapa del pensamiento preoperacional que se da en la edad de 2-7 años, el niño ya 

tiende a tener un razonamiento lógico por lo que capta y realiza todo lo que el padre de 

familia o docente le ordena, en esta etapa él desarrolla su capacidad de convivir y 

familiarizarse con otros niños de una manera adecuada y armoniza. 

 

3.- El pensamiento de operaciones concretas aparece en la edad de 7-11 años, el infante pasa 

de la etapa de niñez a la pubertad y empieza a surgir ciertos cambios en su cuerpo, 

organismo, en la forma de pensar y razonar, que suele ser de manera lógica, en resumidas 

palabras cambia su manera de pensar, sus emociones y cómo actuar con los demás. Jean 

Piaget, se refiere a la tercera etapa con el proceso del desarrollo cognitivo, ya que es aquí 

cuando el individuo empieza a desplegar todo tipo de conductas y comportamientos que 

ejercerá en su adultez. (Herazo Beltrán, Hernández Escolar, & Domínguez Anaya, 2012) 

 

Es decir, el niño razona y se da cuenta de lo real que le rodea, el razonamiento lógico se lo 

ve desde otra perspectiva, su conducta y manera de razonar será más centrada y madura, por 

consiguiente percibe las cosas de otra manera y soluciona los problemas de la vida cotidiana 

en base a un análisis de lo que pueden causar sus acciones y a quien puede perjudicar o 

beneficiar. 

 

En resumen, el niño pasa a la pubertad y luego a la adolescencia para culminar con la adultez, 

desarrollando un razonamiento distinto conforme a su edad (Salgado Sanhueza, 2014) 

4.- Pensamiento formal abstracto, esta etapa se da cuando el infante tiene una edad de entre 

11-16 años, el individuo inicia su preparación educativa en el nivel secundario y con ello 

el desarrollo del pensamiento deductivo-inductivo, en otras palabras su forma de pensar 

tiende a estar más avanzado, basa el conocimiento concreto observado (experiencias 
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reales) y utiliza el razonamiento lógico para buscar soluciones a problemas y deriva sus 

conclusiones. 

 

Recapitulando, en los cambios de pensamiento la pubertad es un proceso biológico que 

ocurre en la edad de los 10 a 12 años, en donde el niño pasa hacer adolescente, en esta etapa 

ocurren varios cambios hormonales como de razonamiento. En este lapso de tiempo él tiende 

a pensar de otra manera por lo que los padres deben tener precaución de lo que su hijo realiza 

y cuál es el entorno en que se desenvuelve, por lo que es recomendable que lleve un control 

de las actividades que realiza, y es más, debe fomentar en el niño-adolescente las buenas 

costumbres y valores, logrando que se convierta en un joven de bien para la sociedad. 

(Vázquez Vidal, y otros, 2013)   

 

Sin embargo en la sociedad actual existen muchos tipos de críticas y abusos entre individuos, 

este es un gran problema por lo que la mayoría de los jóvenes se sienten cohibidos con la 

sociedad, tienden hacer cuestionados por su forma de hablar, vestir y actuar, por lo que la 

gran mayoría reprime sus emociones para no enfrentarse a este tipo de críticas, pero lo que 

ellos no saben es que es perjudicial para su autoestima.  

 

Citando nuevamente Jean Piaget, desde su punto vista, relata que la adolescencia es un 

periodo donde se produce grandes cambios en las capacidades intelectuales del individuo, y 

es por ello que el pensamiento de los mismos es relacionado con la inclusión a la sociedad 

adulta.  

 

Cabe mencionar que en el periodo de adolescencia el joven tiene otro grado de pensamiento, 

su forma de razonar es autónoma e inclinándose a lo frontal (es donde el individuo genera y 

procesa las experiencias de la vida diaria separando la ficción de lo real). Lo que significa 

que el adolescente aparta la realidad en fragmentos para comprender una situación y evaluarla 

a través de mecanismos razonables y lógicos, estableciendo implicaciones entre varias 

situaciones, comparando diversos factores de las situaciones particulares y estableciendo 

relaciones causales o condicionales entre ellas, pudiendo identificar secuencias temporales 
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de las ideas y conceptos, creando y desarrollando en el joven un pensamiento autónomo y 

crítico, que lo aplicará en su entorno social y en la elaboración de proyectos de vida. 

 

Análogamente las instituciones educativas son organizaciones están directamente 

relacionadas con el desarrollo de la adolescente, la mayoría de los individuos pasan una buena 

parte de su tiempo y adolescencia en el centro educativo para su formación profesional. Es 

por ello que esta influye en un 50% en su vida cotidiana, ya que la mayor parte de actitudes 

y conductas son adquiridas en los planteles educativos. A partir de las instrucciones que 

recibe el joven cuenta con la posibilidad de ampliar sus capacidades, ya sean estas 

intelectuales, culturales o de razonamiento lógico o abstracto, en este lapso ya cuentan como 

ciudadano que pueden servir a la patria ejerciendo el voto libremente y adquiriendo 

responsabilidades de un ciudadano mayor de edad.  

 

En otras palabras la estructura del pensamiento o los patrones cognitivos son el andamiaje 

mental sobre el que conceptualizamos nuestra experiencia o nuestra realidad. Estos conceptos 

se refieren a una organización abstracta de valores, creencias y metas personales, de las que  

podemos ser o no conscientes. Los  esquemas  pueden  permanecer  inactivos  a  lo largo del 

tiempo y ante situaciones desencadenantes o precipitantes (del orden físico, biológico o 

social) se activan y actúan a través de situaciones concretas produciendo reacciones  

cognitivas  (procesamiento  de  la  información)  y  cogniciones  automáticas  (dadas por la 

reciprocidad del pensamiento).  

 

De hecho el pensamiento es la actividad y creación de la mente, es comúnmente utilizado 

para definir todos los productos que las ideas pueden generar, incluyendo las actividades 

racionales del intelecto o las abstracciones de la imaginación; todo aquello que sea de 

naturaleza mental es considerado pensamiento, bien sean hechos abstractos, racionales, 

creativos, artísticos, entre otros, es todo aquello que es generado mediante la actividad del 

intelecto 

 

Para finalizar, se debe mencionar que la etapa más importante que tiene el individuo es la 

adolescencia, es por ello que tanto el padre de familia, el docente y él mismo tiende a 
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fomentarle los valores y motivación al ámbito educativo de esta manera se estaría formando 

para ser una persona productiva en el ambiente laboral y de carácter decidido para la toma 

de decisiones de forma  adecuada.  

 

Sin embargo no todos los jóvenes tienden a inclinarse por el estudio, buscan caminos más 

fáciles de conseguir lo que quieren, es por ello que los gobiernos de turnos buscan alternativas 

que fomenten en el niño y adolecente el interés por el estudio, minimizando el analfabetismo 

e impulsarlos a desear un futuro mejor.   
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CONCLUSIÓN 

 

 La adolescencia es una etapa en la que se generan diversos cambios en los seres humanos 

físicos, psicológicos y fisiológicos, que repercuten en el comportamiento de los jóvenes. 

La familia juega un papel fundamental en el acompañamiento de los jóvenes, estar 

pendiente de lo que les pasa, de lo que sienten y les afecta, para juntos buscar la mejor 

solución, sentimientos que les darán seguridad y confianza en sí mismos. 

 

 Los cambios cognitivos, es una las principales característica que refleja el individuo en 

el proceso de inserción a la sociedad adulta, estos cambios por lo general se desarrollan 

cuando el individuo está en la preparatoria, por lo que es importante que el docente en 

conjunto con los padres de familia creen una relación de trabajo, con el fin de brindarle 

al estudiante los instrumentos intelectuales que harán que se adapta idóneamente en el 

ambiente social.        

 

 La adolescencia es una etapa en donde el individuo tienden a tomar decisiones de una 

forma más razonable y adquiere nuevas maneras de pensar desde una perspectiva 

abstracta,  compleja,  lógica  y  sistemática. En este periodo evolutivo el docente juega 

un rol primordial, ya que cabe mencionar que el adolecente pasa mayor parte del día en 

la instituciones educativa, por lo que es deber del educador ofrecer una educación a 

acorde a las necesidades del estudiante y lo más importante prepararlos para los retos que 

se le presentaran en la diario vivir, es decir educarlos para los retos que se le presentaran 

en la vida diría y que deberán ser solucionados mediante la lógica y el razonamiento. 

 

 Para finalizar, se debe hacer hincapié que la sociedad actual en especial la occidental, 

debe formar individuos con un alto nivel de respecto, valores y de dependencia, que 

contribuya al mejoramiento de los grupos sociales. Por lo tanto deben hacer conciencia 

de lo fundamental que es educar adolescentes que usen la lógica y el razonamiento como 

una herramienta para ser frente a los obstáculos que se le presentan en el día a día y a la 

vez solucionarlos.   
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