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RESUMEN

Conformando la provincia de El Oro se encuentra el canton Arenillas en donde se ubica el sitio LA CUCA,
que agrupa un gran numero de agricultores dedicados a emplear sustancias organofosforadas. El efecto
del uso de los compuestos organofosforados es inhibir la acetilcolinesterasa generando problemas a nivel
respiratorio, dérmico e intestinal que incide en aproximadamente 300 trabajadores del sector. Medir los
niveles de colinesterasa eritrocitaria en 70 agricultores como indicativo de intoxicacion mediante método
espectrofotométrico es de gran importancia para un diagnéstico de intoxicacion; un estudio descriptivo lo-
gro determinar que entre 41 hombres y 4 mujeres, 20 de ellos es decir un 44,44% fueron detectados con un
valor de colinesterasa por debajo de lo normal. Concluyendo que la inhalacién y manipulacion de sustancias
organofosforadas por un tiempo prolongado afectan la salud.
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ABSTRACT

La Cuca area which is located in Arenillas canton as a part of El Oro province pools together a great number
of farmers who are dedicated to use organophosphates substances. The effect of the use of organophosphates
compounds is to inhibit the acetylcholinesterase which causes problem in the respiratory tract, dermis and
intestinal tract and it affects 300 workers of the area. It is very important to measure the level of cholines-
terase erythrocyte in 70 farmers as an indicator of intoxication diagnostic through the spectrophotometric
method; a descriptive study had identified that among 41 men and 4 women, 20 of them which represent the
45.65% were detected with a lower value of cholinesterase than normal.

In conclusion the prolonged inhalation and manipulation of organophosphate substances affects the health.
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INTRODUCCION

Segun el Ministerio de Salud Publica (MSP) desde
el afio 2007 la causa principal de intoxicacion es el
uso de compuestos organofosforados que tienen un
alto grado de toxicidad y ha aumentado un 24.4%
anual en Ecuador.

En la Provincia de El Oro, cantén Arenillas, el sitio
la Cuca es un sector agricola dedicado al cultivo de
arroz, lo que hace necesario el control de plagas por
medio de sustancias quimicas: insecticidas, herbici-
das, acaricidas y fungicidas, esto junto al expendio
no.

La escaza informacion por parte de las entidades de
salud sobre efectos como (cancer, leucemia y linfo-
mas), que causan los agrotdxicos utiles en un 90%
a los agricultores es uno de los principales factores
para el deterioro del organismo razén que nos lleva
a investigar sobre el manejo de aquellos y sus con-
secuencias (Harrison, 1998).

Controlado y el uso irracional de estas sustancias
agravan el antes mencionado problema. La compo-
sicion de organofosforados y su funcion anticolines-
teracicos derivados del acido fosforico fosforilan la
enzima acetilcolinesterasica lo que implica la sepa-
racion de la acetilcolina e impide la transmision de
impulsos nerviosos al cerebro provocando intoxica-
cion y muerte (Collado, 2001), (Martinez, 2005).

Considerando de gran importancia conocer los agro-
toxicos de mayor uso por parte de los agricultores de
arroz de esta zona, y los niveles de inhibicion de la
enzima colinesterasa (Carmona, 2003).

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion es de tipo Descriptivo, mediante
método cuali-cuantitativo. Este estudio se baso en el
método cinético con apoyo en la técnica de puncion
y manejo de muestras estandarizado por la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS).

Se conté con la colaboracion de 70 trabajadores
agricolas expuestos a organofosforados y elegidos
aleatoriamente de un grupo de 300, de quienes se
obtuvo muestra de sangre y posteriormente con el
uso de un anticoagulante se procedid a obtener el
plasma.

Se utilizaron equipos de laboratorios como centri-
fuga, bafio maria, espectrofotometro, micropipetas,
pipetas y cronometro, al igual insumos de laborato-
rios clinicos y reactivos (kit) en la determinacion de
colinesterasa.

Para la obtencion de resultados se incubo a 370C
con valores de referencia de 4.970 y 13.997U/1 para
la aplicacion de la formula. El tipo de analisis esta-
distico fue descriptivo y sometido al anélisis de los
participantes mediante un documento firmado como
consentimiento informado que fue aceptado por
cada uno de ellos.

RESULTADOS

La evaluacion del trabajo de campo en LA CUCA,
con respecto al uso de insecticidas, brinda informa-
cion del nombre del agrotoxico, su principio activo
y la categoria toxicoldgica.

En el cuadro de informacion agrotdxicos aplicados
como insecticidas, obtenido como resultado de in-
vestigacion de campo en el estudio, se resalta la pre-
sencia de 4 agrotoxicos considerados altamente pe-

Cuadro 1a. Clasificacion de los agrotoxicos por su aplicacion.

Producto PA Aplicadon |Importadory| Fabricante Categoria
Distribuid or Toxicologica
Confidor | Imidacloprid | Insecticida Baver Crop | Il ligerament=
Ecience pelisroso
Makar Benfuracarh | Insecticida | Agroctencias Otsukea M ligerament=
Apgritechno pelisroso
I
Deltanox | Deltametrina | Insecticida I ligerament=
pelisroso
Matewra Lufenuron, Insecticida Bolagro I ligerament=
profenofos pelisroso
= pre— et [— Forizdz Agee [ T—
pcigmac

Elaboracion propia: Silverio y col., (2014)
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Cuadro 1b. Clasificacion de los agrotoxicos por su aplicacion

Carhin Thiodicarh Inzacticida Proficol I
Moderadzments
pelizrozo
Alphacor Alphs- Inz=cticida Afcor Agriphar I
cypermethrin Moderzdzments
peligtozo
Azocor Drofnofs Inzacticida Adzror Darijat Industrizs I
Moderadzments
pelizroso
Dremel Dimetoato Inz=cticida Afcor Direme] chemical I
Dimatozto Company Moderzdzments
pelizroso
Fanix Mztznidodos Inz=cticida Agripac Proficol Ib Altzment=
toxico
CoufzEs Drofnofs Inzacticida Zolzeo Northem I
Internacional Moderadzments
pelizroso
Methomil Albommyl Inzecticida Apripac Sinochem Ib Altzment=
Ningbo LTD tomico
Crazh Metomy] Inzacticida Nadezzro Trestchem It Altzments
toxico
Evizzcts Thiocyclam Inzacticida Fazrm zEmo Nippon Ezyamu I
hidrogen oxzlate Moderzdzments
pelizroso

Elaboracion propia: Silverio y col., (2014)

Cuadro 1c. Clasificacion de los agrotdxicos por su aplicacion

Dominio 5 - Ecosistemas de la salud human 2 ——————

. Metomyl | Insecticida Agripac Sinochem It
Dulethomil Ningbo Altamente
LTD toxico
Crash Mdetomyl Insecticida MNedeagro Trustchem Ib

Altamente
toxice

Elaboracion propia: Silverio y col., (2014)

Cuadro 2. Porcentaje y frecuencia de la poblacion por sexo.

Variable Frecuencia %
Masculino 41 91
Femenino 4 9

EXPOSICION A ORGANOFOSFORADOS

EMaculing = Femening

Elaboracion propia: Silverio y col., (2014)

ligrosos por su composicion quimica, de uso regular El resultado obtenido sobre el tiempo de exposicion
por los agricultores en fumigaciones. de los agricultores a los agrotoxicos de alta y lige-
ra toxicidad, a partir de los 5 afos consecutivos de
labores hata los 53 afios de edad se evidencia e la
siguiente tabla.
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Considerando la poblacion estudiada en el sitio la
Cuca, se ha determinado mediante encuestas el por-
centaje de poblacion por sexo.
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Tabla 1. Afios de exposicién laboral a insecticidas.

Resultado de colinesterasa en hombres

Aflos de exposicion % Poblacion afectada
5-10 AR08 227%%
1115 AROS 681%
2025 9.08%
26-30 13.63%
3136 2273%

3741 1273%

4147 1273%
48-13 0

El porcentaje total es de 36.33% de la poblacion masculina afectada

CONCLUSIONES

1. En resumen los datos descritos, indican que
los agricultores expuestos a agrotoxicos re-
gularmente a partir de 26 a 30 afios de la-
bores poseen un mayor porcentaje de afecta-
cion. En adelante esto disminuye, debido a la
desercion de los trabajadores en la actividad
agricola por presentar problemas en su salud,
disminuyendo el nimero de trabajadores de-
dicados a esta actividad.

2. El criterio para la seleccion de insecticidas de
uso doméstico intra domiciliario debe con-
templarse en la ley organica de salud en fun-
cion de la naturaleza quimica del producto y
su grado de toxicidad.
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