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RESUMEN

El embarazo en adolescentes es considerado como un problema de salud publica
debido a las complicaciones y riesgo que conlleva al binomio madre — hijo, ademas es
un problema social ya que ocasiona desercion escolar en los adolescentes el aumento
de madres solteras o parejas inestables llevando consigo problemas econémicos dando
como resultado enfermedades en la infancia. ,motivo por el cual se decidié realizar la
siguiente investigacion que tuvo como objetivo; Determinar la incidencia de embarazo
en adolescentes de 12 a 17 afios que acuden al subcentro de salud Marcabeli durante
el periodo noviembre 2012 febrero 2013, donde se establecieron las siguientes
variables como, nimero de adolescentes embarazadas, las caracteristicas de estas
mujeres, y los antecedentes ginecoldgicas que tienen, asi comprobamos la hipotesis
que nos refiere que la incidencia del embarazo en adolescentes esta relacionada con
los antecedentes ginecoldgicos y caracteristicas individuales, es decir los resultados
fueron la linea diagnostica para centrar las intervenciones en los grupos de mayor
riesgo, se trabajo con 61 adolescentes ya que fueron las que presentaron embarazos en
el tiempo de la investigacion, la cual se dividio en tres fases la primera de investigacion
donde se realiz6 el levantamiento de datos por medio de la revision de historias clinicas
y encuestas a las adolescentes, en la segunda etapa se intervino con un plan educativo
el mismo que tuvo como objetivo; prevenir las complicaciones en el embarazo, en la
tercera etapa se evaluo el plan educativo a través de los indicadores de proceso,
producto e impacto, se concluyo que el embarazo en adolescentes esta dado en mujeres
entre 15-16 afios, de las cuales el 44% tenian instruccion primaria, 48% un compafiero
sexual, el 51% con bajo peso, el 51% presentaban antes problemas de 1VU, el 50%
tenian ya 2 hijos, en relacion al aborto el 46% 1 aborto, los controles prenatales
asistieron a 1-3 el 49%, asi mismo el 39% no planificaban y dentro de las

complicaciones durante la gestacion el 46% presentado 1\VVU.



SUMMARY

Teenage pregnancy is considered a public health problem because of the complications
and risk associated with the mother - son, is also a social problem because it causes
dropouts in adolescents increased single mothers or unstable couples carrying
problems economic resulting diseases in childhood. , Why it was decided to conduct
the following research aimed; To determine the incidence of pregnancy in adolescents
aged 12 to 17 who come to the health sub center Marcabeli during the period
November 2012 in February 2013, where the following variables as number of teenage
pregnancies, the characteristics of these women, and gynecological history were
established which have, so check the hypothesis tells us that the incidence of teenage
pregnancy is related to gynecological history and individual characteristics, ie the
results were line diagnosed to focus interventions on the groups most at risk, he worked
with 61 teenagers as they were those that showed pregnancies time of the investigation,
which the first investigation where the data survey was conducted through review of
medical records and surveys of adolescents was divided into three phases, the second
stage intervened with the same educational plan aimed; prevent complications in
pregnancy, in the third stage the educational plan was assessed through indicators of
process, product and impact, it was concluded that teen pregnancy is given in women
aged 15-16 years old, of which 44 % had primary education, 48% for a sexual partner,
51% underweight, 51% had prior problems 1VU, 50% had already two children, in
relation to abortion 46% 1 abortion, prenatal care they attended 03.01 49% 39%
likewise not planned and in complications during pregnancy 46% presented IVU.



