
I 
 

 

 
 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
DEDICATORIA 

 

El presente trabajo se lo quiero dedicar principalmente a Dios por mantener con salud y 
darme la oportunidad de llevar a cabo esta carrera; A mi familia que es mi apoyo 
incondicional en todo momento, y de manera especial a mi Madre e hija que son el 
motor que me ha llevado a seguir adelante en las buenas y malas situaciones a lo largo 
de mi vida, en general a todas las personas que de una u otra manera  hicieron posible 
el cumplimiento de este proceso. 
 
 
 

Autora.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
AGRADECIMIENTO. 

 

Me es Grato Expresar mis más sinceros agradecimientos a las Autoridades de la 
Universidad Técnica de Machala, de la Facultad de Ciencias Sociales, a la Escuela de 
Ciencias de la Educación Especialización Educación Inicial y Parvularia, por el aporte 
brindado a nuestra formación profesional 
 

Agradecer eternamente a la Dra. Dorinda Reyes Román  asesora de este trabajo; quien 
con su gran generosidad, supo compartir todos sus conocimientos con nosotros y con 
paciencia nos guiaron para que este trabajo sea realizado de la mejor manera. 
 

A mi familia en especial a mi madre Cruz Benita Mancilla, quien ha creído en mí 
siempre dándome ejemplo de superación,  humildad, y  sacrificio; enseñándome a 
valorar todo lo que tengo sin su apoyo jamás hubiese podido cristalizar mis sueños, 
sobre todo este que es lo que más he  anhelado en mi vida. 
  
 

Autora. 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

AUTONOMIA EN LAS TAREAS DIRIGIDAS MEDIANTE LA UTILIZACIÓN DEL 

LIBRO DE APOYO EN EL AULA DE CLASES 

Autora: María Del Cisne Castillo Mancilla. 

 

 

 

 

 

RESUMEN. 

 
La finalidad del trabajo investigativo presenta el estudio del caso en las estrategias para 
la resolución de las tareas utilizando el libro de apoyo sin la intervención personalizada 
del docente. La problemática consiste en que la docente Katherine, está preocupada 
porque las tareas que realizan en clases no consiguen logros. Se trata que la maestra 
para solucionar el problema, se ha propuesto entregar con su apoyo el libro al 
niño  para que realice el trabajo. La investigación  se  enfocó en  el estudio por medio 
de los procesos metodológicos en elaborar estrategias, para esto nos basamos por 
medio de métodos que la docente debe realizar para organizar las actividades de 
acuerdo a lo requerido a la situación, que no consigue logros, el niño y niña realice las 
tareas, se utiliza técnicas que le permitan implementar herramientas, para facilitar el 
aprendizaje por medio de instrumentos  de apoyo, como es el libro, y el procedimiento 
estratégico por medio de la acción de intervención del docente, donde desarrolla 
problemas, implicando directamente al niño hacer dependiente. Los resultamos que 
pudimos observar, donde se formuló estrategias de enseñanza-aprendizaje, el niño y 
niña aprenda a la resolución de las tareas asignadas por el docente, asimilar el apoyo 
para el desarrollo de las mismas e interactuar, despertando la capacidad de lograr lo 
propuesto, por sí mismo, es importante ayudar a formarlos a ser niños independientes. 
Esta investigación es de gran aporte, porque mediante la situación planteada 
desarrollamos una respuesta, con relevancia en contribuir con los futuros docentes en 
Educación Inicial Parvularia,  acercando a una problemática que se puede presentar al 
momento de ejercer la profesión y en nuestra vida cotidiana. 
 
Palabras claves: Estrategias, proceso, metodología, métodos, técnica.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

AUTONOMY IN THE WORK DIRECTED BY USING THE BOOK OF SUPPORT IN 
THE CLASSROOM 

Author: Maria Del Cisne Castillo Mancilla.  
 
 
 
 
 

SUMMARY 
 
The purpose of the research paper presents a case study on strategies for solving tasks 
using the book personalized support without teacher intervention. The problem is that 
the teacher Katherine, is concerned that the tasks they perform in school do not get 
achievements. This is the teacher to solve the problem, it is proposed to provide support 
for the book to the child do the work. This field research was carried out in school, "Light 
of America" in children of first grade, where the study was focused through the 
methodological processes to develop strategies to this we draw through teaching 
methods must take to organize activities as required by the situation, not getting 
achievements, the boy and girl do homework, techniques that allow you to deploy tools 
to facilitate learning through instruments used I support, like the book, and the strategic 
process through the action of teacher intervention, which develops problems, directly 
implicating the dependent child is doing. The happen that we saw, where strategies of 
teaching and learning was formulated, the boy and girl learn to solve the tasks assigned 
by the teacher to assimilate support for their development and interact, awakening the 
ability to accomplish the proposed , by itself, it is important to help train children to be 
independent. This research is of great contribution, because the situation raised by 
developed an answer, with relevance to contribute to future kindergarten teachers in 
early childhood education, approaching a problem that can occur when exercising the 
profession and in our daily lives. 
 
 
Keywords: Strategies, process, methodology, method, technique, childre



 

 
INTRODUCCIÓN. 

 

La educación es un aspecto que se encuentra en el primer lugar de la  agenda en los 
diversos países del mundo, destinándose un alto porcentaje del Producto Interno Bruto 
de las potencias industrializadas a solventar las demandas de la población por su 
derecho a una educación equitativa e igualitaria. 
  

En la República del Ecuador como base del desarrollo del país se ha considerado 
fundamental el fortalecimiento de la educación, en todos los niveles. El Estado cuenta 
con instituciones  que se encuentran enfocadas a velar por la  calidad de la educación 
a nivel nacional. El  Ministerio de Educación implementa normativas,  estándares de 
calidad, proponiendo y poniendo en marcha  reformas curriculares, con el apoyo de 
recursos humanos y económicos. 
 

Lo anteriormente expuesto favorece el desarrollo de las actividades, dominio de 
contenido, habilidades cognitivas, actitudinales y procedimentales de forma que por 
medio de la práctica pedagógica. Es muy importante considerar que en el área de 
educación inicial se pretende que los niños puedan alcanzar la autonomía en el 
desarrollo de las actividades. 
 

El problema  en análisis planteaba que Katherine docente del primer año de básica, 
está preocupada porque las tareas que realizan en clases los niños/as no consiguen 
logros, la maestra para solucionar el problema se ha propuesto entregar con su apoyo 
el libro al niño  para que realice el trabajo. ¿Cuál es el proceso metodológico que debe 
seguir Katherine para que los niños/as realicen las tareas previstas en el libro de 
trabajo sin necesitar intervención personalizada? 
 

En la investigación fueron considerados temas sobre la autonomía,  teniendo en cuenta 
aspectos sobre  el proceso metodológico para realizar una intervención que permitirá a 
la docente Katherine  que sus estudiantes alcancen los logros  en las tareas que son 
desarrolladas en clases. 
 

La pregunta central de la investigación fue ¿Cómo lograr la autonomía en las tareas 
dirigidas mediante la utilización del libro de apoyo en el aula de clases? En el desarrollo 
del trabajo se dio respuesta desde diferentes enfoques, considerando que el proceso 
metodológico es un medio para cumplir los objetivos de aprendizajes propuestos en 
función del currículo escolar vigente. Es importante que en el nivel preescolar de 
educación inicial parvulario y en los primeros niveles de educación básica, los 
materiales  didácticos sean un medio con el cual los estudiantes interactúan. 
 

Es importante que Katherine comprenda que  los docentes, “deben ser amigos de 
todos aquellos recursos que generen en el aula verdaderos desempeños autónomos, 
creadores de escenarios y situaciones en las que los estudiantes puedan experimentar 
diversas técnicas de aprendizaje”. (Figueroa, 2010) 
 

 



 

 El tema del trabajo investigativo, planteándolo de la siguiente manera: AUTONOMÍA 
EN LAS TAREAS DIRIGIDAS MEDIANTE LA UTILIZACIÒN DEL LIBRO DE APOYO 
EN EL AULA DE CLASES. El objetivo general de la investigación, consistió en  
formular  las estrategias para  la  autonomía en  resolución de las tareas utilizando el 
libro de apoyo sin la intervención personalizada del docente. 
 

Se considera que el diseño de las estrategias, debe tener una sistematicidad 
estructural, en un proceso funcional mediante una fundamentación metodológica, 
donde se exprese el grado de factibilidad que les confiere desde el diseño general 
centralizado, hasta su aplicación en el caso. 
 

La estrategia en el proceso de metodología se la define como  “la vía que se siga para 
la implantación, desarrollo y control.” (Sonsoles, 2010), por consiguiente la estrategia 
nos conduce a llevar un proceso metodológico.  En el desarrollo del proceso de la 
enseñanza-aprendizaje el docente reformula las estrategias metodológicas, 
aplicándolas en las distintas áreas de conocimiento, mediante el implemento para el 
desarrollo de las tareas, con una método constructivo, en función de consolidar los 
procesos cognitivos y actitudinales, enfocándolo al niño a obtener logros 
independientemente. 
 
 

DESARROLLO 
 
 

Se debe considerar “La etapa de Educación Infantil como el inicio de la conquista de la 
autonomía, afirmando que las actividades cotidianas en el aula son tiempos y espacios 
de desenvolvimiento personal y deben ser promotores de la autonomía.” (Cubillos, 
2013).  
 
Para abordar la investigación, es necesario que el desarrollo se enfoque a las 
estrategias para enseñanza de la metodología que debe implementar el docente en el 
aprendizaje de sus estudiantes, para eso se toma como estrategia la importancia del 
pensamiento y las acciones que utilizaremos mediante métodos técnicas en función de 
la educación. 
 
Las dificultades de aprendizaje en los niños y niñas, sucede debido que al momento de 
realizar las “acciones”, ya sean las tareas, que el docente establece, trabajo grupal o 
alguna dinámica participativa, ocasionadas cuando el estudiante no tiene claro lo que 
va a realizar, necesitando su intervención  se concluye a una estrategia y metodología 
para el mejoramiento educativo de los niños y niñas. Esta es la situación que se 
manifiesta en el caso de Katherine, sus estudiantes no consiguen logros, uno de los 
motivos podría ser que, no tiene una claridad de las acciones que deben realizar en las 
tareas que Katherine ha programado.         
 
Una de las dificultades más evidentes del espontaenísmo pedagógico es la que tiene 
que ver con que se produce una desigualdad entre la relación pedagógica y la relación 
social. Por lo tanto, la pérdida del espontaenísmo concluye siendo una situación que 
puede causar una separación entre el llamado contexto pedagógico y el social, el 
docente al enfrentar las actividades que van hacer desarrollada por los estudiantes con  
una actitud de indiferencia hacia la planificación, está corriendo el riesgo de enfrentar 
una situación como la descrita en el caso de análisis, en la cual se evidencia por parte 



 

de la profesora una preocupación porque los estudiantes no alcanzan los logros 
esperados, dicha situación podría estar generada por una organización inadecuada de 
las estrategias que deberían ser aplicadas para alcanzar la autonomía en el desarrollo 
de las tareas asignadas. 
 

  Se entiende que la práctica que desarrolle el docente, previo a su formación y 
experiencia, debe estar enmarcada  dentro de lineamientos teóricos y metodológicos 
para el adecuado desarrollo de estrategias. En el caso en análisis la docente al 
plantearse la problemática, se está en busca de una solución metodológica.  
 

“La Teoría general de la acción, defiende una perspectiva voluntarista de la acción 
confiriendo al actor el permanente deseo de alcanzar sus diversos objetivos mediante 
su "intervención" sobre su entorno material y social” (B.Lutz, 2010), es un problema 
más consiste, en que el docente al desarrollar la acción mediante la práctica que 
implemente, al no tener una estrategia de enseñanza en la organización de la tarea los 
estudiantes se volverán dependientes entre unos con los otros. 

 

Ambas conceptualizaciones, al involucrarlas en el trabajo de docente personifica al 
estudiante, ocasionan problemas ante lo teórico y práctico en la resolución de las 
tareas que planteen.  
 
En los procesos para el desarrollo de las tareas se desarrollan, las situaciones de 
voluntarismo, donde el docente al no saber guiar al niño al realizar las tareas previstas 
se compromete para luego hacerlas, o si las ejecuta con acciones, sin saber el debido 
desarrollo del porque se las efectúa. 
 

El investigador para llegar a los resultados, se basa por una metodología de estudia, 
mediante un proceso minucioso, encargado de demostrar con la práctica de los 
conocimiento previos, en el aprendizaje, dando una explicación a la realidad, bajo esta 
etimología del concepto de metodología, como conjunto de procesos,  partimos como la 
manera donde el docente puede emprender la investigación concluyendo a la 
demostración de los resultados, desde la base del conocimiento y llegar a observar los 
cambios efectuados, a través de esta, y la debida explicación de los cambios 
entonándose en la necesidad, de quien implemente, para un objetivo, ya sea general o 
específico. 
 

Por lo tanto, a través de la metodología implementamos métodos para el mejor 
rendimiento de las tareas, existen varios tipos de métodos, donde debemos de 
seleccionar el más adecuado y conveniente para la investigación. Para tener un buen 
rendimiento académico, la manera de organizar las estrategias que se implementaran 
donde se sostiene debe ser un fundamento científico que permita que las actividades 
programadas puedan generar experiencias que generen la autonomía del estudiante en 
el trabajo intraclase con el libro de clase, por lo tanto es necesario que el docente 
cuente con estrategias motivadoras que fomenten un transición adecuada de una 
dependencia para realizar actividades pedagógicas que generen un trabajo autónomo y 
organizado con el libro de clase. 
 

En la didáctica del docente al asignarle la tarea al estudiante existen diversas métodos 
que el docente puede implementar, donde al ser dependiente se efectúa la actividad 



 

con sus compañeros, pero si lo enfoca a ser independiente realizara por voluntad 
propia, sin ayuda de nadie, observando la estrategia que se  considera que las 
actividades fortalece los conocimientos, estimula en relación en término social, incluye 
en su formación, donde  sus inicios se indicen en la práctica mediante la realización de 
tareas para la alineación del estudiante, si tiene un buena enseñanza será  un 
profesional de calidad. 
 

La formación de técnicos competentes implica desarrollar concepciones y métodos de 
enseñanza en la educación técnica, para ello debe buscar una formación que permita 
que los egresados alcancen los comportamientos, las habilidades y conocimientos que 
les permitan un desempeño adecuado y pertinente. Por el contrario, las metodologías 
que se usan en la educación técnica en términos generales son:  

 

Métodos centrados en la persona del docente, con base en ejercicios de imitación: 
preparación, demostración, imitación y repetición, o a través de una exposición o 
explicación oral.  

 

Métodos unidimensionales, centrados fundamentalmente en procedimientos o en 
conceptos, sin que se desarrollen los contenidos actitudinales. 

 

Métodos que no fomentan la independencia y la solución de problemas. Las propuestas 
didácticas son formuladas en términos de una actuación claramente predeterminada 
que impide la solución autónoma de problemas por los estudiantes. 

 

“Métodos que no desarrollan el trabajo cooperativo, ni abren caminos hacia las 
competencias sociales de cooperación, responsabilidad y conciencia crítica” (Ramirez, 
2012) 
 

Los métodos de enseñanzas, pueden considerarse como una estrategia donde, el 
docente puede considerarse como un elemento fundamental para el desarrollo de las 
tareas, como una didáctica progresista si la intervención del educador, las situaciones 
concretas  que se establecen en el aula y el objetivo general a alcanzar son 
fundamentales para definir los métodos. 
 

En la preparación pedagógica del docente, como estrategia, el uso del conjunto de 
normas que proporciona la técnica en el campo del maestro “estudia las premisas, las 
condiciones  y la configuración de los contenidos  de la didáctica de los procesos de 
enseñanza-aprendizaje destinados al desarrollo sostenible y efectivo de competencias 
laborales específicas, relacionadas con la conjunción equilibrada del saber-hacer-, 
saber-ser y saber-convivir” (Ramirez, 2012) 
 

En el campo educativo al aplicar adecuadamente la técnica, a través del conocimiento 
se logra cumplir con el objetivo propuesto, donde el docente implementa instrumentos y 
herramientas donde hacen posible cada paso del proceso metodológico. Las diversas 
técnicas facilitan al proceso de enseñanza - aprendizaje, donde permiten desarrollar 
una metodología  para cada momento, ya sea, para trabajar con instrumentos de apoyo 
o para realizar las tareas previstas por el docente. 
 



 

La planeación de las tareas se fundamenta en las estrategias que son determinadas 
por tener diversas alternativas, métodos y  trayectos, las cuales nos ayudan a obtener 
mayor logro en el proceso enseñanza-aprendizaje, es más difícil su planteamiento, y 
aún  más  arduo involucrar otras alternativas. 

   

Las estrategias son los procedimientos utilizados por el docente para promover 
aprendizajes significativos, donde  implican la enseñanza de actividades conscientes, 
orientadas al niño y niña.  
  
En los procesos de enseñanza, es conveniente que el docente realice observaciones, 
mediante las experiencias adquiridas, donde plantea las estrategias, permitiendo 
organizar los recursos, para que todo esté disponible y al alcance de los niños y niñas, 
donde este proceso metodológico permita desarrollar lo propuesto sin contradicciones.  
 

De esta medida, la estrategia surgen otras series de conceptos que se desglosan como 
estratega, planeación, administración, gestión, evaluación, diagnóstico que ayudan 
para el desarrollo de la misma, que normalmente se los utiliza para llegar a la 
realización del objetivo a implementar.  
 

La educación de los niños y niñas, en esta generación, ocasiona en el docente una 
tarea difícil, en lo relativo a la educación de otros tiempos, como la de nuestros padres 
que era más compleja y estricta, donde se regían por la misma enseñanza sin que 
cambien sus métodos de aprendizaje, la expectativa psicológica es una forma de que 
cada ser humano adquiere su conocimiento de acuerdo a diferentes actores, es 
necesario comprender que todo conocimiento es un proceso mental por lo cual los 
seres humanos somos capaces de analizar y lograr el conocimiento para luego 
emplearlo en las situaciones que se presenten. 
 

Para la construcción de la realización de la tarea, se den tener en cuenta por parte del 
docente, que se debe tomar una debida reflexión construyendo y revisando las tareas 
que se asignan, si está acorde al nivel de estudio cognitivo del niño y niña.  
 

La reflexión no busca evaluar qué tan buen o mal directivo, docente o acompañante se 
es, sino más bien, verificar  la forma metódica hasta qué punto se ha conseguido el 
rendimiento de los propósitos programados, si se han cumplido o no se han objetivos; 
este diagnóstico nos permita a la vez conocer hasta qué punto el alumno tiene la 
capacidad de  razonar y emitir su propio criterio.   

 

El proceso enseñanza aprendizaje se encuentra ligado a uno de los componentes que 
si bien es cierto, no es bajo ningún punto de vista el centro de ser del objeto de estudio, 
juega un papel preponderante, en esta situación nos referimos a los docentes. Uno de 
los objetivos dentro del primer año de Educación Básica, corresponde a lograr que los 
niños pasen de un estadio de dependencia a uno de autonomía, la actividad del trabajo 
con el material de apoyo, como es el libro de clases pretende que desde el punto de 
vista del desarrollo cognitivo se generen procesos que puedan permitir el desarrollo 
hacia estadios de mayor complejidad. Es importante destacar el  compromiso que 
deben tener los párvulos  hacia el cumplimiento de las actividades académicas 
orientadas  hacia la autonomía. 



 

En la instrucción de la estrategia el docente  debe ser  mediador y un modelo de 
enseñanza hacia los párvulos, donde adquiere el rol  de guía de la  acción pedagógica, 
con la metodología adecuada para  influir en los procesos de aprendizajes. Las  
estrategias que se utilizan para el desarrollo de la autonomía establecen una conexión 
entre lo señalado y la percepción del niño sobre el contexto, la instrucción de realizar la 
tarea debe ser eficaz y con éxito generando confianza y creencias de auto eficiencia.  
 

En relación a la autonomía es el docente del  caso expuesto debe guiar a sus 
estudiantes para que puedan realizar actividades de manera independiente, sin la 
ayuda de un adulto.  
 

Las estrategias de aprendizaje, que el docente debe aplicar en el aula de clases, 
implican que se debe una selección de los recursos y herramientas de apoyo 
disponibles que puede utilizar el niño y niña para realizar las actividades, alcanzar los 
objetivos establecidos, constituidas por técnicas de aprendizaje  simples, destrezas y 
habilidades, todo esto, el docente debe implementar el enfoque formativo del infante, 
incorporando una infinidad de estrategias, que incorpore técnicas, métodos para la 
aplicabilidad de autonomía en cada estudiante. 
 

La práctica pedagógica se conforma de dos vertientes que deben ser unificadas en la 
diaria planificación de los educadores, en relación a la problemática presentada en el 
caso se debe considerar que las llamadas estrategias desde un punto de vista sencillo 
representarían el camino que debemos seguir para solucionar una problemática.  
 

Desde el punto de vista de la autora de la investigación no existe una respuesta única 
de este caso, como se mencionó por un lado está la vertiente del conocimiento teórico 
y por otro lado la experiencia de la práctica profesional, es aquí donde surge la 
interrogante pedagógica de conectar los contenidos teóricos de la formación 
profesional de los docentes de educación inicial con la práctica diaria dentro del aula de 
clases, en este contexto se podrían proponer múltiples soluciones en donde es 
necesario conocer las variables intervinientes que ocasionan la problemática.  
 

Consideró que educación la premisa fundamental se basa en la motivación del 
estudiante, mientras Katherine no logre que sus estudiantes se sientan motivados al 
logro de los objetivos no podrá alcanzar lo estipulado en el programa. Ella debería en 
primer lugar entregar instrucciones claras y precisas de cómo desarrollar las 
actividades.  
 

Debería también considerar que en este nivel de educación básica los niños 
desarrollan muchos aprendizajes a partir del juego simbólico según la experiencia de la 
autora de la investigación el problema se podía explicar por el cambio en la 
metodología del trabajo en el primer año de educación básica en el cual se comienzan 
a establecer límites en la libertad de movimiento dentro del aula de clases y esto podría 
producir que los estudiantes se desconcentraran fácilmente de sus actividades 
escolares para compartir entre ellos y jugar, por lo tanto la estrategia es incluir en el 
juego actividades que desarrollen el trabajo autónomo con el texto de clases. 
  

Los procesos metodológicos deben ser comprendidos como mecanismos que van a 
garantizar el adecuado desarrollo del aprendizaje, en este sentido no se debe pensar 



 

que el aplicar una metodología asegura el éxito de la actividad desarrolla al interior de 
la sala de clase a través de la metodología el docente proporciona las oportunidades 
para que sus estudiantes practiquen los aprendizajes adquiridos, esta es la esencia del 
trabajo autónomo con el apoyo del texto de clases, los docentes deben asimilar que 
mientras su estudiante no considere significativas las tareas del libro no tendrá éxito en 
el logro de los objetivos planteados 
  

En función de la pregunta planteada al inicio de este informe como educadores 
conscientes de que las ciencias sociales ocupan métodos y técnicas distintas a otras 
disciplinas seria abordarse la verdad absoluta en decir que para el caso de Katherine 
existe una respuesta única, algunos plantaran que la solución se encuentra en 
Montessori, en Piaget y otros más avanzados hablarían de las inteligencias múltiples; 
sin embargo la decisión que toma Katherine podrá afectar a largo plazo la vida de sus 
estudiantes y en este punto me permito después de cinco años de universidad recordar 
que los estudiantes al momento de evaluar la calidad de un docente no piensan en 
estrategias, piensan solamente en la calidad de los aprendizajes adquiridos, r lo tanto 
Katherine debería asegurarse de que sus estudiantes reciban actividades que apunten 
a desarrollar competencias que permitan desenvolverse en su entorno. 
 

A modo de ejemplo de los citado en los párrafos anteriores la docente debería conectar 
el aspecto lúdico con el trabajo autónomo que debe desarrollar el niño o niña, debería 
generar un ambiente de confianza y despertar la curiosidad d en los niños podría 
formar grupos de cinco estudiantes y podría modificar la estructura tradicional 
agrupando las mesas de tal forma que el trabajo con el libro se relacione con una 
actividad de compartir, pero además de trabajar y cumplir adecuadamente con las 
instrucciones entregadas en forma general por la docente; no estaría demás indicar 
que debería buscar la manera de reconocer en forma grupal o individual el esfuerzo de 
aquellos estudiantes que han logrado efectuar la actividad de manera autónoma. 
 

La capacidad de los autonomía de los niños y niñas se relaciona directamente con el 
desarrollo psicológico y social que alcanzado durante su interacción en los primeros 
años con su entorno familiar cercano, desde este punto de vista se debe consideran 
que los periodos previos de este acontecimiento están antes cedidos por las etapas de 
apego y posteriormente la de empatía.  
 

Se debe mencionar que existen las llamadas estrategias basadas en reforzamiento de 
la conducta social en donde la docente implicada en el caso que podría establecer un 
programa de reforzamiento de la conducta orientada de manera positiva a la 
demostración de la autonomía para realizar las tareas utilizando el libro de apoyo por 
ejemplo situaciones en la cual manifiesta su agrado ante la actitud de autonomía 
mediante una sonrisa u otro gesto que trasmita el sentimiento de empatía hacia la 
acción realizada por el estudiante, la literatura describe múltiples ejemplos de esta 
estrategia.  
 

Independiente de la estrategia que aplique la docente es necesario considerar que el 
desarrollo de las competencias lingüísticas es paulatino por lo cual es necesario que 
las actividades o tareas que son asignadas a los niños para que las realicen en forma 
autónoma sean de acuerdo al grado de habilidades y destrezas que tiene el estudiante, 
de no ser así se produce una desorientación propia de inseguridad de no saber cómo 
actuar frente a una situación y por lo tanto se buscara el apoyo o ayuda de un adulto.  



 

 
En el siguiente cuadro sinóptico se puede apreciar la forma adecuada en que el 
docente debe enseñar o explicar las tareas a los niños y niñas, porque de esta manera 
el estudiante podrá tener una mejor concentración al momento de realizar las mismas. 
 
 
 

Cuadro N° 1: Tareas en el aula de clase. 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elaborado por: María Castillo 
 
 

Para que los niños cumplan con las tareas debe encontrarse en un ambiente de 
confianza, el docente tiene la obligación de motivar a los estudiantes para que estos 
obtengan un mejor aprendizaje, el juego es la mejor manera para que el niño aprenda 
porque por medio de estas actividades les permiten desarrollar sus habilidades y 
destrezas.  
 

Es necesario que el docente enseñe a los estudiantes por medio de preguntas, porque 
de ese modo podrán ejecutar sus propias conclusiones, también es importante tomar 
en cuenta que los docentes solo son guías en el proceso de enseñanza - aprendizaje, 
el estudiante deberá realizar sus actividades o tareas de manera autónoma.  
  
 

El niño debe estar en un ambiente adecuado al momento de 

realizar las tareas. 

El niño debe realizar las tareas después de la explicación 

porque en ese momento  está fresco con las ideas o 

aprendizaje que le ha enseñado el educador.                       

Los niños al momento de realizar las tareas deben estar 

tranquilos para que su mente este clara para aprender, 

porque si esta inseguro no se podrán concentrar. 

Para que el niño obtenga mejor conocimiento es por medio 

de la práctica porque de esta manera desarrolla su intelecto 

y autoconfianza.  
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CONCLUSIONES 
 
Después de haber elaborado el trabajo investigativo se llegó a la conclusión que las 
estrategias educativas son importante e indispensables en el desarrollo social del niño 
y niña dentro del contexto educativo, porque de esta manera los estudiantes se sienten 
en un ambiente de confianza en el aula de clases.  
 

Es importante preocuparse por la formación que ofrecemos a nuestros estudiantes, 
para esto el docente por medio de la malla curricular y la estructura de gestión 
institucional, son la manera de enseñar y aprender un nuevo proceso de enseñanza, el 
cambio de los niños y niñas en el pensamiento basado en emprender el desarrollo del 
nivel educativo. 
 

Por esta razón,  invitamos a los docentes en crearles experiencias para el  buen vivir, 
donde las tareas asignadas requieren el esfuerzo de los niños y niñas para la 
enseñanza de la mismas, y el aprendizaje por medio de los instrumentos de apoyo 
involucrados en el proceso educativo. 
  

Es importante preguntarse en el desarrollo pedagógico, se debe considerar en el aula 
de clases, donde siempre ha estado sustentado en estrategias ¿estas estrategias están 
diseñadas permitiendo que el estudiante aprenda a enfrentarse a situaciones 
problemáticas?, el docente tiene conciencia al momento de planificarla,  el docente 
tiene presente en los procesos cognitivos y significativos que el estudiante profundiza 
para poder aprender. 
 

Defiendo el proceso metodológico para la resolución de la problemática presentada en 
este caso, donde al realizar la definición de metodología, donde son los modos en que 
se utilizan las técnicas, suelen adaptarse las técnicas de acuerdo la situación, estos 
cambios que se realizan modifica los procedimientos de enseñanza y aprendizaje del 
estudiante.    
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