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ATENCION Y FLUIDEZ VERBAL EN UN NINO CON TRASTORNO
FONOLOGICO.

RESUMEN.

En el presente trabajo de investigacion aborda el siguiente problema: ;Qué relacion existe
entre la atencion y la fluidez verbal en un nifio de 10 afios con trastorno fonologico? A
partir de esta interrogante, se planteé como objetivo general: analizar la relacion existente

entre la atencion y la fluidez verbal en un nifio de 10 afios con trastorno fonoldgico.

Para poder alcanzar este propoésito, se empled un enfoque cualitativo con un disefo
descriptivo, que permitio una comprension detallada y contextualizada del caso en
estudio. Las técnicas utilizadas fueron la entrevista semiestructurada, la guia de
observacion, y la aplicacion de pruebas psicométricas. Entre los instrumentos aplicados
se encuentran el Test Neuropsi: Atencion y Memoria, el PROLEC-R (para evaluar
procesos lectores y lingiiisticos) y el Test Psicométrico CARAS-R (para medir atencién

y velocidad perceptiva de manera cuantitativa).

Los resultados obtenidos muestran que el nifio presenta alteraciones severas en los
procesos de atencion y fluidez verbal. Se evidencid una alta distraccion frente a estimulos
del entorno inmediato, lo que dificulta su concentracién sostenida y el seguimiento
adecuado de instrucciones verbales. En el area del lenguaje, se observaron dificultades
marcadas para pronunciar y emitir correctamente las palabras, debido a una alteracion

sistematica de los sonidos del habla que interfiere en la comunicacion efectiva.

Estos hallazgos reflejan una relacion directa entre las variables de atencion y la fluidez
verbal, lo cual destaca la importancia de una intervencion psicopedagogica personalizada
que aborde simultdneamente los aspectos atencionales y lingiiisticos para favorecer un

mejor desarrollo dentro del aprendizaje.

Palabras claves: Atencion, fluidez verbal, trastorno fonoldgico, infante, lenguaje,

pronunciacion, distraccion, pruebas psicométricas, PROLEC-R, CARAS-R, Neuropsi.



ATTENTION AND VERBAL FLUENCY IN A CHILD WITH
PHONOLOGICAL DISORDER.

ABSTRACT.

This research addresses the following question: What is the relationship between attention
and verbal fluency in a 10-year-old child with a phonological disorder? Based on this, the
general objective was defined as follows: to analyze the relationship between attention

and verbal fluency in a 10-year-old child with a phonological disorder.

To achieve this aim, a qualitative approach with a descriptive design was adopted,
allowing for a detailed and contextualized understanding of the case under study. The
techniques employed included semi-structured interviews, direct observation, and the
administration of standardized psychometric tests. Among the instruments applied were
the NEUROPSI Attention and Memory test, the PROLEC-R (for assessing reading and
linguistic processes), and the CARAS-R psychometric test (to quantitatively evaluate

attention and perceptual speed).

The results revealed that the child exhibits severe impairments in attention processes and
verbal fluency. A high level of distractibility in response to immediate environmental
stimuli was observed, which hindered sustained concentration and the appropriate
following of verbal instructions. In the language domain, marked difficulties were noted
in correctly pronouncing and producing words, due to a systematic alteration of speech

sounds that interferes with effective communication.

These findings indicate a direct relationship between attention and verbal fluency,
underscoring the importance of personalized psycho-pedagogical interventions that
simultaneously address attentional and linguistic aspects to foster optimal learning

development.

Keywords: Attention, verbal fluency, phonological disorder, child, language,

pronunciation, distraction, psychometric tests, PROLEC-R, CARAS-R, Neuropsi.
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INTRODUCCION.

El desarrollo del lenguaje en la poblacion infantil es un proceso que se da a inicio del
nacimiento y culmina alrededor de los 7 afios aproximadamente, cuando las capacidades
cognitivas del infante le permite desarrollarse en un entorno con normalidad, produciendo
y comprendiendo las estructuras lingiiisticas; sin embargo, el desarrollo del mismo no
siempre sigue una linea recta y evolutiva para el desarrollo en general del mismo, siendo
en determinadas ocasiones necesario implementar acciones para facilitar el desarrollo y

prevenir posibles complicaciones futuras (Lopez, 2024).

Por ello, durante el desarrollo, la atencion y la fluidez verbal se consideran aspectos
esenciales para la comunicacion y el aprendizaje; convirtiéndose estos en componentes
fundamentales para que los niflos puedan desenvolverse, sin embargo, existe un
porcentaje de poblacion que padece de trastornos lingiiisticos, en particular los de origen
fonoldgico, que se caracterizan por la no produccion correcta de los sonidos del lenguaje,
generando asi un gran impacto sobre el estilo de vida del infante y la comunicacion

asertiva.

Ademas, estos trastornos pueden encontrarse asociados con factores bioldgicos y
ambientales, entre los cuales pueden estar el dafio perinatal, prematuridad, el bajo peso
del infante al nacer, complicaciones amnidticas, infecciones intrauterinas, bajo nivel
socioeconomico, un nivel bajo en el rango educativo de los padres y antecedentes
familiares que demuestren patologias de retraso en el lenguaje del habla o problemas de
lectura; y su prevalencia se encuentra modificada de acuerdo a la edad poblacional que
se estudia y varia de 1 a 27.5%, encabezando a la poblacion de sexo masculino por sobre

la femenina, con una proporcion de 1.5 nifios por cada nina (Murphy et al., 2021).

En el Ecuador, la poblacion infantil puede llegar a presentar esta patologia con frecuencia,
con un 5% al 8% en preescolares y de un 4% en escolares; y se vincula principalmente a
la alteracion de las capacidades comunicativas del nifio con su entorno, considerandose
asi un problema que trae consigo diversas dificultades para el futuro con relacion a la

importacion de conocimientos significativos (Pefiafiel et al., 2023).

Un niflo con trastorno fonoldgico posiblemente presente dificultades en la produccion y

la combinacion de sonidos, de esta manera se puede ver limitada su capacidad para tener
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una comunicacion clara y efectiva con las personas que lo rodean; donde estas dificultades
pueden extenderse al mantenimiento de la atencidon en tareas lingiiisticas y en la
produccion fluida de palabras, impactando tanto su rendimiento académico como sus
interacciones sociales; ademas, la falta de intervencion adecuada puede llevar a retrasos

adicionales en el desarrollo del lenguaje y el aprendizaje (Ramirez et al., 2022).

El desarrollo adecuado del lenguaje es esencial para que los nifios puedan comunicarse
efectivamente, comprender instrucciones, y participar en actividades de aprendizaje y
socializacion: sin embargo, el desarrollo puede verse obstaculizado por dificultades de
origen fonoldgico que afectan su capacidad para producir y combinar sonidos de manera
clara y fluida, que pueden interferir en su rendimiento académico, limitando su
comprension de nuevos conceptos y afectando sus habilidades para interactuar con sus

compaifieros y familiares (Pascual y Cervera, 2022)

Como consiguiente, en la provincia de El Oro, ciudad de Machala, especificamente se ha
evidenciado un nifio de 10 afos con un posible diagnostico de Trastorno Fonoldgico,
siendo este determinado como el caso de estudio. Se encuentra cursando el 5to afio en
una institucion educativa de la ciudad ya mencionada, por el momento no recibe atencion
especializada. Asi mismo, se constata que presenta un poco de dificultades académicas,
enrelacion a la atencion, hiperactividad, fluidez verbal y en la modulacion de las palabras,
ante estos elementos se delimita el siguiente problema ;Qué relacion existe entre la

atencion y la fluidez verbal en un nifio de 10 afios con trastorno fonoldgico?

Por esta razon, el objetivo general de este estudio es analizar la relacion existente entre la
atencion y la fluidez verbal en un nifio de 10 afios con trastorno fonoldgico. Para el
desarrollo de este objetivo general, se proponen los siguientes objetivos especificos:
Caracterizar el nivel de afectacion del trastorno fonoldgico sobre la capacidad de atencion
en actividades relacionadas con el lenguaje e identificar los errores mas frecuentes en

cuanto a la fluidez verbal en un nifio con trastorno fonolégico.

El siguiente estudio inicia en el capitulo I, donde menciona las definiciones,
contextualizaciones y hechos de interés del trastorno fonoldgico en un infante de 10 afios,
por otro lado, el capitulo II, hace referencia a conceptos de las variables, paradigmas y
como estas se involucran en el aprendizaje del infante, como consiguiente, en el capitulo

III, se destaca el proceso metodologico, donde se describen los diferentes métodos,
9



técnicas e instrumentos a implementar y, por tltimo, en el capitulo IV, se analiza y discute
los resultados que brindaran informacion relevante para describir las acciones de mejores

necesarias para el objeto de estudio.
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CAPITULO L.
GENERALIDADES DEL OBJETO DE ESTUDIO.

1.1 Definicion y contextualizacion del objeto de estudio.

A partir de la publicacion del DSM-5 en el ano 2013, determinadas patologias del
lenguaje, habla y comunicacion han sido agrupadas e incluidas en la categoria de los
trastornos de la comunicacion; los cuales se ha considerado como trastornos del
neurodesarrollo cuando comienzan a una edad temprana, lo que implica limitaciones
significativas en el desarrollo del individuo, esto no atribuye su causa a un deterioro
auditivo o sensorial, disfuncion motora u otra afeccion medica o neuroldgica, por lo tanto,

no pudiesen ser explicadas mejor por una discapacidad intelectual (Alas et al., 2022).

No obstante, el trastorno fonologico es una alteracion en la comunicacion que afecta a la
capacidad que tiene el individuo de producir adecuadamente los sonidos del habla,
interfiriendo en la inteligibilidad, asimismo, limitando su capacidad de asociarse con otras
personas, ademas, afectando los campos académicos y profesionales, representando en
las primeras fases el desarrollo contando con una prevalencia del 14,2% sobre la

poblacion mundial a lo largo del ciclo de vida (Pérez et al., 2024).

El Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, DSM — 5 American
Psychiatric Association (2013), refiere que el trastorno fonoldgico se encuentra agrupado
dentro de los trastornos de la comunicacion y tiende a presentar los siguientes criterios

diagnosticos:

A. Dificultad persistente en la produccion fonologica que interfiere con la intelibilidad
del habla o impide la comunicacion verbal de mensajes.

B. La alteracion causa limitaciones en la comunicacion eficaz que interfiere con la
participacion social, los logros académicos o el desempefio laboral, de forma
individual o en cualquier combinacion.

C. Elinicio de los sintomas se produce en las primeras fases del periodo de desarrollo.

D. Las dificultades no se pueden atribuir a afecciones congénitas o adquiridas, como
paralisis cerebral, paladar hendido, hipoacusia, traumatismo cerebral y otras

afecciones medicas o neurologicas. (p. 25)
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Segtin Bosch (2005) existen dos niveles de afectacion, fonético y fonologico, donde las
alteraciones fonéticas afectan a la capacidad del infante al articular de manera correcta
los fonemas a una determinada edad cronoldgica, manifestando errores como
distorsiones, sustitucion, adiciones y omisiones, tanto al emitir un fonema aislado como
en silabas, palabras y habla espontanea; asociandose de manera habitual a déficits
estructurales, problemas neuromotores, incorrecto aprendizaje motor y uso de protesis

mal acopladas (como se citd en Pérez et al., 2024).

Asimismo, las alteraciones fonoldgicas se caracterizan por afectaciones relacionadas con
los rasgos contrastivos y la codificacion fonologica del léxico esperable a una
determinada edad cronolégica, donde el infante es capaz de articular de forma correcta el
fonema de manera aislada o en silabas, pero no en el habla espontanea; manifestando asi
errores en los procesos de simplificacion fonoldgica y pueden llegar a ser consistentes o
inconsistentes, asocidndose a una alteracion cognitivo-lingiiistica o sensorial (Pérez et al.,

2024).

Siguiendo este hilo, con relacion a la alteracion sensorial-auditiva, esta abarca tanto la
discriminacién como en el reconocimiento fonologico, donde la primera se conoce como
la capacidad que posee el nifio de distinguir un sonido de otros, y el reconocimiento
fonolodgico, se considera como la capacidad de comparar el fonema que escucha con el
esquema o representacion mental que almacena en la memoria a largo plazo para asignarle
una identidad al sonido escuchado (Susanibar et al., 2016, como se cit6 en Pérez et al.,

2024).

Adicionalmente, los nifios pueden presentar dificultades en la articulacion de las palabras
cuando se encuentran en una edad temprana, siendo mas riesgoso la presencia de la
misma, frente a otros nifios y que estos llegasen a presentar posteriormente, en calidad de
consecuencias, dificultades en el aprendizaje de la lecto-escritura, ademas, de problemas

en el desarrollo social y afeccion en su autoestima (Alas et al., 2022).

Sin embargo, no todos los problemas que llegase a presentar el nifio se deben de atribuir
a problemas en la articulacion, por lo que, se considera necesario la identificacion clara
del tipo de dificultad fonologica-fonética que presente el infante a partir de una evaluacion
especial que indique cuales son los errores mas frecuentes al hablar y si estos se ajustan

a la edad y nivel de desarrollo del nifio (Agudelo et al., 2020).
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Asimismo, es importante conocer que el periodo de desarrollo fonético-fonoldgico que
tiene es considerado amplio de evolucidn; de igual manera, es importante conocer lo que
un nifio debe de realizar o no a una determinada edad, considerandose correcto o
incorrecto para su periodo de desarrollo a partir de los 3 afios, antes de anticipar y dar un

diagnostico precoz (Loria, 2020).

1.2. Hechos de Interés.

En un estudio realizado por Ambiado et al. (2020), establecen un andlisis descriptivo-
comparativo, con relacioén a las funciones ejecutivas mostraron que su rendimiento en
contraste con la memoria de trabajo, atencion ejecutiva y planificacion estarian
relacionadas con el trastorno del lenguaje, para flexibilidad cognitiva se obtuvieron
resultados significativos; las pruebas realizadas con la V de Cramer para cuantificar su
fuerza de asociacion entre las variables, confirmaron los resultados del estudio, donde
establecen que la memoria de trabajo, atencién ejecutiva y planificacion estan
fuertemente relacionadas con el diagnostico, y en el caso de la flexibilidad cognitiva la

fuerza de asociacion es moderada.

Segun Lopez (2021), destaca que el 100% de las personas, donde el nimero de consultas
en nifios de 3 y 5 afios ha ido en aumento, y entre los motivos de consulta que pudieron
evidenciar se encuentra las consecuencias del distanciamiento social preventivo en el
lenguaje de los nifos, a consecuencia del excesivo tiempo que permanecian frente a las
pantallas, la falta de estimulos y la carencia de espacios de vinculacion social, ademas de

la prevalencia de ausencia del lenguaje y la presencia de trastornos fonologicos.

Por consiguiente, Del Pezo et al. (2024) manifiestan que los datos aportados han
amplificado la vision de la importancia de la estimulacion del lenguaje, donde sefialan
que existen mayores problemas en la estructuracion sildbica y sustitucion de sonidos,
identificando un nivel de desempefio deficiente; ademas, en los casos analizados
demuestra que existe una escasa estimulacion dentro del entorno familiar, social y
educativo, a causa de padres ausentes debido a exigencias laborales, provocando que no
logren un vocabulario acorde a la edad y tengan dificultades para vocalizar y producir
sonidos; y en el ambito educativo, evitaban participar en actividades de expresion oral,
esenciales para mejorar su articulacion, debido a la inseguridad y ausencias frecuentes, lo
que dificulté la adquisicion de habilidades necesarias para el habla.
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Por otra parte, Acosta et al. (2021), mencionan sobre el desarrollo fonoldgico en nifos de
3 a 6 afios de edad en la ciudad de Quito, obtuvo como resultado que, de la muestra de
867 nifios de 3 a 6 afios de edad, de los cuales la mayoria era del sexo masculino, el
porcentaje general sobre el dominio de fonemas, diptongos y grupos consonanticos varia

de acuerdo a la edad cronolégica.

Por otro lado, Cedefio (2023) afiade que a través de la aplicacion del Test de Analisis de
la lectoescritura (TALE) a estudiantes de segundo y tercer grado de educacion basica, sus
resultados determinaron que 40 estudiantes poseen un nivel bajo de errores, 7 alumnos
tienen nivel medio; y 18 estudiantes conforman un con un nivel alto de errores,
demostrando asi la eficiencia de aplicacion del test y demostrd el déficit de habilidades

lingtiisticas en los estudiantes.
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CAPITULO II.
FUNDAMENTACION TEORICO-EPISTEMOLOGICA DEL ESTUDIO.

2.1. Descripcion del enfoque epistemoldgico de referencia.

Paradigma sociocultural de Lev Vygotsky y Paradigma generativismo de Chomsky.

Lev Vygotsky, fue un psicélogo y teodrico ruso, ampliamente conocido por su enfoque
sociocultural en el desarrollo cognitivo del ser humano, integr6 ideas de varias corrientes
como es la psicologia clasica donde se interesé por las aportaciones de William James e
Ivan Pavlov, aunque encontré estas teorias insuficientes para explicar el desarrollo
humano en su totalidad; la psicologia experimental, influenciada por los estudios de Jean
Piaget sobre el desarrollo infantil, y la lingliistica y filosofia, donde se inspir6 en la obra
de Wilhe|lm con Humboldt y la importancia del lenguaje en la formacion del pensamiento

(Delabra y Romero, 2021).

La teoria sociocultural de Vygotsky, menciona la adquisicion de aprendizajes previos
dentro del proceso de formacion, que influye en el desarrollo del individuo a partir de los
primeros afios de vida, del mismo modo, hace referencia a dos niveles evolutivos los
cuales son, el nivel evolutivo real, que engloba las capacidades cognitivas de los infantes
al realizar actividades por si solos y son indicios de la adaptacion dentro de su proceso de
aprendizaje, como segundo nivel esta el desarrollo potencial, donde determina lo que el
nifio ha aprendido previamente, influyendo en su capacidad para resolver problemas,

considerando su crecimiento individual (Magallanes et al., 2021).

Ademas, Vygotsky formuld un enfoque sociocultural basado en tres pilares principales:
el rol del entorno social y cultural, donde argument6 que el aprendizaje y el desarrollo
humano no ocurren de manera aislada, sino que estan influenciados por las interacciones
sociales y culturales; introduciendo el concepto de mediacion donde menciona que el
lenguaje es esencial para el desarrollo cognitivo. Por otro lado, el lenguaje como segundo
pilar, postulaba que, no solo es un medio de comunicacion, sino también para organizar
el pensamiento y adquirir conocimientos, posicionando al lenguaje interno como la clave
para el razonamiento y autorregulacion; y la ZDP, donde propuso que el aprendizaje
ocurre cuando los nifios trabajan en tareas que estan un poco mas alla de su capacidad

actual, con la ayuda de un compafiero mas avanzado (Delabra y Romero, 2021).
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Por lo tanto, el trastorno fonoldgico implica dificultades para desarrollar los patrones
correctos de sonidos en el habla; desde la perspectiva de Vygotsky la interaccion social
enfatiza que el lenguaje y la cognicion se desarrollan a través de la interaccion con los
demads; pero con este trastorno, las limitaciones en la produccion de sonidos pueden

dificultar estas interacciones, afectando su desarrollo cognitivo y social.

El rol de la mediacion cultural considera que las herramientas culturales, como el lenguaje
oral y escrito, juegan un papel fundamental en el desarrollo del nifio; si las habilidades
fonologicas estan alteradas, el acceso a estas herramientas puede verse comprometida, lo
que afecta el aprendizaje y la comunicacion, y en el caso de la zona de desarrollo proximo
considera que adquirir habilidades fonologicas se puede realizar mediante estrategias
como la modelacion y la practica guiada, sin esta zona de desarrollo el infante se ve

limitado y expuesto.

De este modo, las variables de atencion y fluidez verbal estan estrechamente vinculadas
al lenguaje, y el enfoque sociocultural de Vygotsky, permite entender en términos de
interaccion social y desarrollo mediado, ademas, consideraba que el lenguaje interno
regula la atencidn y otros procesos cognitivos; un nifio con dificultades fonoldgicas puede
experimentar problemas para desarrollar un lenguaje interno eficaz, lo que afecta su

capacidad de autorregulacion atencional (Gonzalez, 2021).

Su importancia del entorno social, implica la capacidad de atencion que se desarrolla en
contextos sociales donde los cuidadores o maestros dirigen la atencion del nino hacia
ciertos estimulos; las limitaciones lingliisticas pueden dificultar estas interacciones,

afectando la capacidad de focalizar y mantener la atencion.

Por su parte, la fluidez verbal depende de la habilidad para acceder rapidamente a palabras
y estructuras lingiiisticas; las dificultades fonoldgicas pueden obstaculizar este acceso,
reduciendo la fluidez en la expresion oral; si un nifio evita o tiene menos oportunidades
de participar en interacciones verbales debido a sus dificultades fonologicas (Castro et

al., 2023).
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Por otro lado, el paradigma generativista de Noam Chomsky surgié como una reaccion y
ruptura con las teorias predominantes del aprendizaje del lenguaje en las décadas de 1940
y 1950, particularmente con el conductismo de B.F. Skinner, donde esta perspectiva
sostenia que el lenguaje se aprendia a través de procesos de estimulo-respuesta y refuerzo,

al igual que otros comportamientos (Arias, 2021).

Segin Chomsky observo que el enfoque conductista no podia explicar fendmenos
fundamentales del lenguaje, como la capacidad de los nifios para producir oraciones que
nunca antes habian escuchado o aprendido directamente, por ello, introdujo el concepto
de una gramatica generativa, un sistema formal capaz de describir las reglas que subyacen

a la estructura del lenguaje (Chomsky, 1971).

Dicho de otra manera, propuso que los humanos nacen con una facultad del lenguaje
innata, que denomind dispositivo de adquisicion del lenguaje (LAD, por sus siglas en
inglés), que permite a los nifios adquirir el lenguaje rapidamente con solo una exposicion
limitada a datos lingliisticos, la gramatica generativa se centr6 en modelar las reglas del
lenguaje de manera formal, utilizando estructuras matemadticas para explicar como se
generan oraciones gramaticales. Asimismo, en los nifios con trastorno fonoldgico, esta
capacidad innata puede no desarrollarse de manera tipica, afectando la adquisicion de las
reglas fonoldgicas del lenguaje, aunque otras areas lingiiisticas (como la sintaxis o el
Iéxico) puedan estar preservadas; el paradigma generativista sugiere que el lenguaje

funciona como un sistema de reglas (Muminova, 2021).

El paradigma generativista de Chomsky y su relacion con el trastorno fonoldgico se centra
en como las capacidades innatas del lenguaje interactian con dificultades en la
adquisicion y produccion del lenguaje; ademads, las variables de atencion y fluidez verbal
estan relacionadas con la manera en que los nifios procesan y producen el habla (Neves

Pérez, 2024).

Sin embargo, en el caso del trastorno fonologico, el problema puede radicar en la
adquisicion o aplicacion de estas reglas, como simplificaciones de estructuras fonologicas
(p. €j., sustituir sonidos mas complejos por mas simples, como decir "tato" en lugar de
"gato"); donde senala que los errores fonoldgicos en estos nifios podrian interpretarse
como un desarrollo atipico de los mecanismos innatos del lenguaje, lo que dificulta la

representacion mental y la produccion correcta de los sonidos (Muminova, 2021).
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Por otro lado, la atencion es fundamental para el desarrollo del lenguaje, porque influye
en la capacidad para procesar y aprender las reglas fonologicas; los infantes con trastorno
fonologico pueden tener dificultades en la atencion auditiva o sostenida, lo que afecta su
capacidad para distinguir entre sonidos similares y aprender patrones fonologicos. Sin
embargo, la fluidez verbal, que se refiere a la capacidad para producir palabras rapidas y
correctamente, también puede verse afectadas presentando problemas en la planificacion
y ejecucion del habla debido a errores en las representaciones fonoldgicas, una mayor
carga cognitiva para producir palabras que afecta el tiempo de respuesta y continuidad
del habla; y afecta a la interaccion entre las areas fonologicas y los recursos cognitivos,

como la memoria de trabajo y la atencion (Ambiado et al., 2020).

2.2. Bases teodricas de las unidades de analisis de la investigacion.

Atencion

La atencion es la funcion responsable de la activacion y funcionamiento de los procesos
de seleccion, distribucidon y mantenimiento de la actividad mental, es decir, se considera
como la capacidad que tiene el ser humano de tomar o considerar, de manera clara y
vivida, los diferentes objetos o estimulos que existen o se presentan alrededor del

individuo (Resett, 2021).

Por otro lado, la atencion es un proceso mental mediante el cual el cerebro se enfoca en
un solo estimulo, ignorando otros del entorno, este mecanismo permite centrarse de
manera mas eficaz en lo relevante, descartando lo irrelevante, ademas, desempefia un
papel determinante para poder concentrarse en tareas especificas o complejas, teniendo

asi un aprendizaje significativo (Carpio, 2020).

Por su parte, Machado et al. (2021), consideran que la atencion es un proceso cognitivo
basico, estrechamente relacionado con la percepcion y la memoria, este consta de dos
componentes fundamentales: la regulacion del estado de alerta del sistema cognitivo y la
seleccion de estimulos relevantes, gracias a estos mecanismos, la atencion puede dirigirse
de manera mas focalizada hacia un solo estimulo, optimizando asi el enfoque y la eficacia

en las tareas realizadas.

Asimismo, Chaves y Yafiez (2021), mencionan que la atencion es entendida como una

carga energética que se asienta en determinados acontecimientos de acuerdo con la
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intensidad, extrafieza o novedad de dichos eventos, ademas, considera que el individuo
esta sometido bajo la mirada del vaivén de estos sucesos, percepcion y consciencia que

son comprendidos de manera reactiva.

Seguidamente, el trastorno fonoldgico, se caracteriza por las dificultades presentadas al
reproducir sonidos de manera correcta al momento de hablar debido a los errores en el
uso de las reglas establecidas por la fonética del idioma, se considera que se encuentra
intrinsecamente relacionado con el procesamiento cognitivo, en particular con la variable
de atencion, debido a que esta se considera como la clave para desarrollar habilidades de
percepcidn y discriminacion auditiva, las cuales son primordiales para el desarrollo del

lenguaje (Resett, 2021).

En esta misma linea, es importante que se discriminen los sonidos especificos del entorno
donde existen diversos estimulos auditivos; la atencion trata en la seleccion de estimulos
considerados relevantes y excluye a aquellos menos importantes; los nifios con trastorno
fonolédgico suelen tener problemas para enfocarse en caracteristicas acusticas criticas de
los sonidos del habla, afectando de esta manera a su capacidad de comprensién y no

aplican las reglas fonoldgicas.

De la mismo forma, la atencion es un proceso complejo y estd integrado por distintos
mecanismos, que da lugar a distintas clasificaciones; asi mismo, es un proceso que
subyace a la mayor parte de las funciones psicologicas y mentales, por ejemplo, la
atencion se considera base de las funciones cognitivas al ser mediadora de procesos como
la memoria o el aprendizaje; volviéndose participe en el resto de las funciones
psicologicas o en las tareas del aprendizaje escolar, al seleccionar estimulos relevantes
del ambiente a expensas de otros estimulos que no son tan relevantes en el desarrollo de

actividades o funciones del ser humano (Resett, 2021).

Ademas, dentro de las teorias planteadas sobre la atencion, se desarrolld en los afios
sesenta a partir de la obra de Broadbent (1958) la teoria de la atencion centrada en la
propiedad o caracteristica de la selectividad, donde esta se focaliza en los recursos
atencionales de un aspecto particular, centrando la funcién de la atencién en la entrada de
inputs en el sistema y la reaccién como un filtro, demostrada a través del grafico de cuello
de botella y los paradigmas experimentales de la escucha dicotica en el seguimiento
(shadowing) y la amplitud dividida (split-span), centrdndose principalmente en los

ambitos auditivos y visuales (Myers, 2020).
19



Fluidez verbal

La fluidez verbal es la capacidad que tiene el ser humano para crear, producir, expresar,
relacionar palabras y conocer su definicion; es una produccion lingiiistica que se activa
ante los mecanismos de acceso lexical, que se considera como una funcién compleja que
involucra procedimientos cognitivos, como la produccion verbal controlada y
programada, organizacion de las respuestas, estrategias de busqueda y eliminacion de
respuestas previamente dadas, intervencion en los procesos de atencion, memoria de
trabajo, flexibilidad, velocidad de procesamiento de la informaciéon y monitoreo de

produccion (Velasco et al., 2020).

Por otra parte, la fluidez verbal es considerada como la capacidad que posee el ser humano
en la produccidon rapida, precisa y eficiente de las palabras dentro de determinadas
categorias o0 contextos, se caracteriza principalmente por la capacidad de responder
rapidamente palabras en contestacion a un estimulo o criterio; su organizacion semantica
se enfoca en producir palabras agrupadas en clusteres semanticos o fonoldgicos,

reflejando organizacion del lenguaje en la memoria y su acceso (Ivanova et al., 2020).

En este sentido, la fluidez verbal (FV) y el trastorno fonolégico (TF) se encuentran
estrechamente relacionados debido a que ambos se encuentran inmiscuidos en el uso y
procesamiento eficiente del lenguaje, considerado las funciones lingiiisticas y su
interaccion con las dificultades presentes en el TF donde el nifio con trastorno presenta
dificultades para recuperar los fonemas de manera correcta, ralentizando este proceso, y
afectando a su velocidad de procesamiento en la produccion de palabras (Velasco et al.,

2020).

Por consiguiente, la velocidad de procesamiento lingiiistico es fundamental en la
comunicacion; el bucle fonologico en la memoria de trabajo es crucial para almacenar y
procesar la informacion verbal, en cambio, en la poblacidon que presenta este trastorno se
puede traducir a dificultades en el sistema que contribuyen con una produccion verbal

deficiente y lenta para el infante (Quintero et al., 2022).

Por su parte, Collins y Loftus en el afio 1975, postularon la teoria de las redes semanticas,
basandose en una revision de modelos previos de memoria semantica, como el ejemplar
jerarquico de Collins y Quillian (1969), proponen una estructura jerarquica rigida para la

organizacion del conocimiento, que es mas flexible y se basa en la similitud semantica
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entre conceptos, lo que llevo al desarrollo de su modelo de propagacion de la activacion,
es decir, estos autores presentaron un modelo tedrico basado en evidencia existente y
observaciones de fendmenos como el "priming" semantico, donde la exposicion a un
estimulo influye en la respuesta a un estimulo que se presenta después y este se encuentra

relacionado con el previo (Flores et al., 2020).

Entretanto, el acceso a estas redes pueden explicar problemas en la fluidez verbal en
personas con trastornos del lenguaje o neurologicos, Bargetto (2020), menciona que
participaron 34 nifios con trastorno fonologico y 70 nifios sin el trastorno, emparejados
por sexo, edad y nivel de instruccion, donde se demostrd que los nifios con trastorno
fonologico presentaban un desempeio inferior en tareas de fluidez verbal, lo que sugiere
dificultades en el acceso y organizacion de las redes semanticas y fonoldgicas, observaron
que las personas con TF pueden tener una organizacion menos eficiente de las redes
semanticas; generando problemas a las palabras almacenadas, en especial, cuando los
sonidos o fonemas estan mal representados o son inconsistentes y esto a su vez impacta

mas en tareas de fluidez semantica.
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CAPITULO III.
PROCESO METODOLOGICO.

3.1. Diseiio de la Investigacion.

La presente investigacion considera al enfoque cualitativo, es asi que Rojas (2022),
menciona que es usado para analizar, observar, describir, explorar y comprender el
entorno del individuo, a partir de eso, el investigador se involucraré en las experiencias
de los integrantes, ademas, es un proceso metddico en donde se profundiza datos y
detalles que facilitaran un resultado flexible y naturalistico, por lo tanto, es mas
importante estudiar la realidad y comprobarlo con conceptos tedricos y veridicos, es decir,

que siempre este tipo de investigacion serdn reafirmadas con bases teoréticas.

La investigacion descriptiva es un tipo de estudio que tiene como objetivo describir las
caracteristicas de un grupo, situacion o fendmenos, buscando criterios sistematicos
utilizando la descripcion detallada y precisa, construyendo una base solida de
conocimiento, del cual, se pueda construir investigaciones mas complejas, como la
investigacion descriptiva, donde el investigador puede ser solo observador o participante;
es decir, puede estar presente desde lejos o involucrarse en primera persona en la

investigacion (Guevara et al., 2020).

Con lo anteriormente descrito, la utilidad de las técnicas y los instrumentos son
importantes parara recopilar informaciéon, en tal sentido se utilizard elementos
psicométricos que salieron de la operacionalizacion de las variables como, el PROLEC-
R, CARAS-R, NEUROPSI: ATENCION Y MEMORIA, debido a que estas permiten
recoger informacion y conocer la problemadtica, por ello, en el método cualitativo,
permitird conocer las dificultades del habla y lenguaje con mayor profundidad, por otro
lado, la investigacion descriptiva, permitira observar y conocer los motivos por lo que el

nifo presenta dificultades en la atencion. (Ver anexo N°1)

3.2. Técnicas e instrumentos utilizados.

Para esta investigacion se utilizaran varias técnicas y test psicométricos, instrumentos que
fueron seleccionados en funcidn de la operacionalizacion de las variables, tales como, la
entrevista, guia de observacion, NEUROPSI: ATENCION Y MEMORIA, Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores — Revisada PROLEC-R y Test de Percepcion de

Diferencias — Revisado CARAS-R, los cuales, nos proporcionaran informacién detallada
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sobre las habilidades cognitivas y lingiiisticas del infante donde se analizara la relacion

que tiene entre la atencion y la fluidez verbal en un nifio con trastorno fonologico

Para Campos y Lule (2012) la observacion es fundamental en la investigacion porque
sigue una logica de lo observado a tiempo real, a partir de ello, se obtiene informacion
que podra ser analizado, descrito y explicado de una manera mas empirica y entendible
para el lector, tomando en cuenta tanto informacion tedrica como practica realizada en
dicha actividad, siendo asi una forma de facilitar informacioén relevante del objeto
observado, ademas, para aplicar esta técnica es necesario de dos sujetos, una persona
observadora e investigadora, y un objeto a indagar. Por tal motivo, se elabor6 una guia de
observacion que contienen un total de 24 items, que se realizard de manera individual al

objeto de estudio para un resultado més eficaz. (Ver anexo N°2)

La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa, facilita la
obtencion de respuestas relevantes durante las fases exploratorias y contribuye
significativamente al proceso de recoleccion de datos, ademads, permite aclarar dudas que
puedan surgir a lo largo del desarrollo de la investigacidon, enriqueciendo asi la
comprension del objeto estudiado, de igual forma, esta herramienta ofrece flexibilidad al
investigador, quien puede optar por entrevistas estructuradas o semiestructuradas, segun
los objetivos del estudio (Diaz et al., 2013). Habiendo descrito la entrevista, el
instrumento consistiria en la elaboracion de 38 preguntas, que abarcan como es el nifio
ante diferentes situaciones, mismas que generara informacidon relevante para esta

investigacion. (Ver anexo N°3)

En cuanto al test NEUROPSI: ATENCION Y MEMORIA, fue creado por Ostrosky y
otros autores en 1994, para detectar los trastornos cognoscitivos en una poblacion de
nifios, adultos y geriatricos, que existian generalmente en el continente latinoamericano,
de esta manera, la aplicacion de este instrumento no solo genera un diagnéstico a
condiciones patologicas sino también a un manejo médico o conductual en el individuo,
sin embargo, el disefo de este instrumento fue para evaluar lo que es la atencion selectiva,
sostenida y control atencional, por otro lado, también detecta lo que es la memoria de
trabajo, a corto y a largo plazo, visoespacial, memoria semantica y episddica, codificacion
y evocacion de la informacion proporcionada, con el fin de diferenciar las alteraciones
corticales (registro de nueva informacion) y subcorticales (memoria), (Ostrosky et al.,
2012). (Ver anexo N°4)
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Asi mismo, la prueba psicométrica de Percepcion de Diferencias (CARAS), fue creada
por el Dr. Yela en 1955, para evaluar la capacidad de atencidén y concentracion a través
del reconocimiento de diferencias visuales en estimulos similares, por otro lado, este test
esta dirigido a nifios escolarizados, donde su evaluacion consiste en responder en un
tiempo limitado, con la finalidad de evaluar su precision y rapidez visual, permitiendo
asi evaluar la atencion sostenida y la capacidad de enfoque que tiene en las tareas
sugeridas, esta herramienta es muy util para conocer alguna dificultad que pueda interferir

en su rendimiento escolar o personal (Thurstone y Yela, 2017). (Ver anexo N°5)

Finalmente el test psicométrico PROCLEC-R (bateria de evaluacion de procesos lectores)
fue disenada por Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, para nifios de 6 a 12 anos, este es
un instrumento imprescindible para evaluar la capacidad lectora y el analisis de diversos
aspectos del proceso lector, como la identificacion de palabras, la comprension lectora y
la fluidez de los nifios en la escolaridad permitiendo una deteccion y prevencion
temprana, destacando la oportunidad de poder reconocer las dificultades que puede
presentar en el entorno sobre la adquisicion de la lectura y el lenguaje oral (Cuetos et al.,

2007). (Ver anexo N°6)

3.3. Categorias de analisis.

El trastorno fonoldgico es una dificultad de produccion y percepcion de las palabras que
tiene como resultado varios problemas en la reproduccion de palabras o sonidos, es decir,
presenta una condicién que afecta a su desarrollo cognitivo, social y emocional, este
trastorno reside principalmente en problemas especificos de la comunicacioén oral y
expresiva, repercutiendo en sus necesidades basicas, como en la dificultad de la
comprension lectora, siendo una de las competencias basicas del ser humano, presentando
un sintaxis deficiente en el habla como omisiéon de conectores o problemas de
comprension de frases debido a la baja percepcion de consciencia fonoldgica e

inconsistentes como las dificultades articulatorias.

Una de las categorias ya mencionadas es la atencion, un proceso mental que ayuda al
individuo concentrarse en estimulos mas relevantes, este mecanismo permite a la
seleccion de tareas especificas y el conocimiento necesario para su ejecucion apoyandose

de la memoria para optimizar su funcionamiento mental.
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La fluidez verbal es la produccion lingiiistica que tiene un individuo para decir palabras
o sonidos con fluidez, organizando sus ideas con coherencia en respuesta a un estimulo,
una palabra o situacion. En estos mecanismos se activa el acceso lexical, que involucra
los procesamientos cognitivos, la eliminacion de respuestas y una organizacion semantica

que se enfoca en producir palabras agrupados.
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CAPITULO IV.

RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION.

4.1. Analisis y discusion de los datos recolectados.

Al haber ejecutado los instrumentos en esta investigacion, se alcanzaron resultados
cruciales en las diferentes variables de estudio, en el cual, se trabaj6 con la técnica de
entrevista, misma que fue dirigida solamente a la madre del nifio y la guia de observacion,
prueba psicométrica CARAS-R, PROLEC-R y Test Neuropsi: Atenciéon y Memoria,
técnicas e instrumentos elaborados e investigados especificamente para el nifio.

Seguidamente, se describen los datos obtenidos.
Atencion.

Seglin el analisis de los resultados de la prueba Neuropsi: Atencion y Memoria, en las
areas evaluadas se obtuvo que en la memoria, atencion y funciones ejecutivas, reflejaron
una puntuacion de 45, lo que significa que presenta alteraciones severas en todas las areas
descritas, debido que, al realizar las actividades de la prueba, manifestaba constantes
distracciones que ocasionaba que se le llamara la atencidon para que adquiera nuevamente
la concentracion, y constante frustracion cuando se realizaban las evocaciones, donde no
lograba pronunciar o recordar correctamente las palabras y textos leidos. De manera que,
mantiene dificultades en la concentracion, codificacion, orientacion, memoria de trabajo
y memoria légica. Siguiendo esta linea, se respalda la postura de Ambiado et al. (2020)
al considerar que la atencion es fundamental para el desarrollo del lenguaje, porque
influye en la capacidad para procesar y aprender las reglas fonologicas; los infantes con
trastorno fonoldgico pueden tener dificultades en la atencidon auditiva o sostenida, lo que
afecta su capacidad para distinguir entre sonidos similares y aprender patrones
fonolodgicos. Ademas, la fluidez verbal es la capacidad para producir palabras rapidas y
correctamente, también puede verse afectadas presentando problemas en la planificacion
y ejecucion del habla, lo que afecta a la interaccion entre las areas fonoldgicas y los
recursos cognitivos, como la memoria de trabajo y la atencidn, esto lo describe en su

investigacion que lo realiz6 a 44 nifios, describiendo que la fluidez verbal se ve afectada.

Por otro lado, el test psicométrico CARAS-R, en la valoraciéon de los resultados, en
aciertos netos e indice de control de impulsividad, se mostré un porcentil de 1 considerado

un nivel bajo del promedio, lo que resalta un diagnostico combinado, es decir, es ineficaz
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e impulsivo, puesto que tiene una visopersepcion y atencion demasiado baja, ademas de
no reflexionar a la hora de realizar actividades, cometiendo asi mas errores de lo normal.
En tal sentido Carpio (2020) concuerda con los resultados del Test CARAS-R, debido, a
que en su estudio demuestra que la atencidon es un proceso mental donde el cerebro se
enfoca en un solo estimulo, ignorando otros del entorno, este mecanismo permite
centrarse de manera mas eficaz en lo relevante, descartando lo irrelevante, ademas,
desempefia un papel determinante para poder concentrarse en tareas especificas o
complejas, teniendo asi un aprendizaje significativo, debido que, en el marco de esta
investigacion se llevo a cabo una muestra de 24 estudiantes de educacion superior donde

se le aplico el Test d2.

Asimismo, al llevar a cabo la entrevista y guia de observacion, se pudo evidenciar que el
nifio tiende a distraerse con gran facilidad ante los estimulos que se le presentan mientras
realiza alguna actividad. Cuando esto ocurre, pierde el hilo de lo que esta haciendo y no
culmina las tareas, olvidando incluso las indicaciones dadas desde ¢l inicio hasta el final.
Uno de los factores que influyen en su concentracion y atencion es la interrupcion
constante de su foco atencion, lo que a menudo se traduce en enojo o actitudes impulsivas.
Como consecuencia, presenta dificultad para comunicarse al intentar expresar lo que
siente, no obstante, cuando lo hace, es de manera incoherente, por ende, su capacidad de
comunicacion se ve afectada, al no lograr pronunciar con claridad algunas palabras, lo
que provoca una mayor desconexion y pérdida de atencion en sus actividades diarias.
Esto coincide con Gonzalez (2021), donde considera que el lenguaje interno es el que
regula la atencion y otros procesos cognitivos, como pensar o recordar; un niilo con
dificultades fonoldgicas puede experimentar problemas para desarrollar un lenguaje

interno eficaz, lo que afecta su capacidad de autorregulacion atencional.

Sin embargo, la abuela es la persona que mas lo comprende y en quien el nifio deposita
mayor confianza, pero incluso con ella tiene dificultades para atender a las indicaciones
que le da. Por este motivo, se rehusa a realizar actividades que no sean de su preferencia,
como utilizar sus crayones, colores, cuadernos, materiales indispensables para poder
comunicarse y, su demora en completar tareas especificas debido a que se distrae
facilmente con los estimulos de su entorno, teniendo a olvidar con frecuencia las 6rdenes
que se le dan, quedandose sin saber qué hacer. De acuerdo con Machado et al. (2021), los

resultados coinciden que la atencién es un proceso cognitivo bdsico, estrechamente
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relacionado con la percepciéon y la memoria, que consta de dos componentes
fundamentales: la regulacion del estado de alerta del sistema cognitivo y la seleccion de
estimulos relevantes, gracias a estos mecanismos, la atencion puede dirigirse de manera
mas focalizada hacia un solo estimulo, optimizando asi el enfoque y la eficacia en las
tareas realizadas. Por ende, se constata que el nifio presenta dificultades en la atencion,
concentracion y culminacion de tareas, debido a los diferentes estimulos del ambiente que

son una distraccion total para el infante, culminando con actividades deficientes.
Fluidez Verbal.

Los datos obtenidos de la prueba psicométrica PROLEC-R, demuestran en los indices
principales un percentil por debajo de los 22, es decir, presentan problemas en las
categorias de nombres de letras, palabras igual o diferentes, lectura de palabras y
pseudopalabras, estructuras gramaticales, signos de puntuacién, comprension de
oraciones, textos, y oral, por otro lado, en los indices de precision, se constato un percentil
por debajo de 36, en otras palabras, los resultados adquiridos en la prueba destacan una
dificultad severa en el niflo, presentando complicaciones en la pronunciacion de las letras
y palabras, ademas, en cuanto al indice de velocidad fue de por debajo de 295,
mencionando que su proceso lector es muy lento, lo que indican que su fluidez verbal no
estd acorde a su edad, asimismo, el nifio al realizar la prueba, presentaba indoles de
frustracidon, que ocasionaba que se quede callado, debido a que, no podia pronunciar

correctamente las palabras, presentando asi un proceso lento en la lectura.

Como consiguiente, en el test Neuropsi: Atencion y memoria, en las categorias de fluidez
verbal semantica y en la fluidez verbal fonoldgica, destacan una puntuacion normalizada
de 1, que de manera cualitativa evidencia una alteracion severa en el infante, por ende,
indica que no hay un buen procesamiento léxico. Desde esta vision, se valida el
planteamiento de Quintero et al. (2022) donde la velocidad de procesamiento lingiiistico
es fundamental en la comunicacion; el bucle fonologico en la memoria de trabajo es
crucial para almacenar y procesar la informacion verbal, en cambio, en la poblacion que
presenta este trastorno se puede traducir a dificultades en el sistema que contribuyen con
una produccion verbal deficiente y lenta para el infante, informacion que fue brindada a
partir de una muestra de 114 nifios con problemas lectoescritores donde se validaron con

test psicométricos.
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Igualmente, en la entrevista y guia de observacion, se destaca que el nifio se desespera
con frecuencia al intentar comunicarse, puesto que, no logra expresarse de manera
adecuada, ni con frases cortas ni largas al momento de entablar una conversacion. Aunque
intenta gesticular algunas palabras, al esforzarse por hablar suele reemplazar vocablos
correctos por incorrectos, alterando el sonido y la vocalizacion de lo que quiere decir.
Ademas, le resulta dificil mantenerse en una conversacion cuando hay muchas personas
a su alrededor, y cuando intenta comunicarse utiliza palabras sin sentido o inventadas.
Frecuentemente, al intentar hablar, se queda en silencio durante mucho tiempo y luego
prefiere no hablar por miedo, y si no logra hacerse entender, llega a frustrarse tanto que
termina llorando desconsoladamente. También presenta dificultades para nombrar
correctamente a sus familiares, y suele responder de forma cerrada con un "si" o un "no",

mostrando escasa comprension de esas palabras.

De la misma forma Velazco et al., (2020), afirma que la fluidez verbal (FV) y el trastorno
fonologico (TF) se encuentran estrechamente relacionados debido a que ambos se
encuentran inmiscuidos en el uso y procesamiento eficiente del lenguaje, considerado las
funciones lingiiisticas y su interaccion con las dificultades presentes en el TF donde el
nifo presenta dificultades para recuperar los fonemas de manera correcta, ralentizando
este proceso, y afectando a su velocidad de procesamiento en la produccion de palabras,
hallazgos que fueron sacados de una muestra de 192 nifios para ver el rendimiento de la

fluidez verbal.

Ademas, de los datos obtenidos coinciden con Alds et al. (2022), quienes respaldan que
los nifios pueden presentar dificultades en la articulacion de las palabras cuando se
encuentran en una edad temprana, siendo mas riesgoso la presencia de la misma, frente a
otros nifios y que estos llegasen a presentar posteriormente, en calidad de consecuencias,
dificultades en el aprendizaje de la lecto-escritura, ademas, de problemas en el desarrollo
social y afeccion en su autoestima. Debido que, el nifio no puede manejar sus emociones
frente a su produccion de lenguaje en un contexto social, tanto es su limitacién que

prefiere aislarse por miedo al qué diran.
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4.2. Acciones de Mejora.

e Intervencion directa mediante terapia de lenguaje, enfocada en corregir errores de
pronunciacién desde palabras cotidianas hasta aquellas de mayor complejidad,
avanzando progresivamente hacia una intervencion mas especifica. Esto permitira
mejorar de forma adecuada la conciencia fonoldgica y, a su vez, fortalecer la
autoestima del nifio.

e Intervencién con un especialista en terapia conductual, para fortalecer las
conductas positivas donde establezcan rutinas adecuadas que favorezcan una
mejor atencion sostenida, utilizando técnicas estructuradas y adaptadas a las
necesidades del nifio.

e Intervencion psicopedagodgica, donde se implementen actividades con
reconocimiento de sonidos, letras y juegos de palabras, disefiadas para estimular
profundamente el lenguaje y potenciar el desarrollo fonoldgico. Estas acciones
buscan fortalecer las habilidades de articulacion y fomentar la lectura a través de
dindmicas ludicas y accesibles.

e Intervencién psicoldgica personalizada, orientada a abordar aspectos emocionales
como el control de impulsos, la frustracion y la ansiedad social, promoviendo el
desarrollo de estrategias de afrontamiento adecuadas que impacten positivamente
en su autoestima y bienestar emocional.

e Intervencion psicopedagdgica familiar donde participen los docentes y padres,
con el fin de establecer objetivos y estrategias comunes que fortalezcan la
autonomia del nifio en sus distintos contextos. Esto garantizard un aprendizaje

mas eficaz y mejoras notables en su atencion y habilidades comunicativas.
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CONCLUSIONES.

En este estudio se evidencid que existe una relacion entre la atencion y fluidez verbal con
el trastorno fonoldgico, al presentar dificultades en la atencion sostenida y la capacidad
para mantener una correcta produccion verbal, afectando su velocidad, fluidez del habla,
y coherencia en su comunicacion, es decir, al no tener una buena atencidén puede ocurrir
disrupciones en la produccién de sonidos y una mala construccion de palabras lo que

evidencia su dificultad fonologica.

Al haber caracterizado el nivel de afectacion del trastorno fonoldgico sobre la capacidad
de atencion en actividades relacionadas con el lenguaje, generd evidencias de un impacto
significativo al tener dificultades en la articulacion de los sonidos que no solo afectan la
produccion verbal, sino que también inciden en la atencion sostenida y selectiva cuando
el nifio se enfrenta a tareas relacionadas al lenguaje, especialmente aquellas que requieren
comprension auditiva, discriminacion fonologica y procesamiento verbal. Esta relacion
sugiere que el trastorno fonoldgico interfiere de forma directa en la atencion dirigida al
lenguaje, debido al esfuerzo cognitivo adicional que el nifio debe emplear para emitir o
interpretar correctamente los sonidos, lo cual puede generar distraccion, frustracion y

desmotivacion.

Por ultimo, al identificar los errores mas frecuentes en cuanto a la fluidez verbal en el
niflo con trastorno fonologico, permiti6 evidenciar e identificar que presenta diversos
errores en la fluidez verbal, siendo los mas frecuentes las repeticiones silabicas, las pausas
prolongadas, los bloqueos en la produccion del habla y el alargamiento innecesario de
sonidos. Estos errores afectan a la continuidad y coherencia del discurso oral, dificultando
la expresion fluida de ideas. Ademas, se observo que estos patrones de disfluencia estan
influenciados por la inseguridad fonoldgica del nifio, quien demuestra vacilaciones al
intentar articular correctamente determinados fonemas. Esta situacion genera una
sobrecarga cognitiva que interrumpe el ritmo natural del habla, comprometiendo no solo

la eficacia comunicativa, sino también la confianza del menor al interactuar verbalmente.
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RECOMENDACIONES.
Considerar las acciones de mejora del capitulo 4, acépite 2.
Para futuras investigaciones, desde los espacios educativos se podran considerar
los resultados de esta investigacion para procesos de intervencion y estrategias

pedagbgicas que ayuden a contribuir al desarrollo del objeto de estudio.
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Anexo 1.

ANEXOS.

OPERACIONALIZACION DE LAVARIABLE DE ESTUDIO

TEMA: Atencién y Fluidez Verbal en un nifio con Trastorno Fonolédgico.

Variable de estudio. Dimensiones. | Indicadores. Items. Instrumento.
Atencion. e Mantiene la CARAS-R
La atencion es un proceso atencion en una NEUROPSI:
mental que ayuda al tarea al menos por ATENCION Y
individuo concentrarse en 5-10 minutos sin MEMORIA.
estimulos mas relevantes, Atencién distraerse. Guia de
este mecanismo permite a la sostenida. e Requiere de pocas observacion.
seleccion de tareas llamadas de Entrevista.
especificas y el atencion para
conocimiento necesario continuar con una
para su ejecucion actividad.
apoyandose de la memoria e Puede diferenciar
para. thimizar su palabras similares?
funcionamiento mental. e ;Qué hace el nifio
) cuando quiere decir
Concentracion.

Control de °
impulsos.

una palabra, pero no
le sale bien o no
sabe como decirla?
(Qué hace el nifio si
alguien le
interrumpe mientras
habla?

Interrumpe
constantemente
durante la actividad
que realiza.

Reaccidn ante
estimulos. °

(Coémo  reacciona
cuando alguien le
llama mientras esta
ocupado o leyendo?
(Se distrae cuando
hay muchos ruidos a
su alrededor? ;Qué
hace?
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Proceso
mental.

Seguimiento
de
instrucciones.

(Qué hace el nifo si
no entiende bien
una indicacién?

El nifio hace lo que
le dicen sin
necesidad de que lo
repitan.

Comprende
instrucciones
verbales simples y
compuestas.
Recuerda las
indicaciones dadas
al inicio de una
actividad.

Respuestas
verbales con
rapidez.

(Le cuesta al nifio
encontrar la palabra
correcta
rapidamente cuando
habla?

(Cuanto tiempo le
toma responder al
nifio cuando alguien
le pide una
explicacion de algo
que ya sabe?

El nifo responde
rapido y de forma
coherente  cuando
alguien le hace una
pregunta.

El nifio se siente
tranquilo o apurado
cuando tiene que
responder algo
oralmente.

Culminacion
de tareas.

Termina las
actividades que
comienza.

(Qué hace el nifio
cuando una tarea se
le hace dificil?

(Se acuerda de
todas las cosas que
le dicen que haga o
necesita que se lo
repitan?

(El nifo prefiere
que le digan que la
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actividad lo tiene
que hacer poco a
poco o todo de una
vez?

(Como se siente el
nifio cuando
termina algo que te
costo trabajo?

Tareas
especificas.

Disposicion en
realizacion de

(El nifio prefiere
tener mas tiempo
para hacer una tarea
0 prefiere
terminarla rapido?

tareas. Inicia y sigue pasos
en una tarea de
manera guiada o
autonoma.
Identifica el
objetivo de la
actividad que
realiza.
Le cuesta recordar
lo que le dicen
Procesamiento inmediatamente
de después de
informacion. escucharlo.

Cuando le dan
varias
instrucciones,
(puede recordar y
hacer todo lo que te
dijeron sin olvidar
nada?

(Qué hace el nifo
después de escuchar
las indicaciones?
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Estimulos
relevantes.

Respuesta de
estimulos.

(El nifo se distrae
facilmente cuando
hay  ruidos o
personas alrededor,
o sigue concentrado
en lo que estas
haciendo?

( Como reacciona el
nifio cuando algo le
sorprende o altera
en medio de una
tarea?

Atencion a una
sola voz.

Discrimina los
estimulos
principales y
secundarios cuando
realiza una
actividad.
Selecciona

informacion clave
para resolver una
actividad.

(Le resulta dificil
escuchar a una
persona si hay ruido
de fondo o mas
personas hablando?

Enfoque a
estimulos
visuales.

Si alguien lo llama
en voz baja, ;puede
oirlo claramente y
responder sin
dificultad?

(Con qué rapidez
puede identificar un
estimulo relevante
en un entorno con
muchos estimulos?
(Puede mantener la
atencion en una
tarea por largos
periodos de tiempo,
incluso cuando se
siente cansado o
cuando  aparecen
otros estimulos?
Realiza  didlogos
tranquilamente,

41




aunque este en un
espacio con
demasiada gente.

Fluidez Verbal.
La fluidez verbal es la
produccion lingiiistica que
tiene un individuo para
decir palabras o sonidos con
fluidez, organizando sus
ideas con coherencia en
respuesta a un estimulo, una
palabra o situacion. En
estos mecanismos se activa
el acceso lexical, que
involucra los
procesamientos cognitivos,
la eliminacion de respuestas

y una organizacion
semantica que se enfoca en
producir palabras
agrupados.

Produccion
lingiiistica.

Capacidad de
argumentacion.

Emite palabras
completas con
claridad.

Cuando esta
discutiendo con

alguien, ;Para €l es
mas importante:
escuchar o hablar?
Por qué?

Tiene la capacidad
para  argumentar
rapidamente a una
pregunta.

(Le resulta facil al

nifio procesar
estimulos

complejos o tareas
que requieren
analizar varias
piezas de

informacion a la
vez?

PROLEC-R, evalta
procesos lectores.
Guia de
observacion.
Entrevista.
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Interaccion
comunicativa.

(Como se comunica
en casa: /con frases
completas, palabras
sueltas o usando
gestos?

(Qué hace el nifio
normalmente
cuando le cuesta
decir una palabra o
una frase?

Tiene una fluidez
para realizar una
conversacion.

Rapidez para
formular
palabras.

Se tarda mucho en
decir lo que quiere.
(Hace pausas largas
antes de hablar o
entre palabras?
Repite palabras en
una conversacion.

Acceso
Lexical.

Presenta un
vocabulario de
forma rapida y

precisas.

Sustituye palabras
por otras
incorrectas o
inventadas.
(Encuentra
rapidamente las
palabras que quiere
decir?

(Usa palabras
adecuadas para
explicar lo que
piensa o siente?

Palabras
adecuadas al
contexto en

tareas verbales.

(Cuéando tiene que
contar algo, elige
palabras que ayudan
a entender bien lo
que dice? Caso
contrario que no lo
haga, que hace
usted para poder
entenderlo.

(Al describir
personas, objetos o
lugares, usa
palabras claras y
apropiadas?
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Fluidez verbal

(Elnifio puede decir
rapidamente el
nombre de objetos
comunes cuando los

Organizacion
de respuestas.

al nombrar ve o los usa?

objetos o .Se tarda en

personas. recordar el nombre
de personas
conocidas?
Responde con
frases
desorganizadas o
incoherentes.

Respuestas de
manera
secuencial y
logica.

No sigue una
secuencia logica en
su discurso verbal.
(Cuando cuenta
una historia o lo
que le paso en el
dia, lo hace en un
orden que se
entiende?

(Sabe qué ocurrid
primero, después y
al final en
situaciones
cotidianas?

Divagacion a
respuestas.

(Cudndo responde
una pregunta, se va

por otros temas
antes de llegar a la
respuesta?

(Empieza hablando
de una cosa vy
termina hablando de
otra sin relacion?

Enlazamiento
de ideas.

(Cudndo el nino
habla, las ideas que
expresa estan
conectadas entre si?
(Al contar algo,
mantiene un orden
logico o salta de una
idea a otra sin
relacion?
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Eliminacion de
respuestas.

Distincion de
respuestas.

No filtra
adecuadamente
respuestas
incorrectas 0
irrelevantes.

Emite multiples
intentos verbales
antes de llegar a la
respuesta adecuada.
(Cuando se le
pregunta algo
especifico,
responde
directamente a lo
que se le pregunta?
(Cuando se le
pregunta algo
relacionado con su
experiencia, da una
respuesta que
refleja esa
experiencia o se va
por otro camino?

Capacidad de
eliminacién de
respuestas

contradictorias.

(Cuando habla
sobre algo, las
respuestas que da
son consistentes con
lo que dijo antes o0 a
veces cambia lo que
dijo previamente?
(Si se le pide que
explique de nuevo
algo que ya dijo, lo
hace de forma
similar o cambia los
detalles de su
respuesta?
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Organizacion
semantica.

Uso del
vocabulario.

Agrupa palabras por
categorias.
Relaciona palabras
por significado.
(Suele utilizar un

vocabulario
adecuado segun la
situacion, por

ejemplo, en casa, en
la escuela o con los
amigos?

(Cuando el nifio
dialoga usa un
vocabulario bdsico
0 es mas acorde a su
edad?

(Usa palabras
variadas al hablar, o
tiende a repetir
siempre las
mismas?

Claridad de
conceptos.

(Cuéando le pide al
nifo que explique
algo, lo hace de
forma clara y fécil
de entender?

(BEs  capaz de

identificar y
expresar el
significado de
palabras 0

conceptos  nuevos
de manera simple y
precisa?

Uso de
sindbnimos y
antonimos.

(Cuando le pides
que diga lo contrario
de una palabra
(anténimo), puede
encontrar

facilmente la
respuesta?

(Cuando esta
narrando 0

describiendo algo,
cambia las palabras
para dar  mas
variedad o se queda
con las mismas?
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Anexo 2.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Tema: Atencion y Fluidez Verbal en un nifio con Trastorno Fonoldgico.

FICHA DE OBSERVACION.

Objetivo: Observar el desenvolvimiento del nifio en las actividades cotidianas y
lingiiisticas, relacionadas a la atencion y fluidez verbal con dificultades en el trastorno

fonologico.

ITEMS.

SI

NO

OBSERVACIONES

Mantiene la atencion en una tarea al menos por 5-10
minutos sin distraerse.

Requiere de pocas llamadas de atencion para
continuar con una actividad.

Interrumpe constantemente durante la actividad que
realiza.

El nifio hace lo que le dicen sin necesidad de que lo
repitan.

Comprende instrucciones verbales simples vy
compuestas.

Recuerda las indicaciones dadas al inicio de una
actividad.

El nifo responde rapido y de forma coherente cuando
alguien le hace una pregunta.

Termina las actividades que comienza.

Inicia y sigue pasos en una tarea de manera guiada o
autdbnoma.

Identifica el objetivo de la actividad que realiza.

Le cuesta recordar lo que le dicen inmediatamente
después de escucharlo.

Discrimina los estimulos principales y secundarios
cuando realiza una actividad.

Selecciona informacion clave para resolver una
actividad.

Realiza didlogos tranquilamente, aunque este en un
espacio con demasiada gente.

Emite palabras completas con claridad.

Tiene una fluidez para realizar una conversacion.

Se tarda mucho en decir lo que quiere.

Repite palabras en una conversacion.

Sustituye palabras por otras incorrectas o
inventadas.
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No sigue una secuencia logica en su discurso
verbal.

No filtra adecuadamente respuestas incorrectas o
irrelevantes.

Emite multiples intentos verbales antes de llegar a
la respuesta adecuada.

Agrupa palabras por categorias.

Relaciona palabras por significado.
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Anexo 3.
ENTREVISTA.

Objetivo: Recoger informacion detallada sobre las dificultades que presenta en la
atencion y fluidez verbal en un contexto familiar.

CONCENTRACION.

e ;Puede diferenciar palabras similares?

e /Qué hace el nifio cuando quiere decir una palabra, pero no le sale bien o no sabe
coémo decirla?

e ;Qué hace el nifio si alguien le interrumpe mientras habla?

e Interrumpe constantemente durante la actividad que realiza

e ;Como reacciona cuando alguien le llama mientras esta ocupado o leyendo?

e /Se distrae cuando hay muchos ruidos a su alrededor? ;Qué hace?

PROCESO MENTAL.

e /Qué hace el nifo si no entiende bien una indicacion?

e ;Le cuesta al niflo encontrar la palabra correcta rapidamente cuando habla?

e ;Cuanto tiempo le toma responder al nifio cuando alguien le pide una explicacion de
algo que ya sabe?

e /Qué hace el nifio cuando una tarea se le hace dificil?

e ;Se acuerda de todas las cosas que le dicen que haga o necesita que se lo repitan?

e El nifio prefiere que le digan que la actividad lo tiene que hacer poco a poco o todo
de una vez?

e ;Como se siente el nifio cuando termina algo que te costd trabajo?

TAREAS ESPECIFICAS.

e /El nifio prefiere tener mas tiempo para hacer una tarea o prefiere terminarla rapido?

e Cuando le dan varias instrucciones, ;puede recordar y hacer todo lo que te dijeron sin
olvidar nada?

e /Qué¢ hace el nino después de escuchar las indicaciones?

ESTIMULOS RELEVANTES.

e El nifo se distrae facilmente cuando hay ruidos o personas alrededor, o sigue
concentrado en lo que estas haciendo?

e ;Como reacciona el nifio cuando algo le sorprende o altera en medio de una tarea?

e ;Le resulta dificil escuchar a una persona si hay ruido de fondo o mas personas
hablando?

e Sialguien lo llama en voz baja, ;puede oirlo claramente y responder sin dificultad?

e Con qué rapidez puede identificar un estimulo relevante en un entorno con muchos
estimulos?

e Cuando esté discutiendo con alguien, ;Para ¢l es mas importante: escuchar o hablar?
Por qué?
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PRODUCCION LINGUISTICA.

(Como se comunica en casa: /con frases completas, palabras sueltas o usando gestos?
(Qué hace el nifio normalmente cuando le cuesta decir una palabra o una frase?
(Hace pausas largas antes de hablar o entre palabras?

ACCESO LEXICAL.

(Cuando tiene que contar algo, elige palabras que ayudan a entender bien lo que dice?
Caso contrario que no lo haga, que hace usted para poder entenderlo.
(Se tarda en recordar el nombre de personas conocidas?

ORGANIZACION DE RESPUESTA.

(Cuando cuenta una historia o lo que le paso6 en el dia, lo hace en un orden que se
entiende?

(Sabe qué ocurri6 primero, después y al final en situaciones cotidianas?

(Al contar algo, mantiene un orden logico o salta de una idea a otra sin relacion?

ELIMINACION DE RESPUESTAS.

(Cuando se le pregunta algo relacionado con su experiencia, da una respuesta que
refleja esa experiencia o se va por otro camino?

(Cuando habla sobre algo, las respuestas que da son consistentes con lo que dijo antes
0 a veces cambia lo que dijo previamente?

(Si se le pide que explique de nuevo algo que ya dijo, lo hace de forma similar o
cambia los detalles de su respuesta?

ORGANIZACION SEMANTICA.

(Suele utilizar un vocabulario adecuado segun la situacion, por ejemplo, en casa, en
la escuela o con los amigos?

(Usa palabras variadas al hablar, o tiende a repetir siempre las mismas?

(Cuando le pide al nifio que explique algo, lo hace de forma clara y facil de entender?
(Cuando le pides que diga lo contrario de una palabra (antonimo), puede encontrar
facilmente la respuesta?

(Cuéndo esta narrando o describiendo algo, cambia las palabras para dar mas variedad
o se queda en las mismas?
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HOJA DE RESUMEN

e
o

RS E N Lt N

Total atencion y funciones ejecutivas
Total memoria yg
Total atencion y memoria 10

o
Al N G

AL = v
Sl

ATENCION Y

FUNCIONES EJECUTIVAS

Orientacion total  (7)

cf

Digitos progresion  (9)

Cubos progresion  (9)

Deteccion visual aciertos  (24)

D

Deteccion digitos total  (10)

Series sucesivas  (3)

Formacion de categorias  (25)

Fluidez verbal semantica (reclasificada) (4)

Fluidez verbal fonoldgica (reclasificada) (4)

Fluidez no verbal total (reclasificada) (4)

Funciones motoras total  (20)

Stroop tiempo interferencia (reclasificada) (4)

Stroop aciertos interferencia (reclasificada) (4)

Al =22 e (=2o| LW

Lo

MEMORIA

Digitos regresion _ (8)

Cubos regresion  (8)

Curva memoria codificacién volumen promedio  (12)

Pares asociados codificacion volumen promedio  (12)

Memoria légica codificacion promedio historias  (16)

Memoria logica codificacion promedio temas _ (5)

Ll¥ N o |p

Figura Semicompleja / Rey-Osterreith codificacion  (12/36)

5
2

Caras codificacion  (4)

Memoria verbal espontanea total  (12)

Memoria verbal por claves total  (12)

Memoria verbal reconocimiento total  (12)

Pares asociados evocacion total ~ (12)

Memoria légica evocacion promedio historias  (16)

Memoria logica evocacion promedio temas  (5)

Figura semicompleja / Rey-Osterreith evocacion  (12/36)

Evocacion de nombres (8)

Reconocimiento de caras total  (2)
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Nota: Este cuadernillo esta impreso en verde. NO LO ACEPTE si no cumple ese requisito.



- - -y ey L - -

© Ut el numero de caras de la plantilla sobre las que se ha realizado la marca (aciertos, A) y
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directas (PD) en el recuadro de la derecha. .

“157E el nomero de errores al nimero de acierms{A{)ytmshde la puntuacién directa a la casilla
correspondiente.

0 la puntuacién directa de ICl. Para ello realice el siguiente calculo )x 100 y anote
al resultado

CrINTIETE
AZTNSLL

" los baremos del manual para convertir las puntuaciones directas en ptmtuacimws :
transformadas (percentiles o tipicas).

ST SV, ¥ O SR TR OON S 3 X4 T s T N ezt st e el i




SROLEC-R

CUADERNO DE ANOTACION
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RESUMEN DE PUNTUACIONES

B k= B
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: , : . CATEGORIA HABILIDAD
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LS Lectura de pseudopalabras (LS-P / LS-V) x 100 - _ 43 DD . |] —

EG Estructuras gramaticales ACIERTOS (EG) b _ D[)m [ B

SP Signos de puntuacion [SP-P / 5P-V) x 100 1 DD ¢ || S
cO Comprension de oraciones ACIERTOS (CO) 13 D D' . .

4 § Comprension de textos ACIERTOS (CT) 2 Db .

CR Comprension oral ACIERTOS (CR) 2, ]l .

iINDICES DE PRECISION

CATEGORIA

INDICE DESCRIPCION CALCULO PD DD D ? N
NL-P MNombre de letras ACIERTOS [NL-P) -.___,_Li.';.._ ' ﬁ’ > & & 7~' '
ID-P Igual - Diferente ACIERTOS [ID-P) 1b D | / L

T N e ST RRAIAY P R
LP-P Lectura de palabras ACIERTOS (LP-P) 3 DD/l ¢ ¢ o
LS-P Lectura de pseudopalabras ACIERTOS (LS-P) 29 Db | | r > o »
PP Signos de puntuacion ACIERTOS [SP-P) [ 4 ' pp .
INDICES DE VELOCIDAD
= R g CATEGORIA

INDICE DESCRIPCION CALCULO PD ML L N R MR
NL-V Nombre de letras TIEMPO (NL-V) ’ 93 MLI @ = o = &
ID-V Igual - Diferente TIEMPO (ID-V) [ 295 [HLll @ ¢« ¢ « o
LP-V Lectura de palabras TIEMPO (LP-V) | Yo¥ ' ML | @ » o o &
LS-v Lectura de pseudopalabras TIEMPO {LS-V) 271 ' ML| ® o « ¢ &
SP-v Signos de puntuacion TIEMPO (5P-V) | 23% [[HL][ @ ¢ « o &

DD: Dis evera D:Dificultad L:Leve N:Normal &7 Dudas

ML: ento  LiLente N Normal ' R: Rapic MR: Muy Rapide B:Bajo M:Medio AAlto
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