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Introduccion

El banano se posiciona como uno de los mas destacados cultivos agricolas, en
Ecuador, ubicando a la nacion como el principal proveedor global de este fruto, pero, la
etapa de cultivo y comercializacion exterior, produce una significativa proporcion de la
fruta descartada, es decir, producto que no alcanza los criterios de calidad requeridos por
los mercados del exterior, y, en consecuencia, no puede ser enviada fuera del pais. Esta
merma representa un reto para los agricultores en menor escala, quienes conforman la
mayor parte del sector de banano en Ecuador, y dependen de esta labor como su fuente
primordial de recursos econémicos (Ministerio de Comercio Exterior, 2017).

Partiendo desde este punto, la gestion inapropiada del platano descartado y de
otros residuos bioldgicos, originados durante el cultivo y procesamiento del platano puede
provocar inconvenientes ecologicos, como la acumulacion de desperdicios en los
sembrios, la polucioén del suelo y de fuentes hidricas, asi como la multiplicacion de
organismos nocivos (Bustamante, 2015).

Dentro de las alternativas de transformacion y aprovechamiento del banano
descartado se incluyen la elaboracion de harina, frutas desecada, bebidas, pulpa, jalea,
confituras, biomasa y fécula, entre otros productos. Es importante sefalar que estas
opciones no solo ayudan a mitigar el efecto ambiental, sino que también generan nuevas
posibilidades comerciales para los agricultores de pequea escala, permitiéndoles ampliar
sus medios de sustentoy acceder a diferentes nichos del mercado (Martin, y otros, 2024).

La importancia del tema presentado en este trabajo de titulacion radica en el
tratamiento y aprovechamiento del descarte de banano, puesto que es un tema de suma
importancia para el desarrollo sostenible en el sector agricola en Ecuador, especialmente
en regiones como la provincia de El Oro, donde la produccion bananera representa una
de las mas grandes actividades econdmicas, no obstante, a pesar de su importancia, una
proporcion significativa del banano cosechado, no cumple con los estandares de
exportacion y termina siendo descartado, generando pérdidas econdmicas para los
pequetios productores y afectaciones ambientales por su disposicion inadecuada
(Ministerio de Comercio Exterior, 2017).

Un analisis adecuado de este tema permite identificar alternativas de valorizacion
de estos residuos, estas opciones no solo reducen el impacto ambiental, causado por la
acumulacion de desechos orgédnicos de banano, sino que también presenta oportunidades
para diversificar los ingresos de los pequefios agricultores de la provincia de El Oro,

fortaleciendo el desarrollo local y fomentando la innovacion agroindustrial.



El proposito de este ensayo es examinar la importancia del procesamiento de
banano de descarte como una alternativa sostenible para los pequefios productores
ecuatorianos, quienes enfrentan pérdidas econdmicas y desafios ambientales, debido a la
acumulacion de fruta que no cumple con los estandares exportacion. A lo largo del
desarrollo, se analizaran las causas del descarte, las principales opciones de
valorizacioncomo la elaboracion de productos, asi como los beneficios que estas

alternativas ofrecen tanto en términos ambientales como productivos.

Objetivos

Objetivo General

Analizar las alternativas de procesamiento y valorizacion del banano de descarte en
pequefios productores ecuatorianos, con el fin de promover el desarrollo sostenible, la

reduccion del impacto ambiental y la generacion de nuevas oportunidades econdmicas.

Objetivos Especificos

e Identificar los principales productos con valor agregado, que pueden elaborarse a
partir del banano de descarte.

e Evaluar los beneficios econdémicos, sociales y ambientales que representan la
transformacion del banano de Descartes para los pequefios productores del sector
bananero.

e Proponer estrategias viables para la implementacion de procesos de revalorizacion
del banano de descartes, que sean sostenible y accesibles para los agricultores de

pequefia escala.

Hipotesis planteadas en la investigacion

H1: La implementacion de procesos de valorizacion del banano de descarte, como la
produccion de harina, mermelada o biomasa permite mejorar significativamente los

ingresos de los pequenos productores del sector bananero.

H2: El aprovechamiento adecuado del banano de descarte contribuye a reducir el impacto
ambiental generado por la acumulacién de residuos organicos en las plantaciones

bananeras.

H3: La falta de conocimiento técnico y acceso a recursos limita la adopcion de estrategias

de procesamiento del banano de descarte, entre los pequefios productores ecuatorianos.



Valor académicos, practico y metodolégico de la investigacion

Valor académicos
Este estudio contribuye al cuerpo de conocimientos en areas, como la agroindustria, el
desarrollo sostenible y la economia rural, proporcionando un analisis actualizado sobre el
aprovechamiento de residuos agricolas, aportando una vision integral del problema del
banano de descarte y plantea soluciones desde una perspectiva multi disciplinaria, lo cual
resultautil para futuras investigaciones, propuestas de innovacion en el sector agricola y
trabajos académicos.
Valor practico
Desde una perspectiva aplicada, el estudio ofrece alternativas concretas para que los
pequeiios productores puedan transformar el banano de descarte en productos con valor
agregado, generando nuevas fuentes de ingreso y reduciendo el desperdicio. De tal forma,
se promueve una practica sostenible la cual contribuye a la conservacion del medio
ambiente, al tiempo que fortalece la economia local y mejora la calidad de vida de las
comunidades rurales.
Valor metodologico

El valor metodologico radica en el enfoque sistematico, empleado para identificar,
clasificar y analizar las distintas formas de procesamiento del banano, descartado,
utilizando revision bibliografica, casos, estudio y fuentes técnicas. Este enfoque permite
una comprension profunda del fendémeno, ofreciendo herramientas reparables para otros
contextos similares, y sirve también como base para futuras investigaciones empiricaso

formulacion de politicas publicas.

Delimitacion de la investigacion

Este estudio se enfoca inicamente en el andlisis de alternativas de procesamiento
y valorizacion del banano de descarte generado por pequefios productores en la provincia
de El Oro, Ecuador, durante el afio 2025. Se limita a evaluar productos derivados como
harina, almidon, mermelada, biomasa y otros con valor agregado, considerando los
aspectos econdmicos, sociales y ambientales relacionados con su implementacion.

No se abarcaran aspectos relacionados con la produccion de banano para consumo
directo, ni grandes empresas exportadoras, puesto que se centrard exclusivamente en
pequeiios agricultores que enfrentan desafios especificos de manejo y comercializacion

del descarte.



Desarrollo

Principales productos derivados del banano de descarte: alternativas de

procesamiento

En Ecuador y otras naciones vecinas, uno de los derivados mas elaborados y
comunmente empleados es la harina de platano, este producto se obtiene a partir de
platanos que no satisfacen las normas exigidas para la exportacion y se emplea como
componente en la fabricacion de diversos productos de reposteria como panes y galletas,
de esta forma, se anade el valor al cultivo sin interferir en la comercializacion del platano
fresco (Acurio, y otros, 2018).

Ademas de la harina de platano, el banano de descarte puede convertirse en
productos como puré, gelatina, confituras, caramelos y snacks como chifles, hojuelas
fritas utilizando tanto la pulpa como la piel. Es importante resaltar que estas alternativas
amplian la variedad de productos disponible y representan una fuente significativa de
ingreso para los agricultores de pequena escala (Fernandez, y otros, 2013).

Los desechos del platano, como las céscaras, el raquis y el follaje, son
comunmente aprovechados para la elaboracion de compost o abonos naturales que
enriquecen la calidad del suelo, y si bien no se consideran productos comercializables con
alto valor agregado, su utilizacion favorece practicas agricolas, sostenibles y disminuye
considerablemente la generacion de residuos (Solano, y otros, 2022).

Y finalmente, entre los productos que pueden obtenerse del banano de descarte,
se encuentran las bebidas fermentadas y los licores artesanales, especialmente en el
contexto ecuatoriano, puesto que estas bebidas se laboran a partir de platanos que no
cumplen con los estandares exigidos para la exportacion, lo que permite darles un nuevo
uso en lugar de desecharlos. Esta practica no solo incrementa las posibilidades de
transformacion del fruto, sino que también abre nuevas alternativas de comercializacion

en nichos de mercado, distinto al tradicional (Oa, y otros, 2024).

Impacto economico, social y ambiental, de la valorizacion del banano descartado

En el &mbito econdmico, Acaro, y otros (2020), sefiala que reutilizar el platano
desechado permite prevenir pérdidas monetarias considerables ocasionadas por fruta que
no alcanzan los requisitos exigidos para su comercializacion internacional, estimandose
que los desperdicios posteriores a la cosecha podrian alcanzar hasta un 80%, debido a

deterioros, infestaciones o maduracion anticipada.



Ademas, la generacion de nuevos productos derivados del banano de descarte
representa una oportunidad estratégica para diversificar la economia local y reducir la
dependencia exclusiva de la exportacion de fruta fresca. Este enfoque no solo permite
aprovechar mejor los recursos existentes y minimizar pérdidas postcosecha, sino que
también fortalece la resiliencia economica del sector bananero en El Oro al abrir nuevos
nichos de mercado, fomentar el emprendimiento local y agregar valor a la produccion
agricola de la provincia (Acaro, y otros, 2020).

En relacion con el impacto social, el cultivo de platano en la provincia de El Oro
representa acerca del 70% de la dindmica econdmica regional, es por esta razon, que
cualquiera avance en la revalorizacion de sus derivados, influye de manera directa en las
condiciones de vida, y en la seguridad laboral de miles de hogares vinculados a esta
actividad productiva (Loja, y otros, 2022)

Otro impacto social que aporta el valor agregado del banano de descarte, es la
generacion de trabajo a nivel local, que este proporciona, particularmente en areas
relacionadas con el procesamiento, la distribucion y el desarrollo de iniciativas
productivas comunitarias (Sanchez, y otros, 2020).

En lo que respecta al impacto ambiental de acuerdo con Bonilla, y otros (2023)
que contribuyen los productos con valor afiadido derivados del banano de descarte tiene
un nivel alto y significativo, puesto que ayudan a minimizar la acumulacion de materia
organica en las zonas de cultivo, esto, a su vez, reduce la contaminacién del suelo y de
las fuentes hidricas, ademds delimitar la reproducciéon de insectos y otras plagas
perjudiciales. Desde una idea similar, Villanueva, y otros, (2020) explican que la
disminucién de desechos también puede contribuir a reducir la huella ecologica asociada
al cultivo de platano, favoreciendo la preservacion de los ecosistemas locales y ayudando

a mitigar los efectos adversos generados por los modelos de produccion intensiva.

Desafios y limitaciones para los pequeiios productores en la implementacion de

procesos de valorizacion

Entre los desafios que enfrentan los pequefios productores en la implementacion
de procesos de valorizacion se encuentran las limitaciones econdémicas y de acceso a
recursos. En palabras de este Tamayo e Intriago (2025) obstaculo se presenta con
frecuencia ya que tienen dificultades para obtener financiamientos o créditos que les
permitan invertir en maquinaria, infraestructura y tecnologia indispensable para

transformar el banano de descarte en producto con valor agregado.



Otro factor relevante, ademas de las restricciones econdmicas, es la dependencia
de intermediarios, segin la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (2007) muchos productores comercializan su fruta a través de terceros,
quienes resultan pagar precios bajos por el producto. Esta situacion reduce
considerablemente sus ingresos y limita su capacidad de reinversion en mejoras
productivas, tecnologicas o en la implementacion de procesos de valorizacion de banano
de descarte.

Autores como Cardenas y Bustamante (2020) manifiestan que, a lo largo del
tiempo, se ha evidenciado que la capacitacion y asistencia técnica insuficiente en los
pequefios productores de banano influye en la implementacion de procesos de
valorizacion, debido a que representa una barrera significativa para la adopcion de nuevas
tecnologia y practicas de valorizacion, ya que limita el desarrollo de habilidades
necesarias para que ellos puedan implementar alternativas sostenibles y eficientes.

Partiendo desde esta perspectiva, otro factor determinante es la combinacion
limitada de conocimientos técnicos y la falta de recursos economicos, dificulta la
adquisicion de maquinaria, sistemas y tecnologia de procesamiento. Esta situacion afecta
directamente a la productividad y disminuye la calidad de los productos obtenidos a partir
del banano de descarte (Cardenas y Bustamante, 2020).

Asimismo, se hacen evidentes obstaculos en el ambito organizativo y de gestion,
como la escasa sociabilidad entre los pequefios productores. La falta de estructuras
colaborativa limita su capacidad para acceder a mercados, mds competitivos, negociar,
condiciones comerciales, favorables y compartir recursos e infraestructura necesarios
para el procesamiento del banano de descarte (Ministerio de Comercio Exterior, 2017).

En este mismo ambito, también influye una gestion administrativa deficiente,
puesto que muchos pequefios productores carecen de sistemas adecuados para llevar
registros, controlar procesos y garantizar la trazabilidad de su produccidn, lo cual impacta
negativamente en la eficiencia operativa y dificulta la obtencion de certificaciones de
calidad, necesarias para acceder a mercados mas exigentes (Centanaro y Nava, 2021).

El aspecto legal y normativo también representa una limitacion significativa para
los pequefios productores, puesto que los ultimos afios se han establecido diversas
exigencias relacionadas con la calidad y la certificacion, tanto para acceder a mercados
nacionales como internacionales. Estos mercados demandan altos estandares en cuanto a
trazabilidad, certificaciones organicas de comercio justo, entre otras, lo que implica

costos adicionales y procesos complejos que resultan dificiles de asumir, para quienes no



cuentan con el respaldo técnico, ni financiero necesario. Es importante recalcar que esta
situacion restringe su competitividad y capacidad de insercion en cadenas de valor mas
exigentes (Lescot, y otros, 2024).

Y por ultimo, la competencia y la variacidon en los precios también constituyen un
obstaculo importante, puesto que la sobreofertas en el mercado local, junto con la
presencia de grandes productos con mayores capacidades, tecnologicas y comerciales,
genera una presion constante sobre los precios, reduciendo la rentabilidad de los
productos elaborados a partir del banano de descarte, situacion que dificulta que los
pequeiios productores puedan posicionarse de manera competitiva y obtener beneficios

sostenibles (Rubio, 2014).

Estrategias y recomendaciones para la adopcion sostenible del procesamiento de

banano de descarte

De acuerdo con Romero, y otros (2024), una estrategia podria considerarse es la
promocion de practicas agricolas y ambientales responsables, es decir, impulsar métodos
de produccion sustentable, que minimicen los efectos negativos sobre el entorno y eleven
la calidad del producto. Entre estas acciones incluye el manejo integrado de plagas, una
fertilizacion equilibrada y la disposicion adecuada de residuos orgénicos para evitar la
contaminacion del suelo y el agua.

También, es imprescindible que organizaciones implementen en programas de
formacion dirigidos a los pequenos productores, para que adquieran conocimientos sobre
técnicas de procesamiento, manejo adecuado de residuos y transformacion del banano de
descarte en productos con valor agregado. Adicionalmente, es necesario incluir médulos
de gestion empresarial, asociad y comercializacion, con el fin de fortalecer sus
capacidades organizativas, facilitar el trabajo colaborativo y mejorar su acceso al mercado
(Ministerio de Agricultura y Ganaderia, 2019; Ministerio de Comercio Exterior, 2017).

Para los pequefios productores bananeros es aconsejable utilizar tecnologias
practicas y de bajo costo que permitan el procesamiento y la conservacion del banano de
descarte. Entre estos equipos se consideran los secadores solares para la produccion de
fruta, deshidratada o molinos manuales o de martillos para elaborar harina los cuales son
opciones, viables, asequibles y de facil mantenimiento (Marulanda y Burbano, 2021;
Hernandez, y otros, 2024).

Es imprescindible promover el acceso a linea de crédito y productos financieros,

disefiados especificamente para el ciclo productivo de banano y las condiciones



particulares de los pequenos productores, instrumentos como créditos verdes, fondos para
la inversion en tecnologias limpias o recursos destinados al procesamiento agrioindustrial
pueden facilitar la implementacion de proyectos sostenibles, mejorando la infraestructura
productiva y fortaleciendo la capacidad de transformacion del banano de descarte

(Ministerio de Agricultura y Ganaderia, 2019).

Resultados

El analisis realizado evidencia que el banano de descarte en Ecuador representa
una oportunidad valiosa para la generacion de productos con valor agregado. Entre las
alternativas de procesamiento mas destacadas, se encuentra la harina de platano;
productos como puré, jaleas, mermeladas, caramelos y snacks elaborados con pulpa y
cascara; asi como bebidas fermentadas y licores artesanales, que aprovechan la fruta no
exportable.

También se identifican usos no comerciales, pero ambientalmente beneficiosos
como los compostajes de cascaras, raquis y hojas para la produccion de abonos naturales.
Estas opciones diversifican la produccion, reducen el desperdicio y abren nuevas
oportunidades de ingreso para los pequefios agricultores.

Desde una perspectiva econdmica, reutilizar el banano de descarte permite reducir
las pérdidas postcosecha, las cuales pueden alcanzar hasta un 80% debido a dafios, plagas
o maduracion prematura. Tambien, la transformacion del producto fortalece la economia
local, al disminuir la dependencia de la exportacion de fruta fresca y facilita la entrada a
nuevos nichos de mercado. En el aspecto social, esta valorizacion tiene un efecto directo
en la calidad de vida de las familias bananeras, considerando que el banano representa
cerca del 70% de actividad econdmica solo en la provincia de El Oro. También impulsa
el empleo local a través de procesamiento, comercializacion y desarrollo de
emprendimientos comunitarios. En el dmbito ambiental, estas practicas reducen la
acumulacion de residuos organicos en las plantaciones, disminuyendo la contaminacion
del suelo y el agua y mitigando la huella ecoldgica del cultivo intensivo.

El estudio también pudo identificar diversos desafios que enfrentan los pequeiios
productores para implementar procesos de valorizacidon, entre ellos se encuentran las
limitaciones economicas y el dificil acceso a financiamiento, lo cual dificulta la inversion
en infraestructura, maquinaria y tecnologias necesarias para transformar el banano de
descarte. A esto se agrega la alta dependencia de intermediarios, que compran la fruta a

bajos precios y reducen la capacidad de reinversion. También se identifican barreras



técnicas, como la escasa capacitacion en procesamiento y gestion empresarial, la baja
adopcion de tecnologias adecuadas y la deficiente gestion administrativa, que impide la
trazabilidad y dificulta el cumplimiento de normas de calidad. Tomando en cuenta
también, la débil asociabilidad que limita su capacidad para negociar, acceder a mercados
competitivos y compartir recursos.

El contexto normativo y legal también representa una limitante, ya que los
mercados nacionales e internacionales exigen estdndares cada vez mas rigurosos,
certificaciones organicas o de comercio justo y procesos de trazabilidad que implican
costos adicionales.

Por ultimo, la competencia con grandes productores y la sobreoferta en el mercado
local presionan a la baja los precios de los productos derivados del banano de descarte,
afectando la rentabilidad de los pequefios agricultores.

Ante este panorama, se proponen estrategias orientadas a promover una adopcion
sostenible del procesamiento de banano de descarte, entre ellos se destacan fomentar
practicas agricolas y ambientales sostenibles; desarrollar programas de capacitacion
técnica, empresarial y asociativa; impulsar el uso de tecnologias apropiadas y de bajo
costo como secadores solares o molinos manuales; y facilitar el acceso a productos
financieros adaptados a la realidades del sector. Estas acciones, si se articulan con
politicas publicas e iniciativas de apoyo institucional, podrian convertir el banano de
descarte en una oportunidad de desarrollo econdémico, social y ambiental, para miles de

pequefios productores ecuatorianos.

Conclusiones

El anélisis desarrollado permite concluir que el aprovechamiento del banano de
descarte genera una oportunidad estratégica para impulsar el desarrollo sostenible en el
sector bananero ecuatoriano. A través de su procesamiento en productos con valor
agregado como harina de platano, snacks, licores artesanales, entre otros, no so6lo se
reduce el desperdicio de recursos agricolas, sino que también se abren nuevas
posibilidades econdmicas para los pequeiios productores, tradicionalmente afectados por
limitaciones estructurales, econdmicas y de acceso a mercados.

Si bien existen obstaculos importantes para la implementacion de procesos de
valorizacion, también es evidente que con el apoyo de politicas publicas, tecnologias

apropiadas y programas de formacion, estas barreras puedan ser superadas. Las



experiencias existentes en el pais demuestran que es posible desarrollar modelos
productivos, sostenibles, rentable y ambientalmente responsables.

En este contexto, promover la transformacion de banano de descarte, representa
una camino viable para fortalecer la economia local, reducir impactos ambientales y

mejorar la calidad de vida de las familias rurales, aportando a la construccion de un

modelo agricola mas resiliente, circular e inclusivo.
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Anexos

Anexo 1. Matriz de variables de estudio.

Procesamiento
del banano de
descarte y
productos con
valor agregado

procesamiento

descarte procesado

Variable Dimension Indicador Técnica Instrumento Unidad de Medida
Tipos de Numero de produgtos Revision Matriz de extraccion Numero de tipos de
productos desarrollados a partir del S
bibliogréfica de datos productos
elaborados banano
Volumen de Cantidad de banano de Revision documental | Analisis de registros Kilogramos

Valor agregado

Incremento del precio del
producto final respecto al

Revision web sitios

Registros en paginas
institucionales (FAQ,

Numero de canales

bruto oficiales MAG, etc) identificados
Impacto Ingreso adicional de Revision . )
. _ - S Cuadro comparativo Dolares
socioecondémico pequefios productores bibliogréfica
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