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Resumen

La educacion actual se enfrenta el reto de captar y mantener el interés de los estudiantes,
especialmente en séptimo afio. En este escenario, las estrategias ludicas se posicionan como una
alternativa valiosa para fomentar un aprendizaje significativo en dareas como las Ciencias
Naturales. Estas estrategias no solo fortalecen la comprension de los contenidos, sino que también
promueven la autonomia, la participacion activa y el desarrollo del pensamiento critico de los

estudiantes.

La presente investigacion tiene el propdsito de transformar la ensefianza-aprendizaje
partiendo de la necesidad de renovar las practicas pedagogicas que faciliten la comprension de los
contenidos e impulsen la autonomia del estudiante. Para alcanzar este propdsito se empled una
metodologia cualitativa y cuantitativa, de nivel explicativo, correlacional, descriptivo y
propositiva, con la modalidad de caracter bibliografica, puesto que se fundamenta en la revision
de articulos cientificos de revistas indexadas y es de campo, debido a que se emplearon
instrumentos de indagacion dentro de la Institucion “Escuela Bolivia Benitez”, donde se despliega
el fenomeno de estudio. Ademads, se aplicaron rigurosamente diversos instrumentos de
investigacion : entrevista misma que se realizo a cuatro docentes (A, B, Cy D), con el objetivo de
recopilar informacion, por consiguiente se seleccion6 la muestra de manera probabilistica, debido
a que el universo supera los 100 individuos, por lo que se aplico la formula correspondiente la cual
dio como resultado 87 estudiantes, una encuesta de preguntas cerradas y guia de observacion se
realiz6 a través de una observacion directa para obtener datos veridicos acerca de las estrategias

ludicas que el docente imparte en el aula de clases.

El analisis de los datos evidenci6 una escasa implementacion de actividades ludicas en el
proceso educativo, lo que limita el desarrollo integral de los estudiantes. A partir de estos hallazgos,
se disefid una propuesta basada en elaborar una guia didactica que integre un conjunto de
actividades ludicas para fomentar la participacion activa y el aprendizaje practico de los

estudiantes de séptimo afio en las clases de Ciencias Naturales.

Palabras clave: Estrategias ludicas, aprendizaje significativo, Ciencias Naturales,
participacion activa, guia didéctica, autonomia del estudiante, transformacién pedagodgica,

actividades ludicas.



Abstract

Today's education faces the challenge of capturing and maintaining student interest,
especially in seventh grade. In this context, playful strategies are positioned as a valuable
alternative for fostering meaningful learning in areas such as Natural Sciences. These strategies
not only strengthen content comprehension but also promote student autonomy, active

participation, and the development of critical thinking.

This research aims to transform teaching and learning, based on the need to renew
pedagogical practices that facilitate content comprehension and foster student autonomy. To
achieve this goal, a qualitative and quantitative methodology was used, at the explanatory,
correlational, descriptive, and propositional levels. The methodology is bibliographical, based on
the review of scientific articles from indexed journals. The methodology is field-based, as research
instruments were used within the "Bolivia Benitez School" institution, where the phenomenon
under study is taking place. In addition, various research instruments were thoroughly
implemented: an interview was conducted with four teachers (A, B, C, and D) to gather
information. The survey was selected probabilistically, given that the sample exceeds 100
individuals. Therefore, the corresponding formula was applied, resulting in 87 students. An
observation guide was conducted through direct observation to obtain accurate data on the playful

strategies the teacher uses in the classroom.

Data analysis revealed a limited implementation of playful activities in the educational
process, which limits students' overall development. Based on these findings, a proposal was
designed to develop a teaching guide that integrates a set of playful activities to encourage active

participation and practical learning among seventh-grade students in Natural Science classes.

Keyword: Playful strategies, meaningful learning, Natural Sciences, active participation,

teaching guide, student autonomy, pedagogical transformation, playful activities.
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CAPITULO 1
1. DIAGNOSTICO OBJETO DE ESTUDIO

1.1. Concepciones - Normas o enfoques diagndstico

1.1.1. Objeto de estudio - Seleccion y delimitacion del tema

La necesidad de innovar en la practica pedagdgica es cada vez mas evidente. En este
sentido, se inicio el proceso investigativo en la Escuela Bolivia Benitez, especificamente en el aula
de séptimo afio de educacion general bésica se ha identificado un problema recurrente en el cual,
los estudiantes presentan dificultades para la comprension de diversos temas en las diferentes
asignaturas y particularmente en la de Ciencias Naturales. Esta situacion podria estar relacionada
a variadas causas que seran analizadas. Asi como, las consecuencias e incidencias de estas
dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje, situacion que disminuye la participacion

activa y el interés de los estudiantes.

Dentro de la Escuela Bolivia Benitez se ha logrado evidenciar un desafio académico en la
asignatura de Ciencias Naturales, que tiene como eje “Procesos de aprendizaje” para estudiantes
de séptimo afio de educacion general basica. Esta situacion obliga al docente contemporaneo a su
actualizacion constante en el uso de herramientas tecnoldgicas, que den soporte a las estrategias

que deben ser implementadas en el aula de clases.

A nivel internacional existe un creciente consenso sobre el potencial de las estrategias
ludicas para transformar los procesos de ensefianza y aprendizaje. Por esta razon es menester
construir una comprension matizada de las percepciones de los nifios sobre el juego para sustentar
y enriquecer el trabajo de los educadores y los responsables de las politicas en materia de la nifiez
y maximizar el potencial del juego para el bienestar de los niflos; en respuesta a estos desafios, se
realiz6 un estudio exploratorio en zonas urbanas de cuatro paises de varios continentes (América
del Norte y del Sur, Asia y Europa), liderado por un equipo internacional de Play and Learning
Scholars (PALS) (Mukherjee et al., 2023) . Las implicaciones para las pedagogias ludicas subrayan
la necesidad de incorporar al juego oportunidades de eleccion e iniciativa para los nifios, asi como

una exploracion e inmersion segura en las actividades en las que participan.
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En el contexto Colombiano se ejecutd una sistematizacion apropiada de experiencias
educativas en donde Ledn y Moreno (2020) mencionan que “la etapa individualista en la educacion
del nifio/a, es donde construyen su personalidad realizando juegos simbdlicos o actividades

favoreciendo sus habilidades fisicas y socioemocionales” (p.14).

El docente requiere utilizar estrategias de diversa indole en el aula de clases para obtener
un aprendizaje significativo; segin estudios realizado en Brasil autores como Chirinos y
Hernéndez (2020) consideran que, las estrategias ludicas van acorde a los contenidos, temas y
objetivos, para mejorar la comprension de las Ciencias Naturales, mediante ello se promueve en
los estudiantes un interés y motivacion de lo que se les esta ensefiando, generando un ambiente

favorable. (p.211)

En el Ecuador, en la provincia de Manabi, se destaca la importancia de aplicacion de
enfoques pedagdgicos que permitan la innovacion en los procesos de ensenanza a través de las
estrategias ludicas. Por ello, Baque y Portilla (2021) sefialan “el aprendizaje significativo como un
proceso activo que fomenta aprendizajes con sentido, vinculados con el entorno socioeducativo
del aprendiz, de manera que los aprendizajes se convierten en saber, que puede ser aplicado en
diferentes situaciones” (p.78). Ademads, esto conlleva la asimilacion e integracion de nueva
informacion o habilidades con el conocimiento previo, lo que conlleva a un cambio relativamente

permanente en el individuo.

Es importante destacar un estudio realizado en la ciudad de Machala, provincia de El Oro,
por los autores Ordofniez et al. (2020), quienes consideran, que en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, la ludica permite la concrecion del método utilizado, a través del cual el aprendiz
construye sus propios conocimientos de forma significativa al entrar en contacto directo con el

objeto de estudio a través de su manipulacion.

A través de la indagacion realizada en la escuela Bolivia Benitez se detectd algunas
dificultades que enfrentan los estudiantes de séptimo afio en la asignatura de Ciencias Naturales,
donde se pudo evidenciar: ausencia de estrategias ludicas lo que causa un impacto negativo en el
aprendizaje de las Ciencias Naturales; ademas se constatd la escasa comprension en diversos
temas, se piensa que puede ser debido a que los estudiantes sean receptores pasivos; por otra parte
la falta de experimentos, en este contexto se requiere una experiencia directa, donde los estudiantes

puedan observar y manipular los objetos de estudio; asi también la falta de interés en las tematicas

11



desarrolladas, debido a la falta de actividades précticas y finalmente la falta de herramientas
tecnologicas, lo que representa un obstaculo en la ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales en
los estudiantes de séptimo afio, de la Escuela Bolivia Benitez, esto limita el acceso de los
estudiantes a recursos educativos interactivos, experimentos virtuales, informacion actualizada y

métodos de ensefianza innovadores.

Estudios de Caballero (2021) menciona, el juego resulta fundamental especialmente para
los estudiantes de educaciéon media, como una herramienta que facilita el aprendizaje y su
importancia para la vida del estudiante ayudandole a la comprension de los temas abordados, a la

creatividad, el pensamiento critico y las habilidades esenciales para resolver problemas. (p.863)

Como requisitos previos a obtener el titulo de Licenciados en Educacion Basica se ha
propuesto la presente tematica de investigacién: ESTRATEGIAS LUDICAS Y SU RELACION
CON EL APRENDIZAJE DE CIENCIAS NATURALES, DE SEPTIMO ANO, ESCUELA
BOLIVIA BENITEZ - MACHALA 2024-2025.

1.1.2. Justificacion

Segun Parra (2020), adquirir saberes, ayuda a los estudiantes al aprendizaje en su proceso
formativo, por lo que se puede iniciar con estrategias basadas en estrategias ludicas, ya que el
ambito educativo tiene como finalidad aplicar contenidos para beneficiar al estudiante con una
formacion integral a través de juegos. (p.147). Ademas, influye en la interaccidon con las personas

que les rodean, fortaleciendo la capacidad de involucrarse con la sociedad.

Las estrategias ludicas son fundamentales para el desarrollo de los estudiantes en su vida,
de manera que favorece significativamente su aprendizaje. Autores como Medel et al.(2021),
afirma el juego como recurso de desarrollo que representa el medio apasionante para ensayar
las propias habilidades, para explorar libremente por el escolar el mundo que le rodea, para
establecer las normas no como imposiciones a soportar, sino como convicciones que
forman parte del desarrollo personal; asimismo, a través del juego los conocimientos serian

apropiados vivencialmente, con interés y motivacion. (p.292)

Ademas, en las escuelas, las estrategias ludicas no significan solamente jugar para
recrearse, sino para desarrollar actitudes de aprecio, de modo que estas acciones deben promover

la imaginacion y el desarrollo del aprendizaje por lo que se esta ensefiando por parte del educador.
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A través de la presente investigacion se pretende determinar la relacion entre las estrategias
ludicas ,como: juegos didacticos, dinamicas participativas, enfoques creativos en el aprendizaje de
las Ciencias Naturales, teniendo en cuenta la siguiente pregunta de investigacion: {De qué manera
las estrategias ludicas inciden en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales,
especificamente en la reduccion del desinterés de los estudiantes de séptimo afio? de la Escuela

Bolivia Benitez, durante el periodo académico 2024-2025.

Las estrategias ludicas a estudiar se enmarcan en la dinamizacién del proceso ensefianza-
aprendizaje de la educacion general basica. La presente investigacion contribuira a la ampliacion
de los conceptos sobre estrategias ludicas y el aprendizaje de las Ciencias Naturales en los
estudiantes de séptimo afio, de la Escuela Bolivia Benitez, en ello se busca beneficiar de manera
directa a los estudiantes quienes podran experimentar un enfoque mas interactivo y dindmico en
su proceso de aprendizaje. Por otra parte, indirectamente se beneficiaran los docentes, quienes
imparten sus clases, de tal manera que contardn con estrategias ludicas renovadas que les
permitirdn hacer sus clases mas atractivas y efectivas, contribuyendo al logro de los objetivos

pedagogicos.

Las estrategias ludicas brindan al docente herramientas necesarias y de mucha variedad
para hacer uso y emplearlo en el salon de clases, fortaleciendo el proceso de ensefianza-
aprendizaje que se dan en las Ciencias Naturales. Para Candela y Benavides (2020), en sus diversas
expresiones, la ludica enriquece manifestaciones positivas como la admiracion, el entusiasmo,
curiosidad, alegria, sociabilidad, atencion, seguridad en su autoestima alta, dinamismo, dialogo,
disponibilidad a participar, aportan y construyen ideas y soluciones, se esfuerzan por competir y

disfrutar, reflejando las caracteristicas inherentes e ideales en el nifio.

En tanto que, si inicamente se insiste en las areas intelectuales del nifio, es crucial que los
docentes también la estimulen el area corporal, ademas de la parte cognitiva, lingiiistica, social,
emocional y moral, esto contribuye al fortalecimiento y apropiacion del coeficiente intelectual de
una manera atractiva facilitando la transmision, asimilaciéon y acomodacion del aprendizaje de
caracter significativo, de esta forma, el aprendizaje se vuelve mas natural y espontaneo,

permitiendo que sea repetido, comprendido y practicado de manera natural y fluida.

(Piaget, 1986, como se cit6 en Navarrete et al., 2021) en su teoria constructivista afirma,

que las personas adquieren conocimientos a través de la interaccion activa. Esto implica que el
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aprendizaje verdadero se produce en el momento en que razonamos, interpretamos, imaginamos,

y manipulamos elementos.

Los resultados a obtener determinaran como las estrategias ladicas se relacionan con el
aprendizaje de las Ciencias Naturales las cuales van asociadas al uso creativo de recursos o

materiales educativos, adaptados al contexto donde se desenvuelve la practica pedagogica.

Actualmente los juegos y actividades interactivas son primordiales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo. Esta opcion tiene un gran potencial
ya que capta el interés de los estudiantes y tiene un impacto directo en su motivacion por aprender.
“El desarrollo del pensamiento en los nifios les permite expandir sus conocimientos y habilidades
de manera autonoma, incluyendo la imaginacion creativa, la observacion, las habilidades creativas,

y diversas destrezas” (Charcape et al.,2023, p.45).

Asi mismo, el juego ayuda al nifio a ampliar sus conocimientos y experiencias, fomentando
su curiosidad y confianza e intentando realizar nuevos roles, comparando los resultados, haciendo
preguntas, de manera que favorece al desarrollo del dominio del lenguaje y de la capacidad de

razonamiento, planificacion, organizacion y toma de decisiones.

Existen estudios sobre el uso de las metodologias Iudicas en la educacion, pocos se centran
especificamente en su aplicacion de estrategias dentro del aprendizaje de Ciencias Naturales, en
particular no se ha investigado ampliamente ciertos tipos de estrategias ludicas, por ejemplo:
Juegos de Mesa Educativos, como estrategias fomentan el aprendizaje activo, colaborativo y a
obtener un pensamiento critico. Por consiguiente, el presente trabajo planea abordar los siguientes

vacios.

Investigar el impacto de las estrategias ludicas en el aprendizaje de las Ciencias
Naturales: En este contexto, se analizard de manera detallada la incidencia de los juegos,

actividades y dinamicas ludicas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio.

Recursos ludicos en el aprendizaje de las Ciencias Naturales: Se detallara los medios o
recursos que se pueden implementar, esto con el propdsito de captar la atencion del estudiante,

estimular su creatividad y facilitar la comprension de conceptos.
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Influencia de la motivacion como resultado de la aplicacion de estrategias ludicas:
Describir de qué manera influye la aplicacion de estrategias ltdicas en la motivacion, este punto
ayuda a los estudiantes a promover una actitud positiva hacia el conocimiento a superar barreras

cognitivas y mejorar tanto su rendimiento como su relacion con los temas educativos.

La presente investigacion se fundamenta en la teoria constructivista sociocultural, desde la
perspectiva de Lev Vygotsky, que aborda al juego como una herramienta esencial, necesaria para
el proceso de aprendizajes en las etapas del estudiante, permitiéndole despertar su interés por
explorar y adquirir hdbitos de estudio que fortalezcan las habilidades y destrezas para afrontar
problemas que se le presenten en el entorno y pueda desenvolverse activamente en la sociedad

(Garcia et al., 2021).

Jean Piaget afirma que el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes
construyen su conocimiento a través de experiencias. El desarrollo cognitivo ocurre en etapas, y
cada una de ellas tiene caracteristicas especificas. Las estrategias ludicas tienen el potencial de
hacer que los conceptos de Ciencias Naturales se relacionen de manera significativa con la
experiencia y contexto de los estudiantes. Al ser atractivas y dinamicas, las actividades ludicas

facilitan que los estudiantes internalicen y comprendan mejor el contenido.

Por lo expresado anteriormente, en caso de no ser abordada de manera oportuna y efectiva,
la investigacion sobre las estrategias ltdicas, es probable que haya un impacto negativo en diversas
areas del proceso educativo y desarrollo de los estudiantes; esto puede llevar a una disminucion
del aprendizaje de las Ciencias Naturales. Al no participar activamente en clase ni comprender las
diversas tematicas de la asignatura, su desempefio en exdmenes y otras evaluaciones serd bajo,

afectando su avance académico y su motivacion general para estudiar.

El presente estudio se justifica efectivamente, a medida que se cuenta con la base de datos
bibliograficos y fuentes empiricas necesarios para su desarrollo, asimismo con el respectivo
asesoramiento profesional, recursos econdmicos y materiales pertinentes, y disponer del tiempo

adecuado para culminar con €xito el presente trabajo.
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1.1.3. Problema De Investigacion

1.1.3.1. Problema Central
e ,Como se relacionan las estrategias ludicas y el aprendizaje de las Ciencias Naturales,
de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez - Machala 2024-2025?

1.1.3.2. Problemas Complementarios

e ;Qué caracteristicas tienen las clases de Ciencias Naturales, de séptimo afio, Escuela

Bolivia Benitez — Machala 2024-2025?

e ;Cuales son los desafios que enfrentan los docentes por el desconocimiento de estrategias
ludicas en el proceso de ensefianza aprendizaje, en el area de las Ciencias Naturales, de

séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez — Machala 2024-2025?

e ,Qué estrategias ludicas se deben implementar para mejorar las clases de Ciencias

Naturales, de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez — Machala 2024-2025?
1.1.4. Objetivos de la investigacion

1.1.4.1. Objetivo General

e Determinar, como se relacionan las estrategias ludicas y el aprendizaje de las Ciencias

Naturales, de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez - Machala 2024-2025
1.1.4.2. Objetivos Especificos

e Identificar, qué caracteristicas tienen las clases de Ciencias Naturales, de séptimo afo,
Escuela Bolivia Benitez - Machala 2024-2025.

e Establecer, cuales son los desafios que enfrentan los docentes por el desconocimiento
de estrategias ludicas en el proceso de ensefianza aprendizaje, en el area de las Ciencias
Naturales, de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez — Machala 2024-2025

e Describir, qué estrategias ludicas se deben implementar para mejorar las clases de

Ciencias Naturales, de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez - Machala 2024-2025.
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1.1.5. Marco tedrico
1.1.5.1. Marco tedrico conceptual

o [Estrategias lidicas

Aplicado al aprendizaje, el concepto de “estrategia” se refiere a las metodologias que se
implementan para facilitar el aprendizaje a través de una accion; en este sentido, “estrategia” se

vincula a acciones mentales con el fin de facilitar o adquirir un aprendizaje.

Ludica proviene del latin Iudus, perteneciente al juego. La ludica se entiende como una
dimension del desarrollo de los individuos, siendo esta parte del ser humano. A nivel de
Latinoamérica, conciben a la ensefianza como aquel proceso que promueve el aprendizaje,
indagando construir una educacién innovadora, por lo cual, definen a la ladica como una estrategia
recreadora y sumisa para lograr los objetivos educativos promoviendo la interaccidon constante en
el salon de clase, despertando el interés y la creatividad para fortalecer habilidades en el campo

escolar (Medel et al., 2021).

Asi mismo estas estrategias ludicas constituyen un conjunto de recursos y actividades
educativas que promueven la construccion activa del conocimiento a través de juegos y la
experimentacion. Segiin Lopez y Ereu (2024), las actividades ludicas llevadas al aula se convierten
en una herramienta estratégica introduciendo al nifio al alcance de aprendizajes con sentido, en

ambientes agradables de manera atractiva y natural, promoviendo el desarrollo de habilidades.

En el ambito educativo las estrategias ludicas van mas alla de la simple diversion, por lo
que no solo facilitan la comprension de los contenidos curriculares, sino que también promueven
un desarrollo integral al vincular las experiencias de los estudiantes con los objetivos pedagogicos.
“Al educarse, una persona adquiere nuevos conocimientos, por lo tanto, la educacion debe
ser de calidad, eficiente y efectiva, ademds estar entrelazada con las nuevas generaciones,

transformaciones, innovaciones y comunicaciones esenciales” (Zulay, 2020, p.144).

Para transformar los espacios en lugares de vida, paz, y conocimiento a largo plazo, se
utiliza la ladica como estrategia clave, segin Baquero permite actuar dentro de un escenario
imaginario que el nifio asuma un rol especifico. Esto ratifica que las actividades lidicas son una

manera efectiva de vincular lo cognitivo con acciones hacia el entorno social articulando el
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aprendizaje, la participacion contextual y la movilizacion de las funciones ejecutivas superiores de

su estructura mental del estudiante. (Nufiez et al., 2020)

En definitiva, estas estrategias ladicas abarcan la necesidad del ser humano de
comunicarse, de sentir y expresarse generando una serie de emociones orientadas hacia el
entretenimiento, la diversion, el esparcimiento, que nos llevan a activar emociones como gozar,
reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora de emociones. Ademas, la Ludica
fomenta el desarrollo psico-social, la conformacién de la personalidad, evidencia valores, puede
orientarse a la adquisicion de saberes, encerrando una amplia gama de actividades donde

interactuan el placer, el gozo, la creatividad y el conocimiento, creando un entorno enriquecedor.

A su vez, integrar dinamicas de juego en el aula permite a los estudiantes experimentar el
aprendizaje, de modo que permite la construccién de conocimientos de manera significativa, lo
que potencia la retencion de informacion, la estimulacion, la curiosidad natural y a desarrollar un
mayor interés por aprender. En este sentido las estrategias ludicas ofrecen una via prometedora

para construir una educacion mas significativa y relevante para los estudiantes del siglo XXI.
Fundamentos teodricos de la ludica

Es fundamental reconocer a la lidica como una funcién esencial del desarrollo y la
evolucion del conocimiento humano, y por ende de la educacion, con el fin de establecer su
verdadero valor pedagdgico y reconocer su importancia en todas las facetas de la formacion del
individuo. Para ello se considera diversas teorias donde expresan que la ensefanza a través del
juego es primordial en los estudiantes, teniendo en cuenta la teoria del psicélogo sociocultural de
Lev Vigotski, quien considera al juego como una herramienta y recurso sociocultural, su
compromiso es ser un componente promotor del desarrollo mental del estudiante, que promueve
el desenvolvimiento de las funciones principales del intelecto como, la memoria deliberada y la

concentracion.

Por su parte, Lev Vygotski (1978) considera el juego como un mecanismo clave en el
desarrollo de los nifios, facilitando la regulacién emocional, la expresion personal y la atenciéon

plena de manera ludica y reflexiva, todo ello inmerso en el contexto social del nifio.

Tras la incorporacion del aporte de Vygotsky, en los circuitos de la investigacion y la

docencia a partir de la década de los ochenta, “se retoma al constructivismo como una teoria
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epistemologica, la cual vincula al ser humano a un escenario, en donde ¢l nifio deja de ser
un receptor pasivo de conocimiento y se convierte en el constructor activo del mismo,
interpretando lo que ocurre en el entorno que lo rodea a través de sus sentidos, es decir,
construyendo su cognicion a partir de sus propios aparatos cognoscitivos” (Rojoy Damaso, 1999,

como se cité en Guerra, 2020, p. 6) .

Asi mismo el constructivismo educativo permite preparar al estudiante para afrontar los
complejos cambios de la sociedad del conocimiento, donde es trascendental para el individuo
mantenerse en un aprendizaje y permanecer actualizandose continuamente ante los crecientes
volumenes de informacion que se originan y que atafien los diversos ambientes de las disciplinas,

en un entorno social y laboral dindmico, sometido a constantes cambios.

Del mismo modo, (Bruner 1986, como se cité en Vasquez y Pérez, 2020, p.4) en una de
sus definiciones, sostiene que, el juego fluye desde lo mas profundo hacia el universo, donde se

interioriza el mundo externo y lo hacemos parte de nosotros.

Por otra parte, Paz et al. (2023), Afirman que, para Piaget, todas las estructuras no siempre
estan presentes en todos los niveles de desarrollo intelectual del sujeto, sino que se van
construyendo paulatinamente, a partir de las interacciones de los aprendices, quienes participan
activamente de su proceso de aprendizaje, mientras el docente desarrolla acciones instructivas de

ensefanza para favorecer la comprension cognoscitiva del estudiante.

En este sentido, (Piaget, 1986, p. 115 como se citdé en Zulay Quintanilla,2020, p.152)

afirma que:

“El juego forma parte de la inteligencia del nifio, facilitando la asimilacion funcional y

reproductiva en cada fase del desarrollo del individuo”.

En aquellas teorias mencionadas se ha evidenciado la relevancia del juego como una
estrategia pedagogica que promueve un desarrollo integral en los estudiantes; el juego se revela
como un mecanismo clave para la construccion activa del conocimiento. En este sentido el juego
no solo es una actividad ludica, sino también una herramienta pedagogica que facilita la

adquisicion de conocimientos en las diversas tematicas del saber, al fomentar la exploracion.
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Las bases epistémicas que sustentan sus fundamentos sociologicos y filoséficos difieren
entre si, puesto que mientras el constructivismo se basa en el principio de que los individuos
construyen su propia concepcion de la realidad y del mundo en el que viven, la teoria sociocultural
sitha en primer plano el andlisis del rol preponderante que la interaccion social tiene en el
desarrollo cognitivo. Asi también se destaca el papel del juego como una actividad placentera y
significativa que facilita el aprendizaje y el desarrollo integral del nifio, generando aprendizajes y
mediante ello va construyendo su propia ideologia sociocultural, esto permite la ampliacion de sus

capacidades en cuanto a comprender la realidad de su contexto.
Tipos de estrategias lidicas en educacion basica

Actualmente las instituciones educativas incentivan a los docentes a implementar la ludica
en el aprendizaje de los estudiantes, para lograr conseguir un aprendizaje productivo, en las

diversas tematicas de Ciencias Naturales de manera dinamica, sencilla y clara.

El educador tiene la responsabilidad de disefiar sus propias actividades académicas que
permitan a los estudiantes adquirir conocimientos significativos a fin de fortalecer sus habilidades
académicas. Estas actividades realizadas por el docente ya sean individuales o grupales también
fomentan la socializacidon y la interaccion entre compaferos, consolidando asi el proceso de

integracion en el aula.

Del mismo modo, a la actividad ludica se considera la forma natural de incorporar a los
estudiantes en su entorno, permitiéndoles aprender, relacionarse con los demas, comprender las
normas y el funcionamiento de la sociedad a la que pertenecen. Asi mismo, la ludica es parte
fundamental de este proceso de socializacion y debe basarse de los principios educativos tales
como: la integralidad, la participacion y la ludica, esto enfocado al desarrollo de las dimensiones
cognitiva, comunicativa, socio afectiva, corporal, estética, ética y espiritual. (Candela y Benavides,

2020)

Existen diversas estrategias ludicas que los docentes pueden utilizar para transformar las
clases tradicionales en experiencias de aprendizaje mas significativas y memorables. Estas
estrategias, al ser implementadas en las temdticas de Ciencias Naturales dentro del aula, permiten
captar el interés de los estudiantes y fomentar su participacion activa. Algunas de estas estrategias

incluyen:
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= Juegos de Acertijos: Vigotsky enfatiza el papel de la interaccion social en el aprendizaje, el
cual hacemos énfasis en los juegos de acertijos puesto que son claves para estimular el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad de los estudiantes, ademas de
fomentar la discusion, y el intercambio de ideas.

= Juegos de mesa: Piaget considera que el juego es fundamental para el desarrollo cognitivo, y
los juegos de mesa permiten a los nifios experimentar y aprender de manera activa. Fomenta
la competencia sana, el trabajo en equipo y a tomar decisiones estratégicas.

= Juegos de construcciones: De acuerdo a la teoria de las inteligencias multiples de Gardner
sugiere que los juegos de construccion y modelos estimulan la inteligencia espacial y la
inteligencia légica. Ademas, ayudan a desarrollar diversas habilidades cognitivas como la
percepcion, la atencion y la orientacion espacial.

= Juegos digitales: Segiin Manzano et al. (2021), “La teoria del aprendizaje gamificado relaciona
la influencia de la gamificacion con actitudes y comportamientos positivos, esto fomenta una
mayor motivacion, que a su vez, pueden influir indirectamente en los resultados de aprendizaje
de los estudiantes”.

» Dinamicas de grupo: Para Cecilia Banz (2015), destaca como estas dinamicas pueden ser
altamente motivadoras y efectivas para el aprendizaje cuando se conducen adecuadamente.
Ademas estas dindmicas grupales promueven la colaboracion entre estudiantes y facilitan el
aprendizaje. Estas dindmicas pueden incluir juegos de rol, debates o actividades colaborativas

que fomentan la participacidn activa.

Estas diversidades de juegos son de gran importancia para el aprendizaje de los educandos,
de tal manera que lo més primordial es que pueden realizarse de manera divertida y al mismo
tiempo aprenden, esto ayudara a poder interactuar nuevas cosas, adaptandose a tener mas control
emocional. Mediante la implementacion de estrategias ludicas, se fomenta dinamicas de
interaccion entre los estudiantes que, orientadas hacia objetivos claros y desafiantes, incrementan
significativamente su motivacion intrinseca por el aprendizaje. De esta manera construyen

activamente su conocimiento al tiempo que desarrollan habilidades sociales y emocionales.
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e Caracteristicas de las estrategias ludicas
Minedu (2019, como se citd en Caballero, 2021, p.867) sefiala que “‘el juego propicia la
comunicacion de forma libre y de manera espontanea, cada uno establece o crea sus propias reglas

desarrollandose en determinados espacios y tiempos”.

Ademas, Ardilla y Ferndndez (2022), resaltan que, “una actitud de placer y bienestar
permite al individuo romper la cotidianidad y construir conocimientos, experiencias y la
interaccion con los demaés a través del juego y el trabajo colectivo”. Durante la actividad ludica, el
nifio logra expresarse libremente, lo que les ayuda a madurar sus pensamientos, construir los
saberes, recordar con mayor facilidad, fortalecer su personalidad, aumentar su autoestima, y en

consecuencia, a prepararse para las diferentes situaciones de la vida y el entorno.

Por otra parte, motivar al estudiante es un factor relevante en el campo de la educacion, y
mediante la adaptacion de estrategias ludicas, se puede priorizar la atencion, conciencia y conducta
en el desarrollo de actividades escolares; por ende, alcanzar las metas propuestas en el proceso de
ensefianza superando limitaciones nefastas en el perfil del educando y proporcionando seguridad

en sus decisiones.

Enfatizando la caracterizacion de la ludica en la educacion, es ideal sefialar el compromiso
que esta adquiere como elemento esencial para el docente, puesto que, proporciona ambientes de
aprendizaje adecuados a las posibilidades e intereses sociales de los estudiantes, de manera que
incentive su participacion voluntaria y disfrute de manera natural el aprender jugando. “Por lo
tanto, evidentemente por medio de esta estrategia los estudiantes pueden desarrollar habitos,
comprender conceptos y acciones de forma significativa para concebir una convivencia

armoniosa” (Acuna & Quinones, 2020).

El juego, como herramienta pedagogica, ofrece multiples beneficios para el desarrollo
infantil. Fomentar el desarrollo integral del nifio a través del control emocional, el respeto por las
normas y el juego, la resolucion de problemas, el sentido de pertenencia, el desarrollo del lenguaje

y la expresion corporal, permite crear ambientes de aprendizaje enriquecedores y significativos.

Por lo tanto, es importante destacar el juego ludico como una herramienta motivadora y
esencial para aplicar las destrezas y habilidades que los estudiantes poseen, basandose en sus

percepciones y experiencias dentro del contexto del aula.
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e Factores que influyen en la efectividad de las estrategias ludicas
“El uso de estrategias ludicas influye positivamente en el pensamiento creativo, donde el
uso de estrategias permite a los estudiantes participar en diversas actividades y desarrollar
habilidades y destrezas para generar nuevos espacios creativos y dinamicos”. (Charcape et

al.,2023, p.453).

Dentro de los factores que influyen en la efectividad de las estrategias ludicas estan los

siguientes:

-Factores sociales y emocionales: La motivacion, en el ser humano, es un factor necesario
para orientar los procesos de ensefianza —aprendizaje y estd vinculado con un componente

bioldgico asociado a la personalidad misma del individuo.

El factor socioemocional abarca tanto emociones positivas como negativas, las cuales
influyen significativamente en la realizacion de las actividades académicas dentro del entorno
escolar. “Las emociones positivas predicen una regulacion autonoma para el trabajo escolar, lo

que a su vez predice un rendimiento académico positivo dentro del aula” (Garcia y Bravo,2020).

Pensar en la motivacion evoca a la intensidad o el valor que tiene la labor formativa como
docentes, desde las practicas pedagogicas que articulan la integralidad que se espera. Asi mismo,
“La motivacion se relaciona con el valor de la tarea y con el sentimiento de competencia frente a
ella, pero también con los motivos que dan sentido a la activacion de dichos recursos cognitivos
en pos del aprendizaje” (Jiménez, Molina y Lara, 2019p.51 como se citdé en Benavides et al.,2021,

p.30881).

La categorizacion de nuevos conocimientos tedricos y practicos permite comprender que
la motivacion del aprendizaje en los estudiantes es el motor que impulsa la necesidad de

reconsiderar y desarrollar estrategias didacticas adecuadas para alcanzar los objetivos educativos.

Compromiso y participacion activa: La participacion activa fomenta la motivacion
intrinseca, la curiosidad y el compromiso, permitiendo que los estudiantes se conecten emocional
y cognitivamente con los contenidos de aprendizaje. Al integrarse en estrategias ludicas, los
estudiantes desarrollan habilidades como la resolucion de problemas, el pensamiento critico y el

trabajo en equipo, en un entorno que estimula la diversion y el aprendizaje.
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De esta manera aumentan el compromiso y la participacion activa de los estudiantes en el

proceso de aprendizaje, lo cual mejora la efectividad.

-Resultados de aprendizaje: Se refieren a los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que los estudiantes logran adquirir al final de un proceso educativo o actividad especifica.
Estos resultados son indicadores medibles que permiten evaluar si los objetivos educativos
planteados se han alcanzado. Pueden incluir competencias cognitivas (como comprender o

analizar), habilidades practicas (como realizar una tarea especifica), o actitudes y valores.

Los resultados de aprendizaje no solo evaltan lo que un estudiante sabe, sino también cémo
aplica ese conocimiento en contextos reales. Por ejemplo, en el area de Ciencias Naturales, un
resultado de aprendizaje podria ser que los estudiantes sean capaces de identificar las partes del

cuerpo humano y explicar sus funciones en contextos cotidianos.

-Factores contextuales: Elementos del entorno, como el clima escolar, los recursos

disponibles y el apoyo de los docentes, pueden influir en la efectividad de las estrategias ludicas.

-La creatividad: Es la capacidad de generar ideas originales y valiosas, combinando
conocimientos y experiencias previas de manera innovadora para resolver problemas o crear algo
nuevo. Esta habilidad implica pensar de manera divergente, explorar multiples soluciones posibles

y conectar conceptos aparentemente no relacionados para producir resultados unicos y efectivos.

-Aprendizaje significativo: Es fundamental en la educacion, propuesto por David Ausubel.
Se refiere a un proceso en el cual los estudiantes integran nuevos conocimientos de manera
coherente con sus conocimientos previos, creando conexiones que facilitan una comprension mas

profunda y duradera.

e Ventajas de estrategias ludicas
El uso de estrategias ludicas en la educacion basica ofrece una amplia gama de ventajas, al
permitir que el aprendizaje se convierta en una actividad motivadora y significativa para los

estudiantes.

El juego como herramienta educativa presenta numerosas ventajas, principalmente porque
promueve la alegria y contribuye al desarrollo de capacidades fisicas en general, ofreciendo nuevas

formas de movimiento, ademas, abre infinitas posibilidades para comprender, interpretar e
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integrarse en el mundo, a través del juego, las personas aprenden a resolver problemas de manera
autobnoma y a socializar de forma adecuada, situdndose como un elemento esencial en la formacion

integral. (Rosero, 2020)

Desarrollan estimulacion a través de los juegos que los nifios practican desde la infancia,
fundamentalmente es la base de su desarrollo psicomotor, es decir, la coordinacidén del movimiento
(coordinacién general de las partes del cuerpo, equilibrio, coordinaciéon ojo-mano, ojo pie,
precision del movimiento) y la estructuracion perceptual) visual, auditiva, ritmica, tiempo, tacto y

orientacion espacial. (Garaigordobil et al., 2022)

Las experiencias ludicas benefician a los nifios en la construccion de autoconfianza,
autonomia y la formacion de la personalidad, convirtiéndose en actividades conducentes a la
adquisicion de aprendizajes significativos; razon por la cual el docente dinamicen espacios como

tiempos en el aula para su implementacion. (Rocca, 2021)

A través del juego, los estudiantes fortalecen habilidades como la reflexion, el
razonamiento critico y la aplicacion practica del conocimiento. Al integrar elementos ladicos en
las actividades escolares, se promueve un ambiente de aprendizaje motivador, significativo y
participativo, seguidamente se explorardn las principales ventajas de estrategias ludicas

respaldadas por autores:

v Aumento de la Motivacion y el Interés: Al integrar los motivos internos de una persona con los
estimulos del entorno, la motivacion o el impulso para realizar un esfuerzo dependera de la
importancia del resultado que se desea alcanzar y de la conviccidon de que ese esfuerzo hard
posible cumplir con los resultados esperados. (Morales y Blanco, 2021)

v Fomento del aprendizaje significativo: “El fomento del aprendizaje significativo se basa en la
idea de que el aprendizaje debe surgir de la motivacion intrinseca del estudiante,
complementarse con la curiosidad natural y fusionarse con la guia experta del tutor” (Duran y
Gutiérrez, 2021).

v’ Desarrollar Habilidades Cognitivas: Para Jiménez (2022), “los estudiantes aumentan
significativamente la capacidad de pensar, razonar y valorar situaciones de la vida cotidiana”
(p.145). Este proceso mejora la capacidad de los individuos para analizar informacion, tomar
decisiones informadas y enfrentar desafios complejos con mayor eficacia

v' Fomento de la creatividad: Salas (2021), afirma que

25



La creatividad se desarrolla en base a la premisa que todas las personas poseen una
capacidad innata para crear, y, consecuentemente, todos son creativos, claro esta que cada persona
desarrolla de manera peculiar y unica esta capacidad, ademas se ha demostrado que la creatividad
puede ser cultivada y potenciada en diversas areas, de manera especial en la temporada escolar.

(p.323-324)

¢ Rol del docente en la aplicacion de estrategias ludicas
El rol del docente en la implementacion de estrategias ludicas en el aula es fundamental,
ya que actia como un mediador que conecta la teoria con la practica en un ambiente de aprendizaje
enriquecedor. Tal como lo sefiala Berrio (2024), “el docente debe desempeiiar el rol de facilitador
en una experiencia de aprendizaje positiva, reduciendo la tensién emocional, mientras se transita
desde la teoria hasta la practica” (p.120). Este rol implica encontrar maneras creativas de relacionar
el conocimiento tedrico con la realidad de los estudiantes, lo que fomenta un aprendizaje efectivo

y contextualizado.

Para fomentar el aprendizaje l6gico y razonable en los estudiantes, es crucial que los
docentes deberan ser muy creativos al momento de disefiar sus planeaciones y actividades ludicas,
a su vez implica ser observadores de los juegos que los alumnos realizan de manera libre pero
intencionada, con el fin de captar los intereses y preparar clases que se ajusten a dichos

intereses. (Gallego et al.,2020)

Ayala et al. (2024) “La aplicacion de recursos ludicos en diferentes niveles educativos es
crucial para fortalecer el proceso de ensenanza-aprendizaje, ya que permite a los estudiantes
desarrollar habilidades cognitivas, emocionales y sociales de manera integral”. A través de
actividades ludicas, los docentes pueden fomentar la creatividad, la imaginacion y el pensamiento
critico desde la etapa temprana de la educacion, sentando las bases para un aprendizaje

significativo en etapas posteriores.

El rol del docente en la aplicacion de estrategias ludicas se configura como un eje vertebral
en la transformacion de las practicas pedagogicas, trascendiendo la mera inclusion de juegos o
actividades recreativas en el aula. Se cimienta en una comprension holistica del potencial
pedagogico del juego, abarcando desde el disefio y la implementacion de experiencias ludicas
significativas hasta la creacion de un ambiente de aprendizaje propicio para la participacion activa,

la motivacion intrinseca y el desarrollo integral del estudiantado. Este rol multifacético demanda
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del docente la asuncion de diversos roles: mediador, facilitador, guia, observador, investigador y
disefiador, entre otros, fomentando las interacciones ludicas para promover el aprendizaje
significativo, la construccion del conocimiento y el desarrollo arménico de habilidades sociales,

cognitivas, emocionales y motrices.
e El aprendizaje de Ciencias Naturales en Educacion Basica

El aprendizaje de Ciencias Naturales en Educacion Basica busca formar ciudadanos
criticos, informados y comprometidos con el mundo que les rodea, constituye una herramienta
esencial para que los estudiantes desarrollen habilidades de observacion, analisis y reflexion
critica. Utilizar el pensamiento cientifico para resolver problemas y participar activamente en la
construccion de una sociedad mdas justa y sostenible. Este enfoque holistico integra el
conocimiento cientifico con el desarrollo de habilidades, actitudes y valores, preparando a los

estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI.

Segun Alsina y Farrés (2021), "en el aprendizaje ludico, el aprendizaje ocurre
principalmente porque los nifios (o adultos) estdn activos, comprometidos e interactuando

socialmente" (p.98). Esta interaccion refuerza el aprendizaje y lo conecta con la practica.

El aprendizaje es un proceso de transformacion interna, mediado por el contexto social,
este proceso implica adquirir o asimilar la cultura a través de la actividad y de la influencia del

entorno natural y sociocultural del individuo.

Por esta razon, se puede afirmar que los conocimientos obtenidos por los estudiantes al ser

significativos durardn para toda la vida.

Diversos estudios revelan la existencia de diferentes tipos de aprendizaje, dentro de ello
tenemos el aprendizaje significativo propuesto por Ausubel Novak & Hanesian (2001) que

proponen cuatro tipos de aprendizaje:

* Aprendizaje de representaciones: es un tipo fundamental de aprendizaje significativo que
implica otorgar significado a simbolos asocidndolos con objetos, eventos o conceptos concretos.
Este proceso ocurre cuando se igualan en significado simbolos arbitrarios con sus referentes,
permitiendo que el estudiante comprenda qué representan esos simbolos en su estructura cognitiva.

Al utilizar modelos y simbolos, los estudiantes pueden interpretar y explicar sistemas complejos.

27



* Aprendizaje de conceptos: se produce cuando los nuevos conceptos se vinculan con ideas
previamente establecidas en la estructura cognitiva de una persona. Por ejemplo, cuando un nifio
aprende que la representacion visual de un globo y la palabra "globo" tienen el mismo significado,

lo que se refleja a través de un dibujo.

* Aprendizaje de proposiciones: demanda que se capte el significado de las ideas que se
expresan en forma de proposiciones en esta etapa se relaciona las palabras para constituir una, de

aqui surge un nuevo significado lo cual es conocido como estructura cognoscitiva.

* Principios del aprendizaje significativo: “El aprendizaje significativo es fundamental
debido a que los estudiantes adquieren conocimientos aprendiendo como se relacionan con las
experiencias y motivaciones cotidianas”, promoviendo asi una comprension profunda y duradera

(Baque y Portilla, 2021, p.79).

De acuerdo a Ausubel como se citd en por Baque y Portilla (2021) manifiesta que los principios

necesarios para lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes son los siguientes:

v Tener en cuenta los conocimientos previos. El aprendizaje significativo se fundamenta en la
conexion entre el contenido nuevo y los conocimientos previamente adquiridos. Su
profundidad radica en como estas conexiones permiten una comprension mas completa y
duradera.

v’ Proporcionar actividades que logren despertar el interés del estudiante. Cuanto mayor sea el
interés del estudiante, mas dispuesto estard a incorporar nuevos conocimientos a su marco
conceptual.

v Crear un clima armonico donde el estudiante sienta confianza hacia el profesor. Es esencial
que los estudiantes vean al profesor como una figura de seguridad plena para que no se
convierta en un obstaculo para su aprendizaje.

v" Proporcionar actividades para que los estudiantes expresen sus opiniones, intercambien ideas
y debatan. El conocimiento debe ser construido por los propios individuos, son ellos los que a
través de su marco conceptual deben interpretar la realidad material.

v Explicar mediante ejemplos. Los ejemplos ayudan a entender la complejidad de la realidad y

a lograr un aprendizaje contextualizado y comprensivo.
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v" Orientar el proceso cognitivo de aprendizaje. Al ser un proceso donde los estudiantes son libres
a la hora de construir el conocimiento pueden cometer errores. El papel del docente es
supervisar todo el proceso y actuar como guia durante el mismo

v" Crear un aprendizaje situado en el ambiente sociocultural: Toda educacion se da dentro de un
contexto social y cultural, lo cual es importante que los estudiantes comprendan que el
conocimiento se construye e interpreta. Entender las razones de las diferentes interpretaciones

ayudara a generar un aprendizaje significativo.

e Fundamentos tedricos del aprendizaje de Ciencias Naturales

Se sustentan en diversas teorias que explican como los estudiantes adquieren y procesan
conocimientos en esta area, estas teorias enfatizan la importancia de la interaccion activa con el
entorno, la construccidon del conocimiento a través de experiencias significativas y el papel crucial
de las interacciones sociales. En este contexto, se busca no solo la transmision de informacion,
sino también el desarrollo de habilidades criticas y analiticas que permitan a los estudiantes
comprender y aplicar conceptos cientificos. El constructivismo, representado por tedéricos como
Jean Piaget, sostiene que el aprendizaje es un proceso activo donde los estudiantes construyen su
propio conocimiento. Segliin esta perspectiva, los alumnos deben interactuar con materiales y
fenomenos naturales para desarrollar una comprension profunda, este enfoque promueve la idea
de que el aprendizaje ocurre en etapas, donde los estudiantes progresan desde experiencias

concretas hacia conceptos mas abstractos, lo que es especialmente relevante en Ciencias Naturales.

Dentro de las ideas constructivistas, Lev Vygotsky propuso la teoria de desarrollo
sociocultural, en la que el aprendizaje es influenciado por la interaccion directa que el aprendiente
experimenta con las personas a su alrededor, cultura, y el entorno que lo rodea. “Vygotsky destaca
la importancia de tener personas con un nivel de educacion o habilidad mayor al del aprendiente,
de tal modo que recibira una instruccion mas especializada para elevar su conocimiento a un nivel

superior” (Atencio et al.,2020).

Por otra parte, para John Dewey, la educacion no es una preparacion para la vida futura,
sino un proceso integral de la vida misma. La educacion debe ser entendida como una continua
reconstruccion de experiencias centradas en el sujeto que aprende, es decir, en el nifo.

Sus propuestas educativas se derivan del pragmatismo, una filosofia que enfatiza el conocimiento
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a través de la practica y la experiencia. Al aplicar esta filosofia a la educacion, Dewey transformo
la idea tradicional del aprendizaje tedrico al integrar tanto lo tedrico como lo practico. En este
sentido, Dewey promueve un enfoque activo donde los estudiantes participan activamente en su
propio proceso de aprendizaje mediante experiencias directas con el mundo real, permitiendo
desarrollar habilidades y conocimientos que son relevantes para enfrentar desafios cotidianos

y contribuir positivamente a su entorno social.

e [El papel del docente en el aprendizaje de las Ciencias Naturales

“La educacion ha evolucionado y en la actualidad se espera que el estudiante ya no
memorice o guarde informacion de forma exacta, sino que se conviertan en un aprendiz consciente,
responsable, constructor de su propio conocimiento” (Roa, 2021). Por ello se aspira a que el
docente, no solo sea un simple transmisor de informacion, sino un facilitador que garantice que el

estudiante pueda generar nuevos conocimientos de manera efectiva.

Desde una perspectiva constructivista al asumir un rol de guia y mediador, los docentes
pueden asegurar que los estudiantes desarrollen competencias cientificas y valores esenciales para
enfrentar los desafios del siglo XXI, es un proceso complejo que requiere mas mucho mas que una
transmision de conocimientos es ser un apoyo necesarios para que los estudiantes puedan construir
significados y conceptos cientificos de manera autonoma. Esto se logra a través de preguntas
orientadoras, discusiones en grupo, experimentos y actividades practicas que fomentan la

curiosidad y el pensamiento critico.

La relacion entre el docente y el estudiante se facilita cuando ambos se conocen, lo que
permite al docente comprender las pasiones e intereses del estudiante. En otro sentido, “el rol de
experto en instruccion implica que debe emplear todo su conocimiento, imaginacién y creatividad
posible para asegurar que el proceso de aprendizaje sea tanto efectivo como atractivo para el

estudiante” (Bailey et al.,2021).

Depende en gran medida de la formacion continua del docente y de su disposicion para
innovar en su practica pedagogica. El intercambio de experiencias y la adopcion de buenas
practicas entre colegas son aspectos fundamentales para fortalecer el papel del docente en este

contexto y maximizar los beneficios de las actividades ludicas en el proceso educativo.
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e [Estilos de aprendizaje en el aprendizaje de las Ciencias Naturales

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, es fundamental que los docentes conozcan los
estilos de aprendizaje de sus alumnos. Dado que cada estudiante aprende de manera unica,
identificar estos estilos permite a los educadores disefiar ambientes de aprendizaje, donde se
implementen estrategias didacticas que faciliten la construccion del conocimiento y fomenten el
desarrollo de habilidades para aprender a aprender: A mayor emocion en el aprendizaje mayor

produccion. (Polo et al.,2022)

En el ambito educativo esta condicionada por varios factores fundamentales, entre los

cuales se destacan:

Estilos de Aprendizaje: Cada uno de los estudiantes percibe y procesa la informacion
de un tema especifico de manera diferente. Segun Felder, afirma que “los estudiantes aprender
mejor cuando el estilo de ensefianza del docente se alinea con sus preferencias de aprendizaje",

(1988, p23 como se citdé en Alanya et al., 2021,p.420).

Segun la Real Academia Espafiola, “el aprendizaje se define como el proceso activo de
adquirir conocimientos sobre diversos temas o artes, por lo cual se adquiere el conocimiento por
medio del estudio o de la experiencia” (Esteves et al.,2020). En ese sentido, cada persona
manifestard diferentes estilos unicos que contribuyen a su formacién integral, destacando la

importancia de adaptar estrategias educativas.

Asi mismo, el término “estilo de aprendizaje” se refiere al hecho de que cada persona utiliza
su propio método o estrategias para aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o
tendencias globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje como son: los rasgos
cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores relativamente estables
de cémo los estudiantes perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje; a
estos se modelos se lo conoce como Modelo de la Programacion Neurolingiiistica de Bandler y

Grinder (VAK).

Gutiérrez et al. (2024), destacan a continuacion cada una de sus propias caracteristicas y

estrategias de los tres estilos de aprendizaje:
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Visual: Utilizamos el sistema de representacion visual siempre que recordamos
imagenes, graficos y diagramas concretas. Esto implica que los estudiantes visualizan conceptos

y objetos en su mente para comprenderlos mejor.

Estrategias segun su estilo de aprendizaje:

1. Visual:

v' Mapas conceptuales - Esquemas conceptuales - Mapas mentales - Cuadros sinopticos —
Infografias - Cuadros comparativos - Graficas circulares — Presentaciones - Diagramas de

Venn

Auditivo: El sistema de representacion auditivo nos permite percibir y reproducir sonidos en
nuestra mente, como voces, musica o conversaciones. Por ejemplo, cuando recordamos una
melodia familiar o reconocemos la voz de alguien al hablar por teléfono, estamos utilizando este
sistema. De manera similar, cuando escuchamos explicaciones verbales o participamos en

discusiones, estamos aprovechando el sistema auditivo para comprender y procesar la informacion.
Estrategias segun su estilo de aprendizaje
2. Auditivo:

v Lectura en voz alta o con lectura sublingual (entre labios, escuchandose levemente)Animar
a que expresen sus opiniones - Motivar sus respuestas y participaciones orales — Discusiones

en grupo.

Kinestésico: Se basa en la experimentacion y el movimiento, permitiendo que los estudiantes
aprendan a través de la manipulacion de objetos y la realizacion de actividades practicas. Aunque
este proceso puede ser mas lento en comparacion con los sistemas visual y auditivo, genera un
aprendizaje profundo y duradero. Una vez que el conocimiento se internaliza a través de la
memoria muscular, es dificil olvidarlo. La lentitud asociada con este estilo de aprendizaje no refleja
una falta de inteligencia, sino una forma distinta de procesar la informacion. Los estudiantes
kinestésicos se benefician de experimentos educativos y actividades manuales que les permiten

explorar y comprender conceptos de manera practica.

Estrategias segun su estilo de aprendizaje:
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Kinestésico:

v" Juegos de roles - Utilizacion de sus manos al hacer las cosas - Experimentacion en practicas -
Fichas con letras - Realizacion de juegos (de mesa y de memoria) - Tocar los objetos con sus

manos al momento de aprender - Poner en prueba lo que se esté aprendiendo.

Teorias del aprendizaje aplicadas al juego
El aprendizaje basado en el juego es una metodologia educativa el cual consiste en el uso

continuado y estratégico de juegos en la ensefianza (Manzano et al., 2022).

Por otra parte, para Bosquez et al. (2024), El juego es entendido como una herramienta
fundamental y un medio natural de aprendizaje para los nifios, reconociendo que el juego no solo
es una actividad placentera, sino que también una forma esencial de explorar, descubrir y
desarrollar una comprension significativa del mundo que los rodea. Al utilizar juegos de manera
estratégica, los educadores pueden crear un entorno de aprendizaje que motive y comprometa a

los estudiantes, fomentando un desarrollo integral y significativo.

El uso del juego como estrategia pedagogica tiene sus bases en diversas teorias educativas
que subrayan la importancia de la interaccion social, la exploracion activa y la creatividad en el
desarrollo cognitivo. Para Vigotski, el juego se convierte en una herramienta esencial para la
construccion del conocimiento dentro de un entorno social, permitiendo a los estudiantes

desarrollar nuevas habilidades a través de la interaccion con sus compafieros y el docente.

El juego como estrategia es indispensable y necesario en la convivencia diaria de los seres
humanos, pues cuando se juega, producird nuevas experiencias y podrd afrontar nuevas
responsabilidades en su entorno, lo cual es propicio para la comunicacion y la creatividad, porque
es una forma espontanea de dar. Ademas de hacer una serie de compromisos en el proceso de
formulacion de estas estrategias, también se necesita comprender pensamientos y sentimientos.
También proporciona un equilibrio emocional para preparar a los nifios para la sociedad a lo largo

de su vida convirtiéndose en un buen hombre, un adulto que se adapta a la sociedad.

e Importancia de las estrategias ludicas en el Aprendizaje de Ciencias Naturales.
En este sentido, Jiménez (2002) destaca la importancia de la ludica en el entorno educativo,

resaltando su capacidad para estimular el aprendizaje en el aula de clases al considerar que:
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La ludica es mas bien una predisposicion del ser frente a la vida, frente a la cotidianidad.
Es una forma de estar y de relacionarse con ella en esos espacios comunes en que se produce el
goce, acompafiado de la distension que producen actividades simbolicas e imaginarias con el juego
con un proposito claro. Este enfoque incluye el sentido del humor, el arte y otra serie de actividades
que se produce cuando interactuamos con otros, generan gratitud y satisfaccion sin necesidad de

recompensas adicionales (p. 42 como se cit6 en Carrascal, Salas y Pérez,2022, p.107).

Las estrategias ludicas logran un equilibrio entre la teoria y la practica, lo cual es crucial
para garantizar un aprendizaje significativo. Al conectar los conceptos abstractos con experiencias

tangibles, estas metodologias facilitan la comprension y retencion del conocimiento.

Combinar experiencias teoricas y practicas permite un enfoque integral del aprendizaje,

subrayando la importancia de integrar ambos aspectos para maximizar los resultados educativos.

Las estrategias ludicas, como juegos, simulaciones y actividades grupales, ofrecen un
puente entre el conocimiento académico y las experiencias cotidianas de los estudiantes. Al
hacerlo, no solo facilitan la comprension de temas complejos, sino que también promueven su
aplicacion en contextos reales, dotando a los alumnos de herramientas ttiles para analizar y
resolver problemas tanto en el aula como en la vida diaria. Esto es particularmente relevante en
Ciencias Naturales, donde los fendmenos y procesos requieren de una aproximacion practica para

ser entendidos a profundidad.

Ademas, estas dindmicas fomentan un entorno de aprendizaje colaborativo que invita a los
estudiantes a compartir ideas, trabajar juntos y desarrollar habilidades sociales esenciales. La
interaccion en actividades ludicas no solo refuerza el aprendizaje académico, sino que también
promueve valores fundamentales como el respeto, la empatia y la capacidad de trabajar en equipo,

cualidades indispensables para su desarrollo integral.

Desde una perspectiva pedagdgica, las estrategias ludicas también motivan a los
estudiantes al incorporar elementos que capturan su interés y despiertan su curiosidad. Por
ejemplo, mediante juegos interactivos o simulaciones -cientificas, los alumnos pueden
experimentar con hipotesis y observar sus resultados, lo que les proporciona un entendimiento mas
profundo de los conceptos tratados. Este proceso, ademas de fortalecer la retencion del

conocimiento, estimula la creatividad y fomenta el pensamiento critico.
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Por otra parte, el uso de estas metodologias contribuye a la creacion de un ambiente
inclusivo en el aula. Al integrar actividades que se adaptan a diferentes estilos y ritmos de
aprendizaje, los docentes pueden atender mejor las necesidades de cada estudiante, promoviendo
la equidad y el respeto a la diversidad. De esta forma, las estrategias ludicas no solo enriquecen la
experiencia educativa, sino que también fortalecen la autoestima y la confianza de los alumnos en

sus propias capacidades.

Asimismo, la incorporacidn de recursos tecnoldgicos en las estrategias ludicas amplia las
posibilidades de aprendizaje en Ciencias Naturales. Herramientas como laboratorios virtuales,
aplicaciones interactivas y juegos educativos permiten a los estudiantes explorar fenémenos que
serian dificiles de observar directamente, como procesos quimicos o biologicos. Estas tecnologias
no solo hacen que el aprendizaje sea mas accesible, sino que también incrementan la motivacion

y el interés por la materia.

En conclusion, las estrategias ludicas son un elemento esencial en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales, ya que transforman el aula en un espacio dinamico y participativo donde los
estudiantes pueden, experimentar, explorar y construir un conocimiento de manera significativa.
Al conectar la teoria con la practica y fomentar valores como la colaboracion y la curiosidad, estas
metodologias no solo mejoran el desempefio académico, sino que también preparan a los alumnos

para enfrentar los desafios de su entorno con creatividad y confianza.
e Ventajas del Aprendizaje a través del juego

Dentro de las diversas ventajas del uso del juego como estrategia de aprendizaje, autores

como (Rodriguez y Moya, 2020), menciona las siguientes:

v" Promueve la interaccion social entre estudiantes y docentes, mejorando el ambiente humano
en el aula de clases, asi mismo fomenta competencias como el liderazgo y el trabajo en equipo.
Ademas, tiene un impacto emocional positivo en los jovenes, quienes cada vez mas necesitan
este tipo de apoyo en su desarrollo personal.

v A su vez, este trabajo interactivo motiva el aprendizaje de pares, el aprendizaje conjunto en los
cuales todos los participantes pueden proponer, modificar, inferir, deducir y concluir sobre los
temas que se estudian y sobre otros conexos.

v Se rompen esquemas preestablecidos, promoviendo la innovacién y creatividad.
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v Segun Carvalho et al. (2015) y Adams (2016), el juego contribuye a la creacion de un entorno
educativo mas acogedor y relajado, lo que estimula el entusiasmo y alivia la ansiedad y el
estrés en los estudiantes. Este ambiente favorable facilita un aprendizaje mas efectivo y
sostenible a largo plazo.

v Construcciéon de nuevos conocimientos a través del juego.

Considerando lo anterior, el aprendizaje se transforma en una experiencia personalizada y
contextualizada, lo que facilita la comprension de temas complejos como los ciclos de vida, los

ecosistemas y los procesos naturales.

A través de estas ventajas, los estudiantes se vuelven altamente participativos al emitir sus
propios criterios para formular nuevos conceptos, ya sea en colaboracion con el docente o entre
compaferos. Este proceso es inherentemente, interactivo e integrador, ya que involucra
activamente al estudiante con los diversos temas desarrollados en las clases. Ademas, la
conceptualizacion de los contenidos de estudio se vuelve mas accesible, ya que los estudiantes
pueden deducir el significado de un tema determinado y relacionarlo con su vida cotidiana, lo que

conduce a un aprendizaje duradero y dificil de olvidar.

Las actividades practicas, como experimentos y juegos interactivos, permiten a los
estudiantes establecer una conexion directa con los conceptos cientificos, despertando una
curiosidad genuina por explorar el mundo natural. La capacidad de aprender a través de la
experimentacion fomenta un interés continuo en temas cientificos, esencial para un aprendizaje

efectivo y sostenible.

Las estrategias ludicas potencian este aprendizaje al presentar los contenidos en formatos
atractivos y comprensibles, facilitando la transferencia de conocimientos a situaciones practicas y
reales. El juego es una actividad fundamental para el desarrollo cognitivo en la infancia, ya que

permite explorar, experimentar y aprender de manera autonoma.
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1.1.5.2. Marco tedrico contextual

e Ubicacion de la Institucion

La institucion educativa estd situada en la provincia de El Oro, canton Machala,
especificamente en la parroquia Machala. Su direccion exacta es en las calles Cristobal Colon,
entre Sucre y la Avenida 25 de junio, lo que facilita el acceso para estudiantes y familias de las

zonas aledafias, integrandose de manera estratégica al entorno urbano de la ciudad.
¢ Reseiia Historica

En sus primeros inicios un grupo de distinguidas damas de la sociedad, entre ellas la
destacada dama Bolivia Benitez Valarezo, preocupadas por la falta de acceso a la educacion
primaria en Machala, observaron que numerosos nifios en edad escolar no asistian a ninguna
institucion, debido a ello determinaron que esta situacion se debia a la insuficiencia de cupos en

las escuelas existentes, por lo que decidieron impulsar la creacion de un nuevo centro educativo.

Gracias a su gestion ante las autoridades educativas cantonales y provinciales, se elevo la
solicitud al gobierno nacional del entonces presidente, Dr. Jos¢é Maria Velasco Ibarra, para la
creacion de una nueva escuela fiscal. La peticion fue aceptada, dando origen a la Escuela Mixta
N.- 3, que posteriormente adoptaria el nombre de Bolivia Benitez en honor a su destacada

promotora.

La institucion ha evolucionado a lo largo de su historia. Inicialmente, acogio a nifios y
nifias, luego se dedico exclusivamente a la educacion de nifias durante varias décadas, ganandose
el reconocimiento como "escuela de nifias". Sin embargo, adaptandose a las necesidades de la
comunidad y gracias al trabajo conjunto de su personal, la escuela reabri6 sus puertas a los nifios,
consoliddndose como una institucion mixta que ofrece una educacion de calidad y calidez.
Actualmente, la Escuela de Educacion General Basica "Bolivia Benitez" continta sirviendo a la

nifiez machalefia, contribuyendo a su desarrollo integral.
e Proposito misional

La Escuela de Educacion Bésica Bolivia Benitez tiene como propodsito brindar una
educacion de calidad y calidez que garantice la formacion integral de nifos, (as) desde el nivel

inicial hasta el subnivel basico medio, promoviendo el desarrollo de habilidades y destrezas
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cognitivas y socioemocionales con principios de equidad, respeto a la diversidad y medio
ambiente, para ser ciudadanos autonomos, justos innovadores y solidarios , capaces de tomar
decisiones en la construccion de un proyecto de vida para su bienestar y aporte hacia el desarrollo

de su entorno y pais.
e Infraestructura

La institucion educativa cuenta con 3 bloques, con un total de 18 aulas las cuales estan
constituidas por planta alta y baja, las aulas son ocupadas por los alumnos en las secciones diurna
y vespertina, también cuenta con aulas propias para educacion inicial, las mismas que estan
separadas de las otras aulas de la seccion bésica, ademds posee una cancha amplia, donde realizan
recreaciones la misma que es de uso exclusivo de los estudiantes, cuenta con departamento de

rectorado, y el Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE).
e Organizacion

La escuela posee un equipo de trabajo que son parte fundamental en la organizacion de la
institucion, son actores activos, colaborativos estrechando lazos de integracion entre directora,
subdirectora, docentes, personal administrativo, profesional DECE, padres de familia, estudiantes,
con un clima agradable en uniéon de todos, para lograr el cumplimiento de los objetivos
institucionales, favoreciendo una educacion de calidad, bajo los estdndares apropiados para

promover espacios 6ptimos de ensefianza-aprendizaje.
e Recursos Humanos

La escuela de Educacion General Basica “Bolivia Benitez” cuenta con personal docente
profesional, grupo de hombres y mujeres capacitados los cuales brindan los recursos, materiales.
Esta institucion estd dirigida por la Mgs. Margarita Jaramillo Sarango como directora Encargada
de la escuela de Educacion Basica Bolivia Benitez, quien tiene como meta principal, trabajar en el
fortalecimiento de los Estdndares de Calidad, actualmente acoge a 971 estudiantes, 484 hombres
y 497 mujeres. Posee un total de 39 docentes distribuidos en niveles y subniveles educativos como
son: educacion inicial, preparatoria, elemental y media, ademés cuenta con un profesional del

DECE, posee 2 auxiliares de servicio (un hombre y una mujer) y finalmente el gobierno estudiantil.
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e Sostenibilidad
La sostenibilidad de la institucion es de tipo fiscal, se sostiene de gestiones y del estado.

1.1.5.3. Marco tedrico administrativo legal

El presente proyecto se sustenta bajo las siguientes bases legales.
Constitucion de la Republica del Ecuador (2021)

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la
inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen
vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar

en el proceso educativo.

Articulo 27, establece: La educacién se centrard en el ser humano y garantizard su
desarrollo holistico, ... la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades

para crear y trabajar.

La educacioén es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la

construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendrd como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que posibiliten el
aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El
sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionard de manera flexible y dindmica,

incluyente, eficaz y eficiente.

El sistema nacional de educacion integrard una vision intercultural acorde con la diversidad
geografica, cultural y lingiiistica del pais, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos

y nacionalidades.
Ley organica de educacion intercultural (2021), LOEI
Art. 2.- Universalidad. - La educacion es un derecho humano fundamental y es deber

ineludible e inexcusable del Estado garantizar el acceso, permanencia y calidad de la educacion
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para toda la poblacion sin ningln tipo de discriminacion. Estd articulada a los instrumentos

internacionales de derechos humanos;

b. Educacion para el cambio. - La educacion constituye instrumento de transformacion
de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos de vida y de la libertad de
sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en particular a las
nifias, nifios y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se

organiza sobre la base de los principios constitucionales;

d. Motivacion. - Se promueve el esfuerzo individual y la motivacién a las personas para
el aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracion del profesorado, la garantia del
cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor esencial de calidad de la

educacion.
Codigo De La Niiiez Y Adolescencia (2003)

Art.38.0bjetivos de los programas de educacion. La educacion basica y media asegur

aran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio, nifa y

adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo;

g) Desarrollar un pensamiento autonomo, critico y creativo;

1.1.6. Hipotesis
1.1.6.1. Hipdtesis central

e Las estrategias ludicas y el aprendizaje de las Ciencias Naturales se relacionan
significativamente debido a que aportan elementos claves como: la motivacion, el
aprendizaje significativo, y desarrollo de sus habilidades, para la ensefianza de la

asignatura, lo que permite la interaccion con el entorno de los estudiantes de séptimo

afio, Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025.

1.1.6.2. Hipdtesis particulares

e Las clases de Ciencias Naturales se caracterizan por ser tradicionales y utilizar

metodologias poco activas, debido a que los docentes emplean el texto escolar como
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unico recurso, lo que limita la participacion activa y el interés de los estudiantes de
séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025.

e FEl desconocimiento de estrategias ludicas que facilitan el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales lleva a los docentes a optar por métodos
tradicionales como la clase magistral y la clase expositiva, limitando asi el aprendizaje
significativo y fomentando un aprendizaje memoristico de los estudiantes de séptimo
afio, Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025.

e Las estrategias ludicas que se deben implementar para mejorar las clases de Ciencias
Naturales son los juegos dindmicos, juegos de construccion, juegos de mesa y juegos
interactivos, debido a que fomentan el pensamiento critico, estratégico, promoviendo
la participacion activa y el aprendizaje practico de los estudiantes de séptimo afio,

Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025.

1.2. Descripcion del proceso diagnostico
1.2.1. Descripcion del procedimiento operativo

El procedimiento investigativo del presente proyecto tuvo inicio con la delimitacion del
tema, seguidamente se realizé la sistematizacion de la problematizacion, objetivos e hipotesis. A
continuacion, se consider6 una revision bibliografica de articulos cientificos comprendidas de los
ultimos cinco afios, los cuales facilitaron la construccidén del marco tedrico para la exposicion de

los argumentos validos que respaldan la ejecucion y el éxito del proceso investigativo.

Asi mismo la operacionalizacion de variables, lo que permitid la eleccion de términos para

los instrumentos que fueron aplicados de manera que permitié comprobar su veracidad.

En correspondencia al proceso investigativo se desarroll6 el enfoque, nivel y modalidad de
la presente investigacion, adicionalmente las unidades de investigacion, universo y muestra,
seguidamente se seleccion6 el método y las técnicas de investigacion y se elaboraron los

instrumentos, mismo que fueron sometidos a revision y validez.

La investigacion de campo se realizé dentro la institucion Escuela Bolivia Benitez a través
de encuestas, donde los datos obtenidos fueron sometidos a tabulacion e interpretacion los mismo
que reflejan mediante cuadros y graficos estadisticos. Esta informacion obtenida fue analizada para
comprobar las hipétesis planteadas y permitir el establecimiento de conclusiones y

recomendaciones.
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1.2.2. Enfoque, nivel y modalidad de investigacion

Para la presente investigacion se utilizo un enfoque mixto. Cuantitativo en virtud de que se
fundamenta en la recopilacion de datos dentro del campo de investigacion, el cual se aplico
instrumentos, la misma que fue tabulada y presentada mediante cuadros y graficos estadisticos
para posteriormente explicar los resultados obtenidos. Cualitativo, porque los datos seran
analizados e interpretados de manera objetiva lo que permite esclarecer la problematica objeto de

estudio.

En cuanto al nivel es de nivel explicativo, correlacional, descriptivo y propositiva:
Explicativo puesto que sostiene la causa y efecto entre la variable independiente “estrategias
ludicas” y la variable dependiente “aprendizaje de las Ciencias Naturales”. Correlacional, debido
a que se establece una relacion entre dichas variables dependiente e independiente. Descriptivo,
porque se detalla minuciosamente para obtener informacién mas profunda sobre el tema, en el cual
detalla la poblacidn, situacion o fendmeno en torno a nuestro estudio. Y propositiva porque se
intenta presentar posibles estrategias para abordar la problemadtica identificada en esta

investigacion.

La modalidad acogida en este presente estudio es de caracter bibliografica y de campo.
Bibliogréfica, puesto que se fundamenta en la revision de articulos cientificos de revistas
indexadas y es de campo, debido a que se emplearon instrumentos de indagacion dentro de la

Institucion “Escuela Bolivia Benitez”, donde se despliega el fendmeno de estudio.

1.2.3. Unidades de investigacion — universo y muestra

Las unidades de investigacion estan conformadas por 111 estudiantes y 4 docentes de séptimo
afo, para la realizacién de las entrevistas no se tomo6 muestra; para las encuestas dirigida a los
estudiantes de séptimo afio conformados por 111 individuos abarcando todos los paralelos, A: 29,
B:27, C:27 y D:28, se seleccion6 de manera probabilistica debido a que el universo supera los 100
individuos, por lo que se aplico la formula correspondiente la cual dio como resultado 87 de 111
estudiantes. Se trabajara con el 5% de margen de error admisible para establecer el tamafio de la

muestra.

42



e Tamaio de la muestra

¢ N

=t

m =152 xN
100

tm= tamafo de muestra
N= Poblacioén
1= Constante

E= Porcentaje de error admisible

111 _ 111 111

111

111 =86.88 = 87

1+(;)2x111 14(0.05)2x111  140.0025x111 1402775  1.2775

Distribucion de la muestra.
dm
dm= distribucion de la muestra.
tm = tamafio de la muestra.
n = tamafo del estrato.

N = poblacion.

Séptimo A:29 estudiantes

_tmxn

dm=87x29 = 2523 =32 72 = 23

111 111

Séptimo B: 27 estudiantes

dm=87x27 = 2349 =21 16 = 21

111 111
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Séptimo C: 27 estudiantes

dm=87x27 = 2349 — 21,16 = 21
111 111

Séptimo D:28 estudiantes

dm=87x28 = 2436 =71.94 = 22
111 111

1.2.4. Operacionalizacion de variables
1.2.4.1. Definicion de variables

e Estrategias Ludicas

Es la creacion de ambientes positivos para la interaccion de personas que proceden de diversos
contextos. Para Gonzalez et al. (2021), es todo aquello que propicia el placer, el bienestar, el
descubrimiento y la experiencia contribuyendo al desarrollo integral del ser humano; teniendo en
cuenta que ludico es todo aquello que permite el disfrute, paz, goce, felicidad y tranquilidad; al
tiempo que construye una actitud positiva ante la vida, provocando la necesidad pertenecer y

disfrutar de algo, asi como de sentir, expresar y comunicar emociones. (p.31)

e Aprendizaje de Ciencias Naturales

Es el proceso mediante el cual los estudiantes adquieren, comprenden y aplican conocimientos,
habilidades y actitudes. “Asi mismo el aprendizaje de las Ciencias Naturales se enfoca en el
constructivismo a través de la interaccidon con el entorno, adicionalmente, se complementa con
enfoques que se adaptan a las caracteristicas y el contexto de los estudiantes” (Sagastegui, 2021,

p.813).

44



1.2.4.2. Seleccion de variables o indicadores

Tabla 1. Variables e indicadores: Hipotesis 1

Hipatesis Variables Indicadores Técnicas e Instrumentos
H.P.1. Las clases Caracterizacion de las
de Ciencias clases de Ciencias
Naturales se Naturales
caracterizan por a. Tradicionales
ser tradicionales y b. Activas TECNICA:
utilizar c. Poco Activas Entrevista
metodologias poco Encuesta
activas, debido a Con que frecuencia Guia de observacion
que los docentes Estrategias utiliza el texto escolar
emplean el texto Ludicas a. Nunca
escolar como tnico b. A veces
recurso, lo que c. Siempre
limita la
participacion El texto escolar limita

activa y el interés
de los estudiantes
de séptimo afo,
Escuela Bolivia
Benitez, Machala,
2024-2025.

su participacion activa
y su interés en las
clases de Ciencias
Naturales

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

INSTRUMENTO:
Guia de entrevista
Cuestionario

Guia de observacion

Fuente. Investigacion directa

Elaboracion. Los autores
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Tabla 2. Variables e indicadores: Hipotesis 2

Hipatesis

H.P.2. El
desconocimiento

de estrategias
ludicas que
facilitan el proceso

de ensefianza
aprendizaje de las

Ciencias Naturales
lleva a los docentes
a optar por métodos
tradicionales como
la clase magistral y
la clase expositiva,

limitando asi el

aprendizaje

significativo y
fomentando un
aprendizaje

memoristico de los
estudiantes de
séptimo afio,
Escuela Bolivia
Benitez, Machala,
2024-2025.

Variables

Aprendizaje de
Ciencias Naturales

Indicadores

Nivel de
conocimiento en los
docentes

a. Alto
b. Medio
c. Bajo

Métodos que utiliza el
docente

a. Tradicionales
b. Clase magistral
c. Clase Expositiva

Tipo de aprendizaje

a. Significativo
b. Mecanico
c. Memoristico

Metodologia docente
limita el aprendizaje
significativo

-Nunca
-A veces
-Siempre

Técnicas e Instrumentos

TECNICA:
Entrevista
Encuesta

Guia de observacion

INSTRUMENTO:
Guia de entrevista
Cuestionario

Guia de observacion

Fuente. Investigacion directa

Elaboracion. Los autores
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Tabla 3. Variables e indicadores: Hipotesis 3

Hipaotesis Variables Indicadores Técnicas e Instrumentos
H.P.3. Las Estrategias ludicas
estrategias ludicas que se deben
que se  deben implementar
implementar para
mejorar las clases a. Juegos dinamicos
de Ciencias Estrategias ludicas b. Juegos de
Naturales son los ysurelacion con construccion TECNICA:
juegos dinamicos, el aprendizaje de  c. Juegos de mesa Entrevista
juegos de Ciencias Naturales d. Juegos interactivos Encuesta
construccion, Guia de observacion

juegos de mesa y
juegos interactivos,

debido a que
fomentan el
pensamiento

critico, estratégico,
promoviendo la
participacion activa
y el aprendizaje
practico de los
estudiantes de
séptimo ano,
Escuela Bolivia
Benitez, Machala,
2024-2025.

Las estrategias ludicas
fomentan el
pensamiento critico

-Nunca
-A veces
-Siempre

Estrategias ludicas
fomentan el
pensamiento

estratégico

-Nunca
-A veces
-Siempre

Las estrategias ludicas
fomentarian la
participacion activa

-Nunca

INSTRUMENTO:
Guia de entrevista
Cuestionario
Guia de observacion
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-A veces
-Siempre

Implementar
estrategias ludicas
fomentaria el
aprendizaje practico

-Nunca
-A veces
-Siempre
Fuente. Investigacion directa
Elaboracion. Los autores

1.2.4.3. Técnicas e instrumentos de investigacion

La entrevista, es una técnica de recoleccion de datos que implica una conversacion directa
entre el entrevistador y el entrevistado, su objetivo es obtener informacion detallada y profunda
sobre un tema especifico; este instrumento permite explorar percepciones, opiniones y
experiencias personales. La encuesta, es un método de investigacion cuantitativa que se realiza
mediante un cuestionario, el cual puede ser administrado de forma escrita, estas encuestas son
utiles para recopilar informacion de un gran nimero de personas en un corto periodo de tiempo,
pueden ser cerradas con opciones de respuesta predeterminadas; este instrumento es ideal para
obtener datos cuantitativos y realizar andlisis estadisticos. La guia de observacion es un
instrumento que se utiliza para registrar de manera sistematica lo que se observa en un entorno
especifico, en el cual se puede incluir listas de verificacion, escalas de valoracion o descripciones
detalladas en base al proceso de aprendizaje en las Ciencias Naturales. La observacion puede ser
participante el investigador se involucra en el entorno; este instrumento es valioso para estudiar
comportamientos y dindmicas en contextos naturales proporcionando una vision directa y sin

filtros de la realidad observada.
Técnicas e instrumentos.

Entrevista: Dirigida a los docentes de los 4 paralelos (A, B, C y D), con el objetivo de
recopilar informacion sobre las estrategias que los docentes emplean para la ensefianza aprendizaje

de los estudiantes de séptimo afo y las dificultades que enfrentan los estudiantes en el aprendizaje
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de Ciencias Naturales. Para ello se elabord una entrevista estructurada de 12 preguntas abiertas,

solicitando a los docentes de manera encarecida su colaboracion.

Encuesta: Se realizO mediante un cuestionario previamente elaborado para obtener
resultados precisos, con el objetivo de recopilar informacién y determinar de qué manera se
relacionan las estrategias ludicas y el aprendizaje de las Ciencias Naturales. Los investigadores
realizaron 12 preguntas de opcion multiple, las mismas que fueron entregadas directamente a los

discentes, conformado por 87 estudiantes de séptimo afo.

Guia de Observacion: Se aplicé en diferentes momentos y espacios del proceso aulico, con
el objetivo de recopilar informacion a través de una observacion directa para obtener datos
veridicos acerca de las estrategias ludicas que el docente imparte en el aula de clases para el
aprendizaje de Ciencias Naturales de los estudiantes de séptimo afio. Asi mismo para la elaboracion
de dicha guia, se tom6 en consideracion las variables establecidas por el tema y para su correcta
ejecucion fue autorizada por los docentes de dicha institucion, lo cual nos permitioé observar las

clases de Ciencias Naturales.

1.3. Analisis del contexto y desarrollo de 1a matriz de requerimiento

1.3.1. Analisis — discusion de resultados y verificacion

1.3.1.1. Resultados de la entrevista dirigida a los docentes de séptimo anio, Escuela Bolivia
Benitez.
1. ;Podria describir las caracteristicas de la metodologia que utiliza habitualmente en sus

clases de Ciencias Naturales?

En relacion a la pregunta expuesta, los docentes de los 4 paralelos, A-B-C y D, de séptimo afio,
describen que las clases se caracterizan por métodos como la exposicion directa de los contenidos
tedricos, las lecturas y analisis, explicaciones detalladas, evaluacion y la utilidad del texto escolar

principalmente como guia del docente para impartir clases.
2. ¢Con qué frecuencia utiliza el texto escolar como recurso principal en sus clases?

En base a la pregunta, los docentes de los 4 paralelos coincidieron con las respuestas, indicando
una preferencia predominante por utilizar el texto escolar como recurso principal en sus clases,

debido a que es més accesible y alineado con el curriculo.
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3. (Coémo fomenta la participacion activa y el interés de los estudiantes durante las clases

de Ciencias Naturales?

En relacion a la pregunta planteada en la entrevista, 3 docentes indicaron que fomentan la
participacion activa a través de preguntas a los estudiantes para verificar su comprension y
mantener su atencion y 1 docente por su parte utiliza trabajos colaborativos para fomentar la

comunicacion, ademds formula preguntas abiertas para la participacion.

4. (Como considera su nivel de conocimiento acerca de las estrategias ludicas para la

ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales?

Respecto a la pregunta formulada, los 4 docentes de séptimo afio indicaron que su nivel de
conocimiento acerca las estrategias ludicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias
Naturales es bajo, debido a la falta de capacitaciones, sin embargo, se encuentran familiarizados

con algunos conceptos.

5. ¢(Cual es el método que utiliza para la ensefianza-aprendizaje de sus clases de Ciencias

Naturales?

De acuerdo con la pregunta indicada, 2 docentes de séptimo afio habitualmente, utilizan una
metodologia expositiva, debido a la falta de recursos, los otros 2 docentes también emplean la
metodologia expositiva, pero lo complementan con algunas demostraciones practicas cuando es

posible en las clases de Ciencias Naturales.

6. (Qué tipo de aprendizaje adquieren los estudiantes?
Los datos expuestos por los 4 docentes de séptimo afo, mencionan que el tipo de aprendizaje
que adquieren los estudiantes en clases de Ciencias Naturales, para demostrar su comprension de

diversidad de temas, es memoristico.

7. ¢Considera que la utilizacion de metodologias tradicionales limita el aprendizaje

significativo de los estudiantes en tus clases de Ciencias Naturales?

Los resultados de la entrevista a los 4 docentes indican que las metodologias tradicionales
pueden limitar el aprendizaje significativo de los estudiantes. Adicionalmente, mencionan que
estos métodos son efectivos para transmitir informacion tedrica y estructurada sin embargo pueden

restringir la capacidad de los estudiantes para aplicar el conocimiento en contextos reales.
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8. ¢(Qué estrategias lidicas recomendaria implementar para mejorar los procesos de

ensefianza y aprendizaje en las clases de Ciencias Naturales?

2 docentes indicaron que seria muy bueno implementar los juegos de construccion ya que seria
de gran interés para el proceso de ensefanza y aprendizaje, permitiéndole su propia construccion,
asi también 2 docentes mencionaron a los juegos dindmicos y juegos de mesa, ya que permiten

explorar al estudiante y la interaccion.

9. ¢Considera usted que las estrategias ludicas fomentan el pensamiento critico en los

estudiantes?

Los datos expuestos por los 4 docentes de séptimo afio indicaron que las estrategias ludicas
tienen un valor significativo en el proceso educativo. Sin embargo, su efectividad en fomentar el
pensamiento critico puede depender de como se implementen y del contexto en el que se utilicen.

10. ;Considera usted que las estrategias ludicas fomentan el pensamiento estratégico en los
estudiantes?

En base a la pregunta, los docentes de séptimo afio se manifiestan que las estrategias ludicas
pueden efectivamente fomentar el pensamiento estratégico en los estudiantes, siempre y cuando

se apliquen de manera adecuada y efectiva.

11. ;Considera usted que las estrategias ludicas fomentan la participacion activa de los

estudiantes?

A través de los datos recopilados de la entrevista los 4 docentes de séptimo afio, paralelo A, B,
C y D, se pudo constatar que pueden tener un impacto positivo en la participacion activa de los

estudiantes cuando se implemente de una manera estructurada y clara.

12. ;Considera usted que las estrategias lidicas fomentan el aprendizaje practico de los

estudiantes?

Respecto a la pregunta formulada, 4 docentes de séptimo afio, consideran que estas estrategias
si fomentan el aprendizaje practico de los estudiantes, sin embargo, enfrentan un desafio
significativo debido a la falta de materiales didacticos adecuados. Esta carencia limita la

implementacion efectiva de dichas estrategias.
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1.3.1.2. Andlisis de las encuestas realizada a los estudiantes de séptimo ario, Escuela Bolivia

Benitez.

1. ;Como se caracterizan las clases de Ciencias Naturales?

La mayoria de los estudiantes coinciden que las clases de Ciencias Naturales se caracterizan
por ser tradicionales lo que resulta preocupante que las metodologias utilizadas en estas clases son
mayormente convencionales y carecen de actividades dindmicas e innovadoras. Impidiendo una
comprension mas profunda y un aprendizaje significativo. Ademas, una minoria encuentran las

clases poco activas. Esto indica la necesidad de revisar y modernizar los métodos de ensefianza.
2. (Con que frecuencia tu docente utiliza el texto escolar?

Asi mismo los estudiantes de séptimo afio sugieren que todos los docentes dependen
exclusivamente del texto escolar para impartir las clases de Ciencias Naturales, lo que podria estar
limitando desarrollar habilidades criticas y creativas necesarias en el contexto educativo actual

ademas de fomentar el interés de los estudiantes.

3. ¢(Consideras que el uso del texto escolar limita tu participacion activa y tu interés en

las clases de Ciencias Naturales?

Asi también, la mayoria de estudiantes perciben que el uso constante del texto escolar limita
su participacion activa, esto puede ser una barrera para una participacion activa y un interés
sostenido en las clases de Ciencias Naturales. Ademas, hay un minimo porcentaje que percibe que

esto ocurre ocasionalmente, lo que indica una posible flexibilidad en las practicas docentes.

4. ;Qué nivel de conocimiento consideras que tienen los docentes acerca de estrategias

ludicas para la ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales?

Los estudiantes de séptimo afio en su gran mayoria logran estimar que los docentes necesitan
mejorar su conocimiento en estrategias ludicas, debido a que poseen un conocimiento bajo
limitado sobre estrategias ludicas. Sin embargo, también hay un grupo con un porcentaje minimo
que reconoce un nivel medio de conocimiento. Esta situacion sugiere la necesidad de capacitacion
y desarrollo profesional en estrategias ludicas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje, haciendo

que las clases mas dindmicas e interactivas para los estudiantes.
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5. ¢Qué métodos utiliza el docente de para la ensefianza-aprendizaje de Ciencias

Naturales

La mayoria de los estudiantes coinciden en que el docente emplea métodos tradicionales en la
ensefanza de Ciencias Naturales. Aunque, una minoria de los estudiantes considera las clases
expositivas en dicha asignatura, esto indica que falta integracion de metodologias innovadoras
renovadas para la ensefianza-aprendizaje. Se sugiere modernizar las estrategias pedagogicas

empleadas en esta area para fomentar un aprendizaje interactivo y aplicado.
6. ¢Qué tipo de aprendizaje estan adquiriendo los estudiantes?

La mayoria de los estudiantes de séptimo afio coindicen con las respuestas que los estudiantes
estan adquiriendo un aprendizaje memoristico enfocado en la memorizacion de la informacion;
este alto porcentaje indica una preocupacion significativa sobre como se esta llevando a cabo el
proceso educativo, sugiriendo que los estudiantes estdin mas enfocados en la memorizacién en
lugar de comprender y aplicar conceptos, mientras que una minoria manifiestan aprendizaje

significativo, lo que indica que estdn conectando conocimientos con experiencias previas.

7. ¢(La utilizacion de metodologia docente limita el aprendizaje significativo?

En su mayoria los estudiantes perciben a las metodologias de ensefianza actuales que estan
obstaculizando su capacidad para lograr un aprendizaje profundo y duradero, mientras que una
minoria manifiesta esta limitacion a veces, es decir manera ocasional estan limitando su
aprendizaje. Lo que se sugiere indagar metodologias renovadas innovadoras para asegurar que
estas metodologias no solo transmitan conocimientos, sino que también fomenten un aprendizaje
significativo en los estudiantes.

8. ¢(Cuales son las estrategias ludicas que se deben implementar para mejorar los

procesos de ensefianza aprendizaje de las clases de Ciencias Naturales?

Sugieren que se deben implementar estrategias lidicas para mejorar los procesos de ensefianza
aprendizaje de las clases de Ciencias Naturales, sin embargo, los estudiantes tienen intereses
variados, en su mayoria los juegos de construccion, seguido por los juegos dindmicos y una
minoria los juegos interactivos donde cada tipo de juego ofrece una experiencia Unica y

enriquecedora.

9. ¢;Considera Ud. que las estrategias ludicas fomentan el pensamiento critico?
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Los estudiantes consideran que las estrategias ludicas fomentan el pensamiento critico y una
minoria indica que a veces, lo que sugiere que estas estrategias seran bien recibidas al integrarse

en el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

10. ;Considera Ud. que las estrategias lidicas fomentan el pensamiento estratégico?

La mayoria de los estudiantes consideran que siempre las estrategias ludicas fomentan el
pensamiento estratégico, esto indica una percepcion positiva de estas estrategias adicionalmente
una fuerte creencia en la efectividad de estas estrategias para desarrollar habilidades de
pensamiento. Por otra parte, una minoria consideran que a veces fomentan un pensamiento
estratégico en los estudiantes. Esto sugiere que, aunque reconocen un potencial, pueden ver
limitaciones o condiciones especificas bajo las cuales esto ocurre o puede variar dependiendo de
factores como la implementacion o el tipo de actividad utilizada.

11. ;Considera Ud. que es beneficioso integrar estrategias ludicas para fomentan la

participacion activa?

Los estudiantes de séptimo afio en su mayoria consideran que es beneficioso integrar
estrategias ludicas para fomentar la participacion activa, lo que se ve una percepcion positiva en
promover la participacion lo que indica una fuerte creencia en la efectividad de estas estrategias

para involucrar a los estudiantes en el proceso educativo y una minoria indican que a veces.

12. ;Cree usted que la implementacion de estrategias lidicas fomentaria el aprendizaje

practico?

Los estudiantes de séptimo afio consideran en su gran mayoria una percepcion muy positiva y
generalizada sobre la implementacion de estrategias ladicas para fomentar el aprendizaje practico
y una minoria indican a veces. Este enfoque podria no solo hacer el proceso educativo mas
atractivo, sino también potenciar la comprension activa, contribuyendo al desarrollo de habilidades

practicas que favorecen un aprendizaje profundo y duradero.
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1.3.1.3. Andlisis de la guia de observacion realizada en el aula de clases, de séptimo afio en
la asignatura de Ciencias Naturales, Escuela Bolivia Benitez

Dimension 1: Como se caracterizan las clases de Ciencias Naturales: A través de la
observacion directa realizada en el aula de séptimo afio, se evidencid que las clases se caracterizan
por un enfoque tradicional y poco activo donde el docente es el principal transmisor de informacion

y los estudiantes tienen un rol pasivo en el proceso de aprendizaje.

Dimension 2: La docente integra juegos educativos en las clases de Ciencias Naturales
para despertar la curiosidad en los estudiantes de séptimo afio: En base a esta dimension se
constatd en el aula de séptimo afio, la ausencia de integrar juegos educativos en las clases de
Ciencias Naturales para despertar la curiosidad; lo que limita que el aprendizaje sea mas atractivo

y motivador para los estudiantes.

Dimension 3: Nivel de conocimiento en los docentes sobre estrategias ludicas para la
enseflanza aprendizaje de Ciencias Naturales: A través de la observacion directa realizada en el
aula de clases, se constaté el bajo conocimiento en los docentes debido a la falta de capacitacion

y formacion en estrategias ludicas para implementarlas adecuadamente.

Dimension 4: Método que el docente imparte a las clases de ciencias naturales: En base a
la observacion minuciosa, se pudo constatar que las clases evidentemente continlian siendo
tradicionales, debido a que utilizan el texto escolar como recurso principal, lo que implica que los
estudiantes realicen resimenes, lecturas y tomar notas en las clases de Ciencias Naturales. En esta
dimension los estudiantes manifestaron que les gustaria aprender a través de juegos educativos que

construyan su proceso de aprendizaje y obtener una mejor comprension.

Dimension 5: Qué tipo de aprendizaje imparte la docente: En esta dimension, se observo
que el aprendizaje promovido es evidentemente memoristico, en lugar de fomentar una
comprension profunda. Los estudiantes de séptimo afio tienden a memorizar conceptos para poder
exponer sobre algin tema, sin llegar a una verdadera internalizacion y entendimiento de los
contenidos, debido a que la labor del docente consiste en presentar los contenidos de la asignatura

y asignar actividades.
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1.3.1.4. Verificacion de hipétesis

-La hipdtesis particular 1 textualmente manifiesta que: Las clases de Ciencias Naturales se
caracterizan por ser tradicionales y utilizar metodologias poco activas, debido a que los docentes
emplean el texto escolar como unico recurso, lo que limita la participacion activa y el interés de
los estudiantes de séptimo afo, Escuela Bolivia Benitez, Machala, 2024-2025. Se ha verificado en
su totalidad en la investigacion de campo y se evidencia en los cuadros y graficos 1,2y 3, en la

entrevista a los docentes 1,2,3 y en la guia de observacion dimension 1

-La hipdtesis particular 2 textualmente manifiesta que: El desconocimiento de estrategias
ludicas que facilitan el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales lleva a los
docentes a optar por métodos tradicionales como la clase magistral y la clase expositiva, limitando
asi el aprendizaje significativo y fomentando un aprendizaje memoristico de los estudiantes de
séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025. Se ha verificado en su totalidad en la
investigacion de campo y se ve reflejado en los cuadros y graficos 4,5,6 y 7, en la entrevista

realizada a los docentes 4,5,6,7 y en la guia de observacién dimension 3,4,5.

-La hipotesis particular 3 textualmente manifiesta que: Las estrategias ludicas que se deben
implementar para mejorar las clases de Ciencias Naturales son los juegos dindmicos, juegos de
construccion y juegos de mesa, debido a que fomentan el pensamiento critico, estratégico,
promoviendo la participacion activa y el aprendizaje practico de los estudiantes de séptimo afio,
Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025. Se ha verificado en su totalidad en la investigacion
de campo y se ve reflejado en los cuadros y graficos 8,9,10,11 y 12, en la entrevista realizada a los

docentes 8,9,10,11,12 y en la guia de observacion dimension 2.

1.3.1.5. Discusion de resultados.
Al determinar los resultados obtenidos de la encuesta, entrevista y guia de observacion se

procede a realizar la correspondiente discusion de resultados.

e Se determina que las clases impartidas en el area de Ciencias Naturales se caracterizan por
ser tradicionales con una preferencia predominante del texto escolar como recurso
principal lo cual limita su participacion activa y su interés, para mejorar esta situacion es
esencial buscar la manera de salir de la rutina tradicional, tal como lo menciona Quintero

(2022), el replanteamiento de la forma de educar es una necesidad apremiante en la
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actualidad, el mundo dindmico lo exige y es de vital importancia iniciar a tomar
cartas en el asunto, pues la ensefianza tradicional, monétona, no posibilita que los
estudiantes se dispongan a dimensionar la importancia del aprendizaje de las Ciencias
Naturales.(p.2)

Por otra parte, se estima que los docentes necesitan mejorar su conocimiento en estrategias
ludicas, debido a que poseen un conocimiento limitado sobre estrategias ludicas, lo que
reflejan una predominancia de método tradicional, lo cual genera un aprendizaje
memoristico en los estudiantes Sin embargo, es crucial que los docentes reciban formacion
continua, esto lo afirma Loépez y Ereu (2024) “la formacion docente, debe ser integral,
que va mas alla de la mera adquisicion de conocimientos pedagogicos y
metodoldgicos, abarcando aspectos cognitivos, emocionales y éticos”.(p.400). Donde se
busque cultivar profesionales comprometidos y reflexivos, capaces de afrontar los desafios
educativos de manera efectiva, contribuyendo al desarrollo holistico de sus estudiantes.
Adicionalmente la formacion docente basada en estrategias ladicas, no solo revitaliza la
experiencia de aprendizaje del educador, sino que también potencia su capacidad para
nutrir ambientes educativos dinamicos y participativos.

Del mismo modo, la utilizacién de metodologia docente limita el aprendizaje significativo,
en base a todo estos puntos mencionados se deben implementar estrategias ludicas para
mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje de las clases de Ciencias Naturales, para
fomentar el pensamiento critico y estratégico; asi lo afirman Cuello et al. (2020), quienes
coinciden en que la implementacion de estrategias ludicas provee a los docentes de un
nuevo método de ensefianza, que permite crear ambientes de aprendizaje agradables,
facilitando las condiciones para que los nifios integren, expresen, inventen, descubran,
construyan e interioricen contenido util para toda la vida a través de las habilidades
desarrolladas mediante el juego.(p.113)

Finalmente, Rabasco et al.(2023), todo lo que puede lograrse en los nifios a través del
juego, se convertira en un aprendizaje significativo y por ende, permanecerd en su
consciencia y sera la mejor manera de asumir habilidades que le permitan adaptarse a la

sociedad donde se desenvuelve.
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1.3.2. Matriz de requerimiento
Basado en los resultados obtenidos de la investigacion de campo se propone la siguiente matriz

de requerimiento.

Tabla 4: Matriz de requerimiento

PROBLEMA SITUACION ACTUAL OBEJTIVO REQUERIMIENTO
PARTICUAL
Las clases de Ciencias Promover el wuso de Capacitacion docente:

.Qué Naturales en la Escuela Bolivia metodologias activas en las Organizar talleres y
caracteristicas Benitez, Machala 2024-2025, se clases de Ciencias Naturales, cursos de formacion
tienen las clases caracterizan por ser para aumentar la para que los docentes
de Ciencias tradicionales y utilizar participacion activa y el adquieran
Naturales, en el metodologias poco activas interés en el aprendizaje de conocimientos en la
séptimo afio, debido a que los docentes los estudiantes de séptimo adecuada aplicacion
Escuela Bolivia dependen del texto escolar afio en la Escuela Bolivia de estrategias ludicas
Benitez — como Unico recurso, lo que Benitez, periodo 2024-2025. en el area de Ciencias
Machala 2024- limita la participacion activa y Naturales.
2025? el interés de los estudiantes de

séptimo afo; esta dependencia

ha demostrado afectar

negativamente tanto la
participacion de los docentes
como el aprendizaje de los

estudiantes.

.Cuales son los

Bajo  desconocimiento  de

Proporcionar

Creacion de un blog

desafios que estrategias ludicas por parte de acompafiamiento continuo a educativo para orientar
enfrentan los los docentes, lo que lleva a que los docentes en desarrollar 'y explorar nuevas
docentes por el lasclases se impartan de manera estrategias ludicas, conel fin metodologias

desconocimiento tradicional, resultando un de fomentar un aprendizaje innovadoras que
de estrategias aprendizaje memoristico para significativo y reducir la  transformen la
lidicas en el los estudiantes de séptimo ano, dependencia de métodos ensefanza tradicional
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proceso de Escuela Bolivia Benitez — tradicionales en el area de y orienten al desarrollo
ensefianza Machala 2024-2025. Ciencias  Naturales, de de los docentes.
aprendizaje, en séptimo afio, Escuela Bolivia

el area de las Benitez — Machala 2024-

ciencias 2025.

naturales, de

séptimo afio,

Escuela Bolivia

Benitez -

Machala 2024-

2025?

;Qué estrategias La estrategia sugerida a Implementar estrategias Elaborar una guia

ludicas se deben
implementar

para mejorar las

clases de
Ciencias
Naturales, de
séptimo afio,
Escuela Bolivia
Benitez -
Machala 2024-
2025?

implementar son los juegos de
construccion, juegos dindmicos
y juegos de mesa de manera que
fomenta el pensamiento critico
y estratégico, promoviendo la
participacion  activa 'y el
aprendizaje practico de los
estudiantes de séptimo afio,
Benitez —

Escuela Bolivia

Machala 2024-2025

ludicas especializadas en la
ensefianza-aprendizaje para

potenciar su comprension en

las clases de Ciencias
Naturales, fomentando el
pensamiento  critico y
estratégico, asi como la

participacion activa 'y el
aprendizaje practico de los
estudiantes de séptimo afio,
Benitez,

Escuela Bolivia

Machala 2024-2025.

didactica que incluya
un conjunto de
actividades ludicas
para fomentar la
participacion activa y
el aprendizaje practico
de los estudiantes de
séptimo afio en las
clases de Ciencias

Naturales.

FUENTE: Investigacion directa
ELABORACION: Los autores
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1.4. Seleccion del requerimiento a intervenir — justificacion

1.4.1. Seleccion del requerimiento a intervenir

De acuerdo con el analisis realizado, se ha llegado a la conclusién de que la opcién mas
apropiada es aquella que presenta mayores beneficios y potencial. Basandose en el estudio de
investigacion de campo y los resultados obtenidos a través del instrumento aplicado, se determind
la siguiente necesidad: Elaborar una guia didactica que incluya un conjunto de actividades ludicas
para fomentar la participacion activa y el aprendizaje prdctico de los estudiantes de séptimo afio

en las clases de Ciencias Naturales.

1.4.2. Justificacion

En la actualidad, la manera de mejorar la calidad de educacion y de mejorar el aprendizaje
en los estudiantes sigue siendo tradicionalista, de manera que se prioriza la transmision de
conocimientos a través de métodos memoristicos y expositivos. Este enfoque, presenta
limitaciones significativas en la capacidad de los estudiantes para involucrarse activamente en su

aprendizaje, especialmente en areas como las Ciencias Naturales.

En relacion ante lo expuesto surge la necesidad de elaborar una guia didéctica que contenga
un conjunto de actividades ludicas para fomentar la participacion activa y el aprendizaje practico
de los estudiantes de séptimo afio en las clases de Ciencias Naturales. En este aspecto Ostaiza et
al. (2022), manifiestan que disefiar una guia didactica es una labor esencial tanto para el docente
como también para los estudiantes, las cuales son clave para que este proceso se realice con la
rigurosidad necesaria que atiende el trasfondo socio critico y transformador de la problematica
observada en el contexto socio educativo. Adicionalmente recurrir a guias didacticas puede ser un

recurso valioso al momento de realizar las planificaciones pedagdgicas cotidianas.
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CAPITULO II

PROPUESTA INTEGRADORA

2.1 Descripcion de la propuesta

La presente propuesta integradora marca el inicio de un proyecto de investigacion enfocado
en la mejora de las practicas pedagdgicas; con los diversos instrumentos que se aplicaron a través
de una guia de encuestas, una guia de entrevistas y una guia de observacion, se pudo evidenciar
que el 68% de las clases se consideran por ser tradicionales y utilizar metodologias poco activas,
esta situacion propicia que los estudiantes adquieran un aprendizaje memoristico representando al
87%. Esta tendencia refleja una limitada incorporacion de enfoques pedagogicos innovadores que

consideren al estudiante como protagonista de su propio proceso formativo.

Como futuros docentes inmersos en la realidad educativa de la Escuela Bolivia Benitez, se
ha identificado la ausencia de estrategias ludicas; afectando negativamente el desarrollo integral
de los estudiantes. En este contexto se pretende elaborar una guia didactica que contenga un
conjunto de actividades ludicas para fomentar la participacion activa y el aprendizaje practico de
los estudiantes de séptimo afo en la asignatura de Ciencias Naturales. Al cual se le ha considerado
como nombre: "Explorando y Aprendiendo: Actividades Ludicas para el Aprendizaje de las

Ciencias Naturales en Séptimo Afio"

Para la implementacién de esta propuesta se utilizara como recurso principal herramientas
educativas, donde se detallara su estructura clara, los pasos a seguir y las redacciones claves para

su correcta ejecucion.

Se destaca por ser creativa a la necesidad de transformar las précticas pedagogicas en la
Escuela Bolivia Benitez, buscando hacer las clases de Ciencias Naturales mas atractivas,
participativas y significativas para los estudiantes de séptimo afio, centrandose en la creacion de
un recurso educativo tangible y practico; el mismo va mas alld de ser un simple manual de
actividades, se concibe como una herramienta estratégica y fundamentada teéricamente que busca
transformar la experiencia de aprendizaje de las Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo afio

de educacion basica.

La presente guia didactica incluye:
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R/

% Juegos de construccion: Se fundamentan en la creacion de representaciones tangibles de
entidades o sistemas propios de las Ciencias Naturales. A través de la manipulacion fisica de
materiales diversos, los estudiantes tienen la oportunidad de modelizar conceptos,
evidenciando las interrelaciones entre componentes y los principios cientificos que los rigen.
La actividad constructiva promueve el desarrollo de habilidades de resolucion de problemas,
pensamiento espacial y la aplicacion practica del conocimiento tedrico.

¢ Juegos dinamicos o de movimiento: Se caracterizan por la incorporacién del movimiento y la

interaccion fisica como elementos centrales para la exploracion de principios cientificos; estos

juegos a menudo implican la experimentacion directa. Esta aproximacion kinestésica favorece
una comprension mas intuitiva y memorable de los conceptos, al tiempo que fomenta el trabajo
colaborativo y el desarrollo de habilidades de observacion y analisis.

Juegos de mesa: Se emplean elementos estaticos y estructurados, como tableros, cartas o

o
25

fichas, para representar conceptos y estimular el pensamiento estratégico y la aplicacion del
conocimiento en la resolucion de desafios. Juegos de clasificacion taxondmica, de memoria
sobre hechos cientificos, o de simulaciéon de procesos evolutivos, demandan de los
participantes la movilizacion de su comprension tedrica para tomar decisiones informadas y
alcanzar objetivos especificos dentro de las reglas del juego. Esta modalidad ludica promueve
el razonamiento l6gico, la memoria, la capacidad de andlisis y la transferencia del aprendizaje

a contextos simulados.

Una guia didéctica tipicamente consiste en una serie de elementos interconectados que
buscan optimizar la practica docente y asegurar un aprendizaje significativo por parte de los

estudiantes de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez — Machala 2024-2025.

En este sentido se considera al Codigo de la Ninez y Adolescencia (Art. 38), tomando en
cuenta que la educacion bésica y media deben garantizar la adquisicion de conocimientos, valores
y actitudes fundamentales para: a) cultivar la personalidad, las aptitudes y las capacidades
intelectuales y fisicas de nifos, nifias y adolescentes hasta su maximo desarrollo, en un ambiente

de juego y afecto; y g) fomentar un pensamiento independiente, critico y creativo.

Finalmente, la elaboracion de esta guia didactica también se alinea con las tendencias
educativas actuales y ofrece un potencial significativo para mejorar el proceso de ensefianza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales, fomentando un desarrollo integral en los estudiantes y
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proporcionando una herramienta valiosa para los docentes. Su enfoque en el juego como estrategia
pedagdgica innovadora la convierte en una propuesta altamente relevante e importante para el
contexto educativo, despertando la curiosidad cientifica, el desarrollo de habilidades de

pensamiento y consolida a un aprendizaje que perdure mas alla del aula.

2.2 Objetivos de la propuesta

Objetivo General:

Disefiar una guia didactica con actividades ludicas que fomente el aprendizaje activo y
practico de las Ciencias Naturales, utilizando estrategias interactivas que motiven a los estudiantes
de séptimo afio, de la Escuela Bolivia Benitez para desarrollar su pensamiento y fortalecer su

comprension significativa.

Objetivos Especificos:
1. Seleccionar actividades ludicas e interactivas que estimulen el aprendizaje activo de las
Ciencias Naturales en los estudiantes séptimo afio, de la Escuela Bolivia Benitez, utilizando juegos

educativos y experiencias practicas.

2. Identificar las caracteristicas del aprendizaje de las Ciencias Naturales relacionadas con

las actividades ludicas en los estudiantes de séptimo afo.

3. Fomentar el pensamiento critico en los estudiantes de séptimo afio mediante el uso de

herramientas ludicas que estimulen la reflexion, el andlisis y la resolucion de problemas.

2.3 Componentes Estructurales

El propésito de plantear la presente propuesta mencionada: una guia didactica que contenga
un conjunto de actividades ludicas. Al cual se le ha considerado como nombre: "Explorando y
Aprendiendo: Actividades Ludicas para el Aprendizaje de las Ciencias Naturales en Séptimo
Afio" es dar a conocer la importancia y valor que tiene dentro del aula de clases para facilitar una

mejor comprension y aprendizajes significativos en los estudiantes.
2.3.1 Actividades Ludicas

Las actividades ludicas son reconocidas como un componente esencial en el proceso

educativo, ya que permiten a los estudiantes aprender de manera mas efectiva y significativa,
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ademads constituyen una estrategia pedagdgica que integra el juego como medio para facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, fomentando la participacion activa, el pensamiento critico, la
creatividad y la motivacion en los estudiantes. Desde una perspectiva constructivista, autores como
Bay et al. (2024), ofrecen un enfoque dindmico y contextualizado para la comprension de la
identidad personal. Este enfoque se centra en la manera en que los individuos construyen
activamente su identidad a través de la interaccion con su entorno social y cultural. El juego no
solo es una forma de entretenimiento, sino una herramienta cognitiva que permite al estudiante

experimentar, construir conocimiento y desarrollar habilidades sociales, emocionales y cognitivas.

(Garcia 2006, como se cit6é en Jiménez et al.,2022) sostienen que “las actividades ludicas
estimulan las capacidades del pensamiento y la creatividad infantil. Debido que a través del juego
los estudiantes conocen su entorno (lo comprenden, lo estructuran y lo dominan progresivamente),

al mismo tiempo que se descubren a si mismos y fortalecen conocimientos.”

Finalmente, las actividades ludicas adquieren un papel fundamental, pues permiten adaptar los

contenidos curriculares a formas dinamicas y atractivas
2.3.2 Clasificacion de actividades ladicas

Se refiere a la organizacion y categorizacion de diferentes métodos que utilizan el juego
como medio para facilitar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en los individuos. Existen

diversas categorias de estrategias ltdicas que a continuacion se presentan las principales:

Juegos cooperativos: Estan disefiados para promover la colaboraciéon en lugar de la
competencia. Todos los participantes trabajan juntos para alcanzar un objetivo comun, lo cual
refuerza valores como la solidaridad, la empatia, la comunicacion asertiva y la resolucion de
conflictos. La premisa fundamental es la interdependencia positiva: el éxito de un individuo o de
una accion individual contribuye directamente al éxito colectivo del grupo. En estos juegos, no
hay "perdedores" en el sentido tradicional, ya que el énfasis se pone en la colaboracion, el apoyo

mutuo y la superacion de desafios colectivos.

Caracteristicas:
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» Fomento de habilidades sociales: Promueven la comunicacion efectiva, la escucha activa, la
empatia y la resolucion pacifica de conflictos. Los participantes deben entender las
perspectivas de los demds y coordinar sus acciones.

» Inclusion y equidad: Son inherentemente inclusivos, ya que todos los participantes son
necesarios para lograr el objetivo. Las diferencias en habilidades o caracteristicas individuales

se ven como fortalezas que contribuyen al conjunto.

Juegos dinamicos o de movimiento: Son aquellas actividades ludicas que implican un alto
grado de actividad fisica, desplazamiento corporal y expresion motriz. Su naturaleza es energética
y a menudo ruidosa, lo que los hace particularmente atractivos para los individuos que necesitan
liberar energia y explorar sus capacidades fisicas. Estos juegos pueden variar desde simples
actividades de correr y saltar permitiendo desarrollar la coordinacion, la agilidad, el equilibrio y la
conciencia corporal. Ademas, fortalecen habilidades sociales como el respeto por las reglas y el

trabajo en equipo.
Caracteristicas:

» Predominio del Movimiento Fisico Constante: Los participantes corren, saltan, trepan, lanzan
o realizan movimientos que implican grandes grupos musculares. Esto fomenta el desarrollo
de habilidades como la coordinacion, el equilibrio, la agilidad y la resistencia.

» Fomento del Desarrollo Cognitivo: Resolucion de problemas en accion: Los jugadores deben
tomar decisiones rapidas, adaptarse a cambios en el entorno y planificar sus movimientos

» Atencién y concentracion: Requieren mantener el foco en el juego, las reglas y los demas

participantes, mejorando la capacidad de atencion sostenida.

Juegos de construccion: Son actividades ludicas que implican la manipulacion y combinacion
de piezas o materiales para crear estructuras, formas o figuras tridimensionales. Estos juegos varian
en complejidad, desde apilar bloques simples hasta ensamblar modelos intrincados con piezas mas
elaboradas (Legos, rompecabezas, entre otros.), y pueden ser tanto individuales como

colaborativos.
Caracteristicas:

» Desarrollo del Pensamiento Cientifico y Habilidades

» Manipulacion de Elementos
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» Exploracion practica

Juegos de mesa: Se juegan sobre una superficie predefinida (tablero) o con un conjunto de
componentes (cartas, fichas, dados) que siguen un conjunto de reglas establecidas. Pueden ser de
estrategia, de azar, de rol, de preguntas y respuestas, y se juegan individualmente o en grupos

reducidos, promoviendo la interaccion y la competicion o cooperacion regulada.

Esta variedad de actividades ludicas ofrece multiples posibilidades para adoptar a diferentes
estilos de aprendizaje. El conocimiento de estas clasificaciones permite al docente disefiar
ambientes enriquecidos que promuevan tanto el aprendizaje cognitivo como el desarrollo

emocional y social de los estudiantes.
Caracteristicas:

» Componentes Fisicos Tangibles: Requieren elementos materiales manipulables como un
tablero, cartas, dados, fichas, peones o miniaturas. Estos componentes son esenciales para el
desarrollo del juego y la interaccion fisica de los jugadores.

» Reglas Definidas y Estructuradas: Poseen un conjunto de normas explicitas y preestablecidas
que dictan coOmo se juega, qué acciones son validas, como se determina el turno, el objetivo y
las condiciones de victoria. La adherencia a estas reglas es fundamental para la equidad y el
progreso del juego.

» Interaccion Social y Competitiva/Colaborativa: Involucran a dos o mads jugadores que
interactuan entre si. Esta interaccion puede ser competitiva (donde los jugadores compiten por
la victoria individual), colaborativa (donde trabajan juntos hacia un objetivo comiin) o una

mezcla de ambas.
2.3.3 Aprendizaje de Ciencias Naturales
2.3.3.1 Aprendizaje activo

Se define como un enfoque dindmico y participativo donde el estudiante no es un mero
receptor, sino el protagonista central de su propio proceso de construccion del conocimiento, esta
metodologia se basa en la premisa fundamental de que el aprendizaje mas significativo y duradero
ocurre cuando los individuos se involucran directamente con el contenido, manipuldndolo,

aplicandolo y reflexionando sobre sus propias experiencias.
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Los estudiantes son desafiados a pensar criticamente, a resolver problemas, a formular
preguntas, a debatir ideas y a construir su comprension a través de la interaccion. No se trata solo
de hacer, sino de pensar sobre lo que se hace y por qué se hace, esto fomenta el desarrollo de
habilidades de orden superior, como el andlisis, la sintesis y la evaluacion, que son cruciales para

el desempefio en contextos reales y complejos.
2.3.3.2 Desarrollo del pensamiento cientifico

Se trata de la adquisicién de una metodologia y una mentalidad que permiten a los individuos
no solo comprender los fenémenos del mundo natural, sino también investigarlos, interpretarlos y
generar nuevo conocimiento sobre ellos. Desde la perspectiva de Jerome Bruner, este tipo de
pensamiento se fomenta mediante el aprendizaje por descubrimiento, donde el estudiante
construye el conocimiento activamente a partir de la manipulacién y la observacion del mundo;
este enfoque es crucial para formar ciudadanos capaces de analizar informacion compleja, tomar

decisiones basadas en evidencia y adaptarse a un mundo en constante evolucion.
2.3.3.3 Relacion entre actividades ludicas y el aprendizaje de Ciencias Naturales

La relacion entre las actividades ludicas y el aprendizaje de Ciencias Naturales es
simbiotica. El juego no es un adorno curricular, sino un catalizador que transforma el aula en un
laboratorio dindmico de exploracién, facilita la apropiacién de conceptos complejos al hacerlos
palpables, promueve una actitud positiva hacia la ciencia, y equipa a los estudiantes con las
herramientas cognitivas y sociales necesarias para convertirse en pensadores criticos y curiosos,
capaces de comprender e interactuar activamente con el mundo natural que les rodea. Este enfoque
ludico sienta las bases para un aprendizaje cientifico significativo y perdurable, trascendiendo el

aula y cultivando una apreciacion por la investigacion y el descubrimiento.

La conceptualizacion de esta relacion parte del reconocimiento de que el aprendizaje
efectivo que implica la construccion activa del conocimiento, la misma que se erige como una
pedagogia activa y vivencial que dota a los estudiantes de las herramientas conceptuales,
procedimentales y actitudinales necesarias para comprender, investigar y participar criticamente

en el mundo natural que los rodea
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2.4 Fase de implementacion

A través del proceso investigativo se logro evidenciar la ausencia de actividades ludicas en
la ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales en el séptimo afo de la Escuela Bolivia
Benitez; esta carencia limita el desarrollo de un aprendizaje activo en los estudiantes, por ello es
menester brindar a los docentes una guia didéctica que integre un conjunto de actividades ludicas;
mismos que contribuirian al progreso de un aprendizaje practico, dindmico y significativo para el

desarrollo de sus clases.

2.4.1 Fase de construccion
Partiendo del diagnostico inicial que revelo los desafios en el séptimo afio de EGB, se tom6
en consideracion brindar la presente propuesta, la misma que esta orientada a los docentes de la

Escuela Bolivia Benitez con el propdsito de fortalecer su praxis educativa.

Para la construccion de la propuesta se realizd una revision del curriculo nacional de
Educacion General Bésica, especificamente en el area de Ciencias Naturales de séptimo afio, con
el fin de identificar los ejes tematicos, objetivos, destrezas con criterio de desempeio, lo que
permiti6 dar paso al desarrollo de las actividades ludicas. Y para la construccion de la presente
propuesta se priorizaron las caracteristicas, intereses y necesidades claves para transformar la

monotonia y generar motivacion intrinseca

2.4.2 Fase de socializacion

Una vez concluida la propuesta, se llevara a cabo la socializacion con las /los docentes de
dicha institucion para su correcta aplicacion dentro del aula con la guia didactica de actividades
ludicas. Ademas, se daran indicaciones a los docentes de forma previa el contenido presente y se
enfatizard como estas actividades ludicas estan disefiadas para crear un ambiente de aprendizaje
mas dinamico y participativo, facilitando que los estudiantes de séptimo afio de EGB, mejoren sus
habilidades mientras disfrutan del proceso. Esta socializacion es esencial para garantizar una

correcta y exitosa aplicacion de la propuesta en el entorno educativo.

2.4.3 Desarrollo de 1a propuesta

La propuesta surge como una respuesta directa y fundamentada a los hallazgos cruciales

derivados de nuestra fase de investigacion diagnostica. Los resultados obtenidos evidenciaron la
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necesidad imperante de transformar las metodologias de ensefianza-aprendizaje en las clases de
Ciencias Naturales para los estudiantes de séptimo afo; se identifico una oportunidad clara para
fomentar una participaciéon mas activa y un aprendizaje practico que trascienda la memorizacion,

buscando una comprension mas profunda y significativa de los fendémenos naturales.

La esencia de esta propuesta radica en el desarrollo y la implementacién de una guia
didactica innovadora, meticulosamente disefiada para integrar un conjunto coherente y progresivo
de actividades ludicas. Esta guia no es meramente una coleccion de juegos; es una herramienta
pedagdgica estructurada, pensada para catalizar el interés intrinseco de los estudiantes y facilitar

un acercamiento dindmico a los contenidos del tema.

Esta compuesta por seis actividades ludicas, cada una cuenta con su objetivo de

aprendizaje, destreza a desarrollar, eje tematico y contenido a desarrollar.

Mediante este enfoque estructurado y ludico, la propuesta busca no solo mejorar la
motivacion y la participacion de los estudiantes, sino también ofrecer a los docentes una
herramienta practica y efectiva para enriquecer sus estrategias pedagogicas, promoviendo un

aprendizaje de las Ciencias Naturales mas vivencial, relevante y duradero.

2.4.3.1 Estimacion del tiempo

Tabla 5. Estimacion del tiempo

Acciones Tiempo
Planificacion 3 semanas
Busqueda y verificacion de informacion 4 semanas
Construccion de la propuesta 4 semanas
Fases de implementacion 3 semanas
Socializacion 2 semanas
Tiempo 16 semanas

FUENTE: Investigacion directa
ELABORACION: Los autores
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2.4.3.2 Cronograma de actividades

Tabla 6. Cronograma de actividades

Semanas

Actividades

Abril

Mayo

Junio

Julio

S1

S2

S3 |S4 |SS

S6

S7

S8

S9 |S10|S11

S12

S13

S14|S15

S16

1.Planificacion

2.Seleccion  de 14
tematica

3.Elaboracion dg
objetivos generales
especificos

4 Revision dell
contenido

5.Elaboracion def
componentes
estructurales

6.Construccion de la
propuesta

7. Desarrollo de
actividades ludicas

8. Revision de 14
propuesta

9. Presentacion de la
propuesta

10.Socializacionde la
guia didactica

2.5. Recursos Logisticos

Tabla 7. Recursos Logisticos

RECURSOS MATERIALES

Descripcion

Cantidad

Total

Servicio de internet

Energia eléctrica

1
1

$50,00
$10,00
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Impresiones --- $10.00

Pasajes --- $25,00

Almuerzos 14 $35,00

TOTAL: $130
CAPITULO III

3. VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

3.1 Analisis de la dimension técnica de implementacion de la propuesta

La guia didactica con actividades ludicas tiene como proposito llevar a una educacion
transformadora, activa y practica en el area de Ciencias Naturales, vinculadas con el eje tematico
de séptimo afio. Los docentes de la institucion “Escuela Bolivia Benitez”, tuvieron la
predisposicion para contemplar con el objetivo establecido, dando facilidad a la ejecucion, las
aulas cuentan con buena infraestructura idonea 4ulica para llevar a cabo la realizacion de
actividades ludicas. Ademas, para la elaboracion de dicha propuesta el tiempo estimado fue de 4
meses, en el cual se continu6é indagando informacion teorica y metodoldgica para un trabajo

exitoso.

3.2 Analisis de la dimension econémica de implementacion de la propuesta
Referente a la dimension econdmica, se detalla en el punto 2.5 RECURSOS LOGISTICOS,
donde se analizan los gastos durante la elaboracion de la propuesta, mismo que fue asumido por

los tesistas lo cual subraya un compromiso personal significativo.

3.3 Analisis de la dimension social de la implementacion de la propuesta

El trabajo investigativo tiene un gran impacto significativo en la sociedad al constituirse
como un puente entre la teoria y la practica, permitiendo una interaccioén profunda y reflexiva con
el entorno sociocultural en el que se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, es
una herramienta facilitadora que contribuye a orientar y transformar la labor docente, mismas que

direccionan a la mejora continua con un enfoque humanista y calido. Su implementacion permite
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fortalecer las relaciones interpersonales entre docentes y estudiantes, al mismo tiempo que fomenta

valores como el respeto, la cooperacion y la empatia dentro del aula.

Desde una perspectiva social, esta propuesta contribuye a transformar la dinamica
tradicional de ensefianza, generando un ambiente mas motivador y equitativo, donde todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades o estilos de aprendizaje, tienen la oportunidad
de involucrarse activamente. Ademas, al estimular el juego como recurso pedagdgico, se favorece
la construccidon de una comunidad educativa mas cohesionada, donde el aprendizaje no solo es un

proceso cognitivo, sino también social y emocional.

3.4 Analisis de la dimension legal de implementacion de la propuesta

Con una gestion adecuada y la asesoria legal correspondiente, el andlisis de la dimension
legal se asegura que la propuesta se implemente cumpliendo todas las regulaciones y normativas
aplicables. De acuerdo con el articulo Codigo de la Nifiez y Adolescencia (Art. 38) establece que
el sistema educativo debe promover el desarrollo integral de nifios, nifias y adolescentes. Este
desarrollo debe darse en un entorno afectivo, que valore el juego como parte fundamental del
aprendizaje, y que fomente capacidades intelectuales, fisicas y creativas, asi como el pensamiento

critico e independiente.

En este sentido, la propuesta no solo respeta el marco legal, sino que se alinea con ¢l, al
ofrecer actividades que contribuyen al bienestar emocional y al aprendizaje significativo del

estudiante.

4. Conclusiones

e Las clases de Ciencias Naturales de séptimo afio, se caracterizan por ser tradicionales y
depender del texto escolar, lo cual limita la participacion e interés de los estudiantes,
Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025

e Los desafios que enfrentan los docentes por el desconocimiento de estrategias ludicas en
el proceso de ensefanza aprendizaje, en el area de las Ciencias Naturales, de séptimo afio,
estan relacionadas a un nivel bajo de conocimiento, sobre las estrategias ludicas y su
relacion con el aprendizaje, lo que imparte sus clases con una metodologia tradicional,
generando un aprendizaje memoristico en los estudiantes, Escuela Bolivia Benitez —

Machala 2024-2025
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Las estrategias ludicas que se deben implementar para mejorar las clases de Ciencias
Naturales de séptimo afio, son los juegos de construccion, juegos dinamicos o de
movimiento, juegos de mesa, brindado una plena comprensiéon y contribuyendo a un
aprendizaje significativo y motivador, Escuela Bolivia Benitez Machala 2024-2025

La seleccion de actividades ludicas e interactivas a desarrollar son: juegos de construccion,
juegos me mesa, juegos dindmicos. Estas actividades no solo captan la atencion de los
estudiantes, sino que también promueven la participacion, el pensamiento critico y la
experimentacion directa, lo cual es fundamental para la comprension de la tematica.

Las caracteristicas del aprendizaje de Ciencias Naturales relacionadas con las actividades
ludicas se centran en la motivacion, la participacion activa, el aprendizaje significativo, la
creatividad y la colaboracion consolidando asi una educacion mas integral, dindmica y
efectiva para los estudiantes.

El fomento del pensamiento critico de los estudiantes de séptimo afio mediante el uso de
herramientas ludicas, representa una estrategia pedagdgica innovadora y eficaz para
potenciar habilidades fundamentales como la reflexion, el andlisis y la resolucion de

problemas, convirtiéndolo en una experiencia mas significativa.

5. Recomendaciones

Se recomienda implementar un enfoque activo y participativo con estrategias innovadoras
para mejorar la ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Se recomienda la incorporacion de talleres y capacitaciones dirigidos a los docentes para
que se instruyan sobre el uso y aplicacion adecuada de estrategias ludicas, adaptadas al
contexto y las necesidades del area de Ciencias Naturales. Esto permitird superar desafios
relacionados con el desconocimiento y potenciard la calidad de la ensefianza.

Se recomienda implementar estrategias ludicas alineadas con el contenido curricular de
Ciencias Naturales, asegurandose de que estas respondan a las necesidades y caracteristicas
de los estudiantes.

Se recomienda implementar a los estudiantes de séptimo afio de manera sistematica y
planificada actividades ladicas como juegos de construccion, juegos de mesa y juegos

dinamicos dentro de la ensefianza de Ciencias Naturales.
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Se recomienda incorporar de manera regular y planificada herramientas ludicas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, con el fin de estimular el
pensamiento critico en los estudiantes, ya que promuevan la reflexion, el andlisis y la
resolucion de problemas contribuyendo al desarrollo de competencias cognitivas
esenciales.

Se recomienda que los docentes incorporen de manera planificada y consciente el uso de
herramientas ludicas en el desarrollo de las clases de Ciencias Naturales, con el proposito

de fomentar el pensamiento critico en los estudiantes de séptimo afio.
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ANEXOS

Anexo 1. Formato de la Entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENTREVISTA A LOS DOCENTES

Datos Nombres y Apellidos:

informativos:

Profesion que desempeiia:

Eje Tematico: Procesos de Aprendizaje

Tesistas: Caiminagua Cristina- Fernandez Edwin

Institucion Educativa: | Escuela Bolivia Benitez

Curso que ocupa:

Fecha:
Instruccion: -Contestar cada pregunta con total sinceridad.
Objetivo del El objetivo de esta entrevista es recopilar informacion que utilizan los
diagnostico: docentes en la ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales, mediante la
aplicacion del instrumento entrevista para obtener datos veridicos.
Desarrollo: A continuacion, se ha desarrollado una serie de preguntas, donde sus

respuestas seran tratadas de manera confidencial y la informacion recopilada

serd utilizada Gnicamente para nuestro proyecto de titulacion.

ENTREVISTA

1. ;Podria describir las caracteristicas de l1a metodologia que utiliza habitualmente en sus

clases de Ciencias Naturales?
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2. ;Con qué frecuencia utiliza el texto escolar como recurso principal en sus clases?

3. ¢(Como fomenta la participacion activa y el interés de los estudiantes durante las clases de

Ciencias Naturales?

4. (Como considera su nivel de conocimiento acerca de las estrategias ludicas para la

ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales?

5. ¢(Cual es el método que utiliza para la ensefianza-aprendizaje de sus clases de Ciencias

Naturales?

6. ¢;Qué tipo de aprendizaje adquieren los estudiantes?

€0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

7. ¢(Considera que la utilizacion de metodologias tradicionales limita el aprendizaje

significativo de los estudiantes en tus clases de Ciencias Naturales?

8. ¢Qué estrategias ludicas recomendaria implementar para mejorar los procesos de

ensefianza y aprendizaje en las clases de Ciencias Naturales?

9. ¢;Considera usted que las estrategias lidicas fomentan el pensamiento critico en los

estudiantes?
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------------------------------------------------------------------------------------------------

10. ;Considera usted que las estrategias ludicas fomentan el pensamiento estratégico en los
estudiantes?

11. ;Considera usted que las estrategias ludicas fomentan la participacion activa de los
estudiantes?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

12. ;Considera usted que las estrategias ludicas fomentan el aprendizaje practico de los

estudiantes?
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Anexo 2: Formato de la encuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES

Datos Nombres y Apellidos:

informativos:
Edad:

Fecha:

Presentacion: | El presente instrumento de recoleccion de datos estd basado en una encuesta
de preguntas de opciéon multiple, la misma que tiene finalidad obtener
informacion veridica, donde sus respuestas seran tratadas de manera
confidencial y la informacion recopilada sera utilizada unicamente para
nuestro proyecto de titulacion.

Tema: Las estrategias ludicas y su relacién con el aprendizaje de las ciencias

naturales de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez — Machala 2024-2025

Objetivo  del

Determinar de qué manera se relacionan las estrategias ludicas y el

diagnostico: aprendizaje de las Ciencias Naturales, de afo séptimo afio, Escuela Bolivia
Benitez, Machala 2024-2025
Indicaciones: - Leer atentamente cada pregunta antes de responder, escoja una sola

opcion y marque con una (x) en la opcion elegida.

-Contestar cada pregunta con total sinceridad.

Preguntas

.Como se caracterizan las clases de Ciencias Naturales?

d. Tradicionales
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e. Activas

f. Poco Activas

.Con que frecuencia tu docente utiliza el texto escolar?

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

.Consideras que el uso del texto escolar limita tu participacion activa y tu interés en las clases
de Ciencias Naturales?

a. Nunca

b. A veces

c. Siempre

.Qué nivel de conocimiento consideras que tienen los docentes acerca de estrategias lidicas para
la ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales?

a. Alto

b. Medio

c. Bajo

. Qué métodos utiliza el docente para la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales?

d. Tradicionales
e. Clase magistral
f. Clase Expositiva

.Qué tipo de aprendizaje estan adquiriendo los estudiantes?

a. Significativo
b. Mecanico
¢. Memoristico

.La utilizacion de metodologia docente limita el aprendizaje significativo?
a. Nunca

b. A veces
c. Siempre

,Cuales son las estrategias ludicas que se deben implementar para mejorar los procesos de
ensefianza aprendizaje de las clases de Ciencias Naturales?
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a. Juegos dinamicos

b. Juegos de construccion
c. Juegos de mesa

d. Juegos interactivos

,Considera Ud. que las estrategias ludicas fomentan el pensamiento critico?

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

.Considera Ud. que las estrategias lidicas fomentan el pensamiento estratégico?

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

.Considera Ud. que es beneficioso integrar estrategias ludicas para fomentar la participacion
activa?

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

(Cree Ud. que la implementacion de estrategias ludicas fomentaria el aprendizaje practico?
a. Nunca

b. A veces
c. Siempre

89




Anexo 3: Formato de Guia de Observacion

Tema: Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias Naturales, de séptimo afio, Escuela
Bolivia Benitez, Machala 2024-2025
Objetivo: Recabar informacion sobre las estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias
Naturales, de séptimo afio.
Indicaciones: Seleccionar con una x segun el criterio observado dentro del desarrollo de la clase
GUIA DE OBSERVACION
DIMENSION 1 SIEMPRE A VECES NUNCA OBSERVACIONES
1. Como se | Tradicional
caracterizan las :
Activa
clases de
Ciencias Poco Activa
Naturales
DIMENSION 2 SIEMPRE A VECES NUNCA OBSERVACIONES
2. La docente | Frecuentemente
integra juegos | . .
educativos en Integra jucgos
las clases de | Raramente
Ciencias ot .
Naturales para 1ntegra Juegos
despertar la | No integra
curiosidad en | .
los estudiantes | JY°805
de séptimo aiio
DIMENSION 3 | SIEMPRE A VECES NUNCA OBSERVACIONES
3. Nivel de | Conocimiento
conocimiento
alto
en los docentes
sobre Conocimiento
e§tr.ateglas moderado
ludicas para la
ensefianza
aprendizaje de -
ciencias Conocimiento
naturales bajo
DIMENSION 4 SIEMPRE A VECES NUNCA OBSERVACIONES
4. Método que el | Tradicional
docente :
. Magistral
imparte a las
clases de | Expositivo
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ciencias Aprendizaje
naturales .1
Ludico

DIMENSION 5

SIEMPRE A VECES NUNCA OBSERVACIONES

Qué tipo de | Significativo

aprendizaje

. Mecanico
imparte la

docente Memoristico

Anexo 4. Matrices

Matriz de delimitacion del tema.

CAMPO DE | Ciencias Naturales
INVESTIGACION:

VARIABLE Estrategias Ludicas
INDEPENDIENTE:

VARIABLE Aprendizaje de las Ciencias Naturales
DEPENDIENTE:

ALCANCE Escuela “Bolivia Benitez”
GEOGRAFICO:

ALCANCE Estudiantes de séptimo aio.
POBLACIONAL:

ENFOQUE TEORICO: Estrategias ludicas.

ENFOQUE PRACTICO:

Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias
Naturales.
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Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias
Naturales, de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez, Machala

DELIMITACION DEL | 2024-2025.
TEMA:
TEMPORALIDAD: 2024-2025

Anexo 5. Matriz de problemas.

TEMA: Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias Naturales, de séptimo afo,
Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025

PROBLEMAS COMPLEMENTARIOS

PROBLEMA PROBLEMA PROBLEMA PROBLEMA
CENTRAL PARTICULAR 1 PARTICULAR 2 PARTICULAR3
(Como se relacionan las | ;Qué caracteristicas | ;Cuales son  los | ;Qué estrategias ludicas se

estrategias ludicas y el

aprendizaje  de las
Ciencias Naturales, de
séptimo afio, Escuela
Bolivia ~ Benitez -

Machala 2024-2025?

tienen las clases de
Ciencias

de

Naturales,
séptimo  afo,
Escuela Bolivia
Benitez — Machala

2024-2025?

desafios que enfrentan
los docentes por el
desconocimiento  de
estrategias ludicas en
el proceso de
ensenanza

aprendizaje, en el area
de las Ciencias
Naturales, de séptimo
afio, Escuela Bolivia
Benitez — Machala

2024-2025?

deben implementar para
mejorar las  clases de
Ciencias  Naturales, de

séptimo afio, Escuela Bolivia
Benitez — Machala 2024-
2025?

92




Anexo 6. Matriz de problemas y objetivos.

TEMA: Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias Naturales, de séptimo ano, Escuela
Bolivia Benitez, Machala 2024-2025

PROBLEMAS COMPLEMENTARIOS

PROBLEMA
CENTRAL PROBLEMA PROBLEMA
PARTICULAR 1 PARTICULAR 2 PROBLEMA
PARTICULAR 3

(Como se relacionan | ;Qué  caracteristicas | ;Cudles son los desafios | ;Qué estrategias ludicas se
las estrategias ludicas | tienen las clases de | que enfrentan los docentes | deben implementar para
y el aprendizaje de las | Ciencias Naturales, de | por el desconocimiento de | mejorar las clases de
Ciencias  Naturales, | séptimo afio, Escuela | estrategias ludicas en el | Ciencias  Naturales, de
de séptimo afo, | Bolivia Benitez —| proceso de ensefanza | séptimo afio, Escuela Bolivia
Escuela Bolivia | Machala 2024-2025? aprendizaje, en el area de | Benitez — Machala 2024-
Benitez - Machala las Ciencias Naturales, de | 2025?
2024-2025? séptimo  afio, Escuela

Bolivia Benitez — Machala

2024-2025?

OBJETIVOS ESPECIFICOS
gg;ﬁ]g(lX]? OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS
ESPECIFICO 1 ESPECIFICOS 2 ESPECIFICOS 3

Determinar como se | Identificar qué | Establecer cudles son los | Describir que estrategias
relacionan las | caracteristicas  tienen | desafios que enfrentan los | ludicas se deben
estrategias ludicas y | las clases de Ciencias | docentes por el | implementar para mejorar
el aprendizaje de las | Naturales, de séptimo | desconocimiento de | las clases de Ciencias
Ciencias Naturales, | afio, Escuela Bolivia | estrategias ludicas en el | Naturales, de séptimo afo,
de afio séptimo afio, | Benitez, periodo 2024- | proceso de ensefanza | Escuela Bolivia Benitez
Escuela Bolivia | 2025. aprendizaje, en el area de | Machala 2024-2025.
Benitez, Machala las Ciencias Naturales, de
2024-2025 séptimo  afio, Escuela

Bolivia Benitez — Machala
2024-2025
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Anexo 7. Matriz de guion esquematico.

TEMA: Estrategias ludicas y surelacion con el aprendizaje de Ciencias Naturales, de séptimo afio, Escuela

Bolivia Benitez, Machala 2024-2025.

VARIABLE INDEPENDIENTE

VARIABLE DEPENDIENTE

CRUCE DE VARIABALES

Estrategias Ludicas

Aprendizaje de Ciencias

Naturales

Estrategias Ludicas y su
Relacion con el aprendizaje

de Ciencias Naturales

X/
°

X/
L X4

Estrategias ludicas
Fundamentos teoricos de la
ludica

Tipos de estrategias ludicas
en educacion basica
Caracteristicas de  las
estrategias ludicas

Factores que influyen en la
efectividad de las
estrategias ludicas

Ventajas de estrategias
ludicas

Rol del docente en Ila
aplicacion de estrategias

ladicas.

¢ El aprendizaje de Ciencias
Naturales en  Educaciéon

Bésica

del

«» Fundamentos tedricos

aprendizaje de  Ciencias
Naturales

¢ El papel del docente en el
aprendizaje de las Ciencias
Naturales.

¢ Estilos de aprendizaje en el
aprendizaje de las Ciencias
Naturales

del

s Teorias aprendizaje

aplicadas al juego

% Importancia  de las
estrategias ludicas en el
Aprendizaje de Ciencias
Naturales.

% Ventajas del aprendizaje a

través del juego
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Anexo 8. Matriz de problemas e hipotesis.

TEMA: Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias Naturales, de séptimo afio, Escuela Bolivia

Benitez, Machala 2024-2025.

PROBLEMA
CENTRAL

PROBLEMAS COMPLEMENTARIOS

PROBLEMA
PARTICULAR1

PROBLEMA PARTICULAR
2

PROBLEMA
PARTICULAR3

(Como se relacionan las
estrategias ludicas y el
aprendizaje  de las
Ciencias Naturales, de
séptimo afio, Escuela
Bolivia Benitez-

Machala 2024-2025?

caracteristicas

de

(Que

tienen las clases
Ciencias Naturales, en
el séptimo ano, Escuela
Bolivia  Benitez = —

Machala 2024-2025?

(Cudles son los desafios que
enfrentan los docentes por el
desconocimiento de estrategias
lidicas en el proceso de
ensefianza aprendizaje, en el area
de las Ciencias Naturales, de
séptimo afio, Escuela Bolivia

Benitez — Machala 2024-2025?

(Qué estrategias ludicas
se deben implementar
para mejorar las clases de
Ciencias Naturales, en el
séptimo afio, (Escuela
Bolivia Benitez —

Machala 2024-2025?

HIPOTESIS PARTICULARES

HIPOTEISIS HIPOTESIS HIPOTESIS HIPOTESIS

CENTRAL PARTICULAR 1 PARTICULAR 2 PARTICULAR 3
Las estrategias Las clases de Ciencias | El desconocimiento de | Las estrategias ludicas
ladicas y el Naturales se | estrategias ludicas que facilitan el | que se deben implementar
aprendizaje de las caracterizan por Ser | proceso de enseflanza | para mejorar las clases de
Ciencias Naturales se tradicionales y utilizar | aprendizaje de las Ciencias | Ciencias Naturales son

relacionan
significativamente
debido a que aportan
elementos claves
como: la motivacion,

el aprendizaje

significativo, y

metodologias poco
activas, debido a que los
docentes emplean el

texto escolar como
unico recurso, lo que
limita la participacion

activa y el interés de los

Naturales lleva a los docentes a
optar por métodos tradicionales

como la clase magistral y la clase

expositiva, limitando asi el
aprendizaje  significativo y
fomentando un  aprendizaje

memoristico de los estudiantes de

los juegos dinamicos,
juegos de construccion,
juegos de mesa y juegos
interactivos, debido a que
fomentan el pensamiento
critico, estratégico,

promoviendo la
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desarrollo de sus
habilidades, para la

ensefanza de la

asignatura, lo que
permite la
interaccion con el

entorno de los
estudiantes de
séptimo afio, Escuela
Bolivia Benitez,

periodo 2024-2025.

estudiantes de séptimo

ano, Escuela Bolivia
Benitez, periodo 2024-

2025.

séptimo afio, Escuela Bolivia

Benitez, periodo 2024-2025.

participacion activa y el
aprendizaje practico de
los estudiantes de séptimo
afio, Escuela Bolivia
Benitez, periodo 2024-

2025.
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Anexo 9. Matriz de procedimiento operativo.

= Delimitacion del tema

= Justificacion

= Problema de investigacion

= Objetivos de investigacion

= Revision y seleccion de articulos cientificos
= Elaboracién del marco teodrico
Procedimiento: = Elaboracién hipdtesis

= (QOperacionalizacion de variables

= Universo, muestra, unidades de investigacion
= Elaboracién de instrumentos

= Recoleccion de informacion de campo

= Tabulacion

= Conclusiones

= Recomendaciones

Enfoque: =  Mixto (Cuantitativo y cualitativo)

= Explicativo
Nivel: = Relacional

= Descriptivo

=  Documental

Modalidad: = De campo

=  Docentes

Unidades: =  Estudiantes

. = 4 docentes
Universo:

= 7 estudiantes

Muestra: Muestreo de manera probabilistica.
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Anexo 10. Matriz de conceptualizacion de variables.

TEMA: Estrategias ludicas y su relacion con el aprendizaje de Ciencias Naturales, de séptimo

ano, Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025

VARIABLE INDEPENDIENTE

VARAIBLE DEPENDIENTE

Estrategias ludicas

Aprendizaje de Ciencias Naturales

Es la creacion de ambientes positivos para la
interaccion de personas que proceden de
diversos contextos. Para Gonzalez et al. (2021),
es todo aquello que propicia el placer, el
bienestar, el descubrimiento y la experiencia
contribuyendo al desarrollo integral del ser
humano; teniendo en cuenta que ludico es todo
aquello que permite el disfrute, paz, goce,
felicidad y tranquilidad; al tiempo que construye
una actitud positiva ante la vida, provocando la
necesidad pertenecer y disfrutar de algo, asi
sentir, comunicar

como de expresar |y

emociones. (p.31)

Es el proceso mediante el cual los estudiantes

adquieren, comprenden y aplican
conocimientos, habilidades y actitudes. “Asi
mismo el aprendizaje de las Ciencias Naturales
se enfoca en el constructivismo a través de la
interaccion con el entorno, adicionalmente, se
complementa con enfoques que se adaptan a
las caracteristicas y el contexto de los

estudiantes” (Sagastegui, 2021, p.813).
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Anexo 11. Matriz de hipoétesis, variables, indicadores, técnicas e instrumentos.

HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Caracterizacion de las
H.P.1. Las clases de clases de Ciencias
Ciencias  Naturales  se Naturales
caracterizan por ser
tradicionales y  utilizar Tradicionales
metodologias poco activas, Activas TECNICA:
debido a que los docentes Poco Activas Encuesta
emplean el texto escolar Entrevista
como unico recurso, lo que Con que frecuencia Guia de observacion
limita la participacion activa Estrategias utiliza el texto escolar
y el interés de los Ludicas

estudiantes de séptimo afo,
Escuela Bolivia Benitez,

periodo 2024-2025

Nunca
A veces

Siempre

El uso del texto escolar
limita su participacion
activa y su interés en las
clases de Ciencias

Naturales

Nunca
A veces

Siempre

INSTRUMENTO:
Guia de encuestas
Guia de entrevista

Observacion
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TECNICAS E

HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES
INSTRUMENTOS
Nivel de conocimiento
que tienen los docentes
H.P.2. El acerca de estrategias
o ludicas para la ensefianza
desconocimiento de . .
aprendizaje de Ciencias
estrategias ladicas que Naturales
facilitan el proceso de
~ dizaie d Alto
enseflanza aprendizaje de Medio
las Ciencias Naturales Bajo TECNICA:
lleva a los docentes a Encuesta
. Entrevista
optar ~ por  métodos ) ;
o Meétodos Guia de
tradicionales como la I
clase magistral y la clase Tradicionales
expositiva, limitando asi Apren§1zaje de Clase mag'l.stral
| Ciencias Naturales Clase Expositiva
el aprendizaje
significativo y Tipo de aprendizaje
fomentando un
dizai (st Significativo INSTRUME
aprendizaje memoristico Mecdnico NTO:
entre los estudiantes de Memoristico Guia de
séptimo  afo, Escuela encuestas
.. , . La utilizacion de Guia de
Bolivia Benitez, periodo . .
metodologia docente entrevista
2024-2025. limita tu aprendizaje
eI Observacion
a. Nunca
b. A veces
c. Siempre
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HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Estrategias ludicas que se
deben implementar
H.P.3. Las estrategias a. Juegos dmamlcos”
b. Juegos de construccion
ladicas que se deben c. Juegos de mesa
implementar para mejorar & R IO TECNICA:
las clases de Ciencias Encuesta
Naturales son los juegos Las estrategias lud¥cas Entrevista
fomentan el pensamiento
dinamicos, juegos de critico Guia de observacion
construccion, juegos de 4. Nunca
mesa y juegos interactivos, b. A veces
debido a que fomentan el S, SIS
pensamiento critico, | Estrategias ludicasy Las estrategias ludicas INSTRUMENTO:
, . su relacion con el fomentan el pensamiento ,
estratégico, promoviendo o L. Guia de encuestas
aprendizaje de estratégico
la participacion activa y el | Ciencias Naturales Guia de entrevista
.. L a. Nunca .y
aprendizaje practico de los b. A veces Observacion
estudiantes de séptimo afo, c. Siempre

Escuela Bolivia Benitez,

periodo 2024-2025.

Es beneficioso integrar
estrategias ludicas para
fomentar la participacion

activa

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre

La implementacion de

estrategias ludicas

fomentaria el aprendizaje

practico

a. Nunca
b. A veces
c. Siempre
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Anexo 12. Matriz de verificacion de hipdtesis.

HIPOTESIS PARTICULAR 1

Verificacion de hipdtesis particular 1.

Las clases de Ciencias Naturales se
caracterizan por ser tradicionales y utilizar
metodologias poco activas, debido a que los
docentes emplean el texto escolar como
unico recurso, lo que limita la participacion
activa y el interés de los estudiantes de
séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez,

periodo 2024-2025

La hipotesis particular 1 textualmente manifiesta que: Las
clases de Ciencias Naturales se caracterizan por ser
tradicionales y utilizar metodologias poco activas, debido a
que los docentes emplean el texto escolar como Unico recurso,
lo que limita la participacion activa y el interés de los
estudiantes de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez,
Machala, 2024-2025. Se ha verificado en su totalidad en la
investigacion de campo y se evidencia en los cuadros y
graficos 1,2 y 3, en la entrevista a los docentes 1,2,3 y en la

guia de observacion dimension 1

HIPOTESIS PARTICULAR 2

Verificacion de hipdtesis particular 2.

El desconocimiento de estrategias ludicas
que facilitan el proceso de ensehanza
aprendizaje de las Ciencias Naturales lleva a
los docentes a optar por métodos
tradicionales como la clase magistral y la
clase expositiva, limitando asi el aprendizaje
significativo y fomentando un aprendizaje
memoristico de los estudiantes de séptimo
afo, Escuela Bolivia Benitez, periodo 2024-

2025.

-La hipotesis particular 2 textualmente manifiesta que: El
desconocimiento de estrategias ladicas que facilitan el
proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales
lleva a los docentes a optar por métodos tradicionales como la
clase magistral y la clase expositiva, limitando asi el
aprendizaje significativo y fomentando un aprendizaje
memoristico de los estudiantes de séptimo afo, Escuela
Bolivia Benitez, Machala 2024-2025. Se ha verificado en su
totalidad en la investigacion de campo y se ve reflejado en los
cuadros y graficos 4,5,6 y 7, en la entrevista realizada a los

docentes 4,5,6,7 y en la guia de observacion dimension 3,4,5.

HIPOTESIS PARTICULAR 3

Verificacion de hipotesis particular 3.
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Las estrategias ludicas que se deben
implementar para mejorar las clases de
Ciencias Naturales son los juegos dinamicos,
juegos de construccion, juegos de mesa y
juegos interactivos, debido a que fomentan el
pensamiento critico, estratégico,
promoviendo la participacion activa y el
aprendizaje practico de los estudiantes de
séptimo afno, Escuela Bolivia Benitez,

periodo 2024-2025

-La hipotesis particular 3 textualmente manifiesta que: Las
estrategias ludicas que se deben implementar para mejorar las
clases de Ciencias Naturales son los juegos dinamicos, juegos
de construccion, juegos de mesa y juegos interactivos, debido
a que fomentan el pensamiento critico, estratégico,
promoviendo la participacion activa y el aprendizaje practico
de los estudiantes de séptimo afio, Escuela Bolivia Benitez,
Machala 2024-2025. Se ha verificado en su totalidad en la
investigacion de campo y se ve reflejado en los cuadros y
graficos 8,9,10,11 y 12, en la entrevista realizada a los
docentes 8,9,10,11,12 y en la guia de observacion dimension

2.
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Anexo 13. Matriz de objetivos y conclusiones.

OBJETIVO

CONCLUSIONES

O.E.1. Identificar qué caracteristicas
tienen las clases de Ciencias Naturales
de séptimo afo, Escuela Bolivia
Benitez, Machala 2024-2025.

Las clases de Ciencias Naturales de séptimo
afio, se caracterizan por ser tradicionales y
depender del texto escolar, lo cual limita la
participacion e interés de los estudiantes,

Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-2025

O.E.2. Establecer cuéales son los
desafios que enfrentan los docentes por
el desconocimiento de estrategias
ludicas en el proceso de ensefianza
aprendizaje, en el area de las Ciencias
Naturales, de séptimo ano, Escuela
Bolivia Benitez — Machala 2024-2025.

Los desafios que enfrentan los docentes por el
desconocimiento de estrategias ludicas en el
proceso de ensefanza aprendizaje, en el area
de las Ciencias Naturales, de séptimo afo,
estan relacionadas a un nivel bajo de
conocimiento, sobre las estrategias ludicas y su
relacion con el aprendizaje, lo que imparte sus
clases con una metodologia tradicional,
generando un aprendizaje memoristico en los
estudiantes, Escuela Bolivia Benitez -

Machala 2024-2025

0O.E.3. Describir que estrategias
ludicas se deben implementar para
mejorar las clases de Ciencias

Naturales de séptimo afio, Escuela
Bolivia Benitez Machala 2024-2025.

Las estrategias ludicas que se deben implementar

para mejorar las clases de Ciencias Naturales de

séptimo afio, son los juegos de construccion,

juegos dinamicos, juegos de mesa, brindado una

plena comprension y contribuyendo a un

aprendizaje significativo y motivador, Escuela

Bolivia Benitez Machala 2024-2025
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Anexo 14. Matriz de conclusiones y recomendaciones.

CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

Las clases de Ciencias Naturales de séptimo afio, se
caracterizan por ser tradicionales y depender del texto
escolar, lo cual limita la participacion e interés de los
estudiantes, Escuela Bolivia Benitez, Machala 2024-

2025

Se recomienda implementar un enfoque
activo y participativo con estrategias
innovadoras para mejorar la ensefanza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Los desafios que enfrentan los docentes por el
desconocimiento de estrategias ludicas en el proceso
de ensefianza aprendizaje, en el area de las Ciencias
Naturales, de séptimo afio, estdn relacionadas a un
nivel bajo de conocimiento, sobre las estrategias
ludicas y su relacion con el aprendizaje, lo que
imparte sus clases con una metodologia tradicional,
generando un aprendizaje memoristico en los
estudiantes, Escuela Bolivia Benitez — Machala 2024-

2025

Se recomienda la incorporacion de talleres y
capacitaciones dirigidos a los docentes para
que se instruyan sobre el uso y aplicacion
adecuada de estrategias ludicas, adaptadas al
contexto y las necesidades del area de
Ciencias Naturales. Esto permitird superar
desafios relacionados con el

desconocimiento y potenciara la calidad de

la ensenanza.

Las estrategias ludicas que se deben implementar
para mejorar las clases de Ciencias Naturales de
séptimo afio, son los juegos de construccion, juegos
dindmicos, juegos de mesa, brindado una plena
comprension 'y contribuyendo a un aprendizaje
significativo y motivador, Escuela Bolivia Benitez

Machala 2024-2025

Se recomienda implementar estrategias
ludicas alineadas con el contenido curricular
de Ciencias Naturales, asegurandose de que
estas respondan a las necesidades y

caracteristicas de los estudiantes.
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Anexo 15. Matriz de la propuesta

Tema Requerimiento - Propuesta

Estrategias ladicas y su relacion | Elaborar una guia didactica que contenga
con el aprendizaje de las | un conjunto de actividades ludicas para
Ciencias Naturales de séptimo | fomentar la participacion activa y el
afio, Escuela Bolivia Benitez, | aprendizaje practico de los estudiantes
Machala 2024-2025 de séptimo afio en las clases de Ciencias

Naturales.
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Anexo 16. Cuadros, graficos, andlisis e interpretacion de resultados

Grafico 1. Caracterizacion de las clases de Ciencias Naturales

Tabla 1 Grafico 1
1. ;Como se caracterizan las clases de
Ciencias Naturales?
Indicador Frecuencia %
— H Tradicionales
a. Tradicionales 59 68 ,
M Poco activas
b. Poco activas 28 32 Activas
c. Activas 0 0
Total 87 100
Fuente: Encuesta a estudiantes Fuente: Grdfico 1
Elaborado por: Caiminagua y Fernandez Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez

Analisis: De 87 estudiantes encuestados, los datos de la pregunta muestran que 59
estudiantes siendo el 68% se caracterizan las clases de Ciencias Naturales por ser fradicionales,
mientras 28 estudiantes manifestaron que las clases son poceo activas reflejando el 32% de los

estudiantes.

Interpretacion: De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta, la mayoria de los
estudiantes coinciden que las clases de Ciencias Naturales se caracterizan por ser tradicionales lo
que resulta preocupante que las metodologias utilizadas en estas clases son mayormente
convencionales y no incorporan muchas actividades dindmicas. Ademas, una minoria encuentran

las clases poco activas. Esto indica la necesidad de revisar y modernizar los métodos de ensefianza.
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Grafico 2. Con que frecuencia utiliza el texto escolar

Tabla 2
2. ;Con que frecuencia tu docente utiliza
el texto escolar?
Indicador | Frecuencia %
a. Nunca 0 0
b. A veces 5 6
c. Siempre 82 94
Total 87 100

Fuente: Encuesta a estudiantes

Elaborado por: Caiminagua y Ferndandez

Fuente: Grafico 2
Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez

M Nunca
W Aveces

W Siempre

Analisis: De acuerdo con los resultados del grafico presentado tenemos 82 estudiantes

siendo el 94% reporta que los docentes siempre utilizan el texto escolar con frecuencia, mientras

5 estudiantes que refleja al 6% considera que a veces lo utiliza.

Interpretacion: Estos datos de la tabla N.° 2, de acuerdo a los resultados obtenidos de la

encuesta, sugieren que la gran mayoria de los docentes dependen exclusivamente del texto escolar

para impartir las clases de Ciencias Naturales, lo que podria estar limitando desarrollar habilidades

criticas y creativas necesarias en el contexto educativo actual ademas de fomentar el interés de los

estudiantes.
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Grafico 3. El dependiente uso del texto escolar limita su participacion activa y su interés

Grdfico 3

Tabla 3
3. ;Consideras que el uso del texto escolar
limita su participacion activa y su interés
en las clases de Ciencias Naturales?
Indicador | Frecuencia %
a. Nunca 0 0
b. A veces 31 36
c. Siempre 56 64
Total 87 100

Fuente: Encuesta a estudiantes

Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

B Nunca
B Aveces

 Siempre

Fuente: Grdfico 3
Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Analisis e interpretacion: Segun los resultados de la grafica tenemos de 56 estudiantes

que corresponde al 64% consideran que el uso del texto escolar siempre limita su participacion

activa y el interés en las clases de Ciencias Naturales, mientras que 31 estudiantes representando

al 36% indican que a veces.

Los datos de la tabla N°3 de acuerdo a los resultados obtenidos muestran que una mayoria

de estudiantes perciben que el uso constante del texto escolar limita su participacion activa, esto

puede ser una barrera para una participacion activa y un interés sostenido en las clases de Ciencias

Naturales. Ademas, hay un minimo porcentaje que percibe que esto ocurre ocasionalmente, lo que

indica una posible flexibilidad en las practicas docentes.

109



Grafico 4. Nivel de conocimiento que tienen los docentes acerca de estrategias ludicas

Tabla 4

que tienen

los

docentes

4.;Qué nivel de conocimiento consideras
acerca de
estrategias ludicas para la ensefianza
aprendizaje de Ciencias Naturales?

Indicador Frecuencia %
m Alto
a. Alto 0 0 B Medio
b. Medio 18 21 "SR
c. Bajo 69 79
Total 87 100

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Caiminagua y Ferndandez

Fuente: Grdfico 4
Elaborado por: Caiminagua y Ferndandez

Analisis: De acuerdo a los datos de la grafica tenemos de los 69 encuestados
correspondiendo al 79% consideran que el nivel de conocimiento de los docentes sobre estrategias
ludicas es bajo, mientras que 18 estudiantes, indicando al 21% consideran que los docentes tienen

un nivel medio de conocimiento en estas estrategias

Interpretacion: Los datos de la tabla N° 4 de acuerdo a los resultados obtenidos, sugieren
en su mayoria los docentes necesitan mejorar su conocimiento en estrategias ludicas, debido a que
poseen un conocimiento bajo limitado sobre estrategias ludicas. Sin embargo, también hay un
grupo con un porcentaje minimo que reconoce un nivel medio de conocimiento. Esta situacion
sugiere la necesidad de capacitacion y desarrollo profesional en estrategias ludicas para mejorar la
ensefianza y el aprendizaje, haciendo que las clases mds dindmicas e interactivas para los

estudiantes.
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Grafico 5. Métodos que utiliza el docente para la ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales

Tabla 5 Grdfico 5
5. {Qué métodos utiliza el docente para
la ensefianza-aprendizaje de Ciencias
Naturales?
Indicador Frecuencia %
— B Tradicional
a. Tradicional 45 52 o
b. Clase 0 0 Clase expositiva
magistral
c. Clase 42 48
expositiva
Total 87 100
Fuente: Encuesta a estudiantes Fuente: Grafico 5
Elaborado por: Caiminagua y Fernandez Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Analisis: Seglin los datos de la grafica de los 45 estudiantes encuestados que corresponde
al 52%, nos indica que el método que la docente utiliza para ensefiar Ciencias Naturales es
tradicional, por otra parte 42 estudiantes correspondiente al 48%, sugieren que la clase es

expositiva.

Interpretacion: De la tabla N°5 de acuerdo a los resultados obtenidos, reflejan una
predominancia de métodos que utiliza el docente en la ensefianza de Ciencias Naturales es
tradicional, y una menor parte considera las clases expositivas en las Ciencias Naturales esto indica
que falta integracion de metodologias innovadoras renovadas para la ensefianza-aprendizaje. Se
sugiere modernizar las estrategias pedagodgicas empleadas en esta area para fomentar un

aprendizaje interactivo y aplicado,
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Grafico 6. Tipo de aprendizaje que estan adquiriendo los estudiantes

Tabla 6 Grafico 6
6. ;Qué tipo de aprendizaje estan
adquiriendo los estudiantes?
Indicador Frecuencia %
— - B Significativo
a. Significativo 12 13 N
Mecanico
b. Mecanico 0 0 Memoristico
87%
¢. Memoristico 78 87 -
Total 87 100
Fuente: Encuesta a estudiantes Fuente: Grdfico 6

Elaborado por: Caiminaguay Ferndndez Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez

Analisis e interpretacion: Segin los datos de la grafica de 78 encuestados
correspondiendo al 87% estdn adquiriendo un aprendizaje memoristico, por otra parte 12
estudiantes representando al 13% estan adquiriendo un aprendizaje significativo en las clases de

Ciencias Naturales.

Interpretacion: De la tabla N° 6, es notable en su gran mayoria que los resultados
recopilados coindicen con las respuestas que los estudiantes estdn adquiriendo un aprendizaje
memoristico enfocado en la memorizaciéon de la informacién; este alto porcentaje indica una
preocupacion significativa sobre como se esta llevando a cabo el proceso educativo, sugiriendo
que los estudiantes estan mas enfocados en la memorizacion en lugar de comprender y aplicar
conceptos, mientras que una minoria manifiestan aprendizaje significativo, lo que indica que estan

conectando conocimientos con experiencias previas.
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Grafico 7. La utilizacion de metodologia docente limita el aprendizaje significativo

Tabla 7 Grafico 7
7. (La utilizacion de metodologia
docente limita el aprendizaje
significativo?
Indicador Frecuenci %
B Nunca
a
B A veces
a. Nunca 0 0 m SiempE
b. A veces 29 33
c. Siempre 58 67
Total 87 100
Fuente: Encuesta a estudiantes Fuente: Grdfico 7
Elaborado por: Caiminagua y Ferndandez Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez

Analisis: Segtn los datos de la grafica expuesta, 58 encuestados correspondiente al 67%
siempre se ven afectados que la metodologia docente limita el aprendizaje significativo, mientras

que 29 estudiantes correspondiente al 33% consideran que a veces.

Interpretacion: Los resultados de la tabla N° 7, en su mayoria los estudiantes
perciben a las metodologias de ensenanza actuales que estan obstaculizando su capacidad
para lograr un aprendizaje profundo y duradero, mientras que una minoria manifiesta esta
limitacion a veces, es decir manera ocasional estan limitando su aprendizaje. Lo que se
sugiere indagar metodologias renovadas innovadoras para asegurar que estas metodologias
no solo transmitan conocimientos, sino que también fomenten un aprendizaje significativo

en los estudiantes.
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Grafico 8. Estrategias ludicas que deben implementar para mejorar los procesos de ensefianza-
aprendizaje

Tabla 8 Grdfico 8
8.;Cuales son las estrategias ludicas que se
deben implementar para mejorar los
procesos de enseifianza aprendizaje de las
clases de Ciencias Naturales?
Indicador Frecuencia % m Juegos dinaMmIEE]
a. Juegos 28 32
dinamicos ¥ Juegos de
construccién
b. Juegos de 32 37
., M Juegos de mesa
construccion
c. Juegos de 27 31
mesa
d. Juegos 0 0
interactivos
Total 87 100
Fuente: Encuesta a estudiantes Fuente: Grdfico 8
Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Analisis: Segln los datos en la grafica tenemos 32 estudiantes, lo que representa el 37%
indican que se deben implementar juegos de construccion, 28 estudiantes correspondiente al 32%

indican juegos dindmicos y 27 encuestados representando al 31% indican juegos de mesa.

Interpretacion: Los resultados de la tabla N° 8 sugieren que se deben implementar
estrategias ludicas para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje de las clases de Ciencias
Naturales, sin embargo los estudiantes tienen intereses variados, en su mayoria los juegos de
construccidn , seguido por los juegos dindmicos y una minoria los juegos interactivos donde cada

tipo de juego ofrece una experiencia unica y enriquecedora.
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Grafico 9. Las estrategias ludicas fomentan el pensamiento critico

Tabla 9

9. ¢Considera
estrategias ludicas
pensamiento critico?

Ud.

que las
fomentan el

Indicador | Frecuencia %
Nunca 0 0

A veces 17 20
Siempre 70 80

Total 87 100

Fuente: Encuesta dirigido a estudiantes
Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Grafico 9

Fuente: Grafico 9

B Nunca
M A veces

m Siempre

Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez

Analisis: Segtn los resultados expuestos, 70 estudiantes, lo que representa el 80%, creen

que las estrategias ludicas siempre fomentan el pensamiento critico, por otro lado, 17 estudiantes,

que constituyen el 20%, consideran que estas estrategias a veces fomentan el pensamiento critico.

Interpretacion: Los resultados de la tabla N°9, coinciden con las respuestas en su mayoria

consideran que las estrategias lidicas fomentan el pensamiento critico y una minoria indica que a

veces, lo que sugiere que estas estrategias seran bien recibidas al integrarse en el aprendizaje de

las Ciencias Naturales.

115



Grafico 10. Las estrategias ludicas fomentan el pensamiento estratégico

Tabla 10 Grdfico 10
10.;Considera Ud. que las
estrategias ludicas fomentan el
pensamiento estratégico?
Indicador | Frecuencia % ® Nunca
Nunca 0 0 M A veces
m Siempre
A veces 24 28
Siempre 63 72
Total 87 100
Fuente: Encuesta a estudiantes Fuente: Grafico 10
Elaborado por: Caiminagua y Ferndndez Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Analisis: Seguin la grafica presentada de los datos obtenidos de la encuesta, 63 estudiantes
reflejando el 72% consideran que las estrategias lidicas fomentan el pensamiento estratégico,

mientras que 24 estudiantes representado el 28% considera que a veces.

Interpretacion: La mayoria de los estudiantes consideran que siempre las estrategias
ludicas fomentan el pensamiento estratégico, esto indica una percepcidon positiva de estas
estrategias adicionalmente una fuerte creencia en la efectividad de estas estrategias para desarrollar
habilidades de pensamiento. Por otra parte una minoria consideran que a veces fomentan un
pensamiento estratégico en los estudiantes. Esto sugiere que, aunque reconocen un potencial,
pueden ver limitaciones o condiciones especificas bajo las cuales esto ocurre o puede variar

dependiendo de factores como la implementacion o el tipo de actividad utilizada.
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Grafico 11. Es beneficioso integrar estrategias ludicas para fomentar la participacion activa

Tabla 11 Grdfico 11

11. ;Considera Ud. que es
beneficioso integrar estrategias
ladicas para fomentar la
participacion activa?

Indicador | Frecuencia % ® Nunca
M A veces
Nunca 0 0 m Siempre
A veces 22 25
Siempre 65 75
Total 87 100

Fuente: Grdfico 11

Fuente: Encuesta a estudiantes o .
Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Analisis: Segiin los datos expuestos en la grafica, 65 estudiantes encuestados que
representa al 75% consideran que es beneficioso integrar estrategias ludicas para fomentar la

participacion activa, mientras que 22 estudiantes correspondiente a 25% indican que a veces.

Interpretacion: Los datos de la tabla N° 11 segun los resultados obtenidos de la encuesta,
indican en su mayoria el 75% consideran que es beneficioso integrar estrategias ludicas para
fomentar la participacion activa, lo que se ve una percepcion positiva en promover la participacion
lo que indica una fuerte creencia en la efectividad de estas estrategias para involucrar a los

estudiantes en el proceso educativo y una minoria indican que a veces.
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Grafico 12. La implementacion de estrategias ltdicas fomentaria el aprendizaje practico

Tabla 12

12. ;Cree Ud. que la implementacion de
estrategias ladicas fomentaria el
aprendizaje practico?

Grdfico 12

Indicador | Frecuencia %
H Nunca
Nunca 0 0 H A veces
m Siempre
A veces 10 11
Siempre 77 89
Total 87 100

Fuente: Encuesta a estudiantes

Fuente: Grafico 12
Elaborado por: Caiminagua y Ferndandez

Elaborado por: Caiminagua y Fernandez

Analisis: Los datos expuestos en la grafica, 77 estudiantes correspondiente al 89% creen
que siempre las estrategias ludicas fomentan el aprendizaje practico, mientras que 10 estudiantes

representando al 11% indican que a veces.

Interpretacion: Los datos de la tabla N 12, con el mayor porcentaje 89% consideran en su
gran mayoria una percepcion muy positiva y generalizada sobre la implementacion de estrategias
ltdicas para fomentar el aprendizaje practico y una minoria indican que a veces. Este enfoque
podria no solo hacer el proceso educativo mas atractivo, sino también potenciar la comprension
activa, contribuyendo al desarrollo de habilidades practicas que favorecen un aprendizaje profundo

y duradero.
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Anexo . Oficio de modalidad.

Machala, 14 de octubre del 2024

Srs

Dr. Alex Rivera Rios Mg. Sc.

Coordinador de la carrera de Educacién Bésica
Dra. Nasly Paquita Tinoco Cuenca PhD

Docente de la asignatura de Seminario de Tesis I
Presente

De mu consideracion:

Yo, Caiminagua Nagua Maria Cristina, estudiante de SEPTIMO P.A.O. paralelo “A”,
jornada diurna, periodo 2024-2 de la carrera de Educacion Basica me dinjo a Uds., con
el motivo de dar a conocer que he procedido a seleccionar como MODALIDAD DE
TITULACION “Proyecto Integrador Curricular”.

Informacion que doy a conocer para los fines legales correspondientes.

Atentamente

Y O

CI. 0705714343
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Machala, 14 de octubre del 2024
Srs.
Dr. Alex Rivera Rios Mg. Sc.
Coordinador de la carrera de Educacion Basica
Dra. Nasly Paquita Tinoco Cuenca PhD

Docente de la asignatura de Seminario de Tesis I
Presente
De mi consideracion:

Yo.Edwin Jamil Ferndndez Fernindez Fernindez estudiante de SEPTIMO P.A.O.
paralelo “A”, jornada diuma, periodo 2024-2 de la carrera de Educacion Basica me dirijo
a Uds.. con el motivo de dar a conocer que he procedido a seleccionar como
MODALIDAD DE TITULACION “Proyecto Integrador”™.

Informacion que doy a conocer para los fines legales correspondientes.

Atentamente,

(%
P

c\ﬁ;;zmosx

120



Oficio de soporte investigativo.

Machala, 14 de octubre del 2024
Srs.

Dr. Alex Rivera Rios Mg. Sc.
Coordinador de la carrera de Educacién Bésica
Dra. Nasly Paquita Tinoco Cuenca PhD

Docente de la asignatura de Seminario de Tesis I
Presente
De nuestras consideraciones:

Nosotros, Caiminagua Nagua Maria Cristina y Edwin Jamil Ferndindez Fernindez ,
estudiantes del SEPTIMO P.A.O paralelo “A” jornada diurna, periodo 2024-2 de la
carrera de Educacion Bésica nos dirigimos a Uds. para dar conocer que de manera
voluntaria hemos considerado realizar el trabajo de titulacién en forma grupal.

Informacion que doy a conocer para los fines legales correspondientes.

Atentamente,

Caiminagua Nagua Maria Cristina Edwin Jamil Fernandez Fernéndez

CL. 0705714343 CI. 0705210763

Dir Av Panamericano Km 5 1 2 Via Machala Pavage Telf 2983362 - 2983305 - 2983363-2983364
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Oficio de aceptacion de la institucion educativas.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
“Calidad, pertinencia y calidez”
FACULTAD DE CIENCIA SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Liderando el Desarrollo Institucional, por la Excelencia Académica
Machala, Martes 15 de Octubre del 2024.

Magtr.

Margarita Jaramillo Sarango

RECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA BOLIVIA BENITEZ
Presente

De mi consideracion:

Nosotros, Caiminagua Nagua Maria Cristina y Edwin Jamil Fernandez Fernandez .
estudiantes del SEPTIMO P.A. paralelo “A” jornada Diurna periodo 2024 — 2 de la
carrera de Educacion Basica me dirijo a Ud. expresandole nuestro cordial y atento saludo,
a la vez que le damos a conocer que en este semestre nos corresponde iniciar nuestro
proceso de titulacion previo a la obtencion del titulo de Licenciados en Educacion Basica,
por lo que de la manera mas comedida posible le solicitamos autorizacion para poder
realizar nuestro trabajo de integracion curricular como requisito para poder cumplir con

nuestro trabajo de titulacion

Esperando su respuesta positiva anticipamos nuestra gratitud

Atentamente
Caiminagua Nagua Maria Cristina Edwin Jamil Ferndndez Fernandez
Estudiante Estudiante
CL 0705714343 CL 0705210763




Anexo. Memoria fotografica - Aplicacion de los instrumentos en la Escuela de Educacion Basica

Entrevista a docentes de la escuela Bolivia Benitez

Paralelo A
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Paralelo C
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Encuesta a los estudiantes
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Anexo. llustraciones.

ustracion 1: Ubicacion de la Escuela Bolivia Benitez
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proceso de transicion o adaptacion sacial del estudiante desde la educacién
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Autora: Marlise del Valle Parra Pefia

Universidad Pedagégica Experimental Libertador, UPEL
mdvppa@gmail.com

Barinas, Venezuela
nttps://orcid.org/0000-0001-9690-4773

Resumen

La investigacion tuvo como propésite implementar la actividad ludica
como estrategia de aprendizaje que facilite el proceso de transicion en los
nifios y nifias de inicial a primer grado de primaria de la escuela Basica “Maria
La Riva Salas”, municipio Barinas, estado Barinas, Venezuela
Metodolégicamente la indagacion se enmarcé en el paradigma socio critico
mediante el método de investigacién accién. Los informantes. quedaron
constituidos por cuatro (4) docentes: dos (2) de educacion inicial y dos (2) de
primaria. Las técnicas de recoleccion de informacion quedaron determinadas
por la entrevista en profundidad, con el registro de notas de campo. Para la
interpretacion de informacién se utilizé las técnicas de categorizacion,
triangulacion y la teorizacién. Se destaca como hallazgos de la investigacion,
Ia falta de actividades recreativas que le permitan al estudiante adaptarse a la
situacién de aprendizaje en primer grado. Deniro de las reflexiones finales, se
tiene que existe la necesidad de introducir cambios a través de actividades
ladicas en Ia praxis del docente para articular no solo los aspectos cognitivos,
corporales, motrices. sino también, las relaciones con aprendizaje, en los
cuales el estudiante podra sentirse sin temeres, incertidumbres o ansiedades,
facilitando su incorporacién en la educacién primaria.
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Constructing a nuanced understanding of children’s perceptions of playfulness
beyond the classroom is necessary to underpin and enrich the work of educators,
families and childhood policymakers and maximize play’s potential for children’s well-
being. In response to these challenges, an exploratory study was undertaken in urban
locations in five countries spanning various continents (North and South America, Asia
and Europe), led by an international team of Play and Learning Scholars (PALS). The
wider aims of this project were to understand how children of five and seven years of
age and mothers in these different cultural settings conceived of play, as well as its
relationship to learning. In this paper we were interested in obtaining a wide picture of
commonalities and differences across sites, as a basis for subsequent studies tailored to
explain the role of culture in children’s and mothers’ nuanced conceptions of this
cultural practice. Thus, we examine the children’s responses to sets of cards which
depict familiar activities, in order to address the following research questions:
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Drawing on a mixed-methods cross-cultural study undertaken in  Received 1 December 2021
five locations in Argentina, Denmark, Hong Kong, England and the ~ Accepted 21 July 2022
United States in 2018, this paper explores how children (aged five

and sewen) conceive of playfulness. Following a card-sorting task,  play; not-play: chilchers
387 children selected familiar activities that they felt were most  agency; children's voices;
representative of play and not-play and explained their reasons.  lexicometry

The children's justifications were fully transcribed, and five corpora
were created (one per site). Lexicometry was applied, generating ..o o juego: agencia en
sets of the characteristic responses per age in each Site. INdEDth  |a ognris, vercs oo los
qualitative interpretation of these modal responses revealed nine  pinas. lecometis
dimensions across play and not-play: pleasure, social context,
materials, movement, agency, rfisk goal time and focus.
Commonalities revealed that children’s ideas around play are not
aligned with specific activities but with the sense of agency in
a secure physical and social context when carrying out an activity
experienced as an end in itself. Implications for playful pedagogies
highlight the need to open up play with opportunities for chil
ren’s choice and initiative, confident exploration and immersion
in the activities in which they participate.

A partir de un estudio multicultural de métodos mixtos realizado
en 2018 en cinco localidades de Argentina, Dinamarca,
Hong Kong, Reino Unido y Estados Unidos, en este articulo se
exploran Ias concepciones acerca de la actividad ludica de nifios
de cinco y siete anos. Tras una tarea de dlasificacion de tarjetas,
387 ninas y nifios seleccionaron aquellas actividades familiares que
consideraban mas representativas de juego y aquellas mas ajenas
al juego y explicaron sus razones. Se realizé una transcripcion
completa de sus justificaciones y se crearon cinco corpus (uno
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juridicas contextualizadas en las realidades juridico-familiares y propongan solu-
ciones a conflictos legales presentes. El docente debe asumir el rol de mediador de
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RESUMEN Este articulo presenta Historias del privicipe, la princesa y otros persondfes; una
propuesta para la ensefanza del derecho de familia —resultado de un trabajo en aula—
bajo la metodologia de investigacion-aceion pedagdgica. La estrategia conjuga el uso de
titeres, humor y casos en el marco tedrico del aprendizaje significativo y de la pedagogia
del humeor. Este se emplea como lenguaje dinamizador del pensamiento divergente y
de la conexitin entre cognoscentes. Los titeres vivifican el estudio de casos y catalizan la
expresion humoristica. La téenica del estudio de casos se inserta en una trama de histo-
rias que acercan la realidad a la clase, al conjugar los conflictos juridicos con el contexto
social de las relaciones familiares. Los estudiantes, en un contexto ladico, vivencian el

aprendizaje y se entrenan en la prictica juridica. El objetivo es promover un aprendizaje

S .

131




Numero de
Cita

Numero de
pagina

62

Autor

Nidya Alejandra Le6n Valero - Lilia Julieth Moreno Mahecha

Afo de
publicacion

2020

Link

https://repository.uniminuto.edu/server/api/core/bitstreams/e8797aa8-35e¢3-431c-
b8e3-e4087ad0156b/content

Capture de
la cita
subrayada

Para la realizacion de este proyecto de aula se tienen en euenta los estadios sensorio-motriz y

emocional (2 a 3 afios) donde se ejercita la manipulacion de objetos, como también <l

aprendizaje por imitacion. Tambish Se tomacoma ia el estadio del i (a6
P — desur idad, pasticipando del juego
de roles i sus habilidad; ¥ sOci ivas. se resaltan estos

dos estadios que hacen parte de los grupos etarios de la modalidad familiar

Wallon y Vygotsky coinciden en que los nifios y nifias son seres sociales innatos, que a
través de la interaccion construyen un desarrollo integral. Los infantes requicren de relaciones
significativas para adquirir un aprendizaje nuevo, integrando experiencias previas y
resignificando los conocimientos nuevos con los que ya posee, centrando la zona de desarrollo

proximo en acciones cotidianas de su dindmica familiar.

De acuerdo a la teoria de Lev Vygotsky, se sugiere que: “cuando creamos una zona de

desarrollo préximo estamos ayudando a definir el aprendizaje futuro inmediato del nifio.
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aprendido y poderlo utilizar en otras situaciones de la vida” (p. 02). El aprendizaje es significativo
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velopment. The variety of games that children play from an early age are a fundamental
stimulus for their psychomotor development, i.e,, motor coordination (the global coor-
Capture de dination of all parts of the body, balance, eye-hand and eye-foot coordination, precision
la cita of movements, muscle strength, etc.) and perceptual structuring (visual, auditory, thyth-
subrayada i temiporal, and tactile perception, spatial oientaton, etc). In summary, psychomotor
play permits the development of the body and senses (Garaigordobil 199%, 2003a, 2009;
Shingiergii 2020; Votadoro 2001).
| . by
g:;reloping Children’s Creativity and Social-Emotional
Competencies through Play: Summary of Twenty Years of
Findings of the Evidence-Based Interventions “Game Program”
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Ta vieln &8 aoqUiere el 70% 06 105 Conoeimentos, un
20% mediante la audicidn y un 10% por ¢l resto de los
santidos, luego su combinacion hace que af proceso de
aprendizaje resulle mas electivo y duradero, de agui la
Impostancia de estos, pues a ravis de la estmulacion de
los drgancs sensorales ss motiva y apoya & aprendizaje.

Su empleo tiene como fundamenio la premisa que, la
adecuada relacion enlre los componentes del proceso
de ensefianza-aprendizaje: objetive, contenidos (cono-
cimientos, habiidades y actitudes), métodos, formas
de organizaciin, sistema de evaluacion y materiales
dacticos da por resultado un aprendizaje de mayor cali
dad (Criolio, 2018)

T6 61 1610 de 1axio, Hoy &n 00 exsian noveoosos medios
tecnolégicos, como la lelevisidn y los materiales audio-
visUales, asi como los recursos de las Bamadas nuevas
tecnologias de la informacion y 1as comunicaciones (TIC)
que permiten la comunicacion bidireccional, la recupe-
raciin y procesamiento de otros recurscs materiales di-
dacticos en formato digital situades an al cibarespacio
{Chancusig, at al, 2017),

Siguiendo a Criolio (2018), los materiales didaclicos se
clasificen segin el soporle interactivo, la intencion de la
comunicacidn, la fuente de oblencsdn y &l uso dado en
la clase. Alends &l soporte ir 58

Iu»s recursos uersonoldg cos que abarca & sisterna de

los materales, que puaden sor

materiales dida las 1

mar 0 |ndus nalcs Ins e a 5u vez pueden
ser 508, o Entre los que
mspunt.en a la ntencion de la comunicacidn estén los

astudio
A, 2020}

El surgimiento de los materiales didacticos se remaonta
al medioevo, donde se comienzan a utilzar kos llama-
dos medios directos, tomados de la propla naturaleza o
medes circundants como pueden ser las suparlicies da
arena, mcas, fa vegetacian, la fauna, sic. Estos materia-
les pueden ser iados por o8 alumnos
para apreciar sus formas, texturas, lamafio, peso, etc. o
realizar experimentos, conviriendo asl al aprendiz en un
supelo active del proceso de aprendizaje. Algunos pue-
den ser utilizados en los salones de clase y obios én los
progios espacios naturales donde se encuentran; entre
los primerces stan las muestras vivas lomacas de la natu-
raleza o preservados por procesos de preservacion y en

-mediants 1a m joeseste (Orcofer, et

log informalivos y los interactivos. Segun
la Iaoan ta de m‘aruzmu 5@ encuentran los llamados con-
vencionales y log no convenclonalss, Por dlitimo, entre los
clasificados segun su uso en la clase estan los de orien-
tacién, activacion, enlace. conduccidn, reflexién, progra-
macion y evaluacion

Existen diversos estudios como los realizados pof Paucar-
Urdialez {2016); Espinoza-Freire (2018), en los cuales se
anfatiza a! rol de los medios diddcticos como soporta ma-
terial de los mélodos de enseflanza y aprendizaje en la
consecucidn de los objotives propubstos. Eslos autores
gignifican entre las virludes de los materiales didécticos
la posibildad que offecen para reproducir 0 simulas b
chos reales y o5 clentlificos, las ca-
pacidacdes de obsarvacion, analisis y refledn, estimular
la memonzacidn de los conocimientos y desarmollar las
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Ordonez Pardo, J. C., Coraisaca Quituizaca, E. C., & Espinoza Freire, E. E. (2020). ;Se emplean fecursos didacticos
en la ensefianza de matematicas en la educacion basica elemental? Un estudio de caso. Revista Melropolitana de

Ciencias Aplicadas, 3(3). 48-55
RESUMEN
El proposilo del articulo es dar a conocer el Usa de Ios re-
cursos didacticos empleados por los decentes para pro-
mover el interés de los por las

ABSTRACT

The purpose of the article is to publicize the use of teaching
R used by teachers to promote students’ interest

El objelivo radico en delerminar si se emplean recursos di-
dacticos para la ensenanza de las matematicas. La inves-
tigacion fue de corte cualitativo-cuantitativa, para Io cual
se emplearon métodos tedricos como el de andlisis y sinte-
sis, histérico I6gico, al igual que para E\ esmmo de campo
se aplico
distribuidas en 12 flems que se aplico a o8 nsmetarion y
1 docente; entre los resultados alcanzados se encuentran
el poco empleo de recursos didacticos en el proceso de
ensenanza aprendizaje. Se concluye que existe predomi-
nio de ensenanza tradicional centrada en el docente, poca
participacion del estudiante en la aplicacién de les ejerci-
cios y por ende pérdida de interés de los estudiantes por
Ias matematicas.

Palabras clave:

Recursos didacticos, destrezas, molivacion, interés y
matematicas.

e objective was to determine if didactic
et used for the leaching of mathematics. The
fesearch was qualitative and quantilative, for which theo-
retical methods such as analysis and synihesis were used,
logical historical, as well as for the field study a question-
naire structured by 4 dimensions was applied. disiributed
in 12 items that was applied to 28 students and 1 teacher:
Among the results achieved are the low use of teaching
resources in the teaching-learning process. It is concluded
that there is a predominance of raditional leaching cente-
red on the teacher, litle participation of the student in the
application of the exercises and therefore loss of interest of
the students in mathematics

Keywords:

Teaching resources, skills, mofivation, interest and
mathematics.
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En el proceso de enseflanza - aprendizaje que se realiza en el aula, los docentes aplican una serie de
estrategias para que los estudiantes comprendan de mejor manera los conocimientos impartidos en
cada sesion. Una de estas estrategias que resulta fundamental, sobre todo para los estudiantes del
nivel inicial y primaria, sin dejar de lado los otros niveles, son las actividades ludicas ya que, facilitan
el entendimiento de los temas tratados y ayudan al desarrollo de la creatividad, pensamiento critico y

las nociones basicas para la resolucién de problemas.
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Cuando el juego es reglado, incluye momentos
de accion pre reflexiva y de simbolizacion o apropia-
cion abstracta-logica de lo vivido para el logro de
objetivos de ensefianza curriculares, cuyo objetivo
ultimo es la apropiacion por parte del jugador de los
contenidos y el fomento y desarrollo de la creativi-
dad (Chacén, 2008). Por ello es tan importante el uso
de esta estrategia para el desarrollo de habilidades
cognitivas, por ser una herramienta util para alcan-
zar cualquier tipo de objetivo en las diversas areas
de aprendizaje y por ofrecer experiencias significati-
vas que, en la medida en que sean positivas, dejaran
en el estudiante una mayor huella de recordacion.
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Educacion ambiental ludica para fortalecer habilidades
cognitivas en nifios escolarizados

| | Yanethdel Carmen Quinenes Tello
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Resumen
E! propésito de esta investigacién fue determinar la
ambiental lidica para el famento de habilidades cognitivas en nifios de 4 a 6 afias.
Ia igacion s n la estrategia metodoldgica de Ia
cidn, y enfoque cuaiitativo Se on prdcticas docentes, se activi
dades orientadas bilid:
redisefiaron process de ia educacién ambiental en Ia primera Infancia y se propu-
sieron aradocents inicial Eltrab
comprabar que e5 posible fomentar ¢l desarroilo de estas habilidades cognitivas en
los nifios escolarizados, utilizando fa Tidica come herramienta diddctica y aprove-
chando el amblente como el espacio pedagdgico,

mportancia de la educacién

se anal sus efectos, se

Palabras claves (Fuente: tesauro de la Unesco)
Sducactén ambiental, educ: la primera infancia; lidiea pedagdgica
habilldad: cognicién: juega
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De manera mas especifica, la intervencién de los estudiantes con
estrategias vivenciales y lidicas en el desarrollo de escolares, les permitio
comprender en la préctica el principio de apropiacién en el desarrollo humano,
que plantea la perspectiva sociocultural, al lograr la apropiacion por el nifio de
los contenidos trabajados en cada grupo, como algo significativo y perdurable,
como parte de su desarrollo como persona integral, porque implicaba la unidad
de emocion-reflexion-accién. Esto también les proporcioné elementos para la
critica y superacion de los planteamientos y practicas que se sustentan en la
separacion de esos procesos al enfatizar més s6lo alguno de ellos. Desde luego,
también comprendieron que no se trata del juego por el juego. sino en su
estructuracion y orientacion significativa para el contenido a ser apropiado por

el escolar (Cuevas, 2012; Winnicot, 1993)
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LA FORMACION DE PSICOLOGOS A '[‘RAV}L_S DE LA
INTERVENCION CON ESTRATEGIAS LUDICAS EN LA
EDUCACION BASICA EN MEXICO

Kevin Alexiz Medel Serrano
Adridn Cuevas Jiménez
Maria Antonieta Covarrubias Teran
Resumen

Lz educacion es considerada un derecho universal en los dltimos afios; puede
ser institucionalizada ¢ formal, o no institucionalizada o informal cuando
ocurre en la cotidianidad de las personas. La educacion ha existido desde que
existe el ser umano, pues constituye el modo humano de desarrollo, en tanto
proceso de apropiacion por el individuo de la experiencia histérico social de su
grupo o sociedad, es decir, de su cultura, a través de la interaccion social;
implica un proceso de aprendizaje, concretamente situado en los contexto
especificos de participacion de las personas. Considerando que la problematica
de la educacién se funda, principalmente, en la ensefianze de contenides v deja
a un Iado las vivencias de los mifios escolares ¥ estudiantes. el objetivo de este
trabgjo fue enalizar experienciaz de estudiantes de psicologia en su
intervencién con estratezias lidicas como una alternativa para la educacién

basica en Mexico.
Palabras Clave: Puicologia sociocultural, educacion basica, ensefianza,

aprendizaje, edncacién superior, valores.

THE TRAINING OF PSYCHOLOGISTS THROUGH
INTERVENTION WITH PLAYFUL STRATEGIES IN BASIC
EDUCATION IN MEXICO

Abstract

Education is considered a imiversal right in recent years cam be
institutionalized or formal, or not institutionalized or informal when it occurs in
people’s daily lives. Education has existed since human beings exist, as it
constitutes the humen mode of development, as & process of appropriation by
the individual of the historical social experience of his group or society, that is,
of his culture, through social interaction; involves a leaming process
specifically located in the specific comtexts of people’s participation
Considering that the problem of education is mainly based on the teaching of
content and leaves aside the expeniences of school children and students, the
objective of this work was to analyze experiences of psychology students in
their infervention with playful strategies as an alternative to basic education in
Mexico.
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Importancia de las actividades

ladicas en el aprendizaje significativo

La actividad ludica es concebida como la forma natural de incorporar a los estudiantes en el medio
que los rodea, de aprender, relacionarse con los otros, entender las normas y el funcionamiento de la
sociedad a la cual pertenecen. Del mismo modo, la ludica es parte fundamental de este proceso de
socializacion y se debe partir de los principios que rigen la educacion como son: la integralidad,

82 Las actividades ludicas

ReHuSo: Revista de Ciencias Hi isticas y Sociales c-ISSN 2550-6587
Publicacion cuatrimestral. Edicion continua. Afio 2020, Vol. 5, No 3. pp. 78-86. (Septiembre-diciembre. 2020).

participacion y la ludica, esto enfocado al desarrollo de las dimensiones cognitiva, comunicativa,
socio afectiva, corporal, estética, ética y espiritual.
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ACTIVIDADES LUDICAS EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LOS
ESTUDIANTES DE BASICA SUPERIOR
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RESUMEN
Las actividades lidicas constituyen un aliado poderoso para fomentar ¢l aprendizaje de cardcter
significativo. La liidica es una manera de vivir la cotidianidad, es decir sentir placer y valorar lo que
acontece percibiéndolo como acto de satisfaccion fisica, espiritual o mental. La actividad lidica
ol desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor cn las personas y
¢ la atencién del nifio en para su di Las dades ltdicas llevadas
convierten en una herramienta estratégica introduciendo al nifio al alcan
con sentido en ambientes agradables de manera atractiva y natural desarrollando habil
sentido, h presente mvmxgauun huma mllugur en la forma en que este tipo de act
el en los de la Unidad Educativa Picoazi del

nton Portoviejo,
Manabi, Ecuador. Con ello se pretende conocer el modo en que estas aceiones fortalecen las diversas
habilidades de los nifos y les brindan mayor disposicion a trabajar en el aula, curiosos, creativos en
ambientes que propician y amplian su vocabulario y la convivencia, cautivando a su entomno familiar
y con ello ¢l interés de los padres hacia los eventos escolares. Las expresiones lidicas no solamente
han beneficiado a los seres humanos en su historia, si bien, otras especies manifiestan
comportamicntos lidicos, ¢s de suponer que desde los comienzos de la prehistoria el ser humano ya
jugaba y buscaba desarrollar su creatividad mediante ¢l juego. En tanto que los estudios han
demostrado que la lidica incluye pensamicnto creativo, solucion de problemas, habilidades para
aliviar tensiones y ansiedades, capacidad para adquirir nuevos eniendimientos, apaciguar los
problemas conductuales, enriquece la autoestima, habilidad para usar herramicntas y desarrollo del
lenguaje. También la ladica es una actividad clave para la formacion de los estudiantes en relacion
con los demés, con la naturaleza y consigo mismo en la medida en que le propicia un equilibrio
estético y moral ntre su inerioridad y ¢l medio con el que interactia.
Palabras clave: ades ladicas;

1

140



http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2550-

Numero de
Cita

14

Numero de
pagina

323-324

Autor

Ever Omar Salas-Acuifia

Afo de
publicacion

2021

Link

https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5466/5186

ISSN

1815-4867

Capture de
la cita
subrayada

B e e i

La creatividad se desarrolla en base a la premisa que todas las personas tienen de manera
innata la capacidad de crear, y, consecuentemente, todos son creativos, claro esta que

cada persona desarrolla de manera peculiar y unica esta capacidad, estd demostrado que

ISSN 18154867, (Namero Especial) 2021 [JEER)

Ever Omar Salas Acufia, pp. 320-329

la creatividad, si se cultiva y se puede potencializar en diversas areas, de manera especial

en la temporada escolar. La creatividad es uno de los procesos cognitivos mas
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Desarrollo de la creatividad en la educacién

Development of ereativity in educarion

Ever Omar Salas-Acuji om, id org/9000-0902-4181-8015

Universidad Cesar Vallejo, Cusco, Perii

Resumen
El prasents astdic tiane como cbjetivo reflaxionar acerca de los aportes de diferantss autores en
ol dmbito da 12 creatividad, se utilizé ol método hist Isgico y ol método ind: daductivo.

Dentro de los resultados se encuemtra que la creatividad es un comcepto complsio v
pluridsterminado, las conchusionss muestran gue el desamolle de los serss humamos,

studiantes la ha convartid debido
3 que incrementa Iz posibilidad de éxito, resolucién de problemas v gestion de ideas immevadoras;

asuvezl rvidad es un puede asique no es wma
eapacidad estitica, sino que s ol
contexto educativo, a partir de incentivar desde la autoncmia pedagdgica que los estudiantes
identifiquen v utilicen principios creativos en su vida cotidianz, lo cual aumenta su inteligencia
creativa.

Palabras clave: creatividad, educacién, estudiantes.

Abstract

aims the of different authors in the fisld of creativity,
he b Llogical mathod and the ind: ded: method were used. Among the results,

it is found that creativity is a complex and multi-determined concept, the conclusions show that
the development of uman beings, particularly in students, ereativity has become 2 fandamental

element becanse it increases the possibility of success, resolution of problems and management
of innovative ideas; in tum, creativity & an element that can be developed, thus comoborating that
it is mot a static capacity, but can be increased by stimulating enriching experiences in the
aducational comtert, starting from encouraging. from pedagogical awtonomy, that smdents
identify and use principles creatives in their daily life, which increases their creative intellizence.

Keywords: craativity, education, students
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Es importante retomar que los juegos deben

realizarse de acuerdo con el contexto y al espacio
donde los estudiantes estin inmersos, pues no es lo
mismo jugar en zonas urbanas que en las rurales.
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rar una clase acorde a dichos intereses.
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su formacidn integral. Asimismo, este apren-
dizaje muestra un alto nivel de relacion con las
practicas de ensenanza de calidad, que permi-
tan garantizar una formacion académica que
implique el aprendizaje de destrezas, capaci-
dades y habilidades (Ventura, 2011).
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Por su parte, Vygotsky (1978} sostiene que el juego constituye un medio versatil
v principalmente propulsor que mvolucra el contexto del nifo. A traves de este el
nifio, sin memorizar, es capaz de regular sus emociones, expresarse y poner atencion
de forma divertida v reflexiva sin ningtin problema. Se puede inferir entonces que el
autor toma al juego como una herramienta social v cultural que promueve el creci-
C aptur e de miento de la mente del nifo e interviene de manera positiva en su atencion y memoria.
. En una de sus definiciones, Bruner (1986) considera que el juego fluye de lomis
la cita intimo hacia el universo, donde se interiotiza el mundo externo y lo hacemos parte
subrayada de nosotros; en tanto que Torres (2015) sostiene una manera distinta de aprender
a través del juego, teniendo en cuenta que estos contribuirdn a la recreacion y al
descanso y mantendrin motivados y atentos a los estudiantes. Entonces, utilizando
estrategias ludicas se generan actividades que propician la interaccion entre los estu-
diantes, incrementando su motivacion, en tanto se oriente hacia un objetivo preciso
¥ que, a la vez, esta interaccion permita disfrutar y generar desafios por comprender
el tema motivo del juego.
Estrategias ladicas para la comprension de textos
en di de ed: i i i
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socializacién iniciado en el hogar; ademas, construya conocimientos. De alli,

las experiencias ludicas favorecen en los nifios la construccion de
autoconfianza, autonomia y la formacién de la personalidad, convirtiéndose en
actividades conducentes a la adquisicion de aprendizajes significativos; razén
por la cual el docente dinamicen espacios como tiempos en el aula para su

implementacion.
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Resumen

La investigacion fuvo como proposito implementar experiencias lidicas
para la ensefianza del pensamiento l6gico en el en Ceniro de Educacion Inicial
Bolivariano Misia Jacinta de Crespo, parroquia Corazon de Jesus del municipio
Barinas, estado Barinas. Metodoldgicamente, se sustentd en el paradigma
socio critico bajo el método de investigacion accién en las fases aportadas por
Hurtado y Toro (2005), diagnostico, planificacion, ejecucion y evaluacion;
siendo los informantes dos (2) docentes, d\eciséi; (16) nifios y tres (3) padres,
madres o representantes, a quienes se les aplico tecnicas como observacion
a la planificacion docente, entrevista estructurada a los representanies a través
de una guia de observacion y un guion de enirevista. Estos instrumentos se
validaron internamente, ademas, la informacion se analizo mediante la
triangulacion, pudiéndose elaborar un plan accion que fue ejecutado y
evaluado. Dentro de las conclusiones se destaca gque: la aplicacion de
estrategias idicas facilita el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, asi como
sus habilidades logicas, el uso de la estrategia de manipulacion permite la
motivacion por ordenar y contar objetos. Igualmente, la aplicacion de juegos
de observacion y percepcion contribuyen al interés por conocer objetos,
texturas y formas, en consecuencia, se genera una estimulacion neuronal en
los educandos
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subrayada Este tipo de aprendizaje activo despierta emociones, captura sensaciones y experiencias gracias a
la participacion activa del estudiante, definiendo una relacién interactiva con el objeto de
conocimiento, en algunos casos asumiendo retos progresivos que mejoran el proceso de
aprendizaje y generan recordacién de largo plazo (Cabezas, Molina y Ricaurte, 2018). Dentro'de
las diversas ventajas del uso del juego como estrategia de aprendizaje, se pueden encontrar las
siguientes:

» Promuevé la‘interaccién social entre-estudiantes y docentes; méjorando &l ambienté humano dél aula
declases; con todo lo qué ello significasen términos de:competencias como &l liderazgo y €l trabajo en
equipo, adem&s delo queimplica-en téFmines emocionales para-unes jévenes que-cada-vez mas lo
necesitan.

= A su vez, este trabajo interactivo motiva el aprendizaje de pares, el aprendizaje conjunto en los
cuales todos los participantes pueden proponer; modificar, inferir, deducir y concluir sobré los temas
que se estudian y sobre otros conexos.

« Se rompen esquemas pre-establecidos, promoviendo la innovacion y creatividad.

« Autores como Carvalho, Bellotti, Berta, et al! (2015) ¥ Adams (2016) consideran que el juego genera
un ambiente mas ameno, que favorece la tranquilidad y el entusiasmo, factores que reducen la
prevencién y estrés del estudiante, facilitando &l proceso de aprendizaje en €l largo plazo.
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6
De esta manera, una vez incorporado el aporte de Vygotsky, en los circuitos de la investigacion y la
docencia a partir de la década de los ochenta, se retoma al constructivismo como una teoria
epistemoldgica. la cual vincula al ser humano a un escenario, en donde é1 deja de ser un receptor

pasivo de 1mi yse ierte enel activo del mismo, interpretando lo que sucede

en el mundo que lo rodea a través de sus sentidos, es decir, construyendo su cognicion a partir de sus
propios aparatos cognoscitivos (Rojo v Damaso, 1999), para adaptarse a una realidad social que, en
cierta manera, ya se encuentra determinada por los actos de la colectividad.

Esta construccion activa del conocimiento, aunque es una actividad interna del sujeto. no solo se
realiza de manera individual y aislada cuando se estd en contacto con la lectura o a través de la
elaboracion de un producto determinado, también se incluyen las actividades guiadas por otro sujeto
o grupo de pares, mediadas por algin tipo de tecnologia, de forma presencial o a distancia. Lo
importante es que, al ser una construccion personal, el sujeto esté en plena disposicion a realizarla,
vinculado al entorno social y cultural. que son dos refuerzos necesarios para que ésta se dé

(Hemandez, 2008).
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TITULO: El constructivismo en la educacion y el aporte de la teoria sociocultural de Vygotsky para

la ¢n del i en el ser humano._
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RESUMEN: El constructivismo se asume como un paradigma que de forma inminente prevalece en
los planes y programas de estudio, asi como en la practica docente de gran parte de las instituciones.
educativas del mundo, Y aunque se conoce su aplicacion practica gracias a los manuales de estrategias
Ge ensefianza y aprendizaje, hay demasiado por escribir sobre su origen ecléctico y las teorias que lo
alimentan, motivo por el cual se procura en este articulo hacer una breve explicacion sobre su

propuesta como ¥ su i 6n al ambito educativo, para

posteriormente, profundizar en una de las teorias que sustentan la importancia de la interaccién social

al én del conoci humano por Lev Vygotsky.
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En este sentido y particularmente con el tema que este articulo aborda, relacionado
con las competencias matematicas, resulta de interés lo expresado por Alsina (2010),
cuando refiere que la introduccién de un plan de estudios basado en competencias, aumenta
la adquisicién de las habilidades basicas que en la educacion y representan el componente
Capture de procedimental en la formacion integral del estudiante. Esto significa un paso adelante para
la cita formar personas mas eficaces a la hora de conseguir soluciones a los problemas de la vida
diarnia, yendo mas alla de las tareas puramente académicas y ensefiando a los alumnos a
subrayada
enfrentarse con éxito a los retos de la vida; buena parte de estos logros a las competencias
matematicas, las cuales aumentan en los estudiantes la capacidad de pensar, razonar y
cuantificar situaciones de la vida cotidiana.
Revista Latinoamericana de Difusion Cien!
Volumen 4 — Nimero 7 - ISSN 27110404
Andrés Jménez/ Competencias matematicas y habiidades cognitivas  141-167
Comp i Ati para el d llo de habilidad:
i errofii Al
DO: hitps-lidoi.org/10.38186/difcie 47.10
Andrés Jiménez Belefio®
RESUMEN
£l presente articulo tuvo como cbietivo fundamentar y analizar 13 vinculacidn que tiene el
manejo de las competencas matemdticas en los estudiantes uNiversitanios con las
‘habdidades :mmm y pensamiento Iogico desarmodadas en €stos. Para el se wm
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del articulo
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habdidades y los necesarics simbéicas, utlizando

un lenguaje numérico adecusdo. También incuye & desamollo oe I3 c:panm o8
descodificar & interpretar ol lenguae formal y simbdiics para entender su relacidn con el
lenguaje coidianc. Asimismo, desarola & pensamiento logico, ia abstracsidn. sintess,
concentracién, capacidad de andlisis, entre ofras vertajas de aportes coqnms
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En este sentido, Jiménez (2002) reconoce la importancia de la ludica y su efecto estimu-
lante en el aula de clases al considerar que:
Capture de
la cita
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La lidica y la disminucion de causales de
discriminacion en la educacion
The ludic and the reducing the causes of
diserimination in education
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Otros de los factores asociados a el compromiso académico estudiantil son el estado emocional, la gestion y
|as oportunidades de aula. El factor socioemocional, incluye emociones positivas y negativas que inciden en
la realizacion de las actividades académicas del entorno escolar. Las emaciones positivas predicen una
regulacion auténoma para el trabajo escolar, lo que a su vez predice un rendimiento académico positivo. De

Capture de acuerdo con Kahu y Nelson (2018), las emocicnes son construcciones psicosociales que tienen una clara

la cita incidencia en el compromiso y el éxito académico. Cuando se les ofrece a los estudiantes oportunidades para
satisfacer sus necesidades de autonomia, relacién y competencia en la escuela, surge en ellos la ansiedad

subrayada de participar, y al hacerlo, se desencadenan emociones energizantes como alegria, interés, curiosidad y
entusiasmo por las tareas académicas que emprenden. Otro factor asociado es el contexto de aula 0 ambiente
de aprendizaje. En este sentido se han identificado como dimensiones clave: Interaccion, Exploracion,
Relevancia, Multimedia e Instruccion (Dunleavy y Milton, 2009).

Factores con el de los
universitarios con sus estudios
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La referida organizacion mental es presentada como la base cognitiva que determina la
capacidad mental del aprendiz. Las estructuras o esquemas mentales, EORSHEIYER para

Piaget el de la on i que guia la del indivi De

ese modo, explica que todos los esquemas surgen de la asimilacidn reciproca de las
estructuras y su ajuste o acomodacion a la realidad exterior. Para Piaget, todas las
estructuras no estan presentes siempre en todos los niveles de desarrollo intelectual del

sujeto, sino que se van do pr en pondencia con las
de los quienes participan acti de su proceso de

aprendizaje, mientras el docente desarrolla acciones de ensefianza para favorecer la
aprehension cognoscitiva del alumno.

Del mismo modo que los constructivistas coquetean con el idealismo subjetivo de Kant,
para explicar como aprenden los individuos, los representantes de la Teoria cognitiva,
para explicar la génesis y desarrollo del conocimiento, siguen los postulados de Kant,
quien argumentaba que todo el conocimiento humano “[...] comienza con la
experiencia, no por eso originase todo ¢l en la experiencia.”(1973, p. 33) Para el filosofo

alemén, toda la experiencia humana corresponde a representaciones y no a las cosas por

si mismas. El cogniti 0, siguio los pasos de Kant, para quien las representaciones,
como manifestaciones de la actividad de la razon pura y no como expresion de la

actividad sensible, por esa causa planteo: “Llamo puras (en sentido transcendental)
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RESUMEN

EI peesente trabajo parte de un andlisis de los contenidos esenciales de 1a Teoria
sociocultura] de L. Vygoisky como I teoria del aprendizaje mis influyente en ¢l
proceso de motivacion de la enseflanza-aprendizaje de la Historia. Sus autores, desde un
estudio epistemolégico puntual, revelan sus variadas posibilidades con respecto o oras
tearias del aprendizaje, para despertar cl interés de los estudiantcs universitanos por cl
conocimiento pleno de la historia. Desde esa perspectiva, se planiearon como ohjetive

fundamental la delas 1

de la Teoria
sociocultuzal para motivar 1a lase de Historia de Cuba en la Educacion Superior.
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La liidica en los procesos de aprendizaje en primer grado

En a prctica educativa, y en especial, en la educaci6n inicial, se requiere generar ambientes agradables,

de placer y de bienestar, que lleven al estudiante al desarrollo de las dimensiones del ser, la formacidn de la
personalidad, a la construccidn de conocimientos desde la creatividad, la experimentacion y Ia interaccion
con'los demés, La herramienta predilecta para ello es el juego mediado por la ludica,
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En cuanto a los estimulos dentro del desarrollo de la actividad fisica ocupa un lugar
fundamental, de ellos van a depender las actividades a realizar. Los estimulos, estaran en
funcion del umbral que la persona tenga v en funcién de estos, se situara su respuesta
adaptativa.

El juego como medio tiene muchas ventajas ya que sobre todo implica alegria,
ayuda a desarrollar capacidades fisicas en general que aportan nuevas formas de movimiento
ademads, crea posibilidades infinitas de comprender, interpretar e introducirse en el mundo, las
personas aprenden a resolver problemas por si mismos y se socializan apropiadamente, el juego
ocupa un lugar esencial y se relaciona con la formacion integral.

Con lo anterior, se puede decir que tanto el material como los recursos y los estimulos
aplicados como juego en la Actividad Fisica promueve a que las actividades planteadas en una
planificacion sean placenteras, va que el fin que tiene es la diversion, socializacion,
exploracion, creatividad, lo que conlleva a un aprendizaje integral. En este sentido este articulo
tiene proposito dar a conocer los resultados de una investigacion, la cual tuvo objetivo

determinar la importancia de la utilizacién del material, los recursos y estimulos aplicados en la
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que resulta para mediar el desarrollo infantil. Sarle (2000, 2001) sostienela idea del
nifio como un Ser que juega con sentido, y en ese ambien habi
Capture de q.co 0 Un se Ique juega co sg tdg, ye .ese a Pre te .adopta ab to§ y
Ia cita habilidades necesarias para afrontar situaciones de interaccion social; esto les obliga
subrayada a intercambios para coordinar sus acciones con las de otros, Constituye su actividad
cultural tipica de nino, como lo sera luego de adulto el trabajo (Baquero, 1998).
REVALORACION DEL JUEGO COMO ESTRATEGIA
DE ENSENANZA. EXPERIENCIA DE LOS AMIGOS
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Labib et al. (2017), Voki¢ y Aleksi¢ (2020), Chen et al. (2020) y Felder (1988) abordan
el estudio de los estilos de aprendizaje en la educacion superior. En todos los casos,
indican que cada uno de los estudiantes percibe y procesa la informacion de un
determinado tema de una manera diferente. Felder afirma que “los estudiantes tienen

Capture de a aprender mejor cuando el estilo de ensefianza del profesor concuerda con sus

la cita preferencias de aprendizaje", (1988, p23). Es asi que, Labib et al. (2017) afirma que
los estilos de aprendizaje se han utilizado con frecuencia y con éxito para ayudar a los

subrayada maestros a disefiar una instruccion efectiva. De esa manera, incluso un docente, luego
de su clase, puede realizarse una autoevaluacion (Castillo-Cabeza y Camacho-Marin,
2020) en busca de mejorar sus estrategias de ensefianza apoyandose también del
conocimiento que puede tener de los estilos de aprendizaje de los estudiantes.
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Capture de En el proceso ensefianza-aprendizaje es primordial que el docente conozea los estilos de aprendizaje que
la cita poscen sus alumnos. Cada estudiante aprende de diferente manera, por lo que detectarlo sirve para poder
crear ambientes de aprendizaje donde se urilicen estrategias didcticas que le permitan ir construyendo su
subrayada — — ~ — ~
aprendizaje y que propicien el aprender a aprender: A mayor emocion en el aprendizaje mayor produccién.
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Estilos de aprendizaje y rendimiento
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s

Modelo de la Programacion Neurolingiiistica de Bandler y
Grinder

Este modelo, también llamado visual-auditivo-kinestésico
(VAK). toma en cuenta que tenemos tres grandes sistemas
para representar mentalmente la informacion. el visual, el
auditivo v el kinestésico. Utilizamos el sistema de
representacion visual siempre que recordamos imagenes
abstractas (como letras y nimeros) v concretas. El sistema de
representacion auditivo es el que nos permite oir en nuestra
mente voces, sonidos, musica. Cuando recordamos una
melodia o una conversacion, o cuando reconocemos la voz de
la persona que nos habla por teléfono estamos utilizando el
1 de repr tacton awditivo. Por ultimo, cuando
recordamos el sabor de nuestra comida favorita. o lo que
sentimos al escuchar una cancién estamos utilizando el
sistema de representacion kinestésico.

A continuacion, se especifican las caracteristicas de cada
uno de estos tres sistemas [2].
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Dentro de las ideas constructivistas, Lev
Vygotsky propuso la teoria de desarrollo
sociocultural, en la que el aprendizaje es
influenciado por las interacciones directas que
el aprendiente experimenta con las personas a
su alrededor, cultura, y ambiente. Vygotsky
destaca la importancia de tener personas con un
nivel de educacion o habilidad mayor al del
aprendiente, de tal modo que recibira una
instruccion mas especializada para clevar su
conocimiento a un nivel superior. Esta idea se
explica en el construccionismo como ¢l papel
del profesor en el aula. (Aparicio y Ostos,
2018).
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EL PAPEL DE LA CORRIENTE CONSTRUCCIONISTA EN LA PRACTICA
DOCENTE Y ELAPRENDIZAJE
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Loma Patricia Flores Allier
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Resumen

Este trabajo tiene coma fin reflexionar sobre la importancia en la variedad de
los recursos diddcticos en la prictica docente para promover y apoyar el
aprendizje de los alumnos, partiendo de la teoria construccionista de
Seymour Papert y sus ideas sobre “aprender haciendo”. Ademds, se busca
comparar aigunas similitudes y discrepancias con las teorias constructivisias
de Jean Piaget y Lev Vygotsky y enfocar el construceionismo como una teoria
educariva que fundamenia el uso de las tecnologias de informacion y
comunicacin en la educacion en los procesos de aprendizaje. Lo anterior
tiene la finalidad de establecer nuevas formas de trabajo en las aulas de las
escuelas

Palabvas clave: eonsiruceionismo, construetivismo, aprendizaje, prictica.

En las iltimas décadas el concepto de aprender
2 aprender se ha becho cada vez mis prosente
en ol desamollo de modelos cducativos por
compelencias, es decir, ensciiar a los alumnos
competencias  bisicas  para  desarrollar
aprendiz: o de acucrde con
caracteristicas y habilidades personales.

Ejemplar 22 enero-junio 2020

Badilla y Chacon (2004) citan que uno de los
pensadores reconocido inlernacionalmente por
sus investigacionss, scrias y metadicas, en esta
drea cs Scymour Papert, ademis de crear
herramicntas digitales apropiadas para apayar
el aprendizaje, d 16 la tooria del
construccionisme, en la que se destaca ¢l papel
del alumno come constructor de su propio
conocimicnto.
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El papel del docente

El docente, mas que motivar, tiene que adquirir el papel de ayudante del estudiante
ya motivado, ser un guia, en mayor medida, requiere que los estudiantes acepten que

Capture de necesitan uno como es légico, el rol del guia serd més facil si ambos se conocen y el
la cita docente entiende las pasiones del alumnado, lo que ayudara a este a conocer en qué
subravada sentido hay que guiar a cada alumno. En otro sentido, el rol de experto en
y instruccion consiste en que el docente aporte todo el conocimiento, imaginacion y
creatividad posible para hacer el proceso de aprendizaje del alumno efectivo y atractivo.
Para lograrlo el experto debe convertirse en un auténtico disefiador de originales
experiencias de aprendizaje y, a su vez, debe practicar el arte de realizar preguntas
Tavisia coneffica CENTRO.
 Taokcoux . 57,94
cepado: |
desadaon
il i MIAR | N—_
- I
EL PAPEL DEL DOCENTE FRENTE A LAS NUEVAS FORMAS DE
Capture de APRENDIZAJE: UBICUO, FLEXIBLE Y ABIERTO
THE ROLE OF THE TEACHER IN FRONT OF THE NEW WAYS OF
LEARNING: LOCAL, FLEXIBLE AND OPEN
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Resumen
Las nuevas tecnologlas de informacidn y comunicacion, las TIC's juegan un papel
importante en estas ectralegiac de aprendizaje, ya que ellas apoyan a los estudiantes a

que pueda tomar sus cursos en el lugar que les sea mas sccesible y & la hora que se les

8
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In playful learning, learning takes place primarily because children (or adults) are active, involved, and interacting
socially. The activity in itself attracts them and the theme worked on seduces them and captures their attention (Hirsh-
Pasek etal., 2015). According to some authors, it is for this very reason that, conceptually speaking, rather than being
oppositional, play and leaming are complementary or equivalent terms (Hirsh-Pasek & Golinkoff, 2008). In fact,
fields such as pedagogy and psychology support the use of play not only as a source of motivation and to foster pre-
disposition towards learning, but also as a strong tool to boost intellectual, emotional and social development, with
positive long-term effects on the individuals’ leaming capacities and overall development (Perdomo & Rojas, 2019,
Singer, Golinkoff & Hirsh-Pasck, 2006).
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1. Introduction
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La educacion es un componente esencial
en la transformacion de todo ser humano. Al
educarse, una persona adquiere nuevos
Canture d conocimientos, por lo tanto, la educacién
apture de . . .
In cita debe ser de calidad, eficiente y efectiva,
subrayada que esté entrelazada con las nuevas
generaciones, transformaciones, innovaciones
y comunicaciones imperativas, que se
identifique con el desarrollo socioecondmico
v politico del pais. Esta idea concuerda con
o MERITO
Estrategias lidicas dirigidas a la ensefianza de la
itica a nivel de Ed ion Primaria
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pensamiento creativo, por lo que se debe constituir en una estrategia que necesita
fortalecerse en el proceso ensefianza aprendizaje, acompafado de la generacion de
nuevas ideas, manifestandose a través de sus pensamientos, sentimientos, actividades
y formas de comunicacién (Narzullayevich, 2023). Asivmismo; el desarroliordel
pensamiento creativo en un nifio implica que puede desarrollar sus conocimientos,
habilidades, creatividad, de manera independiente, incluyendo el desarrolio de su
imaginacion creadora, la observacion, destrezas y habilidades creativas.
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Capture de perspectiva de esta teorfa, al integrar los motivos internos que tiene una persona con los estimulos del

la cita entorno, la motivacion o el impulso para realizar un esfuerzo depender de la importancia del resultado

subrayada que se quiere lograr y de la conviccién de que ese esfuerzo hara posible el cumplimiento de los resulta-
dos esperados.

LA MOTIVACION COMO ESTRATEGIA
FACILITADORA PARA EL AUMENTO DELA
PRODUCTIVIDAD

Mayler Pamela Morales Guardo, Kelly Johana Blanco Gomez"

RESUMEN
La motivacién se considera una ia facilitadora parala productividad empresarial porque inspira
alos colaboradores a un mayor compromiso con la izacién, lo cual se traduce en la produccién,

reduccién de costos, optimizacién de tiempo, méxime beneficio econémico y calidad de trabajo a través
de un mejor rendimiento laboral. Por lo anterior, la presente investigacién tuve como objetivo deter-
minar la importancia de la motivacién como estrategia movilizadora para el aumento de la productivi-
Capture de dad y eficiencia de 1a fuerza laboral en las organizaciones. Su consecucién se hizo posible a través de la

identi i6n de las dil teorias la motivacién en el &mbito laboral y del anilisis de la

incidencia de la motivacién en los colaboradores de la organizacién, lo que permitié tener los insumos
la portada necesarios para plantear estrategias que coadyuven a una mayor productividad empresarial. Con este

fin se adelants una investigacion descriptiva de tipo deductivo; las técnicas de recoleccién de datos
. fueron eminentemente e rastreo y la revisién bibliografica de articulos cientificos, libros, trabajos de
del articulo grado, revistas académicas, bases de datos, entre otros. Los resultados permitieron aseverar que la

‘motivacién es una de las principales estrategias utilizadas por los lideres en las empresas para inspirar
al persanal y de esta manera garantizar un buen desempenio laboral que repercuta en el logro de una
‘mayer productividad. Finalmente, cabe resaltar que la productividad no solo esta asociada al desempe-
fio laboral, pero que la gestion del talento humano juega un papel fundamental e indispensable; es por
esto que desde la alta gerencia se deben enfocar los mayores esfuerzos para o crecimiento y desarrollo
de su personal, reconodiendo que es este Gltimo el que hace posible ol cumplimiento de la MEGA de la

A d W

¥ permite la ventaja P
PALABRAS CLAVE
M 5n, i ductividad factores.
ABSTRACT
M ion is considered a facilitating strategy for entrepreneurial productivity because it inspires co-
to a higher i to the i , which affects production, costs red

time optimization, maximum profit, and work quality through better job performance. Therefore, the
objective of this investigation was to determine the importance of motivation as mobilizing strategy
for the rise of productivity and efficiency of the labor force in the organizations. This was possible
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Timénez, Molina y Lara (2019) afirman que “la motivacion s relaciona con el
valor de la tarea y con el sentimiento de competencia frente a ella, pero también con los
motivos que dan sentido a la activacion de dichos recursos cognitivos en pos del
aprendizaje” (p.S1).
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Estratégias didaticas que afetam a motivagio dos alunos matriculados
no curso Pritico de Responsabilidade Social da sede da Uniminuto
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El aprendizaje activo nace de la necesidad de que

el aprendizaje surja de la motivacion, se comple-
mente con la curiosidad y se fusione con la guia del

Capture de tutor: A continuacién, encontrara algunas estrate-

la cita gias didacticas. Cabe recordar al lector que sus se-

subrayada cuencias didéacticas no se deben aplicar como una
receta. Es mas bien para que los docentes las co-
nozcan, asimilen y adapten de acuerdo con las ca-
racteristicas de sus estudiantes, su contexto y la dis-
ciplina que imparten.
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No obstante, el juego es entendido como una herramienta fundamental
Cant d y un medio natural de aprendizaje para los nifios, reconociendo que el juego
apture de
la cita no solo es una actividad placentera, sino que también constituye una forma
subrayada esencial en la que los nifios exploran, descubren y desarrollan una
comprension significativa del mundo que los rodea. Desde esta perspectiva, el
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Puede considerarse que la ensefianza tiene éxito cuando ocurre un aprendizaje significativo que
logre aportes e impulse las bases que permitiran seguir aprendiendo durante toda la vida™.

El aprendizaje significativo es importante debido a que los estudiantes adquieren conocimientos
mediante la relacion del estudio con las experiencias y motivaciones vividas diariamente a través
del tiempo: Por esta razon, se puede decir que aquellos conocimientos obtenidos por los estudiantes

al ser significativos duraran para toda la vida.
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En este sentido, Piaget (1986) afirma que:

“El juego forma parte de la inteligencia del nifio,
representa  la  asimilacion  funcional o
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la cita evolutiva del individuo™ (p. 115). Eso significa

subrayada que las  capacidades  sensorio-motrices,
simbalicas o de razonamiento, son consideradas
como aspectos esenciales en el desarrollo del
individuo, ya que condicionan el origen y la
evolucion del juego.
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praticas. Os momentos de jogos, brincadeiras, atividades coletivas e divertidas que tornam os
conhecimentos em torno da lingua escrita, foco dos trés primeiros anos, bem mais
significativos aos educandos, nio fizeram parte das aulas. O que acontecia na realidade
observada era a separacdio entre atividades escolares e brincadeiras, como se ndo fosse

possivel que ambas acontecessem ao mesmo tempo e gerassem conhecimento.
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Resumo: Este artigo & parte de uma pesquisa maior, de abordagem qualitativa, que sbrange cstudos
sobre s]fnbcuzzcin e letramento. O objetivo deste texto é apresentar algumas tensuicm\,ﬁ:\ sobre a
forma como os do bloco pedagég P os trés primeiros anos do Ensino
Fundamental, vem utilizando o espago de sala de P v estratégia para o letramento. O campo
empirico do estudo é uma escola piiblica municipal Bujmmns o zmlmsnm:mn Iegal para explicar a
arganizagio e o objetive do bloco de como processo em
constante ds:mnlum:mn na aprendizagem escolar, d.e modo :\pnm] nas atividades lidicas. Ao
relacionar as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de Nove Anos com as
cvidéncias levantadas a partir da coleta de dados, fai passivel perceber divergéncias entre o que a
legislago determina para csta ctapa ¢ o que csta acontecendo na pratica, na cscola observada. O
trabalho com o letramento realizado em um ambiente propicio s interagdes, dando continuidade &
Educagio Infantil, marcada pelos processos de aprendizagem a partir das vivéneias, fica registrado
apenas no Projeto Politico Pedagdgico, mas é pouco observado nas priticas pedagdgicas. A repetilio
toma o lugar das brincadciras, a diversidade de textos perde espago para fragmentacio de palavras ¢
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que el nifio asuma un ol especifico. Esto ratifica que las actividades lidicas son una manera
de actuacion donde se vincula lo cognitivo con acciones hacia el enforno social articulando el
aprendizaje, la participacion en un contexto y la movilizacion de las funciones ejecutivas supe-
riores de su estructura mental,
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3.1 Inclusion of Tactile Exercise: Impact on Rejection and Accepfance Contimunm Mechanisms

3.1.1. Metatheme Rejection: Disgust, Distaste, and Inappropriateness

Thematically, no differences between the QF and QNP were observed in relation
to rejection and the categorization of the quail as an animal throughout the experiment.
Nevertheless, differences were observed in how the children handled the quail during the
preparation phase (animal categorization according to the acceptance—rejection continuum).

Children who had not engaged in the food printing exercise displayed their rejec-
tion through disgust related to a contamination dimension to a greater extent than the
children who had participated in the printing exercise. The latter was more driven by

inappropriateness in the form of feeling sorry for the quail:
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Abstract: Promoting children’s healthy food behavior is important in reducing the risk of develop-
ing obesity; it is therefore relevant to investigate methods to promote healthy food choices. This
study's akm was to investigate differences in rejecion-acceptance mechanisms related to unfamiliar
feods depending on the inclusion of tactile exercises prior to cooking and foed origin, Participant
observation was applied in a school setting. Fight fifth and sixth grade classes were recruited from
four Danish schools (1 = 129). The classes were divided into two groups: animal (AG; quail) and
nonanimal (NAG; bladderwrack). AG and NAG were subdivided into two groups: foed print (FF)
and no food print (NFP)L. Applied thematic analysis was applied. During preparation /cooking, NFP
displayed disgust-related rejection, whereas FF displayed inappropriateness-related rejection. FP
exhibited more playiul behavior. Inappropriateness and animalness drove AG refection. NAG rejec-
ton was driven by the slimy texture of the food and the perception of it “not being food”. Acceptance
was driven by taste and familiarity. In conclusion, the inclusion of tactile exercises could increase
children's exploratory food behavior, and the promotion of children’s healthy food behavior should
not solely focus on choosing foods deemed safe and familiar, since, despite rejection during cooking,
acceptance is ultimately possible.

Keywaords: children; tactility; animalness; health promotion; hands-on strategy; foed literacy; food
behavior: feod acceptance; food rejection; food categerization

1. Introduction
1.1. Background

Promoting healthy food behavior from childhood is an important target area. In 2016,
18% of the world's children and adolescents aged between 5 and 19 years were either
overweight or obese [1]. In Denmark, 18% of 9- to 13-year-old children are overweight [2].
Childhood obesity is associated with an increased risk of developing, for example, low
self-esteem, type 2 diabetes (T2D), and cardiovascular disease (CVD) [3,4].
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El aprendizaje basado en juego (ABJ) consiste en el uso continuado y estratégico de juegos en la ensefianza. El

juego como recurso para realizar un aprendizaje o trabajar un concepto determinado (Cornella et al., 2020).
Capture de Ivega: para et ot o ( i )
) it Estos juegos pueden ser inventados o comerciales, al igual que se pueden jugar tal y como estan disefiados o

a cita utilizar solo ciertas dindmicas o elementos para trabajar un contenido o competencia concreta. Como menciona

subrayada Marin (2018) los juegos comerciales han sido creado para entretener y divertir, pero brindan por si mismos

oportunidades educativas que pueden aprovecharse para considerar de estos un recurso educativo en el aula.

" ESPACIOS
La relacion entre las estrategias ludicas en el aprendizaje y la
motivacion: un estudio de revision
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A partir de los criterios expuestos por estos autores, se
determina que ludica representa mucho mas que juego.
Es todo aquello gue propicia placer, bienestar, descubri-
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En cuanto a las teorias relacionadas con el aprendizaje de las Ciencias Naturales, todas ellas se
enfocan en el constructivismo, adicionalmente, se enriquecen con propuestas que obedecen a las
caracteristicas de los estudiantes y su contexto; Wiyarsi et al, (2021) complementaron el
aprendizaje de las ciencias contextualizando, la utilizacién de las TIC para mejorar las ciencias
naturales también se pudo de manifiesto en estudios de Gunawan et al., (2021), Parno et al.,
(2020), Iskandar et al , (2019) e incluso Hastuti et al.. (2019) implement6 la Etnociencia.
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De igual manera, la ludica ha sido unida a otras herramientas para un mayor nivel de aprendizaje. Por ejemplo, través de herramientas
tecnolégicas, concretamente, estrategias basadas en el programa Microsoft Excel [17] y uso de TIC para el fortalecimiento matematico y
geomeétrico, basandose en el modelo de [18], por citar algunos ejemplos. Entonces, el replanteamiento de la forma de educar es una necesidad
apremiante en la actualidad, el mundo dinamico lo exige y es de vital importancia iniciar a tomar cartas en el asunto, pues la “ensefianza
tradicional, mondtona, no posibilita que los alumnos se dispongan a dimensionar la importancia del aprendizaje de las matematicas” [19].
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el nifio esté motivado en aprender a leer. En razon a ello, la formacion docente, debe ser

integral, que va mas all4 de la mera adquisicién de conocimientos pedagégicos y
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metodologicos, abarcando aspectos cognitivos, emocionales y éticos. Donde se busque
cultivar profesionales comprometidos, reflexivos y capaces de afrontar los retos educativos

de manera efectiva, contribuyendo al desarrollo holistico de sus estudiantes.
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didactica para el desarrollo del pensamiento numérico a partir de la resolucion de problemas
en los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Tres Maria. Se utilizé una
metodologia para que el nino aprendiera las matematicas de una manera agradable,
haciendo lo que le gusta y a la vez, dando a conocer a los docentes un nuevo método de
ensefianza que les permitiera crear ambientes de aprendizaje agradables, facilitando las
condiciones adecuadas para que los nifios incorporen, expresen, inventen, descubran,
construyan e interioricen contenidos que les serviran para toda la vida a través de las
habilidades que se desarrollan a mediante el juego. Este tipo de investigaciones son
relevantes teniendo en cuenta que el aprendizaje matematico va mas alla de adquirir un
conjunto aislado de conceptos, hechos, habilidades y procesos; los estudiantes necesitan ver
las conexiones entre conceptos y sus aplicaciones; a medida que relacionan ideas
matematicas con experiencias cotidianas y situaciones del mundo real, se van dando cuenta
que esas ideas son Utiles y poderosas para transformar sus realidades (Godino, 2004).
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la cita conocimiento. De igual forma, se aspira a que el docente, no solo sea un
simple transmisor de informacién, sino un facilitador que garantice que el
SUbrayada estudiante pueda generar nuevos conocimientos.
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Sin duda, todo lo que puede lograrse en los nifios a través del juego, se convertira en un aprendizaje
apture de
la cita significativo y por ende, permanecera en su consciencia y sera la mejor manera de asumir habilidades
gue le permitan ajustarse a la sociedad donde se desenvuelve. Por su parte, (Anaya & Murcia, 2021),
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que atiende el trasfondo socio critico y i dor de la problematica observada en el contexto
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PROPUESTA INTEGRADORA

-

actividades ludicas para fomentar la participacion activa y el

Disefiar una guia didactica que integre un conjunto de

aprendizaje practico de los estudiantes de séptimo afio en las

clases de Ciencias Naturales.

y







PRESENTACION

jBienvenidos a una emocionante travesia por el fascinante y dindmico mundo de las Ciencias
Naturales! . La presente guia didactica, esta disefiada con el propdsito de enriquecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en el séptimo afio de Educacion General Bésica.
La cual surge como una propuesta pedagogica que responde a la necesidad de promover
metodologias activas y significativas, centradas en la participacion de los estudiantes y en la

construccion practica del conocimiento.

Reconocemos firmemente que el aprendizaje mas duradero y profundo emerge no solo de la
escucha, sino fundamentalmente del hacer, del explorar y del descubrir por uno mismo. Es bajo
esta premisa que se ha disefiado esta propuesta, buscando que las sesiones de Ciencias Naturales
trasciendan la mera asimilacion tedrica para convertirse en un vibrante espacio de investigacion,

experimentacion practica y juego constructivo.

Esta guia didactica integra un conjunto innovador de actividades ludicas y recursos, pensados
especificamente para ustedes; cada actividad ha sido cuidadosamente seleccionada para fomentar
su participacion activa, permitiéndoles construir su propio conocimiento a través de la practica.
Nuestra meta es que desarrollen habilidades de observacion, andlisis critico y resolucion de

problemas, mientras se divierten y trabajan en equipo.



OBJETIVO

Disefiar una guia didactica con actividades ludicas que fomente el aprendizaje activo y practico de

las Ciencias Naturales, utilizando estrategias interactivas que motiven a los estudiantes de séptimo
aflo, de la Escuela Bolivia Benitez para desarrollar su pensamiento y fortalecer su comprension

significativa.

INTRODUCCION

La ensefianza de las Ciencias Naturales en la educacion basica representa un pilar fundamental
para el desarrollo del pensamiento critico, la curiosidad cientifica y la comprension del entorno
natural y social en el que los estudiantes se desenvuelven. Uno de los mayores retos actuales en el
ambito educativo consiste en captar el interés del individuo, especialmente en areas que

tradicionalmente se han abordado desde una perspectiva tedrica y memoristica se ha considerado

la relevancia que tienen las actividades ludicas en el desarrollo de los nifios y dado que el juego

favorece el desarrollo integral de sus capacidades, es fundamental que las/os docentes de
Educacion General Bésica incorporen el juego como un recurso didactico. Esta estrategia permite
que los estudiantes adquieran habilidades de manera natural, mientras disfrutan del proceso de

aprendizaje.

En este sentido, el juego se convierte en un medio valioso para articular teoria y practica,
facilitando la comprension de conceptos abstractos mediante experiencias concretas y

contextuales.

AN



ACTIVIDAD #1

NIVEL EDUCATIVO/ CURSO: 7mo ano

DESTREZA: Indagar el ciclo reproductivo
de los vertebrados e invertebrados 'y

diferenciarlos segun su tipo de reproduccion.

OBJETIVO:

Agrupar animales en las categorias de su reino
animal  (vertebrados e invertebrados) y
relacionarlos con su tipo de reproduccion (ovipara,
vivipara, sexual o asexual), desarrollando
habilidades de analisis, clasificacion y expresion
oral.

EJE TEMATICO:
5.Clasificacion del reino animal
5.1 Vertebrados

5.2 Invertebrados

REINO ANIMAL EN CONSTRUCCION

Propdsito del juego: Mejorar sus capacidades de expresion oral al comunicar y defender sus

argumentos ante sus compafieros, desarrollando la capacidad de razonar y tener pensamiento

critico.

Materiales:

- Tarjetas de fichas tipo rompecabezas (una parte con imagen, otra con nombre, y otra con tipo

de reproduccion)

- Carteles grandes con las categorias: Vertebrados — Invertebrados

- Cinta adhesiva o velcro

- Mesa o pizarra para la construccion grupal

Fase 1:

+ Se inicia la actividad recordando brevemente qué son los vertebrados e invertebrados, y

explicando las principales formas de reproduccion en el reino animal (ovipara, vivipara, sexual

0 asexual)

+ Se muestran ejemplos visuales (laminas o diapositivas) y se aclaran conceptos claves.



Construccion con fichas didacticas (tipo rompecabezas) y tarjetas de preguntas.
Propésito del juego: Agrupar animales en categorias del reino animal y relacionarlos con su tipo
de reproduccion.
Desarrollo del juego:
-El docente reparte al azar fichas incompletas del rompecabezas a cada estudiante. Cada ficha
corresponde a una parte del animal (imagen, nombre o tipo de reproduccion). Seguidamente, los
estudiantes deben buscar a sus compaineros que tengan las piezas restantes del rompecabezas
correspondiente.
Una vez formado el rompecabezas de tres piezas, los estudiantes analizan:

o Este animal es vertebrado o invertebrado?

e /Qué tipo de reproduccion tiene?
A continuacion, los grupos colocan su rompecabezas en el cartel de clasificacion general:
Vertebrados o Invertebrados.

Por consiguiente, cada grupo explica oralmente su clasificacion, justificando:

o Las caracteristicas fisicas del animal, sus semejanzas y diferencias.

e Sutipo de reproduccion
Finalmente, el docente concluye la actividad retroalimentando el tema y agradeciendo la

participacion de cada individuo, animandolos a seguir explorando.

Logro De Aprendizaje: Se evidencio que el estudiante, a través del juego “Reino Animal en
Construccion”, logro identificar y clasificar correctamente animales vertebrados e invertebrados,
relacionarlos con su tipo de reproduccion y justificar oralmente su eleccion, demostrando
habilidades de andlisis, trabajo colaborativo y pensamiento critico.

Indicador de evaluacion:

Identifica a los invertebrados, en funcion de sus semejanzas y diferencias, (J.3., I.1.) (Ref.

LCN.3.1.1.)



ACTIVIDAD #2

NIVEL EDUCATIVO/ CURSO: 7mo ano

DESTREZA: Experimentar sobre la
fotosintesis, la nutricion y la respiracion en
las plantas; explicarlas y deducir su
importancia para el mantenimiento de la

vida.

OBJETIVO: Caracterizar el proceso de

fotosintesis y las funciones de nutricion,
respiracion y fotosintesis de las plantas, para
comprender el mantenimiento de la vida en el

planeta.

EJE TEMATICO:
El reino de las plantas

Constructor de la Vida Vegetal: '""Mi Planta Perfecta"

Propésito: La fase de construccion de la "Planta Perfecta" los retard a pensar creativamente, a

fomentar la interaccion, el intercambio de ideas y a construir la cooperacion para alcanzar un

objetivo comun.

Materiales:

- Un tablero grande (puede ser cartulina, o carton).

- Un dado por grupo.

- Marcadores

- Plastilina, tubos de cartén, hojas de papel de colores, limpiapipas, botones, hisopos, goma,

tijeras, pegamento.

- Tarjetas de reto con "partes de la planta" y "recursos": Raices, Tallo, Hojas, Flor, Luz Solar,

Agua, Di6xido de Carbono, Nutrientes del Suelo, Clorofila.

- Fichas pequenas (o pegatinas) de "Energia" y "Crecimiento".

Fase 1:

-Se forma grupos de 4 estudiantes

- El docente colocara en el centro un tablero de preguntas relacionados al tema para la actividad

- Explicar las reglas del juego:



-Cada integrante del grupo lanza el dado y avanza en el tablero.

- Los turnos se rotan entre los grupos. En su turno, un integrante lanza el dado y avanza su ficha,

al caer en una casilla, el grupo debe sacar una Tarjeta de Reto, la misma que contendra:

Una orden (“Haz un dibujo rapido del proceso de fotosintesis™)

-Una mimica o un reto de relacion (“Une con un hilo la luz solar y la clorofila’)

-Si el grupo responde o realiza correctamente el reto (segun la evaluacion de la docente), gana

una "Tarjeta de Componente/Recurso" adicional y avanza.

- Si el grupo no responde correctamente, puede perder su turno o retroceder una casilla. El objetivo

en esta fase es acumular la mayor cantidad de Tarjetas de Componente/Recurso resolviendo los

retos.

Una vez culminado esta dindmica continuamos "Con los materiales disponibles y las tarjetas de

componente que han ganado, cada grupo debe construir su 'Planta Perfecta' en una hoja bond A4.

Esta planta debe demostrar visualmente los procesos de fotosintesis, nutricion y respiracion.

Cada grupo presenta su "Planta Perfecta" al resto de la clase.

En el cual deben explicar:

o Las partes que incluyeron en su planta y por qué son importantes.

e (Como su modelo demuestra la fotosintesis, senalando los elementos clave.

e (Como demuestra la nutricion (absorcion de agua y nutrientes).

e Como demuestra la respiracion.

e Deducir y explicar la importancia de estos tres procesos para el mantenimiento de la vida en
el planeta.

Finalmente se concluye retroalimentando el tema y agradeciendo por sus valiosas

participaciones.

Logro de aprendizaje: Se evidenci6 que los estudiantes, mediante la actividad ladica “Mi Planta

Perfecta”, lograron identificar y representar de forma creativa y funcional las partes de una planta,

asi como explicar los procesos de fotosintesis, nutricion y respiracion, demostrando comprension

de su importancia para el mantenimiento de la vida en el planeta, fortaleciendo ademads su trabajo

colaborativo, razonamiento ldgico y expresion oral.

Indicador de evaluacion: Explica con lenguaje claro y apropiado la importancia de los procesos

de fotosintesis, nutricion, respiracion e importancia para el mantenimiento de la vida. (J.3., 1.3.)

(Ref. LCN.3.2.1.)



ACTIVIDAD #3

NIVEL EDUCATIVO/ CURSO: 7mo afio  OBJETIVO: Clasificar las plantas con y sin

semilla; agruparlos de acuerdo con sus

caracteristicas y analizar sus ciclos reproductivos.

DESTREZA: C(lasificar las plantas sin EJE TEMATICO:
semillas, y explicar su relacién con la Clasificacion de las plantas con flor
humedad del suelo y su importancia para el

ambiente.

PLANTAVENTURA: CLASIFICA Y GANA

Proposito: Fomentar la comprension de la clasificacion de las plantas con flor, reconociendo
sus estructuras reproductivas, a través de un juego de mesa dindmico que promueva la
participacion, el trabajo colaborativo y el razonamiento 16gico.

Materiales:

- Tablero ilustrado con casillas tematicas (clasificacion, reproduccion, curiosidades, reto
sorpresa)
- Cartas de preguntas y cartas de reto

- Tarjetas de plantas: con flor (angiospermas) y sin flor (gimnospermas, helechos, musgos)
- Fichas de colores (una por grupo)

- Dado numérico (1 al 6)

- Reloj de arena (opcional)

- Pizarra y marcador (para respuestas grupales).
- Material concreto

Desarrollo del juego

- La docente presenta una planta real a sus estudiantes para generar curiosidad y asombro
antes de activar los conocimientos previos a través de una lluvia de ideas, como:

- ¢ Qué partes observan en esta planta? ;Como se reproducen?

- Presentacion del Juego: "Plantaventura: Clasifica y Gana". Explicar el proposito y el

objetivo general de la actividad de manera motivadora.



- Seguidamente se da a conocer las reglas para la actividad. La docente guia, observa y toma

nota de la participacion y argumentacion de los estudiantes.

Fase #1:
Organizacién: Los estudiantes se dividen en grupos de 4. Cada grupo elige una ficha y lanza el
dado para avanzar en el tablero de imagenes.
Casillas del tablero:
e CLASIFICA: La carta presenta una imagen de una planta. El grupo debe identificar si
es con flor o sin flor, y explicar su tipo de reproduccion (si es posible).

« REPRODUCCION: Se formula una pregunta sobre las partes de la flor, agentes

polinizadores o el proceso de fecundacion. (Cada grupo expone detallando la planta que
aparecera en el juego, su tipo, estructura y reproduccion).

o RETO SORPRESA: El grupo debe dibujar rapidamente una planta con flor e identificar

3 partes reproductivas.

o CURIOSIDADES: Se comparte un dato interesante, y si el grupo lo relaciona

correctamente con la leccidon, gana un turno extra.

-Gana el grupo que primero llegue a la meta, habiendo cumplido con los retos de

clasificacion y reproduccion de plantas correctamente.
Se finaliza agradeciendo a cada estudiante por su valiosa participacion.
Logro de Aprendizaje: Se evidencid que los estudiantes, mediante la actividad ludica
“Plantaventura: Clasifica y Gana”, lograron clasificar plantas con y sin flor, identificando sus
estructuras reproductivas, explicando sus ciclos de reproduccion y comprendiendo su relacion
con el ambiente, demostrando habilidades de andlisis, trabajo colaborativo y argumentacion
cientifica.
Indicador de evaluacion:
Clasifica las plantas con flor y sin flor, reconocer sus estructuras, las fases, los factores y/o los

agentes que intervienen en la fecundacion, reconoce su importancia para el mantenimiento de la

vida. J.3., 1.1, S.4.) (Ref. L.CN.3.2.2.)



ACTIVIDAD #4

NIVEL EDUCATIVO/ CURSO: 7mo afio OBJETIVO: Analizar los mecanismos de
transmision del calor (conduccioén, conveccion y
radiacion), y su influencia en los patrones de

temperatura y clima sobre la superficie terrestre.

DESTREZA: Experimentar y explicar las EJE TEMATICO: Transmision del calor y su
formas de transmisién del calor lmpacto en el sistema climatico terrestre
(conduccion, radiacion 'y conveccion)
mediante  situaciones  cotidianas o
simuladas, relacionandolas con fenémenos

atmosféricos que afectan el clima terrestre.

"EL GRAN VIAJE TERMICO: SECRETOS DEL CLIMA Y LA ENERGIA"

Propdsito: Fomentar la comprension activa y participativa de los mecanismos de transmision
del calor (radiacion, conducciéon y conveccion), mediante un juego de exploracion cientifica,
que permita a los estudiantes analizar como estos procesos contribuyen al calentamiento de la

superficie terrestre y a la formacion del clima

MATERIALES
-Tablero “El Gran Viaje Térmico” con casillas: Sol, Tierra Firme, Atmosfera, Océano, Estacion

Cientifica.

-Fichas de colores (una por grupo)

-Dadodel 1 al 6

-Cartas de “Mision Térmica” clasificadas en: Preguntas de comprension - Retos practicos o de
representacion (dibujo)

-Reloj o crondmetro

-Pizarra o papel para socializacion

-Material concreto para experimentos breves: cuchara metalica, agua, linterna, recipiente

plastico



Desarrollo del juego:

Presentado el nombre de la actividad y su proposito. Explicamos con entusiasmo a los
estudiantes que se convertirdn en unos exploradores. Pregunta Generadora y Activacion: Inicia
la sesion preguntando: jComo sentimos el calor del sol? ;Por qué la arena de la playa esta
caliente y el agua no tanto? ;Qué sucede cuando calentamos agua? Genera una lluvia de ideas.
A continuacion, la presentamos el juego: "El Gran Viaje Térmico". Explica el proposito:
convertirse en "expertos del calor" para entender como se transmite y como esto afecta nuestro
planeta y clima.

Organizar los equipos: Divide a los estudiantes en grupos de 4 o 5 integrantes. Cada grupo sera

una "Tripulacion Térmica".

Explicacion de Reglas y Dinamica Fase #1: Coloca el tablero en el centro. Explica el

significado de cada tipo de casilla y las Cartas de Mision Térmica asociadas.

- Cada grupo elige una ficha y lanza el dado para avanzar.

- Al caer en una casilla, el grupo debe tomar una Carta de Mision Térmica correspondiente o
una genérica.

- El grupo tiene un tiempo limitado (3 minutos, usar cronémetro) para discutir y dar una
respuesta consensuada y argumentada.

- Siresponden correctamente y justifican su respuesta, avanzan. Si la casilla es una "Estacion
Cientifica", pueden realizar una pequefia demostracion o dibujar la explicacion. Si
responden incorrectamente, deben retroceder una casilla o pierden el siguiente turno.

- El juego contintia hasta que un grupo llega a la "META"

Una vez finalizado el juego, anima a los estudiantes a compartir las misiones que les resultaron

mas interesantes o desafiantes.

Logro de aprendizaje:Se evidencidé que los estudiantes, lograron identificar, representar y

diferenciar los mecanismos de transmision del calor (conduccion, radiacion y conveccion),

comprendiendo su incidencia en el calentamiento de la superficie terrestre y la formacion del
clima, a través del razonamiento cientifico, la experimentacion y el trabajo colaborativo.

Indicador de evaluacion:

Explica mediante ejemplos claros los mecanismos de transmision del calor (conduccion, y

radiacion), relaciondndolos con fendmenos del entorno que afectan la temperatura y el clima de

la tierra. (J.3., 1.2., 1.3.) (Ref1.CN.3.8.1.)



ACTIVIDAD #5

NIVEL EDUCATIVO/ CURSO: 7mo afio  OBJETIVO: Indagar los ecosistemas, su
biodiversidad con sus interrelaciones 'y
adaptaciones, a fin de valorar la diversidad de los
ecosistemas, la diversidad de las especies y
comprender que Ecuador es un pais megadiverso.

DESTREZA: Describir las interacciones EJE TEMATICO:

interespecificas e intraespecificas en Labiodiversidad

diversos ecosistemas, diferenciarlas 'y

explicar la importancia de las relaciones

"BIODIVERSIDAD AL RESCATE: TEJIENDO LA VIDA EN ECUADOR"

Proposito: Mediante una dindmica ludica con cartas, los estudiantes comprenderan la
clasificacion de los seres vivos en los ecosistemas (productores, consumidores,
descomponedores), las relaciones alimenticias y las interacciones ecoldgicas que permiten el
equilibrio natural, fortaleciendo el pensamiento critico, el trabajo colaborativo y el respeto por
la biodiversidad ecuatoriana.

Materiales:

- Cartas de seres vivos (plantas, animales y microorganismos)

- Cartas de ecosistemas (bosque humedo, paramo, manglar, desierto, selva amazdnica)

- Cartas de interacciones ecologicas (mutualismo, depredacion, competencia, parasitismo,
cooperacion)

- Cartas de reto ambiental (contaminacion, deforestacion, sequia, introduccion de especies
invasoras, incendios forestales)

- Crondmetro o reloj de arena

- Hojas de registro para evaluacion formativa

- Caja organizadora o sobres para guardar las cartas

Desarrollo del juego:
Inicia la clase preguntando a los estudiantes: ";Qué significa la palabra 'biodiversidad'? ;Por
qué creen que Ecuador es un pais tan especial en cuanto a su naturaleza?". Realiza una breve

lluvia de ideas para activar conocimientos previos sobre ecosistemas, plantas y animales. A



continuacion, se brindara las respectivas indicaciones y participaran activamente, clasificando,

argumentando, proponiendo soluciones.

Fase #1

- Se divide a los estudiantes en grupos de 4 o 5 integrantes. Cada equipo serd un "Equipo de
Investigadores de Biodiversidad".

- A cada grupo se le entrega al azar una carta de ecosistema y un set de 15-20 cartas de Seres
Vivos (mezcladas, variando la cantidad seglin el tiempo disponible)

- La docente explica las instrucciones y el proposito de la actividad, enfatizando que el
objetivo no es solo ganar, sino comprender la complejidad de los ecosistemas y la
importancia de su equilibrio.

Cada grupo debe:

A. Clasificar los seres vivos que le tocaron en:

e Productores (plantas, algas)

e Consumidores primarios, secundarios o terciarios

e Descomponedores (hongos, bacterias)

Los estudiantes deben argumentar por qué clasifican a cada ser vivo de dicha manera.

Reglas del juego
1. Cada grupo tiene 3 minutos por ronda para clasificar y construir.

2. Las decisiones deben ser por consenso del grupo.

3. Las soluciones ambientales deben estar argumentadas con conocimientos previos.

4. El grupo que logre una cadena bien estructurada, identifique correctamente la interaccion
y proponga la mejor solucion gana un “Sello de Guardian del Ecosistema

Finalmente se expone resultados, se rinda una retroalimentacioén, la misma que puede ir

acompafiada de interrogantes, como, por ejemplo: ;Qué aprendimos sobre los productores,

consumidores y descomponedores? ;Por qué cada uno es indispensable?

Logro de aprendizaje: Los estudiantes lograron clasificar adecuadamente a los seres vivos

segun su funcion ecologica, propuseron soluciones frente a amenazas ambientales, demostrando

comprension del equilibrio ecologico, pensamiento critico y valoracion de la biodiversidad
ecuatoriana.

Indicador de evaluacion: 1.CN.3.6.1. Identifica y clasifica correctamente a los seres vivos

(productores, consumidores, descomponedores) y explica su importancia para el mantenimiento

del equilibrio ecoldgico y la biodiversidad. (J.3., I.1.)



ACTIVIDAD #6

NIVEL EDUCATIVO/ CURSO: 7mo afio  OBJETIVO: Inferir algunas de las relaciones
causa-efecto que se producen en la atmosfera y en
la Tierra, como la radiacion solar, los patrones de

calentamiento de la superficie y el clima.

DESTREZA: Analizar modelos de la EJE TEMATICO:

estructura de la Tierra, y diferenciar sus El planeta tierra

capas de acuerdo con sus COI’I’lpOl’lCl’lteS.

EL VIAJE AL CENTRO DE LA TIERRA: UNA AVENTURA ATMOSFERICA

Propdsito: Los estudiantes de 7mo afio logren inferir las complejas relaciones de causa y efecto
que se dan entre la atmosfera y las capas internas de la Tierra, especialmente en lo que respecta
a la radiacion solar, los patrones de calentamiento de la superficie y el clima.

Materiales:

- Tarjetas de "Mision": Una por equipo, con preguntas o desafios relacionados con la radiacion
solar, el calentamiento, el clima y las capas de la Tierra. (Ejemplos abajo)

- Tarjetas de "Componente": Varias tarjetas con nombres de componentes de las capas de la
Tierra (ejemplo: "Niquel", "Hierro", "Silicatos", "Agua", "Gases atmosféricos").

- Modelos de la Tierra: Pueden ser fisicos (bolas de icopor pintadas con las capas, maquetas)
o digitales (imagenes proyectadas, simulaciones 3D). Al menos uno por equipo o un modelo
grande para toda la clase.

- Dados (opcional): Para afadir un elemento de azar a la progresion del juego.

- Pizarra o papelografo: Para registrar el progreso de los equipos y las respuestas.

- Marcadores de colores.

- Temporizador.

- Fichas y marcadores

- Imagenes o tarjetas con fendmenos climaticos: Nubes, lluvia, huracanes, sequias, etc.

- Linterna: Para simular la radiacién solar.

Cuadernos o hojas de trabajo: Para que los estudiantes tomen notas o resuelvan las misiones.



Desarrollo de la actividad:

Vamos a iniciar la clase preguntando a los estudiantes qué saben sobre el interior de la Tierra
y como creen que el Sol afecta a nuestro planeta. A continuacion, presentar el juego titulado
"El Viaje al Centro de la Tierra", en el cual se explicara, como gedlogos y cientificos, su
mision es explorar las profundidades de la Tierra y comprender como los fenémenos
externos (como la radiacion solar) interactiian con la estructura interna para generar el clima
que conocemos.

Divide la clase en equipos de 4-5 estudiantes.

Preparacion del tablero:

Dibujar un camino en el suelo o en una mesa grande que represente el "descenso" al centro de

la Tierra. El camino debe tener diferentes "estaciones" o "capas" (Atmosfera, Corteza, Manto,

Nucleo Externo, Nucleo Interno).

Coloca el modelo de la Tierra en un lugar visible para todos los equipos.

Mecanica del Juego (30-40 minutos):

Cada equipo tendrd una ficha que representa su "nave de exploracion".

Inicio: Todos los equipos comienzan en la "Atmdsfera".

Turnos: Los equipos se turnaran para avanzar. En cada turno, un equipo tomara una Tarjeta
de "Mision". Por ejemplo: Ejemplo 2: "Un aumento significativo de gases de efecto
invernadero en la atmosfera. ;Como afecta esto la temperatura de la Tierra y qué
consecuencias climaticas podriamos observar?" o "Estas en el Manto, nombra al menos tres

componentes principales que encontrarias aqui, entre otras.

- Para cada mision, el equipo deberd discutir y proporcionar una respuesta. Si la respuesta es

correcta y completa (evaluada por el docente), el equipo avanza una o dos capas en su
"viaje".

Si la respuesta es incorrecta o incompleta, el equipo puede permanecer en su posicion actual
o retroceder una capa (dependiendo de la dificultad y el flujo deseado del juego). Pueden
tener una segunda oportunidad con una pista del docente.

Una vez que todos los equipos hayan completado un numero determinado de misiones o

hayan llegado al "Nucleo Interno" (o la capa final), se culmina el juego.

Finalmente invitamos a todos los estudiantes hacer una ronda para reforzar los conceptos claves

y facilitar una discusion grupal:



e [ Qué fue lo mas sorprendente que aprendieron sobre las capas de la Tierra?

e /Como se relacionan la energia del Sol con lo que sucede en la Tierra?

e /Pueden dar ejemplos de como un cambio en una capa de la Tierra podria afectar el
clima?

e [ Qué importancia tiene esta actividad?

Logro de aprendizaje: Los estudiantes lograron identificar y diferenciar las capas internas de
la Tierra segin sus componentes, e inferir las relaciones de causa y efecto entre la radiacion
solar, el calentamiento de la superficie terrestre y los fendmenos climaticos, demostrando
comprension del funcionamiento integrado del sistema Tierra.

Indicador de evaluacion:

[.CN.3.10.1. Analiza y argumenta la estructura de la Tierra (capas, componentes) como parte

del sistema solar y su 6rbita, con respecto al Sol y el resto de planetas. (J.3.)



