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RESUMEN 

El presente estudio tiene como objetivo determinar la incidencia de las Herramientas 

digitales y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje, en el área de ciencias naturales en la unidad 

educativa ''Dr. Juan Henríquez Coello'' en la ciudad de Machala, en el periodo lectivo 2024-2025. 

Esta investigación emerge de la imperiosa necesidad de integrar las tecnologías de la información 

y la comunicación (TIC) en el proceso educativo, reconociendo que la educación del siglo XXI 

demanda innovadoras metodologías de enseñanza y aprendizaje, particularmente en un entorno 

donde el acceso a entornos digitales se ha convertido en una constante para los estudiantes y los 

profesores. La utilización de instrumentos digitales no solo constituye un recurso adicional, sino 

también una oportunidad para estimular el proceso de aprendizaje, promover la participación 

activa del alumno y robustecer las competencias digitales del profesorado. 

La investigación adoptó un enfoque cuantitativo y cualitativo con diseño descriptivo, 

utilizando entrevistas a docentes de Ciencias Naturales y revisión documental para recopilar 

información sobre necesidades educativas y limitaciones en la integración de tecnologías en la 

enseñanza. La muestra incluyó profesores de Educación General Básica, quienes compartieron 

experiencias y desafíos en el uso de herramientas digitales. Además, se aplicó una guía de 

observación para constatar el empleo de tecnología en el aula, sistematizando la información 

mediante categorización temática para identificar patrones y criterios técnicos y pedagógicos. 

Paralelamente, se trabajó con una muestra probabilística de 217 estudiantes, de un total de 475, 

aplicando encuestas que permitieron analizar la relación entre herramientas digitales y el impacto 

de la práctica docente en el aprendizaje de Ciencias Naturales. Los datos se procesaron en tablas 

y gráficos estadísticos, interpretados y sustentados por referentes teóricos. 
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Los hallazgos indican una formación escasa en competencias digitales por parte de los 

docentes, así como una utilización poco sistemática de herramientas digitales con propósitos 

educativos. No obstante, se observó un considerable nivel de motivación y disposición por parte 

de los profesores para adquirir formación y aplicar tecnologías que potencien el proceso de 

enseñanza-aprendizaje.  

Se desarrolló una propuesta fundamentada en la elaboración de un video tutorial interactivo 

que oriente al profesor en el uso de plataformas digitales específicas como GAMMA, CANVA Y 

KAHOOT. Se seleccionaron estas herramientas debido a su accesibilidad, facilidad de uso y 

capacidad para adaptarse a diversos estilos de aprendizaje. El material instructivo incluye 

explicaciones detalladas, ejemplos de aplicación y sugerencias metodológicas, lo cual facilita su 

implementación autónoma en el aula. 

Las conclusiones de la investigación corroboran que la implementación efectiva de 

instrumentos digitales en la enseñanza de Ciencias Naturales contribuye de manera significativa a 

la mejora de la calidad educativa, la promoción del aprendizaje activo y el fortalecimiento de las 

competencias científicas de los alumnos. Además, se subraya la relevancia de la formación docente 

continua, el acceso equitativo a la tecnología y la integración pedagógica de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación como componentes esenciales para transformar la enseñanza en 

contextos más innovadores, colaborativos y significativos. 

Palabras claves: Herramientas digitales, Enseñanza innovadora, Ciencias naturales, Video 

tutorial, competencias docentes 
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ABSTRACT 

The present study aims to determine the impact of digital tools on the teaching-learning 

process in the area of Natural Sciences at the educational institution “Dr. Juan Henríquez Coello” 

in the city of Machala, during the 2024–2025 academic year. This research arises from the urgent 

need to integrate Information and Communication Technologies (ICT) into the educational 

process, acknowledging that 21st-century education demands innovative teaching and learning 

methodologies, particularly in a context where access to digital environments has become a 

constant for both students and teachers. The use of digital tools is not only considered an additional 

resource but also an opportunity to stimulate learning, foster active student participation, and 

strengthen teachers’ digital competencies. 

The research adopted a quantitative and qualitative approach with a descriptive design, 

employing interviews with Natural Sciences teachers and documentary review to collect 

information regarding educational needs and limitations in technology integration. The sample 

included Basic Education teachers, who shared their experiences and challenges in using digital 

tools. In addition, an observation guide was applied to verify the use of technology in the 

classroom, systematizing the information through thematic categorization to identify patterns and 

technical-pedagogical criteria. Simultaneously, a probabilistic sample of 217 students, out of a 

total of 475, was surveyed to analyze the relationship between digital tools and the impact of 

teaching practices on the learning of Natural Sciences. Data were processed into tables and 

statistical charts, interpreted, and supported by theoretical references. 

Findings indicate limited teacher training in digital competencies and a lack of systematic 

use of digital tools for educational purposes. Nevertheless, a considerable level of motivation and 
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willingness was observed among teachers to receive training and apply technologies that enhance 

the teaching-learning process. 

As a response, a proposal was developed consisting of an interactive video tutorial to guide 

teachers in the use of specific digital platforms such as Gamma, Canva, and Kahoot. These tools 

were selected for their accessibility, ease of use, and adaptability to different learning styles. The 

instructional material includes detailed explanations, practical examples, and methodological 

suggestions, facilitating its autonomous implementation in the classroom. 

The conclusions confirm that the effective implementation of digital tools in the teaching 

of Natural Sciences significantly contributes to improving educational quality, promoting active 

learning, and strengthening students’ scientific competencies. Furthermore, the study emphasizes 

the relevance of continuous teacher training, equitable access to technology, and the pedagogical 

integration of ICT as essential components to transform teaching into more innovative, 

collaborative, and meaningful contexts. 

Keywords: Digital tools, Innovative teaching, natural sciences, Video tutorials, teaching 

competencies 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, el uso de herramientas digitales se ha vuelto relevante en el ámbito 

educativo, especialmente en el área de Ciencias Naturales, donde se naturaleza compleja en la 

comprensión de conceptos requiere de apoyos visuales, interactivos y accesibles. Ante este 

escenario, el presente trabajo de titulación se enfoca en analizar la incidencia de las herramientas 

digitales en el proceso de enseñanza-aprendizaje en Ciencias Naturales en la Unidad Educativa 

“Dr. Juan Henríquez Coello”, ubicada en la ciudad de Machala durante el periodo lectivo 2024-

2025. 

Esta investigación surge como respuesta a la necesidad de fortalecer las practicas 

pedagógicas mediante el uso intencionado de recursos digitales en la enseñanza. Durante la 

aplicación de los instrumentos de recolección de datos se evidenció varios aspectos del entorno 

escolar, como el bajo aprovechamiento de las herramientas digitales, lo que impacta en la 

motivación, participación y comprensión de los contenidos por parte de los estudiantes. Además, 

este estudio toma relevancia no solo por su conexión a la innovación educativa, sino también 

porque responde a las exigencias actuales del sistema educativo ecuatoriano, el cual promueve la 

integración de tecnología como parte en el fortalecimiento en la calidad de la educación. 

Por ello, se plantea una metodología de enfoque mixto, combinando enfoques cuantitativos 

y cualitativos. Es de tipo bibliográfico, al apoyarse en referencias teóricas y de campo, al recolectar 

información directamente en el establecimiento educativo. Su diseño es explorativo, descriptivo, 

relacional, explicativo y propositivo, porque analiza la realidad institucional, establecer relaciones 

entre variables y proponer una solución. Se emplearon técnicas como la entrevista, la encuesta y 

la observación. En la encuesta fue dirigida a una muestra de 217 estudiantes de un total de 475, la 
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guía de entrevista dirigida a 4 docentes de ciencias naturales y 2 directivos y una guía de 

observación para registrar el uso de herramientas digitales en la práctica docente. 

Este trabajo se organiza en tres capítulos:  

El Capítulo I, se presenta la fase medular de la investigación, donde se expone el marco 

teórico que implican las variables a través de a revisión bibliográfica en revistas indexadas, el 

diseño metodológico y se presentan los resultados del trabajo de campo para la verificación de las 

hipótesis propuestas. A partir de esta información se identifican los requerimientos necesarios para 

elaborar la propuesta. 

En el Capítulo II, se desarrolla la propuesta pedagógica titulada: “Video tutorial sobre la 

implementación de herramientas digitales para el diseño de estrategias innovadoras en la 

enseñanza de las Ciencias Naturales” con el fin de fortalecer las competencias tecno-pedagógicas 

de los docentes de las ciencias naturales mediante videos tutoriales que expliquen el uso de 

herramientas digitales como KAHOOT, CANVA y GAMMA en la enseñanza. Esta capitulación 

consta las fases de construcción de la propuesta, desde la planificación donde se organiza los 

objetivos y contenidos; elaboración, que abarca creación del video tutorial; la socialización o 

difusión, mediante la cual se comparte el recurso a través de la red social YouTube a beneficio de 

la comunidad en general; y la evaluación, donde se mide la acogida que ha tenido los videos según 

el número de reproducciones y likes. 

Y finalmente el capítulo III, que abarca la valorización de la factibilidad de la propuesta, a 

través del análisis de cuatro dimensiones. En la dimensión técnica se consideran las situaciones 

institucionales y logísticas, la intervención de agentes externos y la disponibilidad de recursos 

humanos; en la dimensión económica, contempla la identificación de fuentes financiamientos, así 

como el análisis de costos invertidos; dimensión social se describe el impacto positivo que esta 
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propuesta podría generar en el proceso educativo y en la sociedad. Y la dimensión legal analiza la 

relación de la propuesta con el marco normativo vigente, desde la Constitución de la República 

del Ecuador y la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI). Estas dimensiones constituyen 

los pilares que sustentan la viabilidad y pertinencia de la propuesta pedagógica presentada. 
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CAPÍTULO I 

1. DIAGNÓSTICO DEL OBJETO DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Concepciones-Normas o enfoques diagnóstico 

Este estudio versa en la investigación de las herramientas tecnológicas y su incidencia en 

la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales. En esencia, se pretende analizar cómo la 

integración de las herramientas tecnológicas enfocadas a la educación promueve la construcción 

activa del conocimiento. En este sentido, esta investigación se ajusta al Dominio Científico: 

Desarrollo Social y a la línea investigativa: Procesos educativos y formación humana, y finalmente 

al eje: Tecnología Educativa en los procesos educativos; estos lineamientos son bases de la 

Dirección de Investigación de la Universidad Técnica de Machala. Del mismo modo, se alinea al 

área de investigación: Innovación y Prácticas Escolares (enseñanza y aprendizaje) de la Agenda 

de Investigación Educativa 2022-2026 del Ministerio de Educación del Ecuador. 

1.1.1 Objeto de investigación-Selección de delimitación del tema 

La selección del objeto de investigación y la delimitación del problema de investigación se 

realizó como resultado de un proceso de diagnóstico in situ, a través de la aplicación de entrevistas 

estructuradas con preguntas abiertas al personal docente y autoridades y a la aplicación de una guía 

de observación, resultados que permitieron elaborar una lista de nudos críticos y necesidades que 

una vez priorizados y cotejados se convirtieron en las variables intervinientes en la temática 

seleccionada. 

Con base en el diagnóstico realizado en la Unidad Educativa “Dr. Juan Henríquez Coello” 

se ha detectado cinco nudos críticos que influyen negativamente en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales: 

1. Limitado acceso a los recursos tecnológicos.  

2. Insuficiente capacitación docente en el uso de tecnología  

3. Baja motivación en los estudiantes. 

4. Escaso uso de recursos de herramientas digitales. 

5. Débil conexión entre teoría y práctica. 

Por lo tanto, los resultados evidenciaron que los estudiantes de Subnivel Básica superior 

en los cursos de Octavo, noveno y décimo año de educación básica de la Unidad Educativa “Dr. 

Juan Henríquez Coello” presentan dificultades en la comprensión de conceptos abstractos 
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científicos relacionados a las Ciencias Naturales. En consecuencia, este factor identificado es por 

un bajo uso de las herramientas tecnológicas que podrían ayudar al proceso de enseñanza y 

aprendizaje a que sea motivador, dinámico e interactivo. Por todo lo anteriormente dicho se ha 

delimitado y seleccionado el tema de investigación HERRAMIENTAS DIGITALES Y SU 

INCIDENCIA EN LA ENSEÑANZA APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS NATURALES, 

SUBNIVEL BÁSICA SUPERIOR, UNIDAD EDUCATIVA DR. JUAN HENRÍQUEZ 

COELLO, MACHALA, 2024-2025.  

Por lo tanto, es importante destacar que esta problemática surge del limitado acceso a la 

Tecnologías de Información y Comunicación (TIC), el inestable internet y la falta de capacitación 

docente en el manejo de la TIC que afectan a la motivación de los estudiantes y limita el uso de 

estrategias de enseñanza innovadoras.  

La tecnología digital revoluciona la enseñanza al promover ambientes de aprendizaje 

interactivos, simulaciones y vínculos a nivel mundial. No obstante, presenta retos como la 

disminución de la socialización, problemas de salud relacionados con el tiempo frente a pantallas 

y peligros éticos, como el abuso de información personal y la difusión de falsedades. Pese a sus 

ventajas, también provoca complejidades que necesitan ser atendidas, (UNESCO, 2023). 

De acuerdo con (Jung & Katz, 2023), la Comisión Económica para América Latina y el 

Caribe (CEPAL) sostiene que la pandemia de COVID-19 ha impulsado el uso de tecnologías 

digitales en el ámbito educativo, fomentando la utilización de plataformas como Zoom, Google 

Classroom y redes sociales para la instrucción. No obstante, esta transición también ha mostrado 

disparidades en el acceso a la conectividad y a aparatos tecnológicos entre los estudiantes. 

De la misma manera, según (Parra & Rengifo, 2021). El internet ha pasado de ser 

meramente una fuente de información a convertirse en un soporte interactivo en el que los usuarios 

crean contenido y utilizan herramientas en línea. Algunos ejemplos son redes sociales, blogs, 

plataformas educativas como Google Classroom y Edmodo, y recursos educativos distribuidos 

(RED), que promueven la enseñanza y el aprendizaje a través de ambientes virtuales dinámicos y 

de colaboración. 

En Ecuador, la incorporación de herramientas tecnológicas no está desligada de 

limitaciones que influyen en las instituciones como la Unidad Dr. Juan Henríquez Coello. Los 

autores Mena et al., (2024) indican que si bien las tecnologías han traído beneficios en la 

organización y facilitación del aprendizaje, en los docentes ecuatorianos usan la tecnología como 
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mera introducción a la clase e imparten el conocimiento de manera tradicionalista, a través del 

marcador y pizarra,  Del mismo modo, se ha visto problemas como la brecha digital que limita la 

igualdad de oportunidades, la falta de capacitación docente y la inadecuada infraestructura para la 

implementación de las tecnologías.  

De estas problemáticas detectadas, se ha seleccionado la insuficiente capacitación docente 

en el uso de tecnología. Por lo cual este trabajo se titula: Las herramientas digitales y su incidencia 

en la enseñanza-aprendizaje en las Ciencias Naturales, Subnivel básica superior, Unidad 

Educativa ¨Dr. Juan Henríquez Coello¨, Machala, 2024-2025. 

1.1.2. Justificación  

A medida que la globalización se va dando a nivel mundial, la educación se ha visto 

inmersa en los cambios tecnológicos, y aunque este tema se quiere pasar por desapercibido, existe 

un problema visible, aún en la actualidad no todas las unidades educativas se han adaptado a los 

cambios que se van dando durante el transcurso del tiempo en los avances tecnológicos digitales 

educativas. Esta problemática se ha visto inmersa en un conflicto tanto para los docentes y 

estudiantes, si bien hacen el uso de herramientas tecnológicas, no todos los implementan en sus 

actividades estudiantiles. Por lo tanto, este problema sería el eje principal el cual da apertura a esta 

investigación. 

La presente investigación titulada: “Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza 

de ciencias naturales, básica superior, Unidad Educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, 

2024-2025” reviste conveniencia en su realización en virtud de que consiste en una investigación 

actual y objetiva que aborda uno de las temáticas de mayor impacto en la actualidad, en una 

sociedad marcada por el avance de la ciencia y la tecnología, por lo tanto como educadores es 

imperioso contar dentro de las competencias profesionales el poder hacer uso de la tecnología 

educativa y sus beneficios. 

Es importante señalar que paralelamente a la conveniencia de la temática objeto de 

investigación está también reviste relevancia social dado que hoy la tecnología educativa  y su uso 

en las aulas de educación básica facilita el acceso a información y recursos educativos, 

personalización del aprendizaje y permite la innovación de métodos de enseñanza introduciendo 

nuevas metodologías educativas, la tecnología educativa no solo transforma la forma en que se 

enseña y se aprende, sino que también contribuye al desarrollo social y económico al hacer la 

educación más accesible y relevante para todos. 
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La implementación práctica de la presente investigación se ajusta a la ejecución de dos 

momentos, en el primero de ellos se realiza una investigación objetiva y actualizada de los aspectos 

in situ que rodea la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales y la utilización o no de la 

tecnología educativa. Cuyos resultados logrados se emplearán como recurso para llevar a cabo e 

implementar una propuesta de intervención, que implicará la creación de un video de enseñanza, 

dirigidos a formar y potenciar las habilidades digitales de los maestros para mejorar sus métodos 

de enseñanza.  

Además de la utilidad práctica la presente investigación posee valor teórico, ya que 

permitirá suplir vacíos en la investigación del arte de la tecnología y su utilización en la práctica 

docente, apoyándose en el constructivismo el cual considera a la tecnología y al uso de 

herramientas tecnológicas interactivas un aporte significativo en la construcción de conocimientos. 

Teóricamente la presente investigación se fundamenta en el modelo TPACK (Tecnológico 

Pedagogical Content Knowledge), creado por Mishra y Koehler (2006), fundamentado en las 

sugerencias de Shulman, que propone la incorporación de tres categorías fundamentales de 

conocimiento: pedagógico (PK), de contenido (CK) y tecnológico (TK). Este método subraya que 

la tecnología no debe emplearse de manera independiente, sino en vinculación estratégica con el 

contenido y los métodos de enseñanza, consiguiendo así un aprendizaje relevante. A pesar de que 

numerosas instituciones educativas han aumentado su inversión en Tecnologías de la Información 

y Comunicación con la idea de que estas potenciarán automáticamente los resultados en la 

educación, la tecnología es beneficiosa si se aplica de forma correcta y contextual, acorde con las 

demandas particulares de contenido y pedagogía. Según (Vásconez & Inga, 2021). 

La utilidad metodológica para la presente investigación permite al docente incluir nuevas 

formas de enseñar y aprender por medio de las aplicaciones tecnológicas, promoviendo el uso de 

conocimientos pedagógicos, tecnológicos y disciplinar para una integración de herramientas en el 

aula asociadas a la web 2.0 como programas gratuitos de interacción, blogs y redes sociales. 

Finalmente, esta investigación puede ejercerse de manera correcta ya que los 

investigadores poseen el conocimiento necesario bibliográfico, además del apoyo brindado por los 

especialistas la Universidad Técnica de Machala, Dra. Nasly Paquita Tinoco Cuenca Docente 

Tutora de cátedra y los Especialista Mgs. Sara Dolores Reyes Loaiza, Dr. Wilson Eladio Tinoco y 

Msg. Tania del Rocío Jiménez y las autoridades pertinentes de la Unidad educativa Dr. Juan 

Henríquez Coello, en el cual se realizó la investigación de campo. Así mismo se posee los recursos 
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necesarios como tiempo, recursos económicos por lo tanto ante estos argumentos que se alinean a 

la factibilidad y justificación del inicio y término de la investigación titulada: Herramientas 

digitales y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje, Ciencias Naturales, Subnivel básica superior 

Unidad Educativa ¨Dr. Juan Henríquez Coello¨, Machala, 2024-2025. 

 

1.1.3 Problema de investigación. 

1.1.3.1. Problema central 

P.C. ¿Cómo inciden Herramientas digitales en la enseñanza-aprendizaje, en el área de 

ciencias naturales en la unidad educativa ''Dr. Juan Henríquez Coello'' en la ciudad de Machala, en 

el periodo lectivo 2024-2025? 

1.1.3.2. Problemas complementarios. 

P.C.1. ¿Cuáles son las herramientas tecnológicas digitales que utilizan actualmente los 

docentes en la enseñanza de las ciencias naturales, en la básica superior en la unidad educativa 

''Dr. Juan Henríquez Coello'' en la ciudad de Machala, en el periodo lectivo 2024-2025? 

P.C.2. ¿Qué tipo de capacitación requieren los docentes para que implementen 

herramientas digitales en sus clases de ciencias naturales, en la básica superior en la unidad 

educativa ‘‘Dr. Juan Henríquez Coello’’ en la ciudad de Machala, en el periodo lectivo 2024-

2025? 

P.C.3. ¿Qué herramientas educativas digitales se deben implementar para generar 

aprendizaje significativo en la enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales, en la básica 

superior, unidad educativa ''Dr. Juan Henríquez Coello'' en la ciudad de Machala, en el periodo 

lectivo 2024-2025? 

1.1.4 Objetivos de la investigación  

1.1.4.1 Objetivos General  

Determinar la incidencia de las Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza-

aprendizaje, en el área de ciencias naturales en la unidad educativa ''Dr. Juan Henríquez Coello'' 

en la ciudad de Machala, en el periodo lectivo 2024-2025 
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1.1.4.2 Objetivos específicos 

O.E.1. Identificar las herramientas tecnológicas digitales que utilizan actualmente los 

docentes en la enseñanza de las ciencias naturales, Subnivel Básica Media, Unidad Educativa “Dr. 

Juan Henríquez Coello”, 2024-2025. 

O.E.2. Determinar qué tipo de capacitación que requieren los docentes para utilizar 

herramientas digitales en el proceso de enseñanza aprendizaje las ciencias naturales, Subnivel 

Básica Media, Unidad Educativa “Dr. Juan Henríquez Coello”, 2024-2025. 

O.E.3. Establecer las herramientas educativas digitales que se deben implementar para 

generar aprendizaje significativo en la enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales, Subnivel 

Básica Media, Unidad Educativa “Dr. Juan Henríquez Coello”, 2024-2025. 

1.1.5 Marco Teórico 

1.1.5.1. Marco Teórico conceptual 

Enseñanza y aprendizaje de las ciencias naturales. 

Es importante conocer la definición de ciencias naturales según (Concepto, 2024) “Las 

ciencias naturales (también conocidas como ciencias de la naturaleza, ciencias físico-naturales o 

ciencias experimentales) son las áreas de investigación que buscan entender las normas que dirigen 

la naturaleza, y que lo realizan siguiendo el método científico y el método experimental.” 

Las Ciencias Naturales pertenecen a las ciencias fácticas porque se basan en los hechos, en 

lo experimental y material, por tanto, son aquellas que en su investigación actúan sobre la realidad. 

En primer lugar, observando los procesos y sucesos que modifican su funcionamiento y haciendo 

conjeturas, es decir planteando hipótesis que deben ser probadas; estas ciencias fácticas se dividen 

en: Naturales: se preocupan por la naturaleza, física, química, biología, geología, psicología 

individual, etc., las ciencias fácticas recurren a la observación, y al experimento y para probar o 

verificar (confirmar o no) hipótesis que inicialmente son provisionales hasta llegar a la 

comprobación final (p. 1). Mencionado en la investigación (Berry y Tapia 2022). 

La enseñanza y aprendizaje de las ciencias naturales en la educación básica es un proceso 

clave para el desarrollo integral de los estudiantes, ya que fomenta la comprensión del mundo 

natural, la capacidad para analizar fenómenos y el compromiso con el cuidado del medioambiente. 

Este proceso se fundamenta en la implementación de estrategias pedagógicas que conectan el 

conocimiento científico con las experiencias cotidianas de los estudiantes, favoreciendo el 

aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias esenciales. 
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● Enseñanza. 

Según la definición de enseñanza por Navarro (2004), es el procedimiento de comunicar 

saberes acerca de un tema, ya sea de carácter especializado o general. Aunque la enseñanza es un 

componente esencial de la educación, es más restringida, ya que se enfoca principalmente en la 

transmisión de conocimientos a través de diferentes medios. A diferencia de la educación que 

persigue la formación integra del individuo, no sólo en lo académico sino también en el desarrollo 

de habilidades sociales, emocionales y éticas.  Asimismo, las técnicas de enseñanza se 

fundamentan en teorías del aprendizaje y la pedagogía contemporánea, las mismas que son 

experimentadas en el aula de clase. 

● Aprendizaje. 

Para Guirado et al (2022), el aprendizaje es una manera de descubrir el mundo, es mucho 

más que adquirir conocimientos, es un intrincado proceso de cambio e incorporación de novedades 

donde el individuo se adquiere de saberes que lo potencian. Durante sus interacciones con 

diferentes contextos, se conecta con el significado de los objetos, instituciones, tradiciones y todas 

las formas de producciones socioculturales.  

De los aprendizajes son significativos cuando se imparten aprendizajes integradores y 

clases creativas para que los conocimientos sean perdurables y se generen nuevos esquemas 

cognitivos. En otras palabras, en la práctica educativa se toman en cuenta los aprendizajes previos 

de los estudiantes que involucran una comprensión de lo que se aprendió en lecciones previas, 

luego se los vincula con una reflexión crítica de lo que se aprendió y finalmente se los vincula con 

los nuevos conocimientos que poseen funcionalidad. 

Métodos para la enseñanza de las C.C.N.N. 

Los métodos que se utilizan para la enseñanza de las CCNN han evolucionado 

significativamente en ciertos países, se están desarrollando nuevas técnicas que se aplican en los 

centros educativos para promover el desarrollo del pensamiento divergente y la creatividad. En 

este contexto, estos nuevos métodos de evaluación buscan potenciar la habilidad para razonar de 

forma distinta. En lugar de seguir pasos evidentes, analiza los diferentes elementos de una 

circunstancia e intenta generar diversos resultados. Así el pensamiento divergente promueve la 

exploración y análisis de técnicas, oportunidades, ideas y soluciones novedosas y distintas. (Morán 

y Caamacho, 2021). 
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A continuación, se muestran los métodos y prácticas en la enseñanza del aprendizaje: 

Método experimental: El método experimental es fundamental para obtener 

conocimiento, especialmente en la investigación cualitativa, que comprenden técnicas como la 

observación, la comparación y la experimentación. Este método posibilita examinar las 

características de los fenómenos sin enfocarse en información numérica. La investigación 

detallada emplea el enfoque inductivo-deductivo, iniciando con observaciones personales para 

construir generalizaciones más extensas. Este tipo de investigación fundamental se centra en 

descubrir nuevo saber, estableciendo así los fundamentos para investigaciones aplicadas o 

tecnológicas, favoreciendo el progreso de la ciencia (Ameneyro, 2024). 

Aprendizaje basado en proyectos: Promueve la indagación y resolución de problemas 

del entorno. 

Método de indagación científica: Facilita el desarrollo de habilidades investigativas 

mediante la formulación de preguntas y el análisis de resultados. 

Método lúdico: Juegos y actividades que hacen del aprendizaje una experiencia interactiva 

y entretenida (Moya, 2024). 

Actividades prácticas y experimentales: Implementar actividades que involucren 

experimentos, observaciones y resolución de problemas ayuda a consolidar conceptos y despierta 

el interés por la ciencia. Estas experiencias son clave para construir habilidades investigativas 

desde temprana edad según (Llacsa & Guadalupe, 2022). 

Educación científica informal: Actividades extraescolares, como visitas a museos o 

talleres, complementan el currículo formal y refuerzan el aprendizaje de manera autodirigida. Este 

enfoque fomenta actitudes positivas hacia la ciencia y un entendimiento más profundo de los 

conceptos científicos Macay et al., (2022).  

Asimismo, están las actividades científicas extracurriculares estimulan la motivación 

intrínseca, especialmente en niños en edades tempranas. Ejemplos destacados incluyen talleres de 

robótica, campamentos científicos y laboratorios móviles, que integran tecnología y 

experimentación práctica.   

Recursos utilizados en enseñar Ciencias naturales: 

En este contexto, para enseñar Ciencias de la Naturaleza (C.C.N.N.) se pueden utilizar los 

siguientes recursos. 
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Recursos tradicionales: Materiales impresos como libros de texto, guías de laboratorio, 

fichas informativas y hojas de actividades son recursos fundamentales. Los libros de texto 

proporcionan la teoría básica, mientras que las hojas de trabajo permiten la aplicación práctica de 

conceptos. (Peñaloza et al, 2024). 

Recursos activos Mencionados por: Asimismo según Silva et al., (2023) se detallan 

recursos activos que se emplean dentro del salón de clase: 

● Experimentos prácticos: La realización de experimentos con materiales sencillos, como los 

que se usan en ciencias físicas o biológicas, permite a los estudiantes aplicar lo aprendido de 

forma práctica. Este tipo de actividades fomenta el aprendizaje activo y la experimentación.  

● Modelos físicos o material concreto: Los modelos a escala de células, el sistema solar, el 

cuerpo humano o cualquier otro sistema natural pueden ser herramientas útiles para ayudar a 

los estudiantes a visualizar conceptos complejos. 

● Salidas de campo: Las excursiones a museos, zoológicos, jardines botánicos o incluso fuera 

del aula, como observaciones de la naturaleza o visitas a fábricas, brindan una experiencia 

directa del mundo natural y proporcionan un contexto real a los conceptos estudiados. 

● Carteles y murales: Los carteles visuales y murales de gran tamaño sobre temas como el 

ciclo del agua, el sistema circulatorio, la fotosíntesis, etc., pueden ser utilizados para enseñar 

conceptos mediante imágenes, diagramas y gráficos. 

● Juegos de mesa educativos: Existen juegos de mesa que ayudan a reforzar conceptos 

científicos, como la biología o la física, a través de la resolución de preguntas o desafíos en 

un formato lúdico. 

Recursos tecnológicos: Los recursos tecnológicos juegan un papel crucial en la educación 

inclusiva, ya que permiten el acceso a recursos y ambientes personalizados para todos los 

estudiantes. Su puesta en marcha debe ajustarse al principio de personalización, posibilitando la 

modificación del currículo y métodos pedagógicos adaptables que tomen en cuenta diferentes 

ritmos, intereses y competencias. Estos materiales, concebidos desde una perspectiva de 

accesibilidad y cooperación, suprimen obstáculos físicos, educativos y sociales, fomentando la 

equidad de oportunidades. La incorporación de tecnologías de comunicación y plataformas 

digitales garantiza un aprendizaje inclusivo, asequible y enriquecedor, promoviendo la implicación 

activa de todos los estudiantes en la vida académica. (Arteaga, 2024). 

● Simuladores virtuales: Representación interactiva de fenómenos naturales. 
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● Aplicaciones educativas: Herramientas digitales que facilitan el aprendizaje. 

● Instrumentos tecnológicos: Microscopios digitales y sensores para actividades prácticas. 

Herramientas tecnológicas utilizadas para enseñar ciencias naturales: 

Las herramientas tecnológicas son esenciales en la instrucción de las Ciencias de la 

Naturaleza, pues facilitan un aprendizaje más dinámico, interactivo y al alcance de todos. 

Instrumentos como CANVA y Genially simplifican la elaboración de exposiciones visuales 

cautivadoras, en tanto que plataformas como Edpuzzle y Playposit convierten los videos en 

experiencias educativas interactivas. Además, herramientas como Voki y Jamboard promueven la 

creatividad y cooperación entre los estudiantes, optimizando la organización y valoración de los 

contenidos mediante instrumentos como Padlet y Quizizz. A continuación, se detalla cada 

herramienta según área de aprendizaje: 

Presentación: CANVA y Genially: según (Barrientos et al., 2022) 

● CANVA: Es una herramienta digital que permite crear diseños gráficos de 

manera sencilla, intuitiva y profesional, sin necesidad de conocimientos avanzados en 

diseño. Ofrece plantillas personalizables para presentaciones, publicaciones en redes 

sociales, carteles, documentos y mucho más, facilitando el trabajo tanto a nivel personal 

como profesional. 

● Genially: Se trata de una plataforma que facilita la creación de contenido 

interesante e interactivo, tales como exposiciones, infografías, mapas interactivos y 

materiales didácticos. Su meta es simplificar la comunicación visual y potenciar la 

experiencia educativa o de exposición a través de componentes dinámicos y multimedia  

Videos enriquecidos.  

● Edpuzzle: Es un recurso didáctico que facilita a los profesores la 

conversión de videos en clases interactivas. Su meta principal consiste en potenciar la 

experiencia educativa a través de videos a medida que incorporan preguntas introducidas, 

anotaciones de audio y componentes de evaluación constante. Estos videos permiten que 

los estudiantes interactúen con ellos respondiendo a las preguntas mientras los profesores 

supervisan su avance en tiempo real. Esto promueve un aprendizaje autónomo y versátil, 

apto para adaptarse a diferentes contextos educativos. 

● Playposit: Es una plataforma educativa que facilita la creación de clases de 

video interactivas al incorporar tareas vinculadas al tiempo, como cuestionarios o 
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ejercicios. Esto convierte contenidos pasivos en vivencias dinámicas para los estudiantes. 

Es perfecto para contextos educativos y empresariales, fomentando el aprendizaje 

independiente y la retroalimentación instantánea. 

Creación.  

● Voky: Instrumento digital que facilita la creación de avatares 

personalizados con voz para su aplicación educativa, promoviendo la creatividad y la 

comunicación. 

● Enducima: Es una herramienta digital educativa diseñada para generar 

actividades interactivas, como sopas de letras y crucigramas personalizados. Facilita la 

creación de recursos didácticos que promueven el aprendizaje lúdico y el desarrollo de 

habilidades cognitivas en diversas áreas temáticas. 

● Coogle: Es un instrumento digital que facilita la creación de mapas 

mentales y esquemas de flujo, perfectos para ordenar ideas, organizar proyectos y trabajar 

en conjunto en tiempo real. Su diseño fácil de entender permite la elaboración de esquemas 

visuales que pueden incorporar imágenes, texto y enlaces. Adicionalmente, facilita la 

colaboración en tiempo real, lo que implica que los usuarios pueden trabajar al mismo 

tiempo en un mismo esquema. 

Lluvia de ideas según (Jiménez et al., 2022). 

● Mentimeter: Es un instrumento digital interactivo creado para elaborar 

presentaciones que posibilitan la participación en tiempo real de los espectadores. Es 

posible incluir preguntas, encuestas y diapositivas para simplificar la retroalimentación y 

la evaluación durante una clase o exposición, potenciando la interacción entre el 

presentador y el público, potenciando la interacción entre el presentador y el público. 

● Jamboard: Es un instrumento digital interactivo que actúa como un tablero 

virtual, facilitando a los usuarios el dibujo, la adición de notas adhesivas, la inserción de 

imágenes y la colaboración en tiempo real. Es perfecto para la enseñanza y el trabajo 

colaborativo, dado que se vincula con otras herramientas de Google, tales como Docs, 

Sheets y Slides. Jamboard facilita la cooperación conjunta de diversos usuarios desde 

distintos aparatos, promoviendo la creatividad y el trabajo en equipo de forma eficaz (Ccoa, 

2023) 
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● Padlet: Es una herramienta digital que permite crear "muros" virtuales 

colaborativos, donde los usuarios pueden compartir contenido multimedia como texto, 

imágenes, videos y enlaces. Es útil para actividades educativas, proyectos grupales y 

trabajo colaborativo, ya que promueve la participación activa y la organización de 

información de manera flexible. Además, su interfaz personalizable facilita la expresión 

creativa y la interacción entre los participantes. 

● Google Docs: Es una herramienta de procesamiento de textos en línea 

ofrecida de forma gratuita por Google. Permite crear, editar y compartir documentos en la 

nube, facilitando la colaboración en tiempo real entre varios usuarios. Además, todos los 

cambios se guardan automáticamente y se pueden acceder desde cualquier dispositivo con 

conexión a Internet. 

      Evaluación 

● Quizziz: Es un instrumento digital creado para elaborar cuestionarios interactivos, 

lo que facilita a los profesores la interacción con sus estudiantes de forma más enérgica. Facilita 

la incorporación de imágenes, vídeos y sonidos, y acepta diversas clases de interrogantes. Los 

estudiantes tienen la posibilidad de participar de manera individual o grupal, y los docentes 

pueden monitorear el avance a través de reportes exhaustivos (Moreira & Lara, 2024). 

● Liverworksheet: Es una herramienta que convierte fichas tradicionales en 

interactivas y auto corregibles, con ejercicios variados y multimedia. 

Herramientas digitales para aprender ciencias naturales 

Las herramientas digitales han transformado los procesos educativos al introducir nuevas 

formas de prender. Estas herramientas incluyen aplicaciones, plataformas interactivas, 

simuladores y recursos en línea que permiten personalizar la enseñanza y promover el aprendizaje 

activo. Según Tapia y Osorio (2023), el uso de herramientas digitales fomenta la autorregulación 

del aprendizaje y mejora las competencias digitales de los estudiantes, aspectos esenciales para su 

desarrollo académico. 

Las herramientas digitales son esenciales para innovar en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje, especialmente en ciencias naturales. A continuación, se clasifican los tipos más 

utilizados: 

1. Herramientas de simulación y visualización: 
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Simuladores interactivos como PhET y Gizmos permiten a los estudiantes explorar 

experimentos y fenómenos científicos de manera virtual, facilitando la comprensión de conceptos 

complejos. 

Herramientas de realidad aumentada (RA) y realidad virtual (RV) como Merge Cube o 

Google Expeditions permiten experiencias inmersivas, como explorar el interior de una célula. 

2. Herramientas de gestión del aprendizaje: 

Plataformas como Google Classroom, Moodle o Edmodo permiten organizar actividades, 

asignar tareas y dar seguimiento al progreso de los estudiantes. 

Estas plataformas también fomentan la comunicación entre estudiantes y profesores. 

3. Recursos de contenido interactivo: 

Aplicaciones como KAHOOT o Quizizz son ideales para reforzar el aprendizaje mediante 

cuestionarios interactivos y juegos educativos. 

Software como CANVA y Prezi permite crear contenido visual para presentaciones, mapas 

conceptuales o diagramas interactivos. 

4. Herramientas de colaboración: 

Aplicaciones como Microsoft Teams y Google Workspace (Docs, Slides, Sheets) permiten 

el trabajo colaborativo entre estudiantes para desarrollar proyectos científicos. 

5. Laboratorios virtuales: 

Plataformas como Labster y ChemCollective ofrecen experiencias de laboratorio 

virtual para experimentar de manera segura y económica. 

Herramientas digitales 

 Para comprender el impacto de las herramientas digitales en la educación, es fundamental 

partir de sus definiciones básicas. Según la Real Academia Española (RAE), son “…recursos 

tecnológicos diseñados para realizar tareas específicas en entornos digitales…", otra definición 

"…Conjunto de teorías y de técnicas que permiten el aprovechamiento práctico del conocimiento 

científico…" (Alegsa, 2024). A partir en las definiciones fundamentales ofrecidas por la RAE, 

podemos resaltar la importancia de los instrumentos digitales como herramientas tecnológicas 

esenciales para modificar las dinámicas en diferentes contextos, especialmente en el campo de la 

educación. 

Pese a que las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) no se crearon 

únicamente para su aplicación en el ámbito educativo, su naturaleza socio constructivista facilita 
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un aprendizaje colaborativo e interactivo, tanto en contextos sincrónicos, como lecciones en 

tiempo real y en contextos asincrónicos, donde el proceso de aprendizaje se lleva a cabo a 

actividades individuales. Los estudiantes, apoyados en recursos tecnológicos tanto tangibles como 

digitales, tienen la habilidad de interpretar mensajes, examinar su contenido y producir respuestas 

cohesivas. Aplicaciones y plataformas como WhatsApp, Facebook, Twitter, Instagram, 

Classroom, Meet, Blackboard y Zoom ofrecen espacios para la interacción educativa a través de 

chats, emails, wikis y foros, promoviendo un aprendizaje constante y relevante. (Blanco et al., 

2022). 

Además, las herramientas digitales ofrecen un abanico de posibilidades de empleo y 

exploración en el ámbito educativo. Entre ellas, en sus diversas contribuciones destaca promover 

el desarrollo cognitivo, colaborativo, motivacional y de autorregulación, así como su integración 

en el currículo. quienes desarrollaron una revisión sistemática en las bases de datos ISI Web of 

Science, Scopus y Scielo sobre la representación del conocimiento o producción en entornos 

educativos digitales. Se concluyó que, a pesar de la inclusión de herramientas físicas y digitales de 

representación del conocimiento, su uso ha estado limitado casi exclusivamente a la comprensión 

de conceptos y a la evaluación del aprendizaje en entornos no colaborativos. Esto evidencia la 

necesidad de un enfoque más amplio que fomente la interacción y el aprendizaje conjunto (da 

Costa et al., 2023). 

Por otro lado, según Solano et al., (2024), la incorporación de recursos tecnológicos, tales 

como ordenadores e internet, ha revolucionado la educación universitaria, incrementando la 

accesibilidad y promoviendo competencias cognitivas como el análisis y la síntesis, en medio de 

la pandemia del COVID-19, se demostró que las habilidades digitales de los docentes, moldeadas 

por su educación y su perspectiva sobre la tecnología, tienen un impacto considerable en el proceso 

de aprendizaje de los estudiantes. Estas habilidades, fortalecen la alfabetización digital como un 

elemento crucial en la educación, fomentando un modelo de aprendizaje enfocado en el discente 

y respaldado por la función profesional del maestro. 

De igual forma, según Pereda y Durán (2023), los profesores se topan con retos como 

gestionar variados ambientes en aulas extensas y promover actividades sociales esenciales para el 

crecimiento profesional de los estudiantes. El conectivismo, una estrategia educativa que incorpora 

instrumentos de colaboración digitales, fomenta la interacción entre sistemas en permanente 

evolución, brindando independencia al estudiante en su proceso de aprendizaje. Este método, 
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respaldado por tecnologías como blogs, wikis y foros, resalta la guía pedagógica en ambientes 

virtuales. 

Según el informe citado por (Castro & Mera, 2024). Las herramientas digitales han cobrado 

relevancia en el sistema educativo ecuatoriano, particularmente para fortalecer el aprendizaje en 

áreas como Lengua y Literatura, estas tecnologías facilitan la generación de conocimiento y el 

desarrollo de habilidades tecnológicas en los estudiantes. Aplicaciones y recursos multimedia 

permiten explorar géneros literarios de forma interactiva y visualmente atractiva, ofreciendo 

ejemplos prácticos, análisis de características y ejercicios dinámicos. Además, los estudiantes 

pueden crear sus propias producciones literarias en un entorno virtual de aprendizaje, 

enriqueciendo su experiencia educativa y mejorando su desempeño académico mediante 

estrategias prácticas y creativas. 

Además, también considerados como recursos activos según (Rodríguez Basantes, 2023), 

la implementación de herramientas tecnológicas, como Google Classroom, está revolucionando el 

ámbito educativo al facilitar una administración completa del aprendizaje en ambientes virtuales. 

Esta plataforma funciona como un sistema de administración del aprendizaje (SGA) al simplificar 

la distribución de recursos, la generación de actividades y la retroalimentación en tiempo real, 

fomentando un ambiente de colaboración. Su versatilidad y disponibilidad mejoran la relación 

entre profesor y alumno, su función en la concentración de recursos y tareas en clases virtuales. 

Por lo tanto, Classroom respalda un aprendizaje dinámico, ajustado a las exigencias de una 

sociedad digital. 

Por último, las herramientas digitales han revolucionado la educación al implementar 

nuevas modalidades de enseñanza que fomentan la personalización, la interactividad y el 

aprendizaje independiente. Aplicaciones de enseñanza como KAHOOT, Quizizz y Duolingo, 

sistemas como Google Classroom y Moodle, y simuladores como PhET facilitan a los estudiantes 

la interacción con contenidos ajustados a sus requerimientos. Estas herramientas promueven el 

aprendizaje activo y cooperativo, potencian la autorregulación y promueven el crecimiento de 

habilidades digitales, fundamentales para el triunfo académico y la preparación para el entorno 

digital, tal como indica (Robles et al., 2022). 

Características generales de las herramientas digitales: 

Las herramientas digitales destacan por su versatilidad y adaptabilidad, y pueden mejorar 

significativamente la enseñanza en ciencias naturales debido a las siguientes características. 
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A continuación, se describen algunos de estos beneficios: 

● Adaptabilidad: 

Se ajustan a las necesidades de aprendizaje de cada estudiante mediante funciones como 

personalización de niveles de dificultad y retroalimentación inmediata. 

● Accesibilidad: Facilitan el acceso al aprendizaje en cualquier momento y lugar, 

especialmente a través de dispositivos móviles. 

        Acceso en internet: Numerosas herramientas se pueden utilizar en cualquier sitio con 

conexión a Internet, lo que posibilita a los estudiantes tener acceso a materiales educativos sin 

limitaciones geográficas. 

        Plataformas multinacionales: Operan en diversos dispositivos (ordenadores, tabletas, 

smartphones), proporcionando versatilidad en el acceso y utilización de los recursos didácticos. 

● Interactividad: Permiten que los estudiantes participen activamente a través de 

actividades como simulaciones, juegos o ejercicios interactivos. 

        Aplicación intuitiva: Ofrecen interfaces intuitivas que simplifican la navegación y el 

uso, lo que optimiza la experiencia del usuario y fomenta una interacción más intensa con el 

contenido disponible. 

        Feedback inmediato: Ofrecen respuestas inmediatas a las acciones del usuario, 

facilitando una rectificación o fortalecimiento inmediato, fundamental para el aprendizaje 

autónomo. 

● Colaboración: 

        Trabajo colaborativo: Facilitan la cooperación en tiempo real entre varios usuarios, 

promoviendo el trabajo colaborativo y la compartición de ideas. 

        Dividencia de recursos: Promueven la transferencia de documentos y archivos, 

mejorando así el proceso de aprendizaje cooperativo. 

● Automatización: 

        Responsabilidades repetitivas: Automatizan procedimientos que demandan tiempo, lo 

que permite a los estudiantes enfocarse en tareas de mayor valor educativo. 

        Inclusiones: Se vinculan con otras aplicaciones para mejorar el proceso laboral, 

generando un ecosistema de aprendizaje más eficaz. 
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● Escalabilidad: 

        Ajuste a requerimientos: Se adaptan a las necesidades de grupos de variados tamaños, 

desde personas hasta grandes grupos de estudiantes. 

        Individuación: Proporcionan configuraciones que facilitan ajustar la experiencia 

educativa a las necesidades y gustos personales. 

● Seguridad: 

        Salvaguarda de datos: Aseguran la protección de los datos del usuario a través de 

protocolos sofisticados de salvaguarda de datos. 

        Confirmación: Emplean técnicas de comprobación, tales como la autenticación de dos 

factores, para garantizar un acceso seguro a la red. 

● Análisis y Reportes: 

        Elaboración de reportes: Elaboran informes exhaustivos acerca del avance y 

rendimiento del alumno, simplificando el monitoreo del proceso de aprendizaje. 

        Análisis de datos: Proporcionan representaciones gráficas que facilitan la 

interpretación y el análisis del desempeño escolar. 

● Constante actualización: 

        Frecuentes mejoras: Se actualizan de manera constante para incluir nuevas 

características y optimizar la experiencia del usuario. 

        Nuevos atributos: Incorporan instrumentos y materiales que potencian el proceso de 

aprendizaje. 

● Costo-efectividad: 

        Numerosas de estas herramientas están disponibles de manera gratuita o asequible, lo 

que las convierte en factibles para instituciones educativas y estudiantes con recursos escasos. 

● Visualización avanzada: 

Representan fenómenos abstractos o complejos (como moléculas o ecosistemas) de forma 

gráfica y tridimensional. 

● Fomento del aprendizaje autónomo: 

Ofrecen recursos autodirigidos que permiten a los estudiantes explorar temas a su propio 

ritmo. La educación superior ha incorporado el aprendizaje autónomo como un elemento crucial, 

particularmente con la incorporación de las Tecnologías de la Información y la Comunicación 
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(TIC). Estas herramientas proporcionan múltiples beneficios que promueven y estimulan el 

aprendizaje autónomo de los estudiantes. Mencionado por (Carreón, 2024).  

Tipos de herramientas digitales 

Las herramientas digitales juegan un papel crucial en varias áreas, desde la educación hasta 

el ambiente de trabajo, simplificando labores y procedimientos a través de la tecnología. (Gudiña, 

2024). 

A continuación, se muestran algunas de las clasificaciones más sobresalientes: 

● Herramientas de Productividad: Permiten redactar, editar y dar formato a documentos de 

texto con herramientas avanzadas de corrección, revisión y colaboración en tiempo real. 

        Textos procesadores: Google Docs, Microsoft Word. 

        Ejercicios de cálculo: Google Sheets, Microsoft Excel. 

        Exposiciones: Microsoft PowerPoint, Slides de Google. 

● Herramientas de Comunicación: Permiten enviar y recibir mensajes, organizar correos 

en carpetas, gestionar calendarios y programar reuniones. 

        Electrónica: Outlook, Gmail. 

        Mensajería rápida: Slack, WhatsApp. 

        Conferencias en video: Zoom, Equipos Microsoft. 

● Herramientas de Gestión de Proyectos: Las Herramientas de Gestión de Proyectos 

permiten planificar, organizar, asignar tareas, hacer seguimiento del progreso y colaborar 

de manera eficiente en equipos de trabajo 

        Manejo de tareas: Asana, Trello. 

        Desarrollo de proyectos: Project Microsoft, Monday.com. 

● Herramientas de Diseño: Las herramientas de diseño permiten la creación, edición y 

optimización de elementos visuales, ya sea para fines gráficos, publicitarios o de desarrollo 

digital. Se dividen en dos categorías principales: 

        Elaboración gráfica: CANVA, Adobe Photoshop. 

        Elaboración de interfaces: Figura, Dibujo. 

● Herramientas de Desarrollo: Las herramientas de desarrollo son esenciales para 

programadores y desarrolladores, ya que facilitan la escritura, depuración, colaboración y 

control de versiones en proyectos de software. Se dividen en dos categorías principales: 

        Desarrolladores de código: Sublime Text, Visual Studio Code. 



 

36 

 

        Regulación de versiones: GitHub, Git. 

● Instrumentos de Marketing en línea: Las herramientas de desarrollo son esenciales para 

programadores y desarrolladores, ya que facilitan la escritura, depuración, colaboración y 

control de versiones en proyectos de software.  Se divide en dos categorías principales: 

        Plataformas sociales: Buffer, Hootsuite. 

        Marketing email: SendGrid, Mailchimp. 

● Instrumentos de Enseñanza: Las herramientas de enseñanza son programas y plataformas 

que ayudan a facilitar la educación tanto en línea como en el aula. Estas herramientas 

ayudan a manejar cursos, acceder a materiales de estudio y comunicarse entre profesores y 

alumnos. Se clasifican en dos categorías principales: 

        Plataformas educativas: edX, Coursera. 

        Instrumentos para la administración del aula: Moodle, Google Classroom. 

● Instrumentos de Protección: Las herramientas de protección informática son esenciales 

para garantizar la seguridad de los dispositivos, datos y credenciales de los usuarios en 

entornos digitales. Se dividen en dos categorías principales: 

        Avast: Norton, McAfee. 

        Administradores de claves: 1Password, LastPass. 

Las herramientas digitales en la enseñanza y aprendizaje: 

En primer lugar, las competencias digitales, fundamentales en el siglo XXI, engloban 

destrezas y saberes para la utilización responsable de tecnologías, clasificadas en competencias 

instrumentales, centradas en el ámbito técnico y pedagógicas, relacionadas con la incorporación 

de las TIC en el plan de investigación. En los estudiantes, estas habilidades impulsan el aprendizaje 

a través de plataformas digitales, en tanto que, en los profesores, potencian su habilidad para 

innovar en la docencia. Es fundamental mantenerse al día con las tecnologías educativas para 

generar experiencias estimulantes y significativas en el salón de clases (Santiago y Garvich, 2024). 

Las herramientas digitales y su importancia en el trabajo colaborativo docente: 

Las herramientas tecnológicas juegan un papel fundamental en el trabajo en equipo 

docente, simplificando la comunicación, la organización conjunta y la distribución de recursos. De 

acuerdo con un estudio divulgado en la revista Educación y Educadores, estas herramientas 

facilitan la formación de comunidades educativas más activas y vinculadas, fomentando una 

cooperación eficaz entre los profesores, según Hernández Sellés et al., (2024). 
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Adicionalmente, en el artículo "Herramientas digitales en el trabajo colaborativo", se 

resalta que la utilización de administradores de contenido y plataformas digitales en el aprendizaje 

colaborativo posibilita a los maestros investigar nuevos enfoques para potenciar el aprendizaje, 

funcionando como orientadores en la creación del conocimiento (Sosa Bone, 2024). 

Estos ejemplos demuestran la relevancia de los recursos digitales para fomentar un trabajo 

en equipo eficaz entre profesores, mejorando la experiencia de aprendizaje y promoviendo un 

entorno de aprendizaje más colaborativo y enfocado en el estudiante. 

Importancia de las herramientas digitales en la educación: 

Las herramientas tecnológicas juegan un rol crucial en la educación contemporánea, 

modificando los procesos de instrucción y aprendizaje. Su incorporación en el sector educativo 

brinda varias ventajas como la comunicación, interactividad, socialización entre otras más que 

potencian la experiencia de aprendizaje. 

De acuerdo con un estudio publicado en la revista Educación y Educadores, los recursos 

digitales facilitan la formación de comunidades educativas activas y vinculadas, promoviendo la 

comunicación y cooperación en tiempo real entre profesores y estudiantes. Además, brindan 

posibilidades para incrementar la eficacia y la eficiencia del trabajo en equipo de los docentes, 

fomentando un entorno educativo más participativo y enfocado en el estudiante según Saucedo et 

al. (2023). 

Igualmente, en el escrito "Estrategias didácticas virtuales y su relevancia en el proceso de 

aprendizaje", se resalta que la importancia de la implementación de tecnologías novedosas en la 

educación universitaria tiene un impacto positivo en la eficiencia del aprendizaje, la implicación 

de los estudiantes y la excelencia en la educación. La aplicación de recursos digitales en el salón 

de clases fomenta el interés y la implicación activa de los estudiantes, optimizando su desempeño 

escolar (Navarrete, 2024) 

En conclusión, el uso de herramientas digitales en la educación no solo simplifica el acceso 

a la información y la comunicación, sino que también fomenta el interés y la implicación activa de 

los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, favoreciendo una educación de alta calidad y 

justa para todos. 

Tipos de Herramientas Digitales para la Enseñanza: 

Las herramientas digitales han revolucionado la educación, proporcionando varias 

alternativas para potenciar la instrucción y el aprendizaje. Seguidamente, (Carreón, 2024).  
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Se resaltan algunas de las más significativas: 

● Plataformas Educativas: 

        MOODLE: Es una plataforma educativa creada para ofrecer a docentes, gestores y 

estudiantes un sistema integrado singular, sólido y seguro para generar entornos de aprendizaje a 

medida, (Apolo, 2024). 

Classroom Google: Desarrollada en colaboración con docentes, contribuye a estructurar 

las actividades diarias y la comunicación, promoviendo una colaboración más eficaz. 

● Información Multimedia: 

        La aplicación de vídeos didácticos, infografías y exposiciones interactivas en 

plataformas como Google Slides y CANVA potencia la experiencia educativa, favoreciendo la 

asimilación y memorización de datos. 

● Instrumentos de Cooperación: 

Documents de Google: Facilita que los estudiantes colaboren al mismo tiempo en un 

documento, promoviendo la colaboración y la retroalimentación. 

Trico: Promueve la administración de proyectos a través de tableros y tarjetas, 

monitorizando el avance de cada labor y fomentando la organización y cooperación grupal, 

(Carreón, 2024). 

Metodologías de la enseñanza. 

Estos instrumentos no solo simplifican la administración y difusión de contenido, sino que 

también fomentan la interacción, cooperación y creatividad entre estudiantes y profesores, 

mejorando así el proceso de enseñanza. 

Las metodologías de enseñanza han experimentado una evolución considerable en años 

recientes, incluyendo métodos que fomentan una implicación más proactiva de los estudiantes en 

su proceso de aprendizaje. Una investigación divulgada en Ciencia Latina resalta que las 

metodologías activas son procedimientos interactivos y participativos que incentivan a los 

estudiantes a edificar su saber de forma activa. El objetivo de esta investigación fue examinar la 

utilización de estas técnicas y su impacto en el proceso de enseñanza, (Zapata et al. 2024). 

Adicionalmente, La educación evoluciona constantemente, enfrentando desafíos en la 

construcción del aprendizaje infantil, que, si no se aborda a tiempo, persiste en la adolescencia. 

Las metodologías activas permiten identificar estilos de aprendizaje y mejorar la aprehensión del 

conocimiento. La educación centrada en el estudiante promueve un aprendizaje constructivo, 
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donde la información se asocia a redes semánticas, facilitando una comprensión más profunda y 

significativa (Mora et al., 2024). 

Estas referencias destacan la relevancia de implementar métodos de enseñanza que 

promuevan una implicación activa y relevante de los estudiantes, ajustándose a las demandas 

educativas actuales. 

Desafíos en la Enseñanza de Herramientas Digitales: 

La incorporación de recursos digitales en la educación se topa con retos considerables, 

sobresaliendo la brecha digital. Esta se refleja en las disparidades en el acceso a aparatos 

tecnológicos y conexión a internet, restringiendo las posibilidades de aprendizaje para estudiantes 

de contextos socioeconómicos desfavorecidos. De acuerdo con una investigación divulgada en 

MQR, esta disparidad perpetúa las desigualdades socioeconómicas y restringe las posibilidades de 

educación, particularmente en zonas rurales y entre familias con escasos recursos (Cobeña Napa 

et al, 2023). 

Otra barrera es la resistencia al cambio de ciertos educadores, quienes podrían presentarse 

resistentes a integrar nuevas herramientas digitales en sus métodos de enseñanza. Esta apatía puede 

ser resultado de la falta de conocimientos en tecnología o de la percepción de que las técnicas 

convencionales son más eficaces. Un estudio en Ciencia Latina indica que la incorporación de las 

TIC en la capacitación de los profesores es un procedimiento complicado que plantea desafíos, 

como la resistencia al cambio y la escasez de recursos e infraestructura tecnológica (Sosa, 2024). 

Utilidad o beneficios de las herramientas digitales: 

Las herramientas digitales brindan varios beneficios al simplificar la concordancia de los 

objetivos académicos con las demandas de aprendizaje, particularmente en la educación 

secundaria. Su correcta aplicación, bajo la dirección de profesores empoderados y formados 

digitalmente, mejora el desempeño escolar y capacita a los estudiantes como ciudadanos capaces 

en un mundo tecnológico. Además, estas herramientas potencian la enseñanza a través de tácticas 

pedagógicas innovadoras, transformándose en aliados fundamentales en la educación. Para 

potenciar su influencia, resulta crucial explorar su aplicación en diferentes campos, fomentando 

comparaciones y mejorando su implementación en todos los niveles de educación. (Zavala & 

Oscco, 2024). 
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a. Accesibilidad y flexibilidad en el aprendizaje: 

En términos generales, la aplicación de tecnologías digitales en la instrucción de las 

ciencias naturales en Ecuador posee múltiples ventajas, tales como el acceso a información 

reciente y variada, la oportunidad de visualizar y manejar modelos y simulaciones, y la 

participación e interacción activa de los estudiantes en el proceso educativo. Estas habilidades 

pueden potenciar la motivación e interés de los estudiantes en el curso, además de su habilidad 

para entender conceptos complicados. No obstante, es crucial considerar que el empleo de 

tecnologías digitales también puede presentar ciertas limitaciones, como la ausencia de acceso a 

tecnologías digitales y recursos apropiados en ciertas regiones del país, la carencia de formación 

y entrenamiento apropiado para los profesores en la utilización eficaz de estas herramientas. (Tixi 

et al, 2023). 

b. Desarrollo de Competencias Digitales: 

De este modo, el progreso tecnológico actual ha facilitado la evolución en todos los campos 

profesionales, incluyendo la educación. Esto se debe a que los profesores han incorporado estos 

recursos tecnológicos en sus clases como nuevas fuentes de contribuciones que puedan favorecer 

de manera efectiva el aprendizaje. Dado que los estudiantes han crecido rodeados de todos estos 

recursos digitales, resulta más sencillo para ellos gestionarlos y comprenderlos. Es posible lograr 

el trabajo con las herramientas digitales. (Morán y Camacho, 2021). 

c. Competencias de comunicación y colaboración:  

En el marco, de este campo hace referencia a la capacidad de interactuar en ambientes 

digitales, compartir recursos a través de herramientas en línea y cooperar con otros a través de 

tecnologías digitales. Además, conlleva la interacción y la participación activa en comunidades y 

redes en línea, fomentando la conciencia intercultural. A continuación, se analizan algunos 

elementos fundamentales de esta competencia. 

d. Interacción mediante las tecnologías digitales: 

La interacción digital incluye la utilización de varios aparatos y programas, lo que facilita 

la comprensión de cómo se difunde, se presenta y se gestiona la comunicación en el entorno digital. 

Es fundamental comprender los tipos de comunicación presentes en los medios digitales, ajustando 

las tácticas y estilos de acuerdo a los receptores y los contextos particulares de cada circunstancia. 
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e. Compartir información y contenidos digitales: 

Otra habilidad significativa es la habilidad para identificar y difundir contenidos digitales 

de forma eficaz. Asimismo, las personas deben estar listas para difundir saberes, recursos y 

contenidos, actuando como mediadores activos en la propagación de información. Además, es 

crucial entender las reglas de citación y referencias, para incorporar de manera adecuada nueva 

información al conjunto de conocimientos ya existentes. 

f. Participación social: 

Involucrarse en la sociedad mediante la participación en plataformas digitales, investigar 

posibilidades tecnológicas para el empoderamiento y el autodesarrollo en lo que respecta a 

tecnología y entornos digitales, y tener conciencia del potencial de la tecnología para la 

participación de los ciudadanos.  

g. Colaboración mediante canales digitales: 

Aplicar recursos y tecnologías para la cooperación, los procedimientos de cooperación y 

la creación y desarrollo conjunto de recursos, conocimientos y contenidos. 

h. Aumento de la Motivación y la Participación: 

La cooperación entre estudiantes y docentes se potencia significativamente con estas 

herramientas. Al permitir el diálogo en tiempo real, se promueve la interacción y el intercambio 

de pensamientos. Igualmente, facilitan una retroalimentación más rápida y eficaz, incrementando 

de forma notable la calidad del proceso de evaluación y aprendizaje. (Romo et al, 2023). 

Desventaja y limitaciones: 

A pesar de los esfuerzos por equipar las escuelas con tecnologías digitales, las 

desigualdades en el acceso siguen siendo una barrera significativa. Echeverria y Molina (2022) 

aseguran que (...) “el docente, al utilizar las TIC como herramientas en el acto didáctico, enfrenta 

desafíos culturales y técnicos que lleven a un cambio dinámico y complejo en el que enseñar, cómo 

enseñar y para qué enseñar” (p.30). Así mismo, indica que “es importante, resaltar que el nuevo 

rol innovador del docente radica principalmente en que guía y motiva al estudiante para que este 

pueda completar con éxito el proceso de aprendizaje” (p.32). 

a. Limitación por la brecha digital y acceso a infraestructura: 

Sin embargo, a pesar de las ventajas claras, la incorporación de instrumentos digitales en 

la educación presenta retos. Uno de los desafíos más comunes se encuentra en la escasez de 

infraestructura y recursos, lo que restringe la habilidad de ciertas instituciones educativas para 
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poner en práctica estas tecnologías de manera eficaz. Además, la limitada formación y motivación 

entre profesores, progenitores y estudiantes frecuentemente lleva a un método de aprendizaje 

puramente memorístico y sin innovación. (Romo et al., 2023). 

b. Escasa capacitación y formación docente: 

Según el estudio de Echeverría y Molina (2022) Sobre la información recabada en la 

encuesta en la investigación Herramientas digitales en el aprendizaje y su relación con las 

habilidades creativas de los estudiantes, por el equipo de profesores, muestra una realidad cruda: 

cerca del 60% no ha sido recientemente capacitado. Aunque se podría afirmar que el responsable 

de la formación continua es el profesor, no es menos verdad que la institución educativa debe 

asegurar una educación de alta calidad, lo que implica que deben incluir en su plan estratégico de 

desarrollo institucional (PEDI), espacios para la enseñanza docente. 

c. Inconvenientes en la adaptación a nuevas formas de enseñanza: 

La resistencia al cambio y la carencia de habilidades digitales son barreras habituales entre 

los educadores, quienes frecuentemente se ven agobiados por el acelerado progreso tecnológico. 

La educación constante es fundamental para vencer estos retos. Además, la inequidad en la 

disponibilidad de tecnología y conectividad genera desigualdades en el aprendizaje, 

particularmente en zonas desfavorecidas, resaltando la importancia de un acceso justo (Romo et 

al., 2023). 

d. Escasa sostenibilidad de proyectos TIC: 

A pesar de todo, aunque existen iniciativas de integración de TIC y una variedad de 

herramientas digitales, muchos proyectos en Ecuador no cuentan con un plan sostenible de 

capacitación a maestros o estudiantes a largo plazo. Esto se debe a la falta de recursos financieros 

y humanos para mantener los equipos y garantizar que los docentes continúen formándose. Según 

un análisis de la Unesco (2024), "muchos programas de TIC no logran tener un impacto duradero 

debido a la falta de un enfoque integral que combine infraestructura, formación y soporte continuo" 

(p. 42). 

Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales: 

La implementación de recursos digitales en la instrucción de las Ciencias Naturales ha 

revolucionado los enfoques pedagógicos convencionales, facilitando una comprensión más 

detallada de los conceptos científicos y promoviendo la implicación activa de los estudiantes. Estas 

tecnologías han probado ser efectivas para fomentar el razonamiento crítico y las capacidades de 
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investigación en los estudiantes, optimizando su rendimiento escolar, no obstante, su puesta en 

marcha necesita formación docente constante para potenciar su influencia en el salón de clases, 

Por lo tanto, las herramientas digitales no solo favorecen a los estudiantes, sino que también 

potencian la instrucción y el proceso de aprendizaje, (Carrera et al 2024). 

● Beneficios de las herramientas digitales en la enseñanza aprendizaje de las C.C.N.N: 

La aplicación de recursos digitales en la instrucción de las Ciencias de la Naturaleza ha 

evidenciado un avance notable en la comprensión de conceptos complejos, incentivando a los 

estudiantes a involucrarse de forma activa. Asimismo, estas herramientas promueven el avance de 

competencias científicas e investigativas, ajustándose a los nuevos métodos de aprendizaje, como 

la utilización de dispositivos móviles. Asimismo, promueven el desempeño escolar al fomentar el 

razonamiento y el pensamiento crítico de los estudiantes (Guirado et al, 2022). 

● Aumenta la motivación y participación de los estudiantes: 

En la investigación de Carrera (2024) específicamente, la herramienta educativa digital se 

muestra como un recurso potente para generar clases interactivas y dinámicas. Su habilidad para 

incluir a los estudiantes en actividades recreativas y de exploración en la materia citada 

proporciona un enfoque revolucionario para el avance del currículo y el fomento del aprendizaje 

activo.    

● Desarrolla de habilidades científicas e investigativas: 

El fomento de competencias científicas e investigativas demanda una incorporación eficaz 

de la tecnología en el entorno educativo. No obstante, la falta de actualización de los profesores 

en relación a las TIC restringe el efecto de los recursos digitales en la educación. Pese a que el 

equipo educativo demuestra disposición para ayudar en su utilización, la ausencia de formación 

avanzada en tecnología obstaculiza el proceso de aprendizaje. Por esta razón, se resalta la 

relevancia de la capacitación docente constante para impulsar las habilidades digitales y promover 

experiencias de aprendizaje personalizadas que potencien el saber y los objetivos académicos de 

los estudiantes. (Castelo et al, 2024). 

Igualmente, estas herramientas han sido útiles en el proceso de enseñanza-aprendizaje, no 

solo para los estudiantes, sino también para los docentes y los padres. Ahora es más factible que 

los padres se involucren más en la educación de sus hijos, alcanzando retos que hace poco no se 

podían concebir. Es importante destacar que a veces los estudiantes manejan aplicaciones con 
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mayor eficacia que un profesor, especialmente si el profesor es mayor, dado que estos nacieron en 

una era más próxima al avance tecnológico indispensable. 

● Influencia en el rendimiento académico: 

El uso de las herramientas tecnológicas digitales en la enseñanza en las ciencias naturales 

no solo fomenta el proceso de obtención de saberes, sino que también influyen positivamente en 

el crecimiento del razonamiento crítico de los estudiantes. Estas estrategias de aprendizaje están 

concebidas para lograr metas concretas, tales como modificar el método de adquisición de 

información o modificar su estado emocional para incrementar su efectividad en el proceso de 

aprendizaje. (Romo et al., 2023) 

1.1.5.2 Marco teórico contextual 

Breve reseña histórica: 

La Unidad Educativa Dr. Juan Henríquez Coello se encuentra en la calle Onceava Norte, 

entre Tarqui y Colón, en la provincia de El Oro, específicamente en el cantón Machala. Se fundó 

en 1981 con la finalidad de asistir a la comunidad de Machala y sus zonas circundantes. Frente a 

la demanda de un nuevo centro educativo que respondiera a las necesidades del sector, un conjunto 

de profesores dedicados tomó el compromiso de establecer este plantel. 

Para que la comunidad pueda disponer de una institución educativa de alta calidad, los 

señores Profesores Lic. Carlos Paz Villavicencio, el profesor Víctor Elizalde, el profesor Efrén 

Morocho Cevallos y el señor Miguel Robles tomaron las riendas de la fundación del colegio. 

Después de un periodo de acuerdo y reflexión, determinaron que la institución se denominaría 

como el Dr. Juan Henríquez Coello, un destacado médico de la ciudad y la provincia, famoso por 

su trabajo humanitario en beneficio de los residentes con limitados recursos financieros. 

En marzo de 1981, se llevaron a cabo los procedimientos jurídicos frente a la Dirección de 

Educación de El Oro para conseguir el permiso pertinente para su operación. Así, la Unidad 

Educativa Dr. Juan Henríquez Coello comenzó sus tareas de enseñanza durante el año escolar 

1981-1982. 

Ubicación geográfica: 

La unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello se encuentra ubicada en la calle onceava 

norte entre Tarqui y Colón en la provincia de El Oro en el cantón Machala, establecida desde el 
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año 1981. Pertenece a la Zona distrital 7, es urbana y su modalidad en Jornada Matutina y 

vespertina. 

Ilustración 1 Ubicación geográfica 

 

Nota: Extraído de Google maps 2024. 

Propósito misional: 

Colegio de Bachillerato Juan Henríquez Coello tiene como propósito educar y formar 

bachilleres con pensamiento crítico, reflexivo e innovador, con valores éticos y morales, basados 

en una educación de calidez y calidad enfocando conocimientos científicos y tecnológicos, para 

contribuir en el desarrollo de una sociedad humanistas que contribuya en la reconstrucción 

del medio ambiente. 

Infraestructura: 

          La unidad educativa cuenta con: 

● 15 aulas ventiladas y amplias 

● 1 laboratorio de química 

● 3 laboratorios de informática 

● Departamento de lengua y literatura 

● Departamento de cultura física 

● Departamento administrativo 

● Departamento Dece 

● 3 canchas para de indor, futbol y voleibol  

● Patio amplio para receso  
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● Áreas verdes 

● 2 baños 

Recursos humanos: 

La institución cuenta con los siguientes recursos humanos: 

● Básica Superior: 475 estudiantes sección vespertina 

● Bachillerato: 551 estudiantes sección matutina. 

● 49 docentes, 3 personal administrativo y 2 de servicios 

● 1026 estudiantes actualmente matriculados. 

Estructura organizacional  

Ilustración 2 Estructura organizacional institución educativa Dr. Juan Henríquez Coello 

 

Nota: Extraída por el ministerio de educación, zonal 7. 
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1.1.5.3. Marco teórico administrativo legal.  

● Constitución de la República del Ecuador (2008) 

La Constitución de la República del Ecuador, en su artículo 26, establece que "toda persona 

tiene derecho a la educación", reconociendo la educación como un derecho fundamental y 

promoviendo el acceso equitativo a una educación de calidad. Además, el artículo 27 garantiza el 

derecho a una educación que desarrolle "los conocimientos, habilidades y competencias necesarias 

para el ejercicio de una vida plena y participativa". Esto implica la necesidad de incorporar 

metodologías innovadoras, incluidas las herramientas digitales, para lograr una educación 

inclusiva y de calidad. 

En este contexto, el artículo 344 también subraya que "el Estado fomentará el uso de nuevas 

tecnologías para la mejora de los procesos educativos", lo cual hace de las herramientas digitales 

un instrumento clave en el ámbito educativo. Esta disposición constitucional abre el camino para 

que las herramientas digitales se utilizan como un medio eficaz para potenciar los procesos de 

enseñanza y aprendizaje. 

● Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI, 2011) 

La Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI), promulgada en 2011, establece en su 

artículo 29 la obligación de "utilizar los recursos tecnológicos para la enseñanza y el aprendizaje", 

promoviendo la integración de las tecnologías digitales en el currículo nacional. De acuerdo con 

la LOEI, las herramientas digitales son esenciales para facilitar el acceso a contenidos educativos 

de calidad, especialmente en áreas como las ciencias naturales, donde la simulación, la 

interactividad y el acceso a recursos visuales juegan un papel crucial en la comprensión de 

conceptos complejos. 

Asimismo, la LOEI destaca la necesidad de formar a los docentes en el uso de tecnologías 

para que puedan implementar estrategias pedagógicas efectivas. El artículo 97 menciona que la 

formación de los docentes debe estar alineada con el uso de herramientas tecnológicas para mejorar 

la calidad educativa. Según la LOEI (2011), 

    Currículo Nacional de Educación del Ecuador (Ministerio de Educación, 2024): 

El Currículo Nacional de Educación del Ecuador, que regula los procesos de enseñanza en 

todos los niveles educativos, establece en su marco normativo la necesidad de integrar las 
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tecnologías digitales como una herramienta fundamental para el desarrollo de competencias en los 

estudiantes. En el área de Ciencias Naturales, el currículo promueve la utilización de plataformas 

interactivas, simuladores y otros recursos digitales para fomentar una comprensión profunda y 

significativa de los fenómenos naturales. 

Además, el currículo fomenta el aprendizaje activo y el uso de metodologías innovadoras, 

como el aprendizaje basado en proyectos, que se puede potenciar con el uso de herramientas 

digitales. De acuerdo con el documento, los docentes deben estar preparados para incorporar estas 

tecnologías en sus prácticas pedagógicas, favoreciendo la motivación y el pensamiento crítico en 

los estudiantes. 

En conclusión, el marco legal ecuatoriano proporciona un respaldo normativo robusto para 

la integración de herramientas digitales en el ámbito educativo. La Constitución, la LOEI y el 

Currículo Nacional permiten una implementación efectiva de tecnologías que favorecen el 

aprendizaje en el área de Ciencias Naturales, garantizando que los estudiantes adquieran las 

competencias necesarias para enfrentarse a los desafíos del siglo XXI. 

1.1.6 Hipótesis  

1.1.6.1 Hipótesis central. 

Las herramientas digitales inciden significativamente en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales, debido a que fomentan el aprendizaje, el acceso a la 

información y dinamiza el proceso educativo, lo que permite obtener aprendizajes significativos y 

mejorar el proceso de motivación 

1.1.6.2 Hipótesis particulares. 

H.C.1. Las herramientas digitales que utilizan actualmente los docentes en la enseñanza de 

Ciencias Naturales son fichas interactivas digitales descargadas de Live Worksheets, debido a que 

los docentes no tienen el nivel adecuado conocimiento para la selección de herramientas digitales 

lo que ocasiona que durante las clases utilicen mayormente recursos de corte tradicional como la 

pizarra, el marcador y el texto. 

H.C.2. La capacitación que requieren los docentes para utilizar eficazmente las 

herramientas digitales en sus clases es acerca de la selección e implementación de plataformas 

educativas como Canva, Classroom, Edmodo, Kahoot, ,Quizzes, Puzzle, debido a que necesitan 
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actualizar sus conocimientos acerca del buen uso de las herramientas digitales en sus clases lo que 

permitirá aumentar la frecuencia  del uso de procesos metodológicos acorde a los momentos de 

una clase que usen herramientas digitales educativas. 

H.C.3. Las herramientas digitales que se puede implementar para fomentar un aprendizaje 

significativo y aumentar la motivación e interés en las clases de ciencias naturales en los 

estudiantes son Quizzes, Puzzle, Canva, Kahoot, porque son plataformas de aprendizaje 

gamificadas, debido a que facilita el uso de cuestionarios interactivos y competiciones en tiempo 

real lo que mejora la participación activa y el interés por aprender C.C.N.N. 

1.2 Descripción del proceso diagnóstico. 

1.2.1 Descripción del procedimiento operativo. 

La presente investigación inició con la recopilación de datos para identificar los problemas 

que presenta la institución educativa. Tras esta fase, se procedió a la delimitación del tema. Las 

diversas dificultades observadas durante el proceso de investigación facilitaron la formulación de 

los problemas, objetivos e hipótesis.  

Como segundo paso se realizó una exhaustiva búsqueda y revisión bibliográfica para la 

elaboración del marco teórico, utilizando información recopilada en revistas de alto impacto en el 

ámbito educativo. Además, se realizó la operacionalización de las variables lo que permitió 

desarrollar los instrumentos de recolección de datos, los cuales fueron aplicados y puestos a prueba 

por especialistas de la Universidad técnica de Machala para verificar su validez.  

En cuanto a las unidades de investigación, el universo y la muestra de la presente 

investigación, la información sobre los sujetos a quienes se aplicaron los instrumentos fue 

recopilada, procesada, tabulada y presentada mediante cuadros y gráficos estadísticos. Finalmente, 

se elaboraron las conclusiones y recomendaciones en relación con el problema planteado, lo que 

permitió seleccionar y desarrollar una propuesta que satisfaga la necesidad existente. 

1.2.2 Enfoque, nivel, modalidad y método de investigación. 

Esta investigación tiene un enfoque Mixto (cualitativo y cuantitativo); es cuantitativo ya 

que la información obtenida de la investigación de campo fue tabulada y presentada en gráficos 

estadísticos. Asimismo, tiene un enfoque cualitativo ya que se realizaron entrevistas y 

observaciones que permitieron adentrarse a las experiencias y percepciones de los participantes, 

las cuales fueron analizadas e interpretadas.  
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Además, este trabajo tiene un nivel investigativo: explicativo, descriptivo, relacional, 

exploratoria y propositiva. Es explicativa porque busca explicar como la variable independiente 

(Herramientas Digitales) influye en la variable dependiente (enseñanza-aprendizaje de las Ciencias 

Naturales) y relacional debido a que se estableció los factores causales que vinculó a las variables. 

Asimismo, es descriptivo porque se menciona cada uno de los aspectos de la población y el 

fenómeno de investigación, exploratoria porque permite indagar de forma detallada la información 

directamente de los entrevistados, para que aporten eficazmente al desarrollo del fenómeno 

investigado y finalmente es propositiva porque mediante una propuesta se pretende dar una posible 

solución a la problemática mencionada en este trabajo. 

La modalidad investigativa de este trabajo es de campo debido a que aplicaron instrumentos de 

investigación en el entorno de la Unidad Educativa “Juan Henríquez Coello” donde se manifiesta 

el fenómeno objeto de investigación. Del mismo modo se realizó una revisión documental de 

revistas indexadas donde se conoció más al fondo de nuestra problemática en diferentes contextos. 

La investigación se lleva a cabo mediante un método deductivo, este enfoque cognitivo 

implica llegar a conclusiones generales para adquirir explicaciones específicas y facilita la 

validación de teorías mediante la observación y el experimento. Este método es habitual la 

investigación cuantitativa, donde el objetivo es verificar hipótesis que provienen de teorías ya 

existentes. El método deductivo, utilizando un enfoque cuantitativo descriptivo y de corte 

transversal, permite organizar el proceso de investigación de forma lógica y consistente, lo que 

favorece la obtención de resultados válidos y fiables. 

La investigación empleó el enfoque inductivo, expandiendo desde situaciones específicas 

para entender realidades concretas. En el enfoque positivista, se fundamentó en vivencias 

sensoriales y progresó a través de la observación y la experimentación, componentes esenciales 

del método científico. La investigación empleó un método cuantitativo para examinar los datos. 

(Vizcaíno, et al, 2023). 

1.2.3 Unidades de investigación- universo y muestra 

La población escogida para la investigación está constituida por los cursos de octavo, 

noveno y décimo año de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, constituida cinco 

paralelos de los cursos de octavo noveno y décimo por un cuerpo de 475 estudiantes de la sección 

vespertina de básica superior, detallado de la siguiente manera:  
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Octavo “A”: 33 estudiantes 

Octavo “B”: 32 estudiantes 

Octavo “C”: 35 estudiantes 

Octavo “D”: 34 estudiantes 

Octavo “E”: 34 estudiantes 

Noveno “A”: 34 estudiantes 

Noveno “B”: 32 estudiantes 

Noveno “C”: 33 estudiantes 

Noveno “D”: 34 estudiantes 

Noveno “E”: 32 estudiantes 

Décimo “A”: 29 estudiantes 

Décimo “B”: 26 estudiantes 

Décimo “C”: 29 estudiantes 

Décimo “D”: 30 estudiantes 

Décimo “E”: 28 estudiantes

 

En cuanto a los docentes por ser una cantidad menor, cuatro por todos los paralelos, se 

entrevistará a todo el universo. A Continuación, se detalla el proceso estadístico con la 

representación de la respectiva fórmula, para establecer el tamaño de la muestra con la cual se 

aplicará con un margen de error admisible del 5%. 

 

𝑡𝑚 =
𝑁

1 + (
𝐸

100)
2

∗ 𝑁

 

 

tm: tamaño de muestra 

N: población 

1: Constante 

E: Porcentaje de error admisible 

𝑡𝑚 =
475

1 + (0.05)2 ∗ 475
 

𝑡𝑚 =
475

1 + (0.0025) ∗ 475
 

 𝑡𝑚 =
475

1 + (1,187)
  

𝑡𝑚 =
475

2,187
= 216,89  

 𝑡𝑚 = 217 

 

 

Tamaño de la muestra 
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Muestra por estratos  

Para división de la muestra por estratos se aplicó la siguiente fórmula con su respectiva 

tabla que se detalla a continuación: 

● Distribución de la muestra. 

𝑑𝑚 =
𝑡𝑚 𝑥 𝑛

𝑁
 

dm: distribución de la muestra 

tm: tamaño de La muestra 

n: tamaño del estrato 

N= Población 

 

Octavo “A”: 33 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 33

475
=  

7161

475
= 15,07 = 15  

Octavo “B”: 32 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 32

475
=  

6944

475
= 14,61 = 15  

Octavo “C”: 35 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 35

475
=  

7595

475
= 15,98 = 16  

Octavo “D”: 34 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 34

475
=  

7378

475
= 15,53 = 16  

Octavo “E”: 34 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 34

475
=  

7378

475
= 15,53 = 16   

Noveno “A”: 34 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 34

475
=  

7378

475
= 15,53 = 16   

Noveno “B”: 32 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 32

475
=  

6944

475
= 14,61 = 15   
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Noveno “C”: 33 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 33

475
=  

7161

475
= 15,07 = 15   

Noveno “D”: 34 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 34

475
=  

7378

475
= 15,53 = 16   

Décimo “A”: 29 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 29

475
=  

6293

475
= 13,24 = 13 

Décimo “B”: 26 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 26

475
=  

5642

475
= 11,87 = 12 

Décimo “C”: 29 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 29

475
=  

6293

475
= 13,24 = 13 

Décimo “D”: 30 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 30

475
=  

6510

475
= 13,70 = 14 

Décimo “E”: 28 estudiantes 

𝑑𝑚 =
217 𝑥 28

475
=  

6076

475
= 12,79 = 13   

1.2.4 Operacionalización de variables. 

1.2.4.1 Definición de variables. 

Enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales: Según Bernal et al., (2024) el proceso 

de enseñanza aprendizaje es un sistema bidireccional de comunicación intencionada donde se 

implementa estrategias pedagógicas con el fin de propiciar el aprendizaje. Es decir, el docente y 

el alumno son protagonistas de este proceso donde el primero implementa una serie de estrategias 

que faciliten la enseñanza de conceptos científicos relacionados a la naturaleza. Por su parte el 

estudiante desarrolla habilidades científicas como la observación, el pensamiento crítico y la 

experimentación, que son clave en el aprendizaje de las ciencias naturales. 

Herramientas digitales: Son plataformas o aplicaciones que ayudan a optimizar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, mejorando la calidad y eficacia de la educación., facilitando el 

acceso y búsqueda de información y oportunidades de aprendizaje en línea en los estudiantes, 
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además de ofrecer a los docentes una variedad de recursos y canales para presentar los contenidos 

en la enseñanza por medio de la implementación de estrategias innovadoras y personalizadas 

(Castro & Mera, 2024). 

1.2.4.2 Selección de variable e indicadores. 

Tabla 1 Variables e Indicadores: Hipótesis Particular 1 

HIPÓTESIS 

PARTICULAR 

VARIABL

E 

INDICADORES TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

H.P.1. Las 

herramientas digitales 

que utilizan actualmente 

los docentes en la 

enseñanza de Ciencias 

Naturales son fichas 

interactivas digitales 

descargadas de Live 

Worksheets, debido a 

que los docentes no 

tienen el nivel adecuado 

conocimiento para la 

selección de 

herramientas digitales lo 

que ocasiona que 

durante las clases 

utilicen mayormente 

recursos de corte 

tradicional como la 

pizarra, el marcador y el 

texto. 

Herramienta

s digitales 

Tipo  

✔ Recursos 

multimedia 

✔ KAHOOT 

✔ Fichas interactivas 

impresas 

✔ CANVA 

 

 

Técnicas 

● Entrevista 

● Encuesta 

● Observación 

directa 

Instrumentos 

● Guía de 

entrevista 

● Cuestionario 

● Guía de 

observación. 

 Conocimiento docente 

✔ Alto 

✔ Medio 

✔ Bajo 

 

Recursos  

✔ Diapositivas  

✔ Pizarra 

✔ Marcador 

✔ Texto 

✔ Diapositivas  

Características de los 

recursos 

✔ Tradicionales 

✔ Material Concreto 

✔ Recursos 

tecnológicos 

Fuente: Investigación directa   

Elaboración: Los autores 
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Hipótesis 2: Variables e indicadores  

Tabla 2 Variables e indicadores. Hipótesis 2 

HIPÓTESIS 

PARTICULAR 

VARIABLE INDICADORES INSTRUMENTO

S 

H.P.2. La capacitación 

que requieren los 

docentes para utilizar 

eficazmente las 

herramientas digitales en 

sus clases es acerca de la 

selección e 

implementación de 

plataformas educativas 

como CANVA, 

Classroom, Edmodo, 

KAHOOT,Quizzes, 

Puzzle, debido a que 

necesitan actualizar sus 

conocimientos acerca del 

buen uso de las 

herramientas digitales en 

sus clases lo que permitirá 

aumentar la frecuencia  

del uso de procesos 

metodológicos acorde a 

los momentos de una 

clase que usen 

herramientas digitales 

educativas 

Herramientas 

digitales 

Capacitación docente 

✔ Selección de 

plataformas 

digitales 

✔ Implementación de 

plataformas 

digitales  

✔ Diseño de blogs 

educativos 

✔ Uso de las IA 

✔ CANVA 

✔ Classroom 

✔ Edmodo,  

✔ KAHOOT 

✔ Quizzes 

✔ Puzzle, 

Conocimientos 

✔ Actualizarse 

siempre 

✔ Actualizarse rara 

vez  

✔ Actualizare A 

veces  

✔ Nunca Actualizare  

Procesos metodológicos 

✔ Siempre  

✔ A veces  

✔ Nunca 

 

Técnicas 

● Entrevista 

● Encuesta 

● Observació

n directa 

Instrumentos 

● Guía de 

entrevista 

● Cuestionari

o 

● Guía de 

observación

. 

Fuente: Investigación directa   

Elaboración: Los autores 
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Hipótesis 3: Variables e indicadores. 

Tabla 3 Variables e indicadores. Hipótesis 3 

 

HIPÓTESIS 

PARTICULAR 

 

VARIABLE 

 

INDICADORES 

INSTRUMENTOS 

E 

INSTRUMENTOS 

H.P.3 La herramienta 

digital que se puede 

implementar para 

fomentar un 

aprendizaje 

significativo y 

aumentar la 

motivación e interés 

en las clases de 

ciencias naturales en 

los estudiantes es 

Quizzes, Puzzle, 

CANVA, KAHOOT, 

por ser una 

plataforma de 

aprendizaje 

gamificada, debido a 

que facilita el uso de 

cuestionarios 

interactivos y 

competiciones en 

tiempo real lo que 

mejora la 

participación activa y 

el interés por aprender 

C.C.N.N. 

Enseñanza 

aprendizaje clases de 

Ciencias Naturales 

Herramientas digitales 

utilizadas en las 

ciencias naturales  

✔ No fomenta 

✔ Fomenta 

mínimamente 

✔ Fomenta 

moderadamente 

✔ Si fomenta  

 

Características de las 

herramientas digitales 

recomendadas.  

✔ Cuestionarios en 

forma de juego  

✔ Colaboración en 

tiempo real 

✔ Interactividad en 

videos  

✔ Modo asincrónico 

y sincrónico  

✔ Evaluaciones 

integradas 

✔ Gamificación del 

aprendizaje. 

✔ Retroalimentación 

inmediata. 

Actividades que 

incluye la herramienta 

digital como Quizzes, 

Puzzle, CANVA, 

KAHOOT,  

Técnicas 

● Entrevista 

● Encuesta 

● Observación 

directa 

 

 

 

Instrumentos 

● Guía de 

entrevista 

● Cuestionario 

● Guía de 

observación. 
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✔ Facilita el uso de 

cuestionarios 

interactivos 

✔ Desalienta el 

aprendizaje lúdico 

✔ Mejorar la 

participación 

activida 

✔ Perjudica la 

retención de 

información 

✔ Mejora el interés 

por aprender 

✔ Impide la 

realización de 

competiciones en 

tiempo real 

 

Fuente: Investigación directa   

Elaboración: Los autores 

 

1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigación 

Técnicas de investigación 

La entrevista: La entrevista se usa como una técnica de recopilación de información 

de forma verbal de docentes y directivos, permitiendo la obtención de datos cualitativos de 

forma directa y detallada. Se generan con anticipación preguntas de carácter abierto y 

secuencial, lo que facilita la coherencia y permite una comparación e interpretación efectiva 

de las percepciones de los participantes. Además, se establece una relación directa entre el 

entrevistado y el entrevistador, enriqueciendo el proceso de recolección datos. 

La encuesta: La encuesta es una técnica de investigación que se usa para obtener 

información, que consta de preguntas estructuradas cerradas, en esta investigación se realizó 

una muestra representativa de la población, los cuales fueron los estudiantes seleccionados 

de manera aleatoria, datos que proporcionaran a respuestas para luego ser analizadas, 

interpretadas y tabuladas en las gráficas estadísticas  
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Observación Directa: La observación directa es una técnica de investigación que 

permite obtener datos en tiempo real, facilitando el análisis inmediato del fenómeno 

estudiado. Esta técnica se lleva a cabo en el campo de investigación en el entorno natural de 

los sujetos, por ende, minimiza la intervención del investigador y reduce los sesgos 

artificiales que puede afectar otras metodologías. Además, se registran datos y anotaciones 

detalladas mediante fotografías o grabaciones, lo que permite capturara eventos específicos 

que no suelen ocurrir con la misma frecuencia en otras técnicas de recolección de datos. 

Instrumentos de investigación  

Guía de entrevista: La guía de entrevista aplicada a los docentes y directivos de la 

unidad educativa “Dr. Juan Henríquez Coello” es instrumento semiestructurado porque 

combino 11 preguntas abiertas que permiten obtener información detallada y flexible, estas 

preguntas dirigidas guiarán la conversación hacia temas específicos. Su objetivo es recopilar 

información sobre el uso de herramientas digitales en la enseñanza y las necesidades de 

capacitación tecnológica. Abarca dimensiones como el uso de recursos digitales, el nivel de 

conocimientos sobre plataformas tecnológicas, la frecuencia en la que emplean dichas 

herramientas y su percepción sobre el impacto en el aprendizaje de los estudiantes. 

Cuestionario: Este instrumento contiene 11 preguntas cerradas de opción múltiple 

que permite obtener información clara y específica sobre la incidencia de las herramientas 

digitales en el proceso de enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, durante el periodo 

académico 2024 a 2025.  Este cuestionario está dividido en secciones que abarcan diversos 

aspectos relacionados con el uso de recursos tecnológicos en el aula, tales como las 

herramientas digitales utilizadas por los docentes, la frecuencia de su uso y la percepción de 

los estudiantes sobre su efectividad en el aprendizaje. Además, se incluyen preguntas para 

identificar las plataformas digitales más útiles y las áreas en las que los docentes requieren 

capacitación desde la perspectiva de los estudiantes.  

Guía de Observación: La guía de observación está constituida por una serie de 

aspectos claves que van a ser observados durante la clase de ciencias naturales impartidas 

por los docentes. Está estructurada en varias secciones que incluyen:  las herramientas 

digitales utilizadas, los recursos más frecuentes durante las clases, la frecuencia de uso de 
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las herramientas digitales en las actividades de aprendizajes y las características de los 

recursos empleados. Cada uno de esos aspectos se evalúa mediante tres opciones de 

valorización:  siempre, a veces y nunca, permitiendo registrar la frecuencia con la que se 

utilizan ciertos recursos. Además, se incluye un espacio para realizar observaciones 

adicionales, proporcionando un análisis detallado del uso de herramientas tecnológicas en el 

aula. 

1.3 Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimiento  

1.3.1 Análisis y discusión de resultados y verificación de hipótesis  

1.3.1.1 Resultados de la entrevista dirigida a los docentes. 

a) Tipo de Herramientas digitales utilizadas actualmente por el docente de ciencias 

naturales, en el Subnivel de básica superior de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez 

Coello, Machala, Periodo 2024-2025  

El tipo de herramientas digitales que actualmente utiliza el docente en la enseñanza de 

ciencias naturales, es únicamente las fichas interactivas impresas de internet durante las clases, lo 

que demuestra que tiene poco dominio en el uso de herramientas digitales, pues no amplia la gama 

de alternativas de herramientas digitales que frecen diferentes plataformas educativas de manera 

gratuita. 

b) Nivel de conocimientos que tiene los docentes acerca de herramientas digitales para la 

enseñanza-aprendizaje de ciencias naturales, en el Subnivel de básica superior de la 

Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

El nivel de conocimiento que tienen los docentes investigados sobre herramientas digitales 

para la enseñanza en su mayoría es medio y bajo, esto se relaciona al hecho de que pocos cursos 

han asistido con este tipo de temáticas, lo cual se articula al hecho de que las únicas herramientas 

digitales que utilizan son las fichas impresas de internet, demostrando la necesidad de mejorar este 

tipo de conocimientos a través de eventos de capacitación para perfeccionar en su enseñanza 

pedagógica. 

c) Recursos utilizados por los docentes durante las clases utilizados por los docentes de 

ciencias naturales, en el Subnivel de básica superior de la Unidad educativa Dr. Juan 

Henríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

Los recursos que con mayor frecuencia utilizan los docentes durante sus clases de ciencias 

naturales es la pizarra y el texto según los datos investigados. Esta tendencia hacia el uso de 
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recursos tradicionales contribuye a la perpetuación de un modelo educativo convencional, lo que 

puede desmotivar a los estudiantes y llevar a una rutina monótona. Además, esto conlleva a que la 

falta de formación limita su capacidad de implementar metodologías innovadoras y dinámicas en 

el aula, lo que podría enriquecer la experiencia en el aprendizaje de los estudiantes. 

d) Características que tiene los recursos utilizados por los docentes en las clases de ciencias 

naturales, en el Subnivel de básica superior de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez 

Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

Con respecto a las características que tienen los recursos utilizados por los docentes son de 

corte tradicional, esta elección se debe a varias limitaciones que enfrentan los docentes en su 

práctica pedagógica. Además, argumentan que el sueldo proporcionado por el estado es 

insuficiente, para adquirir recursos tecnológicos por sus propios medios como proyectores, lo que 

aun agrava más la situación, por ende, tienen que adaptarse a los recursos que el gobierno les 

brinda para impartir sus clases. Finalmente, la falta de recursos genera incertidumbre sobre como 

impartir clases de manera efectivas. 

e) Capacitación en herramientas digitales que requiere el docente para mejorar su 

desempeño en la enseñanza de las ciencias naturales, en el Subnivel de básica superior 

de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

Los docentes mencionan que, si existe una desactualización de conocimiento, en el uso de 

herramientas digitales, reconocen que de un 100%, solo el 25%se sienten aptos en el manejo e 

implementación de herramientas digitales, lo que demuestra que tiene un escaso conocimiento 

sobre la inmensa oferta de herramientas digitales. Sin embargo, cabe mencionar que un docente 

actualmente capacitado es innovador por tal razón se adaptará a las demandas del entorno y 

mejorará su desempeño educativo e implementará estrategias y metodologías activas, despertando 

e interés y la participación de su estudiante.  

f) Plataformas y herramientas digitales que se necesitan implementar para mejorar el 

desarrollo de las clases CCNN, en el Subnivel de básica superior de la Unidad educativa 

Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

La integración de plataformas y herramientas digitales en la instrucción de las ciencias 

naturales para mejorar la calidad de la educación, dado que promueve una interacción más activa 

y participativa entre profesores y estudiantes. Una herramienta que ha llamado la atención de los 

docentes es CANVA, una plataforma adaptable que brinda numerosas oportunidades para generar 
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contenido visual cautivador y educativo. Sin embargo, aunque muchos profesores tienen un 

conocimiento superficial de la herramienta, pocos han podido profundizar en ella o utilizarla de 

forma eficaz en su labor educativa. 

g) Necesidad de actualización de conocimiento de los docentes de C.C.N.N. en el uso de 

herramientas digitales en la educación, en el Subnivel de básica superior de la Unidad 

educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

Los docentes entrevistados coinciden en que es imperativo actualizar sus conocimientos, 

sin embargo, identifican varios factores que obstaculizan este proceso, entre ellos está el tiempo, 

argumentando que la carga de trabajo es considerable por ende dificulta la dedicación a la 

formación continua, y el factor económico por el costo de algunos cursos. A pesar de estos 

obstáculos, es importante destacar que existen cursos gratuitos de bajo costo disponibles a través 

de plataformas en redes sociales de fácil alcance. Por lo tanto, no se justifica la falta de 

actualización de conocimientos en el ámbito docente.  

h) Frecuencias en el uso de recursos digitales durante las clases de CCNN, en el Subnivel 

de básica superior de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, Periodo 

2024-2025 

Durante la entrevista, los docentes afirmaron que no utilizan herramientas digitales en sus 

clases, la declaración plantea muchas interrogantes sobre el uso de la integración de tecnologías 

en el proceso educativo. Por lo tanto, la falta de uso de herramientas digitales puede estar 

relacionado por diferentes razones, como la falta de formación y actualización específica, la 

resistencia al cambio en la metodología de la enseñanza, o la percepción de que estas herramientas 

no son necesarias en contexto educativo actual. 

Sin embargo, fundamental considerar que en plena era digital, la incorporación de 

herramientas digitales dentro del proceso de enseñanza puede resultar altamente beneficioso para 

los estudiantes. Porque esta metodología no solo enriquece el aprendizaje, sino que fomenta la 

participación activa, el trabajo colaborativo y facilita el acceso a una amplia variedad de recursos 

digitales gamificados. 

i) Relación entre motivación, aprendizaje significativo y uso de Herramientas Digitales, en 

el Subnivel de básica superior de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, 

Machala, Periodo 2024-2025 
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Los docentes señalan que el uso de herramientas digitales sí fomenta la motivación y el 

aprendizaje significativo de los estudiantes. Esto indica que a pesar de las limitaciones 

tecnológicas los docentes reconocen el valor pedagógico de las herramientas digitales y su 

capacidad para hacer que los estudiantes se involucren más en su proceso de aprendizaje. 

j) Características q tiene el uso de las Herramientas digitales como CANVA, Quizes, 

Puzzle, KAHOOT, en las clases de C.C.N.N., en la básica media de la Unidad educativa 

Dr. Juan Enríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025. 

Los docentes consideran que herramientas como Quizzes, Puzzle, CANVA y 

KAHOOT son dinámicas e interactivas que facilitan la comprensión de conceptos complejos en 

ciencias naturales.  Sin embargo, dos de los cuatro entrevistados afirmaron desconocerlas, lo que 

evidencia falta de capacitación.  Además, quienes las conocen mencionan que los costos de 

implementación limitan su uso. Esto demuestra la necesidad de formación tecnológica para que 

los docentes puedan implementar estas herramientas y mejorar el proceso de enseñanza 

aprendizaje fomentando mayor participación y motivación. 

k) Propiedades q tienen las plataformas como CANVA, Quizes, Puzzle, KAHOOT, para 

mejorar el proceso enseñanza aprendizaje de las CCNN en el Subnivel de básica superior 

de la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, Periodo 2024-2025 

Los entrevistados indicaron que estas herramientas ayudan a motivar a los estudiantes, al 

presentar contenidos de conceptos complejos propios de las ciencias naturales y retener 

información de manera efectiva. Además, resaltaron que las características interactivas de esas 

herramientas contribuyen al aprendizaje activo y facilitan la participación de los estudiantes en el 

proceso educativo. 

1.3.1.2 Resultados de la Guía de observación áulica. 

a) Herramientas digitales utilizadas actualmente por el docente en las clases de ciencias 

naturales 

En las observaciones realizadas al proceso de enseñanza-aprendizaje en el nivel de básica 

superior de la Unidad Educativa “Dr. Juan Henríquez Coello” en la asignatura de Ciencias 

Naturales, se constató que los docentes no utilizan Herramientas digitales como CANVA, 

KAHOOT, ni recursos multimedia. Esto puede deberse a la falta de capacitación, recursos 

insuficientes o una resistencia al cambio por parte de los docentes.  Aunque la utilización de fichas 
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interactivas impresas de liveworksheet es un esfuerzo positivo no reemplaza las ventajas 

pedagógicas que podrían ofrecer otras herramientas digitales. Esta situación podría limitar el 

desarrollo de competencias digitales en los estudiantes impactando negativamente su motivación 

y la calidad de su aprendizaje. 

b) Recursos que usa con mayor frecuencia el docente durante las clases de ciencias 

naturales 

Se observó que los docentes no utilizan herramientas digitales como CANVA, KAHOOT, 

YouTube, diapositivas, caso contrario solo utilizan marcador, pizarra y el libro de texto durante 

las clases. Esta práctica refleja una dependencia a métodos tradicionales que, aunque son efectivos 

en algunos contextos pueden limitar las oportunidades de aprendizaje interactivo y dinámico.  Esto 

puede influir negativamente en la motivación de los estudiantes y en su desarrollo de competencias 

digitales esenciales para una sociedad del siglo XXI. 

c) Frecuencia de la utilización de herramientas digitales por los docentes en las actividades 

de aprendizaje en ciencias naturales 

Se observó que los docentes nunca utilizan herramientas digitales en las actividades de 

aprendizaje de ciencias naturales lo que demuestra una falta de innovación pedagógica. Esta falta 

de integración tecnológica puede influir directamente la calidad del proceso educativo ya que 

limita las oportunidades de los estudiantes para desarrollar habilidades digitales esenciales Como 

la alfabetización digital, la investigación autónoma, la resolución de problemas y el pensamiento 

crítico que son esenciales para enfrentar los desafíos de un mundo cada vez más digitalizado. 

d) Características de los recursos que utiliza el docente en las clases de ciencias naturales 

Los docentes siempre utilizan recursos tradicionales como pizarra, marcador y texto, por 

otro lado, no utilizan material concreto ni herramientas tecnológicas en las clases observadas, por 

lo que se refleja la metodología de enseñanza que, aunque tradicionalmente efectiva puede ser 

limitada en términos de fomentar un aprendizaje significativo y adaptado a las necesidades del 

mundo digital actual. Por lo tanto, es necesario implementar estrategias que promuevan el uso de 

recursos digitales para enriquecer el proceso de enseñanza aprendizaje. 

1.3.1.3 Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes 

De forma general, los resultados de la encuesta reflejan una baja integración de 

herramientas digitales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales en la 

Unidad Educativa "Dr. Juan Henríquez Coello". Aunque los estudiantes poseen un nivel de 
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conocimiento intermedio sobre herramientas digitales, su implementación en el aula es limitada, 

y los recursos digitales son subutilizados, lo que limita las oportunidades de aprendizaje dinámico 

y participativo. 

En términos de recursos utilizados, la encuesta mostró que los docentes continúan 

dependiendo en gran medida de métodos tradicionales como la pizarra y el texto, dejando de lado 

herramientas más modernas e interactivas. Esto podría estar relacionado con una falta de 

capacitación o con la ausencia de infraestructura tecnológica adecuada. La preferencia por 

enfoques tradicionales también refleja una posible resistencia al cambio o una falta de 

conocimiento sobre cómo integrar herramientas digitales de manera efectiva en las clases. 

La frecuencia de uso de herramientas digitales también es un tema destacado en los 

resultados. La mayoría de los estudiantes afirmó que estas herramientas nunca se utilizan o se 

emplean de manera esporádica. Esta situación podría estar influyendo en la motivación de los 

estudiantes, quienes perciben que el uso de herramientas digitales puede enriquecer 

significativamente el aprendizaje, al facilitar actividades interactivas, cuestionarios dinámicos y 

experiencias de aprendizaje más atractivas. 

Por otro lado, los estudiantes valoraron de manera positiva el impacto potencial de las 

tecnologías digitales en su educación, especialmente en términos de motivación e interés por las 

materias. Herramientas como CANVA y Quizzes fueron señaladas como opciones útiles que 

podrían implementarse para hacer las clases más dinámicas e interactivas. Sin embargo, este 

potencial no se está aprovechando actualmente, lo que representa un área de mejora significativa 

para la institución. 

Finalmente, los resultados subrayan la importancia de la capacitación docente como un 

paso crucial para mejorar la calidad de la enseñanza. Los estudiantes coincidieron en que los 

maestros necesitan actualizar sus conocimientos en el manejo de herramientas digitales para poder 

incorporarlas de manera efectiva en el aula. Este esfuerzo no solo beneficiaría a los estudiantes al 

proporcionarles un entorno de aprendizaje más moderno, sino que también ayudaría a los docentes 

a desarrollar nuevas habilidades pedagógicas adaptadas a las demandas de la era digital. 

En resumen, la encuesta destaca tanto los desafíos actuales como las oportunidades para 

transformar el proceso de enseñanza-aprendizaje en Ciencias Naturales. La incorporación de 

herramientas digitales, combinada con la capacitación docente y la mejora de la infraestructura 
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tecnológica, puede ser la clave para superar las limitaciones actuales y promover un aprendizaje 

más significativo y participativo. 

1.3.1.4 Verificación de hipótesis 

A continuación, se llevará a cabo la comprobación de las hipótesis propuestas basándose 

en los datos recogidos durante la investigación. Los resultados de las encuestas y observaciones 

efectuadas facilitan la confirmación o refutación de cada hipótesis específica mediante un análisis 

técnico fundamentado en pruebas. 

Hipótesis Particular 1. 

Formulación: 

Los recursos digitales que emplean los profesores en la instrucción de Ciencias Naturales 

en la actualidad son fichas interactivas digitales descargadas de Live Worksheets. Esto se debe a 

que los maestros carecen de un conocimiento apropiado para la elección de herramientas digitales, 

lo que provoca que recurran más a recursos convencionales como la pizarra, el marcador y el texto. 

Verificación: 

Los datos recolectados indican que el 51% de los estudiantes señaló las fichas interactivas 

impresas como el medio más empleado, seguido por un 47% que indicó que no se utilizan 

herramientas digitales. Estos resultados muestran una dependencia significativa de técnicas 

convencionales y una escasa incorporación de recursos tecnológicos más sofisticados. Además, la 

limitada utilización de herramientas como Quizzez (2%) fortalece la noción de que los profesores 

tienen restricciones en su capacitación para elegir e instaurar herramientas digitales. Así pues, se 

confirma completamente la hipótesis particular 1 basándose en los datos proporcionados. 

Hipótesis Particular 2: 

Formulación: 

La formación necesaria para que los profesores empleen de manera eficiente las 

herramientas digitales en sus lecciones se centra en la elección e implementación de plataformas 

educativas como CANVA, Classroom, Edmodo y KAHOOT, ya que requieren renovar sus saberes 

en el manejo de estas herramientas con el fin de optimizar y expandir el uso de procesos 

metodológicos en acción. 

Verificación: 

Verificación según los resultados el 64% de los estudiantes ve como esencial que los 

profesores actualicen sus saberes acerca de herramientas digitales. Igualmente, un 43% indicó que 
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los profesores requieren más respaldo en la aplicación de herramientas digitales, mientras que un 

27% señaló que la formación debería centrarse en la elección de estas herramientas. Estos datos 

corroboran la importancia de programas educativos centrados en plataformas como CANVA y 

KAHOOT, que no se están aprovechando de manera completa. Así pues, se confirma 

completamente la hipótesis particular 2, dado que la capacitación docente es una necesidad urgente 

detectada por los datos. 

Hipótesis Particular 3: 

Formulación: 

El recurso digital que se puede utilizar para promover un aprendizaje relevante y potenciar 

la motivación en las lecciones de Ciencias Naturales para los estudiantes Quizzes, Puzzle, CANVA 

y KAHOOT, ya que simplifica la utilización de cuestionarios interactivos y competencias en 

tiempo real, potenciando la participación activa y el interés por adquirir conocimientos en Ciencias 

Naturales. 

Verificación: 

La información del sondeo señala que el 53% de los estudiantes considera que las 

herramientas digitales incrementan considerablemente su motivación. Además, se destacó la 

utilidad de plataformas como CANVA (60%) y Quizzes (11%) para promover la participación 

activa y el interés en las lecciones de Ciencias Naturales. Estas herramientas proporcionan 

funciones como encuestas interactivas y juegos que, de acuerdo con los estudiantes, potencian su 

experiencia educativa. Así pues, se corrobora completamente la hipótesis particular 3, 

confirmando que estas herramientas pueden ser útiles para potenciar la motivación y el 

aprendizaje. 

1.3.1.5 Discusión de resultados 

En la discusión de resultados se examinan los logros obtenidos en la investigación en 

comparación con investigación anteriores realizados por otros autores. Esta conversación facilita 

la contextualización de coincidencias y discrepancias, y la consolidación de las conclusiones 

basándose en investigación científicos pertinentes. 

Incorporación de instrumentos digitales. 

La investigación realizada en la Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, periodo 

lectivo 2024-2025 entre sus conclusiones manifiesta la incorporación de instrumentos digitales en 

la institución es restringida, manteniendo una profunda dependencia de técnicas convencionales 
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como la pizarra y los textos. Este descubrimiento concuerda con lo manifestado por Herrera et al. 

(2023) quienes subrayan que el sistema educativo de Ecuador todavía se topa con obstáculos 

importantes, tales como la brecha digital y la carencia de capacitación para los docentes. Los 

resultados de esta investigación corroboran que estas restricciones resultan en un uso limitado de 

tecnologías como Quizzes o KAHOOT, herramientas destacadas por su habilidad para promover 

la interactividad y el aprendizaje dinámico. 

Sin embargo, una generalización significativa es que los estudiantes reconocieron 

herramientas como CANVA y Quizzes como herramientas valiosas, lo que evidencia un principio 

fundamental: la visión favorable de los estudiantes hacia las herramientas digitales puede impulsar 

su uso, apoyan este principio, sosteniendo que las plataformas interactivas fomentan la motivación 

y el compromiso en el salón de clases. 

Por lo tanto, esta investigación muestra una necesidad amplia de instrumentos digitales, se 

detectaron excepciones que restringen su uso, donde el 47% de los estudiantes informó que no se 

utilizan instrumentos digitales, mientras que el 74% sostuvo que nunca se utilizan en tareas 

educativas. Esta información indica que, pese a la presencia de tecnología y su visión favorable en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, persisten obstáculos operativos como falta de financiamiento 

para conectarse a una red de internet, proyectores, computadores y plataformas educativas. Según 

Carrera et al. (2024), al respecto manifiestan que estos obstáculos comprenden la resistencia de los 

maestros al cambio y la ausencia de infraestructura tecnológica apropiada. 

Otro problema detectado en esta investigación es la ausencia de capacitación docente 

continuas en el uso de TIC en el proceso de enseñanza aprendizaje. Pese a que los estudiantes 

subrayan la relevancia de que los docentes actualicen sus saberes, no se ha establecido que modelos 

de formación resultarían más eficaces en este escenario particular. A si mismo, los programas 

exitosos a menudo fusionan capacitación técnica con estrategias pedagógicas prácticas, sin 

embargo, este método no parece estar aplicado en la institución analizada. 

Otra cuestión a resolver es cómo tratar la variabilidad en el grado de entendimiento de los 

estudiantes acerca de herramientas digitales. Aunque un 19% de los estudiantes declaró tener un 

alto nivel de conocimiento, un 17% señaló tener un nivel bajo, lo que supone retos en cuanto a 

equidad y acceso a tecnologías en el salón de clases. Granados et al. (2021) también han notado 

este fenómeno, proponiendo que las desigualdades en el saber digital entre los estudiantes pueden 

obstaculizar la aplicación de estrategias tecnológicas universales. 
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Las relaciones con investigaciones anteriores: una visión extensa según los resultados de 

esta investigación tiene una estrecha relación con las investigaciones mencionadas, resaltando tres 

vínculos fundamentales: 

    Motivación de los estudiantes: Los resultados de la investigación realizada por Jara y 

Chapa y los de Granados et al. (2021) coinciden en que los recursos digitales incrementan de 

manera notable la motivación y el interés por el aprendizaje. No obstante, el efecto cambia 

dependiendo de la frecuencia y la calidad de su aplicación en el entorno educativo. 

    Formación para profesores: Enfatizan que la capacitación de los profesores es esencial 

para vencer las restricciones presentes, como la falta de actualización continua de conocimientos 

sobre el uso e implementación de las herramientas digitales educativas. Los resultados de esta 

investigación corroboran lo expuesto por las autoras Chapa y Jara en la Unidad Educativa Dr. Juan 

Henríquez Coello, pero también proponen que la creación de un video para la capacitación que 

debe ajustarse a las demandas particulares del entorno local. (Pereda & Duran, 2023) 

    Descuido tecnológico: La investigación en la unidad educativa Dr. Juan Henríquez 

Coello corrobora el descubrimiento de Acosta et al. (2024), menciona acerca de la persistencia de 

una brecha tecnológica que impacta la igualdad en el acceso a instrumentos digitales, subrayando 

la relevancia de políticas educativas que traten este problema estructural. 

Por lo tanto, el debate sobre los resultados facilita la identificación de principios 

fundamentales acerca de la conexión entre herramientas digitales, motivación y aprendizaje 

significativo. A pesar que los estudiantes tienen una visión favorable sobre la utilización de 

tecnologías, situaciones como la ausencia de infraestructura y la resistencia al cambio en el 

profesorado obstaculizan su aplicación. Además, elementos pendientes como la formación 

estructurada de los profesores y las desigualdades en el conocimiento digital entre los estudiantes 

necesitan intervenciones concretas. 

El cotejo con otros autores respalda la veracidad de los descubrimientos y subraya la 

importancia de estrategias holísticas que fusionen la capacitación de los profesores, la 

infraestructura y la aplicación de métodos innovadores para cambiar el proceso de enseñanza-

aprendizaje en Ciencias Naturales. 
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1.3.2 Matriz de requerimiento.  

De acuerdo a la investigación de campo que se realizó se obtuvo los siguientes resultados 

presentando las conclusiones y recomendaciones, por ende, se plantea la siguiente matriz de 

requerimiento.  

Tabla 4 Matriz de requerimiento 

Problemas 

Particulares 

Situación Actual Requerimiento Objetivo 

¿Cuáles son las 

herramientas 

tecnológicas digitales 

que utilizan 

actualmente los 

docentes en la 

educación de la 

asignatura de ciencias 

naturales en su clase 

Los docentes no 

emplean herramientas 

digitales, mucho 

menos usan 

plataformas 

interactivas 

educativas que 

fomenten el 

aprendizaje 

significativo. 

Uso de plataformas 

interactivas que 

fomenten el 

aprendizaje 

significativo  

Capacitar a los 

docentes en el uso de 

plataformas 

interactivas que 

fomenten el 

aprendizaje 

significativo 

¿Qué características 

tiene la enseñanza-

aprendizaje de las 

ciencias naturales? 

 

La enseñanza-

aprendizaje en 

Ciencias Naturales 

sigue siendo 

mayormente 

tradicional, con baja 

integración de 

metodologías 

innovadoras y uso 

limitado de TIC. 

Metodologías que 

integren actividades 

y herramientas 

digitales para 

fomentar la 

motivación y 

participación. 

Implementar 

metodologías activas 

con apoyo tecnológico 

que fomenten un 

aprendizaje 

significativo. 

¿Qué herramientas 

educativas digitales se 

deben implementar 

para generar 

Los docentes aún no 

implementan 

herramientas 

gamificadas como 

 

Implementación de 

herramientas 

gamificadas como 

Crear un video 

instructivo que 

permita a los docentes 

de ciencias naturales la 
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aprendizaje 

significativo en la 

enseñanza-aprendizaje 

de las ciencias 

naturales? 

CANVA, KAHOOT, 

Quizzes o Puzzle que 

promuevan la 

participación activa de 

los estudiantes. 

CANVA, 

KAHOOT, Quizzes 

o Puzzle que 

promuevan la 

participación activa 

de los estudiantes. 

implementación de 

herramientas 

gamificadas como 

CANVA, KAHOOT, 

Quizzes o Puzzle 

Fuente: Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

1.4  Selección del requerimiento a intervenir justificación 

1.4.1 Selección del requerimiento a intervenir 

La investigación de los resultados logrados en la investigación facilita la identificación de 

la carencia de formación en el manejo de herramientas digitales como la principal necesidad a 

satisfacer. Este factor resalta como un obstáculo crucial para la incorporación de tecnologías en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, restringiendo las posibilidades de los estudiantes a involucrarse 

en un ambiente educativo más dinámico, interactivo y ajustado a las exigencias del siglo XXI. 

Por lo tanto, una vez analizado los beneficios de diferentes requerimientos presentados en 

la matriz, se ha considerado desarrollar crear un video instructivo que permita a los docentes de 

ciencias naturales la implementación de herramientas digitales como CANVA, Classroom y 

Quizzes que contribuyen al proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Finalmente, este video tutorial aporta a la formación docente en el manejo y elección de 

herramientas digitales, que se transforma en una necesidad esencial de intervención. No sólo 

mejorará el proceso de enseñanza-aprendizaje con su atención, sino que también potenciará las 

habilidades pedagógicas de los profesores, favoreciendo a largo plazo tanto a los educadores como 

a los estudiantes. 

1.4.2 Justificación. 

La selección de esta exigencia se basa en diversos motivos de naturaleza pedagógica, social 

y tecnológica: 

La implementación de recursos digitales en la instrucción de las Ciencias Naturales ha 

evidenciado un efecto beneficioso en la calidad educativa. La aplicación de plataformas 
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interactivas y simulaciones virtuales facilita un mejor entendimiento de fenómenos científicos, 

promoviendo el aprendizaje relevante. Igualmente, estas tecnologías promueven la independencia 

del alumno y fortalecen la instrucción personalizada, ajustándose a diversos métodos de 

aprendizaje. No obstante, su eficacia se basa en una formación pedagógica apropiada y en un 

acceso justo a recursos tecnológicos, Mainato et al. (2023). 

   Es fundamental incorporar instrumentos digitales en la instrucción de las ciencias 

naturales en la educación básica superior para potenciar la calidad de la educación. Estas 

herramientas simplifican el entendimiento de ideas complejas y promueven la implicación activa 

de los estudiantes De acuerdo con Carrera et al. (2024), el uso de recursos educativos digitales en 

la instrucción de Ciencias Naturales para estudiantes de octavo grado de educación básica reforzó 

los saberes de los estudiantes y los posicionó como protagonistas de su propia formación educativa.  

    Es vital la formación constante de los profesores en la utilización de estas herramientas 

para asegurar una instrucción eficaz y acorde a las exigencias tecnológicas contemporáneas. Según 

la investigación de Ortiz et al, (2024) subraya la relevancia de que los profesores se capaciten y 

proporcionen en su enseñanza normas modernas dentro del entorno virtual, transformando este 

último en uno de los objetivos fundamentales para la labor docente. 

    Se ha considerado crear un video instructivo que permita a los docentes de ciencias 

naturales la implementación de herramientas gamificadas como CANVA, Classroom y Quizzes, 

este requerimiento posee un efector multiplicador, dado que cada profesor capacitado impactara 

positivamente en diversos estudiantes. Además, aborda la falta de formación docente en el uso de 

herramientas digitales, un avance fundamental para modernizar el proceso de enseñanza en la 

Unidad Educativa "Dr. Juan Henríquez Coello". Esta iniciativa no solo responde a las necesidades 

actuales de la comunidad educativa, sino que también promueve la creación de una educación 

inclusiva, equitativa y eficaz, acorde con las exigencias de la sociedad actual.
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CAPÍTULO II 

2. PROPUESTA INTEGRADORA 

2.1 Descripción de la propuesta 

El diagnóstico realizado en la Unidad Educativa Dr. Juan Henríquez Coello evidenció 

múltiples necesidades pedagógicas en el área de Ciencias Naturales. Entre los aspectos más críticos 

destaca el uso limitado de herramientas digitales por parte de los docentes. Los resultados 

obtenidos mediante encuestas aplicadas al estudiantado reflejan que el 51% considera que el 

recurso más empleado en clases son fichas impresas; un 47% indicó que no se utilizan herramientas 

digitales en absoluto. En paralelo, el 64% de los encuestados manifestó la necesidad de que los 

docentes actualicen sus saberes en el manejo de tecnologías educativas, mientras que el 43% 

reconoció que los profesores requieren más capacitación y apoyo en la aplicación de estos recursos. 

De manera significativa, el 53% afirmó que el uso de herramientas digitales aumenta notablemente 

su motivación en el aula. 

En este contexto, la plataforma KAHOOT fue valorada positivamente por el 60% de los 

estudiantes como un medio eficaz para fomentar la participación activa e incentivar el interés por 

los contenidos de Ciencias Naturales. Esta evidencia pone de manifiesto la existencia de una 

brecha entre las prácticas tradicionales y las demandas actuales de innovación educativa, Los 

estudiantes valoraron a KAHOOT como una herramienta eficaz en Ciencias Naturales, destacando 

su capacidad para promover participación activa, motivación e interés, superando limitaciones de 

métodos tradicionales (Cárdenas et al., 2024). 

Frente a esta problemática, se plantea una propuesta de intervención educativa que consiste 

en el diseño e implementación de un video tutorial dirigido a docentes del subnivel de Educación 

General Básica Superior. Su propósito es fortalecer las competencias tecno pedagógicas del 

profesorado mediante la capacitación en el uso de herramientas digitales, tales como KAHOOT, 

CANVA, Inteligencia Artificial (GAMMA). Esta propuesta se fundamenta en la innovación 

pedagógica a través de la gamificación, incorporando componentes lúdicos en el entorno 

académico con el objetivo de promover la motivación, la participación activa y un aprendizaje 

significativo en los alumnos (Rodríguez 2019). 

Su adecuada implementación contribuye a mejorar el rendimiento académico, la actitud 

hacia el aprendizaje y el desarrollo de habilidades cognitivas complejas (Figueroa Vargas et al., 
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2022). La relevancia de este enfoque ha sido ampliamente reconocida por la literatura académica. 

Se propone un video tutorial estructurado en módulos secuenciales para enseñar el uso de 

herramientas digitales en la enseñanza de Ciencias Naturales. La introducción teórica aborda los 

fundamentos pedagógicos y beneficios comprobados de la gamificación como metodología activa. 

Se instruye sobre el uso de plataformas como KAHOOT y CANVA para actividades interactivas 

vinculadas al currículo escolar. Se detalla el registro, la creación de cuentas, el diseño de 

cuestionarios e infografías, y la planificación de actividades. 

El tutorial explicará el manejo de plataformas digitales educativas como KAHOOT, 

CANVA, Inteligencia artificial específicamente GAMMA y tendrá un ejemplo práctico y 

finalmente recomendaciones pedagógicas que permiten al docente adaptar el recurso a sus 

necesidades específicas, considerando las características del contexto educativo. Además, se 

promueve la integración del aprendizaje basado en juegos y el trabajo colaborativo, como 

principios clave de una enseñanza significativa (Atiencia et al., 2024). 

Por lo tanto, la relevancia dentro del contexto educativo, como lo manifiesta la presente 

propuesta responde a los principios establecidos según la Ley Orgánica de Educación Intercultural 

(LOEI), en su Artículo 2.-Fundamentos: promueve la innovación como componente esencial de la 

gestión educativa. Así mismo, el Artículo 6 - Responsabilidades del Estado: fomenta la 

investigación y la innovación en todos los estratos del sistema educativo. También, el Artículo 11.- 

Responsabilidades del profesorado: demanda la implementación de metodologías innovadoras en 

el acompañamiento pedagógico y finalmente el Artículo 19.- Diseño Curricular: fomenta la 

implementación de currículos adaptables e innovadores contextualizados (Ministerio de 

Educación, 2023). 

Además de su carácter formativo, el video tutorial representa un recurso sostenible para la 

capacitación continua del profesorado. Su formato accesible y replicable permite su aplicación en 

diversos contextos escolares y en otras áreas del conocimiento. De esta manera, fortalece las 

competencias digitales docentes y fomenta el desarrollo de habilidades como la creatividad, la 

autonomía, el pensamiento crítico y el trabajo colaborativo, elementos indispensables para una 

educación de calidad en el siglo XXI (Unesco, 2025). 

En conclusión, la elaboración del video tutorial sobre herramientas digitales gamificadas y 

de presentación son recursos que ayudará a fortalecer la enseñanza-aprendizaje en Ciencias 
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Naturales ya que no sólo busca ayudar a los docentes en el uso de plataformas interactivas, sino 

que promueve metodologías activas que motiven a los estudiantes.  

2.2 Objetivos de la propuesta 

2.2.1 Objetivo Central 

Diseñar un video tutorial sobre la implementación de herramientas digitales para el diseño 

de estrategias innovadoras en la enseñanza de las ciencias naturales a través de las plataformas 

Kahoot, Canva y la I.A. (GAMMA), para mejorar la enseñanza de las ciencias naturales en 

educación básica. 

2.2.2. Objetivos Específicos 

✓ Explicar los componentes teóricos y metodológicos que orienten a la aplicación de las 

herramientas digitales de Kahoot, Canva y I.A (GAMMA) en la enseñanza de las 

CCNN. 

✓ Demostrar cómo usar herramientas digitales en el diseño de estrategias innovadoras en 

la enseñanza de las ciencias naturales. 

✓ Aplicar herramientas digitales de Kahoot, Canva e IA (GAMMA), para la aplicación 

de estrategias innovadoras en una planificación micro curricular. 

2. 3. Componentes estructurales  

El propósito de plantear la presente propuesta titulada “video tutorial sobre la 

implementación de herramientas digitales para el diseño de estrategias innovadoras en la 

enseñanza de las ciencias naturales”, es para dar a conocer la importancia que tiene las 

herramientas. Estas permiten hacer las clases sean más dinámicas, para promover el pensamiento 

crítico y mejorar la comprensión de temas complejos. Además, ayudan a desarrollar habilidades 

de investigación y a aprender de manera significativa, al usar recursos interactivos.  

2.3.1. Herramientas digitales 

Son aplicaciones, programas, plataformas o recursos tecnológicos que permiten realizar 

diversas tareas de manera automatizada o interactiva a través de dispositivos electrónicos. Estas 

herramientas facilitan la comunicación, el diseño, la creación de contenidos y la gestión de 

procesos en distintos ámbitos. En el contexto educativo, son recursos tecnológicos que permiten 

mejorar la enseñanza y el aprendizaje mediante el uso de plataformas o aplicaciones facilitando el 
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acceso a contenidos, la evaluación y el desarrollo de habilidades digitales, promoviendo una 

educación interactiva e innovadora (De la Ossa et al., 2024). 

2.3.1.1 Clasificación de las herramientas digitales 

En el entorno educativo estas se dividen en diferentes categorías que responden a la 

necesidad de la enseñanza, aprendizaje, evaluación o creación de contenido. Dos de las más 

relevante son: 

Herramientas de Creación y presentación de Contenido: 

Se diseñan para facilitar la creación de materiales visuales, dinámicos e informativos, así 

como la presentación de contenidos de manera atractiva. La utilización e implementación de estas 

herramientas será determinada por las necesidades y particularidades de cada usuario individual 

(Tinitana, 2023). 

CANVA 

Se trata de un software comercial gratuito, desarrollado por CANVA, Inc., que fue 

introducido en el mercado en el año 2012. Este es un espacio de trabajo en el que se plasman ciertas 

obras a gusto del creador. Se trata de un espacio de diseño que facilita el trabajo de los expertos, 

proporcionando una amplia gama de productos como: lienzos, adornos, imágenes, entre otros 

(Meza et al., 2023). 

Esta plataforma de diseño permite crear presentaciones no sólo interactivas, con plantillas 

visuales atractivas. CANVA es útil para que los docentes se comuniquen con ideas de forma clara 

y visualmente impactante. 

Características: 

✓ Plantillas prediseñadas y personalizables. 

✓ Amplio banco de imágenes, íconos, gráficos, videos y fuentes tipográficas. 

✓ Herramientas de colaboración en línea en tiempo real. 

✓ Posibilidad de descargar productos en diversos formatos (PDF, JPG, PPT, MP4). 

✓ Funciones principales: 

✓ Creación de recursos visuales para facilitar la explicación de contenidos científicos. 

✓ Elaboración de presentaciones interactivas para exposiciones temáticas. 

✓ Diseño de actividades didácticas visuales que refuercen el contenido curricular. 

✓ Promoción de la creatividad, el pensamiento visual y la síntesis de información 

compleja. 
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Tipo de creación 

✓ Infografías   

✓ Documentos  

✓ Álbum 

✓ Poster  

✓ Hoja de cálculo 

✓ Collage 

✓ Presentaciones de proyectos 

✓ Organizadores gráficos 

✓ Edición de fotos  

✓ Pizarra online  

✓ Videos  

✓ Hoja de calculo

Acceso a plantillas exclusivas, mayor capacidad de edición y recursos interactivos se 

incluyen en la función premium. Promueven clases más creativas y facilitan la comprensión de 

conceptos complejos. Innovar en la enseñanza de las Ciencias Naturales es clave. 

a) Clic en registrarse 

b) Clic en acceder con el correo electrónico 

c) Iniciar sesión 

d) Clic en seleccionar el tipo de cuenta 

e) Elegir el tipo de centro educativo que deseas trabajar 

f) Elegir el nivel educación para adaptar el contenido de CANVA 

g) Seleccionar el curso 

h) Elegir la asignatura, para que muestre el material didáctico 

i) Verificación del perfil 

Uso pedagógico de CANVA 

Esta herramienta se ha erigido como un instrumento esencial para el aprendizaje, dado que 

es interactiva, dinámica y operativa. CANVA es una aplicación de edición gratuita que puede ser 

utilizada tanto en un ordenador como desde un dispositivo móvil, permitiendo la creación de una 

amplia gama de obras de arte. Principalmente se enfoca en el diseño, lo cual facilita la elaboración 

de invitaciones, tarjetas, currículums vitae, presentaciones, carteles, gráficos y publicaciones para 

las plataformas de redes sociales. En el ámbito educativo, esta herramienta proporciona la 

capacidad de elaborar presentaciones, además de "CANVA Doc", un recurso para la manipulación 

de contenidos interactivos en un documento de Word. Además, dispone de una extensa gama de 

plantillas apropiadas para cada objetivo educativo (Morán y Villacís., 2025). 

 

 

Pasos para crear una cuenta de CANVA 
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Inteligencia Artificial-GAMMA 

Gamma en cambio, usa inteligencia artificial para generar presentaciones automáticas, 

basadas en texto, ideal para docentes, que buscan eficiencia y personalización, por lo que podemos 

hablar que la integración de la IA en la generación de contenido didáctico es un hito en la evolución 

de las metodologías didácticas. En el ámbito de la educación, las herramientas de IA emergen 

como aliadas para optimizar la creación, adaptación y distribución de recursos formativos precisos 

y actualizados. Según, las tecnologías aceleran la producción de contenidos y mejoran su calidad 

al analizar datos para identificar formatos y estrategias que aumentan la participación estudiantil. 

Características 

La inteligencia artificial otorga a las máquinas la capacidad de adquirir conocimientos, 

razonar, tomar decisiones autónomas y generar percepciones sobre la realidad, de forma análoga 

a la de los individuos. La evolución de este motor de búsqueda se basa en diversas tecnologías y, 

dependiendo del uso que se le pretende otorgar y el tipo de mercado al que se dirige, se desarrollan 

funcionalidades diferenciadas entre los distintos motores (Loor et al., 2024) 

Funciones  

La presentación durante clases o talleres, la edición colaborativa en tiempo real incluye la 

presentación en vivo de contenidos con diseño automático, la proyección de recursos visuales 

dinámicos y el ajuste interactivo del contenido frente a la audiencia. Facilitan el intercambio activo 

entre docente y estudiantes, mejorando la experiencia expositiva. 

Tipos de creación 

GAMMA permite diversos tipos de creación de contenidos visuales. Destacan entre ellos: 

✓ Presentaciones automáticas generadas a partir de texto o ideas clave. 

✓ Documentos interactivos que combinan texto, imágenes y enlaces de forma 

estructurada. 

✓ Ideales para análisis y exposición de datos: informes visuales. 

✓ Los resúmenes dinámicos son útiles para sintetizar contenidos educativos o 

académicos. 

La función premium de GAMMA potencia la creación de contenidos de alto impacto. 

Ofrece plantillas profesionales, recursos multimedia exclusivos y opciones de personalización 

avanzada en una amplia biblioteca. Mayor capacidad de almacenamiento en la nube, exportación 
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en alta calidad y soporte prioritario. Optimizan el tiempo y la calidad educativa al presentar 

contenidos complejos con estética profesional. 

Pasos para crear una cuenta de gamma 

a) Ingresar a Google 

b) Escribir inteligencia artificial Gamma 

c) Dar clic en la página oficial antes mencionada 

d) Dar clic en el botón que está en la parte derecha “Registrarse” 

e) Complete el formulario  

f) Escribe el nombre completo 

g) Coloca tu correo electrónico 

h) Crea tu contraseña 

i) Acepta términos y condiciones 

Uso Pedagógico de GAMMA 

GAMMA se enfoca en facilitar la enseñanza con presentaciones visuales e interactivas. 

Los docentes pueden captar la atención de los estudiantes al transformar información compleja en 

contenidos comprensibles. Promueve el aprendizaje activo, el pensamiento crítico y la 

organización de ideas. Útil para exposiciones, evaluaciones visuales, trabajos colaborativos y la 

planificación de clases, se adapta a distintos estilos de aprendizaje y niveles educativos.  

• Herramientas de Evaluación 

Es una plataforma digital gratuita que permite a los docentes diseñar cuestionarios 

interactivos (quizzes) y actividades de repaso mediante el uso de dispositivos móviles o 

computadores. Su principal fortaleza es el componente competitivo y lúdico que motiva a los 

estudiantes a participar activamente. Además, permite monitorear el desempeño en tiempo real, lo 

que facilita la retroalimentación inmediata y la toma de decisiones pedagógicas. KAHOOT ha 

demostrado tener un impacto positivo en la retención de contenidos, el interés por la materia y el 

trabajo en equipo (Cárdenas et al., 2024). 

Características e importancia de KAHOOT 

Esta herramienta es una plataforma interactiva que se basa en la gamificación. Permite al 

docente generar cuestionarios, lúdicos que motivan a los estudiantes a participar activamente. Sus 

características incluyen: interfaz intuitiva, retroalimentación inmediata, rankings, personalización 

y posibilidad de uso, sincrónico o asincrónico. Su importancia radica en que fortalece la 

KAHOOT 
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motivación y que no sólo permite evaluar aprendizajes en tiempo real, sino que también promueve 

la competencia sana entre estudiantes, como se puede observar en esta herramienta. 

Principales características: 

✓ Interfaz gráfica amigable y adaptada para todas las edades. 

✓ Acceso gratuito con funcionalidades básicas, y opción premium para centros 

educativos. 

✓ Compatible con dispositivos móviles, tabletas y computadoras. 

✓ Incluye temporizadores, puntajes, niveles y música de fondo para dinamizar la 

actividad. 

Funciones principales: 

✓ Evaluación diagnóstica y formativa a través de juegos de preguntas y respuestas. 

✓ Retroalimentación inmediata tras cada pregunta. 

✓ Facilita la participación simultánea de estudiantes tanto de forma presencial como 

virtual. 

✓ Posibilita la creación de bancos de preguntas personalizados y reutilizables. 

Tipos de preguntas que se pueden utilizar en KAHOOT  

 Prueba de conocimiento 

✓ Quizz (Gratuitas) 

✓ Verdadero y falso (Gratuitas) 

✓ Respuesta corta (Pagadas) 

✓ Control deslizante (Pagadas) 

✓ Respuesta con PIN (Pagadas) 

✓ Puzzle (Pagadas 

Recopilar opiniones 

✓ Encuesta 

✓ Escala 

✓ Escala NPS 

✓   Colocar el PIN 

✓ Nube de 

palabras 

✓ Pregunta abierta 

✓ Lluvia de idea 

            Presentación de Información 

✓ Diapositiva   

✓ Lienzos en blanco que permite crear desde cero un KAHOOT arcade a las necesidades 

del docente. 

✓ Plantillas de KAHOOT prediseñados por la plataforma. 

Elección de temática en un diseño de un KAHOOT 
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Se puede encontrar temas gratuitos como el Standard, Spring, summer, etc., que abarca 

colores fríos, cálidos y pasteles. Además, los escenarios virtuales predeterminados, aula de clase 

y casa de campo gratuitos y así mismo permite subir imágenes desde tu ordenador personalizando 

tu diseño de KAHOOT.   

 

Temáticas Premium 

✓ Fondo de deportes 

✓ Festividades  

Otros elementos Premium 

✓ Crea un KAHOOT sincronizando o cargando diapositivas desde el ordenador  

✓ Asistidos por la I.A.  

✓ Genera o extrae preguntas de un PDF para construir un KAHOOT 

✓ De un tema, URL o WIkipedia puede generar un KAHOOT 

automáticamente 

Límite de tiempo 

El límite de tiempo que abarca entre responder una pregunta:

✓ 5 segundos 

✓ 10 segundos 

✓ 20 segundos 

✓ 30 segundos 

✓ 45 segundos 

✓ 1 minutos 

✓ 1:30 

minutos 

✓ 2 minutos 

✓ 3 minutos 

✓ 4 minutos

Pasos para crear una cuenta de KAHOOT 

✓ Click en aceptar todas las cookies 

✓ Clic en registrarse gratis 

✓ Elegir el tipo de cuenta 

✓ Elegir el tipo de institución 

✓ Registrate tu correo   

✓ Aceptar políticas de privacidad 

✓ KAHOOT te da la bienvenida 

✓ Da clic en crear 

La aplicación pedagógica de aplicación de KAHOOT transforma las evaluaciones en 

experiencias lúdicas al integrar el juego con la retroalimentación inmediata. Esto facilita la 

Aplicabilidad pedagógica 
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comprensión de contenidos complejos en Ciencias Naturales y promueve la competencia sana 

entre pares. Además, permite realizar diagnósticos previos y evaluar aprendizajes durante o 

después del desarrollo de la clase (Cárdenas et al., 2024) 

✓ Refuerzo de contenidos en Ciencias Naturales mediante juegos temáticos. 

✓ Fomento del aprendizaje autónomo y la autoevaluación. 

✓ Desarrollo de habilidades como la toma de decisiones rápidas, la memorización 

significativa y el trabajo en equipo 

Las herramientas digitales ofrecen a los docentes nuevas formas de planificar, presentar y 

evaluar los contenidos. Las plataformas digitales en la educación ofrecen una oportunidad para 

cambiar la evaluación, que es crucial en el proceso de enseñanza-aprendizaje.   En beneficio de 

mejorar el aprendizaje del estudiante, expertos en tecnología e innovación han desarrollado 

múltiples opciones. Diferentes investigaciones se han realizado en los últimos cinco años para dar 

respuesta a la problemática presentada, tomando como 

referencia las más afines a la presente investigación (Silva & Herrera, 2022). 

Integración del Modelo TPACK en el Uso de Herramientas Digitales 

El modelo TPACK (es un enfoque que integra tres saberes esenciales: conocimiento del 

contenido, conocimiento tecnológico y conocimiento pedagógico. Consiste en que el docente, no 

sólo sepa de su contenido y metodología, sino que también busca cómo aplicar herramientas 

digitales de forma coherente. Esta mezcla de relación fortalece y robustece como una enseñanza, 

más contextualizada y sobre todo significativa. Dentro del diseño es clave como estrategias 

pedagógicas, adaptadas a los retos del siglo XXI, como el uso de tecnologías está alineado o 

apegado con los objetivos de aprendizaje. Este modelo se basa en el principio en qué la enseñanza 

efectiva ocurre cuando el maestro comprende cómo el contenido, la pedagogía y la tecnología se 

combinan. Sus principios promueven el equilibrio entre estos tres conocimientos, reconociendo 

que no basta cómo manejar herramientas digitales, sino que también saber cuándo, cómo y por qué 

usarla (Rodríguez & Cubillas, 2024). 

Este modelo rechaza un enfoque tecnológico, aislado, ayudando a tener una planificación 

docente, conceptualizada, reflexiva y crítica. El docente en este modelo es un diseñador 

instruccional reflexivo que no sólo transmite contenido, sino que también elige intencionalmente, 

herramientas tecnológicas que potencien el aprendizaje. Debe conocer su disciplina, dominar, 

sobre todo, estrategias pedagógicas y ser competente en el manejo de TICS. Además, podemos 

Beneficios de las Herramientas Digitales 
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hablar que tiene el reto de crear unos ambientes de aprendizaje, activos, significativos y 

colaborativos. Por lo que la enseñanza basada en este modelo es dinámica, personalizada y 

centrada en el estudiante, donde las clases se diseñan, considerando los conocimientos previos, las 

habilidades digitales de los alumnos y los recursos tecnológicos disponibles. 

2.3.2 Enseñanza de las ciencias naturales 

La enseñanza de las Ciencias Naturales es distintiva del área por su contribución al 

desarrollo del pensamiento crítico y la alfabetización científica. A través del estudio de las ciencias, 

los estudiantes aprenden a cuestionar, contrastar fuentes de información, elaborar explicaciones 

fundamentadas y tomar decisiones informadas sobre problemáticas científicas, sociales y 

ambientales (Unesco, 2025). 

2.3.2.1 Rol del docente en la enseñanza de las ciencias naturales  

El rol del docente en la enseñanza de las ciencias naturales ha evolucionado, gracias al 

impulso en nuevas metodologías activas e innovadoras que fomentan un aprendizaje significativo. 

El docente tiene un papel protagónico en la educación del siglo XXI donde su rol ya no se limita 

a ser un transmisor de conocimientos, sino que se convierte en un guía, facilitador y diseñador de 

experiencias de aprendizaje que generan ambientes participativos, donde los estudiantes son los 

protagonistas, promoviendo el trabajo colaborativo, la experimentación y el uso de recursos 

interactivos. Esta nueva concepción del rol docente exige formación continua, pensamiento 

creativo y apertura al cambio, así como el compromiso con una educación transformadora que 

responda a los retos del siglo XXI. La innovación educativa en Ciencias Naturales no es posible 

sin el liderazgo activo de docentes capacitados, motivados y comprometidos con la mejora 

constante de su práctica profesional. 

2.3.2.2 Estrategias innovadoras en la enseñanza de las ciencias naturales 

En la actualidad, la enseñanza de las Ciencias Naturales exige el uso de estrategias 

didácticas que respondan a las necesidades e intereses de los estudiantes del siglo XXI. Las 

estrategias innovadoras se caracterizan por promover una enseñanza activa, participativa y 

centrada en el estudiante, alejándose de métodos tradicionales. Estas estrategias integran 

herramientas digitales, metodologías activas y recursos visuales que permiten una mejor 

comprensión de los fenómenos científicos. Su aplicación en el aula no solo favorece la adquisición 

de conocimientos, sino también el desarrollo de habilidades como la observación, la indagación, 

el pensamiento crítico y la colaboración. 
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Tipos de Estrategias Innovadoras. 

La educación exige la implementación de estrategias innovadoras que responda a los 

intereses y necesidades del estudiante del siglo XXI. Estas estrategias apoyadas con las 

herramientas digitales hacen que las clases sean dinámicas y participativas. 

• Presentaciones Interactivas: El docente puede utilizar presentaciones interactivas para 

dinamizar sus clases y captar la atención del estudiante. Al emplear herramientas como 

CANVA y Gamma se diseña contenidos atractivos con elementos interactivos. Esto no 

solo permite la transmisión de información, sino que también fomenta la participación 

activa y el aprendizaje significativo del docente. 

• Gamificación: El docente puede convertir sus clases en entornos motivadores y lúdicos, 

que capta el interés del estudiante mientras refuerza contenidos. Herramientas como 

KAHOOT permite crear cuestionarios interactivos con el fin de evaluar y retroalimentar 

el aprendizaje. 

2.3.2.3 Importancia del contenido curricular 

El currículo de Ciencias Naturales en el subnivel de Educación General Básica Superior 

está estructurado para favorecer una comprensión progresiva del entorno natural desde una 

perspectiva científica. Este currículo se organiza en ejes temáticos como el cuerpo humano y salud, 

materia y energía, biodiversidad, ecosistemas y sostenibilidad, los cuales permiten el desarrollo de 

aprendizajes significativos relacionados con la vida cotidiana del estudiante (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2024). 

Los temas curriculares para la micro planificación constituyen los contenidos específicos 

que se desarrollan en cada sesión o unidad didáctica. Estos temas guían el proceso de enseñanza-

aprendizaje, asegurando que los objetivos educativos se aborden de manera organizada y 

progresiva (Berry & Tapia, 2022). 

• Función de reproducción de los seres vivos  

Perpetuar su especie a lo largo del tiempo es la función vital de reproducción en los seres 

vivos. La reproducción es el mecanismo biológico mediante el cual los organismos generan 

descendencia, asegurando la continuidad genética y la diversidad biológica necesaria para la 

adaptación y evolución. La renovación constante de las poblaciones es fundamental para el 

equilibrio de los ecosistemas y garantiza la supervivencia de la especie. 

Temas curriculares para la micro planificación 
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Entender la función de reproducción es esencial para el desarrollo integral del estudiante y 

les permite comprender la importancia de cuidar los seres vivos y su entorno para mantener la vida 

en el planeta. El conocimiento fomenta el respeto por la biodiversidad, promueve valores de 

conservación y responsabilidad ambiental, clave en la formación de ciudadanos conscientes y 

comprometidos con su comunidad y el planeta. 

• El sistema Solar  

El sistema solar incluye el sol y todos los cuerpos celestes que giran a su alrededor. El 

sistema solar se originó hace aproximadamente 4,600 millones de años a partir de una nube de gas 

y polvo. Es un ejemplo fundamental para entender la formación y evolución de sistemas 

planetarios en el universo. Comprender la estructura y dinámica de los cuerpos celestes, así como 

las fuerzas que los mantienen unidos, es esencial para el desarrollo de la astronomía y las ciencias 

naturales. Estudiar este sistema nos permite lograrlo. 

Es importante conocer el sistema solar promueve el pensamiento científico y despierta la 

curiosidad de los estudiantes, ayudándolos a situarse en el universo. Proporciona una base para 

entender fenómenos naturales, el movimiento de los cuerpos celestes y la relación entre la Tierra 

y el cosmos, favoreciendo una visión más amplia del mundo y su lugar en él. Fomenta la 

exploración y el interés por las ciencias espaciales y tecnológicas.  

• Los Virus 

En este tema, aborda la naturaleza de los virus, basado en sus estructuras que son interna y 

externa y su modo de multiplicación desde la absorción hasta la lisis celular. Se estudian también 

sus formas de transmisión por piel, mucosas, vías respiratorias, etc, y las principales enfermedades 

virales.  

En resumen, este tema promueve la conciencia y la prevención de las enfermedades que 

pueden causar los virus y las consecuencias negativas en nuestro cuerpo, es decir la comprensión 

científica de los microorganismos. Es el primer paso para fomentar el cuidado de la salud y los 

mecanismos de seguridad para evitar el contagio. 

2.3.2.4 Micro planificación  

La planificación micro curricular es una herramienta clave en el proceso educativo, ya que 

permite organizar de manera detallada el desarrollo de los aprendizajes en el aula. Esta 

planificación incluye elementos fundamentales como los objetivos de aprendizaje, contenidos, 

actividades metodológicas, recursos didácticos, estrategias de evaluación y criterios de logro. Su 
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finalidad es guiar la labor docente de forma coherente y contextualizada, asegurando que se 

cumplan los propósitos del currículo nacional en función de las necesidades del 

estudiante y su entorno. 

 

 

2.4 Fase de implementación 

La fase de implementación de la presente propuesta se desarrolló de su construcción, 

socialización y desarrollo de la propuesta. 

2.4.1 Fase de construcción. 

La fase de construcción del presente video se inicia con la definición del tema del video, 

la integración de su contenido, la preparación del equipo de grabación, la grabación y su edición, 

su revisión y publicación, promoción, interacción con la audiencia y análisis de resultados. 

Tabla 5 Fase de Construcción 

FASE DE 

CONSTRUCCIÓN  

DESCRIPCIÓN  

FASE 1 Definición 

del tema del video 

“Aula Interactiva C.N.” 

FASE 2 Integración 

del contenido  

En este paso de investigación y planificación se va determinar el 

contenido preciso y actualizado relacionado con el video número uno 

titulado: Teoría del Modelo TPACK y el uso de las herramientas 

digitales, el video numero dos: Uso de Herramientas digitales en la 

enseñanza de las ciencias naturales y el video numero 3: Uso de 

herramientas digitales en la planificación educativa de Ciencias 

Naturales.  

FASE 3 

Preparación del 

equipo de 

grabación 

Para la elaboración y ejecución del video tutorial contamos con una 

cámara, celulares, trípode y micrófono, así mismo se la realizó en un 

estudio de grabación y en las instalaciones de la Universidad Técnica de 

Machala (UTMACH)  

FASE 4: Grabación Para la grabación del video se realizó en tres ambientes. 

Primer ambiente: aula de clase y exteriores de la UTMACH 
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Segundo ambiente: Laboratorio de Tics y salón de clase. 

Tercer ambiente: Laboratorio de Tics, salón de clase y áreas verdes de 

laUTMACH 

FASE 5: Edición  En cuanto, a la edición del video se utilizó el Software Premier Pro; para 

el audio Adobe Audition y para las animaciones y detalles se usó After 

Effects., Además se cortó las partes que eran innecesarias, se incorporó 

texto e imágenes y música para la ambientación de cada video. 

FASE 6: Revisión Previamente a la publicación del video, fue revisado a criterios de 

expertos por lo cual se realizó una consulta con personas que están en el 

campo de los audiovisuales, quienes van a emitir su juicio y va a 

determinar si el video cumple con los estándares de calidad esperados 

frente a un video tutorial. 

FASE 7: 

Publicación 

La publicación se realizará en la plataforma YouTube, por ser de libre 

acceso y gratuita. 

Hemos creado un canal llamado “AULA INTERACTIVA C.N.”, que 

es un espacio diseñado por y para docente. Este canal brindará 

información para transformar la enseñanza de las ciencias naturales con 

el apoyo de las herramientas digitales innovadoras. El canal permite a 

los usuarios a ingresar desde cualquier parte del mundo, para consultar 

y adquirir información sobre la práctica docente, estrategias pedagógicas 

y recomendaciones para elaborar planificaciones. El principal objetivo 

es que las clases sean dinámicas, motivadoras y significativas.  

El logo del canal hace referencia a que el docente aprende, aplica y 

transforma. 

FASE 8 Promoción Para la promoción de este video tutorial se realizará una campaña 

publicitaria, utilizando todos los medios afines para hacer conocer este 

video, además se realizará flayer y se compartirá el link de publicación 

en Facebook, estados y grupos de WhatsApp, en Telegram, Tik Tok, 

Instagram y Twitter. 
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FASE 9 interacción 

con la audiencia 

Una vez publicado el video tutorial, se medirá el impacto de la 

interacción que tenga con la audiencia, para lo cual se establecerá datos, 

de interacción de vista, likes, comentarios y suscriptores. 

FASE 10 Análisis 

de resultados  

El análisis de resultados se dará mediante el número de vistas que tenga 

el video y los comentarios. 

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

2.4.2 Fase socialización 

La fase de socialización consiste en dar a conocer a la comunidad, de los beneficios de la 

propuesta elaborada para ello se ha considerado presentar a la comunidad de beneficiarios el 

propósito de la propuesta, exponer los fundamentos teóricos que justifican la ejecución de la 

propuesta en relación a la problemática identificada, describir la estructura del video tutorial. Y 

finalmente explicar cómo acceder al video tutorial en plataforma y link de acceso.  

Así mismo para la visualización del video tutorial, se ofreció la posibilidad de interactuar a los 

docentes, mediante los comentarios que pueden escribir, además la difusión del video tutorial se 

la realizó en la plataforma YouTube, donde se subió la producción final y es posible evaluar el 

impacto en función a las estadísticas obtenidas mediante la visualización y likes. 

2.4.3. Desarrollo de la propuesta 

VIDEO TUTORIAL SOBRE LA IMPLEMENTACIÓN DE HERRAMIENTAS 

DIGITALES PARA EL DISEÑO DE ESTRATEGIAS INNOVADORAS EN LA 

ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES. 

El desarrollo de la propuesta consiste en la elaboración de tres videos tutoriales y su 

publicación en el canal de YouTube “AULA INTERATIVA C.N” 

El desarrollo de los videos presenta el siguiente esquema: 

Tabla 6  Desarrollo de la propuesta: Video 1 

Tiempo: 3 minutos 

VIDEO 1 
 

OBJETIVO ESQUEMA EVIDENCIA 
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Componen

tes 

teóricos: 

Modelo 

TPACK y 

herramien

tas 

digitales 

como 

estrategias 

innovador

as en la 

enseñanza 

de las 

ciencias 

naturales. 

Explicar la 

teoría 

TPACK y las 

herramientas 

digitales y su 

relación con 

la enseñanza 

de las ciencias 

naturales. 

Introducción 

• Bienvenida 

• Objetivo del tutorial 

• Breve descripción de lo que se cubrirá en el 

video 

Desarrollo 

TPACK 

• Explicación breve de qué es TPACK 

(tecnología, pedagogía y contenido) 

• Componentes de TPACK (Conocimiento del 

contenido, pedagógico y tecnología) 

Herramientas digitales 

• Breve descripción de CANVA 

• Breve descripción de KAHOOT 

• Breve descripción de Gamma 

Enseñanza de las ciencias naturales 

• Importancia del contenido Curricular 

• Planificación Microcurricular 

Conclusión 

• Importancia de TPACK y las herramientas 

digitales en la enseñanza de las ciencias 

naturales. 

• Invitación a dar like y dejar un comentario 

• Agradecimientos y Despedida  
 

LINK 

https://youtu.b

e/gZUpKgjjug

0?si=F1ojZxu2

n3OK3WIS  

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

Tabla 7 Desarrollo de la propuesta: Video 2 

Tiempo: 5:36 minutos 

VIDEO 2 
 

OBJETIVO ESQUEMA EVIDENCIA 

https://youtu.be/gZUpKgjjug0?si=F1ojZxu2n3OK3WIS
https://youtu.be/gZUpKgjjug0?si=F1ojZxu2n3OK3WIS
https://youtu.be/gZUpKgjjug0?si=F1ojZxu2n3OK3WIS
https://youtu.be/gZUpKgjjug0?si=F1ojZxu2n3OK3WIS
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Componentes 

Metodológico-

Herramientas 

digitales, 

(KAHOOT, 

CANVA y 

GAMMA). 
 

Explicar cómo 

ingresar y 

utilizar 

herramientas 

digitales 

(KAHOOT, 

CANVA y 

GAMMA) 
 

Introducción 

• Bienvenida (Saludo) 

• Objetivo del tutorial 

• Breve descripción de lo que se 

cubrirá en el video 

Desarrollo 

• Creación de cuentas (CANVA, 

KAHOOT y GAMMA) 

• Ingreso a las herramientas 

(CANVA, KAHOOT y GAMMA) 

• Demostración de qué se puede crear 

en estas herramientas digitales 

Conclusión 

• Importancia de cómo estas 

herramientas pueden mejorar la 

enseñanza 

• Invitación a experimentar (Animar a 

los docentes a probar las 

herramientas y compartir sus 

experiencias en los comentarios) 

• Agradecimientos y Despedida  

 

LINK 

https://youtu.be/0X_F

OXy9YYc?si=U6drCj

BBHdiSeHDI  

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

Tabla 8 Desarrollo de la propuesta: Video 3 

Tiempo: 3:17 minutos 

VIDEO 3  OBJETIVO ESQUEMA EVIDENCI

A 

Herramie

ntas 

Digitales 

Presentar tres 

planificacion

es de clases 

Introducción 

• Bienvenida (Saludo) 

• Objetivo del tutorial 

 

LINK 

https://youtu.

https://youtu.be/0X_FOXy9YYc?si=U6drCjBBHdiSeHDI
https://youtu.be/0X_FOXy9YYc?si=U6drCjBBHdiSeHDI
https://youtu.be/0X_FOXy9YYc?si=U6drCjBBHdiSeHDI
https://youtu.be/gt229_7hH60?si=XADybNVaY1qYQHn4
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en 

Planifica

ciones en 

Ciencias 

Naturales  

utilizando 

digitales, 

siguiendo la 

metodología 

ERCA 

• Breve descripción de lo que se cubrirá en el video 

Desarrollo 

Planificación 1: Octavo Grado 

Tema: La función de la reproducción de los seres 

vivos 

Explicar el uso del KAHOOT en la conceptualización 

de la clase. En esta parte de la clase el docente 

presenta un video sobre los tipos de reproducción de 

los seres vivos y después realiza un KAHOOT de 5 

preguntas sobre el video. 

Planificación 2: Noveno Grado 

Tema: El sistema solar 

Durante la etapa de conceptualización de la clase, se 

utiliza la herramienta digital Gamma para presentar el 

contenido. En este momento, el docente explica los 

elementos que conforman el sistema solar 

apoyándose en una presentación elaborada con esta 

plataforma. 

Planificación 3: Décimo Grado 

• Tema: Virus 

• En la fase de conceptualización de la clase, se 

emplea una infografía diseñada con la 

herramienta CANVA para abordar el contenido. 

En esta instancia, el docente expone información 

sobre los virus utilizando dicho recurso visual. 

Conclusión 

• Conclusión de cómo la incorporación de estas 

herramientas en la planificación puede mejorar la 

enseñanza 

• Invitar y animar a los docentes a incorporar las 

herramientas en sus planificaciones e invitarlos a 

compartir sus experiencias de cómo las 

herramientas digitales han transformado su labor 

docente 

• Agradecimientos y Despedida  

be/gt229_7h

H60?si=XA

DybNVaY1q

YQHn4  

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

2.4.3.1. Estimación del tiempo 

Tabla 9 Estimación del tiempo de la propuesta 

ACCIONES TIEMPO 

Planificación 3 semanas 

https://youtu.be/gt229_7hH60?si=XADybNVaY1qYQHn4
https://youtu.be/gt229_7hH60?si=XADybNVaY1qYQHn4
https://youtu.be/gt229_7hH60?si=XADybNVaY1qYQHn4
https://youtu.be/gt229_7hH60?si=XADybNVaY1qYQHn4
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Elaboración 9 semanas 

Socialización y difusión 2 semanas 

Evaluación 2 semana 

Tiempo 16 semanas 

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

 

 

 

 

2.4.3.2. Cronograma de actividades 

Tabla 10 Cronograma de actividades 
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2.5. Recursos logísticos 

Tabla 11 Recursos logísticos 

A.    Talento Humano 

No Denominación Tiempo Costo H/T Precio Final 

2 Autores directos 16 semanas 100,00 $ 200,00 

1 Editor de videos 9 semanas 100,00 $100,00 

Subtotal $300,00 
 

B.      Recursos y Materiales 

No Descripción  Cantidad Costo unitario Precio total 

1 Micrófonos 1 $15,00 $15,00 

2 Chat Gpt 1 $20,00 $ 20,00 

Subtotal $35,00 

  

 

FASES 

N° 

ACTIVIDADES MESES 

Planificación Abril Mayo Junio Julio 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Definición del 

tema del video 

                

2 Integración del 

contenido 

                

3 Preparación del 

equipo de 

grabación 

                

Elaboración 

4 Grabación                 

5 edición                 

6 revisión                 

Socialización y difusión 

7 Publicación                 

8 Promoción                  

Evaluación 

9 Interacción con la 

Audiencia 

                

 

10 

Análisis de los 

resultados 

                

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 
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C.     Otros 

No Descripción Cantidad  Costo unitario Precio total 

1 Transporte 2 40,00 $ 80,00 

2 Almuerzos 2 60,00 $ 120,00 

subtotal $ 200,00 

D. Imprevisto 5% A+B+C $ 26,75 

TOTAL, GENERAL $ 526,75 

Fuente:  Investigación directa 

Elaboración: Los autores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO III 
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3. VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 

3.1 Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta 

Durante la estancia la unidad educativa “Dr. Juan Henríquez Coello” se identificaron 

elementos claves que favorecen la ejecución de la propuesta.  En primer lugar, la apertura de las 

principales autoridades institucionales fue positiva, mostrando interés en recibir propuestas que 

aporten al mejoramiento de la enseñanza. De igual manera, los docentes demostraron disposición 

para cooperar en la implementación de esta propuesta e incorporar nuevas metodologías en su 

labor docente.  Además, la institución educativa dispone de acceso a internet y cuenta con dos 

salas de cómputo adecuadamente equipadas, que funcionan como laboratorios técnicos en el área 

de informática. Asimismo, poseen proyectores que facilitan el uso de recursos visuales lo que 

constituye un entorno favorable para la implementación del video tutorial.  Finalmente, la 

participación activa por parte de las autoras de este proyecto refuerza la aplicación guiada del 

recurso.  

Por lo que se concluye, que el proyecto es técnicamente factible porque existen las 

condiciones necesarias para su implementación, así como una actitud positiva por parte de los 

actores educativos involucrados de la institución.  

3.2 Análisis de la dimensión económica de implementación de la propuesta 

El video tutorial fue producido utilizando plataformas gratuitas como CANVA, KAHOOT 

y GAMMA, evitando costos elevados o el uso de licencias de pago. A su vez, los gastos 

relacionados con la creación del recurso audiovisual como edición, conexión a internet y difusión 

fueron asumidos directamente por las tesistas. Por tanto, la institución educativa no incurre en 

ningún tipo de inversión, dado que el tutorial está disponible en formato digital de la red social de 

YouTube y puede ser accedido desde un teléfono celular sin necesidad de equipo especializado. 

Por consiguiente, el proyecto es económicamente viable y sostenible tanto para su ejecución inicial 

como para futuras réplica en otras instituciones educativas.  

3.3 Análisis de la dimensión social de implementación de la propuesta 

Desde el contexto social, este proyecto responde a una necesidad latente en el ámbito 

educativo que es el fortalecimiento de las competencias digitales de los docentes. Por lo cual, a 

través de este videotutorial se fomentan el uso de herramientas digitales que promuevan el uso de 

estrategias activas y tecnológicas que dinamicen la enseñanza de las ciencias naturales, generando 
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una mayor motivación en los estudiantes y a su vez contribuir al rendimiento académico de los 

mismos. 

Del mismo modo, la propuesta contribuye a la actualización de la práctica pedagógica 

fomentando una enseñanza interactiva y motivadora.  El entusiasmo manifestado por los actores 

claves de la institución educativa frente a este tipo de recursos pone en manifiesto su relevancia y 

aceptación. En conclusión, la propuesta tiene un impacto social positivo porque mejora el proceso 

educativo y promueve una enseñanza adaptada a los desafíos de una sociedad cambiante. 

3.4 Análisis de la dimensión legal de implementación de la propuesta 

La propuesta del video tutorial se encuentra en concordancia con las leyes educativas del 

Ecuador, tanto de la Constitución como la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) 

promueven el uso de herramientas digitales en el aula que ayuden a fomentar la vinculación de la 

enseñanza con situaciones reales. Además, la LOEI establece que los docentes tienen derecho a la 

capacitación continua, lo cual respalda la creación de recursos que fortalezcan su formación.  

Asimismo, el acuerdo ministerial MINEDUC-2025-00015-A, permite el uso de dispositivos 

móviles en las instituciones siempre y cuando se utilicen con fines pedagógicos; por ejemplo, para 

acceder a recursos digitales o consultar materiales para la clase, en este caso el video tutorial se 

puede visualizar fácilmente desde un celular o computadora sin interferir en la labor docente. En 

conclusión, esta propuesta si cumple con las normas legales que rigen la educación en el Ecuador 

ya que está pensada Para apoyar en el trabajo de los docentes aprovechando las tecnologías Con 

el fin que el docente siga aprendiendo y mejorando su práctica profesional 
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CONCLUSIONES 

 

La presencia de Herramientas Digitales en la Unidad Educativa “Dr. Juan Henríquez 

Coello” enfocadas en la enseñanza de las Ciencias Naturales es limitada, ya que los docentes 

recurren principalmente a fichas interactivas impresas desde Liveworksheets. Esto demuestra una 

baja integración de la tecnología en las prácticas pedagógicas de dicha institución 

La práctica pedagógica se desarrolla principalmente a través de estrategias tradicionales, 

centradas en el uso del libro de texto, la pizarra y el cuaderno. Lo que indica la necesidad de 

fortalecer la formación de los docentes en competencias digitales con el fin de diversificar y 

mejorar su metodología de enseñanza. 

La implementación de herramientas digitales como Kahoot, Canva y Gamma, alineadas al 

modelo TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge), permite diseñar estrategias 

innovadoras que promueva el aprendizaje significativo y activo del estudiante. Para lograrlo, es 

importante promover la capacitación continua del docente, que garantice una integración efectiva 

de la tecnología en la planificación y desarrollo de las clases. 
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RECOMENDACIONES 

 

Este trabajo de investigación evidencia hallazgos interesantes en relación de las 

herramientas digitales en la educación, además brinda recomendaciones o alternativas que pueden 

dar soluciones a la implementación de las herramientas digitales en la enseñanza, por lo que se 

recomienda 

Que se incorporen herramientas digitales innovadoras, como simuladores en 3d, IA y 

aplicaciones interactivas que permitan representar conceptos científicos de manera visual y 

dinámica, ayudando a la comprensión de los contenidos de Ciencias Naturales. 

Que se diseñen clases activas, participativas y mediadas por tecnologías, utilizando 

herramientas digitales que fomenten la motivación, la exploración y la construcción del 

conocimiento por parte de los estudiantes. 

Que se implementen plataformas digitales como Kahoot, Canva y Gamma integrándolas 

en las planificaciones docentes con el fin de diseñar estrategias innovadoras, dinámicas y activas 

que fortalezca el aprendizaje significativo en Ciencias Naturales 
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ANEXOS 

ANEXO A: Instrumento de la entrevista  
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ANEXO B: Encuesta dirigida a los estudiantes. 
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ANEXO C: Guia de Observación 
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ANEXO D: Matrices 

Matriz delimitación del tema 

Tabla 12 Matriz delimitación del tema 

Delimitación del tema: “Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza aprendizaje de las ciencias 

naturales, en básica superior, Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, 2024-2025” 

Campo 

Investigati

vo 

Variable 

independie

nte 

Variable 

independie

nte 

Alcance 

geográfi

co 

Alcance 

Poblacion

al 

Enfoque 

teórico 

Enfoque 

practico 

Temporalid

ad 

Herramient

as digitales. 

Enseñanza 

aprendizaje

. 

Herramienta

s digitales 

Enseñanza 

aprendizaje 

de las 

ciencias 

naturales 

Unidad 

educativ

a Dr. 

Juan 

Henríque

z Coello 

Básicas 

superior 

Constructivis

ta, 

aprendizaje 

significativo 

Modelo 

Tpack 

Herramient

as digitales 

y si 

incidencia 

en la 

enseñanza 

aprendiz de 

las ciencias 

naturales. 

2024-2025 
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Matriz de problema 

Tabla 13 Matriz de problema 

Tema: “Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales, en básica superior, 

Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, 2024-2025” 

Problema central  Problema particular 1 Problema particular 2 Problema particular 3 

¿Cómo inciden 

Herramientas digitales en la 

enseñanza-aprendizaje, en 

el área de ciencias naturales 

en la unidad educativa ''Dr. 

Juan Henríquez Coello'' en 

la ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

 

¿Cuáles son las herramientas 

tecnológicas digitales que 

utilizan actualmente los 

docentes en la enseñanza de las 

ciencias naturales, en la básica 

superior en la unidad educativa 

''Dr. Juan Henríquez Coello'' en 

la ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

¿Qué tipo de capacitación 

requieren los docentes para 

que implementen 

herramientas digitales en 

sus clases de ciencias 

naturales, en la básica 

superior en la unidad 

educativa ‘‘Dr. Juan 

Henríquez Coello’’ en la 

ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

¿Qué herramientas 

educativas digitales se 

deben implementar para 

generar aprendizaje 

significativo en la 

enseñanza-aprendizaje 

de las ciencias 

naturales, en la básica 

superior, unidad 

educativa ''Dr. Juan 

Henríquez Coello'' en la 

ciudad de Machala, en 

el periodo lectivo 2024-

2025? 
 

 

Matriz de problema y objetivos 

Tabla 14 Matriz de problema y objetivos 

Tema: “Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales, en básica superior, Unidad educativa Dr. 

Juan Henríquez Coello, 2024-2025” 

Problema central Problema particular 1 Problema particular 2 Problema particular 3 

¿Cómo inciden las Herramientas 

digitales en y su incidencia en la 

enseñanza-aprendizaje, en el área 

de ciencias naturales en la unidad 

educativa ''Dr. Juan Henríquez 

Coello'' en la ciudad de Machala, 

en el periodo lectivo 2024-2025? 

 

 

¿Cuáles son las herramientas 

tecnológicas digitales que 

utilizan actualmente los docentes 

en la enseñanza de las ciencias 

naturales, en la básica superior en 

la unidad educativa ''Dr. Juan 

Henríquez Coello'' en la ciudad 

de Machala, en el periodo lectivo 

2024-2025? 

¿Qué tipo de capacitación 

requieren los docentes para que 

implementen herramientas 

digitales en sus clases de 

ciencias naturales, en la básica 

superior en la unidad educativa 

''Dr. Juan Henríquez Coello'' en 

la ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

¿Qué herramientas educativas 

digitales se deben implementar para 

generar aprendizaje significativo en 

la enseñanza-aprendizaje de las 

ciencias naturales, en la básica 

superior, unidad educativa ''Dr. Juan 

Henríquez Coello'' en la ciudad de 

Machala, en el periodo lectivo 

2024-2025? 

Objetivo General Objetivo específico 

1 

Objetivo específico  

2 

Objetivo específico 

 3 

 Determinar la incidencia de las 

Herramientas digitales en y su 

incidencia en la enseñanza-

aprendizaje, en el área de ciencias 

naturales en la unidad educativa 

''Dr. Juan Henríquez Coello'' en la 

ciudad de Machala, en el periodo 

lectivo 2024-2025 

 

Identificar las herramientas 

tecnológicas digitales que 

utilizan actualmente los docentes 

en la enseñanza de las ciencias 

naturales, Subnivel Básica 

Media, Unidad Educativa “Dr. 

Juan Henríquez Coello”, 2024-

2025. 

Determinar que tipo de 

capacitación que requieren los 

docentes para utilizar 

herramientas digitales en el 

proceso de enseñanza 

aprendizaje las ciencias 

naturales, de básica superior en 

la unidad educativa ''Dr. Juan 

Henríquez Coello'' en la ciudad 

de Machala, en el periodo 

lectivo 2024-2025 

 

Describir las herramientas 

educativas digitales que se deben 

implementar para generar 

aprendizaje significativo en la 

enseñanza-aprendizaje de las 

ciencias naturales. 
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Matriz de guion esquemático 

Tabla 15 Matriz de guion esquemático 

Tema: “Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales, Subnivel 

Básica Superior, Unidad educativa Dr. Juan Henríquez Coello, Machala, 2024-2025” 

 

Variable independiente 

Herramientas digitales     

 

Variable dependiente 

Enseñanza aprendizaje de las 

ciencias naturales 

Cruce de variables 

Herramientas digitales y su 

incidencia en la enseñanza 

aprendizaje de las ciencias 

naturales 

● Herramientas digitales    

Características 

● Tipos de herramientas 

digitales. 

● Enseñanza y aprendizaje 

con las herramientas 

digitales. 

● Utilidad o beneficios 

● Desventaja y limitaciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Definición de ciencias 

naturales. 

● Enseñanza y aprendizaje de 

las C.C.N.N. 

● Métodos para enseñar 

C.C.N.N. 

● Recursos utilizados en 

enseñar C.C.N.N. 

● Herramientas tecnológicas 

utilizadas para enseñar y 

aprender C.C.N.N. 

 

● Herramientas digitales y 

su incidencia en la 

enseñanza aprendizaje de 

las ciencias naturales. 

● Beneficios de las 

herramientas digitales en 

la enseñanza aprendizaje 

de las C.C.N.N. 

✔   Mejora la comprensión 

de temas complejos. 

✔  Aumenta la motivación 

de los estudiantes 

✔ Desarrolla de habilidades 

científicas e 

investigativas 

✔ Influencia en el 

rendimiento académico. 
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Matriz de problema e hipótesis 
Tabla 16 Matriz de problema e hipótesis 

Tema: “Herramientas digitales y su incidencia en la enseñanza de ciencias naturales, Básica superior, Unidad 

Educativa Dr. Juan Enríquez Coello, Machala, 2024-2025” 

Problema central Problemas particulares 

Problema particular 1 Problema particular 2 Problema particular 3 

¿Cómo incide las 

Herramientas 

digitales en la 

enseñanza-

aprendizaje, en el área 

de ciencias naturales 

en la unidad educativa 

''Dr. Juan Henríquez 

Coello'' en la ciudad 

de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-

2025? 

¿Cuáles son las herramientas 

tecnológicas digitales que 

utilizan actualmente los 

docentes en la enseñanza de las 

ciencias naturales, en la básica 

superior en la unidad educativa 

''Dr. Juan Henríquez Coello'' en 

la ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

 

¿Qué tipo de capacitación 

requieren los docentes para 

que implementen 

herramientas digitales en sus 

clases de ciencias naturales, 

en la básica superior en la 

unidad educativa ''Dr. Juan 

Henríquez Coello'' en la 

ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

 

¿Qué herramientas 

educativas digitales se deben 

implementar para generar 

aprendizaje significativo en 

la enseñanza-aprendizaje de 

las ciencias naturales, en la 

básica superior en la unidad 

educativa ''Dr. Juan 

Henríquez Coello'' en la 

ciudad de Machala, en el 

periodo lectivo 2024-2025? 

Hipótesis Central Hipótesis Particulares 

Hipótesis Particular 1 Hipótesis Particular 2 Hipótesis Particular  3 

Las herramientas 

digitales inciden 

significativamente en 

el proceso de 

enseñanza-

aprendizaje de las 

Ciencias Naturales, 

debido a que fomentan 

el aprendizaje, el 

acceso a la 

información y 

dinamiza el proceso 

educativo, lo que 

permite obtener 

aprendizajes 

significativos y 

mejorar el proceso de 

motivación  

 

Las herramientas digitales que 

utilizan actualmente los 

docentes en la enseñanza de 

Ciencias Naturales son fichas 

interactivas digitales 

descargadas de 

LiveWorksheets, debido a que 

los docentes no tienen el nivel 

adecuado conocimiento para la 

selección de herramientas 

digitales lo que ocasiona que 

durante las clases utilicen 

mayormente recursos de corte 

tradicional como la pizarra, el 

marcador y el texto. 

La capacitación que 

requieren los docentes para 

utilizar eficazmente las 

herramientas digitales en sus 

clases es acerca de la 

selección e implementación 

de plataformas educativas 

como CANVA, Classroom, 

Edmodo, KAHOOT, debido 

a que necesitan mejorar sus 

conocimientos acerca del 

buen uso de las TICS en la 

educación lo que permitirá 

mejorar y ampliar el uso de 

procesos metodológicos 

activos. 

Las herramienta digitales que 

se puede implementar para 

fomentar un aprendizaje 

significativo y aumentar la 

motivación en las clases de 

ciencias naturales en los 

estudiantes son  Quizzes, 

Puzzle, CANVA, KAHOOT, 

por ser una plataforma de 

aprendizaje gamificada, 

debido a que facilita el uso de 

cuestionarios interactivos y 

competiciones en tiempo real 

lo que mejora la 

participación activa y el 

interés por aprender 

C.C.N.N. 
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MATRIZ DE PROCEDIMIENTO OPERATIVO 

Tabla 17 Matriz de procedimiento operativo 

Procedimiento Enfoque Nivel Modalidad Unidades Universo Muestra 

 

Delimitación del tema 

Problematización 

Objetivos 

Revisión y selección de 

artículos científicos 

Elaboración del marco 

teórico 

Elaboración de 

hipótesis 

Operacionalización de 

variables 

Universo muestra 

unidades de 

investigación 

Elaboración de 

instrumentos 

Recolección de 

información de campo 

Tabulación 

Conclusiones  

Recomendación 

Mixto 

Cualitativo 

y 

cuantitativ

o 

Explicativo  

Relacional  

Descriptivo 

Explorativo 

Propositivo. 

Campo  

Documental 

 

Directivos 

Docentes  

Estudiantes 

2 directivos 

4 docentes 

475 

estudiantes 

Se requiere 

muestreo 

debido a 

que el 

universo es 

mayor a 

100 
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Tabla 18 Matriz de hipótesis variables e indicadores 
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MATRIZ VERIFICACIÓN DE LAS HIPOTESIS 

Tabla 19 Matriz de verificación de hipótesis 

Hipótesis particular 1 Verificación de hipótesis particular 1 

 Las herramientas digitales que utilizan actualmente los 

docentes en la enseñanza de Ciencias Naturales son 

fichas interactivas digitales descargadas de Live 

Worksheets, debido a que los docentes no tienen el nivel 

adecuado conocimiento para la selección de 

herramientas digitales lo que ocasiona que durante las 

clases utilicen mayormente recursos de corte tradicional 

como la pizarra, el marcador y el texto. 

La hipótesis particular 1 "Las herramientas digitales 

que utilizan actualmente los docentes en la enseñanza 

de Ciencias Naturales son fichas interactivas digitales 

descargadas de Live Worksheets, debido a que los 

docentes no tienen el nivel adecuado de conocimiento 

para la selección de herramientas digitales, lo que 

ocasiona que durante las clases utilicen mayormente 

recursos de corte tradicional como la pizarra, el 

marcador y el texto" SE HA VERIFICADO EN SU 

TOTALIDAD. 

Esta hipótesis se comprueba con base en los resultados 

obtenidos en los cuadros No. 1, 3 y 4 y los gráficos 1, 3 

y 4, que reflejan: 

● En el cuadro No. 1, la frecuencia con la que los 

docentes utilizan herramientas tradicionales 

como la pizarra y el texto. 

● En el cuadro No. 3, la escasa capacitación en la 

selección de herramientas digitales avanzadas, 

lo que evidencia su falta de conocimiento en 

recursos innovadores. 

● En el cuadro No. 4, las fichas interactivas 

digitales descargadas de Live Worksheets se 

mencionan como las herramientas digitales 

más utilizadas. 

Además, la pregunta número 2, literal B, 

confirma que los docentes optan 

principalmente por estas herramientas debido a 

su accesibilidad, dejando de lado metodologías 

más innovadoras. 

Hipótesis particular 2 Verificación de hipótesis particular 2 

La capacitación que requieren los docentes para utilizar 

eficazmente las herramientas digitales en sus clases es 

acerca de la selección e implementación de plataformas 

educativas como CANVA, Classroom, Edmodo, 

KAHOOT, debido a que necesitan mejorar sus 

conocimientos acerca del buen uso de las TICS en la 

educación lo que permitirá mejorar y ampliar el uso de 

procesos metodológicos activos. 

"La capacitación que requieren los docentes para 

utilizar eficazmente las herramientas digitales en sus 

clases es acerca de la selección e implementación de 

plataformas educativas como CANVA, Classroom, 

Edmodo y KAHOOT, debido a que necesitan actualizar 

sus conocimientos acerca del buen uso de las 

herramientas digitales en sus clases, lo que permitirá 

mejorar y ampliar el uso de procesos metodológicos 

activos" SE HA VERIFICADO EN SU 

TOTALIDAD. Los resultados que respaldan esta 

hipótesis se encuentran en los cuadros No. 5, 6, 7 y 8, 

donde se observa: 

● En el cuadro No. 5, el porcentaje de docentes 

que no reciben capacitaciones frecuentes en 

herramientas digitales. 

● En el cuadro No. 6, se identifican las 

plataformas más demandadas para el 
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aprendizaje, como CANVA, Classroom y 

KAHOOT. 

● En el cuadro No. 7, se reflejan los métodos 

activos que podrían implementarse si los 

docentes tuvieran mayor capacitación en el uso 

de estas plataformas. 

● En el cuadro No. 8, se observa un consenso 

entre los docentes sobre la necesidad de 

actualizarse en estas herramientas para mejorar 

su práctica docente. 

Hipótesis particular 3 Verificación de hipótesis particular 3 

La herramienta digital que se puede implementar para 

fomentar un aprendizaje significativo y aumentar la 

motivación en las clases de ciencias naturales en los 

estudiantes es Quizzes, Puzzle, CANVA, KAHOOT, 

por ser una plataforma de aprendizaje gamificada, 

debido a que facilita el uso de cuestionarios interactivos 

y competiciones en tiempo real lo que mejora la 

participación activa y el interés por aprender C.C.N.N. 

La hipótesis particular 3 que textualmente dice: "La 

herramienta digital que se puede implementar para 

fomentar un aprendizaje significativo y aumentar la 

motivación en las clases de Ciencias Naturales en los 

estudiantes es Quizzes, Puzzle, CANVA y KAHOOT, por 

ser una plataforma de aprendizaje gamificada, debido a 

que facilita el uso de cuestionarios interactivos y 

competiciones en tiempo real lo que mejora la 

participación activa y el interés por aprender C.C.N.N." 

SE HA VERIFICADO EN SU TOTALIDAD. 

Los cuadros No. 9, 10 y 11 y los resultados obtenidos 

reflejan: 

● En el cuadro No. 9, se identifica que los 

estudiantes muestran mayor interés y 

motivación cuando las clases incluyen 

herramientas gamificadas como KAHOOT y 

Quizzes. 

● En el cuadro No. 10, se reporta un aumento 

significativo en la participación estudiantil al 

implementar cuestionarios interactivos. 

● En el cuadro No. 11, se observa que el uso de 

CANVA y Puzzle permite un aprendizaje más 

significativo, facilitando la conexión entre los 

conceptos y su aplicación práctica. 

 

 

Matriz de objetivos y conclusiones 

Tabla 20 Matriz de objetivos y conclusiones 

Objetivos  Conclusiones  Recomendaciones 

O.E.1. Identificar las 

herramientas tecnológicas 

digitales que utilizan 

actualmente los docentes en 

la enseñanza de las ciencias 

naturales, Subnivel Básica 

Media, Unidad Educativa 

“Dr. Juan Henríquez 

Coello”, 2024-2025. 

Las herramientas digitales que utilizan 

actualmente los docentes en la asignatura 

de ciencias naturales en sus clases son 

escasas, constatando solamente el uso de 

fichas interactivas descargadas de 

Liveworksheets.  

Que utilicen herramientas digitales 

innovadores como simuladores en 3D y 

otras aplicaciones tecnológicas. 
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 O.E.2. Determinar qué tipo 

de capacitación de 

capacitación que requieren 

los docentes para utilizar 

herramientas digitales en el 

proceso de enseñanza 

aprendizaje las ciencias 

naturales. Subnivel Básica 

Media, Unidad Educativa 

“Dr. Juan Henríquez 

Coello”, 2024-2025. 

. 

Los docentes actualmente imparten 

clases de manera tradicional utilizando 

mayormente solo pizarra, libro y texto 

Que las clases sean activas, 

participativas y tecnológicas utilizando 

las herramientas digitales. 

O.E.3. Describir las 

herramientas educativas 

digitales efectivas que se 

deben implementar para 

generar un aprendizaje 

significativo en la 

enseñanza-aprendizaje de 

las ciencias naturales, 

Subnivel Básica Media, 

Unidad Educativa “Dr. Juan 

Henríquez Coello”, 2024-

2025. 

 

Las herramientas digitales efectivas que 

se deben implementar son CANVA, 

Gamma y KAHOOT. 

Que se implementen herramientas 

digitales que integren actividades de 

aprendizaje con contenido interactivo. 

 

MATRIZ DE CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Tabla 21 Matriz de conclusiones y recomendaciones 

Objetivos  Conclusiones  Recomendaciones 

O.E.1. Identificar las 

herramientas tecnológicas 

digitales que utilizan 

actualmente los docentes en 

la enseñanza de las ciencias 

naturales, Subnivel Básica 

Media, Unidad Educativa 

“Dr. Juan Henríquez 

Coello”, 2024-2025. 

En síntesis, las herramientas 

digitales que utilizan actualmente los 

docentes en la asignatura de ciencias 

naturales en sus clases son escasas, 

constatando solamente el uso de fichas 

interactivas de Liveworksheets impresas 

utilizadas para evaluar los aprendizajes 

de los estudiantes.  

Promover el uso de 

herramientas digitales innovadores 

como simuladores en 3D y otras 

aplicaciones tecnológicas, además 

incentivar la utilización de plataformas 

educativas que faciliten y enriquecen el 

proceso de enseñanza-aprendizaje 

colaborativo dentro de las clases de 

ciencias naturales. 

 

 O.E.2. Determinar el tipo 

de capacitación que 

requieren los docentes para 

utilizar herramientas 

digitales en el proceso de 

enseñanza aprendizaje las 

ciencias naturales, Subnivel 

Básica Media, Unidad 

Educativa “Dr. Juan 

Henríquez Coello”, 2024-

2025. 

Los docentes carecen de la 

capacitación necesaria para incorporar de 

manera efectiva las herramientas 

digitales en sus prácticas pedagógicas, 

esta brecha formativa restringe la 

capacidad de los docentes para adaptarse 

a los nuevos desafíos educativos. 

 

Se deben implementar 

programas de actualización docente que 

fortalezcan el uso pedagógico de 

herramientas digitales y promueva 

metodologías activas en Ciencias 

Naturales con el fin de diversificar las 

estrategias de enseñanza y aumentar la 

motivación y participación de los 

estudiantes.  

O.E.3. Describir las 

herramientas educativas 

digitales efectivas que se 

Los estudiantes están 

interesados en el uso de recursos digitales 

interactivos, resalta la necesidad de que el 

Involucrar a los estudiantes en el diseño 

e implementación en actividades de 

aprendizaje que integren herramientas 
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deben implementar para 

generar un aprendizaje 

significativo en la 

enseñanza-aprendizaje de 

las ciencias naturales. 

 

docente promueva un ambiente de 

aprendizaje dinámico, participativo y 

colaborativo. Por lo tanto, la integración 

de herramientas digitales puede aumentar 

la motivación y mejorar su aprendizaje en 

Ciencias Naturales. 

digitales interactivas, para atender sus 

necesidades y expectativas 
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ANEXO E: Análisis e Interpretación de datos 

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES 

HERRAMIENTAS DIGITALES COMO ACTOR QUE INCIDE EN EL APRENDIZAJE 

DE LAS CIENCIAS NATURALES  

1. ¿Qué herramientas digitales utiliza actualmente tu docente en las clases de Ciencias 

Naturales? 

Tabla 22 Herramientas digitales utilizadas actualmente por los docentes 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

Fuente: Investigación directa 

 

Gráfico 1 Herramientas digitales utilizadas actualmente por los docentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis 

El estudio de las herramientas digitales empleadas revela una preferencia evidente por 

"Fichas interactivas Impresas", que constituyen el 51% del total, lo que indica que los participantes 

se sienten más a gusto con esta alternativa. No obstante, la utilización de "Quizz" es limitada, con 

apenas un 2%, lo que indica una aceptación reducida. Además, un 47% no ha hecho uso de ningún 

instrumento digital, lo que podría señalar una falta de conocimiento o resistencia al empleo de 

tecnologías más sofisticadas, como Kahoot, Canva, Jamboard. 

 

HERRAMIENTAS 

DIGITALES 

No. % 

Quizz 4 2 

Fichas interactivas impresas 110 51 

Ninguno 103 47 

TOTAL 217 100 

2%

51%
47%

Quizz

Fichas

interactivas

impresas

Ninguno
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Interpretación: 

La prevalencia de las "Fichas interactivas impresas" indica que, pese a la existencia de 

herramientas digitales, los usuarios optan por métodos más palpables o convencionales. El escaso 

uso de herramientas como Quizz, Kahoot, Canva y Jamboard podría señalar obstáculos 

tecnológicos o carencia de formación para su utilización. El hecho de que prácticamente la mitad 

de los participantes no haya empleado ninguna herramienta digital subraya la relevancia de 

fomentar una integración más amplia de tecnologías en el proceso de educación o trabajo para 

potenciar su adopción. (Ruiz & Intriago, 2022). 

2. ¿Qué nivel de conocimiento tienes sobre el manejo de herramientas digitales para el 

aprendizaje en Ciencias Naturales? 

Tabla 23 Nivel de conocimiento sobre el manejo de herramientas digitales  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

 

Gráfico 2 Nivel de conocimiento sobre el manejo de herramientas digitales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIVEL DE 

CONOCIMEINTO 

No. % 

Alto 41 19 

Medio 139 64 

Bajo 37 17 

TOTAL 217 100 

   

19%

64%

17%

Alto

Medio

Bajo
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Análisis: 

Según los resultados de la tabla sobre el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre 

herramientas digitales para el aprendizaje en Ciencias Naturales según los resultados el 64% de 

los alumnos poseen un conocimiento intermedio acerca de las herramientas digitales para el 

aprendizaje en Ciencias Naturales, constituyendo así la mayoría de los participantes. Un 19% de 

los alumnos posee un alto grado de conocimiento, en cambio, un 17% posee un nivel de 

conocimiento reducido. Esto indica que, aunque un porcentaje considerable de los alumnos posee 

un entendimiento medio de las herramientas digitales, existe un porcentaje significativo que podría 

necesitar asistencia extra para perfeccionar sus competencias digitales. 

Interpretación: 

Los hallazgos indican que, aunque la mayoría de los alumnos poseen un entendimiento 

básico de herramientas digitales, es necesario un método educativo que promueva un aprendizaje 

más detallado y eficaz. El reducido porcentaje de alumnos con alto nivel de conocimiento subraya 

la posibilidad de elaborar programas de educación que fomenten la competencia digital avanzada. 

Adicionalmente, el 17% de alumnos con conocimientos bajos constituye un sector crítico que 

podría aprovechar un enfoque más riguroso en educación digital para reducir la brecha. (Tacuri, 

2021) 

3. ¿Qué recursos usa con mayor frecuencia tu docente durante las clases de Ciencias 

Naturales? 

Tabla 24 Recursos que utiliza con mayor frecuencia tu docente durante tus clases. 

 

RECURSOS DIDACTICOS No. % 

Diapositivas  2 1 

Pizarra 102 47 

Marcador 14 6 

Texto 99 46 

TOTAL 218 100 

Fuente: Investigación directa 
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Gráfico 3 Recursos que utiliza con mayor frecuencia tu docente durante tus clases. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: 

En la tabla mostrada sobre Recursos que utiliza con mayor frecuencia tu docente durante 

tus clases de Ciencias Naturales, la mayoría de los alumnos señala que su profesor frecuentemente 

emplea la pizarra con el 47%, seguido por los textos con un promedio del 46%, lo que indica un 

método tradicional en la instrucción. Solo un 1% de los profesores hace uso de las diapositivas, lo 

que evidencia una escasa incorporación de herramientas digitales. El 6% de los alumnos hace 

referencia al marcador, lo que sugiere su uso esporádico para añadir elementos visuales en las 

lecciones. 

Interpretación: 

Los hallazgos señalan que, pese a la existencia de tecnologías más sofisticadas, los 

maestros en Ciencias Naturales todavía optan por técnicas convencionales como la pizarra y los 

textos para la instrucción. Esto podría indicar una oposición al cambio o una escasez de recursos 

tecnológicos en el salón de clases. No obstante, la escasez de diapositivas y marcadores indica que 

se podrían hacer esfuerzos para actualizar la metodología de enseñanza, incorporando más 

instrumentos digitales para potenciar el proceso de instrucción (Carrera et al. 2024). 

 

 

 

 

1%

47%

6%

46%

Diapositivas

Pizarra

Marcador

Texto
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4. ¿Qué características tienen los recursos que utiliza en las clases de Ciencias 

Naturales? 

Tabla 25 Características que tienen los recursos que utiliza el docente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 
 

Gráfico  4 Características que tienen los recursos que utiliza el docente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: 

La mayor parte de los recursos que los profesores en Ciencias Naturales emplean son 

tradicionales 88%, lo que indica una inclinación hacia técnicas convencionales en la instrucción. 

Los medios manuales constituyen únicamente el 5%, mientras que los medios tecnológicos son los 

menos empleados, con apenas 1% de referencias. Esto evidencia una evidente ausencia de 

incorporación de tecnologías en el proceso de enseñanza, lo que podría restringir la interacción de 

los alumnos con recursos digitales y su capacidad para potenciar su aprendizaje. 

Interpretación: 

La preponderancia de recursos tradicionales evidencia una tendencia hacia técnicas 

educativas tradicionales, lo que podría ser resultado de la ausencia de infraestructura tecnológica 

CARACTERISTICAS 

DE LOS RECURSOS  

No. % 

Tradicionales 191 94 

Recursos manuales 10 5 

Tecnológicos  2 1 

TOTAL 217 100 

94%

5%
1%

Tradicional Material Concreto Recursos Tecnológicos
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o de la familiaridad con dichos recursos. El uso mínimo de herramientas tecnológicas indica que 

los profesores podrían aprovechar la formación en el manejo de instrumentos digitales para 

potenciar la enseñanza. Incorporar más herramientas tecnológicas en el salón de clases podría 

potenciar la calidad de la enseñanza, ofreciendo a los alumnos acceso a una diversidad de métodos 

pedagógicos más dinámicos y eficaces. (Logroño, Ramos, & Tello, 2023). 

 

5. ¿En qué herramientas digitales consideras que necesita más apoyo o capacitación tu 

docente para mejorar tu aprendizaje en Ciencias Naturales? 

Tabla 26 Herramientas digitales que sirven como apoyo del docente para mejorar su enseñanza. 

 

 

 

 

 

 

                

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

Gráfico  5 Herramientas digitales que sirven como apoyo del docente para mejorar su enseñanza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITACION DOCENTE  No. % 

Selección de herramientas digitales 59  

Implementación de herramientas digitales  94  

Diseño de blogs educativos 23  

Uso de las IA 27  

TOTAL 217 100 

29%

44%

11%

16%

Selección de herramientas digitales

Implementación de herramientas digitales

Diseño de blogs educativos

Uso de las IA
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Análisis: 

De acuerdo con los porcentajes mostrados, el 43% de los estudiantes piensa que requieren 

más respaldo en el uso de herramientas digitales para potenciar su aprendizaje en Ciencias 

Naturales. Un 27% señala que necesita capacitación en la elección de herramientas digitales, 

mientras que un 12% pide orientación en el uso de Inteligencia Artificial. Además, un 11% busca 

guía en el desarrollo de blogs de educación. Estos porcentajes indican que la mayoría de los 

alumnos están persiguiendo una mayor formación para incorporar eficazmente las herramientas 

digitales en su proceso de aprendizaje. 

Interpretación: 

Los hallazgos indican que los alumnos entienden la relevancia de las herramientas digitales 

y demandan formación en campos fundamentales como la aplicación y elección de herramientas 

digitales. La elevada exigencia en la implementación indica que, pese a que las herramientas se 

encuentran accesibles, los alumnos todavía luchan para emplearlas de forma práctica y eficaz en 

su proceso de aprendizaje. Esto resalta la importancia de que los profesores obtengan capacitación 

especializada para simplificar la implementación de tecnologías digitales en sus lecciones y 

optimizar la experiencia educativa de los alumnos. Mesa et al. (2023). 

6. De la siguiente lista de plataformas y herramientas digitales educativas, selecciona las 

que consideras más útiles para tus clases de Ciencias Naturales. 

Tabla 27 Lista de herramientas digitales educativas, seleccionadas que se consideran más útiles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

 

 

HERRAMIENTAS ÚTILES No. % 

Canva,  131 60 

Classroom,  36 17 

Edmodo,  4 2 

Kahoot, 6 3 

Quizzes 25 11 

Puzzle, 13 6 

Otros 2 1 

TOTAL 217 100 
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Gráfico  6 Lista de herramientas digitales educativas, seleccionadas que se consideran más útiles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: 

De acuerdo con la tabla sobre resultados de la siguiente lista de plataformas y herramientas 

digitales educativas, selecciona las que consideras más útiles para tus clases de Ciencias Naturales, 

la plataforma Canva es la más apreciada por los alumnos, con el 60% considerándola práctica para 

sus lecciones de Ciencias Naturales. Classroom le sigue con un 17 % de referencias. Numerosos 

estudiantes consideran útiles otras herramientas como Edmodo con el 2%, Kahoot, con el 3% y 

Quizzes con el 11%. Un 6% de los alumnos también ve la plataforma Puzzle como útil, mientras 

que únicamente un 1% señala otros recursos. 

Interpretación: 

Los hallazgos indican una marcada inclinación hacia Canva, lo que indica que los alumnos 

aprecian instrumentos visuales y creativos para el aprendizaje de Ciencias Naturales. A pesar de 

que Classroom es también conocida, su aplicación es restringida en comparación con herramientas 

más creativas e interactivas. La escasa utilización de plataformas como Edmodo, Kahoo! y Quizzes 

sugiere que, pese a su potencial, su incorporación en las clases todavía es restringida. Esto indica 

la posibilidad de investigar más alternativas interactivas y digitales que complementen el 

aprendizaje convencional y mejoren la experiencia de aprendizaje (Quevedo, 2024). 

 

 

 

60%17%

2%
3%

11%

6% 1%

 Canva Classroom Edmodo ¡Kahoot! Quizzes Puzzle
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7. ¿Crees que es importante que tu docente actualice sus conocimientos sobre el uso de 

herramientas digitales para mejorar tu aprendizaje en Ciencias Naturales? 

Tabla 28 Importancia que tu docente actualice sus conocimientos sobre el uso de herramientas digitales. 

 

CONOCIMIENTO DOCENTE No. % 

Actualizarse siempre 139 64 

Actualizarse rara vez  18 8 

Actualizarse a veces  55 26 

Nunca Actualiza 5 2 

TOTAL 217 100 
 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

Gráfico  7 Importancia que tu docente actualice sus conocimientos sobre el uso de herramientas digitales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: 

Según los resultados acerca de la relevancia de que tu profesor actualice sus saberes en el 

manejo de herramientas digitales para potenciar tu aprendizaje en Ciencias Naturales, la mayoría 

de los alumnos con un promedio porcentual del 64%, considera que es crucial que sus profesores 

actualicen sus saberes en el manejo de herramientas digitales para potenciar el aprendizaje en 

Ciencias Naturales. En contraposición, el 26% considera que la actualización debería ser 

esporádica, mientras que el 8% propone que debería ser poco frecuente. Solo un 2% considera que 

los maestros no requieren renovar sus habilidades digitales. Estos hallazgos evidencian una gran 

necesidad de capacitación constante en herramientas digitales por parte de los profesores, 

subrayando la relevancia de su constante actualización para potenciar la calidad de la enseñanza. 

 

64%8%

26%

2%

Actualizarse siempre Actualizarse rara vez Actualizare A veces Nunca Actualizare
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Interpretación: 

Los hallazgos subrayan la relevancia que los alumnos atribuyen a la constante actualización 

de los profesores en la utilización de instrumentos digitales, evidenciando la percepción de que la 

incorporación de la tecnología es fundamental para el proceso de aprendizaje. A pesar de que un 

porcentaje considerable sostiene que la actualización debe ser esporádica, la escasa presencia de 

aquellos que ven como innecesaria la actualización resalta el acuerdo general en la importancia de 

que los maestros estén actualizados con las herramientas digitales para potenciar la calidad de la 

enseñanza. (Echeverría & Molina, 2022) 

8. ¿Con qué frecuencia tus docentes utilizan herramientas digitales en las actividades de 

aprendizaje en Ciencias Naturales? 

     Tabla 29 Frecuencia de herramientas digitales en actividades de aprendizaje en Ciencias Naturales. 

 

Uso de herramientas digitales en el área 

de ciencias naturales  

No. % 

Siempre  4 2 

A veces  52 24 

Nunca 161 74 

TOTAL 217 100 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

Gráfico  8 Frecuencia de herramientas digitales en actividades de aprendizaje en Ciencias Naturales 
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Análisis: 

En la tabla sobre el uso de frecuencia de herramientas digitales en actividades de 

aprendizaje en Ciencias Naturales, la mayoría de los estudiantes con una representación del 74%, 

indica que las herramientas digitales nunca se utilizan en sus actividades de aprendizaje en 

Ciencias Naturales. Un 24% menciona que las herramientas digitales se usan a veces, mientras que 

solo un 2% señala que se usan siempre. Esto refleja una integración muy limitada de las 

herramientas digitales en el proceso de enseñanza-aprendizaje en esta área específica. 

Interpretación: 

Los hallazgos indican que las herramientas digitales son escasamente presentes en las 

actividades educativas de Ciencias Naturales, con una amplia mayoría de los alumnos señalando 

que nunca se emplean. Esto resalta la importancia de incluir más tecnologías digitales en el aula, 

debido a su capacidad para potenciar la experiencia de aprendizaje. La escasa utilización de estas 

herramientas resalta un potencial obstáculo, ya sea debido a la escasez de recursos, formación de 

los profesores o infraestructura tecnológica. (Macas, 2023). 

9. ¿Piensas que el uso de herramientas digitales fomenta tu motivación y mejora tu 

aprendizaje en Ciencias Naturales? 

Tabla 30 Relación entre la motivación y el uso de herramientas digitales 

 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELACIÓN  No. % 

No fomenta 7 3 

Fomenta mínimamente 32 15 

Fomenta moderadamente 62 29 

Si fomenta 116 53 

TOTAL 217 100 
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Gráfico  9 Relación entre la motivación y el uso de herramientas digitales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis: 

De acuerdo con los datos de la tabla sobre la relación entre la motivación y el uso de 

herramientas digitales la mayoría de los alumnos, con un 53%, considera que la utilización de 

recursos digitales promueve su interés en el estudio de Ciencias Naturales. Un 29% indica que las 

herramientas digitales estimulan su motivación de manera moderada, mientras que un 15% 

considera que estimulan su motivación de manera mínima. Solo un 3% considera que los 

instrumentos digitales no promueven su motivación. Esto señala que, por lo general, los recursos 

digitales influyen de manera positiva en la motivación de los alumnos. 

Interpretación: 

Según el estudio de Acosta et al. (2024), indica que un considerable número de alumnos 

con el 53% considera que la utilización de herramientas digitales incrementa considerablemente 

su motivación, lo que indica que estas herramientas se perciben como una fuente de interés y 

entusiasmo en el proceso de aprendizaje. A pesar de que un porcentaje significativo señala un 

impacto moderado o reducido, la mayoría subraya el efecto beneficioso de las herramientas 

digitales. Estos descubrimientos subrayan la relevancia de incorporar más herramientas digitales 

en el salón de clases para potenciar la motivación y el compromiso de los alumnos. 
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10. ¿Qué opinas sobre el uso de herramientas como Quizzes, Puzzle, Canva y Kahoot en 

tus clases de Ciencias Naturales? 

Tabla 31 Características tiene el uso de la herramienta Quizzes, Puzzle, Canva, Kahoot en clases. 

Fuente: Investigación directa 

 

Gráfico  10 Características tiene el uso de la herramienta Quizzes, Puzzle, Canva, Kahoot en clases. 

 

 

 

 

 

 

Análisis: 

La Tabla número 31 sobre las características tiene el uso de la herramienta Quizzes, Puzzle, 

Canva, Kahoot en las clases de C.C.N.N. ilustra las particularidades de la utilización de 

instrumentos digitales como Quizzes, Puzzle, Canva y Kahoot en las lecciones de Ciencias 

Naturales. El rasgo más sobresaliente es la exposición dinámica de la información, con un 

promedio del 36%, lo que señala que los maestros valoran la habilidad de estas herramientas para 

tornar la información más cautivadora y entendible. Además, la elaboración de cuestionarios 

CARACTERÍSTICAS DE LAS HERRAMIENTAS 

DIGITALES 

No. % 

Crea Cuestionarios interactivos 40 18 

Son distractores 15 7 

Presentación dinámica de la información  74 36 

Colaboración en tiempo real 22 10 

Interactividad en videos  13 6 

Modo asincrónico y sincrónico  5 2 

Limita la creatividad 14 4 

Gamificación del aprendizaje 9 1 

Retroalimentación inmediata 22 8 

TOTAL 217 100 

18%
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36%

10%
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interactivos (18%) es una de las tareas más apreciadas, resaltando la utilización de estos 

instrumentos para medir el conocimiento de los alumnos. No obstante, elementos como la 

gamificación 1% y el modo asincrónico y sincrónico 2% presentan un porcentaje reducido, lo que 

indica que su aplicación no es tan habitual en el entorno educativo. 

Interpretación: 

Aunque se considera principalmente a las herramientas digitales como herramientas para 

presentar información de forma más dinámica y elaborar encuestas, hay restricciones en la 

utilización de sus funciones más sofisticadas, como la gamificación o la capacidad de trabajar de 

forma asincrónica. Esto podría indicar una carencia de conocimiento o recursos para explotar todo 

su potencial. La implementación de estos atributos podría impulsar aún más la interactividad y el 

aprendizaje cooperativo entre los alumnos. (Romero, 2024). 

 

11. ¿Qué aspectos específicos de plataformas interactivas como Quizzes, Puzzle, Canva y 

Kahoot,  consideras que ayudan a mejorar tu aprendizaje en Ciencias Naturales?            

Tabla 32 Aspectos específicos de las plataformas que mejoraran el aprendizaje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Investigación directa 

Elaborado: Chapa Carolina y Jara Milena 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASPECTOS ESPECIFICOS DE LAS 

PLATAFORMAS QUE MEJORARAN EL 

APRENDIZAJE 

No. % 

Facilita el uso de cuestionarios interactivos 53 25% 

Mejorar la participación actividad 69 32% 

Mejora el interés por aprender 69 32% 

Mejora la retención de información 10 1% 

Se adapta a diferentes estilos de aprendizaje 13 3% 

TOTAL 218 100 
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Gráfico  11 Aspectos específicos de las plataformas que mejoraran el aprendizaje 

 

 

Análisis:  

La Tabla de resultados sobre los aspectos específicos de plataformas interactivas como 

Quizzes, Puzzle, Canva y KAHOOT, que considera el estudiante que ayudan a mejorar su 

aprendizaje en Ciencias Naturales. demuestra que los alumnos perciben que plataformas 

interactivas como Quizzes, Puzzle, Canva y KAHOOT ejercen un efecto beneficioso en su 

aprendizaje de Ciencias Naturales. Las particularidades más sobresalientes son incrementar la 

implicación activa con el 32% y aumentar el interés por el aprendizaje con el 32%. Estas 

plataformas también son apreciadas por simplificar la utilización de encuestas interactivas del 

24%, lo que simplifica la valoración del saber de los alumnos. En contraposición, factores 

negativos como desalentar el aprendizaje lúdico y dañar la retención de información se 

mencionaron en un porcentaje mínimo del 0% y 1%, respectivamente, lo que indica que los 

alumnos perciben principalmente beneficios en su utilización. 

Interpretación: 

Los hallazgos indican que los alumnos aprecian la importancia de las plataformas 

interactivas para promover una mayor implicación activa e interés en el aprendizaje, lo cual podría 

potenciar su desempeño escolar. No obstante, el efecto en la retención de información y en el 

trabajo en equipo es mínimo, lo que señala que existen áreas de mejora en la aplicación de estas 

plataformas, especialmente en elementos que promuevan una mayor cooperación y consolidación 

de los saberes. (Astudillo, Ramírez, & Reigosa, 2024) 
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ANEXO F: Oficios de soporte investigativo 
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ANEXO G: Memoria fotográfica 
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ENTREVISTA A DOCENTE DE BASICA SUPERIOR DE 8VO HASTA DECIMO  

AÑO. 
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ENCUESTAS A ESTUDIANTES DE BASICA SUPERIOR DE 8VO HASTA 

DECIMO AÑO. 
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OBSERVACION DE CLASES 
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ANEXO H: Propuesta  

 

 

 

 

 

 

PROPUESTA: 

VIDEO TUTORIAL SOBRE LA IMPLEMENTACIÓN DE HERRAMIENTAS 

DIGITALES PARA EL DISEÑO DE ESTRATEGIAS INNOVADORAS EN LA 

ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES. 
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INTRODUCCIÓN  

El presente video tutorial tiene como finalidad ayudar a los docentes del área de ciencias 

naturales, para que mejoren en su enseñanza, utilizando estrategias innovadoras que impliquen el 

uso de las herramientas digitales, con el objetivo de que motivar a los estudiantes y facilitar la 

retención de conceptos de manera interactiva. 

Por lo tanto, el video tutorial servirá de guía para la implementación práctica de 

herramientas digitales innovadoras como KAHOOT, CANVA y la inteligencia artificial 

GAMMA, se espera que los docentes planifiquen sus clases utilizando cuestionarios interactivos, 

infografías o presentaciones que hagan del aprendizaje una experiencia agradable. Además, esta 

buena práctica pedagógica estimula, activa y garantiza la participación estudiantil.   

OBJETIVOS DE LA PROPUESTA 

Objetivo Central:  

Diseñar un video tutorial sobre la implementación de herramientas digitales para el diseño 

de estrategias innovadoras en la enseñanza de las ciencias naturales a través de las plataformas 

KAHOOT, CANVA y la I.A. (GAMMA), para mejorar la enseñanza de las ciencias naturales en 

educación básica  

Objetivos Específicos 

• Explicar los componentes teóricos y metodológicos que orienten a la aplicación de las 

herramientas digitales de KAHOOT, CANVA y I.A (Gamma) en la enseñanza de las 

CCNN. 

• Demostrar cómo usar herramientas digitales en el diseño de estrategias innovadoras en la 

enseñanza de las ciencias naturales. 

• Aplicar herramientas digitales de KAHOOT, CANVA e IA (GAMMA), para la aplicación 

de estrategias innovadoras en una planificación micro curricular. 
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DESARROLLO DEL GUIÓN ESQUEMÁTICO 
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CANAL DE YOUTUBE 

Link del canal de YouTube: https://www.youtube.com/@aulainteractiva_cn 

Código QR  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/@aulainteractiva_cn
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Grabación del video 

 

 

Edición del video:  
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VIDEOS TUTORIALES 

Video 1 

LinK: https://www.youtube.com/watch?v=gZUpKgjjug0&feature=youtu.be 

 

 

Video 2 

Link : https://www.youtube.com/watch?v=0X_FOXy9YYc 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gZUpKgjjug0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=0X_FOXy9YYc
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VIDEO 3 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=gt229_7hH60 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gt229_7hH60
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Planificación utilizada el video: 10mo curso 

Link Recurso digital: https://www.CANVA.com/design/DAGrAQyKVC8/s-

DWkBg962GDIrKl3MzwWw/edit 

Asignatura: ciencias naturales  

Tema: los virus

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canva.com/design/DAGrAQyKVC8/s-DWkBg962GDIrKl3MzwWw/edit
https://www.canva.com/design/DAGrAQyKVC8/s-DWkBg962GDIrKl3MzwWw/edit
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Planificación adicional recurso digital elaborado en KAHOOT. Curso: 8vo. 

Link: https://create.KAHOOT.it/share/reproduccion-en-los-seres-vivos/2cc43742-b101-

492e-beeb-f9be5f71689d 

Asignatura: ciencias naturales  

Tema: La función de reproducción de los seres vivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://create.kahoot.it/share/reproduccion-en-los-seres-vivos/2cc43742-b101-492e-beeb-f9be5f71689d
https://create.kahoot.it/share/reproduccion-en-los-seres-vivos/2cc43742-b101-492e-beeb-f9be5f71689d
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Recursos creados en KAHOOT para utilizarlo en la etapa de la conceptualización de 

contenidos. 
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Planificación adicional recurso digital elaborado en Gamma. Curso: 9no. 

Link: https://gamma.app/docs/El-Sistema-Solar-Nuestro-Hogar-Cosmico-

1i719cwvc50n581 

Asignatura: ciencias naturales  

Tema: El sistema solar

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://gamma.app/docs/El-Sistema-Solar-Nuestro-Hogar-Cosmico-1i719cwvc50n581
https://gamma.app/docs/El-Sistema-Solar-Nuestro-Hogar-Cosmico-1i719cwvc50n581
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