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(& Puntos de interés

Capitulo I. Diagnoéstico del objeto de estudio

1.1 Concepciones - Normas o Enfoques Diagndstico

Alo largo de los Ultimos afios, la escasez de participacion familiar en el proceso educativo

de los estudiantes ha sido un tema de alto impacto, se han realizado diversas investigaciones a
nivel mundial de este problema que genera muchas consecuencias en el &mbito escolar, entre
ellos podemos mencionar el estudio realizado en Espafia por Mayorga y Llerena (2021) en el cual
se menciona que el apoyo a las tareas escolares los brinda principalmente la madre (68%), solo el
16% de las familias cuentan con el involucramiento del padre, y otro 16% enfatiza la

participacion de ambos padres. Cabe sefialar que, en las familias de bajos ingresos, el apoyo para
completar la escuela recae asimismo en la madre (76%), mientras que la presencia del padre en
este rol se reduce (10%).

Por otra parte, un estudio ejecutado en Colombia por Guerra y Parra (2020) concluyen

que el 48% de los padres de familia justifican su inasistencia a eventos escolares debido a su
horario laboral, el 8% enfatiza que es debido a inconvenientes familiares inesperados. El 20%
menciona que sus faltas son a causa de un factor econémico, resaltando dificultades financieras
para solventar gastos como transporte hacia la escuela. Finalmente, un 24% no cuenta con alguna
explicacion especifica para su falta de responsabilidad con sus representados en la unidad
educativa.

Y finalmente, una investigacion realizada en Ecuador determiné que los impedimentos de

participacion son los problemas de

E“D 1 scielo.sld.cu | Importancia de la participacién familiar en la educacién de los estudiantes del nivel inicial
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formacién o nivel cultural de las familias; y la
incompatibilidad de horarios y falta de tiempo. Aunque estas dificultades son externas al centro,

desde la propia institucién también es posible desarrollar acciones para
superarla (Mendoza y

Cardenas, 2022).

El presente trabajo de investigacion se desarrollé en la Escuela de Educacién Bésica
Abdén Calderén, se encuentra ubicada en la provincia de El Oro, en el cantén Pasaje de la
parroquia Ochoa Leon.

E"D 2 Documento de otro usuario

® El documento proviene de otro grupo

Es un centro educativo de Ecuador perteneciente a la Zona 7
geograficamente es un centro educativo urbano, su modalidad es Presencial en jornada Matutina,

con tipo de educacién regular y con nivel educativo: Inicial
y EGB. Tiene un sostenimiento

fiscal, esta en el régimen escolar y cuenta con 26 docentes y 764 estudiantes.

En la escuela mencionada anteriormente se ha aplicado un instrumento de diagnéstico

(ver Anexo 1) el cual ha permitido identificar que se presenta un alto porcentaje de estudiantes
que no cuentan con el apoyo familiar en sus estudios, debido a la poca participacion en el proceso
académico estudiantil, ademas existen problemas como la falta de motivacién en los estudiantes,
generando un incumplimiento en tareas intra y extra curriculares en cada uno de ellos, siendo el
punto critico el desinterés que es frecuente por parte de sus representantes dejando como

resultados bajos rendimientos académicos.



En base a las debilidades que se han podido diagnosticar en la escuela, existe un nudo

critico que requiere de una solucién inmediata, puesto que afecta significativamente los procesos
de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes como lo es la poca participacion de la familia y su
repercusion en el rendimiento académico, lo que genera una serie de consecuencias negativas que
afectan no solo el desempefio escolar, sino también el desarrollo personal y las oportunidades
futuras de los estudiantes.

1.1.1 Objeto de Estudio - Seleccién y Delimitacién del Tema

Existen muchas ventajas en los estudiantes al insertar a la familia en el aula de clase entre

ellas: Da respuesta a las necesidades, genera mayor motivacion, padres satisfechos, existe un
cumplimiento de los objetivos educativos, reduccién de conflictos, responsabilidad compartida,

mayor productividad, mejora las actitudes, predisposicién para aprender, entre otras. Todos los

aspectos positivos que genera la insercion de la familia contribuyen a la creacién de una
educacién de calidad y calidez para todos y por ello es importante que el docente inserte en la
mayoria de las actividades (G. Zambrano y Vigueras, 2020). Por ende, la participacién de la

familia favorece notoriamente el rendimiento académico de los estudiantes aportando motivacion
y seguridad a su proceso educativo.

La participacion activa de la familia a lo largo de la vida escolar ha sido un factor clave

para lograr la excelencia en el &mbito educativo, es por tal razén, que el escaso involucramiento
de los padres de familia afecta directamente el desempefio y rendimiento académico de los
estudiantes, es de atencion prioritaria fomentar el interés por el proceso escolar a la familia para
lograr una motivacién en los nifios y, por ende, una mejora en su aprovechamiento. En base a los
resultados del diagnéstico, fortalecer la participacion de la familia en la escuela es la base para
lograr alcanzar la excelencia en el periodo académico de cada estudiante.

Por todos los motivos mencionados anteriormente, el tema seleccionado ha sido Familia y

su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura Lengua y Literatura,
escuela Abdén Calderén, Pasaje, 2024-2025.

1.1.2 Justificacion

E‘D 3 dspace.ube.edu.ec

https://dspace.ube.edu.ec/bitstreams/42e4fb59-bf53-4fd0-ae80-2f8f90101748/download

La influencia de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de
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tercer grado

es de suma importancia, ya que el entorno familiar provee el apoyo emocional y los recursos
necesarios para el aprendizaje. Una estructura familiar estable y el involucramiento activo de los
padres en la educacién de sus hijos pueden impactar positivamente en su motivacion y
desempefio escolar. Sin embargo, factores como la falta de comunicacién, conflictos internos, y la
ausencia de apoyo pueden crear un entorno desfavorable que afecta la concentracién y el interés

del nifio por los estudios. Por tanto, es crucial comprender y abordar la influencia de la familia

para desarrollar estrategias educativas efectivas que mejoren el rendimiento académico y el
bienestar general de los estudiantes.

La participacion de la familia en el proceso de aprendizaje, es parte fundamental en el



proceso educativo de sus hijos, debido a que el proceso de ensefianza-aprendizaje no es sélo
responsabilidad de ellos, esto significa que todos deben trabajar en conjunto para poder contribuir
al desarrollo académico dando como resultado una educacion eficaz y de calidad, adaptada a las
necesidades de los estudiantes (Guerra y Parra, 2020).

Al ser una problematica muy compleja, esta dejando graves consecuencias en los nifios y

no permite que el docente cumpla los objetivos y el desarrollo de las capacidades en los
estudiantes. Por ende, esta investigacion es importante porque permite sefialar que la
participacién activa y permanente de la familia antes, durante y después del proceso educativo
ayuda a tener una mayor autoestima, un mayor desempefio académico y sobre todo le permite al
estudiante tener actitudes positivas para receptar adecuadamente toda informacién emitida por el
docente.

El presente trabajo de investigacion representa una gran relevancia en el campo educativo

y sobre todo, en nuestra formacién como futuros docentes en Educacién Basica, de modo que, se
comprende que solo cuando exista un involucramiento de los padres de familia en la educacién se
tendra mejores resultados tales como estudiantes motivados y con un alto desempefio en todas las
asignaturas impartidas.

Por esta razén, se titula “Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer

grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdén Calderén, Pasaje, 2024-2025", en base a la
problemética que afecta mayormente en la escuela Abdén Calderdn, la cual perjudica

directamente el desarrollo y rendimiento académico de un gran porcentaje de los estudiantes, es

de atencion prioritaria fomentar el interés de la familia en el desempefio y vida escolar de los
nifos.

La investigacion se fundamenta en la Teoria Cognitiva Social del Aprendizaje impuesta

por Albert Bandura, enfatiza principalmente la importancia de la influencia de otras personas en
el proceso de aprendizaje, en el desarrollo de la personalidad y en la conducta de cada individuo
(Rodriguez y Cantero, 2020). Es por tal motivo, que en base a esta teoria se analiza el impacto del
involucramiento de la familia en el proceso educativo y como su participacién activa mejora el
rendimiento académico de los alumnos.

De no realizarse esta investigacion los aprendizajes que los discentes adquieran en el

subnivel Basica Elemental serdan muy deficientes, puesto que al no contar con un apoyo de la
familia no existird un interés o una motivacién por parte de los estudiantes para adquirir
conocimientos teéricos, conceptuales y procedimentales, habilidades vitales para continuar su
etapa escolar con éxito y fortalecer su desarrollo integral.

El proyecto de investigacion representa un gran referente teérico para los docentes puesto

que contiene toda la informacién necesaria y la importancia que representa el rol de la familia en
el proceso educativo de los estudiantes. Asi mismo, contiene recomendaciones de actividades que
permiten incluir a la familia en los diferentes eventos que se realizan en la instituciéon educativa
para fomentar su interés por participar activamente en la vida escolar de sus representados.
Ademads, es necesario precisar que este trabajo es factible ya que se cuenta con toda la
informacién bibliogréfica necesaria, recursos materiales econémicos y humanos. Por dltimo, se
cuenta con la supervision de un especialista en investigacion que permitié terminar con éxito la

investigacion.



1.1.3 Problema de Investigacion
1.1.3.1 Problema central
;Cudl es la repercusion

E‘D 5 dspace.ube.edu.ec

https://dspace.ube.edu.ec/bitstreams/42e4fb59-bf53-4fd0-ae80-2f8f90101748/download

de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de

tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdén Calderén, Pasaje, periodo lectivo
2024-2025?

1.1.3.2 Problemas complementarios

0 ;/Qué factores ocasionan que los padres de familia no participen en la formacién del
estudiante?

0 /Qué consecuencias generan la poca insercion de la familia en el proceso aulico?

0 ¢De qué maneras se puede incluir a los padres de familia en el proceso educacional de sus
hijos?

1.1.4 Objetivos de la Investigacion

1.1.4.1 Objetivo General

Determinar la repercusion

E"D 6 dspace.ube.edu.ec

https://dspace.ube.edu.ec/bitstreams/42e4fb59-bf53-4fd0-ae80-2f8f90101748/download

de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de

tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdén Calderén, Pasaje, periodo lectivo
2024-2025.

1.1.4.2 Objetivos Especificos

0 Identificar los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en la
formacion del estudiante.

0 Establecer las consecuencias que genera la poca insercién de la familia en el proceso
aulico.

0 Establecer formas de inclusién a los padres de familia en el proceso educacional de sus

hijos.

1.1.5 Marco Tedrico

1.1.5.1 Marco conceptual

0 La familia

Desde el inicio de la historia humana, la familia ha sido una presencia constante,

sirviendo como la base fundamental de la sociedad. Esta instituciéon nunca ha permanecido
estatica, sino que ha evolucionado junto con la sociedad, experimentando cambios significativos
a lo largo del tiempo. La familia nuclear ha sido el pilar de la estructura familiar tradicional, pero
también ha experimentado transformaciones. En los albores de la humanidad, las primeras
familias se formaron de manera instintiva para protegerse y satisfacer sus necesidades bésicas.
Luego, los clanes y las familias se unieron por solidaridad y lazos de parentesco, inicialmente
estableciendo el matriarcado y posteriormente el patriarcado, lo que condujo al reconocimiento

de la familia primitiva. En la antigliedad, las primeras civilizaciones contribuyeron al desarrollo



del conocimiento, la escritura, el derecho y las leyes, asi como al reconocimiento y evolucién de
la familia (Toralva, 2022).

La representacion estereotipada de la familia monogéamica, que antes consistia en una

pareja compuesta Unicamente por un hombre y una mujer uniendo sus posesiones materiales y
capacidades reproductivas para formar una vida conjunta y procrear hijos, ya no es la Unica
imagen de familia que los Estados deben proteger. Este estereotipo, que alguna vez fue el modelo
predominante en ciertas culturas y se impuso a pesar de la diversidad natural y humana, ahora
estd viendo la resurgencia de otras formas de construir familias, relaciones afectivas y lazos de
cooperacion (Tapia y Quezada, 2019).

La configuracion de la familia ha sido moldeada por recorridos que definen sus

estructuras y procesos interactivos, los cuales han sido influenciados por paradigmas culturales.

De esta manera, las l6gicas patriarcales han impuesto jerarquias y dindmicas estructurales en el

ejercicio de la autoridad dentro de la familia. Estas légicas han sido cuestionadas por
movimientos feministas que buscan redefinir los roles en la familia y en la sociedad, lo que lleva
a que la familia deje de ser considerada simplemente un espacio privado desvinculado de lo
politico, para ser vista como un espacio micropolitico que influye en la produccién y
reproduccion de las dindmicas sociales. Por lo tanto, es crucial definir a la familia como un sujeto
politico capaz de adoptar posturas criticas que vayan mas alla de su papel como institucion
(Pinillos, 2020).

A partir de lo expuesto en el parrafo anterior, es evidente que la conceptualizacién de la

familia ha experimentado una evolucién compleja a lo largo del tiempo, reflejando
transformaciones en las estructuras sociales y culturales. Se han observado diversas
configuraciones familiares en distintos entornos geograficos y culturales, cada una con sus
propias dindmicas y roles. La familia ha sido abordada desde mdltiples perspectivas,
considerando aspectos como el poder, la autoridad y la reproduccién social. Se ha cuestionado la
nocion tradicional de la familia como una institucion estatica, reconociendo su capacidad de
adaptacion y diversidad. Este analisis ha permitido comprender a la familia como un ente politico
y social en constante evolucién.

Los cambios en las formas en que diversas culturas conciben la instituciéon familiar

desafian la vision tradicional y dominante de la familia. Esta visién se centra en la familia nuclear
compuesta por el padre, la madre y los hijos nacidos del matrimonio de la pareja. Esta
concepcién ha estado acompafiada por significados sobre los roles que deben desempefiar sus
miembros; por ejemplo, se espera que el padre asuma responsabilidades relacionadas con el
sustento econémico y la proteccién de la familia, mientras que a la madre se le asignan tareas de

crianza y cuidado del hogar. Ademads, se espera que los hijos internalicen los valores transmitidos

por los padres como base para convertirse en individuos que contribuyan a la sociedad y lleven a
cabo sus propios proyectos (Baena et al., 2020).

La familia actual se destaca por su diversidad de formas y estructuras, que van mas alla

del modelo tradicional de la familia nuclear. Incluye configuraciones con padres biolégicos,
padres donantes, madres sustitutas, padres de crianza, entre otros. Esta variedad refleja la

complejidad de las relaciones familiares contemporéneas, con multiples filiaciones y vinculos



fraternos cambiantes. La identidad de los hijos se ve influenciada por estos diversos modelos
familiares, lo que requiere apoyo de la red familiar y social para su desarrollo psiquico. El
proyecto de tener hijos ya no es solo un proyecto de pareja, sino también un proyecto individual.
La globalizacién ha fomentado el aumento de la adopcién internacional y ha complicado aiin mas
la situacién con los sucesivos divorcios y los hijos de diferentes parejas, lo que resulta en

vinculos fraternos diversos, filiaciones cambiantes, y la presencia de multiples padres o madres
(Torner, 2019).

Para Becerra et al. (2022) las familias han experimentado una evolucién y las personas

que las componen ya no se limitan a ser solo parientes consanguineos. Mas all& de proveer
alimentos, las familias pueden ofrecer a las personas un sentido de seguridad psicolégica y
pertenencia tanto en situaciones simples como complejas. Por lo tanto, la evolucién de las
familias ha dado lugar a la emergencia de nuevos modelos familiares, los cuales deben equilibrar
lo individual y lo colectivo para fomentar la construccién de la identidad familiar. A pesar de las
transformaciones en la estructura familiar, este grupo social sigue siendo fundamental y arraigado
en la sociedad, adaptandose a las necesidades y contextos cambiantes a lo largo del tiempo.
Desde otra perspectiva, seglin Checa et al. (2019), la familia se describe como un entorno
propicio para el desarrollo de los individuos, donde se establecen vinculos afectivos primarios

que influyen en la interaccién social y emocional de cada persona. La funcionalidad familiar esta

relacionada con la estructura, roles, comunicacién y manejo de sus subsistemas, lo que impacta
directamente en el bienestar y desarrollo de sus miembros. La familia desempefia un papel
fundamental en la socializacién, al ser el lugar donde se establecen las bases para las relaciones
interpersonales y el crecimiento integral de cada individuo.

La familia es la base fundamental de la sociedad, formada por individuos unidos por lazos

de parentesco, matrimonio o adopcién. Es el primer entorno en el que se experimentan relaciones
interpersonales y se internalizan valores y normas sociales. La familia ofrece respaldo emocional,
seguridad y estabilidad a sus miembros. Es un espacio para compartir vivencias, fomentar el
crecimiento personal y promover el desarrollo de habilidades sociales. Dentro de ella, se
establecen roles y responsabilidades que contribuyen al funcionamiento y bienestar del grupo. La
familia es un sistema en continua evolucion, adaptandose a cambios sociales, culturales y
econdémicos. Su relevancia radica en su capacidad para influir en la salud fisica, mental y
emocional de sus integrantes (C. Pérez, 2022).

En las Ultimas décadas, el concepto de familia ha experimentado una evolucién

significativa. La percepcion de las familias nucleares, compuestas nicamente por padres e hijos,
ha cambiado, dando paso a otras formas de estructuras familiares, que pueden estar basadas en
lazos sanguineos, matrimonio, adopciones, entre otros. Seglin Diaz et al. (2020), la familia,
independientemente de la connotacién que se le atribuya, cumple diversas funciones en la
sociedad, y su valoracion publica determina la proteccion legal expresada en el Derecho de
Familia

La familia, independientemente de cémo se defina, de su naturaleza o de su clasificacién,

tiene derechos. Ademas, estd respaldada por acuerdos internacionales y documentos oficiales,
como la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), que en su articulo 16 reconoce

a la familia como un "elemento natural y fundamental de la sociedad, con derecho a la proteccion



tanto de la sociedad como del Estado". Asimismo, tanto la Constitucién de la Republica del
Ecuador (2008) como la Constitucion Politica del Perd, en su capitulo VI, articulo 69, hacen
referencia a la proteccién de la familia. Es evidente que no se hacen distinciones respecto a
ningun tipo especifico de familia, sino que se la considera tal como estéa constituida, es decir, de
manera integral.

Frente a estas definiciones, se ha descrito la conceptualizacién de familia desde las
perspectivas actuales. La familia es un conjunto de individuos unidos por lazos emocionales, de
parentesco, legales o de convivencia, que comparten un proyecto de vida en comun. Es una
institucion social esencial donde se ofrece respaldo emocional, educativo, financiero y de
proteccién, y donde se transmiten valores, tradiciones y herencia cultural de una generacién a
otra. La familia puede tomar diversas formas y estructuras, adaptandose a la diversidad de
relaciones y vinculos emocionales presentes en la sociedad.

0 Tipos de familia

Desde la perspectiva de Malpartida (2020) a la familia se la puede clasificar de acuerdo a

la integracion familia, por el niUmero de sus integrantes y desde el punto de vista de su desarrollo
social:

Segun su integracion familiar se clasifican en:

0 Familia Integrada: los padres viven el mismo hogar y cada quien cumple su rol de

padre.

0 Familia semi-integrada: los padres viven el mismo hogar, pero uno de los dos no

cumple su rol de padre

0 Familia desintegrada: uno de los padres no vive en el hogar, ya sea por divorcio,

muerte o abandono, desintegrando de esta manera a la familia.

Segulin su nimero de miembros se clasifican en:

0 Familia nuclear: estd formada por los dos miembros de sexos diferentes que cumplen

el papel de padres y los hijos (dos generaciones).

0 Familia extensa: es la agrupacién de los padres que se unen con los abuelos, tios,

primos, entre otros (mas de dos generaciones).

0 Familia monoparental: uno de los padres vive en el hogar con sus hijos, como
consecuencia de divorcio, muerte o abandono.

Segun el punto de vista de su desarrollo social se clasifican en:

0 Familia moderna: aparte de trabajar el papa también trabaja la mama para sostener el
hogar.

0 Familia tradicional: solamente el papa trabajar y la mama colabora con el cuidado de

sus hijos.

0 Familia primitiva o arcaica: es cuando la familia trabaja en agricultura para sostener el
hogar.

Para Oliva (2022), en la actualidad, se ha observado una diversidad de tipos de familia

que requieren una tipologia para comprender sus estructuras en evolucién. Se han identificado
modelos como familias multigeneracionales, poliamorosas y homoparentales, cada una con

elementos distintivos en su organizacion. La reglamentacion legal debe adaptarse a estas nuevas



formas familiares para garantizar derechos y un reconocimiento adecuado en los sistemas
juridicos. La literatura juridica destaca la transformacién acelerada de las familias y la necesidad
de comprender y regular estas nuevas realidades para evitar discriminacién y violaciones a los

Derechos Humanos.

En resumen, el documento menciona distintos tipos de padres, como los tradicionales,
modernos y aquellos con enfoque primitivo. Es crucial sefialar que estas categorias podrian ser
vistas como simplistas y no logran capturar la complejidad de las dindmicas familiares actuales.
La clasificacion basada en roles econdémicos y laborales puede ser limitada, ya que las familias
contemporaneas tienden a tener estructuras mas diversas y flexibles. Ademads, etiquetar a las
familias como primitivas o arcaicas podria ser despectivo y no reflejar la diversidad cultural y
social de las familias en la actualidad.

0 Importancia de la familia

® El documento proviene de otro grupo
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La familia desempefia un papel fundamental en el desarrollo de
esta habilidad durante la

infancia y la adolescencia, contribuyendo de manera significativa a la adquisicién de habilidades
sociales necesarias para una buena integracion social de los hijos. Es un ambito de gran
importancia para este proceso de aprendizaje, ya que en las interacciones personales que tienen
lugar en el seno familiar, se experimentan a diario diversas emociones que reflejan posturas ante
circunstancias especificas. Esto requiere un aprendizaje para gestionarlas adecuadamente y no
afectar el funcionamiento familiar (Sudrez y Vélez, 2018).

Por otra parte, la influencia de la familia en el desarrollo social, emocional, afectivo,

moral y cognitivo de cada individuo es directa, afectando su desarrollo integral. Esta influencia
abarca los aspectos conductuales, que en Ultima instancia son la expresién observable de muchos
otros procesos subyacentes, como los procesos psicolégicos y afectivos. Ademaés, lo conductual
estd intrinsecamente ligado al &mbito social, ya que representa la forma en que el individuo
interacttia con los demas y los medios que utiliza para ello. Esto subraya la importancia del
cumplimiento de normas y reglas, asi como la necesidad de que los padres apoyen este

aprendizaje y contribuyan a un entorno familiar favorable (Checa et al., 2019).

Gracias a las multiples perspectivas que han surgido, la importancia de la familia esta
adquiriendo diversos matices. Como sefiala Ramirez (2024), la familia es un bien comun de
interés general; esto no solo implica que contribuye al bien comun, sino que también forma parte
del bien comun de la sociedad. Para comprender esta idea, es relevante considerar la valoracién
de la racionalidad interpersonal. De esta forma, se hace evidente que, como parte de cualquier
nucleo familiar, el proceso de aprendizaje que se ha mencionado representa un desafio
significativo al intentar establecer un entorno coherente en el cual el educando pueda comprender
la magnitud de los conocimientos a los que esta expuesto y, sobre todo, aplicarlos a la realidad
del entorno en el que vive.

Baséndonos en las premisas anteriores, es importante destacar que la familia es una

institucion de gran relevancia en la actualidad. Dentro de ella, las personas se relacionan entre si

siguiendo ciertas reglas de organizacién, lo que permite a los individuos establecer los vinculos



necesarios para una comunicacion efectiva entre grupos, asi como integrarse a la sociedad. De
esta manera, la familia abarca la virtud de cuidar a sus miembros, ya sean de lazos de parentesco,
consanguineos o afines, y tiene como objetivo principal guiar a sus integrantes para enfrentar el
entorno en el que se desenvuelven, ya sea en aspectos sociales, culturales, politicos, econémicos,
entre otros.

0 Funcionalidad familiar

Seguin Reyes y Oyola (2022), la unidad familiar representa el pilar fundamental para el

progreso y la evolucién de los seres humanos. Esta transmite principios, tradiciones y
convicciones dentro del circulo familiar, y las contribuciones emocionales y materiales que

realiza se convierten en el sustento del crecimiento y bienestar de sus integrantes. Asimismo, la

familia desempefia un papel crucial en la sociedad, ejerciendo una influencia directa y temprana

en la educacion de las personas. De manera similar, la estructura y la funcién familiar constituyen
la base del comportamiento individual y del desarrollo de la personalidad.

De acuerdo con el tipo de funcionamiento familiar, las familias pueden clasificarse como
funcionales o disfuncionales. Segun Vallejos y Vega (2020), las familias funcionales se

caracterizan por mantener relaciones saludables, una comunicacién efectiva, la libertad de
expresar preguntas e inquietudes, y la capacidad para resolver los distintos problemas que puedan
surgir en el &mbito familiar. Por otro lado, si algin factor amenaza la estabilidad de la familia,
esta puede volverse disfuncional, presentando problemas de comunicacién, discordia,
desintegracion familiar y dificultades generalizadas de adaptacion, lo que resulta en un
desequilibrio en la estructura familiar.

Robles y Moya (2019) abordan detalladamente la funcionalidad familiar, resaltando las

complejas interacciones entre los miembros de la familia para afrontar desafios, expresar
emociones y adaptarse a cambios. Se examinan dimensiones clave como la unién, el apoyo, la
expresion y las dificultades, evidenciando que, si bien estas no inciden de manera significativa en

el rendimiento académico, se observan diferencias en funcién del género. Se subraya la
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la participacion activa de los padres en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de

sus hijos, destacando su impacto directo en los logros académicos y la formacion de valores de
los estudiantes. La investigacién pone de relieve la relevancia de comprender y fortalecer las

dindmicas familiares para promover
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un entorno propicio para el desarrollo integral de los nifios y

jovenes.

Derivado de los conceptos previamente analizados, la unidad familiar es esencial para el
progreso y bienestar de sus miembros, transmitiendo principios y tradiciones que sustentan su
desarrollo integral. Las familias funcionales, con relaciones saludables y una comunicacién

efectiva, proporcionan un entorno propicio para el crecimiento de sus integrantes. Por otro lado,



las familias disfuncionales, con problemas de comunicacién y discordia, afectan negativamente el
bienestar y la adaptacién de sus miembros. La participacién activa de los padres en la educacion
de sus hijos impacta directamente en los logros académicos y la formacién de valores. Fortalecer
las dinamicas familiares positivas es crucial para asegurar un entorno que favorezca el desarrollo
integral de los nifios y jévenes, subrayando la importancia de intervenir en contextos familiares
desfavorables.

0 Tipos de padres

Para Vega (2020a) se identifican tres tipos de patrones parentales: autoritativos,

autoritarios y permisivos:

0 Padres autoritativos: Se caracterizan por seguir las reglas y al mismo tiempo mostrar

carifio hacia los nifios. Toman decisiones respetando la individualidad y opiniones de cada
miembro.

0 Padres autoritarios: Se caracterizan por intentar controlar el comportamiento de los nifios

con reglas incuestionables e imponerles castigos corporales si no las cumplen.

0 Padres permisivos: Se caracterizan por mostrar un alto nivel de afecto y, al contrario,

tener poco control sobre el mal comportamiento de sus hijos, ya que no suelen seguir las
normas vigentes en el hogar.

No obstante, Martinez et al. (2020) hace referencia al tltimo estilo educativo conocido

como la educacién de no implicacién, que implica padres que rechazan y muestran negligencia.
Esta forma de crianza se caracteriza por ser poco exigente, combinada con una actitud indiferente
o de rechazo; los padres muestran escaso compromiso con el cuidado del nifio, hacen solo un
minimo esfuerzo en proveer alimentacién y vestimenta, y disponen de poco tiempo y energia para

compartir con sus hijos

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, existen diferentes tipos de padres:
autoritativos, autoritarios, permisivos y desinteresados. Los padres autoritativos combinan
firmeza con afecto, fomentando el respeto y la individualidad de los hijos. Los padres autoritarios
buscan controlar a través de normas rigidas y castigos fisicos. Por otro lado, los padres
permisivos muestran altos niveles de afecto, pero tienen poco control sobre las conductas de sus
hijos. Finalmente, los padres desinteresados no prestan atencién a ninglin aspecto educativo de
los hijos, incluso cuando la institucion presenta quejas sobre el mal comportamiento del alumno,
lo que puede llevar a que los nifios tiendan a la agresiéon, no cumplan con sus deberes escolares y
presenten comportamientos problematicos. Por lo tanto, cada estilo de crianza puede influir en el
desarrollo emocional y social de los hijos, asi como en su rendimiento académico.

0 Entorno familiar favorable

En primer lugar, se puede definir el entorno familiar como el espacio que facilita el
establecimiento de relaciones familiares, sociales e interpersonales entre cada miembro. Cada
familia experimenta y participa en estas relaciones de manera Unica, lo que lleva a que cada
familia desarrolle caracteristicas propias que la distinguen de otras familias (Ruiz y Ramirez,
2021).

Para Durén et al. (2019) un entorno familiar positivo se distingue por contar con recursos

sociales y fisicos que fomentan el bienestar y la armonia entre sus miembros. Incluye aspectos



como la cooperacion, el adecuado desarrollo psicolégico, la intimidad, un estilo parental
democratico, la ausencia de conflictos familiares y condiciones fisicas adecuadas en el hogar.

Este ambiente contribuye a la reduccion del estrés, promueve interacciones saludables y aporta al
bienestar personal de quienes lo habitan. La familia desempefia un papel crucial en la integracion
socialy educativa de sus miembros, sentando las bases para un crecimiento positivo y proactivo

en la sociedad.

Gonzélez et al. (2022) resaltan la importancia de un entorno familiar favorable para el

desarrollo académico de nifios sobresalientes. Se enfatiza la necesidad de que los padres
participen activamente en la identificacién y apoyo de las habilidades de sus hijos, promoviendo
programas especificos de intervencién y socioafectivos. Se menciona que los padres suelen
sentirse limitados en su capacidad para apoyar a sus hijos sobresalientes debido a la falta de
preparaciéon académica y recursos. Es crucial generar espacios de formacién e informacién para
que los padres puedan diversificar y perfeccionar sus acciones de apoyo, superando obstaculos
como la falta de tiempo y recursos econémicos.

Por tanto, es de gran importancia que los nifios crezcan en entornos familiares agradables

para lograr un desarrollo 6ptimo, ya que es aqui donde adquieren las primeras pautas de
comportamiento, valores e ideales, y se forman caracteristicas propias influenciadas en gran
medida por este entorno. El otro contexto cercano en el que se desarrolla el nifio es la escuela;
algunos autores sefialan que uno influye en el otro y viceversa. Por lo tanto, se busca mantener
una colaboracién conjunta para lograr un mayor éxito en el progreso del alumno.

0 Entorno familiar desfavorable

Un entorno familiar desfavorable se caracteriza por la presencia de disfuncionalidades,

falta de claridad en la autoridad y objetivos familiares, lo que puede generar riesgos para sus
miembros, especialmente para los mas vulnerables como los nifios pequefios. Este tipo de entorno
suele carecer de una figura de autoridad clara, comunicacién efectiva y recursos necesarios para
un desarrollo saludable, o que puede impactar negativamente en el bienestar emocional, social y
académico de los individuos que lo conforman. La falta de estabilidad, apoyo emocional y
estructura en un entorno familiar desfavorable puede influir en el rendimiento escolar, la

autoestima y el desarrollo integral de sus integrantes (Manjarrés et al., 2024).

Es importante destacar que los marcadores sociales significativos se relacionan con

cuestiones de vivienda, socializacion, desigualdades de género, racismo, ingresos, acceso a
bienes, salud, educacién y también con mecanismos de proteccién social. Asi, se pueden realizar
analisis que afecten tanto a la educacién de los hijos como a la convivencia familiar, a la forma
en que las parejas se organizan frente a los nuevos desafios de la convivencia. Esto valora la
capacidad de la familia para hacer frente a este contexto de mayor dificultad, pero también abre la
posibilidad de examinar movimientos que sefialan a la familia como un lugar de exposicién a la
violencia y no de proteccién en un periodo muy emocionalmente movilizador (Scorsolini, 2023).
Concluyendo a partir de los conceptos previamente analizados, un entorno familiar
desfavorable, caracterizado por disfuncionalidades y una falta de claridad en la autoridad y los
objetivos familiares, puede generar riesgos significativos para sus miembros, especialmente los

nifios. La ausencia de una figura de autoridad clara, una comunicacién efectiva y los recursos



necesarios impacta negativamente en el bienestar emocional, social y académico de los
integrantes. Ademas, los marcadores sociales como vivienda inadecuada, desigualdades de
género, racismo, ingresos bajos y acceso limitado a bienes y servicios complican aiin mas el
desarrollo integral de los nifios. La inestabilidad y la falta de apoyo emocional en un entorno
familiar desfavorable influyen directamente en el rendimiento escolar y la autoestima de los
nifios, subrayando la importancia de abordar estos factores para garantizar un desarrollo saludable
y proteger a los mas vulnerables en contextos familiares y sociales adversos.

0 Rol de la familia en la escuela

Durante mucho tiempo, la educacion ha realizado esfuerzos para integrar a las
instituciones, maestros y familias en beneficio del desarrollo de los estudiantes. Esto se ha
convertido en un proyecto conjunto que debe incluir a todos los actores involucrados en el

proceso de ensefianza y aprendizaje, de modo que los resultados de este desarrollo impacten

positivamente en el proceso de aprendizaje y generen un mayor avance educativo. Por lo tanto, la
colaboracion de la familia en la educacién de los hijos se relaciona con una reaccién y una actitud
positiva hacia la escuela, lo que se traduce en logros 6ptimos en lectoescritura, en actividades
escolares de mayor calidad y destacadas, y en un rendimiento académico global sobresaliente
(Cansayay Franco, 2023).

La implicacién de la familia en la educacién es crucial, ya que implica expresar

opiniones, tomar decisiones, proponer ideas y evaluar en los entornos educativos. Este
compromiso va mas alla de una obligacion, representa una actitud voluntaria y responsable. Los
padres juegan roles fundamentales en la crianza, el cuidado y la proteccion de sus hijos para
facilitar su proceso de aprendizaje. La comunicacion entre la familia y la escuela resulta vital

para el rendimiento académico. Asimismo, la participacién en la administracion escolar y la
colaboracion con la comunidad son aspectos que enriquecen el entorno educativo. Por ende, se
busca potenciar la participacién de la familia en la educacién escolar a través de leyes y estudios

que fomenten y analicen esta interaccion (Sucari et al., 2020).

® El documento proviene de otro grupo
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La participacién activa de la familia en la educacion es
esencial para el desarrollo

académico y emocional de los estudiantes. Cuando las familias se involucran en la vida escolar
de sus hijos, se fomenta un ambiente de colaboracién y apoyo entre la escuelay el hogar. Este
compromiso facilita una comunicacién mas fluida entre los distintos actores educativos, lo que
repercute positivamente en el rendimiento académico y en el sentimiento de pertenencia en la
comunidad escolar. Asimismo, la implicacion de las familias en la educacién promueve la

formacion de lazos sélidos entre padres, maestros y alumnos, creando

https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/download/12538/18143/
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un entorno propicio para el

aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes
(). Martinez et al., 2021).

De acuerdo con Manjarrés et al. (2024), es fundamental que la familia desempefie un

papel activo en esta relacion, ya que esto facilita que las escuelas mejoren la educacién de los



estudiantes y reconozcan la colaboracién familiar. Asimismo, la participacién del entorno familiar
desde los primeros afios de la vida del estudiante se considera crucial, dado que esta interacciéon
aumenta la autoestima y la confianza en si mismos de los estudiantes, lo que en Ultima instancia
conduce a un mejor rendimiento académico. Al involucrar a las familias en los centros
educativos, se contribuye a mejorar la capacidad académica y los vinculos sociales. Las practicas
educativas familiares pueden reconocer la dindmica familiar de cémo los padres muestran amor,
expresan comunicacién y comprension a sus hijos, y les permiten actuar de acuerdo con la
situacion

Por otro lado, Alvarez et al. (2022) destacan la importancia de la familia en la escuela al

participar de manera activa en el proceso educativo de los nifios, estableciendo sélidas redes de
apoyo que fomenten vinculos fuertes. Su participacién por conviccién, y no por obligacién,
permite colaborar con la escuela para promover un buen desempefio escolar y una relacién
armoniosa entre la familia, la escuela y los nifios. La familia es el primer agente socializador,
encargado de educar, inculcar valores y costumbres desde los primeros afios de vida, siendo
complementaria en la formacién de los nifios junto con la institucion educativa.

A partir de esta informacion se destaca que la integracién de la familia en el proceso

educativo
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es fundamental para el desarrollo académico y emocional de los estudiantes.
La

colaboracién entre las instituciones educativas, los maestros y las familias crea un entorno de

apoyo que impacta positivamente en el aprendizaje y fomenta un mayor progreso educativo. La
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implicacién de los padres en la educacién de sus hijos,
desde expresar opiniones hasta participar

en la administracién escolar, promueve una actitud positiva hacia la escuela y se traduce en
logros académicos destacados. Ademas, esta participacion activa fortalece la autoestimay
confianza de los estudiantes, mejora la comunicacién entre todos los actores educativos y

establece redes de apoyo sélidas. Al involucrarse voluntariamente en la educacién, las familias

contribuyen a crear un ambiente propicio para el aprendizaje, enriqueciendo el entorno educativo
y potenciando el rendimiento académico y los vinculos sociales.

0 Rendimiento Académico

El desempefio académico es una de las variables principales en educacién y ha sido objeto

de numerosas investigaciones desde diversos enfoques tedéricos y metodolégicos debido a su
importancia. Su concepto incluye tanto variables asociadas al estudiante como aquellas
relacionadas con el entorno. Dentro de los factores causales se encuentran elementos atribuibles
tanto a estudiantes como a docentes, entre ellos inciden aquellos relacionados con la motivacion,
el coeficiente intelectual y los procesos cognitivos, asi como los métodos y habitos de estudio, y
las capacidades pedagégicas del profesor (Ramoén et al., 2020).

El desempefio académico es la manifestacién de los conocimientos adquiridos por el

estudiante como parte de su formacién académica, y su capacidad de respuesta a diversos

elementos que influyen en su desarrollo. Posteriormente, a través de las herramientas utilizadas



por el docente, como lecciones, tareas o evaluaciones, se evalla el nivel de conocimientos
alcanzados y se asigna una calificacion de tipo cuantitativo. En este sentido, tanto el docente

como el estudiante son componentes fundamentales en el proceso educativo, cuyo escenario es el
aula de clases (Vega, 2020a).

El rendimiento académico es un indicador crucial del nivel de logros y capacidades de un

estudiante en el entorno escolar. Segun el documento, la comunicacién entre padres e hijos
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desempefia un papel fundamental en el rendimiento académico de los estudiantes
de bachillerato.

Se destaca que la falta de comunicacién puede ser una causa significativa de un bajo rendimiento,
ya que influye en la concentracién y el interés por las tareas escolares. La investigacion realizada
en el &mbito familiar, social y comunitario revela que la comunicacién efectiva y la relacién entre

padres e hijos son factores determinantes para el éxito académico. Establecer un didlogo

constante y abierto, crear un clima de confianza y demostrar interés genuino en las
preocupaciones de los hijos son estrategias clave para mejorar el rendimiento académico y
fortalecer el vinculo familiar (Y. Zambrano et al., 2019).

El rendimiento académico, como una variable fundamental en el ambito educativo, es el
resultado de una compleja interaccion entre factores individuales y ambientales. Este concepto
abarca aspectos como la motivacion, el coeficiente intelectual, los procesos cognitivos, los
métodos y habitos de estudio del estudiante, asi como las competencias pedagogicas del docente.
Estos elementos, combinados con las herramientas de evaluacién utilizadas en el aula, como
lecciones, tareas y exdmenes, permiten medir y cuantificar los conocimientos adquiridos por el
estudiante. Tanto el docente como el estudiante desempefian roles cruciales en el proceso
educativo, donde el aula de clases acttia como el escenario principal para la manifestacion y
evaluacién del rendimiento académico.

0 Factores que intervienen en el rendimiento académico

Para identificar los factores que influyen en el rendimiento académico, se considera el

estudio realizado por Vega (2020a), quien clasifica cuatro grandes factores: institucional,
pedagégico, psicosocial y sociodemografico, los cuales se describen a continuacién:

0 Factores Institucionales: Estos elementos externos que interactdan con el estudiante

ejercen una gran influencia en el rendimiento académico, tales como la metodologia, el
numero de alumnos, el horario, el tamafio de los grupos, el nimero de libros en la

biblioteca del centro educativo, aspectos relacionados con la carrera que sigue el

estudiante y el ambiente institucional (Vega, 2020a). En este sentido, existen aspectos que
pueden manejarse en el contexto educativo, como la modificacién de horarios o la

reduccién del nimero de estudiantes por grupo escolar.

0 Factores Pedagégicos: se fundamenta en el rol del profesor, las diversas estrategias de
ensefianza empleadas, los métodos de evaluacion y los materiales didacticos (Vega,
2020a). Ademas, se considera la motivacién recibida por los estudiantes y el tiempo
dedicado a la preparacion de clases y actividades escolares para el desarrollo del

alumnado.



0 Factores psicosociales: Vega (2020a) resalta varios elementos que constituyen la
personalidad del estudiante, como la autoestima, la seguridad, el estado emocional y la
percepcién del estudio, la cual también estd influenciada por la importancia que el

docente otorga al proceso de aprendizaje. En este sentido, el compromiso del estudiante

en sus actividades escolares, utilizando sus habilidades y actitudes, le permite valorar sus
logros académicos y sentirse orgulloso de su esfuerzo.

0 Factores Sociodemogréficos: Este aspecto hace referencia a elementos externos que estan
relacionados con la familia, como el lugar de residencia en relacién con el componente
cultural, el nivel educativo de los padres, el nivel socioeconémico (considerado como un

factor causal del éxito o fracaso académico), el tipo de instituciéon educativa en la que

estudia o ha estudiado el estudiante (Vega, 2020a), y por Ultimo, un elemento relevante: el
sexo del estudiante. Culturalmente, se considera que la posicion de la mujer esta relegada,

lo que subestima su inteligencia y capacidad para lograr un buen rendimiento académico.
Para Hidalgo et al. (2023), el rendimiento académico de los adolescentes se ve

influenciado por diversos factores, entre los cuales destacan la comunicacién familiar y el apoyo
emocional en el hogar. La falta de una comunicacién efectiva puede contribuir a problemas de
rendimiento escolar y limitar las oportunidades educativas y profesionales de los jovenes. Es

crucial corregir la conducta de adolescentes infractores para su reintegracién social y su

contribucién positiva a la sociedad. La comunicacién familiar juega un papel fundamental en la
integracion de los jévenes en la sociedad y en su desarrollo académico y personal.

Gonzélez et al. (2022) exploran los factores que impactan en el desempefio académico de

nifios sobresalientes, destacando la relevancia del entorno familiar en su desarrollo. Se enfatiza la
participacion activa de los padres en la identificacion y apoyo de las habilidades de sus hijos, asi
como la importancia de programas especificos de intervencién y socioafectivos. Ademas, se
menciona que los padres a menudo se sienten limitados en su capacidad para respaldar a sus hijos
sobresalientes debido a la falta de preparacién académica y recursos. Es esencial proporcionar
espacios de formacion e informacién para que los padres puedan mejorar y diversificar sus
acciones de apoyo, superando desafios como la escasez de tiempo y recursos econémicos.

Segun los autores, los factores que impactan en el rendimiento académico son diversos y
complejos, incluyendo aspectos como el nivel intelectual, el interés por el estudio, la
personalidad, las habilidades, la motivacion académica y el entorno familiar. Este estudio
identifica cuatro factores principales: institucionales, pedagdgicos, psicosociales y
sociodemograficos. Es crucial reconocer la importancia de la familia,la aceptacion, el control de
los padres y el afecto en el desarrollo de una alta competencia académica. La interaccién de estos
elementos destaca la necesidad de un enfoque integral para comprender y mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes.

0 Impacto de la estabilidad familiar en el rendimiento académico

Los padres de familia son modelos en el desarrollo de los nifios, ya que contribuyen a su
crecimiento, formacién y socializacion. Como resultado, el nifio desarrolla su propia identidad
con caracteristicas especificas. Es importante tener en cuenta que la dindmica familiar varia de un
nucleo familiar a otro, ya que cada padre tiene su propio enfoque para criar y educar a sus hijos

(G. Martinez et al., 2020).



Por lo tanto, los estudiantes que crecen en un entorno familiar favorable tienden a

alcanzar mas facilmente el éxito académico, ya que cuentan con ventajas como recibir ayuda con
las tareas escolares, ser supervisados en su comportamiento y recibir orientacién en sus acciones.
Por el contrario, lo opuesto ocurre en un ambiente desfavorable, ya que dificulta que los
estudiantes se sientan seguros, tranquilos y mantengan la concentracién (G. Martinez et al.,
2020).

Ademas, seglin Alama y Obaco (2024) la estabilidad familiar tiene un impacto

significativo en el rendimiento académico, ya que un entorno familiar estable y armonioso puede
contribuir positivamente al éxito académico de los estudiantes. La presencia de relaciones
familiares sélidas y apoyo emocional en el hogar puede fomentar la motivacién, la autoestima y
la concentracién en los estudios. Por el contrario, la inestabilidad familiar, los conflictos
intrafamiliares o la falta de apoyo pueden generar distracciones y dificultades que afectan
negativamente el desempefio académico de los estudiantes.

Bone et al. (2024) subrayan que la estabilidad familiar tiene un impacto significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes. Una familia estable crea un entorno emocional seguro
y constante que promueve el bienestar emocional y la concentracién en el aprendizaje. El apoyo
emocional y la estructura familiar pueden influir de forma positiva en la motivacion, la
autoestima y la capacidad de los estudiantes para enfrentar desafios académicos, lo que se traduce
en un mejor rendimiento escolar y una mayor satisfaccién en el proceso educativo. En resumen,
la estabilidad familiar es un factor clave en el éxito académico de los estudiantes, ya que
contribuye a establecer las bases emocionales y psicoldgicas necesarias para un desarrollo
educativo 6ptimo.

La influencia de los padres en el desarrollo infantil es de suma importancia, ya que acttian

como modelos en el crecimiento, formacién y socializacién de sus hijos, contribuyendo asi a la

formacion de la identidad propia del nifio. La dindmica familiar, la cual varia en cada ntcleo
familiar, tiene un impacto directo en el éxito académico de los estudiantes. Aquellos que crecen

en entornos familiares favorables, donde reciben apoyo con las tareas escolares, supervisién en su
comportamiento y orientacién en sus acciones, tienen mayores probabilidades de alcanzar el éxito
académico. Por el contrario, los estudiantes que se encuentran en entornos familiares
desfavorables enfrentan mayores desafios para sentirse seguros, tranquilos y concentrados en sus
estudios, lo que afecta negativamente su rendimiento académico.

0 Relacién entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar

La relacion entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar es crucial

en la educacién de los nifios. Muchos padres que trabajan a tiempo completo pueden tener
dificultades para dedicar tiempo suficiente a sus hijos en términos de apoyo escolar. Esta

situacion puede llevar a que los padres se desconecten de la educacién de sus hijos, lo que a su
vez puede afectar el rendimiento académico de los estudiantes. Es fundamental encontrar un
equilibrio entre el trabajo y el apoyo escolar para garantizar el éxito educativo de los nifios y

fomentar
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de los padres en el proceso educativo de sus hijos
(Robles y

Moya, 2019).

Del mismo en un estudio reciente, Gonzalez et al. (2022) resaltan la importancia de la

relacién entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar de sus hijos. Se

sefiala que los padres a menudo se sienten incapaces de apoyar a sus hijos sobresalientes debido a
una percepcion de falta de nivel académico. No obstante, el estudio revela que los padres
participantes llevaron a cabo diversas acciones de apoyo centradas en el desarrollo de las
habilidades de sus hijos. Se destaca la necesidad de crear espacios de formacion e informacion
para que los padres diversifiquen y mejoren sus acciones de apoyo, superando obstaculos como la

escasez de recursos econémicos y de tiempo.

Por otra parte Bone et al. (2024) enfatizan que la conexién entre el trabajo de los padres y

el tiempo dedicado al apoyo escolar es crucial para el éxito académico de los estudiantes. Los
padres pueden contribuir de manera significativa al desarrollo educativo de sus hijos al
involucrarse activamente en su aprendizaje. Establecer horarios para estudiar, apoyar con las
tareas diarias, cuidar la salud emocional y mantener una comunicacién constante con los docentes
son estrategias clave para mejorar esta relacién y asegurar un ambiente de aprendizaje positivo y
productivo. La colaboracién entre padres y maestros es fundamental para identificar areas de
mejora y desarrollar planes de accién que impulsen el rendimiento académico y personal de los
estudiantes.

Hidalgo et al. (2023) subrayan la importancia de la relaciéon entre el trabajo de los padres

y el tiempo dedicado al apoyo escolar de los hijos para su éxito académico. Cuando los padres
logran equilibrar sus responsabilidades laborales con el tiempo dedicado a apoyar las tareas
escolares, los nifios se benefician de una mayor supervision, orientacién y motivacién en sus
estudios.
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La participacion activa de los padres en el proceso educativo
, a través de la creacion de

horarios, el apoyo en las tareas diarias y el fomento de un ambiente propicio para el aprendizaje,
contribuye de manera significativa al rendimiento académico y al desarrollo integral de los
estudiantes. En resumen, la relacion positiva entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al
apoyo escolar es esencial para fortalecer el éxito educativo de los nifios al proporcionarles el
respaldo necesario para alcanzar sus metas académicas.

La relacion entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar es

fundamental para la educacién de los nifios, ya que los padres que trabajan a tiempo completo a
menudo enfrentan dificultades para proporcionar el apoyo académico necesario, lo que puede
afectar negativamente el rendimiento escolar de sus hijos. Estudios recientes resaltan que, aunque

algunos padres se sienten incapaces de ayudar debido a una percepcién de falta de conocimientos,



muchos realizan acciones significativas para desarrollar las habilidades de sus hijos. Es esencial
crear espacios de formacién e informacién para que los padres puedan mejorar y diversificar su
apoyo, superando obstaculos como la falta de tiempo y recursos econémicos, y asi fomentar una
participacion activa y equilibrada en el proceso educativo de sus hijos

0 Comunicacién familiar y su efecto en la resolucién de problemas escolares

La comunicacion familiar desempefia un papel crucial en la resoluciéon de problemas

escolares, dado que los conflictos y dificultades en el &mbito académico suelen derivar de la falta
de didlogo y comprension en el hogar. Los padres ejercen una influencia significativa en la

actitud y desempefio académico de sus hijos, sirviendo como modelos a seguir. La escasa
comunicacién entre padres e hijos puede desembocar en un bajo rendimiento académico,
reprobaciénde asignaturas e incluso en la desercién escolar. Por consiguiente, es fundamental
crear un ambiente de confianza y apertura en el hogar para que los estudiantes se sientan
cémodos compartiendo sus preocupaciones y dificultades escolares con sus padres (Y. Zambrano
etal., 2019).

Ademas, Hidalgo et al. (2023) sostienen que la comunicacién familiar es esencial, ya que

la falta de comunicacién efectiva en el hogar puede impactar negativamente el desempefio
académico de los adolescentes, limitando sus oportunidades educativas y profesionales. Destacan
la importancia de que los padres se involucren en la vida académica de sus hijos y mantengan una
comunicacién abierta y constante para respaldar su desarrollo educativo. Asimismo, resaltan que
la carencia de apoyo emocional y comunicacién en el hogar puede obstaculizar la capacidad de
los adolescentes para integrarse efectivamente en la sociedad y contribuir a un entorno social
saludable.

Asimismo, Alonso y Torres (2023) subrayan el papel crucial de la comunicacién familiar

en la resolucién de problemas escolares, facilitando la detecciéon temprana de dificultades

académicas y conductuales en los estudiantes. Destacan que mantener una comunicacion abierta
y constante con la escuela crea un entorno propicio para abordar desafios educativos de manera
colaborativa. Ademas, resaltan que la comunicacion fluida entre la familia y la escuela fortalece

la confianza mutua y fomenta una relacién de trabajo en equipo en beneficio del éxito académico
y personal de los estudiantes.

La comunicacion familiar es fundamental para resolver los problemas en la escuela, ya

que una comunicacién efectiva y asertiva entre padres y maestros puede identificar y abordar las
necesidades académicas y emocionales de los estudiantes. Al mantener una comunicaciéon
constante y abierta, los padres pueden colaborar con los maestros para encontrar soluciones y

estrategias que mejoren el rendimiento académico de los nifios.
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La participacién activa de los

padres en la vida escolar
de sus hijos, junto con una comunicacién clara y respetuosa con los

docentes, crea un entorno de apoyo que facilita la resoluciéon de problemas escolares y promueve
el éxito educativo de los estudiantes (Bone et al., 2024).

Hidalgo et al. (2023) investigan el impacto de la comunicacién familiar en la resolucién



de los problemas escolares de los adolescentes. Es resaltado que la ausencia de comunicacién
tiene un efecto significativo en la vida de los jévenes y repercute en la sociedad. Se indica que la
carencia de apoyo emocional y comunicacién en el hogar puede ocasionar dificultades en el
ambito académico, lo que limita el rendimiento escolar y las oportunidades educativas. La
comunicacion efectiva en el hogar es identificada como un factor clave para el desarrollo positivo
de los adolescentes y su integracion en la sociedad.

De acuerdo con los elementos previamente mencionados, se puede afirmar que la
comunicacién familiar efectiva es crucial para el rendimiento académico de los estudiantes, ya
que la falta de didlogo y comprensién en el hogar puede desembocar en conflictos y dificultades

en el &mbito escolar. Los padres, como modelos a seguir, ejercen una influencia significativa en

la actitud y desempefio académico de sus hijos. Una comunicacion deficiente puede desembocar
en un bajo rendimiento, reprobacién de materias e incluso abandono escolar. Asimismo, la
carencia de apoyo emocional y comunicacién en el hogar no solo afecta las oportunidades
educativas y profesionales de los jovenes, sino también su capacidad para integrarse y funcionar
eficazmente en la sociedad. Por tanto, es esencial que los padres fomenten una comunicacién
abierta y constante con sus hijos, creando un entorno de confianza que les permita compartir sus
inquietudes y dificultades escolares, contribuyendo de esta manera a un desarrollo educativo y
social saludable.
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Participacion de los padres en las actividades escolares

La participacién de los padres en las actividades escolares
es fundamental para mejorar

los resultados académicos de los alumnos y fortalecer la calidad educativa en general. Segin
estudios recientes, la colaboracién de los padres en la toma de decisiones y en actividades
voluntarias en los centros educativos tiene efectos positivos en el comportamiento de los
estudiantes, en el bienestar escolar y en la reduccién de casos de violencia e intimidacién. Los
padres que participan activamente en la educacién de sus hijos experimentan un aumento en su
autoeficacia, comprension de los programas escolares y comunicacién con sus hijos, lo que
contribuye a un mejor desempefio académico y social de los estudiantes. Ademas, la inclusion, el
ajuste psicosocial y la adaptacion escolar se ven favorecidos por la participacion equitativa de las

familias en las actividades escolares (Alonso y Torres, 2023).
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Considerando los antecedentes investigativos en los que se reconoce a la participacion

familiar como un elemento significativo durante la etapa de educacién inicial, se localiza el

trabajo de Mendoza y Cardenas (2022) que identifican tres factores que influyen en la
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participacion de los padres en las actividades escolares de sus
hijos/as. El primero se relaciona

con la percepcion de los padres sobre
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la importancia de su participacion en la educacién de sus

hijos/as, lo que incluye la colaboracién con los
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propios padres y otros adultos; el segundo, se
refiere al sentido de conciencia personal donde los padres consideran que con esto ayudan a sus
hijos/as a tener éxito. El tercer factor es el incremento de iniciativas por parte del centro

educativo donde se crean oportunidades de participacion.

Segun lo planteado por Bone et al. (2024) la implicacién de los progenitores en las

actividades escolares resulta fundamental

https://alumnieditora.com/index.php/ojs/article/download/45/59
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para fortalecer la relacién entre la familia y la escuela.

Al participar en eventos deportivos, culturales o de recaudacién de fondos, los padres pueden
contribuir de forma activa al ambiente escolar y respaldar el desarrollo académico y social de sus
hijos, Esta colaboracién no solo consolida los vinculos entre padres y profesores, sino que
también fomenta un sentido de comunidad y cooperacién que repercute directamente en el
proceso educativo de los estudiantes. En resumen, la participacion activa de los padres en las

actividades escolares representa una estrategia efectiva para fomentar
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el éxito académico y el

bienestar emocional de los nifios
y nifias.

Considerando lo anteriormente expuesto, la participacién activa de los padres en las
actividades escolares es esencial para mejorar los resultados académicos y la calidad educativa.
La colaboracién en la toma de decisiones y en actividades voluntarias en los centros educativos
tiene un impacto positivo en el comportamiento y bienestar de los estudiantes, reduciendo la
violencia e intimidacion. Ademas, esta implicacion fortalece la autoeficacia de los padres, su
comprension de los programas escolares y la comunicacion con sus hijos, lo que favorece un
mejor desempefio académico y social. La percepcion de la importancia de su participacion, la
conciencia de que su implicacién contribuye al éxito de sus hijos y las oportunidades de
participacion ofrecidas por los centros educativos son factores clave para una inclusién y

adaptacion escolar efectiva y un ajuste psicosocial positivo.

0

https://repositorio.its.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14360/122/Informe antiplagio_Lazo_Payehuanca_Ticona.pdf?sequence=2

l E‘D 29 repositorio.its.edu.pe

Estrategias

l E"D 30 repositorio.tdea.edu.co

https://repositorio.tdea.edu.co/bitstream/handle/tdea/5784/Trabajo final_Claudia Sanchez.pdf?sequence=1

de

https://repository.unad.edu.co/bitstream/handle/10596/62314/Iffonsecal.pdf?sequence=1

l E’D 31 repository.unad.edu.co

comunicacion efectiva entre padres e hijos

Las estrategias de comunicacién efectiva entre padres e hijos,



segln la investigacion de Y.

Zambrano et al. (2019), implican mantener un didlogo sincero y constante, y cultivar un ambiente
de confianza en el hogar. Es esencial que los padres muestren confianza en sus hijos para que
estos también confien en ellos. La comunicacion clara y el interés auténtico en las
preocupaciones y desafios de los hijos son elementos fundamentales para fomentar una relaciéon
comunicativa positiva. Asimismo, dedicar tiempo de calidad juntos, como escuchar musica, jugar
o disfrutar actividades en familia, contribuye a fortalecer el vinculo y la comunicacién entre
padres e hijos.

En resumen, las estrategias propuestas por Y. Zambrano et al. (2019) son las siguientes:

0 Mantener un didlogo constante y abierto.

0 Cultivar un ambiente de confianza en el hogar.

0 Mostrar confianza en los hijos para fomentar la reciprocidad.

0 Comunicarse de manera clara y demostrar un genuino interés en las preocupaciones de los
hijos

0 Dedicar tiempo de calidad juntos, como escuchar musica, jugar o participar en actividades
familiares, para fortalecer el vinculo y la comunicacién.

Por otra parte, las estrategias de comunicacion efectiva entre padres e hijos, segiin Bone et

al. (2024), se centran en varios aspectos clave para establecer relaciones positivas y mantener una
comunicacién clara y concisa. Estas estrategias incluyen:

0 Participacion activa en actividades escolares: fomentar la participacién de los padres en
actividades escolares, como eventos deportivos o culturales, para establecer una relacion

positiva con los hijos.

0 Respeto mutuo entre padres y docentes: mantener un respeto mutuo en la comunicacién
entre padres y docentes para mantener una relacion efectiva.

0 Comunicacién constante sobre el progreso académico: establecer una comunicacion
constante sobre el progreso académico y aspectos escolares relevantes.

0 Apoyo integral a los hijos: apoyar a los hijos con tareas diarias, horarios, salud emocional

y reconocimiento de emociones.

0 Revision y actualizacion de esfuerzos conjuntos: revisar y actualizar los esfuerzos

conjuntos de padres y docentes en beneficio de los estudiantes.

Robles y Moya (2019) proponen estrategias esenciales para mejorar la comunicacion

entre padres e hijos, haciendo hincapié en la importancia de un didlogo abierto y respetuoso como
base para fortalecer los lazos familiares. Destacan la necesidad de practicar la escucha activa,
demostrar empatia y comprensién para crear un ambiente de confianza y apoyo mutuo. Se
mencionan técnicas como la comunicaciéon no violenta, el elogio sincero y la expresion
constructiva de emociones como herramientas clave para mejorar la comunicacion en el seno
familiar. Ademas, se resalta que una comunicacion efectiva entre padres e hijos contribuye
significativamente al bienestar emocional y al desarrollo positivo de los nifios y adolescentes,
fortaleciendo la relacion familiar y fomentando un ambiente de comprensién y respeto mutuo.
A partir de los conceptos revisados, se deduce que las estrategias de comunicaciéon

efectiva entre padres e hijos son esenciales para establecer y mantener una relacién positiva y

constructiva. La investigacion destaca la importancia de mantener un didlogo constante y sincero,



cultivando un ambiente de confianza donde los padres demuestren interés genuino en las
preocupaciones de sus hijos. Ademas, la participacion activa en actividades escolares y el respeto

mutuo entre padres y docentes son cruciales para una comunicacion clara y efectiva. Dedicar

tiempo de calidad en actividades familiares y apoyar integralmente a los hijos en sus tareas
diarias y aspectos emocionales refuerza el vinculo familiar y contribuye al desarrollo académico
y personal de los estudiantes. Revisar y ajustar los esfuerzos conjuntos entre padres y docentes
asegura una colaboracién continua en beneficio del progreso académico y el bienestar de los
hijos.

0 Rol de la escuela en la capacitaciéon de padres para apoyar el rendimiento académico

Segun la investigacion de Pacheco y Huaire (2022), el papel de la escuela en la

preparacion de los padres para respaldar el rendimiento académico es crucial. Se resalta la
importancia de la colaboracién entre padres y maestros para mejorar el aprendizaje de los nifios.
La capacitacion del profesorado en la colaboracién con los padres es fundamental para reducir el

estrés y el desaliento tanto de los educadores como
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de los estudiantes. La participacién activa de
los padres en la vida escolar y en la administracion de las instituciones educativas es fundamental

para el desarrollo integral de los nifios

Por otra parte, para Espinoza (2022), la escuela juega un papel crucial en la preparacién

de los padres para respaldar el rendimiento académico de sus hijos. Se enfatiza la importancia de
que los padres participen en las reuniones escolares, supervisen las tareas en el hogar, fomenten
habitos de estudio y creen un ambiente propicio para el aprendizaje. Ademds, se hace referencia a
la implementacion de estrategias para facilitar el estudio de los nifios, como establecer normas y
horarios de estudio. De esta manera, la colaboracién entre la escuela y los padres se presenta
como un factor fundamental para el éxito educativo del estudiante.

Del mismo modo, Hidalgo et al. (2023) certifican que la instituciéon educativa juega un

papel crucial en la formacién de los padres para respaldar el desempefio académico de sus hijos.
Mediante programas educativos y talleres, las escuelas pueden equipar a los padres con las

herramientas y estrategias necesarias para involucrarse de manera efectiva en la educacién de sus

hijos. Al ofrecer orientacién sobre como respaldar el aprendizaje en el hogar, establecer rutinas de
estudio y fomentar la comunicacién con los docentes, las escuelas pueden fortalecer la
colaboracion entre padres y educadores para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes. Esta colaboracién activa entre la escuela y los padres genera un entorno de apoyo
integral que beneficia el desarrollo educativo y personal de los nifios.

Dado lo expuesto anteriormente, es fundamental la cooperacién entre la institucion

educativa y los padres para apoyar el desempefio académico de los estudiantes. La colaboracién
entre la escuela y los padres es crucial para el éxito académico de los estudiantes. La escuela
desempefia un papel vital al preparar a los padres para apoyar el aprendizaje de sus hijos. Esto se
logra a través de la capacitacion del profesorado para trabajar eficazmente con las familias y la
promocién de una participacién activa en la vida escolar. Esta cooperacién abarca la asistencia a

reuniones escolares, la supervision de tareas en el hogar, el fomento de habitos de estudio y la



creacién de un entorno propicio para el aprendizaje. Ademas, la implementacién de estrategias
como la creaciéon de normas y horarios de estudio en el hogar contribuye significativamente al
éxito educativo de los estudiantes, al mismo tiempo que reduce el estrés y el desaliento tanto de
los educadores como de los alumnos, promoviendo asi un desarrollo integral.

1.1.6 Hipétesis

1.1.6.1 Hipdtesis Central
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La participacion activa de la familia en el proceso educativo,
a través de estrategias

institucionales que promuevan su involucramiento, es de gran importancia para mejorar el
rendimiento académico y el desarrollo integral de los estudiantes, fomentando en ellos estabilidad

emocional, pensamiento critico y habilidades sociales.

1.1.6.2 Hipotesis Particulares

0 Hipétesis particular 1

Los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en la orientacion del
aprendiz es: falta de tiempo, bajo nivel econémico y el bajo nivel de formacién académica, lo que
origina en el estudiante desinterés, desmotivacion e inseguridad. Por ende, el proceso académico
sin la inclusién de la familia crea un ambiente de aprendizaje inadecuado, problemas de
comportamiento y escaza concentracion.

0 Hipétesis particular 2

Las repercusiones que genera la poca insercion de la familia en el proceso educativo es

que los estudiantes desarrollen una personalidad con desanimo, problemas de atencién y, por lo
tanto, un bajo aprovechamiento. Por el contrario, si cuentan con atencién y apoyo emocional por
parte de sus padres, va a generar en ellos motivacion, confianza y una alta autoestima en su
desenvolvimiento dulico. Entonces, es importante conformar una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes) para lograr obtener conocimientos significativos, disciplinay
responsabilidad.

0 Hipétesis particular 3

Las estrategias que debe utilizar la instituciéon educativa para incluir a la familia en el

proceso escolar de los estudiantes son: charlas motivacionales, talleres de insercién y eventos
escolares realizados entre docentes y padres de familia. De esta forma, se fortaleceran los
vinculos de afectividad entre la comunidad educativa provocando un entorno de comunicacion
ideal, seguridad y alto aprovechamiento académico. Por tal motivo, es de gran relevancia dentro

del proceso de aprendizaje de los nifios tener un acompafiamiento por parte de su docente como

de su familia con la finalidad de formar estudiantes con estabilidad emocional, pensamiento
critico y habilidades sociales.

1.2 Descripcion del Proceso Diagnéstico

1.2.1 Descripcién del Procedimiento Operativo

El trabajo empieza por la idea de investigacion obtenidas tras las observaciones realizadas
en la realidad educativa; misma que fue delimitada en tiempo y en el espacio para poder

constituirse en el tema de la investigacion. Después se realiz el planteamiento del problema que



conllevo la formulacién del problema central y complementarios, el establecimiento de los
objetivos e hipotesis tanto central como particulares. Luego y tomando en cuenta a las variables
de la investigacion, se elaboré el marco teérico fundamentados en articulos cientificos de revistas
indexadas a bases de datos. Seguidamente se elaboré la operacionalizacién de las variables, para
continuar con el establecimiento del universo, muestra y su distribucién por estratos.

Después de haber identificado, seleccionado y distribuido la muestra para la recoleccién

de datos, se planted la técnica cualitativa para la aplicacion de la entrevista a los docentes, y la
técnica cuantitativa para la encuesta realizada a los estudiantes y padres de familia. Es importante
mencionar que para la validacion de los instrumentos se procedi6 a realizar una prueba piloto y
una consulta a expertos.

Luego de llevar a cabo la aplicacion de los instrumentos para la recolecciéon de datos, se

procedié al procesamiento, andlisis e interpretacién de la informacién a través de tablas
estadisticas y grafico porcentuales, mediante el programa de Excel, en el caso de las encuestas
aplicadas se realizard la descripcion de los resultados obtenidos.

1.2.2 Enfoque, Nivel y Modalidad de Investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cuali-cuantitativo; cualitativo debido a que se

procedié a analizar e interpretar la informacién recogida del fenémeno de estudio; y se apoy6 en

el cuantitativo debido que se realizé la recopilaciéon de informaciéon empirica, misma que fue
procesaday tabulada a través de cuadros y gréaficos estadisticos para una mejor comprension del
fenédmeno y con la finalidad de dar un poco mas de cientificidad a la investigacion.

Se utilizé el nivel de investigacion explicativo. El nivel explicativo nos ayudé no

solamente a la descripcién del fenémeno de estudio sino también a identificar las causas que
provocan el fenémeno educativo.

La modalidad que se utilizd en esta investigacion fue bibliografica y de campo; la

modalidad bibliografica nos permitié conocer el estado del arte de la familia y su repercusién en
el rendimiento académico de los estudiantes. Es importante destacar que esta modalidad es el
punto de partida en el que debe basarse cualquier trabajo cientifico.

1.2.3 Unidades de Investigacion- Universo y Muestra

Nuestro universo fue la Escuela de Educacion Basica Abdén Calderoén, que se encuentra

ubicada en la provincia de El Oro, en el cantén Pasaje, la cual cuenta con 26 docentes, 764
estudiantes y 764 padres de familia.

La poblacién consta de 90 estudiantes de tercer grado, siendo entre ellos nifios y nifias de
alrededor de 7y 8 afios, misma que se divide en tres paralelos, el paralelo A de 30 estudiantes
donde 16 son mujeres y 14 varones, el paralelo B de 30 estudiantes que cuenta con 15 mujeres y
15 varones; y, el paralelo C de 30 estudiantes, en el cual hay 14 mujeres y 16 varones. Ademas,
los 90 padres de familia que representan a los estudiantes y las 3 docentes encargadas de cada
paralelo. Por conveniencia, la poblacién serd utilizada como muestra para obtener resultados mas

precisos.

1.2.4 Operacionalizacién de Variables
1.2.4.1 Definicion de variables

0 La Familia



La familia es la base fundamental de la sociedad, formada por individuos unidos por lazos

de parentesco, matrimonio o adopcién. Es el primer entorno en el que se experimentan relaciones
interpersonales y se internalizan valores y normas sociales. La familia ofrece respaldo emocional,
seguridad y estabilidad a sus miembros. Es un espacio para compartir vivencias, fomentar el
crecimiento personal y promover el desarrollo de habilidades sociales. Dentro de ella, se
establecen roles y responsabilidades que contribuyen al funcionamiento y bienestar del grupo. La
familia es un sistema en continua evolucién, adaptandose a cambios sociales, culturales y
econémicos. Su relevancia radica en su capacidad para influir en la salud fisica, mental y
emocional de sus integrantes (C. Pérez, 2022).

0 Rendimiento Académico

El rendimiento académico es un indicador crucial del nivel de logros y capacidades de un

estudiante en el entorno escolar. Segun el documento, la comunicacién entre padres e hijos
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desempefia un papel fundamental en el rendimiento académico de los estudiantes
de bachillerato.

Se destaca que la falta de comunicaciéon puede ser una causa significativa de un bajo rendimiento,
ya que influye en la concentracién y el interés por las tareas escolares. La investigacion realizada
en el &mbito familiar, social y comunitario revela que la comunicacién efectiva y la relacién entre
padres e hijos son factores determinantes para el éxito académico. Establecer un didlogo
constante y abierto, crear un clima de confianza y demostrar interés genuino en las
preocupaciones de los hijos son estrategias clave para mejorar el rendimiento académico y

fortalecer el vinculo familiar (Y. Zambrano et al., 2019).

1.2.4.2 Seleccién de variables e indicadores

HIPOTESIS 1 VARIABLE INDICADORES
TECNICAE

INSTRUMENTO

Los factores que ocasionan que los
padres de familia no participen en
la orientacion del aprendiz es: falta
de tiempo, bajo nivel econémico y
el bajo nivel de formacion
académica, lo que origina en el
estudiante desinterés,
desmotivacion e inseguridad. Por
ende, el proceso académico sin la
inclusion de la familia crea un
ambiente de aprendizaje
inadecuado, problemas de
comportamiento y escaza
concentracion.

Participacion de la

familia



-Falta de tiempo

-Bajo nivel de formacién
académica

-Bajo nivel econémico
-Todas las anteriores
Técnicas:

Entrevista y Encuesta

Instrumentos:
Guion de entrevista

Cuestionario
Consecuencias de la

escaza participacion

de la familia

-Desinterés por estudiar
-Desmotivacion
-Inseguridad

-Todas las anteriores
Proceso académico

sin inclusion de la
familia

-Ambiente de
aprendizaje inadecuado
-Problemas de
comportamiento
-Escaza concentracion
-Todas las anteriores
Nota. Esta tabla muestra la hipétesis 1 con sus respectivas variables, indicadores, técnicas e
instrumentos

HIPOTESIS 2 VARIABLE INDICADORES
TECNICA E

INSTRUMENTO

Las repercusiones que genera la poca
insercion de la familia en el proceso
educativo es que los estudiantes
desarrollen una personalidad con
desanimo, problemas de atenciény,
por lo tanto, un bajo
aprovechamiento. Por el contrario, si
cuentan con atencién y apoyo
emocional por parte de sus padres, va
a generar en ellos motivacion,
confianza y una alta autoestima en su

desenvolvimiento aulico. Entonces,



es importante conformar una trilogia
educativa (docentes, familia y
estudiantes) para lograr obtener
conocimientos significativos,
disciplina y responsabilidad.
Repercusiones

que genera la

poca insercion de

la familia

Apoyo emocional
por parte de los

padres

Trilogfa

educativa

-Desanimo

-Problemas de Atencion
-Bajo Aprovechamiento

-Todas las anteriores

-Motivacion
-Confianza
-Alta autoestima

-Todas las anteriores

-Conocimientos
significativos
-Disciplina
-Responsabilidad
-Todas las anteriores.
Técnicas:

Entrevista y Encuesta

Instrumentos:

Guion de entrevista

Cuestionario

Nota. Esta tabla muestra la hipétesis 2 con sus respectivas variables, indicadores, técnicas e

instrumentos

HIPOTESIS 3 VARIABLE INDICADORES
TECNICA E



INSTRUMENTO

Las estrategias que debe utilizar la
institucion educativa para incluir a
la familia en el proceso escolar de
los estudiantes son: charlas
motivacionales, talleres de
insercion y eventos escolares
realizados entre docentes y padres
de familia. De esta forma, se
fortaleceran los vinculos de
afectividad entre la comunidad
educativa provocando un entorno
de comunicacion ideal, seguridad y
alto aprovechamiento académico.
Por tal motivo, es de gran
relevancia dentro del proceso de
aprendizaje de los nifios tener un
acompafiamiento por parte de su
docente como de su familia con la
finalidad de formar estudiantes con
estabilidad emocional, pensamiento
critico y habilidades sociales.
Estrategias para

incluir a la familia en

el proceso educativo

-Eventos escolares

-Talleres de insercion

-Charlas

motivacionales

-Todas las anteriores

Técnicas:

Entrevista y Encuesta

Instrumentos:
Guion de entrevista
Cuestionario
Vinculacion afectiva
entre la comunidad
educativa
-Comunicacion
adecuada
-Seguridad

-Alto aprovechamiento



académico

-Todas las anteriores

Acompafiamiento

docente y familiar

-Estabilidad emocional

-Pensamiento critico

-Habilidades sociales

-Todas las anteriores

Nota. Esta tabla muestra la hipétesis 3 con sus respectivas variables, indicadores, técnicas e
instrumentos

1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas que se utilizaron para el desarrollo de esta investigacion fueron la encuesta y

la entrevista. En la entrevista se emple6 el guion de entrevista como instrumento para la
recoleccién de informacion a los docentes de la unidad educativa, estuvo conformado por nueve
preguntas de opcién mdltiple. En cuanto a la encuesta se utilizé el cuestionario estructurado para
recopilar informacién a los padres de familia y estudiantes, estuvo conformado por nueve
preguntas de opcién multiple. Los instrumentos de investigacién fueron aplicados de manera

personal y fisica a los docentes, padres de familia y estudiantes.
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Andlisis del Contexto y Desarrollo de la Matriz de Requerimiento

1.3.1 Andlisis e Interpretacion de Resultados

1.3.1.1 Resultados de la aplicacién de la entrevista a los docentes

1. ¢(Qué factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Segun la opinion de todos los docentes, los factores que inciden en la falta de

participacion
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de los padres de familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje
son la falta de

tiempo, el bajo nivel de formacién académica y el bajo nivel econdémico.

2. ;Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacién de la familia?

La mayoria de los docentes manifiestan que las consecuencias que origina en el estudiante

la escasa participacion de la familia abarcan todas las opciones propuestas, es decir: desinterés
por estudiar, desmotivacion y la inseguridad. Por otro lado, un solo docente indica que esta
situacion se debe Unicamente al desinterés por estudiar.

3.¢Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso

académico de los estudiantes?

La mayoria de los docentes coinciden en que la escasa inclusién de la familia en el

proceso académico de los estudiantes genera una combinacién de varios inconvenientes, como un

ambiente de aprendizaje inadecuado, problemas de comportamiento y escaza concentracién. Sin



embargo, un docente sefiala especificamente que esta falta de inclusion resulta principalmente en

problemas de comportamiento.

4. ;Qué repercusiones provoca la poca insercién de la familia en el proceso académico?

Todos los docentes coinciden en que la poca insercién de la familia en el proceso

académico provoca una serie de repercusiones negativas en los estudiantes, tales como desanimo,
problemas de atencién y bajo aprovechamiento.

5. /Qué genera la atencién y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes?

Todos los docentes destacan que la atencién y el apoyo emocional por parte de los padres

de familia en los estudiantes fomentan una serie de efectos positivos, como motivacién, confianza
y alta autoestima.

6. (Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,

familia y estudiantes)?

La mayoria de los docentes resaltan que la conformacién de una trilogia educativa entre

docentes, familia y estudiantes origina aspectos positivos variados, incluyendo conocimientos
significativos, disciplina y responsabilidad. No obstante, un docente indica que la principal

ventaja de esta trilogia es el desarrollo de la responsabilidad.

7. :Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso

educativo?

Para promover la inclusién de los padres de familia en el proceso educativo, se

recomienda utilizar una combinacién de estrategias. Los docentes sugieren que eventos escolares,
talleres de insercion y charlas motivacionales son efectivos. Sin embargo, un docente opina que

los eventos escolares son la estrategia principal para fomentar esta participacion.

8. ¢(Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?

Un consenso entre los docentes indica que el fortalecimiento del vinculo entre la

comunidad educativa tiene multiples efectos positivos, incluyendo una comunicaciéon adecuada,
seguridad y un alto aprovechamiento académico.

9. (/Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el acompafiamiento
docente y familiar en su proceso educacional?

Segun los docentes, el acompafiamiento docente y familiar en el proceso educacional
permite al estudiante desarrollar una variedad de capacidades importantes, como estabilidad
emocional, pensamiento critico y habilidades sociales.

1.3.1.2 Resultados de la aplicacién de la encuesta a los padres de familia

1. ¢(Qué factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

La mayoria de los padres de familia encuestados afirman que la falta de tiempo, el bajo



nivel de formacién académica y el bajo nivel econémico inciden en la falta de participacion de
los padres en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2. ;Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacién de la familia?

Un gran porcentaje de los padres de familia consideran que la desmotivacion, desinterés

por estudiar e inseguridad son las causas originales de la escasa participacion de la familia en el
proceso educativo del estudiante.

3.¢/Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?

La mayoria de los padres de familia consideran que el ambiente de aprendizaje

inadecuado, los problemas de comportamiento y la escasa concentracion son el tipo de
inconvenientes que generan la escasa inclusion de la familia en el proceso académico de los

estudiantes.

4. ;Qué repercusiones provoca la poca insercién de la familia en el proceso académico?

Un gran porcentaje de los padres de familia consideran que el bajo aprovechamiento, los
problemas de atencién y el desdnimo son las repercusiones que provocan la escasa insercion de la
familia en el proceso académico.

5. ¢Qué genera la atencién y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes?

La mayoria de los padres de familia creen que la motivacién, confianza y alta autoestima

son generadas por la atencién y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes.

6. (Qué aspectos positivos origina la conformacién de una trilogia educativa (docentes,

familia y estudiantes)?

Casi todos los padres de familia consideran que la responsabilidad, disciplinay

conocimientos significativos son aspectos positivos que originan la conformacién de una trilogia
educativa (docentes, familia y estudiantes).

7. ¢:Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso

educativo?

Todos los padres de familia encuestados consideran que las estrategias para incluir a los

padres en el proceso educativo deben involucrar eventos escolares, talleres de insercién y charlas

motivacionales, es decir, todas las opciones propuestas.

8. ¢(Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?

Mas de la mitad de los padres de familia comentan que el alto aprovechamiento

académico, la comunicacién adecuada y la seguridad es provocado por el fortalecimiento del
vinculo entre la comunidad educativa.

9. ¢(Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el acompafiamiento
docente y familiar en su proceso educacional?

Un poco més de la mitad de los padres de familia encuestados afirman que la estabilidad

emocional, pensamiento critico y habilidades sociales representan las capacidades que el



estudiante logra adquirir cuando cuenta con el acompafiamiento docente y familiar en su proceso
educativo.

1.3.1.3 Resultados de la aplicacién de la encuesta a los estudiantes

1. ¢(Qué factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Mas de la mitad de los estudiantes encuestados indican que los factores que ocasionan que

los padres de familia no participen en el proceso de ensefianza-aprendizaje son la falta de tiempo
el bajo nivel econémico y el bajo nivel de formacién académica.

2. ¢{Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacién de la familia?

Todos los estudiantes consideran que el desinterés por estudiar, la desmotivaciény la
inseguridad, son consecuencias que se originan en el estudiante debido a la escasa participacion

de la familia.

3.¢/Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso

académico de los estudiantes?

Casi todos los encuestados afirman que la escasa inclusién de la familia en el proceso
académico de los estudiantes genera todos los tipos de inconvenientes, como: problemas de
comportamiento, escasa concentracién y un ambiente de aprendizaje inadecuado.

4. ;Qué repercusiones provoca la poca insercién de la familia en el proceso académico?

La gran mayoria de los estudiantes encuestados indican que la poca insercion de la familia

en el proceso académico provoca problemas de atencién, desanimo y un bajo aprovechamiento.
5. ¢Qué genera la atencién y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes?

Més de la mitad de los encuestados indican que la atencién y el apoyo emocional por

parte de los padres de familia son los factores que generan motivaciéon, confianzay alta
autoestima.

6. (Qué aspectos positivos origina la conformacién de una trilogia educativa (docentes,

familia y estudiantes)?

La mayoria de los estudiantes aseguran que los aspectos positivos que surgen de la
conformacion de una trilogia educativa (docentes, familia y estudiantes) son los conocimientos
significativos, la responsabilidad y la disciplina.

7. ¢{Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso
educativo?

Un poco mas de la mitad de los encuestados afirman que los eventos escolares, los talleres

de insercion y las charlas motivacionales son las estrategias que se deben utilizar para incluir a
los padres de familia en el proceso educativo.

8. ¢(Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?

Un poco méas de la mitad de los estudiantes encuestados sostienen que el alto rendimiento

académico, la comunicacién adecuada y la seguridad son los factores que fortalecen el vinculo



entre la comunidad educativa.

9. (/Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el acompafiamiento

docente y familiar en su proceso educacional?

La mayoria de los encuestados afirman que las capacidades que el estudiante logra

adquirir cuando cuenta con el acompafiamiento docente y familiar en su proceso educativo son la
estabilidad emocional, el pensamiento critico, y las habilidades sociales.

1.3.2 Verificacion de Hipotesis

1.3.2.1 Verificaciéon de Hipétesis 1

La hipétesis particular 1 que textualmente dice: “Los factores que ocasionan que los

padres de familia no participen en la orientacion del aprendiz es: falta de tiempo, bajo nivel
econémico y el bajo nivel de formacién académica, lo que origina en el estudiante desinterés,
desmotivacion e inseguridad. Por ende, el proceso académico sin la inclusion de la familia crea
un ambiente de aprendizaje inadecuado, problemas de comportamiento y escaza concentracién”,
se ha verificado en su totalidad, en relacion a los resultados obtenidos en la investigacion de
campo y presentados en las tablas 1, 2, 3, 10, 11y 12; ademés, de las preguntas 1 ala3 de la
entrevista a los docentes.

1.3.2.1 Verificaciéon de Hipdtesis 2

La hipétesis particular 2 que textualmente dice: “Las repercusiones que genera la poca

insercion de la familia en el proceso educativo es que los estudiantes desarrollen una
personalidad con desanimo, problemas de atencién y, por lo tanto, un bajo aprovechamiento. Por
el contrario, si cuentan con atencién y apoyo emocional por parte de sus padres, va a generar en

ellos motivacién, confianza y una alta autoestima en su desenvolvimiento aulico. Entonces, es

importante conformar una trilogia educativa (docentes, familia y estudiantes) para lograr obtener
conocimientos significativos, disciplina y responsabilidad”, se ha verificado en su totalidad, en
relacién a los resultados obtenidos en la investigacién de campo y presentados en las tablas 4, 5,
6,13, 14y 15; ademas, de las preguntas 4 a la 6 de la entrevista a los docentes.

1.3.2.1 Verificaciéon de Hipdtesis 3

La hipdtesis particular 3 que textualmente dice: “Las estrategias que debe utilizar la

instituciéon educativa para incluir a la familia en el proceso escolar de los estudiantes son: charlas
motivacionales, talleres de insercion y eventos escolares realizados entre docentes y padres de
familia. De esta forma, se fortaleceran los vinculos de afectividad entre la comunidad educativa
provocando un entorno de comunicacién ideal, seguridad y alto aprovechamiento académico. Por
tal motivo, es de gran relevancia dentro del proceso de aprendizaje de los nifios tener un
acompafiamiento por parte de su docente como de su familia con la finalidad de formar
estudiantes con estabilidad emocional, pensamiento critico y habilidades sociales”, se ha
verificado en su totalidad, en relacién a los resultados obtenidos en la investigacion de campo y
presentados en las tablas 7, 8,9, 16, 17 y 18; ademas, de las preguntas 7 a la 9 de la entrevista a
los docentes.

1.3.3 Discusién de resultados

El andlisis de los datos revela una convergencia en la percepcion de los factores que

afectan la participacion de los padres en el proceso educativo. Docentes, padres de familia y

estudiantes coinciden en que la falta de tiempo es un factor crucial que limita la participacién



parental. Sin embargo, mientras que los docentes identifican también el bajo nivel de formacion
académica y el bajo nivel econémico como impedimentos, los padres y estudiantes no consideran
el bajo nivel econémico como relevante, con los padres enfocandose mas en la falta de tiempo y

los estudiantes reconociendo todos los factores mencionados, pero sin destacar el econémico.

Esta divergencia sugiere una discrepancia en la percepcion de las barreras econémicas, indicando
que la falta de tiempo podria ser un area prioritaria para mejorar la participacion parental.

Este hallazgo concuerda con lo informado por Castellén et al. (2019), quienes indican que

la escasez de tiempo, producto de recursos econémicos limitados, restringe la participacion de los
padres en la educacién de sus hijos, erigiendo asi una barrera significativa para el proceso de
aprendizaje. Asimismo, el nivel educativo reducido de ciertos progenitores engendra
incertidumbre y desmotivacién, agravando su ausencia en la instruccién académica. Esta
conjuncién de elementos no solo impacta el desempefio escolar de los estudiantes, sino que
también perpetta un ciclo de desinterés y carencia de respaldo familiar.

Por otro lado, en cuanto a las consecuencias existe una coincidencia entre estudiantes y

docentes acerca de la escasa participacion familiar, identificando desinterés por estudiar,
desmotivacion e inseguridad como efectos comunes. De tal manera que, los padres de familia
también reconocen estas tres consecuencias, pero con una mayor variabilidad en sus respuestas:
el 70% considera todas las opciones relevantes, mientras que el 22% se enfoca principalmente en
la desmotivacion y el 8% en el desinterés por estudiar, sin mencionar la inseguridad. Esta
diferencia en la percepcion entre padres y el resto sugiere que la inseguridad puede ser menos
reconocida como un efecto importante en la falta de participacion familiar.

Estos hallazgos son respaldados por Fiallos (2021), y la investigacion de Castellén et al.

(2019), quienes sostienen que la escasa participacion de los padres en el proceso educativo crea
un entorno de desinterés y desmotivacién tanto en los estudiantes como en los propios padres, lo
que puede resultar en un bajo rendimiento académico. Esta desconexién promueve la inseguridad
en los nifios, quienes pueden percibir que su educacién no es valorada, afectando su autoestima y
motivacién para aprender. Ademas, la carencia de apoyo familiar puede desembocar en una falta

de habilidades sociales y emocionales, limitando el desarrollo integral del estudiante. Por

consiguiente, es crucial promover la participacion activa de los padres para contrarrestar estas
consecuencias negativas.

Asimismo, los resultados revelan que la escasa inclusion de la familia en el proceso

académico es vista como un factor que genera multiples inconvenientes, aunque con matices en
las percepciones de cada grupo. La mayoria de los estudiantes (90%) y docentes coinciden en que
la falta de participacion familiar afecta varios aspectos negativos, incluyendo problemas de
comportamiento, escasa concentracién y un ambiente de aprendizaje inadecuado. Por otro lado,
los padres de familia también reconocen una variedad de inconvenientes, con un 79% apoyando
todas las opciones, aunque con un enfoque particular: el 11% considera que el ambiente de
aprendizaje inadecuado es el principal problema, mientras que solo el 1% menciona la escasa
concentracion, lo que sugiere una percepcion mas acentuada del ambiente en comparacion con
otros grupos.

Carmona et al. (2021) también evidencian que la escasa participacién de los padres en el



proceso educativo puede generar un entorno de aprendizaje inadecuado, donde los estudiantes
carecen de apoyo emocional y académico. Esta falta de implicacién puede desencadenar
problemas de comportamiento, ya que los nifios pueden sentirse descuidados y desmotivados, lo
que afecta su disciplina y respeto por las normas. Ademas, la falta de una comunicacion efectiva
entre padres y docentes dificulta la identificacion de necesidades especificas, lo que contribuye a
una baja concentraciéon y rendimiento escolar. Sin el respaldo familiar, los estudiantes pueden
desarrollar una percepcion negativa de la educacion, perpetuando un ciclo de desinterés y fracaso
académico. Por tanto, promover la participacion de los padres es crucial para crear un entorno
educativo positivo y propicio para el aprendizaje.

El andlisis de la informacién revela un consenso generalizado en torno a las repercusiones

de la escasa participacion de la familia en el proceso académico. La mayoria de los estudiantes

(72%) y todos los docentes coinciden en que esta falta de participaciéon genera una serie de
efectos negativos, tales como desanimo, problemas de atencién y bajo rendimiento. Sin embargo,
los padres de familia tienen una percepcion ligeramente distinta; el 89% de ellos también
considera que todas las repercusiones mencionadas son relevantes, aunque un 8% sefiala
especificamente el bajo rendimiento y un 3% los problemas de atencién, sin reconocer el
desanimo como un factor. Esta variacién en la percepcion entre padres y otros grupos puede
reflejar diferencias en cdmo se experimentan o se interpretan las repercusiones de la escasa
participacion familiar.

Esta conclusion es respaldada por Rojas (2019) quien sefiala que la escasa participacion

de la familia en el proceso educativo genera una carencia de apoyo emocional y académico para
los estudiantes, lo que puede resultar en un desanimo significativo. Esta falta de interés familiar
se refleja en problemas de atencion en clase, ya que los nifios no encuentran la motivacién
necesaria para esforzarse. Ademads, la falta de supervisién en las tareas y el rendimiento escolar
contribuye a un bajo rendimiento académico. La educaciéon no debe recaer Unicamente en los
docentes; la colaboracién familiar es fundamental para el desarrollo integral del estudiante.

De igual manera, al analizar el consenso sobre los efectos positivos que la atencién y el

apoyo emocional de los padres generan en los estudiantes, se puede apreciar que el 64% de los
estudiantes y todos los docentes afirman que estos factores fomentan una combinacién de
motivacion, confianza y alta autoestima, los padres de familia también reconocen estos beneficios
en un 72%. Sin embargo, los padres presentan una distribucién mas diversa en su apreciacion: el
11% atribuye los efectos principalmente a la motivacién, otro 11% a la confianza, y el 6% a la

alta autoestima. Esta diferencia en la percepciéon de los padres puede sugerir que valoran ciertos

aspectos del apoyo emocional de manera distinta en comparacion con los estudiantes y docentes.

Los hallazgos de Manjarrés et al. (2024) respaldan la idea de que la atencién y el apoyo

emocional de los padres son vitales para fomentar la motivacion en los estudiantes. Un entorno
afectuoso les brinda la libertad de explorar sus intereses y metas sin temor al fracaso,
fortaleciendo su confianza y capacidad para superar desafios. Este respaldo no solo promueve
una autoestima sélida, sino que también les capacita para establecer relaciones interpersonales
saludables y asumir riesgos en su aprendizaje. No obstante, es fundamental que este respaldo no

se convierta en sobreproteccién, ya que la autonomia es igualmente esencial para el crecimiento



personal.

Por otro lado, la evaluacién de los aspectos positivos de una trilogia educativa que

involucra a docentes, familia y estudiantes muestra una amplia concordancia en sus beneficios.
La mayoria de los estudiantes (78%) y docentes destacan que esta colaboracién produce una
gama completa de beneficios, incluyendo conocimientos significativos, disciplina y
responsabilidad. Sin embargo, los padres de familia presentan una perspectiva mas uniforme: el
99% cree que todos estos aspectos positivos estan presentes, aunque un 1% se enfoca Unicamente
en la responsabilidad, sin reconocer la disciplina o los conocimientos significativos como
beneficios importantes. Esta diferencia sugiere que, mientras que los docentes y estudiantes
valoran un espectro mas amplio de beneficios, los padres tienden a concentrarse en la
responsabilidad como el principal resultado positivo de la trilogia educativa. Esta diferencia en la
percepcién puede reflejar una mayor uniformidad en la forma en que los padres valoran el
impacto de la trilogia comparado con estudiantes y docentes.

Seguin Castellon et al. (2019), la colaboracién entre docentes, familia y estudiantes en una
trilogia educativa potencia el aprendizaje significativo al integrar las perspectivas y recursos de
cada parte en el proceso educativo. Esta colaboraciéon promueve la disciplina al ofrecer a los

estudiantes un entorno coherente y estructurado que refuerza la importancia de la educacion. La

participacion activa de la familia en la educacién de sus hijos fomenta la responsabilidad tanto en
los estudiantes como en los padres, al crear un compromiso compartido hacia el aprendizaje. Este
enfoque integral no solo mejora el rendimiento académico, sino que también fortalece los lazos
afectivos y la comunicacion entre todos los involucrados. En Gltima instancia, una trilogia
educativa sélida contribuye al desarrollo de individuos mas competentes y comprometidos con su
educacién y su comunidad.

El andlisis de las respuestas sobre las estrategias para incluir a los padres de familia en el

proceso educativo revela un consenso general en favor de una combinaciéon de métodos. La

mayoria de los estudiantes (56%) considera que todas las estrategias presentadas son efectivas,
aunque un 44% prefiere que se enfoquen en eventos escolares. En contraste, los padres de familia
(100%) creen que una combinacion de eventos escolares, talleres de insercién y charlas
motivacionales es necesaria para una inclusién efectiva. Entre los docentes, se sugiere también
una combinacién de estrategias, aunque un docente destaca especialmente los eventos escolares
como la estrategia mas relevante. Esta variacion en la percepcion refleja que mientras los padres
ven todas las estrategias como igualmente importantes, los estudiantes y docentes muestran una
preferencia més matizada, con énfasis en eventos escolares.

Tal como mencionan Hidalgo et al. (2023), la implementacién de talleres, eventos

escolares y charlas motivacionales es esencial para promover la participacion de los padres en el
proceso educativo, generando un entorno de colaboracién y comunicacién. Sin embargo, la
efectividad de estas actividades depende tanto del contenido de calidad como de la disposicién de
los padres para involucrarse activamente. Es crucial que estas iniciativas no solo informen, sino
que también capaciten a los padres para que se conviertan en aliados en la educacién de sus hijos.

Ademas, se deben considerar las barreras que algunos padres enfrentan, como la limitaciéon de



tiempo y recursos, para garantizar una participacion inclusiva. En ultima instancia, el éxito de

estas actividades radica en su capacidad para crear un sentido de comunidad y responsabilidad
compartida en la educacién.

El andlisis de las respuestas sobre lo que provoca el fortalecimiento del vinculo entre la
comunidad educativa revela varias perspectivas complementarias. La mayoria de los estudiantes
(59%) cree que todas las opciones mencionadas contribuyen a este fortalecimiento, mientras que
un 33% atribuye el éxito principalmente al alto rendimiento académico y un 8% a una
comunicacién adecuada. En contraste, los padres de familia también reconocen que todas las
opciones propuestas son importantes para fortalecer el vinculo, con un 56% que lo afirma. Sin
embargo, los padres valoran més el alto aprovechamiento académico (22%) y la comunicacién
adecuada (19%), y menos la seguridad (3%). Entre los docentes, hay un consenso en que la
comunicacién adecuada, la seguridad y el alto aprovechamiento académico son factores clave.
Esta variedad en las percepciones sugiere que, aunque todos los grupos reconocen la importancia
de diferentes aspectos, los estudiantes y padres tienden a destacar el rendimiento académico y la
comunicacién adecuada como los factores mas influyentes.

Asi también lo asevera Cabrera (2023) quien sostiene que el fortalecimiento del vinculo

entre la comunidad educativa promueve un entorno de colaboracién que beneficia el aprendizaje
integral de los estudiantes. La participacion de las familias y la comunidad en el proceso
educativo promueve un sentido de pertenencia y responsabilidad compartida, lo que puede tener
un impacto positivo en el rendimiento académico. Ademas, este vinculo facilita la creacion de
espacios de didlogo y respeto, fundamentales para el desarrollo de habilidades sociales y
democraticas. Es fundamental que estas relaciones se basen en una comunicacion efectivay en la
participacion activa de todos los actores involucrados, evitando que sean superficiales. En Ultima
instancia, un vinculo sélido puede transformar la educacién en un proyecto comunitario que

responda a las necesidades y valores locales.

Finalmente, las respuestas sobre las capacidades adquiridas por los estudiantes con el
acompafiamiento docente y familiar muestran un acuerdo general en la importancia de varias
habilidades. La mayoria de los estudiantes (63%) y padres de familia (63%) coinciden en que el
acompafiamiento permite el desarrollo de todas las capacidades propuestas. A nivel individual, un
28% de los estudiantes y padres creen que la estabilidad emocional es la capacidad mas
significativa, mientras que un menor porcentaje atribuye el desarrollo del pensamiento critico
(7%) y habilidades sociales (2%) al acompafiamiento. Los docentes también subrayan la
importancia de todas estas capacidades, sugiriendo que el acompafiamiento integral contribuye al
crecimiento emocional, intelectual y social del estudiante. Esta coincidencia en las percepciones
destaca la universalidad de las capacidades valoradas, aunque con variaciones en el énfasis
puesto en cada una.

Los hallazgos de Cabrera (2023) respaldan la idea de que el acompafiamiento tanto

docente como familiar en el proceso educativo permite al estudiante desarrollar habilidades
socioemocionales, como la empatia y la resiliencia, fundamentales para su bienestar personal y
social. Esta colaboracién también fomenta la autoconfianza y la motivacién intrinseca, ya que el

apoyo constante refuerza la percepcién de que el aprendizaje es un esfuerzo conjunto. Ademas,



los estudiantes aprenden a establecer metas y a gestionar su tiempo de manera efectiva,
habilidades cruciales para su futuro académico y profesional. Sin embargo, es vital que este
acompafiamiento sea coherente y alineado, ya que discrepancias entre las expectativas de la
escuela y la familia pueden generar confusion y desmotivacién. En resumen, un entorno
educativo que integra el apoyo docente y familiar potencia el desarrollo integral del estudiante,

preparandolo para enfrentar desafios futuros.

1.3.2 Matriz de requerimiento
Problemas

particulares
Situacién actual Objetivo Requerimiento

¢Qué factores

ocasionan que los

padres de familia no
participen en la

formacion académica

de los estudiantes?

Los factores que ocasionan
que los padres de familia
no participen en la
orientacién del aprendizaje
es la falta de tiempo, bajo
nivel econémico y el bajo
nivel de formacién
académica, generando
desinterés, desmotivacion e
inseguridad en los
estudiantes

Identificar los factores
que ocasionan que los
padres de familia no
participen en la

formacién del estudiante.
Programa de técnicas de
apoyo y motivacién para
desarrollar habilidades
parentales que fomente la
participacion activa de

los padres en la
formacion académica de
los estudiantes

¢Qué consecuencias
generan la poca

insercion de la familia



en el proceso aulico?

Las consecuencias que
genera la poca inserciéon de
la familia en el proceso
educativo es que los
estudiantes desarrollen una
personalidad con
desanimo, problemas de
atencioén y, por lo tanto, un
bajo aprovechamiento.
Establecer las
consecuencias que
genera la poca insercion
de la familia en el

proceso aulico.
Programas de consejeria
familiar a través de

apoyo psicolégico para
abordar los problemas
que puedan afectar el
bienestar emocional y el
rendimiento académico
de los estudiantes.

;De qué manera se

puede incluir a los

padres de familia en el
proceso educacional de
sus hijos?

Dentro del contexto
educativo existen varias
estrategias que se pueden
llevar a cabo para incluir a
los padres de familia en el
proceso educacional de sus
hijos

Establecer formas de
inclusion a los padres de
familia en el proceso
educacional de sus hijos.
Organizar eventos y
actividades escolares a
través de jornadas de

puertas abiertas donde



los padres puedan visitar

las aulas a fin de

interactuar con los

docentes y observar las

actividades de sus hijos

Nota. Esta tabla muestra la matriz de requerimiento que est4 compuesta por los problemas

particulares, situacion actta, objetivos y requerimientos

1.4 Seleccién del requerimiento a intervenir - Justificacion

1.4.1 Seleccién de requerimiento a intervenir

A partir del andlisis y discusion de los resultados se ha seleccionado oportunamente el
requerimiento a fin de minimizar la problematica: Programa de técnicas de apoyo y motivacion
para desarrollar habilidades parentales que fomenten la participacion activa de los padres en la
formacién académica de los estudiantes.

1.4.2 Justificacion

La implementacion de un programa destinado a desarrollar habilidades parentales que
fomenten la participacién activa de los padres en la formacién académica de los estudiantes es
crucial para mejorar la calidad educativa y el desarrollo integral de los estudiantes. Promover la
participacion de los padres en la formacién educativa de sus hijos es esencial, ya que su
involucramiento directo puede potenciar significativamente el rendimiento académico y el
bienestar emocional de los estudiantes. Este programa tiene como objetivo proporcionar a los
padres herramientas y estrategias practicas para que puedan apoyar y motivar efectivamente a sus
hijos en el &mbito educativo.

Fomentar la participacion
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de la familia en el proceso educativo de los estudiantes
es otro

objetivo clave de este programa. Segiin Mendoza y Cardenas (2022) a través de talleres y
actividades interactivas, se puede crear un vinculo mas estrecho entre la escuela y el hogar,
permitiendo que los padres comprendan mejor el entorno educativo y participen activamente en
él. Esto no solo fortalece la relacién entre padres e hijos, sino que también contribuye a crear un
ambiente de aprendizaje méas colaborativo y enriquecedor dentro del aula.

Es fundamental proponer estrategias efectivas para involucrar a los padres en el proceso
educativo de sus hijos, superando barreras comunes como la falta de tiempo, limitaciones

econémicas y niveles académicos bajos. El programa incluird sesiones de capacitacién y asesoria

personalizada adaptadas a las necesidades y circunstancias de cada familia. De esta forma, se
busca proporcionar a los padres los conocimientos y habilidades necesarios para apoyar el
aprendizaje de sus hijos, independientemente de sus propias limitaciones.

En resumen, la implementacién de este programa representa una solucién integral que
aborda los desafios actuales en la participacion de los padres en la educacion. Al promover la
participacién de los padres, fomentar su involucramiento en el proceso educativo y proponer

estrategias efectivas de inclusién, se espera mejorar significativamente el rendimiento académico



y el desarrollo personal de los estudiantes. Este enfoque holistico no solo beneficia a los
estudiantes, sino que también fortalece la comunidad educativa en su conjunto, creando un

entorno mas colaborativo y motivador para todos.

Capitulo II. Propuesta integradora

2.1 Descripcién de la propuesta

La necesidad por la convivencia familiar se hace palpable principalmente en los

estudiantes que estan en crecimiento, siendo esta la clave para que obtengan un alto desempefio
académico, pero muchas veces las familias no cumplen con esta necesidad o no lo hacen de
manera efectiva. Por ello, es imprescindible que se les imparta informacién a estas familias sobre
cémo cumplir con este deber de forma mas eficaz.

Por medio de este esquema se hace una blsqueda de una mejor educacién de esas familias

que son ineficientes. La idea es que por medio de estas charlas se logre no sélo ayudar a las
familias en como propiciar una mejor convivencia:

1. Comunicacion efectiva dentro de la familia: Cémo mejorar la comunicacion entre los
miembros de la familia y fomentar un ambiente de confianza y apoyo.

2. Motivacion y apoyo a lo largo de sus estudios: El papel de los padres en motivar a sus

hijos para cumplir con los requisitos académicos y responder a los problemas

escolares.

3. Desarrollo de un ambiente alentador para la educacién: Directrices a seguir para

establecer rutinas familiares, lugares apropiados para estudiar y saludables.

4. Manejo del estrés y asistencia emocional: Estrategias para identificar y abordar el

apoyo emocional que los estudiantes requieren.

5. Participacion familiar activa en el proceso educativo: Fomentar el esfuerzo por

trabajar con la familia y el centro educativo.

De acuerdo con el Articulo 26 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, la

educacién es la persona su herramienta de trabajo durante toda su vida y esto es obligatorio para

las organizaciones del Estado, la sociedad y la familia. Este articulo establece que la familia tiene

una responsabilidad activa en el proceso educativo, siendo corresponsable de garantizar el
derecho a la educacién y promover un entorno de igualdad e inclusion (Constitucién de la
Republica del Ecuador, 2008). Desde esta perspectiva, la propuesta se orienta a fortalecer la
corresponsabilidad de las familias en el proceso educativo, facilitando estrategias para
involucrarlas activamente en el rendimiento académico de los estudiantes.

Sorprendentemente, esta propuesta también se justifica a partir del Articulo 5 de la Ley
Organica de Educacién Intercultural (LOEI, 2012), donde se establece que el enfoque pedagégico
desarrollado en las Instituciones Educativas debe involucrar y fomentar la participacién activa de
las familias como pilar que permita el desarrollo integro de los educandos. Este articulo resalta la
corresponsabilidad de las familias y la importancia de su rol en la formacién académica, social y
afectiva de los estudiantes, en concordancia con los objetivos planteados en esta iniciativa.

Asi que, esta propuesta también tiene como objetivo mejorar el rendimiento académicoy,

ademas, establecer una cultura de responsabilidad compartida entre la familia, la sociedad y la



escuela, reforzando el papel de la educacién como un instrumento de cambio social y un medio
para asegurar una vida digna y equitativa para todos.

2.2 Objetivos de la propuesta

2.2.1 Objetivo general

Fomentar la participaciéon familiar en la educacion mediante de sesiones de apoyo y
motivacién, potencializando el rendimiento académico de los estudiantes.

2.2.2 Objetivos especificos

1. Propiciar una comunicacion activa entre padres e hijos a través de capacitaciones que
mejorarian el apoyo brindado por las familias y su incidencia en el rendimiento

académico.

2. Sensibilizar a las familias acerca del valor de la participacién activa en el proceso

educativo, enfocandose en estrategias emocionales y de impulso motivacional para

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

3. Involucrar a la familia en los programaseducativos fomentando la participacion familiar

para aumentar su involucramiento activo en el progreso académico de sus hijos.

2.3 Componentes estructurales

2.3.1 Introduccién

Un impulso motivacional centrado en la familia para mejorar el rendimiento académico

de los estudiantes es donde esta propuesta busca comenzar. En un intento de segregar el aspecto
académico negativo de los estudiantes de tercer grado en relacién con la materia/area de Lengua
y Literatura, se ha propuesto resolver el problema a nivel familiar. La base fundamental de la
propuesta trabaja en mejorar las relaciones familiares a través de una comunicacion constructiva
y sistemas de apoyo emocional, cuyo centro es hacer que el entorno sea mas adecuado para el
aprendizaje. La gama de temas abarca desde la comunicacién efectiva en el hogar combinada con
la gestion del estrés, la crianza positiva y la construcciéon de puentes a través de la integracion de
las familias y la comunidad con el aspecto educativo de las cosas.

La familia debe ser considerada como un activo en el desempefio escolar, como bien

destaca el modelo tedrico que proporciona estrategias en la superacion de obstaculos como la
falta de ejercicio activo, asi como el desconocimiento de instrumentos pedagégicos. También se
explica que el esfuerzo por elevar el desempefio académico no es la accion en solitario de un
alumno o de un profesor, sino que es el esfuerzo de toda la comunidad educativa donde el
involucramiento de los padres en la formacién educativa es primordial. Esta cuestion
fundamental se encuentra correlacionada con el Articulo 26 de la Constitucién de la Republica,

en el que se sostiene el principio de corresponsabilidad respecto a la educacién, que se refiere a la

familia, la sociedad y el Estado. A su vez, la propuesta tiene como fin parte a mejorar las
relaciones familiares para hacerlas mas constructivas, con el fin de mejorar el desempefio
académico, de esta manera el compromiso por parte de las partes involucradas serd mas fuerte y
el bienestar y el aprendizaje de los alumnos serd mas significativo.

2.3.2 Familia

2.3.2.1 Estrategias para mejorar la comunicacién intrafamiliar

Segun Siglienza et al. (2024) la comunicacién en el contexto familiar se basa en la



comunicacién de sentimientos, el intercambio de ideas y la resolucién de conflictos. Estos
procesos ayudan a los miembros de la familia a disfrutar de una sensacién de bienestar y
satisfaccion. Ademads, sirve como el medio a través del cual padres e hijos pueden reconstruir sus
diversas funciones, mientras aumentan el nivel de reciprocidad y cooperacién.

La palabra “estratagema”, que tiene sus raices en la palabra griega strategia, esta

vinculada con el concepto de ‘liderar ejércitos’, y también con el concepto de estratagema
(strategema), que se define como un movimiento. Al formar una estrategia, se deben considerar
las diferentes opciones disponibles (metodologias) y las herramientas mas apropiadas disponibles
(técnicas), y aquellas que, a partir del anélisis situacional, sean las mas racionales y realistas son
las que se deben seleccionar (Bedoya y Herrera, 2022).

Entre las diversas estrategias de comunicacion que ocurren a nivel familiar, se puede

distinguir entre las verbales-directas, que son los mensajes intercambiados directamente entre
padres e hijos, las verbales-indirectas, que ya son transmitidas a través de un agente o mediante
alglin medio como una carta; y los movimientos. Estrategias comunes incluyen acciones como
ayudar, respetar, enfrentar, educar y mediar, que estan relacionadas con un estilo de comunicacién
asertivo. Por otro lado, también existen estrategias como evitarlo, esconderlo o excluirlo, que

estan asociadas con estilos de comunicacién pasivo-agresivos (Rueda et al., 2024).

2.3.2.2 Apoyo emocional y psicolégico dentro del sistema familiar

Desde la perspectiva de Goleman (1996), la inteligencia emocional se refiere a la

capacidad de entenderse a uno mismo, mas especificamente, sus sentimientos, asi como los de los
demas, y participar en relaciones y mantenerse motivado. Esta capacidad se adquiere a través de
habilidades fundamentales que incluyen: el reconocimiento de emociones, que informa a un
individuo sobre sus emociones; la gestién emocional, que puede describirse como la capacidad de
lidiar con esas emociones; el establecimiento de metas, que significa determinar lo que se

necesita para alcanzar un objetivo; la empatia, que es entender y sentir por otras personas; y
finalmente, las habilidades sociales, que implican el control emocional en relacién con otras

personas, la construccién de sistemas de apoyo,

la diplomacia, el liderazgo, la mediacion,
la

colaboracién y el trabajo en equipo.

La educacién de los nifios esta a cargo de los padres que son encargados de proporcionar

el aprendizaje a sus hijos que les permita crecer, desarrollarse y formarse en materia de identidad.
Por otra parte, Sdnchez y Davila (2022) afirman que los padres juegan un papel fundamental en el
desarrollo del aprendizaje de sus hijos, pues son un soporte tanto a nivel académico como
personal de la vida de los adolescentes. Estos consideran que los nifios y adolescentes necesitan
la seguridad de que sus padres son su ayuda en el proceso de aprendizaje que suele ser complejo.
2.3.2.3 Paternidad y educacién positiva

La familia es la institucién primaria que permite a los nifios crecer cognitiva, social y
emocionalmente. Por esta razén, se define como el entorno ideal para el cuidado y la educacién.
Desde el principio, el hogar es el primer lugar de aprendizaje y conocimiento, e incluso antes de
que el nifio aprenda a hablar, el ambiente tiene una funcién bésica, ya que lo ha tenido desde que

el nifio comienza a dar sentido a las interacciones fisicas y sociales. En este sentido, la familia se



establece como la primera institucién de socializacion, con la funcién de conectar al nifio con la
red de la sociedad en la que vivird (C. Rodriguez y Mufioz, 2016).

Para un mayor rendimiento escolar y un aprendizaje eficaz, es conveniente que

indaguemos sobre la relacién entre el estilo de crianza y los resultados académicos. Con mucha
afinidad sostengo que cada nifio posee un conjunto de emociones, cognitivas dadas que les
motivan y les estan orientadas hacia la consecucién de un objetivo, que esta asociada
directamente a lo que ha sido una educacién integral y armoniosa. Me refiero en primera
instancia a diversos tipos de afecto junto con sentimientos latentes que van desde el odio hasta la
alegria. Junto a lo antes expuesto, es menester reflexionar con profundidad que cada padre en su
relacion junto con el nifio integra una serie de valores familiares que se reflejan y se plasman en
un estilo de crianza. La crianza, entonces, se inserta dentro de una relacién que abarca diferentes
dimensiones (Vega, 2020b).

Es importante sefialar que la crianza positiva promueve en los nifios y nifias el desarrollo

de habilidades, capacidades y actitudes que son basicas para su vida. Este enfoque permite
nuevas y beneficiosas formas de educar, ya que desmitifica el hecho de que el autoritarismo es la
mejor manera para ensefiar. Interpretar este estilo permite a los nifios tener la libertad de
expresarse y crecer en un entorno donde reinan el amor, el didlogo abierto y el respeto. En este
tipo de casa, la violencia y los golpes no tienen cabida (Soto, 2021).

2.3.2.4 Construccion de Redes de Apoyo Entre Familias y la Comunidad Educativa

Establecer la participacion de las familias en el proceso educativo ha sido reconocido

como un recurso fundamental y esta respaldado por una variedad de leyes y regulaciones que
tienen como objetivo promover la relacién triddica entre estudiantes, familias y escuelas. Esta
participacion no solo es importante para el avance del proceso educativo, sino que también

permite a las familias tener voz, decidir, sugerir ideas y participar en las diversas actividades de la

institucion. Un aspecto significativo es el desarrollo de redes de apoyo familiar, que se ha
encontrado que es una estrategia efectiva para promover la participacién de los padres. No
obstante, muchos padres tienden a ser reacios a unirse a eventos escolares, como reuniones de
padres o a salir con maestros en actividades fuera de la escuela (Cansaya y Franco, 2023).

En este sentido, la familia tiene la tarea de integrar y facilitar en su contexto la

socializaciéon de los nifios a través de interacciones interpersonales entre ellos, para lo cual es
esencial educarlos en valores para que puedan proporcionar mas de los mismos tipos de
comportamientos que todos queremos tener en nuestra sociedad. La familia, preocupada por
proporcionar el ambiente social adecuado para los nifios, también tiene que cumplir su parte
desempefiando el papel de maestros, porque en algiin momento los nifios tienen que ir a la
escuelay esto crea la relacion escuela-familia, que tiene el mismo objetivo, socializar y educar,
pero difieren en su inicio, sus estructuras y los modos de cohesién interna (Manjarres et al.,
2023). De esta manera, la conexién entre el apoyo familiar y el rendimiento académico de los
nifios es, sobre todo, un resultado del interés y la actividad educativa que se practica de manera
espontanea y sincera dentro de la familia, mas que ser una reaccion a las necesidades de la
escuela y los gobiernos destinados a sostener y promover el estudio y la realizacion de tareas

(Bazén et al., 2021).



2.3.3 Rendimiento Académico

2.3.3.1 Estrategias de motivacion intrinseca y extrinseca para mejorar el rendimiento
académico

Castillo (2022) se refiere a la motivaciéon como un fenémeno multifacético que incluye los
sentimientos y comportamientos de los individuos. Este proceso incluye no solo la accién en si,
sino también su contexto que hizo que el individuo eligiera esa accién particular entre

innumerables otras, asi como las conclusiones formuladas después de que se realizé la accién. Se

ha establecido que existen diferentes tipos de motivacion: tipos intrinsecos y extrinsecos, los
cuales pueden afectar en gran medida el logro de aprendizaje de los estudiantes, ya sea de manera
positiva o negativa. Ademaés, la seleccién de metas y objetivos tiene una influencia sustancial en

el rendimiento académico de los individuos.

Alvarado et al. (2021) sefialan que la motivacion extrinseca esta dirigida a objetivos que

no estan relacionados con la tarea en s, por ejemplo, ganar elogios o reconocimiento y evitar el
fracaso, lo que puede afectar la autoestima, y objetivos externos como el dinero, siendo mas
relevante la busqueda de dinero. Por otro lado, Beltran et al. (2020) destacan que la motivacion
intrinseca se relaciona con la energia interna que brinda el deseo por aprender algo. Lo
mencionado por Manzano et al. (2021) sustenta que los estudiantes con orientaciéon negativa
hacia el riesgo muestran un mayor deseo de rendir al tener interés intrinseco. A su vez, la
motivacion extrinseca tiene un impacto tanto positivo como negativo, dependiendo de la reacciéon
mostrada respecto a las recompensas otorgadas.

Finalmente, Giraldo y Gonzalez (2020) realizaron una revisién de la literatura con el fin

de localizar estrategias que los educadores pueden aplicar para instigar la motivacién en el aula.
Ellos concluyeron que los maestros podrian aumentar la motivacién de los estudiantes utilizando
diversas técnicas como dar retroalimentacién, fomentar la auto involucracién y definir metas
claras. Estos investigadores de América Latina han sefialado la relacién entre la motivacion y el
rendimiento académico, asi como las estrategias efectivas que los maestros podrian emplear para
mejorar la motivacién de los estudiantes.

2.3.3.2 Promoviendo un clima escolar positivo

El clima escolar es un aspecto crucial para el respeto dentro de las instituciones

educativas. Sin embargo, hasta ahora, no hay un acuerdo claro respecto a los criterios de su

definicion ni a los criterios que se pueden utilizar para evaluarlo. Esto ha provocado que la

inclusion de la terminologia académica sea excesivamente inclusiva en naturaleza con respecto al
“clima escolar”, ya que el término se ha utilizado para describir varios aspectos del entorno
académico. A pesar de esta falta de uniformidad en la comprensién de la naturalezay el patrén
del clima escolar, se pueden delinear ciertas similitudes, como la idea de que el clima existe en la
actividad diaria de la comunidad particular o en ciertas unidades, como una sola clase. Desde este
punto de partida, varias definiciones comienzan a afirmar que el clima escolar es un fenémeno
subjetivo que es como lo entienden los miembros de la comunidad escolar, mientras que otros lo
consideran un fenémeno objetivo que puede ser notado por los mundos externos (Lahoz, 2021).
|. Pérez et al. (2020) definen el clima escolar como un concepto amplio y

multidimensional que involucra factores como la cohesién o el conflicto que va al desarrollo



social y afectivo de los alumnos, la capacidad o disposicion del profesor para resolver incidentes
dentro el aulay su gestion hacia el mejoramiento de la convivencia grupal. Aquellos alumnos que
no reciben apoyo familiar, de amigos o de docentes, padecen en algunas ocasiones de un mayor
costo para la adaptacién y la integracion al &mbito escolar.

La accion educativa y el proceso de ensefianza y aprendizaje estan condicionados por el

espacio en el que se dan. Puede ser analizado bajo un foco institucional, académico o
comunicacional. Domina una tipologia comunitaria normalizada que se basa en interacciones
entre la familia y la escuela. Todo este entorno debe estar basado en mutuo respeto, en especial a
la diversidad (Wang y Degol, 2016). En este sentido, es fundamental que los estudiantes y los
profesores cuenten con la capacidad de generar buenas relaciones, lo que se denomina un buen
“clima escolar”. Se entiende que en el proceso de ensefianza la figura del docente desempefia un
importante papel ya que también se le considera un comunicador; para algunos, se le debe
atribuir el rol tanto emisor como receptor. Hay, al menos, tres modelos comunicativos que forman

el comportamiento del docente en relaciéon a sus alumnos: el primero es el modelo informativo

(unidireccional), el modelo interactivo (bidireccional) y el modelo retroactivo (bidireccional con
retroalimentacion). Cada uno de estos modelos conlleva a modo de ejemplo pasajes de contenido
significativo en el sentido de que el estudiante es un receptor y el docente un emisor de discurso
(Juraz et al., 2024).

La dimension escolar puede llegar a ser vista desde un enfoque positivo y uno negativo,

en conjunto con un conjunto de variables que intervienen en el enfoque general. Esto puede
generar una variedad de sentimientos y percepciones en los estudiantes sobre su integracion al
aulay las ganas que tengan de asistir a las clases, que a la larga se traduce en un impacto en su
desempefio académico. Ademas, esta dimensién también tiene un papel crucial en la auto imagen
que se tiene el alumno y su autoestima, asi como en el crecimiento personal. Por lo tanto,
considerando el impacto que se tiene en el clima escolar, es necesario tener en cuenta diferentes

elementos para asegurar la creacion de un espacio del que los estudiantes puedan aprovechar. Con

el propésito de construir relaciones interpersonales dentro del entorno escolar, es de suma

importancia que se mida el respeto y la empatia, asi como que las interacciones sociales sean
fomentadas. También se tiene que asegurar que todas las oportunidades de participacion que se
presenten, estén balanceadas, para contribuir en la actitud de todos los miembros de la comunidad
educativa (Mardones, 2023).

2.3.3.3 Acompafiamiento pedagédgico personalizado

Valencia et al. (2024) menciona que el acompafiamiento pedagégico, en este contexto, es
nuevamente un apoyo al aprendizaje donde se llama a un ejecutivo escolar calificado para
proporcionar ayuda constante guiada de manera individual. Es necesario que el profesional tenga
las competencias emocionales adecuadas, buenas habilidades interpersonales y un entendimiento
pedagdgico apropiado reforzado por un conocimiento préctico de la materia relevante. Este

enfoque es participativo y constructivo, ya que existe interacciéon constructiva y comunicativa

entre el supervisor y los estudiantes. Tal sinergia ayuda a mejorar el rendimiento de ambas partes



y, por lo tanto, maximiza el aprendizaje de los estudiantes.

En segundo lugar, Mendoza y Cardenas (2022b) han sefialado la necesidad de identificar

primero los factores que podrian limitar la participacion de los padres para desarrollar e
implementar estrategias de intervenciéon apropiadas en las escuelas, particularmente aquellas que
invitan a la participacion de los padres. También reconocen que los padres son las personas mas
influyentes en el éxito académico de sus hijos. Por lo tanto, se enfatiza la necesidad de resaltar el
vinculo familiar, el cual se considera muy importante para el crecimiento y desarrollo de un
individuo, particularmente durante los afios de crecimiento.

En los ambientes de aprendizaje, se hace énfasis en el desarrollo de las habilidades

profesionales de los docentes en el drea de la practica pedagdgica con la ayuda externa, y este
ultimo se define como el apoyo per educativo en el aula. En la sociedad actual se requieren
pedagogos que se autonombren, sientan capaces de desenvolver el cdmo ensefiar, el cémo crear
actividades de aprendizaje y como reflexionar, evaluar y modificar la practica en las comunidades
educativas. De este modo, es muy valido que los especialistas intercambien puntos de vista sobre
cuestiones pedagdgicas y técnicas para mejorar la actividad de los docentes. No obstante, en
Latinoamérica, esa forma de accién se da, o no se da, a través de desarrollos curriculares que
promueven la colaboracién interinstitucional. Se llega asi a la conclusién que la actividad de
acompafiamiento entre docentes presenta muchas restricciones, lo que exige su solucién (Paredes
etal., 2025).

2.3.3.4 Factores familiares (calidad familiar, entorno social, situacién econémica) y

rendimiento académico

Hoy en dia, al problema que hay que resolver son los factores que obstaculizan el

rendimiento escolar y su relacién con las causas que dan lugar a la existencia de tales factores.

Como lo explican Espinel y Feo (2022), resulta importante reconocer estos dos grupos de

factores de riesgo para la practica de intervenciones. Estan por un lado los factores académicos,
que implican problemas de escolares que impiden que un estudiante alcance un rendimiento
optimo, y esto puede resultar en un ciclo de fracasos sin fin. Por otro, los factores sociales, que
involucra contextos o demograficos como el nivel de renta familiar, el nivel educativo de los
padres o el sistema familiar. Estos factores se ha constatado que vulneran el desempefio escolar y
por consiguiente se incrementan las posibilidades de abandono escolar.

La interaccion entre los contextos sociales, econémicos y familiares, y el rendimiento

académico, se ha desarrollado e investigado en varios contextos educativos, particularmente en
entornos escolares formales. Los estudiantes, sus familias, la comunidad en la que residen y la
escuela a la que asisten corren el riesgo no solo de pertenecer a un grupo de bajos ingresos o vivir
en viviendas de calidad inferior, sino también de considerar el entorno de las aulas que asisten, el
impacto de los acontecimientos naturales en la escuela, y/o la situacion educativa y financiera de
los padres que limita su disponibilidad para estudiar con los nifios y gestionar las relaciones
(Bazan et al., 2021).

Es necesario tomar en cuenta también una serie de factores familiares en el rendimiento
académico de los hijos. Tales como las préacticas de crianza, la salud mental de los padres, las
relaciones entre ellos, asi como la parentificacién de la educacién en el hogar. Al igual que el

trabajo de Espinel y Feo (2022), la acumulacién de factores de riesgo relacionados con la familia



se encuentra asociada a las dificultades escolares de los jévenes. Esto significa que el papel de la
familia en la vida escolar esta condicionado no solo por los medios econémicos o la educaciéon.
Existen otros tales como, el nivel de cohesién familiar, la convivencia y el nivel de apoyo
emocional que perciben los hijos. Asi, en familias que estan social y econémicamente

desfavorecidas, aquellas que son muy unidas con altos niveles de afecto y buenas relaciones

tienden a darle a sus hijos mucha mejor oportunidad de terminar la educacién secundaria
obligatoria y en muchos de estos casos continuar con la post secundaria.

2.4 Fases de implementacion

El tercer grado de subnivel basica elemental en la escuela de educacion basica "Abdén

Calderdn Garaicoa” cuenta con 3 docentes encargados de los paralelos. Actualmente, esta unidad
educativa estd conformada con una infraestructura adecuada para desarrollar charlas de apoyo y
motivacién dirigidas a los padres de familia.

Durante el desenlace del presente trabajo de investigacion se detecté la escasa

participacion

https://repository.unad.edu.co/bitstream/handle/10596/61530/Jpperdomop.pdf?sequence=1
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de la familia en el proceso educativo de los estudiantes
, lo cual ha impactado

directamente en el rendimiento académico de cada uno de ellos, por este motivo es importante
fortalecer la relacion entre la familia y la escuela, de esta forma, se sugiere como propuesta
impartir charlas de apoyo y motivacién que cuentan con actividades de reflexion direccionadas a
la familia para potenciar su participacion en la educacién de cada uno de sus representados.

El objetivo principal de la propuesta esta enfocado en promover la relacién afectiva entre
estudiantes y sus familias, a través de habilidades de comunicacién y la consolidacién del rol de
la familia como agente de apoyo y motivacién con el fin de impulsar un rendimiento académico
6ptimo.

2.4.1. Fase de construccién

Para esté fase de desarrollo de la propuesta antes mencionada se llevé a cabo la busqueda

de articulos cientificos relevantes para recolectar informacién acerca de la importancia de la
colaboracion entre la familia y el proceso educativo, estrategias para mejorar la comunicacion, el
apoyo emocional y las diversas formas de motivar a los estudiantes con el fin de mejorar su

desempefio escolar.

La informacién recolectada es de tipo operativa, por lo que permite desarrollar

adecuadamente las diferentes actividades que se van a realizar en las charlas motivacionales, por
ejemplo, los talleres interactivos y los espacios de reflexién los cuales permitirdn la comprensién
acerca de la relacion escuela-familia.

Durante la elaboracion del programa de charlas de apoyo y motivacién, se tomé en cuenta

varios factores como el acompafiamiento familiar y sus beneficios dentro del proceso académico,
la necesidad de incrementar la motivacion en los estudiantes, las habilidades de comunicacion
efectiva y la participacion de cada actor educativo.

2.4.2 Fase de socializacion

Una vez realizada la fase de construccion de la propuesta integradora, se procedi6 a



ejecutar la socializacion a los docentes de forma presencial en las instalaciones de la escuela de
educacién basica “Abdén Calderén Garaicoa”, la cual tuvo como objetivo principal dar a conocer
acerca del contenido y temas especificos que serdn abordados durante las charlas a los padres de
familia. Ademas, durante la socializacién también se conté con la presencia de las autoridades de
la institucién educativa, en donde se traté sobre la importancia de su participaciéon activa como
agentes facilitadores durante el proceso de ensefianza aprendizaje, considerando que, esta
socializaciéon pretende que losmaestros actlien como mediadores entre los autores del proyecto y
los padres de familia, asegurando una implementacién efectiva de las charlas planificadas.

2.4.3 Desarrollo de la propuesta

La propuesta integradora surge de la integracién de las familias en el quehacer educativo

de los estudiantes, siendo es el principal objetivo del programa. Es necesario que todos los
miembros de la familia colaboren y ofrezcan soporte emocional para el bienestar del alumno. El
objetivo de dichas sesiones es concientizar, educar y habilitar a los padres con herramientas Utiles

que estén en coherencia con los objetivos académicos y socioemocionales de los nifios. De tal

forma que, esta propuesta esta estructurada en tres charlas dirigidas a los padres de familia con
una duracién de dos horas cada una, la cual se la impartira en la escuela de educacién bésica
“Abdén Calderdn Garaicoa” de la ciudad de Pasaje. A continuacion, se describen las charlas:
Charla 1: “La familia como agentes de apoyo”

0 Objetivo general: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacién

en el proceso académico de los estudiantes.

0 Contenido: Importancia del apoyo familiar, factores claves del apoyo, estrategias
motivacionales y construccién de un ambiente propicio.

Charla 2: “Autonomia Académica en estudiantes”

0 Objetivo general: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacién

en el proceso académico de los estudiantes.

0 Contenido: Importancia de la autonomia académica, habilidades para fomentar la
autonomia y estrategias para guiar sin invadir.

Charla 3: “Comunicacién efectiva para resolver conflictos académicos”

0 Objetivo general: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacién

en el proceso académico de los estudiantes.

0 Contenido: Importancia de la comunicacién efectiva, habilidades esenciales y técnicas
para resolver conflictos.

2.4.3.1 Estimacion del tiempo

N° Actividades Tiempo

1 Estructuracion de la informacion correspondiente a la propuesta 2 semanas

2 Disefio de la propuesta 2 semanas

3 Redaccién del marco teérico 4 semanas

4 Elaboracién del disefio de la propuesta 5 semanas

5 Descripcién de las partes y actividades de la propuesta 2 semanas

6 Presentacion y evaluacion de la propuesta a la institucion 1 semanas

7 Aceptacion de la propuesta 1 semana



Tiempo 17 semanas

Nota. Esta tabla muestra la estimacion del tiempo de las actividades de la propuesta
2.4.3.2 Cronograma de actividades

Actividades

Meses y Semanas

Octubre Noviembre Diciembre Enero

1234123412341234

Revision de la
metodologia,
instrumentos y resultados

del capitulo

2 Eleccién de la propuesta
y eltemade la

investigacion

3 Validacién de la
propuesta integradora de

investigacion.

4 Descripcion de la
propuesta integradora

5 Sistematizacion de

objetivos

6 Desarrollo de los

componentes estructurales

Revisiony
Recoleccion de

informacion para la
construccién del marco

tedrico de la propuesta

8 Fundamentacién y

elaboracién del marco
tedrico operacional



9 Desarrollo de las fases de

implementacion

10 Fase de Construccién

11 Fase de socializacién

12 Desarrollo de la propuesta
13 Elaboracién y finalizacién

de la propuesta

14 Estimacion del tiempo,
cronograma de
actividades y recursos

légicos

15 Andlisis de la dimensién
técnica de

implementacion de la
propuesta.

16 Andlisis de la dimension
social de implementacion

de la propuesta.

17 Andlisis de la dimensién
ambiental de la de
implementacién de la

propuesta

18 Conclusiones y

recomendaciones

Nota. Esta tabla muestra el cronograma de las actividades de la propuesta integradora

2.5 Recursos l6gicos

Actividad: Construccién y Socializacién Duracién: 17 semanas

A. TALENTO HUMANO

N° Denominacién Tiempo Costo Total, USD

2 Autores 17 semanas $ 0,00 $ 0,00

SUBTOTAL $ 0,00
B. RECURSOS MATERIALES

N° Descripcién Cantidad
Precio

Unitario
Precio Total



1 Papel A4 (resma) 2 $ 3,50 $7,00
2 Impresiones 600 $0,04 $24,00

3 Transporte 3 $30,00
SUBTOTAL $61,00
C. RECURSOS DIGITALES

N° Descripcién Cantidad
Precio

Unitario
Precio Total

1 Servicio de internet 1 $25,00 $25,00

2 Proyector de imagenes 1 $30,00 $30,00
SUBTOTAL $55,00

TOTALA+B +C=$116,00

Nota. Esta tabla muestra los recursos légicos de la propuesta integradora

E"D39 www.utmachala.edu.ec

https://www.utmachala.edu.ec/archivos/siutmach/documentos/reglamentos/2015/GUIA PARA LA INSTRUMENTALIZACION DEL REGLAMENTO DEL SISTEMA DE TITULACION UTMACH_.pdf

Capitulo Ill. Valoracién de la factibilidad

3.1 Andlisis de la dimensién Técnica de implementacién de la propuesta

La involucracién de las familias en la educacion de sus hijos requiere de charlas de apoyo

y motivacién, que son de facil implementacién y cuentan con recursos técnicos accesibles en el
contexto educativo. La Organizacién de las sesiones estd compuesta por estrategias participativas
y dindmicas, por lo que pueden ser caminadas con un proyector, material impreso, material
audiovisual y otros recursos sencillos. Igualmente, el equipo docente que se seleccione para la
elaboracién de estas charlas podra irse formando en habilidades comunicativas y pedagégicas, lo
que garantizara una adecuada transmision del contenido adquirido. Los temas son susceptibles a
ser ajustados conforme al nivel académico de los usuarios, para que sean comprensibles y
apropiados. El cronograma de implementacion, que es de caracter secuencial y en sesiones con
tiempo delimitado, permite utilizar bien el tiempo escolar sin afectar el normal desarrollo de las
sesiones educativas diarias. De esta forma, desde el aspecto técnico, se puede considerar la
propuesta como viable y sostenible, ya que se refleja en la logistica y recursos humanos
disponibles de la institucién educativa.

3.2
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Analisis de la dimensién Social de implementacién de la propuesta

La propuesta tiene un impacto social de muy alto significado porque permite involucrar a

las familias en el proceso educativo, generando en los padres, en los alumnos y en la escuela un
sentimiento de corresponsabilidad. Al concientizar a las familias sobre su papel en el proceso de
ayuda académica, se contribuye en el reconocimiento de roles mas efectivos y sélidos entre los
integrantes de la familia, ayudando a la mejora de la cohesion social. Aparte de esto, la propuesta
incluye actividades conducentes al didlogo e interaccion entre las familias y la comunidad
educativa, lo que incrementa la confianza y ayuda, por ejemplo, a que el clima escolar sea mas

colaborativo. Con la situacion actual, donde las relaciones familiares a veces son afectadas por



factores econémicos, esta propuesta llega a ser un punto de partida para que los padres cuenten
con herramientas practicas que les permitan incorporar un apoyo real hacia sus hijos, en su
desempefio académico y en su formacién integral, mas aun.

3.3
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Andlisis de la dimensiéon Ambiental de implementacién de la propuesta

La propuesta se implementa de manera que no sea sobreexplotada de factores fisicos y
tecnoldgicos. Las charlas se pueden realizar en espacios que ya pertenecen a la infraestructura de
la institucién educativa, tales como auditorios y aulas, con lo que no se requerira de un
fortalecimiento de la infraestructura. De igual forma, se integrardn medios digitales en la difusién
de la informacién, por lo que se harad un uso minimo de materiales impresos. Este enfoque no
solo significa que se reduzcan costos, sino que se logra construir una conciencia ecolégica entre
los participantes que pueden llevar estas practicas al hogar. De este modo la propuesta es
ambientalmente factible y sirve para sensibilizar de la necesidad de cuidar el entorno en todas las

actividades que tienen que ver con el ejercicio pedagdgico y la vida doméstica.

Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

En base a los objetivos especificos, se han llegado a las siguientes conclusiones:

Los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en la formacién del
estudiante son la falta de tiempo, el bajo nivel de formacién académica y el bajo nivel
econémico.

Las consecuencias que genera la poca insercion de la familia en el proceso &ulico son el
desanimo, los problemas de atencién y el bajo aprovechamiento académico.

Las formas de inclusion a los padres de familia en el proceso educacional de sus hijos son
las charlas motivacionales, los talleres de insercién y los eventos escolares realizados entre

docentes y padres de familia.



Recomendaciones
Que los docentes implementen un programa de técnicas de apoyo y motivacion dirigido a
los padres de familia para desarrollar habilidades parentales y asi fomentar la participacién activa
en la formacion académica de los estudiantes.
Que las autoridades de la institucién educativa planifiquen programas de consejeria
familiar dirigido a los padres de familia a través de apoyo psicolégico para abordar los problemas
que puedan afectar el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes.
Que los docentes organicen eventos y actividades escolares a través de jornadas de
puertas abiertas donde los padres de familia puedan visitar las aulas a fin de interactuar con los
docentes y observar las actividades de sus hijos.
Capitulo I. Diagnostico del objeto de estudio
.1 Concepciones - Normas o Enfoques Diagndstico
.1.1 Objeto de Estudio - Seleccion y Delimitacion del Tema
.1.2 Justificacion
.1.3 Problema de Investigacion

.1.3.1 Problema central
.1.3.2 Problemas complementarios

1.1.4 Objetivos de la Investigacion
1.1.4.1 Objetivo General
1.1.4.2 Objetivos Especificos

1.1.5 Marco Teérico

1.1.5.1 Marco conceptual

0 La familia

0 Tipos de familia

0 Importancia de la familia

0 Funcionalidad familiar

0 Tipos de padres

0 Entorno familiar favorable

0 Entorno familiar desfavorable

0 Rol de la familia en la escuela

0 Rendimiento Académico

0 Factores que intervienen en el rendimiento académico

0 Impacto de la estabilidad familiar en el rendimiento académico

0 Relacién entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar
0 Comunicacion familiar y su efecto en la resoluciéon de problemas escolares

0 Participacion de los padres en las actividades escolares

0 Estrategias de comunicacion efectiva entre padres e hijos

0 Rol de la escuela en la capacitaciéon de padres para apoyar el rendimiento académico

1.1.6 Hipétesis

1.1.6.1 Hipotesis Central
1.1.6.2 Hipotesis Particulares
0 Hipétesis particular 1

0 Hipétesis particular 2

0 Hipétesis particular 3

1.2 Descripcion del Proceso Diagndstico

1.2.1 Descripcién del Procedimiento Operativo

1.2.2 Enfoque, Nivel y Modalidad de Investigacion
1.2.3 Unidades de Investigacién- Universo y Muestra
1.2.4 Operacionalizacién de Variables

1.2.4.1 Definicién de variables

0 La Familia

0 Rendimiento Académico



1.2.4.2 Seleccion de variables e indicadores
1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

1.3
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Andlisis del Contexto y Desarrollo de la Matriz de Requerimiento

1.3.1 Andlisis e Interpretacién de Resultados

1.3.1.1 Resultados de la aplicacién de la entrevista a los docentes
1.3.1.2 Resultados de la aplicacién de la encuesta a los padres de familia
1.3.1.3 Resultados de la aplicacién de la encuesta a los estudiantes

1.3.2 Verificacion de Hipotesis

1.3.2.1 Verificacién de Hipétesis 1
1.3.2.1 Verificaciéon de Hipdtesis 2
1.3.2.1 Verificaciéon de Hipdtesis 3

1.3.3 Discusién de resultados
1.3.2 Matriz de requerimiento

1.4 Seleccién del requerimiento a intervenir - Justificacion
1.4.1 Seleccién de requerimiento a intervenir
1.4.2 Justificacion

Capitulo II. Propuesta integradora
2.1 Descripcion de la propuesta
2.2 Objetivos de la propuesta
2.2.1 Objetivo general

2.2.2 Objetivos especificos

2.3 Componentes estructurales

2.3.1 Introduccién

2.3.2 Familia

2.3.2.1 Estrategias para mejorar la comunicacion intrafamiliar

2.3.2.2 Apoyo emocional y psicolégico dentro del sistema familiar

2.3.2.3 Paternidad y educacioén positiva

2.3.2.4 Construccion de Redes de Apoyo Entre Familias y la Comunidad Educativa

2.3.3 Rendimiento Académico

2.3.3.1 Estrategias de motivacion intrinseca y extrinseca para mejorar el rendimiento académico

2.3.3.2 Promoviendo un clima escolar positivo

2.3.3.3 Acompafiamiento pedagdgico personalizado

2.3.3.4 Factores familiares (calidad familiar, entorno social, situacién econémica) y rendimiento académico

2.4 Fases de implementacion
2.4.1. Fase de construccion

2.4.2 Fase de socializacion

2.4.3 Desarrollo de la propuesta
2.4.3.1 Estimacion del tiempo
2.4.3.2 Cronograma de actividades

2.5 Recursos l6gicos
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Capitulo Ill. Valoracién de la factibilidad
3.1 Andlisis de la dimensién Técnica de implementacién de la propuesta
3.2 Andlisis de la dimensién Social de implementacién de la propuesta
3.3 Andlisis de la dimensién Ambiental de implementacién de la propuesta

Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones
Recomendaciones
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Resumen

La participacion activa de la familia a lo largo de la vida escolar ha sido un factor clave para lograr
la excelencia en el ambito educativo, es por tal razén, que el escaso involucramiento de los padres
de familia afecta directamente el desempefio y rendimiento académico de los estudiantes. Por ende,
se pretende determinar la repercusion de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes
de tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderon, Pasaje, periodo lectivo
2024-2025. El enfoque de la investigacion fue de tipo cuali-cuantitativo con un nivel de estudio
explicativo, con una modalidad bibliografica y de campo, la muestra esta conformada por 90 padres
de familia de estudiantes de tercer grado y tres docentes de Lengua y Literatura, las técnicas de
investigacion fueron la entrevista y la encuesta. Los resultados muestran una escasa participacion
de las familias en el proceso de ensefianza aprendizaje, ocasionado por varios factores como falta
de tiempo, ambientes de aprendizaje inadecuados, bajo nivel de formacidén académica, bajo nivel
econdmico y falta de apoyo emocional. La propuesta se titula: “Charlas de apoyo y motivacion
dirigido a la familia para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes”, la cual busca
fomentar la participacion familiar en la educacion mediante sesiones de apoyo y motivacion,
potencializando el rendimiento académico de los estudiantes. Ademas, las charlas estan enfocadas
a mejorar la comunicacion efectiva dentro de la familia, propiciar la motivacion y apoyo,
desarrollar un ambiente alentador y fomentar la participacion activa en el proceso educativo.

Palabras claves: Familia, rendimiento académico, Lengua y Literatura, participacion
familiar



Abstract

The family's active participation throughout school life has been a key factor in achieving
excellence in the educational field, which is why parents' low involvement directly affects students'
academic performance and achievement. Therefore, it is intended to determine the impact of the
family on the academic performance of third-grade students, Language and Literature subject,
Abdon Calderén school, Pasaje, school year 2024-2025. The research approach was qualitative-
quantitative with an explanatory level of study, with a bibliographic and field modality, the sample
is made up of 90 parents of third-grade students and three Language and Literature teachers, the
research techniques were the interview and the survey. The results show that the low participation
of families in the teaching-learning process is caused by several factors such as lack of time,
inadequate learning environments, low level of academic training, low economic level, and lack of
emotional support. The proposal is entitled: “Support and motivation talks aimed at families to
improve students’ academic performance”, which seeks to promote family participation in
education through support and motivation sessions, enhancing students’ academic performance. In
addition, the talks focus on improving communication within the family, fostering motivation and
support, developing an encouraging environment and encouraging active participation in the
educational process.

Keywords: Family, academic performance, Language and Literature, family participation
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Capitulo I. Diagnostico del objeto de estudio
1.1 Concepciones - Normas o Enfoques Diagndstico

A lo largo de los ultimos afios, la escasez de participacion familiar en el proceso educativo
de los estudiantes ha sido un tema de alto impacto, se han realizado diversas investigaciones a
nivel mundial de este problema que genera muchas consecuencias en el &mbito escolar, entre
ellos podemos mencionar el estudio realizado en Espafia por Mayorga y Llerena (2021) en el cual
se menciona que el apoyo a las tareas escolares los brinda principalmente la madre (68%), solo el
16% de las familias cuentan con el involucramiento del padre, y otro 16% enfatiza la
participacion de ambos padres. Cabe sefalar que, en las familias de bajos ingresos, el apoyo para
completar la escuela recae asimismo en la madre (76%), mientras que la presencia del padre en
este rol se reduce (10%).

Por otra parte, un estudio ejecutado en Colombia por Guerra y Parra (2020) concluyen
que el 48% de los padres de familia justifican su inasistencia a eventos escolares debido a su
horario laboral, el 8% enfatiza que es debido a inconvenientes familiares inesperados. El 20%
menciona que sus faltas son a causa de un factor econdémico, resaltando dificultades financieras
para solventar gastos como transporte hacia la escuela. Finalmente, un 24% no cuenta con alguna
explicacion especifica para su falta de responsabilidad con sus representados en la unidad
educativa.

Y finalmente, una investigacion realizada en Ecuador determin6 que los impedimentos de
participacion son los problemas de formacion o nivel cultural de las familias; y la
incompatibilidad de horarios y falta de tiempo. Aunque estas dificultades son externas al centro,
desde la propia institucion también es posible desarrollar acciones para superarla (Mendoza y

Céardenas, 2022).
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El presente trabajo de investigacion se desarrollo en la Escuela de Educacion Basica
Abdon Calderdn, se encuentra ubicada en la provincia de El Oro, en el canton Pasaje de la
parroquia Ochoa Ledn. Es un centro educativo de Ecuador perteneciente a la Zona 7
geograficamente es un centro educativo urbano, su modalidad es Presencial en jornada Matutina,
con tipo de educacion regular y con nivel educativo: Inicial y EGB. Tiene un sostenimiento
fiscal, estd en el régimen escolar y cuenta con 26 docentes y 764 estudiantes.

En la escuela mencionada anteriormente se ha aplicado un instrumento de diagnostico
(ver Anexo 1) el cual ha permitido identificar que se presenta un alto porcentaje de estudiantes
que no cuentan con el apoyo familiar en sus estudios, debido a la poca participacion en el proceso
académico estudiantil, ademas existen problemas como la falta de motivacion en los estudiantes,
generando un incumplimiento en tareas intra y extra curriculares en cada uno de ellos, siendo el
punto critico el desinterés que es frecuente por parte de sus representantes dejando como
resultados bajos rendimientos académicos.

En base a las debilidades que se han podido diagnosticar en la escuela, existe un nudo
critico que requiere de una solucion inmediata, puesto que afecta significativamente los procesos
de ensenanza-aprendizaje de los estudiantes como lo es la poca participacion de la familia y su
repercusion en el rendimiento académico, lo que genera una serie de consecuencias negativas que
afectan no solo el desempefio escolar, sino también el desarrollo personal y las oportunidades
futuras de los estudiantes.

1.1.1 Objeto de Estudio - Seleccion y Delimitacion del Tema

Existen muchas ventajas en los estudiantes al insertar a la familia en el aula de clase entre

ellas: Da respuesta a las necesidades, genera mayor motivacion, padres satisfechos, existe un

cumplimiento de los objetivos educativos, reduccion de conflictos, responsabilidad compartida,
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mayor productividad, mejora las actitudes, predisposicion para aprender, entre otras. Todos los
aspectos positivos que genera la insercion de la familia contribuyen a la creacion de una
educacion de calidad y calidez para todos y por ello es importante que el docente inserte en la
mayoria de las actividades (G. Zambrano y Vigueras, 2020). Por ende, la participacion de la
familia favorece notoriamente el rendimiento académico de los estudiantes aportando motivacion
y seguridad a su proceso educativo.

La participacion activa de la familia a lo largo de la vida escolar ha sido un factor clave
para lograr la excelencia en el &mbito educativo, es por tal razon, que el escaso involucramiento
de los padres de familia afecta directamente el desempeiio y rendimiento académico de los
estudiantes, es de atencidn prioritaria fomentar el interés por el proceso escolar a la familia para
lograr una motivacion en los nifios y, por ende, una mejora en su aprovechamiento. En base a los
resultados del diagnostico, fortalecer la participacion de la familia en la escuela es la base para
lograr alcanzar la excelencia en el periodo académico de cada estudiante.

Por todos los motivos mencionados anteriormente, el tema seleccionado ha sido Familia y
su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura Lengua y Literatura,
escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025.

1.1.2 Justificacion

La influencia de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado
es de suma importancia, ya que el entorno familiar provee el apoyo emocional y los recursos
necesarios para el aprendizaje. Una estructura familiar estable y el involucramiento activo de los
padres en la educacion de sus hijos pueden impactar positivamente en su motivacion y
desempefio escolar. Sin embargo, factores como la falta de comunicacién, conflictos internos, y la

ausencia de apoyo pueden crear un entorno desfavorable que afecta la concentracion y el interés
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del nifio por los estudios. Por tanto, es crucial comprender y abordar la influencia de la familia
para desarrollar estrategias educativas efectivas que mejoren el rendimiento académico y el
bienestar general de los estudiantes.

La participacion de la familia en el proceso de aprendizaje, es parte fundamental en el
proceso educativo de sus hijos, debido a que el proceso de ensefianza-aprendizaje no es s6lo
responsabilidad de ellos, esto significa que todos deben trabajar en conjunto para poder contribuir
al desarrollo académico dando como resultado una educacion eficaz y de calidad, adaptada a las
necesidades de los estudiantes (Guerra y Parra, 2020).

Al ser una problematica muy compleja, esta dejando graves consecuencias en los nifios y
no permite que el docente cumpla los objetivos y el desarrollo de las capacidades en los
estudiantes. Por ende, esta investigacion es importante porque permite sefialar que la
participacion activa y permanente de la familia antes, durante y después del proceso educativo
ayuda a tener una mayor autoestima, un mayor desempefio académico y sobre todo le permite al
estudiante tener actitudes positivas para receptar adecuadamente toda informacion emitida por el
docente.

El presente trabajo de investigacion representa una gran relevancia en el campo educativo
y sobre todo, en nuestra formacion como futuros docentes en Educacion Basica, de modo que, se
comprende que solo cuando exista un involucramiento de los padres de familia en la educacion se
tendra mejores resultados tales como estudiantes motivados y con un alto desempefio en todas las
asignaturas impartidas.

Por esta razon, se titula “Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer
grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025”, en base a la

problemaética que afecta mayormente en la escuela Abdon Calderdn, la cual perjudica



13

directamente el desarrollo y rendimiento académico de un gran porcentaje de los estudiantes, es
de atencion prioritaria fomentar el interés de la familia en el desempeio y vida escolar de los
nifos.

La investigacion se fundamenta en la Teoria Cognitiva Social del Aprendizaje impuesta
por Albert Bandura, enfatiza principalmente la importancia de la influencia de otras personas en
el proceso de aprendizaje, en el desarrollo de la personalidad y en la conducta de cada individuo
(Rodriguez y Cantero, 2020). Es por tal motivo, que en base a esta teoria se analiza el impacto del
involucramiento de la familia en el proceso educativo y como su participacion activa mejora el
rendimiento académico de los alumnos.

De no realizarse esta investigacion los aprendizajes que los discentes adquieran en el
subnivel Basica Elemental seran muy deficientes, puesto que al no contar con un apoyo de la
familia no existird un interés o una motivacion por parte de los estudiantes para adquirir
conocimientos tedricos, conceptuales y procedimentales, habilidades vitales para continuar su
etapa escolar con éxito y fortalecer su desarrollo integral.

El proyecto de investigacion representa un gran referente tedrico para los docentes puesto
que contiene toda la informacion necesaria y la importancia que representa el rol de la familia en
el proceso educativo de los estudiantes. Asi mismo, contiene recomendaciones de actividades que
permiten incluir a la familia en los diferentes eventos que se realizan en la institucion educativa
para fomentar su interés por participar activamente en la vida escolar de sus representados.
Ademas, es necesario precisar que este trabajo es factible ya que se cuenta con toda la
informacion bibliografica necesaria, recursos materiales econdmicos y humanos. Por ultimo, se
cuenta con la supervision de un especialista en investigacion que permitié terminar con €xito la

investigacion.
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1.1.3 Problema de Investigacion
1.1.3.1 Problema central
(Cual es la repercusion de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de
tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderon, Pasaje, periodo lectivo
2024-2025?
1.1.3.2 Problemas complementarios
e ;Qu¢ factores ocasionan que los padres de familia no participen en la formacion del
estudiante?
e ,Qué consecuencias generan la poca insercion de la familia en el proceso aulico?
e ;De qué maneras se puede incluir a los padres de familia en el proceso educacional de sus
hijos?
1.1.4 Objetivos de la Investigacion
1.1.4.1 Objetivo General
Determinar la repercusion de la familia en el rendimiento académico de los estudiantes de
tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderoén, Pasaje, periodo lectivo
2024-2025.
1.1.4.2 Objetivos Especificos
e Identificar los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en la
formacion del estudiante.
e Establecer las consecuencias que genera la poca insercion de la familia en el proceso
aulico.
e [Establecer formas de inclusion a los padres de familia en el proceso educacional de sus

hijos.
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1.1.5 Marco Teorico

1.1.5.1 Marco conceptual
La familia

Desde el inicio de la historia humana, la familia ha sido una presencia constante,
sirviendo como la base fundamental de la sociedad. Esta institucion nunca ha permanecido
estatica, sino que ha evolucionado junto con la sociedad, experimentando cambios significativos
a lo largo del tiempo. La familia nuclear ha sido el pilar de la estructura familiar tradicional, pero
también ha experimentado transformaciones. En los albores de la humanidad, las primeras
familias se formaron de manera instintiva para protegerse y satisfacer sus necesidades basicas.
Luego, los clanes y las familias se unieron por solidaridad y lazos de parentesco, inicialmente
estableciendo el matriarcado y posteriormente el patriarcado, lo que condujo al reconocimiento
de la familia primitiva. En la antigliedad, las primeras civilizaciones contribuyeron al desarrollo
del conocimiento, la escritura, el derecho y las leyes, asi como al reconocimiento y evolucion de
la familia (Toralva, 2022).

La representacion estereotipada de la familia monogamica, que antes consistia en una
pareja compuesta inicamente por un hombre y una mujer uniendo sus posesiones materiales y
capacidades reproductivas para formar una vida conjunta y procrear hijos, ya no es la inica
imagen de familia que los Estados deben proteger. Este estereotipo, que alguna vez fue el modelo
predominante en ciertas culturas y se impuso a pesar de la diversidad natural y humana, ahora
esta viendo la resurgencia de otras formas de construir familias, relaciones afectivas y lazos de
cooperacion (Tapia y Quezada, 2019).

La configuracion de la familia ha sido moldeada por recorridos que definen sus

estructuras y procesos interactivos, los cuales han sido influenciados por paradigmas culturales.
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De esta manera, las 16gicas patriarcales han impuesto jerarquias y dindmicas estructurales en el
ejercicio de la autoridad dentro de la familia. Estas l6gicas han sido cuestionadas por
movimientos feministas que buscan redefinir los roles en la familia y en la sociedad, lo que lleva
a que la familia deje de ser considerada simplemente un espacio privado desvinculado de lo
politico, para ser vista como un espacio micropolitico que influye en la produccion y
reproduccion de las dindmicas sociales. Por lo tanto, es crucial definir a la familia como un sujeto
politico capaz de adoptar posturas criticas que vayan mas alla de su papel como institucion
(Pinillos, 2020).

A partir de lo expuesto en el parrafo anterior, es evidente que la conceptualizacion de la
familia ha experimentado una evolucién compleja a lo largo del tiempo, reflejando
transformaciones en las estructuras sociales y culturales. Se han observado diversas
configuraciones familiares en distintos entornos geograficos y culturales, cada una con sus
propias dindmicas y roles. La familia ha sido abordada desde multiples perspectivas,
considerando aspectos como el poder, la autoridad y la reproduccion social. Se ha cuestionado la
nocion tradicional de la familia como una institucion estatica, reconociendo su capacidad de
adaptacion y diversidad. Este analisis ha permitido comprender a la familia como un ente politico
y social en constante evolucion.

Los cambios en las formas en que diversas culturas conciben la institucion familiar
desafian la vision tradicional y dominante de la familia. Esta vision se centra en la familia nuclear
compuesta por el padre, la madre y los hijos nacidos del matrimonio de la pareja. Esta
concepcion ha estado acompanada por significados sobre los roles que deben desempefiar sus
miembros; por ejemplo, se espera que el padre asuma responsabilidades relacionadas con el

sustento econdmico y la proteccion de la familia, mientras que a la madre se le asignan tareas de
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crianza y cuidado del hogar. Ademas, se espera que los hijos internalicen los valores transmitidos
por los padres como base para convertirse en individuos que contribuyan a la sociedad y lleven a
cabo sus propios proyectos (Baena et al., 2020).

La familia actual se destaca por su diversidad de formas y estructuras, que van mas alla
del modelo tradicional de la familia nuclear. Incluye configuraciones con padres bioldgicos,
padres donantes, madres sustitutas, padres de crianza, entre otros. Esta variedad refleja la
complejidad de las relaciones familiares contemporaneas, con multiples filiaciones y vinculos
fraternos cambiantes. La identidad de los hijos se ve influenciada por estos diversos modelos
familiares, lo que requiere apoyo de la red familiar y social para su desarrollo psiquico. El
proyecto de tener hijos ya no es solo un proyecto de pareja, sino también un proyecto individual.
La globalizacion ha fomentado el aumento de la adopcidn internacional y ha complicado ain mas
la situacion con los sucesivos divorcios y los hijos de diferentes parejas, lo que resulta en
vinculos fraternos diversos, filiaciones cambiantes, y la presencia de multiples padres o madres
(Torner, 2019).

Para Becerra et al. (2022) las familias han experimentado una evolucion y las personas
que las componen ya no se limitan a ser solo parientes consanguineos. Mas alla de proveer
alimentos, las familias pueden ofrecer a las personas un sentido de seguridad psicologica y
pertenencia tanto en situaciones simples como complejas. Por lo tanto, la evolucion de las
familias ha dado lugar a la emergencia de nuevos modelos familiares, los cuales deben equilibrar
lo individual y lo colectivo para fomentar la construccion de la identidad familiar. A pesar de las
transformaciones en la estructura familiar, este grupo social sigue siendo fundamental y arraigado

en la sociedad, adaptandose a las necesidades y contextos cambiantes a lo largo del tiempo.
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Desde otra perspectiva, segin Checa et al. (2019), la familia se describe como un entorno
propicio para el desarrollo de los individuos, donde se establecen vinculos afectivos primarios
que influyen en la interaccion social y emocional de cada persona. La funcionalidad familiar esta
relacionada con la estructura, roles, comunicacidén y manejo de sus subsistemas, lo que impacta
directamente en el bienestar y desarrollo de sus miembros. La familia desempefa un papel
fundamental en la socializacion, al ser el lugar donde se establecen las bases para las relaciones
interpersonales y el crecimiento integral de cada individuo.

La familia es la base fundamental de la sociedad, formada por individuos unidos por lazos
de parentesco, matrimonio o adopcién. Es el primer entorno en el que se experimentan relaciones
interpersonales y se internalizan valores y normas sociales. La familia ofrece respaldo emocional,
seguridad y estabilidad a sus miembros. Es un espacio para compartir vivencias, fomentar el
crecimiento personal y promover el desarrollo de habilidades sociales. Dentro de ella, se
establecen roles y responsabilidades que contribuyen al funcionamiento y bienestar del grupo. La
familia es un sistema en continua evolucion, adaptandose a cambios sociales, culturales y
economicos. Su relevancia radica en su capacidad para influir en la salud fisica, mental y
emocional de sus integrantes (C. Pérez, 2022).

En las ultimas décadas, el concepto de familia ha experimentado una evolucion
significativa. La percepcion de las familias nucleares, compuestas inicamente por padres e hijos,
ha cambiado, dando paso a otras formas de estructuras familiares, que pueden estar basadas en
lazos sanguineos, matrimonio, adopciones, entre otros. Segin Diaz et al. (2020), la familia,
independientemente de la connotacion que se le atribuya, cumple diversas funciones en la
sociedad, y su valoracion publica determina la proteccion legal expresada en el Derecho de

Familia



19

La familia, independientemente de como se defina, de su naturaleza o de su clasificacion,
tiene derechos. Ademas, estd respaldada por acuerdos internacionales y documentos oficiales,
como la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), que en su articulo 16 reconoce
a la familia como un "elemento natural y fundamental de la sociedad, con derecho a la proteccion
tanto de la sociedad como del Estado". Asimismo, tanto la Constitucion de la Republica del
Ecuador (2008) como la Constitucion Politica del Pert, en su capitulo VI, articulo 69, hacen
referencia a la proteccion de la familia. Es evidente que no se hacen distinciones respecto a
ningun tipo especifico de familia, sino que se la considera tal como esta constituida, es decir, de
manera integral.

Frente a estas definiciones, se ha descrito la conceptualizacion de familia desde las
perspectivas actuales. La familia es un conjunto de individuos unidos por lazos emocionales, de
parentesco, legales o de convivencia, que comparten un proyecto de vida en comun. Es una
institucion social esencial donde se ofrece respaldo emocional, educativo, financiero y de
proteccion, y donde se transmiten valores, tradiciones y herencia cultural de una generacion a
otra. La familia puede tomar diversas formas y estructuras, adaptandose a la diversidad de
relaciones y vinculos emocionales presentes en la sociedad.

Tipos de familia

Desde la perspectiva de Malpartida (2020) a la familia se la puede clasificar de acuerdo a
la integracion familia, por el nimero de sus integrantes y desde el punto de vista de su desarrollo
social:

Seglin su integracion familiar se clasifican en:

e Familia Integrada: los padres viven el mismo hogar y cada quien cumple su rol de

padre.
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e Familia semi-integrada: los padres viven el mismo hogar, pero uno de los dos no

cumple su rol de padre

e Familia desintegrada: uno de los padres no vive en el hogar, ya sea por divorcio,

muerte o abandono, desintegrando de esta manera a la familia.

Segtin su numero de miembros se clasifican en:

e Familia nuclear: estd formada por los dos miembros de sexos diferentes que cumplen

el papel de padres y los hijos (dos generaciones).

e Familia extensa: es la agrupacion de los padres que se unen con los abuelos, tios,

primos, entre otros (mas de dos generaciones).

e Familia monoparental: uno de los padres vive en el hogar con sus hijos, como

consecuencia de divorcio, muerte o abandono.

Segun el punto de vista de su desarrollo social se clasifican en:

e Familia moderna: aparte de trabajar el papd también trabaja la mama para sostener el

hogar.

e Familia tradicional: solamente el papa trabajar y la mama colabora con el cuidado de

sus hijos.

e Familia primitiva o arcaica: es cuando la familia trabaja en agricultura para sostener el

hogar.

Para Oliva (2022), en la actualidad, se ha observado una diversidad de tipos de familia
que requieren una tipologia para comprender sus estructuras en evolucion. Se han identificado
modelos como familias multigeneracionales, poliamorosas y homoparentales, cada una con
elementos distintivos en su organizacion. La reglamentacion legal debe adaptarse a estas nuevas

formas familiares para garantizar derechos y un reconocimiento adecuado en los sistemas
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juridicos. La literatura juridica destaca la transformacion acelerada de las familias y la necesidad
de comprender y regular estas nuevas realidades para evitar discriminacion y violaciones a los
Derechos Humanos.

En resumen, el documento menciona distintos tipos de padres, como los tradicionales,
modernos y aquellos con enfoque primitivo. Es crucial senalar que estas categorias podrian ser
vistas como simplistas y no logran capturar la complejidad de las dinamicas familiares actuales.
La clasificacion basada en roles econdmicos y laborales puede ser limitada, ya que las familias
contemporaneas tienden a tener estructuras mas diversas y flexibles. Ademas, etiquetar a las
familias como primitivas o arcaicas podria ser despectivo y no reflejar la diversidad cultural y
social de las familias en la actualidad.

Importancia de la familia

La familia desempena un papel fundamental en el desarrollo de esta habilidad durante la
infancia y la adolescencia, contribuyendo de manera significativa a la adquisicion de habilidades
sociales necesarias para una buena integracion social de los hijos. Es un ambito de gran
importancia para este proceso de aprendizaje, ya que en las interacciones personales que tienen
lugar en el seno familiar, se experimentan a diario diversas emociones que reflejan posturas ante
circunstancias especificas. Esto requiere un aprendizaje para gestionarlas adecuadamente y no
afectar el funcionamiento familiar (Suarez y Vélez, 2018).

Por otra parte, la influencia de la familia en el desarrollo social, emocional, afectivo,
moral y cognitivo de cada individuo es directa, afectando su desarrollo integral. Esta influencia
abarca los aspectos conductuales, que en tltima instancia son la expresion observable de muchos
otros procesos subyacentes, como los procesos psicoldgicos y afectivos. Ademads, lo conductual

esta intrinsecamente ligado al &mbito social, ya que representa la forma en que el individuo
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interactia con los demas y los medios que utiliza para ello. Esto subraya la importancia del
cumplimiento de normas y reglas, asi como la necesidad de que los padres apoyen este
aprendizaje y contribuyan a un entorno familiar favorable (Checa et al., 2019).

Gracias a las multiples perspectivas que han surgido, la importancia de la familia esta
adquiriendo diversos matices. Como sefiala Ramirez (2024), la familia es un bien comun de
interés general; esto no solo implica que contribuye al bien comun, sino que también forma parte
del bien comun de la sociedad. Para comprender esta idea, es relevante considerar la valoracion
de la racionalidad interpersonal. De esta forma, se hace evidente que, como parte de cualquier
nucleo familiar, el proceso de aprendizaje que se ha mencionado representa un desafio
significativo al intentar establecer un entorno coherente en el cual el educando pueda comprender
la magnitud de los conocimientos a los que esta expuesto y, sobre todo, aplicarlos a la realidad
del entorno en el que vive.

Basandonos en las premisas anteriores, es importante destacar que la familia es una
institucion de gran relevancia en la actualidad. Dentro de ella, las personas se relacionan entre si
siguiendo ciertas reglas de organizacion, lo que permite a los individuos establecer los vinculos
necesarios para una comunicacion efectiva entre grupos, asi como integrarse a la sociedad. De
esta manera, la familia abarca la virtud de cuidar a sus miembros, ya sean de lazos de parentesco,
consanguineos o afines, y tiene como objetivo principal guiar a sus integrantes para enfrentar el
entorno en el que se desenvuelven, ya sea en aspectos sociales, culturales, politicos, econdémicos,
entre otros.

Funcionalidad familiar
Segtn Reyes y Oyola (2022), la unidad familiar representa el pilar fundamental para el

progreso y la evolucion de los seres humanos. Esta transmite principios, tradiciones y
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convicciones dentro del circulo familiar, y las contribuciones emocionales y materiales que
realiza se convierten en el sustento del crecimiento y bienestar de sus integrantes. Asimismo, la
familia desempena un papel crucial en la sociedad, ejerciendo una influencia directa y temprana
en la educacion de las personas. De manera similar, la estructura y la funcion familiar constituyen
la base del comportamiento individual y del desarrollo de la personalidad.

De acuerdo con el tipo de funcionamiento familiar, las familias pueden clasificarse como
funcionales o disfuncionales. Segtin Vallejos y Vega (2020), las familias funcionales se
caracterizan por mantener relaciones saludables, una comunicacion efectiva, la libertad de
expresar preguntas e inquietudes, y la capacidad para resolver los distintos problemas que puedan
surgir en el &mbito familiar. Por otro lado, si algun factor amenaza la estabilidad de la familia,
esta puede volverse disfuncional, presentando problemas de comunicacion, discordia,
desintegracion familiar y dificultades generalizadas de adaptacion, lo que resulta en un
desequilibrio en la estructura familiar.

Robles y Moya (2019) abordan detalladamente la funcionalidad familiar, resaltando las
complejas interacciones entre los miembros de la familia para afrontar desafios, expresar
emociones y adaptarse a cambios. Se examinan dimensiones clave como la unidn, el apoyo, la
expresion y las dificultades, evidenciando que, si bien estas no inciden de manera significativa en
el rendimiento académico, se observan diferencias en funcion del género. Se subraya la
importancia de la participacion activa de los padres en el proceso de ensefanza-aprendizaje de
sus hijos, destacando su impacto directo en los logros académicos y la formacion de valores de
los estudiantes. La investigacion pone de relieve la relevancia de comprender y fortalecer las
dindmicas familiares para promover un entorno propicio para el desarrollo integral de los nifios y

jovenes.
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Derivado de los conceptos previamente analizados, la unidad familiar es esencial para el
progreso y bienestar de sus miembros, transmitiendo principios y tradiciones que sustentan su
desarrollo integral. Las familias funcionales, con relaciones saludables y una comunicacion
efectiva, proporcionan un entorno propicio para el crecimiento de sus integrantes. Por otro lado,
las familias disfuncionales, con problemas de comunicacién y discordia, afectan negativamente el
bienestar y la adaptacion de sus miembros. La participacion activa de los padres en la educacion
de sus hijos impacta directamente en los logros académicos y la formacion de valores. Fortalecer
las dinamicas familiares positivas es crucial para asegurar un entorno que favorezca el desarrollo
integral de los niflos y jovenes, subrayando la importancia de intervenir en contextos familiares
desfavorables.

Tipos de padres

Para Vega (2020a) se identifican tres tipos de patrones parentales: autoritativos,
autoritarios y permisivos:

e Padres autoritativos: Se caracterizan por seguir las reglas y al mismo tiempo mostrar
carifio hacia los nifios. Toman decisiones respetando la individualidad y opiniones de cada
miembro.

e Padres autoritarios: Se caracterizan por intentar controlar el comportamiento de los nifios
con reglas incuestionables e imponerles castigos corporales si no las cumplen.

e Padres permisivos: Se caracterizan por mostrar un alto nivel de afecto y, al contrario,
tener poco control sobre el mal comportamiento de sus hijos, ya que no suelen seguir las
normas vigentes en el hogar.

No obstante, Martinez et al. (2020) hace referencia al ultimo estilo educativo conocido

como la educacion de no implicacion, que implica padres que rechazan y muestran negligencia.
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Esta forma de crianza se caracteriza por ser poco exigente, combinada con una actitud indiferente
o de rechazo; los padres muestran escaso compromiso con el cuidado del nifio, hacen solo un
minimo esfuerzo en proveer alimentacion y vestimenta, y disponen de poco tiempo y energia para
compartir con sus hijos

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, existen diferentes tipos de padres:
autoritativos, autoritarios, permisivos y desinteresados. Los padres autoritativos combinan
firmeza con afecto, fomentando el respeto y la individualidad de los hijos. Los padres autoritarios
buscan controlar a través de normas rigidas y castigos fisicos. Por otro lado, los padres
permisivos muestran altos niveles de afecto, pero tienen poco control sobre las conductas de sus
hijos. Finalmente, los padres desinteresados no prestan atencion a ningin aspecto educativo de
los hijos, incluso cuando la institucion presenta quejas sobre el mal comportamiento del alumno,
lo que puede llevar a que los nifios tiendan a la agresion, no cumplan con sus deberes escolares y
presenten comportamientos problematicos. Por lo tanto, cada estilo de crianza puede influir en el
desarrollo emocional y social de los hijos, asi como en su rendimiento académico.
Entorno familiar favorable

En primer lugar, se puede definir el entorno familiar como el espacio que facilita el
establecimiento de relaciones familiares, sociales e interpersonales entre cada miembro. Cada
familia experimenta y participa en estas relaciones de manera tnica, lo que lleva a que cada
familia desarrolle caracteristicas propias que la distinguen de otras familias (Ruiz y Ramirez,
2021).

Para Durén et al. (2019) un entorno familiar positivo se distingue por contar con recursos
sociales y fisicos que fomentan el bienestar y la armonia entre sus miembros. Incluye aspectos

como la cooperacion, el adecuado desarrollo psicolédgico, la intimidad, un estilo parental
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democratico, la ausencia de conflictos familiares y condiciones fisicas adecuadas en el hogar.
Este ambiente contribuye a la reduccion del estrés, promueve interacciones saludables y aporta al
bienestar personal de quienes lo habitan. La familia desempefia un papel crucial en la integracién
social y educativa de sus miembros, sentando las bases para un crecimiento positivo y proactivo
en la sociedad.

Gonzélez et al. (2022) resaltan la importancia de un entorno familiar favorable para el
desarrollo académico de nifos sobresalientes. Se enfatiza la necesidad de que los padres
participen activamente en la identificacion y apoyo de las habilidades de sus hijos, promoviendo
programas especificos de intervencion y socioafectivos. Se menciona que los padres suelen
sentirse limitados en su capacidad para apoyar a sus hijos sobresalientes debido a la falta de
preparacion académica y recursos. Es crucial generar espacios de formacion e informacion para
que los padres puedan diversificar y perfeccionar sus acciones de apoyo, superando obstaculos
como la falta de tiempo y recursos econémicos.

Por tanto, es de gran importancia que los nifios crezcan en entornos familiares agradables
para lograr un desarrollo 6ptimo, ya que es aqui donde adquieren las primeras pautas de
comportamiento, valores e ideales, y se forman caracteristicas propias influenciadas en gran
medida por este entorno. El otro contexto cercano en el que se desarrolla el nifio es la escuela;
algunos autores sefialan que uno influye en el otro y viceversa. Por lo tanto, se busca mantener
una colaboracién conjunta para lograr un mayor €xito en el progreso del alumno.

Entorno familiar desfavorable

Un entorno familiar desfavorable se caracteriza por la presencia de disfuncionalidades,

falta de claridad en la autoridad y objetivos familiares, lo que puede generar riesgos para sus

miembros, especialmente para los mas vulnerables como los nifios pequefios. Este tipo de entorno
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suele carecer de una figura de autoridad clara, comunicacion efectiva y recursos necesarios para
un desarrollo saludable, lo que puede impactar negativamente en el bienestar emocional, social y
académico de los individuos que lo conforman. La falta de estabilidad, apoyo emocional y
estructura en un entorno familiar desfavorable puede influir en el rendimiento escolar, la
autoestima y el desarrollo integral de sus integrantes (Manjarrés et al., 2024).

Es importante destacar que los marcadores sociales significativos se relacionan con
cuestiones de vivienda, socializacion, desigualdades de género, racismo, ingresos, acceso a
bienes, salud, educacion y también con mecanismos de proteccion social. Asi, se pueden realizar
analisis que afecten tanto a la educacion de los hijos como a la convivencia familiar, a la forma
en que las parejas se organizan frente a los nuevos desafios de la convivencia. Esto valora la
capacidad de la familia para hacer frente a este contexto de mayor dificultad, pero también abre la
posibilidad de examinar movimientos que sefialan a la familia como un lugar de exposicion a la
violencia y no de proteccion en un periodo muy emocionalmente movilizador (Scorsolini, 2023).

Concluyendo a partir de los conceptos previamente analizados, un entorno familiar
desfavorable, caracterizado por disfuncionalidades y una falta de claridad en la autoridad y los
objetivos familiares, puede generar riesgos significativos para sus miembros, especialmente los
nifios. La ausencia de una figura de autoridad clara, una comunicacion efectiva y los recursos
necesarios impacta negativamente en el bienestar emocional, social y académico de los
integrantes. Ademas, los marcadores sociales como vivienda inadecuada, desigualdades de
género, racismo, ingresos bajos y acceso limitado a bienes y servicios complican aun mas el
desarrollo integral de los nifios. La inestabilidad y la falta de apoyo emocional en un entorno

familiar desfavorable influyen directamente en el rendimiento escolar y la autoestima de los
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nifios, subrayando la importancia de abordar estos factores para garantizar un desarrollo saludable
y proteger a los més vulnerables en contextos familiares y sociales adversos.
Rol de la familia en la escuela

Durante mucho tiempo, la educacion ha realizado esfuerzos para integrar a las
instituciones, maestros y familias en beneficio del desarrollo de los estudiantes. Esto se ha
convertido en un proyecto conjunto que debe incluir a todos los actores involucrados en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, de modo que los resultados de este desarrollo impacten
positivamente en el proceso de aprendizaje y generen un mayor avance educativo. Por lo tanto, la
colaboracion de la familia en la educacion de los hijos se relaciona con una reaccion y una actitud
positiva hacia la escuela, lo que se traduce en logros 6ptimos en lectoescritura, en actividades
escolares de mayor calidad y destacadas, y en un rendimiento académico global sobresaliente
(Cansaya y Franco, 2023).

La implicacion de la familia en la educacion es crucial, ya que implica expresar
opiniones, tomar decisiones, proponer ideas y evaluar en los entornos educativos. Este
compromiso va mas all4 de una obligacién, representa una actitud voluntaria y responsable. Los
padres juegan roles fundamentales en la crianza, el cuidado y la proteccion de sus hijos para
facilitar su proceso de aprendizaje. La comunicacion entre la familia y la escuela resulta vital
para el rendimiento académico. Asimismo, la participacion en la administracion escolar y la
colaboracion con la comunidad son aspectos que enriquecen el entorno educativo. Por ende, se
busca potenciar la participacion de la familia en la educacion escolar a través de leyes y estudios
que fomenten y analicen esta interaccion (Sucari et al., 2020).

La participacion activa de la familia en la educacion es esencial para el desarrollo

académico y emocional de los estudiantes. Cuando las familias se involucran en la vida escolar
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de sus hijos, se fomenta un ambiente de colaboracion y apoyo entre la escuela y el hogar. Este
compromiso facilita una comunicacién mas fluida entre los distintos actores educativos, lo que
repercute positivamente en el rendimiento académico y en el sentimiento de pertenencia en la
comunidad escolar. Asimismo, la implicacion de las familias en la educacion promueve la
formacion de lazos sélidos entre padres, maestros y alumnos, creando un entorno propicio para el
aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes (J. Martinez et al., 2021).

De acuerdo con Manjarrés et al. (2024), es fundamental que la familia desempeie un
papel activo en esta relacion, ya que esto facilita que las escuelas mejoren la educacion de los
estudiantes y reconozcan la colaboracion familiar. Asimismo, la participacion del entorno familiar
desde los primeros afios de la vida del estudiante se considera crucial, dado que esta interaccion
aumenta la autoestima y la confianza en si mismos de los estudiantes, lo que en ultima instancia
conduce a un mejor rendimiento académico. Al involucrar a las familias en los centros
educativos, se contribuye a mejorar la capacidad académica y los vinculos sociales. Las practicas
educativas familiares pueden reconocer la dindmica familiar de como los padres muestran amor,
expresan comunicacion y comprension a sus hijos, y les permiten actuar de acuerdo con la
situacion

Por otro lado, Alvarez et al. (2022) destacan la importancia de la familia en la escuela al
participar de manera activa en el proceso educativo de los nifios, estableciendo solidas redes de
apoyo que fomenten vinculos fuertes. Su participacion por conviccidn, y no por obligacion,
permite colaborar con la escuela para promover un buen desempefio escolar y una relacion
armoniosa entre la familia, la escuela y los nifios. La familia es el primer agente socializador,
encargado de educar, inculcar valores y costumbres desde los primeros afios de vida, siendo

complementaria en la formacion de los nifios junto con la institucion educativa.
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A partir de esta informacion se destaca que la integracion de la familia en el proceso
educativo es fundamental para el desarrollo académico y emocional de los estudiantes. La
colaboracion entre las instituciones educativas, los maestros y las familias crea un entorno de
apoyo que impacta positivamente en el aprendizaje y fomenta un mayor progreso educativo. La
implicacion de los padres en la educacion de sus hijos, desde expresar opiniones hasta participar
en la administracion escolar, promueve una actitud positiva hacia la escuela y se traduce en
logros académicos destacados. Ademads, esta participacion activa fortalece la autoestima y
confianza de los estudiantes, mejora la comunicacion entre todos los actores educativos y
establece redes de apoyo solidas. Al involucrarse voluntariamente en la educacion, las familias
contribuyen a crear un ambiente propicio para el aprendizaje, enriqueciendo el entorno educativo
y potenciando el rendimiento académico y los vinculos sociales.

Rendimiento Académico

El desempefio académico es una de las variables principales en educacion y ha sido objeto
de numerosas investigaciones desde diversos enfoques tedricos y metodologicos debido a su
importancia. Su concepto incluye tanto variables asociadas al estudiante como aquellas
relacionadas con el entorno. Dentro de los factores causales se encuentran elementos atribuibles
tanto a estudiantes como a docentes, entre ellos inciden aquellos relacionados con la motivacion,
el coeficiente intelectual y los procesos cognitivos, asi como los métodos y habitos de estudio, y
las capacidades pedagogicas del profesor (Ramon et al., 2020).

El desempefio académico es la manifestacion de los conocimientos adquiridos por el
estudiante como parte de su formacion académica, y su capacidad de respuesta a diversos
elementos que influyen en su desarrollo. Posteriormente, a través de las herramientas utilizadas

por el docente, como lecciones, tareas o evaluaciones, se evalaa el nivel de conocimientos
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alcanzados y se asigna una calificacion de tipo cuantitativo. En este sentido, tanto el docente
como el estudiante son componentes fundamentales en el proceso educativo, cuyo escenario es el
aula de clases (Vega, 2020a).

El rendimiento académico es un indicador crucial del nivel de logros y capacidades de un
estudiante en el entorno escolar. Segin el documento, la comunicacion entre padres e hijos
desempefia un papel fundamental en el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato.
Se destaca que la falta de comunicacidn puede ser una causa significativa de un bajo rendimiento,
ya que influye en la concentracion y el interés por las tareas escolares. La investigacion realizada
en el ambito familiar, social y comunitario revela que la comunicacion efectiva y la relacion entre
padres e hijos son factores determinantes para el éxito académico. Establecer un didlogo
constante y abierto, crear un clima de confianza y demostrar interés genuino en las
preocupaciones de los hijos son estrategias clave para mejorar el rendimiento académico y
fortalecer el vinculo familiar (Y. Zambrano et al., 2019).

El rendimiento académico, como una variable fundamental en el ambito educativo, es el
resultado de una compleja interaccion entre factores individuales y ambientales. Este concepto
abarca aspectos como la motivacion, el coeficiente intelectual, los procesos cognitivos, los
métodos y habitos de estudio del estudiante, asi como las competencias pedagogicas del docente.
Estos elementos, combinados con las herramientas de evaluacion utilizadas en el aula, como
lecciones, tareas y exdmenes, permiten medir y cuantificar los conocimientos adquiridos por el
estudiante. Tanto el docente como el estudiante desempefian roles cruciales en el proceso
educativo, donde el aula de clases actiia como el escenario principal para la manifestacion y

evaluacion del rendimiento académico.
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Factores que intervienen en el rendimiento académico

Para identificar los factores que influyen en el rendimiento académico, se considera el

estudio realizado por Vega (2020a), quien clasifica cuatro grandes factores: institucional,

pedagogico, psicosocial y sociodemografico, los cuales se describen a continuacion:

Factores Institucionales: Estos elementos externos que interactuan con el estudiante
ejercen una gran influencia en el rendimiento académico, tales como la metodologia, el
nimero de alumnos, el horario, el tamafo de los grupos, el nimero de libros en la
biblioteca del centro educativo, aspectos relacionados con la carrera que sigue el
estudiante y el ambiente institucional (Vega, 2020a). En este sentido, existen aspectos que
pueden manejarse en el contexto educativo, como la modificacion de horarios o la
reduccion del nimero de estudiantes por grupo escolar.

Factores Pedagogicos: se fundamenta en el rol del profesor, las diversas estrategias de
ensefanza empleadas, los métodos de evaluacion y los materiales didacticos (Vega,
2020a). Ademas, se considera la motivacion recibida por los estudiantes y el tiempo
dedicado a la preparacién de clases y actividades escolares para el desarrollo del
alumnado.

Factores psicosociales: Vega (2020a) resalta varios elementos que constituyen la
personalidad del estudiante, como la autoestima, la seguridad, el estado emocional y la
percepcion del estudio, la cual también esta influenciada por la importancia que el
docente otorga al proceso de aprendizaje. En este sentido, el compromiso del estudiante
en sus actividades escolares, utilizando sus habilidades y actitudes, le permite valorar sus

logros académicos y sentirse orgulloso de su esfuerzo.
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e Factores Sociodemograficos: Este aspecto hace referencia a elementos externos que estan
relacionados con la familia, como el lugar de residencia en relacion con el componente
cultural, el nivel educativo de los padres, el nivel socioecondémico (considerado como un
factor causal del éxito o fracaso académico), el tipo de institucion educativa en la que
estudia o ha estudiado el estudiante (Vega, 2020a), y por tltimo, un elemento relevante: el
sexo del estudiante. Culturalmente, se considera que la posicion de la mujer esté relegada,
lo que subestima su inteligencia y capacidad para lograr un buen rendimiento académico.
Para Hidalgo et al. (2023), el rendimiento académico de los adolescentes se ve

influenciado por diversos factores, entre los cuales destacan la comunicacion familiar y el apoyo
emocional en el hogar. La falta de una comunicacion efectiva puede contribuir a problemas de
rendimiento escolar y limitar las oportunidades educativas y profesionales de los jovenes. Es
crucial corregir la conducta de adolescentes infractores para su reintegracion social y su
contribucion positiva a la sociedad. La comunicacion familiar juega un papel fundamental en la
integracion de los jovenes en la sociedad y en su desarrollo académico y personal.

Gonzalez et al. (2022) exploran los factores que impactan en el desempefio académico de
nifios sobresalientes, destacando la relevancia del entorno familiar en su desarrollo. Se enfatiza la
participacion activa de los padres en la identificacion y apoyo de las habilidades de sus hijos, asi
como la importancia de programas especificos de intervencidn y socioafectivos. Ademas, se
menciona que los padres a menudo se sienten limitados en su capacidad para respaldar a sus hijos
sobresalientes debido a la falta de preparacion académica y recursos. Es esencial proporcionar
espacios de formacion e informacion para que los padres puedan mejorar y diversificar sus

acciones de apoyo, superando desafios como la escasez de tiempo y recursos econdmicos.



34

Segun los autores, los factores que impactan en el rendimiento académico son diversos y
complejos, incluyendo aspectos como el nivel intelectual, el interés por el estudio, la
personalidad, las habilidades, la motivacion académica y el entorno familiar. Este estudio
identifica cuatro factores principales: institucionales, pedagogicos, psicosociales y
sociodemograficos. Es crucial reconocer la importancia de la familia, la aceptacion, el control de
los padres y el afecto en el desarrollo de una alta competencia académica. La interaccion de estos
elementos destaca la necesidad de un enfoque integral para comprender y mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes.

Impacto de la estabilidad familiar en el rendimiento académico

Los padres de familia son modelos en el desarrollo de los nifios, ya que contribuyen a su
crecimiento, formacién y socializacion. Como resultado, el nifio desarrolla su propia identidad
con caracteristicas especificas. Es importante tener en cuenta que la dinamica familiar varia de un
nicleo familiar a otro, ya que cada padre tiene su propio enfoque para criar y educar a sus hijos
(G. Martinez et al., 2020).

Por lo tanto, los estudiantes que crecen en un entorno familiar favorable tienden a
alcanzar més facilmente el éxito académico, ya que cuentan con ventajas como recibir ayuda con
las tareas escolares, ser supervisados en su comportamiento y recibir orientacion en sus acciones.
Por el contrario, lo opuesto ocurre en un ambiente desfavorable, ya que dificulta que los
estudiantes se sientan seguros, tranquilos y mantengan la concentracion (G. Martinez et al.,
2020).

Ademas, segin Alama y Obaco (2024) la estabilidad familiar tiene un impacto
significativo en el rendimiento académico, ya que un entorno familiar estable y armonioso puede

contribuir positivamente al éxito académico de los estudiantes. La presencia de relaciones
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familiares solidas y apoyo emocional en el hogar puede fomentar la motivacion, la autoestima y
la concentracion en los estudios. Por el contrario, la inestabilidad familiar, los conflictos
intrafamiliares o la falta de apoyo pueden generar distracciones y dificultades que afectan
negativamente el desempefio académico de los estudiantes.

Bone et al. (2024) subrayan que la estabilidad familiar tiene un impacto significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes. Una familia estable crea un entorno emocional seguro
y constante que promueve el bienestar emocional y la concentracion en el aprendizaje. El apoyo
emocional y la estructura familiar pueden influir de forma positiva en la motivacion, la
autoestima y la capacidad de los estudiantes para enfrentar desafios académicos, lo que se traduce
en un mejor rendimiento escolar y una mayor satisfaccion en el proceso educativo. En resumen,
la estabilidad familiar es un factor clave en el éxito académico de los estudiantes, ya que
contribuye a establecer las bases emocionales y psicologicas necesarias para un desarrollo
educativo optimo.

La influencia de los padres en el desarrollo infantil es de suma importancia, ya que actian
como modelos en el crecimiento, formacion y socializacion de sus hijos, contribuyendo asi a la
formacion de la identidad propia del nifio. La dindmica familiar, la cual varia en cada nucleo
familiar, tiene un impacto directo en el éxito académico de los estudiantes. Aquellos que crecen
en entornos familiares favorables, donde reciben apoyo con las tareas escolares, supervision en su
comportamiento y orientacion en sus acciones, tienen mayores probabilidades de alcanzar el éxito
académico. Por el contrario, los estudiantes que se encuentran en entornos familiares
desfavorables enfrentan mayores desafios para sentirse seguros, tranquilos y concentrados en sus

estudios, lo que afecta negativamente su rendimiento académico.
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Relacion entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar

La relacion entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar es crucial
en la educacion de los nifios. Muchos padres que trabajan a tiempo completo pueden tener
dificultades para dedicar tiempo suficiente a sus hijos en términos de apoyo escolar. Esta
situacion puede llevar a que los padres se desconecten de la educacion de sus hijos, lo que a su
vez puede afectar el rendimiento académico de los estudiantes. Es fundamental encontrar un
equilibrio entre el trabajo y el apoyo escolar para garantizar el éxito educativo de los nifios y
fomentar una participacion activa de los padres en el proceso educativo de sus hijos (Robles y
Moya, 2019).

Del mismo en un estudio reciente, Gonzalez et al. (2022) resaltan la importancia de la
relacion entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar de sus hijos. Se
sefiala que los padres a menudo se sienten incapaces de apoyar a sus hijos sobresalientes debido a
una percepcion de falta de nivel académico. No obstante, el estudio revela que los padres
participantes llevaron a cabo diversas acciones de apoyo centradas en el desarrollo de las
habilidades de sus hijos. Se destaca la necesidad de crear espacios de formacién e informacion
para que los padres diversifiquen y mejoren sus acciones de apoyo, superando obstaculos como la
escasez de recursos econdomicos y de tiempo.

Por otra parte Bone et al. (2024) enfatizan que la conexion entre el trabajo de los padres y
el tiempo dedicado al apoyo escolar es crucial para el éxito académico de los estudiantes. Los
padres pueden contribuir de manera significativa al desarrollo educativo de sus hijos al
involucrarse activamente en su aprendizaje. Establecer horarios para estudiar, apoyar con las
tareas diarias, cuidar la salud emocional y mantener una comunicacién constante con los docentes

son estrategias clave para mejorar esta relacion y asegurar un ambiente de aprendizaje positivo y
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productivo. La colaboracion entre padres y maestros es fundamental para identificar areas de
mejora y desarrollar planes de accién que impulsen el rendimiento académico y personal de los
estudiantes.

Hidalgo et al. (2023) subrayan la importancia de la relacion entre el trabajo de los padres
y el tiempo dedicado al apoyo escolar de los hijos para su éxito académico. Cuando los padres
logran equilibrar sus responsabilidades laborales con el tiempo dedicado a apoyar las tareas
escolares, los nifios se benefician de una mayor supervision, orientacién y motivacion en sus
estudios. La participacion activa de los padres en el proceso educativo, a través de la creacion de
horarios, el apoyo en las tareas diarias y el fomento de un ambiente propicio para el aprendizaje,
contribuye de manera significativa al rendimiento académico y al desarrollo integral de los
estudiantes. En resumen, la relacion positiva entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al
apoyo escolar es esencial para fortalecer el éxito educativo de los nifios al proporcionarles el
respaldo necesario para alcanzar sus metas académicas.

La relacion entre el trabajo de los padres y el tiempo dedicado al apoyo escolar es
fundamental para la educacion de los nifios, ya que los padres que trabajan a tiempo completo a
menudo enfrentan dificultades para proporcionar el apoyo académico necesario, lo que puede
afectar negativamente el rendimiento escolar de sus hijos. Estudios recientes resaltan que, aunque
algunos padres se sienten incapaces de ayudar debido a una percepcion de falta de conocimientos,
muchos realizan acciones significativas para desarrollar las habilidades de sus hijos. Es esencial
crear espacios de formacion e informacion para que los padres puedan mejorar y diversificar su
apoyo, superando obstaculos como la falta de tiempo y recursos econdomicos, y asi fomentar una

participacion activa y equilibrada en el proceso educativo de sus hijos
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Comunicacion familiar y su efecto en la resolucion de problemas escolares

La comunicacion familiar desempefia un papel crucial en la resolucion de problemas
escolares, dado que los conflictos y dificultades en el &mbito académico suelen derivar de la falta
de didlogo y comprension en el hogar. Los padres ejercen una influencia significativa en la
actitud y desempeio académico de sus hijos, sirviendo como modelos a seguir. La escasa
comunicacion entre padres e hijos puede desembocar en un bajo rendimiento académico,
reprobacion de asignaturas e incluso en la desercion escolar. Por consiguiente, es fundamental
crear un ambiente de confianza y apertura en el hogar para que los estudiantes se sientan
comodos compartiendo sus preocupaciones y dificultades escolares con sus padres (Y. Zambrano
et al., 2019).

Ademas, Hidalgo et al. (2023) sostienen que la comunicacion familiar es esencial, ya que
la falta de comunicacion efectiva en el hogar puede impactar negativamente el desempefio
académico de los adolescentes, limitando sus oportunidades educativas y profesionales. Destacan
la importancia de que los padres se involucren en la vida académica de sus hijos y mantengan una
comunicacion abierta y constante para respaldar su desarrollo educativo. Asimismo, resaltan que
la carencia de apoyo emocional y comunicacion en el hogar puede obstaculizar la capacidad de
los adolescentes para integrarse efectivamente en la sociedad y contribuir a un entorno social
saludable.

Asimismo, Alonso y Torres (2023) subrayan el papel crucial de la comunicacion familiar
en la resolucion de problemas escolares, facilitando la deteccion temprana de dificultades
académicas y conductuales en los estudiantes. Destacan que mantener una comunicacion abierta
y constante con la escuela crea un entorno propicio para abordar desafios educativos de manera

colaborativa. Ademas, resaltan que la comunicacion fluida entre la familia y la escuela fortalece
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la confianza mutua y fomenta una relacion de trabajo en equipo en beneficio del éxito académico
y personal de los estudiantes.

La comunicacion familiar es fundamental para resolver los problemas en la escuela, ya
que una comunicacion efectiva y asertiva entre padres y maestros puede identificar y abordar las
necesidades académicas y emocionales de los estudiantes. Al mantener una comunicacion
constante y abierta, los padres pueden colaborar con los maestros para encontrar soluciones y
estrategias que mejoren el rendimiento académico de los nifios. La participacion activa de los
padres en la vida escolar de sus hijos, junto con una comunicacion clara y respetuosa con los
docentes, crea un entorno de apoyo que facilita la resolucion de problemas escolares y promueve
el éxito educativo de los estudiantes (Bone et al., 2024).

Hidalgo et al. (2023) investigan el impacto de la comunicacion familiar en la resolucion
de los problemas escolares de los adolescentes. Es resaltado que la ausencia de comunicacioén
tiene un efecto significativo en la vida de los jovenes y repercute en la sociedad. Se indica que la
carencia de apoyo emocional y comunicacion en el hogar puede ocasionar dificultades en el
ambito académico, lo que limita el rendimiento escolar y las oportunidades educativas. La
comunicacion efectiva en el hogar es identificada como un factor clave para el desarrollo positivo
de los adolescentes y su integracion en la sociedad.

De acuerdo con los elementos previamente mencionados, se puede afirmar que la
comunicacion familiar efectiva es crucial para el rendimiento académico de los estudiantes, ya
que la falta de didlogo y comprension en el hogar puede desembocar en conflictos y dificultades
en el ambito escolar. Los padres, como modelos a seguir, ejercen una influencia significativa en
la actitud y desempefio académico de sus hijos. Una comunicacion deficiente puede desembocar

en un bajo rendimiento, reprobacion de materias e incluso abandono escolar. Asimismo, la
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carencia de apoyo emocional y comunicacion en el hogar no solo afecta las oportunidades
educativas y profesionales de los jovenes, sino también su capacidad para integrarse y funcionar
eficazmente en la sociedad. Por tanto, es esencial que los padres fomenten una comunicacion
abierta y constante con sus hijos, creando un entorno de confianza que les permita compartir sus
inquietudes y dificultades escolares, contribuyendo de esta manera a un desarrollo educativo y
social saludable.

Participacion de los padres en las actividades escolares

La participacion de los padres en las actividades escolares es fundamental para mejorar
los resultados académicos de los alumnos y fortalecer la calidad educativa en general. Segiin
estudios recientes, la colaboracion de los padres en la toma de decisiones y en actividades
voluntarias en los centros educativos tiene efectos positivos en el comportamiento de los
estudiantes, en el bienestar escolar y en la reduccion de casos de violencia e intimidacion. Los
padres que participan activamente en la educacion de sus hijos experimentan un aumento en su
autoeficacia, comprension de los programas escolares y comunicacion con sus hijos, lo que
contribuye a un mejor desempefio académico y social de los estudiantes. Ademas, la inclusion, el
ajuste psicosocial y la adaptacion escolar se ven favorecidos por la participacion equitativa de las
familias en las actividades escolares (Alonso y Torres, 2023).

Considerando los antecedentes investigativos en los que se reconoce a la participacion
familiar como un elemento significativo durante la etapa de educacion inicial, se localiza el
trabajo de Mendoza y Cardenas (2022) que identifican tres factores que influyen en la
participacion de los padres en las actividades escolares de sus hijos/as. El primero se relaciona
con la percepcion de los padres sobre la importancia de su participacion en la educacion de sus

hijos/as, lo que incluye la colaboracidon con los propios padres y otros adultos; el segundo, se
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refiere al sentido de conciencia personal donde los padres consideran que con esto ayudan a sus
hijos/as a tener éxito. El tercer factor es el incremento de iniciativas por parte del centro
educativo donde se crean oportunidades de participacion.

Seglin lo planteado por Bone et al. (2024) la implicacion de los progenitores en las
actividades escolares resulta fundamental para fortalecer la relacion entre la familia y la escuela.
Al participar en eventos deportivos, culturales o de recaudacion de fondos, los padres pueden
contribuir de forma activa al ambiente escolar y respaldar el desarrollo académico y social de sus
hijos, Esta colaboracion no solo consolida los vinculos entre padres y profesores, sino que
también fomenta un sentido de comunidad y cooperacion que repercute directamente en el
proceso educativo de los estudiantes. En resumen, la participacion activa de los padres en las
actividades escolares representa una estrategia efectiva para fomentar el éxito académico y el
bienestar emocional de los nifios y nifias.

Considerando lo anteriormente expuesto, la participacion activa de los padres en las
actividades escolares es esencial para mejorar los resultados académicos y la calidad educativa.
La colaboracion en la toma de decisiones y en actividades voluntarias en los centros educativos
tiene un impacto positivo en el comportamiento y bienestar de los estudiantes, reduciendo la
violencia e intimidacion. Ademas, esta implicacion fortalece la autoeficacia de los padres, su
comprension de los programas escolares y la comunicacion con sus hijos, lo que favorece un
mejor desempeio académico y social. La percepcion de la importancia de su participacion, la
conciencia de que su implicacion contribuye al éxito de sus hijos y las oportunidades de
participacion ofrecidas por los centros educativos son factores clave para una inclusion y

adaptacion escolar efectiva y un ajuste psicosocial positivo.
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Estrategias de comunicacion efectiva entre padres e hijos

Las estrategias de comunicacion efectiva entre padres e hijos, segiin la investigacion de Y.
Zambrano et al. (2019), implican mantener un didlogo sincero y constante, y cultivar un ambiente
de confianza en el hogar. Es esencial que los padres muestren confianza en sus hijos para que
estos también confien en ellos. La comunicacion clara y el interés auténtico en las
preocupaciones y desafios de los hijos son elementos fundamentales para fomentar una relacién
comunicativa positiva. Asimismo, dedicar tiempo de calidad juntos, como escuchar musica, jugar
o disfrutar actividades en familia, contribuye a fortalecer el vinculo y la comunicacion entre
padres e hijos.

En resumen, las estrategias propuestas por Y. Zambrano et al. (2019) son las siguientes:

e Mantener un didlogo constante y abierto.

e (Cultivar un ambiente de confianza en el hogar.

e Mostrar confianza en los hijos para fomentar la reciprocidad.

e Comunicarse de manera clara y demostrar un genuino interés en las preocupaciones de los
hijos

e Dedicar tiempo de calidad juntos, como escuchar musica, jugar o participar en actividades
familiares, para fortalecer el vinculo y la comunicacion.

Por otra parte, las estrategias de comunicacion efectiva entre padres e hijos, segun Bone et
al. (2024), se centran en varios aspectos clave para establecer relaciones positivas y mantener una
comunicacion clara y concisa. Estas estrategias incluyen:

e Participacion activa en actividades escolares: fomentar la participacion de los padres en
actividades escolares, como eventos deportivos o culturales, para establecer una relacion

positiva con los hijos.
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e Respeto mutuo entre padres y docentes: mantener un respeto mutuo en la comunicacion
entre padres y docentes para mantener una relacion efectiva.

e Comunicacidn constante sobre el progreso académico: establecer una comunicacion
constante sobre el progreso académico y aspectos escolares relevantes.

e Apoyo integral a los hijos: apoyar a los hijos con tareas diarias, horarios, salud emocional

y reconocimiento de emociones.

e Revision y actualizacion de esfuerzos conjuntos: revisar y actualizar los esfuerzos
conjuntos de padres y docentes en beneficio de los estudiantes.

Robles y Moya (2019) proponen estrategias esenciales para mejorar la comunicacion
entre padres e hijos, haciendo hincapié en la importancia de un didlogo abierto y respetuoso como
base para fortalecer los lazos familiares. Destacan la necesidad de practicar la escucha activa,
demostrar empatia y comprension para crear un ambiente de confianza y apoyo mutuo. Se
mencionan técnicas como la comunicacion no violenta, el elogio sincero y la expresion
constructiva de emociones como herramientas clave para mejorar la comunicacion en el seno
familiar. Ademas, se resalta que una comunicacion efectiva entre padres e hijos contribuye
significativamente al bienestar emocional y al desarrollo positivo de los nifios y adolescentes,
fortaleciendo la relacion familiar y fomentando un ambiente de comprension y respeto mutuo.

A partir de los conceptos revisados, se deduce que las estrategias de comunicacion
efectiva entre padres e hijos son esenciales para establecer y mantener una relacion positiva y
constructiva. La investigacion destaca la importancia de mantener un didlogo constante y sincero,
cultivando un ambiente de confianza donde los padres demuestren interés genuino en las
preocupaciones de sus hijos. Ademads, la participacion activa en actividades escolares y el respeto

mutuo entre padres y docentes son cruciales para una comunicacion clara y efectiva. Dedicar
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tiempo de calidad en actividades familiares y apoyar integralmente a los hijos en sus tareas
diarias y aspectos emocionales refuerza el vinculo familiar y contribuye al desarrollo académico
y personal de los estudiantes. Revisar y ajustar los esfuerzos conjuntos entre padres y docentes
asegura una colaboracion continua en beneficio del progreso académico y el bienestar de los
hijos.

Rol de la escuela en la capacitacion de padres para apoyar el rendimiento académico

Segun la investigacion de Pacheco y Huaire (2022), el papel de la escuela en la
preparacion de los padres para respaldar el rendimiento académico es crucial. Se resalta la
importancia de la colaboracion entre padres y maestros para mejorar el aprendizaje de los nifios.
La capacitacion del profesorado en la colaboracion con los padres es fundamental para reducir el
estrés y el desaliento tanto de los educadores como de los estudiantes. La participacion activa de
los padres en la vida escolar y en la administracion de las instituciones educativas es fundamental
para el desarrollo integral de los nifios.

Por otra parte, para Espinoza (2022), la escuela juega un papel crucial en la preparacion
de los padres para respaldar el rendimiento académico de sus hijos. Se enfatiza la importancia de
que los padres participen en las reuniones escolares, supervisen las tareas en el hogar, fomenten
habitos de estudio y creen un ambiente propicio para el aprendizaje. Ademas, se hace referencia a
la implementacion de estrategias para facilitar el estudio de los nifios, como establecer normas y
horarios de estudio. De esta manera, la colaboracion entre la escuela y los padres se presenta
como un factor fundamental para el éxito educativo del estudiante.

Del mismo modo, Hidalgo et al. (2023) certifican que la institucion educativa juega un
papel crucial en la formacion de los padres para respaldar el desempefio académico de sus hijos.

Mediante programas educativos y talleres, las escuelas pueden equipar a los padres con las
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herramientas y estrategias necesarias para involucrarse de manera efectiva en la educacion de sus
hijos. Al ofrecer orientacidén sobre como respaldar el aprendizaje en el hogar, establecer rutinas de
estudio y fomentar la comunicacion con los docentes, las escuelas pueden fortalecer la
colaboracion entre padres y educadores para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes. Esta colaboracion activa entre la escuela y los padres genera un entorno de apoyo
integral que beneficia el desarrollo educativo y personal de los nifios.

Dado lo expuesto anteriormente, es fundamental la cooperacion entre la institucion
educativa y los padres para apoyar el desempefio académico de los estudiantes. La colaboracion
entre la escuela y los padres es crucial para el éxito académico de los estudiantes. La escuela
desempefia un papel vital al preparar a los padres para apoyar el aprendizaje de sus hijos. Esto se
logra a través de la capacitacion del profesorado para trabajar eficazmente con las familias y la
promocion de una participacion activa en la vida escolar. Esta cooperacion abarca la asistencia a
reuniones escolares, la supervision de tareas en el hogar, el fomento de habitos de estudio y la
creacion de un entorno propicio para el aprendizaje. Ademas, la implementacion de estrategias
como la creacion de normas y horarios de estudio en el hogar contribuye significativamente al
éxito educativo de los estudiantes, al mismo tiempo que reduce el estrés y el desaliento tanto de
los educadores como de los alumnos, promoviendo asi un desarrollo integral.

1.1.5.2 Marco teorico contextual

La fecha exacta de creacion de la Escuela "Abdon Calderon Garaicoa" en Pasaje no esta
certificada legalmente, pero segiin investigaciones del historiador local, el Prof. Vicente P., se
establece que fue fundada en 1995 con el propdsito de implementar la coeducacion y promover la
convivencia armoniosa entre ambos géneros bajo valores y virtudes, buscando la equidad de

género en el &mbito educativo. A lo largo de estos primeros afios, la institucion se destaco por su
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compromiso con la convivencia armoniosa entre ambos géneros y la formacion integral de sus
estudiantes, bajo valores y virtudes.

Durante este periodo, la escuela contd con destacados directores y profesores, como
Rogerio Zamora, Juan Arévalo Ordofiez y Ramon Vallejo, quienes contribuyeron
significativamente al desarrollo educativo de Pasaje. Su labor ejemplar y vocacion de servicio a
la comunidad sentaron las bases para el crecimiento y la excelencia de la institucion. La escuela
ha sido reconocida por su brillante trayectoria educativa y su compromiso con la formacioén
integral de sus estudiantes.

En cuanto a su evolucion, la Escuela "Abdon Calderén Garaicoa" experimentd un
crecimiento significativo en infraestructura y recursos educativos. Se llevaron a cabo mejoras en
las instalaciones, como la construccion de nuevas aulas y la implementacion de programas
educativos innovadores, que fortalecieron la labor pedagodgica de la institucion y su impacto en la
comunidad.

Para el afio 2000, la escuela se consolidd como un referente educativo en Pasaje,
destacandose por su brillante trayectoria educativa y su compromiso con el progreso y desarrollo
del canton. Bajo la direccion de la Mgs. Celia Romero Siglienza, la institucion continu6 su labor
educativa con un equipo de 27 maestros comprometidos en brindar una educacion de excelencia
que contribuya al progreso y desarrollo de Pasaje y la region.

La escuela ha sido un prodigioso santuario de la educacion y la cultura en Pasaje, donde
los estudiantes renuevan sus deseos de progreso, paz y desarrollo para su canton. A lo largo de su
historia, ha contado con el apoyo de la comunidad educativa, padres de familia y personal
auxiliar, quienes han contribuido al éxito y superacion permanente de la institucion. La Escuela

"Abdén Calderon Garaicoa" se destaca por su compromiso con la excelencia educativa y su
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enfoque en el desarrollo integral de sus estudiantes, preparandolos para enfrentar los desafios del
futuro con valores y conocimientos sélidos.

En resumen, la Escuela "Abdon Calderdén Garaicoa" ha sido un pilar educativo en Pasaje
desde su creacion en 1995, promoviendo la coeducacion, la equidad de género y la formacion
integral de sus estudiantes. Su evolucion a lo largo de estos primeros afios ha estado marcada por
el compromiso de directivos, maestros y personal auxiliar en brindar una educacion de calidad y
contribuir al desarrollo de la comunidad.

1.1.5.3 Marco tedrico administrativo legal

En este sentido, este proyecto investigativo se interrelaciona con el Plan Nacional de
Desarrollo para el Nuevo Ecuador (2024-2025) con la Politica 1.2 y el literal c) establece que se
garantizard a través de la implementacion de “programas y proyectos que fortalezcan el tejido
social y a la familia como el espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio,
nifia y adolescente” (p. 82). De tal forma, que esta normativa impulsa que la familia forme parte
de los proyectos del Estado para garantizar la integridad de sus hijos.

Por otro lado, el Plan Nacional para el Buen Vivir (2017-2021) hace referencia en su Eje 1
sobre los “Derechos para Todos Durante Toda la Vida”, asimismo en el objetivo 1 tiene como
titulo: “Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las personas” (p. 47).
Esto quiere decir que, todas las personas incluido los nifios y nifias tienen derecho a vivir una
vida digna de iguales oportunidades, no solamente en el ambito educativo sino también familiar,
donde se promulgue el respeto y la afectividad de los padres hacia los hijos.

De acuerdo con la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en su art. 44 establece
que los nifos, nifias y adolescentes tendran derechos a “su desarrollo integral, entendido como

proceso de crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades,
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potencialidades y aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de
afectividad y seguridad” (p. 15). Asimismo, en el art. 46, numeral 1 establece que el Estado
adoptard, y asegurara “Atencion a menores de seis afios, que garantice su nutricion, salud,
educacion y cuidado diario en un marco de proteccion integral de sus derechos™ (p. 15).

Los articulos antes mencionados de la Constitucion, hacen alusion a los derechos que
tienen los nifios y nifias en cuanto a un desarrollo integral, en donde puedan desenvolverse de
manera segura y afectiva, no solo en espacios formales de ensefianza sino también en un entorno
familiar que garantice el cuidado diario, la educacién y la nutricion.

Finalmente, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) en el art. 102 del Libro segundo
hace referencia a los deberes especificos de los progenitores, manifestando que tienen el deber de
“respetar, proteger y desarrollar los derechos y garantias de sus hijos e hijas” (p. 7). Este articulo
permite que el entorno familiar proteja y vele por el bienestar de sus hijos, brindandole apoyo
para que puedan desenvolverse solos en el ambito social, familiar y educativo.

1.1.6 Hipotesis

1.1.6.1 Hipdtesis Central

La participacion activa de la familia en el proceso educativo, a través de estrategias
institucionales que promuevan su involucramiento, es de gran importancia para mejorar el
rendimiento académico y el desarrollo integral de los estudiantes, fomentando en ellos estabilidad
emocional, pensamiento critico y habilidades sociales.

1.1.6.2 Hipdtesis Particulares
Hipotesis particular 1

Los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en la orientacion del

aprendiz es: falta de tiempo, bajo nivel econémico y el bajo nivel de formacion académica, lo que
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origina en el estudiante desinterés, desmotivacion e inseguridad. Por ende, el proceso académico
sin la inclusion de la familia crea un ambiente de aprendizaje inadecuado, problemas de
comportamiento y escaza concentracion.
Hipotesis particular 2

Las repercusiones que genera la poca insercion de la familia en el proceso educativo es
que los estudiantes desarrollen una personalidad con desanimo, problemas de atencion y, por lo
tanto, un bajo aprovechamiento. Por el contrario, si cuentan con atencion y apoyo emocional por
parte de sus padres, va a generar en ellos motivacion, confianza y una alta autoestima en su
desenvolvimiento dulico. Entonces, es importante conformar una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes) para lograr obtener conocimientos significativos, disciplina y
responsabilidad.
Hipotesis particular 3

Las estrategias que debe utilizar la institucion educativa para incluir a la familia en el
proceso escolar de los estudiantes son: charlas motivacionales, talleres de insercion y eventos
escolares realizados entre docentes y padres de familia. De esta forma, se fortaleceran los
vinculos de afectividad entre la comunidad educativa provocando un entorno de comunicacion
ideal, seguridad y alto aprovechamiento académico. Por tal motivo, es de gran relevancia dentro
del proceso de aprendizaje de los nifios tener un acompafiamiento por parte de su docente como
de su familia con la finalidad de formar estudiantes con estabilidad emocional, pensamiento

critico y habilidades sociales.
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1.2 Descripcion del Proceso Diagnostico
1.2.1 Descripcion del Procedimiento Operativo

El trabajo empieza por la idea de investigacion obtenidas tras las observaciones realizadas
en la realidad educativa; misma que fue delimitada en tiempo y en el espacio para poder
constituirse en el tema de la investigacion. Después se realizo el planteamiento del problema que
conllevo la formulacion del problema central y complementarios, el establecimiento de los
objetivos e hipotesis tanto central como particulares. Luego y tomando en cuenta a las variables
de la investigacion, se elaboro el marco tedrico fundamentados en articulos cientificos de revistas
indexadas a bases de datos. Seguidamente se elabord la operacionalizacion de las variables, para
continuar con el establecimiento del universo, muestra y su distribucion por estratos.

Después de haber identificado, seleccionado y distribuido la muestra para la recoleccion
de datos, se planted la técnica cualitativa para la aplicacion de la entrevista a los docentes, y la
técnica cuantitativa para la encuesta realizada a los estudiantes y padres de familia. Es importante
mencionar que para la validacion de los instrumentos se procedi6 a realizar una prueba piloto y
una consulta a expertos.

Luego de llevar a cabo la aplicacion de los instrumentos para la recoleccion de datos, se
procedio al procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion a través de tablas
estadisticas y grafico porcentuales, mediante el programa de Excel, en el caso de las encuestas
aplicadas se realizara la descripcion de los resultados obtenidos.

1.2.2 Enfoque, Nivel y Modalidad de Investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cuali-cuantitativo; cualitativo debido a que se

procedid a analizar e interpretar la informacion recogida del fenomeno de estudio; y se apoy6 en

el cuantitativo debido que se realiz6 la recopilacion de informacion empirica, misma que fue
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procesada y tabulada a través de cuadros y graficos estadisticos para una mejor comprension del
fendmeno y con la finalidad de dar un poco més de cientificidad a la investigacion.

Se utiliz6 el nivel de investigacion explicativo. El nivel explicativo nos ayudé no
solamente a la descripcion del fendémeno de estudio sino también a identificar las causas que
provocan el fenomeno educativo.

La modalidad que se utiliz6 en esta investigacion fue bibliografica y de campo; la
modalidad bibliografica nos permiti6 conocer el estado del arte de la familia y su repercusion en
el rendimiento académico de los estudiantes. Es importante destacar que esta modalidad es el
punto de partida en el que debe basarse cualquier trabajo cientifico.

1.2.3 Unidades de Investigacion- Universo y Muestra

Nuestro universo fue la Escuela de Educacion Basica Abdon Calderon, que se encuentra
ubicada en la provincia de El Oro, en el cantén Pasaje, la cual cuenta con 26 docentes, 764
estudiantes y 764 padres de familia.

La poblacion consta de 90 estudiantes de tercer grado, siendo entre ellos nifios y nifias de
alrededor de 7 y 8 afios, misma que se divide en tres paralelos, el paralelo A de 30 estudiantes
donde 16 son mujeres y 14 varones, el paralelo B de 30 estudiantes que cuenta con 15 mujeres y
15 varones; y, el paralelo C de 30 estudiantes, en el cual hay 14 mujeres y 16 varones. Ademas,
los 90 padres de familia que representan a los estudiantes y las 3 docentes encargadas de cada
paralelo. Por conveniencia, la poblacion seré utilizada como muestra para obtener resultados mas

precisos.
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1.2.4 Operacionalizacion de Variables

1.2.4.1 Definicion de variables
La Familia

La familia es la base fundamental de la sociedad, formada por individuos unidos por lazos
de parentesco, matrimonio o adopcién. Es el primer entorno en el que se experimentan relaciones
interpersonales y se internalizan valores y normas sociales. La familia ofrece respaldo emocional,
seguridad y estabilidad a sus miembros. Es un espacio para compartir vivencias, fomentar el
crecimiento personal y promover el desarrollo de habilidades sociales. Dentro de ella, se
establecen roles y responsabilidades que contribuyen al funcionamiento y bienestar del grupo. La
familia es un sistema en continua evolucion, adaptindose a cambios sociales, culturales y
econdmicos. Su relevancia radica en su capacidad para influir en la salud fisica, mental y
emocional de sus integrantes (C. Pérez, 2022).
Rendimiento Académico

El rendimiento académico es un indicador crucial del nivel de logros y capacidades de un
estudiante en el entorno escolar. Segun el documento, la comunicacion entre padres e hijos
desempefia un papel fundamental en el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato.
Se destaca que la falta de comunicacion puede ser una causa significativa de un bajo rendimiento,
ya que influye en la concentracion y el interés por las tareas escolares. La investigacion realizada
en el ambito familiar, social y comunitario revela que la comunicacion efectiva y la relacion entre
padres e hijos son factores determinantes para el éxito académico. Establecer un dialogo
constante y abierto, crear un clima de confianza y demostrar interés genuino en las
preocupaciones de los hijos son estrategias clave para mejorar el rendimiento académico y

fortalecer el vinculo familiar (Y. Zambrano et al., 2019).



1.2.4.2 Seleccion de variables e indicadores

53

. TECNICA E
HIPOTESIS 1 VARIABLE INDICADORES INSTRUMENTO
Los factores que ocasionan que los -Falta de tiempo Técnicas:

padres de familia no participen en
la orientacion del aprendiz es: falta
de tiempo, bajo nivel econémico y
el bajo nivel de formacion
académica, lo que origina en el
estudiante desinterés,
desmotivacion e inseguridad. Por
ende, el proceso académico sin la
inclusion de la familia crea un
ambiente de aprendizaje
inadecuado, problemas de
comportamiento y escaza
concentracion.

Participacion de la
familia

Consecuencias de la
escaza participacion
de la familia

Proceso académico
sin inclusién de la
familia

-Bajo nivel de formacion
académica

-Bajo nivel econdomico
-Todas las anteriores
-Desinterés por estudiar
-Desmotivacion
-Inseguridad

-Todas las anteriores
-Ambiente de
aprendizaje inadecuado
-Problemas de
comportamiento
-Escaza concentracion
-Todas las anteriores

Entrevista y Encuesta

Instrumentos:
Guion de entrevista
Cuestionario

Nota. Esta tabla muestra la hip6tesis 1 con sus respectivas variables, indicadores, técnicas e

instrumentos
. TECNICA E
HIPOTESIS 2 VARIABLE INDICADORES INSTRUMENTO
Las repercusiones que genera la poca  Repercusiones -Desanimo Técnicas:

insercion de la familia en el proceso
educativo es que los estudiantes
desarrollen una personalidad con
desanimo, problemas de atencion y,
por lo tanto, un bajo
aprovechamiento. Por el contrario, si
cuentan con atencion y apoyo
emocional por parte de sus padres, va
a generar en ellos motivacion,
confianza y una alta autoestima en su
desenvolvimiento aulico. Entonces,
es importante conformar una trilogia
educativa (docentes, familia y
estudiantes) para lograr obtener
conocimientos significativos,
disciplina y responsabilidad.

que genera la
poca insercion de
la familia

Apoyo emocional
por parte de los
padres

Trilogia
educativa

-Problemas de Atencion
-Bajo Aprovechamiento
-Todas las anteriores

-Motivacion
-Confianza

-Alta autoestima
-Todas las anteriores

-Conocimientos
significativos
-Disciplina
-Responsabilidad
-Todas las anteriores.

Entrevista y Encuesta

Instrumentos:
Guion de entrevista
Cuestionario

Nota. Esta tabla muestra la hipdtesis 2 con sus respectivas variables, indicadores, técnicas e

instrumentos
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. TECNICA E
BLE INDICADORE
HIPOTESIS 3 VARIA NDICADORES INSTRUMENTO
Las estrategias que debe utilizar la -Eventos escolares Técnicas:
institucion educativa para incluir a Estrategias para -Talleres de insercion Entrevista y Encuesta

la familia en el proceso escolar de
los estudiantes son: charlas
motivacionales, talleres de
insercion y eventos escolares
realizados entre docentes y padres
de familia. De esta forma, se
fortaleceran los vinculos de
afectividad entre la comunidad
educativa provocando un entorno
de comunicacion ideal, seguridad y
alto aprovechamiento académico.
Por tal motivo, es de gran
relevancia dentro del proceso de
aprendizaje de los nifios tener un
acompafiamiento por parte de su
docente como de su familia con la
finalidad de formar estudiantes con
estabilidad emocional, pensamiento
critico y habilidades sociales.

incluir a la familia en
el proceso educativo

Vinculacion afectiva
entre la comunidad
educativa

Acompafamiento
docente y familiar

-Charlas

motivacionales Instrumentos:
-Todas las anteriores Guion de entrevista
-Comunicacion Cuestionario
adecuada

-Seguridad

-Alto aprovechamiento
académico

-Todas las anteriores
-Estabilidad emocional
-Pensamiento critico
-Habilidades sociales
-Todas las anteriores

Nota. Esta tabla muestra la hip6tesis 3 con sus respectivas variables, indicadores, técnicas e

instrumentos

1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas que se utilizaron para el desarrollo de esta investigacion fueron la encuesta y

la entrevista. En la entrevista se empled el guion de entrevista como instrumento para la

recoleccion de informacién a los docentes de la unidad educativa, estuvo conformado por nueve

preguntas de opcion multiple. En cuanto a la encuesta se utiliz6 el cuestionario estructurado para

recopilar informacion a los padres de familia y estudiantes, estuvo conformado por nueve

preguntas de opcion multiple. Los instrumentos de investigacion fueron aplicados de manera

personal y fisica a los docentes, padres de familia y estudiantes.
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1.3 Analisis del Contexto y Desarrollo de la Matriz de Requerimiento
1.3.1 Anadlisis e Interpretacion de Resultados

1.3.1.1 Resultados de la aplicacion de la entrevista a los docentes
1. (;Queé factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de

ensefianza-aprendizaje?

Segun la opinion de todos los docentes, los factores que inciden en la falta de
participacion de los padres de familia en el proceso de ensenanza-aprendizaje son la falta de
tiempo, el bajo nivel de formacion académica y el bajo nivel econémico.

2. (Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacion de la familia?

La mayoria de los docentes manifiestan que las consecuencias que origina en el estudiante
la escasa participacion de la familia abarcan todas las opciones propuestas, es decir: desinterés
por estudiar, desmotivacion y la inseguridad. Por otro lado, un solo docente indica que esta
situacion se debe Uinicamente al desinterés por estudiar.

3. ¢(Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?

La mayoria de los docentes coinciden en que la escasa inclusion de la familia en el
proceso académico de los estudiantes genera una combinacion de varios inconvenientes, como un
ambiente de aprendizaje inadecuado, problemas de comportamiento y escaza concentracion. Sin
embargo, un docente sefiala especificamente que esta falta de inclusion resulta principalmente en

problemas de comportamiento.
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4. (Qué repercusiones provoca la poca insercion de la familia en el proceso académico?

Todos los docentes coinciden en que la poca insercion de la familia en el proceso
académico provoca una serie de repercusiones negativas en los estudiantes, tales como desdnimo,
problemas de atencidn y bajo aprovechamiento.

5. ¢Qué genera la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes?

Todos los docentes destacan que la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres
de familia en los estudiantes fomentan una serie de efectos positivos, como motivacion, confianza
y alta autoestima.

6. ¢Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes)?

La mayoria de los docentes resaltan que la conformacion de una trilogia educativa entre
docentes, familia y estudiantes origina aspectos positivos variados, incluyendo conocimientos
significativos, disciplina y responsabilidad. No obstante, un docente indica que la principal
ventaja de esta trilogia es el desarrollo de la responsabilidad.

7. ¢Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso
educativo?

Para promover la inclusion de los padres de familia en el proceso educativo, se
recomienda utilizar una combinacion de estrategias. Los docentes sugieren que eventos escolares,
talleres de insercion y charlas motivacionales son efectivos. Sin embargo, un docente opina que

los eventos escolares son la estrategia principal para fomentar esta participacion.
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8. ¢Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?

Un consenso entre los docentes indica que el fortalecimiento del vinculo entre la
comunidad educativa tiene multiples efectos positivos, incluyendo una comunicacion adecuada,
seguridad y un alto aprovechamiento académico.

9. ¢Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el acompafiamiento
docente y familiar en su proceso educacional?

Segun los docentes, el acompaniamiento docente y familiar en el proceso educacional
permite al estudiante desarrollar una variedad de capacidades importantes, como estabilidad
emocional, pensamiento critico y habilidades sociales.

1.3.1.2 Resultados de la aplicacion de la encuesta a los padres de familia
1. (;Queé factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de

ensefianza-aprendizaje?

La mayoria de los padres de familia encuestados afirman que la falta de tiempo, el bajo
nivel de formacion académica y el bajo nivel econdémico inciden en la falta de participacion de
los padres en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2. (Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacion de la familia?

Un gran porcentaje de los padres de familia consideran que la desmotivacion, desinterés
por estudiar e inseguridad son las causas originales de la escasa participacion de la familia en el
proceso educativo del estudiante.

3. (Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?

La mayoria de los padres de familia consideran que el ambiente de aprendizaje

inadecuado, los problemas de comportamiento y la escasa concentracion son el tipo de
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inconvenientes que generan la escasa inclusion de la familia en el proceso académico de los
estudiantes.
4. ;Qué repercusiones provoca la poca insercion de la familia en el proceso académico?

Un gran porcentaje de los padres de familia consideran que el bajo aprovechamiento, los
problemas de atencion y el desdnimo son las repercusiones que provocan la escasa insercion de la
familia en el proceso académico.

5. ¢Qué genera la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes?

La mayoria de los padres de familia creen que la motivacion, confianza y alta autoestima
son generadas por la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes.

6. ¢Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes)?

Casi todos los padres de familia consideran que la responsabilidad, disciplina y
conocimientos significativos son aspectos positivos que originan la conformacién de una trilogia
educativa (docentes, familia y estudiantes).

7. ¢Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso
educativo?

Todos los padres de familia encuestados consideran que las estrategias para incluir a los
padres en el proceso educativo deben involucrar eventos escolares, talleres de insercion y charlas

motivacionales, es decir, todas las opciones propuestas.
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8. ¢Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?

Mas de la mitad de los padres de familia comentan que el alto aprovechamiento
académico, la comunicacion adecuada y la seguridad es provocado por el fortalecimiento del
vinculo entre la comunidad educativa.

9. ¢Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el acompafiamiento
docente y familiar en su proceso educacional?

Un poco mas de la mitad de los padres de familia encuestados afirman que la estabilidad
emocional, pensamiento critico y habilidades sociales representan las capacidades que el
estudiante logra adquirir cuando cuenta con el acompanamiento docente y familiar en su proceso
educativo.

1.3.1.3 Resultados de la aplicacion de la encuesta a los estudiantes

1. ;Queé factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
enseflanza-aprendizaje?

Mas de la mitad de los estudiantes encuestados indican que los factores que ocasionan que
los padres de familia no participen en el proceso de ensefianza-aprendizaje son la falta de tiempo
el bajo nivel econdmico y el bajo nivel de formacion académica.

2. (Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacion de la familia?

Todos los estudiantes consideran que el desinterés por estudiar, la desmotivacion y la

inseguridad, son consecuencias que se originan en el estudiante debido a la escasa participacion

de la familia.



3. ¢(Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?
Casi todos los encuestados afirman que la escasa inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes genera todos los tipos de inconvenientes, como: problemas de
comportamiento, escasa concentracion y un ambiente de aprendizaje inadecuado.

4. ;Qué repercusiones provoca la poca insercion de la familia en el proceso académico?

La gran mayoria de los estudiantes encuestados indican que la poca insercion de la familia

en el proceso académico provoca problemas de atencidon, desanimo y un bajo aprovechamiento.
5. ¢Qué genera la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en los
estudiantes?

Mas de la mitad de los encuestados indican que la atencion y el apoyo emocional por
parte de los padres de familia son los factores que generan motivacion, confianza y alta
autoestima.

6. ¢Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes)?

La mayoria de los estudiantes aseguran que los aspectos positivos que surgen de la
conformacién de una trilogia educativa (docentes, familia y estudiantes) son los conocimientos
significativos, la responsabilidad y la disciplina.

7. ¢Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso

educativo?

Un poco mas de la mitad de los encuestados afirman que los eventos escolares, los talleres

de insercion y las charlas motivacionales son las estrategias que se deben utilizar para incluir a

los padres de familia en el proceso educativo.
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8. ¢Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?

Un poco mas de la mitad de los estudiantes encuestados sostienen que el alto rendimiento
académico, la comunicacion adecuada y la seguridad son los factores que fortalecen el vinculo
entre la comunidad educativa.

9. ¢Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el acompafiamiento
docente y familiar en su proceso educacional?

La mayoria de los encuestados afirman que las capacidades que el estudiante logra
adquirir cuando cuenta con el acompafiamiento docente y familiar en su proceso educativo son la
estabilidad emocional, el pensamiento critico, y las habilidades sociales.

1.3.2 Verificacion de Hipdtesis

1.3.2.1 Verificacion de Hipotesis 1

La hipdtesis particular 1 que textualmente dice: “Los factores que ocasionan que los
padres de familia no participen en la orientacion del aprendiz es: falta de tiempo, bajo nivel
economico y el bajo nivel de formaciéon académica, lo que origina en el estudiante desinterés,
desmotivacion e inseguridad. Por ende, el proceso académico sin la inclusion de la familia crea
un ambiente de aprendizaje inadecuado, problemas de comportamiento y escaza concentracion”,
se ha verificado en su totalidad, en relacion a los resultados obtenidos en la investigacion de
campo y presentados en las tablas 1, 2, 3, 10, 11 y 12; ademas, de las preguntas 1 ala 3 de la
entrevista a los docentes.

1.3.2.1 Verificacion de Hipdtesis 2

La hipdtesis particular 2 que textualmente dice: “Las repercusiones que genera la poca
insercion de la familia en el proceso educativo es que los estudiantes desarrollen una

personalidad con desanimo, problemas de atencién y, por lo tanto, un bajo aprovechamiento. Por
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el contrario, si cuentan con atencion y apoyo emocional por parte de sus padres, va a generar en
ellos motivacion, confianza y una alta autoestima en su desenvolvimiento 4ulico. Entonces, es
importante conformar una trilogia educativa (docentes, familia y estudiantes) para lograr obtener
conocimientos significativos, disciplina y responsabilidad”, se ha verificado en su totalidad, en
relacion a los resultados obtenidos en la investigacion de campo y presentados en las tablas 4, 5,
6, 13, 14 y 15; ademas, de las preguntas 4 a la 6 de la entrevista a los docentes.

1.3.2.1 Verificacion de Hipotesis 3

La hipotesis particular 3 que textualmente dice: “Las estrategias que debe utilizar la
institucion educativa para incluir a la familia en el proceso escolar de los estudiantes son: charlas
motivacionales, talleres de insercion y eventos escolares realizados entre docentes y padres de
familia. De esta forma, se fortaleceran los vinculos de afectividad entre la comunidad educativa
provocando un entorno de comunicacion ideal, seguridad y alto aprovechamiento académico. Por
tal motivo, es de gran relevancia dentro del proceso de aprendizaje de los nifios tener un
acompafiamiento por parte de su docente como de su familia con la finalidad de formar
estudiantes con estabilidad emocional, pensamiento critico y habilidades sociales”, se ha
verificado en su totalidad, en relacion a los resultados obtenidos en la investigacion de campo y
presentados en las tablas 7, 8, 9, 16, 17 y 18; ademas, de las preguntas 7 a la 9 de la entrevista a
los docentes.
1.3.3 Discusion de resultados

El analisis de los datos revela una convergencia en la percepcion de los factores que
afectan la participacion de los padres en el proceso educativo. Docentes, padres de familia y
estudiantes coinciden en que la falta de tiempo es un factor crucial que limita la participacion

parental. Sin embargo, mientras que los docentes identifican también el bajo nivel de formacién
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académica y el bajo nivel econdmico como impedimentos, los padres y estudiantes no consideran
el bajo nivel econdmico como relevante, con los padres enfocandose mas en la falta de tiempo y
los estudiantes reconociendo todos los factores mencionados, pero sin destacar el economico.
Esta divergencia sugiere una discrepancia en la percepcion de las barreras economicas, indicando
que la falta de tiempo podria ser un area prioritaria para mejorar la participacion parental.

Este hallazgo concuerda con lo informado por Castellon et al. (2019), quienes indican que
la escasez de tiempo, producto de recursos econdmicos limitados, restringe la participacion de los
padres en la educacion de sus hijos, erigiendo asi una barrera significativa para el proceso de
aprendizaje. Asimismo, el nivel educativo reducido de ciertos progenitores engendra
incertidumbre y desmotivacion, agravando su ausencia en la instruccién académica. Esta
conjuncion de elementos no solo impacta el desempefio escolar de los estudiantes, sino que
también perpetia un ciclo de desinterés y carencia de respaldo familiar.

Por otro lado, en cuanto a las consecuencias existe una coincidencia entre estudiantes y
docentes acerca de la escasa participacion familiar, identificando desinterés por estudiar,
desmotivacion e inseguridad como efectos comunes. De tal manera que, los padres de familia
también reconocen estas tres consecuencias, pero con una mayor variabilidad en sus respuestas:
el 70% considera todas las opciones relevantes, mientras que el 22% se enfoca principalmente en
la desmotivacion y el 8% en el desinterés por estudiar, sin mencionar la inseguridad. Esta
diferencia en la percepcion entre padres y el resto sugiere que la inseguridad puede ser menos
reconocida como un efecto importante en la falta de participacion familiar.

Estos hallazgos son respaldados por Fiallos (2021), y la investigacion de Castellon et al.
(2019), quienes sostienen que la escasa participacion de los padres en el proceso educativo crea

un entorno de desinterés y desmotivacion tanto en los estudiantes como en los propios padres, lo
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que puede resultar en un bajo rendimiento académico. Esta desconexion promueve la inseguridad
en los nifios, quienes pueden percibir que su educacion no es valorada, afectando su autoestima y
motivacion para aprender. Ademads, la carencia de apoyo familiar puede desembocar en una falta
de habilidades sociales y emocionales, limitando el desarrollo integral del estudiante. Por
consiguiente, es crucial promover la participacion activa de los padres para contrarrestar estas
consecuencias negativas.

Asimismo, los resultados revelan que la escasa inclusion de la familia en el proceso
académico es vista como un factor que genera multiples inconvenientes, aunque con matices en
las percepciones de cada grupo. La mayoria de los estudiantes (90%) y docentes coinciden en que
la falta de participacion familiar afecta varios aspectos negativos, incluyendo problemas de
comportamiento, escasa concentracion y un ambiente de aprendizaje inadecuado. Por otro lado,
los padres de familia también reconocen una variedad de inconvenientes, con un 79% apoyando
todas las opciones, aunque con un enfoque particular: el 11% considera que el ambiente de
aprendizaje inadecuado es el principal problema, mientras que solo el 1% menciona la escasa
concentracion, lo que sugiere una percepcion mas acentuada del ambiente en comparacion con
otros grupos.

Carmona et al. (2021) también evidencian que la escasa participacion de los padres en el
proceso educativo puede generar un entorno de aprendizaje inadecuado, donde los estudiantes
carecen de apoyo emocional y académico. Esta falta de implicacioén puede desencadenar
problemas de comportamiento, ya que los nifios pueden sentirse descuidados y desmotivados, lo
que afecta su disciplina y respeto por las normas. Ademas, la falta de una comunicacion efectiva
entre padres y docentes dificulta la identificacion de necesidades especificas, lo que contribuye a

una baja concentracion y rendimiento escolar. Sin el respaldo familiar, los estudiantes pueden
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desarrollar una percepcion negativa de la educacion, perpetuando un ciclo de desinterés y fracaso
académico. Por tanto, promover la participacion de los padres es crucial para crear un entorno
educativo positivo y propicio para el aprendizaje.

El anélisis de la informacion revela un consenso generalizado en torno a las repercusiones
de la escasa participacion de la familia en el proceso académico. La mayoria de los estudiantes
(72%) y todos los docentes coinciden en que esta falta de participacion genera una serie de
efectos negativos, tales como desanimo, problemas de atencion y bajo rendimiento. Sin embargo,
los padres de familia tienen una percepcion ligeramente distinta; el 89% de ellos también
considera que todas las repercusiones mencionadas son relevantes, aunque un 8% sefiala
especificamente el bajo rendimiento y un 3% los problemas de atencion, sin reconocer el
desanimo como un factor. Esta variacion en la percepcion entre padres y otros grupos puede
reflejar diferencias en como se experimentan o se interpretan las repercusiones de la escasa
participacion familiar.

Esta conclusion es respaldada por Rojas (2019) quien sefala que la escasa participacion
de la familia en el proceso educativo genera una carencia de apoyo emocional y académico para
los estudiantes, lo que puede resultar en un desdnimo significativo. Esta falta de interés familiar
se refleja en problemas de atencion en clase, ya que los nifios no encuentran la motivacion
necesaria para esforzarse. Ademas, la falta de supervision en las tareas y el rendimiento escolar
contribuye a un bajo rendimiento académico. La educacion no debe recaer inicamente en los
docentes; la colaboracion familiar es fundamental para el desarrollo integral del estudiante.

De igual manera, al analizar el consenso sobre los efectos positivos que la atencion y el
apoyo emocional de los padres generan en los estudiantes, se puede apreciar que el 64% de los

estudiantes y todos los docentes afirman que estos factores fomentan una combinacion de
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motivacion, confianza y alta autoestima, los padres de familia también reconocen estos beneficios
en un 72%. Sin embargo, los padres presentan una distribucion mas diversa en su apreciacion: el
11% atribuye los efectos principalmente a la motivacion, otro 11% a la confianza, y el 6% a la
alta autoestima. Esta diferencia en la percepcion de los padres puede sugerir que valoran ciertos
aspectos del apoyo emocional de manera distinta en comparacion con los estudiantes y docentes.

Los hallazgos de Manjarrés et al. (2024) respaldan la idea de que la atencion y el apoyo
emocional de los padres son vitales para fomentar la motivacion en los estudiantes. Un entorno
afectuoso les brinda la libertad de explorar sus intereses y metas sin temor al fracaso,
fortaleciendo su confianza y capacidad para superar desafios. Este respaldo no solo promueve
una autoestima solida, sino que también les capacita para establecer relaciones interpersonales
saludables y asumir riesgos en su aprendizaje. No obstante, es fundamental que este respaldo no
se convierta en sobreproteccion, ya que la autonomia es igualmente esencial para el crecimiento
personal.

Por otro lado, la evaluacion de los aspectos positivos de una trilogia educativa que
involucra a docentes, familia y estudiantes muestra una amplia concordancia en sus beneficios.
La mayoria de los estudiantes (78%) y docentes destacan que esta colaboracion produce una
gama completa de beneficios, incluyendo conocimientos significativos, disciplina y
responsabilidad. Sin embargo, los padres de familia presentan una perspectiva mas uniforme: el
99% cree que todos estos aspectos positivos estan presentes, aunque un 1% se enfoca inicamente
en la responsabilidad, sin reconocer la disciplina o los conocimientos significativos como
beneficios importantes. Esta diferencia sugiere que, mientras que los docentes y estudiantes
valoran un espectro mas amplio de beneficios, los padres tienden a concentrarse en la

responsabilidad como el principal resultado positivo de la trilogia educativa. Esta diferencia en la
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percepcion puede reflejar una mayor uniformidad en la forma en que los padres valoran el
impacto de la trilogia comparado con estudiantes y docentes.

Seglin Castellon et al. (2019), la colaboracion entre docentes, familia y estudiantes en una
trilogia educativa potencia el aprendizaje significativo al integrar las perspectivas y recursos de
cada parte en el proceso educativo. Esta colaboracion promueve la disciplina al ofrecer a los
estudiantes un entorno coherente y estructurado que refuerza la importancia de la educacion. La
participacion activa de la familia en la educacion de sus hijos fomenta la responsabilidad tanto en
los estudiantes como en los padres, al crear un compromiso compartido hacia el aprendizaje. Este
enfoque integral no solo mejora el rendimiento académico, sino que también fortalece los lazos
afectivos y la comunicacion entre todos los involucrados. En ultima instancia, una trilogia
educativa sélida contribuye al desarrollo de individuos mas competentes y comprometidos con su
educacion y su comunidad.

El analisis de las respuestas sobre las estrategias para incluir a los padres de familia en el
proceso educativo revela un consenso general en favor de una combinacion de métodos. La
mayoria de los estudiantes (56%) considera que todas las estrategias presentadas son efectivas,
aunque un 44% prefiere que se enfoquen en eventos escolares. En contraste, los padres de familia
(100%) creen que una combinacion de eventos escolares, talleres de insercion y charlas
motivacionales es necesaria para una inclusion efectiva. Entre los docentes, se sugiere también
una combinacion de estrategias, aunque un docente destaca especialmente los eventos escolares
como la estrategia mas relevante. Esta variacion en la percepcion refleja que mientras los padres
ven todas las estrategias como igualmente importantes, los estudiantes y docentes muestran una

preferencia mas matizada, con énfasis en eventos escolares.
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Tal como mencionan Hidalgo et al. (2023), la implementacion de talleres, eventos
escolares y charlas motivacionales es esencial para promover la participacion de los padres en el
proceso educativo, generando un entorno de colaboracion y comunicacion. Sin embargo, la
efectividad de estas actividades depende tanto del contenido de calidad como de la disposicion de
los padres para involucrarse activamente. Es crucial que estas iniciativas no solo informen, sino
que también capaciten a los padres para que se conviertan en aliados en la educacion de sus hijos.
Ademas, se deben considerar las barreras que algunos padres enfrentan, como la limitacion de
tiempo y recursos, para garantizar una participacion inclusiva. En tltima instancia, el éxito de
estas actividades radica en su capacidad para crear un sentido de comunidad y responsabilidad
compartida en la educacion.

El andlisis de las respuestas sobre lo que provoca el fortalecimiento del vinculo entre la
comunidad educativa revela varias perspectivas complementarias. La mayoria de los estudiantes
(59%) cree que todas las opciones mencionadas contribuyen a este fortalecimiento, mientras que
un 33% atribuye el éxito principalmente al alto rendimiento académico y un 8% a una
comunicacion adecuada. En contraste, los padres de familia también reconocen que todas las
opciones propuestas son importantes para fortalecer el vinculo, con un 56% que lo afirma. Sin
embargo, los padres valoran mas el alto aprovechamiento académico (22%) y la comunicacion
adecuada (19%), y menos la seguridad (3%). Entre los docentes, hay un consenso en que la
comunicacion adecuada, la seguridad y el alto aprovechamiento académico son factores clave.
Esta variedad en las percepciones sugiere que, aunque todos los grupos reconocen la importancia
de diferentes aspectos, los estudiantes y padres tienden a destacar el rendimiento académico y la

comunicacion adecuada como los factores mas influyentes.
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Asi también lo asevera Cabrera (2023) quien sostiene que el fortalecimiento del vinculo
entre la comunidad educativa promueve un entorno de colaboracidon que beneficia el aprendizaje
integral de los estudiantes. La participacion de las familias y la comunidad en el proceso
educativo promueve un sentido de pertenencia y responsabilidad compartida, lo que puede tener
un impacto positivo en el rendimiento académico. Ademas, este vinculo facilita la creacion de
espacios de didlogo y respeto, fundamentales para el desarrollo de habilidades sociales y
democraticas. Es fundamental que estas relaciones se basen en una comunicacion efectiva y en la
participacion activa de todos los actores involucrados, evitando que sean superficiales. En ultima
instancia, un vinculo solido puede transformar la educacion en un proyecto comunitario que
responda a las necesidades y valores locales.

Finalmente, las respuestas sobre las capacidades adquiridas por los estudiantes con el
acompafiamiento docente y familiar muestran un acuerdo general en la importancia de varias
habilidades. La mayoria de los estudiantes (63%) y padres de familia (63%) coinciden en que el
acompafiamiento permite el desarrollo de todas las capacidades propuestas. A nivel individual, un
28% de los estudiantes y padres creen que la estabilidad emocional es la capacidad mas
significativa, mientras que un menor porcentaje atribuye el desarrollo del pensamiento critico
(7%) y habilidades sociales (2%) al acompafiamiento. Los docentes también subrayan la
importancia de todas estas capacidades, sugiriendo que el acompafiamiento integral contribuye al
crecimiento emocional, intelectual y social del estudiante. Esta coincidencia en las percepciones
destaca la universalidad de las capacidades valoradas, aunque con variaciones en el énfasis
puesto en cada una.

Los hallazgos de Cabrera (2023) respaldan la idea de que el acompafiamiento tanto

docente como familiar en el proceso educativo permite al estudiante desarrollar habilidades
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socioemocionales, como la empatia y la resiliencia, fundamentales para su bienestar personal y

social. Esta colaboracion también fomenta la autoconfianza y la motivacion intrinseca, ya que el

apoyo constante refuerza la percepcion de que el aprendizaje es un esfuerzo conjunto. Ademas,

los estudiantes aprenden a establecer metas y a gestionar su tiempo de manera efectiva,

habilidades cruciales para su futuro académico y profesional. Sin embargo, es vital que este

acompafilamiento sea coherente y alineado, ya que discrepancias entre las expectativas de la

escuela y la familia pueden generar confusion y desmotivacion. En resumen, un entorno

educativo que integra el apoyo docente y familiar potencia el desarrollo integral del estudiante,

preparandolo para enfrentar desafios futuros.

1.3.2 Matriz de requerimiento

Problemas

particulares

Situacion actual

Objetivo

Requerimiento

(Qué factores
ocasionan que los
padres de familia no
participen en la
formacion académica

de los estudiantes?

(Qué consecuencias
generan la poca
insercion de la familia

en el proceso aulico?

Los factores que ocasionan
que los padres de familia
no participen en la
orientacion del aprendizaje
es la falta de tiempo, bajo
nivel economico y el bajo
nivel de formacion
académica, generando
desinterés, desmotivacion e
inseguridad en los
estudiantes

Las consecuencias que
genera la poca insercion de
la familia en el proceso
educativo es que los
estudiantes desarrollen una
personalidad con

desanimo, problemas de

Identificar los factores
que ocasionan que los
padres de familia no

participen en la

formacion del estudiante.

Establecer las
consecuencias que
genera la poca insercion
de la familia en el

proceso aulico.

Programa de técnicas de
apoyo y motivacion para
desarrollar habilidades
parentales que fomente la
participacion activa de
los padres en la
formacion académica de

los estudiantes

Programas de consejeria
familiar a través de
apoyo psicologico para
abordar los problemas
que puedan afectar el

bienestar emocional y el



;De qué manera se
puede incluir a los
padres de familia en el

proceso educacional de

atencion y, por lo tanto, un

bajo aprovechamiento.
Dentro del contexto

educativo existen varias

estrategias que se pueden

llevar a cabo para incluir a

Establecer formas de
inclusion a los padres de

familia en el proceso

educacional de sus hijos.

rendimiento académico
de los estudiantes.
Organizar eventos y
actividades escolares a
través de jornadas de

puertas abiertas donde
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sus hijos? los padres de familia en el los padres puedan visitar

proceso educacional de sus las aulas a fin de
hijos interactuar con los
docentes y observar las

actividades de sus hijos

Nota. Esta tabla muestra la matriz de requerimiento que esta compuesta por los problemas

particulares, situacion actia, objetivos y requerimientos

1.4 Seleccion del requerimiento a intervenir — Justificacion
1.4.1 Seleccion de requerimiento a intervenir

A partir del andlisis y discusion de los resultados se ha seleccionado oportunamente el
requerimiento a fin de minimizar la problematica: Programa de técnicas de apoyo y motivacion
para desarrollar habilidades parentales que fomenten la participacion activa de los padres en la
formacion académica de los estudiantes.
1.4.2 Justificacion

La implementacion de un programa destinado a desarrollar habilidades parentales que
fomenten la participacion activa de los padres en la formacion académica de los estudiantes es
crucial para mejorar la calidad educativa y el desarrollo integral de los estudiantes. Promover la
participacion de los padres en la formacion educativa de sus hijos es esencial, ya que su
involucramiento directo puede potenciar significativamente el rendimiento académico y el

bienestar emocional de los estudiantes. Este programa tiene como objetivo proporcionar a los
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padres herramientas y estrategias practicas para que puedan apoyar y motivar efectivamente a sus
hijos en el ambito educativo.

Fomentar la participacion de la familia en el proceso educativo de los estudiantes es otro
objetivo clave de este programa. Segin Mendoza y Céardenas (2022) a través de talleres y
actividades interactivas, se puede crear un vinculo mas estrecho entre la escuela y el hogar,
permitiendo que los padres comprendan mejor el entorno educativo y participen activamente en
¢l. Esto no solo fortalece la relacion entre padres e hijos, sino que también contribuye a crear un
ambiente de aprendizaje mas colaborativo y enriquecedor dentro del aula.

Es fundamental proponer estrategias efectivas para involucrar a los padres en el proceso
educativo de sus hijos, superando barreras comunes como la falta de tiempo, limitaciones
econdmicas y niveles académicos bajos. El programa incluiré sesiones de capacitacion y asesoria
personalizada adaptadas a las necesidades y circunstancias de cada familia. De esta forma, se
busca proporcionar a los padres los conocimientos y habilidades necesarios para apoyar el
aprendizaje de sus hijos, independientemente de sus propias limitaciones.

En resumen, la implementacion de este programa representa una solucion integral que
aborda los desafios actuales en la participacion de los padres en la educacion. Al promover la
participacion de los padres, fomentar su involucramiento en el proceso educativo y proponer
estrategias efectivas de inclusion, se espera mejorar significativamente el rendimiento académico
y el desarrollo personal de los estudiantes. Este enfoque holistico no solo beneficia a los
estudiantes, sino que también fortalece la comunidad educativa en su conjunto, creando un

entorno mas colaborativo y motivador para todos.



73

Capitulo II. Propuesta integradora

2.1 Descripcion de la propuesta

La necesidad por la convivencia familiar se hace palpable principalmente en los

estudiantes que estan en crecimiento, siendo esta la clave para que obtengan un alto desempefio

académico, pero muchas veces las familias no cumplen con esta necesidad o no lo hacen de

manera efectiva. Por ello, es imprescindible que se les imparta informacion a estas familias sobre

como cumplir con este deber de forma maés eficaz.

Por medio de este esquema se hace una busqueda de una mejor educacion de esas familias

que son ineficientes. La idea es que por medio de estas charlas se logre no s6lo ayudar a las

familias en como propiciar una mejor convivencia:

1.

Comunicacion efectiva dentro de la familia: Como mejorar la comunicacion entre los
miembros de la familia y fomentar un ambiente de confianza y apoyo.

Motivacién y apoyo a lo largo de sus estudios: El papel de los padres en motivar a sus
hijos para cumplir con los requisitos académicos y responder a los problemas
escolares.

Desarrollo de un ambiente alentador para la educacion: Directrices a seguir para
establecer rutinas familiares, lugares apropiados para estudiar y saludables.

Manejo del estrés y asistencia emocional: Estrategias para identificar y abordar el
apoyo emocional que los estudiantes requieren.

Participacion familiar activa en el proceso educativo: Fomentar el esfuerzo por

trabajar con la familia y el centro educativo.

De acuerdo con el Articulo 26 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, la

educacion es la persona su herramienta de trabajo durante toda su vida y esto es obligatorio para
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las organizaciones del Estado, la sociedad y la familia. Este articulo establece que la familia tiene
una responsabilidad activa en el proceso educativo, siendo corresponsable de garantizar el
derecho a la educacion y promover un entorno de igualdad e inclusion (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008). Desde esta perspectiva, la propuesta se orienta a fortalecer la
corresponsabilidad de las familias en el proceso educativo, facilitando estrategias para
involucrarlas activamente en el rendimiento académico de los estudiantes.

Sorprendentemente, esta propuesta también se justifica a partir del Articulo 5 de la Ley
Organica de Educacion Intercultural (LOEI, 2012), donde se establece que el enfoque pedagogico
desarrollado en las Instituciones Educativas debe involucrar y fomentar la participacion activa de
las familias como pilar que permita el desarrollo integro de los educandos. Este articulo resalta la
corresponsabilidad de las familias y la importancia de su rol en la formacion académica, social y
afectiva de los estudiantes, en concordancia con los objetivos planteados en esta iniciativa.

Asi que, esta propuesta también tiene como objetivo mejorar el rendimiento académico y,
ademas, establecer una cultura de responsabilidad compartida entre la familia, la sociedad y la
escuela, reforzando el papel de la educacion como un instrumento de cambio social y un medio
para asegurar una vida digna y equitativa para todos.

2.2 Objetivos de la propuesta
2.2.1 Objetivo general
Fomentar la participacion familiar en la educacion mediante de sesiones de apoyo y

motivacion, potencializando el rendimiento académico de los estudiantes.
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2.2.2 Objetivos especificos
1. Propiciar una comunicacion activa entre padres e hijos a través de capacitaciones que
mejorarian el apoyo brindado por las familias y su incidencia en el rendimiento
académico.
2. Sensibilizar a las familias acerca del valor de la participacion activa en el proceso
educativo, enfocandose en estrategias emocionales y de impulso motivacional para
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
3. Involucrar a la familia en los programas educativos fomentando la participacion familiar
para aumentar su involucramiento activo en el progreso académico de sus hijos.
2.3 Componentes estructurales
2.3.1 Introduccion

Un impulso motivacional centrado en la familia para mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes es donde esta propuesta busca comenzar. En un intento de segregar el aspecto
académico negativo de los estudiantes de tercer grado en relacién con la materia/area de Lengua
y Literatura, se ha propuesto resolver el problema a nivel familiar. La base fundamental de la
propuesta trabaja en mejorar las relaciones familiares a través de una comunicacion constructiva
y sistemas de apoyo emocional, cuyo centro es hacer que el entorno sea mas adecuado para el
aprendizaje. La gama de temas abarca desde la comunicacion efectiva en el hogar combinada con
la gestion del estrés, la crianza positiva y la construccion de puentes a través de la integracion de
las familias y la comunidad con el aspecto educativo de las cosas.

La familia debe ser considerada como un activo en el desempefio escolar, como bien
destaca el modelo tedrico que proporciona estrategias en la superacion de obstaculos como la

falta de ejercicio activo, asi como el desconocimiento de instrumentos pedagdgicos. También se
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explica que el esfuerzo por elevar el desempefio académico no es la accion en solitario de un
alumno o de un profesor, sino que es el esfuerzo de toda la comunidad educativa donde el
involucramiento de los padres en la formacion educativa es primordial. Esta cuestion
fundamental se encuentra correlacionada con el Articulo 26 de la Constitucion de la Republica,
en el que se sostiene el principio de corresponsabilidad respecto a la educacion, que se refiere a la
familia, la sociedad y el Estado. A su vez, la propuesta tiene como fin parte a mejorar las
relaciones familiares para hacerlas mas constructivas, con el fin de mejorar el desempefio
académico, de esta manera el compromiso por parte de las partes involucradas serd mas fuerte y
el bienestar y el aprendizaje de los alumnos serd mas significativo.

2.3.2 Familia

2.3.2.1 Estrategias para mejorar la comunicacion intrafamiliar

Segun Sigilienza et al. (2024) la comunicacién en el contexto familiar se basa en la
comunicacion de sentimientos, el intercambio de ideas y la resoluciéon de conflictos. Estos
procesos ayudan a los miembros de la familia a disfrutar de una sensacion de bienestar y
satisfaccion. Ademas, sirve como el medio a través del cual padres e hijos pueden reconstruir sus
diversas funciones, mientras aumentan el nivel de reciprocidad y cooperacion.

La palabra “estratagema”, que tiene sus raices en la palabra griega strategia, esta
vinculada con el concepto de ‘liderar ejércitos’, y también con el concepto de estratagema
(strategema), que se define como un movimiento. Al formar una estrategia, se deben considerar
las diferentes opciones disponibles (metodologias) y las herramientas mas apropiadas disponibles
(técnicas), y aquellas que, a partir del analisis situacional, sean las mas racionales y realistas son

las que se deben seleccionar (Bedoya y Herrera, 2022).
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Entre las diversas estrategias de comunicacion que ocurren a nivel familiar, se puede
distinguir entre las verbales-directas, que son los mensajes intercambiados directamente entre
padres e hijos, las verbales-indirectas, que ya son transmitidas a través de un agente o mediante
algun medio como una carta; y los movimientos. Estrategias comunes incluyen acciones como
ayudar, respetar, enfrentar, educar y mediar, que estan relacionadas con un estilo de comunicacion
asertivo. Por otro lado, también existen estrategias como evitarlo, esconderlo o excluirlo, que
estan asociadas con estilos de comunicacion pasivo-agresivos (Rueda et al., 2024).

2.3.2.2 Apoyo emocional y psicoldgico dentro del sistema familiar

Desde la perspectiva de Goleman (1996), la inteligencia emocional se refiere a la
capacidad de entenderse a uno mismo, mds especificamente, sus sentimientos, asi como los de los
demas, y participar en relaciones y mantenerse motivado. Esta capacidad se adquiere a través de
habilidades fundamentales que incluyen: el reconocimiento de emociones, que informa a un
individuo sobre sus emociones; la gestion emocional, que puede describirse como la capacidad de
lidiar con esas emociones; el establecimiento de metas, que significa determinar lo que se
necesita para alcanzar un objetivo; la empatia, que es entender y sentir por otras personas; y
finalmente, las habilidades sociales, que implican el control emocional en relacion con otras
personas, la construccion de sistemas de apoyo, la diplomacia, el liderazgo, la mediacion, la
colaboracion y el trabajo en equipo.

La educacion de los niflos estd a cargo de los padres que son encargados de proporcionar
el aprendizaje a sus hijos que les permita crecer, desarrollarse y formarse en materia de identidad.
Por otra parte, Sinchez y Davila (2022) afirman que los padres juegan un papel fundamental en el

desarrollo del aprendizaje de sus hijos, pues son un soporte tanto a nivel académico como
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personal de la vida de los adolescentes. Estos consideran que los nifios y adolescentes necesitan
la seguridad de que sus padres son su ayuda en el proceso de aprendizaje que suele ser complejo.
2.3.2.3 Paternidad y educacién positiva

La familia es la institucion primaria que permite a los nifios crecer cognitiva, social y
emocionalmente. Por esta razon, se define como el entorno ideal para el cuidado y la educacion.
Desde el principio, el hogar es el primer lugar de aprendizaje y conocimiento, e incluso antes de
que el nifio aprenda a hablar, el ambiente tiene una funcién bdsica, ya que lo ha tenido desde que
el niflo comienza a dar sentido a las interacciones fisicas y sociales. En este sentido, la familia se
establece como la primera institucion de socializacion, con la funcioén de conectar al nifio con la
red de la sociedad en la que vivira (C. Rodriguez y Mufoz, 2016).

Para un mayor rendimiento escolar y un aprendizaje eficaz, es conveniente que
indaguemos sobre la relacion entre el estilo de crianza y los resultados académicos. Con mucha
afinidad sostengo que cada nifio posee un conjunto de emociones, cognitivas dadas que les
motivan y les estan orientadas hacia la consecucién de un objetivo, que esta asociada
directamente a lo que ha sido una educacion integral y armoniosa. Me refiero en primera
instancia a diversos tipos de afecto junto con sentimientos latentes que van desde el odio hasta la
alegria. Junto a lo antes expuesto, es menester reflexionar con profundidad que cada padre en su
relacion junto con el nifio integra una serie de valores familiares que se reflejan y se plasman en
un estilo de crianza. La crianza, entonces, se inserta dentro de una relacion que abarca diferentes
dimensiones (Vega, 2020b).

Es importante sefialar que la crianza positiva promueve en los nifios y nifias el desarrollo
de habilidades, capacidades y actitudes que son basicas para su vida. Este enfoque permite

nuevas y beneficiosas formas de educar, ya que desmitifica el hecho de que el autoritarismo es la
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mejor manera para ensefiar. Interpretar este estilo permite a los nifios tener la libertad de
expresarse y crecer en un entorno donde reinan el amor, el didlogo abierto y el respeto. En este
tipo de casa, la violencia y los golpes no tienen cabida (Soto, 2021).

2.3.2.4 Construccion de Redes de Apoyo Entre Familias y la Comunidad Educativa

Establecer la participacion de las familias en el proceso educativo ha sido reconocido
como un recurso fundamental y esta respaldado por una variedad de leyes y regulaciones que
tienen como objetivo promover la relacion triddica entre estudiantes, familias y escuelas. Esta
participacion no solo es importante para el avance del proceso educativo, sino que también
permite a las familias tener voz, decidir, sugerir ideas y participar en las diversas actividades de la
institucion. Un aspecto significativo es el desarrollo de redes de apoyo familiar, que se ha
encontrado que es una estrategia efectiva para promover la participacion de los padres. No
obstante, muchos padres tienden a ser reacios a unirse a eventos escolares, como reuniones de
padres o a salir con maestros en actividades fuera de la escuela (Cansaya y Franco, 2023).

En este sentido, la familia tiene la tarea de integrar y facilitar en su contexto la
socializacion de los nifios a través de interacciones interpersonales entre ellos, para lo cual es
esencial educarlos en valores para que puedan proporcionar mas de los mismos tipos de
comportamientos que todos queremos tener en nuestra sociedad. La familia, preocupada por
proporcionar el ambiente social adecuado para los nifios, también tiene que cumplir su parte
desempefiando el papel de maestros, porque en algin momento los nifios tienen que ir a la
escuela y esto crea la relacion escuela-familia, que tiene el mismo objetivo, socializar y educar,
pero difieren en su inicio, sus estructuras y los modos de cohesion interna (Manjarres et al.,
2023). De esta manera, la conexion entre el apoyo familiar y el rendimiento académico de los

nifos es, sobre todo, un resultado del interés y la actividad educativa que se practica de manera
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espontanea y sincera dentro de la familia, mas que ser una reaccion a las necesidades de la
escuela y los gobiernos destinados a sostener y promover el estudio y la realizacion de tareas
(Bazan et al., 2021).

2.3.3 Rendimiento Académico

2.3.3.1 Estrategias de motivacion intrinseca y extrinseca para mejorar el rendimiento
académico

Castillo (2022) se refiere a la motivaciéon como un fenomeno multifacético que incluye los
sentimientos y comportamientos de los individuos. Este proceso incluye no solo la accion en si,
sino también su contexto que hizo que el individuo eligiera esa accion particular entre
innumerables otras, asi como las conclusiones formuladas después de que se realizé la accion. Se
ha establecido que existen diferentes tipos de motivacion: tipos intrinsecos y extrinsecos, los
cuales pueden afectar en gran medida el logro de aprendizaje de los estudiantes, ya sea de manera
positiva o negativa. Ademas, la seleccion de metas y objetivos tiene una influencia sustancial en
el rendimiento académico de los individuos.

Alvarado et al. (2021) sefialan que la motivacion extrinseca esta dirigida a objetivos que
no estan relacionados con la tarea en si, por ejemplo, ganar elogios o reconocimiento y evitar el
fracaso, lo que puede afectar la autoestima, y objetivos externos como el dinero, siendo mas
relevante la busqueda de dinero. Por otro lado, Beltran et al. (2020) destacan que la motivacion
intrinseca se relaciona con la energia interna que brinda el deseo por aprender algo. Lo
mencionado por Manzano et al. (2021) sustenta que los estudiantes con orientacion negativa
hacia el riesgo muestran un mayor deseo de rendir al tener interés intrinseco. A su vez, la
motivacion extrinseca tiene un impacto tanto positivo como negativo, dependiendo de la reaccion

mostrada respecto a las recompensas otorgadas.



81

Finalmente, Giraldo y Gonzalez (2020) realizaron una revision de la literatura con el fin
de localizar estrategias que los educadores pueden aplicar para instigar la motivacion en el aula.
Ellos concluyeron que los maestros podrian aumentar la motivacion de los estudiantes utilizando
diversas técnicas como dar retroalimentacion, fomentar la auto involucracion y definir metas
claras. Estos investigadores de América Latina han sefialado la relacion entre la motivacion y el
rendimiento académico, asi como las estrategias efectivas que los maestros podrian emplear para
mejorar la motivacion de los estudiantes.

2.3.3.2 Promoviendo un clima escolar positivo

El clima escolar es un aspecto crucial para el respeto dentro de las instituciones
educativas. Sin embargo, hasta ahora, no hay un acuerdo claro respecto a los criterios de su
definicion ni a los criterios que se pueden utilizar para evaluarlo. Esto ha provocado que la
inclusion de la terminologia académica sea excesivamente inclusiva en naturaleza con respecto al
“clima escolar”, ya que el término se ha utilizado para describir varios aspectos del entorno
académico. A pesar de esta falta de uniformidad en la comprension de la naturaleza y el patron
del clima escolar, se pueden delinear ciertas similitudes, como la idea de que el clima existe en la
actividad diaria de la comunidad particular o en ciertas unidades, como una sola clase. Desde este
punto de partida, varias definiciones comienzan a afirmar que el clima escolar es un fenémeno
subjetivo que es como lo entienden los miembros de la comunidad escolar, mientras que otros lo
consideran un fenémeno objetivo que puede ser notado por los mundos externos (Lahoz, 2021).

I. Pérez et al. (2020) definen el clima escolar como un concepto amplio y
multidimensional que involucra factores como la cohesion o el conflicto que va al desarrollo
social y afectivo de los alumnos, la capacidad o disposicion del profesor para resolver incidentes

dentro el aula y su gestion hacia el mejoramiento de la convivencia grupal. Aquellos alumnos que
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no reciben apoyo familiar, de amigos o de docentes, padecen en algunas ocasiones de un mayor
costo para la adaptacion y la integracion al &mbito escolar.

La accién educativa y el proceso de ensenanza y aprendizaje estan condicionados por el
espacio en el que se dan. Puede ser analizado bajo un foco institucional, académico o
comunicacional. Domina una tipologia comunitaria normalizada que se basa en interacciones
entre la familia y la escuela. Todo este entorno debe estar basado en mutuo respeto, en especial a
la diversidad (Wang y Degol, 2016). En este sentido, es fundamental que los estudiantes y los
profesores cuenten con la capacidad de generar buenas relaciones, lo que se denomina un buen
“clima escolar”. Se entiende que en el proceso de ensefianza la figura del docente desempefia un
importante papel ya que también se le considera un comunicador; para algunos, se le debe
atribuir el rol tanto emisor como receptor. Hay, al menos, tres modelos comunicativos que forman
el comportamiento del docente en relacion a sus alumnos: el primero es el modelo informativo
(unidireccional), el modelo interactivo (bidireccional) y el modelo retroactivo (bidireccional con
retroalimentacion). Cada uno de estos modelos conlleva a modo de ejemplo pasajes de contenido
significativo en el sentido de que el estudiante es un receptor y el docente un emisor de discurso
(Juraz et al., 2024).

La dimension escolar puede llegar a ser vista desde un enfoque positivo y uno negativo,
en conjunto con un conjunto de variables que intervienen en el enfoque general. Esto puede
generar una variedad de sentimientos y percepciones en los estudiantes sobre su integracion al
aula y las ganas que tengan de asistir a las clases, que a la larga se traduce en un impacto en su
desempefio académico. Ademas, esta dimension también tiene un papel crucial en la auto imagen
que se tiene el alumno y su autoestima, asi como en el crecimiento personal. Por lo tanto,

considerando el impacto que se tiene en el clima escolar, es necesario tener en cuenta diferentes
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elementos para asegurar la creacion de un espacio del que los estudiantes puedan aprovechar. Con
el proposito de construir relaciones interpersonales dentro del entorno escolar, es de suma
importancia que se mida el respeto y la empatia, asi como que las interacciones sociales sean
fomentadas. También se tiene que asegurar que todas las oportunidades de participacion que se
presenten, estén balanceadas, para contribuir en la actitud de todos los miembros de la comunidad
educativa (Mardones, 2023).

2.3.3.3 Acompafiamiento pedagdgico personalizado

Valencia et al. (2024) menciona que el acompafiamiento pedagdgico, en este contexto, es
nuevamente un apoyo al aprendizaje donde se llama a un ejecutivo escolar calificado para
proporcionar ayuda constante guiada de manera individual. Es necesario que el profesional tenga
las competencias emocionales adecuadas, buenas habilidades interpersonales y un entendimiento
pedagdgico apropiado reforzado por un conocimiento practico de la materia relevante. Este
enfoque es participativo y constructivo, ya que existe interaccion constructiva y comunicativa
entre el supervisor y los estudiantes. Tal sinergia ayuda a mejorar el rendimiento de ambas partes
y, por lo tanto, maximiza el aprendizaje de los estudiantes.

En segundo lugar, Mendoza y Céardenas (2022b) han sefialado la necesidad de identificar
primero los factores que podrian limitar la participacion de los padres para desarrollar e
implementar estrategias de intervencion apropiadas en las escuelas, particularmente aquellas que
invitan a la participacion de los padres. También reconocen que los padres son las personas mas
influyentes en el éxito académico de sus hijos. Por lo tanto, se enfatiza la necesidad de resaltar el
vinculo familiar, el cual se considera muy importante para el crecimiento y desarrollo de un

individuo, particularmente durante los afios de crecimiento.
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En los ambientes de aprendizaje, se hace énfasis en el desarrollo de las habilidades
profesionales de los docentes en el area de la practica pedagdgica con la ayuda externa, y este
ultimo se define como el apoyo per educativo en el aula. En la sociedad actual se requieren
pedagogos que se autonombren, sientan capaces de desenvolver el como ensefiar, el como crear
actividades de aprendizaje y como reflexionar, evaluar y modificar la practica en las comunidades
educativas. De este modo, es muy valido que los especialistas intercambien puntos de vista sobre
cuestiones pedagogicas y técnicas para mejorar la actividad de los docentes. No obstante, en
Latinoamérica, esa forma de accion se da, o no se da, a través de desarrollos curriculares que
promueven la colaboracion interinstitucional. Se llega asi a la conclusion que la actividad de
acompafilamiento entre docentes presenta muchas restricciones, lo que exige su solucion (Paredes
et al., 2025).

2.3.3.4 Factores familiares (calidad familiar, entorno social, situacion econémica) y
rendimiento academico

Hoy en dia, al problema que hay que resolver son los factores que obstaculizan el
rendimiento escolar y su relacion con las causas que dan lugar a la existencia de tales factores.
Como lo explican Espinel y Feo (2022), resulta importante reconocer estos dos grupos de
factores de riesgo para la practica de intervenciones. Estan por un lado los factores académicos,
que implican problemas de escolares que impiden que un estudiante alcance un rendimiento
optimo, y esto puede resultar en un ciclo de fracasos sin fin. Por otro, los factores sociales, que
involucra contextos o demograficos como el nivel de renta familiar, el nivel educativo de los
padres o el sistema familiar. Estos factores se ha constatado que vulneran el desempefio escolar y

por consiguiente se incrementan las posibilidades de abandono escolar.
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La interaccion entre los contextos sociales, econdmicos y familiares, y el rendimiento
académico, se ha desarrollado e investigado en varios contextos educativos, particularmente en
entornos escolares formales. Los estudiantes, sus familias, la comunidad en la que residen y la
escuela a la que asisten corren el riesgo no solo de pertenecer a un grupo de bajos ingresos o vivir
en viviendas de calidad inferior, sino también de considerar el entorno de las aulas que asisten, el
impacto de los acontecimientos naturales en la escuela, y/o la situacion educativa y financiera de
los padres que limita su disponibilidad para estudiar con los nifios y gestionar las relaciones
(Bazan et al., 2021).

Es necesario tomar en cuenta también una serie de factores familiares en el rendimiento
académico de los hijos. Tales como las practicas de crianza, la salud mental de los padres, las
relaciones entre ellos, asi como la parentificacion de la educacion en el hogar. Al igual que el
trabajo de Espinel y Feo (2022), la acumulacién de factores de riesgo relacionados con la familia
se encuentra asociada a las dificultades escolares de los jovenes. Esto significa que el papel de la
familia en la vida escolar esta condicionado no solo por los medios econdmicos o la educacion.
Existen otros tales como, el nivel de cohesion familiar, la convivencia y el nivel de apoyo
emocional que perciben los hijos. Asi, en familias que estan social y econdmicamente
desfavorecidas, aquellas que son muy unidas con altos niveles de afecto y buenas relaciones
tienden a darle a sus hijos mucha mejor oportunidad de terminar la educacion secundaria
obligatoria y en muchos de estos casos continuar con la post secundaria.

2.4 Fases de implementacion
El tercer grado de subnivel basica elemental en la escuela de educacion basica “Abdon

Calderon Garaicoa” cuenta con 3 docentes encargados de los paralelos. Actualmente, esta unidad
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educativa estd conformada con una infraestructura adecuada para desarrollar charlas de apoyo y
motivacion dirigidas a los padres de familia.

Durante el desenlace del presente trabajo de investigacion se detect6 la escasa
participacion de la familia en el proceso educativo de los estudiantes, lo cual ha impactado
directamente en el rendimiento académico de cada uno de ellos, por este motivo es importante
fortalecer la relacion entre la familia y la escuela, de esta forma, se sugiere como propuesta
impartir charlas de apoyo y motivacion que cuentan con actividades de reflexion direccionadas a
la familia para potenciar su participacion en la educacion de cada uno de sus representados.

El objetivo principal de la propuesta esta enfocado en promover la relacion afectiva entre
estudiantes y sus familias, a través de habilidades de comunicacion y la consolidacion del rol de
la familia como agente de apoyo y motivacion con el fin de impulsar un rendimiento académico
optimo.

2.4.1 Fase de construccion

Para esta fase de desarrollo de la propuesta antes mencionada se llevé a cabo la busqueda
de articulos cientificos relevantes para recolectar informacion acerca de la importancia de la
colaboracion entre la familia y el proceso educativo, estrategias para mejorar la comunicacion, el
apoyo emocional y las diversas formas de motivar a los estudiantes con el fin de mejorar su
desempeiio escolar.

La informacion recolectada es de tipo operativa, por lo que permite desarrollar
adecuadamente las diferentes actividades que se van a realizar en las charlas motivacionales, por
ejemplo, los talleres interactivos y los espacios de reflexion los cuales permitiran la comprension

acerca de la relacion escuela-familia.
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Durante la elaboracion del programa de charlas de apoyo y motivacion, se tomo en cuenta
varios factores como el acompafiamiento familiar y sus beneficios dentro del proceso académico,
la necesidad de incrementar la motivacion en los estudiantes, las habilidades de comunicacion
efectiva y la participacion de cada actor educativo.

2.4.2 Fase de socializacion

Una vez realizada la fase de construccion de la propuesta integradora, se procedio a
ejecutar la socializacion a los docentes de forma presencial en las instalaciones de la escuela de
educacion basica “Abdon Calderon Garaicoa”, la cual tuvo como objetivo principal dar a conocer
acerca del contenido y temas especificos que seran abordados durante las charlas a los padres de
familia. Ademas, durante la socializacion también se cont6 con la presencia de las autoridades de
la institucion educativa, en donde se trat6 sobre la importancia de su participacion activa como
agentes facilitadores durante el proceso de ensefianza aprendizaje, considerando que, esta
socializacion pretende que los maestros actien como mediadores entre los autores del proyecto y
los padres de familia, asegurando una implementacion efectiva de las charlas planificadas.

2.4.3 Desarrollo de la propuesta

La propuesta integradora surge de la integracion de las familias en el quehacer educativo
de los estudiantes, siendo es el principal objetivo del programa. Es necesario que todos los
miembros de la familia colaboren y ofrezcan soporte emocional para el bienestar del alumno. El
objetivo de dichas sesiones es concientizar, educar y habilitar a los padres con herramientas utiles
que estén en coherencia con los objetivos académicos y socioemocionales de los nifios. De tal
forma que, esta propuesta esta estructurada en tres charlas dirigidas a los padres de familia con
una duracion de dos horas cada una, la cual se la impartird en la escuela de educacion basica

“Abdon Calderon Garaicoa” de la ciudad de Pasaje. A continuacion, se describen las charlas:
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Charla 1: “La familia como agentes de apoyo”
e Objetivo general: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacion
en el proceso académico de los estudiantes.
e (Contenido: Importancia del apoyo familiar, factores claves del apoyo, estrategias
motivacionales y construccién de un ambiente propicio.
Charla 2: “Autonomia Académica en estudiantes”
e Objetivo general: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacion
en el proceso académico de los estudiantes.
e Contenido: Importancia de la autonomia académica, habilidades para fomentar la
autonomia y estrategias para guiar sin invadir.
Charla 3: “Comunicacion efectiva para resolver conflictos académicos”
e Objetivo general: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacion
en el proceso académico de los estudiantes.
e Contenido: Importancia de la comunicacion efectiva, habilidades esenciales y técnicas
para resolver conflictos.

2.4.3.1 Estimacion del tiempo

N° Actividades Tiempo
1  Estructuracion de la informacion correspondiente a la propuesta 2 semanas
2 Disefio de la propuesta 2 semanas
3 Redaccion del marco teorico 4 semanas
4 Elaboracion del disefio de la propuesta 5 semanas
5 Descripcion de las partes y actividades de la propuesta 2 semanas
6 Presentacion y evaluacion de la propuesta a la institucion 1 semanas
7  Aceptacion de la propuesta 1 semana

Tiempo 17 semanas
Nota. Esta tabla muestra la estimacion del tiempo de las actividades de la propuesta




2.4.3.2 Cronograma de actividades

Meses y Semanas

Actividades Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

1 234

12 34

123 4

123

4

10
11
12
13

14

15

Revision de la
metodologia,
instrumentos y resultados
del capitulo

Eleccidn de la propuesta
y el tema de la
investigacion

Validacion de la
propuesta integradora de
investigacion.
Descripcion de la
propuesta integradora
Sistematizacion de
objetivos

Desarrollo de los
componentes estructurales

Revision y
Recoleccién de
informacion para la
construccién del marco
teorico de la propuesta
Fundamentacion y

elaboracion del marco
tedrico operacional

Desarrollo de las fases de
implementacién

Fase de Construccion
Fase de socializacion
Desarrollo de la propuesta
Elaboracion y finalizacién
de la propuesta

Estimacidn del tiempo,
cronograma de
actividades y recursos
l6gicos

Anélisis de la dimension
técnica de

implementacion de la
propuesta.
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16 Analisis de la dimension
social de implementacién
de la propuesta.

17 Andlisis cela dimensién
ambiental de la de
implementacion de la
propuesta

18 Conclusionesy
recomendaciones

Nota. Esta tabla muestra el cronograma de las actividades de la propuesta integradora

2.5 Recursos logicos

Actividad: Construccién y Socializacién Duracion: 17 semanas
A. TALENTO HUMANO
N° Denominacion Tiempo Costo Total, USD
2 Autores 17 semanas $ 0,00 $ 0,00
SUBTOTAL $0,00
B. RECURSOS MATERIALES
N° Descripcion Cantidad P.r eclo Precio Total
Unitario
1 Papel A4 (resma) 2 $ 3,50 $7,00
2 Impresiones 600 $0,04 $24,00
3 Transporte 3 $30,00
SUBTOTAL $61,00
C. RECURSOS DIGITALES
N° Descripcion Cantidad Pr_ecm_) Precio Total
Unitario
1 Servicio de internet 1 $25,00 $25,00
2 Proyector de imagenes 1 $30,00 $30,00
SUBTOTAL $55,00
TOTALA+B+C= $116,00

Nota. Esta tabla muestra los recursos 1dgicos de la propuesta integradora
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Capitulo III. Valoracion de la factibilidad

3.1 Analisis de la dimension Técnica de implementacion de la propuesta

La involucracién de las familias en la educacion de sus hijos requiere de charlas de apoyo
y motivacion, que son de facil implementacidon y cuentan con recursos técnicos accesibles en el
contexto educativo. La Organizacion de las sesiones estd compuesta por estrategias participativas
y dinamicas, por lo que pueden ser caminadas con un proyector, material impreso, material
audiovisual y otros recursos sencillos. Igualmente, el equipo docente que se seleccione para la
elaboracion de estas charlas podra irse formando en habilidades comunicativas y pedagdgicas, lo
que garantizard una adecuada transmision del contenido adquirido. Los temas son susceptibles a
ser ajustados conforme al nivel académico de los usuarios, para que sean comprensibles y
apropiados. El cronograma de implementacion, que es de caracter secuencial y en sesiones con
tiempo delimitado, permite utilizar bien el tiempo escolar sin afectar el normal desarrollo de las
sesiones educativas diarias. De esta forma, desde el aspecto técnico, se puede considerar la
propuesta como viable y sostenible, ya que se refleja en la logistica y recursos humanos
disponibles de la institucion educativa.
3.2 Analisis de la dimension Social de implementacion de la propuesta

La propuesta tiene un impacto social de muy alto significado porque permite involucrar a
las familias en el proceso educativo, generando en los padres, en los alumnos y en la escuela un
sentimiento de corresponsabilidad. Al concientizar a las familias sobre su papel en el proceso de
ayuda académica, se contribuye en el reconocimiento de roles mas efectivos y solidos entre los
integrantes de la familia, ayudando a la mejora de la cohesion social. Aparte de esto, la propuesta
incluye actividades conducentes al dialogo e interaccion entre las familias y la comunidad

educativa, lo que incrementa la confianza y ayuda, por ejemplo, a que el clima escolar sea mas
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colaborativo. Con la situacion actual, donde las relaciones familiares a veces son afectadas por
factores econémicos, esta propuesta llega a ser un punto de partida para que los padres cuenten
con herramientas practicas que les permitan incorporar un apoyo real hacia sus hijos, en su
desempefio académico y en su formacion integral, mas atn.
3.3 Analisis de la dimension Ambiental de implementacion de la propuesta

La propuesta se implementa de manera que no sea sobreexplotada de factores fisicos y
tecnologicos. Las charlas se pueden realizar en espacios que ya pertenecen a la infraestructura de
la institucion educativa, tales como auditorios y aulas, con lo que no se requerird de un
fortalecimiento de la infraestructura. De igual forma, se integrardn medios digitales en la difusion
de la informacion, por lo que se hard un uso minimo de materiales impresos. Este enfoque no
solo significa que se reduzcan costos, sino que se logra construir una conciencia ecoldgica entre
los participantes que pueden llevar estas practicas al hogar. De este modo la propuesta es
ambientalmente factible y sirve para sensibilizar de la necesidad de cuidar el entorno en todas las

actividades que tienen que ver con el ejercicio pedagdgico y la vida doméstica.
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Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones

En base a los objetivos especificos, se han llegado a las siguientes conclusiones:

Los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en la formacion del
estudiante son la falta de tiempo, el bajo nivel de formacidén académica y el bajo nivel
econdmico.

Las consecuencias que genera la poca insercion de la familia en el proceso dulico son el
desanimo, los problemas de atencién y el bajo aprovechamiento académico.

Las formas de inclusion a los padres de familia en el proceso educacional de sus hijos son
las charlas motivacionales, los talleres de insercion y los eventos escolares realizados entre

docentes y padres de familia.
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Recomendaciones

Que los docentes implementen un programa de técnicas de apoyo y motivacion dirigido a
los padres de familia para desarrollar habilidades parentales y asi fomentar la participacion activa
en la formacion académica de los estudiantes.

Que las autoridades de la institucion educativa planifiquen programas de consejeria
familiar dirigido a los padres de familia a través de apoyo psicoldgico para abordar los problemas
que puedan afectar el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes.

Que los docentes organicen eventos y actividades escolares a través de jornadas de
puertas abiertas donde los padres de familia puedan visitar las aulas a fin de interactuar con los

docentes y observar las actividades de sus hijos.
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Anexo A. Autorizacion
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Anexo B. Formato de Encuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DE
MACHALA
Calidad, Pertinencia vy Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS
SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES
TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura
Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderon, Pasaje, 2024-2025.
OBJETIVO: Recolectar informacion sobre la familia y su repercusion en el rendimiento
académico en tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje,
2024-2025.
EXHORTATIVA: Los datos obtenidos seran manejados con absoluta confidencialidad mismos
que seran utilizados para fines de investigacion, es por ello que, solo las investigadoras tendran el
libre acceso a los mismos.
INSTRUCCIONES: Lea cada pregunta cuidadosamente y responda con la mayor claridad y
detalle posible. Sea sincero/a y especifico/a en sus respuestas para obtener informacion
precisa y util. Gracias por su tiempo y colaboracion.

1. (Queé factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Falta de tiempo

Bajo nivel de formacion académica

Bajo nivel econdmico

Todas las anteriores

,Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacion de la familia?
Desinterés por estudiar

Desmotivacion

Inseguridad

Todas las anteriores

e o o o !\)

3. ¢(Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?

Ambiente de aprendizaje inadecuado

Problemas de comportamiento

Escaza concentracion

Todas las anteriores



e o o EJI e o o o

e o o o OO0

°
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. Qué repercusiones provoca la poca insercion de la familia en el proceso académico?
Deséanimo

Problemas de Atencion

Bajo Aprovechamiento

Todas las anteriores

.Qué genera la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en
los estudiantes?

Motivacion

Confianza

Alta Autoestima

Todas las anteriores

. Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes)?

Conocimientos significativos

Disciplina

Responsabilidad

Todas las anteriores

.Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso
educativo?

Eventos escolares

Talleres de insercion

Charlas motivacionales

Todas las anteriores

. Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?
Comunicacién adecuada

Seguridad

Alto aprovechamiento académico

Todas las anteriores

.Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el
acompanamiento docente y familiar en su proceso educacional?
Estabilidad emocional

Pensamiento critico

Habilidades sociales

Todas las anteriores
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UNIVERSIDAD TECNICA DE
MACHALA

Calidad, Pertinencia vy Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES
TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura
Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderon, Pasaje, 2024-2025.
OBJETIVO: Recolectar informacion sobre la familia y su repercusion en el rendimiento
académico en tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderon, Pasaje,
2024-2025.
EXHORTATIVA: Los datos obtenidos seran manejados con absoluta confidencialidad mismos
que seran utilizados para fines de investigacion, es por ello que, solo las investigadoras tendran el
libre acceso a los mismos.
INSTRUCCIONES: Lea cada pregunta cuidadosamente y responda con la mayor claridad y
detalle posible. Sea sincero/a y especifico/a en sus respuestas para obtener informacion
precisa y util. Gracias por su tiempo y colaboracion.

1. ;Queé factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Falta de tiempo

Bajo nivel de formacion académica

Bajo nivel econdémico

Todas las anteriores

Todas las anteriores

. Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?

Ambiente de aprendizaje inadecuado

Problemas de comportamiento

Escaza concentracion

Todas las anteriores

2. ;Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacion de la familia?
e Desinterés por estudiar

e Desmotivacion

e Inseguridad

[ ]

3.

. Qué repercusiones provoca la poca insercion de la familia en el proceso académico?
Deséanimo

Problemas de Atencion

Bajo Aprovechamiento

e o :k
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Todas las anteriores

.Qué genera la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en
los estudiantes?

Motivacion

Confianza

Alta Autoestima

Todas las anteriores

. Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes)?

Conocimientos significativos

Disciplina

Responsabilidad

Todas las anteriores

.Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso
educativo?

Eventos escolares

Talleres de insercion

Charlas motivacionales

Todas las anteriores

.Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?
Comunicacion adecuada

Seguridad

Alto aprovechamiento académico

Todas las anteriores

.Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el
acompaiamiento docente y familiar en su proceso educacional?
Estabilidad emocional

Pensamiento critico

Habilidades sociales

Todas las anteriores
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Anexo C. Formato de Entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE
MACHALA

Calidad, Pertinencia y Calidez % 0;

FACULTAD DE CIENCIAS
SOCIALES

CARRERA DE EDUCACION BASICA

CMAQ,
N Py ¢

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES
TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura
Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025.
OBJETIVO: Recolectar informacion sobre la familia y su repercusion en el rendimiento
académico en tercer grado, asignatura Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje,
2024-2025.
EXHORTATIVA: Los datos obtenidos seran manejados con absoluta confidencialidad mismos
que seran utilizados para fines de investigacion, es por ello que, solo las investigadoras tendran el
libre acceso a los mismos.
INSTRUCCIONES: Lea cada pregunta cuidadosamente y responda con la mayor claridad y
detalle posible. Sea sincero/a y especifico/a en sus respuestas para obtener informacion
precisa y util. Gracias por su tiempo y colaboracion.

1. ;Qué factores ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Falta de tiempo

Bajo nivel de formacion académica

Bajo nivel econdémico

Todas las anteriores

. Qué consecuencias origina en el estudiante la escaza participacion de la familia?
Desinterés por estudiar

Desmotivacion

Inseguridad

Todas las anteriores

e o o o !\)
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,Qué tipo de inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia en el proceso
académico de los estudiantes?

Ambiente de aprendizaje inadecuado

Problemas de comportamiento

Escaza concentracion

Todas las anteriores

. Qué repercusiones provoca la poca insercion de la familia en el proceso académico?
Desanimo

Problemas de Atencion

Bajo Aprovechamiento

Todas las anteriores

. Qué genera la atencion y el apoyo emocional por parte de los padres de familia en
los estudiantes?

Motivacion

Confianza

Alta Autoestima

Todas las anteriores

., Qué aspectos positivos origina la conformacion de una trilogia educativa (docentes,
familia y estudiantes)?

Conocimientos significativos

Disciplina

Responsabilidad

Todas las anteriores

. Qué estrategias se deben utilizar para incluir a los padres de familia en el proceso
educativo?

Eventos escolares

Talleres de insercion

Charlas motivacionales

Todas las anteriores
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8. ¢Qué provoca el fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa?
Comunicacion adecuada

Seguridad

Alto aprovechamiento académico

Todas las anteriores

9. ¢Qué capacidades logra adquirir el estudiante cuando cuenta con el
acompaiamiento docente y familiar en su proceso educacional?
Estabilidad emocional

Pensamiento critico

Habilidades sociales

Todas las anteriores
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Anexo D. Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia

Tabla 1

Factores que inciden en el proceso de enserianza-aprendizaje

Criterios F %
Falta de tiempo 30 33%
Bajo nivel de formacion académica 0 0%
Bajo nivel econdmico 6%
Todas las anteriores 55 61%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores
Figura 1
Factores que inciden en el proceso de enserianza-aprendizaje
4 I
= Falta de tiempo
= Bajo nivel de formacion
académica
61% - -
Bajo nivel econdmico
0% .
Todas las anteriores
6%
\_ %

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Segun la Figura 1, se observa que el 61% de los encuestados afirman que todas las

opciones inciden en la falta de participacion de los padres en el proceso de ensenanza-

aprendizaje. El1 33% sefiala la falta de tiempo como factor determinante, mientras que el 6%

menciona el bajo nivel economico. Cabe destacar que nadie considera que la falta de

participacion se deba al bajo nivel de formacion académica. Los hallazgos muestran que los

progenitores consideran que la escasez de tiempo y la limitada

preparacion académica

constituyen los obstaculos primordiales para involucrarse en la educacion de sus hijos. Esta

situacion podria derivarse de las exigencias laborales y la percepcion de que su nivel educativo

resulta insuficiente para respaldar el desarrollo educativo de sus hijos, a pesar de que el nivel

econdmico no se percibe como un factor decisivo.



Tabla 2

Consecuencias de la escaza participacion de la familia

Criterios F %

Desinterés por estudiar 8%
Desmotivacion 20 22%
Inseguridad 0 0%
Todas las anteriores 63 70%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 2
Consecuencias de la escaza participacion de la familia
4
22%
-

= Desinterés por estudiar
= Desmotivacion
Inseguridad
Todas las anteriores

Fuente. Elaboracion propia de los autores
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En la Figura 2, se evidencia que el 70% de los padres de familia consideran que todas las

respuestas mencionadas son las causas originales de la escasa participacion de la familia en el

proceso educativo del estudiante. Un 22% atribuye esta situacion a la desmotivacion, mientras

que el 8% la asocia al desinterés por estudiar. Es importante destacar que ninguna de las

respuestas sefiala a la inseguridad como factor determinante. Estos hallazgos surgen debido a que

la escasa implicacion de la familia en la educacion de los nifios se considera una causa

multidimensional de problemas, tales como la falta de interés, la desmotivacion y la inseguridad.

La desmotivacion resalta mas, posiblemente porque los padres perciben que su ausencia tiene un

impacto directo en la motivacion de sus hijos para estudiar.
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Tabla 3

Inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia
Criterios F %
Ambiente de aprendizaje inadecuado 10 11%
Problemas de comportamiento 8 9%
Escaza concentracion 1 1%
Todas las anteriores 71 79%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 3

Inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia

4 )

9% = Ambiente de aprendizaje
inadecuado

= Problemas de
0,
A% comportamiento

Escaza concentracion

Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Como se muestra en la Figura 3, el 79% de las personas consideran que todas las opciones
propuestas son el tipo de inconvenientes que generan la escasa inclusion de la familia en el
proceso académico de los estudiantes. El 11% opina que el inconveniente radica en el ambiente
de aprendizaje inadecuado, el 9% senala los problemas de comportamiento, y el 1% atribuye esta
situacion a la escasa concentracion. Estos resultados surgen debido a que la ausencia de
participacion familiar en el proceso académico genera un entorno poco favorable para el
aprendizaje, lo que desencadena problemas de conducta y dificultades de concentracion. La
conjuncion de estos factores refleja la percepcion de que la participacion activa de la familia es

fundamental para lograr un desarrollo académico y personal equilibrado en los estudiantes.



Tabla 4

Repercusiones que provoca la poca insercion de la familia

Criterios F %
Desanimo 0 0%
Problemas de Atencion 3 3%
Bajo Aprovechamiento 7 8%
Todas las anteriores 80 89%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores
Figura 4
Repercusiones que provoca la poca insercion de la familia
4
3%
0% 8%
= Desanimo
Problemas de Atencion
Bajo Aprovechamiento
Todas las anteriores
-

Fuente. Elaboracion propia de los autores

De acuerdo con la Figura 4, el 89% considera que todas las opciones son las
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repercusiones que provocan la escasa insercion de la familia en el proceso académico, el 8% lo

atribuye al bajo aprovechamiento, el 3% a problemas de atencion, y nadie cree que sea por
desanimo. Estos resultados sefialan que la escasa implicacion de la familia en el proceso

académico conduce a que los estudiantes experimenten desmotivacion, dificultades para

mantener la atencion y un bajo rendimiento académico. Esto indica que la participacion activa de

la familia es fundamental para motivar y respaldar adecuadamente a los estudiantes en su

aprendizaje.
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Tabla 5

Apoyo emocional por parte de los padres de familia

Criterios F %

Motivacion 10 11%
Confianza 10 11%
Alta Autoestima 5 6%
Todas las anteriores 65 72%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 5

Apoyo emocional por parte de los padres de familia
4 )

11% = Motivacién
= Confianza
Alta Autoestima

Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Tal y como se puede observar en la Figura 5, el 72% cree que todas las opciones de
respuesta de la pregunta son el causante de la falta de atencion y apoyo emocional por parte de
los padres de familia en los estudiantes, el 11% cree que es por motivacion, otro 11% por
confianza, y el 6% considera que es por alta autoestima. Los resultados evidencian que los padres
son conscientes de que la motivacion, la confianza y la autoestima de los estudiantes se
desarrollan principalmente a través de la atencion y el apoyo emocional que ofrecen en el hogar.
Esto resalta la importancia del papel activo de los padres en proporcionar un entorno de respaldo

emocional que promueva el bienestar y el éxito académico de sus hijos.
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Tabla 6

Aspectos positivos que originan la conformacion de una trilogia educativa

Criterios F %

Conocimientos significativos 0 0%
Disciplina 0 0%
Responsabilidad 1 1%
Todas las anteriores 89 99%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 6
Aspectos positivos que originan la conformacion de una trilogia educativa
4 0% N
1% ooy = Conocimientos

significativos
Disciplina

Responsabilidad

Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

La figura 6 ilustra que el 99% considera que todas las opciones representan los aspectos
positivos que originan la conformacion de una trilogia educativa (docentes, familia y
estudiantes). El 1% restante cree que es por responsabilidad, y no se identifica a nadie que
considere que sea por disciplina o por conocimientos significativos. Los resultados muestran que
los padres consideran de gran valor la responsabilidad, la disciplina y los conocimientos
significativos como factores fundamentales en la creacion de una trilogia educativa efectiva entre
docentes, familia y estudiantes. Este consenso sugiere que, para lograr una educacion integral y
exitosa, es crucial la colaboracion equilibrada y el compromiso de todos los actores involucrados

en el proceso educativo.
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Tabla 7

Estrategias para incluir a los padres de familia

Criterios F %
Eventos escolares 0 0%
Talleres de insercion 0 0%
Charlas motivacionales 0 0%
Todas las anteriores 90 100%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 7

Estrategias para incluir a los padres de familia

4 I
0%
0
0% 0%

= Eventos escolares
Talleres de insercion
Charlas motivacionales

Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

En la Figura 7, se observa que el 100% de los padres de familia encuestados considera
que las estrategias para incluir a los padres en el proceso educativo deben involucrar eventos
escolares, talleres de insercion y charlas motivacionales, es decir, todas las opciones propuestas.

Los resultados muestran que los padres consideran crucial para la inclusion en el proceso
educativo la participacidon en eventos escolares, talleres de insercion y charlas motivacionales.
Esta percepcion indica que los padres ven una combinacion integral de estas estrategias como

clave para fomentar una mayor implicacién y colaboracién en la educacion de sus hijos.
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Tabla 8

Fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa

Criterios F %

Comunicacion adecuada 17 19%
Seguridad 3 3%
Alto aprovechamiento académico 20 22%
Todas las anteriores 50 56%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 8

Fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa

4 )

= Comunicacion adecuada

= Seguridad
56%

Alto aprovechamiento
académico

Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Con referencia a la Figura 8, el 56% afirma que todas las opciones propuestas provocan el
fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa, el 22% cree que es debido al alto
aprovechamiento académico, otro 19% considera que se debe a la comunicacién adecuada, y el
3% restante lo atribuye a la seguridad. Los resultados sugieren que los padres tienen una fuerte
conviccion de que un solido vinculo entre la comunidad educativa es crucial para lograr un alto
rendimiento académico, garantizar una comunicacion efectiva y promover la seguridad de los
estudiantes. Esto refleja la creencia de que una colaboracion estrecha y activa entre todos los
actores educativos contribuye de manera significativa al éxito académico y al bienestar integral

de los estudiantes.
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Tabla 9
Capacidades del estudiante

Criterios F %

Estabilidad emocional 25 28%
Pensamiento critico 6 7%
Habilidades sociales 2 2%
Todas las anteriores 57 63%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 9

Capacidades del estudiante
4 )

= Estabilidad emocional
‘ = Pensamiento critico
” Habilidades sociales

7% Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

En relacion con la Figura 9, el 63% de los padres de familia encuestados afirma que todas
las opciones representan las capacidades que el estudiante logra adquirir cuando cuenta con el
acompafiamiento docente y familiar en su proceso educativo. El 28% considera que se refiere a la
estabilidad emocional, el 7% al pensamiento critico, y el 2% a las habilidades sociales. Los
resultados indican que los padres consideran fundamental el acompanamiento tanto de los
docentes como de la familia para que los estudiantes desarrollen estabilidad emocional,
pensamiento critico y habilidades sociales. Esto sugiere que los padres ven como esencial la
presencia y el apoyo continuo tanto de los docentes como de la familia para que los estudiantes

adquieran y fortalezcan estas capacidades esenciales para su crecimiento integral.
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Anexo E. Resultados de la aplicacion de la encuesta a los estudiantes

Tabla 10

Factores que inciden en el proceso de enserianza-aprendizaje

Criterios F %

Falta de tiempo 30 33%
Bajo nivel de formacion académica 0 0%
Bajo nivel econémico 0 0%
Todas las anteriores 60 67%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 10

Factores que inciden en el proceso de enserianza-aprendizaje

4 N
= Falta de tiempo

= Bajo nivel de formacion

académica
67% Bajo nivel econémico

0% )
Todas las anteriores

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Al examinar la Figura 10, se observa que el 63% de los estudiantes encuestados indican
que los factores que ocasionan que los padres de familia no participen en el proceso de
ensefanza-aprendizaje son todas las propuestas exhibidas en la pregunta. El 33% cree que es
debido a la falta de tiempo, y ningtn estudiante considera que sea por bajo nivel econdémico o
bajo nivel de formacion académica. Los resultados muestran que los estudiantes identifican la
falta de tiempo, el bajo nivel econdémico y el bajo nivel de formacion académica como los
principales obstaculos para la participacion de sus padres en el proceso educativo. Esta
percepcion sugiere que los estudiantes son conscientes de las dificultades practicas y estructurales
que enfrentan sus familias, lo que podria estar afectando la participacion activa de los padres en

su aprendizaje.



Tabla 11

Consecuencias de la escaza participacion de la familia

Criterios F %

Desinterés por estudiar 0 0%
Desmotivacion 0 0%
Inseguridad 0 0%
Todas las anteriores 90 100%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 11

Consecuencias de la escaza participacion de la familia

-
0%
0,
0% 0%
= Desinterés por estudiar

Desmotivacion
Inseguridad
Todas las anteriores

-

Fuente. Elaboracion propia de los autores
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La Figura 11 revela que el 100% de los estudiantes considera que todas las opciones, es

decir, el desinterés por estudiar, la desmotivacion y la inseguridad, son consecuencias que se
originan en el estudiante debido a la escasa participacion de la familia.
Estos resultados sefnalan que los estudiantes relacionan su desinterés por estudiar,

desmotivacion e inseguridad con la falta de participacion de la familia, lo que sugiere que el

apoyo y la implicacion familiar son fundamentales para su bienestar académico y emocional. La

falta de este apoyo puede generar sentimientos de desamparo y falta de direccion, teniendo un

impacto negativo en su actitud hacia el aprendizaje.



Tabla 12

Inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia

Criterios F %
Ambiente de aprendizaje inadecuado 0 0%
Problemas de comportamiento 8 9%
Escaza concentracion 1 1%
Todas las anteriores 81 90%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores
Figura 12
Inconvenientes genera la escaza inclusion de la familia
4 I
9%
% = Ambiente de aprendizaje
inadecuado
= Problemas de
comportamiento
Escaza concentracion
Todas las anteriores
\_ J

Fuente. Elaboracion propia de los autores
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A partir de la Figura 12, se deduce que el 90% de los encuestados afirman que la escasa

inclusion de la familia en el proceso académico de los estudiantes genera todos los tipos de
inconvenientes. El 9% piensa que se debe a problemas de comportamiento, el 1% a escasa

concentracion, y nadie cree que sea debido a un ambiente de aprendizaje inadecuado. Estos

hallazgos evidencian que los estudiantes identifican la falta de participacion familiar como una

causa subyacente de diversos problemas en su entorno educativo, como problemas de

comportamiento, dificultad para concentrarse y un ambiente de aprendizaje inadecuado. La
ausencia de involucramiento familiar puede tener un impacto negativo en la dindmica escolar,

generando un entorno menos propicio para el desarrollo académico y personal del estudiante.



Tabla 13

Repercusiones que provoca la poca insercion de la familia

Criterios %
Desanimo 2%
Problemas de Atencion 23 26%
Bajo Aprovechamiento 0 0%
Todas las anteriores 65 72%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores
Figura 13
Repercusiones que provoca la poca insercion de la familia
4 I
= Des&nimo
= Problemas de Atencion
Bajo Aprovechamiento
Todas las anteriores
- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Observando la Figura 13, se puede concluir que el 72% de los estudiantes encuestados

indican que la poca insercion de la familia en el proceso académico provoca todas las
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repercusiones. Por otro lado, el 26% sefiala problemas de atencion, el 2% desanimo, y nadie cree

que sea debido al bajo aprovechamiento. Estos resultados indican que los estudiantes relacionan

la escasa participacion familiar con una serie de dificultades académicas, como problemas de

atencion, desanimo y bajo rendimiento. La ausencia de apoyo y compromiso por parte de la

familia puede crear un entorno menos estimulante y motivador, teniendo un impacto negativo en

la actitud y el desempefio escolar del estudiante.
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Tabla 14

Apoyo emocional por parte de los padres de familia

Criterios F %
Motivacion 20 22%
Confianza 11 12%
Alta Autoestima 1 1%
Todas las anteriores 58 64%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores
Figura 14
Apoyo emocional por parte de los padres de familia
4 I
= Motivacion
= Confianza

Alta Autoestima

\ Todas las anteriores

’ 12%

1%

- J

Fuente. Elaboracion propia de los autores

La Figura 14 evidencia que el 64% de los encuestados indican que la atencion y el apoyo
emocional por parte de los padres de familia son los factores que generan todas las opciones. El
22% sefiala motivacion, el 12% confianza, y el 1% alta autoestima. Estos resultados sefialan que
los estudiantes reconocen la importancia de la atencion y el apoyo emocional de los padres para
su motivacion, confianza y autoestima. La participacion activa de los padres no solo proporciona
apoyo emocional, sino que también fortalece la seguridad personal del estudiante, lo que impulsa

su motivacion y autovaloracion en el &mbito académico.
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Tabla 15

Aspectos positivos que originan la conformacion de una trilogia educativa

Criterios F %
Conocimientos significativos 13 14%
Disciplina 2 2%
Responsabilidad 5 6%
Todas las anteriores 70 78%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 15
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Fuente. Elaboracion propia de los autores

Analizando la Figura 15, se aprecia que el 78% aseguran que los aspectos positivos que
surgen de la conformacion de una trilogia educativa (docentes, familia y estudiantes) son todas
las opciones propuestas. El 14% cree que se debe a los conocimientos significativos, el 6% a la
responsabilidad y el 2% a la disciplina. Estos resultados muestran que los estudiantes aprecian la
colaboracion entre docentes, familia y ellos mismos como esencial para desarrollar
conocimientos significativos, asi como para fomentar la responsabilidad y la disciplina. La
integracion activa de estos tres componentes en el proceso educativo crea un entorno de
aprendizaje mas efectivo y estructurado, donde los estudiantes experimentan un apoyo constante

que refuerza su crecimiento académico y personal.
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Tabla 16

Estrategias para incluir a los padres de familia

Criterios F %

Eventos escolares 40 44%
Talleres de insercion 0 0%
Charlas motivacionales 0 0%
Todas las anteriores 50 56%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 16
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Segun lo representado en la Figura 16, el 56% de los encuestados afirman que todas las
opciones presentadas son las estrategias que se deben utilizar para incluir a los padres de familia
en el proceso educativo. El 44% asegura que son los eventos escolares, y nadie cree que sean los
talleres de insercion o las charlas motivacionales. Los resultados indican que los estudiantes ven
los eventos escolares, los talleres de insercidn y las charlas motivacionales como herramientas
fundamentales para involucrar a los padres en la educacion, ya que estos métodos facilitan la
comunicacion y el compromiso familiar, creando un entorno educativo mas colaborativo y

enriquecedor.
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Tabla 17

Fortalecimiento del vinculo entre la comunidad educativa

Criterios F %
Comunicacion adecuada 7 8%
Seguridad 0 0%
Alto aprovechamiento académico 30 33%
Todas las anteriores 53 59%
Totales 90 100%
Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 17
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La Figura 17 sugiere que el 59% de los estudiantes encuestados sostienen que las
opciones de respuesta a la pregunta son el factor que fortalece el vinculo entre la comunidad
educativa. Asimismo, un 33% afirman que este fortalecimiento se debe al alto rendimiento
académico, mientras que un 8% considera que se debe a una comunicacion adecuada. Por ltimo,
el 0% opina que la seguridad sea un factor determinante. Los resultados sefialan que los
estudiantes consideran que el alto rendimiento académico, una comunicacion efectiva y un
entorno seguro son esenciales para fortalecer la conexidn entre la comunidad educativa, ya que
estos factores contribuyen a un ambiente de confianza y colaboracion, favoreciendo el éxito y la

cohesion en el proceso educativo.
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Tabla 18
Capacidades del estudiante

Criterios F %

Estabilidad emocional 32 36%
Pensamiento critico 0 0%
Habilidades sociales 0 0%
Todas las anteriores 58 64%
Totales 90 100%

Fuente. Elaboracion propia de los autores

Figura 18
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Fuente. Elaboracion propia de los autores

Como indica la Figura 18, el 63% de los encuestados afirman que las capacidades que el
estudiante logra adquirir cuando cuenta con el acompanamiento docente y familiar en su proceso
educativo son todas las opciones propuestas en la pregunta. Ademas, el 28% opina que esto se
debe unicamente a la estabilidad emocional, mientras que el 7% considera que es gracias al
pensamiento critico, y el 2% restante atribuye este logro a las habilidades sociales. Los datos
revelan que los estudiantes consideran fundamental el respaldo tanto de los docentes como de sus
familias para cultivar destrezas como la estabilidad emocional, el pensamiento critico y las
habilidades sociales, ya que esta asistencia integral promueve un ambiente de aprendizaje

armonioso y enriquecedor que potencia el desarrollo personal y académico.
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Anexo G. Captures de citas

Numero de cita

Numero de pagina

13

Autores

Amelia Dalia Toralva Megjia

Afio de publicacion

2022

Link

https://doi.org/10.37811/cl _rcm.v6i4.2975

Citacion

Toralva, A. D. (2022). Evolucién y conceptualizacion de la familia
y su incidencia en la legislacion peruana. Ciencia Latina Revista
Cientifica Multidisciplinar, 6(4), 4769-4786.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i4.2975

Captura de la cita

subrayada

INTRODUCCION

Desde el comienzo de nuestra civilizacion, la familia ha existido, como unidad base y
universal de la sociedad, la cual nunca ha sido estatica, estacionaria, sino que ha pasado
de un estado inferior a otro superior, evolucionando conjuntamente con la sociedad,
sufriendo transformaciones como ninguna otra institucion, teniéndose como sustento a
la familia nuclear modelo de la familia tradicional; generandose cambios en la estructura
familiar tradicional; ante ello se presenta la siguiente interrogante ¢ existe una legislacion
o conceptualizacion uniforme sobre esta Institucion?, recordemos, que la familia, es la
base de toda sociedad y el pilar fundamental para la humanidad para su avance y
desarrollo de sus integrantes y de toda |a sociedad.

Captura de la portada del

articulo

: Cpiencia Latina

Aultic olinar
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Numero de cita

2

Numero de pagina

13

Autores José Ernesto Tapia Paredes y Richard Fernando Quezada
Zambrano
Afo de publicacion 2019

Link

https://doi.org/10.32719/26312484.2019.32.8

Citacion

Tapia, J., y Quezada, R. (2019). Diversidad de familias:
conformacion, revolucion socioeconomica y proteccion juridico
estatal. Foro: Revista de Derecho, 32, 145-160.
https://doi.org/10.32719/26312484.2019.32.8

Captura de la cita

subrayada

CONFORMACION DE FAMILIAS

| estereotipo de la familia monogémica representado en la imagen de una pareja

formada solamente por una mujer y un hombre que unen sus posesiones mate-
riales para emprender en una vida conjunta, asi como sus capacidades reproductivas
para procrear hijos, ha dejado de ser la Unica imagen posible de la familia que debe
protegerse por parte de los Estados. Este estercotipo de familia que habia sido el mo-
delo ideolagico de una determinada cultura y que se impuso por mucho tiempo ante la
diversidad de la naturaleza y de las expresiones humanas, presencia en la actualidad la
reemergencia de otras formas de conformar familias, afectos y vinculos de cooperacion.

Captura de la portada del

articulo

FORO

Revista de Derecho

Diversidad de familias: conformacién,
revolucion socioecondémica y proteccién
juridico estatal

Diversity of families: conformation, socioeconomic
revolution and state juridical protection

José Ernesto Tapia Paredes
Abogade, docente e investigador, Ecuador
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Investigador adjunte, Ecuador
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Numero de cita

Numero de pagina

13

Autores

Mariana Andrea Pinillos Guzman

Ao de publicacion

2020

Link

https://doi.org/10.21500/16578031.4197

Citacion

Pinillos, M. A. (2020). Configuracion de la familia en su
diversidad. El Agora USB, 20(1), 275-288.
https://doi.org/10.21500/16578031.4197

Captura de la cita

subrayada

Introduccién

Este trabajo muestra un recorrido por las comprensiones gue se han hecho sobre la familia,
expone como ésta se ha diversificado al encontrarse anclada a los cambios sociales que
se presentan en la historia. La familia tiene recorridos en su configuracién que marcan
su estructuracion y definen los procesos interaccionales los cuales han sido marcados
por epistemes culturales. Asi, las |Ggicas patriarcales marcan en la familia estructuras y
dinamicas jerarquicas en el gjercicio de la autoridad. Estas lgicas a través de movimientas
sociales feministas son replanteadas buscando nuevas versiones sobre los roles que se
gjercen en |a familia y enla sociedad, entonces la familiarompe suldgica de espacio privado
desligado de lo politico para ser comprendida come un espacio micrepolitico que propicia
la produccién y reproduccion de las I6gicas sociales Por lo anterior se hace importante
definir a la familia como un sujeto politico que logre crear posturas criticas yendo mas alla
de ser institucion.

Captura de la portada

del articulo
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Numero de cita

Numero de pagina

14

Autores

German Arley Baena Vallejo, Clara Stella Garcia Quintero, Maria

Cristina Duque Restrepo y Daniel Stivan Velasquez Muiioz

Ao de publicacion

2020

Link

https://doi.org/10.16888/interd.2020.37.2.11

Citacion

Baena, G. A., Garcia, C. S., Duque, M. C., y Velasquez, D. S.
(2020). Perspectivas investigativas en torno a las parejas sin hijos
y su relacion con el concepto de “familia.” Interdisciplinaria
Revista de Psicologia y Ciencias Afines, 37(2), 175-193.
https://doi.org/10.16888/interd.2020.37.2.11

Captura de la cita

subrayada

[Estas modificaciones en los modos como las distintas culturas conciben la institucién familiar ponen en cuestion la visién
adicional y hegemonica de la familia. Esta visi6n consiste en la familia nuclear conformada por el padre, la madre y los hijos que
jhan sido resultado del matrimonio de la pareja. Dicha concepcidn, ademds, ha estado acompaiiada por un conjunto de significados

sobre las funciones o roles que deben cumplir sus miembros; asi, es sabido que al padre se le han asignado funciones relativas

sostenimiento econémico y proteccién de la familia (Martin y Echavarria, 2017), mientras que a la madre se le han asignado

funciones de crianza y cuidado del hogar (Gallego, 2012). De los hijos se ha esperado, cominmente, la incorporacion de los valore:
ansmitidos por los padres como base para la consolidacién de un sujeto que aporte a la sociedad y que lleve a cabo sus proyectos |

Captura de la portada

del articulo

Articulos

Perspectivas investigativas en torno a las parejas sin hijos y su relacién con el concepto de “familia”: Un estado del arte

Investigative perspectives on couples without children and their relationship with the concept of “family”: A state of the art
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\Corporacién Universitaria Minuto de Dios, Colombia
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[Interdisciplinaria, vol. 37, mam. 2, 2020

|Centro Interamericano de Investigaciones Psicolégicas y Ciencias Afines

[Los autores conservan la titularidad sobre sus trabajos y ceden a la revista Interdisciplinaria el derecho a la primera publicacién de
lcada uno de sus articulos.

[Esta obra estd bajo una Licencia Creative Commons Atribucién 4.0 Internacional

[Recepcion: 03 Diciembre 2018

Aprobacién: 19 Agosto 2020
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Numero de pagina

14

Autores

Angeles Torner Hernandez

Ao de publicacion

2019

Link

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i4.2975

Citacion

Torner, A. (2019). Nuevos modelos de familia y desarrollo

psiquico de los nifios. Pediatria Atencion Primaria,

21(81), 11-13.

Captura de la cita subrayada

Captura de la portada del

articulo

Editorial

Nuevos modelos de familia y desarrollo psiquico de los nifios

Bngeles Tomer Hernandez

Psicsloga clinica. Centro de Atencion al Desarrollo Integral (ADI). Madrid. Espafia.
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Numero de cita

6

Numero de pagina

14

Autores

Antonio Becerra-Hernandez, Diego Eduardo Menéndez-

Fierros, Fabiola de Jestis Mapén-Franco

Ao de publicacion

2022

Link https://scielo.isciii.es/pdf/acp/v16n2/1578-908X-acp-16-
02-91.pdf
Citacion Becerra, A., Menéndez, D., y Mapén, F. (2022). La

familia, grupo social permanente en las organizaciones
desde una perspectiva psicoanalitica. Accion

Psicologica, 16(2), 91-102. doi:10.5944/ap.16.2.25383

Captura de la cita subrayada

Introduccion

La familia ha sido tema de estudios desde diversas dis-
ciplinas, tales como la psicologia, el psicoanalisis, la so-
ciologia, la filosofia, la antropelogia, el derecho, entre
otras. Sin embargo, desde la perspectiva de los Estudi
Organizacionales (EO), la misma entidad ha corrido con
una trayectoria distinta al no ser considerada una organi-
zacion en el sentido estricto de la palabra, aludiendo, entre
otras condiciones, a su carencia de rasgos formales y pro-
pbsitos blecidos para las organizaci Bl
constituidas en esa modalidad. Es més dificil ejercer la au-
toridad con los miembros de la familia, derivado de la po-
sible confusién de los roles que se desempefian al interior
de la familia y de la emy demis de las diversas pre-
siones laborales que en ocasi 1 una tension des-

da en las relaci familiares (Ayala, Ochoa y Ja-
cobo, 2017, p. 17).

Captura de la portada del articulo
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Numero de cita

7

Numero de pagina

15

Autores

Valeria Stefania Checa, Marly Melissa Orben Mendoza y Maria

José Zoller Andina

Ao de publicacion

2019

Link

https://doi.org/10.30545/academo.2019.jul-dic.5

Citacion

Checa, V. S., Orben, M. M., y Zoller, M. J. (2019).
Funcionalidad familiar y desarrollo de los vinculos afectivos en
nifios con problemas conductuales de la Fundacion “Nurtac” en
Guayaquil, Ecuador. ACADEMO Revista de Investigacion En
Ciencias Sociales y Humanidades, 6(2), 149—-163.
https://doi.org/10.30545/academo.2019.jul-dic.5

Captura de la cita subrayada

En relacion a esto, se conoce que los vinculos
afectivos son un elemento clave para el
desarrollo humano. Debido a la extrema
vulnerabilidad que presenta el bebé desde el
nacimiento, la especie humana requiere de los
cuidados de los ofros para poder sobrevivir y
desarrollarse | a nifiez se considera una etapa de
indefension, pero al mismo tiempo de gran
importancia para la construccion y el desarrollo
de los pnimeros vinculos gue generaran una
impronta en su vida emocional (Rezavala, 2016).
En este sentida los padres, en especial la madre
es la figura de cuidado mas representativa en
esta relacion. Por ello, es la pareja parental, y

Captura de la portada del

articulo
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Numero de cita
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Numero de pagina

15

Autores

Clara Pérez Cardenas

Afio de publicacioén

2022

Link

https://doi.org/10.7476/9786550190569.0007

Citacion

Pérez, C. (2022). Familia y salud familiar: una mirada
docente asistencial. In Atencdo a saude das familias
latino-americanas: abordagens teoricas e praticas na
educagado (pp. 78-95). Editora UFFS.
https://doi.org/10.7476/9786550190569.0007

Captura de la cita subrayada

1 Introduccién

La Atencion Primaria y el Plan del Médico y la Enfermera de la Familia son las bases en
las que se sustenta el Sistema Nacional de Salud en Cuba. Se concibe a estos dos profesionales
como unidad bésica para el desarrollo de las acciones de salud en la comunidad que atienden.

En este nivel de atencion de salud es indispensable tener en cuenta a la familia del
paciente que se explora, por el papel que esie grupo social desempefia en el proceso salud-
enfermedad. De este grupo social se aprenden valores que favorecen la presencia de uno u otro
polo, y determinaran de manera importante la evolucion de cualquier proceso morbido.

Captura de la portada del articulo
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Autores

Jorge Rafael Diaz Dumont, Mildred Jénica Ledesma Cuadros, Luis

Pablo Diaz Tito y Julia Victoria Tito Cardenas

Ao de publicacion

2020

Link

https://doi.org/10.26490/uncp.horizonteciencia.2020.18.407

Citacion

Diaz, J., Ledesma, M., Diaz, L. P., y Tito, J. V. (2020). Importancia
de la familia: Un analisis de la realidad a partir de datos
estadisticos. Horizonte de La Ciencia, 10(18), 1-13.
https://doi.org/10.26490/uncp.horizonteciencia.2020.18.407

Captura de la cita

INTRODUCCION

subrayada La familia es el grupo social, en ¢l que se estrechan una serie de lazos que han sido caracteristicos en ¢l
transcurrir del tiempo y la historia; sin embargo, estas tienen caracteristicas especiales, dependiendo de la
época y contexto cultural. Dentro del grupo familiar, hay funciones y tareas que se desempedian, entre las
cuales se pueden mencionar: la comunicacién y los objetivos comunes; siendo que estos juegan un papel
trascendental para que la familia llegue a ser exitosa.

Captura de la portada del

articulo
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Numero de cita

10

Numero de pagina

16

Autores

Naciones Unidas

Afio de publicacioén

1948

Link https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-
human-
rights#:~:text=La%20familia%?20es%20el%20elemento
,1a%20sociedad%20y%20del%20Estado.

Citacion Declaracion Universal de los Derechos Humanos. (1948). La

Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Naciones

Unidas

Captura de la cita subrayada

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccion alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y
fundar una familia, y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al
matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucion del matrimonio.
2. S6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

k1 La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Captura de la portada del

articulo
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11
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16

Autores

Asamblea Constituyente

Afio de publicacion

2008

Link

https://www.defensa.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2021/02/Constitucion-de-la-
Republica-del-Ecuador act ene-2021.pdf

Citacion

Constitucion de la Republica del Ecuador. (2008). Registro
Oficial 449 de 20-oct-2008. In Asamblea Constituyente.

Captura de la cita subrayada

Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia:

1. Se promovera la maternidad y paternidad responsables; la madre y el padre estaran obligados al
cuidado, crianza, educacién, alimentacion, desarrollo integral y proteccién de los derechos de sus
hijas e hijos, en particular cuando se encuentren separados de ellos por cualguier motivo.

2. Se reconoce el patrimonio familiar inembargable en la cuantia y con las condiciones y limitaciones
que establezca la ley. Se garantizara el derecho de testar y de heredar.

3. El Estado garantizara la igualdad de derechos en la toma de decisiones para la administracién de
la sociedad conyugal y de la sociedad de bienes

4. El Estado protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de familia, en el
ejercicio de sus obligaciones, y prestara especial atencién a las familias disgregadas por cualquier
causa.

5. El Estado promovera la corresponsabilidad materna y paterna y vigilara el cumplimiento de los
deberes y derechos reciprocos entre madres, padres, hijas e hijos.

6. Las hijas e hijos tendran los mismos derechos sin considerar antecedentes de filiacion o adopcién.
7. No se exigira declaracion sobre la calidad de la filiacion en el momento de la inscripcion del
nacimiento, y ningn documento de identidad hara referencia a ella.
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INTRODUCCION

La familia es considerada la unidad
basica en el enfoque de medicina familiar
y comunitaria, como tal, se debe aberdar
sequn las necesidades, caracteristica y
tipo de familia. Segin el modelo
tradicional, la familia puede ser nuclear o
extendida, sin embargo, después de la
revolucion industrial se origind una
profunda transformacién en la
composicion de la familia, el grupo
familiar fue reduciéndose. ademas frente
se fue forméndose nuevos conceptos de
familia como la cohabitacién de una vida
similar a la de una pareja formada por
grupos de amigos parejas

I . com ig
(1-3). Macklin presentd una tipologia de
formas de vida familiar no tradicional en
las que incluyd, junto con las categorias
ya conocidas de célibes voluntarios

homesexuales estables, las 4 siguientes
a) parejas que no desean tener hijos; b)
familias  binucleares, propias  de
sociedades en las que el divorcio es
frecuente v donde, tras el
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1. INTRODUCCION.

He aseverado en diverso espacio investigativo que resulta “innegable que el
Derecho de Familias se transforma, pricticamente a diario, los conceptos, figuras
e instituciones que por mucho tiempo parecieron inmutables, en los dltimos
afios han presentado transformadiones de fondo, vilgase citar como ejemplo, el
concepto y concepcién del matrimonio, figura que por siglos fue caracterizado
como indisoluble, entre un hombre y una mujer y, teniendo como fin principal
la procreacidn y perpetuacidn de la especie, asf se identificaba y se podia leer en
cualquier legislacién u obra doctrinal; dicha concepcidn vigente por siglos, hoy no
contiene ninguno de esos elementos fundamentales: el matrimonio es disoluble,
se puede celebrar entre dos personas sin tomar en cuenta el sexo de cada una
de ellas y, su fin principal ya no es la procreacién. Estas condiciones son muestra
evidente de las grandes transformaciones en las instituciones, figuras, conceptos y
concepciones del Derecho de Familias™!
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Introduccién

La familia es la unidad funcional que construye cada dia el destino de una
sociedad. Al respecto la Constitucién Politica de Colombia de 1991, sostiene
en su Articulo 42 que: “La familia es el nicleo fundamental de la sociedad”
y como niicleo, permite a los miembros de su familia desarrollarse de forma
adecuada para que sea parte del desarrollo familiar y social.
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Introduccién

En el desempefio de sus funciones las familias
enfrentan diversas dificultades para satisfacer
las necesidades de afecto y cuidado, por lo que
requiere una atencion integral e integrada por
parte de profesionales de la salud (Jimenes et al.
2021). Ademads, el entorno familiar constituye
un elemento importante del proceso de atencion
a la familia, dado que la calidad de la relacion
funcional es un factor significativo en la salud
fisica y emocional de cada uno de sus integrantes.
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Introduccién

El funcionamiento de la familia es un factor
determinante para la salud o aparicion de
enfermedades, por ejemplo, el embarazo en
el adolescente presenta miiltiples
consecuencias desde repercusiones
personales y familiares hasta sociales, lo cual
perjudica la calidad de vida del adolescente.*
Estudios recientes como el de Fernandez y
col’ evidencian la existencia de una
asociacion entre las caracteristicas de la
familia y la presencia de trastornos
alimentarios, los cuales suelen ser mas
comunes entre las que tienen poca cohesion
y flexibilidad, con mayores dificultades en la
comunicacion y una baja satisfaccion, y cuyo
funcionamiento tendia a ser cadtico,
enmarafiado y rigido.
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1. INTRODUGCION

Desde un contexto local no cabe duda que la importancia de Ia familia en el proceso formativo de Ios hijos es un
ompenente crucial para el progreso de estos; son, ademas, un apoyo para que la escuela sea capaz de conseguir
fectos Gptimos en otras dimensiones sociales y educativas es vital, porque son ellos los llamados a orientar procesos

de formacion y responsabilidad en sus hijos, razén por la cual los padres deben procurar tener una vision educadora y
dialogar con los hijos, dedicarles tiempo, generarles y manifestaries su confianza, respetar y querer su forma de ser,
daries buen ejemplo y fomentar la colaboracién familiar para lograr juntos los objetivos planificados (Vahos, 2015)]
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Introduccion

La familia constituye la primera
instancia de socializacion del ser
humano, cuyo liderazgo lo asumen los
padres, son quienes tienen la
responsabilidad de educar, forma y guiar
a sus hijos; sin embargo, en algunos
casos, ésta accion es realizada usando los
mismos patrones de crianza que
recibieron en la infancia, o hacen lo
contrario al estilo de crianza recibida que
en ocasiones no es la adecuada. De ahi la
importancia de que los padres presten
mayor atencion a sus practicas parentales
o estilos de crianza debido a que
constituyen el eje en su rol educador,
pues les brindardn herramientas para
superar todo obstdculo que encuentre en
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influir en la conducta de los nifios. El segundo es el receptivo, en el cual los padres

son mas abiertos al didlogo y con frecuencia participan en las discusiones abiertas.

nvestigacion educativa de la Rediech
= 2657 « ISSN: 2448-8550

Esta clasificacion da paso a varias combinaciones de exigencia v receptividad. En la
tabla 1 se categorizan los diferentes estilos de educacion (Hoffman, Paris y Hall, 1993).
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En este orden, se reconoce los criterios brindados por Martinez, Lopez, Acevedo, y
Sanchez (2014) sobre la importancia de las relaciones familiares como elemento de
transformacion integral, para el futuro de nifios y nifias. Asi como el reconocimiento de
que la conducta de un sujeto puede cambiar debido a cierta inestabilidad familiar. De
ahi que se determine que uno de los factores que intervienen en la expresion del
comportamiento de los nifios y mifias del Centro de Desarrollo Infantil Estrellitas del
Mafiana son las relaciones que se establecen en su contexto familiar como expresion del

cumplimiento de sus funciones sociales.
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El ambiente no es simplemente la infracstructura y el conjunto de objetos (o personas) ubicados

en un sitio. Se trata de una propiedad o cualidad que involucra relaciones entre elementos, situaciones y
tiempa (Corral, Durén et al, 2015). La presente investigacion se centra en Ia vivienda de las personas,
porque es cl ambi 2010), por lo que
‘poseen un poco més de control y capacidad de manipular este entorno. Dentro de la vivienda, se pueden
|dmhﬁmr algunos aspeetos de las personas que ahi residen. Incluso, cxisten estudios basados en el ajuste
permiten a un determinar aspectos de Ia personalidad del propietario

(poggm 2015).

Schnettler et al. (2013) plantean que el bicnestar, en general, puede ser explicado como una serie
de factores positivos que s encuentran asociados a condiciones en las que viven las personas. Bartels
¥ Boomsma (2009) sosticnen que no cs lo mismo sentir un biencstar momentinco a uno prolongado.

la necesidad d fones positivas de manera constante en el hogar.

Las diferencias entre los p jes de zonas asi Wvista, notables; sin embar-
go. existe evidencia empirica que sirve como base para enmarcar estas desigualdades; por cjemplo, un
estudio realizado por Kaplan, Tazkin y Onenc (2006) sustenta que hay cierta preferencia por los paisajes
de las zonas no urbanas. Estas diferencias derivan de la cantidad de dreas naturales. De hecho, el grado
de naturalidad juega un papel esencial para la preferencia de los paisajes (Lovell & Sullivan, 2006).

Gonziles, Breuste y Herndndez (2010) sostienen que el ambiente natural se prefiere al urbano.
Incluso, altos niveles de estrés se asocian con mayores preferencias para los entomos naturales y me-
nores para los construidos. Ademas de las diferencias en el ambiente fisico, Castro (2012) enmarea la
existencia de un desfase entre las familias urbanas y las rurales, que se deriva de los diferentes cambios
culturales que existen en estas zonas.
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Es por ello que los padres de familia deben de poner atencion a ciertas caracteristicas
que pueden presentar sus hijos dentro del hogar, por ejemplo, si se muestra siempre alerta,
aprende con rapidez, tiene una buena memoria, usa vocabulario avanzado, disfruta resolver
rompecabezas con numeros, palabras y dibujos, piensa de manera abstracta, compleja, légica
y creativa, le agradan y demuestra habilidades para las artes, es curioso y profundiza en los
temas o si insiste en ser independiente y hacer las cosas a su manera, pero a la vez es modesto
y fiel, por mencionar algunas caracteristicas que pueden ser visibles dentro del hogar (NAGC,
2015). Son caracteristicas que en general no son dificiles de identificar y que, conocerlas,

seria de gran ayuda para los docentes, si los padres de familia se los informaran.
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1. INTRODUCCION

Se conace que la familia es el primer espacio en el cual interactda el nifio al nacer, donde adquiere las
bases de su formacian persanal, psicoldgica, social, comunitaria, humana y también ecologica , obteniendo de
esta manera una formacién integral, a través del ejemplo de sus padres o cuidadores, en este punto, se
explica la nueva figura del cuidador en |a familia, porque 2 la falta de los padres bioldgicos por situaciones de
fallecimiento o litigios legales s ENa a una persona que pueden ser familiares o padrines para cuidar de los
nifios y nifias, aunque suele suceder también que, los propios padres frente a sus horarios de trabajo
deciden buscar alguien para que cuide a los hijos.

La manera de interactuar de los integrantes de la familia son un aporte importante, como también, lo es el
ambiente y el entorna social en el cual el sujeto se desarrolle, que si en este espacio obtiene buenos
aprendizajes estos aportaran en gran medida en la formacién integral del ser humano. §i sucefle tofa o
contrario, el entorno na le provee al nifio de estructuras comunicativas, afecto, normas, reglas, figuras de
autoridad y un desarrollo social, entances se implantara en &l una formacién desfavorable en desmedro de su
vinculaciin con el amBiente, consige mismo y con sus proceses e ensefianza y aprendizsje. Conocer los
aspectos de la familia que intervienen en |a formacién y educacién del nifio es sumamente importante para la
labor docente, para |a formacién de ciudadanos aptos y capaces de afrontar los retos profesionales, labarales

y saciales.
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INTRODUCCION

La familia ha sido comtnmente referida come un espacio de pertenencia, aceptacion, tensidn y de conflicte. Es
también un espacio de memorias, de aprendizajes y de la construccion de quien somos. Por eso las reflexiones
que aqui se abordaran no pueden ser tejidas por separado de esa condicién humanizadora: aprendemos a ser,
entre otros, por el importante papel que la familia ejerce, lo que involucra diferentes modelos, configuraciones,

contextos, demandas y marcadores..

El objetivo de este ensayo es reflexionar sobre el campo de estudios de la familia, sobre sus posibles interfaces
on la salud y con la educacion. El modo como la familia ha sido investigada en la contemporaneidad destaca, en
odo momento, su importancia cuando pensamos las dreas de la Psicologia, de la Enfermeria, de la Educacion y
de la Sociologia, por ejemplo. Aunque cada campo del conocimiento produce inteligibilidades especificas sobre lo
que es - y que puede ser la familia -, nos comprometemos con perspectivas mas cercanas del campo de la
con la educacién, buscando problematizar el espacio y relevancia de esa

nocion para hacerlo en esas dreas.)
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INTRODUCCION
Durante mucho tiempo la educacién ha

generado esfuerzos para integrar tanto a las

A nivel internacional, los  sistemas
educativos deben permitir y fomentar que los
padres tengan una participacion activa en la

instituciones, maestros, familias en beneficio del
desarrollo de los estudiantes: es por la cual se ha
desarrollado como un proyecto conjunto, que
debe incluir a todos los sujetos que intervienen
en el proceso de ensefianza y aprendizaje para
que los resultados de este desarrollo repercutan
positivamente en el proceso de aprendizaje y
se genere mayor avance educativo. Por ende, la
colaboracion de la familia en la ensenanza de los
hijos se asocia a una reaccion y conducta positiva

de sus hijos, bri doles acceso
en los recursos de aprendizaje que ofrecen en
los centros de aprendizaje comunitarios en
beneficios de los educandos (Unesco, 2020).
Ademis de plantear la construccion de redes de
apoyo por las familias es un plan potente que
fortalece su colaboracién, siendo gran parte
de los individuos de estudio no desean formar
parte de las escuelas de papds, y menos aiin, de

escoltar al maestro en ocupaciones externas; no

Captura de la portada del articulo

\\7Z

HorizON ES

Participacion de la familia en la educacion

Family Participation in Education

Participagao da Famflia na Educagao

ARTICULO DE REVISION

Yuli Cansaya Valer @
iluycanval@gmail.com

francosanchezkaty@gmail.com

Universidad César Vallejo. Lima, Peri

Milagros Katy Franco Sanchez

160



Nuamero de | 26
cita
Nuamero de | 23
pagina
Autores Wilson Sucari, Patty Aza, Julissa Anaya y Julia Garcia
Afio de 2020
publicacion
Link https://revistainnovaeducacion.com/index.php/rie/article/view/1/405
Citacion Sucari, W., Aza, P., Anaya, J., y Garcia, J. (2020). Participacion familiar en
la educacion escolar peruana. Revista Innova Educacion, 1(1), 6-18.
Capturade | 1. INTRODUCCION
la cita La participacion de la familia en el ambito escolar implica opinar, tomar ciertas decisiones,
subrayada proponer y discernir en los diversos espacios de la institucion educativa (Reveco, 2004). La
involucracion de la familia en la escuela no solamente es una actitud del deber, sino una
implicacién mental voluntaria y responsable (Alves, Gomes, Martins, & Almeida, 2017; Fiore,
2001).
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subrayada

Introduccién

Para que la educacion sea un proyecto comiin en torno al desarrollo de la persona,
debe existir una participacién de todos los actores que intervienen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje con el fin de que la consecuencia de ese desarrollo repercuta
de forma positiva en el avance de la sociedad. Desde la escuela y la familia se deben
propidar aprendizajes que ayuden, a los alumnos? e hijos, en un futuro a afrontar los
cambios que se vayan produciendo en la sociedad, ademas de conocimiento para la
mejora de la misma. El reto es conseguir que familia y escuela se unan para compartir
un proyecto en torno al alumno con el fin de que este reciba la mejor educacién posible.

La partidipacion de las familias en la educacién es un derecho basico en el caso de
Esparia. Este derecho se recoge en el gran numero de leyes dispuestas por los pode-
res publicos, haciéndose realidad en los centros escolares regulados por estas. En la
Constitucion espafiola se recogen los siguientes apartados del Articulo 27: Articulo
27.5 “Los poderes ptiblicos garantizan el derecho de todos a la educacién, mediante
una programacion general de la ensefianza, con participacion efectiva de todos los
sectores afectados y la creacion de centros docentes.” Articulo 27.7 “Los profesores,
los padres y, en su caso, los alumnos intervendran en el control v gestion de todos los
centros sostenidos por la Administracién con fondos ptblicos, en los términos que la
ley establezca.” Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa 8/2013 (2013)
dice en el apartado segundo del preambulo lo siguiente:
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Introduccion

Hace algunas décadas el tema relacionado
con las estrategias de acompanamiento
educativo en el contexto familiar y escolar
ha presentado un interés relevante en varias
disciplinas como la educativa, pedagdgica y
psicologica principalmente.

Elarticulo se presenta entres capitulos que |
se describen a continuacidn: El primero dard |
cuenta de las percepciones sobre educacion
inicial y su relacion con los ambitos familiar
y escolar y cémo inciden en el desempeno
escolar en la infancia. El sequndo capitulo .
referencia los estudios relacionados con las |
responsabilidades y obligaciones de la familiay
la escuela en elacompanamiento educativo de
los nifios y finalmente se desarrolla un apartado
queindaga las estrategias de acompafnamiento
educativo en el contexto familiary escolar.
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INTRODUCCION

El rendimiento académico constituye una de las principales variables en educacién y dada su
importancia ha sido objeto de numerosas investigaciones desde diversos enfoques teéricos y
metodoldgicos. Su concepto involucra tanto variables que se asocian al propio estudiante
como a otras relacionadas con el entorno.™ Asi, dentro de los factores causales se
encuentran elementos que pueden ser atribuibles tanto a estudiantes como docentes, entre
ellos inciden los de orden motivacional, los relacionados con el coeficiente intelectual y de

http://www.revedumecentro.sld.cu 107
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Introduccidn

A lo larzo de la historia s2 corrobora que lz familia es &l micleo fundamental de la zocizdad
siendo sin duda la primera escusla de los individuos donde se obtiena los primeros conocimientos
de la vida, tomandose el hogar como un pilar fundamental para 1z educacién de los nifios que son
el foture de la sociedad; formande al individuo en valores v principios que son el reflejo del
hogar dentre de su comunidad. Ests micleo de la sociedad se muestra cada vez mas frazil dade
que la ralacion padre-hijo 2= cada vez mas distante_ los padres por su lado tratan da dar a sus hijos
unz vida de comodidades de lzs cuales ellos no gozaron satisfaciendo asi sus frustraciones, por
ende no exista armonia en las relzacionss familiares, las mizmas que sstin condicionadaz por una
vida lzboral agitada en el afin de mejorar su condicion econdmica; en este pancrama los hijos
zon los mas afectades al tener que pasar esta etapa tan importante de su vida en anszencia de sus

progenitoras. lo cnal provoea que los nifios realicen sus zetividadss zin suparvisién da un adults.
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INTRODUCCION

En la actualidad cada vez son mas notorias las contrariedades que hay en la sociedad, y este
se refleja en los jovenes, que hoy en dia la educacion en el hogar no es el mismo que antes,
sabemos que estamos en épocas diferentes, pero eso no significa que, en vez de mejorar, la
Jjuventud se esta perdiendo por malos pase, acciones malas que ven en las calles y creen que
es normal o que estan bien. incluso ni se llegan a cuestionar lo que estan haciendo, solo toman
esa mala decision, que en un abrir y cerrar de ojos ya es muy tarde para salir de ese pozo sin

fondo.
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Captura de la INTRODUCCION

cita subrayada

La familia. como unidad bdsica de Ia sociedad, desempeiia un papel crucial en el desarrollo integral de
los individuos. particularmente durante la etapa de educacion basica media Esta fase académica es
fundamental en la formacion de habilidades. valores y conocimientos esenciales para el crecimiento

personal y profesional de los estudiantes. Sin embargo. diversos factores vinculados a la dindmica

famuliar pueden tener un mpacto en el dé de los
ando en sectores
Enl lided setia: = 1 ia de la familia en &l imi démico, es asi que,

Martinez et al. (2020) explican que la participacion de los padres en la educacion de sus hijos tiene un

Impacto positivo en su démico. Las familia ‘brindan a sus hijos apovo,
onentacién v supervision, lo que les ayuda a desarrollar las habilidades necesanias para el éxito en la
escusla Ademds, la participacion de los padres puede motivar a los profesores a prestar una mayor
atencion a los estudiantes.
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Introduccion

El tema de este trabajo investigativo es “La comunicacion entre padres de familia y
docentes como estrategia para el desarrollo cognitivo de los estudiantes de segundo afo
de bésica” de la Unidad Educativa Leda. Agueda Gonzilez Quifionez de la provincia de
Esmeraldas Cantén Atacames. La comunicacion asertiva y efectiva entre docentes y
padres de familia constituye un pilar fundamental para el desarrollo integral de los
estudiantes del segundo afio de educacién basica, en este contexto (Franco Erica, 2020)
menciona lo siguiente: Hoy la comunicacion entre docentes y padres de familia es mds
que necesaria para mantener las actividades pedagdgicas que se planean, solo esto
garantiza que se lleve a cabo el seguimiento del trabajo desde casa, se retroalimente y se
recopilen las evidencias de lo realizado por los alummnoes, de esta manera los docentes
logran conocer los avances, pero también las dificultades que van surgiendo dia a dia con
sus estudiantes.
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INTRODUCCION

El fomento de la participacion de las familias en los centros escolares, la alianza con los padres y
madres, nos puede ayudar a mejorar los resulttados académicos en nuestros alumnos (McMullen &
Walton-Fisette, 2022; Jabar (2021). Por este motivo, entre otros, los colegios promueven la
participacion. Se persigue, en definitiva, aumentar la calidad educativa en general. En suma, la
participacion de las familias tiene efectos en el comportamiento del alumnado, en el bienestar general
de la escuela, en la disminucion de casos de violencia escolar e intimidacion (Duan, Guan & Bu, 2018).
La familia y la escuela son dos grandes instituciones educativas con las que debe contar cada nifio y

cada nifia (Villota, Ortiz y Rosero, 2018). Liu y Leighton (2021) afirman que las familias juegan un

papel en el del y € por eso por |0 que subrayan la importancia de una

buena participacion familia-escuela, ya que ésta se puede enlazar con la autoeficacia de los padres.
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INTRODUCCION

Para cumplir con el sistema de apoyo integral en las escuelas dirigido a sus estudiantes, existe la necesidad
de construir una asociacion con las familias, y desarrollar una responsabilidad compartida para el éxito
educativo. De esta manera, se incrementa en los padres la participacion y se fomenta el esfuerzo por apoyar
el proceso de aprendizaje.

Por este motivo, la importancia de la participacion familiar en el entorno escolar ha sido una tematica
frecuentemente abordada en la literatura académica, debido al imiento que se le otorga a padres,
madres o tutores como los primeros educadores de sus hijos/as. «Que los padres conozean, se interesen por

lo que sus hijos viven, hacen y aprenden en el colegio es un elemento clave en su educacion» (Romagnoli
& Cortese, 2016, p. 1).
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En este contexto tan particular, la familia ha asumido un rol importante en la
educacién de sus hijos. Segiin la UNESCO (2004), el rol o compromiso de los padres en
la educacién de sus hijos, se refiere a la participacién activa, en cuanto a, tomar ciertas
decisiones en el contexto educativo como: proponer y disentir en los diversos espacios
de la institucidén educativa, proponer actualizaciones a los propésitos curriculares que
guiaran la ensefianza de sus hijos e hijas, dar ideas respecto al uso de los recursos y
herramientas de la institucién y también, sobre las formas de obtenerlos, asistir a
reuniones o escuelas para padres haciéndose parte, de esta manera, de la gestién de la
educacién de sus hijos, todo en un contexto diferente a los que estaban acostumbrados,
que es la educacién virtual.
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Captura de la cita

subrayada

INTRODUCCION

La familia es una institucion de primer orden en la formacion de todo ser humano. Es a través
de ella que el nino(a) entra en contacto con el mundo circundante y tiene sus primeras
experiencias de vida. El entorno familiar influye directamente en la conducta de los hijos(as);
es en el seno familiar donde se adguieren los habitos y costumbres, que al decir de los
psicologos son la clave de la formacion y desarrollo del individuo, factores fundamentales que
constituyen la base de para el desarrollo de la personalidad de todo sujeto.

El aprendizaje que logra el nifo(a) en los primeros afios de vida es la base para su posterior
desarrollo. Es a través de las relaciones familiares cotidianas que aprenden el lenguaje y
adquiere conocimientos para comprender y valorar su entorno circundante. En esta etapa de
la vida del infante es particularmente necesaria la ayuda que puede brindar el padre y/o la
madre, quienes tienen la responsabilidad de propiciarle un entorno seguro e implementar
estrategias de socializacion que permitan moldear la conducta adecuada y deseada en sus
hijos (Acufia & Rodrigo, 1998).
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comunicacion familiar en el desarrollo y ajuste psicosocial de los adolescentes:
el impacto sobre la formacidn del autoconcepto. Transformacion, 20(2), 267—
280

Captura de La comunicacion familiar es un factor que influye de manera relevante en el autoconcepto de los adolescentes

la cita (Ummet et s/, 2023. Orth & Wyk 2022 ete estudio detalla la relacion entre la comunicacion familiar y diversas
dimensiones del desarrollo del autoconcepto en adolescentes. Los hallazgos revelaron que una comunicacion

subrayada | ghierta y franca (PACS) se relaciona positivamente con las distintas dimensiones del autoconcepto; especialmente
con el autoconcepto de la propia familia. Esto resalta la relevancia de una comunicacion saludable en el contexto
familiar, considerando que promueve el bienestar psicologico dentro de este contexto y el posterior adecuado
ajuste psicosocial de los adolescentes. Los resultados son consistentes con investigaciones previas en las que
concluyen que la comunicacion abierta y franca influyen en la construccion del autoconcepto de los adolescentes
(Castro Castafieda et al,_2021. liménez et af‘,m)
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Captura de la

cita subrayada

[...] Segun su etimologia, la nocion de “técnica” proviene del latin technicus, y este del griego
TEYVLK, de Téyvn, arte, y en “su primera acepcion como sustantivo, este término designa un
conjunto de habilidades y procedimientos que siguen ciertas reglas establecidas y mas o menos
codificadas para hacer algo en funcién de un determinado fin [...] (Cortés y Martinez, 1996, citados
por Travi, 2007, p. 202).
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la cita
Las reconocieron estrategias de comunicaciéon familiar verbales-
subrayada
directas (mensajes dirigidos desde el hijo/a hacia la madre/padre o vice-
versa), verbales-indirectas (mediadas por otra persona u objeto como
una carta o WhatsApp) y no verbales. Las estrategias mds recurrentes
fueron nombradas como apoyar, respetar, confroniar, educar y mediar
(relacionadas con el estilo asertive) y evadir, encubrir y excluir (relacio-
nadas con los estilos pasive y agresivo). En las palabras de Jacobo se evi-
Captura de
la portada Revista de Psicologia, 42(2), 2024, pp. 844-869 (e-ISSN 2223-3733)
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Capturade la | (omg sefiala Rueda (2020) el apoyo moral o emocional de los padres es el deber de asistir a los hijos y

cita ayudarlos a crecer sanos, a madurar, desarrollarse y formar su personalidad. Ese apoyo es inevitable en la edad

subrayada

escolar, ya que nios y adolescentes necesitan saber que sus padres son aliados para guiarlos en el complejo

proceso de su aprendizaje. Papa y mama estaran ahi siempre para echarles una mano cuando algo salga mal o
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Captura de la contexto mas deseable de crianza vy educacion para los niios. Elambiente” familiar se

cita subrayada

constituye asi en la primera experiencia de aprendizaje y conocimiento con k cual el nifio
interactia, jugando un papel clave desde el momento en que este empieza a dark sentido a sus
experiencias tanto fisicas como sociles (Mufioz, 2005). La familia se convierte en el primer

agente socializador del nifio al ser el nexo entre este y la sociedad en I que se desenvolvera
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Captura de la cita

subrayada

Los estilos de crianza engloban

maneras, actitudes, vy comportamientos,
que generalmente utilizan los padres de
familia en la tarea de educar a los hijos.
Su relevancia ha incrementado por causa
de su relacién con los niveles emocional,
afectivo y académico en los hijos, es asi
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portada del
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Captura de la cita

Consideramos entonces sistematizando todas estas razones, que cuando educamos a través de la

subrayada crianza positiva, fomentamos en los nifios y nifias las habilidades, capacidades y actitudes necesarias
para la vida, abrimos nuestra mente a nuevas y beneficiosas formas de crianza, fragmentamos las creen-
cias de que educar en el autoritarismo es lo mejor, damos al nifo libertad de expresion. Les permitimos
crecer en un hogar donde existe el amor, el didlogo abierto y el respeto, donde no tienen cabida ni los
golpes ni los castigos fisicos.
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Capuradela | del aprendizaje (Carmona et al, 2021). La

cita subrayada

participacion de la familia en el ambito escolar

implica opinar, tomar ciertas decisiones,
proponer y discernir en los diversos espacios
de la institucion educativa (Sucari et al., 2019).
Entonces, el colegio es una instancia educativa
que nace precisamente en las comunidades mas
evolucionadas y al mismo tiempo respeta la
identidad y el dinamismo propio de la ensefianza

familiar.
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Captura de la Siendo la familla una organizacidn muy elemental, en su entorno es donde se establecen las primeras
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relaciones de aprendizaje soclal, se atienden lzs pautas de comportamiento v se da el desarrollo de la
personalidad de los hijos [3]. La familia cumple con la funcién de integrar v propiciar en su entorno el
desarrollo social de los hijos a través de las relaciones interpersonales entre 2llos, por esto s imprescindible
que base su funcién educadora en los valores, de tal forma que puedan replicar comportamientos positivos y
proactivos en la sociedad [4].
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Captura de la
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Pintrich (2003b) planted que la motivacion es un proceso y un estado, con fal
complejidad, que implica no sblo las acciones que observamos en las personas en un
momento dado, sino lo que ocurrid antes de iniciar la accion, lo que determind que esa accion
fuese seleccionada entre todas las posiles, las decisiones en el curso de las acciones, las
decisiones sobre cuando detenerse vy las reflexiones posteriores. Desde ese punto surgen
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Captura de la cita
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Dimension 1. Motivacion extrinseca: implica la orientacion hacia metas no definidas por la
naturaleza de la tarea, ya sea la consecucion y reconocimiento del éxito y la evitacion del fracaso,
metas que tienen que ver con la autoestima, o la consecucion de metas externas -dinero, efc. Existe

cuando |2 Unica razon para hacer una cosa es conseguir algo fuera de la actividad misma: Ias notas
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Captura de la cita

La motivacion puede ser infrinseca o extrinseca (Selvi,
2010). Mientras gue la motivacion intrinseca esta relacio-

subrayada : .
Y nada con la energia interna que respalda el interés del
aprendizaje, la motivacion extrinseca esta relacionada
con factores externos que estimulan a los alumnos. Estos
factores exirinsecos pueden ser, por ejemplo, los com-
portamientos de los docentes, los temas de aprendizaje,
la interaccion entre el docente y los alumnos, etc.
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Citaciéon Manzano, D., Gémez, A., Jiménez, J. F., Gil, 1., y Valero, A. (2021).
Motivational profiles and their relationship with responsibility, school social
climate and resilience in high school students. PLOS ONE, 16(8), 1-17.

Captura de la distinguishing between an autonomous motivation and a more controlling one [7]. Therefore

cita subrayada

it forms a broad framework that facilitates the understanding of intrinsic motivation, extrinsic
motivation and psychological well-being, issues of direct importance for educational centres
|#]. Following the SD'T, Ryan and Deci [6] establish that people have three basic psychological
needs that are essential and inherent (autonomy, competence and relatedness) which promote
optimal functioning [9], but whose frustration can lead to maladjustment [10].
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Captura de la D' Alessandro, 2013; Wang & Degol, ZUT6). Apesar de esta diversidad ierminologica; se

cita subrayada

puede reconocer elementos comunes como es el reconocimiento que el clima se refiere a
un fendmeno que se da en lo habitual/regular del transcurso de una comunidad escolar o en
sub-grupos como puede ser el grupo-curse. Teniendo esto como base, algunas definiciones
destacan que el clima es un fendmeno subjetivo, es decir una percepeion de los miembros de
la comunidad escolar, y otras un fendmeno objetivo, observado por un tercero ( Claro, 2001 3.
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respeto entre todos los miembros de la comunidad educativa y evitar
la discriminacion obstaculiza el desarrollo de los estudiantes en el
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Lengua y Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025

FENOMENO: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura

del Aprendizaje

CAMPO DE VARIABLE VARIABLE ALCANCE
INVESTIGACION INDEPENDIENTE DEPENDIENTE GEOGRAFICO
Calidad de los procesos Familia Rendimiento académico | Escuela de Educacion
educativos Basica Abdén

Calderén
ALCANCE ENFOQUE ALCANCE TEMPORALIDAD
POBLACIONAL TEORICO PRACTICO
“3ero” Teoria Cognitiva Social Manual didactico 2024-2025

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025.

TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura Lengua y

PROBLEMA CENTRAL

PROBLEMA
PARTICULAR 1

PROBLEMA
PARTICULAR 2

PROBLEMA
PARTICULAR 3

(Cual es la repercusion de la
familia en el rendimiento
académico de los estudiantes
de tercer grado, asignatura
Lengua y Literatura, escuela
Abdon Calderon, Pasaje,
periodo lectivo 2024-2025?

(Qué factores
ocasionan que los
padres de familia no
participen en la
formacion del

estudiante?

(Qué consecuencias
generan la poca
insercion de la
familia en el proceso

aulico?

(De qué maneras se
puede incluir a los
padres de familia en el
proceso educacional

de sus hijos?

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura Lengua y

Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025.

PROBLEMA CENTRAL

PROBLEMA
PARTICULAR 1

PROBLEMA
PARTICULAR 2

PROBLEMA
PARTICULAR 3

(Cual es la repercusion de
la familia en el rendimiento
académico de los
estudiantes de tercer grado,

asignatura Lengua y

(Qué factores
ocasionan que los
padres de familia no
participen en la

formacion del

(Qué consecuencias
generan la poca
insercion de la familia

en el proceso aulico?

(De qué maneras se
puede incluir a los
padres de familia en el
proceso educacional

de sus hijos?

Literatura, escuela Abdon estudiante?
Calderon, Pasaje, periodo
lectivo 2024-2025?
OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL i i i
ESPECIFICO 1 ESPECIFICOS 2 ESPECIFICOS 3

Determinar la repercusion
de la familia en el
rendimiento académico de
los estudiantes de tercer
grado, asignatura Lengua y
Literatura, escuela Abdon
Calderon, Pasaje, periodo

lectivo 2024-2025.

Identificar los factores
que ocasionan que los
padres de familia no
participen en la
formacion del

estudiante.

Establecer las
consecuencias que
genera la poca
insercion de la familia

en el proceso aulico.

Establecer formas de
inclusion a los padres
de familia en el
proceso educacional

de sus hijos.

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura Lengua y Literatura,

escuela Abdon Calderon, Pasaje, 2024-2025.

PRIMER EJE TEMATICO

VARIABLE INDEPENDIENTE

VARIABLE DEPENDIENTE
SEGUNDO EJE TEMATICO

CRUCE DE VARIABLES
TERCER EJE TEMATICO

a) La Familia

e Definicion

Tipos de familia

e Importancia de la familia

e Funcionalidad familiar

e Tipos de padres

e Entorno familiar favorable

e Entorno familiar desfavorable

e Rol de la familia en la escuela

b) Rendimiento académico

e Definicion

e Factores que intervienen en el
rendimiento académico
o Factores Institucionales
o Factores Pedagogicos
o Factores psicosociales
o Factores

Sociodemograficos

Impacto de la estabilidad
familiar en el rendimiento
académico

Relacion entre el trabajo de los
padres y el tiempo dedicado al
apoyo escolar

Comunicacion familiar y su
efecto en resolucion de
problemas escolares
Participacion de los padres en
las actividades escolares
Estrategias de comunicacion
efectiva entre padres e hijos
Rol de la escuela en la
capacitacion de padres para
apoyar el rendimiento

académico

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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TEMA: Familia y su repercusion en el rendimiento académico en tercer grado, asignatura Lengua y

Literatura, escuela Abdon Calderdn, Pasaje, 2024-2025.

PROBLEMA PROBLEMA PROBLEMA PROBLEMA
CENTRAL PARTICULAR 1 PARTICULAR 2 PARTICULAR 3
(Cual es la (Qué factores ocasionan | ;Qué consecuencias (De qué maneras se

repercusion de la
familia en el
rendimiento
académico de los
estudiantes de tercer
grado, asignatura
Lengua y Literatura,
escuela Abdon
Calderon, Pasaje,
periodo lectivo 2024-
20257

que los padres de
familia no participen en
la formacion del

estudiante?

generan la poca insercion
de la familia en el proceso

aulico?

puede incluir a los
padres de familia en el
proceso educacional

de sus hijos?

HIPOTESIS
CENTRAL

HIPOTESIS
PARTICULAR 1

HIPOTESIS
PARTICULAR 2

HIPOTESIS
PARTICULAR 3
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La participacion
activa de la familia en
el proceso educativo,
a través de estrategias
institucionales que
promuevan su
involucramiento, es de
gran importancia para
mejorar el
rendimiento
académico y el
desarrollo integral de
los estudiantes,
fomentando en ellos
estabilidad emocional,
pensamiento critico y

habilidades sociales.

Los factores que
ocasionan que los padres
de familia no participen
en la orientacion del
aprendiz es: falta de
tiempo, bajo nivel
econdmico y el bajo
nivel de formacion
académica, lo que
origina en el estudiante
desinterés,
desmotivacion e
inseguridad. Por ende, el
proceso académico sin
la inclusion de la familia
crea un ambiente de
aprendizaje inadecuado,
problemas de
comportamiento y

escaza concentracion.

Las repercusiones que
genera la poca insercion
de la familia en el proceso
educativo es que los
estudiantes desarrollen una
personalidad con
desanimo, problemas de
atencion y, por lo tanto, un
bajo aprovechamiento. Por
el contrario, si cuentan con
atencion y apoyo
emocional por parte de sus
padres, va a generar en
ellos motivacion,
confianza y una alta
autoestima en su
desenvolvimiento aulico.
Entonces, es importante
conformar una trilogia
educativa (docentes,
familia y estudiantes) para
lograr obtener
conocimientos
significativos, disciplina 'y

responsabilidad.

Las estrategias que
debe utilizar la
institucion educativa
para incluir a la
familia en el proceso
escolar de los
estudiantes son:
charlas
motivacionales,
talleres de insercion y
eventos escolares
realizados entre
docentes y padres de
familia. De esta
forma, se fortaleceran
los vinculos de
afectividad entre la
comunidad educativa
provocando un
entorno de
comunicacion ideal,
seguridad y alto
aprovechamiento
académico. Por tal
motivo, es de gran
relevancia dentro del
proceso de
aprendizaje de los
niflos tener un
acompafamiento por
parte de su docente

como de su familia
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con la finalidad de
formar estudiantes con
estabilidad emocional,
pensamiento critico y

habilidades sociales.

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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. TECNICA E
HIPOTESIS 1 VARIABLE INDICADORES
INSTRUMENTO
Los factores que ocasionan que -Falta de tiempo Técnicas:

los padres de familia no
participen en la orientacion del
aprendiz es: falta de tiempo,
bajo nivel econdmico y el bajo

nivel de formacion académica,

Participacion de

la familia

-Bajo nivel de
formacion académica
-Bajo nivel economico

-Todas las anteriores

Consecuencias de

-Desinterés por

Entrevista 'y

Encuesta

Instrumentos:

Guion de entrevista

lo que origina en el estudiante estudiar Cuestionario
) ) L la escaza
desinterés, desmotivacion e -Desmotivacion
. . participacion de la ]
inseguridad. Por ende, el -Inseguridad
o ) familia
proceso académico sin la -Todas las anteriores
inclusion de la familia crea un -Ambiente de
ambiente de aprendizaje aprendizaje
) Proceso
inadecuado, problemas de inadecuado
. académico sin
comportamiento y escaza -Problemas de
., inclusion de la
concentracion. comportamiento
familia )
-Escaza concentracion
-Todas las anteriores
Fuente. Elaboracién propia de los autores.
. TECNICA E
HIPOTESIS 2 VARIABLE INDICADORES
INSTRUMENTO
Las repercusiones que genera -Desanimo Técnicas:
la poca insercion de la familia | Repercusiones que | -Problemas de Entrevista y
en el proceso educativo es que genera la poca Atencion Encuesta
los estudiantes desarrollen una insercion de la -Bajo
personalidad con desanimo, familia Aprovechamiento Instrumentos:
problemas de atencion y, por -Todas las anteriores Guion de entrevista
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lo tanto, un bajo _ -Motivacion Cuestionario
. Apoyo emocional
aprovechamiento. Por el -Confianza
o por parte de los )
contrario, s1 cuentan con -Alta autoestima
. ] padres .
atencion y apoyo emocional -Todas las anteriores
por parte de sus padres, va a Trilogia educativa | -Conocimientos
generar en ellos motivacion, significativos
confianza y una alta -Disciplina
autoestima en su -Responsabilidad
desenvolvimiento aulico. -Todas las anteriores.
Entonces, es importante
conformar una trilogia
educativa (docentes, familia y
estudiantes) para lograr
obtener conocimientos
significativos, disciplina y
responsabilidad.
Fuente. Elaboracion propia de los autores.
. TECNICA E
HIPOTESIS 3 VARIABLE INDICADORES
INSTRUMENTO
Las estrategias que debe utilizar ) -Eventos escolares Técnicas:
o ' Estrategias para ) ) )
la institucion educativa para ) _ . -Talleres de insercion | Entrevista y
o - incluir a la familia
incluir a la familia en el proceso -Charlas Encuesta
_ en el proceso o
escolar de los estudiantes son: ) motivacionales
o educativo .
charlas motivacionales, talleres -Todas las anteriores | Instrumentos:
de insercion y eventos escolares -Comunicacién Guion de entrevista
realizados entre docentes y adecuada Cuestionario
o Vinculacion
padres de familia. De esta -Seguridad
) afectiva entre la
forma, se fortaleceran los -Alto
) o comunidad
vinculos de afectividad entre la ) aprovechamiento
. ) educativa
comunidad educativa académico

provocando un entorno de

-Todas las anteriores
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comunicacion ideal, seguridad y | Acompafiamiento
alto aprovechamiento docente y familiar
académico. Por tal motivo, es de
gran relevancia dentro del
proceso de aprendizaje de los
nifios tener un acompafiamiento
por parte de su docente como de
su familia con la finalidad de
formar estudiantes con
estabilidad emocional,
pensamiento critico y

habilidades sociales.

-Estabilidad
emocional
-Pensamiento critico
-Habilidades sociales

-Todas las anteriores

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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HIPOTESIS PARTICULAR 1

VERIFICACION DE HIPOTESIS

“Los factores que ocasionan que los padres

de familia no participen en la orientacion

del aprendiz es: [ ICHICIDONDRIONINE]
HEEEEREE. 10 que origina en el estudiante
Por ende, el proceso académico sin la
inclusion de la familia crea un ambiente de
aprendizaje inadecuado, problemas de

comportamiento y escaza concentracion”

La hipotesis particular 1 que textualmente dice:
“Los factores que ocasionan que los padres de
familia no participen en la orientacion del aprendiz
es: falta de tiempo, bajo nivel econdomico y el bajo
nivel de formacion académica, lo que origina en el
estudiante desinterés, desmotivacion e inseguridad.
Por ende, el proceso académico sin la inclusion de
la familia crea un ambiente de aprendizaje
inadecuado, problemas de comportamiento y
escaza concentracion”, se ha verificado en su
totalidad, en relacion a los resultados obtenidos
en la investigacion de campo y presentados en
las tablas 1, 2, 3, 10, 11 y 12; ademas, de las
preguntas 1 a la 3 de la entrevista a los

docentes.

HIPOTESIS PARTICULAR 2

VERIFICACION DE HIPOTESIS

“Las repercusiones que genera la poca
insercion de la familia en el proceso

educativo es que los estudiantes desarrollen

una personalidad con [IESHIIMONDIOBIGHIE
_. Por el contrario, si

cuentan con atencion y apoyo emocional

por parte de sus padres, va a generar en

cllos motivacion, confianza y una alta
Entonces, es importante conformar una

trilogia educativa (docentes, familia y

La hipotesis particular 2 que textualmente dice:
“Las repercusiones que genera la poca insercion de
la familia en el proceso educativo es que los
estudiantes desarrollen una personalidad con
desanimo, problemas de atencion y, por lo tanto,
un bajo aprovechamiento. Por el contrario, si
cuentan con atencion y apoyo emocional por parte
de sus padres, va a generar en ellos motivacion,
confianza y una alta autoestima en su
desenvolvimiento dulico. Entonces, es importante
conformar una trilogia educativa (docentes, familia

y estudiantes) para lograr obtener conocimientos
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estudiantes) para lograr obtener
conocimientos significativos, disciplina y

responsabilidad”

significativos, disciplina y responsabilidad”, se ha
verificado en su totalidad, en relacion a los
resultados obtenidos en la investigacion de
campo y presentados en las tablas 4, 5, 6, 13, 14
y 15; ademas, de las preguntas 4 a la 6 de la

entrevista a los docentes.

HIPOTESIS PARTICULAR 3

VERIFICACION DE HIPOTESIS

“Las estrategias que debe utilizar la
institucion educativa para incluir a la familia

en el proceso escolar de los estudiantes son:

VICVERIBSIBSEOIRIES r<alizados entre docentes

y padres de familia. De esta forma, se
fortaleceran los vinculos de afectividad entre

la comunidad educativa provocando UR

alto aprovechamiento académico. Por tal

motivo, es de gran relevancia dentro del
proceso de aprendizaje de los nifios tener un
acompafiamiento por parte de su docente
como de su familia con la finalidad de
estudiantes estabilidad

formar con

emocional,  pensamiento  critico y

habilidades sociales”

La hipotesis particular 3 que textualmente dice:
“Las estrategias que debe utilizar la institucion
educativa para incluir a la familia en el proceso
escolar de los estudiantes son: charlas
motivacionales, talleres de insercion y eventos
escolares realizados entre docentes y padres de
familia. De esta forma, se fortaleceran los vinculos
de afectividad entre la comunidad educativa
provocando un entorno de comunicacion ideal,
seguridad y alto aprovechamiento académico. Por
tal motivo, es de gran relevancia dentro del
proceso de aprendizaje de los nifios tener un
acompafiamiento por parte de su docente como de
su familia con la finalidad de formar estudiantes
con estabilidad emocional, pensamiento critico y
habilidades sociales”, se ha verificado en su
totalidad, en relacion a los resultados obtenidos
en la investigacion de campo y presentados en
las tablas 7, 8,9, 16,17 y 18; ademas, de las
preguntas 7 a la 9 de la entrevista a los

docentes.

Fuente. Elaboracion propia de los autores.
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Anexo O. Matriz Objetivos-conclusiones

Objetivos Conclusiones

Identificar los factores que Los factores que ocasionan que los padres de familia no

ocasionan que los padres de familia | participen en la formacion del estudiante son la falta de

no participen en la formacion del tiempo, el bajo nivel de formacion académica y el bajo nivel
estudiante. econoémico.

Establecer las consecuencias que Las consecuencias que genera la poca insercion de la familia en
genera la poca insercion de la el proceso aulico son el desanimo, los problemas de atencion
familia en el proceso 4ulico. y el bajo aprovechamiento académico.

Establecer formas de inclusion a los | Las formas de inclusion a los padres de familia en el proceso
padres de familia en el proceso educacional de sus hijos son las charlas motivacionales, los
educacional de sus hijos. talleres de insercion y los eventos escolares realizados entre

docentes y padres de familia.

Fuente. Elaboracién propia de los autores.
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Anexo P. Matriz Conclusiones-recomendaciones

Conclusiones

Recomendaciones

Los factores que ocasionan que los padres de
familia no participen en la formacion del
estudiante son la falta de tiempo, el bajo
nivel de formacion académica y el bajo nivel

economico.

Que los docentes implementen un programa de
técnicas de apoyo y motivacion dirigido a los padres
de familia para desarrollar habilidades parentales y asi
fomentar la participacion activa en la formacion

académica de los estudiantes.

Las consecuencias que genera la poca
insercion de la familia en el proceso aulico son
el desanimo, los problemas de atencion y el

bajo aprovechamiento académico.

Que las autoridades de la institucion educativa
planifiquen programas de consejeria familiar dirigido
a los padres de familia a través de apoyo psicologico
para abordar los problemas que puedan afectar el
bienestar emocional y el rendimiento académico de

los estudiantes.

Las formas de inclusion a los padres de familia
en el proceso educacional de sus hijos son las
charlas motivacionales, los talleres de
insercion y los eventos escolares realizados

entre docentes y padres de familia.

Que los docentes organicen eventos y actividades
escolares a través de jornadas de puertas abiertas
donde los padres de familia puedan visitar las aulas a
fin de interactuar con los docentes y observar las

actividades de sus hijos.

Fuente. Elaboracion propia de los autores.




Anexo Q. Matriz de Capitulaciones

rendimiento académico

- Factores Institucionales

- Factores Pedagogicos

- Factores psicosociales

- Factores Sociodemograficos

B COMPONENTES
VARIABLES MARCO TEORICO ESTRUCTURALES
Familia - Definicion - Introduccion
- Tipos de familia - Estrategias para mejorar la
- Importancia de la familia comunicacion intrafamiliar.
- Funcionalidad familiar - Apoyo emocional y salud
- Tipos de padres mental en el nicleo familiar.
- Entorno familiar favorable - Educacion 'y crianza
- Entorno familiar desfavorable positiva.
- Rol de la familia en la escuela - Construccion de redes de
apoyo entre familias y
comunidad educativa.
Rendimiento | - Definicion - Estrategias de motivacion
Académico | - Factores que intervienen en el intrinseca y extrinseca para

mejorar el  rendimiento
académico

- Fortalecimiento del clima
escolar positivo
-Acompafiamiento
pedagogico personalizado

- Factores familiares (calidad
familiar, entorno  social,
situacion ~ econdOmica) y
rendimiento académico

Fuente. Elaboracion propia de los autores
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Anexo R. Plan de Charla 1

PLAN DE CHARILA #1

Tema: La familia como agentes de apoyo.

Fecha: 20/01/2025

Hora: 10am

Lugar:  Escuela Abdon Calderén Garaicoa (Pasaje)

Responsables: Mike Steven Brito Fierro
Milena Stefany Brito Fierro
Tiempo: 2h

Objetivo General:
Objetivos

Fortalecer el

Contenidos

papel de la familia como a

Actividades

ente de apoyo y motivacion en el

Recursos

Técnicas

proceso académico de los estudiantes.

Logros de

especificos
- Concienciar a las
familias sobre la

importancia de su
rol en el
rendimiento
académico.

- Proveer
estrategias
practicas para
fomentar un
ambiente de apoyo
en casa.

- Promover la
comunicacion
efectiva entre
estudiantes y
familiares para
identificar y

Importancia del
apoyo familiar:

- Influencia
emocional y
académica en los
estudiantes.

- Impacto del
ambiente familiar en
el rendimiento.

Factores clave del
apoyo:

- Comunicacion
abierta y efectiva.

- Establecimiento
de rutinas y habitos
saludables.

- Reconocimiento
y manejo del estrés
en los estudiantes.

Dinamica de
apertura: "Mi rol en
el éxito de mi
familia"

- Breve actividad
en la que cada
participante
comparte como cree
que influye en la
vida académica del
estudiante.

Mini taller
interactivo:

- Analisis de casos
practicos (ejemplo:
como responder
ante malas
calificaciones).

- Material de apoyo
impreso: guias con
estrategias practicas
y ejemplos.

- Sala equipada con
sillas y espacio para
dinamicas.

- Papelégrafos,
marcadores y hojas
para actividades.

- Expositiva
- Participativa

aprendizaje

1. Identificar las
necesidades
emocionales y
académicas del
estudiante.

2. Implementar
estrategias practicas
para motivar y
apoyar el proceso
de aprendizaje.

3. Disefiar un
ambiente familiar
propicio para el
éxito academico.
4. Fortalecer la
comunicacion
familiar para
prevenir conflictos
relacionados con el



superar desafios
académicos.

Estrategias
motivacionales:

- Refuerzos
positivos y
establecimiento de
metas.

- Como ser un
modelo de
disciplinay
compromiso.

Construccion de un
ambiente propicio:

- Organizacion del
espacio de estudio.

- Supervision sin
invadir la autonomia
del estudiante.

- Creacion de un
“Plan de Apoyo
Familiar”
personalizado.

Juego en parejas:

- Actividad para
practicar
comunicacion
efectiva (preguntas
y respuestas entre
padres y
estudiantes).

Cierre
Espacio de
reflexion:

- Panel de
testimonios donde
padres o estudiantes
voluntarios
comparten
experiencias.

rendimiento
escolar.
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CRONOGRAMA TENTATIVO

Dindmica de apertura 15 min
Presentacion del contenido 60 min
Taller interactivo 30 min
Espacio de reflexion 15 min

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Guia de Observacion

Fecha de observacion:

Tema de la charla:

Objetivo: Esta guia tiene como propodsito ayudar a los organizadores o facilitadores a observar el nivel de participacion, compromiso
y comprension de los padres de familia durante la charla educativa. Los indicadores clave permiten identificar el grado de
involucramiento y comprension de los temas tratados por los padres.

1. Participacién Activa
Indicador Descripcion Calificacion (Alta / Media / Baja)
Frecuencia de participacion El padre o madre interviene de manera

regular durante la charla, haciendo
preguntas o comentando.

Iniciativa para intervenir El padre o madre toma la iniciativa para
hacer preguntas, expresar opiniones o
aportar ideas sin esperar que se le invite.
Colaboracioén en actividades grupales El padre o madre participa activamente en
las dindmicas o actividades grupales
realizadas durante la charla.

2. Calidad de las Intervenciones
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Indicador

Descripcion

Claridad y coherencia

Las intervenciones son claras y
comprensibles, bien estructuradas y
pertinentes al tema de la charla.

Pertinencia de las intervenciones

Las respuestas o comentarios realizados
son relevantes y estan relacionados
directamente con los temas tratados.

Profundidad y analisis Las intervenciones muestran reflexion,
analisis y comprension de los temas
tratados en la charla.

3. Aplicacion de los Conceptos en Actividades Practicas
Indicador

Descripcion

Aplicacion de los conceptos

El padre o madre es capaz de aplicar los
conceptos discutidos en situaciones
practicas o ejemplos relacionados.

Creatividad en la resolucion de problemas

El padre o madre demuestra creatividad o
innovacion al aplicar los conceptos a
situaciones practicas.

Adaptacion de los conceptos a nuevos
contextos

El padre o madre puede aplicar lo
aprendido en contextos diferentes o
nuevos relacionados con la charla.

OBSERVACIONES:




Anexo S. Plan de Charla 2

Tema: Autonomia Académica en estudiantes.

Fecha: 21/01/2025
Hora: 10am
Lugar:

Objetivo General: Fortalecer el

Objetivos

Contenidos

Escuela Abdon Calderon Garaicoa (Pasaje)

Actividades

PLAN DE CHARILA #2

papel de la familia como agente de apoyo y motivacion en el

Recursos
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Responsables: Mike Steven Brito Fierro
Milena Stefany Brito Fierro

Tiempo: 2h
proceso académico de los estudiantes.

Técnicas

Logros de

especificos
- Concienciar a las
familias sobre la

importancia de la
autonomia en el
éxito académico.

- Ensefiar a los
padres estrategias
para guiar sin
sobreproteger.

- Proveer
herramientas para
fomentar la toma de
decisiones
responsables en los
estudiantes.

Importancia de la
autonomia
académica:

- Beneficios de ser
un estudiante
independiente.

- Papel de la
familia en el
desarrollo de esta
habilidad.

Habilidades para
fomentar la
autonomia:

- Organizacion del
tiempo y manejo de
responsabilidades.

Dinamica de
apertura: "¢ Qué
significa autonomia
para mi?"

- Reflexion breve
donde cada
participante describe
la importancia de
que los estudiantes
sean autobnomos.

Mini taller practico:
- Analisis de
situaciones donde
los padres tienden a
sobreproteger y
como transformar
esas actitudes en
guias efectivas.

- Material de apoyo
impreso: guias con
estrategias
practicas y
ejemplos.

- Sala equipada con
sillas y espacio
para dindmicas.

- Papelografos,
marcadores y hojas
para actividades.

- Expositiva
- Participativa

aprendizaje

1. Reconocer la
importancia de la
autonomia
académica en los
estudiantes.

2. Aplicar
estrategias practicas
para fomentar la
independencia en
sus hijos.

3. Disefiar un plan
de apoyo
progresivo que
respete el ritmo y
las capacidades del
estudiante.
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- Resolucién de Elaboracién de un
problemas plan de autonomia:
académicos. - Familias disefian

- Autocontrol y un esquema de
autorregulacion actividades para
emocional. fomentar la

autonomia del
Estrategias para estudiante (ejemplo:
guiar sin invadir: asignar

- Establecimiento responsabilidades en
de limites claros. la casa o escuela).

- Comunicacion
basada en la Cierre
confianza. Espacio de

- Refuerzo positivo  reflexion:

y acompafiamiento - Debate sobre los

progresivo. desafios y ventajas
de apoyar la
independencia del
estudiante.

CRONOGRAMA TENTATIVO

Dinamica de apertura 15 min
Presentacion del contenido 60 min
Taller interactivo 30 min

Espacio de reflexion 15 min
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Guia de Observacion

Fecha de observacion:
Tema de la charla:

Objetivo: Esta guia tiene como propdsito ayudar a los organizadores o facilitadores a observar el nivel de participacion, compromiso
y comprension de los padres de familia durante la charla educativa. Los indicadores clave permiten identificar el grado de

involucramiento y comprension de los temas tratados por los padres.

4.

Participacion Activa

Indicador

Descripcion

Calificacion (Alta / Media / Baja)

Frecuencia de participacion

El padre o madre interviene de manera
regular durante la charla, haciendo
preguntas o comentando.

Iniciativa para intervenir

El padre o madre toma la iniciativa para
hacer preguntas, expresar opiniones o
aportar ideas sin esperar que se le invite.

Colaboracioén en actividades grupales

El padre o madre participa activamente en
las dindmicas o actividades grupales
realizadas durante la charla.

5.

Calidad de las Intervenciones

Indicador

Descripcion

Claridad y coherencia

Las intervenciones son claras y
comprensibles, bien estructuradas y
pertinentes al tema de la charla.

Pertinencia de las intervenciones

Las respuestas o comentarios realizados
son relevantes y estan relacionados
directamente con los temas tratados.

Profundidad y analisis

Las intervenciones muestran reflexion,
analisis y comprension de los temas
tratados en la charla.

6.

Aplicacion de los Conceptos

en Actividades Practicas

Indicador

Descripcion
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Aplicacion de los conceptos

El padre o madre es capaz de aplicar los
conceptos discutidos en situaciones
practicas o ejemplos relacionados.

Creatividad en la resolucion de problemas

El padre o madre demuestra creatividad o
innovacion al aplicar los conceptos a
situaciones practicas.

Adaptacion de los conceptos a nuevos
contextos

El padre o madre puede aplicar lo
aprendido en contextos diferentes o
nuevos relacionados con la charla.

OBSERVACIONES:




Anexo T. Plan de Charla 3

Fecha: 22/01/2025
Hora: 10am
Lugar:

Objetivos

especificos

- Ensefiar a las
familias técnicas
de comunicacion
asertiva.

- Proveer
herramientas para
gestionar
desacuerdos
relacionados con el
ambito escolar.

- Promover la
escucha activa y el
respeto mutuo en
la familia.

Contenidos

Importancia de la
comunicacion
efectiva:

- Como incide el
diélogo familiar al
rendimiento
académico.

- Barreras
comunes en la
comunicacion.

Habilidades
esenciales:

- Escucha activa y
empatia.

- Uso de mensajes
positivos y

afirmaciones claras.

- Cémo evitar los
juicios y promover
soluciones.

PLAN DE CHARILA #3

Tema: Comunicacion Efectiva para Resolver Conflictos Académicos.

Escuela Abdon Calderon Garaicoa (Pasaje)

Actividades

Dinamica de
apertura: "';Como
me comunico con
mi familia?"

- Reflexién donde
los participantes
identifican sus
fortalezas y areas de
mejoraen la
comunicacion.

Taller de técnicas
de comunicacion:
- Préactica de la
escucha activa 'y
mensajes “Yo” (por
ejemplo: “Yo
siento...
cuando...”).

- Juego de roles
sobre conflictos
escolares comunes

Recursos

- Material de apoyo
impreso: guias con
estrategias practicas
y ejemplos.

- Sala equipada con
sillas y espacio para
dindmicas.

- Papelografos,
marcadores y hojas
para actividades.
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Responsables: Mike Steven Brito Fierro
Milena Stefany Brito Fierro

Tiempo: 2h
Objetivo General: Fortalecer el papel de la familia como agente de apoyo y motivacion en el proceso académico de los estudiantes.

Técnicas/
Estrategias

- Expositiva

- Participativa
- Grupal

Logros de
aprendizaje

1. Identificar las
barreras en la
comunicacion
familiar.

2. Utilizar técnicas
de comunicacion
efectiva para
resolver conflictos
académicos.

3. Establecer
acuerdos familiares
que promuevan el
respeto y el
entendimiento
mutuo.



Técnicas para

resolver conflictos:
- Métodos de

negociacion y

acuerdos familiares.

- Manejo de
emociones durante
el conflicto.

- Seguimiento de
las decisiones
tomadas.

CRONOGRAMA TENTATIVO

(ejemplo: una mala
calificacion).

Creacion de un
acuerdo familiar:

- Familias disefian
un documento con
reglas basicas de
comunicacion y
resolucion de
problemas.

Cierre
Espacio de
reflexion:

- Las familias
comparten los
aprendizajes del
taller y como los
aplicarén en casa.
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Etapa Duracion

Dinamica de apertura
Presentacion del contenido

Taller interactivo

Espacio de reflexion

15 min
60 min
30 min
15 min
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Guia de Observacion

Fecha de observacion:
Tema de la charla:

Objetivo: Esta guia tiene como propdsito ayudar a los organizadores o facilitadores a observar el nivel de participacion, compromiso
y comprension de los padres de familia durante la charla educativa. Los indicadores clave permiten identificar el grado de

involucramiento y comprension de los temas tratados por los padres.

7.

Participacion Activa

Indicador

Descripcion

Calificacion (Alta / Media / Baja)

Frecuencia de participacion

El padre o madre interviene de manera
regular durante la charla, haciendo
preguntas o comentando.

Iniciativa para intervenir

El padre o madre toma la iniciativa para
hacer preguntas, expresar opiniones o
aportar ideas sin esperar que se le invite.

Colaboracioén en actividades grupales

El padre o madre participa activamente en
las dindmicas o actividades grupales
realizadas durante la charla.

8.

Calidad de las Intervenciones

Indicador

Descripcion

Claridad y coherencia

Las intervenciones son claras y
comprensibles, bien estructuradas y
pertinentes al tema de la charla.

Pertinencia de las intervenciones

Las respuestas o comentarios realizados
son relevantes y estan relacionados
directamente con los temas tratados.

Profundidad y analisis

Las intervenciones muestran reflexion,
analisis y comprension de los temas
tratados en la charla.

9.

Aplicacion de los Conceptos

en Actividades Practicas

Indicador

Descripcion
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Aplicacion de los conceptos

El padre o madre es capaz de aplicar los
conceptos discutidos en situaciones
practicas o ejemplos relacionados.

Creatividad en la resolucion de problemas

El padre o madre demuestra creatividad o
innovacion al aplicar los conceptos a
situaciones practicas.

Adaptacion de los conceptos a nuevos
contextos

El padre o madre puede aplicar lo
aprendido en contextos diferentes o
nuevos relacionados con la charla.

OBSERVACIONES:
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Anexo U. Evidencias de la socializacion de los planes con los docentes




