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Resumen

El presente estudio analiza la incidencia de las nuevas masculinidades en los estudiantes
de la carrera de Comunicacion de la Universidad Técnica de Machala (UTMACH) y la
Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH), tomando como referencia la serie Sex
Education. A través de un enfoque metodologico mixto, la investigacion explora como las
representaciones medidticas de la masculinidad pueden influir en la percepcion y construccion

de la identidad de género en los jovenes.

El estudio parte de un marco tedrico que aborda la evolucion de la masculinidad, desde
su conceptualizacion hegemonica hasta la aparicion de nuevas formas mas inclusivas y
diversas. Se examina la relacion entre masculinidad y salud mental, los efectos del cambio

cultural en la percepcion de género y el impacto de las plataformas digitales en la difusion de

estos discursos.

Para la recoleccion de datos, se emplearon encuestas aplicadas a estudiantes de ambas
universidades, entrevistas con psicologos clinicos y profesionales del &mbito audiovisual, y un
analisis de contenido de la serie Sex Education. Los resultados revelan diferencias en la
familiarizacion con el concepto de nuevas masculinidades, la influencia de los medios en la
percepcion de los estudiantes y las barreras socioculturales que aun persisten en la aceptacion

de estos cambios.

Finalmente, el estudio destaca la necesidad de mayor educacion y debate en torno a las
masculinidades alternativas en el contexto ecuatoriano, subrayando el papel crucial de los

medios de comunicacion y la academia en la transformacion de las representaciones de género.



Abstract

This study analyzes the incidence of new masculinities among Communication students at the
Technical University of Machala (UTMACH) and the National University of Chimborazo
(UNACH), using the series Sex Education as a case study. Through a mixed-method
approach, the research explores how media representations of masculinity influence young
people's perception and construction of gender identity.

The study is based on a theoretical framework that examines the evolution of masculinity,
from its hegemonic conceptualization to the emergence of more inclusive and diverse forms.
It explores the relationship between masculinity and mental health, the effects of cultural
shifts on gender perception, and the impact of digital platforms on the dissemination of these
discourses.

To collect data, surveys were conducted with students from both universities, interviews were
carried out with clinical psychologists and audiovisual professionals, and a content analysis
of the Sex Education series was performed. The results reveal differences in students'
familiarity with the concept of new masculinities, the influence of media on their perceptions,
and the sociocultural barriers that still persist in the acceptance of these changes.

Finally, the study highlights the need for greater education and discussion around alternative
masculinities in the Ecuadorian context, emphasizing the crucial role of the media and
academia in transforming gender representations.
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CAPITULO 1. CONTEXTUALIZACION DEL ESTUDIO

1.1 JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La conexion entre la sociedad y los medios de comunicacion es reciproca y elaborada

conjuntamente, lo cual enfatiza la doble funcién e importancia que alcanzan los medios en la

actualidad (Contreras & Alfaro, 2021).

Al hablar de esta relacion bidireccional se manifiesta una integracion entre las nuevas
tecnologias y plataformas innovadoras que transforman las formas de informaciéon y

entretenimiento.

En este sentido, el streaming se destaca como una evolucion significativa en los medios de
comunicacion, a partir de la pandemia de Covid-19 en el afio 2020. Los avances tecnologicos
en el ambito de streaming y la popularizacion de los servicios de Internet han sido factores
esenciales que han diferenciado la interrelacion entre los medios y los usuarios ( Marin, 2021).
De tal manera que tienen un impacto considerable en la forma en que los individuos desarrollan
su identidad de género, empujando a las masas a mostrar y conservar lo que se comprende

como femeninidad y masculinidad (Contreras & Alfaro, 2021). Dentro de este escenario es

importante reconocer el papel de esta plataforma en la representacion de la masculinidad.

Los autores Martinez & Carmona (2023), referente al estudio de la masculindad en America
Latina senalan que “los estudios revisados articulan las reflexiones en torno a la masculinidad
—particularmente la masculinidad hegemoénica o dominante—con categorias como la alteridad,

la otredad y la diferencia, que remiten al lugar de lo excluido, lo subordinado, lo abyecto, lo

marginado” (p.284).

En tal sentido, en el Ecuador se han desarrollado en estudios sobre masculinidad, que se
direccionan hacia enfoques tedricos desde finales del siglo XX y principios del XXI, haciendo
énfasis en la violencia machista, aunque no abordada explicitamente, es fundamental para
futuras investigaciones, ya que afecta las relaciones de género, regula el racismo y atraviesa el
analisis del "machismo" en Ecuador (Andrade y Herrera, 2001).A lo largo del tiempo, las
cualidades asociadas a los hombres, como la fortaleza y la racionalidad, se valoran como

superiores y esenciales para la cultura, la politica y el poder (Sambade, 2020).



Enla actualidad la idea de nuevas masculinidades ha cuestionado a la tradicional referente a lo
que significa ser hombre, sugiriendo una forma mas abierta y variada del mismo, en el mundo

contemporaneo.

Dentro del contexto local, Machala carece de la realizacion de estudios sobre nuevos tipos de
masculinidades, por ello es importante entender como estas son vistas y asumidas por los
estudiantes de Comunicacion de la Universidad Técnica de Machala, siendo este mismo un
grupo relevante en la construccion y la transformacion de la sociedad en el area de la

comunicacion.

No obstante, para ampliar el alcance y la profundidad del andlisis, este estudio también se
desarrollara en la Universidad Nacional de Chimborazo. La inclusion de esta institucion
permitird contrastar como las nuevas masculinidades son percibidas y vividas en dos contextos
académicos distintos, con caracteristicas socioculturales particulares que pueden influir en la

construccion de la identidad de género y su representacion en la comunicacion.

Analizar la incidencia de las nuevas masculinidades en ambas universidades permitira no solo
identificar diferencias y similitudes en la percepcion del concepto, sino también comprender
como influyen factores como el entorno geografico, la cultura local y la formacion académica
en la manera en que los futuros comunicadores integran y proyectan nuevas masculinidades en
sus discursos y practicas profesionales. Esta comparacion fortalecera el estudio al ofrecer un
panorama mas amplio sobre la evolucion de los roles de género en el &mbito académico y

comunicacional en Ecuador.

Por tal motivo, este trabajo busca responder la siguiente interrogante: ;Coémo inciden las
nuevas masculinidades en los estudiantes de la carrera de Comunicacion de la

Universidad Técnica de Machala y la Universidad Nacional de Chimborazo?



1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo General:

Analizar como inciden las nuevas masculinidades representadas en series que se encuentran en
plataformas de streaming sobre los estudiantes de la carrera de comunicacion en la Universidad

técnica de Machala y la Universidad Nacional de Chimborazo.

1.2.2 Objetivos Especificos:

1. Establecer cuales son las nuevas masculinidades que han surgido en la actualidad.

2. Identificar qué tipo de masculinidades se presentan en las series de plataforma de
streaming: Sex Education.

3. Evaluar como influyen las representaciones masculinas de la serie Sex Education en los
estudiantes de la carrera de Comunicacion de la Universidad Técnica de Machala y la

Universidad Nacional de Chimborazo, considerando sus diferencias socioculturales.



CAPITULO 2. ANTECEDENTES DEL TEMA
2.1 MASCULINIDAD

2.1.1 Definicion de la masculinidad

La masculinidad no es una entidad estatica impregnada en el cuerpo o en los rasgos de
la personalidad de los individuos. Por el contrario, las masculinidades son configuraciones de

practicas que se desarrollan en la accion social y, por lo tanto, pueden variar de acuerdo con las

relaciones de género en un contexto social particular (Connel & Messerschmidt, 2021).

Es importante sefialar que se forma mediante los procesos de socializacion, dando lugar
a una variedad de masculinidades. Estas masculinidades varian segtn el lugar de trabajo, la
condicion socioecondmica y otros factores determinantes en los procesos de socializacion
masculina. En este escenario, la conceptualizacion del hombre a nivel social ha sido manejada
de manera autoritaria y apropiadora de los derechos de la mujer. La mujer es considerada como

un ser inferior, que debe subordinarse a los deseos del hombre, sin tener en cuenta sus propios

intereses (Chaves, 2012).

La cultura masculina resistente se caracteriza por la incapacidad de manifestar
experiencias como el dolor, la frustracion y el miedo, y la represion de sentimientos y
necesidades asignadas a las mujeres segun modelos ideologicos y culturales. En este contexto,
este fendomeno busca establecer un estereotipo de masculinidad que se diferencia y distingue
de lo femenino, fundamentando una concepcion y practica social que posiciona lo masculino

como simbolo de poder, dominacion, control y fuerza (Mendieta & Cuevas, 2019).

Desde esta perspectiva, la masculinidad se encuentra bajo sospecha como una
provocacion para comprender que la permanencia de los marcos normativos de género esta
vinculada al poder y a la dominacion, permitiendo que los hombres ocupen un papel central
para ejercer violencia. Ademds, como elemento ontoldgico, la masculinidad no necesita ser
nombrada para existir; busca manifestarse para legitimar su presencia y su identidad (Ojeda,

2022).

Por ultimo, la masculinidad hegemonica, que se distingue de otras masculinidades,
especialmente las subordinadas, no fue concebida inicialmente como la "normal" en términos
estadisticos; solo una minoria de hombres la personificaba. Sin embargo, es importante

destacar que si era considerada "normativa" en el sentido de establecer un estandar o modelo

culturalmente dominante (Connel & Messerschmidt, 2021).
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2.1.2 Evolucion de la Masculinidad

La evolucion de la masculinidad es un asunto complejo y diverso que se ha tomado

como objeto de estudio en estos Ultimos afios, puntualmente desde el feminismo y el género.

Los conceptos fundacionales siempre atraviesan un proceso de reinterpretacion,
especialmente cuando el entorno social ha experimentado diversos cambios, como los
ocurridos en los ultimos afios. En la actualidad, las formas en que se experimentan las

masculinidades son diferentes a cuando estos conceptos fueron formulados inicialmente. No

obstante, es importante mantener un registro y comprension de estos conceptos (Villa, 2022).

Dentro de este marco, la masculinidad, cuando se analiza desde la perspectiva feminista
y de género, no implica necesariamente un sentimiento de "odio" hacia los hombres, sino que
se comprende en su dimension politica como parte de la bisqueda del bien comun (Ojeda,
2022). Ademas, "la masculinidad" no representa un cierto tipo de hombre, sino mas bien la

forma en que los hombres se posicionan a si mismos a través de practicas discursivas (Connel
& Messerschmidt, 2021).

En conclusion, este término que caracteriza a los hombres refleja un proceso de

evolucion continua y cuestionable referente a un redisefio de las normativas de género.

2.1.3 Nuevas Masculinidades

A pesar de que reconoce la existencia de diversas formas en la construccion social del
género masculino, en la mayor parte de las sociedades y culturas prevalece una
masculinidad hegemonica. Esta se basa en la edificacion de un modelo dual donde
conviven las ideas tradicionales femeninas, que asignan a las mujeres roles como madre
o esposa basados en su capacidad de "ser para otros negandose a si mismas". Esto
contrasta con el modelo tradicional y dominante de masculinidad que se caracteriza por

"ser para si mismo negando a los demas" (Heredero & Garcia, 2015).

En las investigaciones sobre las masculinidades desde los afios 80 se investiga la
identidad, la paternidad, los espacios de interaccion exclusivamente masculinos, la sexualidad,
el machismo y la violencia masculina. Un avance significativo ha sido el reconocimiento dela

diversidad de experiencias, que surge del cruce de categorias como raza, clase social, etnia,
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generacion y religion, promoviendo asi el uso del término en plural "masculinidades" (Camafio

& Ferreiro, 2022).

Para muchos hombres, el feminismo representa la oportunidad hacia un cambio que les
permitira explorar de manera dindmica y contextualizada nuevas formas de posicionarse dentro
del orden de género. Sin embargo, dicha exploracion se ve marcada por incertidumbres y esta
influenciada por conflictos, tensiones y contradicciones propias del contexto social, histdrico

y politico en el que las masculinidades estdn siendo cuestionadas (Camafio & Ferreiro, 2022).

De este modo, se reconoce a la masculinidad como un concepto que no esta estatico, si
no que se encuentra en un constante cambio perpetuado en la historia, las interacciones sociales

y culturales, permitiendo un constructo dindmico y fluido (Martinez & Carmona, 2023).

Al existir una pluralizaciéon del concepto de masculinidad se conduce a este mismo
hacia una formacion de diferentes tipologias mas alla de lo tradicional. De esta manera, el
concepto de masculinidades, aunque se simplifica, también puede perder su enfoque critico y
convertirse en puramente descriptivo: utilizamos "masculinidades" para reconocer que existen
diversas formas de ser hombre, mientras que las relaciones de poder que estan debajo de la

superficie tienden a ser omitidas. (Connel & Messerschmidt, 2021)

Asi surge un modelo renovado de hombre que se adapta al crecimiento de la igualdad
de género en la sociedad. Este modelo adopta atributos que antiguamente se asociaban con la
feminidad. Este es el caso del hombre metrosexual, caracterizado por la sofisticacion y el
placerismo, que eventualmente podria ser reemplazado por el iibersexual un tipo mas

equilibrado y moderno que enfrenta competencia del lumbersexual. (Heredero & Garcia,
2015)

Durante tres décadas consecutivas, los afios noventa, los dos mil y la década de 2010,
se esperaba que los metrosexuales fueran un mercado extremadamente prometedor. A mas de
una moda pasajera, se convierte en un estilo de vida ya que han dejado una huella significativa
en la cultura. Esta figura de apariencia impecable ha demostrado ser imparable. Incluso la
reciente crisis econdmica no logrd frenar su avance, ya que las ventas de productos de belleza
y moda masculina han aumentado (Simpson, 2019). Por otra parte, El iibersexual puede ser
visto como una combinacion de modelos. Hereda algunas caracteristicas del metrosexual, que
ahora se considera anticuado, preocupado por su apariencia fisica pero moderadamente y afiade
elementos que podrian considerarse intelectuales (Fuentes, 2019). Mientras que el

lumbersexual elige un aspecto “varonil. A pesar de que son hombres que provienen de distintos
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contextos socioculturales y tienen diferentes estilos de vida y costumbres, comparten el

objetivo de forjarse una carrera profesional en instituciones de educacion superior (Sucel et al.,
2021).

Esta dindmica destaca un didlogo continuo en la sociedad acerca de la diversidad y la

fluidez en los roles de género y como estos modelos inciden en la misma.

Entonces, la masculinidad es entendida como una construccion social en contraste con
lo femenino desde una perspectiva semiotica, su renovacion se debe principalmente a un

proceso de adaptacion ante la transformacion de la feminidad, resultado de los avances en la

lucha por la igualdad de género (Heredero & Garcia, 2015).

2.1.4 Categorizacion de las masculinidades

Al cuestionarnos sobre el significado de ser hombre, a menudo respondemos de
manera inmediata asociandolo con la ausencia de caracteristicas femeninas o la presencia de
rasgos genitales masculinos. No obstante, esta vision simplificada limita una identidad
multifacética a aspectos puramente fisicos, dejando de lado las dinamicas sociales, las
construcciones ideologicas y los valores morales que dan forma a las masculinidades segln el
contexto (Bermudez, 2013). Basado en el enfoque de Connel & Messerschmidt (2021), se

presenta el siguiente esquema de categorias de masculinidades para analizar estas

construcciones desde una perspectiva critica y contextual.

1. La hegemonica se define como el dominio social obtenido mediante diversas
fuerzas sociales presentes en dmbitos como “[...] la doctrina y practica religiosa,
los contenidos en los medios de comunicacion, la estructura salarial, el disefio de
las viviendas, politicas de bienestar/tributarias y asi sucesivamente” (Bermudez,
2013).

2. Por otro lado, las masculinidades subordinadas, segtn el autor, estan limitadas a los
ghettos y se asocian principalmente con los hombres gays, quienes suelen ser objeto
de discriminacion por ser percibidos como “femeninos” (Bermudez, 2013).

3. Masculinidad Complice: Este término se refiere a aquellos hombres que, sin ejercer
directamente una dominacion masculina estricta, se benefician del sistema
patriarcal. Aunque no encarnan la masculinidad hegemonica, obtienen ventajas al
no cuestionar las normas tradicionales de género y al conformarse con ellas (Connel

& Messerschmidt, 2021).

13



4. Masculinidad Marginada: Este concepto describe a los hombres que, debido a
caracteristicas como la raza, clase social, orientacidon sexual u otras diferencias, son
considerados inferiores en comparacion con los hombres que representan la
masculinidad hegemonica. Aunque pueden aspirar a los ideales de la masculinidad
dominante, enfrentan obstaculos estructurales que les impiden acceder a los mismos

privilegios (Gonzéalez & Gdémez , 2013).

2.2 SEXUALIDAD DEL HOMBRE EN LAACTUALIDAD
2.2.1 Masculinidad y Sexualidad

Cada persona posee un género asignado referente a su sexo bioldgico, este enfoque crea
una conexion continua entre sexo, identidad género, deseos y conductas sexuales,

consolidandose como imperativo social el complemento esencial de los sexos opuestos

(Sambade, 2020).
Urrutia (2022) expone lo siguiente:

Una vasta mayoria de investigaciones se ha preocupado por descifrar la edad en la cual
los jovenes inician sus relaciones sexuales y los riesgos que devienen por inicios en edades
cada vez mas tempranas. En ese sentido prima una idea del riesgo y los peligros asociados al
inicio sexual precoz por la falta de conocimientos sobre salud sexual. Segin la OMS, en

Latinoamérica y el Caribe, la edad promedio del inicio sexual es menor en varones que en

mujeres, cuyo rango fluctiia desde 12,7 a 16 afios.

En ese sentido se puede observar que las presiones sobre los varones suelen ser con el
fin de probar su hombria y castigar a través de la burla la virginidad masculina. En esta misma
linea, dentro de los roles esperados para los varones, tiene que estar la constante disposicion al

sexo y no perder oportunidades para practicarlo (pag. 31).

Actualmente persiste una perspectiva tradicional que conecta al género y al sexo
biologico, siendo una visién que restringe la diversidad de género y experiencias sexuales que

no cumplen con “la normativa”.

Entonces, se presenta la necesidad de analizar a los modelos de masculinidad
hegemoénica que tienden a enmarcarla en las relaciones sexuales, permitiendo ideologias
equivocas que direccionan hacia practicas de riesgo como abusos sexuales y contagios de ITS
(Urrutia, 2022). En Latinoamérica, la discriminacion social guarda gran relacion con las

conductas sexuales de los individuos, particularmente hacia hombres que tienen sexo con otros
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hombres, alli, surge la importancia de reflexionar acerca de los riesgos a los que se exponen

estos sujetos (Baez et al.2019).

Respecto al andlisis de las masculinidades, los estudios queer exponen que la
masculinidad patriarcal se caracteriza por el control emocional, la indecencia, la
invulnerabilidad y la heterosexualidad, las cuales son una construccion discursiva promovida
por la sociedad que se alejan de la realidad y no son necesariamente inherentes en los hombres.
Sin embargo, a pesar de que la teoria y las practicas queer son una herramienta fundamental
para la liberacion y critica, no son suficientes para crear una estructura solida que garantice la

igualdad de género y promueva las nuevas formas de masculinidad (Sambade, 2020).

Por lo tanto, el concepto de discriminacion social junto a otras variables se podria
convertir en un factor de riesgo sobre los comportamientos sexuales de las personas (Baez et

al., 2019).

Pese a ello, en Ecuador en el proceso deconstruccion de una “normativa” clasica, ha
sido parte de un proceso de evolucion. En el que actualmente, se respalda en un marco legal
consistente que exige y permite acciones sobre el entorno educativo, realizando conexiones
con entidades gubernamentales y organismo internacionales para propiciar sistemas que

permitan el desarrollo de la diversificacion sexual sin riesgos (Arias, 2022).

2.2.2 Redefinicion de la Sexualidad Masculina

La diversidad sexual proviene desde las grandes diferencias que existen entre las
personas en varios aspectos, asi como la manera en la que se relacionan. Esto sugiere que los

conceptos binarios estan alejados de la realidad, y no existe una correspondencia clara y unica
entre ellos (Ballester Aral, 2020).

Segun Aguirre & Restrepo (2022):

“Las constantes transformaciones culturales y de quienes performan un sinfin de
roles, palpables en cuestiones como la creciente aceptacion de la diversidad sexual y desde la
apertura a la generacion de nuevas comprensiones de las dindmicas sexuales emergentes,
plantean la aun contemporanea necesidad de comprension del comportamiento sexual humano,
tanto para el colectivo social en general, como para la ciencia y aquellos interesados en
la administracion y gestion de los cuerpos a través de diversas instituciones de poder como las

escuelas, la iglesia, la ley y el Estado™ (pag. 1).
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Este proceso de construccion cultural y aceptacion de la diversificacion sexual exponen

la necesidad de comprender el comportamiento del mismo sobre los hombres en la actualidad.

La transformacion de las masculinidades, esta teniendo un gran sentido de importancia
en ciertas areas por lo que surge como tema de interés contemporaneo. Por tal motivo, resulta
relevante enfocar la vinculacion entre los hombres que apoyan o no a la consecucion del
patriarcado. Ademas, cabe destacar que las relaciones no se desarrollan tnicamente entre un
hombre y una mujer, sino también entre hombres y mujeres, llevando a la concepcion

tradicional binaria hacia una transformacion (Da Silva, 2021).

En este sentido, al hablar de comportamientos masculinos se concluye que no son
innatos, sino aprendidos. Lo que particularmente se observa en hombres transgénero y mujeres
que han pasado por una transicion parcial o completa, transformando su cuerpo, actitudes,
comportamientos y practicas. A pesar de ello, en la mayor parte de los casos, estds personas

pueden presentar dificultades en ser aceptados como hombres debido a los rigidos estandares

de una sociedad androcéntrica (Tabares et al., 2019).

Sin embargo, conviene enfatizar que se presenta una mejora en la salud mental de las
personas que se identifican con un género. No obstante, ain se enfrentan al rechazo y a la
carencia de comprension en su ndcleo familiar y la comunidad, gracias a la persistencia de
tabues y otras formas de discriminacion. Por tanto, la discriminacion presente en la sociedad

sigue siendo un desafio para la aceptacion de la diversidad sexual (Angarita et al., 2023).

2.3 CAMBIO CULTURAL Y UTILIZACION DE PLATAFORMAS DIGITALES
2.3.1 Cultura Digital

La cultura digital se define por las importantes transformaciones sociales resultantes de
la incorporacion de las tecnologias digitales y las TIC en diversas esferas de la sociedad,
especialmente en la educacion. En el entorno de la cultura digital, coexisten y se interrelacionan

dos formas de comunicacion: la presencial y la digital (Quintero & Lopez, 2022).

Hace unos afios, la produccion audiovisual estaba reservada para canales de television,
productoras y organizaciones con recursos significativos, que podian acceder a equipos y
aplicaciones para registrar y editar video. Sin embargo, en pocos afios, esta realidad cambid
drasticamente. El deseo de "estar conectados" y participar en la sociedad digital impuls6 la
aparicion de una variedad de dispositivos electronicos, muchos de ellos portatiles y cada vez

mas accesibles a una amplia gama de usuarios (Florencia, 2013).
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Es igualmente importante considerar la cultura digital universitaria como un espacio de

formacion multimodal y evolutivo, donde el escenario tradicional se transforma en espacios

con propuestas presenciales, hibridas y virtuales (Quintero & Lopez, 2022).

La evolucion de los medios digitales se orienta mas hacia un entretenimiento distribuido
que centralizado, permitiendo el uso de una variedad de dispositivos en diferentes momentos
segun las necesidades. Actualmente, los medios operan en dos dimensiones: la tecnologia de
distribucion, que facilita la comunicacion, y un conjunto de practicas socio-culturales que se

desarrollan alrededor de la tecnologia, formando sistemas culturales (Florencia, 2013).

La nueva cultura digital est4 transformando el concepto de propiedad y autoria. Se esta
desarrollando una cultura de acceso abierto, fomentando el trabajo colaborativo y cambiando
la acumulacion de objetos culturales digitales por su consumo en linea o en streaming. Ademas,
se estd promoviendo un tipo de lectura hipertextual en enciclopedias y glosarios de creacion

colectiva.

Con la cultura digital, el tiempo histérico se ha acelerado y el mundo se ha
redimensionado. A través de las redes sociales, no solo predomina el consumo de informacion,
sino también las ideologias dominantes que generan dindmicas sociales estandarizadas a nivel

global, permitiendo a los jovenes organizar el mundo de nuevas formas (Casillas & Ramirez,
2019).

2.3.2 Cultura del Streaming

Los servicios de video bajo demanda que se presentan en las plataformas de over-the-
top (VOD OTT), como Netflix y Youtube se han vuelto muy populares ante los usuarios.
Aunque se esperaba una mayor competitividad de las nuevas tecnologias digitales, se evidencia
una integracion vertical de estas plataformas globales. Ademas, estas plataformas han

establecido alianzas con agentes tradicionales del &mbito de las infocomunicaciones (Baladron

& Rivero, 2019).

El sistema streaming ha permitido a los usuarios la capacidad de acceder musica o ver
peliculas de manera inmediata sin la necesidad de descargarlos. Esta es una funcion clave
para el consumo de productos audiovisuales, puesto que los internautas no prefieren esperar

mas alla de pocos segundos para observar el contenido (Marin, 2021).

Dentro este entorno, Baladron & Rivero, (2019) comentan lo siguiente:
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“Netflix desembarco en América Latina en septiembre de 2011, iniciando un lento pero
constante crecimiento en su nimero de suscriptores en los principales paises, lo que lo sitia
hoy como el mayor proveedor de servicios VOD OTT de la region, aunque va perdiendo cuota
de mercado progresivamente a medida que el resto de jugadores del ecosistema audiovisual
(sefiales y operadores de television de pago, empresas de telecomunicaciones y otros 'nativos'
de Internet) también compite por €l. Sin embargo, Netflix sigue siendo un actor preponderante
que, ademds de contar con una extensa biblioteca de programas de television, peliculas y
documentales de diferentes origenes, en los ultimos afios, introdujo la novedad de contenidos

disefiados especificamente para paises de habla hispana y portuguesa” (pag.116).

De este modo, la aparicion de una nueva era, en la que el internauta comienza a
interactuar con los creadores de contenido, y que por consecuencia se convierte en un
protagonista que desea elegir lo que vera, supuso un punto clave para el futuro del streaming,

debido a que se enmarc6 un comienzo de desarrollo tecnologico focalizado en satisfacer las

nuevas demandas del mercado (Marin, 2021).

En respuesta a estos cambios, los habitos de consumo se distan de las practicas
tradicionales por lo que, las empresas y proveedores de servicios emplean estrategias que se
adapten ala nueva realidad de la atencion remota, que antes era de manera opcional y ahora se
utilizada ampliamente tanto para la realizacion de compras y para la prestacion de servicios.
La pandemia del COVID-19 en este sentido, aparece como un catalizador de “futuros”, debido
a que estd emergencia sanitaria impuls6 estrategias novedosas en el mercado y en la sociedad,
como el trabajo remoto, la educacion en linea, la sostenibilidad y la adopcion del marketing

digital para fomentar el comercio electronico (Monteiro et al., 2021).

Durante el 2020 se evidencio un gran aumento en la base de usuarios y a su vez la oferta
dentro de la plataforma streaming con un contenido personificado gracias a la generacion de
ingresos que generaba esta alta demanda. Puntualmente los adultos jovenes entre los 20 y los
35 afios que se categorizan como los millenials, han sido el publico que se ha convertido en

objetivo prioritario para las empresas, las cuales se encuentran desarrollando nuevas técnicas

para la creacion del contenido y asi ajustarlo a las necesidades del target. ( Marin, 2021).

Por otra parte, la influencia de la division partisana en la sociedad de hoy en dia, genera
dudas sobre cudles son los valores predominantes en esta novedosa plataforma. La manera en
la que se consume contenido, tanto en formas como en cantidad, es importante para el

contenido mismo. En este contexto, se enfatiza el criterio que posee la audiencia, la cual tiene
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el control de lo que quiere ver, como lo quiere ver, en qué momento lo desea hacer y hasta
como interpretarlo. Después este primer filtro, los algoritmos refuerzan la sugerencia de
contenidos similares, haciendo el publico seleccione contenidos que refrendan que tienden a

confirmar sus valores, al contrario del cine, que los desafia al incentivar la reflexion y el

continuo cuestionamiento de esos valores (Caldevilla, 2022).

2.3.3 Representacion de la Masculinidad en Plataformas Digitales

Enla industria del cine la masculinidad hegemonica es la que ha predominado, creando
un modelo de atribuciones y expectativas sobre la representacion del hombre, bajo un sistema
patriarcal que promociona ideologia como: el vardn tiene que ser heterosexual, quién protege
y es y jefe de familia con un derecho autoritario sobre sus relaciones y emociones.
Consecuentemente, esta situacion da pie a practicas machistas y de sometimiento hacia grupos

vulnerables como mujeres y nifios (Martinez, 2020).

Dada esta situacion, es necesario resaltar que el internet ha modificado el acceso y la
relacion de los consumidores con las series televisivas gracias a las plataformas de streaming,
ya que la audiencia participa en blogs, foros, chats, redes sociales en paginas creadas en
relacion a su contenido de preferencia. Lo que ha permitido tener una vision mas amplia dentro
de ideales clasicos en la sociedad. incluso, se rescata que fanaticos han tenido la oportunidad
escribir guiones alternativos basados en las historias, personajes y tematicas de las series, y los
publican en plataformas como YouTube. El alcance que ha tenido este tipo de productos
audiovisuales colgados en plataformas digitales por Internet ha generado el aumento y la

diversidad de los servicios y plataformas que las ofrecen (Netflix, HBO, Disney+, Blim, entre
otras) (Contreras & Alfaro, 2021).

El caso del estudio realizado en la serie The Mandalorian sefiala la importancia de que
en la distribucion de imagenes generadas por la maquina medidtica del streaming haya
representaciones de un género mas equitativas y en sintonia con el contexto social, debido a
que su discurso también puede influir en la formacion de la perspectiva del espectador que se
identifica narcisistamente con el personaje. La ambientacion de la serie en el género western
es fundamental para abordar la deconstruccion de la imagen de la masculinidad hegemodnica

del héroe en el western clasico (Martinez, 2020).

En este entorno, algunas cualidades atribuidas a la masculinidad se representan a través

de hombres sensibles, empaticos, consejeros, cuidadores, afectivos, pacientes y que realizan
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trabajo doméstico, y hombres detallistas, delicados, preocupados por su imagen. De he hecho,

existen hay hombres que siguen las indicaciones de sus parejas sin invalidarlas. (Contreras &
Alfaro, 2021).

2.4 INCIDENCIA DE LAS NUEVAS MASCULINIDADES EN LAACTUALIDAD

2.4.1 Impacto de las Nuevas Masculinidades

En el siglo XIX, el papel de hombres y mujeres en la sociedad ha cambiado.
Actualmente, hay un aumento de hombres que buscan la igualdad de género, como resultado
de la crisis de la masculinidad y los cuestionamientos al género masculino. Esto marca una

transicion hacia valores igualitarios en lugar de los mandatos tradicionales de la masculinidad
(Uribe, 2020).

Debido a que los estudios de género han abordado tradicionalmente el tema del rol
como un medio para evidenciar las estructuras que contribuyen a reproducir el poder
hegemonico heteropatriarcal y sus jerarquias de dominacion, se ha descuidado socialmente la

atencion a las paradojas y conflictos inherentes a la construccion social de lo masculino
(Martinez & Pérez, 2020).

El ideal masculino parece haber variado poco en términos generales, a pesar de haber
sido afectado por el nuevo ideal de igualdad y los rapidos cambios en las relaciones de género

(Martinez & Pérez, 2020).

Sin embargo, el rol hegemodnico tradicional estd sufriendo algunas variaciones
palpables entre las jovenes generaciones. Elrasgo tradicionalmente masculino que mas erosion
ha suftrido es el de 'proveedor'. El nuevo modelo de hombre no solo contribuye a la economia
familiar, sino que también participa activamente en las labores domésticas y de cuidados. Este
cambio fundamental estd impulsado por dos fendmenos sociales de influencia reciproca: los
nuevos valores en torno a la igualdad de género y la incorporacién generalizada de las mujeres
al mercado laboral. Igualmente, el consenso social en torno a la igualdad de género ha
erradicado del discurso masculino cualquier alusion a una supuesta 'superioridad frente a las

mujeres', lo cual suscitaria un importante rechazo social (Martinez & Pérez, 2020).

Las masculinidades alternativas o igualitarias se refieren a hombres que han construido
una identidad masculina que no sigue el modelo tradicional de masculinidad dominante. Estos
hombres denuncian y rechazan la violencia de género, apoyan la igualdad de género (incluso
comparten ideas feministas) y promueven valores igualitarios en sus acciones diarias, creando
asi condiciones de igualdad y no violencia hacia las mujeres. Este concepto no es simplemente
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un atributo o adjetivo, sino mas bien un marco referencial para comprender las identidades en
transicion de los hombres que estdn reevaluando y redefiniendo su masculinidad. Estos
hombres generalmente han sido criados bajo el modelo de masculinidad hegemodnica, pero
actualmente estan reflexionando sobre su masculinidad y reconociendo los aspectos
patriarcales y sexistas en ellos mismos. En resumen, no se trata de alcanzar un objetivo
especifico o un nuevo estatus, sino mas bien de un proceso continuo e interminable de revision

de su propia subjetividad (Uribe, 2020).

En esta seccion, se destaca las consecuencias que han experimentado estos hombres al
decidir alejarse de la masculinidad dominante. En primer lugar, se sefiala que la calidad de sus
relaciones interpersonales ha mejorado significativamente, concurren mas tiempo con sus
familias, disfrutan de la paternidad y fortalecen la intimidad con sus amistades. Ademas,
cuentan con sélidas redes de apoyo y dedican tiempo de calidad a estar con sus seres queridos
(Uribe, 2020).

Sin embargo, los medios de comunicacion noticiosos, reflejan una hipermasculinidad
hegemonica, donde los hombres heterosexuales son el sujeto predominante de las noticias,
mientras que otras representaciones de género son claramente excluidas e ignoradas, lo que
implica que aquello que no se nombra no existe; la masculinidad se enmarca dentro del poder
y se reproduce la violencia de género a través de imagenes y narrativas en diversos ambitos
como la cultura politica, la vida cotidiana, el espectaculo, el deporte, la milicia y los narcos,

principalmente (Alvarez, 2022).

CAPITULO 3. MATERIALES Y METODOS
3.1 Enfoque
En la investigacion, se emplea un enfoque metodologico mixto. Esta eleccion se debe
ala necesidad de comprender integralmente la incidencia que tienen las nuevas masculinidades,

en este caso, representadas en la serie Sex Education de Netflix, sobre los estudiantes de la

carrera de comunicacion.

En este sentido los métodos cuantitativos permitirin recopilar datos estadisticos
puntuales sobre criterios acerca de las masculinidades al igual que permitirdn medir el consumo
de la serie Sex Education, mientras que los cualitativos permitirdn observar percepciones de
los estudiantes hacia las nuevas masculinidades. La unién de ambos enfoques facilita una
interpretacion completa y contextualizada de los resultados, ddndole validez y profundidad al

presente estudio.
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3.2 Alcance
En este estudio el alcance correlacional se aplica para explorar las relaciones de las
variables, donde se pretende investigar como el consumo de la serie se relaciona con las

actitudes y percepciones de los estudiantes hacia las nuevas formas de masculinidad.

3.3 Hipatesis

"Los estudiantes de Comunicacion de la Universidad Técnica de Machala y la
Universidad Nacional de Chimborazo que estdn expuestos a ideas sobre nuevas formas de ser
hombre tienden a estar mas dispuestos a explorar y/o adoptar identidades masculinas que no
siguen los roles tradicionales. Sin embargo, esta disposicion puede variar segiin el contexto

sociocultural de cada universidad."

3.4 Preguntas de Investigacion
(Como inciden las nuevas masculinidades en los estudiantes de la carrera de

Comunicaciéon de la Universidad Técnica de Machala y la Universidad Nacional de

Chimborazo?

(Cudles son las masculinidades que los estudiantes de la carrera de Comunicacion

identifican en ambas universidades?

3.5 Identificacion y Operacionalizacion de Variables

. Variables Independientes: “Representacion de nuevas masculinidades”
. Variables Dependientes: “Incidencia de las nuevas masculinidades en los
estudiantes”

Para medir la variable independiente se recurre hacia un analisis de contenido mientras
que las variables independientes se emplea herramientas como la encuesta y los grupos focales.
De esta manera aprovechamos las fortalezas de un enfoque mixto para abordar de manera

integral la investigacion.

3.6 Poblacion y Muestra

Como se ha mencionado anteriormente, el fenomeno del streaming ha
revolucionado el consumo de medios de comunicacion, especialmente tras la pandemia de
Covid-19 en 2020, generando un impacto significativo en la formacion de identidades de
género. En este contexto, la serie "Sex Education," creada por Laurie Nunn, destaca como
un referente importante debido a su popularidad global, segiin menciona un medio digital

espafiol especializado en cine, Ecartelera.com, la serie alcanzé 13.4 millones de
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visualizaciones en una semana tras el lanzamiento de su cuarta temporada y estando en el

Top 10 de Netflix en 91 paises. *

El éxito de "Sex Education" y su amplio alcance la convierten en un objeto de estudio
relevante para analizar como se representan y comprenden las masculinidades contemporaneas.
Este estudio de caso se centra en el episodio 3 de la cuarta temporada de la serie, donde se
evidencian diversos tipos de masculinidades. La representacion de estas categorias de hombre
y sus comportamientos en el episodio ofrece una fuente de andlisis para entender la incidencia
de estos modelos en los estudiantes de Ultimo semestre de la carrera de comunicacion de la
Universidad Técnica de Machala (UTMACH) y la Universidad Nacional de Chimborazo
(UNACH) .

Dado que los estudiantes de comunicacién estan en una posicion privilegiada para
influir y transformar las percepciones sociales a través de los medios, es idoneo explorar como
las masculinidades presentadas en "Sex Education" impactan en su formacion y en su rol futuro
como comunicadores y lideres de opinion. La exposicion constante a plataformas de streaming
post-pandemia ha incrementado la relevancia de estos medios en la vida diaria de los
estudiantes, haciendo ain mds pertinente la investigacion de su influencia en la construccion

de identidades de género.

Este anélisis no solo busca identificar los tipos de masculinidades representadas en la
serie, sino también comprender coémo estas representaciones afectan las concepciones y
practicas de masculinidades entre los estudiantes. Al desglosar y discutir estas
representaciones, se espera proporcionar una vision mas profunda de la forma en que las
narrativas mediaticas influyen en las percepciones y actitudes de los futuros profesionales de
la comunicacion en Machala. Asi, se puede contribuir a una formaciéon mas critica y consciente
respecto a las dinamicas de género fundamentales para el desarrollo de una sociedad mas

equitativa y justa.

Asi se definen:

. Poblacion: Estudiantes de octavo semestre de la carrera de

Comunicacion de la Universidad Técnica de Machala (22 estudiantes) y de la

Universidad Nacional de Chimborazo (25 estudiantes).

1 Por Victoria Gonzalez Montani, ""Sex Education'es el mejor estreno del afio para una serie de Netflix en Reino
Unido y encabeza el top global". Puede leer el articulo completo en la pagina web del medio digital de
Ecartelera.com aqui.
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. Muestra: La muestra estd conformada por la totalidad de los estudiantes
de ambas universidades mencionadas. A través de la encuesta aplicada, se analizaran
sus percepciones sobre las nuevas masculinidades, considerando tanto a quienes han

consumido la serie Sex Education como a quienes no, para obtener una vision mas

amplia sobre el impacto de estas representaciones en su construccion de identidad.

3.7 Técnicas de Recoleccion de Datos

Anailisis de contenido: El analisis de contenido se realizard desarrollando categorias
tematicas basadas en las representaciones de masculinidad en la serie "Sex Education",
examinando un episodio en especifico, didlogos y escenas clave para identificar
patrones y temas emergentes. Este proceso es importante para la investigacion al

proporcionar una comprension clara de como las nuevas masculinidades son

representadas y percibidas por los estudiantes de comunicacion.

Encuestas: aplicar una encuesta en esta investigacion es necesario porque por varias
razones porque permite cuantificar y obtener datos estadisticos sobre las actitudes,
percepciones y comportamientos de los estudiantes hacia las masculinidades,

incluyendo cémo perciben las representaciones en series como "Sex Education".

Entrevistas: Las entrevistas se realizardn a psicologos, a productores y directores
audiovisuales para obtener perspectivas sobre las representaciones de la masculinidad
en los medios. A los psicologos se les preguntard sobre el impacto de estas
representaciones en la construccion de identidad y la percepcion de los roles de género.
En cuanto a los productores y directores se indagard sobre las decisiones creativas
detras de la representacion de la masculinidad en "Sex Education" y como estas
influencias afectan a la audiencia joven. Estas entrevistas ayudaran a contextualizar las

percepciones de los estudiantes sobre las nuevas masculinidades.

3.8 Proceso de Recoleccion de Datos

1.

Analisis de contenido
Disefio de la encuesta
Seleccion de la muestra

Implementacion de la encuesta
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5. Analisis de datos de la encuesta
9. Entrevistas
10. Integracion de resultados

3.9 Consideraciones Eticas
e Consentimiento Informado: Tanto en la encuesta como en las entrevistas, se obtendra
consentimiento informado de los participantes al inicio del cuestionario, explicando
claramente los propositos del estudio, los procedimientos involucrados y los derechos

de los participantes.

e Confidencialidad: Se asegura la confidencialidad de los datos mediante el uso de
plataformas seguras para la recoleccion y almacenamiento de respuestas, donde solo el

investigador principal tuvo acceso a la informacion identificable
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CAPITULO 4. RESULTADOS
Este capitulo expone los resultados obtenidos de la triangulacién de instrumentos
aplicados: analisis de contenido, encuestas y entrevistas. Para asegurar una presentacion clara,

se organizaron en tres secciones, seguidas de un resumen general que permita una comprension

completa del estudio.

4.1 Analisis de contenido

Con el fin de comprender las representaciones de las nuevas masculinidades en Sex
Education, se realiz6 un analisis de contenido de los personajes principales de la serie. Esta
metodologia permitid identificar las caracteristicas psicologicas, fisicas y los tipos de

masculinidades representados.

Descripcion del analisis de contenido

Tabla 1

Personaje Caracteristicas Caracteristicas Masculinidad
Psicologicas Fisicas

Jackson Marchetti  Liderazgo, Alto, musculoso, - Masculinidad
seguridad, persona de color, Hegemonica:
vulnerabilidad complexion atlética, Liderazgo, fortaleza
interna. Enfrenta la imagen de poder y fisica.
presion de cumplir control.
con las expectativas
de los demas vy
explorar su
vulnerabilidad
emocional.

Otis Milburn Sensibilidad, evasion Estatura media, - Masculinidad
de conflictos, fisico delgado, Coémplice: Se adapta
adaptacion a las blanco, no destaca a las normas sin
normas tradicionales, por una imagen cuestionarlas.
busca aceptacion. fuerte, refleja una

masculinidad no
dominante.
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Eric Effiong Desafio a las Complexion media, - Masculinidad
expectativas persona de color, Subordinada:
tradicionales de estilo de vestir unico, Rechazada por las
género, enfrenta alejado de las normas normas tradicionales.
discriminaciéon  por tradicionales
su orientacioén masculinas.
sexual. Busca
reconciliar su
identidad queer con
su fe cristiana.

Adam Groff Conlflicto interno con Estatura media, - Masculinidad
las expectativas de su  blanco, musculoso, Marginalizada:
padre, lucha por aunque su actitud Excluido por su
redefinir suidentidad vulnerable muestra entorno  por no
fuera de los un contraste con su cumplir con los
estereotipos imagen fisica. estereotipos
tradicionales. tradicionales.

Isaac Tranquilo, reflexivo, Silla de ruedas, - Masculinidad
enfrenta la blanco, complexién Subordinada: Es
vulnerabilidad delgada, no es un visto como menos

emocional debido a

personaje con una

conforme a las

su discapacidad, presencia fisica normas tradicionales
intenta ser dominante, pero su debido a su
independiente. actitud refleja una discapacidad.
masculinidad
pensativa.
Joe (Hermano de Defiende a Isaac, Estatura media, - Masculinidad
Isaac) cercano a su blanco complexion Subordinada: Acepta
hermano, mas media, fisico comun, la individualidad de
abierto 'y menos pero se muestra mds su hermano y apoya

influenciado por las

normas tradicionales.

abierto a la
vulnerabilidad y el

apoyo emocional.

sus decisiones.
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Padre de Adam Representa una Mayor, blanco, - Masculinidad
masculinidad corpulento, con una Hegemonica:
tradicional y estricta, postura dominante y Representa la
ve la vulnerabilidad controladora. masculinidad
emocional de Adam dominante y
como debilidad. autoritaria.

Padre de Ruby Representa una Fisico corpulento y - Masculinidad
masculinidad serio, mestizo,en su Hegemonica: Rigida,
autoritaria y estricta, actitud refleja una autoritaria, centrada
pero también se presencia dominante. en el control.
muestra preocupado
por la relacion de su
hija.

Roman Defensor de sus Chico  transexual, - Masculinidad
amigos, combina mestizo complexion C(’)mplice: Se adapta

parcialmente a las
caracteristicas media, de apariencia normas ‘Fradicionales
tradicionales con una protectora, pero - cuestlonarla.s..

- Masculinidad
actitud sensible y emocionalmente Subordinada: en
empatica. abierta. ciertas  situaciones,

ya que la

masculinidad que

Roman esta

formando puede

desafiar las
expectativas
tradicionales de una
manera sutil

Cal Muestra una actitud Estilo urbano, - Masculinidad

abierta y desafiante persona de color, Subordinada:

hacia las
expectativas de
género, Una chica

biolégica que se

fisico que no se

ajusta a las normas
tradicionales de la

masculinidad.

Rechazo de las
normas masculinas

hegemonicas.
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identifica como
hombre incluyendo
un estilo de wvestir
que desafia las
normas masculinas

tradicionales.

Fuente: Elaboracion propia

De esta manera se visualiza la diversidad en las representaciones de la masculinidad
dentro de la serie. A través de sus personajes, se reflejan no solo los modelos hegemoénicos que
perpetian las normas tradicionales, sino también masculinidades subordinadas, complices y

marginalizadas, que desafian o negocian su lugar dentro de estas estructuras.
Masculinidad Hegemonica:

Los personajes que encarnan la masculinidad hegemoénica destacan por su liderazgo,

control y alineacion con los ideales tradicionales de poder y fortaleza.

. Jackson Marchetti proyecta una imagen de liderazgo y fortaleza fisica,

aunque su vulnerabilidad interna genera un contraste con este ideal.

. El padre de Adam y el padre de Ruby representan figuras masculinas

estrictas y autoritarias, que ven la vulnerabilidad como una debilidad y refuerzan la

rigidez de los roles de género.
Masculinidad Complice:

Los personajes de esta categoria no ejercen un dominio explicito, pero tampoco

desafian activamente el sistema de privilegios masculinos.

. Otis Milburn, aunque es sensible y racional al conflicto, se adapta a las

normas tradicionales sin cuestionarlas directamente.

. Roman, como hombre trans, combina caracteristicas de la masculinidad
tradicional con una actitud empatica y protectora, situdndose entre la masculinidad

complice y subordinada.

Masculinidad Subordinada:
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Esta categoria agrupa a personajes cuya identidad, orientacion sexual o condicion fisica

los excluye del modelo hegemonico.

. Eric Effiong, abiertamente queer, desafia las expectativas de género y

enfrenta discriminacion mientras busca reconciliar su identidad con su fe.

. Isaac, debido a su discapacidad, es percibido como menos conforme a
los ideales masculinos tradicionales, aunque su actitud reflexiva y autonomia le otorgan

una identidad propia.

. Joe, hermano de Isaac, rompe con la masculinidad rigida al mostrarse

mas abierto emocionalmente y apoyar la individualidad de su hermano.

. Cal, como persona transmasculina, desafia directamente los estandares

de la masculinidad tradicional a través de su identidad y expresion de género.
Masculinidad Marginada:

En esta categoria se encuentra Adam Groff, quien lucha con las expectativas impuestas
por su padre y la sociedad. Aunque fisicamente cumple con los estereotipos masculinos, su
vulnerabilidad emocional y busqueda de identidad lo sitiian en una posicion de marginacion

dentro del modelo tradicional.

Este estudio permite comprender como la serie contribuye a la visibilizacion de nuevas
formas de ser hombre, cuestionando los estereotipos rigidos y promoviendo una mirada mas
inclusiva y diversa sobre la identidad masculina. Asi, Sex Education no solo representa las
tensiones y conflictos internos de sus personajes, sino que también abre un espacio para la

reflexion sobre la evolucion de la masculinidad en la cultura contemporanea.

4.2 Encuestas

El cuestionario se aplico mediante Google Forms y de forma virtual. Una vez
alcanzados los 47 encuestados requeridos, se dividieron en dos grupos: estudiantes de la carrera
de Comunicacion de UTMACH y estudiantes de la carrera de Comunicacion de UNACH. Esta
segmentacion permite una comparacion clara, considerando las diferencias geogréficas y

culturales entre ambas instituciones.

4.2.1 Resultados de encuesta estudiantes de la carrera de Comunicacion de UNACH

Nivel de familiarizacion con las nuevas masculinidades
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Tabla 2

Frecuencia Porcentaje
Muy familiarizado 0 0%
Muy familiarizado 4 16%
Neutral 12 48%
Poco familiarizado 7 28%
Nada familiarizado 2 8%
Total 25 100%

Anélisis e interpretacion:

El analisis muestra que la mayoria de los encuestados (48%) esta neutral respecto al
téermino "nuevas masculinidades”, lo que sugiere falta de conocimiento claro sobre el tema.
Solo un 16% se siente algo familiarizado, mientras que un 28% se muestra poco familiarizado
y un 8% no lo conoce en absoluto. Esto indica que el concepto de nuevas masculinidades no

estd ampliamente reconocido ni comprendido entre los participantes, sugiriendo la necesidad
de mas educacion y divulgacion sobre el tema.

Definicion personal de nuevas masculinidades

Las respuestas de los estudiantes de la UNACH sobre el término ‘“nuevas
masculinidades” reflejan una variedad de interpretaciones y niveles de comprension, algunos
estudiantes admiten no conocer el término, lo que indica una falta de exposicion al concepto.
otros hoy lo asocian con un cambio en la forma en que los hombres se ven a si mismos y con
la igualdad de género, surgiendo una percepcion deevolucion y equidad de los roles masculinos
también se mencionan nuevas conductasy normas para comportarse como hombre, asi como
la inclusion y normalizacion de comportamientos diversos que no se ajustan a la percepcion
convencional de la masculinidad.

Ademas, algunos estudiantesextienden las nuevas masculinidades como nuevas formas
de expresion sexual y de ser hombres, mientras que otros las ven como nuevas formas de
dominacion masculina. estas respuestas indican una mezcla de percepciones positivas y
negativas, asi como una comprension variada del término.

Conocimiento de las categorias de masculinidades

Tabla 3

Frecuencia Porcentaje
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Si, las conozco y puedo identificarlas 2 8%

Si, las conozco, pero no puedo identificarlas 6 24%
No, no las conozco 17 68%
Total 25 100%

Anédlisis e interpretacion:

Un 68% de los encuestados no conoce las categorias de masculinidades, lo que indica
una falta de informacion sobre este aspecto especifico. Un 24% las conoce, pero no puede
identificarlas correctamente. Esto resalta la necesidad de incluir estos conceptos en el curriculo

académico para mejorar la comprension de las diferentes masculinidades

Percepcién del modelo de masculinidad predominante en la sociedad

Tabla 4
Frecuencia Porcentaje

masculinida hegemonia (tradicional) 13 52%
masculinidad subordinada 2 8%
masculinidad complice 0 0%
masculinidad marginada 0 0%

no estoy seguro/a 10 40%

Total 25 100%

Anélisis e interpretacion:

El 52% de los estudiantes considera que la masculinidad hegemonica (tradicional) es la
mas comun en nuestra sociedad. Un 40% no esta seguro sobre cual modelo d masculinidad es
mas comun, lo que refleja una posible confusion o falta de claridad en la percepcion de los
roles de género. Solo un 8% cree que la masculinidad subordinada es la mas comdn, mientras
que las otras categorias

Consumo de la serie 'Sex Education’

Tabla 5
Frecuencia Porcentaje
Si, he visto todas las temporadas. 4 16%
Si, he visto algunas temporadas. 5 20%
Si, pero solo episodios especificos. 0 0%
No, no la he visto. 16 64%
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Total 25 100%

Andlisis e interpretacion:

La mayoria de los estudiantes (64%) no ha visto la serie “sex education”. Un 20% ha
visto algunas temporadas y un 16% ha visto todas las temporadas. Esto indica que la serie no

es ampliamente conocida entre los encuestados, lo que podria limitar su influencia en la
percepcion de las masculinidades

Percepcion sobre la representacion de masculinidades en 'Sex Education’

Tabla 6
Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 2 9%
De acuerdo 10 43%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 26%
En desacuerdo 5 22%
Total 25 100%

Andlisis e interpretacion:

Un 43% de los estudiantes estd de acuerdo con la afirmacion de que la serie “Sex
Education” representa diversos tipos de masculinidades de manera realista. Un 26% se
mantiene neutral, mientras que un 22% esta en desacuerdo y un 9% totalmente de acuerdo.

Esto sugiere que, entre quienes han visto la serie, hay una percepcioén positiva sobre la
representacion de las masculinidades, aunque muchos aun no tienen una opinion definida.

Diversidad de masculinidades en el episodio 3 de la cuarta temporada

Tabla 7
Frecuencia Porcentaje
Si 13 57%
no 10 43%
Total 25 100%

Anédlisis e interpretacion:

Un 57% de los encuestados considera que el episodio 3 de la cuarta temporada de “Sex

Education” expone una representacion diversa de las masculinidades, mientras que 43% no lo
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cree asi. Esto muestra una apreciacion significativa por la diversidad representada en ese

episodio especifico.

Influencia de la serie en la percepcion sobre las masculinidades

Tabla 8
Frecuencia Porcentaje
Si, significativamente 3 13%
Si, de manera moderada 6 26%
Si, pero muy poco 4 17%
No, en absoluto 10 43%
Total 25 100%

Andlisis e interpretacion:

Un 43% de los estudiantes cree que la serie no influye en absoluto en su percepcion
sobre las masculinidades, mientras que un 26$ considera que influye de manera moderada. Un
17% siente una influencia. Esto sugiere que, aunque la serie tiene algin impacto, no es
determinante para la mayoria de los encuestados.

Tipo de masculinidad mas representado en la serie

Tabla 9
Frecuencia Porcentaje

Masculinidad hegemdnica 1 4%
Masculinidad subordinada 5 22%
Masculinidad cémplice 2 9%
Masculinidad marginada 5 22%
Todas 10 43%

Total 25 100%

Andlisis e interpretacion:

Un 43% de los estudiantes cree que todas las masculinidades estan representadas en la
serie, mientras que un 22% considera que la masculinidad subordinada y la masculinidad
marginada son las representadas. Un 9% cree que la masculinidad complice esta méas
representad y solo un 4% considera que la masculinidad hegemonica es la mas representada.

Esto indica una percepcion de diversidad en la serie.
Importancia del conocimiento sobre masculinidades en el desarrollo profesional
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Tabla 10

Frecuencia Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 3 13%

De acuerdo 6 26%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 35%

En desacuerdo 6 26%

Total 25 100%

Anédlisis e interpretacion:

Un 35% de los encuestados se mantiene neutral respecto a la importancia de tener claros
los criterios de masculinidad para su desarrollo profesional. Un 26% esta de acuerdo y otro

26% esta en desacuerdo, mientras que un 13% esté totalmente de acuerdo. Esto refleja una
valoracion mixta sobre la importancia de entender las masculinidades en el ambito profesional

4.2.2 Resultados de encuesta estudiantes de la carrera de Comunicacion de UTMACH

Nivel de familiarizacion con las nuevas masculinidades

Tabla 11
Frecuencia Frecuencia Porcentaje
muy familiarizado/a 0 0%
algo familiarizado/a 8 38%
neutral 6 29%
poco familiarizado/a 2 10%
nada familiarizado/a 5 24%
Total 22 100%

Analisis e interpretacion:

La mayoria de los estudiantes (38%), se encuentra algo familiarizados con el término
“nuevas masculinidades”. Un 29% se mantiene neutral, mientras que un 24% no esta
familiarizado en lo absoluto. Solo un 10% esta poco familiarizado y ninguno se considera muy
familiarizado. Esto sugiere que, aunque hay un conocimiento bésico del término, ain existe
una necesidad de mayor difusion y educacion sobre el tema.
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Definicion personal de nuevas masculinidades

Las respuestas de los estudiantesde la carrera de comunicacion dela UTMACH reflejan
una variedad de interpretaciones y niveles de comprension sobre el término ‘“nuevas
masculinidades”. Algunos estudiantes admiten que el término es totalmente desconocido para
ellos lo que indica una falta de exposicién o educacion sobre el concepto sugiriendo la
necesidad de incluir este tema en el curriculo académico para aumentar la conciencia y
comprension. Por otra parte, varios estudiantes asocian las nuevas masculinidades con
comportamientos que se alejan de lo tradicional, como el machismo, lo que demuestra una
percepcion que las nuevas masculinidades implican un cambio deactitudesy comportamientos

masculinos hacia formas mas modernas y menos dominantes.

La idea de un nuevo enfoque a la nueva generacion refleja la percepcion de que las
nuevas masculinidades estan relacionadas con los cambios generacionales y las nuevas formas
de entender y expresar la masculinidad. Varios estudiantes mencionan la eleccién de nuevas
conductas, caracteristicas y actitudes que pueden identificarse como masculinas lo que indica
una flexibilidad y apertura, algunos ven a las nuevas masculinidades como una especie de
clasificacion de hombres de acuerdo a su personalidad asocia redefinir lo que significa ser

masculino en la sociedad actual

Finalmente, algunos estudiantesasocian las nuevas masculinidades directamente con la
equidad de género, lo que indica una comprension de que las nuevas masculinidades buscan
equilibrar las relaciones de poder entre géneros la percepcion en la que los hombres son mas

abiertos a nuevas ideas y no sienten vergiienza de alejarse del machismo tradicional indica un
cambio positivo en la aceptacion de nuevas formas de ser masculino

Conocimiento de las categorias de masculinidades

Tabla 12
Frecuencia Porcentaje
Si, las conozco y puedo identificarlas 1 5%
Si, las conozco, pero no puedo 7 33%
identificarlas
No, no las conozco 13 62%
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Total 22 100%

Andlisis e interpretacion

Un 62% de los encuestados no conoce las categorias de masculinidades, lo que indica
una falta de informacion sobre este aspecto especifico. Un 33% las conoce, pero no puede
identificarlas, y solo un 5% puede identificarlas correctamente. Esto resalta la necesidad de
incluir estos conceptos en el curriculo académico para mejorar la comprension de las

diferentes masculinidades

Percepcion del modelo de masculinidad predominante en la sociedad

Tabla 13
Frecuencia Porcentaje

masculinidad hegemonica (tradicional 7 33%
masculinidad subordinada 2 10%
masculinidad cémplice 1 5%
masculinidad marginada 0 0%

no estoy seguro/a 11 52%

Total 22 100%

Andlisis e interpretacién

El 52% de los estudiantes no esta seguro sobre cual modelo de masculinidad es mas
comun, lo que refleja una posible confusion o falta de claridad en la percepcion de los roles de

género. Un 33% considera que la masculinidad hegemonica es la mas coman, mientras que las
otras categorias (subordinada, complice, marginada) tienen una representacion mucho menor

Consumo de la serie 'Sex Education’

Tabla 14
Frecuencia Porcentaje
Si, he visto todas las temporadas. 2 10%
Si, he visto algunas temporadas. 3 14%
Si, pero solo episodios especificos. 3 14%
No, no la he visto. 13 62%
Total 22 100%
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Andlisis e interpretacion

La mayoria de los estudiantes (62%) no ha visto la serie “sex education”. Un 14% ha
visto algunas temporadas o episodios especificos, y solo un 10% ha visto todas las temporadas.
Esto indica que | serie no es ampliamente conocida entre los encuestados, lo que podia limitar

su influencia en la percepcién de las masculinidades

Percepcidn sobre la representacion de masculinidades en *Sex Education’

Frecuencia Porcentaje

Totalmente de acuerdo 3 14%
De acuerdo 8 38%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 10 48%
En desacuerdo 0 0%
Total 22 100%

Andlisis e interpretacion

Un 48% de los estudiantes se mantiene neutral respecto a esta afirmacion, mientras que
un 38% esta deacuerdo y un 14% totalmente deacuerdo. Ninguno esta de acuerdo. Esto sugiere
que, entre quienes han visto la serie, hay una percepcion positiva sobre la representacion de las
masculinidades, aunque muchos aun no tienen una opcion definida

Diversidad de masculinidades en el episodio 3 de la cuarta temporada

Tabla 15
Frecuencia Porcentaje
Si 14 67%
no 7 33%
Total 22 100%

Andlisis e interpretacién

Un 67% de los encuestados considera que el episodio 3 de cuarto temporada de “Sex
Education” expone una representacion diversa de la masculinidad, mientras que un 33% no lo
cree asi. Esto muestra una apreciacion significativa por la diversidad representada en ese
episodio especifico.
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Influencia de la serie en la percepcion sobre las masculinidades

Tabla 16
Frecuencia Porcentaje
Si, significativamente 3 14%
Si, de manera moderada 5 24%
Si, pero muy poco 7 33%
No, en absoluto 6 29%
Total 22 100%

Andlisis e interpretacion

Un 33% de los estudiantes cree que la serie influye muy poco en su percepcién sobre
las masculinidades, mientras que un 29% considera que no influye en absoluto. Un 24% siente

una influencia significativa. Esto sugiere que, aunque la serie tiene algin impacto, no es

determinante para la mayoria de los encuestados

Tipo de masculinidad mas representado en la serie

Tabla 17

Frecuencia Porcentaje
Masculinidad hegeménica 6 29%

Masculinidad subordinada 4 19%
Masculinidad complice 2 10%
Masculinidad marginada 2 10%
Todas 7 33%
Total 22 100%

Andlisis e interpretacion

Un 33% de los estudiantes cree que todas las masculinidades estan representadas en la
serie. Mientras que un 29% considera que la masculinidad hegemdnica es la mas representada.
Las otras categorias (subordinada, complice y marginada) tienen una representacion menor lo
que indica una percepcion de diversidad en la serie, aunque con un énfasis en la masculinidad

hegemonica

Importancia del conocimiento sobre masculinidades en el desarrollo profesional

Tabla 18

Frecuencia Porcentaje
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Totalmente de acuerdo 5 24%
De acuerdo 9 43%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 24%
En desacuerdo 2 10%
Total 22 100%

Andlisis e interpretacién

Un 43% de los encuestadas esta de acuerdo en que tener claros los criterios de
masculinidad es importante para su desarrollo profesional, y un 24% esta totalmente de
acuerdo. Otro 24% se mantiene neutral y un 10% esta en desacuerdo. Esto refleja una

valoracion positiva sobre la importancia de entender las masculinidades en el ambito
profesional.

4.2.3 Profundizacion de los resultados de encuestas.
Nivel de familiarizacién con las nuevas masculinidades

En UNACH, el 48% de los encuestados se mostrd neutral respecto al término "nuevas

masculinidades”, mientras que solo el 16% se considera algo familiarizado.

En UTMACH, un 38% de los estudiantes afirm¢ estar algo familiarizados con el

concepto, mientras que un 29% se mantuvo neutral y un 24% declard no conocerlo en absoluto.

Interpretacion: Los estudiantes de UTMACH tienen una mayor familiarizacion con el
término en comparacion con UNACH. Esto podria atribuirse a una mayor exposicion a
discursos progresistas en la Costa, donde las influencias urbanas y los medios de comunicacién

pueden jugar un papel mas activo en la difusion de estos temas.
Percepcion sobre las masculinidades predominantes en la sociedad

En UNACH, el 52% de los estudiantes considera que la masculinidad hegemonica

(tradicional) es la mas comun, mientras que el 40% no esta seguro.

En UTMACH, el 33% cree que la masculinidad hegemonica es predominante, pero el

52% no esta seguro sobre qué modelo es el mas coman.
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Interpretacion: En la Sierra, la percepcion de la masculinidad hegemdnica es méas clara
y consolidada, lo que puede reflejar un contexto cultural mas conservador donde las normas de
género tradicionales siguen teniendo un peso significativo. En la Costa, por otro lado, existe

una mayor incertidumbre, lo que podria indicar una mayor apertura a la diversidad o una
transicion en la percepcion de los roles de género.

Conocimiento de las categorias de masculinidad
En UNACH, el 68% de los estudiantes no conoce las categorias de masculinidades.

En UTMACH, el 62% tampoco las conoce, pero un 33% afirma conocerlas, aunque sin
poder identificarlas.

Interpretacion: A pesar de que en ambas universidades hay una falta generalizada de
conocimiento sobre las categorias de masculinidades, en UTMACH hay un mayor porcentaje
de estudiantes que al menos han escuchado sobre estas. Esto puede estar relacionado con el
acceso a discursos méas abiertos sobre género en la Costa.

Consumo de la serie “Sex Education”
En UNACH, el 64% de los encuestados no ha visto la serie.
En UTMACH, el 62% tampoco la ha visto.

Interpretacion: En ambas universidades el consumo de la serie es bajo, lo que indica
que su influencia en la percepcién de las masculinidades es limitada. Esto sugiere la necesidad
de buscar otras fuentes de referencia para el analisis del impacto de las nuevas masculinidades
en los estudiantes.

Percepcion sobre la representacion de masculinidades en “Sex Education”

En UNACH, un43% de los estudiantes esta de acuerdo con que la serie representa una
diversidad de masculinidades.

En UTMACH, un 38% esta de acuerdo y un 48% se mantiene neutral.
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Interpretacion: Aunque hay una tendencia positiva en la percepcion de la representacion
de masculinidades en la serie, en UTMACH hay un mayor porcentaje de estudiantes que se
muestran indecisos. Esto podria reflejar una menor discusion académica sobre el tema o una

menor identificacion con los modelos presentados en la serie.

Importancia del conocimiento sobre masculinidades en el desarrollo Profesional

En UNACH, un 35% se mantiene neutral, mientras que un 26% esta de acuerdo y otro
26% en desacuerdo.

En UTMACH, un 43% esta de acuerdo en que el conocimiento de las masculinidades

es importante para su desarrollo profesional, mientras que un 24% esta totalmente de acuerdo.

Interpretacion: En UTMACH, los estudiantes parecen valorar mas la importancia del
conocimiento sobre masculinidades en su desarrollo profesional. Esto podria deberse a una
mayor influencia de debates sobre género en la formacion académica o al contexto social de la

Costa, donde las transformaciones en los roles de género han sido mas visibles en los ultimos
anos.

4.3 Entrevistas
4.3.1 Perspectiva psicologica sobre las nuevas masculinidades

Para comprender el impacto de las nuevas masculinidades en la salud mental y la
construccion de identidad en los jovenes, se entrevistd a dos psicologos clinicos. A través de
sus respuestas, se exploraron conceptos clave relacionados con la transformacion de los roles
de género, la influencia de la masculinidad hegemonica y el papel de la educacion emocional

en la transicion hacia masculinidades mas inclusivas.

En la siguiente tabla, se presentan las preguntas realizadas y las respuestas obtenidas,
organizadas por entrevistado. El contenido ha sido estructurado para facilitar su analisis,

manteniendo la fidelidad a las declaraciones originales de los profesionales.

Tabla 19

Interrogantes

Psicologo clinico Carlos Carpio

Psicdloga clinica Andrea Cueva

¢Como profesional
¢qué  concepcion

tiene del término

Se refiere a unas masculinidades no
machistas. Donde la masculinidad se

separa del machismo del patriarcado

Son ubicados como atributos,
comportamientos, asi mismo

algunas conductas que pueden
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“nuevas

masculinidades”?

es decir nuevos hombres, nuevas
masculinidades, puede ser hombres
trans ya que este término encierra
toda identidad masculina que no es
del

patriarcado, hombres que respetan y

controlada por el medio

acompafian a su pareja y no

impongan.

darse 0 que estan de alguna u otra
manera caracterizando al hombre
y que lo ubican en la sociedad de
una manera determinada. El hecho
de

comportamientos hacen que las

todos estos valores vy
nuevas mas cualidades creen una

construccion mas empética al
visualizar al hombre.

¢ Desde una
perspectiva
psicoldgica, ¢como
impactan las nuevas
masculinidades en
la salud mental de
los hombres

jovenes?

Realmente no impactan, impactan
mas bien a las personas mayores,
como padres y abuelos. Las nuevas
masculinidades, hoy en dia un
hombre puede decir si es bisexual, lo
que hace algunos afios no era
considerado como una masculinidad
sino como un hombre afeminado.
Dentro de los jovenes el impacto
psicologico es saber manejar los
pensamientos ortodoxos de adultos
con los suyos propios que son como
por ejemplo “si me deja mi novia
puedo llorar, si tengo un hijo lo
puedo abrazar sin importar ser el
hombre de Ila

casa no €S

necesariamente reprimir los
sentimientos sin llorar y no hablar de
esas emociones, y enrealidad ciertos
jovenes con una masculinidad nueva
se dan mas permisos para sentir sus

sentimientos.

Hay un alto impacto, este adulto
en formacion que justamente es el
estudiante va a desmitificando al
hombre que no es empatico que no
presenta emociones, que tiene que
ser rudo. Entonces aperturarse al
hecho de entender que hay una
manera de no querer ejercer ese
tipo de masculinidad, de querer
darle una nueva version mas
humana, mas emocional que de
una u otra manera
desmitifiquemos la cuestion del
ser masculino y ver las nuevas
realidades que se  estan
presentando y que tenemos que
acoplarnos a ella y esta muy bien.
Antes veiamos al hombre
proveedor, el hombre que no debe
llorar, el hombre que no debe
tener una relacion de amistad con

una mujer, todo esto tiene una
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transformacion actual en la cual
debemos tener una  vision
diferente. Que va a influir de una
manera positiva al estudiante, ya
que esta situacion les permite
analizar como quieren llevar su

masculinidad.

¢Qué papel juegan
las masculinidades
hegemonicas en la

formacién de

identidades
masculinas y su
transicion hacia

nuevas formas?

Esas masculinidades ortodoxas que
se llaman hegemonicas cumplen el
papel biopolitico de control de los
nuevos hombres, lo controlan los
castigan, quieren construirlas a
imagen y semejanzas de si mismos.
Las masculinidades hegemonicas
de

controlan

son  dispositivos control

biopoliticos  que los
cuerpos por ejemplo “un rector del
colegio

no quiere que se de

educacion sexual integral en su
colegio y hacer lo posible para que
esto no suceda” ‘“una profesora,
aunque la ley diga que debe incluir
un estudiante femenino ella va a
intentar al menos subjetivamente
violentarlo” entonces ese es el papel
que se juega tratar de mantener el
machismo y el patriarcado a pesar de

que los jovenes se redsen a ellos.

Es importante poder educar a la
familia, en mi caso que trabajo
con psicoeducacion, es necesario
educar en el ambito psicologico y
realizar un fortalecimiento dentro
de

comunidad,

la familia dentro de la
de la sociedad.
Creemos que la educacion radica
en las entidades educativas, la
base importante es la familia.
Entonces ese punto de vista a la
mirar

psicoeducacién  permite

estas nuevas cualidades 'y
ubicarlas como algo para empezar
a socializar e interiorizar esto que
se esta dando de una forma
diferente, asimismo  trabajar
dentro las areas de la educacion
como lo he emocionado con
talleres informativos que permitan
de una u otra manera acceder a
esta informacion y trabajar con la
sociedad en cuestion de medios de

comunicacion que permiten dar
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una informacion veraz y educativa
para que las demas personas vean

esta nueva realidad.

¢Como se podria

fomentar un
cambio cultural
hacia

masculinidades mas
sanas e

inclusivas desde la
educacion

emocional?

A través de talleres sobre educacion
emocional de sensibilizacion de la
masculinidad donde las personas
entiendan como les perjudican a ellos
mismos ser mas chistas, como les
perjudican a los mismos hombres y
al igual que las mujeres violentadas
ya que el mismo hombre machista le
perjudica hacerlo, alli mismo se
sensibiliza, al no manejar las
emociones por medio de terapia.
También se determina en otras
situaciones, cuando no le pueden
decir asus hijos que los aman y darle
un  beso, inmediatamente se
ejemplifica al hombre como un padre
que no es carifioso. Como ven a su
pareja como objeto de posesion el dia
que me les son infiel la golpean y se
divorcian ya que no esperan que pase
con ellos porque son hombre. Por
medio de politica publicas, mientras
no sea de obligatoriedad no va a

cambiar.

Es un poco dificil de desmitificar
todo esto, como sabemos la
masculinidad hegemonica se la
auténoma,
ya
tenemos un esquema cuando

percibe como

independiente, proveedora,
hablamos de esta masculinidad
entonces todo esto es un proceso
que se necesita no solo de la
familia sino de educacién social,
que sea sostenido y es algo que se
va a dar de a poco porque es algo
que estd empezando, hay gente
que se asusta o que le parece
absurdo porque el hombre es
hombre y la mujer es mujer, que
hay actitudes que son sélo de
mujeres o de hombre, entonces,
trabajar con ello es algo elaborado
y un proceso que va a ir de menos
a mas. Ademas, influye mucho
nuestra cultura y nuestra forma de
ver la vida como ecuatorianos,
tener en cuenta que no es fécil
para las familias tradicionales este
nuevo punto de vista y salirse de
esta

ideologia, es complicado

hacer esta transicion.
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¢Qué

comportamientos

signos 0

observa en hombres

que han adoptado
nuevas

masculinidades, en
comparacion  con
aquellos que se

aferran a los roles

tradicionales?

Los jovenes que hoy en dia escucho
hablar, de 18 a 25 afios que han
tenido acceso a internet desde
siempre tienen otras versiones de la
vida, de la heterosexualidad, de la
monogamia y dela identidad humana
en si. Esos jovenes se descomplican
a la hora de hablar de orientacion
sexual, podrian decir que son
bisexuales o0 que no tienen una
orientacién, es decir, que no es
complicado como en los afios 90 que
al hablar de orientaciones sexuales a
pesar de ser hombres homosexuales
mencionan decir  que  son
heterosexuales. Entonces, veo como
algo més sincero actualmente la
identidad de género, claro que deben
pagar muchisimo sacrificio, van a
pasar por violencia de parte de
familia, colegio, en todos lados.
Seguido de las nuevas cualidades se
enfrentan a un mundo violento, ya
que personas de méas de 40 afios que
no las

aceptan nuevas

masculinidades van a habilitar
violencias hacia las personas que lo
intentan practicar como hombres
sensibles que no sean machistas,
bisexuales, no monogamicos, seran
mal vistos. Esaes la diferencia que se

observa en la identidad de género,

Los signos son evidentes la
cuestion de demostrar emociones,
el hecho de poder llorar y tener
sentimientos, porque

anteriormente el hombre no
podria hacer eso debia ser bien
macho, demostrar su dureza, su
fortaleza. Actualmente, se ubica
que son hombres, pero también
tiene opcién a llorar, a sentir, es
importante porque es una realidad
que se esta viviendo y esta muy
bien. Hay muchos problemas que
se evidencia porque el hombre no
puede expresarse, hay un indice
alto de suicidio que se da por
llevar tantas cosas adentro y no
poder sacarlas, por ello es un
signo muy importante, poder de
una u otra manera mostrar esa
emocion, sentimientos el hecho de
qué hay un respeto hacia la mujer
sobre todo en las entidades
laborales en donde se hacia de
menos a la misma. Esos son
signos que realmente se estan
visualizando en las nuevas
masculinidades en donde también
se ve que un hombre y una mujer
puedan ser amigos. También
podemos hablar del hecho de la

crianza de los hijos en la que los
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que sean mas libres en cuanto a sus
cuerpos, sus préacticas, sus placeres.
Y0 quisiera que se comuniquen mas,
quisiera decir que hablen mas, pero
no lo tengo tan claro porque vivimos

un mundo violento.

¢Cree que las
representaciones

mediaticas, como
las de la serie Sex

Education,

son efectivas para
cuestionar
de

en la

estereotipos
género
juventud?

Las representaciones mediaticas son
claves para exponer las nuevas
masculinidades no sélo en Sex
también otras

Education, sino

producciones como la pelicula
“companera perfecta “, es sobre un
robot que es objeto de un tipo
machista, el hace lo que sea con ella
hasta que él logra subir Ila
inteligencia artificial del robot y
comienza a cuestionar al patriarcado.
A pesar de ello, el publico luego de
ver esta pelicula menciona “cémo la
IA va controlar el mundo” y no se
centran mas bien en la
deconstruccion de la masculinidad
hegemdnica y que se enfrentan a
nuevas formas de ser hombres, no
han sido educados para ser criticos,
ni han sido educados para hablar de
educaciéon  sexual, por  mas
inteligentes o buena gente que sean
siguen pensando que la viejas

masculinidad o machismo sea

normal, asimismo va a continuar.

En estos casos son efectivas, sin
embargo, debemos ver el contexto
en el que nos encontramos,
seguimos siendo un pais de tercer
mundo, a comparacion de otros
contextos en donde se ha pasado
un proceso largo para poder llegar
a una cultura en la que se permita
pensar una forma méas amplia.
Est4 bien poder visualizar estas
representaciones, pero también
tener en cuenta como llevaban ese
tema a nuestros antepasados,
entender estas actitudes hacia lo
que ellos piensan sobre que es ser
hombre y que es ser mujer,
comportamientos y roles
estereotipados. Es una serie que
nos permite visualizarnos y tener
en cuenta temas que a veces los
dejamos de lado lo cual nos abre
un mundo importante que permite
realizar un analisis, pero también
ver el contexto en que nuestra

familia aun se le hace dificil
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asumir, y permite no solo exigir el
hecho de un cambio sino también
ser empaticos entendiendo como
tenia

nuestra familia lo

esquematizado en su cabeza.

¢ Desde su
perspectiva, ¢De
gqué manera las
historias y

personajes en series
como sex Education
pueden influir en
como los jovenes
perciben y
entienden las
nuevas

masculinidades?

Lo que hace Sex Education es
corroborar que un joven que tenga
una masculinidad diferente no piense
que solo les compete a los hombres,
que no es que esté perdido en el
mundo por una nueva masculinidad,
sino que lo corrobora a través de
peliculas o series. Lo qué pasa con
estas producciones es que encuentran
un nicho de todos estos jovenes que
ya no solo tienen la versién de una
figura machista, sino una opinion
amplia que se encuentra en Internet,
acerca de muchos cuerpos, muchas
entidades, personas hablando en
reels, redes sociales, riéndose del
machismo, otra version. Lo que estas
producciones hacen es tener una
version diferente, no binaria, deotras
posibilidades que demuestra que
exactamente ser hombre no es solo
tener el pene. Se puede ser muy feliz

(13

siendo hombre, no es

necesariamente caerle a golpes a otro

que me quede viendo en una

2 <

discoteca”, “puedo ser un hombre y

Esta serie permite ver a estas
nuevas masculinidades que son
importantes, que no podemos
dejar un lado y que estén en
nuestra realidad, es importante
conocerlas. En base a la serie
de

entretenernos nos informa, tiene

aparte divertiros vy
una alta repercusion en un publico
adolescente a lo cual esta dirigida
y también en este publico adulto,
nos da esta informacion de forma
puntual y nos permite analizar
para poder entender la contraparte
de cuando los demas no nos
entienden. En resumen, realizar
esta transicion respetuosa en
donde tenemos una informacion
importante pero también tener una
del

conlleva esto con ideologias que

conciencia proceso  que

se tenfan anteriormente.

48




perdonar una infidelidad ya que mi
mujer también me la ha perdonado”.
En resumen, estas peliculas son una
segunda o tercera via para entender a

las identidades humanas.

4.3.2 Perspectiva audiovisual: narrativas y representacion de masculinidades diversas

Con el objetivo de analizar la representacion de las nuevas masculinidades en los medios de

comunicacion, se entrevistd a un productor y un director audiovisual. Sus respuestas

proporcionan una vision sobre la construccion de personajes masculinos diversos, el papel de

las plataformas de streaming en la promocion de masculinidades alternativas y los desafios

narrativos que implica equilibrar inclusién y entretenimiento.

A continuacion, se presenta una tabla con las preguntas realizadas y las respuestas obtenidas,

organizadas por entrevistado. Se ha estructurado la informacién de manera clara y fiel a las

declaraciones originales para facilitar su analisis.

Tabla 20
Interrogantes Productor audiovisual Luis Director y productor Guiller
Silva Ushca
Como profesional ¢qué | Tratan de darle un rol masculino | Para mi, las nuevas

concepcion tiene del
término “nuevas
masculinidades”?

alos varones, pero enrealidad se
deberia equiparar el
30

masculinidad hegemonica en

género,

hace afios se aplica

donde existian roles de

domesticacion y  trabajo.
Actualmente, esto cambia, sea
crea una equivalencia en el
de

estudios entre 60 y 70 donde los

campo negocios.  Hay

movimientos feministas

masculinidades son una evolucién
de

género,

los roles tradicionales de

donde los hombres
pueden expresar su identidad sin
estar limitados por normas rigidas.

Se trata de abrir espacios de

vulnerabilidad, empatia y
diversidad sin perder fuerza
narrativa.
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abolieron costumbres, en lo
audiovisual se prevé la cultura
woke, en el campo profesional
masculinidades

las  nuevas

renuevan conceptos de

libertades, derechos adquiridos
en donde hombres y mujeres

participan dentro de una

sociedad.

Al momento de
construir personajes
masculinos, ;qué

consideraciones toma

para representar
masculinidades diversas

y realistas?

Hay muchas consideraciones,
entre ellas en que plataforma y
quienes son los consumidores.
Analizando la serie de Sex
Education, las masculinidades,
en el caso de Otis se potencializa
la timidez e influye en la
audiencia audiencia +18, una
construccion social en donde
esta presente la ideologia de la
religion, este rol protagdénico me
gustaria que hubiese sido menos

timido.

Al crear personajes masculinos,
busco que sean auténticos Yy

complejos. No me interesa

caricaturizar ni encasillar; cada
hombre debe tener matices que lo

hagan humano. Analizo su

contexto social, emocional y sus
relaciones

para  que  su

masculinidad sea creible vy

conecte con la audiencia.

¢Cree que plataformas
de

Netflix tienen un papel

streaming  como

clave en la

de

manera diferente, refiriéndonos

Quizas expresarse una
a Sex Education, de este abanico
para que uno diga “la sociedad te
estd aceptando tal como eres, te
va a aceptar actualmente tal
como tu te desarrollas” para que

la gente tome un poco de valor

Netflix ha

permitido que personajes como

Definitivamente.
Ericc Otis o Adam en Sex

Education cuestionen lo que

significa ser hombre. Al llegar a
estas

audiencias globales,

historias desafian prejuicios y
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promocion de nuevas
masculinidades? ¢ Por

qué?

emocional y sentimental, que
haya un cambio en la mentalidad
de las antiguas generaciones que
ya se estan quedandoatras. Yosi

considero importante que esta

plataforma construya
personajes, construya  seres,
construya  productos  que

impactan de manera positiva a
estas personas que por décadaso
circunstancias de la vida han
sido relevadas a un espacio muy
pequefio de la  sociedad
hablando de las personas que
tienen distintas unidades o
masculinidad diversas. También
hay que  recalcar algo
importante, el rol de género se
me hizo un poco chévere hasta
cierto punto de qué las mujeres
de la serie tomen sus propias
decisiones, tengan su propio
ruedo, entonces también vamos
como  estas

viendo nuevas

papel
protagdénico para que la mujer

cualidades tienen un
sea realzada en su discurso o el
contenido que la plataforma

quiere exponer.

amplian la representacion de

masculinidades diversas.

¢ Qué desafios encuentra

al intentar equilibrar

Hace uno 50 afos, hablando de

los afios 70 u 80, en los papeles

El reto esta en no forzar mensajes

ni  hacerlos panfletarios. La
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narrativas inclusivas

con el

entretenimiento
masivo?

protagénicos solo los tenian los

hombres, mientras que los
papeles femeninos eran en un
segundo plano. Entonces la
desafios que tienen ahora las
Netflix,

Disney+ vy

plataformas, tanto

Amazon Prime
muchas mas, al sacar estos
nuevos conceptos, equidades,
igualdades, ya no son tan altos
como antes, incluso se contrasta
en el hecho de que td ahora
puedes en una plataforma de
streaming a nivel mundial poner
unas escena erogenas y no
eréticas de ambito homosexual,
escenas en la que podemos ver
entre

intimidad de parejas

géneros, ya los desafios no
existen como antes ya que Si
antes las mujeres usaban una
vestimenta provocativa como un
bikini en la playa podrias ir
demandado a la céarcel al igual
que escenas de homosexualidad,
recordemos que en 1990 en
muchos paises incluso ahora
lamentablemente siguen
penalizando aquello. Entonces
hay ciertos desafios, pero ya no
tan marcados como antes, y creo
Netflix Sex

que e€n con

Education y algunas otras

inclusion debe sentirse organica y
no como una imposicién. Si la
historia es buena y los personajes
son solidos, el mensaje llega sin

necesidad de sermones.
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producciones que mantengan
una linea comunicativa de este
sentido no solamente estan
rompiendo paradigmas sino
estdn evolucionando en el
sentido del consumo de
contenido y produccion. Los
desafios que siguen estando ahi
se dan porque hay una sociedad
todaviadecadenteen las que aln
hay injusticias y obstrucciones
en dondeel hombre tiene que ser
el macho y la mujer tiene que ser
sumisa a pesar de que en la
mayoria de veces ya no es muy
cercano a la realidad, ahora
incluso desde el punto de vista
masculino se dice que quieren a
una mujer que ya no esté
sometida a sus decisiones sino
una compafiera de vida,
hablando de esto dentro de
parejas heterosexuales pero al
hablar de homosexualismo o
lesbianismo  generalmente se
busca a una persona que intenta
acompafar y en vez de ser un
cargo se presente como un
apoyo. Entonces creo que estos
desafios ya se van perdiendo

poco a poco sin olvidar el rol y
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los conceptos que la plataforma
quiere explicar cOmo mensaje.

¢Como interpreta la

recepcion de personajes

de la serie  Sex
Education y su
impacto en la
audiencia?

Hay cosas muy positivas de la
serie, a pesar de qué hay
personas que estaran a favor o a
contra y otras que se encuentren
neutrales. Desde el punto de
vista profesional de produccion
y técnico puedo decir qué hay
Mas una repercusion positiva
gue negativa en la actualidad
porque si  posiblemente se
hubiese puesto esta misma serie
en esta misma plataforma hace
unos afios atrds hubiesen
quebrado y la produccion no
hubiese tenido el mismo éxito
que tiene ahora, también dentro
de este concepto yo creeria que
hay una categoria nueva acerca
de las nuevas masculinidad ya
no solamente el hombre que
permite a otro hombre ser
emocionalmente sensible, ahora
te encuentras amigos que si te
“vamos a

ven mal dicen

conversar’, ‘“como amigo te
quiero mucho”, antes esto no
sucedia y creo que este tipo de
situaciones que presenta Netflix

en Sex Education son tan

La serie ha logrado que jovenes
cuestionen sus propias ideas sobre
masculinidad. Personajes como
Adam muestran que la evolucién
es posible, mientras que Eric
rompe con estereotipos sin caer en
clichés. Es una serie que genera
la hace

conversaciéon 'y eso

valiosa.
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cercanas a la realidad, entonces
de mi parte es potenciar un poco
mas la realidad en un cambio
generacional, que hoy por hoy
existe que mas bien es unalucha
interna de muchas personas pero
también es una lucha a nivel

global con las audiencias.

En su experiencia, ¢las
historias centradas en
masculinidades
alternativas tienen

mas éxito con el publico
joven? ¢Qué estrategias
utiliza para conectar

con ellos?

Yo creo que la audiencia es la
que va a enriquecer 100% a la
serie. Al contrario , en los
jovenes que hoy por hoy son
parte de estas generacion donde
hay diversas masculinidades, la
esta

serie concentrada vy

directamente relacionada a

demostrarle a la generaciones

anteriores, como te digo el
personaje  del director, el
personaje del papa

afroamericano que es muy
severo, el personaje de la mama
de Otis que es sexologa pero
tiene ciertas momentos en el que
freno
hablar

netamente con su hijo, yo creo

se le presenta un

emocional para

que la serie estd méas ubicada a
demostrarle los adultos maduros
de

equivocados en

esta época que estan

algunos

Si, porque las nuevas
generaciones buscan  verse
reflejadas en narrativas mas

diversas. Para conectar con ellos,
apuesto por historias que no los
subestimen, que sean honestas y
reflejen su realidad sin juicios
La
autenticidad.

morales. clave es la
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conceptos. A los jovenes les vaa
gustar, les va a encantar, se van
a sentir identificados, diran “yo
soy como el personaje de Otis,
yo soy como el personaje de la
chica, yo soy como el personaje
afroamericano que es gay”,
donde muchos jovenes se
identificany dicen yo “soy como
¢1”, la produccion esta dando y
poniendo en una pantalla como
son 0 cOmMo quizas quieren ser 'y
no se han permitido serlo,
entonces la audiencia juvenil va
a estar siempre conectada a esto,
se va a identificar pero el
mensaje  del cambio, del
contenido va a ser siempre
concentrado en las generaciones
pasadas, en aquellos que tiene
las mentes cuadradas y que no
puedan librarse de los conceptos
antiguos de donde el hombre es
hombre, el que no tiene que
llorar, que netamente es el
proveedor y ser la persona
emocionalmente distante que
solamente llegue a su casa luego
de una larga jornada de trabajo a
pedir comida, yo creo que va
para eso. Depende mucho de las
personas adultas que lleguen

haber visto Sex Education hayan
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dicho “en la pantalla estan
poniendo un concepto de cémo
YO0 soy 0 como Yo era y cual mal
estuve y que tengo que
cambiar’, como te digo los
jovenes de ahora por medio de
una produccion no se les va a
decir que tienen que cambiar
porque ellos son el cambio, los
adultos a partir de 30 afios en
adelante son quienes va adquirir
estos nuevos conceptos como
producciones de Sexo
Education. Para terminar, desde
mi punto de vista audiovisual y
técnico es fascinante la
produccion a  nivel de
ambientacion ya que el término
de nuevas masculinidad se
desarrolla entre los 60 y 70 y
vemos como Sex Education lo
ponen un ambiente que a pesar
de qué esta mas cercano a la
actualidad hablando de ciertos
elementos como dispositivos
electronicos adecuan también la
vestimenta, los
comportamientos, la comida, la
decoracion en un ambiente muy
cercano en los 80 y 70, entonces
la produccion desde mi punto de
vista profesional trata de

conectar la actualidad en la que
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se vive con una referencia del
pasado, alli la construccion de
una serie con esta mixtura en
donde impacta en audiencias
jovenes y las audiencias mas
adultas por el cambio de
generacion 'y el cambio de

contenido que se  esta
consumiendo.

4.3.3 Profundizacion de resultados entrevistas.

Concepto de nuevas masculinidades

. Definiciones de los entrevistados (Psicologos: mas empaticos y

emocionales; Productores: evolucion narrativa de los roles masculinos).
. Comparacion entre la masculinidad tradicional y la nueva masculinidad.

Impacto en la salud mental

. La presion social que enfrentan los hombres al adoptar nuevas
masculinidades.

. Beneficios emocionales y psicoldgicos segun los expertos (liberacion
emocional, menor represion).

. Desafios: rechazo familiar, violencia social.

Papel de las masculinidades hegemdnicas

. Control social y biopolitico sobre los hombres que adoptan nuevas
masculinidades.

. Relacion con estructuras de poder (educacion, familia, religion).
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Educacion y cambio cultural

. Importancia de la psicoeducacion y los talleres emocionales.

. Necesidad de politicas publicas para fomentar masculinidades
saludables.

Representaciones mediéticas y su influencia

. Andlisis de Sex Education como herramienta de cambio.
. Impacto en jovenes vs. generaciones mayores.
. Casos de personajes y su evolucion en la serie (Otis, Eric, Adam).

4.4 Discusion de Resultados

Este estudio tuvo como objetivo analizar la incidencia de las nuevas masculinidades
representadas en series de plataformas de streaming en los estudiantes de la carrera de
Comunicaciéon de la Universidad Técnica de Machala y la Universidad Nacional del
Chimborazo, tomando como caso de estudio la serie Sex Education. Los resultados reflejan

una percepcion diversa sobre las masculinidades, su representacion en los medios y su impacto

en la construccion de identidad de los estudiantes.

Se identificaron distintos tipos de masculinidades: hegemonica, subordinada, complice
y marginada a través del andlisis de los personajes de Sex Education. La masculinidad
hegemonica sigue siendo la mas reconocida entre los estudiantes, aunque se observa una

creciente percepcion y aceptacion de masculinidades subordinadas y marginadas.

En cuanto ala influencia de la serie, el 43% de los encuestados considera que representa
las masculinidades de manera realista, mientras que un 26% mantiene una postura neutral. Sin
embargo, el 64% de los participantes indico no haber visto la serie, lo que limita su impacto en
la percepcion general de las masculinidades. Esto contrasta con estudios previos que han

demostrado la capacidad de los contenidos audiovisuales para moldear percepciones de género.

Los hallazgos coinciden con la teoria de las masculinidades de Connell y
Messerschmidt (2021), que sostiene que la masculinidad hegemonica persiste como modelo
normativo, aunque cada vez mas hombres exploran identidades masculinas alternativas. A

diferencia de otras investigaciones en las que el consumo de contenido audiovisual influye

59



significativamente en la percepcion de género, en este caso, la escasa exposicion a Sex

Education sugiere que factores como el entorno cultural y educativo pueden desempefiar un

papel mas determinante en la construccion de la identidad masculina.

Un hallazgo relevante es el desconocimiento sobre las categorias de masculinidades:
un 68% de los encuestados de la UNACH y un 62% de la UTMACH afirmaron no conocer

estas tipologias. Esto subraya la necesidad de incluir estos conceptos en la formacion

académica para fortalecer la comprension sobre la diversidad de masculinidades.

En un entorno universitario donde las masculinidades hegemonicas siguen
predominando, los resultados sugieren una apertura progresiva hacia nuevas formas de
masculinidad, evidenciando un proceso de transicion cultural entre la juventud universitaria.
La persistencia de modelos tradicionales de género en la percepcion de los estudiantes refleja
la influencia de estructuras familiares y educativas ain marcadas por el patriarcado. Ademas,
la limitada exposicion a narrativas alternativas como las presentadas en Sex Education restringe

la posibilidad de generar reflexiones mas profundas sobre la diversidad de masculinidades.

4.5 Conclusiones

1. A pesar de la visibilidad de nuevas masculinidades, el modelo de
masculinidad hegemonica sigue siendo el mas reconocido y reproducido entre los
estudiantes, lo que muestra la persistencia de patrones de género tradicionales a
nivel universitario.

2. Un gran porcentaje de estudiantes no conoce las categorias de
masculinidades, lo que muestra una brecha en la formacion académica, asi como en
los debates sobre género y diversidad en el ambito educativo.

3. Aunque la producciéon de Sex Education ofrece una gama de
masculinidades, su efecto en la comprension de los estudiantes es limitado porque
no han tenido la oportunidad de ver la serie. Esto sugiere que el contexto cultural y
educativo es mas determinante que el consumo de contenido en streaming en la
construccion de la identidad de masculinidad.

4. Aunque las masculinidades tradicionales aun reinan, parece haber una

aceptacion gradual de modelos alternativos, que denotan un cambio cultural entre

las generaciones mas jovenes debido a la retdrica inclusiva y de diversidad.

4.6 Recomendaciones
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1. Es necesario incluir el estudio de masculinidades en la formacion de comunicacion

y otras disciplinas, promoviendo el andlisis critico sobre los modelos de masculinidad y su

evolucién en la sociedad.

2. Se recomienda realizar foros, talleres y actividades académicas que aborden la
diversidad de masculinidades, con el objetivo de generar conciencia y reflexiéon en los

estudiantes.

3. Series como Sex Education pueden utilizarse como recurso pedagogico para debatir

y analizar representaciones de género, fomentando el pensamiento critico en los estudiantes

sobre la construccion de la identidad masculina.

4. Se sugiere ampliar este estudio a otras universidades y grupos poblacionales, para
obtener un panorama mas completo sobre como las masculinidades estan evolucionando en

distintos contextos socioculturales.

5. Es fundamental generar iniciativas que permitan a los jovenes cuestionar los modelos
tradicionales de masculinidad y explorar nuevas formas de expresion masculina mas inclusivas

y equitativas.
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