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RESUMEN

En el proceso formativo, la inclusion debe ser un principio ineludible e innegable para
cualquier estudiante e independientemente del contexto, de tal modo que, han emergido
varios modelos que procuran que esa realidad realmente sea desarrollad. Entre estos modelos,
se ha sefalado la Programacion Neurolingiiistica buscando determinar su incidencia en el
desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en el subnivel medio de la escuela de
educacion general basica “Oriente Ecuatoriano” obedeciendo a un estudio de enfoque mixto y
con practicas de recoleccidon de informacion bibliogréaficas y procedimientos diagndsticos en

el campo.

Las técnicas aplicadas en este panorama son el resultado de un proceso de
operacionalizacion de variables derivadas de hipodtesis que realmente se consideran muy
interesantes, plasmando asi, técnicas de forma iddnea y pertinente, tales como: una encuesta y
dos test destinada a los educandos, una entrevista encaminada a los educadores y una revision

documental de calificaciones.

Para el andlisis, induccion y deduccion de informacion, se consideraron los datos
extraidos de una poblacion de 254 estudiantes y 4 docentes, de los cuales 92 escolares
estuvieron involucrados y la totalidad de los docentes participaron, organizando cada realidad
a través del uso de tablas y graficos porcentuales que fue una accion indispensable para la
puntualizacién de resultados, entre los cuales se comprende que: los estilos de aprendizaje
varian de un estudiante a otro debido a la variabilidad cognitiva que eventualmente también
influye en la reiteracion de que el estilo de aprendizaje visual y kinestésico tienen mayores

posibilidades que el auditivo en el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico.

Palabras claves: Modelo PNL, estilos de aprendizaje VAK, procesos cognitivos,

pensamiento l6gico-matematico.



ASBTRACT

In the formative process, inclusion should be an unavoidable and undeniable principle
for any student and regardless of the context, so that several models have emerged that seek
to ensure that this reality is really developed. Among these models, Neurolinguistic
Programming has been pointed out in order to determine its incidence in the development of
logical-mathematical thinking in the middle sub-level of the school of basic general education
“Oriente Ecuatoriano” obeying a mixed approach study and with bibliographic information

gathering practices and diagnostic procedures in the field.

The techniques applied in this panorama are the result of a process of
operationalization of variables derived from hypotheses that are really considered to be very
interesting, thus giving shape to techniques in a suitable and pertinent manner, such as: a
survey and two tests aimed at the students, an interview aimed at the educators and a

documentary review of qualifications.

For the analysis, induction and deduction of information, the data extracted from a
population of 254 students and 4 teachers were considered, of which 92 schoolchildren were
involved and all the teachers participated, organizing each reality through the use of tables
and percentage graphs which was an indispensable action for the punctuation of results,
among which it is understood that: learning styles vary from one student to another due to the
cognitive variability that eventually also influences the reiteration that the visual and
kinesthetic learning style have greater possibilities than the auditory one in the development

of logical-mathematical thinking.

Key words: NLP model, VAK learning styles, cognitive processes, logical-

mathematical thinking.
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INTRODUCCION

En las aulas de clases, la busqueda por enfoques que velen por la inclusion y el
respeto a las diferentes caracteristicas cognitivas, emocionales, costumbres, hébitos y
creencias de los individuos es y no dejara de ser una prioridad, de tal modo que, en la
actualidad, son varias las perspectivas que intentan o luchan porque estas situaciones se
cumplan. En este sentido, se alude a la programacién neurolingiiistica (PNL en adelante) la
cual representa un modelo pedagogico, psicologico y neurocientifico que se ha venido
utilizando para mejorar realidades muy relacionadas a los procesos comunicacionales y la

efectividad de los mismos para fomentar resultados de aprendizaje positivos.

En educacion, este modelo ha sido ttil para descubrir que los nifios, nifias y
adolescentes pueden ir forjando tres estilos de aprendizaje que se fortalecen con el modo o
sistema de representacion de la informacion que el maestro utiliza, por eso, en su teoria,
abordar aspectos como los sentidos de la vista, el oido y el tacto son una accion implicita y

transversal en el desarrollo de cualquier aprendizaje.

En este contexto y frente a la necesidad de que el pensamiento l6gico-matemaético sea
una competencia muy evidenciada en la sociedad, se ha puesto como propdsito determinar la
incidencia que tiene la PNL sobre la misma y buscar proporcionar recursos que hagan del
procedimiento-didactico un acto que evidencie una alta calidad educativa. Por consecuencia,
mediante una serie de pasos y fases investigativas, sustentadas en la implementacion de una

metodologia rigurosa, el trabajo se establece en correspondencia de tres capitulos:

Capitulo I: Se establece la idea de investigacion afinada tras un proceso de
formulacion de preguntas que definen la problematica en tiempo y espacio para convertirse
en el tema que es debidamente justificado y anexado a un objetivo general y objetivos que

orientan cada componente estructural, como el marco tedrico, la determinacion de hipdtesis y
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el establecimiento de instrumentos para la recoleccion precisa de informacion acerca de las

variables afines al objeto de estudio.

Capitulo II: Frente a la consideracion de la informacion resultante del proceso
investigativo desarrollado en el capitulo uno, se continua con las ideas propositivas que
constaron en una serie de apartados donde se precisa la, descripcion de la propuesta, la
construccion e implementacion de una alternativa viable para contribuir a las situaciones
actuales y problematicas de la institucion donde la investigacion surgio, ademas de la
presentacion de recursos logisticos utilizados y la estimacion del tiempo en el desarrollo de la

misma.

Capitulo III: Considerando la solucioén propuesta, se explica muy claramente cuan
factible y real resulta su praxis desde dimensiones donde se debe describir las realidades
favorecedoras en términos técnicos, sociales y legales en el contexto educativo, que conlleven

a ilustrar la solidez de la propuesta y sus grandes beneficios.
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CAPITULO I

1. DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Concepciones-normas y enfoques diagndsticos

La concepcion inicial de la Programacion Neurolingiiistica (PNL) se dio gracias a las
investigaciones muy bien ejecutadas por cientificos como R. Bandler y J. Grinder entre los
afios setenta y ochenta (Sarmiento, 2017). Se vale de una serie de procesos que encuentran su
morada en una disciplina que profundiza en el cerebro y que universalmente es nombrada
como Neurologia, ademas de también apoyarse en las repercusiones del lenguaje y los modos
de organizar o percibir la informacidn para comprender la posibilidad de programar los

pensamientos (Rojas-Bolafios et al., 2020).

En la actualidad, dentro del campo educativo la PNL ha sido una variable muy
interesante tomada en cuenta en algunos trabajos de investigacién que se han levantado y
publicado desde distintas revistas cientificas que geograficamente se encuentran esparcidas
por el mundo. Encontrando de esta manera, el estudio denominado Eficacia de un Curso de
Programacion Neurolingiiistica. .. desarrollado en Espafia y donde se destaca su utilidad para
la identificacion de diferencias en los sistemas de representacion de la informacion que se

percibe a través de los ojos, los oidos y el cuerpo o las manos del individuo (Diez, 2021).

Asi mismo, se evidencia otro trabajo titulado: La aplicacion de las técnicas de
Programacion Neurolingiiisticas. .. finiquitado en Estados Unidos e indicando que la PNL se
encuentra como modelo que en el &mbito profesional los psicoterapéuticos y otras
profesiones no han dejado de utilizar para dar tratamiento a las acciones habituales e

inadecuadas y su modificacion (Ruiz, 2022).

En consonancia con lo anterior y buscando una realidad mas cercana, se resalta el

trabajo cuyo tema versa en: La programacién neurolingiiistica en los directivos de las
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organizaciones educativas peruanas en tiempos de pandemia llevado a cabo en Peru y
describiéndola como un modelo de comunicacion que es conveniente proponer cuando de
tiene la necesidad de ejecutar entrenamientos que brinden la posibilidad de optimizar las
relaciones e interacciones sociales entre las autoridades de los colegios sin dejar de lado los

principios que son parte fundamental de la ONL (Romero et al., 2024).

Al pasar de los afios, se ha instaurado como uno de los modelos que integran los
constructos tedricos de los estilos de aprendizaje VAK en la comunidad de aprendizaje
(Cisneros, 2004). En Ecuador y de acuerdo con el estudio nombrado como: Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico... se describe la PNL como el fundamento para ilustrar
como el ser humano adquiere y domina la capacidad de que toda informacion que mira u
observa, escucha y manipula sea retenida eficientemente en sus estructuras mentales (Nivela-

Cornejo et al., 2019).

En la localidad y dentro del canton Santa Rosa de la provincia de El Oro,
especificamente en la Escuela de Educacion Basica “Oriente Ecuatoriana” cuya mision es
contribuir potencialmente a la produccion de escenarios inclusivos y desarrolladores de
competencias, enfatiza permanentemente en que los procedimientos didacticos examinen con

una alta efectividad las caracteristicas Unicas e individuales de los sujetos de aprendizaje.

Para contribuir a dicho de fin, se ejecut6 una evaluacion diagnostica (ver Anexo A)
muy bien delimitada a la linea y eje de investigacion del trabajo, revelo fuertes situaciones en
la comunidad donde coexisten los educandos. En primer lugar, se identifico que existen
dificultades y limitaciones con respecto a la aplicacion y uso de recursos didacticos puesto
que resultan insuficientes o en algunos casos valorados como obsoletos. En segundo lugar, se
detect6 que los recursos de orden visual, auditivo y kinestésico no generan las reacciones

sensitivas esperadas. En segundo y ultimo lugar, se diagnostico un bajo nivel de pensamiento
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l6gico-matematico como consecuencia muy bien relacionada con la clase de acciones

didacticas emergidas en el aula.

Estimando la necesidad de reflexionar en la incidencia de los estilos de aprendizaje,
resulta muy necesario que la investigacion no se aleje de la PNL ni tampoco de la relacion de
esta con el establecimiento de sistemas de percepcion y conducta para comprender
detalladamente como contribuye al desarrollo y mejoramiento del pensamiento 16gico-

matematico.
1.1.1 Objeto de estudio-seleccion y delimitacion

El objeto de la realidad que se plantea para estudiar dentro de la presente
investigacion constituye un fenomeno educativo de interés comun entre el claustro docente y
los profesionales afines; tiene que ver con la PNL y su incidencia en el pensamiento ldgico
matematico, reflejando asi variables que una vez ubicadas en una institucion determinada y
un periodo lectivo especifico han configurado el siguiente tema: MODELO DE
PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA Y SU INCIDENCIA EN EL PENSAMIENTO
LOGICO-MATEMATICO, BASICA MEDIA, ESCUELA ORIENTA ECUATORIANO,

SANTA ROSA, 2024-2025.
1.1.2 Justificacion

Dentro de una macro perspectiva de la problematica, en un analisis a nivel global, se
puede tomar en consideracion los resultados PISA que se consiguieron en el afio 2022, donde
un promedio de 69% de estudiantes llegan a categorizarse como minimamente competentes
en matematicas estando capacitados para desenvolverse en situaciones sencillas de la vida
real. Asi mismo, se afiade menos del 5% lograron consolidarse con un alto rendimiento de 42

paises involucrados (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico [OCDE],
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2023). Deduciendo con estas evidencias, que en el planeta la gran mayoria de escolares se

mantienen en un nivel basica de pensamiento 16gico-matematico.

A pesar de que las estadisticas analizadas de las pruebas PISA reflejan una ligera
mejora en el area de matematicas, aun queda un porcentaje considerable para preocuparse por
la existencia de un bajo desempefio escolar. En base a esto y mediante una perspectiva mas
enfocada se encuentra los resultados académicos en América Latina y el Caribe, hallando que
tres de cada cuatro alumnos no tienen un rendimiento matematico alto, siendo base empirica
para ratificar que no alcanzan a ser competentes y clasificados en el nivel 2 por PISA (Arias

et al., 2023).

A nivel nacional, el Ecuador no est4 exento de realidades negativas, ya que segun el
ERCE el 22,9% del estudiantado del pais solo logra un nivel minimo de competencia
matematica y el 77,1% restante corresponderia a un desempeio por debajo del nivel deseado
afectando definitivamente el cumplimiento de las expectativas que se promulgan al momento
de ingresar a basica superior (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la

Ciencias y la Cultura [UNESCO], 2021).

La PNL constituye un objeto de estudio cuya pertinencia en el desarrollo del
pensamiento 16gico-matematico debe comprenderse considerando inexcusablemente su
relacion altamente fuerte con los canales de comunicacion que de manera muy implicita son
parte de la generacion cualquier tipo de aprendizaje y que sobre todo se apegan a la atencion
de los estilos de aprendizaje e invitando a los docentes a que se preparen constantemente para
adquirir el deseo y compromiso profesional o al menos tener conciencia sobre las

preferencias de aprendizaje mas asertivas (Prieto C. , 2023).

Articulando cada idea redactada anteriormente, el tema que se puntualiza como ¢je

del trabajo de investigacion es: MODELO DE PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA
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Y SU INCIDENCIA EN EL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO, BASICA MEDIA,

ESCUELA ORIENTE ECUATORIANO, SANTA ROSA, 2024-2025.

Se debe aclarar que el trabajo investigativo posee importancia por cuanto contribuird a
conocer de manera tedrica y empirica el modelo PNL, pero mas precisamente su relacion con
el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico, sin dejar de lado que las matematicas no
solo representan una disciplina académica mas, sino que su interiorizacion solo se ha de
evidenciar como una competencia y destreza que servira para que en la vida cotidiana y

profesional exista un pleno desempefio.

La envergadura del trabajo de investigacion se dado bajo el enfoque teodrico cognitivo
constructivista en el que la PNL se muestra como un modelo de intervencion educativo,
psicologico y pedagogico que busca que las personas sean mas organizadas en términos de
pensamientos, sentimientos y lenguaje, incluyendo la modulacion del comportamiento y
comunicacion. Ademas, se encuentra el enfoque sistémico donde las ideas sobre la mente y el
cuerpo se reconocen como parte de un sistema cibernético donde las formas en que se
presenta la informacion dan paso a la percepcion del cerebro humano como un 6rgano que

puede ser influenciado y programado para ejecutar acciones predeterminadas (Diez, 2021).

Partiendo del compromiso socioeducativo de los autores, la utilidad de cumplir con
cada etapa investigativa que es parte del disefio metodologico del trabajo, radica en su
contribucion propositiva para que modelos neurocientificos sean implementados en las aulas
dado a la relevancia de los estudios cerebrales, las sensaciones fisicas y los modos de asimilar

la informacion.

En este sentido, la factibilidad de cada una de los procedimientos estipulados se
precisa porque se asegurd con gran detalle, el financiamiento econdmico y material que es

parte de su culminacion, asi como la contemplacion de una distribucion del tiempo adecuada
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y revision constante por parte de asesores muy bien experimentados del cumplimiento de los

objetivos y respuesta a las preguntas de investigacion.

Asi, para agregar un valor de urgencia y significatividad a la investigacion, se debe
afirmar que no efectuarla constituira una barrera sélida hacia el mejoramiento del quehacer
pedagdgico en términos de aplicacion de recursos didacticos o sistemas de representacion de
la informacion, haciendo que la competencia del pensamiento 16gico-matematico siga siendo

la menos alcanzada del pais.

1.1.3 Problematizacion

1.1.3.1 Problema central

e En qué grado incide cada uno de los estilos de aprendizaje del modelo de
Programacion Neurolingiiistica en el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico

en estudiantes de basica media Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025?

1.1.3.2 Problemas complementarios

e ;Qué factores subyacen en relacion de los estilos de aprendizaje basadas en el modelo
VAK con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes de
basica media, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025?

e ;Cuadles son los efectos que producen cada uno de los estilos de aprendizaje del
modelo VAK en el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico en los estudiantes
de basica media, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025?

e ;Qué recursos de Programacion Neurolingiiistica deben aplicar los docentes para el
desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes de basica media,

Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025?
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1.1.4 Objetivos de la investigacion

1.1.4.1 Objetivo general

e Determinar el grado de incidencia de cada uno de los estilos de aprendizaje del
modelo VAK en relacion con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en

estudiantes de basica media, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025.

1.1.4.1 Objetivos especificos

e Identificar los factores que subyacen en la relacion de los estilos de aprendizaje
basados en el modelo VAK con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en
los estudiantes de basica media, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025.

e Analizar los afectos que producen cada uno de los estilos de aprendizaje del modelo
VAK con respecto al desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes
de basica media, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025.

e Establecer los recursos de Programacion Neurolingiiistica que deben aplicar los
docentes para el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes de

basica media, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025.

1.1.5 Marco teorico

1.1.5.1 Marco Teorico Conceptual

> Proceso educativo

En los arcanos del conocimiento, el proceso educativo emerge como una variable que
ha conseguido ser universalmente un tema extraordinario y cuya trascendencia en el mundo,
yace muy coherentemente del reconocimiento del homo sapiens como especie inteligente
capaz de superarse asi mismo. En este sentido, al hablar de instruccion y formacion, se debe

atisbar que se confiere mucha atencion no so6lo al ambito académico, sino también al
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emocional y practico que se encuentran influenciadas por un sinnumero de realidades con una
connotacion social, cultural, econdmica y politica que han determinado la distincion de una
diversidad poblacional que ha permitido la concrecion de un sistema educativo para abrazar

la inclusion y adecuar practicas pedagdgicas al colectivo de educandos (Gomez et al., 2022).

La consolidacion del proceso educativo implica la relacion contundente de
componentes de esencia curricular y didactica que asumen una naturaleza interdependiente y
cuya mision siempre es el desarrollo y consolidacion de caracteristicas y demas aspectos que
son parte del alumnado asi como su preparacion para desenvolverse en la vida, como seres
inteligentes de socializar y ejecutar acciones cognitivas, involucrando en este proceso

habilidades cognoscitivas, procedimentales y axioldgicas (Rodriguez et al., 2022).

Por lo tanto, el proceso de ensefianza-aprendizaje pone al docente al frente de
acciones especificas destinadas al desarrollo holistico del alumnado, infiriendo también, la
funcionalidad del aula como el més sagrado lugar donde la educacién comienza y
probablemente termina, confluyendo a la vez, paradigmas, enfoques, corrientes y teorias de

aprendizaje.

» Teorias del aprendizaje

La utilidad de abordar las teorias del aprendizaje, radica en que se necesita
perspectivas tedricas mas afectivas para que el maestro pueda ejercer su profesionalismo y
compromiso con su organizacion escolar y tener a la mano, orientaciones solidas y
debidamente organizadas que sirvan de forma complementaria al docente para que este pueda
tener un horizonte lucido sobre como se produce el aprendizaje y sustentar practicas mas

idoneas en las aulas (Huacon et al., 2023).

Cuando se habla de procesos y praxis educativas, las teorias de aprendizaje se alzan

como focos cuyo proposito es ir iluminando el camino hacia los diferentes modos en que se



27

obtiene el conocimiento, forjando de esta manera, el intelecto humano que sea el resultado de
la comprension profunda de los misterios que atin quedan al aire en esta realidad (Hernandez
et al., 2023). De alguna u otra manera, las teorias suponen un constante e incesable debate en

las respuestas a preguntas como: ;Qué, como, cudndo, con quién y para qué se aprende?

Asi, el aprendizaje es una realidad demasiado compleja de garantizar, mas que todo
porque se infiere que se consigue de diversas formas y mediante distintos medios, siendo la
calidad de su presentacion el unico indicador mas trascendental en el sector pedagogico,
debido a que se desea que perduren y sean practicos que no solo sean informacion, sino que

también se reconozcan como competencias que la sociedad demande oportunamente.

» Teoria del aprendizaje sociocultural

Desarrollada tedrica y empiricamente por el reconocido pedagogo Vygotsky e implica
la aceptacion de lo social y cultural como una unidad que influye sustantivamente en los
saberes del alumnado al estimarlos como seres originalmente comunicativos, planteando asi,
una situacion cognitiva que surge de las interacciones con el medio social mas inmediato y
préximo, superando cualquier enfoque que ofrece un punto de vista mas reducida del proceso

adquisitivo de contenidos curriculares (Paz et al., 2023).

En esta teoria, Vygotsky expone que todo aprendizaje se genera con las experiencias
mas realistas previas, y que, por lo tanto, cada persona ha de conseguir sus habilidades o
destrezas involucrando lo que ya se conoce, proponiendo en sus constructos tedricos, la Zona
de Desarrollo Proximo (ZDP) comprendida como la distancia entre el inicio y la meta
(Gonzélez et al., 2011). Precisando, dos niveles muy so6lidos en que las funciones psiquicas

evolucionan:
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1. Zona de Desarrollo Real (ZDR) o nivel evolutivo real: Refiere a las funciones
mentales que posee un nifio, las cuales se evidencian en las actividades que pueden
ejecutar por su propia cuenta (Garrido et al., 2020).

2. Nivel de desarrollo potencial: Define el resultado de un proceso en que un estudiante
reconoce sus limitaciones para ejecutar acciones de manera independiente y recibe
ayuda de otros para superar aquellas barreras hasta el punto en que puede continuar

pos si mismo (Carrera y Mazzarella, 2001).

Ciertamente, el aprendizaje sociocultural de Vygotsky ilustra un proceso de
aprendizaje organizado y dependiente de otros factores de caracter social. No obstante, de
acuerdo con Carrera y Mazzarella (2001), las ideas bésicas en la teoria del aprendizaje

sociocultural pueden articularse en los siguientes enunciados:

1. El proceso educativo debe incorporar el desarrollo de nuevos aprendizajes,
considerando a las funciones psiquicas como un componente que puede evolucionar o
modificarse lo que implica un punto de vista prospectivo del desarrollo psicologico
del sujeto de aprendizaje.

2. El desarrollo psicoldgico se plasma mediante procesos interpsicoldgicos evidenciados
en las interacciones sociales que ejercen un efecto significativo y son internalizadas
para convertirse en funciones intrapsicologicas. Asi, en el &mbito educacional, la
escuela se viste como la agente encargada de transformar las funciones mentales del
nino, al ser el escenario mas habitual.

3. Los procesos interpsicologicos requieren de intervencion guiada por otros miembros o
actores sociales con el fin de ser internalizados, lo que significa que, las interacciones
sociales no pueden darse de manera indiscriminada, sino que deben ser deliberadas
para instaurar aprendizajes y procurar que el desarrollo progresivo se note con mucha

normalidad en los nifios y nifias.
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» Teoria del aprendizaje significativo

Postulada por David Ausubel, propone un mecanismo de inquisicioén de saberes

basado en los conocimientos que en su debido momento fueron experiencia y llegaron a

estructurarse légicamente, representando de este modo, una disposicion cognitiva no solo en

términos de cantidad de informacion poseida, sino también en cuanto conceptos, definiciones

y autoconfianza en el desarrollo de aprendizajes (Vélez et al., 2023).

En este sentido, la ensefianza y aprendizaje son variables que, en una dimension

practica, involucra acciones lo suficientemente significativas a través de la conexion de

nuevos conceptos con los conocimientos vivenciales. Ausubel (1983), expone en su teoria las

siguientes ideas:

1.

La significatividad del aprendizaje: Momento en que nuevas realidades remueven
las estructuras y habilidades cognitivas vinculando vivencias con ideas recientes y
proposiciones que pueden estar originalmente relacionadas que una vez asociadas
consolidan otro concepto relevante que forma parte del bagaje de saberes internos
en el infante.

El aprendizaje significativo y representaciones: Esta premisa explica el
aprendizaje de representaciones basado en atribuir significado a determinados
simbolos u objetos que se encuentran a la mano del individuo, tomando en cuenta
las experiencias traslucidas anticipadas que eventualmente se adhieren a
conceptos o son categorizados como eventos significativos.

El aprendizaje y conceptos: Los conceptos son situaciones o incluso materiales
tangibles del mundo, que pueden entender mediante la suma de caracteristicas
extraidas de la observacion directa o considerando la asimilacion constante de

términos que amplian el vocabulario del sujeto cognoscente.
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4. FEl aprendizaje y proposiciones: Este enunciado refiere a que, mucho maés allé de la
asimilacion de palabras, se apertura una capacidad que consiste en captar ideas en
un enunciado aseverativo que es valorado e interrelacionado a un conjunto de
conceptos con el fin de posicionarse con un nuevo significado en la gama de
conocimientos del aprendiz.

» Teoria del aprendizaje por descubrimiento

Sustentada por Jerome Brunner quien detall6 la adquisicion o dominio de contenidos
desde la practica del concepto de autonomia fomentando la observacion y exploracion,
estableciéndose como un enfoque cuya practicidad implica la edificacion de un sistema de
habilidades cognitivas centradas en la activacion del discente para que este descubra 'y
también construya axiologica, tedrica y procedimentalmente sus saberes (Espinoza-Freire,
2022). Considerando lo antepuesto, hay que aclarar que, para reconsiderar esta teoria, el
aprendiz no tiene que estar completamente solo, pues, el acompanamiento docente es

superlativo a cualquier otra situacion.

Existen dos formas muy bien explicadas y fundamentadas para comprender de mejor
manera el aprendizaje por descubrimiento, la primera se denomina descubrimiento puro que
inhibe en lo maximo posible la intervencién de un maestro determinando un ambiente donde
los nifios y nifias asumiendo el rol de independiente, exploran, indagan y buscan soluciones a
problemas, mientras que la segunda es el descubrimiento guiado que reconoce la
significancia del aprendizaje destacando el proceder del sujeto de ensefianza para ayudar a

que el alumno y alumna reoriente su conducta hacia una formacién plena (Martinez, 2021).

De acuerdo con Guilar (2009), las ideas pedagogicas de Brunner respecto la teoria que

fundamento, tienen los siguientes alcances:
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1. El proceso educativo requiere de un personaje que motive al estudiantado de forma
constante para que estos anhelen el descubrimiento de los misterios y verdades del
mundo en el que viven, por lo que, es el maestro quien asume el papel de guiar en
todo momento a quienes mas lo necesitan en funcion de su nivel de competencia y
dejar que este llegue al punto en que tenga la posibilidad de controlar el instrumento,
concepto o conocimiento.

2. La imparticion de los contenidos de aprendizaje debe ser muy radical a lo que estan
acostumbrados, pues se vela por la idea de que la estructura cognitiva del aprendiz se
reajuste considerando el modo o la forma que toma la informacion y que resulta mas
facil para que los estudiantes la interioricen.

3. El aprendizaje se origina dentro de un contexto donde la aparicion de un sistema
curricular es evidente, estando este organizado en palabras de puntualizacion de
contenidos, ideas o conceptos en los que debe profundizar continuamente,
modificando y afinando la rapidez con que lleva a cabo sus representaciones mentales
sobre determinada realidad.

» Teoria de la epistemologia genética

Con Jean Piaget al frente, sefiala la concepcion de la epistemologia como la reflexion
centrada en la validacion del conocimiento y establece que este es un producto que se genera
tras un proceso que puede estar implicito en la individualidad de cada ser o dentro de un
grupo que lo construye en constante interaccioén con el medio y participacion en el ambiente o

la realidad (Barrios, 2018; y Gonzalez J. , 2020).

Posiblemente, la epistemogia genética radica en dar explicaciones muy sofisticadas
sobre el conocimiento humano considerando que este es un constructo que involucra

fendmenos sociales y ambientales, reiterando que mucho mas alla de receptar una
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determinada informacion, esta puede ser analizada y cuestionada para evaluar su integridad y

valia cientifica.

» Teoria del desarrollo cognitivo

Desarrollada por varios autores, pero principalmente por Jean Piaget y relacionada
con la maduracion del intelecto humano, esclareciendo etapas especificas que fueron
rigurosamente delimitadas para describir la evolucion cognitiva y abordando la naturaleza del
conocimiento, explicando coémo los seres humanos lo adquieren y lo utilizan a lo largo de su
vida, ademas de afirmar que el lenguaje es una habilidad cuya adquisicion y fortalecimiento

tiene un papel sustancial (Navarrete et al., 2021).

Ramirez-Trejo (2021), sefiala que esta teoria, recae en la especificacion de 4 etapas

que a continuacion se describen:

» Primera etapa: Muy conocida con el nombre de sensoriomotriz, siendo comprendida
desde los 0 a 2 afios de vida e indica que mediante una determinada conexion con el
ambiente se produce el reconocimiento de objetos y generando muy concretamente el
pensamiento simbodlico que no puede darse sin los canales sensoriales como la vista y
el oido, asi como con la interaccion fisica-motora (Mina et al., 2023).

» Segunda etapa: Preoperacional, se comprende desde los 2 a 7 afios de edad, siendo
justamente el periodo en que el nifio comienza a hablar, distinguiéndose muy
perfectamente el desarrollo del lenguaje y el uso de simbolos para representar objetos,
lo cual resalta la funcion simbolica del pensamiento plenamente dominada y
considera muy importante para empezar a asociarlos las realidades y preguntarse el
porqué de todo lo que visualizan (Mina et al., 2023).

» Tercera etapa: Operaciones concretas y se contempla desde los 8 a 11 afios de edad,

siendo una etapa donde el pensamiento logico, la destreza para representar los



33

significados implicitos de los objetos, clasificar y categorizar informacion, reconocer
el pasado, presente y futuro concluyen para configurar el modo de pensar de las
personas y pueden posicionarse en el punto de vista de otros (Navarrete et al., 2021).

» Cuarta etapa: Operaciones formales, se produce desde los 11 afios hasta la adultez y es
donde el pensamiento supositorio, deductivo y cientifico comienzan a suscitarse,
evidenciando a la vez, la comprension de ideas abstractas y adquieren una muy
relevante capacidad para ver multiples soluciones a las situaciones problematicas de
su alrededor (Navarrete et al., 2021).

> Estilos de aprendizaje

Ante el vasto conjunto de procedimientos de ensefianza-aprendizaje, es esencial que el
maestro no omita los estilos del saber que ostentan sus alumnos y alumnas. Cada aprendiz se
instruye singularmente de tal manera que su discernimiento permite descifrar espacios
formativos donde se debe suscitar el arte didactico que auspiciara o posibilitara el aprender

del educando (Polo et al., 2022).

Vargas et al. (2019), los estilos de aprendizaje aluden a los aspectos o
caracterizaciones mentales, corporales y actitudinales que se convierten en signos que
permite conocer como los discentes adquieren informacioén y conocimiento en diversos
entornos de instruccion. Por su parte, Franco (2022) indica que son el modo mas
predominante o muy bien fijado a la hora de iniciar procesos cognitivos de una manera mas
eficiente, siendo un factor altamente sustancial en la determinacion de la calidad educacional
y que sobre todo define un escenario con muchas mas posibilidades para que sea significativo

el aprendizaje.

Ciertamente se ilustra un panorama nitido con respecto al concepto y la mayoria de

las investigaciones convergen en la aseveracion de que cada sujeto en las aulas posee una
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predileccion singular para la adquisicion de saberes. Pero, mucho maés all4 de eso, se
reconoce la variabilidad en la calsifiacion de estilos de aprendizaje, mas especificamente en

las teorias y modelos que abordan este enfoque.

» Modelos de estilos de aprendizaje

La relevancia de los estilos de aprendizaje y sus respectivos beneficios es un trabajo
que se ha venido desarrollando hace mucho tiempo, sobre todo porque su reconocimiento ha
sido el punto de partida para atender la heterogeneidad presente en el aula respondiendo al
concepto de inclusion e implementacion de tacticas idoneas y pertinentes a las preferencias

de aprendizaje (Rodriguez et al., 2022).

Se han forjado algunos modelos respecto a los estilos de aprendizaje, los cuales
brindan una estructura conceptual muy bien descrita para la comprension de las actividades
cotidianas en los recintos de estudio, incluyendo la asimilacioén de diversas maneras en que
los sujetos de aprendizaje desarrollan conocimientos y actos técnicos que podrian resultar

mas idoneas en cierto instante (Acevedo, 2020).

La constitucion de procesos educativos de calidad ha sido un afan en la narrativa
educativa, fomentando muy recurrentemente la inclusion. En esta linea, se plasman algunos

modelos tomando como referencia el estudio de Cisneros (2004):

e Cuadrantes cerebrales de Hermann: Modelo que presenta una gama de conocimientos
acerca de la labor cerebral utilizando una estructura esférica muy cientificamente
fragmentada en cuatro cuadrantes que simbolizan distintas formas en que la mente
hace lo que esta determinada a hacer comiinmente.

e Modelo de Felder y Silverman: Establece que los nifios y nifias pueden tener estilos de

aprendizaje los cuales se clasifican en funcion de cinco dimensiones que responden
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muy coherentemente a diversas interrogantes sobre su modo en que les resulta mas
favorecedor y facil adquirir y analizar informacion (Saltos-Intriago, 2020).

Modelo de Kolb: Propone la adquisicion de aprendizajes inolvidables a partir de un
proceso de cuatro etapas, anadiendo un ciclo de aprendizaje donde la experiencia,
reflexion, teoria y su aplicacion son la base fundamental (Soraide, 2022).

Modelo de los hemisferios cerebrales: Basado en la idea que refiere a que el cerebro
se encuentra caracterizado por dos hemisferios que progresan y registran la
informacion con un modo diferenciado y tnico (Nivela-Cornejo et al., 2019).
Modelo de Programacion Neurolingliistica: También considerado VAK establece que
el ser humano posee tres grandes sistemas para registrar la informacion en la mente
bajo un modo predominante en el que se levantan los procesos cognitivos (Nivela-

Cornejo et al., 2019).

> Modelo de Kolb

Establece cuatro tipos de estilos de aprendizaje en funcion del trabajo de

investigacion de Saez (2018):

Los convergentes: Aqui se habla sobre el pensamiento que analiza la realidad
abstracta y la proceso activamente, buscando constantemente la utilidad practica y
real de lo que aprenden, inclinandose también en combinar lo no tan claro con la
experimentacion, ademas de poseer una personalidad no emotiva y centrandose
finalmente mas en los objetos y tecnicidad que lo que las demas personas sienten.
Los asimiladores: Trascienden el pensamiento abstracto y combina muy
perfectamente el pensamiento reflexivo con la informacion directa que encuentran,
determinando su preferencia en la secuencialidad con la que se presentan contenidos,

poseyendo a la vez, un gran desenvolvimiento en todo lo que implica organizar y
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ordenar légicamente una extensa cantidad de realidades e incluyendo un deseo porque
todo a su alrededor sea coherente y las ideas que generan las personas.

e Divergentes: Su pensamiento es esencialmente concreto y tienden mucho a procesar la
informacion de forma reflexiva sin omitir los puntos de vista que pueden emerger
coincidir o contradecir sus ideas, por lo que su inclinacidon habitual versa o es guiada
siempre por la intuicién, combinando la experiencia concreta y la observacion
valorativa que eventualmente permiten una alta imaginacioén para generar nuevos
enfoques donde la emocioén y el interés juegan un rol significativo.

e Acomodadores: Combinan el pensamiento de nivel abstracto con el activo,
necesitando estar implicados permanentemente en acciones formativas, de modo que,
son propositivos y adquieren actitudes inclinadas al riesgo y hacer realidad sus ideas,
siendo excelentes en llevar a cabo planes de accion, adaptandose a las circunstancias
de forma inmediata y posiciondndose como seres que les gusta experimentar u obtener
nuevas vivencias.

» Modelo de los Cuadrantes Cerebrales

Estos cuadrantes, describen las formas de pensamiento que de alguna u otra forma se
encuentran involucrados en el aprendizaje y definen como la informacion se interioriza y es

proceda. A continuacion, se describen cada uno de estos cuadrantes:
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Tabla 1. Descripcion de los cuadrantes cerebrales

Cuadrante (A) Superior Cortical Izquierdo

Cuadrante (D) Superior Cortical Derecho

Aqui el procesamiento de la informacion,

involucra  un  pensamiento  logico-

matematico, critico, analitico, cuantitativo y

basado en hechos concretos.

El modelo de pensamiento es holistico e
integrador, lo que significa que enmarca
dimensiones definen Ia

algunas que

personalidad del individuo.

Cuadrante (B) Inferior Limbico Izquierdo

Cuadrante (C) Inferior Limbico Derecho

Se caracteriza a la persona por un
pensamiento secuencial, centrado en que las

habilidades de organizacién, planificacion y

demas control de las realidades.

Resaltan las emociones que provocan las
simbolizaciones, el pensamiento es causado
por sensaciones, trascendiendo al nivel

interpersonal y espiritual.

Fuente: Calle et al. (2008)

Los cuadrantes cerebrales que de ilustran en la tabla 1, ofrecen un panorama

suficiente para reconocer el tipo de pensamiento que las personas pueden llegar a adquirir, de

modo que, cada pensamiento descrito ha de reflejar muy duramente el modo en que opera,

procesa y asimila la informacion a partir del cual se deduce la forma en que la informacién es

percatada. De acuerdo con Celis et al. (2014) el cortical izquierdo involucra una personalidad

fria y competitiva, el cortical derecho reconoce una personalidad homristica, el limbico

izquierdo se encuentra en personas introvertidas o emocionales y finalmente, el limbico

derecho donde las personas son extroveridas y requieren constantemente de la aprobacion de

las demas personas.
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> Modelo de los hemisferios cerebrales

Explica muy solidamente la existencia de dos hemisferios que no sélo describen el
control del cuerpo en sentidos proporcionales y contrarios, sino también especificaciones
referentes a la comprension de la realidad, aclarando también, que dicho proceso de
aprendizaje se desarrolla en funcidn de las personas y el hemisferio que se distingue como

dominante (Avila y Meza, 2016).

Ahora bien, es importante conocer qué implica que una persona domine o posea un
hemisferio cerebral dominante, por lo que se parte del criterio de Ramirez y Rosas (2015)

para describir cada uno de los hemisferios:

e Hemisferio Izquierdo: Las personas acogen caracteristicas evidenciadas en
pensamientos relacionados con la razén, asi, se puede resaltar con justa coherencia el
pensamiento l6gico, analitico, ademas del objetivo e inductivo; los cuales son utiles al
momento de efectuar la escritura o utilizar adecuadamente simbolos abstractos que
ayuda a la comprension y expresion de ideas propias o extraidas tras un proceso de
lectura.

e Hemisferio Derecho: Las personas reflejan actos la es posible identificar un
pensamiento integrador que incluye principalmente las emociones y la imaginacion,
observando en esta linea, habilidades para manejar el espacio, controlar sus impulsos
ante estimulos externos y llevar a cabo expresiones artisticas que reflejan los
sentimientos mas profundos del ser (Ramirez y Rosas, 2015).

» Modelo de Filder y Silverman

Expone el acto de aprender dentro de un proceso en el que se pueden contemplar
cinco dimensiones, las cuales Garcia-Ancira (2019); y Sotelo (2022) explican de la siguiente

manecra:
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Sensitivo-Intuitivo: La dimension sensorial explica que las personas aprenden a partir
de actividades practicas y concretas, donde se produce la activacion de redes
neuronales en el polo sensitivo para el establecimiento de un procesamiento altamente
sensorial, mientras que en el polo intuitivo la sensibilidad para percibir contenidos y
memorizarlos juegan un papel contundente en la comprension de realidades abstractas
(Garcia-Ancira, 2019).

Visuales-Verbales: Esta dimension, menciona el polo visual como la parte que
defiende la informacion obtenida muy directamente a través de lo que llegan a
observar, mientras en el polo verbal sostiene la parte donde los alumnos son capaces
de emitir informacidn en formatos escritos o con el uso del discurso oral.
Activos-Reflexivos: Menciona de manera muy razonada que el polo activo implica la
generacion inevitable de escenarios donde la participacion se encuentra en un nivel
alto, mientras que en el polo reflexivo se pone mucho énfasis en la interiorizacion y
cuestionamiento de la informacién como un proceso que no debe dejar de considerar
muy util.

Secuenciales-Globales: Se encuentra la existencia de personas que pueden tener una
vision del mundo de manera lineal e interconectada que sirve sustancialmente para dar
solucion a un problema o ejecutar proyectos, asi como aquellas que comprenden el
mundo de forma holistica donde un conjunto grande de acciones que pueden
agruparse o verse en su totalidad.

Inductivo-Deductivo: En la categorizacion inductiva del pensamiento, los alumnos
llevan a cabo el uso de habilidades cognitivas que se centran en el entendimiento de
elementos especificos, mientras que, en la deductiva, los estudiantes parten
primordialmente de afirmaciones generales para que, tras un proceso de busqueda de

coincidencias y particularidades, pueden clarificar una verdad general (Sotelo, 2022).
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» Modelo de Programacion Neurolingiiistica (PNL)

La versatilidad del modelo PNL también conocido como VAK, se ha considera
sumamente importante para escudrifiar en los procesos educativos y vislumbrar la
transmision y mediacion de la informacion en funcion de las preferencias que los
estudiantes tienen a la hora de activar sus funciones cognitivas, que, sin duda alguna,
tienen que ver con la recepcion y registro eficiente de contenidos, partiendo de

habilidades innatas del ser humano.

» Origen

Ahora bien, para una vision mas penetrada respecto al modelo planteado, resulta
muy conveniente hablar sobre su etiologia, para lograr una vision mas clarificada sobre su
existencia. En este sentido, se indica que sus inicios se encuentra en la investigacion de
los hermanos Dunn y Dunn donde se declararon 35 factores que estan muy relacionados
entre si, que se agrupan segun su relacion con el entorno, el equilibrio de las reacciones
sensoriales, las relaciones sociales ejercidas, la tendencia del comportamiento y la
conducta, ademas de la consideracion fisioldgica donde la percepcion de tipo visual,

auditivas y kinestésica no se imiten (Soto y Zuiiga, 2020).

El autor de esta teoria, fue Richard Bandler quien naci6 en Nueva Jersey y el
profesor John Grinder reconocido anglicista estadounidense (Sarmiento, 2017). Su
fundamentacion se vale de una serie de procesos que surgen muy ciertamente en el
cerebro, involucrando una perspectiva donde el lenguaje y las habilidades modificacion
de conductas son el soporte inicial y final (Rojas-Bolafios et al., 2020). A continuacion, se
analiza y describe muy licidamente el significado de cada una de las palabras de este

modelo.
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Programacion (P): Concepto que simboliza el procesamiento de datos tomando en
cuenta la idea de que cualquier tipo de informacion se puede almacenar, codificar o
transformar, implicando asi, que el ser humano funciona como un mecanismo
predeterminado y programado susceptible de instalar modos o perspectivas de ver la
realidad como si de una computadora se tratara (Bavister y Vickers, 2011) y que segiin
Gessen y Gessen (2002), incorpora un conjunto de acciones para incidir de alguna forma

en la alteracion o reajuste del pensamiento y por consecuencia en la conducta.

Neuro (N): Parte que en términos estructurales es parte del modelo y explica con
informacion y conocimientos neurologicos sobre como los organos sensoriales del ser
humano se fuciona inmediatamente con el sistema nervioso para dar un significado inico
a la informacion, afirmando con gran seguridad que la conducta, el comportamiento y los
saberes presciden de las connotaciones neuroldgicas que se le atribuyen al

funcionamiento cerebral (Jaruffe y Pomares, 2011).

Lingiiistica (L): Componente sustancial que hace referencia al uso de la expresion
verbal y no verbal como una habilidad que tienen un impacto innegable en la valorizacién
e interpretacion de las realidades, atribuyendo significados y concebir representaciones
del mundo que puedan ser interiorizadas para facilitar la comprension de pensamientos

internos como base para los externos.

La articulacion de las palabras descritas, se complementan muy eficientemente
para consolidar un modelo cuya teoria radica en la idea de que el cerebro es programable
a partir de la influencia que genera el modo que se presenta o canaliza la informacion,
implicando también, la concepcion del proceso comunicacional como una variable que

tiene fuertes impactos en la instauracion de conductas.
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Por lo tanto, bajo este constructo tedrico se establece la posibilidad de

determinados modos de representacion que toman el nombre en las siglas VAK como una

segunda manera de proclamarse para exponer tres grandes sistemas en que un ser humano

entiende y retiene mentalmente la realidad, considerando asi, una serie de caracteristicas

relacionadas al sentido visual, auditivo y kinestésico.

» Caracteristizacion del modelo PNL en el ambito educativo

Tomar en cuenta que los estudiantes desarrollan y acogen preferencias de

aprendizaje en funcion de los sistemas de representacion de la informacion, es importante

para establecer estilos de aprendizaje donde los sentidos pueden potenciar o obstaculizar

el aprendizaje. En este apartado se detallan algunos aspectos de los sistemas apegados al

enfoque PNL:

Tabla 2. Sistemas representacionales VAK

Sistema de

Representacion

Caracteristicas

Estudiantes Visuales

Uso de imagenes/graficos para registrar y emitir
informacion.

Preferencia por trabajar con graficos y textos
observables.

Potencial sensibilidad a los coleres, figuras y sombras.
Aprenden continuamente mediante la practica de la

lectura.

Estudiantes Auditivos

Creacidén y memorizacion significativa de didlogos y
frases.

Aprenden mejor con la explicacion oral bidireccional.
No tienen facilidad para elaborar conceptos abstractos.
Mucha sensibilidad a la musica y ruidos altos o

constantes.
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Estudiantes e Altamente gobernados por las emociones

Kinestésicos e Aprenden en un tiempo mas prolongado

e La significatividad de su aprendizaje es mas
contundente.

e Pasan moviéndose continuamente en cualquier

actividad que realizan en el aula.

e Son inevitablemente influenciados por el ambiente.

Fuente: Riera-Flores y Romo-Maroto (2021); y Nivela-Cornejo et al. (2019)

Elaborado por: Los autores

En nexo a la tabla descrita, se observa que cada modo de representacion vislumbra la
realidad de un mundo donde cada estudiante posee una singularidad irrepetible para concebir
la informacion, abriendo paso a la idea de que los estilos de aprendizaje proporcionados en el
modelo PNL pueden ofrecer un enfoque donde los maestros estan completamente obligados a
llevar a cabo metodologias que incluya esencialmente la aplicacioén de recursos didacticos

que cumplan con las necesidades fijas del estudiantado.

» Herramientas de medicion: Test VAK

Se alude al Test VAK como instrumento muy bien construido para evidenciar
resultados que a medida en que se analizan pueden llegar a valorarse y convertirse en fuentes
de conocimiento trascendentales para usarse en los procedimientos didacticos a partir de los
tres estilos que componen el modelo y cuya aplicacion repercute en la potenciacion del
conocimiento, ademas del fortalecimiento que el dinamismo escaso recibe en las aulas,
siendo a la vez, una gran oportunidad para diversificar el proceder pedagogico y evadir el

fracaso escolar (Bahamon et al., 2012).

Ciertamente, la funcionalidad del Test VAK reside en discernir las preferencias de

aprendizaje, sin embargo, para delimitar el tipo de aprendizaje lo que se posiciona como una
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situacion importante para el fortalecimiento de habilidades cognitivas de orden superior como
el pensamiento 16gico-matematico que a continuacion se fundamentara, pero para ello, se

explicara el concepto de pensamiento:

> Pensamiento

Un punto necesario es tener claro los conceptos esenciales que sustentan esta
investigacion, para ello se recurre a la conceptualizacion que realizan los distintos autores, en
este caso Robles (2019) afirma que el pensamiento ha sido definido como la habilidad de las
personas para formar juicios que se autorregulan con el objetivo de cumplir un proposito
especifico. La autorregulacion implica que el pensamiento no es un proceso aleatorio, sino
uno que sigue un curso intencional y ajustado a la meta que se quiere alcanzar. Asi mismo,
este enfoque, enfatiza que los juicios formados son el resultado de un proceso riguroso que
incluye la interpretacion de datos, el analisis critico, la evaluacion de resultados y la

realizacion de inferencias.

De la misma manera, Carmenates y Tarrio (2019) aseveran que el pensamiento puede
ser definido como la capacidad que permite a una persona analizar situaciones especificas
con facilidad, teniendo en cuenta todas las variantes, comparando y determinando las
dificultades antes de tomar una decision. En este sentido se recae en el analisis de que el
pensamiento se presenta como un proceso de evaluacion y comparacion, y también como una
herramienta esencial para la resolucion efectiva de problemas, asegurando que las decisiones
se tomen de manera consciente y reflexiva, priorizando siempre el pleno conocimiento de las

implicaciones y obstaculos potenciales.

Finalmente, Estrada (2019) presenta una definicién més profunda donde destaca que
se puede entender al pensamiento como un primitivo semantico, es decir un concepto

universal e innato que toda persona posee, junto con capacidades como oir, conocer, y querer.
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Por lo tanto, es sencillo inferir que toda persona puede pensar, pero la complejidad de este
pensamiento es lo que marcara la diferencia, esta complejidad se manifiesta en la capacidad
de elaborar reflexiones mas sofisticadas, realizar analisis mas profundos y generar ideas mas

innovadoras.

El pensamiento, es definido de diversas maneras, siempre reflejando su complejidad y
centralidad en la experiencia humana. Se enfatiza la capacidad para formar juicios
autorregulados con un propoésito especifico, asi como su relacion en la resolucion de
problemas y la toma de decisiones informadas, incluso se llega a evidenciar la universalidad
que posee, sehalando que todos los individuos tienen la capacidad innata de pensar, pero que

la diferencia radica en la complejidad y sofisticacion del mismo.

» Caracterizacion del pensamiento

En la busqueda de la comprension del conocimiento, es necesario recurrir al desglosé
de sus partes fundamentales, por ello es posible referenciar a Grijalba et al. (2020) quienes
destacan los elementos basicos que caracterizan al pensamiento, en este contexto se hace

alusion a:

e La pregunta: puede ser vista como el punto de partida del pensamiento en
situaciones especificas. En su esencia, es una herramienta que no puede faltar para
iniciar el proceso del pensamiento. Al plantear una pregunta, se genera una inquietud
o necesidad de conocimiento que impulsa la mente a buscar respuestas, analizar
informacion y elaborar conclusiones. Esta dindmica convierte a la pregunta en un
motor esencial que pone en marcha la maquinaria del pensamiento.

e La reflexion: la cual es vista como una actividad basica en la vida del ser humano,
tanto en el &mbito educativo como en la vida diaria. Basicamente permite a una

persona examinar detalladamente una situacion especifica en un contexto
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determinado; asi, se identifican problemas y posibles soluciones, partiendo de la
propia realidad. Este proceso no solo se limita al contexto académico, sino que se
extiende a la vida cotidiana, influyendo en la manera en que los individuos interactiian
con su entorno y toman decisiones.

El analisis: permite identificar y transformar aspectos de la realidad social que
necesitan cambios, asi como también, comprender, conocer y caracterizar cada
componente de un todo, que podria ser la situacion o problema a resolver. Es una
herramienta esencial, ya que facilita tanto el reconocimiento de problemas como su
transformacion dentro de la realidad social. Se pueden descomponer situaciones
complejas en sus partes constituyentes, lo que por consiguiente permite una
comprension detallada de cada elemento que puede contribuir al problema en
cuestion.

La argumentacion: cuyo proposito es justificar, demostrar, inducir o persuadir a las
personas basandose en una premisa o proposicion que afirma o niega algo relacionado
con la situacion o problema que se busca resolver. Esto hace que se convierta una
pieza clave del pensamiento, pues su objetivo principal es fundamentar ideas y
persuadir a otros sobre la validez de una posicion especifica. En este contexto,
posibilita estructurar y presentar los pensamientos de manera logica y coherente,
partiendo de premisas claras y basadas en evidencias.

La solucion de problemas: considerandose como la culminacion del proceso de
pensamiento. Este aspecto representa un nivel superior al que se puede llegar
mediante el cuestionamiento, la reflexion, el anélisis y la argumentacion. Se puede
decir que es el punto de llegada al pasar por la relacion y aplicacion de las
caracteristicas anteriormente analizadas comenzando por el cuestionamiento, la

reflexion, el andlisis y la argumentacion. Este enfoque asegura que las soluciones sean
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efectivas y estén bien fundamentadas, elevando el pensamiento a un nivel superior de

comprension y accion.

» Tipos de Pensamiento

Es de carécter primordial poder destacar la clasificacion del pensamiento dentro de un

contexto aplicable al proceso de ensefianza aprendizaje, debido a la variedad de ramas que es

posible descubrir al analizar esta tematica, para lo cual Espinoza (2021) ofrece una vision

teodrica y reflexiva sobre el pensamiento metacognitivo, critico y creativo desde una

perspectiva cognoscitiva. Pues estos tipos de pensamiento pueden ser considerados los mas

representativos dentro del aprendizaje.

El pensamiento metacognitivo: se define como la habilidad para examinar las
actividades mentales propias de cada uno, identificando las acciones organizadas que
se llevan a cabo. Al ser capaces de observar y analizar dichas actividades mentales, se
puede reconocer patrones y secuencias en las acciones, lo que contribuya a la mejora
de la capacidad para planificar, monitorear y evaluar las estrategias cognitivas

El pensamiento critico: se entiende como el proceso de reflexion, evaluacion de
argumentos y la posterior toma de decisiones para resolver problemas. Al reflexionar
sobre diferentes perspectivas y evaluar la validez de los argumentos, los individuos
desarrollan la capacidad de identificar errores y sesgos en el razonamiento. Esto
mejora la habilidad para resolver problemas y fortalece la capacidad para tomar
decisiones bien fundamentadas en diversas situaciones.

El pensamiento creativo: es crucial porque al permitir la generacion de ideas
innovadoras y originales que no son inmediatamente evidentes. Esta capacidad para
crear nueva informacion es vital para la resolucidén de problemas complejos y para la

adaptacion a entornos cambiantes. Al enfocarse en producir resultados con un
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proposito definido, el pensamiento creativo impulsa la innovacién y el avance en
diversos campos. Ademas, fomenta la flexibilidad cognitiva, permitiendo a las
personas considerar multiples enfoques y perspectivas, lo que enriquece su capacidad

para desarrollar soluciones Unicas y efectivas.

» Pensamiento l6gico-matematico

Es importante entender el eje central que aborda la problematica, en este caso hay que
conceptualizar al pensamiento 16gico-matematico, por su parte la UNIR (2021) afirma que el
desarrollo de esta competencia implica la adquisicion de habilidades relacionadas con
conceptos matematicos, el razonamiento logico y la comprension del mundo mediante la
exploracion de proporciones y relaciones. Lugo et al. (2019), explican que consiste en las
habilidades para clasificar y ordenar objetos, asi como elementos del entorno y cantidades

numéricas.

Por otro lado, de forma mas técnica, Godoy-Cedeio et al. (2020) hacen referencia a
las reglas formales que constituyen el lenguaje matematico. Abarcando conjuntos de signos
que pueden representar cantidades o variables, asi como todas las relaciones ldgicas que
existen entre ellos. EI dominio del Pensamiento Logico-matematico ademas de ser crucial
para el éxito en disciplinas académicas relacionadas con las matematicas, también promueve
habilidades de resolucion de problemas y pensamiento critico que son valiosas en diversos

aspectos de la vida diaria y profesional.

Esta claro que el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico es fundamental para
el crecimiento intelectual y el éxito académico de los estudiantes. Al aprender matematicas y
desarrollar habilidades de razonamiento, se logra la adquisicion de conocimientos

especificos, mejorando la capacidad para analizar, razonar situaciones, identificar patrones y
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llegar a conclusiones fundamentadas. Todo ello de manera conjunta facilita la resolucion de

problemas y la toma de decisiones en diversos contextos.

» Procesos cognitivos que implica el pensamiento l6gico-matematico.

Varios estudios respaldan la idea de que la percepcion de las nociones matematicas
estd influenciada por el tipo de aprendizaje experimentado por cada individuo. Segin Celi et
al. (2021), la comprension de las matematicas puede variar dependiendo de si el enfoque
educativo ha sido principalmente memoristico, algoritmico o centrado en el pensamiento
creativo, la investigacion y el descubrimiento. Bajo este mismo concepto Nieves et al. (2019)
argumenta que estos elementos estan vinculados con la capacidad de demostrar por induccion
matematica, lo cual se convierte en un desafio para los estudiantes debido a la formalidad con

la que se les ensefan dichos contenidos.

Los procesos cognitivos como la atencion, la memoria, pensamiento, entre otros
pueden ser mejorados a través de la ensefianza de las matematicas en la educacion primaria,
al igual que las funciones ejecutivas metacognitivas como la planificacion, la memoria de
trabajo y la flexibilidad mental, entre otras (Ramirez y Olmos, 2020). Esta conexioén
bidireccional entre las funciones ejecutivas metacognitivas y el aprendizaje matematico
sugiere que el desarrollo de habilidades cognitivas esenciales beneficia significativamente la

comprension y el dominio de las matematicas en los estudiantes de primaria.

La ensefianza de las matematicas no se limita a la transmision de conceptos y
procedimientos; implica una interaccion compleja entre diversos aspectos cognitivos,
emocionales y pedagogicos. Esta percepcion se ve influenciada por la forma en que se
presentan los contenidos matematicos, especialmente en relacion con conceptos mas
avanzados donde la formalidad puede constituir una barrera para los estudiantes. Sin

embargo, las matematicas también ofrecen una oportunidad unica para estimular y mejorar
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una variedad de procesos cognitivos y funciones ejecutivas metacognitivas. Por lo tanto, una
ensefianza efectiva de las matematicas debe buscar tanto transmitir conocimientos, como que
los estudiantes puedan comprender y aplicar las matematicas de manera significativa y

auténoma.

> Niveles de pensamiento l6gico-matematico

Hablar de niveles de pensamiento l6gico-matematico refiere a la capacidad de
razonar, analizar y resolver problemas utilizando las leyes y principios de la l6gica y las
matematicas. Implica la capacidad de aplicar el razonamiento logico y las habilidades
matematicas en situaciones cotidianas y en la resolucion de problemas complejos. El
desarrollo de estos niveles de pensamiento proporciona las herramientas necesarias para

afrontar problematicas y tomar decisiones con la ldgica y el razonamiento matematico.

Rodriguez y Rodriguez (2022), establecen una clasificacion para definir los niveles de
conocimiento, donde establece seis categorias del pensamiento: rapidez, profundidad,
independencia, flexibilidad, conectividad o logicidad y amplitud. Dentro de esta clasificacion
se puede destacar el aspecto de profundidad de conocimiento donde se especifica que permite
comprender la esencia de los problemas, identificar las relaciones causales entre fendmenos y
procesos, teniendo en cuenta las mas obvias y proximas, al igual que las causas mas distantes

y ocultas. En base a ello surgen tres niveles de pensamiento 16gico-matematico

e Alto: Teniendo en consideracion todos aquellos aspectos esenciales que constituyen el
problema logra llegar a la solucion correcta

e Medio: No considera algunos aspectos esenciales y solo alcanza una solucién o
respuesta parcial

e Bajo: Considera aspectos que no son esenciales y resulta en una solucion incorrecta
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» Motivacion para el desarrollo pensamiento 16gico-matematico.

Dentro del proceso de aprendizaje existen factores determinantes, en el caso del
desarrollo del pensamiento 16gico-matematico la motivacion influye de manera significativa,
asi lo afirman Calle et al. (2020), pues en su publicacion destacan la idea de que cuando los
estudiantes estdn motivados, estdn mas dispuestos a participar activamente en las actividades
educativas y a dedicar tiempo y esfuerzo a comprender los conceptos. Acotando a esto
Angulo et al. (2022) quienes mencionan que los padres y los educadores juegan un gran papel
como impulsores principales de la motivacion en sus hijos y estudiantes, respectivamente. De

ser en caso contrario, este proceso seria insuficiente.

De cierta forma este aspecto puede presentarse como un desafio al momento de
ensefar, segin Jiménez et al. (2020), la motivacion para el estudio de las matematicas puede
ser afectada por la percepcion de utilidad en niveles educativos superiores al actual del
estudiante, o en entornos distintos al &mbito escolar. Es decir que si los estudiantes pueden
visualizar como las habilidades matematicas son aplicables en niveles educativos superiores o
en situaciones de la vida real, es mas probable que sientan una mayor motivacion para

aprender y mejorar en esta area.

Esto es crucial en educacion, ya que incide en el compromiso y el rendimiento
académico de los estudiantes. Cuando los estudiantes estan motivados, se mantienen
despiertos e interesados en lo que estan aprendiendo, lo que promueve relaciones
intrapersonales mas solidas con el contenido académico. Considerando que la percepcion de
la utilidad de las matematicas afecta directamente a la predisposicion del estudiante frente al
aprendizaje, es conveniente por parte del maestro generar un ambiente educativo que fomente

la participacion activa y resalte la aplicacion de dichas habilidades en un contexto real.
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» Tipos de motivacion en el pensamiento 16gico-matematico.

En el ambito educativo, tratar de clasificar los tipos de motivacion implica
comprender las razones por las cuales los estudiantes participan en las actividades escolares.
Las teorias motivacionales destacan la influencia del contexto social y escolar como
facilitadores de los diferentes tipos de motivacion (Corredor-Garcia y Bailey-Moreno, 2020).
De manera conjunta, Sixte et al. (2020) muestra en su estudio que, se puede clasificar la
motivacion en dos tipos: intrinseca y extrinseca. Estos tipos de motivacion también difieren
en cuanto a autodeterminacion, es decir, en el grado en que el comportamiento proviene del

propio individuo.

Se puede destacar como factores como la autonomia, la competencia y las relaciones
interpersonales influyen en la motivacion intrinseca y extrinseca de los individuos. Un
entorno que promueva la autonomia y el sentido de pertenencias puede catalizar la
motivacion interna de los estudiantes, mientras que un énfasis en la valoracion del esfuerzo y
el logro puede fortalecer la motivacion externa de manera positiva. Por ello comprender la
importancia del contexto social y escolar permite a los educadores disefiar estrategias

pedagdgicas mas efectivas que se adaptan a las necesidades individuales.

> Niveles de motivacion para el desarrollo del pensamiento lI6gico-matematico.

Comprender y abordar los diferentes niveles de motivacién puede potenciar el
compromiso y el logro de metas tanto a nivel personal como académico principalmente al
abordar un area indispensable como lo es el pensamiento 16gico-matematico. Al buscar una
clasificacion de estos niveles se puede referenciar a Leguizamoén y Molina (2021), quienes en
su articulo buscan explicar y especificar tres niveles de motivacion en los estudiantes al

momento de ser participes de una actividad, pudiéndose emplear en el aprendizaje:
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1. La motivacion global: la cual se manifiesta cuando una persona se involucra
en diversas actividades. Basicamente se refiere a un estado general de motivacion que
influye en multiples aspectos de la vida de una persona Esta forma de motivacion es mas
estable y duradera, reflejando una predisposicion constante hacia la accion y el

compromiso en diversas actividades.

2. La motivacion contextual: se enfoca en un &mbito especifico, es decir que
esta se manifiesta de manera mas intensa en situaciones concretas, como el ambito
educativo, deportivo o profesional. Puede variar segun el entorno y las circunstancias que

rodean a la persona en ese &mbito particular.

3. La meotivacion situacional: que se define por su consideracion de los motivos
que impulsan a un individuo a participar en una actividad particular. Surge en un
momento y lugar especificos, generalmente desencadenada por circunstancias
particulares. Es temporal y fluctuante, dependiendo de factores inmediatos como el
entorno fisico, las personas presentes, las tareas especificas y las condiciones del

momento.

> Las actitudes y el desarrollo del pensamiento matematico.

Al hablar de los aspectos actitudinales y su relacion con el pensamiento matematico
se puede interpretar ciertas afirmaciones como la de Guaypatin et al. (2021), quien menciona
que a medida que los problemas se vuelven mas complejos, se hace crucial emplear el
pensamiento 16gico-matematico para resolverlos. Esta disciplina nos ayuda a definir
claramente el problema, formular hipotesis y luego evaluarlas utilizando diferentes célculos.
Esto se debe a que las situaciones complejas a menudo involucran multiples factores que

requieren analisis detallados para encontrar soluciones optimas.
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Rocha et al. (2020), explican que el pensamiento matemadtico abarca actitudes y
comportamientos relacionados con la estructuracion y el método de trabajo, como la
curiosidad por encontrar soluciones, la creatividad para plantear conjeturas, la disposicion
para considerar diferentes puntos de vista, la independencia intelectual, la habilidad para
abordar situaciones. novedosas, y la confianza en la capacidad propia para aprender y
resolver problemas. Es importante destacar a la curiosidad por encontrar soluciones, lo que

impulsa a las personas a explorar y descubrir respuestas a preguntas complejas.

Las actitudes relacionadas con el pensamiento matematico implican una mentalidad y
enfoque especificos hacia el aprendizaje y la resolucion de problemas. Al desarrollar una
actitud matematica so6lida, que incluye elementos como la curiosidad, la creatividad, la
apertura a diferentes perspectivas, la autonomia intelectual y la confianza en las propias
capacidades, se fortalece significativamente la competencia para abordar desafios
matematicos y enfrentar situaciones complejas en la vida. cotidiana, lo que por consiguiente
promueve el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales y sociales que son de gran

necesidad para el éxito en el &mbito académico, profesional y personal.

» Desafios del pensamiento I6gico-matematico

Al buscar conectar el campo formativo del razonamiento matematico, se demuestra
que la comprension lo6gica en matematicas es fundamental para analizar, razonar, argumentar
y justificar razonamientos. Sin embargo, en palabras de Orozco (2022), el pensamiento
l6gico-matematico supone un reto significativo para los docentes, ya que buscan mejorar las
habilidades cognitivas de sus estudiantes a través del estudio de métodos y principios que
permiten distinguir entre razonamientos correctos e incorrectos. De cierta manera, al trabajar

este pensamiento se busca organizar y expresar claramente los pensamientos mediante
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interpretaciones o deducciones precisas, identificando errores y adoptando una actitud critica

en diversas situaciones.

En suma, a lo anterior, Arizaga y Roman (2021), realiza su enfoque dentro de un
contexto local, donde expresa que las dificultades en el aprendizaje de las matematicas
representan uno de los mayores problemas educativos en Ecuador. La asignatura de
Matematicas es generalmente vista como dificil y aburrida, debido al escaso desarrollo de los
procesos mentales, el aprendizaje superficial y memoristico en las escuelas, o simplemente
porque no se fomenta el razonamiento 16gico en los nifos. Esto es crucial para mejorar el
rendimiento académico y preparar a los estudiantes para enfrentar problemas de la vida real

con habilidades analiticas y criticas.

La falta de énfasis en el desarrollo de procesos mentales adecuados y en la promocion
del pensamiento critico y analitico impide que los estudiantes adquieran una verdadera
competencia en matematicas. Los estudiantes a menudo luchan con la transferencia de
conocimientos a nuevas situaciones y la ansiedad matematica puede inhibir su aprendizaje.
La ensefianza enfocada en la memorizacion, en lugar de la comprension profunda, limita la
capacidad de aplicar conceptos. Esto ademas de afectar su rendimiento académico, limita las

habilidades para resolver problemas de manera efectiva en la vida cotidiana.
> Beneficios del pensamiento l6gico-matematico

El pensamiento 16gico-matematico es crucial para el aprendizaje 6ptimo en multiples
dominios del conocimiento, mas alla de las simples capacidades numéricas. Celi et al. (2021),
mencionan que el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico es esencial para que los
nifios adquieran conocimientos de manera efectiva en diversas areas. No se restringe solo a

las habilidades numéricas, como cominmente se piensa, sino que contribuye a la formacion
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del individuo. Este enfoque integral es realmente necesario para el desarrollo de habilidades

criticas y creativas que son importantes para la formacion completa del individuo.

De la misma forma establece que la importancia del pensamiento 16gico-matematico
radica en su capacidad para desarrollar habilidades que potencian la inteligencia matematica
y el uso del razonamiento 16gico. Este tipo de pensamiento prepara a los nifios para
comprender conceptos y establecer relaciones de manera logica, esquematica y técnica.
Asimismo, facilita el desarrollo natural de habilidades para el calculo, las cuantificaciones,

las proposiciones y las hipotesis.

Por otro lado, Alarcon y Vélez (2022), establecen que el pensamiento logico-
matematico es muy importante porque esta vinculado con la adquisicion de habilidades y
competencias necesarias para el desarrollo de una persona, lo que a su vez ayuda a adquirir
destrezas y aplicarlas en la vida diaria. Fomentar este tipo de pensamiento en los nifios
mejora su competencia matematica, y por ende fortalece su capacidad para razonar, analizar y

resolver problemas en diversos contextos.

El pensamiento 16gico-matematico es crucial para la adecuada formacion de los nifios,
ya que esta relacionado con la adquisicion de caracteristicas basicas que permiten un 6ptimo
crecimiento personal y académico. Al fomentar la inteligencia matematica y el razonamiento
logico se da paso al desarrollo de habilidades que pueden ser aplicables para el éxito en la
escuela, y ademas de ello trasladar a la vida cotidiana, por lo tanto, es importante que el
sistema educativo reconozca y promueva este pensamiento como una herramienta clave para
el desarrollo individual de los estudiantes, preparandolos para enfrentar los desafios del

mundo real de manera efectiva y con confianza.
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» Recursos de Programacion Neurolingiiistica para el pensamiento 16gico-matematico

La PNL en el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico, es una herramienta
poderosa para transformar los modos de aprendizaje y la resolucion de problemas que
implican su combinacion, planteando que la informacion se integre considerando las vias
sensoriales como la vista, el oido y el aco constituyendo estilos que definitivamente varian de
un estudiante a otro en funcidn sus habilidades, fortalezas y debilidades sostenidos sobre la

base de su predisposicion en el aula (Marquez et al., 2022).

De forma mas concreta, se basa en la idea de procesos cognitivos vulnerables de ser
afectados a partir de la programacion de un sistema de elementos que determinan la
presentacion mental de los estimulos externos que rasgan los sentidos de los individuos para
delimitar los resultados y que estos seas especificos (Mayorga-Jacome y Rosero-Morales,
2020). Por su parte, el pensamiento l6gico-matematico se concibe como una habilidad
valorada como compleja ya que se plasma como la base para aplicar los conceptos
matematicos en la vida diaria, en este sentido, su consolidacion requiere de implementar

estrategias diversas (Mufoz, 2024).

En este contexto, el uso de la PNL se considera para descifrar qué sistema de
representacion preferencial resulta ser mucho o relativamente mas efectivo para el desarrollo
del pensamiento l6gico-matematico, reconociéndose como enfoque funcional que asume la
vitalidad de los sistemas de representacion de los objetos matematicos y niveles de

aprendizaje juegan un papel muy significativo (Pérez-Diaz, 2023).

> Recursos de programacion neurolinguistica para el pensamiento l6gico-matematico

En base a la publicacion realizada por Hornos et al. (2020), en un articulo de la UNIR
es pertinente rescatar la clasificacion de los recursos que se pueden emplear en el aula con el

fin de enfocarlos a cada estilo de aprendizaje:
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» Aprendizaje visual

1) Diagramas: Ayudan a visualizar relaciones y procesos complejos, facilitando la
comprension de conexiones logicas entre diferentes elementos; 2) Esquemas: Al organizar
mediante una estructura y jerarquia definida la informacion que se recopila, se ayuda a los
estudiantes a desglosar problemas grandes en partes mas pequefias y manejables; 3) Imagenes:
Las imagenes pueden representar conceptos abstractos de manera concreta lo que permite que
conceptos complejos sean mas tangibles y faciles de entender; y 4) Crucigramas: Los
crucigramas matematicos pueden incluir problemas numéricos y légica matematica, desarrollando

habilidades para resolver problemas, reconocer patrones y seguir pistas.

» Aprendizaje auditivo

1) Canciones: Las canciones pueden incluir letras que expliquen conceptos matematicos o
formulas de manera ritmica y melddica esto puede facilitar la memorizacion y comprension de
conceptos a través de la repeticion y el ritmo; 2) Grabaciones propias y ajenas: Las grabaciones de
lecciones, explicaciones, y auto grabaciones de conceptos matematicos permiten a los estudiantes
escuchar y revisar la informacion tantas veces como sea necesario; y 3) Radio: Emplear el uso del
dispositivo electronico, da paso a la posibilidad de que los estudiantes tenga acceso a la escucha activa

de grabaciones o podcasts referentes a las temdticas y conceptos a ensefiar, en este caso matematicas.

» Aprendizaje kinestésico

1) Piezas de construccion: Las piezas de construccion como LEGO o bloques permiten a los
estudiantes construir estructuras fisicas y visualizar conceptos espaciales y geométricos. Ayudan a los
estudiantes a comprender mejor las formas, volimenes y relaciones espaciales; 2) Plastilina: La
plastilina puede moldearse en diversas formas y figuras, lo que permite a los estudiantes crear
representaciones fisicas de conceptos matematicos; 3) Juegos de Mesa: Los juegos de mesa que
incorporan elementos matematicos, como el Monopolio, ajedrez o juegos de l6gica, requieren que los

estudiantes apliquen habilidades matematicas y de razonamiento.
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Implementar recursos en el aula comienza con la identificacion inicial de los estrilos de
aprendizaje propia de cada estudiante. Tras realizar esto entra en consideracion la participacion
adecuada de los maestros donde planificar lecciones diversificadas que incorporen elementos visuales,
auditivos y kinestésicos es un punto clave en este proceso. Ser flexible y permitir que los estudiantes
elijan como prefieren aprender cuando sea posible haciendo uso de la gama de herramientas y
recursos disponibles también es crucial, al permitir el desarrollo de estrategias de aprendizaje

efectivas.

1.1.5.2 Marco Teorico Contextual

» Generalidades y ubicacion geografica de la institucion

Tabla 3. Generalidades de la institucion

Nombre del plantel Escuela de Educacion Basica “Oriente Ecuatoriano”
Régimen escolar Costa

Provincia El Oro

Canton Santa Rosa

Parroquia Bellavista

Zona Rural

Distrito Santa Rosa-Educacion 07D06
Circuito 07HO01125

Modalidad Presencial

Jornada Matutina

Director/a Mgs. Victor Ramirez Beltran
Correo electronico eorienteecuatoriano@hotmail.com

Fuente: Proyecto Educativo Institucional (PEI)

Elaboracion: Los autores
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> Resefa historica de la institucion

La institucion educativa fue creada un 30 de mayo de 1930 y en la actualidad son 93
afios de vida en los que no han cesado de brindar su servicio educativo. Los promotores para
la creacion de esta organizacion escolar fueron la Sra. Isaura Aguilar y el Sr. Antonio Aguilar,
empezando con 25 alumnos y progresando hasta hoy en dia con 220 educandos con 9 grados

distribuidos desde primero a séptimo curso.

> Mision institucional

Ser formadores de nifios, nifias y adolescentes desde acciones dinamizadores,
utilizando el interaprendizaje y formando a los educandos con un alto criterio moral y social,
considerando también, el desarrollo de una capacitacion permanentemente del cuerpo docente
que renuevan sus conocimientos buscando presentar a la sociedad, ciudadanos con talento,

ademads de reconocerse como integros, lideres y trabajadores.

> Vision institucional

La institucion se proyecta en el desarrollo de una educacion integral que se sostenga
en practicas docente donde las estrategias metodoldgicas participativas y motivadores para
que la excelencia sea un indicador muy bien evidenciado. Ciertamente, busca que el
liderazgo, la ciencia, tecnologia e innovacion se garanticen, sin dejar de lado la perspectiva

de orientar a los educandos a convivir de forma solidaria y democratica.

> Infraestructura

La infraestructura se encuentra conformada por aulas que corresponden al nivel inicial
las cuales son prefabricadas a diferencia de los demas grados donde las aulas son de
hormigon armado. En cuanto a espacios fisicos, se encuentra una cancha con cubierte, zonas

de recreacion y algunas areas verdes.
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Tabla 4. Mobiliario, condiciones pedagogicas y recursos

MOBILIARIO
Nombre Cantidad
Sillas 232
Mesas Unipersonales (T1-T2) 232
Escritorios 10
Ventiladores 8

CONDICIONES PEDAGOGICAS

Ventilacion: Adecuada
[luminacion: Suficiente
Tamafio de las aulas: -11 m de largo y 6 metros de ancho (inicial)

-8 m de largo y 6 metros de ancho (demas grados)

TIPO DE MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

Recursos Materiales
Proyector Carteles
Computadoras Legos

Conos Abacos

Colchonetas Cuentas
Balones Material de base 10
Barras Globos Terraqueos

Ula-ulas

Fuente: Inventario Institucional (2022-2023)

» Recursos Humanos

Tabla 5. Datos estadisticos de matricula del estudiantado

Grado Hombres Mujeres Total
Inicial 2 grupo de 3 afios 4 9 13
Inicial 2 grupo de 4 afios 10 15 25
Preoperatoria (Primer afio) 12 17 31
Segundo 21 7 35

Tercero 10 19 29




Cuarto 21 09 29

Quinto 14 16 30
Sexto 18 16 34
Séptimo 14 14 28
Total 124 122 254

Fuente: Proyecto Educativo Institucional (PEI)

Tabla 6. Numero de docentes por subnivel educativo

Inicial

Subnivel Educativo Personal Docente

Inicial 2

Educacion General Basica

Preparatoria 1
Bésica Elemental 3
Bésica Media 3
Total 9
Fuente: Los autores
Tabla 7. Numero de personal administrativo
Personal Numero
Administrativo 1
De servicio 0
Fuente: Los autores
Tabla 8. Organizacion de estudiantes, docentes y padres de familia
ESTUDIANTES DOCENTES PADRES DE FAMILIA
Comité de grado Consejo Ejecutivo Comité de grado
Consejo Estudiantil Comisiones Comité central

Fuente: Las autoras
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> Sostenibilidad

La escuela de Educacion Bésica “Oriente Ecuatoriano” es una institucion fiscal y
financiamiento procede del Estado destinando para los recursos pedagdgicos por lo que tiene
un sinnimero de ventajas sociales, siendo la gratuidad una de ellas, permitiendo la inclusion
de todos los nifios, nifas, jovenes y adultos y no excusar el cumplimiento de su legitimo

derecho en su pais.

1.1.5.3 Marco tedrico administrativo legal

» Constitucion de la Republica del Ecuador

En el capitulo segundo, seccion quinta, el articulo 27.- establece que la formacion del
estudiantado resulta una practica completamente legal y reconocido como un derecho en el
transcurso de su vida, posicionandose como un area lo suficientemente prioritaria de la
politica publica e inversion estatal velando que esta no se aleje de la igualdad e inclusién
social (Constitucion de la Republica del Ecuador [Const], 2021). En esta perspectiva, se
puntualiza que la educacion debe estar enfocada y completamente adecuada a los espacios

educativos considerando cada uno de los aspectos que son parte de la personalidad

» Ley Organica de Educacion Intercultural

Por su parte, en el articulo 2.2., literal d, propone procedimientos inclusivos haciendo
énfasis en la distincion practica de la diversidad humana a través del respeto a cada una de las
realidades que son muy particulares en cada individuo y colectividad, reconociéndola a la
vez, como una oportunidad y mecanismo muy viable para que la sociedad avance
promoviendo una participacion frecuente que integre a todos los actores de la comunidad
educativa (Ley Orgénica de Educacion Intercultural [LOEI], 2021). Considerando este marco,

resulta muy crucial que el quehacer educativo del docente evidencie muy nitidamente
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acciones que favorezcan holisticamente a los educandos, fomentando prioritariamente el

cumplimiento de estdndares de calidad establecidos en el sistema educativo ecuatoriano.

» Marco Curricular Competencial

Establece el area de desarrollo del pensamiento 16gico-matematico como una
competencia que debe incorporarse en la formacidn de individuos, involucrando actividades
de aprendizaje que se inclinen siempre a la practica de conceptos matematicos y la
interpretacion de los mismos en la realidad con el fin de contribuir de manera efectiva a que
estos solucionen problemas suscitados en su entorno habitual e involucrando valoraciones
subjetivos coherentes para emitir argumentos validos que terminen en decisiones asertivas en

varios campos y momentos de su vida (Ministerio de Educacion, 2023).

El valor que se le ataie a los procesos formativos nace de la urgencia por cumplir con
los lineamientos curriculares, asi, este marco ofrece la perspectiva mas detallada para que el
estudio de la PNL y el pensamiento 16gico-matematico sean variables con gran valia en el
ambito educacional. Deduciendo de este modo, que, para satisfacer suficientemente la
sociedad, todo lo que cobra vida en las aulas ha de orientarse a procurar el levantamiento de
investigaciones que tengan como eje la inclusion de todos y cada uno de los sujetos de

aprendizaje.

1.1.6 Hipdotesis

1.1.6.1 Hipdtesis central

» El grado en el que incide los estilos de aprendizaje del modelo de Programacion
Neurolingiiistica en el desarrollo del pensamiento logico-matematico flucttia en alto,
medio y bajo, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo, 2024-2025, debido a la

variabilidad en la predominancia de los estilos de aprendizaje visual, auditivo y
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kinestésico, lo que provoca establecer recursos didacticos para aumentar el nivel de

habilidades 16gicas-matematicas.

1.1.6.2 Hipdtesis particulares

» Los factores subyacentes que explican la relacion de los estilos de aprendizaje
basados en el modelo VAK con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en
los estudiantes de basica media, escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025, son
los procesos cognitivos y el nivel de motivacion, debido a que varian en funcion de
cada estudiante, lo que provoca una diferenciacion de estilos de aprendizaje y niveles
de pensamiento 16gico-matematico.

» Los efectos que producen los estilos de aprendizaje del modelo VAK con respecto al
desarrollo del pensamiento l6gico-matemadtico en los estudiantes de basica media,
escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025, son la variabilidad en el nivel de
rendimiento escolar y la capacidad para la resolucion de problemas matematicos de la
vida real, debido a que existen grupos de estudiantes cuyos estilos de aprendizaje
visual y kinestésico poseen un mayor porcentaje de significancia que el auditivo, lo
que permite identificar el nivel de pensamiento l6gico-matematico.

» Los recursos de Programacion Neurolingiiistica que deben aplicar los docentes para el
desarrollo del pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes de basica media,
Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025, son visuales, auditivos y
kinestésicos, debido a que cada estudiante capta la realidad en funcion de su estilo de

aprendizaje, lo que provoca un alto nivel de inclusion educativa.
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1.2 Descripcion del proceso de diagndstico

1.2.1 Descripcion del procedimiento operativo

El presente trabajo de investigacion partid de aquello que se busca descifrar y que la
literatura la denomina idea que frecuentemente se relaciona con una variedad de realidades
que confluyen en tiempo y espacio, permitiendo de este modo precisar un problema central y
complementarios que se convierte en el tema que refleja todo lo que pretende profundizar
(Calizaya, 2020) en funcion de objetivos los cuales se plantean de manera real, factible y
evitando ambigiiedades con el fin de continuar con un marco tedrico que responda
validamente a las preguntas de investigacion a modo de hipdtesis las cuales se

operacionalizaron (Calizaya et al., 2020).

En funcion de la operacionalizacion de variables, se produjo muy secuencialmente la
definicion de unidades de investigacion dentro del universo, muestra y proceso de
distribucion muestral realizado y del cual se extrajeron indicadores que se incorporaron con
mucho cuidado en los instrumentos que se elaboraron a partir de las técnicas de investigacion
elegidas y que una vez construidas fueron revisadas por expertos que recomendaron y

supervisaron una prueba piloto, para finalmente, aplicarlas en el campo.

Tras el proceso de implementacion de los instrumentos en el campo educativo, se
comenzo el proceso de recoleccion de datos, utilizando SPSS en el caso de las encuestas para
el procesamiento de los mismos con tablas estadisticas y graficos porcentuales los cuales se
analizaron, describieron y decodificaron, instaurando un mecanismo semejante para la
profundizacién de las entrevistas y la comprension de los resultados de los test aplicados que
eventualmente propiciaron una discusion de resultados y por consecuencia, se plasmen
conclusiones y recomendaciones que se fijen de acuerdo a los cuestionamientos iniciales del

trabajo en sentido afirmativo (Tintaya, 2023).



67

1.2.2 Enfoque, nivel y modalidad de investigacion

» Enfoque de la investigacion

Las variables de estudio consideran el enfoque mixto que vincula el enfoque
cualitativo porque ilustra un disefio metodologico donde su funcionalidad radica en mostrar
una mirada traslucida de los fenémenos educativo y el enfoque cuantitativo porque le otorga
ese valor objetivo, estadistico y porcentual a la medicion de todas las realidades cambiantes y
comprobacion de hipodtesis acerca del Modelo de Programacion Neurolingiiistica y el

pensamiento 16gico-matematico.

» Niveles de la investigacion

Se acoge el nivel de investigacion descriptivo porque existen variables que resultan
muy significativas y el escudrifiamiento de sus caracteristicas no debe omitirse, también se
toma en cuenta el correlacional ya que las cualidades y componentes que conforman cada una
de las variables pueden darse en funcidn de otras realidades que se encuentras muy
interrelacionadas, llegando asi, a la necesidad del nivel explicativo, puesto toda relacién debe

tener alguna explicacion coherente y puntual.

» Modalidad de la Investigacion

En este apartado se detalla que, para la determinacidon de un trabajo mas fuerte y
riguroso, se tuvo que enriquecer la recoleccion de informacion en funcion de acciones que
apunten a la busqueda bibliografica con articulo muy bien desarrollados y que, sobre todo,
fueron referenciales para estudiar el campo pedagdgico de manera empirica y directa en

relacion al fendmeno de interés.
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1.2.3 Unidades de investigacion-universo y muestra

Las unidades de investigacion son extraordinariamente potenciales y se encuentran
conformadas por el colectivo de maestros y aprendices que coaccionan habitualmente en la
escuela Oriente Ecuatoriano, siendo un universo de 254 estudiantes de los cuales utilizando la
técnica por conveniencia se pone énfasis en 92 escolares y 4 docentes que refieren a la
poblacion total de educacion basica media y dejando a un lado el muestro probabilistico por

la naturaleza metodoldgica del trabajo.

1.2.4 Operacionalizacion de variables

1.2.4.1 Definicion de variables

» Variable dependiente

Pensamiento logico-matematico. - Competencia que debe ser adquirida,
desarrollada y fortalecida, integra la capacidad de pensar sobre las relaciones que las
realidades poseen y la sistematicidad l6gica que guardan entre si con una connotacion
matematica que una vez comprendida e interiorizada permite una eficaz aptitud para resolver

problemas de la vida diaria.

» Variable independiente

Modelo de Programacion Neurolingiiistica. - Enfoque pedagogico con bases
psicoldgicas y neurocientificas que en educacion se toma en cuenta por centrarse en la
busqueda de modo estilos predominantes para comprender la informacion con los sentidos la
vista, el oido y el tacto, ademas de transmitirla tomando su impacto en el inicio y consecucion

de procesos cognitivos.



1.2.4.2 Seleccion de variables e indicadores

Tabla 9. Variables e indicadores: Hipotesis 1
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Hipotesis Variables Indicadores Técnicas e
Instrumentos

H1: Los factores Estilos de Si T: Encuesta
subyacentes que explican aprendizaje No I: Cuestionario
la relacion de los estilos  modelo VAK T: Entrevista
de aprendizaje basados en I: Guia de preguntas
el modelo VAK con el Procesos Atenciéon T: Encuesta
desarrollo del cognitivos Memoria I: Cuestionario
pensamiento logico- Comprension 1: Entrevista
matematico en los I: Guia de preguntas
estudiantes de basica Niveles de Alto T: Encuesta
media, escuela Oriente motivacion Bajo I: Cuestionario
Ecuatoriano, periodo Medio T: Entrevista
2024-2025, son los I: Guia de preguntas
procesos cognitivos y el  Diferenciacion Visual T: Test VAK
nivel de motivacion,  de estilos de Auditivo I: Reactivo
debido a que varian en aprendizaje Kinestésico
funcion de cada Nivel de Alto T: Test VAK
estudiante, lo que provoca  yengamiento Medio I: Reactivo
una diferenciacion de 16gico- Bajo
estilos de aprendizaje y matematico

niveles de pensamiento

l6gico-matematico.

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores




Tabla 10. Variables e indicadores: Hipotesis 2
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Hipotesis Variables Indicadores Técnicas e
Instrumentos
H2: Los efectos que Variabilidad del e Alto T: Revision
producen los estilos de nivel de e Medio documental
aprendizaje del modelo rendimiento e Bajo I: Actas de
VAK con respecto al escolar calificaciones
desarrollo del T: Entrevista

pensamiento logico-

I: Guia de preguntas

matematico en los Capacidad para la e Si T: Encuesta
estudiantes de basica resolucion de e No I: Cuestionario
media, escuela Oriente problemas e Enparte T: Entrevista
Ecuatoriano,  periodo Matematicos I: Guia de preguntas
2024-2025, son la Grado de e Alto T: Encuesta
variabilidad en el nivel significancia e Bajo I: Cuestionario

de rendimiento escolar y e Medio T: Entrevista

la capacidad para la

I: Guia de preguntas

resolucion de problemas

Porcentaje de VK<A T: Test VAK
matematicos de la vida . . .
significancia I: Reactivo
real, debido a que
T: Test PLM
existen  grupos  de )
I: Reactivo
estudiantes cuyos estilos -
Nivel de e Alto T: Test de PLM
de aprendizaje visual y . .
pensamiento e Medio I: Reactivo
kinestésico poseen un o
‘ logico- e Bajo
mayor porcentaje de .
matematico

significancia que el
auditivo, lo que permite
identificar el nivel de
pensamiento  logico-

matematico.

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores




Tabla 11. Variables e indicadores: Hipotesis 3
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Hipotesis Variables Indicadores Técnicas e
Instrumentos
H3: Los recursos de Recursos de e Diagramas T: Revision
Programacion Programacion e Esquemas documental
Neurolingiiistica  que Neurolingiistica e ImAagenes I: Actas de
deben  aplicar  los Visuales e Crucigramas calificaciones
docentes para el T: Entrevista
desarrollo del I: Guia de preguntas
ensamiento logico-
p & Recursos de e Canciones T: Encuesta
matematico en  los ., . .
Programacion e Grabaciones [: Cuestionario
estudiantes de basica el .
Neurolingiiistica de voz T: Entrevista
media, Escuela Oriente ... ,
’ Auditivos e Radio I: Guia de preguntas
Ecuatoriano,  periodo
Recursos de e Piezas de T: Encuesta
2024-2025, son ' _ _
) o Programacion construccion  I: Cuestionario
visuales, auditivos 'y _ . .
] ) ) Neurolingiiistica e Plastilina T: Entrevista
kinestésicos, debido a ‘ _
) Kinestésicos o Juegos de I: Guia de preguntas
que cada estudiante
. mesa
capta la realidad en
., . Nivel de e Alto T: Encuesta
funcion de su estilo de
. . . i I: Cuestionari
aprendizaje, lo que inclusion * Medio testionario
e Bajo T: Entrevista

provoca un alto nivel de

inclusion educativa.

I: Guia de preguntas

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores

1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

Encuesta. — Técnica de esencia cuantitativa aplicada a partir del disefio de un

cuestionario estructurado por 11 preguntas cerradas con escala de tipo nominal, considerado

como un instrumento exclusivamente dirigido a los estudiantes de basica media con el fin de
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llevar a cabo una revision acerca del modelo de Programacién Neurolingiiistica (PNL) y el

desarrollo del pensamiento l6gico-matematico.

Entrevista. — Técnica investigativa cualitativa cuyo desarrollo esta predeterminado
para aplicarse con gran eficiencia a los docentes en funcion del disefio y planteamiento de
una guia con 10 preguntas adecuadamente estructuradas con el propdsito de considerar los
criterios del contexto pedagogico sobre el modelo PNL desde una perspectiva inclusiva que

se pueda evidenciar en las aulas de clases.

Revision documental. — Técnica valorada como un instrumento para registrar
informacion implicando una revision de actas de calificaciones pertenecientes a los
estudiantes en la asignatura de matematicas en el subnivel de basica media, bajo la intencioén
de profundizar en la variabilidad que se puede encontrar en el rendimiento académico y su

relacion con los estilos de aprendizaje y la habilidad cognitiva en mencion.

Test VAK. — Cualitativamente hablando se utiliz6 para diagnosticar los estilos de
aprendizaje visual, auditivo y kinestésico a partir de un reactivo conformado por 21 preguntas
codificadas numéricamente y verificar una diferenciacion en los modos de aprendizaje con la
distincion del porcentaje de significancia con respecto al desarrollo del pensamiento l6gico-

matematico de los escolares de basica media.

Test PLM. - Técnica cualitativa utilizada para estudiar e identificar los niveles de
pensamiento 16gico-matematico a partir de un reactivo conformado por 10 preguntas cuyos
indicadores fueron muy bien codificados numéricamente y aplicados de manera focalizada en
funcion de los estudiantes identificados de manera clara con preferencias de aprendizaje
visual, auditivo y kinestésico que juegan un rol significativo en los espacios educacionales

dentro de la institucidén educativa.
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1.3 Analisis de contextos y desarrollo de la matriz de recursos

1.3.1 Analisis-discusion de resultado y verificacion de hipotesis

1.3.1.1 Resultados de la entrevista dirigida a los docentes de bdasica media de la escuela

“Oriente Ecuatoriano”
» Estilos de aprendizaje VAK y desarrollo del pensamiento logico-matematico

Los estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico si se relacionan con el
desarrollo del pensamiento 16gico-matematico, dado que facilitan la eleccion de los recursos
especificos con los que aprenden de forma mas optima, lo que a la vez explica el por qué no
todos los estudiantes pueden alcanzar el mismo nivel de pensamiento logico-matematico de la
misma forma, puesto que cada uno posee formas individuales de procesar mejor la

informacion.

» Procesos cognitivos, estilos de aprendizaje y pensamiento 16gico-matematico

La informacion recopilada, revela que los docentes mencionaron que los procesos
cognitivos si explican la relacion de los estilos de aprendizaje y el pensamiento 16gico-
matematico, ya que son dichos procesos los que determinan como el estudiante adquiere la
informacion y la comprende. Lo que sugiere, que el docente debe procurar activar los
procesos que no solo favorezcan la adquisicion de informacion, sino que le faciliten al

estudiante llegar a pensar l6gica y matematicamente para la resolucion de un problema.

» Nivel de motivacion, estilos de aprendizaje y pensamiento 16gico-matematico

El criterio de los docentes, converge en que el nivel de motivacion si explica la
relacion de los estilos de aprendizaje y el pensamiento 16gico-matematico puesto que
determina el estado emocional y actitudinal del estudiante al momento de construir sus

aprendizajes, ademds de aumentar la confianza para enfrentar desafios matematicos. Esto
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hace posible la comprension de que las reaccione sensoriales no se debe dejar de lado, ya que
es un aspecto inherente de todo individuo y no debe ser omitido, aun cuando se habla de

capacidad para adquirir informacion, pensar y sobre todo resolver.

» Procesos cognitivos en el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico

Los procesos cognitivos que intervienen en el desarrollo del pensamiento l6gico-
matematico son la atencion, la memoriza y la comprension, debido a que constituyen
habilidades basicas a partir de las cuales se alcanzan funciones psiquicas superiores y
complejas que favorecen el aprendizaje los estudiantes. Sin estos procesos mentales, la
consolidaciéon de pensamientos superiores y complejos seria una realidad compleja de lograr

para los estudiantes.

> Estilos de aprendizaje y variabilidad en la capacidad de resolucion de problemas

Segun los docentes entrevistados, los estilos de aprendizaje si producen variabilidad
en la capacidad para resolver problemas, ya que cada forma o preferencia de aprendizaje
también determina la manera en cada individuo enfrenta un desafio, interviniendo en este

contexto, las caracteristicas propias de cada estudiante.

» Recursos PNL y desarrollo del pensamiento 16gico-matematico

En funcioén del criterio en el que todos los docentes concordaron, los recursos de
Programacion Neurolingiiistica si permiten el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico,
ya que influencian en el comportamiento humano, asi como también contribuyen a la

activacion de procesos cognitivos para el aprendizaje.

» Recursos visuales para el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico

El punto de vista otorgado por los docentes, versa en que los recursos visuales que se

debe considerar para el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico son los diagramas, los
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esquemas, las imagenes y los crucigramas, debido a que facilitan al estudiante la obtencion de

una idea clara sobre el problema que estan intentando resolver.

» Recursos auditivos para el desarrollo del pensamiento 16gico-matematicos

Lo que los docentes fundamentaron sobre los recursos auditivos, es que debe
fomentarse el uso de canciones y grabaciones de voz, ya que resultan didacticamente mas
convenientes de aplicar en aula, ademas de que llaman la atencion de los estudiantes y se

convierten en recursos de apoyo eficiente.

» Recursos kinestésicos para el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico

En la explicacion dada por los docentes entrevistados, se contempla que los
recursos kinestésicos que se deben utilizar para el desarrollo del pensamiento 16gico-
matematico son las piezas de construccion, la plastilina y los juegos de mesa, puesto que
se posicionan como un recurso tangible que propician experiencias de aprendizaje
significativa para los estudiantes, ademas de ofrecer la oportunidad de que resuelvan un

problema logico-matematico de manera concreta y directa.

» Nivel de inclusion por el uso de recursos de PNL

Los docentes entrevistados expresaron de forma coincidente que el nivel de
inclusion que generan los recursos de Programacion Neurolingiiistica, es alto por cuanto
se toma en cuenta la diversidad de los estudiantes al momento de distinguir los modos de
representacion de la informacion y las preferencias de aprendizaje de los estudiantes en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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1.3.1.2 Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de basica media de la escuela

“Oriente Ecuatoriano’”

Desde una perspectiva en donde la inclusion es una de los fines implicitos de la
presente investigacion, las averiguaciones condujeron al reconocimiento de los siguientes

puntos:

» La ensefanza bajo la consideracion de los estilos de aprendizaje VAK se considero
una accion contribuyente para el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico.

» Los procesos cognitivos y el nivel de motivacion se sefialaron como factores que
explican y sustentan la idea de que los estilos de aprendizaje VAK y el desarrollo del
pensamiento 16gico-matematico se encuentran plenamente relacionados.

» Los procesos cognitivos que se reconocieron en el desarrollo del pensamiento 16gico-
matematico son la atencion, la memorizacion y la comprension.

» El nivel de motivacion en el que se encontraron los estudiantes varia, puesto que
algunos sefialaron estar en un nivel alto, medio y bajo, pero es el medio que resultd
mas preponderante.

» Se distinguid que los estilos de aprendizaje VAK, producen variabilidad en la
capacidad de resolucion de problemas matematicos.

» Se reconocio a los recursos visuales, auditivos y kinestésicos para permitir el
desarrollo del pensamiento l6gico-matematico.

» Los recursos visuales que indicaron para el desarrollo del pensamiento logico-
matematico son los diagramas, esquemas, crucigramas e imagenes, en cambio, con
respecto a los auditivos consideraron las canciones, grabaciones de voz y la radio; y
en cuanto a los kinestésicos (llamados manipulables) destacaron las piezas de

construccion, plastilina y juegos de mesa.
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» El nivel de inclusion que podran generar los recursos PNL o VAK, se consider6 alto

por la mayoria de los estudiantes.

1.3.1.3 Resultados de la revision de actas de calificaciones en el darea de matemadticas de los

estudiantes de bdasica media de la escuela “Oriente Ecuatoriano”

La revision documental de actas de calificacion en el area de matematicas, se
desarroll6 con la finalidad de profundizar en la variabilidad del rendimiento académico, y en
este sentido, se concretd que los estudiantes en su mayoria alcanzan un nivel medio y alto en

el area mencionada.

1.3.1.4 Resultados del test VAK aplicado a los estudiantes de basica media de la escuela de

educacidn basica “Oriente Ecuatoriano”

La utilidad del test VAK radic6 en la distincion de estudiantes ya sea con un estilo de
aprendizaje visual, auditivo y kinestésico. En este sentido, una vez que se aplico se reconocio
que la mitad de los escolares se detectd con un estilo de aprendizaje visual, un poco menos de
la mitad se identificd con un estilo de aprendizaje kinestésico, mientras que poco mas de un

cuarto de los educandos se posicion6 con estilo de aprendizaje auditivo.

1.3.1.5 Resultados del test de pensamiento logico-matemadtico aplicado a los estudiantes

con estilos de aprendizaje VAK

La funcionalidad del test de pensamiento l6gico-matematico fue ideal para conocer
con exactitud la predominancia de un estilo de aprendizaje en relacion al desarrollo de dicho

tipo de pensamiento, y en este sentido, se logrod concretar lo siguiente:

Los estudiantes visuales y kinestésicos alcanzaron un nivel de pensamiento logico-

matematico mas alto que los que los estudiantes auditivos, resultados que hacen posible
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inferir que resulta méas complejo llegar a un nivel de pensamiento l6gico-matematico alto si

se posee un estilo de aprendizaje auditivo.

1.3.1.6 Verificacion de hipotesis

La hipétesis particular 1, textualmente menciona que: Los factores subyacentes que
explican la relacion de los estilos de aprendizaje basados en el modelo VAK con el desarrollo
del pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes de basica media, escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo 2024-2025, son los procesos cognitivos y el nivel de motivacion, debido
a que varian en funcion de cada estudiante, lo que provoca una diferenciacion de estilos de
aprendizaje y niveles de pensamiento 16gico-matematico. Se la declara VERDADERA en
base a los resultados expuestos en los cuadros N° 2, 3, 4, 5 y en los resultados de los

cuestionamientos 2, 3 y 4 obtenidos de las entrevistas aplicadas a los docentes.

La hipdtesis particular 2, descrita textualmente dice: Los efectos que producen los
estilos de aprendizaje del modelo VAK con respecto al desarrollo del pensamiento 16gico-
matematico en los estudiantes de basica media, escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-
2025, son la variabilidad en el nivel de rendimiento escolar y la capacidad para la resolucion
de problemas matematicos de la vida real, debido a que existen grupos de estudiantes cuyos
estilos de aprendizaje visual y kinestésico poseen un mayor porcentaje de significancia que el

auditivo, lo que permite identificar el nivel de pensamiento 16gico-matematico.

Hipotesis particular 3, menciona de manera textual lo siguiente: Los recursos de
Programacion Neurolingiiistica que deben aplicar los docentes para el desarrollo del
pensamiento 16gico-matematico en los estudiantes de basica media, Escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo 2024-2025, son visuales, auditivos y kinestésicos, debido a que cada
estudiante capta la realidad en funcion de su estilo de aprendizaje, lo que provoca un alto

nivel de inclusion educativa.
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1.3.1.7 Discusion de resultados

La presente discusion de resultados se efecttia articulando de manera rigurosa los
datos obtenidos de una encuesta dirigida a los escolares, una entrevista donde la participacion
de los docentes es evidente, una revision documental de actas sobre el rendimiento académico
en matematicas, ademas de un test VAK y de pensamiento 16gico-matematico en el subnivel
medio de la escuela “Oriente Ecuatoriano”. Para sostener cada uno de los criterios, se ha
buscado muy cuidadosamente autores que corroboren cada realidad, convirtiéndose en

fuentes bibliograficas muy significativas:

Las primeras investigaciones realizadas expresan que los estilos de aprendizaje VAK
se encuentran relacionados con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico y este
resultado se considera coherente frente a las explicaciones hechas por Diaz-Molina y Alay-
Giler (2023), quienes sefialan que dicho tipo de pensamiento comienza desde la dimension
sensomotriz del estudiante, por lo que su desarrollo se da principalmente mediante
percepciones sensoriales (la vista, el oido y el tacto) y las relaciones que estos ejercen con los

demas y la realidad que los rodea.

También se encuentra la existencia de procesos cognitivos, los cuales pueden variar
de un estudiante a otro y al respecto, Silva et al. (2023) y Soledad (2020), defienden que al
abordar los procesos cognitivos es necesario considerar su division, reconociendo asi los
basicos (percepcion, atencidn, sensacion, concentracion y memoria) y los superiores (el
pensamiento, lenguaje e inteligencia). Considerando el pensamiento 16gico-matematico como
un proceso cognitivo superior y complejo, se considero los procesos cognitivos basicos y en
tal caso, la evidencia demuestra que la atencion, la memorizacion y la comprension son

habilidades indispensables.
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Bajo este contexto, también se atribuye un rol al nivel de motivacion como otro de los
factores que explica la relacion de los estilos de aprendizaje y el pensamiento logico-
matematico, y en correspondencia a ello, Espinoza y Pérez (2023), manifiestan que la
motivacion es un elemento vital para el aprendizaje inmiscuido en las actividades que el

estudiante realiza para adquirir habilidades y destrezas.

Los datos confirman que los estilos de aprendizaje generan variabilidad en la
capacidad de resolucion de problemas, lo que resulta congruente al considerar que el
pensamiento 16gico-matematico es algo subjetivo debido a que segtin Civila et al. (2020)
realidad de una persona puede llegar a variar por cuanto se construye mediante relaciones
sociales, rutinas e interpretaciones simbolicas del mundo circundante que los rodea. En este
panorama, Vargas (2021) expone que el estudiante no se debe reconocer como un sujeto que
obedece a un modelo instruccional, sino como aquel que a través del pensamiento

matematico busca vias de solucion a diferentes problemas que se suscitan en su vida.

Ademas de la variabilidad planteada, también se reconoce la diferenciacion de estilos
de aprendizaje, identificAndose que los estudiantes visuales y kinestésicos adquieren un
mayor nivel de pensamiento logico-matematico que los auditivos, realidad que concuerda con
Prieto (2020), quien describe la pirdmide del aprendizaje Cody Blair y deja conocer que los
estudiantes kinestésicos y visuales tienen mayores posibilidades de retener la informacion y

adquirir aprendizajes.

Por ultimo, se establece recursos PNL o VAK para los estudiantes, considerando
ajustar el proceso educativo a sus necesidades y estilos de aprendizaje y potenciar su nivel de
pensamiento 16gico-matematico, realidad que se constata con Zuiiiga et al. (2023) quienes
recomiendan que es sustancial que cada estudiante e incluso el docente conozca su estilo de

aprendizaje ya que esto permite el perfeccionamiento de sus procesos cognitivos a partir de
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recursos mas efectivos, para lograr mejores resultados de aprendizaje e incluyendo el nivel de

rendimiento académico.

1.3.2 Matriz de requerimiento

Tabla 12. Matriz de requerimiento

Variables/ Debilidades/ Qué observé/Analisis Requerimientos/
Indicadores problemas breve del problema posibles soluciones
La atencion, Considerando las Promover el
Modelo de memorizacion, operaciones fortalecimiento  de
Programacion  comprension y la investigativas realizadas procesos cognitivos
Neurolingiiistica motivacion son se pudo contemplar que que intervienen en el
factores que varian los factores subyacentes desarrollo del
en funcidon de cada en la relacion de los pensamiento logico-
Factores estudiante. estilos de aprendizaje son matematico y
subyacentes los procesos cognitivos rendimientos
El estilo de como la atencion, la académicos altos.
Efectos de cada aprendizaje visualy memoria y la

uno los estilos de
aprendizaje
visual, auditivo y

kinestésico (VAK)

Rendimiento

académico

kinestésico
representan modos
mas favorables para
el desarrollo del
pensamiento

l6gico-matematico

que el estilo
auditivo.
El rendimiento

académico de los
estudiantes es
medio en el area de

matematicas.

comprension, ademas del
nivel de motivacion, los
cuales se consideran
como aspectos que varian
de un estudiante a otro,
provocando una

diferenciaciéon en los
estilos de aprendizaje, asi
como la distincion de
rendimientos académicos
medios que construyen
una situacion
problematica urgente de

atender.




Tabla 12. (continuacion)

82

Pensamiento
logico-

matematico

Niveles de
pensamiento
logico-

matematico

Resolucion de

problemas

Diferenciacion en
el nivel de
pensamiento

l6gico-matematico
en funcién de los
estilos de

aprendizaje VAK.

La capacidad de
resolucion de
problemas varia en
relacion al estilo de
aprendizaje de cada

estudiante.

Al establecer la

diferenciacion de los
estilos de aprendizaje,
también se pudo
determinar la variabilidad
en la capacidad de
resolucion de problemas,
asi como una fluctuacion
niveles de

en los

pensamiento logico-

matematico como un

escenario donde desde
una perspectiva inclusiva
se responda con recursos

1doneos derivados de los

principios de
programacion
neurolingiiistica para

solucionar esta realidad.

Fomentar el uso de
recursos basados en
la programacion
neurolingliistica

tomando en cuenta

los estilos de
aprendizaje VAK y el
desarrollo del

pensamiento 16gico-

matematico.

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores
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1.3.3 Seleccion del requerimiento a intervenir-justificacion

1.3.3.1 Seleccion del requerimiento a intervenir

Tabla 13. Seleccion del requerimiento

Tema Problema Requerimiento Propuesta
identificado
Modelo de | Los estudiantes | Fomentar el uso de | Video tutorial para la
Programacion con un estilo de | recursos basados en la | apliacion de la PNL a
Neurolingiiistica y su | aprendizaje programacion través del uso de
neurolingiiistica

incidencia en el | auditivo, recursos VAK que

) , . , | tomando en cuenta los .
pensamiento 16gico- | representan el mas permitan el desarrollo

[ L ) ) estilos de aprendizaje '
matematico, bdsica | bajo nivel de del pensamiento
VAK vy el desarrollo

media, escuela | pensamiento l6gico-matematico.

del pensamiento
Oriente Ecuatoriano, | 16gico- " o
logico-matematico.

Santa Rosa, 2024- | matemdatico que
2025 los wvisuales 'y

kinestésicos.

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores

1.3.3.2 Justificacion

El avance en las teorias que giran en torno a los estilos de aprendizaje ha resaltado la
necesidad de adaptar el proceso educativo a los diversos estilos de aprendizaje de los y las
estudiantes. El modelo de Programacion Neurolingiiistica (PNL) identifica tres estilos
primarios: visual, auditivo y kinestésico, que reflejan las modalidades sensoriales preferidas
por los estudiantes para procesar y retener informacion. En este contexto, se hace imperativo
que los docentes diversifiquen sus recursos didacticos para atender a esta diversidad,
facilitando asi un aprendizaje mas eficaz y equitativo, aprovechando “las potencialidades del

nifio y su estimulacion” (Roque et al., 2020, p. 474).
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El interés por la implementacion de recursos educativos de orden didéctico ha sido
motivo de que educadores y entes comprometidos con la calidad de la educacion organicen
investigaciones cuyos resultados han servido para establecer su necesidad inminente en la
practica educativa, encontrando asi estudios como el desarrollado por Morales (2022) donde
se indica que es conveniente que se evidencia una serie de recursos didacticos que faciliten la

labor pedagogica.

En el contexto delimitado para la investigacion, realidades especificamente
contectadas con la variabilidad de los procesos cognitivos, estilos de aprendizaje y niveles de
pensamiento 16gico-matematico constituyen una situacion problematica en donde los
estudiantes de aprendizaje auditivo poseen menor posibilidad de alcanzar el pensamiento
l6gico-matematico que los demas estilos abordados; lo que impulsa la idea de que los
maestros amplien su vision acerca de los recursos que deben plasmar en su proceso
educativo, considerando asi un panorama en donde lo mas pertinente es realizar un video
tutorial que responda a la necesidad de atender todos los modos de representacion de la

informacion que propone el Modelo de Programacion Neurolingiiistica (PNL).

La importancia de un video tutorial, se puntualiza al incorpararlo para que los
docentes pueden utilizarlo y acceder facilmente de manera ubicua, sobre todo porque “aporta
motivacion, aprendizaje tecnologico y cratividad” (Cassany y Shafirova, 2021, p.903),
ademas de las posibilidades que brinda para detallar con dinamismo todo sobre el uso de los
recursos que se consideran pertinentes de integrar para la intervencion en la variabiliad

identificada entre los estilos de aprendizaje y el pensamiento l6gico-matematico.

La valoracion de esta propuesta no solo se da por la nocion de dejar atrés las guias o
manuales escritos, sino tambien por la notable relacion entre la tecnoologia y la divulgacion

de conocimientos cientificos, pues, no cabe duda que los seres humanos han evolucionado
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varios aspectos del mundo y en educacion ya es una exigencia transformar las ideas
habituales hacia situaciones modernas, contectivistas, humanistas y tecnologicas (Delgado-

Ramirez et al., 2022)

La estimacion de la propuesta relacionada a un video tutorial se acoge al objetivo de
fomentar el uso de recursos basados en la programacion neurolingiiistica tomando en cuenta
los estilos de aprendizaje VAK y el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico. Por lo que
a modo de conclusion, el desarrollo de esta nocion favorece la capacitacion de los docentes
desde las oportunidades tecnoldgicas que ofrece el siglo XXI a través de la creacion y
curaduria del contenido audiovisual, disponiendo de una serie de recursos altamente
adecuados para la practica educativa, transferibles a otros aspectos de su practica profesional,
promoviendo asi un desarrollo profesional continuo y fomentando la inclusién en el contexto

educativo en el que se encuentran.
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CAPITULO I1I

2. PROPUESTA INTEGRADORA

2.1 Descripcion de la propuesta

El panorama educativo estudiado mediante los procedimientos investigativos
desarrollados origind la articulacion de una situacion problematica donde se aclara que los
estudiantes con un estilo de aprendizaje auditivo representan el mas bajo nivel de
pensamiento l6gico-matematico, constituyendo un contexto donde otros estilos de
aprendizaje visual y kinestésico poseen mayores posibilidades para su desarrollo, reflejando
una variabilidad cognitiva que necesita equilibrarse y potenciarse a fin de que los estudiantes

sean capaces de obtener y fortalecer la capacidad de resolucion de problemas.

Frente a la situacion revelada, se considera menester considerar la implementacion de
recursos didécticos ajustados a los estilos de aprendizaje abordados, dado que son elementos
de apoyo muy impactantes en la imparticion de clases que pueden valorarse como canales de
comunicacion sensoriales en lo visual, auditivo y tactil (Analuiza et al., 2023). Por lo tanto, el
fendmeno educativo contemplado y descrito desde una perspectiva pedagogica requiere
obligatoriamente de su mejoramiento acogiendo una propuesta bajo el siguiente titulo:
“Video tutorial para la aplicacion de la PNL a través del uso de recursos VAK que permitan el

desarrollo del pensamiento 16gico-matematico”

En este contexto, un video tutorial es una herramienta de la que se pueden servir los
docentes para visualizar, conocer y comprender sobre recursos educativos VAK, la funcion de
los mismos, la explicacion de los procedimientos de aplicacion correspondientes y las
recomendaciones ante situaciones no anticipadas en el acto de ensefianza destinado al
desarrollo del pensamiento logico-matematico. En este sentido, la propuesta ha de contener la

presentacion y explicacion del uso recursos visuales (graficos, diagramas y fotografias);



87

auditivos (grabaciones de audio, musica y analogias auditivas); y kinestésicos (dados,
bloques de construccioén y sudoku) con orientacion al desarrollo del pensamiento logico-

matematico, tomando de base el Modelo de Programacion Neurolingiiistica.

El sustento legal de la presente propuesta es la Ley Organica de Educacion
Intercultural (LOEI, 2017) de forma delimitada, bajo el Art.2., relacionado con los principios
regentes del sistema educativo, literal v, donde se detalla la nocién de una educacion que
asegure el cumplimiento de conceptos de equidad e inclusion a partir de la conformacion de
una cultura escolar incluyente que promueva el desarrollo de procedimientos didéctico-

pedagdgico sin ninguna discriminacion respecto a modos de aprendizaje, entre otros aspectos.

Asi mismo, la propuesta se ampara bajo el Marco Curricular Competencial de
Aprendizajes (2023), donde se estable el aprendizaje del razonamiento 16gico-matematico en
los estudiantes como uno de los fines que deben fomentar las practicas pedagogicas, siendo
contemplada como un conjunto de habilidades que tienen el fin de construir un ciudadano
altamente capaz de resolver problemas en la vida real y superar los desafios que presenta la

misma a lo largo de su desenvolvimiento en la sociedad.

Para finalizar, es relevante establecer que esta propuesta no debe desvalorizarse e
infravalorarse, ya que representa una solucion idonea ante la realidad educativa descrita,
pues, se constituye como una alternativa para equilibrar el problema de variabilidad e
inclusion en la adquisicion de habilidades l6gicas y matematicas. A la vez, es una solucion
que alcanza demandas globales, dado que, en actualidad, el mundo necesita de seres humanos
que logren pensar de manera logica para comprender los mecanismos que configuran la
realidad y sus problemas, ademas de individuos que desde un enfoque matematico aporten al

progreso de la patria en todas las areas de la sociedad.
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2.3 Componentes estructurales

Frente a la necesidad de fortalecer los procesos formativos a partir de sistemas de
representacion de la informacion, sumado a la urgencia de que esta modifique las
percepciones del mundo de los individuos, se ha considerado importante proponer la
aplicacion de la PNL, un modelo que sefala la posibilidad de que el ser humano puede ser
programado a partir del modo en que recepta un comunicado para desarrollar ciertas

conductas, actitudes y capacidades que, en el ambito educativo, son altamente deseables.

Proceso de aplicacion de los principios del modelo PNL en la educacion

Los principios del modelo PNL son: 1) Todas las personas poseen una percepcion
unica del mundo; 2) Existe la posibilidad de adaptar las percepciones sobre la realidad y
modificar la reacciones en la medida en que se es flexible ante los sucesos externos; 3) Los
individuos han de actuar bajo una intencidn positiva determinada por ellos mismos en
funcién de factores externos; 4) Las experiencias, pensamientos o vivencias responden a una
estructura y relacion fija de elementos; 5) Existe la posibilidad de asumir un punto de vista en
donde todos los problemas pueden llegar a resolverse; 6) Es posible lograr todo lo que un ser
humano se propone; y 7) El cuerpo y la mente conforman una unidad, en donde la mente es

capaz de influenciar en manifestaciones fisicas (Garcia-Allen, 2015).

Ahora bien, el proceso de aplicacion de dichos principios del modelo PNL, no
obedece a una serie de fases, sino a un conjunto de estrategias para el logro de una habilidad
o capacidad. Asi, se encuentra acciones técnicas: La primera, es el posicionamiento
perceptivo que alude a la comprension de que cada persona ve el mundo de manera distinta y
la capacidad para abrir el pensamiento de los estudiantes y que estos asuman y experimenten
otros puntos de vista. La segunda, es la presuposicion conectada con la accion de anteponer

una actividad frente a otra que atiin no se termina de desarrollar, pero que al final de la clase
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debe completarse. El tercero, se refiere al anclaje emocional, en donde la experimentacion a
través de los sentidos innatos despierta estados emocionales significativos para su proceso de

aprendizaje (Instituto Europeo de Periodismo y Comunicacion, 2022)

Metodologia para la adicion de recursos VAK al modelo PNL

La adicion de recursos VAK al modelo PNL empieza por la afirmacion de que los
seres humanos reciben la informacion de manera visual (v), auditiva (a) y kinestésica (k);
reiterando que eventualmente surgird un estilo o sentido predominante que determinara el
impacto y efectividad del mensaje emitido por el docente hacia el estudiante, lo que, a su vez,
sugiere el uso de recursos de esta naturaleza para potenciar positivamente esta realidad tan

significativa (EUROFORUM, 2020).

En relacion con lo mencionado anteriormente, la metodologia conlleva la
especificacion de la aplicacion de recursos VAK de acuerdo a la identificacion del sentido
predominante del estudiante y de la cantidad de informacién que el cerebro logra retener
respectivamente (Valencia et al., 2020). Los recursos VAK no son en esencia un mecanismo
para ensefiar, sino para representar la informacion que se considera obligatoria en el proceso

de desarrollo de una destreza.

Asi, los recursos VAK no solo adquieren una connotacion comunicativa, en donde los
recursos marcan la diferencia en el intercambio de informacidén que requieren los procesos
formativos. Por lo tanto, para la implementacion de recursos visuales se requiere del grupo de
estudiantes que sean capaces de memorizar simbolos, imagenes, encontrar patrones visuales,
sostener el contacto visual (Tocci, 2013) para de esta forma, utilizar graficos, diagramas y

fotografias para representar la informacion.

En relacion a la aplicacion de recursos auditivos, se necesita de los estudiantes

sensibles a los ruidos fuertes, con la capacidad de discriminacion auditiva, entender y
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encontrar secuencias sonoras, asi como la estimulacion emocional, para que de esta manera
se pueda hacer uso de grabaciones de audio, musica y analogias auditivas (Arellano, 2019).
Por otro lado, para la adicion de recursos kinestésicos se deben ubicar educandos susceptibles
al tacto, las texturas, sensaciones y movimiento fisico constante (Marambio et al., 2019), para

su aprendizaje significativo mediante el uso de dados, bloques de construccion y sudoku.

En sintesis, el modelo PNL propone que el ser humano puede programarse a través de
la representacion de la informacién y en el ambito educativo, este accionar conlleva la
identificacion de los estilos de aprendizaje predominantes (visual, auditivo y kinestésico) para
incluir el uso de recursos los cuales adquieren el poder de contribuir a la programaciéon de un
individuo y permitan que el proceso comunicacional mejore y ademas, se facilite el desarrollo
de una habilidad en particular, la cual es determinada por el docente. Es aqui donde se
presenta el pensamiento 16gico-matematico como la competencia a la que se orientara la

aplicacion de los recursos VAK en el modelo PNL.

Formas de desarrollo del pensamiento légico - matematico

Al hablar de desarrollo del pensamiento 16gico-matematico es inevitable abordar
como aspecto fundamental la resolucion de problemas, puesto que se ha convertido en una
estrategia de aprendizaje ampliamente utilizada. De manera contextualizada esta metodologia
implica plantear situaciones problematicas que presentan cierto nivel de complejidad. Todo
esto en palabras de Vargas (2021), quien a su vez hace énfasis en considerar tres dimensiones
inmersas que hacen posible la transicion de dichos niveles de desarrollo, siendo estas: la

activacion-regulacion, la significatividad y la motivacion.

En primera instancia menciona que la dimension de activacion-regulacion se enfoca
en fomentar una actividad intelectual creativa y productiva, lo que implica no solo recibir y

almacenar informacion, sino también buscarla, analizarla criticamente y utilizarla de forma
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consciente, lo que en pocas palabras se traduciria a un aprendizaje activo. Este aspecto abarca
diversas capacidades intelectuales, como la memoria, el pensamiento, la imaginacion, y la
sensopercepcion, que juegan un papel clave en la resolucion de problemas, enfocandose en

las operaciones mediante las cuales una persona lleva a cabo su actividad intelectual.

De la misma forma explica que la significatividad se centra en establecer conexiones
significativas en el aprendizaje, abarcando aspectos conceptuales, experienciales y afectivos,
promoviendo la formacion de emociones, actitudes y valores esenciales para la actualidad, de
cierta manera se puede interpretar que logra fortalecer la conexién del conocimiento con
experiencias y valores personales, haciéndolo mas relevante, y resultando asi en un

aprendizaje significativo.

Finalmente, la motivacion intrinseca asegura un compromiso genuino y duradero con
el aprendizaje, esta afirmacion se fortalece con la idea de que la motivacion implica la
interaccion de procesos emocionales y volitivos, conformando asi el pensamiento como un
proceso psiquico integral, que une lo intelectual con lo emocional. La motivacion, al
combinar emociones y voluntad, refuerza el aprendizaje al convertir el pensamiento en un
proceso dindmico y significativo, lo que conlleva al logro de un aprendizaje mas profundo y

duradero, esencial en el desarrollo integral del individuo.

En conjunto, estas dimensiones crean un entorno educativo integral que no solo
fortalece las habilidades l6gico-matematicas, sino que también orienta la preparacion de los
estudiantes ante desafios de manera efectiva y significativa, todo esto en base a que la
activacion-regulacion, significatividad y motivacion representan un aspecto fundamental para
el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico al abordar aspectos cognitivos, emocionales

y motivacionales que se interrelacionan y refuerzan mutuamente.
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Funcionalidad del pensamiento l6gico matematico

En palabras de Shiguay et al. (2022), el pensamiento matematico no es una idea

novedosa ni un paradigma contemporaneo ya que, a lo largo de la historia, los seres humanos

han enfrentado diversos desafios que los han impulsado a desarrollar habilidades y destrezas

necesarias para resolver problemas cotidianos. De esta forma se enfatiza en que las

matematicas no son simplemente un conjunto de reglas abstractas, sino una forma intrinseca

de abordar y comprender el mundo.

Es sistema numérico y métrico permite resolver problemas relacionados con
cantidades y medidas, ya sean exactas o aproximadas. Dentro de la publicacion, se
menciona que la mejor manera de desarrollar el pensamiento numérico es mediante el
uso de programas heuristicos, utilizando como estrategia el trabajo hacia adelante y
hacia atras. El trabajo hacia adelante implica comenzar con los datos disponibles y, a
través de inferencias y deducciones, llegar a la solucion del problema. Por otro lado,
el trabajo hacia atrés parte del objetivo buscado y analiza el problema desde este
punto, identificando las relaciones entre las demandas del problema y la informacion
disponible, lo que promueve una actividad mental profunda.

El sistema espacial-geométrico trata problemas de movimiento, localizacion y forma,
y se combina con el analisis de cambio, lo que conduce a la construccion del sistema
algebraico. Asi mismo se sugiere en niveles avanzados como técnica el uso del
principio heuristico de la visualizacion. Este enfoque incluye procesos como la
objetivacion de figuras geométricas, la manipulacion geométrica, la descomposicion e
integracion de dichas figuras y su representacion analitica.

El pensamiento estadistico-aleatorio facilita la gestion de datos e incertidumbre, de la
misma manera se establece como posible estrategia el uso de videos sobre futbol y

otros deportes ya que con este recurso, se pueden abordar temas como variables
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estadisticas, graficos estadisticos, tablas de frecuencias para datos agrupados y no
agrupados, medidas de tendencia central, medidas de dispersion. Ademads, permite
vincular juegos y deportes con conceptos como apuestas y azar, reforzando el
conocimiento estadistico y promoviendo el célculo de probabilidades y la toma de
decisiones. Esta estrategia despierta el interés de los estudiantes al conectar los

contenidos con contextos ludicos y competitivos.

Desarrollar el pensamiento matematico es fundamental no solo para el progreso en las
ciencias, sino también en un aspecto cotidiano. Constantemente se encuentran presentes
actividades como contar, estimar, crear, analizar, cuestionar o suponer. Este tipo de
pensamiento requiere una alta integracion de procesos cognitivos y creativos. Entender esto
desde una perspectiva docente implica asimilar un enfoque adecuado al momento de

implementar estrategias activas e innovadoras que promuevan un aprendizaje significativo.

2.4 Fases de implementacion

En la institucion educativa “Oriente Ecuatoriano” las actividades investigativas se
direccionaron a profundizar en el modelo de programacion neurolingiiistica, los recursos
VAK y el pensamiento l6gico-matematico considerando a los estudiantes y docentes que son
parte del subnivel medio de educacion general basica. A partir de este contexto, los resultados
sefiaron la importancia de identificar estudiantes con estilos de aprendizaje: visuales,
auditivos y kinestésicos en el aula de clases, siendo esto, una realidad que propici6 el disefio
y elaboracion del video blog como una alternativa y solucion viable de implementar para
fomentar una educacion inclusiva, afirmando en este sentido, la existencia de un estilo de

aprendizaje predominante que debe ser atendido con la variedad de recursos propuestos.
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2.4.1 Fase de construccion

En la fase de construccion de la propuesta en mencion, se pudo comprender la esencia
y funcionalidad de los componentes que son parte de la misma, para de esta forma, continuar
con la recoleccion y analisis de las fuentes de informacidn que se consideraron pertinentes
para la fundamentacion tedrica y el sostenimiento de los demas elementos estructurales. El
video blog disenado y elaborado, también implico la gestion de escenarios educativos y
recursos tecnologicos, ademas de la redaccion de un guion previo para la optimizacion del
tiempo; estructuralmente, el video incluye las orientaciones tedricas, practicas y la narracion
de las experiencias pedagogicas mas adecuadas e ilustrativas para aplicar el modelo PNL a

través de recursos VAK y desarrollar de este modo, el pensamiento logico-matematico.

2.4.2 Fase de socializacion

El inicio del proceso de socializacion, surge en el mismo contexto donde se
desarrollaron las investigaciones que antecedieron a la presente propuesta y esta destinado a
los docentes del subnivel medio de educacion general basica y para quienes crean util la
misma con el propdsito de introducirlos a la comprension de nuevas concepciones respecto al
modo en que se desarrollan los saberes, las actitudes y comportamientos de los sujetos de

aprendizaje en la actualidad.

La socializacion de la propuesta, consiste en la visualizacion del audiovisual,
ofreciendo la posibilidad de responder cuestionamientos en que los docentes puedan incurrir
respecto a la aplicacion de lo que se propone, mientras que la difusion del video blog se hizo
mediante el sostenimiento de una plataforma digital “YouTube” donde es posible subir el
contenido elaborado y evaluar su impacto en funcion de las estadisticas de visualizacion

obtenidas.
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2.4.3 Desarrollo de la propuesta

La importancia de la PNL para el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico,
surge tras la ratificacion de la validez de este enfoque con los resultados obtenidos tras las
averiguaciones finiquitadas. De este modo, la elaboracion del video blog implica la precision
de la estructura del mismo, la sustentacion tedrica-conceptual, la explicacion de la relacion
entre cada una de las variables estudiadas, la especificacion de los recursos visuales,
auditivos y kinestésicos a utilizar, como los procedimientos y beneficios de la aplicacion de

cada uno de ellos en el desarrollo de la habilidad cognitiva abordada.

2.4.3.1 Estimacion del tiempo

Tabla 14. Estimacion del tiempo

Actividades Tiempo
Establecimiento de la estructura de la propuesta 1 semana
Profundizacion en las fuentes de informacion bibliograficas 2 semanas
Fundamentacion tedrica-conceptual 2 semanas
Elaboracién del objetivo de la propuesta 1 semana
Gestion de los recursos tecnologicos y materiales de la propuesta 1 semana

Gestion de los escenarios e instalaciones de grabacion de la propuesta 1 semana

Grabacion, disefio y edicion de la propuesta 3 semanas
Revision de la propuesta 1 semana
Aprobacion, difusion y socializacion de la propuesta 2 semanas

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores




2.4.3.2 Cronograma de actividades

Cuadro 1. Cronograma de actividades
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NO

ACTIVIDADES

MESES

Noviembre

Diciembre Enero

Febrero

Establecimiento
de la estructura
de la propuesta

Profundizacién
en las fuentes de
informacion
bibliograficas

Fundamentacion
teodrica-
conceptual

Elaboraci6n del
objetivo de la
propuesta

Gestion de los
recursos
tecnologicos y
materiales de la
propuesta

Gestion de los
escenarios e
instalaciones de
grabacion de la
propuesta

Grabacidn,
disefio y edicioén
de la propuesta

Revision de la
propuesta

Aprobacion,
difusion y
socializacion de
la propuesta

Elaboracion: Los autores

Fuente: Investigacion directa




2.5 Recursos Logisticos

Cuadro 2. Recursos logisticos
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Construccion y socializacion Duracion: 8
semanas

A. TALENTO HUMANO

N° Denominacion Tiempo Costo H/T Total
2 Autores 2 meses $5,00 $ 320,00
SUBTOTAL $ 320,00
B. RECURSOS MATERIALES

N° Descripcion Cantidad | Precio Unitario Precio Total

1 Esferos (caja) 2 $2,50 $ 5,00
2 Papel bond (resmas) 2 $2,00 $4,00
3 Tinta para impresiones 4 $4,00 $ 16,00
4 Impresiones 4 $2,00 $ 8,00
5 Pendrive 8Gb 1 $9,00 $9,00
6 Anillado 4 $1,50 $ 6,00
7 Micréfonos inalambricos 2 $10 $ 20, 00
8 Fichas visuales (hojas) 20 0, 25 ctvs $4,00
9 Crucigramas (hojas) 20 0, 15 ctvs $ 3,00
10 | Audifonos 2 $20, 00 $ 40,00
11 Legos (paquete) 1 $ 6,00 $ 6,00
12 Tangram 3 3,00 $9,00
13 UNO 2 $ 3,00 $ 6,00
SUBTOTAL $ 136,00
C. OTROS

N° Descripcion Cantidad | Precio Unitario Precio Total

1 Movilizacion 5 $ 1,00 $ 5,00
SUBTOTAL $5,00
TOTAL A+B+C $ 461,00

Elaboracion: Los autores

Fuente: Investigacion directa
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CAPITULO I1I

3. VALOR DE LA FACTIBILIDAD

3.1 Analisis de la dimension técnica de implementacion de la propuesta

En la escuela de educacion general basica “Oriente Ecuatoriano” los acontecimientos
pedagogicos fueron amenos para el surgimiento de operaciones diagnosticas e investigativas
acerca del Modelo de Programacion Neurolingiiistica y la capacidad del desarrollo del
pensamiento ldgico-matematico en este sentido el ambiente fue propicio para que cada fase
de la propuesta se configure licidamente en funcion del permiso para indagar en el campo y
el capital humano mas que suficiente para no dejar cabos sueltos en la elaboracion y edicion
del video blog propuesto como solucion en el subnivel de basica media en el sistema

educativo.

3.2 Analisis de la dimension social de implementacion de la propuesta

El compromiso socioeducativo por incorporar llamativos y sélidos modelos
pedagogicos inclusivos en las aulas, fue el pilar que ciment6 la elaboracion del video blog
sobre la programacion neurolingiiistica y su idoneidad para desarrollar el pensamiento 16gico-
matematico, sobre todo porque con esta proposicion se vela por fomentar el uso de recursos
visuales, auditivos y kinestésicos como acciones lo suficientemente favorables en procesos
didacticos que eventualmente logren que el alumnado, seglin su estilo de aprendizaje
predominante, puede tener la oportunidad de formarse bajo un eje donde satisfacer las

necesidades educativas del alumnado sea una prioridad permanente.

3.3 Analisis de la dimension legal de implementacion de la propuesta

En base a los articulos de la Constitucion de la Republica del afio 2008, se realiza el

analisis de la dimension legal de implementacion de la propuesta determinando la
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importancia de fomentar practicas pedagdgicas inclusivas en los espacios de aprendizaje,
siendo enunciados muy apegados con el articulo 2.2 de la LOEI donde se declara el concepto
de inclusion como un principio y una practica que versa en respetar sin cuestionamientos y
objeciones la diversidad humana; realidad que no debe alejarse de la idea de que todos y
todas estan dentro del programa curricular por competencias que determina la logica-
matematica como una area de aprendizaje imprescindible de evidenciar en los ciudadanos del

sistema global contemporaneo segtn el Ministerio de Educacion (2023).
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CONCLUSIONES

El Modelo de Programacién Neurolingiiistica se posiciona como un marco que
establece una perspectiva altamente inclusiva al docente y hace posible la comprension tacita
de estilos de aprendizaje o sistemas de representacion de la informacion en una
categorizacion donde la vista, el oido y el tacto son sentidos que proporcionan un proceso

cognitivo predominante en los estudiantes.

En una completa y efectiva elaboracion secuencial de etapas investigativas en funcion
de las preguntas y objetivos del trabajo, se pudo abordar con gran precision y asequibilidad la
Programacion Neurolingiiistica como un modelo eficiente para incidir en el pensamiento
logico-matematico de los estudiantes de basica media, reconociendo en este panorama una
serie de realidades afines que a continuacion se llegaron a determinar cémo conclusiones del

trabajo investigativo realizado en la escuela Oriente Ecuatoriano periodo 2024-2025:

e Existen procesos cognitivos implicitos en la adquisicion de una predominancia fija
para percibir la informacion, involucrando la atencion, concentracion, memoria,
lenguaje e inteligencia; mismos que se acogen a la variabilidad cognitiva, permitiendo
de esta manera, explicar que la habilidad para solucionar problemas es cambiante de
un estudiante a otro, ademas de que los estilos de aprendizaje visual y kinestésico
representan una mayor probabilidad para el desarrollo del pensamiento l6gico-
matematico que los estudiantes auditivos, los cuales tienden a quedarse rezagados en
esta capacidad, influyendo inevitablemente en la motivacion, dado que el estado
emocional siempre se ha considerado impactante en los procesos formativos.

e Los estilos de aprendizaje simbolizan una teoria demasiado préctica en las aulas, la
cual se encuentra relacionada al desarrollo y fortalecimiento de varias habilidades

cognitivas, destacando en este estudio, por su conexion con el pensamiento l6gico-
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matematico definido como una capacidad subjetiva vulnerable de ser moldeada por
los sistemas de representacion de la informacion y el enfoque didactico que el maestro
utilice y las interacciones que tenga con su entorno inmediato.

Finalmente, se puntualiza la existencia de recursos VAK como elementos
significativos que deben aplicarse en funcion de las técnicas PNL con el fin de
asegurar que el pensamiento l6gico-matematico sea una realidad mas facil de
concretar en las aulas, mejorando a la vez, la respuesta de los docentes a la diversidad
cognitiva y emocional que emerge en el subnivel educativo medio de educacion

general basica de la escuela “Oriente Ecuatoriano”.
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RECOMENDACIONES

Este trabajo no se limita a ofrecer hallazgos impactantes, sino que también brinda una

lista de recomendaciones fiables y ademas presenta alternativas que pueden influir

positivamente en el mejoramiento del pensamiento logico-matematico, a continuacion, se

describen cada una de ellas:

Frente a los procesos cognitivos que subyacen en la relacion de los estilos de
aprendizaje en el modelo PNL con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico,
se recomienda la iniciacioén de practicas de acompafiamiento pedagogico que permitan
su fortalecimiento.

Considerando la afirmacion del surgimiento de la variabilidad cognitiva en el aula,
como una causa directa de la fijacion de estilos de aprendizaje visual, auditivo y
kinestésico, se determina muy conveniente recomendar que se incentive el
reconocimiento de estilos y ritmos de aprendizaje en el aula para que los docentes
estén mas conscientes de que los alumnos y alumnas aprenden de manera distinta la
realidad y desarrollan el pensamiento l6gico-matematico en funcion de sus
caracteristicas individuales.

Distinguiendo la posibilidad de aplicar recursos VAK para potenciar el desarrollo del
pensamiento l6gico-matematico en los estudiantes de basica media como una accion
para precisar practicas inclusivas, se sugiere la difusion y visualizacion de un video
blog donde los docentes sean orientados sobre el efecto de los mismos y los resultados
positivos, que generen cambios en el procesamiento del desarrollo del pensamiento

l6gico-matematico en los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo A. Formato de ficha de diagndstico

1. Datos informativos.

FICHA DIAGNOSTICO

Estudiantes:

John Maza Ramirez y Edwin Godoy Torres

Dominio:

Desarrollo Social

Linea de investigacion:

Procesos educativos y formacion humana

Eje tematico:

Educacion Inclusiva

Componente:

Programacion neurolingiiistica — Pensamiento logico-
matematico

Objetivo del instrumento:

Caracterizar los sistemas de representacion de la
informacion en el marco de la educacion inclusiva y el
desarrollo del pensamiento logico-matematico para la
identificacion de realidades que requieran de solucion
inmediata en la formacién humana en la escuela de
Educacién Bésica “Oriente Ecuatoriano”.

Institucion Educativa:

Escuela de Educacion Basica Oriente Ecuatoriano

Entrevistado:

Cargo:

2. Diagnéstico.

Tabla 1. Programacion Neurolingiiistica y Pensamiento légico-matematico.

CRITERIOS DIAGNOSTICOS DESCRIPCION

1 | Visual

(Qué tipo de recursos de

representacion  visual

utiliza

actualmente en el PEA?

(Cree usted que los recursos de
representacion  visual  inciden
significativamente en el desarrollo
del pensamiento logico-

matematico?

Si()
No ()

(Por que?

(Cree usted que los recursos
visuales que dispone la institucion
son suficientes para el desarrollo
del pensamiento logico-

matematico?

Si()
No (')

(Por qué?

119



Qué tipo de reacciones | Alta ()
emocionales ha generado el uso de | Media ( )
recursos de representacion visual, | Baja ()
en los estudiantes? (Por qué?
Auditiva

;Qu¢ tipo de recursos auditivos

utiliza actualmente en el Proceso

de ensenianza aprendizaje (PEA) en

el aula?

(Cree usted que los recursos de | Si( )
representacion  auditiva inciden | No ( )
significativamente en el desarrollo | ;Por qué?
del pensamiento logico-
matematico?

(Cree wusted que los recursos | Si( )
auditivos que dispone la institucion | No ()
son suficientes para el desarrollo | ;Por qué?
del pensamiento logico-
matematico?

Que tipo de reacciones | Alta ()
emocionales ha generado el uso de | Media ( )
recursos de representacion | Baja ()
auditiva, en los estudiantes? ;Por que?

Kinestésica

;Qu¢ tipo de recursos kinestésicos
utiliza actualmente en el Proceso
de ensenanza aprendizaje (PEA) en

el aula?

120



(Cree usted que los recursos de | Si( )
representacion kinestésicos inciden | No ()
significativamente en el desarrollo | ;Por qué?
del pensamiento logico-
matematico?
(Cree usted que los recursos | Si( )
kinestésicos que dispone la | No( )
institucion son suficientes para el | ;Por qué?
desarrollo del pensamiento logico-
matematico?
(Qué  tipo de reacciones | Alta ()
emocionales ha generado el uso de | Media ( )
recursos de representacion | Baja ()
kinestésico, en los estudiantes? (Por qué?
Pensamiento logico-matematico
(Considera usted que el nivel de | Si( )
pensamiento l6gico-matematico | No ( )
varia en funcion del ritmo y estilo | ;Por qué?
de aprendizaje de los estudiantes?
(Cree usted que los estudiantes | Alto ()
poseen un nivel de pensamiento | Medio ( )
logico-matematico? Bajo ()
Por qué?
(Considera usted que existe la | Si( )
necesidad de mejorar el | No()
pensamiento logico-matematico en | jPor qué?

los estudiantes?
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(Considera usted que es necesario | Muy de acuerdo ( )
identificar el ritmo y estilo de | De acuerdo ( )
aprendizaje de los estudiantes para | Poco de acuerdo ( )
mejorar el nivel de pensamiento | Nada de acuerdo ( )
logico-matematico de  manera | ;Por qué?

efectiva?

Fuente. Los autores

Especialista Docente

Dr. Wilson Eladio Tinoco Izquierdo, PhD Dra. Nasly Paquita Tinoco Cuenca, PhD
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Anexo B. Formato de encuesta

&5 UNIVERSIDADTECNICADEMACHALA g™MAg,
Y )

Calidad, Pertinencia y Calidez
- FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES w

CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENCUESTA A ESTUDIATES

MODELO DE PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA Y SU INCIDENCIA
EN EL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO, BASICA MEDIA,
ESCUELA ORIENTE ECUATORIANO, SANTA ROSA, 2024-2025

DATOS INFORMATIVOS
e Objetivo: Recopilar informacién sobre el Modelo de Programacion

Neurolingiiistica y su incidencia en el pensamiento logico-matematico de los

estudiantes de basica media en la Escuela Oriente Ecuatoriano.

e Instruccion: El presente cuestionario de preguntas se compone de alternativas de

respuestas que deben ser seleccionadas con una (X) segtin lo que usted considere.

e Exhortativa: La informacion extraida mediante el cuestionario de preguntas sera de

uso unico por parte de los autores de la investigacion.

Apellidos y Nombres: Fecha:

Grado:

DESARROLLO

1. ;Consideras que aprender viendo, escuchando o moviéndote puede ayudar al
desarrollo del pensamiento logico-matematico?

0 1.Si
0 2.No

2. ;Consideras que tus pensamientos tienen relacion con tu estilo de aprendizaje y

la logica-matematica?

0 1.Si
[1 2.No
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3. ;Considera usted que estar motivado tiene relacion con su estilo de aprendizaje y

el pensamiento logico-matematico?

1. Siempre
2. Casi siempre

3. Nunca
4, ;Qué consideras que te permite desarrollar tu pensamiento logico-matematico?

1. Poner atencion
2. Memorizar la informacion
3. Comprender la informacion

T 4. Todos los anteriores
5. ¢En qué nivel de motivacién consideras que te encuentra?

[ 1. Alto
2. Medio
3. Bajo

6. ;Crees que tu estilo de aprendizaje produce cambios en tu capacidad para

resolver problemas?

1. Si
L 2.No
3. En parte

7. (Consideras que los recursos visuales, auditivos y manipulables permiten el

desarrollo de tu pensamiento logico-matematico?

0 1.81
0 2.No
[0 3. En parte
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8. (Cuadles consideras que son los recursos visuales para el desarrollo del

pensamiento légico-matematico?

L

1. Diagramas

L

2. Esquemas

3. Iméagenes

Ll

5. Crucigramas

L]

6. Todos los anteriores

9. (Cuales consideras que son los recursos auditivos para el desarrollo del

pensamiento légico-matematico?

]

1. Canciones
2. Grabaciones de voz

3. Radio

L]

| 4. Todos los anteriores

10. ;Qué recursos manipulables consideras para el desarrollo del pensamiento

logico-matematico?

1. Piezas de construccion (Legos, bloques 16gicos, ladrillos didécticos,

etc.)

L

2. Plastilina
3. Juegos de Mesa

1 4. Todos los anteriores

11. ;Qué tan incluido te sientes en el uso de recursos visuales, auditivos y

manipulables en el proceso de ensefianza-aprendizaje?

1 1. Alto
1 2.Medio
1 3.Bajo
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Anexo C. Formato de entrevista

N UNIVERSIDADTECNICADEMACHALA SMAC,
Calidad, Pertinencia y Calidez p-

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES IL@

CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENTREVISTA A DOCENTES

MODELO DE PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA Y SU INCIDENCIA
EN EL PENSAMIENTO LOGICO-MATEMATICO, BASICA MEDIA,
ESCUELA ORIENTE ECUATORIANQO, SANTA ROSA, 2024-2025

DATOS INFORMATIVOS

o Objetivo: Recopilar informacion sobre el Modelo de Programacion
Neurolingiiistica y su incidencia en el pensamiento logico-matematico de los

estudiantes de basica media en la Escuela Oriente Ecuatoriano.

e Instruccion: El presente cuestionario de preguntas se compone de alternativas de
respuestas que deben ser seleccionadas con una (X) y fundamentadas segun lo que

usted considere.

e Exhortativa: La informacién extraida mediante ¢l cuestionario de preguntas serd

de uso tnico por parte de los autores de la investigacion.

Entrevistador: Fecha:

Entrevistado:

Cargo:

1. ;Considera que los estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico se

relacionan con el desarrollo del pensamiento légico-matematico?

0 1.8Si
[0 2.No
[J 3. En parte

Fundamente:
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2. ;Considera que los procesos cognitivos explican la relacion de los estilos de

aprendizaje y el pensamiento logico-matematico?

LI 1.Si
O 2.No
[1 3. En parte

Fundamente:

3. ;Considera que el nivel de motivacion explica la relacion de los estilos de

aprendizaje y el pensamiento l6gico-matematico?

O 1.Si
[l 2.No
0 3. En parte

Fundamente:

4. ;Qué procesos cognitivos intervienen en el desarrollo del pensamiento logico-

matematico?

[1 1. Atenciéon
O 2. Memoria
[1 3. Comprension

0 4. Otros

Fundamente:
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5. ¢Considera que los estilos de aprendizaje producen variabilidad en la capacidad

de resolucion de problemas?

M 1.Si
] 2.No
| 3. Enparte

Fundamente:

6. ;Considera que los recursos de Programacion Neurolingiiistica permiten el

desarrollo del pensamiento légico-matematico?

O 1.Si
[1 2.No
[1 3. En parte

Fundamente:

7. (Cuales considera que son los recursos visuales para el desarrollo del pensamiento

logico-matematico?

0 1. Diagramas

O

2. Esquemas

O

3. Imégenes

O

5. Crucigramas

Fundamente:
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8. (Qué recursos auditivos considera usted necesarios para el desarrollo del

pensamiento légico-matematico?

LI 1. Canciones
LI 2. Grabaciones de voz
7 3. Radio

4. otros

Fundamente:

9. (Cuales considera que son los recursos kinestésicos para el desarrollo del

pensamiento logico-matematico?

O 1. Piezas de construccion
[ 2. Plastilina

Ll 3. Juegos de Mesa

[l 4. Otros

Fundamente:

10. ;Qué nivel de inclusion considera que genera en el aula el uso de recursos de
Programacion Neurolingiiistica (visuales, auditivos y kinestésicos) en el proceso de

ensefianza-aprendizaje?

[ 1. Alto
2. Medio
3. Bajo

Fundamente:
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Anexo D. Formato de test VAK

Nombre:

Curso:

Instrucciones:

- A continuacion se muestra una bateria de preguntas que deberas responder segun tus preferencias

- Seleccione un solo literal en cada pregunta

1. ¢ Cudl de las siguientes actividades disfrutas mas?
a) Escuchar musica

b) Ver peliculas

c) Bailar con buena miusica

2. ; Qué programa de television prefieres?
a) Reportajes de descubrimientos y lugares
b) Cémico y de entretenimiento

c) Noticias del mundo

3. Cuando conversas con otra persona, tu:
a) La escuchas atentamente

b) La observas

¢) Tiendes a tocarla

4. Si pudieras adquirir uno de los siguientes
articulos, ¢cual elegirias?

a) Un jacuzzi

b) Un estéreo

c) Un televisor

5. ¢ Qué prefieres hacer un sabado por la tarde?
a) Quedarte en casa

b) Ir a un concierto

c) Ir al cine

6. ;Queé tipo de examenes se te facilitan mas?
a) Examen oral

b) Examen escrito

c) Examen de opcion multiple

7. ;Como te orientas mas facilmente?
a) Mediante el uso de un mapa

b) Pidiendo indicaciones

c) A través de la intuicién

8. En tu tiempo de descanso, prefieres:
a) Pensar

b) Caminar por los alrededores

c) Descansar

9. Te halaga mas que te digan que:
a) Tienes buen aspecto

b) Tienes un trato muy agradable

c) Tienes una conversacion interesante

10. ;Cual de estos ambientes te atrae mas?
a) Uno en el que se sienta un clima agradable
b) Uno en el que se escuchen las olas del mar
c) Uno con una hermosa vista al océano

11. ¢ De qué manera se te facilita aprender algo?
a) Repitiendo en voz alta

b) Escribiéndolo varias veces

¢) Relacionandolo con algo divertido

12. ¢ A qué evento prefieres asistir?
a) A una fiesta de cumpleafios

b) A una casa abierta

¢) A un discurso

13. Te formas una opinion de otras personas

14. ; Como te consideras?

a) Por la sinceridad de su voz a) Atlético
b) Por la forma de estrecharte la mano b) Intelectual
c) Por su aspecto c) Sociable

15. ¢ Qué tipo de peliculas te gustan mas?

16. Prefieres mantener contacto con otra persona:

a) Clasicas a) Por WhatsApp
b) De accion b) Tomando café juntos
c) De amor c) Hablando por teléfono

17. ¢ Cudl de las siguientes frases te identifica mas?
a) Me gusta sentir bien mi bicicleta al conducirla

b) Percibo hasta el mas ligero ruido que hace mi bicicleta
c) Es importante que mi bicicleta se vea limpia.

18. ; Cémo prefieres pasar el tiempo con tus amigos?
a) Conversando

b) Jugando

¢) Mirando algo juntos

19. Si no encuentras las llaves en una bolsa:
a) La buscas mirando

b) Sacudes la bolsa para oir el ruido

c) Buscas al tacto

20. Cuando tratas de recordar algo, ; como lo haces?
a) A través de imagenes

b) A través de emociones

c) A través de sonidos

21. Si tuvieras dinero, ;qué harias?
a) Comprar una casa

b) Viajar y conocer el mundo

c¢) Adquirir un estudio de grabacién

22. ;Qué frase te identifica?

a) Reconozco a las personas por su voz

b) No recuerdo el aspecto de la gente

c) Recuerdo el aspecto de alguien, pero no su
nombre

23. Si tuvieras que quedarte en una isla desierta,
preferirias llevar contigo:

a) Algunos buenos libros

b) Un radio portatil de alta frecuencia

c) Golosinas y comida enlatada

24, ; Cual de estos entretenimientos prefieres?
a) Tocar un instrumento musical

b) Sacar fotografias

c) Hacer actividades manuales
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Anexo E. Formato de test de pensamiento l6gico-matematico

Test de pensamiento légico-matematico

Nombre: Curso:

1. Si tres camisetas cuestan cinco doélares ;Cuantas camisetas podré comprar con cincuenta

dolares?

a) 40
b) 15
c) 30

2. Un grupo consistia en dos matrimonios, dos hermanos y dos hermanas ;Cudl es el nimero

de integrantes del grupo?

a) 8
b) 6
c) 3

3. Si un caballo puede correr 6 metros en un segundo ;Cuantos metros corre en 10

segundos?

a) 60
b) 50
c) 80

4. Lo opuesto a torpe es:

a) Fuerte
b) Bonito
¢) Corto
d) Habil
e) Rapido

5. Si las dos primeras frases son ciertas la tercera es:

1. “Todos los miembros de este club son argentinos™
2. “Gonzalez no es argentino”
3. “Gonzailez es miembro de este club”

a) Verdadera b) Falsa ¢) Dudosa

131



6. Si 2m de tela cuestan 10 délares ;Cuanto cuestan 10 metros?

a) 50
b) 40
c) 30

7. Si las primeras dos frases son verdaderas, la tercera es:

1. “Jorge es mayor que Paco”
2. “Jaime es mayor que Jorge”
3. “Paco es menor que Jaime”

a) Verdadera b) Falsa ¢) Dudosa

8. Si Juan puede andar en bicicleta 30 metros, mientras Pedro anda 20 ;Cuantos puede

andar Juan mientras Pedro anda 30 metros?

a) 45
b) 43
c) 48

9. ;Qué numero esta en el espacio que pertenece al rectingulo y al triangulo pero no al

circulo?

a) 7
b) 10
c) 12

10. En base a la imagen anterior ;Qué niimero esta en las mismas figuras geométricas que

el numero 8?

a) 6
b) 5
c) 7
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Anexo F. Resultados de la encuesta

Cuadro 3. Pensamiento l6gico-matematico Grifico 1. Pensamiento l6gico-matematico

Indicador | f % |% valido| % acum.

Si 76 82,6 % | 82,6% | 82,6 %

Valido| No | 16 | 17,4% | 17,4% | 100,0%

82 6%
S

0 o
Total | 92 [100,0% | 100,0% Bl

Fuente: Encuestas

o Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

En base a los resultados del cuadro numero 1, 76 estudiantes que representan el 82,6%
de los encuestados consideran que la ensefianza visual, auditiva y manipulable si han ayudado
con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico; y 16 estudiantes que corresponden al
17,4% indican que no consideran que la ensefianza visual, auditiva, manipulable ha ayudado

con el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico.

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede establecer que un alto porcentaje de
estudiantes expresan que la ensefianza visual, auditiva y manipulable (VAK) si ha contribuido
al desarrollo del pensamiento l6gico-matematico, mientras que un minimo porcentaje
considera lo contrario, y en tal caso, la valorizacion de los estilos de aprendizaje se convierte

en una tematica relevante de abordar en el proceso educativo.
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Cuadro 4. Intervencion de los procesos cognitivos Grifico 2. Intervencion de los procesos
cognitivos

Indicador f % % valido | % acum.

Si 71 | 77.2% | 77,2% 77,2%

Vilido| No 21 | 22,8% | 22,8% 100,0%

S
BlrTo

Total | 92 | 100,0% | 100,0%

Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

Segun los resultados establecidos en el cuadro niamero 2, se distingue que 71
estudiantes que conforman el 77, 2% indic6 que los procesos cognitivos si explican la
relacion de los procesos cognitivos y el pensamiento logico-matematico. Por otro lado, 21
alumnos que constituyen el 22,8% manifestaron que no sucede de dicha manera.

A partir de las averiguaciones realizadas, se contempla que la mayoria de los
estudiantes reconocen los procesos cognitivos como parte fundamental en la consolidacion de
sus modos de aprendizaje y pensamientos. Sin embargo, también existe un porcentaje inferior
que defiende lo contrario, y en tal caso, es importante considerar el desarrollo de una
reflexion profunda sobre el principio didactico de un aprendizaje en el que los estudiantes

sean conscientes sobre su proceso educativo.
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Cuadro 5. Intervencion del nivel de motivacion Grafico 3. Intervencion del nivel de
motivacion
Indicador f % % valido|% acum.
Siempre 36 39,1% 39,1% 39,1%
[Casi 50 | 543% | 543% | 93,5%
siempre
Valido
Nunca 6 6,5% 6,5% 100,0%
SIEmpre
Total 92 100,0% | 100,0% D ” . p- )
[ ] Casi siempre
Fuente: Encuestas . Nunca

Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

Con respecto al cuadro numero 3, 36 estudiantes que reflejan el 39,1% sefial6 que el
nivel de motivacion siempre explica la relacion de los estilos de aprendizaje y el pensamiento
logico, 50 que conforman el 54,3% sefial6 que casi siempre y 6 que representan el 6,5%

expresO que nunca.

Considerando los datos planteados, es posible concebir que la mayoria de estudiantes
coinciden en aceptar que siempre y casi siempre la motivacion es otro de los factores que
intervienen en la relacion de los estilos de aprendizaje VAK y el pensamiento ldgico-
matematico. Por otro lado, no se debe dejar pasar en alto la distincién de un minimo
porcentaje de estudiantes que discrepa con la idea mayormente aceptada mencionando que
nunca es asi, y frente a ello, resulta conveniente que los docentes reconsideren la percepcion
que los estudiantes tienen sobre las realidades que afectan, contribuyen y obstaculizan su

formacion.
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Cuadro 6. Procesos cognitivos Grifico 4. Procesos cognitivos

%

Indicador f %  |% valido
acum.

Poner atencion | 47 | 51,1% | 51,1% | 51,1%

Memorizar la

. . r 7 7,6% 7,6% | 58.7%
informacion

Comprender la

Valido | .. 5 5,4% 5,4% | 64,1%
informacion
T0d0§ los 33 | 35.9% | 35.9% |100,0% DPoner atencion . -
anteriores [ Comprender la informacion
. . Bt femorizar la infformacién
Total 92 | 100,0% | 100,0% [Todos los anteriores

Fuente: Encuestas Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

De acuerdo al cuadro numero 4, 47 alumnos que componen el 51,1% indicé que la
atencion es un proceso cognitivo que permite desarrollar el pensamiento l6gico-matematico;
7 que precisan el 7,6% opt6 por la memorizacion; 5 que son parte del 5,4% se inclind por la
comprension de la informacion y el 33 que pertenecen al 35,9% sefialo que tanto la atencion,

la memorizacion y la comprension intervienen en dicha realidad.

La evidencia contemplada, permite asimilar que gran mayoria de los estudiantes
considera que el proceso cognitivo que permite el desarrollo del pensamiento 16gico-
matematico es la atencion. No obstante, es importante considerar el porcentaje de estudiantes
que sefalaron otros procesos cognitivos como la memorizacion y la comprension, debido a
que estos datos, exigen reconocer que existe mas de un proceso cognitivo en el desarrollo del
pensamiento logico-matematico, y en tal caso, el docente a considerar la activacion de cada

uno de ellos.
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Cuadro 7. Nivel de motivacion Grifico 5. Nivel de motivacion
Indicador f % | % valido | % acum.
Alto 35 | 38,0% 38,0% 38,0%
38,0%
Medio | 50 | 54,3% 54,3% 92,4%
Valido
Bajo 7 7,6% 7,6% 100,0% D‘E"lto_
[ 1Medio
Total | 92 |100.0% | 100,0% B Bajo
Fuente: Encuestas Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores Elaboracion: Autores

Analisis e interpretacion

A partir del cuadro nimero 5, se comprende que 35 estudiantes que configuran el
38,0% consideran que se encuentran en un alto nivel de motivacion; 50 que establecen un

54,3% reveld que es medio y 7 que componen el 7,6% sefiald encontrarse en un nivel bajo.

La evidencia plasmada, dejar ver que el nivel de motivacion en el que la mayoria de
los estudiantes se encuentran es el medio, lo que conlleva a reconocer la necesidad de
fomentar actividades motivacionales en el aula, a fin de contribuir a que los estudiantes se
encuentren emocionalmente estables para el desarrollo de su pensamiento l6gico-matematico.
Por otro lado, no se debe omitir el porcentaje de estudiantes que considera poseer un bajo
nivel de motivacion, y en el contexto de presente investigacion, resulta crucial propiciar el

desarrollo de recursos que mejoren dicha realidad.
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Cuadro 8. Resolucién de problemas Grafico 6. Resolucion de problemas

Indicador f % % valido | % acum.

Si 71 | 77,2% | 77,2% 77,2%

No 7 7,6% 7,6% 84,8%

Valido
En parte] 14 | 152% | 152% | 100,0% BE
9 100,0% .NO
Total 92 1100,0% ,0% [:IEH parte

Fuente: Encuestas

o Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

En base al cuadro nimero 6, se reconoce 71 estudiantes concernientes al 77,2% los
cuales indican que los estilos de aprendizaje si producen cambios en la capacidad de
resolucidn de problemas; 7 que constituyen el 7,6% mencionaron que no y 14 que conciertan

el 15,2% expresaron que dicho cambio en parte se produce.

Considerando los resultados establecidos, se asimila que la mayoria de los estudiantes
perciben una variabilidad o cambio en la capacidad de resolucioén de problemas, y aunque
también se registra un porcentaje que no estd completa seguro, es posible evidenciar un
minimo porcentaje que contradice lo que la mayoria afirma. En este contexto, surge le
necesidad de verificar si algunos estilos de aprendizaje resultan mas preponderantes en la

idea de alcanzar el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico.
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Cuadro 9. Intervencion de los recursos VAK Grafico 7. Intervencion de los recursos VAK

Indicador f % | % valido | % acum.

Si 45 | 48,9% | 48,9% 48,9%

No 39 | 42,4% | 42,4% 91,3%

Valido
En parte] 8§ 8,7% 8,7% 100,0%

Total | 92 |100,0% | 100,0%

Fuente: Encuestas

Elaboracion: Autores Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

De acuerdo al cuadro numero 7, 45 estudiantes que formen parte del 48,9% sefalaron
que los recursos visuales, auditivos y manipulables si permiten el desarrollo del pensamiento
l6gico-matematico; 39 que instituyen el 42,4% indicaron que no y 8 que componen el 8,7%

expreso que en parte.

En funcion de los resultados descritos, se logra asimilar que la mayoria de los
estudiantes considera que los recursos de Programacion Neurolingiiistica intervienen en el
desarrollo del pensamiento 16gico-matematico, lo que explica el fortalecimiento de
habilidades psiquicas a fin que los estudiantes logren funciones cognitivas superiores y
complejas que le sirvan para desenvolverse en la sociedad. Por otro lado, es inevitable omitir
que existe un porcentaje considerable que dictaminé lo contrario, y en tal caso, resulta
conveniente abordar versiones adaptativas de los recursos visuales, auditivos y kinestésicos
para que los estudiantes logren ser conscientes de los beneficios que genera la

implementacion de los mismos.



Cuadro 10. Recursos visuales

0,
Indicador f % % valido %
acum.
Diagramas 5 5,4% 5,4% 5,4%
Esquemas 5 5,4% 5,4% | 10,9%
Imagenes 16 | 17,4% | 17,4% | 28,3%
Valido
Crucigramas 8 8,7% 8,7% | 37,0%
Todoslos 1 50 | (3 004 | 63.0% | 100,0
anteriores
Total 92 |100,0% | 100,0%
Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Analisis e interpretacion

Grafico 8. Recursos visuales

O Diagramas [Imagenes
Bl Esquemas Todos los

[ Crucigramas  anteriores

Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Las averiguaciones realizadas plasmadas en el cuadro numero 8, indican que 5
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estudiantes que pertenecen al 5,4% mencionaron que los recursos visuales para el desarrollo

del pensamiento l6gico-matematico son los diagramas y los esquemas; 16 que establecen el

17,4% se inclinaron por las imagenes; 8 que componen el 8,7% optaron por los crucigramas y

58 que representan el 63,0% optaron por todas las anteriores.

De acuerdo a los datos recolectados, la gran parte de los estudiantes encuestados

perciben de manera adecuada el uso de diagramas, esquemas, imagenes y crucigramas para el

desarrollo de su pensamiento l6gico-matematico, lo que sugiere que el docente reconsidere el

tipo de recursos que ha venido utilizando e identifique los estudiantes que poseen un estilo de

aprendizaje visual.



Cuadro 11. Recursos auditivos
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Grafico 9. Recursos auditivos

Indicador f % % valido|% acum.
Canciones 31 33,7% | 33,7% | 33,7%
Grabaciones de| | | 54 70, | 20704 | 543%
voz
Valido Radio 2 2,2% 2,2% 56,5%
Todoslos |\ | 43500 | 43.5% | 100,0%
anteriores
Total 92 |100,0% | 100,0%

Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

2,2%

H Radio

Bl Grabaciones de voz
[ Canciones

O Todos los anteriores

Analisis e interpretacion

Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Las indagaciones realizadas y plasmadas en el cuadro nimero 9, demuestran que 31

estudiantes que reflejan el 33,7% consideran que los recursos auditivos para el desarrollo del

pensamiento 16gico-matematico son las canciones; 19 que conforman el 20,7% optaron por

seleccionar las grabaciones de voz; 2 que instituyen el 2,2% sefiald la radio y 40 alumnos que

pertenecen al 43,5% manifestd que todas las anteriores.

En consonancia a la informacién obtenida, se evidencia que la mayoria de los

estudiantes opta por el uso de canciones, grabaciones de voz y radio para el desarrollo de su

pensamiento logico-matematico, lo que demanda que el docente utilice estos recursos en

clases, y sobre todo, que se preocupe por la distincion de estudiantes con un estilo de

aprendizaje auditivo.
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Cuadro 12. Recursos Kinestésicos Grifico 10. Recursos Kinestésicos

Indicador f % % valido|% acum.

Piezas de

., 19 20,7% 20,7% | 20,7%
construccion

Plastilina 9 9,8% 9,8% | 30,4%

Vilido |Juegos de Mesa| 19 20,7% | 20,7% | 51,1%

Totdo§ los 45 | 48.9% | 48.9% |100,0% B rlastilina
anteriores [lPiezas de construceisn

DIuegos de Mesa

Total 92 | 100,0% | 100,0% .
[Todos los anteriores
Fuente: Encuestas Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores Elaboracion: Autores

Andlisis e interpretacion

Los datos recopilados y expuestos en el cuadro numero 10, 19 estudiantes que
representan el 20,7% indicaron que los recursos manipulables para el desarrollo del
pensamiento l6gico-matematico son las piezas de construccion; 9 que componen el 9,8%
seleccionaron la plastilina; 19 que son parte del 20,7% consideraron los juegos de mesa y 45

que configuran un 48,9% estiman todas las anteriores.

Los recursos kinestésicos o manipulables sefialados por la gran mayoria de los
estudiantes son las piezas de construccion, plastilina y juegos de mesa, estos se comprenden
como una alternativa viable para que los estudiantes desarrollen el pensamiento logico-
matematico. Estos datos, sugieren que el docente reflexione sobre los recursos que debe
implementar en el aula a fin de que los estudiantes alcancen un nivel de pensamiento logico

alto que les permita convertirse en personas competentes en su entorno local y global.
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Cuadro 13. Nivel de inclusion Grafico 11. Nivel de inclusion

Indicador f % | % valido | % acum.

Alto | 46 | 50,0% | 50,0% 50,0%

Medio | 36 | 39,1% | 39,1% 89,1% 50,0%
Valido
Bajo 10 | 10,9% 10,9% 100,0% Dﬁ,lto_
[ fedio
Total | 92 | 100,0% | 100,0% EEajo
Fuente: Encuestas Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores Elaboracion: Autores

Analisis e interpretacion

Los resultados establecidos en el cuadro ntimero 11, revelan que 46 estudiantes que
pertenecen al 50,0% considera que con el uso de recursos visuales, auditivos y manipulables
en el proceso de ensefianza-aprendizaje se sienten en un nivel alto de inclusion, 36 que
componen el 39,1% consideran un nivel medio y 10 que representan el 10,9% seleccionaron

un nivel bajo.

Aunque se esperaria que el nivel de inclusion que generan los recursos PNL sea
mucho mads significativo, en esta ocasion, la mitad los posicion6 en un nivel alto, lo que de
todos modos, se establece como el porcentaje mayoritario, seguido del nivel medio
considerado por dos cuartas partes de los estudiantes encuestados y un minimo porcentaje
que resalto el nivel bajo. Estos resultados se consideran suficientes para que el cuerpo
docente se incline por la implementacion de este tipo de recursos a fin de desarrollar el
pensamiento 16gico-matematico segun el estilo de aprendizaje que poseen los estudiantes y

fomentar la inclusion en el proceso de ensenanza-aprendizaje.



Anexo G. Resultados de la revision documental

Cuadro 14. Rendimiento académico

Grafico 12. Rendimiento académico

Indicador f % % valido | % acum.

Alto 62 | 674% | 67,4% 67,4%
Medio | 30 | 32,6% | 32,6% 100,0%

Valido
Bajo 0 0% 0% 100,0%
Total | 92 |100,0% | 100,0%

Fuente: Cartillas escolares

Elaboracion: Autores

[ Alto
[ fedio

Andlisis e interpretacion

Fuente: Encuestas
Elaboracion: Autores

Segtn el cuadro numero 12, 62 educandos que conforman el 67,4% poseen un

rendimiento académico alto y 30 estudiantes que componen el 32,6% se posicionan en un

nivel de rendimiento académico medio, encontrando 0 escolares que reflejan el 0% en el

nivel bajo.
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Tomando de base los resultados expuestos, se reconoce que el rendimiento académico

de los estudiantes varia en un nivel alto y medio, siendo el nivel alto el predominante, lo que

sugiere que en el area de matematicas la mayoria de los estudiantes domina los aprendizajes

basicos que corresponden a su nivel educativo.



Anexo H. Resultados del test VAK

Cuadro 15. Estilos de aprendizaje

Indicador f % | % valido | % acum.
Visual 24 26,1% | 26,1% 26,1%
Auditivo 22 23.9% | 23,9% 50,0%
Valido
Kinestésico | 46 50,0% | 50,0% 100,0%
Total 92 1100,0% | 100,0%
Fuente: Test VAK
Elaboracion: Autores

Analisis e interpretacion
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Grafico 13. Estilos de aprendizaje

[ Visual
] Anditivo
[ Kinestesico

Fuente: Test VAK
Elaboracion: Autores

En concordancia al cuadro nimero 13, se evidencia que 24 educandos que reflejan el

26,1% de los encuestados se identificaron con un estilo de aprendizaje visual, 22 escolares

que conforman el 23,9% se detectaron con un estilo de aprendizaje auditivo y 46 que son

parte del 50,0% se caracterizaron con un estilo de aprendizaje kinestésico.

En el contexto donde se llevo a cabo la aplicacion del instrumento, los resultados

muestran que el estilo de aprendizaje que predomina es el kinestésico, seguido del visual y

finalmente el auditivo, lo que permite comprender que la mayoria de los estudiantes prefiere

aprender haciendo y en este sentido, es importante considerar el nivel de pensamiento 16gico-

matematico en el que se encuentran.



Anexo |. Resultados del test PLM

Cuadro 16. Cruze de variables: Estilo de aprendizaje — Nivel de pensamiento 16gico-matematico
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Nivel de pensamiento L-M
VARIABLES - - Total | %
Alto | % |[Medio| % Bajo %
Visual 7 7,6 15 16,3 2 2,2 24 26,1
Estil P
stilode 17 uditivo 5 (54 14 [152] 3 |33 ] 22 239
aprendizaje
Kinestésico 14 15,2 31 33,7 1 1,1 46 50
Total 26 [28,2] 60 65,2 6 6,6 92 100
Fuente: Test VAK y Test de pensamiento 16gico-matematico
Elaboracion: Autores
Grafico 14. Cruze de variables: General
30 | Nivel de
pensamiento
L-M
25 |
O Alto
. CMedio
g <0 ClBae
2 33,7%
[=F]
[
10|
16,3% 5,2% 5,2%]
5 I
7,6%
) 5,4%| H
. 2% |77 33% 1%
Visual Auditivo Kinestesico
Fuente: Test VAK y Test de pensamiento l6gico-matematico
Elaboracion: Autores
Grifico 15. Cruze de variables por estilo de aprendizaje
30| Nivel de
pensamiento
L-M
25 |
[ Ato
_ C]Medio
g 20 ClEaje
@ 7.4%
g 15|
5]
~
10 |
62,5% 3,6% I
30,4%
"2 22,79
I 4 al
’ 13 6%
. 8,3%| g (27
Visual Anditivo Kinestesico

Fuente: Test VAK y Test de pensamiento 16gico-matematico
Elaboracion: Autores
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a la informacion recopilada, 7 estudiantes con un estilo de aprendizaje
visual que representan el 29,2% alcanzaron un nivel alto de pensamiento 16gico-matematico;
15 educandos que constituyen el 62,5% obtuvieron un nivel medio y 2 escolares que
conforman el 8,3% un nivel bajo. En cambio, en relacion a los estudiantes auditivos, 5
estudiantes que representan del 22,7% alcanzo6 un nivel alto, 14 estudiantes que representan el
63,6% un nivel medio y 3 que representan el 13,6% un nivel bajo. Con respecto a los
estudiantes kinestésicos, 14 que representan el 30,4% lograron un nivel alto, 31 que

representan el 67,4% un nivel medio y 1 que representa el 2,2% un nivel bajo.

Las evidencias reveladas, demuestran que el estilo de aprendizaje visual y kinestésico
predominan en relacion al nivel alto en el pensamiento 16gico-matematico y el auditivo se
posiciona con los resultados mas bajos, lo que sugiere que los estudiantes visuales y
kinestésicos tienen mas posibilidades de alcanzar un pensamiento 16gico alto, mientras que
los estudiantes auditivos necesitan ser reforzados. Por otro lado, se observa que el nivel de
pensamiento 16gico-matematico con el mayor porcentaje es el medio, lo que implica
independientemente del estilo de aprendizaje que los estudiantes poseen, el pensamiento

l6gico-matematico necesita ser potenciado.
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Anexo J. Memoria fotogréfica — aplicacion de instrumento de diagnostico
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Anexo K. Memoria fotografica — aplicacion entrevistas a docentes
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Anexo L. Memoria fotografica — aplicacion encuestas a estudiantes
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Anexo M. Memoria fotografica — aplicacién test VAK
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1

Numero de pagina

19, 40

Autores

Ma. Alejandra Sarmiento Bojorquez

Afio de publicacion

2017

Link

https://www.pag.org.mx/index.php/PAG/article/view/684

Citacion

(Sarmiento Bojorquez, 2017)

ISSN

2007-8412

Captura de la cita subrayada

Los aprendizajes los vamos adquiriendo desde el primer dia que nacemos y conforme vamos
creciendo aumenta. Se intentard en esta investigacion identificar la percepeion que se tiene del
alumno; conociendo cada uno de estos elementos. Podemos empezar describiendo el modelo
VAK (visual-auditivo-kinestésico), basado en el sistema de Programacion Neurolingiiistica
(Richard Bandler). Nacido en Nueva Jersey, EUA, en febrero de 1950, ha radicado en el norte
de California la mayor parte de su vida. Es co-creador de la PROGRAMACION
NEUROLINGUISTICA (PNL) y John Thomas Grinder (n. en 1939), es un anglicista y
lingfiista estadounidense conocido principalmente por ser el cofundador, (junto a Richard
Bandler), de la técnica denominada programacion neurolingiiistica, describen como trabaja y
se estructura la mente humana, establecen tres categorias de alumnos en funcion del modo en
el que a éste le llega la informacién que recibe del exterior: (Ramirez)

Captura de la portada del articulo

=

Revista Iberoamericana de Produccion Académica

vy Gestion Educativa
ISSN: 2007 - 8412

Disefo y seleccidon de instrumentos para determinar los
diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes de
bachillerato de la UAC y su relacion con el uso de las TIC

Determination of the Different Styles of Learning from UAC’s High School

Students and their relationship with ICT uses

Ma. Alejandra Sarmiento Bojorquez
Universidad Autonoma De Campeche, México
masarmie@uacam.mx
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Lider Julian Rojas Bolafios, M.Sc. (c); Miguel Angel Nifio-
Zambrano, Ph. D.; Andrea Pabon-Guerrero, M.Sc. (c)

Autores

Afio de publicacion | 2020

Link https://doi.org/10.19053/01211129.v29.154.2020.11758
Citacion (Rojas Bolafios et al., 2020)
ISSN 0121-1129

Captura de la cita subrayada

Por otro lado, el concepto de PNL fue creado por el doctor Richard Bandler y el
profesor John Grinder. Dicho concepto se vale de una serie de procesos presentes
en areas del cerebro (Neurologia), en el uso del lenguaje (lingiistica) y la
programacion, que resulta de la forma en la que se organiza la informacion en el

cerebro. Asi, PNL es un método cientifico que puede ayudar a las personas a lograr

Captura de la portada del articulo

@

LS

Upic

o Ay Unive rslda?l‘odagc’lg:ca ¥
i’_'?' Tecnoldgica de Colombia

Prevention of Burnout Syndrome

Through Neuro-linguistic
Programming Supported by the Web
of Things: A Systematic Mapping

Lider-Julian Rojas-Bolafios; Miguel-Angel Nifio-Zambrano; Andrea

Pabén-Guerrero

Citacion: L.-J. Rojas-Bolafos, M.-A. Nifio-Zambrano, A. Pabén-
Guerrero, “Prevention of Burnout Syndrome Through Neuro-linguistic
Programming Supported by the Web of Things: A Systematic
Mapping,” Revista Facultad de Ingenieria, vol. 29 (54), e11758, 2020.
hittps://doi.org/10.19053/01211129.v29.n54.2020.11758
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Autores Eduardo Diez
Afio de publicacion | 2021

Link

https://doi.org/10.55777/rea.v14i27.2209

Citacion

(Diez, 2021)

ISSN

2332-8533

Captura de la cita subrayada

La programacion neurolingiistica (PNL) es un enfoque cognitivo constructivisia para mejorar la
comunicacién y el comportamiento humano, que se centra en como organizan las personas sus
pensamientos, sus sentimientos y su lenguaje. El objetivo principal de este estudio fue valorar el
impacto de un curso de PNL en la autoestima. Se disefid un estudio cuasi-experimental, controlado,
con medidas pre-post. Participaron un total de 54 sujetos (21 en el grupo experimental y 33 en el
grupo control). La medicion de la autoestima se realizdo mediante un cuestionario ad-hoc (8 items. los

La PNL se fundamenta en postulados constructivistas, sisiémicos y computacionales. Los
postulados constructivistas se basan en que la “realidad™ se construye, es decir, “el mapa no es el
territorio”, lo que significa que siempre existe una diferencia entre la realidad (el territorio) v lo que
percibimos y entendemos como realidad (el mapa). Los postulados sistémicos hacen referencia a que
la mente y el cuerpo forman un sistema cibernético. Y finalmente, los postulados computacionales se
fundamentan en el supuesto de que la mente humana funciona como un ordenador, que ejecuta
programas o estrategias mentales, constituidas por secuencias ordenadas de instrucciones lingilisticas
y de representaciones internas (percepciones sensoriales visuales, auditivas y cinestésicas).

En el campo del aprendizaje, los seres humanos aprendemos de maneras diferentes, es decir,
tenemos diferentes estilos de aprendizaje. La literatura cientifica ofrece descripciones de los diversos
estilos de aprendizaje (Silva, 2018). La PNL diferencia tres estilos de aprendizaje basados en sus tres
sistemas representacionales: visual, auditivo v kinestésico.

Captura de la portada del articulo

(

Revista de Estilos de Aprendizaje / Journal of Learning Styles
ISSN: 1988-8996 / IS5N: 2332-8533

Eficacia de un Curso de Programacion Neurolingiiistica en la Autoestima:
Implicaciones de la Programacion Neurolingiiistica en el Aprendizaje

Eduardo Diez

Director de Autoestima i Canvi. Carrer de Provenca, 153, 08036 Barcelona
diezcalzadaeduardof@gmail com

https://orcid.org/0000-0002-2317-9096

Recibido: 23 de mayo de 2020 / Aceptado: 12 de abril de 2021
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4
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Autores
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Aifio de publicacion

2022
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https://doi.org/10.22206/cyed.2022.v612.pp17-29
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(Ruiz, 2022)
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2613-8808

Captura de la cita subrayada

La Programacion Neurolingiiistica (PNL)

La programacién neurolingtiistica nacié en California en la década de los afios setenta y sus fundadores fueron Richard Bandler y John
Grinder. Segun Pérez (2012), la PNL puede considerarse como un enfoque psicoterapéutico, comunicativo, con un conjunto de técnicas,
actitudes, habilidades y principios que la persona puede utilizar para modificar o cambiar ciertos patrones de comportamiento por otros que
TR Teo 5]y I (Gl e 20k ANl & programacion neurolinglistica se usa para interpretar ese mapa personal y, como consecuencia, se utiliza en
diferentes campos de trabajo y especialidades practicadas alrededor de todo el mundo,|

Con respecto al ambito educativo, la educacion es una tarea muy dificil (Imbernén, 2017) y, por eso, este sector se ha convertido en un reto
constante para muchos profesionales, ya que deben tratar de motivar, ensefiar y entender a los educandos que presentan diferentes ritmos de
aprendizajes y problemas psicopersonales. Debido a los diferentes estudiantes que hay en clase, cada dia es un reto conseguir su motivacion
y, como consecuencia, ante esta desmotivacion podrian tomar una actitud negativa hacia la institucion y a sus normas. De este modo, el
profesor debe realizar un curriculo mucho mas individualizado, adaptado a la diversidad estudiantil y establecer buenas conexiones afectivas
[ ISTEIE T T H N [ I h EL A VML @ programacion neurolingdistica es una buena herramienta para conectar la asimilacion de contenidos
con las necesidades de los educandos porque, a partir de sus diferentes técnicas, permitira mejorar las comunicaciones interpersonales,
lampliar la propia perspectiva del alumno, enriquecer el crecimiento personal y, por ende, ayudarlo a adquirir una mayor comprension

Captura de la portada del articulo
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Citacion (Romero, 2024)
ISSN 2343-5763

Captura de la cita subrayada

Ademas, se estudiaron las estrategias de la PNL, reconocidas por el personal directivo de
los colegios nacionales de educacion primaria del distrito Los Olivos de la provincia de Lima
en tiempos de pandemia, concluyendo que el personal directivo posee bajo conocimiento
acerca de las estrategias de la PNL, lo cual representa un obstaculo para una comunicacion
efectiva, ya que desconocen las caracteristicas de dichas estrategias, las cuales son obvias
para una buena comunicacion. La PNL establece que el éxito consiste simplemente en
emplear la estrategia mas idonea.

Finalmente, se propone, un entrenamiento con la PNL que posibilite el desarrollo de
habilidades con la que se puedan concebir resultados que optimicen la comunicacion del
personal directivo de los colegios referidos en los actuales tiempos de pandemia.
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df
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e T ...

Ned Herrmann elabord un modelo que se inspira en los conocimientos del
funcionamiento cerebral. El lo describe como una metafora y hace una analogia de
nuestro cerebro con el globo terrestre con sus cuatro puntos cardinales. A partir de
esta idea representa una esfera dividida en cuatro cuadrantes, que resultan del
entrecruzamiento de los hemisferio izquierdo y derecho del modelo Sperry, y de
los cerebros cortical y limbico del modelo MclLean. Los cuatro cuadrantes
representan cuatro formas distintas de operar, de pensar, de crear, de aprender y,
en suma, de convivir con el mundo’. Las caracteristicas de estos cuatro
cuadrantes son:
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sistemas se evidencian en el cuadro 6.

Este modelo, también llamado visual-auditivo-kinestésico (VAK), toma en cuenta que tenemos
tres grandes sistemas para representar mentalmente la informacion, el visual, el auditivo y el
kinestésico. Utilizamos el sistema de representacion visual siempre que recordamos imagenes
abstractas (como letras y nimeros) y concretas. El sistema de representacion auditivo es el que
permite reproducir en la mente sonidos diversos. Por ltimo, cuando recordamos el sabor de nuestra
comida favorita, o lo que sentimos al escuchar una cancion estamos utilizando el sistema de
representacion kinestésico. Cada uno de estos sistemas corresponde a un estilo de aprendizaje de

acuerdo a la forma de percibir y procesar la informacion. Las caracteristicas de cada uno de estos
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What students know and can do: student performance

In mathematics

Singapore scored significantly higher than all other countries/economies in mathematics (575 points) and,
along with Hong Kong (China)*, Japan, Korea, Macao (China), and Chinese Taipei, outperformed all other
countries and economies in mathematics. Another 17 countries also performed above the OECD average
(472 points), ranging from Estonia (510 points) to New Zealand* (479 points).

An average of 69% of students are at least basically proficient in mathematics in OECD countries. This means
they are beginning to demonstrate the ability and initiative to use mathematics in simple real-life situations.
In 16 out of 81 countries/economies participating in PISA 2022, more than 10% of students attained Level 5
or 6 proficiency, meaning they are high-performing: they understand that a problem is quantitative in nature
and can formulate complex mathematical models to solve it. By contrast, less than 5% of students are high-
performing in 42 countries/economies.
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¢Cuantos estudiantes tienen bajo desempeiio en PISA 2022?

En América Latina y el Caribe, tres de cada cuatro estudiantes tienen bajo desempefio en Matematica.
Eso significa que no alcanzan las competencias basicas en Matematica (definido por PISA como el nivel
2). En los paises de la OCDE, el 31% de los estudiantes estan en los niveles mas bajos de desemperio.
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Fuente: OCDE (2023), PISA 2022, Vol. | Table L8151
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Gréafico 13. Matematica 7 EGB: Resultados de Ecuador en niveles de desempefio comparados con resultados regionales.

ERCE - Matematica 7 EGB
Por debajo de MPL Por encima MPL

Ecuador

Regional

m Nivel | mNivel I mNivel Il mNivel IV

Fuente: Elaboracién propia.
MPL: Nivel minimo de competencia establecido para monitorear metas de la Agenda 2030,

En Matematica 7 EGB, el 22,9 % de los estudiantes de Ecuador alcanzé o superé el Nivel Il de desempefio en el
ERCE 2019. Este resultado supera el resultado regional, donde el 17,4 % de los estudiantes logro o superd el Nivel 11l
de desempefio (Gréfico 13).
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La programacion neurolingliistica, se encuentra estrechamente vinculada con los
canales de comunicacion para el aprendizaje de los estudiantes, vistos desde los cinco
sentidos, aqui se producen una serie de procesos neurologicos; donde el docente de
educacion infantil puede disenar estrategias significativas y creativas para atender los
estilos de aprendizaje de los estudiantes; desde lo visual, auditivo y kinestésico. Esa
forma de expresion no verbal desde la programacion del cerebro invita a formar un
docente con capacidades y habilidades para diagnosticar en sus estudiantes las formas
mas asertivas de aprendizaje y asi, disefiar y ejecutar procesos didacticos consonos con

las exigencias de exito personal y educativo.
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través de la linea pedagogica para los docentes y para la
comunidad educativa. Uno de sus principales objetivos es
proporcionar una formacién académica integral.

Vol. g No. 3- 2022

en esta blisqueda se debe dar importancia no solo a la
parte académica, sino también actitudinal y emocional,
abarcando asi diversos campos tanto sociales, como
culturales, econdmicos y politicos, lo que genera a su
vez diversidad poblacional, razén por la cual el sistema
educativo debe enmarcar la diversidad, entendiendo la
importancia de adaptar las metodologias a los contextos
y grupos de estudiantes segln las necesidades en los
procesos de ensefanza-aprendizaje. En este sentido, el

El proceso educativo es un tema de interés universal;
su importancia en el desarrollo de la sociedad estd
fundamentado en la formacién del ser humano y es
que, en cuanto a formacion se trata, hemos de ver que

clEl

tener en su entorno, para lo cual es menester suscitar
objetivos claros y una finalidad propuesta mediante
contenidos organizados, metodologias programadas,
normas o criterios para la ensefianza y aprendizaje, al
tiempo que establece un programa de evaluacidn de los
resultados.

Taba considera la necesidad de implementar programas
escolares, partiendo de la teoria curricular, pues el

AmfFmmiia Aana mlamdan mmadineta At as mmmmbAm A mala s
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El proceso pedagdgico se identifica como el proceso educativo donde se manifiesta la

relacién entre la educacion, la instruccidn, la ensefianza y el aprendizaje, encaminado al
desarrollo de la personalidad del educando para su preparaciéon para la vida como ser

Captura de la portada del articulo
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Las teorias del aprendizaje son un conjunto

organizado de principios que explican como

los individuos adquieren, retienen y recuerdan

el conocimiento. Al estudiar y conocer las
diferentes teorfas de aprendizaje, podemos
comprender mejor como se produce el
aprendizaje. Los principios de las teorias
pueden usarse como pautas para ayudar a
seleccionar herramientas, técnicas y estrategias
de instruccién que promuevan el aprendizaje
entre ella se encuentra 3 fundamentales el
conductismo, cognitivismo y constructivismo.
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[Las teorias del aprendizaje proporcionan marcos conceptuales que nos ayudan a comprender los diferentes procesos involucrados en el aprendizaje. Estas

eorias se basan en mvestigaciones empiricas y estudios cientificos que han permitido avanzar en la comprension de cémo se produce el aprendizaje
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La teoria sociocultural de Vygotsky toma lo mejor de las teorias del aprendizaje de su
tiempo y sobre esa base desarrolla una nueva concepcion del aprendizaje social, que se
basa en la idea de que un individuo aprende, por observacion, conductas de sus
semejantes; es decir, el individuo capta y hace suyos los patrones de comportamiento
que la sociedad a la que pertenece le aporta. Dependiendo del estimulo que reciba, las
conductas aprendidas son reforzadas o desechadas.

La Teoria sociocultural concede un relevante papel a la cultura y a la relacién
ensefilanza-aprendizaje-desarrollo, cuya interaccién hacen que la actividad humana
trascienda el medio social. La vision de Vygotsky acerca del aprendizaje como una
actividad social, supera los enfoques, que hasta su momento ofrecian otras teorias que lo

reducian a un proceso de realizacion particular, que se manifiesta como elemental
actividad de produccion y reproduccion del conocimiento, que le permite al nifio la
asimilacién individualizada de los modos sociales de accion e interaccion.

Captura de la portada del articulo
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La zona de desarrollo préximo es un concepto creado por Vigotsky que se refiere a
la distancia que existe entre el desarrollo psiquico actual del sujeto y su desarrollo
potencial. Por esta razén es un concepto de suma importancia para la educacion en
todos los niveles de ensefianza. El objetivo del presente articulo es describir como

Captura de la portada del articulo
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Desde esta perspectiva el aprendizaje se ve mediado por el entorno y uno de los aportes mas
significativos de la teoria sociocultural aborda las zonas de desarrollo divididas en tres apartados:
Zona de Desarrollo Real: aprendizajes que el individuo puede alcanzar por si mismo; Zona de
Desarrollo Potencial: aprendizajes que el estudiante puede alcanzar con la ayuda de terceros y la
Zona de desarrollo Proximo (ZDP), que constituye la distancia existente entre las dos zonas, en la
que se desarrolla el andamiaje que contempla el aprendizaje guiado y la practica reflexiva.
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de sus capacidades mentales. Por ofro lado, si se e ofrece
ayuda o se le muestra como resolver un problema y lo
soluciona, es decir, si el nifio no logra una solucion
independientemente del problema, sino que llega a

ella con la ayuda de otros constituye su nivel
de desarrollo potencial. Lo que los nifios
pueden hacer con ayuda de “otros”, en
cierto sentido, es mas indicativo de su
desarrollo mental que lo que pueden
hacer por si solos.

Se sefialan tres ideas basicas que tienen relevancia

en educacion:

a.) Desarrollo psicolégico visto de manera
prospectiva. En el proceso educativo
normalmente se evalian las capacidades o
funciones que el nifio domina
completamente y que ejerce de manera
independiente, la idea es comprender en

el curso de desarrollo, el surgimiento de

lo que es nuevo (desarrollo de

procesos que se encuentran

(L __en estado embrionario).

b.) Los procesas de aprendizaje ponen en marcha
los procesos de desarrollo. La trayectoria del desarrollo
es de afuera hacia adentro por medio de la internalizacion
de los procesos interpsicologicos; de este modo, si se
considera que el aprendizaje impulsa el desarrollo resulta
que la escuela es el agente encargado y tiene un papel
fundamental en la promocion del desarrollo psicologico
del nifio.

c.) Intervencion de otros miembros del grupo social
como mediadores entre cultura e individuo. Esta
interaccion promueve los procesos interpsicologicos que
posteriormente serdn internalizados. La intervencion
deliberada de otros miembros de la cultura en el
aprendizaje de los nifios es esencial para el proceso de
desarrollo infantil. La escuela en cuanto a creacion
cultural de las sociedades letradas desempefia un papel
especial en la construccion del desarrollo integral de los
miembros de esas sociedades.
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Desde el punto de vista de Ausubel es importante, en el proceso de orientacion del aprendizaje, es importante conocer
la disposicion cognitiva del estudiante; no es solo conocer el nliimero de informacién que posee, sino cuales son los
conocimientos en cuanto a conceptos, definiciones y el grado de seguridad en el desarrollo del aprendizaje. Los
principios de aprendizaje propuestos por Ausubel, ofrecen el marco para el disefio de herramientas metacognitivas
que permiten conocer la organizacitn de la estructura cognitiva del educando, lo cual permitird una mejor orientacién
de la labor educativa. Esta ya no se vera como una labor que deba desarrollarse con “mentes en blanco™ o que el
aprendizaje de los estudiantes comience de “cero”, pues no es asi, sino que, los educandos tienen una serie de
experiencias y conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser aprovechados para su beneficio.

Desde esta consideracion, en el proceso de orientacion del aprendizaje, es de vital importancia conocer la estructura
cognitiva del estudiante; no s6lo se trata de saber la cantidad de informacién que posee, sino cuales son los conceptos
y proposiciones que maneja asi como de su grado de estabilidad Un tercer aspecto en la teoria del aprendizaje
significativo se basa en que los conceptos tienen diferente profundidad, es decir, que los conceptos deben ir de lo mas
general a lo mis especifico. Consecuentemente, el material instruccional o pedagiogico que se elabore debera estar
disefiado para superar el conocimiento memoristico general y tradicional de las aulas v lograr un aprendizaje mas
integrador, comprensivo, de largo plazo, auténomo y estimulante.
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La caracteristica mas importante del aprendizaje significativo
es que, produce una interaccion entre los conocimientos mas rele-
vantes de la estructura cognitiva y las nuevas informaciones (no es
una simple asociacion), de tal modo que éstas adquieren un signifi-
cado y son integradas a la estructura cognitiva de manera no arbitra-
ria y sustancial, favoreciendo la diferenciacion, evolucion y estabili-
dad de los subsunsores pre existentes y consecuentemente de toda la
estructura cognitiva.

Este tipo de aprendizaje se presenta generalmente en los nifios,
por ejemplo, el aprendizaje de la palabra "pelota", ocurre cuando el
significado de esa palabra pasa a representar, o se convierte en equi-

Es el aprendizaje més elemental del cual dependen los demas valente para la pelota que el nifio esta percibiendo en ese momento,

tipos de aprendizaje. Consiste en la atribucion de significados a de-
terminados simbolos, al respecto Ausubel dice: “Ocurre cuando se
igualan en significado simbolos arbitrarios con sus referentes (obje-
tos, eventos, conceptos) y significan para el alumno cualquier signi-
ficado al que sus referentes aludan” (Ausubel, 1983: 46).

por consiguiente, significan la misma cosa para él; no se trata de una
simple asociacion entre el simbolo y el objeto sino que el nifio los
relaciona de manera relativamente sustantiva y no arbitraria, como
una equivalencia representacional con los contenidos relevantes exis-
tentes en su estructura cognitiva.

Los conceptos son adquiridos a través de dos procesos. Forma-
cion y asimilacion. En la formacion de conceptos, los atributos de
criterio (caracteristicas) del concepto se adquieren a través de la ex-
periencia directa, en sucesivas etapas de formulacion y prueba de

El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a
medida que el nifio amplia su vocabulario, pues los atributos de
criterio de los conceptos se pueden definir usando las combina-
ciones disponibles en la estructura cognitiva por ello el nifio po-
dra distinguir distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de
una "pelota", cuando vea otras en cualquier momento.

Este tipo de aprendizaje va més alla de la simple asimila-
cion de lo que representan las palabras, combinadas o aisladas,
puesto que exige captar el significado de las ideas expresadas en
forma de proposiciones.

El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y
relacion de varias palabras cada una de las cuales constituye un
referente unitario, luego estas se combinan de tal forma que la
idea resultante es mas que la simple suma de los significados de
las palabras componentes individuales, produciendo un nuevo
significado que es asimilado a la estructura cognoscitiva. Ls de-
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De lo anterior se deduce gue, el aprendizaje por descu-
brimiento es contrario a la educacion tradicional, la que
se ha utilizado por generacicnes, caracterizada por su
forma repetitiva y memaoristica, dando por resultado una
ensefianza basada en la transmision mecanica de infor-
macion de un emisor (docente) a un receptor (estudiante)

De este enunciado se deduce que, el aprendizaje por
descubrimiento se utiliza para la obtencion del conoci-
miento de manera autonoma a través de la observacion y
la exploracion. Asimismo, es considerado un aprendizaje
activo en el cual los aprendices construyen sus propios
saberes, desarrollan habilidades y fomentan valores.

En resumen, el aprendizaje por descubrimiento es ague-
lla metodologia activa, en el cual el conecimiento es obte-
nido por los mismos alumnos; es decir, todo lo contrario, a
las metodologias tradicionales, en las cuales el estudian-
te solo recibe la informacion transferida por el docente
como verdad absoluta o conocimiento consumado.
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Las dos formas de entender la segunda
acepcion del constructivismo son:

» Descubrimiento puro (pure discovery):
la intervencion docente reducida al
minimo; lo ideal, dejar que los ninos,
por si mismos y sin ayuda, exploren,
indaguen, manipulen objetos, busquen
formas de resolver problemas, etc., sea
individualmente, sea en grupo.

» Descubrimiento guiado (guided disco-
very): reconoce la importancia del papel
del aprendiz; se destaca el rol indispen-
sable del docente para apoyar el trabajo
del alumno, llamar su atencion sobre
puntos importantes, reorientarlo si es
necesario, identificar obsticulos y ayu-
dar a superarlos. Un nifio puede estar
activo conductual o cognitivamente (be-
havioral vs cognitive activity), y lo impor-
tante es la actividad cognitiva, acompa-
nada o no de actividad conductual.

Estas dos visiones de la ensenanza como
aprendizaje por descubrimiento en ciencias
tienen equivalentes en otras dreas. Partida-
rios de cada vision se enfrentan en polémicas
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La construccion del conocimiento supone a un sujeto activo en la busqueda del
conocimiento. No solamente la informacion que provee el medio es importante para
alcanzar el conocimiento, sino lo que aporta también el mismo sujeto con sus
capacidades para interpretar la realidad. Cuando el nifio actia en la realidad para
conocerla, no siempre ésta se le presenta como un nuevo conocimiento que €l incorpora
a su estructura mental; también se le presentan conflictos, cosas que no entiende y frente
a esas resistencias, tiene que modificar su forma de pensar para poder comprender e
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Al primero se opone porque postula que los conocimientos “surgen” o “emergen” de
forma natural (“innata”) en las personas; es decir, porque esa tradicién considera
que ya estan incluidos dentro de nuestra naturaleza de forma independiente de la
experiencia de lo real. La Epistemologia Genética muestra que todo conocimiento
es el producto de una accion constructiva e implica por ello, un sujeto activo.
Nuestra especie solo puede conocer cuando actiia sobre las cosas del mundo. Sin
accion sobre el mundo real, no hay conocimiento posible.
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Etapa sensorio-motor (0-2 aiios)

Piaget propuso cuatro etapas del desarrollo cognitivo: El estadio sensoriomotor es la primera de los
cuatros etapas del desarrollo cognitivo que “se extiende desde el nacimiento hasta la adquisicion del
lenguaje”. En esta etapa, los nifios construyen progresivamente el conocimiento y la comprension del

mundo mediante la coordinacion de experiencias (como la vista y el oido) con la interaccion fisica

con objetos (como agarrar y pisar objetos).

La Etapa Pre-operacional (2-7 afos)
La sub-etapa de la funcion simbélica: Es cuando los nifios son capaces de entender, representar,
recordar objetos e imagenes en su mente sin tener el objeto en frente de ellos. La sub-etapa del

pensamiento intuitive: Es que los nifios tienden a proponer las preguntas de por qué y como llegar.
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En el proceso ensenanza-aprendizaje es primordial que el docente conozca los estilos de aprendizaje que
poseen sus alumnos. Cada estudiante aprende de diferente manera, por lo que detectarlo sirve para peder
crear ambientes de aprendizaje donde se utilicen estrategias diddcricas que le permitan ir construyendo su
aprn:nd.izajc ¥ que propicien el aprender a aprender: A mayor emocion en el aprendizaje mayor produccion.
Al respecto, Esteves, er al. (2020) manifiestan que "en el proceso de ensefanza-aprendizaje universirario los
educadores se enfrentan, de manera cotidiana, a las particularidades de sus alumnos para interiorizar los
contenidos de las asignaturas” (p.226), y ayudarles a lograr sus objetivos para una formacién integral.
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Como se asume los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, metacognitivos,
fisiologicos y afectivos, que vienen a ser indicadores, de como los estudiantes perciben,
interaccionan y responden a los diferentes ambientes de aprendizaje. En la tabla se aprecia que el
58% de los estudiantes del Programa de Educacion Primaria que aplican estilos de aprendizaje es
bueno, ya que lo emprenden de acuerdo con su ritmo de aprendizaje, suelen ser estrategias que han
1do adquiriendo (en ocasiones hasta por ellos mismos) a veces con menor o mayor eficacia.
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Es sustancial tener en cuenta que los estilos de aprendizaje se refieren realmente a como prefieren
aprender los estudiantes y en muchas ocasiones como les resulta mas facil hacerlo, por ende, el
docente debe de utilizar las condiciones educativas bajo las cuales hay mas probabilidades de que

el estudiante adquiera de mejor manera los conocimientos transmitidos por él.

Consecuentemente los estilos de aprendizaje son factores significativos para el desarrollo humano,
mediante su aplicacion los estudiantes van construyendo sus conocimientos, permiten mejorar su
aprendizaje, Manuel (2018) plantea que el aprendizaje es un proceso que se da por una serie de
cambios en un tiempo determinado, que permite a los alumnos responder de forma adecuada a las

situaciones que se presenten, cabe mencionar, que el aprendizaje se da en funcion de las
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Conocer sobre el tema de los estilos de aprendizaje
y sus beneficios se ha trabajado desde hace mucho
tiempo. Por ejemplo, las investigaciones de Willis y
Hudson (1999) concluyen que el estudiante debe

Este tema se ha trabajado ampliamente por lo
beneficioso que resulta incluir estrategias variadas
para beneficiar a todos los estudiantes de acuerdo
a los distintos estilos. De esta manera, Maureira y

Toda la revision de la literatura indica que los gl conocimiento del alumnado, sino para enriquecer
resultados del Test VAK se constituyen en o o clases diversificar sus estrategias didacticas,

importantes fuentes de reconocimiento, muy Utiles a " i i | tar el
un profesorado interesado en desarrollar sus clases ~ MOUVAr EXITNSECamente a Sus alumnos y evitar &

con base en los tres estilos no solo para potenciar ~ fracaso académico de los mismos.

Captura de la portada del articulo

Una descripcion sobre los estilos de aprendizaje VAK de los
estudiantes de la Universidad Auténoma de Quintana Roo

4 A description study of the VAK learning styles of the
£ students of the Universidad Auténoma Quintana Roo

Dr.= Addy Rodriguez Betanzos™ .
Universidad Auténoma de Recibido: 15 ds abrl de 2022 | Aprobado: 28 ds mayo ds 2022

Quintana Roo, México
addrodri@uqroo. adu.mx

Resumen

Se presentan los resultados de una encuesta sobre sus estilos de aprendizaje

a 1748 estudiantes universitarios de la generacion 2020 de la Universidad

Auténoma de Quintana Roo bajo la prueba de vision, audicion y kinestesia

o = (VAK). Los hallazgos de esta investigacion cuantitativa, de tipo descriptiva por

N SEIm A (5 encuesta en linea, indican promedios més o menos similares entre los tres
niversidad Auténoma de - - ) ! =

Quintana Roo, México estilos de aprendizaje. Los resultados revelan que los estudiantes universitarios

martin_sanchaz@uqroo.adu Mx . - : . P .

son mayormente auditivos, seguidos de kinestésicos v, por dltimo, visuales. Se

concluye que el profesorado deberia estar apoyado por el departamento de

Innovacion Didactica de la universidad a quienss les corresponde identificar

los estilos de aprendizaje de los estudiantes que ingresan a las distintas

~ carreras, indicarselos a los secretarios técnicos de docencia, quienes reciben

Ingrid Constantino Serrato™ los paguetes didacticos que el profesorado les entrega al inicio de cada
”S?E'ﬁd[?:s?r‘ifé"ﬁﬁ%"\a semestre para, paulatinamente, establecer una mejora continua del binomio
constantino.ingrid@gmail.com de enseflanza-aprendizaje en pro de la calidad educativa.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje; VAK; Educacion Superior.




Articulo 34.
Numero de cita 34
Nuimero de pagina | 34
Autores Karen Maria Acevedo Mena
Afio de publicacion | 2020
Link https://doi.org/10.5377/hcs.v0i15.9899
Citacion (Acevedo, 2020)
ISSN 2412-2572

Captura de la cita subrayada

Modelos de Estilos de Aprendizaje

Se han desarrollado distintos modelos y teorias sobre estilos de aprendizaje los cuales ofrecen
un marco conceptual que permite entender los comportamientos diarios en el aula de clase, las
distintas formas en como aprenden los estudiantes y el tipo de accion que puede resultar mas
eficaz en un momento dado.
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b) Modelo de estilos de aprendizaje de Felder y Silverman: Clasifico los estilos de aprendizaje a
partir de cinco dimensiones, los cuales estin relacionados con las respuestas que se puedan
obtener a las siguientes preguntas. ;Qué tipo de informacion perciben preferentemente los
estudiantes?, ;A través de qué modalidad sensorial es mas efectivamente percibida la
mformacion cognitiva?, ;Con qué tipo de organizacion de la informacion estd mas comodo el
estudiante a la hora de trabajar?, ;Cémo progresa un estudiante en su aprendizaje? y ;Coémo
prefiere el estudiante procesar la informacion?
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Segun Kolb, para que haya un aprendizaje efectivo y eficaz, idealmente es importante
pasar por un proceso que incluye cuatro etapas. Kolb esquematiza este proceso por medio
de un Modelo en forma circular “Ciclo del Aprendizaje” (también conocido como "“Ciclo de
Kolb”) las cuatro etapas del ciclo son: a) Hacemos algo, tenemos una experiencia
emocional y sensorial; b) Luego reflexionamos sobre aquello que hicimos, sobre la
experiencia; c) Obtencién de conclusiones o generalizaciones a partir de |las experiencias;
d) Finalmente se lleva a la practica las conclusiones obtenidas.

Captura de la portada del articulo

Revista Cientifica Ciencia & Sociedad
UNIVERSIDAD AUTONOMA TOMAS FRIAS ISSN: 2789-8113

Instrumento de valoracion de la pertinencia de la planificacion y
ejecucion de proyectos formativos que utilizan el método Kolb

Instrument for the assessment of the relevance of the planning and
execution of training projects using the Kolb method

Fecha de presentacion: 06/09/2021, Fecha de Aceptacién: 21/11/2021, Fecha de publicacién: 01/01/2022

©l BY NC SA
Lucimar Soraide Castedo

E-Mail: lucimartrabajosocial@gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1595-6892

Universidad Amazoénica de Pando, Bolivia.

187



Articulo 37.

Numero de cita 37

Nuamero de pagina | 35

Autores

José Manuel Saez Lopez

Afio de publicacion | 2018

Link

https://0e10wlp36-y-https-elibro-
net.itmsp.museknowledge.com/es/ereader/utmachala/129726

Citacién (Séez, 2018)

ISBN 978-84-362-7472-1

Captura de la cita subrayada

1. Los convergentes. Las personas poseen un pensamiento abstracto
y procesan la informacién de forma activa. Asimismo, necesitan
encontrar la utilizacion préctica a las ideas y teorfas que apren-
den. Combinan el concepto abstracto con la experimentacién
activa. Son buenos en la aplicacién de las ideas. Buenos en situa-
ciones donde hay méds de una respuesta. No son emotivos prefie-
ren las cosas a las personas. Sus intereses son mas técnicos. Es
caracteristico de los individuos de ingenieria.

=

Los asimiladores. Las personas combinan el pensamiento abstrac-
to y el procesamiento reflexivo de la informacion. Ademas, pre-
fieren aprender de forma secuencial. Destacan por su capacidad
para entender una gran cantidad de informacién y organizarla de
forma concisa y légica.

3. Los divergentes. Las personas se caracterizan por un pensamiento
concreto y por procesar la informacién de forma reflexiva contem-
plando diferentes puntos de vista. También necesitan estar compro-
metidos con la actividad de aprendizaje. Confian en su intuicién.
Combina la experiencia concreta con la observacion reflexiva. Tiene
habilidad de imaginar generan buenas ideas. Ven la situacion de
diferentes perspectivas, son emotivos, se interesan por la gente.
Destacan en las artes o humanidades. Se desempefian en consejeria,
administracién de personal y en desarrollo organizacional.

4. Los acomodadores. Las personas combinan pensamiento concre-
to v procesamiento activo. Ademas, necesitan estar implicados
en la actividad de aprendizaje. Les gusta, sobre todo, asumir ries-
gos y poner en marcha las ideas. Combina lo concreto con la ex-
periencia activa. Habilidad para llevar a cabo planes orientados
a la accion. Les gustan nuevas experiencias, son arriesgados. Se
adaptan a las circunstancias inmediatas. Son intuitivos aprenden
por ensayo y error. Es caracteristico en individuos de negocios.

UnNeD

de
APRENDIZAJE
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Los cuadrantes llamados A, B, C y D corresponden a

. . . . Cada uno de los cuadrantes realiza funciones especificas.
cuatro modos determinados, distintos ¢ independientes de

. , . . BA € . El cuadrante superior izquicrdo denominado cortical
procesamiento diferencial de informacién, identificados P q

- 5 c izquierdo (cuadrante A) se especializa en el pensamiento
especialmente por el método estadistico de conglomerados q ( ) P P

. . légico, cualitativo, analitico, critico, matematico
(clusters) y con ¢l apoyo empirico de multitud de gl1eos > > > Y

datos rigurosamente procesados. Los cuatro cuadrantes basado cn hechos concretos. El cuadrante inferior

representan formas distintas de operar, pensar, crear, izquierdo, limbico izquierdo (cuadrante B), se caracteriza

.. por un estilo de pensamiento secuencial, organizado,
aprender y, en suma, de convivir con el mundo, aun

Iy — que I —— planiﬁcado. dctalladoycontrolado. El cuadrante inferior

totalidad integrada. derecho: limbico derecho (cuadrante C) se relaciona

Los cuatro cuadrantes antes sefialados se complementan
y forman, a su vez, cuatro nucvas modalidades de

pensamiento: (1) realista y del sentido comiin formado

con ¢l pensamicnto emocional, sensorial, humanistico,
interpersonal, simbélico y espiritual. Finalmente, el
cuadrante superior derecho, cortical derecho (cuadrante
D), se destaca por un modo de pensamiento conceprual,
holistico, integrador, global, sintético, creativo, artistico,

espacial, visual y metaférico.

por los cuadrantes A y B (hemisferio izquicrdo); (2)
idealista y kinestésico, constituido por los cuadrantes
C y D (hemisferio derecho); (3) pragmitico o cerebral,
conformado por los cuadrantes A y D; (4) instintivo
y visceral formado por los cuadrantes B y C (sistema

limbico).
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Cortical izquierdo (Racional). Tiene dificultades para integrar conocimientos a
partir de experiencias informales. Prefiere conocer la teoria, el funcionamiento de las
cosas antes de pasar a la experimentacion.

Le gusta las clases solidas, argumentadas, apoyadas en los hechos y las pruebas. Va
a clase a aprender, tomar apuntes, avanzar en el programa para conocerlo bien al
final del curso.

Aprende por: razonar a través de ideas, valora el pensamiento logico, necesita hechos

y datos, forma teorias, construye casos. Responde a: lectura formal, discusiones de

casos, libros de texto, aprendizaje programado, disenio de modificacion de

aprendizaje.

Limbico izquierdo (organizado). Se atiene a la organizacion, le gustan los avances

planificados. necesita una clase estructurada para integrar conocimientos y tener el

animo disponible para ellos.

Comportamientos: Introvertido; emotivo, controlado; minucioso, maniético;

monologa; le gustan las formulas; conservador, fiel; defiende su territorio, ama el

poder.

Responde a: contextos secuenciales y estructurados, discusiones de caso, aprendizaje
programado, disefios de modificacion de aprendizaje.

Cortical derecho (Experimental). Necesita apertura y vision de futuro a largo plazo.
Aprecia la originalidad, la novedad y los conceptos que hacen pensar. Toma pocas
notas porque sabe seleccionar lo esencial. A veces impresiona como un sonador, o de
estar desconectado, pero otras sorprende con observaciones inesperadas y proyectos
originales.

Comportamientos: Original humor; gusto por el riesgo; espacial; simultaneo; le
gustan las discusiones; futurista; salta de un tema a ofro; discurso brillante;
independiente.

Responde a: experiencia, experimental, visual, estético, disefio de aprendizaje
individual.

Limbico derecho (sentimental). Se atienen a la comunicacion y a la relacion.
Funciona por el sentimiento y el instinto. Necesita compartir lo que oye para verificar
que ha comprendido la leccion.

Comportamientos: Extravertido; emotivo; espontaneo; gesticulador; ludico;
hablador; 1dealista, espiritual; busca la aprobacion; reacciona mal a las criticas.
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El modelo de los hemisferios cerebrales sostiene que cada hemisferio es el responsable de la mitad del
cuerpo que esta situada en el lado opuesto, es decir, el hemisferio izquierdo controla la parte derecha del
cuerpo y el hemisferic derecho dirige la parte izquierda. Cada hemisferio presenta ciertas
especializaciones; por ejemplo, el hemisferio izquierdo es mas especializado en el manejo de simbolos
como el lenguaje, algebraicos, quimicos, partituras musicales, entre otros. Mientras tanto, el hemisferio
derecho es mejor en la percepcidn del espacio, es mas global, sintético e intuitivo; es imaginativo y

emocional.

El comportamiento de los alumnos en el aula estara en funcion del hemisferio que mas utilicen. Asi, los
estudiantes que tienen el hemisferio izquierdo mas activo, tienen la capacidad de visualizar simbolos
abstractos y no tienen problemas para comprender conceptos abstractos, verbalizan ideas, analizan
informacién paso a paso, les gustan las cosas bien organizadas y tienden a verificar su trabajo, entre otras
caracteristicas. En cambio, los estudiantes que usan mas su hemisferio derecho visualizan imagenes de
objetos concretos, piensan en imagenes, sonidos y sensaciones, sintetizan la informacion en vez de
analizarla, no les preocupan las partes en si, sino saber cémo encajan y no les gusta comprobar los

ejercicios.
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Esto se traduce en que mientras el hemisferio izquierdo puede describirse
como analitico, lineal y secuencial, eficiente para procesar informacion verbal, y
para codificar y decodificar el habla, el hemisferio derecho procesa la
informacién de tal modo que parte de todo a lo especifico, es intuitivo, piensa
en sentimientos e imagenes y estas diferencias vienen acompafadas de
habilidades asociadas.

Otra de las caracteristicas importantes de los hemisferios para efectos de este
estudio, es que el hemisferio logico forma la imagen del todo a partir de las
partes y es el que se ocupa de analizar los detalles, piensa en palabras y en
numeros, es decir contiene la capacidad para la matematica y para leer y
escribir. Este hemisferio emplea un tipo de pensamiento convergente
obteniendo nueva informacién al usar datos ya disponibles, formando nuevas
ideas o datos convencionalmente aceptables.

El hemisferio holistico, normalmente el derecho, procesa la informacion de
manera global, partiendo del todo para entender las distintas partes que lo
componen. El hemisferio holistico es intuitivc en vez de logico, piensa en
imagenes y sentimientos. Este hemisferio emplea un estilo de pensamiento
divergente, creando una variedad y cantidad de ideas nuevas, mas alla de los
patrones convencionales.
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Sensoriales: concretos, pricticos, orientados hacia hechos y procedimientos; les gusta
resolver problemas siguiendo procedimientos muy bien establecidos; tienden a ser
pacientes con detalles: gustan de trabajo prictico (trabajo de laboratorio, por ¢jemplo);
memonzan hechos con facilidad; no gustan de cursos a los que no les ven conexiones
inmediatas con el mundo real.

Intuitivos: conceptuales: innovativos; orientados hacia las teorias y los significados; les
gusta innovar y odian la repeticion; prefi descubrir posibilidades y relaciones;
pueden comprender rapidamente nuevos conceptos; trabajan bien con abstracciones y
formulaciones matematicas; no gustan de cursos que requieren mucha memorizacién o
caleulos rutinarios.

Visuales: en la obtencion de informacion prefieren representaciones visuales, diagramas
de flujo, diagramas, etcétera; recuerdan mejor lo que ven.

Verbales: prefieren obtener la informacion en forma eserita o hablada: recuerdan mejor
lo que leen o lo que oyen.

Activos: tienden a retener ¥ comprender mejor nueva informacion cuando hacen algo
activo con ella (discutiéndola, aplicandola, explicandosela a otros). Prefieren aprender
ensayando y trabajando con otros.

Reflexivos: nenden a retener y comprender nueva informacion pensando v
reflexionando sobre ella: prefieren aprender meditando, pensando vy trabajando solos.
Activo se usa en el sentido més restringido, diferente al significado general que le
venimos dando cuando hablamos de aprendizaje activo y de estudiante activo.
Obviamente un estudiante reflexivo también puede ser un estudiante activo si estd
comprometido y si utiliza esta caracteristica para construir su propio conocimiento.
Secuenciales: aprenden en pequefios pasos incrementales cuando el siguiente paso esta
siempre logicamente relacionado con el anterior; ordenados y lineales; cuando tratan de
solucionar un problema tienden a seguir caminos por pequefios pasos logicos.

Globales: aprenden en grandes saltos, aprendiendo nuevo material casi que al azar y «de
pronton, visualizando la totalidad; pueden resolver problemas complejos rapidamente y
de poner juntas cosas en forma innovativa. Pueden tener dificultades, sin embargo, en
explicar como lo hicieron.,

Captura de la portada del articulo
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- Sensitivos-Intuitivos: En esta dimension se recorre un trayecto entre el polo
sensitivo activando redes neurales de procesamiento sensorial en alumnos que buscan
la practicidad de sus actos a través de un alto nivel de concrecién y procedimiento,
mantienen el interés por la resolucién de problemas practicos, son minuciosos con los
detalles, sobre todo si estan conectados con la realidad, y el polo intuitivo, donde se
encuentran discentes que buscan innovar, activan sus procesamientos neuronales
secundarios, huyendo asi de lo repetitivo en la construccion de teorias, dada su alta
sensibilidad a asimilar conceptos nuevos, memorizan facilmente, son buenos en
matematicas y en resoluciones abstractas, pero sobre todo por orientacién relacional.

- Visuales-Verbales: Esta dimensién otorga un espacio entre el polo visual, desde
donde los alumnos tienen preferencias visuales de obtencién de informacion, dado que
recuerdan muy bien lo que pueden ver; y el polo verbal, en el que se destaca la
informaci6n linglistica, escrita y hablada al recordar con mas facilidad lo que oyen y
pueden leer.

- Activos-Reflexivos: El polo activo representa un alto nivel de actividad, un
aprovechamiento y mayor retencion de la informacién obtenida a partir de actividades
de debate, explicativas, que pueden tener buena aplicabilidad, destacando en su
rendimiento con el trabajo practico en grupo. El polo reflexivo interioriza habitualmente
la informacion a partir del pensamiento, asi como del acto reflexivo, apreciando mas el
trabajo en solitario.

- Secuenciales-Globales: El polo secuencial proporciona una vision del alumno
que avanza paso a paso a través de un hilo argumental lineal, logico y ordenado, que
le lleva a la resolucion de problemas a partir de un orden incremental. El polo opuesto
al anterior, el global, aporta una vision del alumno que avanza a grandes pasos, a partir
de un punto de vista de los datos como totalidad, agrupando y completando informacién
con caracter innovador. Pueden mantener actitudes descriptivas en la resolucion de

problemas, conservando el punto de vista contextual, sin perder de vista el escenario
donde se desarrolla |la problematica.

= Inductivo-Deductivo: El polo inductivo representa alumnos con una gran
capacidad de construccion de principios generales a partir de un conjunto de
observaciones particulares. El polo deductivo expresa la busqueda desde las
posibilidades fundamentales o generales en busca de los hechos aplicables y
particulares, al observar cualidades individuales de un fendmeno y aunar las
coincidencias y elementos comunes en una categoria definible, por ejemplo, cuando se
observa que todos los arboles de un bosque tienen hojas perecederas.
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El modelo de programacién neurolingiiistica (PNL) tiene sus inicios dentro del modelo de Dunn
v Dunn (1974) los hermanos explican el estilo de aprendizaje con 24 factores o indicadores
que se relacionan entre si, las cuales se corresponden o agrupan en 5 estimulos basicos, los
cuales son ambientales, emocionales, sociologicos, psicologicos y fisiologicos este ultimo
considera el item preferencias de percepcion (visual, auditiva, tactil y kinestésica) dando lugar
al modelo que se presentara a continuacion.
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Programacion

«Programacién» proviene de la ciencia del proceso de informacién,
bajo la premisa de que la manera en que sc almacena, se codifica y s
transforma la experiencia es similar a cémo funciona el software en
un PC. Suprimiendo, actualizando o instalando nuestro sofrware
mental, podemos cambiar la manera de pensar y, como resultado, la
manera de actuar.

Newro

Esta parte, «<neuro», proviene de neurologfa, la manera en que pro-
cesamos la informacién que nos llega de los cinco sentidos a través
del cerebro y el sistema nervioso.

Lingiifstica

«Lingiiistica» tiene relacién con el uso de los sistemas del lenguaje
(no sélo las palabras, sino todos los sistemas de simbolos, incluyen-
do gestos y posturas) para codificar, organizar y atribuir signiﬁcadus
a nuestras representaciones internas del mundo, y para comunicar-
nos interna y externamente.
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e puede lograr el éxito con la
Programacién Neurolinguistica
(PNL). Para la Psicologia Jazmin
Zambrano, implica un conjunto de
técnicas destinadas a analizar,
codificar y modificar conductas, por
medio del estudio del lenguaje, tanto
verbal, como gestual y corporal. Se
llama programacion, porque trata de

un conjunto sistematico de operaciones que persiguen un
objetivo. “Neuro”, porque estudia los procesos que
ocurren en el mismo sistema nervioso, y lingiiistico
porque para ello usamos el lenguaje, expresado en forma
verbal o corporal! La PNL ocupdé rapidamente un lugar

Captura de la portada del articulo

Viaomir & Maria MERcEDES GESSEN

Psicologos

197



198

Articulo 47.

Numero de cita 47

Nuamero de pagina | 41

Arlinthon David Jaruffe Romero; Maria Claudia Pomares
Autores )
Jacquin

Afio de publicacion | 2011

Link https://www.redalyc.org/pdf/5121/512156315015.pdf
Citacion (Jaruffe & Pomares, 2011)
ISSN 1794-5992

Captura de la cita subrayada

* Programacion: Accion o efecto de programar; se refiere
al proceso de organizar los elementos de un sistema
(representaciones mentales a partir de elementos
sensoriales), para lograr resultados especificos.

* Neuro: (del griego “Neurdn”, nervio), representa el
principio bésico de que toda conducta es el resultado
de los procesos neurologicos.

* Lingiiistica: (del latin “Lingua”, lenguaje), indica
que los procesos nerviosos estdn representados y
organizados secuencialmente en modelos y estrategias

mediante el sistema del lenguaje y comunicacion.
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e Visual: Sus pensamientos son representados mediante imagenes y pueden trabajar
varias ideas al mismo tiempo. Las personas visuales prefieren trabajar con graficos
y textos que puedan observar, ya que su aprendizaje estd ligado a la vista, lo que
implica que tienen mayor sensibilidad a los colores, figuras, sombras... son capaces
de crear imigenes en su mente o recordar otras vistas antes.

e Auditivo: Sus ideas y pensamientos son abstractos y deben culminar una idea o
pensamiento para seguir con la siguiente. Trabajan con su odio y pueden recordar
didlogos, frases o crear unos nuevos.

¢ Kinestésico: Las emociones y sensaciones los gobiernan. Toman decisiones de
acuerdo a cémo se sentirdn, el ambiente y el lugar influenciara para poder generar
ideas y concentrarse.

Captura de la portada del articulo
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Otras variables que se han investigado en
relacion con los estilos y estrategias de aprendizaje
son: motivacion (Lopez y Falchetti, 2009), género
(Cano, 2000), estilos de pensamiento (Rojas et al.,
2006) y locus de control (Bolivar y Rojas, 2008).
Entre los instrumentos mas utilizados para la
medicién de estilos de aprendizaje destaca el Chaea
y el LSI; en tanto, los instrumentos de mayor uso
para la medicion de las estrategias de aprendizaje
son el ACRA y Lassi.
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Desarrollar el pensamiento critico para la vida académica y personal es un proceso fundamental en
los seres humanos. Constituye un requisito imprescindible en la formacion del conocimiento, para
aprender, tomar decisiones y actuar. En este contexto, se lo ha definido como la capacidad que tienen
las personas en la formacion de un juicio autorregulado para un proposito especifico, cuyo resultado
en términos de interpretacion, analisis, evaluacion e inferencia pueden explicarse segun la evidencia,
conceptos, metodos, criterios y contexto que se tomaron en consideracion para establecerlo.
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Por otra parte, contribuye a desarrollar la particularidad
de la reflexividad del pensamiento, por cuanto permite al
sujeto analizar con cierta facilidad determinadas situacio-
nes teniendo en cuenta todas las variantes, comparando
y determinando todas sus dificultades antes de tomar una
decision.
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Para algunos autores el significado del "pensar” es lo que llaman [[jNslglgal{E\ e R=L=TggET glalole el ] [ol=1 sl doME [ TA/=T g1 W)
innato que posee toda persona humana, en el conjunto de oir, conocer, querer, etc. Desde esta definicion, se
deduce entonces que toda persona puede pensar, pero la complejidad de este pensamiento es lo que hara la
ChETENEEMACA entra en juego el pensamiento dirigido, en el que pensar es un proceso que persigue solucionar un
problema, sacar una conclusion, juzgar una situacion incierta, tomar una decisién o crear algo.

Captura de la portada del articulo
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En concreto, desde la teoria se evidencia como una caracteristica del pensamiento sociocritico a [ERsl¢=ls[V[g1=FIE]
cual, en situaciones concretas, puede considerarse como el origen del mismo; sin embargo, dentro de una
determinada circunstancia cualquiera de las caracteristicas que hacen parte de dicho pensamiento puede tomar el
o] e e=1s (o] g (ol W Aele o o (Mol [ W E NS (SN0  FIM G E (o = el = 0= [wele)3 =68 Cuando la pregunta posibilita el proceso reflexivo

La segunda caracteristica importante dentro del pensamiento sociocritico es la reflexiéon entendida como actividad
esencial en la vida del ser humano, tanto en la escolaridad como en la cotidianidad. La reflexion se considera
como aquel procedimiento que permite a un sujeto observar de manera detallada una situacién concreta con la
que se encuentra, dentro de un contexto determinado; de esta forma, se identifican algunos problemas y las
posibles soluciones desde un enfogue gue tiene su punto de partida en la realidad misma.

alrededor, para poder actuar frente a ello. Asi, FIEREEE SN = N A EE R E NS e M)
que requiera un cambio dentro de la realidad social. Del mismo modo, cabe sefialar que el analisis permite
comprender, conocer y caracterizar cada una de las partes que conforman un todo, que puede ser la situacion o

problema a resolver, consecuencia de alguno de los elementos del pensamiento sociocriticofCEERatEE EulERERE TR
2019)

En el mismo sentido, se puede nombrar a la argumentaciéon como otra caracteristica del pensamiento sociocritico,
cuyo objetivo es fundamentar, probar, inducir o convencer a una o varias personas a partir de una premisa o

proposicién gue en su base afirma o niega algo, en este caso referente a la situacién o problema a resolverftss]

Finalmente, se puede nombrar a la soluciéon de problemas como el punto de llegada dentro de la ejecucién del
pensamiento sociocritico. Aquel tiene que ver con un nivel superior al gue todo ejercicio de cuestionamiento
reflexion, analisis 0 argumentacion permiten aproximarse. |[SScREI-C o=t Eln R ]l [ REW IS STy

Captura de la portada del articulo
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El pensamiento metacognitivo se puede describir
como aquella capacidad de inspeccionar nuestras
propias actividades mentales, reconociendo en ellas
las acciones secuenciadas que realizamos. Es tener

Desde una perspectiva cognitiva el pensamiento
critico se refiere al proceso de reflexion, evaluacion
de razonamientos y posterior toma de decisiones
para resolver problemas. Para Nieto y Saiz (2011)

El pensamiento creativo es |la actividad mental en Ia
gue se genera nueva informacion no evidente con un fin
determinado. Esta informacion nueva es una propuesta
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;Qué es el pensamiento logico matematico?

on las capacidades que los alumnos van desarrollando asociadas a conceptos matematicos, de razonamiento légico, de
comprensién y exploracién del mundo a través de proporciones, relaciones... logrando potenciar aspectos mas abstractos del

Captura de la portada del articulo
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Inicio | Educacién | Revista- Noticias | Pensamiento I6gico

Pensamiento logico matematico en Educacion
Infantil: importancia y claves para su desarrollo

EDUCACION | 05/01/2021

UNIR REVISTA

Analizamos los aspectos relacionados con uno de los objetivos de Educacion Infantil, el pensamiento logico
matematico infantil, y como contribuir a su desarrollo.
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informantes expresan que €l pensamiento l6gico matema-
tico lo componen las capacidades en cuanto a clasificar,
ordenar objetos, asimismo elementos del entorno y can-
tidades numéricas. Otro docente manifiesta que este tipo
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1.5. EL PENSAMIENTO LOGICO MATEMATICO

El Pensamiento Logico Matematico, son aquellas reglas formales que forman parte del lenguaje
matematico, que fundamentalmente consiste en todos aquellos conjuntos de signos que pueden

representar cantidades o variables y todas las relaciones légicas que se dan entre ellos.

Captura de la portada del articulo
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Eldesarrollo del pensamientolégicomatematico

es un proceso indispensable que permite a los

y exclusivamente a las capacidades numéricas

nifios adquirir de forma éptima conocimientos en ~ COMO 5€ Cree, SINO que Va mas alld porque permite

todos los dmbitos, por lo tanto, no se limita tnica la  formacién integral del individuo. Para Piaget

La importancia de este pensamiento consiste
en la posibilidad de generar habilidades para
el desarrollo de la inteligencia matemdtica y
también para el empleo del razonamiento légico
beneficiando a los nifios y prepardndose para
entender conceptos y establecer relaciones basadas
enlalogica de forma esquemiticay técnica. Ademas,
con naturalidad poner a flote capacidades para el
calculo, cuantificaciones, proposiciones e hipotesis.

Otros autores corroboran que la percepcion, en
el entendido quela concepcion y aplicacion que cada
sujeto posee de las nociones matemdticas requerirdn
del tipo de aprendizaje recibido, estableciendo en si
fue memoristico, algoritmico, en el que el alumno
aprende tinicamente en el momento, o si trata de un
aprendizaje que requiere del pensamiento creativo,
la investigacion, el descubrimiento y, en general,
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N7

Horizontes. Revista de Investigacion en Ciencias de la Educacion
Https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v5i19.240
julio-septiembre 2021

Volumen 5 / No. 19

ISSN: 2616-7964

D
HORIZONTES ISSN-L: 2616-7964
izontes.org pp. 826 - 842
cc) (#)(8) (0

Estrategias didacticas para el desarrollo del pensamiento l16gico

matematico en nifnos de educacion inicial

Didactic strategies for the development of logical mathematical thinking in early education children

Estratégias didaticas para o desenvolvimento do pensamento légico matematico em criangas na

ARTICULO DE INVE STIGACION

educagao inicial

Sonia Zhadira Celi Rojas Viviana Catherine Sanchez
sonia.celi@unl.edu.ec gahonaviviana.sanchez@unl.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-6513-2168 https://orcid.org/0000-0001-5662-6115
Universidad Nacional de Loja, Loja-Ecuador Universidad Nacional de Loja, Loja-Ecuador
Maria Soledad Quilca Teran Maria del Carmen Paladines Benitez
maria.quilca@unl.edu.ec maria.c.paladines@unl.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-0421-6963 https://orcid.org/0000-0002-7590-6953
Universidad Nacional de Loja, Loja-Ecuador Universidad Nacional de Loja, Loja-Ecuador

Recibido 28 de mayo 2021 | Arbitrado y aceptado 11 de junio 2021 | Publicado en 01 julio 2021

209



Articulo 59.
Numero de cita 59
Nuamero de pagina | 49

Autores

Carlos Luis Fernandez Pefia

Serdaniel Nieves Pupo; Carlos Manuel Caraballo Carmona;

Afio de publicacion

2019

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-

Link

76962019000300393
Citacion (Nieves et al., 2019)
ISSN 1815-7696

Captura de la cita subrayada

conversion)» (p.183). Dichos aspectos
estan relacionados con la habilidad:
demostrar por induccién matematica,
aspecto que constituye una dificultad
debido a que los estudiantes no logran
armonizar los conceptos de sucesiones y
series por la formalizacién en que se les
presentan los contenidos.
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atencion, memoria, pensamiento pueden
estimularse desde las clases de Matematica
en la ensenanza primaria, asi como
funciones  e¢jecutivas  metacognitivas:
planificacion, memoria de  trabajo,
flexibilidad mental, entre otras. Se
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La rapidez del pensamiento es especialmente necesaria siempre que la persona se
encuentre ante una situacién en que la solucién es inaplazable, es decir, aquella que tiene
una limitacion temporal prefiada. Es, ademas, en estos casos, cuando esta cualidad se
pone de manifiesto, pues exige una solucion acertada en un tiempo minimo. Da la
posibilidad de adoptar con prontitud una decision adecuada. La rapidez esta relacionada con
los conocimientos, el grado de desarrollo de las habilidades intelectuales, del ritmo individual
propio del modo de pensar. No debe confundirse con la precipitacion en la solucion de
problemas que lleva a la ejecucion sin un analisis profundo de la situacién.

La profundidad del pensamiento permite penetrar en la esencia de los problemas,
descubrir relaciones de causalidad en los fenomenos y procesos, no selo los mas evidentes
¥ cercanos, sino aquellas causas mas lgjanas y ocultas; es la capacidad de llegar a lo
esencial y establecer nuevas generalizaciones, la habilidad de pronosticar la evolucion
posterior del hecho o fendmeno. La profundidad es considerada por algunos autores como
la cualidad mas importante del pensamiento.

La independencia del pensamiento permite al sujeto abordar el conocimiento de la
realidad de manera creadora, original, buscar y encontrar nuevos medios de conocer la
realidad, de formular y solucionar problemas, de plantear nuevas teorias y explicaciones.
Esta cualidad expresa el caracter creador del pensamiento y esta estrechamente vinculado
con la critica, o sea, la capacidad para no dejarse influir por otras vias de solucion ya
conocidas, de wvalorar los pensamientos ajenos y los propios con rigor y exactitud. EI
pensamiento critico no acepta como cierta la primera solucién, sino hasta comprobar su
exactitud en la practica. Esta cualidad es muy importante en el proceso de solucion de
problemas utilizando el método investigativo.

La flexibilidad del pensamiento da la posibilidad de cambiar los medios o vias de
solucion cuando estas resultan inadecuadas. Es saber encontrar nuevos caminos para
estudiar un objeto, sin aferrarse a lo dado, sin atenerse al plan mental prefilado, cuando
surgen condiciones que modifican las condiciones originales. Es decir, la flexibilidad se
expresa en saber apreciar los cambios que exige un planteamiento nuevo del problema vy de
la solucion de este_

II- Profundidad del pensamiento
a) Determinar la esencia de la situacién problémica:
(3) Alto. Si, a partir de tener en cuenta todos los aspectos esenciales del problema,
llega a la solucion acertada.
(2) Medio. Si omite algunos de los aspectos esenciales y llega solo parcialmente a la
respuesta.
(1) Bajo. Si tiene en cuenta aspectos no esenciales y no llega a la solucion correcta.
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La motivacion dentro del aprendizaje segun (Ospina, 2006) contribuye el ambiente
propicio para desenvolverse en el salon de clase, es un plus que motiva el aprendizaje,
por lo tanto, la motivacién pasa a ser primordial dentro del aula, en cuanto a la actividad
académica se refiere. Es asi, que la motivacion permite que los estudiantes se mantengan
despiertos e interesados en lo que estdn aprendiendo, pues se generan mejores

relaciones intrapersonales.
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“El hogar y la escuela, pues en estos dos conceptos se encierra la cotidianidad del
estudiante es lo que hace referencia a su aprendizaje” (Pacheco-Carrascal, 2016, p.153),
la motivacion hacia la matematica se da en dos entornos fundamentales: Esto se entiende,
que los padres y los educadores deben ser los gestores principales de la motivacion de sus
hijos y estudiantes respectivamente, sin las acciones de ellos la motivacion al aprendizaje
estudiantil seria deficiente.
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La motivacion hacia las matematicas puede estar influenciada por la utilidad de la misma en un
grado escolar mayor al cual se encuentra actualmente el estudiante, 0 en un contexto diferente al
escolar. Al analizar este aspecto de la motivacion, se encontré que, en los tres items referidos a la
utilidad, el alumnado de la modalidad presencial tuvo un puntaje estadisticamente mayor que el
alumnado de la educacién mixta.
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Diversos investigadores coinciden en definir a la motivaciéon como una fuerza o energia interna o externa que
mueve a la accién, es decir que impulsa a los estudiantes a lograr un objetivo determinado (Arana- Martinez,
Garcia-Meilan, Gordillo-Ledn, y Carro-Ramos (2010); Deci y Ryan, 2015; Maquilén-Sanchez y Hernandez-
Pina, 2011; Naranjo-Pereira, 2009). Se ha comprobado que cuando se valoran y buscan objetivos intrinsecos
como el crecimiento personal, las personas tienden a satisfacer tres necesidades basicas, de acuerdo con la
TAD son los nutrientes para facilitar la motivacion intrinseca y el bienestar, estas necesidades son:
competencia (sentirse capaz); autonomia (controlar las propias acciones) y tener relaciones significativas.
Mientras que la busqueda de objetivos extrinsecos como el reconocimiento social y las recompensas
materiales tienden a inhibir dichas necesidades (Deci y Ryan, 2015). Las teorias motivacionales destacan la
influencia del contexto social y escolar como facilitadores de diferentes tipos de motivacion.
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La teoria de la auto-determinacion (Self-Determination Theory
- SDT; Ryan y Deci, 2000) nos ofrece un marco consistente para el
estudio de la motivacién a edades tempranas. Esta teoria es una de
las mas globales y con mas amplio apoyo empirico del que se dispo-
ne hoy en dia (Harackiewicz, Barron, Pintrich, Elliot y Thrash, 2002;
Pintrich y Schunk, 2006; Schunk et al., 2014) y define la motivacién
como las razones o motivos que subyacen a nuestro comportamiento.
En el contexto educativo, esto se traduce en las razones por las que
los alumnos se comprometen en diferentes actividades escolares. Tal
y como se refleja en la Figura 1, la SDT distingue entre diferentes tipos
de motivacion -intrinseca y extrinseca- que ademas varian en cuanto
a autodeterminacion, esto es, al grado o extension en que el compor-
tamiento se origina en el self.
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Niveles de motivacion.

Se proponen tres niveles de motivacion: global, contextual vy
situacional (Vallerend, 2002). La motivacion global se presenta cuando
el sujeto realiza diversas actividades, pues hay variados temas que
despiertan su interés. La contextual, se analiza en un campo especifico,
como el aprendizaje. Este tipo de motivacion es clave porque cambia
de un entorno a otro; por lo mismo, esta sujeta a mas variaciones que la
global. La situacional, se caracteriza porque tiene en cuenta los motivos
que llevan a un sujeto a participar en una actividad: se incluyen en él
las razones que lo mueven cuando esta participando en ésta (Gonzales,
2005).
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Se puede decir que la matematica infiere en
el desarrollo del pensamiento dado que estas
capacidades se pueden y deben ir mejorando
con una estimulacion adecuada y de esta
manera comprender conceptos abstractos,
razonamiento y comprension de relaciones.

A medida que las operaciones mentales
sobrepasan la complejidad para resolver
problemas es importante el desarrollo del
pensamiento utilizando la matematica; asi
podremos definir el problema, formular hipotesis,
evaluarlas y verificarlas utilizando diferentes
célculos.
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tada y de la manera correcta a la resolucion de un problema, aunque no posea una
disposicion positiva hacia las matematicas. La actitud matematica incluye actitu-
des sobre la organizacion y habitos de trabajo: curiosidad, interés por hallar la
solucion a un problema, creatividad para formular conjeturas, apertura para acep-
tar puntos de vista distintos, autonomia intelectual, capacidad de enfrentarse a
situaciones nuevas, confianza en la propia capacidad de aprender y de resolver
problemas. Cabe aclarar en este punto que la presente investigacion se enfoco
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Ante tales consideraciones, el pensamiento logico matematico representa un
desafio para los docentes, al buscar enriquecer las habilidades cognitivas en los
educandos, mediante el estudio de los métodos y principios utilizados para discernir
el razonamiento correcto del incorrecto; el hecho de relacionar el campo formativo
del raciocinio matematico, demostrando con ello, que el entendimiento matematico
légico funciona para analizar, razonar, argumentar, justificar razonamientos,
conducentes a organizar los pensamientos, ademas, expresar con claridad los
mismos, mediante interpretaciones o deducciones correctas, identificar falsedades,

asumiendo actitudes criticas en determinadas situaciones.
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Las dificultades en el aprendizaje de las
matematicas es uno de los principales
problemas de aprendizaje que acarrea la
educacion ecuatoriana. La asignhatura de
Matematica ha sido considerada como muy
complicada, aburrida, ya sea por el escaso
desarrollo de los procesos mentales, el
aprendizaje superficial y memoristico que
se realiza en las escuelas o simplemente
porque no se desarrolla el razonamiento
|6gico de los nifos.
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El pensamiento logico matematico es de gran importancia ya que esta relacionado con la
adquisicion de capacidades y competencias que son fundamentales en el desarrollo de una persona

v en consecuencia contribuya a adquirir destrezas y a trasladarlos a la vida cotidiana.
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percibe por cada individuo (Alonso et al., 2009). Varian de un individuo a otro, en
funcién de sus habilidades, intereses, debilidades v fortalezas académicas. Consiste en

la predisposicion que tiene cada persona para el aprendizaje.
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Programacion neurolingiiistica es el acto o efecto de programar; se refiere al proceso de organizar
los elementos de un sistema (representaciones mentales a partir de elementos sensoriales), para

conseguir resultados especificos.
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Asi las cosas, el pensamiento légico-matematico es una habilidad compleja que se nutre de la
interaccion con el entorno y se fortalece mediante la practica y experimentacion. Como tal, desempena
un papel crucial en la educacion, formando una base para la comprension y aplicacion de conceptos
matematicos en contextos reales y cotidianos. Esta comprension del pensamiento logico-matematico
subraya la importancia de disefiar estrategias de ensefianza que fomenten estas habilidades esenciales
en los estudiantes. Al adaptar las actividades educativas a diferentes estilos de aprendizaje y niveles de
desarrollo, podemos crear un ambiente mas propicio para el desarrollo de estas competencias criticas.

En mi investigacién, me enfocaré en examinar como se implementan y qué efectividad tienen diversas
estrategias pedagogicas en el fomento del pensamiento légico-matematico. A través de un analisis
detallado de las experiencias en el aula, buscaré entender mejor cémo estas teorias y précticas se
entrelazan en contextos educativos reales. Ademas, reflexionaré sobre como la adaptacion de estas
estrategias a diversos entornos culturales y socioeconomicos puede mejorar o limitar su eficacia,

ofreciendo asi una perspectiva integral que pueda ser aplicada en una variedad de contextos educativos.
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Se considera que para lograr un aprendizaje significativo
de las matematicas los estudiantes deben interactuar con
los distintos sistemas de representacion de los objetos
matematico considerando los niveles de aprendizaje de
cada alumno y no sclo desde la dplica del experto
matematico; parte de la propuesta es atender esta area
de oportunidad permitiendo gue el estudiante acceda a
materiales didacticos que le permitan fortalecer su
aprendizaje en un contexto de practica y aplicacion del
conocimiento fuera de sus clases.
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Estilos de aprendizaje y los niveles de pensamiento

Learning styles and levels of thinking
Héctor M. Pérez-Diaz °

Abstract:

Beyond a constructivist approach, it is necessary to recognize the core role of the teacher for the organization, management and
guidance in student learning. Precise instruction is key in the student's interaction with his peers, with the teacher and in the application
of knowledge. It is necessary to design and manage the diversity of learning situations as well as the implementation of implicit and
explicit interaction patterns. The levels of mathematical thinking proposed by Van Hiele are a very useful tool to improve the leaming
of geometry.

Keywords:
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Resumen:
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Ejemplos de recursos Utlles para este tipo de estudlantes: diagramas, esquemas, imagenes, peliculas, enciclopedias, mapas,

folletos, revistas, internet, diccionanos, dibujos, fotografias, cartas, emails, documentales, crucigramas, obras de arte, diapositivas,
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Ejemplos de recursos utlles para este tipo de estudlantes: canciones, dispositivos méviles, videos, grabaciones propias y ajenas,
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El pensamiento logico infantil se enmarca el aspecto sensomotriz y se desarrolla,
principalmente, a través de los sentidos. La multitud de experiencias que el nifio realiza -
consciente de su percepcion sensorial consigo mismo, en relacion con los demas y con los
objetos del mundo circundante, transfieren a su mente unos hechos sobre los que elabora una
serie de ideas que le sirven para relacionarse con el exterior. Estas ideas se convierten
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The ludic as an active strategy to stimulate the development of
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Los Procesos Cognitivos Basicos son un componente mndispensable que articula de manera
significativa la compresion lectora. Nos encontramos con su division en cuanto a Procesos
Cognitivos Basicos: percepcion, atencion, sensacion, concentracion y memoria. Ademas, su
complemento con los Procesos Cognitivos Superiores: pensamiento, lenguaje e mteligencia.
Estos procesos cogmitivos enlazan operaciones mentales de manera meta-cogmtiva, mismas
que facilitan y contribuyen en el almacenamiento, procesamiento, seleccion y reproduccion
de informacion. Sin embargo, después de realizar un estudio de campo, este escrito pretende:
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En relacien con la complejidad de los procesos, las corrientes tradicionales solian establecer una distincion entre los
procesos cognitives basicos y los llamados complejos. Los basicos en esta categorizacion incluian: sensacion, percepcion,
atencion, y memoria (de corto plazo vy de largo plazo). ¥ en los complejos se incluia al lenguaje, al pensamiento v a la
inteligencia. Esta categorizacion era algo vaga; dentro de la categoria pensamiento, por ejemplo, entraba todo lo gue induye
dudar, razonar, imaginar, valorar, opinar, et
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Tipologia de procesos cognitivos.
Una herramienta para el analisis
de situaciones de ensefianza

MARIA SOLEDAD MANRIQUE'
Universidad de Buenos Aires — Argentina

Recibido el 20-12-19; primera evaluacion < 08-06-20;
scgum:la evaluacion ¢l 12-07-20; aﬂcptadu el 30-08-20

234



Articulo 84.
Numero de cita 84
Nuamero de pagina | 80

Autores

Espinosa, M., y Pérez, P.

Aifio de publicacion

2023

Link

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i6.4186

Citacion

Espinoza y Pérez (2023)

ISSN

2707-2215

Captura de la cita subrayada

de clases.

que alienta al alumno para realizar las actividades de manera satisfactoria. Sin embargo

La motivacion es un elemento muy importante para el aprendizaje ya que es un factor

r

dentro el grupo existe una problematica: la falta de motivacion escolar: yva que el
alumno no presenta interes en su desempefo escolar v es temeroso al realizar practicas

dentro del laboratorio al manejar los maniguies y practicas con sus mismos companeros
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La Motivaciéon dentro del proceso de ensefianza y de aprendizaje
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Teniendo en cuenta que la realidad se construye socialmente y es constructo de aparatos
discursivos, se puede decir que la realidad s producto del hombre (Berger y Luckmann
Este trabajo analiza cémo los medios de comunicacién constriyen realidad social mediante ¢l |cnguajc. La

realidad social es revisada como un constructo discursivo fundamentado en el principio antrépim de la in-

formacion yen ¢l axioma warzlawickiano de que ‘es imposible no comunicar . Se tiene como objctivo prin-
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El lenguaje como creador de realidades y opinion publica:
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Teniendo en cuenta que la realidad se construye socialmente y es constructo de aparatos
discursivos, se puede decir que la realidad s producto del hombre (Berger y Luckmann
Este trabajo analiza cémo los medios de comunicacién constriyen realidad social mediante ¢l |cnguajc. La

realidad social es revisada como un constructo discursivo fundamentado en el principio antrépim de la in-
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LA PIRAMIDE DEL APRENDIZAJE
Fuente: Cody Blair, investigador de como aprenden y recuerdan los estudiantes de manera mas
efectiva (http //studyprof.com)
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Como recomendaciones, se menciona que es bidsico que cada estudiante y docente conozea su estilo
de aprendizaje, debido a que permite perfeccionar el proceso cognitivo usando técnicas y estrategias
de ensefianza mas efectivas, para lugmr los resultados de aprendizaje, segfm estilo :Lprendizaje utilizar
metodologias activas en aula. Los estilos de aprendizajes deben tener correlacion directa con estrategias de
ensenanza, para lo cual se deben seleccionar las metodologias activas mds idéneas para cada caso, donde la
participacién en el aula demuestre la motivacion y conocimiento para esta carrera del cuidado a la persona
usuaria. Al mejurar el rendimiento, se tendrid una mejor satisfaccion usuaria.
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Desde la diversidad, los recursos didacticos permite el
aprovechamiento de las potencialidades del nifo y su es-
timulacion para la retencion de lo que aprende y genera
nuevas zonas de desarrollo proximo, deben permitir un
equilibrio entre la realizacion de las tareas docentes por
parte de los nifos, la aprension de los saberes gue se le
proponen por parte del educador y las manifestaciones
de sus necesidades expresivas comunicativas acorde al
sisterma que priorizan, en lo cual el educador debe aplicar

Captura de la portada del articulo

Fecha de presentacion: agosto, 2020, Fecha de Aceplacion: sepliembre, 2020, Fecha de publicacion: octubre, 2020
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Por tal motivo, gs importante que exista una gran diversidad de recursos didacticos, todos
susceptibles a ser adaptados, disefiados y orientados a los objetivos educativos; la creatividad del
docente juega un papel fundamental al dar uso adecuado en el momento preciso. Los recursos

o materiales expresan la intencionalidad de ofrecer contenidos de aprendizaje que estimulen el
proceso de ensefianza-aprendizaje, total o parcial.
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Estos datos sugieren también una utilizacion disciplinaria de la produccion de
videos, como herramienta didactica para desarrollar el programa. Las entrevistas
confirman esta orentacion. Para 8 docentes, el video es una practica corriente, que
Eperiaimotivacion, aprendizaje tecnologico v creatividad, contra las tareas finales mads
‘serias’ (examen, monografia). Por otra parte, 4 docentes mencionan la ‘soledad” que
sienren en su entorno al producis videos, con iniciatvas fracasadas de animar a colegas
a organizar tareas interdisciplinarias o conseguir mas apoyo del centro, como comenta
esta docente de Lengua: “Me gusrari:l que otros COMPAreros e Ssumararn, SEria comao un

proyecto de centro, y para que sumaran alumnos de diferentes cursos. Esto cuesta.”
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La relacion tecnologia e investigacion es
considerable. al momento de presentar resultados,
donde las revistas de divulgacion cientifica tienen
como unica finalidad transmitir informacién a la
comumdad en general donde cada experto
mvestigativo puede plasmar los resultados de sus
estudios considerando las politicas de cada
plataforma de divulgacion. Los seres humanos con el
pasar de los afios evolucionan permitiendo asi la
transformacion y el cambio en su forma de pensar
como de su actuar tanto en lo politico como en lo
economico, pues, asi como avanzan diferentes
ambitos también lo hace lo educativo donde hoy se
orienta a buscar wuna ensefianza moderna,
constructivista, conectivista y humanista. donde
mvolucran en su totalidad la tecnologia, mas atn
cuando los procesos educativos se brindan en
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RESUMEN: Los recursos didacticos son un material de apoyo para el docente, el cual facilita el
desarrollo de una clase, y de la misma manera ayuda en el fortalecimiento sensorial, visual, tactil y la

mejora en el proceso educativo, donde como antecedente al proyecto se identifico el impacto de la
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v. Equidad e inclusion.- La equidad e inclusion aseguran a todas las personas el acceso,
permanencia v culminacion en el Sistema Educativo. Garantiza la igualdad de
oportunidades a comunidades, pueblos, nacionalidades y grupos con necesidades
educativas especiales y desarrolla una ética de la inclusién con medidas de accién
afirmativa y una cultura escolar incluyente en la teoria y la practica en base a la
equidad, erradicando toda forma de discriminacion;
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Aprendizajes para el razonamiento I|dgico-matemdtico: Capacidad para utilizar conceptos,
procedimientos y datos en la formulacidn, uso e interpretacion de las matematicas con la finalidad de
encontrar soluciones a problemas de su contexto; describir y explicar los fenémenos a través del uso
de un lenguaje formal; emitir juicios y argumentos validos en la toma de decisiones y aplicarlos en los
distintos campos del conocimiento.

Captura de la portada del articulo

Marcokurri
USIAD
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Articulo 96.

Numero de cita 96

Nuimero de pagina | 88

Autores Garcia-Allen, J

Afio de publicacion | 2015

Link

https://psicologiaymente.com/coach/principios-pnl-

programacion-neurolinguistica

Citacion

(Garcia-Allen, 2015)

Captura de la cita subrayada

wacto y obeecerd

ene que ver con d y s pemibiicdad de reaccionar de dveruas ma

el terr o TEQEESEnta, PEFD t €5 COmecto tendrh und

rtractura separdr al terreoen y serd man it

. El cuerpo y [a mente forman parte del mismo sistema

st principio s refiese 2 que ¢ ser humano es cuerpo y mente. En ofras palabras, cada

znfimiento y cada emocion sfectan o cuerpo, Esto tambien s comple 3 b inversa, Por

raplo, 5na erdermeriad que akrcie al cerpa va a fener repertsiones 3 ive

pracologicn. Por tanto, para 2 PNL, los cambios de persamionio que modifcan los,

roblemas corporales son importanies. Por Cierto, ;8as oido hablar de ta embodied

3. Cada comportamiento tiene una intencién positiva

ste puede ser uno de los principios de la PWL mis discutidos. Este punto hace referencia

Qque cada persona y cada comportamiento tiene de forma intrinseca una intencién

potitha. Poede sex, por ejemplo, que alguien dude que un lumador these un intencién

asitiva fumar. Pero segiin este principlo, el fumador podria fumar par relajarse o par
r aceptado socialmente. La PNL Intenta redirighr esa intencidn positiva hacia un patrée
e conducts mds adaptativo y adecuado para la persona.

4. La estructura de la experiencia

ste principlo muestra como cada experiencia estd compoesta de una estructura

determinada. Cada pensamiento, sentimiento, recuerdo o experiencia estl formado por

serle de elementos. o quiere decir, que 5l Cada experiencls tiene Lna estructun,

pracias & un cambio en wu composicion se puede camblar su efecto

Captura de la portada del articulo

Neurolingiiistica)

(LGN ARG E RG] & Articulo revisado por nuestro equipo editorial

Los 10 principios de la PNL (Programacion

Supuestos y bases tedricas en los que se basa la PNL.
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Articulo 97.

Numero de cita

97

Nuamero de pagina

Autores

Instituo Europeo de Periodismo y Comunicacion

Aifio de publicacion

2022

Link

https://ieperiodismo.com/programacion-neurolinguistica-pnl-

estudiar/

Citacion

(Instituo Europeo de Periodismo y Comunicacion, 2022)

Captura de la cita subrayada

Captura de la portada del articulo
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Articulo 98.

Numero de cita 98

Namero de pagina | 89

Autores EUROFORUM

Afio de publicacion | 2020

Link https://www.euroforum.es/blog/la-programacion-
mn
neurolinguistica-para-hablar-en-publico-el-vak-i/

Citacion (EUROFORUM, 2020)

Captura de la cita subrayada

La Programacién Neurolinglistica (PNL) podria ser
definida como una especie de manual de
instrucciones de la forma en que nos relacionamos

on los demas. Desde su punto de vista, lo relevante no
es lo que nos pasa, sino lo que creemos que nos pasa,
nuestras reacciones.

¥Ina persona visual tiende a pensar en imagenes, y a hablar alto y rapido. Son mas propensos a establecer
ly mantener el contacto visual. Una de sus caracteristicas podria ser el uso del color como patrén para
ordenar las cosas.

Las personas auditivas piensan en sonidos, y no necesitan hablar tan alto y rapido como los visuales. Al
expresarse utilizan mas palabras de tipo auditivo (hablar, oir, escuchar...) y son sensibles a los ruidos muy

Las personas kinestésicas recuerdan mas los tactos, texturas y sensaciones. Hablan mas bajo y mas
despacio que el resto, y suelen tener posturas mas relajadas. En su forma de expresarse encontramos
recuentemente metaforas que evocan el sentimiento de lo que cuentan

Captura de la portada del articulo

EUROFORUM

Formacién y desarrollo

El' VAK: La Programacion Neurolinguistica para hablar en publico

(1)

19 mayo 2020
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Numero de cita

99

Nuamero de pagina | 89

Autores

Valencia, M; Lopez, M; Garcia, M; Zavala, B

Afio de publicacion | 2020

Link https://doi.org/10.36260/rbr.v9i6.1007
Citacion (Valencia et al., 2020)
ISSN 2256-1536

Captura de la cita subrayada

Los seres humanos tienen diferentes formas
de percepcion de la informacion, es desde
estas que se alimenta el conocimiento a
través de diferentes canales de percepcion. El
modelo VAK permite identificar el mejor de los
tres canales de percepcion: visual, auditivo,
kinestésico. Independientemente de los canales
perceptivos ufilizados, diferentes estudios
arrojan tendencias hacia algian canal por
encima otro, la cantidad de informacién que <l
cerebro logra retener depende directamente de
la metodologia didactica que el docente emplee,
pues dependiendo de eso lograra estimular en
mayor capacidad alguno de los tres canales
perceptivos que se mencionan anteriormente

Captura de la portada del articulo

€

COMPARATIVO DE DOS MODELOS DE ESTILOS DE APRENDIZAJE EN UN GRUPD DE ESTUDIANTES DE QFB |

RECIBIDC L 23 DE CCTUSRE DE 2019 - ACEFTADO EL 26 DE ENERO DE 2020

COMPARATIVO DE DOS MODELOS
DE ESTILOS DE APRENDIZAJE EN UN
GRUPO DE ESTUDIANTES DE QFB

DE LA UACAM

250



Articulo 100.

Numero de cita 100

Namero de pagina | 89

Autores

Ana Maria Tocci

Afio de publicacion | 2013

Link https://doi.org/10.55777/rea.v6i12.994
Citacion (Tocci, 2013)
ISSN 2332-8533

Captura de la cita subrayada

Captura de la portada del articulo

Revista Estilos de Aprendizaje, n®12, Vol 11, octubre de 2013
Review of Learning Styles, n°12, Vol 11, october de 2013
Revisia de Estilos de Aprendizagem, n°12, Vol 11, outubro de 2013

ESTILOS DE APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS D!_E'INGENIERiA
SEGUN LA PROGRAMACION NEURO LINGUISTICA
Ana Maria Tocci

IMAPEC, Dto Ciencias Basicas, Facultad de Ingenieria - Argentina
anamariatocci@gmail.com
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Articulo 101.

Numero de cita 101

Nuamero de pagina | 90

Autores

Arellano, J

Afio de publicacion | 2019

Link https://doi.org/https://doi.org/10.55777/rea.v12i24.1355
Citacion (Arellano, 2019)
ISSN 2332-8533

Captura de la cita subrayada

En sintesis:

El estilo visual hace referencia al estilo de aprendizaje donde la preferencia en la manera de
aprender incide en el uso del sentido de la vision donde la lectura de textos, imdgenes, graficas,
tablas etc. son recursos utilizados.

El estilo auditive es aquel estilo donde los estudiantes tienen preferencia en la manera de aprender
escuchando u oyendo. Las explicaciones, exposiciones, audiciones, etc. son los recursos utilizados.
Es mas lento que el sistema visual porque exige memorizar. pero es muy potente como canal de
ingreso de informacion para musica e idiomas.

El estilo kinestésico® es un estilo de aprendizaje basado en el “hacer”. La experimentacion, las
manualidades o las actividades relacionadas con acciones o movimientos fisicos son actividades

Captura de la portada del articulo

¢

SSN- 1988-8996 / ISSN: 23

’Hi'\j\]:l de Estilos de Aprendizaje / Journal of Learning Styles

Relacion entre los estilos de aprendizaje y la eleccion de Especialidad
Profesional en los alumnos de segundo afio de la Educacion Media
Técnica Profesional con Formacion Dual: Modelo VAK
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Numero de cita 102

Nuamero de pagina | 90

Autores

Marambio, J; Becerra, D; Cardemil, F; Carrasco, L

Afio de publicacion | 2019

Link http://dx.doi.org/10.4067/S0718-48162019000400404
Citacion (Marambio et al., 2019)
ISSN 0718-4816

Captura de la cita subrayada

Sistema kinestésico: Este sistema se utiliza
cuando se recuerda um sabor de algidn
alimento, o al escuchar una cancién o realizar
una maniobra fisica, y lo que se aprende a
través de sensaciones y movimientos. Con este
sistema se procesa informacién de wuna forma
miés lenta, pero mucho mas profunda, haciendo
dificil olvidarla®, y, siendo de esta manera, estos
sujetos necesitan mas tiempo que los demas
para lograr su aprendizaje. A wveces se refiere a
las sensaciones asociadas a un conocimiemnto
mas que la maniobra fisica relacionada a esta
nueva informacion®t.

Captura de la portada del articulo

ARTICULO DE INVESTIGACION
Fiew. Dorrinalaringed. Cir. Cabeza Cusllo 2019; 79: 404-413

Estilo de aprendizaje segiin via de ingreso de informacion
en residentes de programas de postitulo en otorrinolaringologia

Learning styles according to the information entry in otolaryngology

post-graduate programs

Juan Marambio G", Diego Becerra 82, Felipe Cardemil M"?, Loreto Carrasco M.
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Articulo 103.

Numero de cita 103

Nuamero de pagina | 90

Autores Wilver Vargas Rojas

Afio de publicacion | 2021

Link https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v5i17.169
Citacion (Vargas, 2021)
ISSN 2616-7964

Captura de la cita subrayada

Por esta razén, el presente estudio tiene
como objetivo proponer una metodologia de
ensefianza aprendizaje de la Matematica
orientada al desarrollo del pensamiento logico
matematico a partir de las dimensiones del
aprendizaje desarrollador: activacion-
regulacion, significatividad y motivacién. La
misma esta dirigida a los maestros del area de
Matematica del nivel secundario de las

Captura de la portada del articulo

Horizontes. Revista de Investigacién en Ciencias de la Educacién

/\ Https:/ /doi.org/10.33996 /revistahorizontes.v5i17.169

7 Enero - marzo 2021

‘ '\ Volumen 5 / No. 17
ISSN: 2616 - 7964

HORIZONTES ISSN-L: 2616 - 7964
pp.230-251

www.revistahorizontes.or;
’ @O

La resolucion de problemas y el desarrollo del
pensamiento matematico

Problem solving and the development of mathematical thinking

Resolugdo de problemas e desenvolvimento do pensamente matemdtico
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Numero de cita 104

Namero de pagina | 92

Autores

Shiguay, G., Hu, G., y De la Cruz, R.

Afio de publicacion | 2022

https://doi.org/https://doi.org/https://dx.doi.org/10.4067/S071

Link

8-48162019000400404
Citacion (Shiguay et al., 2022)
ISSN 2616-7964

Captura de la cita subrayada

Este tipo de pensamiento abarca varios
sistemas: el numérico y métrico que permite
resolver problemas de cantidad y medida
(exacta o aproximada); el sistema espacial-
geométrico que aborda problemas que involucren
movimiento, localizacion y forma que junto con
el andlisis de cambio (la parte variacional) se
arriba a la construccion del sistema algebraico (la
generalizacion), por ultimo, el sistema orientado al
pensamiento estadistico-aleatorio que permiten la
gestion de datos e incertidumbre (determinacion e
indeterminacion); todos ellos unidos a los procesos

cognitivos de abstraccion, deduccién, analisis e

Captura de la portada del articulo

N7
HORIZONTES

Revista de Investigacion en
Ciencias de la Educacion
www.revistahorizontes.org

docente en ciencias

Mathematical Thinking: The 5 pillars of teacher training in sciences

Horizontes. Revista de Investigacion en Ciencias de la Educacion
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v6i23.371

Abril-junio 2022
Volumen 6 / No. 23
ISSN: 2616-7964
IS5N-L: 2616-7964
pp. 713 - 724

cc) 450
[ . ]

El Pensamiento Matematico: los 5 pilares de la formacion

Pensamento matemadtico: os 5 pilares do treinamento de professor de ciéncias
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Anexo O. Matrices de la tesis

Matriz. Delimitacion del tema de investigacion
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Campo de Variable Variable Alcance
investigacion independiente dependiente geografico
Inclusion Modelo de Pensamiento Escuela “Oriente
Programacion logico- Ecuatoriano”
Neurolingiiistica matematico
Alcance Enfoque Alcance Temporalidad
poblacional teorico practico
Basica media Enfoque Video blog 2024-2025
Cognitivo,

Matriz. Problematizacion.

Modelo de Programacion Neurolingiiistica y su incidencia en el desarrollo del

pensamiento 16gico-matematico, subnivel medio, escuela Oriente Ecuatoriano, Santa
Rosa, 2024-2025

Problema Problema Problema Problema
central complementario complementario complementario
1 2 3
(En qué grado incide  ;Qué factores (Cuaéles son los (Qué recursos de
cada uno de los subyacen en efectos que Programacion
estilos de aprendizaje relacion de los producen cada Neurolingiiistica

del modelo de
Programacion
Neurolingiiistica en
el desarrollo del
pensamiento logico-
matematico en
estudiantes de basica
media Escuela
Oriente Ecuatoriano,
periodo 2024-2025?

estilos de
aprendizaje
basadas en el
modelo VAK con
el desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-
20257

uno de los estilos
de aprendizaje del
modelo VAK en
el desarrollo del
pensamiento
logico-
matematico en los
estudiantes de
basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-
20257

deben aplicar los
docentes para el
desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-
2025?




Matriz. Problemas - Objetivos
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Planificacion y su incidencia en la adquisicion de competencias comunicacionales,
ciencias naturales, basica media, escuela “Luz de América”, Machala, 2024-2025

Problema Problema Problema Problema
central complementario complementario complementario
1 2 3
(En qué grado incide  ;Qué factores (Cuales son los (Qué recursos de
cada uno de los subyacen en efectos que Programacion
estilos de aprendizaje relacion de los producen cada Neurolingiiistica

del modelo de
Programacion
Neurolingiiistica en
el desarrollo del
pensamiento 16gico-
matematico en
estudiantes de basica
media Escuela

estilos de
aprendizaje
basadas en el
modelo VAK con
el desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes

uno de los estilos
de aprendizaje del
modelo VAK en
el desarrollo del
pensamiento
logico-
matematico en los
estudiantes de

deben aplicar los
docentes para el
desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,
Escuela Oriente

Oriente Ecuatoriano, de basica media, basica media, Ecuatoriano,

periodo 2024-2025?  Escuela Oriente Escuela Oriente  periodo 2024-
Ecuatoriano, Ecuatoriano, 20257
periodo 2024- periodo 2024-
20257 20257

Objetivo general Objetivo Objetivo Objetivo
especifico 1 especifico 2 especifico 3

. Determinarel o Identificar ~ Analizar los Establecer los

grado de incidencia
de cada uno de los
estilos de aprendizaje
del modelo VAK en
relacion con el
desarrollo del
pensamiento 16gico-
matematico en
estudiantes de basica
media, Escuela
Oriente Ecuatoriano,
periodo 2024-2025.

los factores que
subyacen en la
relacion de los
estilos de
aprendizaje
basados en el
modelo VAK con
el desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-
2025.

afectos que
producen cada
uno de los estilos
de aprendizaje del
modelo VAK con
respecto al
desarrollo del
pensamiento
logico-
matematico en los
estudiantes de
basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-
2025.

recursos de
Programacion
Neurolingiiistica
que deben aplicar
los docentes para
el desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-
2025.




Matriz. Guion esquemdatico
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Planificacién y su incidencia en la adquisicién de competencias comunicacionales,
ciencias naturales, basica media, escuela “Luz de América”, Machala, 2024-2025

Variable independiente

Refuerzo académico

Variable dependiente
Cruce de variables
Rendimiento escolar

® Proceso educativo

® Teorias del aprendizaje

® Teoria del aprendizaje
sociocultural

® Teoria del aprendizaje
significativo

® Teoria del aprendizaje
por descubrimiento

® Teoriadela
epistemologia genética

® Teoria del desarrollo
cognitivo

® Estilos de aprendizaje

® Modelos de estilos de
aprendizaje

® Cuadrantes cerebrales

de Hermann

® Modelo de Felder y
Silverman
® Modelo de Kolb

® Modelo de
hemisferios cerebrales

® Modelo de
Programacion
Neurolingiiistica

® (Caracteristizacion del
modelo PNL en el
ambito educativo

® Herramientas de
medicion: Test VAK

los

_ ® Recursos de
Pensamiento

ento Programacion
Caracterizacion del Neurolingiiistica
pensamiento para el
Tipos de Pensamiento pensamiento

Pensamiento logico-
matematico

Procesos cognitivos que
implica el pensamiento
I6gico-matematico.
Niveles de pensamiento
I6gico-matematico
Motivacion para el
desarrollo pensamiento
I6gico-matematico.
Tipos de motivacion en
el pensamiento légico-
matematico.

Niveles de motivacion
para el desarrollo del
pensamiento ldgico-
matematico.

Las actitudes y el
desarrollo del
pensamiento
matematico.

Desafios del
pensamiento ldgico-
matematico

Beneficios del
pensamiento l4gico-
matematico

l6gico-matematico




Matriz. Hipotesis
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Problema Problema Problema Problema
central complementario 1 complementario 2 complementario
3
(En qué grado incide  ;Qué factores subyacen  ;Cuales son los efectos (Qué recursos de
cada uno de los en relacion de los estilos  que producen cada uno de  Programacion
estilos de aprendizaje  de aprendizaje basadas los estilos de aprendizaje ~ Neurolingiiistica

del modelo de
Programacion
Neurolingiiistica en
el desarrollo del
pensamiento logico-
matematico en
estudiantes de basica

en el modelo VAK con
el desarrollo del
pensamiento 16gico-
matematico en los
estudiantes de basica
media, Escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo

del modelo VAK en el
desarrollo del
pensamiento 16gico-
matematico en los
estudiantes de basica
media, Escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo

deben aplicar los
docentes para el
desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,

media Escuela 2024-2025? 2024-2025? Escuela Oriente
Oriente Ecuatoriano, Ecuatoriano,
periodo 2024-2025? periodo 2024-
20257
Hipotesis Hipotesis Hipadtesis Hipdtesis
general particular 1 particular 2 particular 3

El grado en el que
incide los estilos de
aprendizaje del
modelo de
Programacion
Neurolinguistica en
el desarrollo del
pensamiento logico-
matematico fluctda
en alto, medio y
bajo, Escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo,
2024-2025, debido a
la variabilidad en la
predominancia de los
estilos de aprendizaje
visual, auditivo y
kinestésico, lo que
provoca establecer
recursos didacticos
para aumentar el
nivel de habilidades
I6gicas-matematicas.

Los factores
subyacentes que
explican la relacion de
los estilos de
aprendizaje basados en
el modelo VAK con el
desarrollo del
pensamiento 16gico-
matematico en los
estudiantes de basica
media, escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo
2024-2025, son los
procesos cognitivos y el
nivel de motivacion,
debido a que varian en
funcioén de cada
estudiante, lo que
provoca una
diferenciacion de estilos
de aprendizaje y niveles
de pensamiento l6gico-
matematico.

Los efectos que producen
los estilos de aprendizaje
del modelo VAK con
respecto al desarrollo del
pensamiento logico-
matematico en los
estudiantes de basica
media, escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo
2024-2025, son la
variabilidad en el nivel de
rendimiento escolar y la
capacidad para la
resolucion de problemas
matematicos de la vida
real, debido a que existen
grupos de estudiantes
cuyos estilos de
aprendizaje visual y
kinestésico poseen un
mayor porcentaje de
significancia que el
auditivo, lo que permite
identificar el nivel de
pensamiento 16gico-
matematico.

Los recursos de
Programacion
Neurolingiiistica
que deben aplicar
los docentes para el
desarrollo del
pensamiento
l6gico-matematico
en los estudiantes
de basica media,
Escuela Oriente
Ecuatoriano,
periodo 2024-2025,
son visuales,
auditivos y
kinestésicos,
debido a que cada
estudiante capta la
realidad en funcion
de su estilo de
aprendizaje, lo que
provoca un alto
nivel de inclusion
educativa.




Variables e indicadores: Hipotesis 1
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Hipotesis Variables Indicadores Técnicas e
Instrumentos

H1: Los factores Estilos de Si T: Encuesta
subyacentes que explican aprendizaje No I: Cuestionario
la relacion de los estilos  modelo VAK T: Entrevista
de aprendizaje basados en I: Guia de preguntas
el modelo VAK con el Procesos Atencion T: Encuesta
desarrollo del cognitivos Memoria I: Cuestionario
pensamiento logico- Comprension 1 Entrevista
matematico en  los I: Guia de preguntas
estudiantes de basica Niveles de Alto T: Encuesta
media, escuela Oriente motivacion Bajo [: Cuestionario
Ecuatoriano, periodo Medio T: Entrevista
2024-2025, son los I: Guia de preguntas
procesos cognitivos y el  Diferenciacion Visual T: Test VAK
nivel de motivacion,  de estilos de Auditivo I: Reactivo
debido a que varian en aprendizaje Kinestésico
funcion —de  cada "Njvel de Alto T: Test VAK
estudiante, lo que provoca  pepcamiento Medio I: Reactivo
una diferenciacion de 16gico- Bajo
estilos de aprendizaje y matematico

niveles de pensamiento

l6gico-matematico.

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores




. Variables e indicadores: Hipotesis 2
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Hipotesis Variables Indicadores Técnicas e
Instrumentos
H2: Los efectos que Variabilidad del e Alto T: Revision
producen los estilos de nivel de e Medio documental
aprendizaje del modelo rendimiento e Bajo I: Actas de
VAK con respecto al escolar calificaciones
desarrollo del T: Entrevista
pensamiento logico- I: Guia de preguntas
matematico en los Capacidad para la e Si T: Encuesta
estudiantes de basica resolucion de e No I: Cuestionario
media, escuela Oriente problemas e Enparte T: Entrevista
Ecuatoriano,  periodo Matematicos I: Guia de preguntas
2024-2025, son la Grado de e Alto T: Encuesta
variabilidad en el nivel significancia e Bajo I: Cuestionario
de rendimiento escolar y e Medio T: Entrevista
la capacidad para la I: Guia de preguntas
resolucion de problemas
P Porcentaje de VK<A T: Test VAK
matematicos de la vida .. ) .
significancia I: Reactivo
1, debid
real,  debido A que T: Test PLM
existen  grupos  de )
I: Reactivo
estudiantes cuyos estilos -
Nivel de e Alto T: Test de PLM
de aprendizaje visual y . .
pensamiento e Medio I: Reactivo
kinestésico poseen un .
‘ logico- e Bajo
mayor porcentaje de .
matematico

significancia que el
auditivo, lo que permite
identificar el nivel de
pensamiento  logico-

matematico.




Variables e indicadores: Hipotesis 3
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Hipotesis Variables Indicadores Técnicas e
Instrumentos
H3: Los recursos de Recursos de e Diagramas T: Revision
Programacion Programacion e Esquemas documental
Neurolingiiistica  que Neurolingiistica e ImAagenes I: Actas de
deben  aplicar  los Visuales e Crucigramas calificaciones
docentes para el T: Entrevista
desarrollo del I: Guia de preguntas
ensamiento logico-
p & Recursos de e Canciones T: Encuesta
matematico en  los ., . .
Programacion e Grabaciones [: Cuestionario
estudiantes de basica el .
Neurolingiiistica de voz T: Entrevista
media, Escuela Oriente ... ,
’ Auditivos e Radio I: Guia de preguntas
Ecuatoriano,  periodo
Recursos de e Piezas de T: Encuesta
2024-2025, son ' _ _
) o Programacion construccion  I: Cuestionario
visuales, auditivos 'y _ . .
] ) ) Neurolingiiistica e Plastilina T: Entrevista
kinestésicos, debido a ‘ _
) Kinestésicos o Juegos de I: Guia de preguntas
que cada estudiante
. mesa
capta la realidad en
., . Nivel de e Alto T: Encuesta
funcion de su estilo de
. . . i I: Cuestionari
aprendizaje, lo que inclusion * Medio testionario
e Bajo T: Entrevista

provoca un alto nivel de

inclusion educativa.

I: Guia de preguntas

Fuente: Investigacion directa

Elaboracion: Los autores
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Hipétesis particular 1

Verificacion de hipdtesis 1

Los factores subyacentes que
explican la relacion de los estilos
de aprendizaje basados en el
modelo VAK con el desarrollo del
pensamiento l6gico-matematico en
los estudiantes de basica media,
escuela Oriente Ecuatoriano,
periodo 2024-2025, son los
procesos cognitivos y el nivel de
motivacion, debido a que varian en
funcion de cada estudiante, lo que
provoca una diferenciacion de
estilos de aprendizaje y niveles de
pensamiento l6gico-matematico.

La hipétesis particular 1, textualmente menciona
que: Los factores subyacentes que explican la
relacion de los estilos de aprendizaje basados en el
modelo VAK con el desarrollo del pensamiento
logico-matematico en los estudiantes de basica
media, escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-
2025, son los procesos cognitivos y el nivel de
motivacion, debido a que varian en funcion de cada
estudiante, lo que provoca una diferenciacion de
estilos de aprendizaje y niveles de pensamiento
logico-matematico. Se la declara VERDADERA en
base a los resultados expuestos en los cuadros N° 2,
3,4, 5y en los resultados de los cuestionamientos
2, 3 y 4 obtenidos de las entrevistas aplicadas a los

docentes.

Hipétesis particular 2

Verificacion de hipdtesis 2

Los efectos que producen los
estilos de aprendizaje del modelo
VAK con respecto al desarrollo del
pensamiento logico-matematico en
los estudiantes de basica media,
escuela Oriente Ecuatoriano,
periodo 2024-2025, son la
variabilidad en el nivel de
rendimiento escolar y la capacidad
para la resolucion de problemas
matematicos de la vida real,
debido a que existen grupos de
estudiantes cuyos estilos de
aprendizaje visual y kinestésico
poseen un mayor porcentaje de
significancia que el auditivo, lo
que permite identificar el nivel de
pensamiento 16gico-matematico.

La hipotesis particular 2, descrita textualmente
dice: Los efectos que producen los estilos de
aprendizaje del modelo VAK con respecto al

desarrollo del pensamiento l6gico-matematico en
los estudiantes de basica media, escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo 2024-2025, son la variabilidad
en el nivel de rendimiento escolar y la capacidad
para la resolucion de problemas matematicos de la
vida real, debido a que existen grupos de
estudiantes cuyos estilos de aprendizaje visual y
kinestésico poseen un mayor porcentaje de
significancia que el auditivo, lo que permite
identificar el nivel de pensamiento l6gico-

matematico.
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Hipétesis particular 3

Verificacion de hipdtesis 3

Los recursos de Programacion
Neurolingiiistica que deben aplicar

Hipotesis particular 3, menciona de manera textual

lo siguiente: Los recursos de Programacion

los docentes para el desarrollo del Neurolingiiistica que deben aplicar los docentes
pensamiento logico-matematico en para el desarrollo del pensamiento 16gico-

los estudiantes de basica media,
Escuela Oriente Ecuatoriano,

matematico en los estudiantes de basica media,

periodo 2024-2025, son visuales, Escuela Oriente Ecuatoriano, periodo 2024-2025,

auditivos y kinestésicos, debido a
que cada estudiante capta la
realidad en funcién de su estilo de

son visuales, auditivos y kinestésicos, debido a que

cada estudiante capta la realidad en funcién de su

aprendizaje, lo que provoca un alto  estilo de aprendizaje, lo que provoca un alto nivel

nivel de inclusion educativa.

de inclusion educativa.

Matriz. Objetivos-conclusiones

Objetivos

Conclusiones

Identificar los factores que
subyacen en la relacion de los
estilos de aprendizaje basados en
el modelo VAK con el desarrollo
del pensamiento logico-
matematico en los estudiantes de
basica media, Escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo 2024-2025.

Existen procesos cognitivos implicitos en la adquisicion de una
predominancia fija para percibir la informacion, involucrando la
atencion, concentracion, memoria, lenguaje e inteligencia;
mismos que se acogen a la variabilidad cognitiva, permitiendo de
esta manera, explicar que la habilidad para solucionar problemas
es cambiante de un estudiante a otro, ademas de que los estilos de
aprendizaje visual y kinestésico representan una mayor
probabilidad para el desarrollo del pensamiento légico-
matematico que los estudiantes auditivos, los cuales tienden a
quedarse rezagados en esta capacidad, influyendo inevitablemente
en la motivacion, dado que el estado emocional siempre se ha

considerado impactante en los procesos formativos.

Analizar los afectos que producen
cada uno de los estilos de aprendizaje
del modelo VAK con respecto al
desarrollo del pensamiento légico-
matematico en los estudiantes de
bésica media, Escuela Oriente
Ecuatoriano, periodo 2024-2025.

Los estilos de aprendizaje simbolizan una teoria demasiado
practica en las aulas, la cual se encuentra relacionada al desarrollo
y fortalecimiento de varias habilidades cognitivas, destacando en

este estudio, por su conexién con el pensamiento ldgico-
matematico definido como una capacidad subjetiva vulnerable de
ser moldeada por los sistemas de representacion de la informacion
y el enfoque didactico que el maestro utilice y las interacciones

que tenga con su entorno inmediato.
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Establecer los recursos de Finalmente, se puntualiza la existencia de recursos VAK
Programacion Neurolingistica que como elementos significativos que deben aplicarse en
deben aplicar los docentes para el funcion de las técnicas PNL con el fin de asegurar que el
desarrollo del pensamiento logico-

pensamiento l6gico-matematico sea una realidad mas facil
matematico en los estudiantes de

de concretar en las aulas, mejorando a la vez, la respuesta
béasica media, Escuela Oriente
) ) de los docentes a la diversidad cognitiva y emocional que
Ecuatoriano, periodo 2024-2025.
emerge en el subnivel educativo medio de educacion

general basica de la escuela “Oriente Ecuatoriano”.

Matriz. Conclusiones-recomendaciones

Conclusiones

Existen procesos cognitivos implicitos en la
adquisicion de una predominancia fija para percibir
la informacién, involucrando la atencion,

concentracion, memoria, lenguaje e inteligencia;

mismos que se acogen a la variabilidad cognitiva,
permitiendo de esta manera, explicar que la habilidad
para solucionar problemas es cambiante de un
estudiante a otro, ademas de que los estilos de
aprendizaje visual y kinestésico representan una
mayor probabilidad para el desarrollo del
pensamiento logico-matematico que los estudiantes
auditivos, los cuales tienden a quedarse rezagados en
esta capacidad, influyendo inevitablemente en la
motivacion, dado que el estado emocional siempre se
ha considerado impactante en los procesos

formativos.

Se estipula como conveniente que los
docentes empiecen a sensibilizarse sobre un
enfoque educativo centrado no solo en el
desarrollo de destrezas, sino también de
competencias que afectan el desarrollo
cognitivo e incluso, que tienen un papel
extraordinario en la iniciacion de procesos
de didlogo efectivos y altamente asertivos

para insertarse en la sociedad.

Los estilos de aprendizaje simbolizan una teoria
demasiado préactica en las aulas, la cual se encuentra
relacionada al desarrollo y fortalecimiento de varias
habilidades cognitivas, destacando en este estudio,

por su conexion con el pensamiento logico-
matematico definido como una capacidad subjetiva
vulnerable de ser moldeada por los sistemas de
representacion de la informacién y el enfoque
didactico que el maestro utilice y las interacciones

que tenga con su entorno inmediato.

En este mismo panorama, es importante que
las autoridades incentiven a los docentes al
manejo adecuado de elementos curriculares
que intervienen en el aprendizaje de
competencias para que progresivamente se
incorporen en las planificaciones micro

curriculares.
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Finalmente, se puntualiza la existencia de
recursos VAK como elementos significativos
que deben aplicarse en funcion de las técnicas
PNL con el fin de asegurar que el pensamiento

l6gico-matematico sea una realidad mas facil de
concretar en las aulas, mejorando a la vez, la
respuesta de los docentes a la diversidad
cognitiva y emocional que emerge en el subnivel
educativo medio de educacion general basica de

la escuela “Oriente Ecuatoriano”.

Finalmente se sugiere, aceptar la
planificacién micro curricular con
enfoque en competencias
comunicacionales como propuesta, con
la intencion de que los docentes puedan
comprender como fortalecer este
proceso transversalmente y promoverlas
independientemente del area de
conocimiento a impartir en los

escenarios de aprendizaje.
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Anexo P. Difusion de la propuesta

Programacion Neurolingiiistica y Pensamiento Légico-Matemdtico

f} Neuromasters
N3

Link: https://youtu.be/bCcZR6P7eL.0



https://youtu.be/bCcZR6P7eL0

