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RESUMEN

El trastorno por deficit de atencion e hiperactividad/ TDAH es un trastorno del
neurodesarrollo, que se presenta desde temprana edad; la cual impacta significativamente
en su formacion académica, laboral y emocional. En el dmbito educativo, el TDAH
conlleva a grandes desafios en el proceso de aprendizaje, asi limitando la adquisicion de
nuevos conocimientos. En esta investigacion, se plantea el siguiente problema: ;Como
influye el trastorno por deficit de atencidn e hiperactividad en el aprendizaje y lenguaje
de un nifio? Por consiguiente, este estudio de caso tiene como objetivo analizar la
influencia del trastorno por déficit de atencion e hiperactividad en el aprendizaje y
lenguaje en un nifio del tercer aflo de EGB de la Unidad Educativa Particular “Juan Pablo
II” de Pasaje. Para lograr este propoésito, se emplearon diversos instrumentos de
investigacion. Inicialmente, se efectud una entrevista al docente tutor, para profundizar
como es el desempefio académico del nifio. Posteriormente, se aplicaron pruebas
psicométricas como el Test Cumanes para evaluar el desarrollo neuropsicolégico y la
Prueba ELO para valorar las habilidades linguisticas. Mediante la evaluacion, se detectd
los factores que alteran el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio. A través de los
datos recolectados, se evidencié bajo nivel en el desarrollo cognitivo, afectando
significativamente en sus funciones ejecutivas, aspectos fonoldgicos, ritmo, memoria y
sobretodo en su lenguaje. Estas dificultades, ejercen una influencia negativa en el
rendimiento académico. Este estudio brinda informacion clave que facilitara el disefio de
proyectos de intervencion, acompafiamiento y métodos de ensefianza para potenciar el

aprendizaje de estudiantes con TDAH.

Palabras claves: Aprendizaje, lenguaje, TDAH, ensefianza



ABSTRACT

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a neurodevelopmental disorder that
manifests from an early age and significantly impacts academic, professional, and
emotional development. In the educational setting, ADHD presents major challenges in
the learning process, limiting the acquisition of new knowledge. This research addresses
the following problem: How does Attention Deficit Hyperactivity Disorder influence the
learning and language development of a child? Consequently, this case study aims to
analyze the influence of ADHD on learning and language development in a third-grade
student at Unidad Educativa Particular “Juan Pablo II” in Pasaje. To achieve this
objective, various research instruments were employed. Initially, an interview was
conducted with the homeroom teacher to gain deeper insight into the child’s academic
performance. Subsequently, psychometric tests such as the Cumanes Test were applied
to assess neuropsychological development, along with the ELO Test to evaluate linguistic
abilities. Through the evaluation, several factors affecting the child’s teaching-learning
process were identified. The collected data revealed a low level of cognitive development,
significantly impacting executive functions, phonological aspects, rhythm, memory, and,
most notably, language. These difficulties exert a negative influence on academic
performance. This study provides key information that will facilitate the design of
intervention projects, support strategies, and teaching methods to enhance the learning
process of students with ADHD.

Keywords: Learning, language, ADHD, teaching.
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INTRODUCCION

El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad o también conocido como TDAH se
denomina como un trastorno del neurodesarrollo (American Psychiatric Association,
2013), los sintomas suelen evidenciarse desde temprana edad, hace tiempos los
profesionales diagnosticaban desde antes de los 7 afos, en la actualidad se puede

evidenciar los sintomas antes de los 12 afios, destacando un rango mas amplio.

Este trastorno, comunmente es vinculado a otras comorbilidades, afectando directamente
el diagnostico y su intervencion. Sin un tratamiento eficaz, el TDAH puede tener un
impacto negativo tanto en la formacion académica, laboral y emocional. A los pacientes
adultos diagnosticados con este trastorno recomiendan la intervencion temprana, en su
contexto escolar afectan en las proximas etapas de su vida, desencadenando bajo
rendimiento académico, laborar y en su salud mental (Abad et al. 2022).

El aprendizaje es una sucesion ordenada en la cual los conocimientos ya adquiridos van
reformandose de manera continua con el objetivo de que el estudiante aprenda y sea capaz
de clasificar ese conocimiento (NuUfiez y Santamarina, 2014, como se cit6 en Victoria et
al; 2020). En el contexto educativo, este proceso se lo denomina “prerrequisitos”, ya que
con estos conocimientos previos son importantes para alcanzar aprendizajes mas
complejos.

El lenguaje es una destreza que posee el ser humano, que dispone implementos para que
los nifios resuelvan problemas, actuar de manera consiente, a auto controlarse. Segun
Vygotsky (1981 como se citd en Pinargote, 2022), las palabras y simbolo en un principio
son para establecer comunicacion en la sociedad; y a la vez estas se transforman en una

funcién cognitiva y comunicativa haciendo Unicos a los nifios de otras especies.

En consideracion del tema, en la institucion educativa “Juan Pablo I1” del canton Pasaje,
en tercero EGB se manifiesta el caso de un nifio con Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad de 7 afios y 5 meses de edad, quien ademas presenta dificultades en su

lenguaje y problemas en el desarrollo de su aprendizaje.

Por consiguiente, se plantea el siguiente problema cientifico: ;Coémo influye el trastorno
por déficit de atencion e hiperactividad en el aprendizaje y lenguaje de un nifio? Dado
este problema cientifico y con la finalidad de dar solucidn, se realiza el siguiente objetivo

general Analizar la influencia del trastorno por déficit de atencion e hiperactividad en el
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aprendizaje y lenguaje de un nifio. En este sentido se plantean los siguientes objetivos
especificos:

1. Determinar los problemas en el desarrollo del aprendizaje del nifio con TDAH.

2. Caracterizar el lenguaje de un nifio con TDAH

Esta investigacion estd constituida por cuatro capitulos los cuales se detallan a

continuacion:

En el capitulo |, se estudia la definicion y el encuadre del Trastorno por déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH), indagando como este influye negativamente el proceso de

ensefianza-aprendizaje, en su lenguaje referente al ambito académico del nifio.

En el capitulo 11, se desarrolla la fundamentacién epistemoldgica vinculada con el
enfoque constructivista, usando las Teorias de Piaget y Vygotsky, centrandose en el
desarrollo tanto del lenguaje como del aprendizaje. Realizando un estudio sobre como es
el proceso de ensefianza-aprendizaje del sujeto, proporcionando informacion valiosa que
permite indagar las variables de estudio, lenguaje y aprendizaje.

En el capitulo 11, se describe el paradigma de la investigacion, técnica e instrumentos
aplicados, asi mismo la categoria de anélisis de datos.

En el capitulo 1V, se detalla los datos recopilados a traves de la aplicacion de pruebas
psicométricas, seguidamente de las acciones de intervencién y mejora sugerida para el

objeto de estudio.
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1. CAPITULO I: GENERALIDADES DE OBJETO DE ESTUDIO
1.1. Definicién y contextualizacion del objeto de estudio

El Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH), se manifiesta como un
trastorno neuroldgico, producido por modificaciones en la funcionalidad de dos
neurotransmisores cerebrales: dopamina y noradrenalina. Estas sustancias se desligan
paulatinamente en la corteza prefrontal, involucrando de esta &rea la atencion, sistema y
control impulsivo. De manera que, al ser un trastorno del desarrollo, el TDAH conlleva
que este proceso se ejecute de una manera mas lenta comparado a las personas que no

padecen de este trastorno (Gonzales, 2020 como se cit6 en Pozo et al., 2023).

Por otro lado, dentro de los factores mas comunes que origina este trastorno esta: los
factores ambientales, al tener un parto prematuro, el peso insuficiente o el consumo ilegal
de sustancias ilicitas durante el estado de gestacion; los factores psicologicos sociales,
influye la dindmica familiar, problemas maritales y los factores genéticos. Segun
Gonzales (2020), al consumir estas sustancias quimicas que son dafiinas para la salud en

estado de gestacion, agravan el proceso de este trastorno.

Ademaés, Rusca y Cortez (2020) enuncian que uno de los principales motivos de las
consultas en el area de psiquiatria infantil, es por causa del TDAH, implicando
discontinuidad en las funciones ejecutivas que se evidencia en dificultades como en la

memoria operativa, programacion de tareas y en la organizacién de ideas.

Los docentes estan comprometidos a implementar normas de comportamiento y actitudes
beneficiosas para aquellos nifios que enfrentan estos desafios, con el objetivo de mejorar
y lograr los aprendizajes propuestos. Molinar y Cervante (2020) expresan, que este
trastorno se evidencia de forma intrinseca, presentando deficiencia en el desarrollo
neuropsicoldgico, y a la vez ocasionando un mal funcionamiento de las funciones
ejecutivas (FE) relacionadas a las actividades de ensefianza-aprendizaje y adaptacion en

distintos contextos.

En el ambito social, estos nifios frecuentan tener dificultades interpersonales y en las
habilidades sociales. Segun Becker et al. (2019), los sintomas principales impiden en su
contorno social, ya sea por su conducta, al comunicarse, al relacionarse con los demas,

ocasionando el distanciamiento o rechazo del entorno que lo rodea.
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Para Valverde et al. (2020) los nifios que presentan diagnostico de TDAH poseen
dificultades en el manejo de sus impulsos; en su proceso de aprendizaje muestra
desinterés e inconvenientes en su jornada acadéemica. Por tal manera, es necesario realizar
una intervencién en el disefio curricular, ajustando actividades escolares segun a las

necesidades que demanda el nifio.

En esta investigacion, el objeto de estudio TDAH, es originado por los componentes del
neurodesarrollo que producen comportamientos de inatencion e impulsividad, siendo la
causa de un entorno conflictivo en lo familiar, social y escolar. Siguiendo esta linea,
Chinome y Rodrigo (2022) manifiestan que el desarrollo cerebral produce dafios o
retrasos neuropsicolégicos que influye negativamente en las &reas cognitivas como la
memoria, atencion y funciones ejecutivas causando problemas en su comportamiento y

en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En la etapa escolar, el impacto del TDAH se refleja en los problemas de aprendizaje y su
rendimiento académico es bajo. Es asi que Vega et al. (2024) manifiesta que, aunque estos
nifios diagnosticados posean inteligencia normal evidencian dificultades en la
concentracion, memoria e hiperactividad, como un claro ejemplo es en la inatencion en
clases. Dentro de los problemas escolares que presentan son: la deficiencia de atencion
en sus tareas, les cuestas seguir instrucciones, tienen problemas de organizacion y
planificacion de actividades, pierden con facilidad sus materiales de trabajo, no suelen
concentrarse en clases, no tienen control de sus impulsos, e incluso interrumpen el trabajo

tanto de los docentes como el de sus comparieros (Pinochet et al., 2020).

Los varones son mas susceptibles de presentar TDAH en comparacion a las mujeres.
DSM-5 (2014, citado por Secanell & Nufiez, 2019) enuncia que, una de las caracteristicas
de este trastorno es la gradualidad de inatencién, hiperactividad e impulsividad,
obstaculizando su proceso y desarrollo del sistema nervioso afectando en nifios el (5%) y

en nifas el (2,5%).

1.2. Hechos de intereses

A inicios de la aparicion del TDAH, fue irrelevante, no se le dio importancia al tema y
sus sintomas lo enlazaban con sus elementos socioculturales y a cualidades personales

tanto de la infancia y adolescencia (Martinhago, 2018 como se cit6 en Souza et al., 2023).
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Actualmente, debido a la incrementacion de interés de profesionales de la salud e
investigadores, es de conocimiento publico que esta condicion es derivacion de acciones
multifactoriales vinculadas con factores ambientales y genéticos (Castro y Lima, 2018

como se citd en Souza et al., 2023).

Segun el DSM V-TR (2022) manifiesta en su ultima revision que, el TDAH presenta
mayor indice de prevalencia en la poblacion infanto-juvenil, afectando mas del 5%. Pese
a la incrementacién de busqueda sobre este trastorno en estos 10 afios, continta siendo
un reto algo complejo para los médicos en la evaluacion y diagndstico (Drechsler et al.,
2020). Ambos autores, certifican que este trastorno hoy en dia, su definicion se sigue
basando en la observacion de conductas e informes, tanto Manual Diagnostico y
Estadistico de Trastornos Mentales (DSM-V-TR) y la Clasificaciéon Internacional de
Enfermedades (CIE), de sus ediciones 10 y 11.

La Liga Latinoamericana para el estudio del TDAH, enuncia que este es una problematica
progresiva que perjudica a 36 millones de personas del continente Ameérica, y menos del
25% de la poblacién reciben manejo apropiado (Llanos et al., 2019). Se considera que el
50% de nifios, nifias y adolescentes diagnosticados con TDAH, padeceran de este
trastorno en la vida adulta, e incluso podria seguirse agravando mas grados de

discapacidad (Mazurkiewicz & Marcano, 2021).

Sin embargo, indagar la prevalencia global del trastorno por déficit de atencion e
hiperactiva, es un trabajo complicado debido a los inconformes resultados realizados por
distintas publicaciones. Asi mismo, al realizar la recoleccion de informacion: datos

familiares, antecedentes médicos, registros de farmacia... se complica por la limitacion

de disponibilidad de fuentes (Krull, 2019).

Un estudio realizado en Espafia dirigido a un grupo de nifios de 8 a 14 afios, Lopez et al.
(2019) reportd en los resultados de aquellos pacientes con TDAH, presentaban una
calidad de vida inferior, sobretodo en su proceso académico, bienestar psicologico y en
su estabilidad emocional, sin embargo, se pudo observar una mejoria en el rendimiento

académico en los nifios que se estaban tratando con metilfenidato.

Colombia es uno de los paises con prevalencia de TDAH més alta nivel mundial, a modo
que se realizd un estudio analitico. Llanos et al. (2019) enfoc6 su estudio en una escuela

de Barranquilla con 383 nifios que no constaban de algun diagnostico neuropsiquiatrico;
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178 de ellos presentaron alteraciones neuroconductuales, la cual requirieron de una
entrevista estructurada diagnostica de corta duracién, cumpliendo con los protocolos de
MINI Entrevista Neuropsiquiatrica Internacional. De este grupo, el 62,7% cumplid

criterios para TDAH, predominando el sexo masculino.

Ademas, se pudo percibir de este estudio la combinacion de dos subtipos: hiperactivo (las
comorbilidades asociadas fueron trastorno de angustia y trastorno oposicionista
desafiante) e inatento (relacionado con episodios depresivo y la agorafobia), concluyendo
que estos pacientes por la depresion pueden tener pensamientos suicidas (Llanos et al.,
2019).

En México, Granados et al. (2016 como se citd en Hong et al., 2024) manifiesta que,
mediante un estudio realizado a un grupo de estudiantes universitarios sobre las
dificultades de atencidn y competencias, inform¢6 que los estudiantes que participaban
mujeres obtuvieron el 46% Yy los varones el 80%, predominando el sexo masculino en

presentar sospecha de TDAH.

En cambio, en Paraguay tanto Ocampo y Diaz (2017 como se citd en Hong et al., 2024)
reportan en un estudio de prevalencia del TDAH realizados a estudiantes de medicina de
Asuncion, que el 55% de ellos presentaron sospecha de TDAH, predominando el sexo

femenino con el 62 %.

De igual manera se realiz6 un estudio en Ecuador, Contrera (2020) menciona que en el
Hospital San francisco de Quito, se llevo a cabo un analisis de la calidad de vida de nifios
con TDAH, y se reflejé que estos nifios con diagnostico presentan alteracion en su
contexto emocional y escolar, ademas se reflejo que aquellos nifios que viven en la zona
rural tienen una buena calidad de vida a comparacion de los nifios que viven en zona

urbana.
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2. CAPITULO Il: FUNDAMENTACION TEORICO - EPISTEMOLOGICA
DEL ESTUDIO
2.1. Descripcion del enfoque epistemoldgica de referencia
Esta investigacion se posiciona desde el paradigma constructivista, ya que se centra en el
didlogo y observacion, y mediante las herramientas que brinda se puede indagar para los
procesos de inclusion en nifios con TDAH especificamente en el contexto educativo, y

asi ejecutar una intervencion.

“El enfoque constructivista es una corriente pedagdgica que proporciona a los estudiantes
herramientas para que desarrollen la capacidad de aprender a construir sus propios
conocimientos y, ademas, pueden vincularlos con el medio que los rodea” (Marifel,
2022).

De acuerdo con Vargas y Acufia (2020), el constructivismo considera alternativas que las
personas tienen en cuenta al interactuar con los demas ya que esta acondicionado de la
capacidad fisica, cognitiva, psicolégico del individuo. Tanto para Camarillo y Barboza
(2020) el constructivismo se enfoca como una subcategoria de anélisis, la cual ha
evolucionado favorablemente para mejorar la comprension y potenciar el proceso de

aprendizaje.

La relevancia de este enfoque, es el vinculo establecido con el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los nifios, que actualmente es de gran importancia para los docentes, ya
que gracias a este enfoque se puede realizar la intervencion temprana, disefiando
estrategias accesibles a aquellos nifios que fueron detectados problemas en su infancia
(Barria et al., 2020).

En la teoria de Bruner, se desarrolla el “Formato”, que se basa en la evolucion del
aprendiz, luego de haber adquirido el aprendizaje a través de la verbalizacion y el correcto
uso del lenguaje (Pimazzoni, 2023).

Diaz y Hernandez (1999 como se citd en Pimazzoni, 2023) exhiben al tedrico Ausubel,
quien implanto en la educacion el Aprendizaje Significativo, implica en que el estudiante
enlaza la nueva informacion que adquiere con la que ya posee, reestructurando ambas
informaciones en el proceso, y asi llevando a cabo un aprendizaje significativo y
progresivo del estudiante, ademas promueve el desarrollo del lenguaje al verbalizarlo

aprendido.
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Al aplicar esta metodologia, segun Aronés (2020) se podria obtener un nivel considerable
con ayuda del facilitador, ademés esta metodologia centra al estudiante como elemento
primordial durante el proceso, mediante su participacion activa y en la creacion de
conocimiento por medio de la comprension, planificacion y de los resultados de

evaluacion.

De acuerdo a diversos planteamientos de Piaget en su obra, se puede distinguir los
métodos disciplinarios que los docentes pueden emplear a los alumnos por si este comete
una mala accidn, dentro de ellas tenemos: realizar al nifio lo que él nos ha hecho, el nifio
afrente las consecuencias de sus actos, excluir al estudiante momentaneamente del grupo
que esta perturbando, mediante estds acciones el estudiante concienticen las

consecuencias de sus actos. (Piaget, 1971 como se cito en Aguilar et al., 2021).

El tedrico Lev Vygotsky aseguraba que mediante la interaccion social se fomentaba el
aprendizaje para los nifios, como en la adquisicion de nuevos desarrollos cognocitivos,
tal como métodos I6gicos de su adaptacién a una vida rutinaria y familiar (Edulmpulsa,
2020)

Los profesionales coinciden en que el TDAH es un proceso progresivo, el cual debe llevar
un control persistente mediante el desarrollo del nifio, para evitar que este trastorno
interrumpa su aprendizaje (Barria et al., 2020). De tal manera, Amores y Ramos (2021)
describen que la pedagogia constructivista dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje,
pretende lograr una comprensién clara de los métodos empleados por los docentes dentro

del aula.

En el aprendizaje, se hallan variedad de teorias relacionadas a este proceso que detallar
distintos puntos de vistas, no obstante, para esta variable se considera la Teoria del
Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget (1896-1980).

En cambio, para referirnos desde la postura del lenguaje, se toma como referencia la
Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky (1896-1934), el cual enuncia que el individuo

estructura su lenguaje a través de la interaccion con la sociedad.
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2.2. Bases tedricas de la investigacion

Aprendizaje

Aguilar (2020) determina al aprendizaje como un procedimiento que proporciona la
comprension de una informacidn y como generar nuevas estrategias para una accion, en
otras palabras, a desarrollar habilidades que permiten a los individuos a adaptarse a su
entorno. Las personas son capaces de adquirir nuevos aprendizajes mediante la
observacion.

En relacion con eso, tanto Osorio et al. (2022) menciona que, el entorno con que
interactlia una persona, pasa por un proceso de evolucion, ya que, al introducir sus nuevos
conocimientos en distintas tareas, este logra transferir su aprendizaje de manera eficaz.
Asi mismo, Flores y Ortiz (2023) manifiesta que el aprendizaje implica la habilidad de
analizar informacion mediante la observacion de conductas en el entorno de la persona,

se da por medio de la relacién con la sociedad.

En el ambito escolar, la tarea de los guias educativos es incentivar y fomentar la
participacion proactiva de los nifios en proceso de ensefianza-aprendizaje. Bajo esta
premisa, Garcia y Briones (2023) afirman, que el origen del aprendizaje se da por medio
del desarrollo de habilidades y destrezas durante el proceso de formacion, sin dejar de

lado los diferentes estilos de aprendizaje.

De acuerdo con lo mencionado por Baque y Portilla (2021), la teoria del Aprendizaje
Significativo planteado por Ausubel permite desarrollar un aprendizaje coherente, se
torna significativo cuando el ser humano enlaza los nuevos conocimientos con los

previos, vinculandose de forma logica y no arbitraria.

La literatura cientifica ha corroborado que los nifios diagnosticados con TDAH
confrontan problemas en la obtencion de nuevos conocimientos. En este aspecto,
Contreras (2022) enuncia, que estos nifios presentan deficiencia en planificar y estructurar
las actividades de manera eficaz ya que, se le dificultan memorizar y mantener una

atencion fija, a menudo cometen errores.

Cabe recordar, que unos de los problemas frecuentes que el TDAH presenta en el &mbito
del aprendizaje, se centran en el desarrollo, como las modificaciones neuropsicoldgicas,
dislateralidad, dificultades en el escucha y lenguaje, problemas de concentracion y entre
otras que interfiere en el proceso de adaptacion e integracion del nifio, estos son esenciales
para el aprendizaje (Piaget, 1977).
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Segun Molinar y Cervantes (2020), los programas psicoeducativos pretenden incentivar
evoluciones cognitivos, emocionales y conductuales que favorezcan el proceso de
ensefianza a estudiantes con TDAH. La informacién que los maestros le brindan a sus

alumnos con TDAH, son punto clave para mejorar la educacion.

Siguiendo esta linea, Figueroa et al. (2023) indica que, las plataformas digitales favorecen
en la educacion de nifios con TDAH, al usar estos medios asisten de manera eficaz la
adquisicion de habilidades, permitiendo que los estudiantes experimenten un aprendizaje

integral en el aula.
Lenguaje

Segun Chavez et al. (2022) manifiestan que el lenguaje es crucial en la vida de los seres
humanos, dado que es innato que seamos sociables, sin embargo, especialmente la base
fundamental para la adquisicion de futuros aprendizajes como en la comprension y
lectoescritura, siendo este importante para la formacién acdémica, al contrario, esta

dificultad podria generar graves problemas en la vida de los nifios.

Desde las perspectiva historico-cultural de los conceptos de Vygotsky, abarca
percepciones de materialismo dialéctico, psicolinguistica, habilidades cognitivas, proceso
de pensamiento, herramienta, tipos de lenguajes, entre otros (Torres, 2019). Teniendo en
cuenta lo enunciado anteriormente, Etchepareborda et al. (2003) indica que, a pesar de
que los nifios con TDAH, aparentan tener un nivel de habla normal, es muy probable
llegar a identificar ya sea de mayor o menor grado, la presencia de sefiales de Trastorno
Especifico del Lenguaje (TEL).

Las tareas del area linguisticas afectan a nifios con TDAH, ya que estas requieren mucha
concentracion y autocontrol al realizarlas. Debido a su disfuncion ejecutiva, estos nifios
pierden los mensajes verbales, ademas hay mucha posibilidad de que presentes problemas

de aprendizajes (Crespo & Narbona, 2003).

Sin embargo, Vygotsky destaca la relevancia del lenguaje dentro del desarrollo cognitivo,
proponiendo una ideologia basada en la ligera distancia de lo que un alumno puede
cumplir los objetivos de manera independiente, como de la misma manera con la ayuda
de un guia 0 compafiero con mas experiencia, este se denomina como Zona de Desarrollo

Proximo (Duefias & Hernandez, 2024).

19



Una de las estrategias que incentiven el lenguaje de manera dinamica y siguiendo la teoria
de Vygotsky, es mediante El Juego ejecutado de manera oral, como el “veo veo” que
consta de observar su entorno y pensar en lo que el guia describe o el sonido que imita,

para que este luego lo diga de manera correcta.
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3. CAPITULO IlI: PROCESOS METODOLOGICOS
3.1. Disefio de la investigacion

El presente trabajo tiene como paradigma de investigacion al enfoque cualitativo, el cual
se amolda en percibir los hechos sociales desde la viabilidad de los individuos y en su
contexto social. Este paradigma es considerado como modelo que integra creencias,
principios y una manera particular de comprender la realidad, asi como el vinculo entre
el sujeto-objeto y métodos de generar conocimiento cientifico que se ha desarrollado a
partir de diferentes sucesos que han disefiado su estructura tedrica y practica en el ambito

epistémico (Ballester, 2004).

El paradigma cualitativo para Guerrero (2016), se define por integrar textos, imagenes,
discursos, informacion descriptiva que corroboren la credibilidad de la busqueda. Este
modelo se destaca por proporcionar una variedad de interpretaciones en relacion a los
objetos de estudio, la cual analiza con profundidad sus datos, enfoques e indaga los

diversos contextos para la obtencion de una compresion integral.

Asi mismo, facilita el abordaje a diversos contextos, en donde se obtiene informacién
valiosa sobre el sujeto de estudio, creando marco teérico y brindando informacion
adicional. En este sentido, en el presente trabajo se emplea el tipo de investigacion
descriptiva, que para Guevara et al. (2020), la finalidad de este método es la comprensién

de contextos sociales y culturales del caso que esta siendo analizado.

Este método implica la recoleccion especifica de datos, contextos y aspectos relevantes
Ilevando a una investigacion profunda y analitica que, por lo tanto, este estudio de caso
se basa en observaciones y andlisis de investigaciones realizadas por otros autores. Cabe

mencionar que este trabajo se centra a nivel personal con el sujeto de estudio.

Siguiendo esta linea, Guevara et al. (2020) enfatiza la importancia de detallar la
contextualizacion del objeto de estudio. Por ejemplo, se debe indicar en dénde se esta
Ilevando a cabo la investigacion, ya sea en institucion publica o particular, distrito y el
curso que se esta realizando la observacidn; ya obteniendo esta informacion se
comprender mejor los hallazgos. De la misma manera, tener todos los datos recolectados

sobre del individuo que se evalla.
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3.2. Técnicas e instrumentos utilizados

En el marco de la investigacion, se utilizaron métodos de investigacion basados de la
operacionalizacion de las variables de estudio (Ver anexo No.1l); por medio de la
ejecucion de métodos como la entrevista, Test Cumanes (Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Escolar) y la prueba ELO (Prueba para el Lenguaje Oral). Estos

instrumentos posibilitan la recoleccion de datos para la interpretacion de analisis.
Entrevista

La entrevista es una técnica que implica en la recoleccion de informacién, relacionado al
enfoque cualitativo, que la cual se centra en la obtencién de datos y opiniones. En esta
parte, la persona entrevistada debe detallar sentimientos, deseos, y reacciones vinculadas
al problema planteado. Es asi que Canales (2006), manifiesta que este proceso determina
una relacion de comunicacién directa (cara a cara) entre la persona que entrevista y la
persona entrevistada, creando un didlogo sano que promueva la colaboracion e

intercambio de ideas, obteniendo datos méas profundos y significativos.

El disefio de entrevista utilizada en este estudio es semiestructurado que, para Valle
(1999) es una herramienta valiosa, que proporciona las vias necesarias para un dialogo
abierto, flexible y capaz de adaptarse a cualquier situacién, permitiendo adentrar con
profundidad al caso. Este instrumento consta de 14 preguntas en general, la cual esta
dividida 7 preguntas para la variable aprendizaje y 7 preguntas para la variable lenguaje,
que se originan a partir de las dimensiones de cada una.

Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Escolar (CUMANES)

Al respecto Chinome y Rodriguez (2022) mencionan que, este instrumento de evaluacion
se aplica de manera individual a nifios de un rango de edad de 7 a 11 afios, con el objetivo
de evaluar el desarrollo neuropsicoldgico del individuo; cuenta con baremos descritos en
modo de decatipos para cada prueba y percentiles de la puntuacion total en cada grupo de
edad. EvallGa 6 areas, como el Lenguaje, Visopercepcion, Funcionamiento ejecutivo,

Memoria, Ritmo y Lateralidad.
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Prueba para El Lenguaje Oral (ELO)

Es un instrumento que permite evaluar el lenguaje oral de nifios de 4 a 8 afios de edad,
que a través de un registro se puede obtener a detalles los resultados de las areas
evaluadas. Esta prueba estd disefiada con cuatro enfoques: Discriminacion auditivas,
Aspectos Fonoldgicos, Aspectos Semanticos y Aspectos Sintécticos; este test se aplica de

forma individual (Estay, 2004 como se cit6 en Chaluisa y Padilla, 2023, p. 114).

3.3. Categorias de Analisis de datos

En base a la investigacion realizada se han determinado las siguientes categorias de

analisis:

Aprendizaje: es un método que permite la adquisicion de nuevos conocimientos, el
desarrollo de habilidades y competencias. El ser humano es capaz de obtener nueva
informacion mediante la observacion y experiencias personales, la cual estos se procesan

y almacenan en la memoria, convirtiéndose en un nuevo aprendizaje.

Lenguaje: Es una herramienta fundamental que permite que el individuo interactie con
la sociedad, ya sea mediante simbolos, sonidos y gestos que transmitan un mensaje.
Ademas, es la base que permite la obtencion de aprendizaje, mediante las habilidades

linglisticas, cognitivas, la capacidad de comprender, hablar y escribir.

TDAH: Es un trastorno que afecta el desarrollo neuroldgico del individuo. Sus sintomas
principales son el déficit de atencidn, hiperactividad e impulsividad; que la mayoria de
los casos se suele evidenciar en la infancia. Este trastorno impacta significativamente en

el proceso de ensefianza y aprendizaje de un nifio.
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4. CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION DE LA INVESTIGACION
4.1. Andlisis y discusion de los datos recolectados

En el transcurso del proceso de la investigacion, se aplicaron instrumentos que
permitieron la obtencion de informacion valiosa, como la entrevista, el cuestionario de
madurez neuropsicologica Cumanes y la prueba para la evaluacion del lenguaje oral ELO,
con el propdsito de recolectar datos para analizar la influencia del trastorno por déficit de

atencion e hiperactiva en el aprendizaje y lenguaje de un nifio.
Aprendizaje

En relacién al proceso de aprendizaje del estudiante, se realizo una entrevista al docente

tutor, quién facilité informacion relevante que se detalla a continuacion:

El estudiante requiere clases individualizadas, ya que no ha desarrollado la autonomia
necesaria para el desenvolvimiento académico, demanda el acompafiamiento de la
docente para poder realizar todas las actividades, si no por el contrario, no realiza las
actividades en clases, asi mismo, destaca la dificultad que posee el nifio para recordar y
comprender alguna informacion, lo cual hace que pierda la concentracion en clases. Sin
embargo, la docente menciona que el nifio muestra mayor interés en las clases cuando se
utilizan herramientas visuales como iméagenes, graficos o alguna ilustracion; que,
siguiendo esta linea, Ilega siendo un elemento clave de ensefianza, ya que a través de este

medio se puede lograr la comprension y retencién de conocimientos.

Para finalizar la entrevista de esta variable, la docente manifestd que el nifio dentro del
aula de clases no exterioriza problemas en su conducta a pesar de tener hiperactividad,
esto se debe a que el estudiante recibe medicacién para regular su energia. De tal manera,

solo requiere apoyo y acompafiamiento en el aprendizaje.

En cuanto a la aplicacion del Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Escolar
(CUMANES), el nifio obtuvo un puntaje minimo en las areas de Lenguaje, Funcién
Ejecutiva, Memoria y Ritmo. La fluidez fonoldgica y ritmo, muestra un rendimiento
medio-bajo (puntuacion 4), en cuanto a la comprension de imagenes y funciones
ejecutivas se evidencio un rendimiento bajo (puntuacion 2), finalmente en fluidez
semantica, leximetria, escritura audiognosica y memoria verbal y visual se constaté un
rendimiento muy bajo (puntuacién 1). Sin embargo, en el perfil de Visopercepcién se

pudo apreciar un puntaje muy alto en cuanto a los estandares que aplica la prueba, con
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una puntuacion de 10 puntos. En el analisis global, se obtuvo un puntaje total de 37 puntos
lo que representa 86 en la puntuacion tipica, que a comparacion del indice de desarrollo
neuropsicoldgico se encuentra en el nivel medio bajo en relacién a la edad cronoldgica

del nifo.

Esto coincide con los resultados de la investigacion realizada por Contreras (2022), el
cual plantea que los nifios con TDAH presentan deficiencia en planificar y estructurar las
actividades de manera eficaz ya que se le dificulta memorizar y mantener una atencion
fisica y amenudo cometen errores. Asi mismo, concuerda con Chinome y Rodrigo (2022)
manifiestan que la maduracion cerebral produce retrasos neuropsicoldgicos que influye
negativamente en las areas cognitivas como la memoria, atencion y funciones ejecutivas

causando problemas en su comportamiento y en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Lenguaje

En relacion con la entrevista en la variable lenguaje la docente manifiesta que el
estudiante tiene dificultades en la lectura y escritura, suele trabarse al hablar, se le
complica pronunciar palabras nuevas a su vocabulario y problemas en repetir alguna
frase; sin embargo, responde correctamente a preguntas simples. A demas, la docente
resalté que el estudiante a pesar de presentar dificultades en sus habilidades linglistica,
no es un obstaculo para que este interactle de manera respetuosa en su clase. El nifio
sigue ordenes verbales sin problema, responde a preguntas sencillas con normalidad, pero

se le complica implementar nuevas palabras a su vocabulario habitual.

Para complementar los datos recolectados en la entrevista, se aplicé la Prueba para el
lenguaje oral/ ELO, el cual obtuvo un nivel bajo en los diferentes aspectos evaluados del
lenguaje oral. A continuacion, se detallan los resultados obtenidos de cada area: Nivel
bajo, tanto en los aspectos sintacticos (con PD de 12/12 que es equivalente a 50 en la PC)
como en los aspectos semanticos (con PD 13/25 que corresponde a un PC de 10); en
relacién con aspectos fonologicos, se puede apreciar dificultades significativas ya que
posee una PD de 28/45 que segin su PC es 1, lo que indica un nivel muy bajo, segun

los estandares del test.

En tanto, la discriminacién auditiva alcanza un nivel medio, con una PD de 12 que

equivale a una PC de 50, evidenciando habilidades basicas en este aspecto. En
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consecuencia, se obtiene una puntuacién total de la prueba 78, lo que se considera como

un rendimiento muy bajo en las habilidades linguisticas evaluadas del test aplicado

En concordancia a lo mencionado por Crespo y Narbona (2003), enfatizan que los nifios
con TDAH muestran falencias en la realizacion de actividades relacionadas al area
linglistica, ya que estas requieren mucha concentracion y autocontrol al realizarlas.
Debido a su disfuncion ejecutiva, estos nifios pierden los mensajes verbales por cual hay

mayor probabilidad de que estos presenten problemas en su aprendizaje.

4.2. Acciones de intervencion y mejora

- Emplear materiales audiovisuales, que faciliten la comprension y retencion de
conocimientos.

- Incentivar el habito de la lectura y escritura con el apoyo de las TICS, para el
refuerzo de las areas linguisticas y fluidez verbal.

- Trabajar junto a profesionales como logopedas y psicopedagogos, para disefiar un
plan de mejora enfocado en las necesidades especificas del nifio.

- Implementar actividades dinamicas, como juegos de memoria, puzles, de roles,
etc, que sean capaz de promover un aprendizaje significativo.

- Programar evaluaciones periddicas, en donde se pueda dar un seguimiento a su
proceso de aprendizaje y a la vez modificando sus adaptaciones curriculares, en

caso de que sea necesario.
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CONCLUSION

En el presente estudio de caso desarrollado desde un enfoque cualitativo, respecto al
aprendizaje y lenguaje en un nifio con Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad.
Corroboro que este trastorno influye significativamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y el lenguaje del nifio, manifestandose a través de déficit de atencion e

impulsividad, perjudicando asi su desempefio academico.

El caso se destaca por presentar dificultades en el proceso de aprendizaje (comprension
de informacion) por el cual no sigue el mismo ritmo de ensefianza que el resto de su clase.
Asi mismo manifiesta problemas en las funciones ejecutivas y memoria, por lo que se le
complica la adquisicion de nueva informacién, ocasionando problemas en la memoria
cognitiva que por esta razon no es capaz de seguir instrucciones, de planificar y
comprender los temas tratados en clase, por este motivo el nifio presenta bajo rendimiento

en su nivel académico.

En referencia al lenguaje, el caso con TDAH logr6é un rendimiento muy bajo en las
habilidades linguisticas, al presentar complicaciones en su desarrollo cognitivo, en donde
evidencia notables problemas fonologicos, organizacion y estructuracion de ideas,
dificultades en la interpretacion y expresion tanto oral como escrita, cierto retraso en la
adquisicién de nuevas palabras y un vocabulario limitado en relacion con su edad

cronoldgica.

Los datos y resultados obtenidos mediante a la aplicacién de instrumentos, revela que el
sujeto de estudio presenta retraso en su desarrollo neuropsicolégico que influye
negativamente en su proceso de ensefianza-aprendizaje y en su lenguaje. Debido a estos
factores, vinculados al trastorno que posee el nifio, se sugiere el acompafiamiento de un
maestro sombra y ajustes en su metodologia de ensefianza, como incorporaciéon de

estrategias pedagdgicas que permitan el cumplimiento de los objetivos planteados.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere ejecutar intervenciones psicopedagdgicas, que afronten de manera
integral las dificultades de aprendizaje relacionado al TDAH, respetando su estilo
de aprendizaje.

Es esencial el desarrollo de programas de intervencion, que incluyan estrategias
pedagdgicas como recursos visuales y la implementacion de actividades
dindmicas, que se adapten a las necesidades del nifio. De igual manera, se destaca
la importancia de la colaboracion entre escuela familia, con el objetivo de brindar
una asistencia integral.

Se recomienda trabajar junto a un especialista en terapia de lenguaje, con el fin de
mejorar las habilidades linguisticas, la capacidad para comprender nuevas

informaciones y sobre todo prevenir futuros problemas en su lenguaje.
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ANEXQOS

Anexo 1: OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES DE ESTUDIO

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

“Calidad, pertinencia y calidez”

D.L. No. 69-04 DE 14 DE ABRIL DE 1969 PROVINCIA DE EL ORO — REPUBLICA DEL ECUADOR

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTOS
Comprension y Retencién de informacién ¢Recuerda informacion clave vista en - Entrevista al
memorizacion  de Comprension clases? docente
informacion Memoria ¢Comprende con facilidad loque sele | - Cumanes

APRENDIZAJE ensefia?
El aprendizaje se define Atencién ¢Se desconcentra con facilidad durante

como el proceso que
permite la obtencién vy
comprension de nuevos
conocimientos, conductas
y habilidades que son
reflejados a través de
cambios en el
comportamiento y a nivel
intelectual, social y
emocional de un sujeto.

Fortalecimiento de
habilidades
cognitivas

Habilidad para estructurar
ideas

Analiza y mejora su forma
de aprender

la realizacion de tareas?

¢Puede organizar sus pensamientos

utilizando la légica?

¢ Es capaz de planificar e identificar lo
que le resulta facil o complicado antes

de una actividad?

Aplicacion de
conocimientos

Uso de conocimientos
aprendidos

Implementa estrategias
I6gicas ante la resolucion
de problemas

¢Qué tan frecuente implementa los
conocimientos adquiridos en diversos

contextos?

¢Reconoce sus errores y ejecuta

alternativas para solucionar?
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LENGUAJE
El lenguaje es el canal de
comunicacién que

promueve el desarrollo
cognitivo e interaccién
social entre pares a traves
de expresion de ideas,
emociones y
conocimientos, ya sea de
forma oral, escrita o0 por
medio de gestos, con el
Gnico fin de transmitir y
recibir alguna
informacion.

Interaccion Social

Fluidez verbal
Respeta el turno al

¢Puede establecer un dialogo fluido con
sus pares?

dialogar ¢Respeta y espera su turno para hablar?
Sigue instrucciones ¢Comprende las 6rdenes establecida
Lenguaje sencillas por el docente? (como sacar el libro y

comprensivo

Interpreta las preguntas
sencillas que se les realiza
y responde a estas.

abrir una pagina)
¢Responde correctamente a preguntas
simples?

Adaptacion de
nuevas palabras en
su vocabulario

Adopcion de nuevo
vocabulario aprendido
Comprension de nuevas
palabras adquiridas
Habilidad para vocalizar
correctamente nuevas
palabras

¢Implementa nuevas palabras a su
vocabulario habitual?

¢ Es capaz de reconocer y explicar el
significado de nuevas palabras
adquiridas en clases?

¢Emplea la entonacion correcta al
pronunciar palabras recién aprendidas?

ELO
Entrevista al
docente
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Anexo 2: ENTREVISTA ADOCENTE TUTOR

Objetivo: Obtener informacion sobre el aprendizaje y el lenguaje de un nifio con TDAH
en su proceso académico, indagando la aplicacion de conocimientos, autonomia y
desenvolvimiento en su aprendizaje, desde la perspectiva del docente tutor.

ENTREVISTA A DOCENTE

¢Recuerda informacion clave vista en clases?

¢ Comprende con facilidad lo que se le ensefia?

¢Se desconcentra con facilidad durante la realizacion de
tareas?

¢Puede organizar sus pensamientos utilizando la légica?

APRENDIZAJE
¢Es capaz de planificar e identificar lo que le resulta facil
o complicado antes de una actividad?

¢Qué tan frecuente implementa los conocimientos adquiridos
en diversos contextos?

¢Reconace sus errores y ejecuta alternativas para solucionar?

¢Puede establecer un dialogo fluido con sus pares?

¢Respeta y espera su turno para hablar?

¢Comprende las érdenes establecida por el docente?
(como sacar el libro y abrir una pagina)

LENGUAJE ¢Responde correctamente a preguntas simples?

¢Implementa nuevas palabras a su vocabulario habitual?

¢ Es capaz de reconocer y explicar el significado de nuevas
palabras adquiridas en clases?

¢Emplea la entonacion correcta al pronunciar palabras
recién aprendidas?
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