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RESUMEN
Las palomas domésticas (Columba livia) son aves comunes en entornos urbanos y pueden

actuar como reservorios de diversas enfermedades zoonoéticas, incluyendo aquellas causadas
por Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp. Este estudio se llevo a cabo con el objetivo de
determinar la prevalencia de estos patdgenos en las palomas libres en el parque de Santo
Domingo en la ciudad de Cuenca, Ecuador. Se realizaron muestreos mediante hisopado nasal
en un total de 95 de palomas muestreadas, en diferentes &reas del parque Santo Domingo.
Las muestras fueron procesadas y analizadas utilizando técnicas de tincion como Diff quick
y la tincion de Ziehl-Neelsen para la identificacion de Mycobacterium spp. y Cryptococcus
spp. Ninguna de las muestras hisopadas mostré la presencia de Mycobacterium spp. o
Cryptococcus spp. Las tinciones realizadas confirmaron la ausencia de estos patdgenos en
todas las muestras analizadas. Los resultados sugieren una baja prevalencia o ausencia de
infecciones por Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp. en la poblacion de palomas
evaluada en este estudio. Estos hallazgos son significativos para la salud publica y
veterinaria, indicando que, al menos durante el periodo de estudio, las palomas del parque de
Santo Domingo no representan un riesgo considerable como vectores de estos patdgenos. A
pesar de los resultados negativos, es esencial continuar con la vigilancia epidemioldgica para
detectar posibles cambios en la prevalencia de estas infecciones. Se recomienda realizar
estudios adicionales en diferentes épocas del afio y en otras areas geogréficas para obtener

una vision méas completa de la situacion.

Palabras claves: Mycobacterium spp., Cryptococcus spp., palomas domésticas, zoonosis,

vigilancia epidemiolégica



ABSTRACT

Domestic pigeons (Columba livia) are common birds in urban environments and can serve
as reservoirs for various zoonotic diseases, including those caused by Mycobacterium spp.
and Cryptococcus spp. This study was conducted to determine the prevalence of these
pathogens in free-ranging pigeons in Santo Domingo Park in the city of Cuenca, Ecuador.
Swabbing samples were collected from a total of 95 pigeons in different areas of Santo
Domingo Park. The samples were processed and analyzed using staining techniques such as
Diff-Quik and Ziehl-Neelsen staining for the identification of Mycobacterium spp. and
Cryptococcus spp. None of the swabbed samples showed the presence of Mycobacterium
spp. or Cryptococcus spp. The performed stainings confirmed the absence of these pathogens
in all the analyzed samples. The results suggest a low prevalence or absence of infections by
Mycobacterium spp. and Cryptococcus spp. in the pigeon population evaluated in this study.
These findings are significant for public and veterinary health, indicating that, at least during
the study period, the pigeons in Santo Domingo Park do not pose a considerable risk as
vectors for these pathogens. Despite the negative results, it is essential to continue
epidemiological surveillance to detect possible changes in the prevalence of these infections.
Additional studies are recommended at different times of the year and in other geographic

areas to obtain a more comprehensive understanding of the situation.

Keywords: Mycobacterium spp., Cryptococcus spp., domestic pigeons, zoonosis,

epidemiological surveillance
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INTRODUCCION

Las palomas domésticas (Columba livia) son aves urbanas comunes que han adaptado su
comportamiento y habitos de vida a los entornos urbanos en todo el mundo. Estas aves,
aunque admiradas por muchos, pueden actuar como reservorios y vectores de diversas
enfermedades zoonoticas que pueden afectar tanto a otros animales como a los seres
humanos. Entre las enfermedades de interés veterinario y de salud publica se encuentran las
infecciones causadas por Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp.
El Mycobacterium spp., incluye una variedad de bacterias que pueden causar enfermedades
respiratorias y cutaneas en aves, y algunas especies, como Mycobacterium avium, también
pueden infectar a humanos, especialmente aquellos con sistemas inmunitarios
comprometidos. Estas infecciones pueden ser dificiles de diagnosticar y tratar, lo que subraya
la importancia de monitorear su presencia en las poblaciones de aves urbanas.
El Cryptococcus spp., por otro lado, son hongos que pueden causar criptococosis, una
enfermedad que afecta principalmente a los pulmones y el sistema nervioso central.
Cryptococcus neoformans y Cryptococcus gattii son las especies mas relevantes desde el
punto de vista médico, siendo capaces de infectar tanto a aves como a humanos. La
criptococosis es especialmente peligrosa en personas inmunocomprometidas, como aquellas
con VIH/SIDA.
El parque de Santo Domingo en la ciudad de Cuenca es un espacio urbano significativo donde
las palomas domeésticas se encuentran en gran nimero y en estrecho contacto con la poblacion
humana. Este estudio tiene como objetivo evaluar la prevalencia de Mycobacterium spp. y
Cryptococcus spp. en esta poblacion de palomas, proporcionando datos importantes para la
salud publica y veterinaria.
OBJETIVO GENERAL
Determinar la prevalencia de Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp. en palomas
domeésticas (Columba livia) que se encuentran libres en el parque de Santo Domingo en la
ciudad de Cuenca mediante técnicas de hisopado y analisis microbiologicos.
OBJETIVO ESPECIFICOS

- Realizar muestreos mediante hisopado nasal en palomas domésticas en diferentes areas

del parque de Santo Domingo en la ciudad de Cuenca.



- Identificar Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp. presentes en las muestras obtenidas
y tefiidas por 2 técnicas de laboratorio.
- Proponer medidas de control y prevencion para reducir la prevalencia de estas infecciones

en la poblacién de palomas del parque.



CAPITULO | MARCO TEORICO

1. Antecedentes
Un estudio llevado a cabo en Lima, Perd, entre 2015 y 2016, determiné una prevalencia del
5.16% de Cryptococcus neoformans en heces de palomas domeésticas, con 16 muestras
positivas de un total de 310. En contraste, en palomas de la region de Castilla, la prevalencia
fue del 8.89% (16 de 180 muestras), mientras que no se encontraron muestras positivas en
las palomas mensajeras (Timmermann, 2020). En otra investigacion realizada en Lima en
2018, Cryptococcus neoformans fue aislado en 47 de 300 muestras de heces de palomas
domésticas (Huaman, 2018).
En un estudio desarrollado en Venezuela en 2019, se identificaron varios taxones en las heces
de palomas domésticas, siendo los més prevalentes Cryptosporidium spp. (38.5%), Isospora
spp. (19.4%), Cyclospora spp. (13%) y Raillietina spp. (7.8%) (Perfetti, 2018).
Ademas, una investigacion realizada en Huanuco, Per(, evalué la prevalencia de
Cryptosporidium sp. en heces de palomas domeésticas de parques y plazas y su impacto en la
salud publica. Se recolectaron 100 muestras de heces de palomas de cinco parques y plazas,
y se formaron dos cohortes de 85 nifios cada una (de 5 a 10 afios): una de nifios que frecuentan
y otra de nifios que no frecuentan estos lugares. Cada individuo proporciond dos muestras de
heces con un intervalo minimo de 30 dias. Las muestras fueron analizadas mediante la técnica
de Ziehl-Neelsen modificada y observadas al microscopio con aumento de 100x. Los
resultados mostraron una prevalencia del 29% en palomas, del 37.65% en nifios que
frecuentan parques y plazas, y del 15.30% en nifios que no los frecuentan. La incidencia
acumulada fue de 0.61 en la cohorte expuesta 'y de 0.36 en la cohorte no expuesta. Los analisis
estadisticos mostraron una asociacion significativa entre las variables (X2 = 10.382, p=0.001;
RR= 1.677, IC 95% 1.209 - 2.238). Estos resultados sugieren que la prevalencia de
Cryptosporidium sp. en las heces de palomas domésticas en parques y plazas de Huanuco
tiene un impacto negativo en la salud publica (Vargas Garcia, 2016).

2. Microorganismos en palomas
Un estudio realizado en Coro, estado Falcon, Venezuela, identificoO varios paréasitos
intestinales en las heces de palomas domésticas, destacandose la prevalencia de
Cryptosporidium spp. (38.5%), Isospora spp. (19.4%), Cyclospora spp. (13%) y Raillietina

spp. (7.8%). Ademas, se detectaron ectoparasitos como los piojos mal6fagos (Columbicola



columbae), la mosca de paloma (Pseudolynchia canariensis), los piojos masticadores
(Menopon gallinae) y el &caro de las aves (Ornithonyssus bursa) (Cazorla, 2019).
En Envigado, Colombia, se llevé a cabo una investigacion sobre las poblaciones ferales de
Columba livia, en la cual se diagnosticO la presencia de parasitos y enterobacterias.
Escherichia coli fue encontrada en el 95% de las muestras analizadas, y Ornithonyssus bursa
se hallé en las palomeras (Pérez-Garcia, 2015).
Asimismo, un estudio en Lima, Peru, aislé Cryptococcus neoformans en 47 de 300 muestras
de heces de palomas domeésticas (Marcela, 2013).

3. Método de infeccion

3.1. Infeccion por Cryptococcus neoformans

3.1.1. Fuentesy reservorios
Cryptococcus neoformans es un hongo ampliamente distribuido que se encuentra

principalmente en suelos enriquecidos con excrementos de palomas y otras aves. Este
ambiente proporciona los nutrientes necesarios para su supervivencia y crecimiento (Bahn et
al., 2020; Bermas & Geddes-McAlister, 2020). Ademas, el hongo puede detectarse en las
secreciones respiratorias de aves infectadas, incluyendo las palomas, las cuales actian como

reservorios naturales del patdgeno (Berrocal, 2004).

3.1.2. Vias de transmision
La principal ruta de transmision de Cryptococcus neoformans es la inhalacion de esporas

presentes en suelos o excrementos de aves contaminados. Estas esporas, al ser liberadas en
el aire, pueden ser inhaladas facilmente por humanos y otros animales, resultando en
infeccion (Alanio, 2020). También es posible la transmision a través del contacto directo con
aves infectadas o sus secreciones, aunque esta via es menos comun (Manfredi & Calza,
2009).

3.1.3. Mecanismos de invasion y diseminacion
Cryptococcus neoformans ingresa al huesped principalmente a través del tracto respiratorio.

Las esporas inhaladas se establecen en los pulmones, donde pueden comenzar a proliferar
(Alvarez et al., 2009). Desde los pulmones, el hongo puede diseminarse a otros 6rganos a

través del torrente sanguineo, incluyendo el sistema nervioso central, donde puede causar



meningitis criptococica. Ademas, el hongo puede entrar al cuerpo a traves de cortes o heridas

en la piel, aunque esta ruta es menos frecuente (Levitz, 1991).

3.1.4. Factores de virulencia
Los factores de virulencia de Cryptococcus neoformans son cruciales para su capacidad de

causar enfermedad. Entre estos factores se encuentra la produccion de una céapsula
polisacéarida gruesa que protege al hongo de la fagocitosis y otros mecanismos de defensa del
huésped (Zhao & Lin, 2021). Ademas, el hongo puede adherirse e invadir células del huésped
mediante adhesinas y otros factores de superficie. C. neoformans también produce diversas
enzimas, como fosfolipasas y lacasas, que contribuyen a la invasion y dafio tisular, facilitando
la diseminacion del hongo en el organismo infectado (Lee et al., 2024).

3.2. Infeccion por Micobacterias
3.2.1. Tipos de Micobacterias

Las micobacterias constituyen un género diverso de bacterias que incluye varias especies
patdgenas tanto para humanos como para animales. Entre las mas destacadas se encuentra
Mycobacterium tuberculosis, causante de la tuberculosis, y Mycobacterium leprae, agente
causal de la lepra (Cosma et al., 2003). Ademas, existen diversas micobacterias no
tuberculosas (MNT) como M. avium, M. kansasii y M. fortuitum, cada una con
caracteristicas especificas de patogenicidad (Gcebe, Rutten, Van Pittius, Naicker, & Michel,
2017).

3.2.2. Fuentes y Reservorios
Las micobacterias son ubicuas en el medio ambiente y pueden encontrarse en diversos
habitats como el suelo, el agua y, ocasionalmente, en el tracto respiratorio de individuos sanos
(Adékambi, 2009). Los animales, incluyendo las aves, también pueden actuar como
reservorios para estas bacterias (Supply & Brosch, 2017).

3.2.3. Vias de Transmision
Las micobacterias pueden transmitirse a través de multiples vias, que incluyen la inhalacion
de aerosoles contaminados, la ingestion de alimentos o agua contaminados, y el contacto
directo con animales infectados o sus secreciones (Weeks et al., 2020). En el caso especifico

de las aves, la transmision puede darse por inhalacion de polvo contaminado o por la



ingestion de alimentos y agua contaminados (Castrodale, Gerlach, Preziosi, Frederickson, &
Lockchart, 2013).

3.2.4. Mecanismos de Invasion y Diseminacion
Estas bacterias han desarrollado mecanismos para evadir las defensas del sistema
inmunoldgico del huésped y para establecer la infeccion (Wheeler & Ratledge, 1988). Pueden
invadir y replicarse dentro de las células del huésped, especialmente los macréfagos, y
pueden diseminarse a través del sistema linfatico y la circulacion sanguinea hacia otros
organos (Reisfeld et al., 2018).

3.2.5. Factores de Virulencia
Las micobacterias poseen diversos factores de virulencia que contribuyen a su capacidad
patogénica (Tortoli, 2014). Entre estos factores se incluye la formacion de una pared celular
cerosa que les confiere resistencia tanto a las defensas del huésped como a los agentes
antimicrobianos. Ademas, tienen la capacidad de producir enzimas y toxinas que pueden
causar dafio a los tejidos del huésped (Tang et al., 2023).

4. Inmunidad y respuesta
4.1. Respuesta Inmunitaria a Cryptococcus neoformans

4.1.1. Inmunidad Innata
La inmunidad innata actia como la primera linea de defensa contra Cryptococcus
neoformans. Incluye barreras fisicas como la piel y las mucosas, asi como componentes
celulares como los neutréfilos y los macrofagos. Estas células reconocen patrones
moleculares asociados a patogenos (PAMPSs) a través de receptores de reconocimiento de
patrones (PRRS) y responden activando diversas vias de sefializacién, incluyendo las rutas
NF-kB y MAPK (Benaducci et al., 2016; Zhao et al., 2023).

4.1.2. Inmunidad Adaptativa
La inmunidad adaptativa involucra la activacién de células T y B, que identifican antigenos
especificos y montan una respuesta dirigida. Las células T, en particular las células T CD4+
y CD8+, son cruciales para controlar la infeccion por Cryptococcus neoformans. Las células
T CD4+ activan macrdfagos y otras células inmunitarias, mientras que las células T CD8+
eliminan directamente las células infectadas. Las células B generan anticuerpos que

neutralizan el patdgeno y facilitan su eliminacion (Aaron et al., 2020; Taylor-Smith, 2017).



4.1.3. Evasion Inmunitaria
Cryptococcus neoformans ha desarrollado varios mecanismos para evadir el sistema
inmunitario del huésped. Estos incluyen: (Alspauhg, 2015; Vu et al., 2014)

e Capsula: La capsula de polisacaridos de Cryptococcus neoformans impide el
reconocimiento por parte del sistema inmunolégico del huésped y bloquea la
activacion de macrofagos y neutrdfilos.

e Variacidon antigénica: Cryptococcus neoformans puede alterar sus antigenos de
superficie, dificultando que el sistema inmunoldgico del huésped lo reconozca y
responda.

e Supresion inmunitaria: Cryptococcus neoformans puede suprimir la respuesta
inmunitaria del huésped mediante la produccion de moléculas inmunosupresoras,
como citocinas y prostaglandinas.

4.1.4. Factores que Afectan la Respuesta Inmunitaria
Diversos factores pueden influir en la respuesta inmunitaria a Cryptococcus neoformans,
tales como:

o [Edad: La respuesta inmunitaria a Cryptococcus neoformans se ve comprometida en
individuos mayores, aumentando su susceptibilidad a la infeccion (Velez et al., 2018).

« Condiciones subyacentes: Enfermedades como el VIH/SIDA pueden debilitar la
respuesta inmunitaria, incrementando el riesgo de infeccion por Cryptococcus
neoformans (do Carmo et al., 2022).

o Factores genéticos: Las variaciones genéticas en el sistema inmunitario del huésped
pueden afectar la respuesta a Cryptococcus neoformans y el riesgo de infeccion
(Aguiar et al., 2017).

4.2. Respuesta Inmune a las Micobacterias
4.2.1. Inmunidad Innata

La inmunidad innata constituye la primera linea de defensa contra las micobacterias. Esta
respuesta es no especifica y proporciona una proteccion inmediata. Los principales
componentes incluyen: (Varela, 2013)

e Células fagociticas: Neutrdfilos y macrofagos son esenciales para fagocitar y
eliminar micobacterias, reconociéndolas mediante receptores de reconocimiento de
patrones (PRRs) como los receptores tipo Toll (TLRs) y tipo NOD (NLRs).



Citocinas: Moléculas como TNF-a, IL-1B y IL-12 desempefian roles clave en la
activacion y reclutamiento de células fagociticas al sitio de la infeccion.

Péptidos antimicrobianos: Defensinas y catelicidinas son péptidos que ayudan a
destruir micobacterias alterando sus membranas celulares.

4.2.2. Inmunidad Adaptativa

La inmunidad adaptativa es especifica y se desarrolla con el tiempo, proporcionando una

defensa a largo plazo contra las micobacterias. Sus componentes principales son: (Arasthé et
al., 1997; Varela, 2013)

Linfocitos T: Especialmente los CD4+ y CD8+, tienen un papel crucial en reconocer
y eliminar células infectadas por micobacterias. Los CD4+ T activan macrofagos y
otras células inmunitarias, mientras que los CD8+ T eliminan directamente las células
infectadas.

Linfocitos B: Producen anticuerpos que neutralizan o eliminan las micobacterias del
cuerpo.

Citocinas: IFN-y y TNF-a son cruciales para activar y reclutar linfocitos T y
macrofagos al sitio de la infeccion.

4.2.3. Evasion Inmunitaria

Las micobacterias han desarrollado diversos mecanismos para evadir la respuesta inmunitaria

del huésped, incluyendo: (Sun et al., 2022)

Composicion de la pared celular: La presencia de acidos micélicos y
arabinogalactano en la pared celular de las micobacterias ayuda a evitar el
reconocimiento por parte del sistema inmunitario.

Variacion antigénica: Pueden modificar sus antigenos superficiales, dificultando el
reconocimiento y la eliminacion por parte del sistema inmunitario.

Supresion inmunitaria: Producen moléculas inmunosupresoras como los
glicopeptidolipidos micobacterianos.

4.2.4. Factores que Afectan la Respuesta Inmunitaria

Varios factores influyen en la respuesta inmunitaria frente a las micobacterias, incluyendo la

edad, nutricién, coinfecciones y predisposicion genética del individuo (Cornely et al., 2021,
Subahi et al., 2021).



5. Zoonosis
5.1. Alveolitis Alérgica (Neumonitis)
La alveolitis alérgica, también conocida como neumonitis por hipersensibilidad, es una
respuesta alérgica causada por la exposicion continua a polvo fecal y plumas de palomas.
Los sintomas incluyen tos, dificultad para respirar, fiebre y escalofrios (Bourke et al., 1989).
5.2. Psitacosis o Clamidiosis
La psitacosis, también llamada clamidiosis, es una enfermedad infecciosa causada por la
bacteria Chlamydia psittaci. Esta enfermedad se contrae al inhalar particulas de heces secas,
secreciones respiratorias o polvo de plumas de aves infectadas. Los sintomas pueden variar
desde una infeccion respiratoria leve hasta una enfermedad grave con fiebre, dolor de cabeza,
y sintomas similares a los de la gripe. Es crucial distinguir esta condicién de la criptococosis,
que es una infeccion micética (Dai et al., 2022).
5.3. Cryptococcus neoformans
Cryptococcus neoformans es un hongo encontrado comunmente en el ambiente,
particularmente en areas contaminadas con excrementos de aves, como las palomas. Este
hongo puede causar criptococosis, una infeccion micotica sistémica. Los humanos pueden
inhalar las esporas del hongo, lo que puede provocar infecciones pulmonares. En individuos
con sistemas inmunolégicos debilitados, como los pacientes con VIH/SIDA, la infeccion
puede diseminarse al sistema nervioso central y causar meningitis criptocdcica, una
condicion potencialmente mortal (Cabafies, 2018).
6. Técnicas de diagnostico
Las técnicas de diagndstico para detectar Cryptococcus neoformans y micobacterias en
palomas domeésticas generalmente implican el andlisis de muestras de heces. A
continuacion, se describen los métodos especificos para cada patdgeno.
6.1. Diagnostico de Cryptococcus neoformans
1. Cultivo en Agar Sabouraud: Las muestras de heces se siembran en agar Sabouraud
dextrosa y se incuban a 37 °C durante un periodo de 2 a 10 dias. Esta técnica permite
el crecimiento y la identificacion preliminar de colonias de Cryptococcus
neoformans.
2. Evaluacion Macroscopica: Se realiza una observacion macroscépica de las colonias

formadas en el agar Sabouraud para identificar caracteristicas tipicas del hongo.



3.

Visualizacion de Capsula con Tinta China: Este método utiliza tinta china para
resaltar la capsula caracteristica del hongo, facilitando su identificacion bajo el
microscopio.

Prueba de Ureasa: Una prueba bioquimica que detecta la actividad ureasa del hongo,
confirmando su presencia.

Pruebas Adicionales: Para una identificacion méas precisa, se realizan pruebas de
asimilacién de azlcares, reduccién rapida de nitrato, prueba de fenoloxidasa y
siembra en agar CGB (Ernesto, 2017).

6.2. Diagnostico de Micobacterias

La tincion de Ziehl-Neelsen es una técnica de coloracion utilizada para identificar

microorganismos resistentes al alcohol y al acido (AAR), como las micobacterias. Esta

técnica es esencial para identificar bacterias con alto contenido de acidos micdlicos en su

pared celular, las cuales no se tifien facilmente con métodos simples ni con la tincién de

Gram.

6.3. Procedimiento de la Tincion de Ziehl-Neelsen:

1.
2.

Se aplica la solucidn de fucsina de Ziehl sin diluir sobre el preparado ya fijado.

Se calienta hasta que se desprenden vapores blancos, pasando la llama de un hisopo
embebido en alcohol por debajo del portaobjetos, repitiendo el proceso tres veces.
Se deja enfriar durante 5 minutos y se lava con agua.

Se decolora con una solucién de acido clorhidrico al 3% en etanol al 95% (mezcla
alcohol-acido) hasta casi la decoloracion total del frotis.

Se lava nuevamente con agua.

Se cubre el preparado con solucion de azul de metileno segin Loeffler durante unos
minutos.

Finalmente, se lava con agua, se seca y se observa al microscopio con el objetivo de

inmersion.

Las bacterias acido-alcohol resistentes, como las micobacterias, aparecen de color rojo

sobre un fondo azul, que corresponde a otras células bacterianas o restos celulares

sensibles a la decoloracién cida (Passen, 2021).



Il. CAPITULO 2: METODOLOGIA

2.1. Tipo de estudio:
El estudio que se realizd es de tipo observacional transversal descriptivo ya que tuvo como
objetivo la observacion y el registro de las enfermedades a diagnosticar, fue transversal
debido a que se lo realiz6 de forma Unica y descriptiva ya que se proyecto describir y registrar.

2.2. Paradigma:
El paradigma se define como el conjunto de afirmaciones, principios e indicios que orientan
el enfoque adoptado por una entidad cientifica respecto a su entorno, incluyendo las
dificultades y metodologias utilizadas para comprender mejor el estudio y obtener los
resultados deseados. Dentro de la clasificacion de los paradigmas se encuentran la teoria
critica, el positivismo, el constructivismo y el post-positivismo (Ramos, 2015).
Segun esta clasificacion, se puede afirmar que esta investigacion se enmarca dentro del
paradigma positivista, ya que la metodologia utilizada se basa en el procedimiento
observacional de los datos recolectados. Ademaés, este enfoque apoya el estudio al
proporcionar evidencia empirica para la hipotesis planteada, utilizando métodos cientificos
y estadisticos para validar los resultados (Ramos, 2015).

2.3. Ubicacion:
El presente estudio se realizé en la ciudad de Cuenca, perteneciente a la provincia del Azuay

de la sierra ecuatoriana, parque Santo Domingo (figura 1).
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2.4. Poblacion y muestra:
El presente estudio consider6 a las palomas (Columba livia) que cumplieron con los

siguientes criterios de inclusion y exclusion:

2.4.1. Criterios de Inclusion
« Palomas localizadas en el parque Santo Domingo, ciudad de Cuenca.

o Palomas adultas.

e Palomas en libertad (urbanas).

2.4.2 Criterios de Exclusion
o Palomas fuera del parque Santo Domingo, ciudad de Cuenca.

o Palomas no adultas.

o Palomas en cautiverio.

2.5. Materiales y métodos:

2.5.1. Materiales:
e Microscopios

e Cubre-objetos

e Porta-objetos

e Porta placas

e Tincién Diff-quick

e Bisturi

e Punch de 4mm, 6mm y 8mm

e Hisopos de madera

e Jeringasde 1, 3y 5ml

e Agujas de 0,5x 16 mm 25G 5/8

e Agujasde 0,6 x 25 mm 23G 1

e Lidocaina

e Tubos de tapa roja de 10ml para recoleccion de biopsias

e Suero estéril con cloranfenicol y cicloheximida para el transporte de las muestras
e Cooler

e Agares sabouraud con enriquecimiento a base de cicloheximida.

e Alcohol, Sablén, Yodo, Gasas y Algoddn



e Guantes y mascarillas
e Papeles

e [Esferos

2.6. Metodologia:
Esta investigacion se centra en la identificacion de microorganismos en el hisopado nasal que

se encuentran en las palomas domésticas (Columbia Livia) ubicadas en el parque Santo

Domingo de la ciudad de Cuenca, Ecuador.

2.6.1. Recoleccidon de muestras de los pacientes:
Esta investigacion se centra en la identificacion de microorganismos en el hisopado nasal que

se encuentran en las palomas domésticas (Columbia Livia) ubicadas en el parque Santo

Domingo de la ciudad de Cuenca, Ecuador.

Una vez capturadas al azar las aves, se realizd un hisopado nasal y se realizé un rodamiento
de sobre el portaobjetos mismo que se guardd en la caja porta objetos hasta trasladarlos al

laboratorio y procesarlas.

2.6.2. Procesamiento de las muestras con la tincion de Ziehl Neelsen (ZN):
1. Preparar y fijar el frotis.

2. Colocar las laminas en el portador de tincién.

3. Aplicar Fucsina de Ziehl sobre las laminas y calentar durante 5 minutos, permitiendo la

generacion de vapores sin que la fucsina entre en ebullicion.
4. Después de los 5 minutos enjuagar las laminas con cuidado utilizando agua.

5. Eliminar el colorante de las ldminas mediante una solucion de alcohol-acido hasta que

gueden completamente transparentes durante 15 segundos.
6. Enjuagar las laminas con agua corriente.
7. Aplicar Azul de Metileno durante 3 minutos.

8. Enjuagar con agua corriente y secar.



2.6.3. Procesamiento de las muestras con la tincion de Diff Quick
1. Llenar tres recipientes de tincion, cada uno con un reactivo del kit de Diff-Qick.

2. Colocar los reactivos de tincion y otro mas con agua en el siguiente orden:
a) Solucion fijadora
b) Colorante &cido
c) Colorante basico
d) Agua destilada
3. Sumergi el cestillo de inmersion, con las extensiones sanguineas dentro, 5 veces
en la solucion fijadora. Cada inmersion debe durar un segundo.
4. Escurri'y dejé secar el cestillo en los empapadores.
5. Sumergi el cestillo de inmersion 5 veces en la segunda tincion con el colorante
acido. Cada inmersion debe durar un segundo.
6. Escurrir y secar el cestillo en los empapadores.
7. Sumergir el cestillo de inmersidn 5 veces en la tercera tincion con el colorante
basico. Cada inmersion debe durar un segundo.
8. Escurrir y secar el cestillo en los empapadores.
9. Sumergir el cestillo de inmersién en el recipiente con agua destilada.
10. Limpiar los restos de colorante de cada extension con agua destilada.
11. Secar las extensiones sanguineas al aire y en vertical.
12. Visualizar las preparaciones al microscopio éptico para comprobar la calidad de la

tincion.
2.6.4. Tamano de la muestra

Para el célculo de la muestra se utilizé la formula de estimacion para una poblacion
desconocida, su tamafio fue de 94 animales, con una precision del 4 %, un nivel de confianza

del 94 %, en lo que respecta a la prevalencia se utilizé un valor de 11.23 %.




CAPITULO Il RESULTADOS

1. Realizar muestreos mediante hisopado nasal en palomas domésticas en

diferentes areas del parque de Santo Domingo en la ciudad de Cuenca.

En este estudio, se evalud la presencia de Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp. en
palomas domesticas (Columba livia) que se encuentran libres en el parque de Santo Domingo
en la ciudad de Cuenca. Se realizaron muestreos mediante hisopado nasal en un total de 94

palomas muestreadas, cubriendo diversas &reas del parque.

2. ldentificar Mycobacterium spp. y Cryptococcus spp. presentes en las muestras

obtenidas y tefiidas por 2 técnicas de laboratorio.

Después del analisis detallado, ninguna de las muestras hisopadas mostré la presencia de
Mycobacterium spp. Las técnicas de tincion realizadas confirmaron la ausencia de esta

bacteria en todas las muestras analizadas. como se observa en la tabla 1

Muestras DIFF QUICK Tincién de Ziehl Neelsen (ZN)

Mycobacterium

PP Valores Porcentaje Valores Porcentaje

94 94 0% 94 0%
Tabla 1.

Similarmente, las pruebas para detectar la presencia de Cryptococcus spp. resultaron
negativas en todas las muestras hisopadas. No se observé Cryptococcus spp. En las tinciones,

y las pruebas confirmatorias también fueron negativas. como se observa en la tabla 2

Muestras DIFF QUICK Tincion de Ziehl Neelsen (ZN)
Cryptococcus spp.

Valores Porcentaje Valores Porcentaje
94 94 0% 94 0%

Tabla 2.



3. Proponer medidas de control y prevencién para reducir la prevalencia de estas

infecciones en la poblacién de palomas del parque.

A pesar de los resultados negativos, es importante considerar la continuidad de la vigilancia

epidemioldgica para detectar posibles cambios en la prevalencia de estas infecciones.



CAPITULO IV
CONCLUSIONES
Los datos obtenidos en este estudio indican la ausencia de Mycobacterium spp. y
Cryptococcus spp. en las palomas domeésticas (Columba livia) del parque de Santo Domingo
en Cuenca durante el periodo de investigacion. Estos hallazgos sugieren una baja prevalencia
0 la posible ausencia de estas infecciones en la poblacion de palomas evaluada en este
contexto especifico.

Este estudio destaca la importancia de la vigilancia epidemioldgica continua en poblaciones
de aves urbanas, ya que la ausencia de patdgenos en un periodo determinado no asegura que
la situacion permanezca invariable en el futuro. Es crucial mantener un monitoreo constante
de la salud de las palomas domeésticas y otros animales urbanos para prevenir posibles brotes

de enfermedades zoondticas.

Ademas, estos resultados proporcionan una linea de base valiosa para futuras investigaciones
en la region, permitiendo la comparacion de datos a lo largo del tiempo y en diferentes areas
geogréficas. La informacion obtenida puede contribuir significativamente a la
implementacién de estrategias efectivas de control y prevencion de enfermedades,

protegiendo tanto la salud animal como la salud publica.



RECOMENDACIONES
Para prevenir riesgos zoonoticos potenciales en el parque de Santo Domingo, se recomienda
establecer un programa de monitoreo continuo para la deteccion de Mycobacterium spp. y
Cryptococcus spp. Este enfoque permitira identificar variaciones en la prevalencia de estas
infecciones a lo largo del tiempo. Es imperativo expandir estos estudios a otras areas de
Cuenca y a diferentes periodos del afio, permitiendo asi la comparacién de resultados y la
identificacion de factores de riesgo asociados.

Asimismo, resulta esencial desarrollar campafias educativas dirigidas a la comunidad para
subrayar la importancia de la vigilancia de enfermedades en animales urbanos y promover
préacticas adecuadas de manejo y cuidado de las palomas, con el fin de minimizar riesgos
zoonoticos. La cooperacion entre autoridades de salud publica, veterinarios y organismos de
conservacion de fauna urbana es fundamental para implementar estrategias efectivas de

vigilancia y control.

Se recomienda realizar investigaciones adicionales para identificar otros patdégenos que
puedan estar presentes en las palomas y evaluar la influencia de factores ambientales y
antropogénicos en su salud. Finalmente, es aconsejable establecer programas éticos y
sostenibles para el control de la poblacién de palomas, con el objetivo de reducir el riesgo de

transmision de enfermedades y mitigar los problemas asociados con la sobrepoblacion.
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