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RESUMEN 

La relevancia de los recursos lúdicos como herramienta fundamental para el aprendizaje 

es innegable. A lo largo del tiempo, estos recursos han servido como un medio por el cual 

los individuos comprenden su entorno y expresan su imaginación, motivación y 

estrategias; por este motivo, es imprescindible brindarles a los discentes una serie de 

estrategias motivacionales para que alcancen las competencias necesarias que 

determinado nivel académico lo requiere; de otra forma, su proceso de aprendizaje será 

aburrido y poco eficiente, generando vacíos en los aprendizajes.  

A modo de respuesta a lo mencionado, se presenta el ajedrez como un recurso lúdico a 

disposición de los docentes y estudiantes del 5to año de la Escuela de Educación General 

Básica Luz de América para fortalecer el pensamiento lógico matemático de forma activa, 

innovadora y colaborativa; esto se debe al importante valor educativo del ajedrez en 

diversos aspectos del desarrollo cognitivo de quienes lo juegan como son la memoria, la 

atención y la concentración, el razonamiento lógico, y su capacidad para promover la 

resolución de problemas, lo que ayuda a los estudiantes a enfrentar desafíos en sus vidas; 

por estos motivos, el presente estudio precisa determinar la incidencia del ajedrez, como 

recurso lúdico, en el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático. 

Con respecto a la metodología, está presente el enfoque cuali-cuantitativo puesto que se 

recolectó información de tipo numérica para ser tabulada y presentada en gráficos 

estadísticos, al igual que opiniones y experiencias de los profesionales en educación; 

además, es de tipo bibliográfica debido que se analizaron documentos de carácter 

científico para hacer deducciones, interpretaciones y obtención de datos relevantes; es de 

campo porque se mantuvo contacto directo con el objeto de estudio; además, pertenece al 

nivel explicativo, relacional y descriptivo. Ahora bien, las técnicas utilizadas fueron la 

entrevista y el test, siendo los instrumentos la guía de entrevista y el cuestionario. 

Una vez aplicados los instrumentos, los resultados demostraron que una cantidad 

considerable de los estudiantes presentan dificultades para realizar series numéricas, 

especialmente cuando deben encontrar dos patrones; por otra parte se evidenció que los 

discentes no presentan mayores dificultades para realizar sumas y restas de varias cifras; 

sin embargo, al aumentar el número de filas de los ejercicios se manifestó menos aciertos 

a las respuestas; en el reconocimiento de números, la mayor parte de encuestados fue 
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capaz de expresar de forma verbal y escrita los números, siendo la excepción el valor de 

los números decimales; en cuanto a la resolución de problemas numéricos, la mayoría de 

educandos presentaron complicaciones para comprender los problemas numéricos, 

identificar las operaciones a realizar y resolver los ejercicios. Por otra parte, los recursos 

utilizados por los docentes son mínimos e insuficientes para alcanzar las competencias 

matemáticas relacionadas con el pensamiento lógico matemático en los discentes. 

Es así que se concluye que los actuales recursos usados por los docentes no involucran 

una amplia variedad de funciones cognitivas propias del pensamiento lógico matemático 

como parte de metodologías activas y motivadoras para los discentes, lo cual no permite 

preparar apropiadamente a los estudiantes para, a través de la lógica, resolver problemas 

numéricos, identificar los patrones en las series numéricas y realizar cálculos matemáticos 

más complejos; por el contrario, los resuelven mayormente de forma memorista. Por otra 

parte, durante las jugadas de ajedrez se involucran varios procesos mentales que 

pertenecen al pensamiento lógico matemático, los cuales permiten al estudiante resolver 

problemas matemáticos en base a lo lógica; además de fortalecer aspectos sociales y 

axiológicos. 

Palabras claves: Ajedrez, pensamiento lógico matemático, recursos lúdicos, 

matemáticas. 
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ABSTRACT 

The relevance of recreational resources as a fundamental tool for learning is undeniable. 

Over time, these resources have served as a means by which individuals understand their 

environment and express their imagination, motivation, and strategies; For this reason, it 

is essential to provide students with a series of motivational strategies so that they achieve 

the necessary skills that a certain academic level requires; Otherwise, your learning 

process will be boring and inefficient, generating gaps in learning.  

As a response to the aforementioned, chess is presented as a recreational resource 

available to teachers and students of the 5th year of the Luz de América School of Basic 

General Education to strengthen mathematical logical thinking in an active, innovative 

and collaborative way; This is due to the important educational value of chess in various 

aspects of the cognitive development of those who play it, such as memory, attention and 

concentration, logical reasoning, and its ability to promote problem solving, which helps 

students to face challenges in their lives; For these reasons, the present study needs to 

determine the incidence of chess, as a recreational resource, in strengthening logical-

mathematical thinking. 

With respect to the methodology, the qualitative-quantitative approach is present since 

numerical information was collected to be tabulated and presented in statistical graphs, 

as well as opinions and experiences of education professionals; Furthermore, it is 

bibliographical in nature because scientific documents were analyzed to make deductions, 

interpretations and obtain relevant data; It is field because direct contact was maintained 

with the object of study; Furthermore, it belongs to the explanatory, relational and 

descriptive level. Now, the techniques used were the interview and the test, the 

instruments being the interview guide and the questionnaire. 

Once the instruments were applied, the results showed that a considerable number of 

students have difficulties in making numerical series, especially when they must find two 

patterns; On the other hand, it was evident that the students do not present major 

difficulties in performing additions and subtractions of several figures; However, when 

the number of rows of the exercises increased, fewer correct responses were reported; In 

number recognition, the majority of respondents were able to express numbers verbally 

and in writing, the exception being the value of decimal numbers; Regarding the 
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resolution of numerical problems, the majority of students presented complications in 

understanding the numerical problems, identifying the operations to be performed and 

solving the exercises. On the other hand, the resources used by teachers are minimal and 

insufficient to achieve mathematical competencies related to logical mathematical 

thinking in students. 

Thus, it is concluded that the current resources used by teachers do not involve a wide 

variety of cognitive functions typical of mathematical logical thinking as part of active 

and motivating methodologies for students, which does not allow students to be 

appropriately prepared to, through of logic, solve numerical problems, identify patterns 

in numerical series and perform more complex mathematical calculations; On the 

contrary, they solve them mostly by rote. On the other hand, during chess moves several 

mental processes that belong to logical mathematical thinking are involved, which allow 

the student to solve mathematical problems based on logic; in addition to strengthening 

social and axiological aspects. 

Key words: Chess, mathematical logical thinking, recreational resources, mathematics. 
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INTRODUCCIÓN 

Fortalecer el pensamiento encargado de la lógica-matemática es un reto de la educación 

ecuatoriana, la cual está enfocada en desarrollar y fortalecer competencias en los 

estudiantes en su preparación para un correcto desenvolvimiento en la sociedad. Para 

trabajar en las competencias matemáticas de forma innovadora, atractiva y motivadora 

para los discentes, es necesario implementar metodologías activas que involucren 

varias funciones cognitivas dentro del cerebro al mismo tiempo; ante esto, el ajedrez, 

con sus características y aportes al pensamiento lógico-matemático se presenta como 

un recurso lúdico ideal para cumplir con el objetivo, estando a disposición de los 

docentes para ser insertada dentro de su repertorio de recursos direccionados a enseñar 

a los niños no solo a hacer matemáticas, sino también a utilizarlas en situaciones reales 

que requieran pensar en base a la lógica; es así que surge el tema de ajedrez como 

recurso lúdico para fortalecer el pensamiento lógico-matemático. 

Actualmente, se ha detectado a través de estudios internacionales como los informes 

PISA (2018) y el estudio regional comparativo y explicativo (ERCE, 2019) que 

Ecuador no alcanzó el nivel básico de habilidades en el área de matemáticas, además 

existen dificultades significativas por parte de los estudiantes para resolver problemas 

de interpretación de información en matemáticas; ante estos puntos críticos surge la 

necesidad de realizar un ajuste en la forma de enseñar esta asignatura y enfocarse más 

en fortalecer los procesos cognitivos que se involucran al momento de realizar un 

cálculo; es decir, en el pensamiento que se encarga de los procesos lógicos para 

comprender el entorno en base a razones, proporciones y cantidades. 

En este sentido, la relación entre el pensamiento lógico matemático y el ajedrez resalta 

su importancia por motivo que permite beneficiar a los estudiantes, docentes, y 

autoridades de los planteles educativos al preparar cognitivamente a quienes participan 

en esta actividad lúdica para situaciones reales donde es necesario tomar decisiones en 

base a la lógica matemática; es decir, el aporte a nivel educativo es exponencial, tanto 

en lo intelectual como en valores para lograr la convivencia armónica.  

Por lo dicho, este estudio se plantea, en primera instancia, identificar los actuales recursos 

lúdicos utilizados por los docentes para fortalecer habilidades que permitan a los 

estudiantes resolver problemas matemáticos en base a la lógica, esto con el fin de 
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relacionar la eficacia de los recursos usados con el logro de objetivos educativos en 

matemáticas; continuando, se precisa describir las ventajas y desventajas de estos 

recursos en el fortalecimiento de este pensamiento debido que esto permitirá conocer los 

aportes de los mismos; finalmente, es necesario establecer cómo el ajedrez fortalece el 

pensamiento lógico-matemático para ser conscientes de los procesos mentales que se 

ejercitan durante las diferentes movidas y decisiones que se toman a lo largo del juego. 

Con respecto a la metodología, como unidades de investigación están presentes los 

docentes y estudiantes que conforman el 5to año de EGB de la Escuela Luz de América, 

siendo un total de tres docentes y ochenta estudiantes; debido que nuestro universo es 

inferior a cien no hubo necesidad de realizar muestreo. Por su parte, como enfoque está 

presente el cuali-cuantitativo puesto que se recolectó información de tipo numérica para 

ser tabulada y presentada en gráficos estadísticos, al igual que opiniones y experiencias 

de los profesionales en educación; además, es de tipo bibliográfica debido que se 

analizaron documentos de carácter científico para hacer deducciones, interpretaciones y 

obtención de datos relevantes; es de campo porque se mantuvo contacto directo con el 

objeto de estudio; además, pertenece al nivel explicativo, relacional y descriptivo. Ahora 

bien, las técnicas utilizadas fueron la entrevista y el test, siendo los instrumentos la guía 

de entrevista y el cuestionario. 

Ahora bien, este documento se encuentra dividido en tres capítulos. En el capítulo I se 

encuentra detallado el objeto de estudio que corresponde a la selección y delimitación 

del tema; además se encuentran la justificación, los problemas, hipótesis y objetivos. En 

el marco teórico, se encuentra la conceptualización y características del ajedrez y del 

pensamiento lógico matemático; así como, sus aportes educativos. Continuando, está 

presente la metodología de investigación, discusión de resultados, verificación de 

hipótesis y selección del requerimiento a intervenir para el desarrollo de la propuesta. 

El capítulo II aborda la propuesta integradora, donde está presente la descripción de la 

propuesta, objetivos de la misma, componentes estructurales, fases de implementación 

y recursos logístico. Finalmente, en el capítulo III contiene la valoración de la 

factibilidad con el respectivo análisis de las dimensión técnica, económica, social y 

ambiental. 
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Así se concluye que, el ajedrez tiene un efecto favorable para la enseñanza, en especial 

en el pensamiento lógico matemático, primando aspectos cognitivos como la memoria, 

toma de decisiones, pensamiento abstracto, cálculo, atención y concentración, memoria 

espacial, lógica y pensamiento estratégico; por su parte los actuales recursos utilizados 

por los docentes tienen diferentes ventajas; no obstante los estudiantes que aprenden 

con estos recursos tienden a memorizar los procesos para resolver problemas 

matemáticos mas no a entenderlos desde la lógica, lo que perjudica resolver problemas 

en situaciones reales a partir de los procesos matemáticos. 
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CAPÍTULO I 

1. DIAGNÓSTICO OBJETO DE ESTUDIO 

1.1 Concepciones – Normas o enfoques diagnóstico 

El ajedrez se presenta como un juego favorable para fortalecer el pensamiento lógico 

matemático, es por este motivo que su inserción dentro de la escolaridad como un recurso 

lúdico es un tema de impacto e importante consideración; cabe mencionar que, no se 

pretende solamente lograr que los discentes tengan la capacidad para realizar operaciones 

básicas de las matemáticas, más bien, fortalecer sus procesos mentales enfrentar 

dificultades de la vida real en base a la lógica. 

1.1.1 Objeto de estudio – Selección y delimitación del tema. Ajedrez como recurso lúdico 

para fortalecer el pensamiento lógico-matemático en estudiantes de quinto, Escuela Luz 

de América, periodo 2023-2024. 

1.1.2 Justificación. Se define al pensamiento lógico matemático como el razonamiento 

lógico que está asociado a procedimientos de tipo matemático. Explicado de forma más 

específica, se empieza con el diario vivir, donde se presentan diversas interrogantes, al 

igual que problemáticas, que requieren de la capacidad humana de utilizar el razonamiento 

lógico para su resolución; cuando dicho razonamiento va acompañado del cálculo, 

expresiones algebraicas, figuras geométricas, entre otros asociados, hablamos del 

pensamiento lógico matemático. (Coto & Pachar, 2022) 

Ahora bien, al ser conscientes de este pensamiento tan relevante, es normal desear 

fortalecerlo para gozar de sus beneficios; es así, que se presenta al ajedrez como recurso 

lúdico para su estimulación. El ajedrez, de acuerdo con la Federación Internacional De 

Ajedrez (FIDE), es un juego de estrategias que tiene por objetivo derrocar al rey del 

oponente, para lograrlo ambos jugadores deberán tomar una serie de decisiones basadas 

en el razonamiento lógico para mover la ficha adecuada que les permitirá obtener la 

victoria; para esto deberán anticipar los movimientos de su contrincante a corto, mediano 

y largo plazo, además de incluir diferentes habilidades matemáticas. (Bazurto et al, 

2021) 
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Referente a otras investigaciones relacionados con la temática presentada, a nivel 

internacional, se realizó un estudio exhaustivo de los efectos de la enseñanza del ajedrez 

como asignatura optativa en los estudiantes de varios países del continente europeo; los 

resultados demostraron que los discentes, tras recibir instrucción en el ajedrez, tuvieron 

mejoras significativas en el desarrollo de sus habilidades cognitivas y socioemocionales; 

además, invita a realizar más estudios respecto a sus efectos en lo académico.  (Valiña, 

R., 2022) 

En Latinoamérica, se llevó a cabo una investigación sobre los efectos del ajedrez en el 

desarrollo cognitivo, se demostró que aquello estudiantes que jugaron ajedrez tuvieron 

un impacto positivo bastante significativo en su capacidad cognitiva para resolver 

operaciones de cálculo numérico y pensamiento lógico; concluyendo así que, es muy 

beneficioso incluir este juego dentro de los establecimientos educativos (Guerrero, 

2023). 

En Ecuador, una importante investigación demostró que el ajedrez es un recurso 

importante en la acción pedagógica para beneficio de la labor del docente y estudiantil, 

porque permite al alumnado fortalecer destrezas y los dota de la capacidad para tomar 

sus propias decisiones. Se explica también que, el ajedrez favorece en la lógica y 

matemática, aportando así a la mejora del rendimiento escolar de los discentes, además 

de estimular su imaginación y creatividad (Pico & Delgado, 2022). 

Ahora bien, de acuerdo a los resultados del informe del Programa para la Evaluación 

Internacional de los Estudiantes (PISA) llevada a cabo en 2018, respecto al dominio 

matemático, el 70% de estudiantes inscritos en Ecuador, no alcanzaron el nivel básico 

de habilidades en esta área; así mismo, el Estudio Regional Comparativo y Explicativo 

(ERCE) aplicado por la UNESCO, demuestra que persisten los bajos niveles de logros 

en dominio teórico y procesos cognitivos matemáticos, siendo un promedio de 82,6% el 

total de estudiantes a nivel regional que demuestran dificultades para resolver 

problemas que requieren interpretación de información en matemáticas. 

Por lo tanto, en relación al párrafo anterior y basándonos en los resultados arrojados por 

ambas pruebas ya mencionadas, se señala como puntos críticos de nuestra investigación 

los siguientes: dificultades por parte de lo discentes para realizar operaciones básicas 

matemáticas a partir del razonamiento, la gran mayoría de discentes no están alcanzando 
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los niveles mínimos de competencia matemática y, finalmente, bajo rendimiento en la 

asignatura descrita. 

Si bien es cierto, hemos nombrado estas dificultades a nivel nacional, se puede evidenciar 

que están presente de forma más específica en nuestro lugar seleccionado para el estudio; 

siendo este la Escuela de Educación General Básica Luz de América, con los discentes 

del quinto año, mismos que serán los beneficiarios de nuestro tema de investigación; al 

igual que, los profesores, tutores legales y autoridades del establecimiento. Es así que, 

el “Ajedrez Como Recurso Lúdico Para Fortalecer El Pensamiento Lógico-matemático 

En Estudiantes De 5to, Escuela Luz De América, Periodo 2023-2024” es el tema 

acentuado para este fin investigativo, previo a la obtención del título de licenciados en 

educación general básica. 

Por su parte, la relevancia de nuestra temática reposa en el aporte teórico; puesto que se 

realizó un análisis concienzudo de los resultados de otras investigaciones relacionada a 

nuestra temática, al mismo tiempo que, se realizó una investigación dentro del contexto 

educativo con la población ya mencionada para la elaboración de conclusiones para 

decisiones educativas favorables; aporte social, por motivo de los sujetos y actores 

sociales que se beneficiaran, además de que servirá como base para futuras 

investigaciones relacionadas; aporte a nivel institucional, por motivo que, se presentará 

una propuesta que, puesta en acción, presentará resultados favorables en sus educandos. 

A un nivel más personal, como futuras docentes de la República del Ecuador, tomamos 

conciencia del impacto positivo en nuestra formación que tendrá este estudio, siendo 

beneficioso para nuestro perfil de salida profesional al desarrollar habilidades de 

investigación inherentes al docente del siglo presente. Ante lo ya plasmado, cabe añadir 

la factibilidad para la ejecución de este proyecto, pues contamos con los medios y 

recursos económicos, tecnológicos y de tiempo; además del debido asesoramiento de 

profesionales en el área investigativa, y fuentes de consulta confiables para su respaldo 

científico; garantizando así, una investigación de calidad. 

Es importante mencionar la teoría a la que se acoge el tema propuesto; siendo esta la 

teoría del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, también conocida como teoría cognitiva 

constructivista del desarrollo de la inteligencia; misma que pertenece a la corriente 

pedagógica constructivista. Este importante personaje, por sus aportes a la educación, 
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menciona la relevancia del juego para fortalecer habilidades intelectuales en sus 

diferentes estadios. En nuestra investigación el ajedrez se presenta como un recurso 

lúdico, o juego, que, al poner en contacto con el estudiante, favorece la construcción de 

estructuras internas asociadas al pensamiento lógico-matemático. 

En base a lo todo lo estipulado con anterioridad, nos planteamos como objetivo general, 

determinar cómo se relaciona el ajedrez con el desarrollo del pensamiento lógico 

matemático de los estudiantes de quinto, Escuela Luz de América, periodo 2023-2024; 

esto dadas las circunstancias de la situación actual en esta institución de importante 

mención. Advertimos, que, si no se brinda la debida importancia al tema abordado; 

entonces, se estará incurriendo en una grave falta de negligencia para mejor los 

estándares de calidad educativa del país tal como se encuentra en la Constitución de la 

República del Ecuador, violentando así los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

de la nación. 

1.1.3 Problemas de investigación 

1.1.3.1 Problema central. ¿Cuál es la incidencia del ajedrez como recurso lúdico en el 

fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to Escuela Luz de 

América, periodo 2023-2024?  

1.1.3.2 Problemas complementarios. ¿Cuáles son los recursos lúdicos que utilizan los 

docentes para el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to 

Escuela Luz de América, periodo 2023-2024?  

¿Cuáles son las ventajas y desventajas de los recursos lúdicos utilizados por los docentes 

para el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to Escuela 

Luz de América, periodo 2023-2024?  

¿Cómo podemos fortalecer el pensamiento lógico-matemático a través del ajedrez como 

recurso lúdico en estudiantes de 5to Escuela Luz de América, periodo 2023-2024?  
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1.1.4 Objetivos de la investigación 

1.1.4.1 Objetivo general. Determinar la incidencia del ajedrez como recurso lúdico en el 

fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to Escuela Luz de 

América, periodo 2023-2024.  

1.1.4.2 Objetivos específicos. Identificar los recursos lúdicos que utilizan los docentes 

para el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to Escuela 

Luz de América, periodo 2023-2024.  

Describir las ventajas y desventajas de los recursos lúdicos utilizados por los docentes 

para el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to, Escuela 

Luz de América, periodo 2023-2024.  

Establecer como el ajedrez utilizado como recurso lúdico   fortalece el pensamiento 

lógico-matemático en estudiantes de 5to Escuela Luz de América, periodo 2023-2024.  

1.1.5 Marco teórico 

1.1.5.1 Marco teórico conceptual 

- Ajedrez como recurso lúdico 

- La lúdica en el aprendizaje. La lúdica para un aprendizaje significativo, debido a que el 

uso de actividades enfocados en juegos que pretenden ser parte de la enseñanza, permiten 

un entorno divertido, ameno, interactivo, facilitando la adquisición de competencias en 

los discentes, a través de incentivar a los niños a la atención, la curiosidad, fomentar la 

creatividad y también busca transformar el proceso educativo en una experiencia más 

dinámica, atractiva, significativa, promoviendo un enfoque más holístico para el 

desarrollo de conocimientos y de esta manera facilitando la retención de información. 

Es importante mencionar que la actividad lúdica es la oportunidad esencial de involucrar 

a los estudiantes en el entorno que los rodea, aprender a interactuar con los demás, 

comprender las normas y el funcionamiento de la sociedad de la cual son parte. 

Asimismo, la lúdica es parte imprescindible de este proceso de socialización y 

comunicación que debe basarse en los principios que rigen de educación, tales como: 
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resolución de problemas y participación, con énfasis en el desarrollo de las capacidades 

cognitivas, comunicativas y socioafectivas (Candela & Benavides, 2020). 

En la actualidad el docente debe ser innovador, el estudiante tebe tener el protagonismo 

de su aprendizaje y fortalecer la parte creativa e imaginativa. Para poder adquirir nuevos 

conocimientos es necesario que el alumno se motive y aprenda de forma entretenida a 

través de actividades divertidas. De igual modo las actividades lúdicas promueven la 

cooperación, la integración de todos, la inclusión y promueven el sentimiento de respeto 

entre los compañeros, la aceptación de uno mismo y de los demás, trabajar en un ambiente 

armonioso que estén inmersos al proceso de aprendizaje. 

Es fundamental que los docentes conozcan la importancia de la lúdica como parte de su 

práctica pedagógica, porque los juegos son un medio significativo de comunicación 

social, por lo que deben reflexionar y aplicarlos, donde podrán elegir las mejores 

estrategias de colaboración en la educación de los niños. y niñas. Además, la educación 

debe alentar a los niños “al desarrollo físico, motriz, cognitivo, afectivo, social, emocional 

y moral” mediante la creación de un ambiente de aprendizaje agradable que les ofrezca 

una variedad de oportunidades (Calderón, 2021). 

El Enfoque de Aprendizaje Basado en Juego (ABJ) se caracteriza por la inserción 

estratégica y constante de juegos en el proceso educativo. Además, estos juegos, ya sean 

concebidos con el propósito explícito de enseñanza o provenientes del ámbito comercial, 

son utilizados como herramientas para facilitar la comprensión de conceptos específicos 

y estimular el proceso de aprendizaje. La flexibilidad del ABJ posibilita la adaptación de 

dinámicas y elementos de los juegos, ya sea mediante la aplicación de su diseño original 

o la personalización para abordar contenidos o competencias particulares. A pesar de que 

los juegos se conciben con objetivos de entretenimiento, brindan oportunidades 

educativas que pueden ser aprovechadas como valiosos recursos en el contexto escolar 

(Manzano et al, 2022). 

Sin embargo, el aprendizaje lúdico de enfoca en la capacidad intrínseca para propiciar 

una instrucción caracterizada por la diversión, la actividad, la dinamicidad y la 

participación. Se advierte que, en el contexto de los países latinoamericanos, se constatan 

notables insuficiencias en las aulas de las instituciones educativas, especialmente en lo 

que respecta a los infantes de corta edad. En estas circunstancias, prevalece comúnmente 



26 
 

un paradigma de enseñanza rutinario, carente de la implementación de estrategias más 

innovadoras.  

De manera que se detectan problemáticas en los procesos educativos, focalizando su 

atención, de manera primordial en el desenvolvimiento de las competencias emocionales 

de los educandos. Además, este señalamiento insinúa que la falta de un enfoque lúdico 

puede acarrear consecuencias en aspectos críticos del proceso de enseñanza-aprendizaje, 

poniendo de manifiesto la necesidad imperativa de incorporar metodologías pedagógicas 

de índole más creativa y participativa en las aulas de la región (Yoza & Briones, 2022). 

Desde la parte conceptual de la lúdica, describe actividades que engloba el desarrollo de 

procesos culturales, pedagógicos, recreativos y sociales. Destaca la capacidad de la lúdica 

para permitir un contacto directo con el entorno y disfrutar de los estímulos presentes en 

él. Ahora bien, en términos simples, se define la lúdica como una predisposición 

psicológica y social del ser humano frente a los acontecimientos cotidianos, con el 

objetivo de experimentar placer en las acciones y el entorno que le rodea, generando 

satisfacción física, mental o emocional. Este enfoque subraya la importancia de la lúdica 

en la vida diaria como un elemento esencial para el bienestar y la conexión con el entorno 

circundante. (León, 2024). 

- Recursos lúdicos para enseñanza de las matemáticas. La incorporación de recursos 

lúdicos en la enseñanza de las matemáticas puede hacer que el aprendizaje sea más 

interactivo, atractivo, dinámico, participativo y efectivo en la educación, permitiendo que 

los estudiantes disfruten del proceso de descubrimiento y aplicación de conceptos 

matemáticos. La lúdica en la clase de matemáticas despierta emociones, afectos, lo cual 

le facilita al docente promover una comunicación optima, fluida dentro del aula, así 

mismo la participación activa del alumno, la adquisición de conocimiento, con el único 

fin de mantener una comunicación efectiva mejorando significativamente su experiencia 

educativa (Bustillos et al.,2021). 

Es importante adaptar los recursos lúdicos a las necesidades y niveles de cada estudiante, 

así mismo considerar la diversidad de estilos de aprendizaje que existen dentro del aula. 

La incorporación de juegos al aire libre para enseñar conceptos matemáticos prácticos, 

como medir distancias, calcular áreas o identificar formas, permite a los estudiantes 

cambiar sus percepciones negativas de las matemáticas. Los recursos lúdicos son 
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herramientas efectivas para hacer que el aprendizaje de las matemáticas sea más divertido 

y atractivo para los estudiantes. Al incorporar juegos, actividades interactivas y desafíos, 

se puede aumentar el compromiso y la concentración de los estudiantes en el proceso de 

aprendizaje. 

Existe una variedad de recursos lúdicos que los educadores pueden utilizar para 

enriquecer sus clases, hacerlas más interactivas y que sean entretenidas. La enseñanza de 

las matemáticas nos invita a demostrar y aplicar en la vida cotidiana recursos que faciliten 

el progreso y desarrollo cognitivo de los estudiantes. Por lo tanto, existe la necesidad de 

entrenar y desarrollar la capacidad de cada individuo, mostrando su potencial y su papel 

moral con una fuerte preparación pedagógica que permita una correcta orientación para 

el éxito del proceso. De igual manera reconocer y apoyar las fortalezas de cada estudiante, 

cultivar un sentido de confianza en sí mismo y motivación para alcanzar sus metas 

educativas y profesionales. 

La utilización de recursos lúdicos se encuentra inherentemente relacionada tanto con la 

competencia educativa que se busca promover como con la metodología empleada por el 

docente en el entorno de enseñanza. En diversas fuentes literarias, varias definiciones de 

competencia indican que se trata de habilidades que los estudiantes deben desarrollar para 

poner en práctica los conocimientos adquiridos en distintas disciplinas, dotándolos de la 

capacidad de abordar de manera eficiente las tareas propuestas (Álvarez & Muñiz, 2023). 

El ajedrez es un recurso lúdico versátil que puede ser utilizado en una variedad de 

disciplinas educativas para mejorar el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes en 

múltiples áreas. 

La comprensión del uso de recursos lúdicos se adapta a la competencia educativa y a la 

metodología empleada destaca la importancia de una planificación educativa coherente y 

flexible. Una aportación adicional podría incluir la consideración de la diversidad de 

estilos de aprendizaje de los estudiantes al seleccionar y aplicar recursos lúdicos, lo que 

contribuiría a una enseñanza más inclusiva y efectiva, debido a que, al integrar recursos 

lúdicos en el proceso educativo y evaluar continuamente su efectividad, los educadores 

pueden mejorar significativamente el proceso de aprendizaje de los estudiantes, 

desarrollando habilidades clave y proporcionando experiencias de aprendizaje más 

enriquecedoras. 



28 
 

La relevancia de los recursos lúdicos como herramienta fundamental para el aprendizaje 

es innegable. A lo largo del tiempo, estos recursos han servido como un medio mediante 

el cual los individuos comprenden su entorno y expresan su imaginación, motivación y 

estrategias. Debido a que resalta la conexión entre el juego y la construcción de una 

semiótica, señalando cómo el juego contribuye al desarrollo del pensamiento conceptual 

y teórico, especialmente en niños que, a través de sus experiencias, forman conceptos con 

un enfoque descriptivo y referencial basado en las características físicas de los objetos 

(Vásquez & Martínez, 2020). 

Los recursos lúdicos ofrecen la oportunidad de abordar las áreas de las matemáticas de 

manera más accesible y comprensible. Al permitir que los estudiantes participen en 

actividades prácticas y desafiantes, se promueve la construcción de una base sólida para 

el pensamiento lógico y la resolución de problemas. Además, la interacción con estos 

recursos fomenta el desarrollo de habilidades sociales, ya que los estudiantes colaboran y 

comparten ideas en un entorno de aprendizaje más relajado y participativo (Alean et 

al.,2020). Además, estos recursos pueden ayudar a desarrollar habilidades cognitivas y 

matemáticas de una manera más práctica y significativa. 

Se destaca la importancia de las estrategias lúdicas en el proceso educativo al considerar 

sus elementos divertidos e innovadores en el desarrollo de los estudiantes, de tal manera 

que las estrategias no sólo pueden resultar útiles, sino también muy atractivas para los 

estudiantes, involucrándolos de manera activa, lo que les permite aprender de manera más 

efectiva al participar en la experiencia directa, explorar nuevas ideas, probar soluciones 

diferentes y pensar de manera innovadora.  

- Las matemáticas en la educación. Las matemáticas son una parte integral de la 

educación debido a su papel en el desarrollo del pensamiento crítico y de habilidades 

cognitivas como la memoria, la atención y la concentración, además el desarrollo del 

razonamiento lógico, su aplicabilidad en diversos campos y su capacidad para promover 

la resolución de problemas, lo que ayuda a los estudiantes a enfrentar desafíos en sus 

vidas. Una comprensión profunda de las matemáticas no sólo proporciona conocimientos 

especializados, sino que también dota a los estudiantes de las habilidades necesarias para 

el éxito académico y personal a lo largo de sus vidas.  
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Las matemáticas se aprenden con comprensión, deberán estar concentrado; Así, los 

estudiantes recordarán los procedimientos y podrán razonar sólo si aprenden entendiendo 

lo que están haciendo; destinar las matemáticas para resolver problemas (Tapia & 

Murillo, 2020). Establecer la enseñanza en que los estudiantes conozcan sus intereses, 

experiencias y los involucre en un aprendizaje reflexivo. De igual modo, los estudiantes 

deben participar activamente en su propio aprendizaje y conectar las matemáticas con sus 

intereses y experiencias tienen más probabilidades de desarrollar una comprensión sólida 

y duradera de los conceptos matemáticos. 

Es imprescindible brindarles a los discentes una serie de estrategias motivacionales para 

que alcancen las competencias que determinado nivel académico les requiere; de otra 

forma, su proceso de aprendizaje será aburrido, poco eficiente y en el peor de los casos, 

dentro de nuestro sistema educativo nacional, pase al siguiente grado de estudio con 

vacíos y sin la preparación necesaria para alcanzar nuevos conocimientos, generando 

retrocesos (Niño, 2023). Al brindarles a los estudiantes la motivación y el apoyo que 

necesitan, podemos ayudarlos a desarrollar las habilidades y competencias necesarias 

para lograr sus objetivos educativos y prepararse para el éxito futuro. 

En este sentido, educar no significa transferir contenidos de una materia a otra, educar es 

darle herramientas a los estudiantes para que puedan construir su propio aprendizaje. Esto 

está relacionado con la teoría constructivista, porque la experiencia y el entorno de un 

individuo son fundamentales para su aprendizaje. Se espera que el docente desarrolle 

nuevas habilidades y sea capaz de organizar sus actividades de manera que estimule el 

aprendizaje en cada momento y proceso del acto educativo. En este sentido, es necesario 

actualizarse constantemente en cierta forma, esto le da al estudiante más libertad para 

desarrollar su creatividad, es decir, le ofrecen un papel más activo. 

Se puede identificar que las matemáticas desempeñan un papel fundamentan dentro del 

sistema educativo, Es por ello por lo que se estructura en un marco que fomenta el 

pensamiento lógico y la resolución de problemas. Desde las etapas iniciales de la 

educación, se introducen como una herramienta vital para cultivar habilidades analíticas 

y cuantitativas en los estudiantes. A medida que progresan en su proceso educativo, las 

matemáticas no solo proporcionan un conjunto sólido de conceptos y principios, sino que 

también nutren la capacidad de abordar situaciones complejas con un enfoque metódico 

y basado en la lógica (Rojas et al.,2021). 



30 
 

Adicionalmente a su importancia intrínseca en el desarrollo cognitivo, las matemáticas 

actúan como una disciplina impulsora en diversas áreas del conocimiento y la innovación. 

Desde la física y la ingeniería hasta la economía y la informática, las matemáticas se 

presentan como un lenguaje universal que facilita la comprensión y modelado de 

fenómenos naturales y procesos abstractos. En la era tecnológica actual, donde la 

recopilación y análisis de datos son importantes, las matemáticas adquieren una 

relevancia aún mayor al proporcionar las herramientas necesarias para interpretar y tomar 

decisiones informadas en distintos campos. 

La educación matemática no solo busca formar futuros matemáticos, sino también 

individuos capaces de enfrentar desafíos de manera efectiva en diversas situaciones. En 

conclusión, las matemáticas desempeñan un papel integral en la educación, 

proporcionando una base sólida para el pensamiento analítico, la toma de decisiones y el 

progreso en diversas disciplinas. Además, de acuerdo con el Ministerio de Educación del 

Ecuador (2016), establece estándares y competencias matemáticas que los estudiantes 

deben alcanzar en cada nivel educativo, guiando la planificación de la enseñanza y la 

evaluación del aprendizaje. 

Al destacar la importancia de la aplicación práctica de los conceptos matemáticos en el 

currículo, el sistema educativo ecuatoriano está preparando a los estudiantes para ser 

ciudadanos informados y competentes en un mundo cada vez más impulsado por la 

tecnología y la información. Al desarrollar habilidades prácticas y promover el 

pensamiento crítico, se está equipando a los estudiantes con las herramientas necesarias 

para enfrentar desafíos con confianza, tomar decisiones informadas y prosperar en un 

mundo cada vez más complejo y dinámico. 

- Ventajas del uso de recursos lúdicos en la enseñanza de las matemáticas. Los recursos 

lúdicos son una herramienta efectiva para hacer que las lecciones de matemáticas sean 

más interesantes y atractivas para los estudiantes al aumentar la motivación, proporcionar 

actividades sobre conceptos, facilitar el aprendizaje experiencial y fomentar el 

pensamiento crítico. Además, el elemento lúdico en las lecciones de matemáticas puede 

aumentar significativamente la motivación y la determinación de los estudiantes, 

fomentar el aprendizaje activo y efectivo, de igual manera ayudar a reducir el estrés al 

hacer que el aprendizaje sea más accesible, divertido y menos intimidante, además de 

crear un ambiente positivo para el aprendizaje. 
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Los recursos lúdicos brindan oportunidades para que los estudiantes participen 

activamente en actividades desafiantes que fomentan el compromiso y la concentración. 

Asimismo, fomentar la participación activa de los estudiantes, priorizando el aprendizaje 

significativo, promoviendo la colaboración y el trabajo cooperativo entre los discentes, 

porque muchos juegos requieren que trabajen juntos para lograr un objetivo común, 

provoca el desarrollo de importantes habilidades sociales, como la comunicación efectiva, 

la escucha activa, la empatía y la resolución de conflictos, además respetar las ideas y 

perspectivas de los demás, promoviendo la tolerancia y el entendimiento mutuo. 

El juego es el inicio, el proceso y el fin en sí mismo de la educación. Los aportes que 

proporciona al proceso de enseñanza y aprendizaje consiguen motivar, clarificar 

aprendizajes, contrastar opiniones, crear y resolver conflictos, trabajo colaborativo, 

favorecer la concentración de los dicentes, asistir por un objetivo común; en definitiva, la 

parte axiológica. No podemos si no decir que las actividades lúdicas tienen un importante 

peso dentro de las actividades con fines educativos, dicho en otras palabras, la educación 

formal e informal, porque combina tanto la parte cognitiva como la parte emocional, 

asegurando así aprendizaje significativo (Soto, 2021).   

Se determina que los recursos lúdicos en la enseñanza de las matemáticas tienen ventajas 

significativas desde diversas perspectivas académicas y pedagógicas. Desde el ámbito 

cognitivo, el juego y las actividades lúdicas se identifican como facilitadores esenciales 

para el desarrollo de habilidades matemáticas fundamentales, como el razonamiento 

lógico, la resolución de problemas y la comprensión de conceptos abstractos. Estas 

experiencias prácticas ofrecen a los estudiantes la oportunidad de internalizar de manera 

más efectiva los principios matemáticos, contribuyendo así a una consolidación más 

profunda de su comprensión conceptual (Alarcón, 2021). 

La enseñanza de matemáticas mediante el uso de recursos lúdicos ofrece una variedad de 

beneficios desde una perspectiva cognitiva, facilitando el perfeccionamiento de las 

matemáticas fundamentales como el pensamiento lógico, la resolución de problemas y la 

comprensión de conceptos abstractos, al tiempo que aumentan la motivación y el 

compromiso de los estudiantes en el aprendizaje. Esto hace que los recursos lúdicos sean 

una herramienta valiosa que puede mejorar significativamente la calidad de la enseñanza 

de las matemáticas al hacer que el aprendizaje sea más accesible, personalizado, 

autónomo, social, creativo y entretenido para los estudiantes. 
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Sin embargo, desde la motivación el uso de recursos lúdicos emerge como un impulsor 

efectivo captar la atención e interés de los estudiantes en el aprendizaje matemático. La 

implementación de la gamificación, que consiste en la integración de elementos de juego 

en el currículo, ha demostrado ser especialmente eficaz para estimular la motivación 

intrínseca, generando un compromiso más sólido y duradero con los contenidos 

matemáticos. Esta conexión entre el juego y la motivación intrínseca encuentra respaldo 

en la teoría de la autodeterminación, que postula que el aprendizaje es significativo 

cuando los estudiantes experimentan autonomía, competencia y relación. 

De manera que el uso de recursos lúdicos en las matemáticas desde la parte 

socioemocional ofrece beneficios adicionales al favorecer el desarrollo de habilidades 

sociales. Es por ello por lo que la colaboración en juegos matemáticos propicia la 

interacción entre pares, estimulando la comunicación asertiva y el trabajo colaborativo. 

Además, el carácter lúdico de estas actividades contribuye a mitigar la ansiedad asociada 

con las matemáticas, creando un entorno de aprendizaje menos intimidante y más 

propicio para la experimentación y la expresión libre de ideas (Ulloa & Urgirles, 2022).  

La aplicación de estos recursos al impartir matemáticas, proporciona una estrategia 

integral que beneficia el desarrollo cognitivo, la motivación intrínseca y las habilidades 

socioemocionales de los estudiantes, también permite construir una comprensión más 

profunda y conectar los nuevos conocimientos con sus experiencias previas. Este 

enfoque, además de favorecer los resultados escolares, promueve un aprendizaje más 

holístico y satisfactorio. 

- Desventajas del uso de recursos lúdicos en la enseñanza de las matemáticas. 

Consideramos como desventaja que, si no se planifica cuidadosamente la implementación 

de estos recursos dentro de esta catedra, entonces se produce un uso excesivo de los 

mismos, generando un enfoque demasiado entretenido que distraiga a los estudiantes del 

objetivo principal de la clase.  Lo aconsejable es usar de forma moderada estos recursos 

para evitar efectos no deseados, se debe encontrar un equilibrio adecuado entre la 

diversión y el aprendizaje, maximizar su potencial para mejorar la experiencia educativa 

de los discentes sin comprometer la calidad de la enseñanza de las matemáticas. 

A pesar de los beneficios inherentes al uso de recursos lúdicos en la enseñanza de las 

matemáticas, es importante reconocer algunas desventajas que pueden surgir al 



33 
 

implementar esta estrategia pedagógica. En primer lugar, se ha señalado que la sobre 

dependencia de actividades lúdicas puede desviar la atención del objetivo central del 

aprendizaje matemático, diluyendo el enfoque en conceptos clave (Peralta et al., 2023). 

De manera que esta dispersión, en ocasiones, puede conducir a una comprensión 

superficial de los contenidos, ya que los estudiantes pueden centrarse más en la diversión 

del juego que en la asimilación profunda de los principios matemáticos. 

Si bien algunos estudiantes pueden beneficiarse enormemente de los recursos basados en 

juegos, otros pueden tener diferentes estilos de aprendizaje y no encontrarlos tan 

llamativos ni efectivos, por esto se debe tener en cuenta los diferentes estilos de 

aprendizaje al momento de seleccionar los recursos lúdicos; de igual forma, respetar el 

tiempo debido a que, es importante encontrar un equilibrio adecuado en la selección y el 

uso de recursos lúdicos para asegurar que se respete el tiempo asignado para estos, no se 

vuelvan ni excesivos ni insuficientes y garantizar que los estudiantes tengan una 

experiencia de aprendizaje equilibrada y completa que satisfaga sus necesidades 

individuales. 

Adicionalmente, se plantea la cuestión de la adecuación del tiempo dedicado a actividades 

lúdicas en comparación con el tiempo necesario para abordar el currículo matemático de 

manera exhaustiva. Sin embargo, En entornos educativos con restricciones de tiempo, la 

inclusión de juegos y actividades lúdicas podría generar tensiones al tratar de equilibrar 

la necesidad de cubrir los contenidos de manera completa y asegurar la comprensión 

matemática sólida (Juárez et al., 2021). Este desbalance podría comprometer la 

profundidad del aprendizaje y afectar la preparación de los estudiantes para desafíos 

matemáticos más avanzados. Además, Se puede identificar que se relaciona con la 

percepción de algunos estudiantes sobre la seriedad del aprendizaje matemático cuando 

se utiliza un enfoque lúdico. 

Demasiados estímulos lúdicos pueden llevar a una distracción generalizada entre los 

estudiantes, lo que dificulta su capacidad para concentrarse en la tarea en cuestión. 

Además, esto puede resultar en una dispersión de la atención y una disminución en la 

retención de la información enseñada. Así mismo, la sobreexposición a estímulos lúdicos 

puede causar fatiga cognitiva en los estudiantes, lo que afecta su capacidad para procesar 

nueva información, resolver problemas matemáticos de manera efectiva y llevar a una 

disminución en la motivación y el compromiso con el aprendizaje. 
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Ahora bien, algunas personas podrían percibir las actividades lúdicas como menos serias 

o académicas, lo que podría influir en su actitud hacia las matemáticas. Esta percepción 

puede surgir debido a varios factores, como la tradición de considerar las matemáticas 

como una disciplina estrictamente académica y seria, la falta de comprensión sobre cómo 

las actividades lúdicas pueden ser herramientas efectivas de aprendizaje, o incluso 

estereotipos culturales sobre lo que constituye una actividad educativa válida. 

- Ajedrez y su valor educativo. El ajedrez es un juego antiguo que ha demostrado tener un 

importante valor educativo en diversos aspectos del desarrollo cognitivo y de la 

personalidad de quienes lo juegan. Ofrece una amplia gama de beneficios educativos que 

pueden promover el desarrollo integral de habilidades cognitivas y sociales de quienes lo 

practican. Además, de ser una herramienta educativa poderosa que puede mejorar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje al desarrollar habilidades cognitivas, matemáticas, 

sociales y personales en los estudiantes. Así mismo, su inserción en los programas 

académicos puede enriquecer la experiencia educativa y preparar a los estudiantes para 

enfrentar los desafíos del mundo moderno con confianza y competencia. 

Jugar al ajedrez hace que los niños sean más inteligentes, debido a que implica el manejo 

de conceptos abstractos como la geometría del tablero, la valoración de piezas y la 

visualización de posiciones futuras. Este aspecto fomenta el desarrollo del razonamiento 

abstracto, aumentar las habilidades matemáticas y mejorar el rendimiento académico, por 

esta razón los docentes e incluso padres deben conocer del uso del ajedrez para trabajar 

de forma conjunta para un mejor desarrollo cognitivo (Aldeán et al., 2022). Ahora bien, 

los docentes como los padres pueden colaborar para efectuar el ajedrez y apoyar su 

práctica como una forma efectiva de enriquecer el aprendizaje y promover el desarrollo 

integral de los estudiantes. 

El ajedrez crea responsabilidad en los niños al momento de tomar decisiones, porque se 

refiere a hacerse cargo de cada movimiento realizado durante el juego, los niños o 

adolescentes enfrentan diferentes problemas por lo que tienen que determinar e 

implementar estrategias de solución, considerando que tienen un tiempo limitado para 

actuar, obligándolos a pensar muy rápido (Pico et al., 2022). Así mismo, brinda beneficios 

en todas las edades de los estudiantes porque reúne características que favorecen en la 

concentración, atención, memoria, abstracción, razonamiento y coordinación. 
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Ahora bien, durante una partida de ajedrez, los jugadores se enfrentan a una serie de 

problemas y desafíos que deben resolver para avanzar en el juego, además, esto les enseña 

a analizar situaciones complejas, identificar opciones y seleccionar la mejor estrategia 

para alcanzar sus metas. De igual modo los jugadores tienen un tiempo limitado para cada 

movimiento, lo que les obliga a tomar decisiones rápidas y eficientes bajo presión, les 

enseña a gestionar su tiempo de manera efectiva y a priorizar las acciones más 

importantes en un periodo limitado. Estas habilidades son fundamentales no solo para el 

éxito en el ajedrez, sino también para el desarrollo personal y académico a lo largo de la 

vida. 

En este contexto, el análisis de ciertos acontecimientos históricos asociados al ajedrez no 

solo ilustra su profundidad estratégica, sino que también revela su capacidad única para 

inspirar reflexiones más allá de los límites convencionales. Estas historias, aunque 

inicialmente podrían parecer simples problemas, desvelan su complejidad intrínseca, 

sugiriendo que el ajedrez, lejos de ser un mero juego, actúa como un portal hacia la 

inmensidad de lo infinito (Valencia, 2023). La siguiente exposición de estos eventos 

históricos busca, por tanto, proporcionar una mirada más profunda al impacto y la 

significancia que el ajedrez ha tenido a lo largo de su evolución. 

El ajedrez ha desempeñado un papel significativo en la historia, desde ser un pasatiempo 

de la realeza hasta ser utilizado como herramienta para el desarrollo cognitivo y 

educativo. De tal manera, estudiar su historia nos permite comprender su impacto en la 

sociedad y cómo ha influido en el pensamiento humano y otros aspectos de la vida 

cotidiana a lo largo de los siglos. Además, su estudio no solo implica analizar 

movimientos y estrategias, sino también explorar su relación con la psicología, las 

matemáticas, la inteligencia artificial y otros campos de investigación. Por último, 

comprender la historia del ajedrez es fundamental para contextualizar su estudio como 

una disciplina académica integral. 

La destreza de coordinación visomotora, en el proceso educativo, se inicia durante la 

educación temprana, profundamente vinculada al progreso psicomotor. Este conjunto de 

habilidades no solo resulta importante en actividades diarias como escribir, participar en 

juegos lúdicos y mantener un ritmo adecuado, sino que también son útiles en el contexto 

del ajedrez. La coordinación visomotora se describe como una capacidad cognitiva que 

forma parte de la motricidad fina, permitiendo al cuerpo del niño reconocer acciones 
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motoras a través de la percepción visual y generar respuestas de manera inmediata (Díaz, 

2020). 

En el ámbito del ajedrez, se comprende que la coordinación visomotora asume una 

relevancia particularmente significativa. Es por ello por lo que jugar con límites de tiempo 

en las partidas enfatiza la importancia del desarrollo de habilidades, ya que el jugador 

debe ejecutar movimientos precisos mientras administra el reloj. Además, la coordinación 

desde la infancia es una ventaja estratégica al jugador, mejorando su rendimiento en 

partidas donde el tiempo constituye un factor determinante. De esta manera, se ilustra 

cómo la adquisición y evolución de procesos cognitivas y motoras finas inciden 

concretamente en el desempeño de los jugadores de ajedrez, destacando la trascendencia 

de la coordinación visomotora en un contexto específico y estratégico (Mieles et al., 

2022). 

Además, el ajedrez es básicamente un juego de resolución de problemas, y la 

coordinación visomotora desempeña un rol esencial en este proceso, debido a que,  la 

capacidad de visualizar mentalmente posiciones futuras en el tablero y prever cómo se 

desarrollará la partida en función de los movimientos que realicen en el ajedrez tiene un 

valor educativo significativo al promover el pensamiento estratégico, la resolución de 

problemas, el pensar con criticidad, las habilidades de planificación y organización, así 

como la paciencia y la perseverancia. En conclusión, estas habilidades conducen al éxito 

en el ajedrez; de igual forma, al éxito en la vida académica y personal del discente. 

- Pensamiento lógico matemático 

- Características del pensamiento lógico matemático. La lógica es un mecanismo 

espontáneo que utiliza el ser humano para comprender y aprovechar la naturaleza; 

mediante la lógica se descubren leyes y principios, los cuales aceptamos como 

verdaderos. Desde el punto de vista matemático, esta permite organizar pensamientos que 

tienen la necesidad de usar signos numéricos, por lo que toma el nombre de lógica-

matemática, este tipo de pensamiento tiene diferentes características, las cuales han sido 

abordadas a partir de investigaciones de distintos autores (Valderrama & González, 

2019). 

Hablar del pensamiento lógico matemático significa entrar en un tema amplio y bastante 

valorado. Las características visibles de las personas con este tipo de pensamiento bien 
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desarrollado son diversas, entre ellas están la comprensión y uso adecuado de los 

números, facilidad para realizar operaciones aritméticas, realizan razonamientos 

deductivos con criterio técnico, establecer relaciones entre distintos objetos y otras 

habilidades básicas como clasificar y abstraer (Tares y Fernández, 2022). 

Como explicación, la comprensión y uso adecuado de los números hace alusión a la 

facilidad que presenta una persona para percibir el propósito de la variedad de números y 

cómo aplicarlos para hacer representaciones de situaciones de la realidad. Entre los 

números que el discente puede reconocer están los siguientes: enteros positivos y 

negativos, números racionales y números irracionales, mismos que pertenecen al conjunto 

de números reales; así como, su ubicación en la recta numérica con su respectivo valor y 

aplicación. 

 En cuanto a realizar operaciones aritméticas, se refiere a la habilidad de un individuo 

para resolver operaciones básicas matemáticas como la suma, resta, multiplicación y 

división; a su vez, es capaz de memorizar y aplicar leyes de la matemática en operaciones 

con fracciones, potencias, decimales, raíces cuadradas, y diferentes signos. Es así que, al 

tener dominio de reglas de resolución de problemas de este tipo, el alumnado adquiere la 

habilidad de resolver sin mayor dificultad, ecuaciones de diferentes grados, operaciones 

combinadas, expresión de enunciados en leguaje matemático, entre otras.  

Agregamos a lo ya mencionado, la debida explicación de lo que significa realizar 

razonamientos deductivos con criterio técnico, deducir se refiere a la capacidad humana 

de inferir; es decir, sacar conclusiones particulares a partir de premisas generales; por 

ejemplo: Todos los patos saben nadar (primera premisa), Lucas es un pato (segunda 

premisa); por lo tanto, Lucas sabe nadar (conclusión). El razonamiento deductivo sigue 

reglas y la lógica, conlleva un análisis riguroso, considerando cada detalle para obtener 

una conclusión verdadera; teniendo presente esto, agregamos el “criterio técnico”, que 

hace referencia a la forma de juzgar o emitir opiniones con bases y fundamentos válidos. 

 En cuanto a establecer relaciones entre distintos objetos, se refiere a la habilidad para 

reconocer las diferentes propiedades de los objetos, establecer diferencias y semejanzas 

entre ellos y finalmente encontrando el punto de conexión entre ambos; siendo esta 

relación creada por la mente de quien piensa. Esto es la base para la clasificación, agrupar 
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de acuerdo por calidades comunes que se deseen resaltar; y la abstracción, separar 

cualidades de objetos para su análisis individual. 

Además, se integra a esta lista ya mencionada, las habilidades de interpretar nociones con 

lógica, facilidad para las seriaciones y análisis de aspectos relacionados con el tiempo y 

el espacio (Valecillos, 2019). En concordancia a esto, otra característica del pensamiento 

lógico matemático está relacionada con su importancia para comprender conceptos 

abstractos; así como, utilizar cuantificaciones y proposiciones (Palomino, 2020). 

Para ahondar en lo expresado por estos autores, la seriación es una sucesión que conlleva 

un patrón, la tarea es establecer o identificar el patrón; esta es una tarea que requiere 

esfuerzo mental, pues involucra acciones como comparar, relacionar y ordenar. Mientras 

tanto, con relación a aspectos relacionados con el espacio y el tiempo, están presentes los 

cálculos de perímetros y áreas, distancias y el tiempo para llegar de un punto a otro, temas 

propios de la física; proporcionalidades directas e inversas, entre otras. 

Con respecto a la comprensión de conceptos abstractos, es la capacidad para entender 

aquellos conceptos que no pueden ser percibidos por los sentidos, es aquello que nuestra 

mente es capaz de crear a través de la imaginación; además este pensamiento es 

responsable de la reflexión sobre eventos pasados o hechos generales como cuestiones 

filosóficas, religiosas, entre otras. 

Como otro aspecto relevante, presentamos una serie de habilidades complejas del 

pensamiento como la síntesis, codificación, descodificación, entre otras que son parte del 

pensamiento lógico matemático; estas habilidades, estimuladas constantemente, 

favorecen la metacognición de los discentes. Esto cobra importancia en nuestro contexto 

investigativo porque favorece la consecución de objetivos educativos del País como son 

la autonomía que se busca que los discentes alcancen (Quintero y Muriel, 2020). 

- Jean Piaget y el pensamiento lógico matemático. La teoría de Piaget sobre los estadios 

de desarrollo argumenta que tenemos que conquistar cuatro etapas de desarrollo cognitivo 

de acuerdo a nuestro progreso físico y mental que vamos adquiriendo a medida que 

crecemos. Todos los seres humanos vamos mejorando nuestras capacidades para entender 

nuestro entorno conforme maduran nuestros procesos mentales internos; por lo tanto, 

cada etapa es importante y única, las cuales se explican a continuación (Navarrete et al., 

2021). 
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-Etapa Sensorio Motriz: Esta primera etapa comprende desde el nacimiento hasta los dos 

años, en este tierno periodo el infante se va desarrollando cognitivamente a través de 

experiencias y movimiento, utilizando sus cinco sentidos para manipular objetos; es decir, 

aprende únicamente por las vivencias inmediatas a través de la observación, el tacto, el 

olfato, el gusto y la escucha; además, percibe el mundo solo desde su punto de vista.  

-Etapa Preoperacional: Con un nivel mayor de madures, esta etapa se extiende desde los 

dos hasta los siete años, donde el infante presenta otras características como el hecho que 

aprende a usar palabras e imágenes para representar objetos, necesita acciones y símbolos 

concretos para desarrollar significados matemáticos y adopta el punto de vista de otras 

personas; sin embargo, aún tiene dificultades para emplear la lógica. 

-Etapa de Operaciones Concretas: Desde los siete hasta los once años, cerca de la 

adolescencia, se agregan otras características como la reversalidad del pensamiento, lo 

que a futuro lleva al manejo de las nociones abstractas; sin embargo, aún no se desarrolla 

lo que provoca dificultades con conceptos abstractos e hipotéticos. El infante puede 

establecer relaciones causales y cuantitativas; además, comienza a pensar lógicamente 

sobre eventos concretos. Por otra parte, el egocentrismo comienza a desaparecer y son 

mejores para entender el punto de vista de otras personas. 

-Etapa de Operaciones formales: De los 12 años en adelante, el adolescente ha 

desarrollado un amplio abanico de estructuras mentales que le brindan la capacidad para 

trabajar con conceptos abstractos y razonar sobre problemas hipotéticos; agregamos como 

efectos positivos un aumento de su lógica y mayor capacidad de utilizar el razonamiento 

deductivo, integrando así, el pensamiento científico. 

Estas cuatro etapas  deben ser respetadas por el profesorado, pues es un proceso donde, 

de acuerdo con el desarrollo físico y cognitivo de los estudiantes, tienen la capacidad de 

resolver determinadas tareas que requieren esfuerzo mental; es decir, el nivel de 

complejidad para resolver ejercicios matemáticos dependerá de su edad, no es sino hasta 

que el estudiante llega a la etapa de operaciones formales que ha desarrollado, si se 

estimula adecuadamente, la madures cognitiva necesaria para aplicar en todo su esplendor 

el pensamiento lógico matemático.  

Con respecto al párrafo anterior, esto no quiere decir que se deba esperar hasta que los 

discentes alcancen los 12 años para enseñar conceptos relacionados con la clasificación, 
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seriación, reconocimiento de números y problemas de lógica, al contrario, se deben 

fortalecer aún desde la etapa preoperacional en diferentes grados de dificultad; caso 

contrario, se presentarán vacíos en los aprendizajes y capacidades del alumnado con 

respecto a sus habilidades matemáticas, dando como resultado poco desarrollo de su 

pensamiento lógico-matemático.  

Cabe mencionar que Piaget sostenía que, para desarrollar el pensamiento lógico 

matemático, es necesario que los estudiantes tengan experiencias de aprendizaje en 

distintos escenarios desde una edad temprana para que a través de su interacción con 

distintos objetos de su entorno social pueda construir su conocimiento mediante la 

abstracción reflexiva; en otras palabras, es el mismo estudiante quien construye su 

pensamiento lógico matemático, siendo el docente un mediador que le proporciona las 

herramientas para lograrlo (Lugo et al., 2019). 

Desde un punto de vista más específico, en las matemáticas, una ciencia donde se utiliza 

las relaciones lógicas, los estudiantes deben razonar para resolver problemas, no solo 

pensar con el objeto de memorizar formulas y patrones, pues hacerlo no desarrolla en 

pensamiento lógico matemático. En el caso de solo memorizar, cuando el estudiante se 

enfrente a una situación diferente a la memorizada tendrá dificultades para comprenderla 

y solucionarla. (Callingham & Siemon 2021). 

Abarcado este último punto, el docente debe ser consciente de las estrategias y recursos 

que utiliza con su grupo de estudiantes, de acuerdo al estadio de desarrollo en el que se 

encuentre, que los ayude a usar la lógica, evitando la mera memorización que no 

desarrolla el pensamiento lógico matemático. La forma en la que el profesorado decida 

trabajar este pensamiento dependerá de las características generales que presenten su 

grupo de trabajo. 

-Factores asociados al desarrollo del pensamiento lógico matemático. En cuanto a los 

factores asociados para fortalecer este pensamiento desde temprana edad, intervienen 

cuatro capacidades básicas, las cuales deben ir acompañadas de “acciones relacionadas 

con el número y la ubicación en el espacio y en el tiempo”, siendo estas las mencionadas 

a continuación (Muñoz & Mendoza, 2022). 

- La observación: En toda oportunidad dentro y fuera del salón de clases, es crucial que 

el docente presente estímulos visuales que los discentes puedan interpretar y dar 
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significado, extrayendo las características/propiedades que se espera detecten. Esto se 

debe que la observación implica más allá que la sencilla visualización; requiere de análisis 

para dar un significado a lo que se observa; es decir, requiere un esfuerzo mental para 

integrar los conocimientos previos de tal forma que se comprenda la nueva información 

presentada. 

- La imaginación: A fin de ayudar a los estudiantes a pensar por sí mismos, de forma 

creativa e innovadora, es necesario fortalecer este proceso cognitivo a través de diferentes 

acciones como manualidades, juegos, música o pintura. La imaginación, la capacidad de 

crear, está relacionado con el pensamiento abstracto, el cual permite comprender nuestro 

entorno, por motivo que sin la imaginación no podemos acceder a ningún conocimiento, 

pues está involucrada en toda actividad intelectual (Waiga, 2023). 

- La intuición: En relación con la función de la intuición, es crucial en la toma decisiones 

por permitir pensar anticipadamente y de forma rápida, aunque con cierto nivel de riesgo 

en cuanto a su asertividad, en los posibles resultados de determinadas acciones; por lo 

tanto, esta es una fuente de conocimiento, pero tiene la cualidad de ser poco confiable, 

aunque falible. (Vélez, 2021). 

- El razonamiento lógico: La lógica permite la resolución de problemas, entender 

relaciones de causa y efecto, establecer conclusiones y más. Para fortalecerlo existen 

diversas estrategias como los juegos de mesa, adivinanzas, entre otros. En cuanto a esto, 

es necesario mencionar que la lógica que vaya desarrollando el niño se construye de 

acuerdo a sus experiencias con determinados recursos o situaciones que lo estimulen; 

además de otros factores como la genética y los conocimientos previos que ya posee 

(Barcia et al., 2019). 

De acuerdo con lo mencionado, es necesario que la observación, la imaginación, la 

intuición y el razonamiento lógico se vinculen con conceptos como el número, longitudes, 

medidas, geometría y el espacio; al hacerlo se están fortaleciendo las estructuras 

cognitivas de los involucrados como una preparación propicia para el fortalecimiento del 

pensamiento lógico- matemático.  

A modo de explicación, los estudiantes desde una edad temprana requieren que se 

estimulen sus capacidades cognitivas de observación, imaginación e intuición, pues son 

la base para que se desarrollen capacidades cognitivas de mayor complejidad. Son las 
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experiencias de interacción social con el entorno y otras personas las que ayudaran en 

gran medida al discente a desarrollar estas habilidades básicas (Celi et al., 2021). 

- Estrategias para fortalecer el pensamiento lógico matemático. En cuanto a las 

estrategias para fortalecer este pensamiento, se debe considerar que, para enseñar y 

aprender la lógica matemática de forma significativa, el docente se debe enfocar el 

desarrollo de destrezas y no solo en la transmisión de conocimientos, con el objeto de que 

los sujetos de aprendizaje sean capaces de aplicar dichas destrezas para deducir problemas 

del diario vivir; además de fortalecer su pensamiento creativo (Barcia et al., 2019). 

Para esto, los autores ya mencionados, proponen las siguientes consideraciones al 

momento de seleccionar estrategias para el desarrollo del pensamiento lógico 

matemático. La primera se relaciona con la innovación de los juegos y recursos 

interactivos en clases que permitan a los estudiantes razonar y tomar decisiones; toda 

actividad o recurso lúdico que requiera de análisis y reflexión; como ejemplos 

mencionamos el ajedrez, rompecabezas matemático, sudokus, mosaicos, juegos de 

estrategia, entre otros 

Otro punto de importante consideración son los trabajos colaborativos donde, previo a 

instrucciones del docente, los estudiantes deban resolver actividades en conjunto que 

requieran de cálculos numéricos como proposiciones; encontrar distancias, áreas y 

perímetros, calcular el tiempo, entre otras. El trabajo individual, donde se fomente la 

autonomía, es igual de importante. 

A esto agregamos una amplia gama de estrategias tecnológicas como juegos digitales y 

videos, esto porque la tecnología está cada vez más inmersa dentro del ámbito educativo, 

además que puede ser utilizado dentro de los hogares de los niños y practicar durante 

tiempos libre para reforzar los contenidos desarrollados en clases. Una de las ventajas de 

las herramientas digitales es la motivación, un factor clave para mantener concentrados a 

los estudiantes en actividades que normalmente les resultan aburridas o poco interesantes. 

Por otra parte, dentro de las operaciones concretas y formales, es más recomendable 

utilizar estrategias con mayores niveles de complejidad, sin dejar de lado las actividades 

ya mencionadas, como el trabajo colaborativo, métodos del caso, aprendizaje basado en 

problemas, aprendizaje basado en proyectos y aprendizaje basado en investigación; estas 

son algunas ideas que su pueden incluir dentro del pensum de estudio.  
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Ahora bien, teniendo en cuenta el paradigma socio-constructivista del aprendizaje que 

sostiene que los niños construyen su conocimiento a medida que interactúan con su 

entorno y resuelven problemas, una estrategia que en primer momento puede ser 

desafiante en caso que no se haya tenido anterior contacto, es el ajedrez como un recurso 

lúdico para el fortalecimiento del pensamiento lógico matemático. Ante esto, es 

importante añadir que el ajedrez permite vivir experiencias mentales únicas durante las 

partidas. (Siabato  & Cifuentes, 2022). 

Por otra parte, al momento de seleccionar las estrategias, se deben evitar aquellas que 

sean repetitivas y convencionales por motivo que no despiertan el interés de los discentes, 

ocasionando falta de atención y comprensión de nuevos contenidos. El docente debe tener 

la capacidad de implementar actividades motivadoras y beneficiosas para fortalecer el 

desarrollo del pensamiento lógico matemático y que mantengan al estudiante activo en la 

reflexión, razonamiento, argumentación, toma de decisiones, entre otros. 

- Ventajas del uso del ajedrez en el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático. 

Desde el punto de vista de diversos autores abordaremos las ventajas de este recurso 

lúdico para potenciar este pensamiento. Fortalecer el pensamiento lógico matemático 

tiene diferentes beneficios en los discentes en las matemáticas, a continuación, vamos a 

mencionar algunos aspectos positivos de importante consideración en la aplicación de 

estrategias, como el ajedrez, en esta trascendental tarea (Morsanyi, 2021). 

- Mejorar sus habilidades matemáticas: Fortalecer habilidades de pensamiento lógico 

matemático le permite al estudiante comprender las lecciones de matemáticas con mayor 

facilidad; en lugar de solo memorizar conceptos, formulas y procedimientos, el estudiante 

comprende a mayor profundidad el uso de los números para representar situaciones de la 

vida real, aumentando su capacidad de retención. Además, tiene mayor facilidad para 

realizar cálculos numéricos mentalmente. 

- Establecer una conexión entre la teoría y la práctica: Conforme el niño va fortaleciendo 

su pensamiento lógico matemático, adquiere la capacidad de relacionar los conceptos 

aprendidos con casos prácticos para su aplicación, es entonces cuando viene el 

aprendizaje significativo de las matemáticas. Durante el juego de ajedrez el estudiante 

está poniendo en práctica su pensamiento lógico pues está constantemente anticipando 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=5716276
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los movimientos de su contrincante para idear una estrategia que le permita lograr la 

victoria. 

- Resolver problemas matemáticos de manera más inteligente: El niño, conforme va 

jugando ajedrez se vuelve cada vez más crítico y reflexivo, pues para ser un buen jugador 

de ajedrez necesariamente debe involucrar procesos mentales de análisis, lógica e 

inferencia para mover las piezas que le den el jaque mate frente a su oponente, al 

fortalecer estos procesos cognitivos, tendrá las herramientas necesarias para resolver 

problemas con lógica y tomar decisiones cada vez más inteligentes. 

- Mejorar habilidades para la resolución de problemas: Este juego de estrategia, vuelve 

a sus participantes en pensadores lógicos en lugar de pensadores emocionales. Cada 

movimiento de ficha esta rigurosamente pensado; además, conforme el jugador entiende 

el juego, comprende que es necesario hacer sacrificios de fichas, como un tipo de derrota 

momentánea, para ganar al final; esto en la vida práctica es la base de la mejora y el 

aprendizaje constantes. Les permite ejercer control sobre el entorno a través de mejores 

decisiones. 

- Pensar en forma numérica o en términos de patrones y secuencias lógicas: La tabla de 

ajedrez posee 64 casillas, divididas en 8 filas y 8 columnas, cada jugador tiene 16 fichas, 

entre los cuales está un rey, una dama, dos torres, dos caballos, dos alfiles y ocho peones, 

todo lo concerniente al ajedrez está relacionado con números, pero más importante aún 

está relacionado con concentración, memoria y cálculo, habilidades que también están 

relacionadas con el pensamiento lógico matemático. Esto brindara mayor facilidad al 

estudiante para pensar de forma numérica y encontrar patrones en las secuencias lógicas. 

A su vez, el ajedrez, al ser un juego con reglas donde se encuentran dos jugadores 

opuestos, fortalece la parte moral, pues el jugador de ajedrez debe fortalecer su parte 

emocional y social para concretar la disciplina y respeto de normas necesarios para jugar. 

Ya sea que el niño gane o pierda necesita de humildad, perseverancia y empatia para 

aceptar los resultados y continuar sin abandonar el juego; por lo tanto, el ajedrez favorece 

notoriamente habilidades sociales y no solo la parte cognitiva (Aldeán et al., 2022). 

Se añade que el ajedrez proporciona experiencias de aprendizaje significativas por su 

apertura a la reflexión e interacción; además, aplicado en el aula genera un ambiente de 

silencio y concentración; además, al ser esta una estrategia innovadora, despierta el 
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interés y motivación de los estudiantes por aprender el juego, manteniendo su mente 

abierta al aprendizaje (Siabato & Cifuentes, 2022) 

Con todo lo mencionado, se concluye que el ajedrez es un estretegia innovadora de alto 

impacto con una serie de beneficios para el desarrollo de habilidades mentales propias 

del pensamiento lógico matemático. El docente puede utilizar el tablero de ajedrez  para 

fortalecer la atención, memoria, concentración y habilidades de cálculo es sus estudiantes 

manteniedo la participación activa de los mismo, ayudandolos así a construir su propio 

aprendizaje de forma significativa. 

- Desventajas del uso del ajedrez en el fortalecimiento del pensamiento lógico-

matemático. Se mencionan unas cuantas desventajas de la implementación del ajedrez 

como estrategia lúdica dentro del salón de clases, algunas son evidentes y también 

superables, no representan un mayor obstáculo para el docente y el estudiantado; no 

obstante, es importante mencionarlas dentro del presente proyecto para su consideración 

y toma de decisiones en cuanto a las mejores formas de fortalecer el pensamiento lógico 

matemático. 

Algunas desventajas son el nivel de estrés que pueden llegar a experimentar los 

estudiantes durante las partidas, debido al nivel de competencia y habilidad que requiere 

el juego; además, no se garantiza que aquellos que lo practiquen siempre obtendrán 

buenos resultados en pruebas de diferentes asignaturas escolares y, por último, para 

alcanzar un nivel alto de estrategia en el juego, se requiere mucho tiempo de práctica y 

esfuerzo, por lo cual algunos estudiantes podrían abandonarlo (Blanco, 2022). 

Estas tres desventajas no representan una barrera significativa para implementar ajedrez 

dentro de los salones de clases, son parte de aplicar un juego desafiante, pero con una 

gran cantidad de beneficios educativos. En caso de comenzar a enseñar ajedrez a los niños 

desde una edad temprana, estas desventajas se verán disminuidas significativamente y 

serán más controlables. 

Por su parte, Treviño & Tello (2021) señalan un aspecto de considerable importancia del 

ajedrez con relación a nuestra vida diaria, en donde explican que una pequeña derrota en 

el juego puede crear desigualdades perdurables e incluso insuperables; dentro de juego 

esto puede provocar sentimiento de irritabilidad e incluso abandono del juego si el niño 
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no lleva un control de sus emociones al perder contra su oponente o no lograr dominar 

las reglas del juego en los primeros momentos.  

En cuanto al profesorado y su conocimiento en cuanto al ajedrez como recurso lúdico, 

Siabato & Cifuentes (2022) en su investigación sobre el fortalecimiento del pensamiento 

lógico matemático a través del ajedrez, demostraron que en su mayoría los educadores 

desconocen el ajedrez como una estrategia pedagógica e implementan de forma mínima 

el juego, dando más uso a estrategias poco llamativas para la enseñanza de esta asignatura. 

El desconocimiento de esta estrategia por parte de los docentes representa una desventaja 

para su aplicación en el aula de clases. 

1.1.5.2 Marco teórico contextual  

- Reseña histórica. Sus inicios se remontan aproximadamente por el año de 1971, siendo 

su primera directora la Lic. Rosa Elvira Espinoza Pereira. La institución comenzó sus 

funciones con 137 estudiantes en las calles Santa Rosa y General Manuel 

Serrano. Posteriormente se adquirió el terreno para la construcción del establecimiento, 

en las Calles Olmedo y Guayas y Pasaje, quedando así fundamentado hasta la actualidad. 

Más adelante, el día del  6 de octubre de 1977 se  firma el respectivo convenio para la 

construcción del establecimiento, obra que se finalizó el día del 11 de julio de 1980. No 

fue sino hasta el día del  25 de Julio del mismo año que se llevó a cabo el solemne acto 

inaugural de la nueva institución educativa. Continuando en el contexto histórico, desde 

el año 2011 la Escuela abrió sus puertas a niños y niñas, sin distinción, y se convierte en 

Escuela de Educación Básica, cambiando su himno y estandarte. 

- Ubicación geográfica. Olmedo 1136 y Guayas. Ecuador, El Oro, Machala, 070102 

- Misión institucional. La escuela de Educación Básica “Luz de América” brinda a sus 

discentes una educación integral, donde se desarrollan sus destrezas cognitivas, 

Psicomotrices y socio-afectivas y sólidos valores humanos, a través del modelo 

constructivista social- socio-constructivista, la capacitación permanente de los docentes, 

el mejoramiento de la infraestructura física y el mejor equipamiento tecnológico, 

pedagógico deportivo. 

- Visión institucional. La Escuela de Educación Básica Luz de América, dentro de los 

siguientes cinco años contará con todos los años de E.G. B. desde 1º hasta 10º, la 
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infraestructura física, tecnológica y materiales suficientes, la capacitación de los maestros 

y el apoyo estatal para alcanzar el más alto nivel educativo, a través de la formación en 

valores, el manejo adecuado de la tecnología y apropiados de los instrumentos del 

conocimiento. 

- Infraestructura. La institución cuenta con una cancha para fútbol y básquet, patio para 

receso con bar, salón de computación, DECE, aulas de educación inicial, tres paralelos 

en cada uno de los niveles de segundo, tercero, cuarto, quinto, sexto y séptimo 

respectivamente. 

- Organización. 

 

- Recursos humanos. Hay un total de 26 docentes de educación básica en la institución 

educativa, de los cuales 23 son del género femenino y 2 del género masculino, existe un 

director, una docente de inglés y una psicóloga educativa. 

- Sostenibilidad. Pertenece al sector público, por lo cual la educación es gratuita y el 

estado la financia. 

1.1.5.3 Marco teórico legal  

- Constitución de la República. Comenzamos la normativa legal con la máxima ley de 

nuestro país, la constitución de la República del Ecuador, la cual establece en su artículo 

26 que la educación es un deber ineludible del estado y un derecho de las personas para 

toda su vida. Continua, en su artículo 27 exponiendo que la educación se centrará en el 
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ser humano y garantizará su desarrollo holístico (Constitución de la República del 

Ecuador, 2021). 

- Ley orgánica de educación intercultural. En cuanto a la LOEI, establece en el Título I, 

artículo 2, los principios generales sobre los cuales se rigen las actividades educativas en 

el Ecuador, mencionamos como principios sobre los que su fundamenta nuestra 

investigación, la calidad y calidez; principio que garantiza el derecho del discente a 

acceder a una educación flexible con contenidos, procesos y metodologías que se ajusten 

a sus necesidades y realidad. Por otra parte, está el principio de Integralidad; mismo que 

promueve la relación entre los valores y la cognición; dando relevancia a aspectos como 

el diálogo y el trabajo en equipo, todos estos aspectos que favorece el ajedrez como 

recurso lúdico dentro de salón de clases. 

A su vez, esta misma ley expone en su artículo 3 correspondiente a los fines de la 

educación, el desarrollo de capacidades para la construcción de una sociedad más justa; 

esto se relacionan estrechamente con el razonamiento lógico. A esto agregamos, como 

obligación de los docentes en el artículo 11 a cumplir un papel protagónico en la 

transformación de la educación (Ley Orgánica de Educación Intercultural, 2015). 

- Código de la Niñez y adolescencia. Es importante mencionar que el artículo 37 del 

Código de la niñez y adolescencia establece que se debe garantizar el entorno idóneo para 

el aprendizaje a los educandos, así como las herramientas necesarias para el mismo; así 

mismo, en su artículo 38, estipula que se debe asegurar que los niños y adolescentes 

tengan un desarrollo en valores y conocimientos para la formación de su personalidad y 

perfil como ciudadano que aporta a la sociedad.(Código de la niñez y adolescencia, 2014). 

1.1.6 Hipótesis 

1.1.6.1 Hipótesis central. El ajedrez como recurso lúdico incide significativamente en el 

fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to, escuela “Luz 

de América”, periodo 2023-2024 debido que ejercita la memoria, aumenta la 

concentración y favorece la toma de decisiones, lo cual favorece al estudiante en su 

capacidad para realizar operaciones de cálculos numéricos.  
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1.1.6.2 Hipótesis particulares Los recursos lúdicos que utilizan los docentes para el 

fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to, escuela “Luz 

de América”, periodo 2023-2024, son mínimos, debido a la falta de capacitación en 

cuanto a recursos innovadores, lo que ocasiona que no se alcancen las competencias 

matemáticas requeridas por los estudiantes. 

Las ventajas de los recursos lúdicos utilizados por los docentes para el fortalecimiento 

del pensamiento lógico-matemático en estudiantes de 5to, escuela “Luz de América”, 

favorece la memorización de procedimientos, formulas y leyes debido a la continua 

repetición de procesos matemáticos, lo que ocasiona dominio en habilidades matemáticas 

de cálculo numérico y reconocimiento de números; también presenta desventajas como 

falta de desarrollo de habilidades para la  resolución de problemas y seriaciones debido a 

la poca estimulación del razonamiento y la reflexión de los estudiantes, lo que ocasiona 

vacíos en el aprendizaje. .  

Se puede fortalecer el pensamiento lógico-matemático a través del ajedrez, como recurso 

lúdico, en estudiantes de 5to escuela “Luz de América”, periodo 2023-2024, mediante su 

implementación en el salón de clase como refuerzo de la asignatura de matemáticas, 

debido que favorece a las habilidades matemáticas, lo que ocasiona mejoras en el 

rendimiento académico de los estudiantes 

1.2 Descripción del proceso diagnóstico 

1.2.1 Descripción del procedimiento operativo. De forma cronológica, el desarrollo del 

presente trabajo de tipo investigativo, parte inicialmente de la delimitación del tema, 

siendo este “Ajedrez como recurso lúdico para fortalecer el pensamiento lógico-

matemático en estudiantes de quinto, Escuela Luz de América, periodo 2023-2024.”. Para 

su concreción definitiva, se llevaron a cabo diversos borradores hasta precisar el 

definitivo que abarca las dos variables de estudio “Ajedrez como recurso lúdico” como 

variable independiente y “pensamiento lógico-matemático” la variable dependiente.  

Una vez concretadas las variables, se planteó la problemática general del estudio; además, 

tres problemáticas particulares, todas en forma de interrogantes para conocer las 

relaciones de causa-efecto del tema abordado; así como una propuesta de solución. 

Posterior a esto, se establecieron los objetivos de la investigación, siendo estos cuatro, 



50 
 

uno general y tres particulares, correspondientes a la causa de la problemática, las 

consecuencias y sus posibles soluciones.  

En este orden de ideas, como acto siguiente al planteamiento de objetivos, se realizó la 

revisión de artículos científicos relacionados con el ajedrez y el pensamiento lógico 

matemático, aquellos que tenían mayor impacto para fines pertinentes de la investigación, 

se seleccionaron para la elaboración del marco teórico, donde se realizó la 

Operacionalización de variables, cada una con su respectiva erudición. Por su parte, para 

la elaboración de hipótesis, estas están fundamentadas en lo encontrado dentro artículos 

y demás documentos de valor científico revisados. 

Ahora bien, tan pronto se elaboró la parte teórica de la investigación, se hizo un estudio 

del Universo para así seleccionar la muestra, esto de acuerdo con las unidades de 

investigación. Respectivamente, la entrevista y la encuesta, como instrumentos 

elaborados, permitieron recolectar la información necesaria, que una vez tabulada, 

permitió elaborar conclusiones y recomendaciones y establecer una matriz de 

requerimiento para la elaboración de la propuesta de intervención  

1.2.2 Enfoque, nivel y modalidad de investigación. En la investigación, se manifiesta 

como enfoque el  cuanti-cualitativo, es cuantitativo por motivo que la información 

obtenida en las encuestas fue a base de datos numéricos, mismos que fueron tabulados y 

representados en gráfico estadísticos en sus respectivos porcentajes para el análisis, este 

enfoque ha ido seleccionado por la necesidad de la investigación de comprobar la relación 

entre el ajedrez y el pensamiento lógico matemático; Por otra parte, es cualitativo, porque 

se analizaron de forma no numérica las respuestas de los docentes en la entrevista, 

considerando sus opiniones y experiencia, esto a fin de lograr interpretaciones del 

fenómeno según lo vivido por los involucrados, dando así a la investigación una mayor 

cantidad de información para establecer conclusiones y recomendaciones 

contextualizadas.  

En cuanto a los niveles de investigación, este estudio es explicativo, pues busca dar 

respuesta a las razones por las que  se han utilizado recursos lúdicos con poca frecuencia 

en el aula para fortalecer el pensamiento lógico-matemático y sus efectos en los 

estudiantes; también es relacional porque se ha precisado determinar la 

relación/incidencia entre la variable dependiente y la independiente; a su vez, es 
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descriptiva, pues busca hacer inferencias estadísticas; además describe características del 

objeto de estudio.  

Se presenta como modalidad la documental, por motivo que se analizaron diferentes 

documentos de carácter científico para hacer deducciones, interpretaciones y obtención 

de datos relevantes; a su vez, es de campo, dado que se mantuvo contacto directo con el 

objeto de estudio y se aplicaron instrumentos propios de esta investigación, como son los 

cuestionarios y la entrevista.  

1.2.3 Unidades de investigación – universo y muestra. Respecto a las unidades de 

investigación, están presentes los docentes y estudiantes de la Escuela de Educación 

Básica Luz de América del 5to nivel de educación básica media, siendo un total de 3 el 

profesorado con este nivel a cargo en el paralelo “A”, “B” y “C”, en donde hay un total 

de 80 discentes.   

 

Unidades de 

investigación 

Universo Muestra 

-Docentes   

-Estudiantes   

 

 

-Docentes.................................................3  

-Estudiantes del 5to EGB.......................80  

 

 

Al ser el universo 

menor a 100 no 

requiere de 

muestreo, por lo 

que se abordó en 

su totalidad.  
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1.2.4 Operacionalización de variables 

1.2.4.1 Definición de variables 

Variable Operacionalización 

A1. Recursos lúdicos De acuerdo con Flores y Villacreces (2022) los recursos lúdicos 

son todos aquellos instrumentos que facilitan la adquisición de 

aprendizajes significativos, ayudan al desarrollo de 

habilidades, fortalecen las interacciones sociales e incluye la 

parte emocional de los estudiantes durante el proceso. 

A2. Competencias 

matemáticas 

De acuerdo con la Guía Metodológica de competencias 

matemáticas (2021) del Ministerio de Educación del Ecuador, 

estas competencias se refieran a la capacidad para decidir con 

asertividad, resolver problemas en base a la lógica y pensar con 

criticidad, entre las principales, que se desea desarrollar en el 

alumnado 

B1. Habilidades 

matemáticas 

Las habilidades matemáticas son todas aquellas habilidades 

que se desarrollan a partir de los procesos mentales para 

entender y encontrar soluciones a problemas del mundo. 

(Ministerio de Educación, 2021). Podemos evidenciarlas en la 

facilidad que tenga un individuo para resolver cálculos 

numéricos, problemas matemáticos, seriaciones y 

reconocimiento de números. 

B2. Estrés De acuerdo a la Organización Mundial de la Salud (OMS), el 

estrés un estado de alerta o tensión del cuerpo humano, se 

presenta frente a situaciones de presión de tipo físico, mental; 

e incluso, emocional; esto provoca sentimientos de frustración 

y enojo. 
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C1.  Ajedrez En palabras de Alonso y Guzmán (2020) el ajedrez es tanto un 

instrumento lúdico como un deporte, beneficioso para mejorar 

la enseñanza y, por ende, los resultados escolares de los 

estudiantes. Es favorable para la concentración memoria, 

razonamiento lógico matemático, entre otros. 

C2. Rendimiento 

Académico 

Barca, Montes & Moreta (2019) expresan que el rendimiento 

académico es la valoración obtenida tras evaluar los 

aprendizajes y capacidades de los estudiantes durante un 

determinado periodo. 
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1.2.4.2 Selección de variable e indicadores 

Hipótesis particular 1 Dimensiones Variables Indicadores Ítems Instrumento 

Los recursos lúdicos que 

utilizan los docentes 

para el fortalecimiento 

del pensamiento lógico-

matemático en 

estudiantes de 5to, 

Escuela Luz de América, 

periodo 2023-2024, son 

mínimos, debido a la 

falta de capacitación en 

cuanto a recursos 

innovadores, lo que 

ocasiona que no se 

alcancen las 

competencias 

Gamificación Recursos lúdicos Variedad - ¿Cuáles son los recursos lúdicos que 

utiliza con mayor regularidad en la 

enseñanza de matemáticas? 

Entrevista-Docente 

¿De acuerdo a su experiencia, considera 

que se deba implementar una mayor 

cantidad de recursos lúdicos para 

fortalecer el desarrollo del pensamiento 

lógico-matemático en los estudiantes? 

¿Por qué? 

Barreras ¿Cuáles cree que son los motivos por los 

cuales no se aplica una mayor variedad 

de recursos lúdicos dentro de la 

enseñanza de las matemáticas? 

Entrevista-Docente 

¿Desde su perspectiva, de qué factores 

depende que se amplíe la utilización de 

nuevos recursos lúdicos en el proceso de 
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matemáticas requeridas 

por sus estudiantes.  

enseñanza-aprendizaje de las 

matemáticas? 

Rendimiento 

Académico 

Competencias 

matemáticas 

Potenciamiento  

¿Considera que los actuales recursos 

lúdicos que utiliza para la enseñanza de 

esta asignatura son suficientes para 

alcanzar las competencias matemáticas 

requeridas por los estudiantes? ¿Por 

qué? 

 

Entrevista-Docente 

 

Hipótesis particular 2 Dimensiones Variables Indicadores Ítems Instrumento 

   Las ventajas de los 

recursos lúdicos 

utilizados por los 

docentes para el 

fortalecimiento del 

pensamiento lógico-

matemático en 

estudiantes de 5to, 

escuela “Luz de 

América”, favorece la 

Pensamiento 

lógico 

matemático 

 

Reconocimiento 

de números 

Lectura y escritura 

de números con 

miles y millones. 

¿Cuál es el número mayor entre los 

siguientes? 

a.0,85 

b. 0,0085 

c. 0,86 

d. 0,0850 

 

¿Cómo se escribe el número OCHENTA 

Y OCHO MIL OCHENTA Y OCHO en 

lenguaje matemático?: 

 

Test Matemático 
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memorización de 

procedimientos, 

formulas y leyes debido 

a la continua repetición 

de procesos 

matemáticos, lo que 

ocasiona dominio en 

habilidades matemáticas 

de cálculo numérico y 

reconocimiento de 

números; también 

presenta desventajas 

como falta de desarrollo 

de habilidades para 

la  resolución de 

problemas y 

seriaciones debido a la 

poca estimulación del 

razonamiento y la 

reflexión de los 

estudiantes, lo que 

a. 8 888 

b. 88 888 

c. 88 088 

d. 880 808 

 

Expresa el número QUINCE 

MILLONES TRECIENTOS MIL 

CUATROCIENTOS en lenguaje 

matemático 

a. 15 300 400 

b. 15 304 000 

c. 15 340 000 

d. 15 000 340 

¿Cómo se escribe 4 253 263? 

a. Cuatro mil doscientos cincuenta y 

tres. 

b. Cuatro billones doscientos 

cincuenta y tres millones 

doscientos sesenta y tres mil. 

c. Cuatro millones doscientos 

cincuenta y tres mil doscientos 

sesenta y tres. 

d. Cuatro billones doscientos 

cincuenta y tres millones 

doscientos sesenta y tres 
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ocasiona vacíos en el 

aprendizaje. 

Pensamiento 

lógico-

matemático 

Cálculo 

Numérico 

Sumas y restas 

 

Analiza la resta, completa en el recuadro y 

marca la alternativa correcta: 

 587 193  

    20 218 

 

a. 45 975 

b. 556 975 

c. 578 975 

d. 566 975  

Complete la suma y marca la respuesta 

correcta: 

 

 

a. 6025 

b. 5315 

c. 6925 

d. 5015 

Complete la siguiente operación: 

 

 

Test-matemático 
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Ahora suma todas las cifras de los recuadros 

y encuentra el total. 

a. 28 

b. 25 

c. 24 

d. 23 

Analiza la suma, completa en el recuadro y 

marca la alternativa correcta: 

 

 

76 784  

24 532 

 34 397 

a. 135 713 

         b. 137 532 

c. 148 342 

         d. 145 742 

Pensamiento 

lógico-

matemático 

Problemas 

numéricos 

Divisiones y 

Multiplicaciones 

usando la lógica 

Roberta debe guardar 54 abrigos gruesos en 

las maletas. En cada maleta debe poner 12 

de los abrigos. 

¿Cuántas maletas usará y cuántos abrigos 

quedarán sin guardar?: 

 

Test Matemático 
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a. Usará 3 maletas y quedarán 8 

abrigos sin guardar. 

b. Usará 2 maletas y quedarán 10 

abrigos sin guardar. 

c. Usará 4 maletas y quedarán 6 

abrigos sin guardar. 

d. Usará 1 maletas y quedarán 14 

abrigos sin guardar. 

 

Un albañil ha trabajado 5hrs.20min, por 

la mañana y 3hrs.40min, por la tarde. 

¿Cuánto ha ganado si se le paga $ 20 

nuevos              por hora?: 

a. 180 

b. 160 

c. 220 

d. 200 

 

Lucía ha pintado 30 kilómetros de carretera, 

por los cuales cobró $21500 dólares cada 

kilómetro. ¿Cuánto ha ganado Lucía? 

a. 6450 

b. 64500 

c. 6450000 

d. 645000 
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Si Carla puede ahorrar $50 dólares 

cada semana. ¿Cuántas semanas 

necesita para                         ahorrar $650 nuevos 

dólares?: 

a. 13 

b. 14 

c. 15 

Lógica-

matemática 

Seriaciones 

numéricas 

 

Identificación de 

patrones 

¿Qué número continúa en la siguiente 

serie: 

2 - 4 - 8 - 16 - 32 

-__ - 64 - 128 - 256 -__ 

 

a. 620 

b. 512 

c. 502 

d. 632 

¿Qué número continúa en la siguiente 

serie?: 

15 - 12 - 13 - 10 - 11 - 8

 - 9 -    

 

a. 14 

b. 15 

c. 7 

Test Matemático 
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d. 6 

 

Complete la siguiente serie: 

 

90   -   80   -   71   -   63   - 56   -   

50   -   45   -   41   -   38   -__-__ 

a. 36 - 35 

b. 35 - 33 

c. 36 - 33 

d. 34 – 32 

¿Qué números continúan en la siguiente 

serie?: 

 

82 - 73 - 64 - 55 - 46 -

 37 - 28 - 19 - __-__ 

a. 11 – 2 

b.10-11 

c.15-13 
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Hipótesis particular 3 Dimensiones Variables  indicadores Ítems Instrumento 

Podemos fortalecer el 

pensamiento lógico-

matemático a través del 

ajedrez, como recurso 

lúdico, en estudiantes de 

5to escuela “Luz de 

América”, periodo 2023-

2024, mediante su 

implementación en el 

salón de clase como 

refuerzo de la asignatura 

de matemáticas, debido 

que favorece a las 

habilidades 

matemáticas, lo que 

ocasiona mejoras en el 

rendimiento académico 

de los estudiantes. 

Recursos 

Lúdicos 

Ajedrez Ventajas ¿Piensa que el ajedrez, como recurso 

lúdico, sería de beneficio en su práctica 

docente para fortalecer el pensamiento 

lógico-matemático? ¿Por qué? 

Entrevista-Docente 

 

¿Estaría dispuesto a implementar el 

ajedrez dentro de sus prácticas 

Preprofesionales como medio para 

fortalecer el pensamiento lógico-

matemático de sus estudiantes? ¿Por 

qué? 

 

      Desventajas ¿Cuáles cree que serían los obstáculos 

para implementar el ajedrez dentó del 

salón de clases? 

¿Considera que implementar el ajedrez 

como recurso lúdico en la asignatura de 

matemáticas mejora el rendimiento 

académico de sus estudiantes en esta 

área? ¿Por qué? 

Entrevista-Docente 
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Competencias 

Matemáticas 

Rendimiento 

académico 

Potenciar ¿Considera que implementar el ajedrez 

como recurso lúdico en la asignatura de 

matemáticas mejorará el rendimiento 

académico de sus estudiantes en esta 

área? ¿Por qué? 

Entrevista-Docente 
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1.2.4.3. Técnicas e Instrumentos de investigación 

Variables e indicadores 

B
ib

li
o
g
ra

fí
a 

O
b
se

rv
ac

ió
n

 

A
rc

h
iv

o
s 

E
n
tr

ev
is

ta
 

T
es

t 

A. Recursos Lúdicos    X  

- ¿Cuáles son los recursos lúdicos que utiliza con 

mayor regularidad en la enseñanza de 

matemáticas? 

- ¿De acuerdo a su experiencia, considera que se 

deba implementar una mayor cantidad de recursos 

lúdicos para fortalecer el desarrollo del 

pensamiento lógico-matemático en los 

estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Cuáles cree que son los motivos por los cuales 

no se aplica una mayor variedad de recursos 

lúdicos dentro de la enseñanza de las matemáticas? 

- ¿Desde su perspectiva, de qué factores depende 

que se amplíe la utilización de nuevos recursos 

lúdicos en el proceso de enseñanza-aprendizaje de 

las matemáticas? 

     

B. Competencias Matemáticas    X  

- ¿Considera que los actuales recursos lúdicos que 

utiliza para la enseñanza de esta asignatura son 

suficientes para alcanzar las competencias 

matemáticas requeridas por los estudiantes? ¿Por 

qué? 

     

C. Cálculo Numérico     x 

Sumas y restas con diferentes niveles de dificultad      

D. Reconocimiento de números     x 

Lectura y escritura de números con miles y 

millones. 

     

E. Resolución de problemas     x 
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Multiplicaciones y divisiones usando a lógica      

F. Seriaciones numéricas     x 

Identificación de patrones      

G. Estrés    X  

- ¿Cuáles cree que serían los obstáculos para 

implementar el ajedrez dentro del salón de clases? 

- ¿Considera que los estudiantes podrían 

experimentar estrés durante el aprendizaje del 

ajedrez al grado de abandonarlo? ¿Por qué? 

 

     

H. Ajedrez    X  

- ¿Piensa que el ajedrez, como recurso lúdico, sería 

de beneficio en su práctica docente para fortalecer 

el pensamiento lógico-matemático? ¿Por qué? 

- ¿Estaría dispuesto a implementar el ajedrez 

dentro de sus prácticas Preprofesionales como 

medio para fortalecer el pensamiento lógico-

matemático de sus estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Cuáles cree que serían los obstáculos para 

implementar el ajedrez dentro del salón de clases? 

- ¿Considera que los estudiantes podrían 

experimentar estrés durante el aprendizaje del 

ajedrez al grado de abandonarlo? ¿Por qué? 

     

I. Rendimiento Académico    X  

¿Considera que implementar el ajedrez como 

recurso lúdico en la asignatura de matemáticas 

mejorará el rendimiento académico de sus 

estudiantes en esta área? ¿Por qué? 
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1.3.  Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimientos  

1.3.1. Análisis - discusión de resultados y verificación de hipótesis 

01.3.1.1. Resultados de la entrevista dirigida a los docentes  

- Título1: Recursos lúdicos utilizados por los docentes para fortalecer el pensamiento 

lógico matemático. En la entrevista realizada a los profesores de 5to año de EGB, la 

mayoría de ellos respondió que entre los recursos lúdicos utilizados con mayor frecuencia 

está el material base 10, bingos matemáticos y el tablero posicional. 

Como resultados obtenidos, los profesores si utilizan recursos didácticos y lúdicos en la 

asignatura de matemáticas, siendo estos los crucigramas numéricos, ábaco, bingo 

numérico, tablas posicionales, material de base 10, hojas de trabajo preparadas, canciones 

para multiplicar, juegos de secuencias y gimnasia matemática. 

- Título 2: Recursos lúdicos para alcanzar competencias matemáticas en los estudiantes. 

Todos los docentes entrevistados respondieron que aquellos recursos lúdicos utilizados 

en la enseñanza de matemáticas no son suficientes para alcanzar las competencias 

requeridas en esta área por parte de los estudiantes. 

Los docentes explican que es necesario implementar una mayor variedad de recursos 

tecnológicos y prácticos que permitan la participación activa del estudiantado. Debido a 

la constate evolución humana, los recursos tradicionales quedan obsoletos y ya no llaman 

la atención; además, debido a la variedad de formas en la que aprenden los educandos se 

requiere incrementar la variedad de recursos y estrategias educativas. 

- Título 3: Implementación de una mayor variedad de recursos lúdicos para fortalecer el 

pensamiento lógico-matemático. El 100% de los docentes concuerda que es 

imprescindible abarcar una mayor cantidad de recursos lúdicos dentro del salón de clases, 

debido a sus aportes como herramientas para ayudar a los discentes a construir su propio 

aprendizaje.  

De acuerdo a los datos obtenidos, las razones para implementar más recursos lúdicos al 

enseñar matemáticas son potenciar las habilidades intelectuales de los educandos y tener 

clases interactivas donde el estudiante sea el protagonista. 
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- Título 4: Factores intervinientes en la ampliación de nuevos recursos lúdicos para la 

enseñanza de las matemáticas. Gran parte del profesorado resalta la falta de tiempo y 

apoyo para elaborar recursos lúdicos como uno de los principales factores adversos para 

la ampliación y aplicación de los mismos durante las clases de matemáticas. 

Desde la experiencia de los docentes, los factores intervinientes en la ampliación de los 

recursos lúdicos utilizados está el nivel de capacitación del cuerpo docente sobre la 

diversidad de estos recursos y cómo utilizarlos, el espacio disponible dentro de los salones 

de clases y el apoyo de los tutores legales de los estudiantes para la elaboración de los 

mismos, además de la falta de tiempo para hacerlo. 

- Título 5: Ajedrez para fortalecer el pensamiento lógico-matemático. En su totalidad los 

docentes manifestaron que consideran el ajedrez como un recurso de beneficio para el 

fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático por su aporte en el desarrollo de 

habilidades cognitivas. 

Los docentes demostraron tener una idea bastante sencilla pero acertada sobre los 

beneficios del ajedrez, siendo estas el desarrollo de habilidades metales o cognitivas, 

mejorar la capacidad de concentración, resolución de problemas y fortalecer el 

pensamiento lógico matemático. 

- Título 6: Disposición a implementar el ajedrez para fortalecer el pensamiento lógico-

matemático. Cada uno de los profesores respondió estar de acuerdo con implementar el 

ajedrez dentro su práctica docente durante la enseñanza de las matemáticas, mencionando 

diversos motivos para hacerlo. 

Entre los motivos por los cuales el profesorado está dispuestos a implementar el ajedrez 

en sus clases están sus aportes al desarrollo de habilidades mentales, mejorar la capacidad 

d resolver y enfrentar problemas; por otra parte, también se mencionaron los 

inconvenientes de espacio y personal preparado para hacerlo. 

- Título 7: Obstáculos para implementar el ajedrez dentro del salón de clases. Todos los 

docentes concuerdan con los escases de materiales didácticos y apoyo por parte de las 

autoridades institucionales como principales obstáculos para implementar el ajedrez 

dentro del salón de clases. 
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Entre otros obstáculos mencionados está la falta de espacio físico y el desconocimiento 

por parte de los docentes sobre cómo jugar ajedrez para poder enseñar a los estudiantes; 

además que puede generarle estrés el jugarlo o no saber jugarlo. 

- Título 8: Ajedrez como recurso lúdico para mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes en matemáticas. La respuesta es unánime en cuanto al ajedrez y su efecto 

benéfico en los resultados escolares de los discentes en matemáticas debido a sus efectos 

en el fortalecimiento del pensamiento creativo y lógico-matemático. 

Algunas otras razones mencionadas para estar a favor del impacto del ajedrez en el 

rendimiento académico son sus aporten en la mejora de la capacidad de concentración, 

ejercitar la menta, la capacidad de decisión, el pensamiento crítico; así como a ser más 

rigurosos y ordenados. 

- Título 9: Desventajas del ajedrez. En cuanto al estrés como una desventaja del ajedrez, 

todos los docentes respondieron estar de acuerdo con la posibilidad de ser experimentada 

por los estudiantes mientras lo juegan. 

Además, también mencionan que puede darse el caso que los estudiantes no encuentren 

interesante este juego y decidan abandonarlo, como también puede suceder que los 

docentes no sepan introducir de una forma llamativa el juego, lo cual también disminuya 

la acogida del mismo por parte de los niños. Por otra parte, en cuanto a lo emocional, 

pueden darse casos de enojo por parte del perdedor en este juego debido a la falta de 

manejo de emociones; otras emociones que pueden llegar a experimentar los discentes 

son la ansiedad e incertidumbre por realizar un buen movimiento y ganar. 

- Título 10: Motivos para no aplicar variedad de recursos lúdicos en matemáticas. Todos 

los docentes mencionaron diferentes motivos por los cuales consideran que no se aplica 

una mayor variedad de recursos lúdicos para impartir la asignatura de matemáticas. 

Entre los motivos mencionados estuvo presente un deficiente interés del profesorado por 

incluir en la enseñanza nuevas estrategias, poca capacitación docente en cuanto a estos 

recursos, tanto las autocapacitaciones como por parte del ministerio lo que provoca que 

la educación esté envuelta en procesos rutinarios y obsoletos; además, la falta de tiempo 

para aplicar este tipo de recursos, considerando las otras materias de las cuales está a 

cargo el docente 
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1.3.1.2. Resultados del test diagnóstico dirigido a los estudiantes  

- Gráfico n°1: Capacidad para resolver de series numéricas 

- Análisis. De acuerdo con la información recolectada, en la pregunta 1, el 50% de los 

estudiantes; es decir, 41 de un total de 80, son capaces de resolver sucesiones numéricas 

sencillas. En la pregunta 5, el 35% de ellos; es decir, 28 de los 80, encontró el patrón 

doble y finalizó la serie numérica. En la pregunta 9, el 24% de discentes, correspondiente 

a 19 de los 80 niños, reconoció el patrón de la serie numérica y las dos cifras siguientes; 

y, en la pregunta 13, el 23% de niños, equivalente a 18 de ellos de los 80 logró resolver 

la serie encontrando el patrón y las dos cifras siguientes en la serie.  

- Interpretación. De acuerdo con estos datos, se puede evidenciar que menos de la mitad 

de discentes de entre 10 y 11 años, tienen la facilidad para identificar patrones de 

secuencias numéricas sencillas, una habilidad básica del pensamiento lógico matemático. 

No obstante, al aumentar un poco el nivel de dificultad de las series, se evidencia un 

declive, donde solo la cuarta parte de ellos finalizó correctamente las secuencias. Esto 

demuestra la urgencia de implementar nuevos y variados recursos para fortalecer la 

capacidad de deducir de los estudiantes, una característica propia del pensamiento lógico 

matemático. 

- Gráfico 2: Capacidad para el cálculo numérico 

- Análisis. En la pregunta 2, Las estadísticas demuestran que un 61% de discentes, lo cual 

representa a 49 de 80 niños, son capaces de resolver restas con varios dígitos. En la 

pregunta seis, un 73% correspondiente a 58 niños de 80 fueron capaces de completar las 

sumas correctamente. En la pregunta 10, donde se aumentó una instrucción adicional 

sencilla, solo un 15% de discentes; es decir, 12 de 80 de ellos, entendió la instrucción y 

resolvió bien la suma. Por último, en la pregunta 16, solo un 36% que refleja a 29 niños, 

resolvieron la suma con tres filas. 

- Interpretación. Se evidencia que gran parte de los discentes no tienen dificultades al 

realizar operaciones sencillas de suma y resta; no obstante, al aumentar indicaciones 

extras, se ve una clara deficiencia para comprender enunciados y seguirlos; de igual 

forma, existen dificultades para realizar operaciones matemáticas donde deban retener 

mayor cantidad de información, como en el caso de la suma de tres filas. Esto demuestra 
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que los estudiantes tienen la necesidad de fortalecer su capacidad de cálculo en 

situaciones de mayor complejidad. 

- Gráfico 3: Capacidad para el reconocimiento de números 

- Análisis. En cuanto al reconocimiento de números, en la pregunta 3, el 17% de alumnos 

que representa a 14 de 80 de ellos, fueron capaces de distinguir el número de mayor valor 

entre distintas opciones de números decimales. En la pregunta 7, el 27% que refleja a 30 

de 80 alumnos, no tuvo problemas para identificar en números la expresión verbal. En la 

pregunta 11, la mayoría de estudiantes; a saber, el 56% que representa a 45 de 80 ellos, 

tuvieron facilidad para identificar en números la expresión verbal. Por último, en la 

pregunta 14, el 44% que refleja 35 de 80 discentes, consiguieron expresar verbalmente la 

expresión numérica. 

- Interpretación. Los estudiantes demuestran, en su mayoría, tener dificultades para 

reconocer el valor que representan los números con decimales; no obstante, demuestran 

más facilidad en el reconocimiento de números enteros con varias cifras, esto en el 

lenguaje matemático y en letras, aunque aún se evidencias falencias en el 50% del 

porcentaje total de los niños. Es necesario reforzar los valores que reflejan los números 

decimales, considerando las unidades, decenas y centenas; esto es básico para la 

realización de cálculos más complejos. 

- Gráfico 4: Capacidad para resolver problemas numéricos 

- Análisis. En la resolución de problemas numéricos, en la pregunta 4, el 50% de 

estudiantes, correspondiente a 41 de 80 de ellos, identificaron la operación a realizar para 

el problema, y solucionar correctamente la división.  En la pregunta 8, el 29% de 

discentes, que representa a 23de 80 de ellos, identificaron las operaciones que debían 

realizar para resolver el problema y realizaron correctamente la multiplicación. En la 

pregunta 12, el 25% de niños que refleja a 20 de 80 de ellos identificaron correctamente 

la operación a realizar para resolver el problema y realizaron correctamente la 

multiplicación. Por último, en la pregunta 15, el 44% de alumnos, correspondientes a 35 

de 80 de ellos, identificó correctamente la operación a realizar y resolvió correctamente 

la división. 
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- Interpretación. La información recolectada demuestra que la medianía del total de los   

discentes presenta dificultades en la resolución de problemas matemáticos con la división, 

y una porción mayor de ellos presentan desventajas en la resolución de problemas 

matemáticos que involucren multiplicaciones. El motivo por el cual los estudiantes tienen 

más aciertos en las operaciones relacionadas con la división puede deberse a los 

constantes repasos que en los últimos meses los han tenido en cuanto a estas operaciones 

en clases; además de ser divisiones muy sencillas de solo dos cifras. Además, se evidencia 

la dificultad de los alumnos para identificar cuando un problema requiere de operaciones 

de división o la multiplicación, demostrando que falta fortalecer la comprensión y el 

razonamiento de los mismos.  

1.3.1.5. Verificación de hipótesis. La hipótesis particular 1 de nuestra investigación 

expresa que los recursos lúdicos utilizados por el profesorado en el fortalecimiento del 

pensamiento lógico-matemático en estudiante de 5to, escuela “Luz de América”, periodo 

2023-2024, son mínimos, debido a la falta de capacitación por parte del profesorado, lo 

que ocasiona que no se alcancen las competencias matemáticas requeridas por sus 

estudiantes. La hipótesis ha sido comprobada totalmente, esto de acuerdo con los 

resultados que están representados en las entrevistas, preguntas 1,2,3,4 y 10. 

Ahora bien, la segunda hipótesis señala que las ventajas de los recursos lúdicos utilizados 

por el cuerpo docente en el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático de los 

discentes de 5to, escuela “Luz de América”, favorece la memorización de 

procedimientos, formulas y leyes debido a la continua repetición de procesos 

matemáticos, lo que ocasiona dominio en habilidades matemáticas de cálculo numérico 

y reconocimiento de números. 

Continuado con la segunda hipótesis, como desventajas está la falta de fortalecimiento de 

destrezas para la resolución de problemas y seriaciones debido a la poca estimulación del 

razonamiento y la reflexión de los estudiantes, lo que ocasiona vacíos en el 

aprendizaje.  La hipótesis se comprueba parcialmente, lo cual se puede evidenciar en el 

gráfico 1, 2, 3 y 4 de la interpretación del test aplicado a los discentes.  

Finalmente, la tercera hipótesis menciona que es posible fortalecer el pensamiento lógico-

matemático a través del ajedrez, como recurso lúdico, en estudiantes de 5to escuela “Luz 

de América”, periodo 2023-2024, mediante su implementación en el salón de clase como 
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refuerzo de la asignatura de matemáticas, debido que favorece a las habilidades 

matemáticas, lo que ocasiona mejoras en los resultados escolares de los estudiantes. La 

hipótesis ha sido comprobada en su totalidad, lo cual se puede evidenciar en los resultados 

de la entrevista docente en sus preguntas número 5,6, 7, 8 y 9. 

1.3.1.6. Discusión de resultados. Identificar los recursos lúdicos que utilizan los docentes 

para el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático, en estudiantes de 5to escuela 

“Luz de América”, periodo 2023-2024, demostró que los recursos utilizados son 

mínimos, como son:  crucigramas numéricos, ábaco, bingo numérico, tablas posicionales, 

material de base 10, hojas de trabajo preparadas, canciones para multiplicar, juegos de 

secuencias y gimnasia matemática, confirmando así la hipótesis que los docentes utilizan 

en forma mínima recursos lúdicos dentro del salón de clases. 

La investigación de Ulloa & Urgiles (2022) sobre el uso de recursos lúdicos en 

matemáticas en la provincia de Azogues demostró que los docentes utilizan métodos y 

recursos en su mayoría tradicionales como la base 10; incluso los mismos estudiantes, en 

su mayoría, prefieren que se les enseñe matemáticas de una forma tradicional, tutoriales, 

videos y recursos que actualmente los profesores involucran en la enseñanza de las 

matemáticas. Solo una minoría prefiere recursos lúdicos diferentes para mejorar su 

proceso de aprendizaje. Además, más de la mitad de los discentes indicaron que sus 

profesores no utilizan recursos en el área de matemáticas. 

En cuanto a describir las ventajas y desventajas de los recursos lúdicos utilizados por los 

docentes para el fortalecimiento del pensamiento lógico-matemático en estudiantes, se 

obtuvo como resultado que estos recursos ya mencionados son  beneficiosos para la 

memorización de procedimientos de operaciones de suma, resta, multiplicación y 

división, los cuales forman parte de la habilidad matemática de cálculo numérico; 

también, son de ayuda para el reconocimiento de números con cantidades grandes como 

son los miles y millones.  

Una reciente investigación acerca del uso del recurso base 10 en la educación llevado a 

cabo por Zumbana (2020), dio como resultado que este recurso favorece al aprendizaje 

de la descomposición de números, siendo eficiente para que los discentes realizan las 

operaciones básicas propias de las matemáticas. Es importante mencionar que una 

cantidad considerable de los discentes expresó que no comprenden de forma satisfactoria 
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la suma y la resta; además, presentan un mayor grado de dificultad en operaciones 

relaciones con la división y la multiplicación. Menciona también que los docentes, a parte 

del material base 10, centran su enseñanza en explicaciones detalladas en la pizarra y el 

uso de material concreto como semillas. La ventaja que presenta este material es que los 

discentes en gran parte respondieron ser capaces de hacer cálculos numéricos de forma 

mental. 

En cuanto a las desventajas de estos recursos lúdicos, se llegó a la conclusión que no 

ayudan a los estudiantes a fortalecer su capacidad de comprensión de enunciados, lo cual 

los afecta negativamente en todas las materias; además que no ayudan a los discentes a 

fortalecer la lógica para resolver seriaciones y problemas matemáticos. A una conclusión 

similar, llegó Verastegui (2019) en su investigación donde más de la mitad de los niños 

no comprendieron la lectura del problema aritmético, de igual forma gran parte de ellos 

leen el problema aritmético sin ponerle atención; por otra parte, en los problemas 

matemáticos, seleccionan y ejecutan operaciones que no solucionan el problema; es decir, 

no organizan sus ideas para interpretar y simbolizar matemáticamente una situación 

problemática. 

En última instancia, se demostró que el ajedrez es favorable para el desarrollo de 

capacidades mentales, mejora la atención, tiene un impacto efectivo en el rendimiento 

escolar de los discentes en matemáticas, ayuda a los mismos en la toma de decisiones 

para resolver y enfrentar problemas y, por todas estas razones, fortalece el pensamiento 

lógico-matemático. Esto se ve apoyado por la investigación de Siabato y Cifuentes (2021) 

quienes tras aplicar una pedagogía basada en el ajedrez demostraron que permite 

incrementar actividades de conteo, razonamiento, resolución de problemas entre otros 

ejercicios; facilitando la comprensión de temas como uso de operaciones básicas, 

ubicación en el plano cartesiano, potencias y figuras geométricas. 

Guerrero (2023) en su investigación experimental demuestra que existe un contraste 

notable entre la capacidad para realizar cálculos numéricos de aquellos discentes que 

aprendieron a jugar ajedrez en comparación con aquellos que no lo hicieron, en 

consecuencia, reflejan un mejor desarrollo del pensamiento lógico-matemático. Por lo 

tanto, concluye que, si una persona desea mejorar en matemáticas, es de mucha ayuda 

jugar ajedrez.  
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1.3.2 Matriz de requerimiento 

Tema: Ajedrez como recurso lúdico para fortalecer el pensamiento lógico-matemático 

en estudiantes de quinto, escuela “luz de américa”, periodo 2023-2024. 

Problema 

Particular 1 

Situación actual Objetivo Requerimiento 

Limitada 

aplicación de 

recursos lúdicos 

para fortalecer el 

pensamiento 

lógico 

matemático en 

estudiantes de 

5to, Escuela Luz 

de América, 

periodo 2023-

2024. 

 

Se evidencia una 

mínima y limitada 

aplicación de recursos 

lúdicos enfocados en 

fortalecimiento del 

pensamiento, 

provocando el bajo 

rendimiento en los 

estudiantes en la 

asignatura de 

matemáticas. 

 

Organizar un taller 

manual-creativo 

dirigido a docentes 

y padres de familia 

sobre recursos 

lúdicos enfocados 

en fortalecer el 

pensamiento lógico 

matemático para la 

elaboración de los 

mismo, en la 

Escuela Luz de 

América, periodo 

2023-2024. 

Diversificar los 

recursos lúdicos 

dentro del salón de 

clase enfocados en 

fortalecer el 

pensamiento lógico 

matemático en 

estudiantes de 5to, 

Escuela Luz de 

América, periodo 

2023-2024. 

Problema 

Particular 2 

Situación actual Objetivo Requerimiento 

Los actuales 

recursos lúdicos 

utilizados por 

los docentes no 

son eficientes 

para fortalecer el 

pensamiento 

Los recursos lúdicos 

que utilizan los 

docentes no cumplen 

el objetivo de 

fortalecer el 

pensamiento lógico-

matemático, dando 

Realizar una 

conferencia 

dirigida a docentes 

y padres de familia 

sobre las ventajas 

del uso de recursos 

lúdicos para 

Implementar 

recursos lúdicos 

eficientes para 

fortalecer el 

pensamiento lógico 

matemático en 

estudiantes de 5to, 
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lógico 

matemático en 

estudiantes de 

5to, Escuela Luz 

de América, 

periodo 2023-

2024. 

como resultado que los 

estudiantes no realicen 

operaciones básicas de 

las matemáticas en 

base a la lógica. 

fortalecer el 

pensamiento lógico 

matemático, con el 

fin de priorizar 

aquellos recursos 

más beneficiosos 

para este fin en la 

Escuela Luz de 

América, periodo 

2023-2024. 

Escuela Luz de 

América, periodo 

2023-2024. 

Problema 

Particular 3 

Situación actual Objetivo Requerimiento 

Los docentes 

desconocen 

cómo aplicar del 

ajedrez como 

recurso lúdico 

para fortalecer el 

pensamiento 

lógico 

matemático en 

estudiantes de 

5to, Escuela Luz 

de América, 

periodo 2023-

2024. 

 

Se observó que los 

docentes no 

implementan el 

ajedrez como recurso 

lúdico dentro del salón 

de clase. 

Implementar el 

ajedrez como 

recurso lúdico 

dentro del salón de 

clases con su 

respectivo manual 

de instrucciones 

para docentes y 

estudiantes de 5to 

en la Escuela Luz 

de América, 

periodo 2023-2024. 

Capacitar a los 

docentes sobre el 

uso y beneficios del 

ajedrez como 

recurso lúdico para 

fortalecer el 

pensamiento lógico 

matemático en 

estudiantes de 5to, 

Escuela Luz de 

América, periodo 

2023-2024. 
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1.4 Selección del requerimiento a intervenir - justificación 

1.4.1 Selección del requerimiento a intervenir. Posterior a una revisión concienzuda de 

la matriz antes expuesta, se ha concluido que el requerimiento a intervenir es implementar 

el ajedrez como recurso lúdico dentro del salón de clases con su respectivo manual de 

instrucciones para docentes y estudiantes de 5to en la escuela “Luz de América”, periodo 

2023-2024. 

1.4.2 Justificación. Por motivo de los deficientes resultados alcanzados por los discentes 

en las operaciones de seriaciones numéricas y de problemas matemáticos; además de las 

barreras de falta de personal capacitado en el ajedrez, tanto para jugarlo como para 

enseñarlo dentro del salón de clases; se considera fundamental empezar a preparar al 

cuerpo docente encargado del 5to año de la Escuela de Educación General Básica “Luz 

de América”. 

En diferentes países como Bolivia, República Dominicana y Argentina se ha fortalecido 

la idea de implementar el ajedrez dentro de los salones de clases, preparando para esto al 

profesorado a través de diferentes estrategias como talleres gratuitos y donaciones de los 

implementos necesarios para su aplicación con un propósito pedagógico dentro de 

instituciones públicas y privadas. A su vez, Blanco (2022) realza la importancia de crear 

programas de capacitación docente en estos temas debido a sus aportes en el desarrollo 

cognitivo, la concentración y la autoestima. 

Con el fin de mejorar la capacidad de utilizar el razonamiento lógico de los estudiantes, 

especialmente pensar de forma lógica para la resolución de problemas prácticos, la 

comprensión numérica, seriaciones, el reconocimiento de números, fortalecer la parte 

emocional y la toma de decisiones; se presenta la siguiente propuesta de implementar el 

ajedrez como recurso lúdico dentro del salón de clases con su respectivo manual de 

instrucciones. Es especialmente importante mencionar que están a disposición los 

recursos humanos, tecnológicos y financieros necesarios para desarrollar la propuesta 

planteada dentro del lugar establecido, para los fines académicos respectivos. 
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CAPITULO II 

2. PROPUESTA INTEGRADORA 

2.1 Descripción de la propuesta 

Como problema particular de la presente investigación, se planteó conocer cómo 

fortalecer el pensamiento lógico-matemático a través del ajedrez como recurso lúdico en 

estudiantes de 5to, escuela “Luz de América”, periodo 2023-2024; para esto, se aplicaron 

dos instrumentos de investigación para la recolección de información; a saber, la 

entrevista dirigida al cuerpo docente y un test de pensamiento lógico matemático. Tras 

un concienzudo análisis de datos, se demostró que los docentes no aplican el ajedrez como 

recurso lúdico dentro del salón de clases debido a la falta de capacitación sobre su uso; 

no obstante, se mostraron abiertos a la idea de implementarlo debido a sus beneficios 

académicos. 

Continuando con lo expresado, se concluye que es posible implementar el ajedrez dentro 

del lugar especificado si se brinda la debida capacitación a los docentes sobre cómo se 

juega y cómo pueden desarrollarlo con sus estudiantes; es decir, se les proporciona una 

guía. Por este motivo se presenta la siguiente propuesta de intervención ante la presente 

problemática titulada “Jaque mate al pensamiento lógico-matemático” la cual consiste en 

dotar a la institución educativa como material una lona de tamaño significativo simulando 

un tablero de ajedrez, donde los estudiantes serán las 32 fichas necesarias, contando con 

un sombrero que las represente; esto con su respectivo manual de instrucciones para 

direccionar a los docentes y estudiantes sobre las reglas del juego. 

Por otra parte, es importante mencionar que la propuesta está enfocada en fortalecer 

competencias matemáticas; tal como lo estipula el currículo priorizado en educación 

general básica subnivel medio, el razonamiento lógico es una habilidad que, acompañado 

de una serie de conocimientos, permite solucionar problemas; por lo tanto, es 

imprescindible su fortalecimiento. Además, el currículo nacional del Ecuador (2016) 

señala que el perfil de salida del bachiller ecuatoriano se enfoca en los principios de 

solidaridad, innovación y justicia, los cuales se fortalecen a través de una amplia gama de 

capacidades cognitivas, entre ellas el pensamiento lógico matemático. 
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Es así que, a modo de conclusión, al llevar a cabo las mencionadas acciones de 

intervención ante la problemática planteada, los docentes y estudiantes estarán mejor 

encaminados en alcanzar las competencias matemáticas para el desarrollo integral del ser 

humano, incluyendo los valores humanos plasmados en el perfil de salida del bachiller 

ecuatoriano, cumpliendo así el objetivo del país de aumentar la calidad educativa de 

forma equitativa. 

2.2 Objetivos de la Propuesta   

2.2.1 Objetivo General. Implementar el uso del juego del ajedrez como recurso lúdico 

mediante un manual de instrucciones y materiales necesarios para fortalecer el 

pensamiento lógico-matemático de los estudiantes del de 5to Escuela Luz de América, 

periodo 2023-2024. 

2.2.2 Objetivos Específicos. Diseñar un manual de instrucciones estructurado dirigido a 

los docentes y estudiantes para esclarecer las normas del juego en la escuela “Luz de 

América”, periodo 2023-2024. 

Elaborar los materiales necesarios para un correcto desarrollo del juego destinado a los 

docentes y estudiantes de la Escuela Luz de América, periodo 2023-2024. 

Explicar a los docentes de qué manera se desarrolla el pensamiento lógico-matemático a 

través del ajedrez en la Escuela Luz de América, periodo 2023-2024. 

2.3 Componentes Estructurales  

2.3.1 Propósito y beneficios del ajedrez. El ajedrez tiene una amplia variedad de 

beneficios para aquellos que lo practican, los más reconocidos entre distintos autores son 

la capacidad para concentrarse, recordar o memorizar, la atención y el razonamiento 

lógico matemático; estas habilidades cognitivas mencionadas son imprescindibles 

durante el proceso de enseñanza-aprendizaje, siendo las asignaturas más demandantes 

matemáticas y lengua y literatura. Debido a estos beneficios, dentro de las instituciones 

educativas, el ajedrez trasciende en importancia para enseñar a los discentes a pensar 

estratégicamente para decidir con asertividad frente a situaciones conflictivas (Alonso & 

Guzmán, 2020). 
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En base a lo expuesto, los investigadores ya mencionados señalan que el ajedrez tiene la 

capacidad de ayudar a los niños a “aprender e interpretar la realidad, a reconstruirla y 

transformarla”; es decir, el alcance de esta herramienta lúdica es exponencial porque le 

permite a aquel que se atreve a jugarlo agudizar una gran variedad de capacidades 

mentales al grado que logra una comprensión profunda sobre su realidad y a su vez 

producir cambios en la misma porque, aparte de fortalecer lo cognitivo, fortalece la parte 

moral como lo es la disciplina (Alonso & Guzmán, 2020). 

Es así que se esclarecen los beneficios del ajedrez como herramienta lúdica; por lo tanto, 

su propósito está en la misma dirección a sus aportes, educar la mente humana. En los 

inicios de este importante juego, no se puede asegurar si esta fue su intención en primera 

instancia, pues diferentes fuentes indican que su objetivo inicial era entretener y 

representar batallas; no obstante, en la actualidad tiene un importante peso educativo 

(Ellacuría et al., 2020). 

2.3.2 Ajedrez y las matemáticas. A primera instancia puede resultar desafiante para 

muchos demostrar la relación del ajedrez con las matemáticas, en especial cuando el 

concepto de matemáticas se limita a la aritmética. Los cálculos si están presenten en este 

juego, desde el número de casillas y fichas, hasta el valor relativo de las diferentes piezas; 

además, está presente la geometría, con las intersecciones en los movimientos de ataque 

o defensa, y por su puesto el pensamiento lógico y analítico, para decidir que jugadas 

hacer a fin de lograr el esperado jaque mate; por lo tanto, jugar ajedrez es hacer 

matemáticas (Bazurto et al., 2021). 

Desde el inicio hasta el fin del juego, se ponen en el tablero una serie de habilidades 

matemáticas, a esto se suma una excelente memoria para recordar las reglas del juego y 

los valores de las piezas. Cuando un individuo fortalece sus habilidades cognitivas a 

través de este juego, comprende las matemáticas, desde su construcción hasta el resultado 

final de la operación; esto es precisamente lo que deben lograr los discentes en esta 

asignatura, que comprendan los cálculos y no se limiten a memorizar el proceso para 

realizarlos. 
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2.3.4 Reglas básicas del ajedrez. Como primera regla, en cuanto a la configuración del 

tablero, el ajedrez se juega entre dos contrincantes, uno con piezas blancas y el otro con 

piezas negras. El jugador con las piezas blancas realiza el primer movimiento. El tablero 

debe colocarse considerando que cada jugador tenga una casilla oscura en su esquina 

izquierda. Los peones se colocan en la segunda fila, mientras que las torres, caballos y 

alfiles se sitúan en la primera fila, con la reina y el rey en las casillas centrales (Leyes del 

ajedrez de la FIDE, 2023). 

Por otra parte, sobre los movimientos de las piezas, cada una se mueve de una forma 

única: el rey tiene la opción de  realizar un movimiento en cualquier dirección; la torre se 

desplaza en línea recta; el alfil se mueve diagonalmente por el tablero; la reina,  se mueve 

en cualquier dirección; el caballo realiza movimientos en forma de “L” y puede saltar 

sobre otras piezas; por último, el peón avanza un espacio de forma vertical y solo en su 

primer movimiento avanza dos casillas (Leyes del ajedrez de la FIDE, 2023). 

Existen reglas especiales como lo es la promoción del peón, esto ocurre cuando esta pieza 

alcanza la última fila del tablero y se convierte en la pieza que el individuo decida, siendo 

la excepción un rey; también está presente el enroque, esto involucra al rey y una torre, 

permitiendo mover ambas piezas en un solo turno bajo ciertas condiciones, como que 

ninguna de las dos piezas se haya movido antes en la partida (Leyes del ajedrez de la 

FIDE, 2023). 

En relación con el jaque mate, es cuando el rey está amenazado de captura, y debe ser 

movido para evitarlo; es decir, sucede cuando el rey está en jaque y no tiene escapatoria, 

lo que resulta en la victoria del atacante; la partida también finaliza cuando se produce un 

rey ahogado; es decir, cuando uno de los jugadores no puede realizar ningún movimiento 

legal, aún sin que el rey esté en jaque; además, la posición muerta que significa que no 

existe la posibilidad de llegar  al mate, también da fin a la partida (Leyes del ajedrez de 

la FIDE, 2023). 

2.3.5 Pensamiento lógico matemático a través del ajedrez. Durante diferentes partidas 

de ajedrez, a través de estudios de la actividad electro encefálica, se encontró que los 

jugadores presentan una mayor actividad en regiones temporales, encargado de la 

memoria y las emociones; y occipitales del cerebro, encargado de procesar la información 

que llega del sentido de la visión a través del lóbulo parietal; además la mayor parte de 

actividad cerebral se presenta en el hemisferio izquierdo, el cual está encargado del 



81 
 

razonamiento, lógica, números, símbolos, el aprendizaje, lectura y escritura (Martínez, 

2021).  

A lo ya expuesto, agregamos las palabras del investigador y psicólogo Ángel Blanch que 

explica en una entrevista sobre el ajedrez que los cerebros más eficientes necesitan menos 

recursos en realizar una tarea determinada; por lo tanto, los jugadores que tienen más 

nivel de juego, muestran un nivel más bajo en el lóbulo frontal el cual está implicado en 

la capacidad decisiva, mientras que tienen mayor activación en el lóbulo parietal, el cual 

está más implicado en temas de razonamiento (Blanch, A., 2023).                                                    

2.4 Fases de implementación 

Dentro de la Escuela de Educación General Básica Luz de América hay una amplia 

variedad de estudiantes con necesidad de fortalecer su pensamiento lógico-matemático, 

esto de acuerdo con los resultados de los instrumentos de investigación aplicados, 

demostrando que alrededor de la mitad de discentes del quinto año, requieren fortalecer 

sus habilidades en lógica matemática, puesto que presentaron dificultades para responder 

preguntas relacionadas con secuencias numéricas, problemas matemáticos, 

reconocimiento de números y cálculo numérico, todas habilidades propias de este 

pensamiento. 

Por la situación ya mencionada, se plantea la propuesta de implementar el ajedrez como 

un recurso lúdico dentro del salón de clases debido a su amplia variedad de beneficios en 

el desarrollo cognitivo y social de quienes lo juegan, además de fortalecer aspecto como 

la toma de decisiones, coordinación, memoria, atención, pensamiento abstracto y el 

razonamiento. Como docentes en formación, es de nuestro genuino interés ser partícipes 

de la introducción de este recurso lúdico, mundialmente reconocido por su aporte 

educativo, en los interiores de la mencionada institución educativa con el fin de brindar 

nuestro aporte frente a la realidad de la misma. 

En cuanto a las variables inmiscuidas dentro de la propuesta, está presente el pensamiento 

lógico matemático como variable dependiente, el motivo de su selección es su uso 

indispensable para un correcto desenvolvimiento dentro de la sociedad, sin un buen 

desarrollo del mismo se dificultará alcanzar el éxito académico, personal y profesional de 

los individuos; por otra parte, se encuentra el ajedrez como variable dependiente, se eligió 

el ajedrez por su impacto en el desarrollo cerebral y su factibilidad para la aplicación, 
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convirtiéndolo en el recurso idóneo para el fortalecimiento del ya mencionado 

pensamiento. 

Es así que se concluye que es una constante necesidad innovar en la forma de enseñar 

para preparar a los individuos para la vida, siendo uno de los principales objetivos 

educativos que el estudiante piense desde la lógica-matemática para lograr su 

independencia y autonomía dentro de su entorno inmediato; el ajedrez se presenta como 

un recurso efectivo para generar situaciones, como en la vida real, donde los estudiantes 

enfrentan problemas, toman decisiones y crean estrategias para alcanzar un fin. 

2.4.1 Fase de construcción.  Para la elaboración de la propuesta fue necesario analizar los 

problemas detectados a partir de la investigación que se desarrolló; de acuerdo a su 

relevancia, se optó por dar una posible solución en forma de propuesta al desconocimiento 

por parte de los docentes sobre cómo aplicar el ajedrez para fortalecer en los discentes su 

pensamiento encargado de la lógica-matemática. Una vez seleccionado el problema, se 

presentaron diferentes propuestas, para finalmente optar por elaborar un manual de 

instrucciones para los docentes y estudiantes, es así que se plantearon los respectivos 

objetivos, junto con las bases teóricas para alcanzar validación científica. 

Ahora bien, para la búsqueda de información, se consultaron distintos estudios científicos 

con el objeto de comprender el funcionamiento del cerebro durante una partida de ajedrez 

y así demostrar sus aportes al desarrollo cognitivo, es especial aquellas áreas relacionadas 

con pensamiento lógico matemático; además, se buscó manuales que explicaran el 

manejo de los fichas y tablero de ajedrez; así como las reglas del juego. Otra parte 

importante fue la consulta del currículo priorizado por competencias para, desde el punto 

de vista curricular, resaltar los objetivos educativos planteados por el Ministerio de 

Educación relacionados con el pensamiento lógico matemático. 

Además, como aporte propio, se encuentra la elaboración de una lona con forma de un 

tablero de ajedrez, gorros representativos de las fichas del juego para su ejecución; 

además del apartado del manual de instrucciones donde se encuentran las respectivas 

indicaciones de cómo jugar ajedrez en la lona, siendo los niños las fichas. Es así que para 

la elaboración de la propuesta se consideraron los problemas detectados en los resultados 

de la entrevista y el test; las bases teóricas resultantes de investigaciones previas del tema; 

y las características únicas de la institución educativa seleccionada para este estudio. 
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2.4.2 Fase de socialización. Para la socialización de la propuesta se llevará a cabo un 

conversatorio, a modo de conferencia, con el profesorado y discentes del 5to año de 

educación básica donde se explicará a detalle la importancia del pensamiento lógico-

matemático y los beneficios del ajedrez en el fortalecimiento del mismo; así como, sus 

aportes educativos; de igual forma, se presentará en forma física y digital el manual de 

instrucciones con sus contenidos. 

Par dar a conocer la elaboración de la propuesta, se elaborará el respectivo oficio dirigido 

a los docentes del 5to año y a las autoridades del plantel educativo donde se especificará 

los objetivos de la misma y nuestro deseo de convocar un evento de socialización para 

hacer entrega del nuevo recurso con su respectivo manual de instrucciones. Se llevarán 

acuerdos de la hora y día en conjunto con el director de la institución y, una vez 

establecidos, se enviará el comunicado a los docentes. 

2.4.3 Desarrollo de la propuesta. Para el desarrollo de la propuesta fue necesario dividir 

el manual de instrucciones es capítulos para una mayor compresión del lector. Como 

contenidos de nuestra propuesta, tiene como parte inicial la carátula, el índice de 

contenidos y los objetivos de la propuesta como tal. Continua con la introducción, aquí 

se abarca desde el punto de vista curricular la importancia del desarrollo del pensamiento 

encargado de la lógica matemática, la función del ajedrez en el fortalecimiento del mismo, 

y el funcionamiento del cerebro durante una partida de ajedrez. Posterior, está la 

explicación a detalle del tablero de ajedrez con sus partes, su correcta ubicación, filas, 

columnas y diagonales, colocación inicial de las piezas, números de casillas y su 

repartición, con las respectivas gráficas.  

Avanzando, la propuesta contiene la descripción de la función y movimientos permitidos 

de cada una de las piezas del juego, además cómo capturar cada una de ellas, con sus 

respectivos gráficos representativos de las fichas y ejemplos de sus avances; siendo estos 

el rey, la dama, torre, alfil, caballo y el peón. Posterior, comienza la explicación de cuándo 

se produce el jaque, con simulaciones de situaciones donde este sucede y posibles jugadas 

frente al mismo para proteger al rey; y el jaque mate, cuando el rey es derrocado. 

Más adelante, se detallan las jugadas de las tablas y el rey ahogado con sus ejemplos, 

además está el enroque y la captura al paso; durante todas estas jugadas, se incluye una 

explicación de las funciones cognitivas relacionadas con el pensamiento encargado de la 
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lógica- matemática que suceden en las diferentes situaciones que se presentan durante 

una partida de ajedrez, como son la toma de decisiones, memoria táctica, creatividad, 

concentración, visualización espacial, lógica, cálculo de variantes, planificación a largo 

plazo y atención. 

En las siguientes páginas, se encuentran las fases de la partida de ajedrez siendo estas la 

apertura, medio juego y final. Como parte final de la propuesta se dan las respectivas 

indicaciones para el juego de ajedrez con una lona como el tablero y gorritos 

representando las diferentes fichas, los cuales serán usados por los estudiantes, esta última 

parte es la más representativa de la propuesta, para llevarse a cabo en cada uno de los 

bandos debe haber un líder que dirija al resto de compañeros para ganar la partida. 

Para finalizar la propuesta, se llevó a cabo el conversatorio con los profesores y discentes 

de los 5tos años de educación general básica donde se explicó a detalle el tema y objetivo 

de la misma, definición del ajedrez y del pensamiento lógico matemático junto con la 

relación existente entre ambos, y los contenidos del manual de instrucciones; además se 

hizo la respectiva entrega del manual a la institución educativa. 

En cuanto a la factibilidad de la propuesta, se contó con los recursos humanos, materiales 

y económicos necesarios; además del espacio físico; por otra parte, estuvo presente la 

disponibilidad de tiempo, el cual fue de 16 semanas desde su fase inicial hasta su 

implementación. Por estas razones se determina que el desarrollo de la propuesta es 

totalmente factible. 

2.4.3.1 Estimación del tiempo. 

- Fase de construcción: 8 semanas  

- Fase de socialización: 1 día 
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2.4.3.2 Cronograma de actividades. 

N°  Actividades  Meses    

Abril  Mayo  Junio 

1  Socialización de 

la propuesta  

 6                  

  Fase de construcción    

2  Descripción de 

propuesta  

   25                

3  Matriz de 

requerimiento  

     2              

4  Objetivos de la 

propuesta  

           

15 

                

5  Componentes 

estructurales 

(avance) 

            23                

6  Componentes 

estructurales 

(final) 

               30             

7  Avance de la 

propuesta  

                  

13 

         

8  Fases de 

implementación 

de la propuesta  

                     

20 
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2.5 Recursos logísticos 

Actividad: Construcción y socialización  Duración   8 semanas 

A.- Talento humano    

N°  Denominación  Tiempo  Costo H/T  Total, USD  

2  Autoras  8 semanas  $ 0,00  $ 0,00  

Subtotal   $ 0,00  

B.- Recursos materiales    

N°  Descripción  Cantidad  Precio Unitario  Precio Total  

1  Impresión del manual de 

instrucciones  

2 $6,00  $12,00  

2  Anillado 3 $2,00  $6,00  

3  Proyector 1 $4,00  $4,00  

4 Impresión del proyecto 

de investigación 

1  $18,00  $18,00  

6 Transporte 2 $1.00 $2.00 

Subtotal   $42,00  

Total, general   $ 42.00  
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CAPITULO III 

3.  VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 

3.1 Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta. 

Existieron situaciones favorables dentro del establecimiento educativo durante el 

progreso de la investigación y la propuesta, en primera instancia se obtuvo la autorización 

de las autoridades pertinentes, esto garantizó que se cumplan con los requisitos legales de 

la misma; además, los docentes proporcionaron el tiempo, espacio y disposición para la 

aplicación de la entrevista y el test para la recolección de información; finalmente, los 

dicentes cumplieron a cabalidad las instrucciones dadas para la realización del test 

aplicado, mostrando sinceridad en sus respuestas. 

En cuanto a la situación logística, el espacio fue propicio por su accesibilidad debido que 

se encuentra en un lugar céntrico, además estuvo presente una notable diversidad del 

alumnado lo cual fue beneficioso para la obtención de resultados más acertados; por otra 

parte, se contó con los recursos humanos y valores monetarios, mismos que fueron 

destinados al trasporte e impresiones; en cuanto a los materiales, se prescindió de los 

equipos tecnológicos que permitieron la recolección de datos bibliográficos, así como la 

comunicación con expertos en el tema. 

Es importante aclarar que la Universidad Técnica de Machala, a través de los espacios 

geográficos, bibliotecas y expertos en investigación, brindó la colaboración para el 

desarrollo y perfeccionamiento del presente trabajo. En cuanto a la Escuela de Educación 

Básica “Luz de América” proporcionó el espacio, el tiempo y colaboración de la 

comunidad educativa en general durante las diferentes etapas del estudio.  

Continuando, los recursos humanos fueron en primera instancia los docentes 

universitarios quienes actuaron como tutores y asesores para la formulación del proyecto, 

elección de metodologías y revisión de resultados; por otra parte, los docentes del quinto 

año del establecimiento ya mencionado, brindaron su experiencia y profesionalismo para 

la recolección de datos los cuales fueron vitales para la comprobación de hipótesis, 

conclusiones y recomendaciones, además se mostraron dispuestos a implementar el 
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ajedrez dentro del salón de clases  para fortalecer el pensamiento lógico-matemático; en 

cuanto a los discentes , fueron receptivos durante dicho proceso. 

A modo de conclusión, las circunstancias en las que se desarrolló el estudio a nivel 

técnico, lo cual comprende la logística, colaboración de agentes externos, recursos 

humanos y materiales, fueron favorables durante todo el proceso investigativo; es decir, 

no se presentaron condiciones adversar con un impacto significativo que necesitaran ser 

superadas, lo cual afectó positivamente en la información obtenida para los fines 

investigativos.  

3.2 Análisis de la dimensión económica de implementación de la propuesta 

Se requirió una evaluación cuidadosa de los costos involucrados para garantizar la 

viabilidad económica del proyecto. A continuación, se expone a detalle los principales 

rubros de inversión y los recursos utilizados para la conclusión de este proyecto 

educativo. El costo estimado es de aproximadamente $42 USD, cuyo valor fue destinado 

a cubrir gastos de transporte, materiales del proyecto, esferos, impresiones y anillado. 

Estos costos fueron fundamentales para la implementación adecuada del proyecto, 

asegurando que todos los recursos necesarios estuvieran disponibles. 

3.3 Análisis de la dimensión social de implementación de la propuesta 

En cuanto a los aportes sociales de la educación, esta se encarga de formar individuos en 

conocimientos y en valores para la convivencia; por lo tanto, es imprescindible para 

avanzar como sociedad. Para alcanzar el desarrollo social deseado, es imprescindible 

ofrecer una educación de calidad; por este motivo, el estado ecuatoriano ha implementado 

políticas como el plan nacional por la educación 2025-2040, creación de estándares de 

aprendizaje, actualización y fortalecimiento curricular, revalorización y capacitación 

docente, aumento del presupuesto destinado a la educación, programas para dotar a los 

discentes de uniforme y alimento, entre otros (Ministerio de educación). 

En relación a lo expresado con anterioridad, la propuesta de “jaque mate al pensamiento 

lógico matemático” presenta aportes al mejoramiento educativo, siendo estos el 

potenciamiento de la calidad educativa, debido que ofrece un recurso lúdico eficaz, con 

su respectivo manual de instrucciones, para el logro de objetivos a nivel curricular dentro 

del área de matemáticas, y; por otra parte, es favorable en la adquisición de competencias 
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y destrezas como pensar con  lógica, resolver de problemas, colaboración y liderazgo, 

entre otros. 

Continuando con los aportes de la propuesta, a nivel social, fomenta valores para la sana 

convivencia como la inclusión, empatía y trabajo en equipo, debido que el ajedrez tiene 

el potencial de unir a individuos de diferentes grupos y fomentar un sentido de 

comunidad; aplicado a un nivel comunitario, refuerza el tejido social y cultural del mismo. 

Por otra parte, mejora los resultados escolares del estudiantado, esto debido al 

fortalecimiento en áreas cognitivas del cerebro para funciones como la memoria, lógica, 

atención y reflexión que son necesarias por todo tipo de aprendizaje. 

Continuando, la propuesta es favorable para la comunidad educativa en general; por una 

parte, los estudiantes aprenden a jugar ajedrez, el cual se presenta como un recurso lúdico, 

para muchos de ellos como desconocido y desafiante, que pone a prueba sus habilidades 

estratégicas al tiempo que las fortalece y prepara su mente para adquirir nuevos 

conocimientos; mientras tanto, los docentes tienen a su disposición una alternativa 

diferente e innovadora para cumplir con su objetivo de encaminar a los discentes en el 

potenciamiento de competencias matemáticas propuestas en el currículo; en cuanto a los 

padres de familia,  son favorecidos porque  sus hijos practican un deporte mentalmente 

educativo que pueden jugar juntos en casa; por otro lado, los directivos promocionan 

estudiantes mejor preparados y eso es de beneficio para la reputación del establecimiento; 

finalmente, es favorable para nosotros como investigadores debido a la experiencia 

obtenida durante el desarrollo de la misma para aplicar durante la práctica profesional.  

A modo de conclusión, la educación es la clave para el crecimiento de las sociedades; por 

este motivo, los gobiernos implementan diferentes políticas que favorecen la calidad de 

la misma; en este intento se presenta la propuesta del juego del ajedrez como recurso 

lúdico dentro del aula con el fin de  potenciar las habilidades cognitivas de los estudiantes 

inherentes al pensamiento lógico matemático, necesario para una amplia variedad de 

tareas cotidianas, y habilidades sociales, dado que los estudiantes aprenden a respetar a 

sus oponentes, a seguir reglas, y a trabajar en equipo. Por tales motivos, la propuesta es 

favorable para toda la comunidad educativa. 
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3.4 Análisis de la dimensión legal de implementación de la propuesta 

En concordancia con el currículo priorizado con énfasis en competencias 

comunicacionales, matemáticas, digitales y socioemocionales (2021), es imperativo 

fortalecer en el estudiantado habilidades matemáticas para la resolución de problemas; 

estas habilidades permiten construir una sociedad fundamentada en valores como la 

equidad, la justicia, honestidad, entre otros. Por otra parte, el documento ya mencionado 

expresa la necesidad de innovar en las metodologías educativas considerando la 

diversidad de alumnado, los parámetros que deben cumplir estas metodologías son la 

motivación que generan y la variedad de procesos cognitivos que involucran para su 

desarrollo. 

Otro documento de importante consideración es la Ley Orgánica de Educación 

Intercultural (LOEI) la cual expresa en su segundo artículo sobre la calidad y calidez la 

obligatoriedad del estado de garantizar en todos los niveles de educación metodologías 

que aporten de forma eficiente a la educación de los educandos, además de ser pertinente, 

contextualizada y se desarrolle en un clima de respeto y tolerancia. Se agrega, además, en 

su tercer artículo, como uno de los fines de la educación, contribuir al crecimiento 

intelectual pleno de los individuos, en ventaja de la comunidad; continuando, en el 

séptimo artículo de la misma ley, se resalta como derecho de los estudiantes de recibir 

una educación que sea beneficiosa en el desarrollo de sus potencialidades. 

Por su parte, el  Reglamento de la Ley Orgánica de Educación Intercultural (RLOEI) 

expresa en su catorceavo artículo que los estándares de la calidad educativa y la forma de 

evaluar su cumplimiento deben estar alineados entre sí, resaltando los aprendizajes 

adquiridos por los discentes y el desempeño del profesorado; además, en su 

decimonoveno artículo  manifiesta que para la evaluación del desempeño institucional de 

los establecimientos educativos se considerará los aprendizajes de los estudiantes, 

desempeño de los profesionales educativos y los procesos de gestión que se desarrollen 

en el mismo. 

Finalmente, en el artículo 27 de  la Constitución de la República del Ecuador se sostiene 

que el proceso educativo se debe centrar en el desarrollo holístico del ser humano y 

estimular el perfeccionamiento de sus competencias y capacidades para aportar a la 

sociedad de forma social, cultural, cognitiva e innovadora; de una manera similar en el 
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artículo 343 manifiesta la importante necesidad de fortalecer las potencialidades 

individuales y colectivas del pueblo ecuatoriano para el progreso del país.  

A modo de conclusión, la propuesta está encaminada a satisfacer la necesidad educativa 

de fortalecer las competencias matemáticas de la población ecuatoriana a través de una 

metodología activa, como son los recursos lúdicos, que considera la diversidad del 

alumnado, es flexible y se desarrolla en un ambiente de tolerancia y respeto; a su vez, 

ofrece a los docentes una innovadora herramienta que despierta el interés del discente por 

adquirir nuevos conocimientos e involucra una amplia variedad de procesos cognitivos 

para su desarrollo como son el razonamiento lógico-matemático, la memoria, toma de 

decisiones, entre otros; por este motivo, contribuye a cumplir con los estándares de 

calidad educativa para evaluar el desempeño institucional. Ante las características 

mencionadas, es importe resaltar que la propuesta se ha desarrollado de acuerdo a lo 

establecido en los documentos legales que rigen nuestra nación. 
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CONCLUSIONES 

Los recursos lúdicos utilizados por el profesorado en el fortalecimiento del pensamiento 

lógico matemático son los crucigramas numéricos, ábaco, bingo numérico, tablas 

posicionales, material de base 10, hojas de trabajo preparadas, canciones para multiplicar, 

juegos de secuencias y gimnasia matemática; los cuales no son suficientes para alcanzar 

las competencias requeridas en esta área por parte de los estudiantes, como son  la 

capacidad de decidir con asertividad, resolver y enfrentar problemas y pensar con 

criticidad. 

Por otra parte, en cuanto a las ventajas de los recursos lúdicos que actualmente utilizan 

los profesores para fortalecer el pensamiento lógico matemático, es evidente que son 

beneficiosos para la memorización de procedimientos de operaciones matemáticas 

básicas, los cuales forman parte de la habilidad matemática de cálculo numérico; también, 

son de ayuda para el reconocimiento de números con cantidades grandes como son los 

miles y millones. 

Ahora bien, por el contrario, estos recursos no son beneficiosos para desarrollar 

habilidades más complejas del pensamiento lógico matemático, como son resolver series 

numéricas con un grado de dificultad medio, lo cual implica capacidad de deducción, 

tampoco son eficientes para ayudar a los estudiantes a usar la lógica para resolver 

problemas matemáticos; por el contrario, los resuelven de forma memorista; agregamos 

además, que estos recursos no ayudan a los estudiantes a fortalecer su capacidad de 

comprensión de enunciados, lo cual los afecta negativamente en todas las materias. 

Además, como otra desventaja está presente, que, al no ser recursos innovadores y 

dinámicos, el estudiante no se motiva por aprender matemáticas generando vacíos en el 

aprendizaje. 

Como último punto el ajedrez favorece el desarrollo de capacidades intelectuales como 

la memoria, capacidad decisiva, pensamiento abstracto, lógica, pensamiento estratégico, 

concentración, cálculo, memoria espacial, entre otras; esto tiene un efecto favorable en 

los resultados escolares de los discentes en matemáticas, favorece la toma de decisiones 

para resolver y enfrentar problemas y fortalece el pensamiento lógico-matemático. Por 

estos beneficios, los profesores están a favor de implementar el ajedrez como medio de 
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enseñanza; sin embargo, se presentan obstáculos como escases de apoyo y material por 

parte de las autoridades institucionales para lograrlo. 
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RECOMENDACIONES 

Que es necesario implementar una mayor variedad de recursos lúdicos que permitan al 

estudiantado desenvolver un rol activo en su adquisición de habilidades y conocimientos, 

además que involucren una amplia variedad de procesos cognitivos durante su aplicación, 

además deben ser innovadores y adaptados a las necesidades educativas de la actual 

sociedad. Al momento de seleccionar los recursos lúdicos, se debe considerar que estos 

llamen la atención del estudiante y respondan a las diversas formas de aprendizaje 

presentes en el aula. Por otra parte, es importante fortalecer el nivel de capacitación del 

cuerpo docente sobre la diversidad de estos recursos y cómo utilizarlos, brindar el espacio 

suficiente y solicitar el apoyo de los representantes legales de los estudiantes; así como, 

de la institución, para la elaboración y aplicación de los mismos. 

Que los actuales recursos lúdicos utilizados por los docentes deben ser usados para 

enseñar temas que requieran memorización como formulas, reglas y ciertos 

procedimientos matemáticos por motivo que generan resultados positivos en este aspecto; 

además, al ser recursos utilizados durante un largo periodo de tiempo, los docentes no 

tienen dificultades para su elaboración y aplicación dentro del salón de clases; al 

contrario, tienen un completo dominio de los mismos. 

 Que, para fortalecer el pensamiento lógico matemático, los recursos que actualmente se 

utilizan en el salón de clases deben ser reemplazados por una mayor diversidad de 

recursos lúdicos que persigan el objetivo de ayudar a los estudiantes a razonar con lógica, 

deducir y aumentar la capacidad de comprensión, no solo en clases sino también como 

tareas y actividades extraescolares.  

Que se debe brindar el espacio físico y temporal para implementar el ajedrez dentro de 

los salones de clases; así mismo, son necesarias las capacitaciones a los docentes sobre 

cómo utilizar este recurso lúdico, pues en caso de darse una introducción poco llamativa 

de esta herramienta a los estudiantes puede disminuir su acogida e incluso su total 

rechazo. También es importante fortalecer la parte emocional de los estudiantes para 

manejar impulsos negativos que se pueden generar durante las partidas; de igual forma, 

aceptar la victoria como la derrota, respetando al adversario.  
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Test dirigido a los estudiantes 
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Entrevista dirigida a los docentes 
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Entrevista dirigida a los docentes 
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Anexo 2. Matrices 

Matriz 1. Matriz de delimitación del tema 
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Matriz 2. Matriz de justificación 
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Matriz 3. Matriz de problemas 
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Matriz 4. Matriz de problemas y objetivos 
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Matriz 5. Matriz de guión esquemático 
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Matriz 6. Matriz de problemas e hipótesis 
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Matriz 7. Matriz de procedimiento operativo 
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Matriz 8. Matriz de conceptualización de variables 
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Matriz 9. Matriz de hipótesis, variables, indicadores, técnicas e instrumentos 
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Matriz 9. Matriz de hipótesis, variables, indicadores, técnicas e instrumentos 
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Matriz 9. Matriz de hipótesis, variables, indicadores, técnicas e instrumentos 
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Matriz 9. Matriz de hipótesis, variables, indicadores, técnicas e instrumentos 
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Matriz 10. Matriz de verificación de hipótesis 
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Matriz 11. Matriz de objetivos y conclusiones 
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Matriz 12. Matriz de conclusiones y recomendaciones 
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Matriz 13. Oficio 1 
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Matriz 14. Oficio 2 
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Matriz 15. Oficio 3 
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Matriz 16. Oficio 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matriz 16. Oficio 4 
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Anexo 3. Resultados de la entrevista 

1. Título: Recursos lúdicos utilizados por los docentes para fortalecer el pensamiento 

lógico matemático. 

Como resultados obtenidos, los docentes si utilizan recursos didácticos y lúdicos en la 

asignatura de matemáticas, siendo estos los crucigramas numéricos, ábaco, bingo 

numérico, tablas posicionales, material de base 10, hojas de trabajo preparadas, canciones 

para multiplicar, juegos de secuencias y gimnasia matemática. 

2. Título: recursos lúdicos para alcanzar competencias matemáticas en los estudiantes. 

Los docentes explican que es necesario implementar una mayor variedad de recursos 

tecnológicos y prácticos que permitan la participación activa del estudiantado. Debido a 

los cambios de la sociedad y el avance de la tecnología, los recursos tradicionales quedan 

obsoletos y ya no llaman la atención; además, debido a la variedad de estilos y ritmos de 

aprendizaje se requiere incrementar la variedad de recursos y estrategias educativas. 

3. Título: implementación de una mayor variedad de recursos lúdicos para fortalecer el 

pensamiento lógico-matemático. 

De acuerdo a los datos obtenidos, las razones para implementar más recursos lúdicos 

durante el proceso de enseñanza-aprendizaje de las matemáticas son potenciar el 

desarrollo de habilidades cognitivas y el pensamiento lógico-matemático, clases 

interactivas donde el estudiante sea el protagonista y fortalecer la capacidad de solucionar 

problemas en diferentes situaciones de la vida cotidiana. 

4. Título: factores intervinientes en la ampliación de nuevos recursos lúdicos para la 

enseñanza de las matemáticas 

Desde la experiencia de los docentes, los factores intervinientes en la ampliación de los 

recursos lúdicos utilizados está el nivel de capacitación del cuerpo docente sobre la 

diversidad de estos recursos y cómo utilizarlos, el espacio disponible dentro de los salones 

de clases y el apoyo de los representantes legales de los estudiantes para la elaboración 

de los mismos, además de la falta de tiempo para hacerlo. 
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5. Título: ajedrez para fortalecer el pensamiento lógico-matemático. 

Los docentes demostraron tener una idea bastante sencilla pero acertada sobre los 

beneficios del ajedrez, siendo estas el desarrollo de habilidades metales o cognitivas, 

mejorar la capacidad de concentración y resolución de problemas y fortalecer el 

pensamiento lógico matemático. 

6. Título: disposición a implementar el ajedrez para fortalecer el pensamiento lógico-

matemático. 

Entre los motivos por los cuales los docentes estarían dispuestos a implementar el ajedrez 

en sus clases están sus aportes al desarrollo de habilidades mentales, mejorar la capacidad 

d resolver y enfrentar problemas; por otra parte, también se mencionaron los 

inconvenientes de espacio y personal preparado para hacerlo. 

7. Título: Obstáculos para implementar el ajedrez dentro del salón de clases. 

Entre otros obstáculos mencionados está la falta de espacio físico y el desconocimiento 

por parte de los docentes sobre cómo jugar ajedrez para poder enseñar a los estudiantes; 

además que puede generarle estrés el jugarlo o no saber jugarlo. 

8. Título: Ajedrez como recurso lúdico para mejorar el rendimiento académico de los 

estudiantes en matemáticas. 

Algunas otras razones mencionadas para estar a favor del impacto del ajedrez en el 

rendimiento académico son sus aporten en la mejora de la capacidad de concentración, 

ejercitar la menta, la toma de decisiones, el pensamiento crítico; así como a ser más 

rigurosos y ordenados. 

9. Título: Desventajas del ajedrez. 

Además, también mencionan que puede darse el caso que los estudiantes no encuentren 

interesante este juego y decidan abandonarlo, como también puede suceder que los 

docentes no sepan introducir de una forma llamativa el juego, lo cual también disminuya 

la acogida del mismo por parte de los niños. Por otra parte, en cuanto a lo emocional, 

pueden darse casos de enojo por parte del perdedor en este juego debido a la falta de 
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manejo de emociones; otras emociones que pueden llegar a experimentar los discentes 

son la ansiedad e incertidumbre por realizar un buen movimiento y ganar. 

10. Título: Motivos para no aplicar variedad de recursos lúdicos en matemáticas. 

Algunos de los motivos mencionados fueron la falta de interés por parte de los docentes 

por implementar nuevas estrategias de enseñanza; poca capacitación docente en cuanto a 

estos recursos, tanto las autocapacitaciones como por parte del ministerio lo que provoca 

que la educación mantenga procesos rutinarios y obsoletos; además, la falta de tiempo 

para aplicar este tipo de recursos, considerando las otras materias de las cuales está a 

cargo el docente 
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Anexo 4. Resultados del test  

Tabla 1. Capacidad para resolver series numéricas 

Series numéricas Cantidad Porcentaje 

Pregunta 1 41 50% 

Pregunta 5 28 35% 

Pregunta 9 19 24% 

Pregunta 13 18 23% 

Fuente: Test de comprensión numérica a los estudiantes de 5to 

Autores: Chalco-Plaza 

Gráfico 1. Capacidad para resolver de series numéricas 

 

Fuente: Tabla 1 

Autores: Chalco-Plaza 
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Análisis: De acuerdo con la información recolectada, en la pregunta 1, el 50% de los 

estudiantes; es decir, 41 de un total de 80, son capaces de resolver sucesiones numéricas 

sencillas. En la pregunta 5, el 35% de ellos; es decir, 28 de los 80, encontró el patrón 

doble y finalizó la serie numérica. En la pregunta 9, el 24% de discentes, correspondiente 

a 19 de los 80 niños, reconoció el patrón de la serie numérica y las dos cifras siguientes; 

y, en la pregunta 13, el 23% de niños, equivalente a 18 de ellos de los 80 logró resolver 

la serie encontrando el patrón y las dos cifras siguientes en la serie.  

Interpretación: De acuerdo con estos datos, se puede evidenciar que menos de la mitad 

de discentes de entre 10 y 11 años, tienen la facilidad para identificar patrones de 

secuencias numéricas sencillas, una habilidad básica del pensamiento lógico matemático. 

No obstante, al aumentar un poco el nivel de dificultad de las series, se evidencia un 

declive, donde solo la cuarta parte de ellos finalizó correctamente las secuencias. Esto 

demuestra la urgencia de implementar nuevos y variados recursos para fortalecer la 

capacidad de deducir de los estudiantes, una característica propia del pensamiento lógico 

matemático. 

Tabla 2. Capacidad para el cálculo numérico 

Series numéricas Cantidad Porcentaje 

Pregunta 2 49 61% 

Pregunta 6 58 73% 

Pregunta 10 12 15% 

Pregunta 16 29 36% 

Fuente: Test de comprensión numérica a los estudiantes de 5to 

Autores: Chalco-Plaza 
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Gráfico 2. Capacidad para el cálculo numérico 

 

Fuente: Cuadro 2 

Autores: Chalco-Plaza 

Análisis: En la pregunta 2, Las estadísticas demuestran que un 61% de discentes, lo cual 

representa a 49 de 80 niños, son capaces de resolver restas con varios dígitos. En la 

pregunta seis, un 73% correspondiente a 58 niños de 80 fueron capaces de completar las 

sumas correctamente. En la pregunta 10, donde se aumentó una instrucción adicional 

sencilla, solo un 15% de discentes; es decir, 12 de 80 de ellos, entendió la instrucción y 

resolvió bien la suma. Por último, en la pregunta 16, solo un 36% que refleja a 29 niños, 

resolvieron la suma con tres filas. 

Interpretación: Se evidencia que la mayoría de estudiantes no tienen en forma general 

problemas para realizar operaciones sencillas de suma y resta; no obstante, al aumentar 

indicaciones extras, se ve una clara deficiencia para comprender enunciados y seguirlos; 

de igual forma, existen dificultades para realizar operaciones matemáticas donde deban 

retener mayor cantidad de información, como en el caso de la suma de tres filas. Esto 

demuestra que los estudiantes tienen la necesidad de fortalecer su capacidad de cálculo 

en situaciones de mayor complejidad. 
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Tabla 3. Capacidad para el reconocimiento de números 

Series numéricas Cantidad Porcentaje 

Pregunta 3 14 17% 

Pregunta 7 30 37% 

Pregunta 11 45 56% 

Pregunta 14 35 44% 

Fuente: Test de comprensión numérica a los estudiantes de 5to 

Autores: Chalco-Plaza 

 

Gráfico 3. Capacidad para el reconocimiento de números 

 

Fuente: Cuadro N°. 3 

Autores: Chalco-Plaza 
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Análisis: En cuanto al reconocimiento de números, en la pregunta 3, el 17% de alumnos 

que representa a 14 de 80 de ellos, fueron capaces de distinguir el número de mayor valor 

entre distintas opciones de números decimales. En la pregunta 7, el 27% que refleja a 30 

de 80 alumnos, no tuvo problemas para identificar en números la expresión verbal. En la 

pregunta 11, la mayoría de estudiantes; a saber, el 56% que representa a 45 de 80 ellos, 

tuvieron facilidad para identificar en números la expresión verbal. Por último, en la 

pregunta 14, el 44% que refleja 35 de 80 discentes, consiguieron expresar verbalmente la 

expresión numérica. 

Interpretación: Los estudiantes demuestran, en su mayoría, tener dificultades para 

reconocer el valor que representan los números con decimales; no obstante, demuestran 

más facilidad en el reconocimiento de números enteros con varias cifras, esto en el 

lenguaje matemático y en letras, aunque aún se evidencias falencias en el 50% del 

porcentaje total de los niños. Es necesario reforzar los valores que reflejan los números 

decimales, considerando las unidades, decenas y centenas; esto es básico para la 

realización de cálculos más complejos. 

Tabla 4. Capacidad para resolver problemas numéricos 

Series numéricas Cantidad Porcentaje 

Pregunta 4 41 50% 

Pregunta 8 23 29% 

Pregunta 12 20 25% 

Pregunta 15 35 44% 

Fuente: Test de comprensión numérica a los estudiantes de 5to 

Autores: Chalco-Plaza 
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Gráfico 4. Capacidad para resolver problemas numéricos 

 

Fuente: Tabla 4 

Autores: Chalco-Plaza 

Análisis: En la resolución de problemas numéricos, en la pregunta 4, el 50% de 
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pregunta 12, el 25% de niños que refleja a 20 de 80 de ellos identificaron correctamente 

la operación a realizar para resolver el problema y realizaron correctamente la 

multiplicación. Por último, en la pregunta 15, el 44% de alumnos, correspondientes a 35 

de 80 de ellos, identificó correctamente la operación a realizar y resolvió correctamente 

la división. 

Interpretación: La información recolectada demuestra que la mitad del total de los   

estudiantes tienen dificultades para resolver problemas matemáticos con la división, y 

una porción mayor de ellos tienen dificultades para resolver problemas matemáticos que 
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ser divisiones muy sencillas de solo dos cifras. Además, se evidencia la dificultad de los 

alumnos para identificar cuando un problema requiere de operaciones de división o la 

multiplicación, demostrando que falta fortalecer la comprensión y el razonamiento de los 

mismos.  
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Anexo 6. Fotografías 

Foto 1. Frente a la escuela 
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Foto 2. Con el director de la Escuela de Educación General Básica “Luz de América” 

 

 



180 

 

Foto 3. Entrevista a docente de 5to “A” 
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Foto 4. Entrevista a docente de 5to “B” 
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Foto 5. Entrevista a docente de 5to “C” 
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Foto 6. Test de comprensión numérica a estudiantes de 5to A 
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Foto 7. Test de comprensión numérica a estudiantes de 5to B 
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Foto 8. Test de comprensión numérica a estudiantes de 5to B 
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Foto 9. Test de comprensión numérica a estudiantes de 5to C 
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Foto 10. Socialización de la propuesta 
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Foto 11. Entrega del manual de instrucciones 
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Anexo 7. Manual de instrucciones
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