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RESUMEN

Fotografia al desnudo como medio de expresion y representacién social del
cancer de mama.
Autor:
Carlina Villarroel
Tutor:
Lcdo. Erwin Pefiaherrera.
En este presente trabajo de investigacién titulado “Fotografia al desnudo como
medio de expresion y representacion social del cancer de mama “tiene como proposito
principal dar a conocer cada uno de los cambios que surgen durante el proceso de la

enfermedad.

El cancer de mama ha sido una enfermedad que en el pais se encuentra como un
problema de la salud publica, ocupando el segundo lugar de causa de muerte en las
mujeres ecuatorianas, las mujeres que atraviesan esta enfermedad no solo enfrentan las
dificultades fisicas de un diagnostico tan grave, sino que también sufren profundas

consecuencias psicoldgicas a lo largo de todo el proceso.

El impacto emocional del cancer de mama puede manifestarse en formas de
ansiedad, depresion y cambios en la autoimagen y la autoestima. Estas repercusiones
emocionales afectan significativamente la calidad de vida y el bienestar de cada una de las

mujeres que enfrentan esta enfermedad.

se distingue la fotografia de desnudo por su habilidad para capturar la belleza y la
intimidad del cuerpo humano en su forma mas pura. Lejos de ser simplemente una
herramienta de objetivacion, este tipo de fotografia se ha convertido en un medio poderoso
para afirmar la identidad y la autonomia de las mujeres. A través de estas imagenes, se
celebra la individualidad, la fortaleza, desafiando las normas tradicionales y promoviendo

una visién mas inclusiva y empoderadora del cuerpo femenino.



Desde la invencion de la fotografia, ha sido una herramienta poderosa para trasmitir
informacion, relatar historias y expresar emociones, Su capacidad para capturar y preservar
momentos efimeros con exactitud ha permitido documentar la realidad de manera objetiva

y detallada.

los artistas fotograficos emplean la cAmara como un medio para investigar y
transmitir emociones y conceptos complejos, creando imagenes que tienen el poder de

conmover, inspirar y asi mismo dar una reflexién hacia el espectador.

Este proyecto tiene como propdsito principal fomentar una reflexion profunda sobre
las experiencias y los cambios psicoldgicos que enfrentan las mujeres que padecen cancer
de mama. A través de una propuesta artistica, se busca no solo representar, sino también
sensibilizar al publico acerca de la realidad emocional de estas mujeres durante su

enfermedad.

En la produccion de la obra al utiliza el vidrio presionando el seno como una
representacion simbdlica de uno de los procedimientos cruciales en la deteccion temprana
del cancer de mama llamado mamografia, el uso del vidrio como elemento en la fotografia
actia como una metafora de la compresién fisica que ocurre durante la mamografia,
proporcionando una representacion visual que va mas alla de la descripcion técnica del

procedimiento.

Esta propuesta artistica nace de la necesidad de evidenciar como la fotografia
puede capturar la esencia de diversas realidades, influyendo en las personas hacia la
solidaridad, la empatia y la accién. En el contexto del cancer de mama, estas imagenes no
solo documentan una experiencia médica, sino que también humanizan y visibilizan la lucha
y el coraje de quienes enfrentan esta enfermedad. Ademas, reflejan la resiliencia y la

esperanza de aquellas personas que desafian las adversidades con valentia.

Palabras Claves: Fotografia, cancer de mama, arte contemporaneo, belleza,

mamografia.



ABSTRAC
Nude photography as a means of expression and social representation of

breast cancer.

Author:
Carlina Villarroel
Tutor:

Lcdo. Erwin Penaherrera.

The main purpose of this research work entitled “Nude photography as a means of
expression and social representation of breast cancer’ is to make known each of the

changes that arise during the process of the disease.

Breast cancer has been a disease that in the country is a public health problem,
occupying the second place as a cause of death in Ecuadorian women, women who go
through this disease not only face the physical difficulties of such a serious diagnosis, but
also suffer profound psychological consequences throughout the process.

The emotional impact of breast cancer can manifest itself in the form of anxiety,
depression and changes in self-image and self-esteem. These emotional repercussions

significantly affect the quality of life and well-being of each woman facing this disease.

Nude photography is distinguished by its ability to capture the beauty and intimacy
of the human body in its purest form. Far from being simply a tool of objectification, this type
of photography has become a powerful means of asserting women's identity and autonomy.
Through these images, individuality and strength are celebrated, challenging traditional

norms and promoting a more inclusive and empowered view of the female body.

Since the invention of photography, it has been a powerful tool for conveying
information, telling stories and expressing emotions. Its ability to capture and preserve
ephemeral moments with accuracy has made it possible to document reality in an objective

and detailed manner.



Photographic artists use the camera as a means to investigate and transmit
emotions and complex concepts, creating images that have the power to move, inspire and

reflect the viewer.

The main purpose of this project is to encourage a deep reflection on the experiences
and psychological changes faced by women suffering from breast cancer. Through an
artistic proposal, it seeks not only to represent, but also to sensitize the public about the

emotional reality of these women during their iliness.

In the production of the work by using glass pressing the breast as a symbolic
representation of one of the crucial procedures in the early detection of breast cancer called
mammaography, the use of glass as an element in the photograph acts as a metaphor for the
physical compression that occurs during mammography, providing a visual representation

that goes beyond the technical description of the procedure.

This artistic proposal was born from the need to evidence how photography can
capture the essence of diverse realities, influencing people towards solidarity, empathy and
action. In the context of breast cancer, these images not only document a medical
experience, but also humanize and make visible the struggle and courage of those who face
this disease. In addition, they reflect the resilience and hope of those who bravely defy

adversity.

Keywords: Photography, breast cancer, contemporary art, beauty, mammography.
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INTRODUCCION

El cancer de mama es una enfermedad caracterizada por el desarrollo de células
malignas en los tejidos del seno. Es una de las formas de cancer mas comunes y puede
afectar tanto a mujeres como a hombres, aunque es significativamente mas prevalente en

mujeres.

Teniendo un impacto significativo en la sociedad, afectando no solo a las personas
diagnosticadas, sino también a sus familias y comunidades. Esta enfermedad es una de las
principales causas de mortalidad entre las mujeres en muchos paises, lo que subraya la

importancia de la concienciacién y la educacién en salud publica.

El capitulo | aborda la contextualizacion del objeto del objeto artistico donde
podemos detallar en el contexto histérico de la fotografia en el arte, resaltando que la

fotografia al desnudo fue una presencia destacada hace siglo en la historia del arte.

El capitulo 1l engloba la fundamentaciébn de la obra de arte que se propuso
desarrollar, es decir una serie de fotografias centradas en la representacion del cancer de
mama mediante la mamografia, explorando la evolucion histérica y su impactado en la
detencién temprana, analizando el poder de la fotografia para sensibilizar sobre la salud

publica.

El capitulo Il describe minuciosamente el proceso de creacién de la obra,
comenzando con los bocetos y las aproximaciones gréaficas iniciales durante la
preproduccién. Luego, se abordan las sesiones fotogréaficas que conforman la fase de
produccién. Finalmente, se detalla la etapa de postproduccion, donde se realiza la edicion

final para completar la propuesta.

El capitulo IV se habla del abordaje critico y reflexivo incluyendo las opiniones y

criticas de especialistas sobre la obra.

10



Capitulo | Concepcion del objeto artistico.

o Conceptualizacién del objeto artistico

En el presente trabajo de investigacion se escogié el campo artistico de la fotografia
para tratar de abordar un tema que ha sido un problema que ha afectado a la mayoria de
las mujeres como lo es el cancer de mama, mostrando sus lados vulnerables mediante el
uso del desnudo. Sefala que “Hacia finales de la década de 1980, los pacientes de cancer
incorporan la fotografia y el autorretrato como herramientas para el activismo social”.
(Rodriguez & Marifio, 2022, p. 3).

Por esta razon los pacientes diagnosticados de cancer recurren a la fotografia como
una forma de expresion, utilizando esta forma visual para representar y compartir su

experiencia de vivir con esta enfermedad en la sociedad.

Se dice que “La fotografia influye en un ambiente mediatico y tecnoldgico debido a
que capta la atencion visual y el interés del individuo por la escena o0 composicion que se
presenta en la imagen, concretamente en su contenido, estructura e impacto” (Jojoa
Ramirez , 2020, p. 4).

Cabe resaltar que la fotografia ha evolucionado para convertirse en un medio
poderoso para transmitir informacion, relatar historias y expresar emaociones. Su efectividad
radica en el contenido que comunica, asi como en la estructura de la imagen y el impacto

que genera en el espectador.

El descubrimiento de la fotografia se origind en Francia a finales de la década de
1824 a manos del creador Joseph Nicéphore Niépce, tras ir avanzando el tiempo se fue
innovando la implementacién de la fotografia dando como resultado que varias personas
optaran por este medio para poder expresar sus problematicas debido al contenido

plasmado de una manera autentica de la realidad.

Afirma Ormaza & Mendoza (2022)” El primero en lograr significativos avances en el

intento de obtener una imagen, fue el fisico francés Nicéphore Niépce” (p. 4). logrando asi

11



capturar su primera fotografia en el afio 1826 llamada Vista desde la ventana en Le Gras
haciéndola exitosa en la historia del arte considerando que la realizo mediante el uso de
una cdmara oscura y placas de peltebres recubiertas con betun

Segun Guerrero (2022) “En 1839 la presentacion oficial del daguerrotipo en
Francia se convertira en la primera muestra publica de la captacion de imagenes
fotograficas” (p. 282). Puesto que el primer proceso disponible fue la daguerrotipia en el
afio 1839 su creador el francés Louis Daguerre produciendo una fotografia Unica no

reproducible sobre una placa de cobre y recubierta en plata.

En la antigliedad, la representacién de figuras desnudas en la fotografia se
consideraba un tema delicado y controvertido, especialmente debido a las normas sociales
y religiosas predominantes en diferentes culturas. lbafiez (2021) afirma que “El cuerpo-

femenino es ubicado en un lugar de marginalidad y opresion frente al cuerpo-masculino”.
(p. 6).

Cabe resaltar que el desnudo fue representando en la historia del arte con una
presencia destacada hace siglos, el cuerpo desnudo de la mujer en el arte es un asunto de
gran relevancia, y resulta mas claro cuando consideramos que la representacion del
desnudo en general comenz6 a ser considerada taba en el siglo XVI. Al mismo tiempo, se
establecio una dualidad en la significacién del cuerpo femenino, siendo percibido como algo

gue debe ser ocultado, pero también como un simbolo de deseo en la expresion artistica.

Elias (2016). Sostiene que, a partir del siglo XVI, la naturalidad hacia el cuerpo
humano desnudo comenz6 a disminuir gradualmente, especialmente en los siglos
XVII, XVIII y XIX. Este cambio se observd primero en la clase alta y luego se
extendié a todas las demas clases sociales. Antes de este periodo, el estilo de vida
general y la cercania entre las personas permitian una vision mucho més natural del
cuerpo desnudo, al menos en entornos apropiados. Por ejemplo, en Alemania, se
ha sefialado que hasta el siglo XVI era comun que las personas se desnudaran por
completo para dormir y no habia tables en relacion con los bafios publicos. Este
enfoque no era exclusivo de Alemania, sino que reflejaba una actitud mas natural

hacia el cuerpo humano y sus funciones en general. (Lopez , 2022, p. 8)
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En el ambito técnico podemos referirnos a la fotografia de desnudos, que esta se
distingue por su capacidad de capturar la belleza y la intimidad del cuerpo humano en su
forma mas pura, por lo tanto, el desnudo ya no es visto Unicamente como una forma de
objetivacion, sino como una afirmacién de la identidad y autonomia de las mujeres. “El
desnudo femenino se entiende ya no solo como simbolo de autosuficiencia e independencia
de las jévenes, sino como alegoria de la libertad dentro de una sociedad en proceso de
trasformacion” (Guillén, 2022, p. 12).

Es aun més significativa al considerar su papel en la concientizacién sobre el
cancer de mama, una enfermedad que no hace distinciones y puede afectar a cualquier

persona en cualquier etapa de su vida.

El cancer de mama es una enfermedad maligna que se origina en las células de la
glandula mamaria. Se caracteriza por un crecimiento anormal y descontrolado de estas
células, que pueden invadir tejidos cercanos y propagarse a otras partes del cuerpo a través

del sistema linfatico o sanguineo, en un proceso conocido como metastasis.

El riesgo de desarrollar cAncer de mama aumenta con la edad por ello es importante
gue las mujeres de edad avanzada presten especial atencion a la deteccion temprana del
cancer de mama. Los examenes regulares, como la mamografia, pueden ayudar a detectar
el cancer en sus etapas iniciales. Menciona Garcia y otros (2023) “El cancer de mama esta
fuertemente relacionado con la edad, y en general sélo el 5% de estos tumores ocurren en

mujeres menores de 40 afos. La incidencia del cancer aumenta rapidamente con la edad”
(p. 5).

Afirma Mejia y otros (2019). El informe mundial de cancer del Global Cancer
Observatory en el 2018, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reporta el cancer como
la principal causa de muerte a escala mundial” (p. 2). Por ende, es fundamental realizar un
diagnostico preventivo por ejemplo una mamografia para garantizar un tratamiento
oportuno, dada su destacada prevalencia a nivel mundial y su posicion entre las principales

causas de mortalidad.

Menciona Dois y otros (2021) que los especialistas estan de acuerdo en que

la mayor ventaja de la mamografia es la capacidad de detectar el cancer de mama
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en una etapa temprana, incluso antes de que sea clinicamente perceptible. Esto se
relaciona con una mejor respuesta al tratamiento y un aumento en la supervivencia

de las mujeres. (p. 3)

Dentro de las opciones terapéuticas para combatir el cancer de mama, la
radioterapia emerge como una técnica crucial, la quimioterapia con el objetivo de eliminar
las células por medio de la medicacién farmacoldgica, por ultimo, la mastectomia que su
objetivo principal es extraccion de la mama incluyendo todo el tejido mamario y también

tejidos cercanos.

Seflala Zavala y otros (2019). “las mujeres mastectomizadas expresaron
tener dolor debido a la intervencién quirdrgica y dificultad del movimiento, asi como
limitacion fisica para realizar actividades cotidianas como el vestir, el bafio e higiene
personal” (p. 10). Por ello la cirugia de mastectomia representa una etapa dificil para las
mujeres, pues implica la extirpacion completa del tejido mamario y conlleva un proceso de
recuperacion doloroso que limita las actividades cotidianas. Este procedimiento, esencial
en el tratamiento del cancer de mama, puede generar impacto emocional debido a la

pérdida de una parte importante de la anatomia femenina.

Menciona Doicela & Alvarado (2021) “En el dominio fisico las mujeres se ven
afectadas por los tratamientos prolongados que son desgastantes, los cuales
ocasionan innumerables efectos adversos como nduseas, vomitos, mareos, fatiga,
alopecia, trastornos del suefio cambios en la imagen corporal y limitaciones

funcionales importantes”. (p. 12)

Por esa razén que el impacto del cancer de mama en la imagen corporal femenina
es significativo, llevando a las afectadas a confrontar los estandares de belleza impuestos

por la sociedad.

Greer (1992). Define que “Varios especialistas recomiendan a las pacientes
diagnosticadas con cancer realizar una terapia psicolégica desde el inicio de su tratamiento,
ya que con ello pueden afrontar los cambios que su cuerpo va a evidenciar a lo largo de la
enfermedad” (Wisst & Fonseca , 2023, p. 4). Se desencadeno emociones adversas,
incluyendo la sensacion de pérdida de feminidad e integridad corporal, asi como dificultades

para enfrentarse a su propia imagen reflejada en el espejo sin vestimenta.
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En este contexto se encuentra artistas internacionales que desempefian un papel
fundamental esencial en la formacion y evolucién de la fotografia reconocidos globalmente
por su capacidad de capturar momentos Unicos y trasmitir emociones, dejando asi una

marca indeleble en la historia de la fotografia.

La primera muestra internacional sobre las fotografias sobre el cancer de mama
David Jay es un fotégrafo estadounidense conocido por su enfoque en retratos que exploran
temas sociales y de salud. Naci6 en 1975 en Nueva York y se interesé por la fotografia

mientras estudiaba biologia celular en la Universidad de California, San Diego.

Uno de sus proyectos mas destacados es una serie fotografica que retrata a mujeres
jévenes que han sobrevivido al cancer de mama. A través de estas imagenes, Jay busca
capturar la belleza y la fuerza de estas mujeres mientras comparten sus experiencias con
la enfermedad. Por ello, Martinez (2019) afirma que “La historia también se difunde a través
de las imagenes. Asi, contar con archivos visuales nos remite a la reflexion sobre cuan

importantes son las imagenes en la actualidad para las futuras generaciones” (p. 114).

Es asi como, la divulgacion histérica se realiza igualmente mediante la utilizacién de
imagenes. De este modo, disponer de archivos visuales nos lleva a considerar el papel
fundamental que desempenfan las imagenes, por ende, las fotografia sobre las mujeres que

han tenido cancer de mama son una reflexion a través del tiempo.

Figure 1 Autor: David Jay Titulo: "The SCAR Project” (2011)
Fuente: https://goo.su/9hIUKW 3
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Sophie Mayanne, Fotografa britanica conocida por su trabajo innovador en el ambito
de la fotografia corporal. Nacida en 1992 en el Reino Unido, en el afio 2017, Mayanne inici6
una serie dentro de "Behind The Scars" centrada en mujeres que han ganado la batalla del
cancer esta serie la cual presenta retratos conmovedores de mujeres que han pasado por

mastectomias debido al cancer de mama.

El proyecto no solo refleja las marcas fisicas de estas mujeres, sino que también
explora sus historias personales, sus desafios y sus logros. Mayanne utiliza la fotografia
para fortalecer a estas mujeres, desafiando los estandares de belleza convencionales y

promoviendo la aceptacion propia y la capacidad de recuperacion.

A través de su obra, Mayanne ha aumentado la conciencia sobre el cancer y ha
ayudado a eliminar el estigma asociado con las cicatrices y las experiencias corporales no
convencionales. Su enfoque compasivo ha sido bien recibido por la comunidad, y su

proyecto ha sido conocido ampliamente por su impacto positivo y su mensaje inspirador.

Figure 2 Autor: Sophie Mayanne
Titulo: Behind the Scarst” (2017) Fuente:
https://goo.su/JzE3YA
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Nigel Barker, un renombrado fotégrafo britanico, ha dejado una marca significativa
en la industria de la moda y la fotografia editorial a lo largo de su carrera. Su participacion
como juez en el programa de television "America's Next Top Model" le otorgd una amplia
visibilidad y reconocimiento internacional, convirtiéndolo en una figura influyente en la

industria.

Mas alla de su trabajo en la televisién, Barker ha destacado por su compromiso
con proyectos fotograficos que trascienden los estandares convencionales de belleza y
promueven la inclusion y el empoderamiento. Su Proyecto "Beauty After Breast Cancer”.
En esta serie de fotografias, Barker captura la belleza y la fuerza de mujeres que han

enfrentado la experiencia del cancer de mama.

Al mostrar su dignidad y valentia a través de sus imagenes, Barker no solo les
brinda a estas mujeres una plataforma para ser vistas y celebradas, sino que también
busca aumentar la conciencia sobre el cancer de mama y desafiar los estigmas asociados

con la enfermedad.

Ademas de su compromiso con la fotografia de moda y editorial, Barker también
ha utilizado su voz y su plataforma para abogar por causas importantes, incluida la
concientizacion sobre el cancer de mamay la promocion de la salud de la mujer. Su
participacion en proyectos como "Beauty After Breast Cancer" refleja su conviccion de que
la fotografia puede ser una herramienta poderosa para generar conciencia y promover el

cambio social.

Figure 3 Autor: Nigel Barker Titulo:” Belleza floreciente”
(2015) Fuente: https://goo.su/OSP2D
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Hurtado (2015). Sefala que “La fotografia aporta, desde la técnica, la imagen
y el color, elementos que llevan a desarrollar la sensibilidad en quien la contempla y en
quien tiene la habilidad para capturar en una imagen todo un mundo” (Rodriguez & Montoya
, 2020, p. 5). Es por ello que lo tres artistas, David Jay, Sophie Mayanne y Nigel Barker,
comparten una conexién profunda a través de su trabajo en la fotografia, especificamente
en proyectos que abordan temas de belleza, cuerpo y empoderamiento. Aunque cada uno
tiene un estilo y enfoque artistico Unico, su trabajo se entrelaza a través de su compromiso

con la representacion auténtica y la promocién de la diversidad y la inclusion en la fotografia.
o Contextualizacion del objeto artistico

La fotografia ha desempefiado un papel fundamental en el contexto internacional
siendo una forma de expresion artistica ampliamente estudiada. Desde sus inicios, esta
modalidad ha servido como medio para explorar una amplia gama de temas y conceptos

en el ambito artistico.

Teniendo una capacidad para capturar y comunicar de manera directa y vivida, cabe
resaltar que la fotografia al desnudo ha ocupado un lugar significativo en ambito
internacional, siendo una forma relevante y analizada de expresion artistica. Desde sus
inicios, esta modalidad ha servido para explorar la belleza, la vulnerabilidad, la identidad y

la naturaleza humana en su forma autentica.

Por ello, la fotografia se ha convertido en una herramienta poderosa para capturar
y transmitir la esencia de la humanidad y su entorno explorando la belleza, la fragilidad y la
complejidad de la naturaleza humana. Menciona Mesias & Ramon (2021) “La fotografia
tiene un enorme poder de transformacion como herramienta de aprendizaje dentro del

proceso de investigacion” (p. 18).

Si bien es cierto la fotografia como medio de expresion artistica, posee un poder
dnico para transmitir mensajes profundos y significativos sobre diversas realidades
humanas. En particular, en el contexto de las mujeres que luchan contra el cancer de mama,
la fotografia emerge como una herramienta poderosa para visibilizar sus experiencias,

desafios y fortalezas.
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Ademas, es importante destacar que el cAncer de mama en Ecuador constituye un

problema importante en la salud publica del pais.

Segun Rosero y otros (2022) sefala que “En el ambito nacional, el cAncer de mama
es una preocupacion significativa para una considerable proporcién de la poblacién
femenina, constituyendo una de las causas mas comunes dentro de este grupo
demografico y ocupando el segundo puesto entre los tipos de cancer mas

prevalentes en las mujeres”. (p. 18)

Este dato evidencia la magnitud del problema y la necesidad de abordarlo de
manera integral y efectiva en el ambito nacional. La incidencia de esta enfermedad no solo
tiene implicaciones médicas, sino que también afecta diversos aspectos de la vida de las
mujeres, incluyendo su bienestar emocional, social y econémico, asi como el de sus familias

y comunidades.

(Cuevay otros, 2020, p. 12) sostiene que “El cancer de mama siempre ha ocupado
el segundo lugar entre las mujeres quitefias, en los afios ochenta después del cancer de
cérvix”. El estudio mencionado resalta que el cAncer de mama se sitla en el segundo lugar

entre los tipos de cancer mas prevalentes en mujeres en Ecuador.

Dentro de este contexto local, el arte puede desempeiiar un papel fundamental en
la sensibilizacion y el activismo en torno al cdncer de mama. Las obras artisticas que
abordan este tema pueden llegar a audiencias internacionales y generar un impacto

duradero en la conciencia publica.

A través de la fotografia al desnudo u otras formas de expresion artistica los artistas
pueden transmitir poderosas narrativas sobre la experiencia del cancer de mama, su
impacto en la vida de las mujeres y sus familias, y la importancia de la deteccion temprana
y el acceso al tratamiento. “el cuerpo femenino libre de connotaciones sexuales” (Sanchez
& Soler, 2021, p. 8).

Al presentar el cuerpo desnudo de manera respetuosa y significativa, los artistas
pueden generar una mayor conciencia sobre la importancia de la deteccién temprana y el

acceso a tratamientos adecuados. En lugar de ser un simple espectaculo visual, las
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fotografias buscan educar, sensibilizar y fomentar el dialogo sobre un tema crucial de salud
publica.

Por lo tanto, en eventos internacionales como exposiciones de arte, festivales y
conferencias, las obras que abordan el cancer de mama pueden generar conversaciones
significativas sobre la salud de la mujer y la equidad en el acceso a la atencion médica.
Ademas, estas obras pueden contribuir a estigmatizar la enfermedad y a promover una

cultura de apoyo y solidaridad hacia las personas afectadas.

Es fundamental abordar esta problematica a través de iniciativas que promuevan la
educacion sobre la importancia del autoexamen y las mamografias regulares, asi como la
mejora en la disponibilidad y accesibilidad de los servicios de salud en todo el pais. Ademas,
es crucial implementar politicas publicas que faciliten el acceso equitativo a la atencion

médica y promuevan la igualdad de género en el sistema de salud.

Es asi como en la ciudad de Machala, la fotografia del cancer de mama refleja una
realidad preocupante en cuanto a la salud de las mujeres locales. A pesar de los avances
en la concienciacion sobre esta enfermedad a nivel nacional, en Machala persisten desafios

significativos en la deteccién temprana y el tratamiento efectivo del cancer de mama.

La falta de acceso a servicios de salud especializados y la limitada disponibilidad de
recursos meédicos adecuados son obstaculos clave que enfrentan las mujeres en Machala.
La distancia a centros médicos equipados y la escasez de profesionales de la salud
capacitados pueden retrasar el diagnéstico y el tratamiento, lo que afecta negativamente

las tasas de supervivencia y la calidad de vida de las pacientes.

Ademas, factores socioeconémicos, como la falta de seguro médico y los costos
asociados con los examenes de deteccion y el tratamiento, pueden desalentar a las mujeres
de buscar atencién médica oportuna. El estigma cultural y la falta de educacién sobre la
importancia del autoexamen y las mamografias regulares también contribuyen a la

deteccioén tardia de la enfermedad.

Para abordar, esta problemética en Machala, es fundamental mejorar el acceso a

servicios de salud de calidad, incluyendo la disponibilidad de mamografias y otros
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examenes de deteccion, asi como la capacitacion de profesionales de la salud en la
atencion integral del cancer de mama. Asimismo, se requiere una mayor inversion en
programas de educacion y concienciacion dirigidos a la comunidad local, con el fin de
promover la deteccion temprana y la busqueda de atencion médica oportuna.

Dentro de este contexto, se encuentran artistas nacionales que han trabajo en el
campo de la fotografia ofreciendo una mirada intima reflexiva sobre temas como la identidad

la belleza, el empoderamiento y las complejidades de la mujer en la sociedad ecuatoriana.

Karen Miranda Rivadeneira, fotdégrafa ecuatoriana cuya obra destaca por su
profunda conexion con las raices culturales y la identidad femenina. Nacida en Ecuador y
formada en Estados Unido, Su trabajo se caracteriza por un enfoque intimo y personal,
donde la narrativa visual se convierte en un puente entre su historia familiar y las historias
de otras mujeres, creando un dialogo poderoso y emotivo sobre la identidad y el

empoderamiento femenino.

Menciona Ordofiez y otros (2021) “El empoderamiento de las mujeres
desafia las relaciones de poder establecidas, impulsandolas a alcanzar una
autonomia personal. Este proceso fomenta la resistencia, la organizacién
colectiva y los cambios sociales, siendo un camino hacia la superacion de

las desigualdades de género” (p.7).

Por ello el arte de Miranda Rivadeneira se distingue por su capacidad para capturar
la esencia de las mujeres en su entorno natural y cultural. A través de sus retratos, ella
celebra la fortaleza y la resiliencia de las mujeres, destacando sus luchas y triunfos
cotidianos. Su serie fotografica "Other Stories" es un testimonio de esta dedicacion, donde
explora las vidas de mujeres de diversas comunidades indigenas de Ecuador, resaltando

la importancia de sus roles en la preservacion de la cultura y las tradiciones ancestrales.

Debido en su enfoque artistico, Karen utiliza técnicas de fotografia analdgica y
digital, combinando la estética clasica con elementos contemporaneos. Esta mezcla de
estilos le permite crear imagenes que son a la vez atemporales y modernas, captando la

atencion de un publico diverso.
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Ademas, su trabajo incorpora elementos autobiograficos, donde la introspeccién
personal se entrelaza con temas universales, permitiendo a los espectadores encontrar

conexiones propias dentro de su obra.

Es asi como, Karen Miranda Rivadeneira no solo se dedica a capturar imagenes,
sino también a fomentar el didlogo y la reflexion sobre el papel de la mujer en la sociedad.
Sus exposiciones y proyectos comunitarios han servido como plataformas para visibilizar
historias que a menudo son ignoradas, brindando a las mujeres una voz poderosa en el
ambito del arte y la cultura. Su compromiso con el activismo y la justicia social se refleja en
su trabajo, posicionandola como una figura influyente en la interseccion entre el arte y el

feminismo.
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Figure 4 Autor: Karen Miranda Rivadeneira Titulo:
“Alimento” (2011) Fuente: https://lc.cx/pJr_iB

Como referente nacional tenemos a Karina Skvirsky una destacada artista y
fotografa contemporanea que ha ganado un lugar prominente en el mundo del arte gracias
a su enfoque innovador y la profundidad conceptual de sus obras. De origen ecuatoriano-
estadounidense, Skvirsky se caracteriza por explorar temas relacionados con la identidad,
la historia y la geografia a través de su trabajo artistico. “Aguilera-Skvirsky, que se
encuentra obstinado en cambio en sondear una encrucijada de coordenadas étnico-

geograficas en extremo Unica y particular’. (Kronfle , 2022, p.3).
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Si bien es cierto, su obra abarca diversos medios, incluyendo la fotografia, el video
y las instalaciones, lo que le permite abordar sus tematicas desde multiples perspectivas y

con gran riqueza visual.

Por lo tanto, una de sus obras més notables se llama “los pliegues en la foto”. una
serie fotogréafica donde la produccion artistica gira alrededor de la busqueda de su identidad
donde el cuerpo de la artistita adquiere un papel protagénico, A través de una cuidadosa
composicién y una seleccién meticulosa de elementos visuales, la artista logra transmitir
una narrativa compleja y multifacética que invita a la contemplacién y al cuestionamiento,
En un mundo donde la imagen juega un papel cada vez mas central en la construccién de

la identidad personal.

A través de su lente, las paredes se convierten en escenas cargadas de historia y
significado, sugiriendo narrativas ocultas y conectando lo urbano con lo natural de una
manera sutil pero poderosa, logrando asi que el espectador se cuestione como percibimos
y valoramos nuestro entorno, y qué historias pueden estar inscritas en los lugares mas
cotidianos.

Figure 5 Autor: Karina skvirsky Titulo: “Top bottom”
(2017) Fuente: https://n9.cl/58wak

Emerson Rubio ha surgido como un medio poderoso la fotografia y conmovedor

para capturar la diversidad y dinamismo en nuestra sociedad, la obra del fotégrafo
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ecuatoriano Emerson Rubio sobresale por su capacidad para dar voz a experiencias
profundamente personales. Rubio ha dirigido su lente hacia mujeres valientes que enfrentan
el cancer de mama, ofreciendo un retrato intimo de su lucha y resiliencia. Su enfoque
sensible y empético revela la belleza en la fortaleza y la vulnerabilidad, desafiando los
estereotipos convencionales de la enfermedad.

En sus fotografias, Rubio presenta a estas mujeres adornando sus cicatrices de
mastectomia con vibrantes colores y motivos florales, una expresion de su fuerza interior y
su busqueda de esperanza y renacimiento. Estas "tallados verdes con flores de colores”,
como las llaman las propias mujeres, se convierten en simbolos de empoderamiento y
belleza Unica. A través de este acto de autodefinicion, desafian las normas sociales y
redefinen la narrativa en torno al cancer de mama, demostrando que la belleza y el coraje

pueden coexistir en medio de la adversidad.

Cada una de estas mujeres retratadas por Rubio proviene de diferentes rincones
del pais, pero comparten un objetivo comun: abogar por un acceso temprano y equitativo a
tratamientos y medicamentos para el cancer de mama. Su valiente testimonio desafia las
barreras geograficas y culturales, recordandonos que esta enfermedad no discrimina y que

la solidaridad y la accion colectiva son fundamentales en la lucha contra ella.

Ademas, Las fotografias de Rubio no solo documentan la realidad fisica de la
enfermedad, sino que también capturan la fuerza interior y la dignidad de estas mujeres. A
través de su lente, somos testigos de historias de coraje, amor propio y resistencia. Cada
imagen es un recordatorio poderoso de la capacidad humana para encontrar belleza y

significado incluso en los momentos mas dificiles.
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Diaria” (2022) Fuente:
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Figure 6 Emerson Rubio Titulo:” Una lucha
https://goo.su/aNOXCIA

En este contexto, encontramos artistas locales donde usan la fotografia como un
elemento simbdlico, creando obras que invitan a la reflexion y generando un dialogo entre

el espectador y la obra estableciendo asi una conexion profunda.

Las artistas Andrea bueno, Lisbeth Sanchez, utilizan la fotografia como una
herramienta para abordar una problematica persistente y alarmante como lo es el trabajo
infantil. Su propuesta artistica presenta dos mufecas, una en buen estado y la otra
manchada y rota. A través de estas mufiecas, las artistas simbolizan la dualidad entre
estabilidad y precariedad que caracteriza la infancia, especialmente en contextos de
pobreza. La mufieca en buen estado representa la estabilidad y seguridad que deberian ser
inherentes a la nifiez, mientras que la mufieca deteriorada refleja la vulnerabilidad y la dificil

situacion de aquellos nifios que enfrentan condiciones de vida precarias.

Ademas, la obra incorpora una moneda, representando la economia y el sustento
diario de los nifios afectados por esta problematica, Esta representacion visual se enriquece
con el uso de un cédigo QR, estratégicamente ubicado para captar la atencion del
espectador. Al escanear el cddigo, el publico es dirigido a un blog y a un audio que narran
la historia de una migrante venezolana, proporcionando un contexto real y humano a la

problematica presentada.
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Figure 7 Andrea Bueno y Lisbeth Sanchez Titulo: "Entre heces
y flores” (2021) Fuente: https://qoo.su/SATDY

La artista Dayana Roman Morocho aborda el tema del acoso escolar a través de la
fotografia, destacando que este fenébmeno es una de las principales causas de muerte entre
los adolescentes. Ella argumenta que la fotografia es una herramienta poderosa para
transmitir mensajes al espectador de manera efectiva. En su obra titulada “Libre Silencio”,
la artista representa el acoso escolar mediante una imagen impactante, un par de zapatos
colgados por los cordones en la parte derecha, simbolizando el suicidio. En el centro de los
cordones, un lapiz representa al agresor. La obra esta realizada en escala de grises,
reflejando el miedo, el maltrato e incluso los insultos que sufren los nifios en estas

situaciones.

El objetivo principal de la artista con “Libre Silencio” es visibilizar esta problematica
social del acoso escolar, una cuestion que ha persistido durante muchos afios vy
lamentablemente sigue presente en la actualidad. Su intencién es sensibilizar al publico
sobre la gravedad de este problema y fomentar una reflexion profunda sobre sus

consecuencias devastadoras.

26


https://goo.su/SdTDY

Figure 8 Dayana Roman Titulo: "libre silencio" (2020)
Fuente: https://qoo.su/K1cA94z

Los artistas Steven Pineda, Johnny Valverde han utilizado la fotografia como medio
para abordar las probleméticas vividas durante la pandemia de COVID-19. Para ello,
crearon una serie de 10 fotografias, llamandome la atencion una de ella la cual esta titulada
“Manos sucias” donde manifiesta como la pandemia afecta a los artesanos donde fue
imposible no manchar el uso protector como lo es la mascarilla por la cual optaron por

reiterarlas.

La serie empela una combinacion de técnicas en color y en blanco y negro. Las
imagenes en color reflejan el aglomeramiento de personas durante la pandemia, mostrando
como la crisis sanitaria afectd la vida cotidiana y la necesidad de mantener el
distanciamiento social. Por otro lado, las fotografias en blanco y negro destacan a las
personas gue se encontraban en las calles, quienes fueron las méas afectadas durante este

periodo.
El objetivo principal de ambos artistas es revelar la realidad vivida por diversas

personas a lo largo de la pandemia, utilizando la fotografia como una herramienta poderosa

para transmitir la profundidad de sus experiencias y las diferentes facetas de esta crisis.
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Figure 9 Steven Pineda, Johnny Valverde
Titulo: "Manos Sucias" (2021) Fuente:
https://goo.su/D8WRN

Capitulo Il Concepcidn de la obra artistica.

e Definicién de la obra.

La propuesta artistica busca crear una profunda conexion emocional y visual con la
realidad del cancer de mama a través de una serie de fotografias, representando esta lucha
mediante la imagen de los senos de 7 mujeres, fotografiAndolos mientras son presionados
contra un vidrio. Este método no solo remite a la imagen técnica de una mamografia, sino
que también simboliza la carga fisica y emocional que acompafia al diagnéstico y

tratamiento del cancer de mama.

Cada fotografia se presentara en un soporte circular, un disefio elegido para reflejar
la forma natural del seno. Las imagenes seran colocadas en una pared a la altura
correspondiente de cada mujer fotografiada, confrontando la presencia fisica de cada mujer
y la experiencia Unica. Permitiendo al espectador experimentar la individualidad y la
presencia de cada mujer, destacando sus diferencias y similitudes y creando una conexién

personal y directa. “La fotografia retrata un objeto o momento Unico” (Guadamuz , 2019,
p.4).
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La eleccion del vidrio como material es significativa. No solo permite la visualizacion
de la compresion del seno, sino que también evoca la transparencia y la fragilidad de la
vida humana. Al presentar las imagenes de esta manera, se busca generar una reflexién
profunda sobre la experiencia de la deteccion del cancer de mama y la importancia de la
autoexploracion y los chequeos regulares.

Ademdas de su impacto visual, la propuesta pretende provocar una reflexion
profunda sobre la experiencia del cAncer de mama. Al presentar los senos aplastados, se

pone en relieve la realidad cruda y a menudo dolorosa de los examenes médicos.

La ubicacion de las fotografias a la altura correspondiente a cada mujer no solo
respeta su individualidad, sino que también enfatiza la universalidad del cancer de mama.
Esta disposicion permite al publico conectar con la obra a un nivel mas personal y
emocional, reconociendo que el cancer de mama puede afectar a cualquier mujer,

independientemente de su estatura, edad o apariencia fisica.

En esta obra se busca resaltar una perspectiva artistica que trascienda lo médico
para explorar lo humano, Al mirar a través del lente de una camara, la experiencia de la
lucha contra el cancer de mama cobra una nueva dimension. La fotografia tiene la
capacidad de capturar momentos intimos, desde la fortaleza que se refleja en una mirada

hasta la cicatriz que cuenta la historia de una batalla ganada.

FICHA TECNICA
Titulo: Tras el cristal
Autor: Carlina Villarroel
Técnica: Fotografia
Medidas: 26x 20 cm
Afio: 2024

. Fundamentacion teérica de la obra.

La propuesta artistica que se plantea se centra en la interseccion entre la fotografia
artistica contemporanea y el tema complejo del cancer de mama. Dentro del contexto

cultural y artistico actual, la fotografia se destaca como un medio de expresién que permite
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abordar cuestiones de importancia personal y social con profundidad y sensibilidad. Por ello
Alvarez & Mesias (2022) menciona que “La fotografia que retrata de forma digna y
respetuosa aquello que nos recoge y que acoge una memoria, que entrevela un recuerdo

del pasado en el presente” (p. 3).

Capturando momentos significativos en la vida de las personas afectadas por el
cancer de mama, convirtiéndose en el eje central de esta exploracién artistica. La obra
busca examinar como la enfermedad impacta la experiencia humana, explorando temas de

vulnerabilidad, resiliencia y esperanza a través del lenguaje visual de la fotografia.

En este contexto, la obra propuesta consiste en una serie de fotografias que
exploran el impacto del cancer de mama en la vida de las personas, utilizando el lenguaje
visual para transmitir tanto la complejidad emocional como la realidad fisica de la
enfermedad. A través de la representacién de senos sanos, la obra busca provocar una
reflexién profunda sobre la fragilidad del cuerpo humano, la lucha contra la enfermedad y

la transformacion personal que surge de la adversidad.

Menciona Olivares y otros (2019) “El cancer de mama implica una serie de
emociones relacionadas con el tratamiento y con efectos en la imagen corporal” (p. 6). Esto
surge a través demostrar como el proceso de tratamiento, como la quimioterapia, puede

alterar el estilo de vida de las mujeres diagnosticadas con cancer de mama.

Al situar esta exploracion dentro del &mbito del arte contemporaneo, se pretende
abrir un espacio para el dialogo y la concienciacion sobre el cAncer de mama, desafiando
los estigmas y tabues que rodean a esta enfermedad y fomentando una mayor empatia y
comprension hacia aquellos que la enfrentan. A través de una combinacion de estética
visualmente impactante y contenido emocionalmente resonante, se busca crear una
experiencia artistica que no solo informe, sino que también inspire, conectando al
espectador con la humanidad compartida que une a todos aquellos afectados por el cancer

de mama.

El abordaje en el dmbito de la psicologia se enfoca en comprender tanto las
repercusiones emocionales como el proceso de adaptacion de las personas afectadas por

esta enfermedad. Desde la perspectiva psicolégica, el diagnéstico de cancer de mama no
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solo representa un desafio fisico, sino también un evento significativo que puede
desencadenar una amplia gama de respuestas emocionales y psicolégica como una de ella
es el proceso de la mastectomia. “Las consecuencias emocionales que provoca la
extirpacion de los senos son intensas, incluyendo principalmente ansiedad y depresion”
(Limay otros, 2023, p. 5).

Los psicdélogos interesados en este tema investigan cdmo las personas enfrentan la
incertidumbre, el miedo y la ansiedad asociados con el cancer de mama. También exploran
los recursos psicologicos que pueden promover la adaptacion positiva y la calidad de vida

durante y después del tratamiento.

Ademas, se examina la influencia de factores psicosociales, como el apoyo social,
la comunicacién con los seres queridos, el estigma asociado al cancer y la percepcién de

control sobre la enfermedad, en el bienestar psicolédgico de las personas afectadas.

Los enfoques terapéuticos incluyen la terapia de apoyo, la terapia cognitivo-
conductual, la terapia centrada en la aceptacion, el compromiso y la terapia narrativa. Estas
intervenciones buscan ayudar a las personas a procesar emociones dificiles, desarrollar
estrategias de afrontamiento efectivas y reconstruir el significado de la experiencia del

cancer en sus vidas.

Se reconoce la importancia de la atencién psicoldgica tanto para las personas
diagnosticadas con cancer de mama como para sus familiares y cuidadores, ya que el
impacto emocional de la enfermedad se extiende méas alla del individuo afectado

directamente.

En el &mbito social, la problematica del cancer de mama se aborda desde diversas
perspectivas que incluyen aspectos de género, salud publica y politicas de bienestar. La
sociedad contemporanea reconoce la importancia de entender y enfrentar esta enfermedad
no solo desde una éptica médica, sino también desde un enfoque mas amplio que considera

sus implicaciones sociales y comunitarias.

Los estudios sociales sobre el cadncer de mama exploran cémo las estructuras

sociales, como las inequidades de género y socioeconémicas, pueden influir en el acceso
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al diagnéstico temprano, el tratamiento adecuado y el apoyo emocional para las personas
afectadas. Se investiga la manera en que los sistemas de salud y las politicas publicas
pueden promover la deteccidn repentina, la atencion integral y la igualdad de acceso a los
recursos para todas las personas, independientemente de su situacion socioeconémica o

género.

Ademads, se examina el papel de la educacion y la concienciacion publica en la
prevencién del cancer de mama, asi como en la reduccién del estigma asociado a la
enfermedad. Se promueven campafias de sensibilizacion que buscan fomentar la
autoexploracion, los examenes regulares y la adopcion de estilos de vida saludables como

medidas preventivas.

En el ambito comunitario, se desarrollan programas de apoyo y redes de cuidado
para personas diagnosticadas con cancer de mamay sus familias. Estos programas ofrecen
espacios de encuentro, informacién, orientacién y apoyo emocional, contribuyendo asi a

mitigar el impacto psicosocial de la enfermedad y fortalecer el tejido social en torno a ella.

En el ambito comunitario, se desarrollan programas de apoyo y redes de cuidado
para personas diagnosticadas con cancer de mama y sus familias. Estos programas ofrecen
espacios de encuentro, informacién, orientaciéon y apoyo emocional, contribuyendo asi a

mitigar el impacto psicosocial de la enfermedad y fortalecer el tejido social en torno a ella.

En el ambito histérico, la comprension y el abordaje del cancer de mama han
evolucionado significativamente a lo largo del tiempo, reflejando cambios en la medicina, la
sociedad y las politicas publicas. A lo largo de la historia, el cAncer de mama ha sido un
tema de interés creciente, influenciado por avances cientificos, cambios en la percepcién

social y la progresiva mejora en el acceso a la atencién médica.

En la antigliedad, las referencias al cancer de mama eran limitadas y a menudo se
comprendian de manera rudimentaria. Las primeras descripciones de tumores en el seno
se encuentran en textos antiguos de Egipto y Grecia, aunque los tratamientos eran muy
bésicos y frecuentemente ineficaces. Durante siglos, la enfermedad se asocidé con
supersticiones y creencias misticas, y el diagndéstico y tratamiento dependian en gran

medida de la medicina popular y de remedios tradicionales.
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Con el advenimiento de la medicina moderna en el siglo XIX, se realizaron
importantes avances en la comprension del cancer de mama. El desarrollo de técnicas
quirdrgicas mas sofisticadas y el aumento en la investigacibn médica condujeron a una
mejor identificacion y tratamiento de la enfermedad. La introduccion de la mastectomia
radical, por ejemplo, marcé un avance significativo en la lucha contra el cancer de mama,
aunque los métodos quirdrgicos eran extremadamente invasivos y conllevaban riesgos

considerables para la salud y el bienestar de las pacientes.

A lo largo del siglo XX, el enfoque hacia el cancer de mama comenzé a cambiar de
manera fundamental. La investigacion cientifica y médica llevé a una mejor comprension
de los factores de riesgo, asi como al desarrollo de métodos de deteccion mas efectivos,
como la mamografia. La década de 1970 vio el surgimiento de movimientos de
concienciacion y apoyo para el cancer de mama, impulsados en parte por activistas y
sobrevivientes que buscaban mejorar la visibilidad de la enfermedad y la calidad del cuidado

para las pacientes.

En las dltimas décadas, la historia del cadncer de mama ha estado marcada por un
creciente enfoque en la prevencion, la educacién y el empoderamiento de las mujeres. Las
campafas de concienciacion y los esfuerzos educativos han desempefiado un papel crucial
en la promocién de la deteccion temprana y en la reduccion del estigma asociado a la
enfermedad. El avance en la investigacién genética y el desarrollo de terapias mas dirigidas
y menos invasivas han transformado el tratamiento del cancer de mama, mejorando
significativamente las tasas de supervivencia y la calidad de vida para muchas personas

afectadas.

Hoy en dia, la historia del cAncer de mama continta escribiéndose a medida que se
realizan nuevos avances en la investigacion y se siguen desarrollando estrategias para
abordar la enfermedad de manera més integral, considerando no solo el aspecto médico,
sino también las dimensiones sociales, emocionales y econdémicas que afectan a las

personas y sus familias.
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Capitulo lll: Fases de construccién de la obra.
e Preproduccién artistica.
En la preproduccion de la obra artistica se enfoca en la creacion del proceso creativo
mediante algunas aproximaciones gréfica, con la finalidad de analizar cada boceto hasta
llegar al boceto seleccionada, de tal manera que esto permita llegar al objetivo planteado

del proyecto.

Propuesta 1.

Figure 10. Aproximacion grafica |. Sin titulo. 2024 Fuente: Autor

En este boceto, se pretende representar a 3 modelos que hayan pasado o estén
pasando por proceso del cancer de mama, la primera fotografia capturara poder una mujer
gue haya perdido el seno izquierdo, la segunda fotografia se enfocara en una mujer que
haya perdido el seno derecho y la tercera modelo sera una mujer que ya haya pasado por
el proceso de mastectomia completa, donde le extirparon el tejido mamario a causa de la
enfermedad. Esta serie de fotografia busca visibilizar y dar voz a la experiencia personales

de estas mujeres, resaltando su valentia y resiliencia frente a cancer de mama.
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Propuesta 2

Figure 11. Aproximacion grafica Il. Sin titulo. 2024
Fuente: Autor

En esta propuesta quise representarla en juego en la cual cuenta con 12 cuadros
que cada uno de ellos se desplazan en direcciones arriba, abajo y a los lados formando una
fotografia donde en ella se refleje los senos de una mujer que ha pasado por el proceso de
la mastectomia. El objetivo principal de la propuesta es fomentar la interaccion del
espectador permitiéndole participar en la creacién de la imagen final, y asi reflexionar sobre
la experiencia y la realidad de las mujeres mastectomizadas.
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Propuesta 3

Figure 12. Aproximacidn grafica lll. Sin titulo.
2024 Fuente: Autor

En este boceto seleccionado para la propuesta artistica, se presentaran siete
fotografias de los senos de siete mujeres. Estas imagenes mostraran una forma inusual de
los senos debido a la presion de un vidrio, simulando el proceso de una mamografia. cada
una de las fotografias van hacer representadas en un soporte de forma circular. evocando
la apariencia natural del seno. Al momento de exhibirlo en la pared, se colocaran en
diferentes alturas determinadas por las medidas exactas de cada modelo midiendo desde
la punta del pie hasta donde llegaria el seno de cada una de ellas, simbolizando que el

cancer de mama puede afectar a cualquier mujer.
e Produccion artistica.

Para la elaboracion de esta obra artistica, se seleccion6 un boceto que representa
el proceso de la mamografia, con el objetivo de concientizar sobre el cancer de mama. En
este proyecto, se fotografiaron los senos de siete mujeres, utilizando un vidrio de tamafio
A4 presionando los senos, imitando la técnica utilizada en mamografias.
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Al aplicar el vidrio sobre uno de los senos, se observa como el pezén y la forma
general del seno se deforman bajo la presion, creando una imagen impactante y reveladora.
Esta distorsion visual se capturo en las fotografias, enfatizando la vulnerabilidad y la
realidad fisica del procedimiento de deteccion del cancer de mama. La eleccién de este
enfoque no solo subraya la importancia de las mamografias en la deteccion temprana, sino
gue también busca generar empatia y conciencia sobre la experiencia de las mujeres que

se someten a este examen vital.

Figure 13. Elementos a utilizar en la fotografia.
2024 Fuente: El autor

Figure 14. Se procedi6 a tomar las fotografias a cada
una de las modelos. 2024 Fuente: El autor

37



N
Figure 15. Se procedi6 a tomar las fotografias
a cada una de las modelos. 2024 Fuente: El autor

Figure 16. Se procedi6 a tomar las fotografias a
cada una de las modelos. 2024 Fuente: El autor

Figure 17. Se procedio a tomar las fotografias a
cada una de las modelos. 2024 Fuente: El autor
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Figure 18. Se realizd la edicién en Photoshop a las fotografias.
2024 Fuente: El autor

Figure 19 Se realiz6 la edicidon en Photoshop a las fotografias. 2024
Fuente: El autor

Figure 20. Se realiz6 la edicién en Photoshop a las fotografias.2024
Fuente: El autor
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e Edicion final de la obra.

Una vez completados con éxito los procesos de produccién y postproduccion
artistica, la obra fue publicada en la red social Facebook y también enviada por correo
electrénico, garantizando asi su difusion y alcance a un puablico amplio.

Figure 21. Edicién culminada de la primera fotografia.
Fuente: El autor. 2024 Fuente: El autor

Figure 22. Edicion culminada de la segunda fotografia.
Fuente: El autor. 2024 Fuente: El autor
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Figure 23. Edicién culminada de la tercera fotografia.
Fuente: El autor. 2024 Fuente: El autor

Figure 24. Edicion culminada de la cuarta fotografia. 2024
Fuente: El autor
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Figure 25. Edicién culminada de la quinta fotografia.
2024 Fuente: El autor.

Figure 26. Edicion culminada de la sexta fotografia. 2024
Fuente: El autor
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Figure 27. Edicién culminada de la séptima fotografia. 2024
Fuente: El autor

Figure 28. Tras el Cristal. 2024 Fuente: El autor
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Capitulo IV. Discusion critica.

e Abordaje critico -reflexivo sobre la funcién de la obra.

La obra surge de capturar la experiencia profunda y personal de una
mamografia, mostrando senos comprimidos por un cristal que simboliza el proceso crucial

para la deteccion temprana del cancer de mama.

En los comentarios del correo electronico enviado a la Licenciada Cristina
Enderica quien es una artista plastica graduada la Universidad Técnica de Machala
menciona que
......... esperaba toparme con alguna obra basica o vacia, sobre todo en el caso de
la fotografia, pero me he llevado una gran sorpresa al leer tu argumento y observar las
fotos. Creo que has elevado el nivel de una fotografia documental a artistica sin necesidad
de recurrir al Photoshop o el tipico blanco y negro que usualmente usan para que parezcan
artisticas. Tu has usado el vidrio como elemento simbdlico que les da valor en calidad de
arte. El vidrio es la ventana en la que me veo en una posible circunstancia similar a la de
ellas y por tanto el vidrio y marco como ventana a esa lamentable experiencia me hace
empatizar con cada mujer fotografiada y con todas en general porque ese seno puede ser
el mio, el de mi mami, el de mi tia, prima, amiga, tuyo, etc... no hay rostros, solo variedad
de senos que podrian ser los nuestros. Dejar su color de piel tal cual formalmente genera
cromatica pero mas alla de eso genera diversidad y un amplio imaginario que nos invita a

reflexionar “te puede pasar a ti, obsérvate, toécate, cuidate”.

La obra también se publicé en la red social de Facebook parafraseando las palabras del

licenciado de Artes Plastica José Ayala menciona que

Felicitaciones por el impactante Proyecto de titulacion "Tras el cristal”. Mediante la
fotografia y la textura, se refleja de manera conmovedora la lucha contra el cancer
de mama. La metafora del cristal como barrera que distorsiona la realidad es
especialmente poderosa. Cada imagen narra una historia y cada textura evoca una
emocion, destacando tanto la enfermedad como la fortaleza y resiliencia de quienes

la enfrentan. Es un trabajo verdaderamente inspirador.
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Estos son algunos de los comentarios al publicar las fotografias a la red social de Facebook

también se envié la propuesta artistica por correo electrénico.

Carlina Paulette ket
50 A
Esta serie fotogréfica se titula "Tras el cristal”
Estas siete fotografias capturan la experiencia

profunda y personal de una mamografia,
mostrando senos comprimidos por un ... Ver mas

oF 2 4 comentanos 3 veces compartida

Figure 29. Fotografia subida en
Facebook. 2024 Fuente: El autor

Eltomn Sarango

Personalmente siento sensibllidad al
hablar de ese tema,ya que una familiar
muy querida por mi perdio |a batalia ante
esta ternble enfermedad,vemos como la
artista ha captado desde otro plano muy
importante lo que es la prevencion y
deteccion de una enfermedad no
imposible pero si muy dura de
padecer,que con una temprana
deteccion es menos complicado llevar
tratamientos,estas siete imagenes refle.
Ver mas

Ih  Megusta Responder

Figure 30. Comentario de Elian Sarango.
2024 Fuente: El autor
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Jonathan Barzallo

Esta serie de fotografias se ve muy
Interesante, ya que nos hacer ver el
problema del cancer de mama tras una
presentacion fisica y simbdlica
utilizando el cristal en el proceso de la
mamografia.

12h Meencanta Responder 10

Figure 31. Comentario de Jonathan Barzallo.
2024 Fuente: El autor

a Luna Marlyn

La serie fotografics "Tras el cristal’
presenta una propuesta artistics que
aborda con sensibilidad y profundidad
un tema de gran relevancia como lo es la
detecclon temprana del cdncer de
mama. A través de las slete Imagenes,
se logra una poderosa narrativa visual
que captura no solo la forma fisica de
los senos comprimidos, sino también la
intensa experiencia emocional que
acompaia este procedimi... Ver mas

4h  Megusts  Responder

Figure 32. Comentario de Licenciada Marilyn Luna.
2024 Fuente: El autor

José Ayala
Felicidades por este impactante
proyecto de titulacion "Tras el cristal”. A
través de la fotografia y la textura, logras
reflejar de manera conmovedora la lucha
contra el cancer de mama y la metafora
del cristal como barrera que distorsiona
la realidad es especialmente poderosa.
Cada imagen cuenta una historia, cada
textura evoca una emocion. Tu trabajo
no solo llama la atenclén sobre esta
enferme.. Ver mids

Ih Megusta Responder

Figure 33. Comentario del Licenciado
José Ayala. 2024 Fuente: El autor
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carlina pauletto villsrrosl carrion T Unduce ooy o
Exty setie otografics se thuls "Trae of cistal” Extas siete fotegrafiss captursn la posfunds y pe | de ura mamagrafis, mestrande seoos compr
Cristing Enderica whltecedtorml & @ &
patamy @

Hata Pacletie, acta nada gracias por comparte w propuests conmiga @n espara do miz spimones Yo esperaba tzparme con alguna cbea basica o vacia, sobre lodo
@ ol £350 48 3 fetoyata pera ma he bevads una gran sanresa al et any; y ok Ias fotes. Crao que has evado of sbvel de una fotagrafia
decumental & Miisica sn necasidad de recunr 81 Fiotoshop o & 1o Blanco y regr Que uscaimante Usan pats (e prezran astices T has wady &l vidio
como elemenis simbobco que les da valor en calidod de ante. E1 vidro e le vestann & 1 que me veo on una posible cirtunstantis similst & le de efas y por lanko of
vidis y marzo Lono vartara 3 &5 b i 1% Dacs smpataa con cada muee B0 FEIE% v 000 10855 SN GaNeral DA 956 Sana pusds s 8l
0. & 25 mi mami o 8 e 33, g aTiga toys, SIC . Ne ey rosos, 200 vastecad 53 5an06 Que podiian S s nussros Diejer sy cobor o pied G coal
formasiments pener cromatca pero mas als da #20 genors dvorxidad y um amplio imoginario que mos it & roflexconar "t pusde pasar a . observate. tozate
cuidate”

Bugno, 16 ditis w8 pece no quieed MUt W sxtendanms May buses progossia &t o0 W Yaban S insscin

( # Ressonder | [ ¢+ moeier ) [

Figure 34. Comentario por correo de la Licenciada Cristina
Enderica. 2024 Fuente: El autor

o 0 E 5 m i 1de e > Es~
FOTOGRAFIA ks « s ans
carlina paulette villarroel carrion & wlbe X0 23 e 18 berasl oy
Eala saria Rogafica o thuls Tras o oosal” Eolas siede Itografas capiuran » priofuda y g o oun grafi the sanes compil
Belu Smith St ff @ &
pam -

Eah obiw alrwce v el h ¥y Nutvw o prOcen0 duw mamagrnda y au Impecso w le vide de bes muprns Al S ol vidio come yinkob de

In transpacencia y bn fragided b sede no sclo fustre b sikind fisica de & deteccion lemprann del cénoer do mama, 3o que tambian captura b fortaleze
SOCONal y a4l COraje O s MUROSE GUS 56 G ONtan & aale Sesafio Cada INagan 45 Une Ole de 310 Sue v M 300 0 L mera (epmantacidn. 46 conviens e

unh 6 vl 0 tealinincis v le oap L el SN 8 W herbara y Ia forma & avis dei crialal peemite o lon sapectadires aseth ln benaidn y b
valtarabifidad, slontras Que @ misme tempe destaca o valyr Inharunte oo W ucha 2o |2 dateccion lemprans. €532 serie Ivita 2 usa mospaceldn sobe
inponancia 0o b saud y o valentia alieciends una Lxparencia vioak ¥ Eneeto

.

4 Respond ‘,ll - R " :,{@;

Figure 35. Comentario por correo de Belén Siguenza.
2024 Fuente: El autor.

47

8

- @ @

» @ 0O n”n



CONCLUSION

En la investigacion realizada, se obtuvo informacion sobre la fotografia de desnudo
desempenfa un papel crucial en la expresién y representacion social del cAncer de mama.
Al retratar el cuerpo afectado de forma directa y artistica, la fotografia de desnudo no solo
visibiliza las realidades fisicas del cancer, sino que también aborda el impacto emocional y
psicologico de la enfermedad.

Este enfoque permite que el publico comprenda y se identifique con las experiencias
de las personas que enfrentan el cancer de mama, subrayando la necesidad de empatia y
apoyo social. Asi como en la investigacién se logré una conexion significativa con el publico

mediante la exposicién de un tema complejo.

La investigacion subraya como la fotografia de desnudo puede servir como una
poderosa herramienta de comunicacion, la estética y la composicién de las imagenes
juegan un papel vital en evocar emociones profundas y generar una reflexion introspectiva
sobre la vulnerabilidad y la fortaleza humanas. A través de la belleza cruda y honesta de
estos retratos, se puede desafiar las percepciones tradicionales del cuerpo y la enfermedad,
promoviendo un didlogo mas abierto y humanizado sobre el cancer de mama. Esta
interseccién entre arte y realidad permite que la obra fotogréafica no solo informe, sino que

también inspire y movilice a la sociedad hacia una mayor conciencia y solidaridad.
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