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RESUMEN 

 

Fotografía al desnudo como medio de expresión y representación social del 

cáncer de mama. 

Autor: 

Carlina Villarroel 

Tutor: 

Lcdo. Erwin Peñaherrera. 

En este presente trabajo de investigación titulado “Fotografía al desnudo como 

medio de expresión y representación social del cáncer de mama “tiene como propósito 

principal dar a conocer cada uno de los cambios que surgen durante el proceso de la 

enfermedad. 

 

El cáncer de mama ha sido una enfermedad que en el país se encuentra como un 

problema de la salud pública, ocupando el segundo lugar de causa de muerte en las 

mujeres ecuatorianas, las mujeres que atraviesan esta enfermedad no solo enfrentan las 

dificultades físicas de un diagnóstico tan grave, sino que también sufren profundas 

consecuencias psicológicas a lo largo de todo el proceso.  

 

El impacto emocional del cáncer de mama puede manifestarse en formas de 

ansiedad, depresión y cambios en la autoimagen y la autoestima. Estas repercusiones 

emocionales afectan significativamente la calidad de vida y el bienestar de cada una de las 

mujeres que enfrentan esta enfermedad. 

 

se distingue la fotografía de desnudo por su habilidad para capturar la belleza y la 

intimidad del cuerpo humano en su forma más pura. Lejos de ser simplemente una 

herramienta de objetivación, este tipo de fotografía se ha convertido en un medio poderoso 

para afirmar la identidad y la autonomía de las mujeres. A través de estas imágenes, se 

celebra la individualidad, la fortaleza, desafiando las normas tradicionales y promoviendo 

una visión más inclusiva y empoderadora del cuerpo femenino. 
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Desde la invención de la fotografía, ha sido una herramienta poderosa para trasmitir 

información, relatar historias y expresar emociones, Su capacidad para capturar y preservar 

momentos efímeros con exactitud ha permitido documentar la realidad de manera objetiva 

y detallada.  

 

los artistas fotográficos emplean la cámara como un medio para investigar y 

transmitir emociones y conceptos complejos, creando imágenes que tienen el poder de 

conmover, inspirar y así mismo dar una reflexión hacia el espectador.  

 

Este proyecto tiene como propósito principal fomentar una reflexión profunda sobre 

las experiencias y los cambios psicológicos que enfrentan las mujeres que padecen cáncer 

de mama. A través de una propuesta artística, se busca no solo representar, sino también 

sensibilizar al público acerca de la realidad emocional de estas mujeres durante su 

enfermedad. 

 

En la producción de la obra al utiliza el vidrio presionando el seno como una 

representación simbólica de uno de los procedimientos cruciales en la detección temprana 

del cáncer de mama llamado mamografía, el uso del vidrio como elemento en la fotografía 

actúa como una metáfora de la compresión física que ocurre durante la mamografía, 

proporcionando una representación visual que va más allá de la descripción técnica del 

procedimiento. 

 

Esta propuesta artística nace de la necesidad de evidenciar cómo la fotografía 

puede capturar la esencia de diversas realidades, influyendo en las personas hacia la 

solidaridad, la empatía y la acción. En el contexto del cáncer de mama, estas imágenes no 

solo documentan una experiencia médica, sino que también humanizan y visibilizan la lucha 

y el coraje de quienes enfrentan esta enfermedad. Además, reflejan la resiliencia y la 

esperanza de aquellas personas que desafían las adversidades con valentía. 

 

Palabras Claves: Fotografía, cáncer de mama, arte contemporáneo, belleza, 

mamografía.  
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ABSTRAC 

Nude photography as a means of expression and social representation of 

breast cancer. 

 

Author: 

Carlina Villarroel 

Tutor: 

Lcdo. Erwin Peñaherrera. 

 

The main purpose of this research work entitled “Nude photography as a means of 

expression and social representation of breast cancer” is to make known each of the 

changes that arise during the process of the disease. 

 

Breast cancer has been a disease that in the country is a public health problem, 

occupying the second place as a cause of death in Ecuadorian women, women who go 

through this disease not only face the physical difficulties of such a serious diagnosis, but 

also suffer profound psychological consequences throughout the process.  

 

The emotional impact of breast cancer can manifest itself in the form of anxiety, 

depression and changes in self-image and self-esteem. These emotional repercussions 

significantly affect the quality of life and well-being of each woman facing this disease. 

 

Nude photography is distinguished by its ability to capture the beauty and intimacy 

of the human body in its purest form. Far from being simply a tool of objectification, this type 

of photography has become a powerful means of asserting women's identity and autonomy. 

Through these images, individuality and strength are celebrated, challenging traditional 

norms and promoting a more inclusive and empowered view of the female body. 

 

Since the invention of photography, it has been a powerful tool for conveying 

information, telling stories and expressing emotions. Its ability to capture and preserve 

ephemeral moments with accuracy has made it possible to document reality in an objective 

and detailed manner.  
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Photographic artists use the camera as a means to investigate and transmit 

emotions and complex concepts, creating images that have the power to move, inspire and 

reflect the viewer.  

 

The main purpose of this project is to encourage a deep reflection on the experiences 

and psychological changes faced by women suffering from breast cancer. Through an 

artistic proposal, it seeks not only to represent, but also to sensitize the public about the 

emotional reality of these women during their illness. 

 

In the production of the work by using glass pressing the breast as a symbolic 

representation of one of the crucial procedures in the early detection of breast cancer called 

mammography, the use of glass as an element in the photograph acts as a metaphor for the 

physical compression that occurs during mammography, providing a visual representation 

that goes beyond the technical description of the procedure. 

 

This artistic proposal was born from the need to evidence how photography can 

capture the essence of diverse realities, influencing people towards solidarity, empathy and 

action. In the context of breast cancer, these images not only document a medical 

experience, but also humanize and make visible the struggle and courage of those who face 

this disease. In addition, they reflect the resilience and hope of those who bravely defy 

adversity. 

 

Keywords: Photography, breast cancer, contemporary art, beauty, mammography. 
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INTRODUCCION 

 

El cáncer de mama es una enfermedad caracterizada por el desarrollo de células 

malignas en los tejidos del seno. Es una de las formas de cáncer más comunes y puede 

afectar tanto a mujeres como a hombres, aunque es significativamente más prevalente en 

mujeres. 

 

Teniendo un impacto significativo en la sociedad, afectando no solo a las personas 

diagnosticadas, sino también a sus familias y comunidades. Esta enfermedad es una de las 

principales causas de mortalidad entre las mujeres en muchos países, lo que subraya la 

importancia de la concienciación y la educación en salud pública. 

 

El capítulo I aborda la contextualización del objeto del objeto artístico donde 

podemos detallar en el contexto histórico de la fotografía en el arte, resaltando que la 

fotografía al desnudo fue una presencia destacada hace siglo en la historia del arte. 

 

El capítulo II engloba la fundamentación de la obra de arte que se propuso 

desarrollar, es decir una serie de fotografias centradas en la representación del cáncer de 

mama mediante la mamografía, explorando la evolución histórica y su impactado en la 

detención temprana, analizando el poder de la fotografía para sensibilizar sobre la salud 

pública. 

  

El capítulo III describe minuciosamente el proceso de creación de la obra, 

comenzando con los bocetos y las aproximaciones gráficas iniciales durante la 

preproducción. Luego, se abordan las sesiones fotográficas que conforman la fase de 

producción. Finalmente, se detalla la etapa de postproducción, donde se realiza la edición 

final para completar la propuesta. 

 

El capítulo IV se habla del abordaje crítico y reflexivo incluyendo las opiniones y 

críticas de especialistas sobre la obra. 
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Capítulo I Concepción del objeto artístico. 

 

 Conceptualización del objeto artístico  

 

En el presente trabajo de investigación se escogió el campo artístico de la fotografía 

para tratar de abordar un tema que ha sido un problema que ha afectado a la mayoría de 

las mujeres como lo es el cáncer de mama, mostrando sus lados vulnerables mediante el 

uso del desnudo. Señala que “Hacia finales de la década de 1980, los pacientes de cáncer 

incorporan la fotografía y el autorretrato como herramientas para el activismo social”. 

(Rodriguez & Mariño, 2022, p. 3). 

 

Por esta razón los pacientes diagnosticados de cáncer recurren a la fotografía como 

una forma de expresión, utilizando esta forma visual para representar y compartir su 

experiencia de vivir con esta enfermedad en la sociedad.  

 

Se dice que “La fotografía influye en un ambiente mediático y tecnológico debido a 

que capta la atención visual y el interés del individuo por la escena o composición que se 

presenta en la imagen, concretamente en su contenido, estructura e impacto” (Jojoa 

Ramirez , 2020, p. 4). 

 

Cabe resaltar que la fotografía ha evolucionado para convertirse en un medio 

poderoso para transmitir información, relatar historias y expresar emociones. Su efectividad 

radica en el contenido que comunica, así como en la estructura de la imagen y el impacto 

que genera en el espectador. 

 

El descubrimiento de la fotografía se originó en Francia a finales de la década de 

1824 a manos del creador Joseph Nicéphore Niépce, tras ir avanzando el tiempo se fue 

innovando la implementación de la fotografía dando como resultado que varias personas 

optaran por este medio para poder expresar sus problemáticas debido al contenido 

plasmado de una manera autentica de la realidad.   

 

Afirma Ormaza & Mendoza (2022)” El primero en lograr significativos avances en el 

intento de obtener una imagen, fue el físico francés Nicéphore Niépce” (p. 4). logrando así 
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capturar su primera fotografía en el año 1826 llamada Vista desde la ventana en Le Gras 

haciéndola exitosa en la historia del arte considerando que la realizo mediante el uso de 

una cámara oscura y placas de peltebres recubiertas con betún 

 

Según Guerrero (2022) “En   1839   la   presentación   oficial   del   daguerrotipo   en   

Francia   se   convertirá   en   la   primera   muestra pública de la captación de imágenes 

fotográficas” (p. 282). Puesto que el primer proceso disponible fue la daguerrotipia en el 

año 1839 su creador el francés Louis Daguerre produciendo una fotografía única no 

reproducible sobre una placa de cobre y recubierta en plata.  

 

En la antigüedad, la representación de figuras desnudas en la fotografía se 

consideraba un tema delicado y controvertido, especialmente debido a las normas sociales 

y religiosas predominantes en diferentes culturas. Ibañez (2021) afirma que “El cuerpo-

femenino es ubicado en un lugar de marginalidad y opresión frente al cuerpo-masculino”. 

(p. 6). 

 

Cabe resaltar que el desnudo fue representando en la historia del arte con una 

presencia destacada hace siglos, el cuerpo desnudo de la mujer en el arte es un asunto de 

gran relevancia, y resulta más claro cuando consideramos que la representación del 

desnudo en general comenzó a ser considerada tabú en el siglo XVI. Al mismo tiempo, se 

estableció una dualidad en la significación del cuerpo femenino, siendo percibido como algo 

que debe ser ocultado, pero también como un símbolo de deseo en la expresión artística. 

  

Elias (2016). Sostiene que, a partir del siglo XVI, la naturalidad hacia el cuerpo 

humano desnudo comenzó a disminuir gradualmente, especialmente en los siglos 

XVII, XVIII y XIX. Este cambio se observó primero en la clase alta y luego se 

extendió a todas las demás clases sociales. Antes de este período, el estilo de vida 

general y la cercanía entre las personas permitían una visión mucho más natural del 

cuerpo desnudo, al menos en entornos apropiados. Por ejemplo, en Alemania, se 

ha señalado que hasta el siglo XVI era común que las personas se desnudaran por 

completo para dormir y no había tabúes en relación con los baños públicos. Este 

enfoque no era exclusivo de Alemania, sino que reflejaba una actitud más natural 

hacia el cuerpo humano y sus funciones en general. (Lopez , 2022, p. 8)  
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En el ámbito técnico podemos referirnos a la fotografía de desnudos, que esta se 

distingue por su capacidad de capturar la belleza y la intimidad del cuerpo humano en su 

forma más pura, por lo tanto, el desnudo ya no es visto únicamente como una forma de 

objetivación, sino como una afirmación de la identidad y autonomía de las mujeres. “El 

desnudo femenino se entiende ya no solo como símbolo de autosuficiencia e independencia 

de las jóvenes, sino como alegoría de la libertad dentro de una sociedad en proceso de 

trasformación” (Guillén, 2022, p. 12). 

 

   Es aún más significativa al considerar su papel en la concientización sobre el 

cáncer de mama, una enfermedad que no hace distinciones y puede afectar a cualquier 

persona en cualquier etapa de su vida.  

 

  El cáncer de mama es una enfermedad maligna que se origina en las células de la 

glándula mamaria. Se caracteriza por un crecimiento anormal y descontrolado de estas 

células, que pueden invadir tejidos cercanos y propagarse a otras partes del cuerpo a través 

del sistema linfático o sanguíneo, en un proceso conocido como metástasis. 

 

El riesgo de desarrollar cáncer de mama aumenta con la edad por ello es importante 

que las mujeres de edad avanzada presten especial atención a la detección temprana del 

cáncer de mama. Los exámenes regulares, como la mamografía, pueden ayudar a detectar 

el cáncer en sus etapas iniciales. Menciona Garcia y otros (2023) “El cáncer de mama está 

fuertemente relacionado con la edad, y en general sólo el 5% de estos tumores ocurren en 

mujeres menores de 40 años. La incidencia del cáncer aumenta rápidamente con la edad” 

(p. 5). 

 

Afirma Mejia y otros (2019). El informe mundial de cáncer del Global Cáncer 

Observatory en el 2018, la Organización Mundial de la Salud (OMS) reporta el cáncer como 

la principal causa de muerte a escala mundial” (p. 2). Por ende, es fundamental realizar un 

diagnóstico preventivo por ejemplo una mamografía para garantizar un tratamiento 

oportuno, dada su destacada prevalencia a nivel mundial y su posición entre las principales 

causas de mortalidad. 

 

Menciona Dois y otros (2021) que los especialistas están de acuerdo en que 

la mayor ventaja de la mamografía es la capacidad de detectar el cáncer de mama 
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en una etapa temprana, incluso antes de que sea clínicamente perceptible. Esto se 

relaciona con una mejor respuesta al tratamiento y un aumento en la supervivencia 

de las mujeres. (p. 3) 

 

Dentro de las opciones terapéuticas para combatir el cáncer de mama, la 

radioterapia emerge como una técnica crucial, la quimioterapia con el objetivo de eliminar 

las células por medio de la medicación farmacológica, por último, la mastectomía que su 

objetivo principal es extracción de la mama incluyendo todo el tejido mamario y también 

tejidos cercanos.  

 

            Señala Zavala y otros (2019). “las mujeres mastectomizadas expresaron 

tener dolor debido a la intervención quirúrgica y dificultad del movimiento, así como 

limitación física para realizar actividades cotidianas como el vestir, el baño e higiene 

personal” (p. 10). Por ello la cirugía de mastectomía representa una etapa difícil para las 

mujeres, pues implica la extirpación completa del tejido mamario y conlleva un proceso de 

recuperación doloroso que limita las actividades cotidianas. Este procedimiento, esencial 

en el tratamiento del cáncer de mama, puede generar impacto emocional debido a la 

pérdida de una parte importante de la anatomía femenina. 

Menciona Doicela & Alvarado (2021) “En el dominio físico las mujeres se ven 

afectadas por los tratamientos prolongados que son desgastantes, los cuales 

ocasionan innumerables efectos adversos como náuseas, vómitos, mareos, fatiga, 

alopecia, trastornos del sueño cambios en la imagen corporal y limitaciones 

funcionales    importantes”. (p. 12) 

Por esa razón que el impacto del cáncer de mama en la imagen corporal femenina 

es significativo, llevando a las afectadas a confrontar los estándares de belleza impuestos 

por la sociedad.  

Greer (1992). Define que “Varios especialistas recomiendan a las pacientes 

diagnosticadas con cáncer realizar una terapia psicológica desde el inicio de su tratamiento, 

ya que con ello pueden afrontar los cambios que su cuerpo va a evidenciar a lo largo de la 

enfermedad” (Wisst & Fonseca , 2023, p. 4). Se desencadeno emociones adversas, 

incluyendo la sensación de pérdida de feminidad e integridad corporal, así como dificultades 

para enfrentarse a su propia imagen reflejada en el espejo sin vestimenta. 



15 
 

En este contexto se encuentra artistas internacionales que desempeñan un papel 

fundamental esencial en la formación y evolución de la fotografía reconocidos globalmente 

por su capacidad de capturar momentos únicos y trasmitir emociones, dejando así una 

marca indeleble en la historia de la fotografía. 

 

La primera muestra internacional sobre las fotografías sobre el cáncer de mama 

David Jay es un fotógrafo estadounidense conocido por su enfoque en retratos que exploran 

temas sociales y de salud. Nació en 1975 en Nueva York y se interesó por la fotografía 

mientras estudiaba biología celular en la Universidad de California, San Diego. 

 

Uno de sus proyectos más destacados es una serie fotográfica que retrata a mujeres 

jóvenes que han sobrevivido al cáncer de mama. A través de estas imágenes, Jay busca 

capturar la belleza y la fuerza de estas mujeres mientras comparten sus experiencias con 

la enfermedad. Por ello, Martinez (2019) afirma que “La historia también se difunde a través 

de las imágenes. Así, contar con archivos visuales nos remite a la reflexión sobre cuán 

importantes son las imágenes en la actualidad para las futuras generaciones” (p. 114). 

 

Es así como, la divulgación histórica se realiza igualmente mediante la utilización de 

imágenes. De este modo, disponer de archivos visuales nos lleva a considerar el papel 

fundamental que desempeñan las imágenes, por ende, las fotografía sobre las mujeres que 

han tenido cáncer de mama son una reflexión a través del tiempo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Autor: David Jay Titulo: ”The SCAR Project” (2011) 
Fuente: https://goo.su/9hIUKW3 

 

https://goo.su/9hIUKW3
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Sophie Mayanne, Fotógrafa británica conocida por su trabajo innovador en el ámbito 

de la fotografía corporal. Nacida en 1992 en el Reino Unido, en el año 2017, Mayanne inició 

una serie dentro de "Behind The Scars" centrada en mujeres que han ganado la batalla del 

cáncer esta serie la cual presenta retratos conmovedores de mujeres que han pasado por 

mastectomías debido al cáncer de mama. 

 

El proyecto no solo refleja las marcas físicas de estas mujeres, sino que también 

explora sus historias personales, sus desafíos y sus logros. Mayanne utiliza la fotografía 

para fortalecer a estas mujeres, desafiando los estándares de belleza convencionales y 

promoviendo la aceptación propia y la capacidad de recuperación.  

 

A través de su obra, Mayanne ha aumentado la conciencia sobre el cáncer y ha 

ayudado a eliminar el estigma asociado con las cicatrices y las experiencias corporales no 

convencionales. Su enfoque compasivo ha sido bien recibido por la comunidad, y su 

proyecto ha sido conocido ampliamente por su impacto positivo y su mensaje inspirador. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figure 2 Autor: Sophie Mayanne 
Título: Behind the Scarst” (2017) Fuente: 

https://goo.su/JzE3YA 

 

https://goo.su/JzE3YA
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Nigel Barker, un renombrado fotógrafo británico, ha dejado una marca significativa 

en la industria de la moda y la fotografía editorial a lo largo de su carrera. Su participación 

como juez en el programa de televisión "America's Next Top Model" le otorgó una amplia 

visibilidad y reconocimiento internacional, convirtiéndolo en una figura influyente en la 

industria. 

 

Más allá de su trabajo en la televisión, Barker ha destacado por su compromiso 

con proyectos fotográficos que trascienden los estándares convencionales de belleza y 

promueven la inclusión y el empoderamiento. Su Proyecto "Beauty After Breast Cancer”. 

En esta serie de fotografías, Barker captura la belleza y la fuerza de mujeres que han 

enfrentado la experiencia del cáncer de mama. 

 

Al mostrar su dignidad y valentía a través de sus imágenes, Barker no solo les 

brinda a estas mujeres una plataforma para ser vistas y celebradas, sino que también 

busca aumentar la conciencia sobre el cáncer de mama y desafiar los estigmas asociados 

con la enfermedad. 

 

Además de su compromiso con la fotografía de moda y editorial, Barker también 

ha utilizado su voz y su plataforma para abogar por causas importantes, incluida la 

concientización sobre el cáncer de mama y la promoción de la salud de la mujer. Su 

participación en proyectos como "Beauty After Breast Cancer" refleja su convicción de que 

la fotografía puede ser una herramienta poderosa para generar conciencia y promover el 

cambio social. 

 

 

 

 

 

 

 

 Figure 3 Autor: Nigel Barker Título:” Belleza floreciente” 
(2015) Fuente: https://goo.su/OSP2D 

 

https://goo.su/OSP2D
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           Hurtado (2015).  Señala que “La fotografía aporta, desde la técnica, la imagen 

y el color, elementos que llevan a desarrollar la sensibilidad en quien la contempla y en 

quien tiene la habilidad para capturar en una imagen todo un mundo” (Rodriguez & Montoya 

, 2020, p. 5). Es por ello que lo tres artistas, David Jay, Sophie Mayanne y Nigel Barker, 

comparten una conexión profunda a través de su trabajo en la fotografía, específicamente 

en proyectos que abordan temas de belleza, cuerpo y empoderamiento. Aunque cada uno 

tiene un estilo y enfoque artístico único, su trabajo se entrelaza a través de su compromiso 

con la representación auténtica y la promoción de la diversidad y la inclusión en la fotografía. 

 Contextualización del objeto artístico 

La fotografía ha desempeñado un papel fundamental en el contexto internacional 

siendo una forma de expresión artística ampliamente estudiada. Desde sus inicios, esta 

modalidad ha servido como medio para explorar una amplia gama de temas y conceptos 

en el ámbito artístico.  

 

Teniendo una capacidad para capturar y comunicar de manera directa y vivida, cabe 

resaltar que la fotografía al desnudo ha ocupado un lugar significativo en ámbito 

internacional, siendo una forma relevante y analizada de expresión artística. Desde sus 

inicios, esta modalidad ha servido para explorar la belleza, la vulnerabilidad, la identidad y 

la naturaleza humana en su forma autentica. 

 

 Por ello, la fotografía se ha convertido en una herramienta poderosa para capturar 

y transmitir la esencia de la humanidad y su entorno explorando la belleza, la fragilidad y la 

complejidad de la naturaleza humana. Menciona Mesías & Ramon (2021) “La fotografía 

tiene un enorme poder de transformación como herramienta de aprendizaje dentro del 

proceso de investigación” (p. 18). 

 

Si bien es cierto la fotografía como medio de expresión artística, posee un poder 

único para transmitir mensajes profundos y significativos sobre diversas realidades 

humanas. En particular, en el contexto de las mujeres que luchan contra el cáncer de mama, 

la fotografía emerge como una herramienta poderosa para visibilizar sus experiencias, 

desafíos y fortalezas.  
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Además, es importante destacar que el cáncer de mama en Ecuador constituye un 

problema importante en la salud pública del país.  

 

Según Rosero y otros (2022) señala que “En el ámbito nacional, el cáncer de mama 

es una preocupación significativa para una considerable proporción de la población 

femenina, constituyendo una de las causas más comunes dentro de este grupo 

demográfico y ocupando el segundo puesto entre los tipos de cáncer más 

prevalentes en las mujeres”. (p. 18) 

 

Este dato evidencia la magnitud del problema y la necesidad de abordarlo de 

manera integral y efectiva en el ámbito nacional. La incidencia de esta enfermedad no solo 

tiene implicaciones médicas, sino que también afecta diversos aspectos de la vida de las 

mujeres, incluyendo su bienestar emocional, social y económico, así como el de sus familias 

y comunidades. 

 

(Cueva y otros, 2020, p. 12) sostiene que “El cáncer de mama siempre ha ocupado 

el segundo lugar entre las mujeres quiteñas, en los años ochenta después del cáncer de 

cérvix”. El estudio mencionado resalta que el cáncer de mama se sitúa en el segundo lugar 

entre los tipos de cáncer más prevalentes en mujeres en Ecuador. 

  

Dentro de este contexto local, el arte puede desempeñar un papel fundamental en 

la sensibilización y el activismo en torno al cáncer de mama. Las obras artísticas que 

abordan este tema pueden llegar a audiencias internacionales y generar un impacto 

duradero en la conciencia pública.  

 

A través de la fotografía al desnudo u otras formas de expresión artística los artistas 

pueden transmitir poderosas narrativas sobre la experiencia del cáncer de mama, su 

impacto en la vida de las mujeres y sus familias, y la importancia de la detección temprana 

y el acceso al tratamiento.  “el cuerpo femenino libre de connotaciones sexuales” (Sánchez 

& Soler, 2021, p. 8). 

 

Al presentar el cuerpo desnudo de manera respetuosa y significativa, los artistas 

pueden generar una mayor conciencia sobre la importancia de la detección temprana y el 

acceso a tratamientos adecuados. En lugar de ser un simple espectáculo visual, las 
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fotografías buscan educar, sensibilizar y fomentar el diálogo sobre un tema crucial de salud 

pública. 

 

Por lo tanto, en eventos internacionales como exposiciones de arte, festivales y 

conferencias, las obras que abordan el cáncer de mama pueden generar conversaciones 

significativas sobre la salud de la mujer y la equidad en el acceso a la atención médica. 

Además, estas obras pueden contribuir a estigmatizar la enfermedad y a promover una 

cultura de apoyo y solidaridad hacia las personas afectadas. 

 

Es fundamental abordar esta problemática a través de iniciativas que promuevan la 

educación sobre la importancia del autoexamen y las mamografías regulares, así como la 

mejora en la disponibilidad y accesibilidad de los servicios de salud en todo el país. Además, 

es crucial implementar políticas públicas que faciliten el acceso equitativo a la atención 

médica y promuevan la igualdad de género en el sistema de salud. 

 

Es así como en la ciudad de Machala, la fotografía del cáncer de mama refleja una 

realidad preocupante en cuanto a la salud de las mujeres locales. A pesar de los avances 

en la concienciación sobre esta enfermedad a nivel nacional, en Machala persisten desafíos 

significativos en la detección temprana y el tratamiento efectivo del cáncer de mama. 

 

La falta de acceso a servicios de salud especializados y la limitada disponibilidad de 

recursos médicos adecuados son obstáculos clave que enfrentan las mujeres en Machala. 

La distancia a centros médicos equipados y la escasez de profesionales de la salud 

capacitados pueden retrasar el diagnóstico y el tratamiento, lo que afecta negativamente 

las tasas de supervivencia y la calidad de vida de las pacientes. 

 

Además, factores socioeconómicos, como la falta de seguro médico y los costos 

asociados con los exámenes de detección y el tratamiento, pueden desalentar a las mujeres 

de buscar atención médica oportuna. El estigma cultural y la falta de educación sobre la 

importancia del autoexamen y las mamografías regulares también contribuyen a la 

detección tardía de la enfermedad. 

 

Para abordar, esta problemática en Machala, es fundamental mejorar el acceso a 

servicios de salud de calidad, incluyendo la disponibilidad de mamografías y otros 



21 
 

exámenes de detección, así como la capacitación de profesionales de la salud en la 

atención integral del cáncer de mama. Asimismo, se requiere una mayor inversión en 

programas de educación y concienciación dirigidos a la comunidad local, con el fin de 

promover la detección temprana y la búsqueda de atención médica oportuna. 

 

Dentro de este contexto, se encuentran artistas nacionales que han trabajo en el 

campo de la fotografía ofreciendo una mirada intima reflexiva sobre temas como la identidad 

la belleza, el empoderamiento y las complejidades de la mujer en la sociedad ecuatoriana. 

 

Karen Miranda Rivadeneira, fotógrafa ecuatoriana cuya obra destaca por su 

profunda conexión con las raíces culturales y la identidad femenina. Nacida en Ecuador y 

formada en Estados Unido, Su trabajo se caracteriza por un enfoque íntimo y personal, 

donde la narrativa visual se convierte en un puente entre su historia familiar y las historias 

de otras mujeres, creando un diálogo poderoso y emotivo sobre la identidad y el 

empoderamiento femenino. 

 

Menciona Ordoñez y otros (2021) “El empoderamiento de las mujeres 

desafía las relaciones de poder establecidas, impulsándolas a alcanzar una 

autonomía personal. Este proceso fomenta la resistencia, la organización 

colectiva y los cambios sociales, siendo un camino hacia la superación de 

las desigualdades de género” (p.7). 

 

 Por ello el arte de Miranda Rivadeneira se distingue por su capacidad para capturar 

la esencia de las mujeres en su entorno natural y cultural. A través de sus retratos, ella 

celebra la fortaleza y la resiliencia de las mujeres, destacando sus luchas y triunfos 

cotidianos. Su serie fotográfica "Other Stories" es un testimonio de esta dedicación, donde 

explora las vidas de mujeres de diversas comunidades indígenas de Ecuador, resaltando 

la importancia de sus roles en la preservación de la cultura y las tradiciones ancestrales. 

 

Debido en su enfoque artístico, Karen utiliza técnicas de fotografía analógica y 

digital, combinando la estética clásica con elementos contemporáneos. Esta mezcla de 

estilos le permite crear imágenes que son a la vez atemporales y modernas, captando la 

atención de un público diverso. 
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 Además, su trabajo incorpora elementos autobiográficos, donde la introspección 

personal se entrelaza con temas universales, permitiendo a los espectadores encontrar 

conexiones propias dentro de su obra. 

 

Es así como, Karen Miranda Rivadeneira no solo se dedica a capturar imágenes, 

sino también a fomentar el diálogo y la reflexión sobre el papel de la mujer en la sociedad. 

Sus exposiciones y proyectos comunitarios han servido como plataformas para visibilizar 

historias que a menudo son ignoradas, brindando a las mujeres una voz poderosa en el 

ámbito del arte y la cultura. Su compromiso con el activismo y la justicia social se refleja en 

su trabajo, posicionándola como una figura influyente en la intersección entre el arte y el 

feminismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como referente nacional tenemos a Karina Skvirsky una destacada artista y 

fotógrafa contemporánea que ha ganado un lugar prominente en el mundo del arte gracias 

a su enfoque innovador y la profundidad conceptual de sus obras. De origen ecuatoriano-

estadounidense, Skvirsky se caracteriza por explorar temas relacionados con la identidad, 

la historia y la geografía a través de su trabajo artístico. “Aguilera-Skvirsky, que se 

encuentra obstinado en cambio en sondear una encrucijada de coordenadas étnico-

geográficas en extremo única y particular”.  (Kronfle , 2022, p.3). 

Figure 4 Autor:  Karen Miranda Rivadeneira Título: 
“Alimento” (2011) Fuente: https://lc.cx/pJr_iB 

https://lc.cx/pJr_iB
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Si bien es cierto, su obra abarca diversos medios, incluyendo la fotografía, el video 

y las instalaciones, lo que le permite abordar sus temáticas desde múltiples perspectivas y 

con gran riqueza visual. 

 

Por lo tanto, una de sus obras más notables se llama “los pliegues en la foto”. una 

serie fotográfica donde la producción artística gira alrededor de la búsqueda de su identidad 

donde el cuerpo de la artistita adquiere un papel protagónico, A través de una cuidadosa 

composición y una selección meticulosa de elementos visuales, la artista logra transmitir 

una narrativa compleja y multifacética que invita a la contemplación y al cuestionamiento, 

En un mundo donde la imagen juega un papel cada vez más central en la construcción de 

la identidad personal. 

 

A través de su lente, las paredes se convierten en escenas cargadas de historia y 

significado, sugiriendo narrativas ocultas y conectando lo urbano con lo natural de una 

manera sutil pero poderosa, logrando así que el espectador se cuestione cómo percibimos 

y valoramos nuestro entorno, y qué historias pueden estar inscritas en los lugares más 

cotidianos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emerson Rubio ha surgido como un medio poderoso la fotografía y conmovedor 

para capturar la diversidad y dinamismo en nuestra sociedad, la obra del fotógrafo 

Figure 5 Autor: Karina skvirsky Titulo: “Top bottom” 
(2017) Fuente: https://n9.cl/58wak 

 

https://n9.cl/58wak
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ecuatoriano Emerson Rubio sobresale por su capacidad para dar voz a experiencias 

profundamente personales. Rubio ha dirigido su lente hacia mujeres valientes que enfrentan 

el cáncer de mama, ofreciendo un retrato íntimo de su lucha y resiliencia. Su enfoque 

sensible y empático revela la belleza en la fortaleza y la vulnerabilidad, desafiando los 

estereotipos convencionales de la enfermedad.  

 

En sus fotografías, Rubio presenta a estas mujeres adornando sus cicatrices de 

mastectomía con vibrantes colores y motivos florales, una expresión de su fuerza interior y 

su búsqueda de esperanza y renacimiento. Estas "tallados verdes con flores de colores", 

como las llaman las propias mujeres, se convierten en símbolos de empoderamiento y 

belleza única. A través de este acto de autodefinición, desafían las normas sociales y 

redefinen la narrativa en torno al cáncer de mama, demostrando que la belleza y el coraje 

pueden coexistir en medio de la adversidad. 

 

Cada una de estas mujeres retratadas por Rubio proviene de diferentes rincones 

del país, pero comparten un objetivo común: abogar por un acceso temprano y equitativo a 

tratamientos y medicamentos para el cáncer de mama. Su valiente testimonio desafía las 

barreras geográficas y culturales, recordándonos que esta enfermedad no discrimina y que 

la solidaridad y la acción colectiva son fundamentales en la lucha contra ella. 

 

Además, Las fotografías de Rubio no solo documentan la realidad física de la 

enfermedad, sino que también capturan la fuerza interior y la dignidad de estas mujeres. A 

través de su lente, somos testigos de historias de coraje, amor propio y resistencia. Cada 

imagen es un recordatorio poderoso de la capacidad humana para encontrar belleza y 

significado incluso en los momentos más difíciles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

 

 

 

 

 

 

 

En este contexto, encontramos artistas locales donde usan la fotografía como un 

elemento simbólico, creando obras que invitan a la reflexión y generando un dialogo entre 

el espectador y la obra estableciendo así una conexión profunda. 

 

Las artistas Andrea bueno, Lisbeth Sánchez, utilizan la fotografía como una 

herramienta para abordar una problemática persistente y alarmante como lo es el trabajo 

infantil. Su propuesta artística presenta dos muñecas, una en buen estado y la otra 

manchada y rota. A través de estas muñecas, las artistas simbolizan la dualidad entre 

estabilidad y precariedad que caracteriza la infancia, especialmente en contextos de 

pobreza. La muñeca en buen estado representa la estabilidad y seguridad que deberían ser 

inherentes a la niñez, mientras que la muñeca deteriorada refleja la vulnerabilidad y la difícil 

situación de aquellos niños que enfrentan condiciones de vida precarias. 

 

Además, la obra incorpora una moneda, representando la economía y el sustento 

diario de los niños afectados por esta problemática, Esta representación visual se enriquece 

con el uso de un código QR, estratégicamente ubicado para captar la atención del 

espectador. Al escanear el código, el público es dirigido a un blog y a un audio que narran 

la historia de una migrante venezolana, proporcionando un contexto real y humano a la 

problemática presentada. 

 

 

 

 

Figure 6  Emerson Rubio Título:” Una lucha Diaria” (2022) Fuente: 
https://goo.su/aN0XClA 

 

https://goo.su/aN0XClA


26 
 

 

 

 

 

 

 

 

La artista Dayana Roman Morocho aborda el tema del acoso escolar a través de la 

fotografía, destacando que este fenómeno es una de las principales causas de muerte entre 

los adolescentes. Ella argumenta que la fotografía es una herramienta poderosa para 

transmitir mensajes al espectador de manera efectiva. En su obra titulada “Libre Silencio”, 

la artista representa el acoso escolar mediante una imagen impactante, un par de zapatos 

colgados por los cordones en la parte derecha, simbolizando el suicidio. En el centro de los 

cordones, un lápiz representa al agresor. La obra está realizada en escala de grises, 

reflejando el miedo, el maltrato e incluso los insultos que sufren los niños en estas 

situaciones. 

 

El objetivo principal de la artista con “Libre Silencio” es visibilizar esta problemática 

social del acoso escolar, una cuestión que ha persistido durante muchos años y 

lamentablemente sigue presente en la actualidad. Su intención es sensibilizar al público 

sobre la gravedad de este problema y fomentar una reflexión profunda sobre sus 

consecuencias devastadoras. 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 7 Andrea Bueno y Lisbeth Sánchez Título: "Entre heces 
y flores" (2021) Fuente: https://goo.su/SdTDY 

 

https://goo.su/SdTDY
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Los artistas Steven Pineda, Johnny Valverde han utilizado la fotografía como medio 

para abordar las problemáticas vividas durante la pandemia de COVID-19. Para ello, 

crearon una serie de 10 fotografías, llamándome la atención una de ella la cual esta titulada 

“Manos sucias” donde manifiesta como la pandemia afecta a los artesanos donde fue 

imposible no manchar el uso protector como lo es la mascarilla por la cual optaron por 

reiterarlas. 

 

La serie empela una combinación de técnicas en color y en blanco y negro. Las 

imágenes en color reflejan el aglomeramiento de personas durante la pandemia, mostrando 

cómo la crisis sanitaria afectó la vida cotidiana y la necesidad de mantener el 

distanciamiento social. Por otro lado, las fotografías en blanco y negro destacan a las 

personas que se encontraban en las calles, quienes fueron las más afectadas durante este 

periodo. 

 

El objetivo principal de ambos artistas es revelar la realidad vivida por diversas 

personas a lo largo de la pandemia, utilizando la fotografía como una herramienta poderosa 

para transmitir la profundidad de sus experiencias y las diferentes facetas de esta crisis. 

 

 

 

Figure 8 Dayana Roman Título: "libre silencio" (2020) 
Fuente: https://goo.su/K1cA94z 

 

https://goo.su/K1cA94z
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Capitulo II Concepción de la obra artística. 

  

 Definición de la obra. 

 

La propuesta artística busca crear una profunda conexión emocional y visual con la 

realidad del cáncer de mama a través de una serie de fotografías, representando esta lucha 

mediante la imagen de los senos de 7 mujeres, fotografiándolos mientras son presionados 

contra un vidrio. Este método no solo remite a la imagen técnica de una mamografía, sino 

que también simboliza la carga física y emocional que acompaña al diagnóstico y 

tratamiento del cáncer de mama. 

 

Cada fotografía se presentará en un soporte circular, un diseño elegido para reflejar 

la forma natural del seno. Las imágenes serán colocadas en una pared a la altura 

correspondiente de cada mujer fotografiada, confrontando la presencia física de cada mujer 

y la experiencia única. Permitiendo al espectador experimentar la individualidad y la 

presencia de cada mujer, destacando sus diferencias y similitudes y creando una conexión 

personal y directa. “La fotografía retrata un objeto o momento único” (Guadamuz , 2019, 

p.4). 

Figure 9 Steven Pineda, Johnny Valverde 
Título: "Manos Sucias" (2021) Fuente: 

https://goo.su/D8WRN 

 

https://goo.su/D8WRN
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La elección del vidrio como material es significativa. No solo permite la visualización 

de la compresión del seno, sino que también evoca la transparencia y la fragilidad de la 

vida humana. Al presentar las imágenes de esta manera, se busca generar una reflexión 

profunda sobre la experiencia de la detección del cáncer de mama y la importancia de la 

autoexploración y los chequeos regulares. 

 

Además de su impacto visual, la propuesta pretende provocar una reflexión 

profunda sobre la experiencia del cáncer de mama. Al presentar los senos aplastados, se 

pone en relieve la realidad cruda y a menudo dolorosa de los exámenes médicos. 

 

La ubicación de las fotografías a la altura correspondiente a cada mujer no solo 

respeta su individualidad, sino que también enfatiza la universalidad del cáncer de mama. 

Esta disposición permite al público conectar con la obra a un nivel más personal y 

emocional, reconociendo que el cáncer de mama puede afectar a cualquier mujer, 

independientemente de su estatura, edad o apariencia física. 

 

En esta obra se busca resaltar una perspectiva artística que trascienda lo médico 

para explorar lo humano, Al mirar a través del lente de una cámara, la experiencia de la 

lucha contra el cáncer de mama cobra una nueva dimensión. La fotografía tiene la 

capacidad de capturar momentos íntimos, desde la fortaleza que se refleja en una mirada 

hasta la cicatriz que cuenta la historia de una batalla ganada.  

 

FICHA TÉCNICA  

Título: Tras el cristal 

Autor: Carlina Villarroel 

Técnica: Fotografía  

Medidas: 26x 20 cm 

Año: 2024 

 

 Fundamentación teórica de la obra. 

 

La propuesta artística que se plantea se centra en la intersección entre la fotografía 

artística contemporánea y el tema complejo del cáncer de mama. Dentro del contexto 

cultural y artístico actual, la fotografía se destaca como un medio de expresión que permite 
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abordar cuestiones de importancia personal y social con profundidad y sensibilidad. Por ello 

Álvarez & Mesias (2022) menciona que “La fotografía que retrata de forma digna y 

respetuosa aquello que nos recoge y que acoge una memoria, que entrevela un recuerdo 

del pasado en el presente” (p. 3). 

 

Capturando momentos significativos en la vida de las personas afectadas por el 

cáncer de mama, convirtiéndose en el eje central de esta exploración artística. La obra 

busca examinar cómo la enfermedad impacta la experiencia humana, explorando temas de 

vulnerabilidad, resiliencia y esperanza a través del lenguaje visual de la fotografía. 

 

En este contexto, la obra propuesta consiste en una serie de fotografías que 

exploran el impacto del cáncer de mama en la vida de las personas, utilizando el lenguaje 

visual para transmitir tanto la complejidad emocional como la realidad física de la 

enfermedad. A través de la representación de senos sanos, la obra busca provocar una 

reflexión profunda sobre la fragilidad del cuerpo humano, la lucha contra la enfermedad y 

la transformación personal que surge de la adversidad. 

 

Menciona Olivares y otros (2019) “El cáncer de mama implica una serie de 

emociones relacionadas con el tratamiento y con efectos en la imagen corporal” (p. 6).  Esto 

surge a través demostrar cómo el proceso de tratamiento, como la quimioterapia, puede 

alterar el estilo de vida de las mujeres diagnosticadas con cáncer de mama.  

 

Al situar esta exploración dentro del ámbito del arte contemporáneo, se pretende 

abrir un espacio para el diálogo y la concienciación sobre el cáncer de mama, desafiando 

los estigmas y tabúes que rodean a esta enfermedad y fomentando una mayor empatía y 

comprensión hacia aquellos que la enfrentan. A través de una combinación de estética 

visualmente impactante y contenido emocionalmente resonante, se busca crear una 

experiencia artística que no solo informe, sino que también inspire, conectando al 

espectador con la humanidad compartida que une a todos aquellos afectados por el cáncer 

de mama. 

 

El abordaje en el ámbito de la psicología se enfoca en comprender tanto las 

repercusiones emocionales como el proceso de adaptación de las personas afectadas por 

esta enfermedad. Desde la perspectiva psicológica, el diagnóstico de cáncer de mama no 
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solo representa un desafío físico, sino también un evento significativo que puede 

desencadenar una amplia gama de respuestas emocionales y psicológica como una de ella 

es el proceso de la mastectomía. “Las consecuencias emocionales que provoca la 

extirpación de los senos son intensas, incluyendo principalmente ansiedad y depresión” 

(Lima y otros, 2023, p. 5). 

 

Los psicólogos interesados en este tema investigan cómo las personas enfrentan la 

incertidumbre, el miedo y la ansiedad asociados con el cáncer de mama. También exploran     

los recursos psicológicos que pueden promover la adaptación positiva y la calidad de vida 

durante y después del tratamiento. 

 

Además, se examina la influencia de factores psicosociales, como el apoyo social, 

la comunicación con los seres queridos, el estigma asociado al cáncer y la percepción de 

control sobre la enfermedad, en el bienestar psicológico de las personas afectadas. 

 

Los enfoques terapéuticos incluyen la terapia de apoyo, la terapia cognitivo-

conductual, la terapia centrada en la aceptación, el compromiso y la terapia narrativa. Estas 

intervenciones buscan ayudar a las personas a procesar emociones difíciles, desarrollar 

estrategias de afrontamiento efectivas y reconstruir el significado de la experiencia del 

cáncer en sus vidas. 

 

Se reconoce la importancia de la atención psicológica tanto para las personas 

diagnosticadas con cáncer de mama como para sus familiares y cuidadores, ya que el 

impacto emocional de la enfermedad se extiende más allá del individuo afectado 

directamente. 

 

En el ámbito social, la problemática del cáncer de mama se aborda desde diversas 

perspectivas que incluyen aspectos de género, salud pública y políticas de bienestar. La 

sociedad contemporánea reconoce la importancia de entender y enfrentar esta enfermedad 

no solo desde una óptica médica, sino también desde un enfoque más amplio que considera 

sus implicaciones sociales y comunitarias. 

 

Los estudios sociales sobre el cáncer de mama exploran cómo las estructuras 

sociales, como las inequidades de género y socioeconómicas, pueden influir en el acceso 
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al diagnóstico temprano, el tratamiento adecuado y el apoyo emocional para las personas 

afectadas. Se investiga la manera en que los sistemas de salud y las políticas públicas 

pueden promover la detección repentina, la atención integral y la igualdad de acceso a los 

recursos para todas las personas, independientemente de su situación socioeconómica o 

género. 

 

Además, se examina el papel de la educación y la concienciación pública en la 

prevención del cáncer de mama, así como en la reducción del estigma asociado a la 

enfermedad. Se promueven campañas de sensibilización que buscan fomentar la 

autoexploración, los exámenes regulares y la adopción de estilos de vida saludables como 

medidas preventivas. 

 

En el ámbito comunitario, se desarrollan programas de apoyo y redes de cuidado 

para personas diagnosticadas con cáncer de mama y sus familias. Estos programas ofrecen 

espacios de encuentro, información, orientación y apoyo emocional, contribuyendo así a 

mitigar el impacto psicosocial de la enfermedad y fortalecer el tejido social en torno a ella. 

 

En el ámbito comunitario, se desarrollan programas de apoyo y redes de cuidado 

para personas diagnosticadas con cáncer de mama y sus familias. Estos programas ofrecen 

espacios de encuentro, información, orientación y apoyo emocional, contribuyendo así a 

mitigar el impacto psicosocial de la enfermedad y fortalecer el tejido social en torno a ella. 

 

En el ámbito histórico, la comprensión y el abordaje del cáncer de mama han 

evolucionado significativamente a lo largo del tiempo, reflejando cambios en la medicina, la 

sociedad y las políticas públicas. A lo largo de la historia, el cáncer de mama ha sido un 

tema de interés creciente, influenciado por avances científicos, cambios en la percepción 

social y la progresiva mejora en el acceso a la atención médica. 

 

En la antigüedad, las referencias al cáncer de mama eran limitadas y a menudo se 

comprendían de manera rudimentaria. Las primeras descripciones de tumores en el seno 

se encuentran en textos antiguos de Egipto y Grecia, aunque los tratamientos eran muy 

básicos y frecuentemente ineficaces. Durante siglos, la enfermedad se asoció con 

supersticiones y creencias místicas, y el diagnóstico y tratamiento dependían en gran 

medida de la medicina popular y de remedios tradicionales. 
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Con el advenimiento de la medicina moderna en el siglo XIX, se realizaron 

importantes avances en la comprensión del cáncer de mama. El desarrollo de técnicas 

quirúrgicas más sofisticadas y el aumento en la investigación médica condujeron a una 

mejor identificación y tratamiento de la enfermedad. La introducción de la mastectomía 

radical, por ejemplo, marcó un avance significativo en la lucha contra el cáncer de mama, 

aunque los métodos quirúrgicos eran extremadamente invasivos y conllevaban riesgos 

considerables para la salud y el bienestar de las pacientes. 

 

A lo largo del siglo XX, el enfoque hacia el cáncer de mama comenzó a cambiar de 

manera fundamental. La investigación científica y médica llevó a una mejor comprensión 

de los factores de riesgo, así como al desarrollo de métodos de detección más efectivos, 

como la mamografía. La década de 1970 vio el surgimiento de movimientos de 

concienciación y apoyo para el cáncer de mama, impulsados en parte por activistas y 

sobrevivientes que buscaban mejorar la visibilidad de la enfermedad y la calidad del cuidado 

para las pacientes. 

 

En las últimas décadas, la historia del cáncer de mama ha estado marcada por un 

creciente enfoque en la prevención, la educación y el empoderamiento de las mujeres. Las 

campañas de concienciación y los esfuerzos educativos han desempeñado un papel crucial 

en la promoción de la detección temprana y en la reducción del estigma asociado a la 

enfermedad. El avance en la investigación genética y el desarrollo de terapias más dirigidas 

y menos invasivas han transformado el tratamiento del cáncer de mama, mejorando 

significativamente las tasas de supervivencia y la calidad de vida para muchas personas 

afectadas. 

 

Hoy en día, la historia del cáncer de mama continúa escribiéndose a medida que se 

realizan nuevos avances en la investigación y se siguen desarrollando estrategias para 

abordar la enfermedad de manera más integral, considerando no solo el aspecto médico, 

sino también las dimensiones sociales, emocionales y económicas que afectan a las 

personas y sus familias. 
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Capitulo III: Fases de construcción de la obra. 

 

 Preproducción artística. 

 

En la preproducción de la obra artística se enfoca en la creación del proceso creativo 

mediante algunas aproximaciones gráfica, con la finalidad de analizar cada boceto hasta 

llegar al boceto seleccionada, de tal manera que esto permita llegar al objetivo planteado 

del proyecto. 

 

Propuesta 1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En este boceto, se pretende representar a 3 modelos que hayan pasado o estén 

pasando por proceso del cáncer de mama, la primera fotografía capturara poder una mujer 

que haya perdido el seno izquierdo, la segunda fotografía se enfocara en una mujer que 

haya perdido el seno derecho y la tercera modelo será una mujer que ya haya pasado por 

el proceso de mastectomía completa, donde le extirparon el tejido mamario a causa de la 

enfermedad. Esta serie de fotografía busca visibilizar y dar voz a la experiencia personales 

de estas mujeres, resaltando su valentía y resiliencia frente a cáncer de mama.  

 

 

Figure 10. Aproximación grafica I. Sin título. 2024 Fuente: Autor 
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Propuesta 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esta propuesta quise representarla en juego en la cual cuenta con 12 cuadros 

que cada uno de ellos se desplazan en direcciones arriba, abajo y a los lados formando una 

fotografía donde en ella se refleje los senos de una mujer que ha pasado por el proceso de 

la mastectomía. El objetivo principal de la propuesta es fomentar la interacción del 

espectador permitiéndole participar en la creación de la imagen final, y así reflexionar sobre 

la experiencia y la realidad de las mujeres mastectomizadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 11. Aproximación grafica II. Sin título. 2024 
Fuente: Autor 
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Propuesta 3      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En este boceto seleccionado para la propuesta artística, se presentarán siete 

fotografías de los senos de siete mujeres. Estas imágenes mostrarán una forma inusual de 

los senos debido a la presión de un vidrio, simulando el proceso de una mamografía. cada 

una de las fotografías van hacer representadas en un soporte de forma circular. evocando 

la apariencia natural del seno. Al momento de exhibirlo en la pared, se colocarán en 

diferentes alturas determinadas por las medidas exactas de cada modelo midiendo desde 

la punta del pie hasta donde llegaría el seno de cada una de ellas, simbolizando que el 

cáncer de mama puede afectar a cualquier mujer. 

 Producción artística. 

Para la elaboración de esta obra artística, se seleccionó un boceto que representa 

el proceso de la mamografía, con el objetivo de concientizar sobre el cáncer de mama. En 

este proyecto, se fotografiaron los senos de siete mujeres, utilizando un vidrio de tamaño 

A4 presionando los senos, imitando la técnica utilizada en mamografías. 

Figure 12. Aproximación grafica III. Sin título. 
2024 Fuente: Autor 



37 
 

Al aplicar el vidrio sobre uno de los senos, se observa cómo el pezón y la forma 

general del seno se deforman bajo la presión, creando una imagen impactante y reveladora. 

Esta distorsión visual se capturo en las fotografías, enfatizando la vulnerabilidad y la 

realidad física del procedimiento de detección del cáncer de mama. La elección de este 

enfoque no solo subraya la importancia de las mamografías en la detección temprana, sino 

que también busca generar empatía y conciencia sobre la experiencia de las mujeres que 

se someten a este examen vital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

. 

 

 

Figure 13. Elementos a utilizar en la fotografía. 

2024 Fuente: El autor 

Figure 14. Se procedió a tomar las fotografías a cada 
una de las modelos. 2024 Fuente: El autor 
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Figure 15. Se procedió a tomar las fotografias 
a cada una de las modelos. 2024 Fuente: El autor  

Figure 16. Se procedió a tomar las fotografias a 
cada una de las modelos. 2024 Fuente: El autor 

Figure 17. Se procedio a tomar las fotografias a 
cada una de las modelos. 2024 Fuente: El autor 
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Figure 18. Se realizó la edición en Photoshop a las fotografias. 
2024 Fuente: El autor 

Figure 19 Se realizó la edición en Photoshop a las fotografias. 2024 
Fuente: El autor 

Figure 20. Se realizó la edición en Photoshop a las fotografias.2024 
Fuente: El autor 
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 Edición final de la obra. 

Una vez completados con éxito los procesos de producción y postproducción 

artística, la obra fue publicada en la red social Facebook y también enviada por correo 

electrónico, garantizando así su difusión y alcance a un público amplio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 21. Edición culminada de la primera fotografía. 
Fuente: El autor. 2024 Fuente: El autor 

Figure 22. Edición culminada de la segunda fotografía. 
Fuente: El autor. 2024 Fuente: El autor 
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Figure 23. Edición culminada de la tercera fotografía. 
Fuente: El autor. 2024 Fuente: El autor 

Figure 24. Edición culminada de la cuarta fotografía. 2024 
Fuente: El autor 
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Figure 25. Edición culminada de la quinta fotografía. 

2024 Fuente: El autor. 

Figure 26. Edición culminada de la sexta fotografía. 2024 

Fuente: El autor 



43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 27. Edición culminada de la séptima fotografía. 2024 
Fuente: El autor  

Figure 28. Tras el Cristal. 2024 Fuente: El autor  
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Capitulo IV. Discusión critica. 

  

 Abordaje critico -reflexivo sobre la función de la obra. 

 

           La obra surge de capturar la experiencia profunda y personal de una 

mamografía, mostrando senos comprimidos por un cristal que simboliza el proceso crucial 

para la detección temprana del cáncer de mama. 

 

           En los comentarios del correo electrónico enviado a la Licenciada Cristina 

Enderica quien es una artista plástica graduada la Universidad Técnica de Machala 

menciona que  

………esperaba toparme con alguna obra básica o vacía, sobre todo en el caso de 

la fotografía, pero me he llevado una gran sorpresa al leer tu argumento y observar las 

fotos. Creo que has elevado el nivel de una fotografía documental a artística sin necesidad 

de recurrir al Photoshop o el típico blanco y negro que usualmente usan para que parezcan 

artísticas. Tú has usado el vidrio como elemento simbólico que les da valor en calidad de 

arte. El vidrio es la ventana en la que me veo en una posible circunstancia similar a la de 

ellas y por tanto el vidrio y marco como ventana a esa lamentable experiencia me hace 

empatizar con cada mujer fotografiada y con todas en general porque ese seno puede ser 

el mío, el de mi mami, el de mi tía, prima, amiga, tuyo, etc… no hay rostros, solo variedad 

de senos que podrían ser los nuestros. Dejar su color de piel tal cual formalmente genera 

cromática pero más allá de eso genera diversidad y un amplio imaginario que nos invita a 

reflexionar “te puede pasar a ti, obsérvate, tócate, cuídate”. 

 

La obra también se publicó en la red social de Facebook parafraseando las palabras del 

licenciado de Artes Plástica José Ayala menciona que 

 

Felicitaciones por el impactante Proyecto de titulación "Tras el cristal". Mediante la 

fotografía y la textura, se refleja de manera conmovedora la lucha contra el cáncer 

de mama. La metáfora del cristal como barrera que distorsiona la realidad es 

especialmente poderosa. Cada imagen narra una historia y cada textura evoca una 

emoción, destacando tanto la enfermedad como la fortaleza y resiliencia de quienes 

la enfrentan. Es un trabajo verdaderamente inspirador. 
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Estos son algunos de los comentarios al publicar las fotografias a la red social de Facebook 

también se envió la propuesta artística por correo electrónico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 29. Fotografía subida en 
Facebook. 2024 Fuente: El autor 

 

Figure 30. Comentario de Elián Sarango. 

2024 Fuente: El autor 



46 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 31. Comentario de Jonathan Barzallo. 

2024 Fuente: El autor 

Figure 32. Comentario de Licenciada Marilyn Luna. 

2024 Fuente: El autor 

Figure 33. Comentario del Licenciado 

José Ayala. 2024 Fuente: El autor 
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Figure 34. Comentario por correo de la Licenciada Cristina 
Enderica. 2024 Fuente: El autor 

Figure 35. Comentario por correo de Belén Siguenza. 
2024 Fuente: El autor. 
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CONCLUSION 

 

En la investigación realizada, se obtuvo información sobre la fotografía de desnudo 

desempeña un papel crucial en la expresión y representación social del cáncer de mama. 

Al retratar el cuerpo afectado de forma directa y artística, la fotografía de desnudo no solo 

visibiliza las realidades físicas del cáncer, sino que también aborda el impacto emocional y 

psicológico de la enfermedad.  

Este enfoque permite que el público comprenda y se identifique con las experiencias 

de las personas que enfrentan el cáncer de mama, subrayando la necesidad de empatía y 

apoyo social. Así como en la investigación se logró una conexión significativa con el público 

mediante la exposición de un tema complejo.  

La investigación subraya cómo la fotografía de desnudo puede servir como una 

poderosa herramienta de comunicación, la estética y la composición de las imágenes 

juegan un papel vital en evocar emociones profundas y generar una reflexión introspectiva 

sobre la vulnerabilidad y la fortaleza humanas. A través de la belleza cruda y honesta de 

estos retratos, se puede desafiar las percepciones tradicionales del cuerpo y la enfermedad, 

promoviendo un diálogo más abierto y humanizado sobre el cáncer de mama. Esta 

intersección entre arte y realidad permite que la obra fotográfica no solo informe, sino que 

también inspire y movilice a la sociedad hacia una mayor conciencia y solidaridad. 
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