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RESUMEN 

La enseñanza de historia es el proceso educativo indispensable en conocimiento acerca 

de eventos, personajes, culturas y el pasado de los sucesos histórico que han moldeado el 

presente, el cual tendrá repercusión en el futuro, donde se incorpora una serie de formas 

y metodologías acorde al enfoque pedagógico, igualmente recursos y contexto en el que 

se desarrolla. De esta manera, el presente trabajo se enfoca en el aprendizaje experiencial 

cooperativo, integrando las experiencias prácticas y colaborativas mediante debates, 

juego de roles y simulaciones acerca de eventos o acontecimientos que permitan a los 

estudiantes fomentar las habilidades sociales y de comunicación. 

Es fundamental indicar que se inició con el diagnóstico del objeto de estudio, para 

posteriormente identificar el problema educativo central, el cual fue el método de 

enseñanza que se utiliza el docente, por ello la indagación se centra en determinar la 

incidencia del método de aprendizaje experiencial cooperativo para la enseñanza de 

historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica “Oscar Efrén 

Reyes”, El Guabo, 2023-2024, de modo que se presenta como un desafío en incluir la 

diversidad de perspectivas, evitando visiones sesgadas acerca de los temas 

contemporáneos, proporcionando oportunidades para la exploración, comprensión 

profunda y significativa. 

La metodología seleccionada responde a un enfoque cuanti-cualitativo mediante la 

aplicación de instrumentos de recolección de datos para lograr constatar la realidad 

educativa, de esta forma poder respaldar el objeto de estudio; como son la encuesta a los 

89 estudiantes y entrevista a 3 docentes correspondientes a los paralelos de sexto grado, 

con esta información se analiza la integración de métodos en la enseñanza de historia, 

mediante un nivel descriptivo explicativo, modalidad bibliográfica y de campo para la 

construcción del marco teórico. 

Mediante el análisis e interpretación de los datos obtenidos se permitió conocer que los 

docentes utilizan el método de enseñanza deductivo, inductivo y comparativo acorde a 

los contenidos, sin embargo los estudiantes requieren que se impulse las habilidades 

participativas y sociales, mediante la integración de actividades, estrategias que fomenten 

el aprendizaje colaborativo y la investigación, en tal sentido se presenta como propuesta 

el diseño de una guía didáctica a fin de que se profundice acerca de las ventajas que ofrece 

el método de aprendizaje experiencial cooperativo en la enseñanza de historia. 
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La guía didáctica como propuesta presenta una variedad de estrategias en busca de que 

los estudiantes construyan su propio conocimiento teniendo como punto de partida la 

experiencia directa e interacción entre pares, busca generar interés genuino por el pasado 

y una comprensión profunda del presente  fundamentado en que el aprendizaje se produce 

en el contexto social y colaborativo, otorgando la oportunidad de compartir ideas, 

desarrollando una visión amplia acerca de la historia  para la construcción de 

conocimientos de manera conjunta. 

En definitiva, el aprendizaje experiencial cooperativo en la enseñanza de historia ofrece 

una diversidad de beneficios a docentes y estudiantes contribuyendo a la formación de 

ciudadanos críticos y reflexivos con la capacidad de crear ambientes de aprendizajes 

inclusivos, enriquecedores, profundos y significativos destacando la importancia de la 

interacción social y colaboración.  

Palabras clave: aprendizaje experiencial cooperativo, enseñanza de historia, estrategias 

pedagógicas, habilidades.
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ABSTRACT 

The teaching of history is the indispensable educational process in knowledge about 

events, characters, cultures and the past of the historical events that have shaped the 

present, which will have repercussions in the future, where a series of forms and 

methodologies are incorporated according to the pedagogical approach, as well as 

resources and context in which it is developed. In this way, the present work focuses on 

cooperative experiential learning, integrating practical and collaborative experiences 

through debates, role-playing and simulations about events or happenings that allow 

students to promote social and communication skills. 

It is essential to indicate that it began with the diagnosis of the object of study, to later 

identify the central educational problem, which was the teaching method used by the 

teacher, so the inquiry focuses on determining the incidence of the cooperative 

experiential learning method for the teaching of history in sixth grade students of the 

"Oscar Efrén Reyes" basic education school.  El Guabo, 2023-2024, so it is presented as 

a challenge to include the diversity of perspectives, avoiding biased views on 

contemporary issues, providing opportunities for exploration, deep and meaningful 

understanding.hThe selected methodology responds to a quantitative-qualitative 

approach through the application of data collection instruments to verify the educational 

reality, in this way to support the object of study; such as the survey of the 89 students 

and interviews with 3 teachers corresponding to the sixth grade parallels, with this 

information the integration of methods in the teaching of history is analyzed, through an 

explanatory descriptive level, bibliographic and field modality for the construction of the 

theoretical framework. 

Through the analysis and interpretation of the data obtained, it was possible to know that 

teachers use the deductive, inductive and comparative teaching method according to the 

contents, however students require that participatory and social skills be promoted, 

through the integration of activities, strategies that promote collaborative learning and 

research, in this sense the design of a didactic guide is presented as a proposal in order to 

deepen about the advantages offered by the cooperative experiential learning method in 

the teaching of history. 

The didactic guide as a proposal presents a variety of strategies in search of students to 

build their own knowledge having as a starting point direct experience and interaction 
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between peers, seeks to generate genuine interest in the past and a deep understanding of 

the present based on the fact that learning occurs in the social and collaborative context,  

providing the opportunity to share ideas, developing a broad vision of history for the 

construction of knowledge together. 

In short, cooperative experiential learning in the teaching of history offers a variety of 

benefits to teachers and students, contributing to the formation of critical and reflective 

citizens with the ability to create inclusive, enriching, deep and meaningful learning 

environments, highlighting the importance of social interaction and collaboration.  

Keywords: cooperative experiential learning, history teaching, pedagogical strategies, 

skills.  
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INTRODUCCIÓN 

El método de aprendizaje experiencial cooperativo proporciona e integra pautas para la 

colaboración entre los estudiantes compartiendo conocimientos, perspectivas y 

experiencias prácticas, enriqueciendo la contextualización de los contenidos académicos. 

Es por ello que, en la actualidad, la enseñanza de historia requiere una serie de alternativas 

que permitan facilitar la comprensión de los hechos históricos más relevantes y el 

desarrollo de las destrezas de la asignatura, por tal motivo surge el tema de investigación 

“aprendizaje experiencial cooperativo para la enseñanza de historia en estudiantes de 

sexto grado, en la escuela Oscar Efrén Reyes ubicada en El Guabo, periodo 2023-2024”.  

La integración de este método se presenta como una alternativa pedagógica en busca de 

transformar, además de complementar la experiencia colaborativa en estudiantes, 

permitiendo enriquecer el proceso educativo. El aprendizaje experiencial cooperativo 

proporciona el desarrollo de habilidades críticas, reflexivas y logra establecer conexiones 

con los sucesos actuales, adicionalmente fortalece el trabajo en equipo, comunicación y 

empatía siendo un componente dinámico para despertar el interés en la asignatura. 

La importancia del proyecto de investigación radica en transformar el proceso de 

aprendizaje de historia, haciendo que los sucesos históricos sean relevantes y aplicables 

en la vida cotidiana, contribuyendo a la formación de ciudadanos participativos, 

analíticos, capaces de entender a profundidad los hechos relevantes, proporcionando 

estrategias, actividades y recursos de fácil aplicación en las aulas. 

En este sentido, la investigación se centra en captar la realidad educativa en cuanto a las 

metodologías que los docentes implementan en su labor diaria impartiendo conocimiento 

a los estudiantes, por ello, es necesario determinar la incidencia del aprendizaje 

experiencial cooperativo en la enseñanza de historia, identificando aspectos esenciales 

para el diseño de estrategias efectivas para la comprensión y retención de los contenidos 

históricos. 

En este contexto, la metodología que enmarca el proyecto tiene un enfoque cuanti-

cualitativo, mediante un nivel descriptivo-explicativo, técnicas e instrumentos como la 

encuesta a estudiantes y entrevista a docentes, con una modalidad bibliográfica y de 

campo, permitiendo abordar la temática de manera factible para conocer la situación 

escolar. 
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El proyecto se estructura en tres capítulos importantes, los cuales son:  

En el capítulo I, se describe el proceso diagnóstico en la escuela “Oscar Efrén Reyes” 

para determinar los problemas, objetivos e hipótesis. 

En el capítulo II, se diseña la propuesta integradora en base a la problemática que ha 

suscitado a través del análisis e interpretación de los instrumentos de recolección de datos, 

por ello la propuesta se fundamenta en la revisión de bibliografía que ayude a integrar los 

elementos indispensables direccionados a solventar la problemática e implementación del 

método de aprendizaje experiencial cooperativo. 

En el capítulo III, se direcciona a la valoración de la factibilidad que presenta la propuesta 

y función que desempeña en el proceso académico, se organiza en cuatro dimensiones 

como es técnica, la cual describe el apoyo, aporte de los directivos y docentes de la 

institución educativa, luego tenemos la económica que presenta el presupuesto que se ha 

invertido en la elaboración de la guía didáctica, social donde se indica el impacto que 

tiene en el ámbito educativo, finalmente la dimensión legal el cual, presenta las bases 

legales que sustentan la propuesta integradora. 

El trabajo de investigación proporciona información valiosa para que los docentes 

implementen esta metodología para contribuir con la innovación educativa y la mejora 

del proceso de enseñanza aprendizaje. 
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CAPÍTULO I 

DIAGNÓSTICO OBJETO DE ESTUDIO 

1.1 Concepciones – Normas o enfoques diagnóstico 

En el contexto educativo, la enseñanza de historia presenta una variedad de enfoques en 

los métodos de aprendizaje, los cuales buscan abordar las complejidades inherentes a la 

comprensión histórica. El método tradicional sigue siendo fundamental en la transmisión 

de conocimiento, pero a menudo carece de interactividad y participación de los 

estudiantes. Por ello, emerge el aprendizaje experiencial cooperativo, que se caracteriza 

por su orientación centrado en el estudiante y la colaboración activa. Ambos enfoques 

ofrecen una experiencia educativa equilibrada en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

porque permite desarrollar habilidades sociales, contextualizar el conocimiento y 

estimular la creatividad. 

1.1.1 Objeto de estudio – Selección y delimitación del tema. Aprendizaje experiencial 

cooperativo en la enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de 

educación básica “Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024. 

1.1.2 Justificación. En el contexto educativo actual se requiere potenciar el aprendizaje 

experiencial cooperativo, debido a que el estudiante es el encargado de construir su propio 

aprendizaje, a partir de la interacción con otros que tienen mayor potencial, además de 

ser un trabajo competitivo y complejo, desarrolla el pensamiento crítico y las habilidades 

comunicativas, ayuda a transformar la experiencia desde la comprensión, para que se 

adquiera un proceso de enseñanza aprendizaje eficaz, cumpliendo con los estándares de 

calidad educativa. 

La enseñanza de historia desarrolla una función esencial en el proceso de aprendizaje, en 

virtud que, genera nuevos conocimientos sobre las culturas, tradiciones, valores, 

geografía y política del país, a su vez con la ayuda del método del aprendizaje experiencial 

cooperativo los estudiantes podrán intercambiar ideas, fortalecer las habilidades y 

actitudes comunicativas para el desarrollo del pensamiento crítico a través de actividades 

prácticas y colaborativas, integrando las dimensiones de saber saber, saber hacer, saber 

ser y saber convivir. 
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La enseñanza de historia para estudiantes de sexto grado a nivel mundial enfrenta desafíos 

significativos que afectan su comprensión y aprecio por la asignatura. Estos problemas 

incluyen la complejidad de los conceptos histórico, la falta de conexión entre la historia 

y la realidad actual de los estudiantes, limitaciones en el tiempo y el contenido del plan 

de estudios y la dependencia de métodos de enseñanza tradicionales que limitan el 

pensamiento crítico, además, se torna escaso encontrar el contexto adecuado para 

conectar el conocimiento pasado con la actualidad que se vive para explicar los hechos 

sucedidos (Lahera y Pérez, 2021). Superar estas dificultades requiere enfoques 

pedagógicos más dinámicos e inclusivos que integren métodos interactivo y conexiones 

con experiencias contemporáneas. 

A nivel de Latinoamérica, la enseñanza de historia para estudiantes de sexto grado 

atraviesa desafíos como la escasa implementación de recursos educativos actualizados, la 

brecha en la formación docente, y la limitada conexión entre la historia con la realidad 

social y cultural de los estudiantes, las cuáles son requeridas para lograr habilidades 

críticas, sociales y ciudadanas. (Bernal y Pérez, 2023). El enfoque tradicional ha sido 

ampliamente utilizado en varios escenarios de aprendizaje y a este enfoque se le adhiere 

el método experiencial, que involucra la participación activa en situaciones de aprendizaje 

práctico. 

En Ecuador, la enseñanza de historia afronta una lucha que afectan en comprensión y 

curiosidad por la materia, como una visión parcial y limitada de la historia, poca 

representación de los hechos a nivel local y regional, carencia de materiales actualizados 

y escaso uso de recursos didácticos apropiados, que pueden dificultar la conexión de los 

estudiantes con la relevancia histórica en su vida diaria. El entendimiento histórico 

enseñado y aprendido debe ser aplicado de forma creativa para abordar el pasado, 

establecer vínculos con el presente y comprender su naturaleza histórica, lo que posibilita 

proyecciones hacia el futuro. (Lahera y Pérez, 2021). Asimismo, la capacitación de los 

profesores y las tácticas educativas podrían necesitar ser actualizadas para promover el 

pensamiento crítico y la participación dinámica de los alumnos en el estudio de la historia. 

Los autores manifiestan que la enseñanza de la historia enfrenta retos en el proceso 

educativo de los estudiantes, debido a que tienen un conocimiento limitado de los hechos 

históricos de su país, es por ello por lo que los docentes deben implementar nuevas 

técnicas y métodos dinámicos. Resaltando la realidad de las instituciones educativas, la 
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investigación se centrará en la escuela de educación básica “Oscar Efrén Reyes” donde 

se ha identificado que los estudiantes del sexto grado tienen dificultad al momento de 

aprender de la historia de nuestro país y los docentes buscan implementar nuevas 

estrategias innovadoras para mejorar la enseñanza aprendizaje de sus estudiantes, las 

cuales se describen de la siguiente manera:  

• Limitado conocimiento cultural 

Los estudiantes conocen muy poco sobre sus culturas e historias de su país, por lo tanto, 

como docentes se debe ayudar a los estudiantes a fortalecer su conocimiento sintiéndose 

identificados para que conozcan las diferentes culturas que existen en el país. 

• Escasez de estrategias innovadoras  

Es claro que, para llamar la atención de los estudiantes, es menester que los docentes 

logren innovar, crear nuevas estrategias que resulten llamativas para el estudiante, de tal 

manera que ayude con su proceso de aprendizaje. 

• Deficiencia aprendizaje cooperativo  

Para mejorar la enseñanza aprendizaje de los estudiantes es necesario ser docentes 

dinámicos y el aprendizaje cooperativo ayudará a entender algún tema en específico para 

compartir ideas que generan cada uno, logrando crear conceptos y conocimientos nuevos. 

La presente investigación se realizará en la escuela de educación básica “Oscar Efrén 

Reyes”, los grupos focales se centran en los docentes y estudiantes de sexto grado de la 

presente institución. Por consiguiente, el trabajo de investigación motivará a los docentes 

a incorporar el método experiencial al momento de la enseñanza de historia, incentivando 

al estudiante a aprender con ayuda de sus compañeros mediante la cooperación y reflexión 

continua del entorno en el que se desarrolla el aprendizaje. Por tanto, este estudio aborda 

el tema: aprendizaje experiencial cooperativo en la enseñanza de historia, 

estudiantes de sexto grado, escuela “Oscar Efrén Reyes” El Guabo, 2023-2024. 

En la enseñanza de la historia se requiere innovar y hacer partícipe a los actores de la 

institución educativa de manera dinámica, adaptándose a los ritmos y estilos de 

aprendizaje, relacionando los contenidos con las experiencias previas y el contexto en el 

cual se desenvuelve, motivando a despertar el interés, creatividad e imaginación en el 

proceso de enseñanza aprendizaje. En base a lo analizado en el contexto educativo actual 
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se ha propuesto siguiente objetivo: determinar la incidencia del aprendizaje experiencial 

cooperativo para la enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela 

“Oscar Efrén Reyes” 

Por lo tanto, el presente estudio busca a partir del enfoque teórico de David Kolb, destacar 

el método de aprendizaje experiencial en su interrelación con el trabajo cooperativo, quien 

propuso un ciclo de aprendizaje, donde el conocimiento inicia a partir de las experiencias 

concretas, luego la observación reflexiva, donde se profundiza para lograr obtener 

información, se continúa con la conceptualización abstracta y finalmente la 

experimentación activa. Este ciclo de aprendizaje sitúa al conocimiento en las 

experiencias que se logra adquirir, desarrollando un aprendizaje significativo y 

memorable, los estudiantes alcanzarán a fortalecer las habilidades en la capacidad de 

análisis y pensamiento crítico. 

Asimismo, se hace referencia al modelo ERCA, el cual se basa en la experiencia, 

reflexión, conceptualización y aplicación de los conocimientos mediante la participación 

activa de los estudiantes con el contexto, al igual que, la estrategia de enseñanza “5 E”, 

donde sus fases son el enganche, explorar, explicar, elaborar y evaluar las cuales 

fomentan la participación, y a la reflexión para la comprensión profunda de las temáticas 

de estudio, aumentando en cada nivel el grado de complejidad para posterior autoanálisis. 

Es importante resaltar que la temática propuesta se establece a partir de un aprendizaje 

dinámico y experiencial, logrando en el estudiante la motivación y despertar su 

curiosidad, adaptándose a la diversidad y estilos de aprendizaje. El método del 

aprendizaje experiencial cooperativo contribuye a crear espacios enriquecedores, en 

donde la interrelación con los demás juega un papel crucial, por el hecho que, cada uno 

es un mundo diferente, tiene experiencias y conocimientos que se modifican de acuerdo 

con el entorno en el que se han desenvuelto por ello es diverso. 

Además, aporta a la sociedad información actualizada, sobre el aprendizaje en las 

experiencias mediante la colaboración conjunta de los estudiantes como un ente activo, 

constructor de su propio aprendizaje, potenciando la auto criticidad, tiene un aporte 

significativo a la comunidad educativa, por tal motivo, mediante la cooperación entre 

estudiantes se logrará llegar a un conocimiento basado en la reflexión mutua, para 

favorecer al desarrollo histórico cultural en el aula. 
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A nivel personal, se evidencia que la enseñanza de historia debe incorporar nuevas 

estrategias interactivas y métodos dinámicos para que sea relevante y significativo, por 

lo que, se requiere enriquecer de datos importantes que se logre adquirir mediante dicho 

proyecto. La investigación se la considera factible en razón que, se cuenta con el acceso 

a la información bibliográfica necesaria acerca del fenómeno de estudio, facilidad para la 

recopilación de datos empíricos, así como con los recursos humanos, materiales, 

disponibilidad de tiempo y la posibilidad de asesoramiento profesional guiado, primordial 

para lograr desarrollar esta indagación. 

1.1.3 Problemas de investigación 

1.1.3.1 Problema central. ¿Cuál es la incidencia del aprendizaje experiencial cooperativo 

en la enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica 

“Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024? 

1.1.3.2 Problemas complementarios 

• ¿Cuáles son los métodos de aprendizaje que utiliza el docente para la enseñanza de 

historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica “Oscar Efrén 

Reyes”, El Guabo, 2023-2024? 

• ¿Cuáles son las ventajas del método de aprendizaje experiencial cooperativo para la 

enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica 

“Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024? 

• ¿Cómo el docente debe implementar el método de aprendizaje experiencial para la 

enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica 

“Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024? 

1.1.4 Objetivos de la investigación 

1.1.4.1 Objetivo general. Determinar la incidencia del método de aprendizaje experiencial 

cooperativo para la enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de 

educación básica “Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024. 
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1.1.4.2 Objetivos específicos 

• Identificar los métodos de aprendizaje que utiliza el docente para la enseñanza de 

historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica “Oscar Efrén 

Reyes”, El Guabo, 2023-2024. 

• Describir las ventajas del método de aprendizaje experiencial cooperativo para la 

enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica 

“Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024. 

• Proponer estrategias para implementar el método de aprendizaje experiencial 

cooperativo para la enseñanza de historia en estudiantes de sexto grado de la escuela 

de educación básica “Oscar Efrén Reyes”, El Guabo, 2023-2024. 

1.1.5 Marco teórico 

1.1.5.1 Marco teórico conceptual 

La enseñanza aprendizaje de historia en educación básica. 

En educación básica la transmisión de conocimiento acerca de hechos históricos se realiza 

desde edades tempranas, por ello, logra vincular elementos esenciales que buscan 

desarrollar en los estudiantes la comprensión crítica del pasado y su relevancia en el 

presente, el cual repercutirá en el futuro de todos. Los objetivos que se plantean buscan que 

los aprendices sean analíticos sobre la conciencia histórica en el impulso integral y 

holístico. La diversidad de recursos didácticos tales como: libros, imágenes, tecnologías 

educativas pretenden enriquecer la experiencia educativa. 

Actualmente, el proceso de enseñanza aprendizaje de historia, pese a implementar 

múltiples métodos y estrategias para dinamizar los contenidos históricos, destacan 

actividades monótonas y memorísticas, indican Palacios & Barreto, (2021). A pesar de 

que los métodos tradicionales tienen sus ventajas dentro del proceso pedagógico, se 

requiere la innovación más dinámica e interactiva para lograr despertar en los 

estudiantes la capacidad creativa y comprensión profunda. 

El aprendizaje experiencial juega un rol esencial en la enseñanza de Historia 

incorporando actividades como debate, investigaciones, proyectos, visitas guiadas, etc. 

que requieren la participación de los estudiantes para construir conocimiento histórico. 

Las habilidades de análisis y comprensión es prioridad para lograr la contextualización 
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relevante sobre los elementos claves de los hechos históricos a nivel global, nacional y 

local, además, la realidad actual en la que se desenvuelven los estudiantes. 

La interdisciplinariedad se da mediante la conexión con otras áreas del conocimiento 

integrando conceptos geográficos, sociales y culturales de los acontecimientos del 

pasado. Pero a pesar de las diversas metodologías y enfoques que se pueden aplicar en 

el aula para transformar y adaptarse a las necesidades de los estudiantes, en las aulas de 

clases existe la necesidad de trascender los límites de la memorización a través del 

aprendizaje mediante la interacción con otros estudiantes y el entorno que los rodea. Se 

requiere abordar la diversidad cultural e inclusión, fomentando valores como el respeto, 

empatía y tolerancia. Por ello, la formación continua de los docentes es fundamental. 

Características de la enseñanza aprendizaje de historia en educación básica. 

En educación básica, la asignatura de historia es fundamental para entender los sucesos 

del pasado y el impacto que han generado en el presente con los que han evolucionado a 

las sociedades de la era actual. Sin embargo, los docentes no logran consolidar los 

aprendizajes con la metodología adecuada acorde a los objetivos que se proyecta, debido 

a continuamente establecen el mismo método, estrategia y actividades las cuales deben 

implementarse acorde a las actualizaciones que se van realizando a lo largo del tiempo 

mencionan Arévalo & Doumare, (2023). 

Las características que se establecen dentro del proceso de enseñanza aprendizaje son:  

• Contextualización 

Para que el aprendizaje se convierta en significativo debe lograr contextualizar los 

acontecimientos que se han suscitado en el ámbito mundial, nacional y local, con el 

entorno en el que el estudiante se desenvuelve; se hace énfasis como estos eventos 

transcurridos han impactado en la contemporaneidad.  

• Diversidad de recursos didácticos 

En la actualidad, se logra consolidar las Tecnologías de Información y Comunicación 

(Tics), la cual dispone una variedad de insumos relevantes e interactivos para lograr 

diversificar el proceso de aprendizaje, además se dispone con diversos materiales 

didácticos que se pueden realizar para impulsar la creatividad en los estudiantes, así 

mismo, un sinnúmero de metodologías innovadoras para establecer la interrelación entre 

los estudiantes. 
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• Aprendizaje activo y experiencial 

Se fomenta la participación e interacción de los estudiantes con el entorno mediante 

actividades dinámicas o actividades que fortalezcan las habilidades de expresión y 

comunicación, es importante involucrar al educando para que logren construir su propio 

aprendizaje a partir de enriquecer el contexto histórico.  

• Adaptación a la era digital 

Las tecnologías educativas en la actualidad se consideran un boom, debido a que logrado 

innovar el proceso áulico, en el cual existe una serie de recursos en línea, aplicaciones, 

plataforma para la creación de fichas interactivas y hace que la comunicación entre 

docente y estudiante se desarrolle de manera inmediata. 

Principales limitaciones y dificultades en la enseñanza de historia de educación 

básica. 

La educación en la actualidad atraviesa por una serie cambios, acorde a los avances de la 

tecnología, los docentes se deben adaptar al mundo cambiante y globalizado. Se destaca 

que las propuestas educativas deben estar diseñadas, también establecidas conforme a los 

objetivos que se requiere alcanzar, además, es necesario que el alumno esté preparado 

para desenvolverse en la sociedad, (Mejía-Mejía & Barreto-Serrano, 2022). La educación 

es un medio para generar cambios con el propósito de reparar al estudiante siendo más 

humanizado en la sociedad mediante su participación activa y reflexiva.  

Las principales limitaciones y desafíos que se logra evidenciar dentro del proceso de 

enseñanza aprendizaje de historia, es la insuficiente capacitación del personal docente, el 

limitado acceso a la tecnología con la que cuenta la institución educativa, la deficiencia y 

desactualización de los contenidos, por ello, se requiere un enfoque crítico, analítico y 

reflexivo de los estudiantes mediante la incorporación de materiales educativos que 

despierten el interés y curiosidad de los estudiantes. Entre los principales retos se 

consideran las siguientes:  

• Recursos limitados  

En el proceso áulico en muchas ocasiones se logra constatar que los docentes no elaboran 

materiales didácticos adecuados dentro del aula de clases obstaculizando el aprendizaje 

de los estudiantes, además, las tecnologías educativas las cuales cuenta con variedad de 
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actividades para innovar la clase de historia en ocasiones no son dominada en su totalidad 

y mucho menos aprovechadas al máximo. 

• Poca conexión con la realidad actual 

La dificultad que existe en lograr establecer conexiones de los acontecimientos históricos 

con la realidad actual; no alcanza a cumplir con las expectativas necesarias para despertar 

el interés y atención de los estudiantes, al contrario, ellos perciben a la asignatura como 

algo irrelevante en sus vidas. 

• Escaso interés de los estudiantes 

Cuando no existe la curiosidad por conocer aspectos relevantes de la materia, los 

educandos pierden la atención y dedicación lo que puede influir en su desarrollo social, 

cultural y cognitivo. 

• Métodos de aprendizaje deficiente para el grupo  

En la actualidad, los métodos de enseñanza son variados, el docente tiene una diversidad 

de actividades que puede desarrollar con los aprendices, adaptándose a las necesidades 

individuales, intereses y estilos de aprendizaje. 

Metodología para la enseñanza aprendizaje de historia en educación básica. 

El aprendizaje de la historia se basa en diferentes metodologías con la finalidad de que 

los estudiantes adquieran conocimientos y actitudes para comprender la realidad y el 

espacio en que se desarrolla la vida en la sociedad (Hernández, 2019). Los educadores 

pueden utilizar varios métodos o enfoques para que sus estudiantes se sientan 

involucrados y atraídos a adquirir conocimientos relacionados con la historia, de esta 

manera se promueve su comprensión de los eventos y los conceptos históricos junto con 

su relevancia en la realidad social. 

El método tradicional para la enseñanza de la historia ha tenido un relativo éxito, puesto 

que se brindan conferencias y se utilizan textos como fuentes principales de información, 

este método de enseñanza tradicional ubica al profesor con un rol activo y al alumno en 

un rol pasivo donde se hace uso de una clase dictada por el docente, el uso de libros 

específicos y finalmente una evaluación de lo estudiado; por otro lado este método en 

enseñanza se ha innovado ubicando al alumno en un papel activo en la búsqueda y 

también en la generación de debates sobre la información conseguida. Sin embargo, a 
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pesar del relativo éxito del método tradicional, se necesita de distintas e innovadoras 

metodologías para la enseñanza aprendizaje de la historia en la educación básica. 

La enseñanza de la historia requiere ser complejizada con las experiencias y cambios de 

los estudiantes, se les debe enseñar para clasificar, relacionar y coordinar los subconjuntos 

que componen los operadores temporales y sus ritmos (Pinto y Blanch, 2020). El enfoque 

cronológico para la enseñanza de la historia suele desarrollarse presentando eventos en 

secuencia para ayudar a los estudiantes a comprender el contexto de los eventos históricos 

y la influencia de los mismos con su presente, además otros educadores adoptan un 

enfoque temático donde se centran en temas específicos que tienen conexión directa en 

diferentes periodos de tiempo para permitirle al estudiante ubicarse en dichos lapsos 

cronológicos. 

El método cronológico para la enseñanza aprendizaje de historia pretende tomar como 

punto de partida el estudio y el análisis contextual de eventos históricos para encontrar 

sucesos o patrones que brinden una explicación lógica para el entendimiento y predicción 

hasta cierto grado de hechos actuales. De tal modo que, en este método no solo se estudia 

la forma en la que se realizaron los acontecimientos históricos, adicional a esto también se 

centra en establecer y aclarar hipótesis del por qué pasaron estos eventos históricos, para 

ello se determina una evaluación de veracidad de las fuentes a estudiar y un razonamiento 

histórico donde interactúan tanto el docente como el estudiante. 

Otra metodología utilizada para la enseñanza aprendizaje de la historia es el aprendizaje 

basado en proyectos o llamado aprendizaje servicio, el cual es un enfoque pedagógico 

integral que combina el aprendizaje académico junto con la participación en la sociedad, 

contribuyendo a dar significatividad a los contenidos logrando desarrollar un pensamiento 

crítico y ético de la sociedad (Rodríguez y Gutiérrez, 2019). El aprendizaje basado en 

proyectos involucra a los estudiantes en proyectos relacionados con la historia, además 

de redactar y organizar exposiciones, les permitirá realizar entrevistas en la sociedad que 

los involucre más con las situaciones de la realidad social y desarrollen sus habilidades de 

investigación teniendo como resultado que su conocimiento incremente. 

El aprendizaje basado en proyectos convierte al estudiante como protagonista en la 

adquisición de nuevos conocimientos al igual que el desarrollo de sus habilidades y 

actitudes, este método desarrolla cierta motivación e interés hacia la misma búsqueda de 

conocimientos mediante experiencias de aprendizaje que permiten a los alumnos 
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involucrarse en proyectos de la sociedad donde puedan aplicar sus habilidades 

relacionados a sucesos históricos y su relevancia en la comunidad. 

El uso del aprendizaje basado en proyectos conlleva beneficios en los procesos de 

enseñanza aprendizaje puesto que refuerza la integración del alumno con la asignatura de 

historia, además de fomentar el trabajo cooperativo y la facilidad de cada uno de los 

integrantes para exponer sus pensamientos críticos basados en los proyectos 

desarrollados, cuando los estudiantes se encuentren involucrados con los proyectos 

sociales van a adquirir la experiencia necesaria que los desarrollará como persona útil 

para la comunidad buscando implementar estrategias para la resolución de los problemas 

sociales. 

Por otro lado, las conexiones interdisciplinarias es un método que establece vínculos entre 

la historia y diferentes disciplinas como la literatura, el arte, la música, y la ciencia; estas 

disciplinas permiten abordar temas complejos al igual que determinar la relevancia de los 

eventos históricos con la sociedad actual, por tal razón se han presenciado obras de arte y 

música relacionadas directamente dentro del marco histórico fomentando en distintas 

generaciones el deseo de adquirir conocimientos acerca de la historia en general. 

La integración de la tecnología como método para la enseñanza aprendizaje de historia 

permite un acceso a recursos educativos y a información necesaria de forma inmediata 

donde los estudiantes tendrán la libertad de explorar diversas fuentes verificadas e incluso 

a implementar sus propios materiales interactivos con el uso de simulaciones y 

plataformas en línea además de las presentaciones de mapas interactivos, presentaciones 

multimedia, museos virtuales que logran el aumento de la participación estudiantil, el 

desarrollo de su creatividad y les brinda información histórica actualizada y dinámica 

enriqueciendo su conocimiento. 

La enseñanza aprendizaje de historia en el currículo educativo ecuatoriano. 

Los entes encargados de desarrollar la calidad educativa adoptaron medidas con el fin de 

aplicar estrategias dentro de la comunidad educativa que permitan mejorar aspectos en el 

proceso de enseñanza aprendizaje (Zambrano et al., 2020). El objetivo común de mejorar 

los procesos de enseñanza aprendizaje de la historia permite que estas estrategias 

modificadas en el currículo educativo ecuatoriano, como la implementación de guías y 

módulos para los docentes, tengan éxito al aplicarlas en los centros educativos. 
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La reforma curricular del 2016 se realizó mediante un proyecto para el fortalecimiento de 

la calidad educativa ajustando los estándares de aprendizaje de las áreas del conocimiento. 

El ajuste realizado en la reforma curricular satisface las necesidades y solventa las 

carencias educativas permitiendo al docente realizar adaptaciones dentro del aula con la 

planificación de los contenidos incluidos en el currículo educativo ecuatoriano, dicho de 

esta forma, el docente podrá implementar actividades específicas y adecuadas de acuerdo 

a las necesidades de sus alumnos para garantizar la participación y lograr el éxito 

académico de los mismos. 

De acuerdo con el Ministerio de Educación (2016), la asignatura de historia desempeña 

un papel importante en la configuración del perfil del estudiante ecuatoriano por lo que 

surge la necesidad de una aspiración a estructurar un proyecto de vida personal, 

profesional y social distinto. La funcionalidad del currículo es indicar a los docentes sobre 

qué es lo que se quiere conseguir y brindarles pautas de acción además de orientación 

sobre cómo conseguirlo. Con respecto a la enseñanza, el currículo en la formación de 

docentes apunta a la integralidad, la renovación e innovación de formas evaluativas de 

manera que incida en la preparación de los alumnos para que sus decisiones profesionales 

los lleven al adecuado desempeño en el contexto del ejercicio profesional que se trate 

(Estévez et al., 2019). 

La enseñanza de la historia en el contexto de los planes de estudio educativo ecuatoriano 

con el currículo priorizado es un tema vital en la formación integral de los estudiantes. La 

historia de no solo proporciona conocimiento del pasado, también ayuda a comprender el 

presente y predecir el futuro. En Ecuador, como en otros países, la inclusión de la historia 

en el currículo priorizado refleja un compromiso educativo para desarrollar ciudadanos 

críticos y reflexivos que comprendan su identidad y herencia cultural. 

El currículo priorizado del Ecuador se fundamenta en la equidad, la calidad y la 

pertinencia y enfatiza el desarrollo armonioso de los estudiantes. En ese marco, la 

enseñanza de la historia debe presentarse como un instrumento para apoyar el diálogo 

intercultural, la apreciación de la alteridad y el respeto por los derechos humanos. 

Además, el currículo priorizado destaca el papel de la educación inclusiva y democrática 

que reconoce y valora las contribuciones de todos los grupos étnicos, culturales y sociales 

a la construcción de la nación ecuatoriana. 
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Los docentes deben mantenerse actualizados con los distintos métodos de enseñanza que 

convierta el aprendizaje de la historia en innovador, el cual debe ser evaluado y cubrir 

aspectos como las habilidades de investigación, el pensamiento crítico y las habilidades 

de debate; de igual manera, se debe evaluar el rendimiento de los estudiantes en historia 

con la implementación de pruebas escrita, rúbricas, presentaciones orales y proyectos que 

determinen una valoración más amplia de su conocimiento. La implementación de estas 

estrategias y metodologías permite lograr una enseñanza aprendizaje de la historia en el 

currículo educativo que sea significativo y relevante para los estudiantes en su 

preparación para enfrentar los desafíos de la sociedad. 

El aprendizaje experiencial  

La experiencia es el punto de partida para la construcción del conocimiento, abarcando 

aspectos sociales, culturales, cognitivos y emocionales para el desarrollo integral de los 

discentes. El aprendizaje experiencial se logra consolidar mediante la interacción con el 

entorno que rodea al estudiante, vinculados con el aprendizaje a través de la acción y 

exploración. (Lara et al., 2023). En este sentido, este método busca la adquisición de 

información mediante la experiencia directa con el contexto a través actividades, 

proyectos, experimentación y aspectos relevantes en los que se requiera aplicar los 

conceptos de teoría y práctica. 

Por lo tanto, este enfoque hace énfasis en la diversidad de estilos de aprendizaje 

(kinestésico, auditivo y visual) para adaptarse a las necesidades de los estudiantes, 

reconociendo que cada persona procesa la información que se adquiere de manera 

diferente, cuyo objetivo está dirigido a potenciar la retención de información debido a 

que los estudiantes recuerdan y comprenden algo cuando, se le exterioriza en la manera 

en la que a ellos le llama la atención.  

El aprendizaje experiencial manifiesta que el estudiante aprende a través de la 

experiencia, la reflexión y la práctica, de la misma forma, relacionadas con el contexto 

que los rodea, centradas en la adquisición de habilidades y competencias que sean 

aplicables en el mundo contemporáneo. A su vez, promueve la creatividad, incentiva a 

aportar con una crítica de manera objetiva, analizando diversas perspectivas para el 

desarrollo de habilidades esenciales en el proceso educativo (Madrid et al., 2023). De la 

misma forma, son desafiados a abordar situaciones y problemas actuales para la 

construcción de su propio conocimiento a partir de las experiencias y perspectivas únicas 



27 

 

de cada individuo, también, impulsa al trabajo colaborativo, mejorando las habilidades 

de comunicación, escucha e interacción con otros en entornos escolares y sociales. 

Tiene conexión con el componente emocional del estudiante, en la cual se experimentan 

una gama de sensaciones para llegar al objetivo final, generando interés intrínseco por 

explorar el objeto de estudio en todas sus partes. La observación es la base fundamental 

para que se desarrolle el aprendizaje mediante la experiencia. De manera que proporciona 

una gama de herramientas para el impulso del estudiante y valores esenciales como la 

empatía, autonomía, responsabilidad, colaboración, solidaridad para enfrentarse a 

desafíos prácticos de su proceso de aprendizaje, es así que, conecta los conocimientos 

teóricos con la acción concreta, además contribuye a construir una memoria a largo plazo 

comprendiendo la relevancia de lo aprendido lo que conlleva a un conocimiento más 

duradero. 

El aprendizaje experiencial contribuye al desarrollo de la inteligencia emocional, para 

mejorar la calidad educativa y los entornos en los que logra interactuar los estudiantes. 

Este método de aprendizaje destaca la actualización constante de los conocimientos para 

ser competentes en la contemporaneidad, ocasionando un impacto positivo y cambiante 

en sus intereses en la toma de decisiones educativas y liderazgo. 

Fundamentación teórica del aprendizaje experiencial  

David Kolb 

La teoría del aprendizaje experiencial de David Kolb considera a la experiencia como el 

punto de partida para la construcción de su propio aprendizaje, establece diversos estilos 

que el estudiante logra implementar en su proceso de académico los cuales son los 

siguientes: 

• Divergente: se caracteriza por ser creativo, despertar las emociones y la habilidad para 

la resolución de problemas desde diferentes perspectivas. 

• Asimilador: está dirigida hacia la conceptualización, es decir, asimilan y organizan los 

conocimientos que se ha logrado adquirir para la formulación de propias teorías, 

destacando ser analítico y comprensión.  

• Convergente: se enfoca en la aplicación o la puesta en práctica de los conceptos 

adquiridos mediante desafíos y actividades. 
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• Acomodador: logran adaptarse a situaciones nuevas y cambiantes, arriesgándose y 

aprendiendo a través de experiencia concreta. 

Según Kathiusca Loor & Alarcón Barcia (2021), destaca dos dimensiones percepción de 

información y procesamiento cognitivo, las cuales están influenciadas de las experiencias 

de cada individuo en su vida diaria. Estas dimensiones se encuentran interconectadas 

debido a la forma en que se recepta la información afecta directamente en cómo se la 

procesa y viceversa. Además, la plasticidad cognitiva permite a las personas adaptarse y 

cambiar sus patrones de percepción y procesamiento a lo largo del tiempo a medida que 

se experimenta y aprende. 

Las experiencias sensoriales, interrelaciones y exposiciones a diversas situaciones 

contribuye a la formación de patrones perceptuales que determinan como se perciben e 

interpretan estímulos externos. Las formas en las que las personas han abordado y resuelto 

problemas configuran su estilo cognitivo y la manera en la que procesan la información. 

En consecuencia, estas dos dimensiones están intrínsecamente vinculadas a las 

experiencias diarias de cada individuo. Los estilos de aprendizaje de Kolb están 

vinculados a las dimensiones de Loor y Barcia. La preferencia por estilos particulares no 

refleja cómo se absorbe la información, sino también los patrones de percepción, 

modelados por experiencias vividas. 

Jerome Bruner  

La teoría de aprendizaje por descubrimiento está centrada en la construcción del 

conocimiento por parte de los educandos, su enfoque se fundamenta que la adquisición 

de conocimiento es perdurable y efectiva en el momento que los estudiantes participan 

activamente en la exploración y descubrimientos de conceptos por media del contexto. 

Se destaca la importancia de la interacción activa, el descubrimiento guiado por el 

maestro y la conexión de los nuevos conocimientos con los previamente adquiridos. 

De acuerdo con Cárcamo & Jarpa (2023), al implementar el aprendizaje por 

descubrimiento se aborda un ambiente propicio para el desarrollo de procesos inductivos, 

impulsando a explorar nuevas perspectivas para cuestionar las ideas preestablecidas, 

orienta a favorecer un aprendizaje autónomo y reflexivo por parte de los estudiantes, al 

cuestionar ideas preestablecidas y alentar la exploración, promueve un pensamiento 

independiente y comprensión más profunda de los conceptos.  
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Se logra destacar la importancia de proporcionar entornos significativos y relevantes para 

lograr la conexión con situaciones de la vida real o problemas cotidianos considerando 

primordial un aprendizaje efectivo y duradero, además, el desarrollo de habilidades 

cognitivas como el pensamiento crítico, reflexivo y la creatividad. Así mismo es menester 

fomentar la autonomía, responsabilidad además de la motivación intrínseca, para su 

aplicación en el proceso educativo requiere el equilibrio con el aprendizaje experiencial. 

Los estudiantes participan en la construcción de su propio conocimiento que sea 

significativo y duradero, así mismo empoderar a estudiantes para que sean agentes activos 

de su proceso educativo. 

El aprendizaje por descubrimiento busca adquirir conocimiento y cultivar aprendices 

autónomos y reflexivos, empoderando a estudiantes protagonistas de su proceso de 

formación capaces de aprender de continuamente, adaptarse a nuevos desafíos y aplicar 

sus conocimientos de manera significativa en diversos contextos; este método fortalece 

las habilidades cognitivas y el enfoque reflexivo de los estudiantes. 

Características del aprendizaje experiencial 

El aprendizaje experiencial considera importante la conexión con la realidad y el contexto 

en el que se desenvuelve el estudiante para lograr consolidar la teoría con la práctica, 

fortaleciendo las habilidades cognitivas. (Espinar Álava et al., 2020). Asimismo, permite 

adaptarse a los distintos ritmos y estilos de aprendizaje centrándose en el aprender 

haciendo e interactuando con los demás de manera creativa y dinámica. Es por ello que 

se considera las siguientes características fundamentales dentro del método de 

aprendizaje experiencial las cuales proporcionan una experiencia directa con las 

situaciones reales facilitando la construcción de su propio aprendizaje. 

Aplicación práctica: Su objetivo primordial emplear en situaciones diarias todo aquel 

conocimiento que se ha adquirido a lo largo del proceso de enseñanza aprendizaje 

resaltando su relevancia.  

Participación reflexiva: Se determina la experiencia contrastando los elementos claves 

para posteriormente reflexionar críticamente sobre aquellos resultados obtenidos, 

evaluando los efectos. 
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Experimentación segura: Se precisa equilibrar la exploración y la libertad que conlleva 

el cometer errores y aprender de ellos para enriquecer el conocimiento, mediante la 

creación de ambientes de aprendizajes en los cuales el estudiante se sienta seguro. 

Interacción social: Implica la constante comunicación y participación entre los 

estudiantes y la comunidad educativa permitiendo el intercambio de ideas, propuestas, y 

enfoques que se involucren para mejorar el desarrollo de habilidades. 

Enfoque holístico: Está situado en su totalidad en el alumno y el contexto educativo al 

cual pertenece reconociendo su interrelación con el aspecto emocional, social, cultural e 

intelectual. 

Flexibilidad y diversidad: Permite que el aprendizaje se adapte a las necesidades que 

tiene el estudiante, enriqueciendo aprender y apreciar las diferencia y promover a la 

inclusión. 

Fomenta la creatividad: Al motivar a los estudiantes a participar dinámicamente dentro 

del proceso de enseñanza aprendizaje permite despertar la imaginación y estimular el 

proceso creativo. 

Promueve el pensamiento crítico y reflexivo: Brinda la oportunidad de cuestionar, 

analizar y reflexionar acerca de las experiencias y situaciones de la vida diaria en la cual 

se puede desarrollar habilidades prácticas. 

• Método del aprendizaje experiencial 

El método de aprendizaje experiencial es dinámico y flexible, en razón que, se busca 

fortalecer en los estudiantes el aprendizaje a través de la experiencia directa con el 

contexto para lograr potenciar el conocimiento. La experiencia que se adquiere se 

considera el punto de partida enfatizando la reflexión del proceso que se realiza antes y 

después de adquirir información del entorno. (Delory Momberger, 2021). La interacción 

social desarrolla un papel crucial, dado que al expresar sus ideas de forma objetiva 

proporciona diversas perspectivas desde algunos puntos de vista, logrando la 

comprensión significativa sobre el tema de estudio. 

En este contexto, a través de los diversos estilos de aprendizaje se consigue promover la 

participación activa para que se adapte a las preferencias individuales. La estrecha 

relación entre la teoría y la práctica se vuelve valiosa para que pueda aplicar el 

conocimiento adquirido en el mundo real, logrando desarrollar habilidades tales como el 
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pensamiento crítico, reflexivo y autonomía. La reflexión es el componente esencial dentro 

de esta metodología, debido a que contribuye en profundizar los conocimientos que se 

han adquirido y destacar aquellos que resalten más importantes y útiles en su vida diaria. 

La metodología del aprendizaje experiencial se puede implementar a cualquier entorno 

educativo, puesto que es muy versátil y se adapta a las necesidades específicas del grupo 

de estudiante proporcionando nuevas oportunidades y situaciones a través de la acción 

participativa. Reconoce que cada individuo aprende de manera diferente mediante la 

interacción social con el entorno y la reflexión significativa. Al centrarse en el aprendizaje 

holístico y duradero colabora a enfrentar los desafíos que conlleva desarrollar las 

habilidades comunicativas, sociales, motivación, creatividad y criticidad, promoviendo 

un enfoque colaborativo e interactivo. 

El método de aprendizaje experiencial es adecuado para desarrollar en el estudiante el 

carácter, ciudadanía y colaboración. Implica enfrentar los diversos desafíos con 

resiliencia, paciencia y determinación, lo cual interviene a la reflexión y toma de 

decisiones con responsabilidad. Así mismo, brinda la oportunidad de interacción 

dinámica entre más personas, promoviendo el desarrolla de macro habilidades 

comunicativas como la escucha activa, claridad al expresar ideas fluidamente, uso de 

lenguaje y vocabulario acorde al grado de complejidad, además, estimula la imaginación 

para lograr visualizar escenarios alternativos ante la toma de decisiones oportunas.  

La experiencia es un componente trascendental en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

sirve de andamio para que el discente inicie desde ese lugar a generar un nuevo 

conocimiento, fomenta un ambiente propicio impulsando la innovación y mejora de la 

calidad educativa, alcanzando un aprendizaje significativo. Cabe destacar, promueve la 

retención mediante la conexión entre lo emocional y cognitivo, debido a que el estudiante 

lo percibe como un recuerdo del cual aprendió. En la sociedad actual es menester 

fortalecer las habilidades sociales y comunicativas centrados en la empatía, valores éticos 

y sociales para lograr desarrollar un efectivo diálogo y relaciones sólidas. 

El aprendizaje experiencial permite que el proceso de enseñanza sea inclusivo y relevante, 

contextualiza toda información teórica mediante el descubrimiento y construcción de sus 

propias conclusiones. De la misma forma, radica en “hacer, reflexionar y aplicar”, se 

adapta a las diversas disciplinas accediendo a interiorizar lo aprendido, evalúa la 
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efectividad de sus acciones, contribuye al autorreflexión y metacognición para decidir de 

forma eficiente, este método va más allá de la simple transmisión de conocimiento. 

Ciclo del aprendizaje experiencial 

El ciclo de aprendizaje surge ante la necesidad de la construcción del conocimiento por 

sí mismo, debido a que en la actualidad se posiciona al estudiante como el ente activo 

quien a través de las experiencias vivenciales logra entender el contexto que lo rodea. Por 

ello, se debe considerar los diversos estilos y ritmos de aprendizaje debido a que cada 

estudiante tiene características únicas, en el cual va aprendiendo, para adaptar la 

experiencia con el objeto de estudio, puesto que se consigue apropiar a las necesidades 

individuales. (Cardona Triana & Parra, 2020). De esta manera, se genera entornos 

accesibles. 

Este ciclo es continuo, no es estático, responde a cuatro etapas, en las cuales va 

aumentando el nivel de complejidad, con la intención de avanzar progresivamente en cada 

fase, sin tener la necesidad de retroceder en todo el proceso. Por esta razón, este enfoque 

destaca la importancia de la práctica, reflexión y aplicación de los conocimientos para la 

integración de las habilidades y competencias del educando. Estas etapas fortalecen el 

pensamiento crítico y la toma de decisiones de forma asertiva. 

• Experiencia concreta (actuar) 

Se inicia con la acción y participación directa en situaciones en el contexto real, a través 

de actividades e interacción social con el entorno, se busca que el aprendiz se involucre, 

permita comprender los desafíos y problemas para evaluar la efectividad de las estrategias 

a poner en práctica para solventar situaciones en las que se requiera. La retroalimentación 

inmediata es primordial permitiendo encaminar el proceso de enseñanza aprendizaje 

según se solicite. Durante esta etapa la curiosidad, emociones y sentimientos proporciona 

explorar, descubrir ampliamente, contribuyendo a adaptarse a las diferentes situaciones 

de la vida diaria, enriqueciendo el aprendizaje. 

• Observación reflexiva (observar) 

Esta etapa es crucial para lograr transformar la experiencia concreta en un aprendizaje 

significativo, mediante la resolución de interrogantes que surgieron a lo largo de la 

experimentación. La autoevaluación es fundamental debido a que los estudiantes analizan 
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y examinan la situación práctica en la que estuvieron inmersos, alcanzando a identificar 

todas aquellas fortalezas y oportunidades, recopilando información necesaria, en síntesis, 

no solo se trata de mirar hacia atrás, por el contrario, sirve para entrelazar la teoría y la 

práctica, permitiendo integrar todos aquellos conocimientos en conceptos más amplios y 

profundos para un aprendizaje holístico. 

• Conceptualización abstracta (pensar) 

En esta fase implica la formación, organización, generalización de ideas y conceptos más 

específicos, el desarrollo de esquemas mentales amplios referentes a la teoría, producto 

de la experiencia y la observación reflexiva, además, ayuda a la creación de nuevos 

escenarios para solventar la problemática propuesta, analizando las opciones más 

factibles. La formación de teorías ayuda a dar las herramientas necesarias para adaptarse 

y saber cómo aplicar estos principios abstractos en el contexto real, también prepara a los 

estudiantes para la aplicación práctica de sus ideas. 

• Experimentación activa (aplicar) 

Se finaliza con la aplicación de manera creativa de los principios, teorías desarrolladas; 

promueve un aprendizaje continuo, además, el estudiante, está conscientes de que todos 

estos conocimientos se van ajustando a las necesidades que se demanda en el contexto. 

La consolidación de la experiencia y el conocimiento refuerza el aprendizaje, debido a 

que implica la integración de todo el proceso previo llevando a la acción la teoría, así 

mismo, refuerza la retención y comprensión de situaciones prácticas. 

Rol del docente y rol del estudiante en la metodología del aprendizaje experiencial 

• Rol docente  

El rol docente dentro de la metodología del aprendizaje experiencial es primordial, dado 

que, es aquel que facilita y enriquece de conocimiento a partir de la experiencia directa 

con el contexto en el que se desenvuelve el estudiante, (Gezuraga Amundarain & García 

Pérez, 2020). Es el profesor responsable de diseñar actividades prácticas, donde el 

estudiante logre aprender haciendo, para así, generar en él un aprendizaje relevante, que 

conlleve a fortalecer sus habilidades y competencias. Así mismo, guía proporcionando 

las herramientas necesarias, fomentando el respeto y la confianza en sí mismo, creando 

un ambiente adecuado para la participación dinámica. 
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El docente es flexible y creativo al momento de adaptar o ajustarse a los planes de estudio 

con la incorporación de estrategias adecuadas e indispensables, para lograr en el 

estudiante el desarrollo de las destrezas y habilidades fundamentales, despertando la 

curiosidad de los educandos. A su vez, se impulsa la originalidad y el pensamiento crítico 

incentivando a la búsqueda de soluciones únicas a los desafíos planteados en el proceso 

de enseñanza aprendizaje, con la implementación de las nuevas Tecnologías de 

Información y Comunicación, se requiere constantemente ir evolucionando e innovando 

herramientas creativas para estimular la imaginación. 

Incluso es empático y tiene la habilidad de fomentar a la inclusión, permitiendo conocer 

cuáles son las necesidades socioemocionales individuales, ritmo, estilos de aprendizaje 

para lograr comprender esa relación que existe entre la teoría y la práctica. Al fomentar 

la cooperación colectiva hace que el estudiante se involucre, además, contribuya a la 

creación de contextos de aprendizaje para el desarrollo integral, proporcionando cumplir 

con los planes de estudio de manera colaborativa. 

• Rol del estudiante  

El aprendizaje experiencial es una metodología que busca la participación activa de los 

estudiantes mediante las prácticas experimentales, donde el estudiante sea el protagonista 

de construir su propio aprendizaje. Entonces, si el aprendizaje empieza por contenidos y 

teorías, se considera que en algún momento se debe llevar a la práctica en el entorno que 

los rodea, (Villarroel Henríquez et al., 2021). Es por ello, el método de aprendizaje 

experiencial desarrolla en los estudiantes habilidades como: participación activa, 

reflexión, resolución de problemas, colaboración, etc. 

Este aprendizaje tiene el potencial de ayudar al aprendiz a emitir juicios de valor de forma 

eficaz frente a los desafíos prácticos, identificando las soluciones más factibles ante las 

adversidades que se presenten. Además, mejora las habilidades de comunicación tanto 

verbal y no verbal. Con este método de aprendizaje aprenden a expresar sus ideas de 

manera clara y objetiva, escuchando a los demás, adaptándose al contexto. Al mismo 

tiempo, potenciar el pensamiento crítico en los estudiantes al analizar y reflexionar sobre 

las experiencias en las cuales se involucran. 

Todas aquellas habilidades tanto en estudiante como docente, los preparan para que 

puedan adaptarse al entorno y enfrentar los desafíos que a diario se presentan, 

proporcionando herramientas efectivas para superar e interactuar con el entorno, 
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estableciendo objetivos concretos, construyendo un aprendizaje significativo a lo largo 

de las experiencias y reflexiones criticas mediante el constante diálogo, de la misma 

manera, reconociendo la importancia de las relaciones intra e interpersonales en el 

desarrollo académico.  

El aprendizaje cooperativo  

El aprendizaje cooperativo es un enfoque pedagógico que ayuda al docente a formar 

grupos pequeños en su salón de clases, para darles a sus estudiantes un aprendizaje 

dinámico, superando las barreras creadas por los aprendizajes tradicionales, (Lores et 

al.,2021). Además, este enfoque fomenta la participación activa, la interacción social, el 

pensamiento crítico, la comprensión de los roles de equipo y la solución de problemas. El 

objetivo principal es mejorar el rendimiento académico de nuestros estudiantes para 

brindarles una formación de calidad. 

El aprendizaje cooperativo es una metodología educativa que se fundamenta en el trabajo 

en equipo y la colaboración entre los estudiantes que favorece al rendimiento académico 

y fomenta la adquisición de competencias lingüísticas sociales y cívicas (Juárez et 

al.,2019). A diferencia del aprendizaje tradicional, que se centra en la competitividad y la 

individualidad, el aprendizaje cooperativo promueve la interacción entre los alumnos, 

fomentando la comunicación, la responsabilidad compartida y la participación. 

Según los conceptos de los autores anteriormente mencionados, el aprendizaje 

cooperativo es un método educativo que se centra en el trabajo en equipo en el que los 

estudiantes colaboran para lograr un objetivo común y desarrollan habilidades sociales, 

cognitivas y emocionales en el proceso. Es una estrategia que fomenta la participación 

activa de los estudiantes, promueve el aprendizaje entre pares, la resolución de problemas 

que se presentan en el proceso, prepara al estudiante para enfrentar los desafíos del mundo 

moderno y crea un ambiente de apoyo que promueve el éxito académico y personal. 

El aprendizaje cooperativo se convierte en un método de aprendizaje eficaz al promover 

las relaciones sociales, puesto que cada uno de los integrantes aprenden hasta el límite de 

sus posibilidades, además aprenden a respetar las distintas diferencias personales que 

pudieran encontrarse entre sí. Para fomentar el aprendizaje cooperativo se debe tener 

presente los conocimientos previos dentro de un aula de clases y el nivel conceptual de 

los alumnos para aumentar sus habilidades de colaboración y de igual manera su 

conocimiento y motivación por estudiar. 
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Fundamentación teórica del aprendizaje cooperativo 

La enseñanza cooperativa se fundamenta en la teoría de Lev Vygotsky conocida como 

la teoría sociocultural, esta incorpora ideas sobre la zona de desarrollo próximo, el 

andamiaje, importancia del lenguaje y el aprendizaje social y cultural, donde se 

menciona que el estudiante amplía sus conocimientos con ayuda de un compañero más 

competente, además promueve la interacción social y mejora las habilidades lingüísticas. 

Al implementar la enseñanza cooperativa se mejorará la efectividad en las prácticas 

educativas, además se desarrollará habilidades en el estudiante, tanto críticas, 

socioculturales y emocionales. 

Teniendo en cuenta a Rodríguez. et al, (2020) manifiestan que el aprendizaje 

cooperativo desarrollado mediante el intercambio de ideas y conocimientos entre los 

integrantes de un grupo conlleve al desarrollo de habilidades cognitivas; siendo 

relacionado a la teoría de Lev Vygotsky donde se mencionaba que la interacción de los 

estudiantes permite que se desarrollen nuevos conocimientos, de tal modo que el objetivo 

común no solo sea comprender la realización de una tarea, más bien, que la meta trazada 

sea el desarrollo de habilidades en los estudiantes. 

Otro fundamento adicional de la enseñanza cooperativa se ubica en la teoría de David 

Johnson y Roger Johnson en la cual se menciona que el aprendizaje cooperativo está 

basado en trabajos de grupos de alumnos, donde todos se esfuerzan para alcanzar un 

objetivo en común permitiendo que exista cierta responsabilidad individual y un 

liderazgo compartido por todos los integrantes de un grupo con un fin en común. Esta 

perspectiva consigue desafiar los paradigmas tradicionales que se centran en el 

aprendizaje individual y competitivo, así como logra enfatizar la importancia de 

desarrollar habilidades sociales y colaborativas mejorando el rendimiento académico. 

El enfoque de esta teoría centrada en la colaboración, la responsabilidad compartida y 

el apoyo mutuo ha revolucionado la forma en la que vemos y pensamos sobre el proceso 

de enseñanza aprendizaje de los estudiantes, de tal manera que, al difundir el legado de 

los hermanos Johnson y al aplicar sus principios en el aula, nos permitirá avanzar hacia 

un sistema educativo más inclusivo y equitativo que se centre y tenga como objetivo 

común el desarrollo integral de todos los estudiantes. 

De acuerdo con Romero. et al, (2020) la teoría del aprendizaje cooperativo mencionada 

por los hermanos Johnson sigue resultando eficaz al ser utilizada en el proceso de 
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enseñanza aprendizaje puesto que los estudiantes logran integrarse entre ellos 

contribuyendo a la inclusión y participación de todos, permitiendo el desarrollo de un 

mayor desenvolvimiento social, trabajando en conjunto con el objetivo de maximizar 

el aprendizaje aumentando sus conocimientos y logrando un trabajo en equipo exitoso. 

Características del aprendizaje cooperativo  

El aprendizaje cooperativo es un método de aprendizaje que se centra en aprender 

mediante grupos pequeños y la colaboración entre todos los estudiantes para alcanzar 

un objetivo académico, además este método de aprendizaje se distingue a otros métodos 

de enseñanza, debido a que es una herramienta importante para mejorar el rendimiento 

de cada uno de nuestros estudiantes (Espinoza y Araya, 2019). A continuación, se 

mencionará algunas características fundamentes del aprendizaje cooperativo para 

aplicar dentro del aula de clases. 

Interacción entre estudiantes: los estudiantes trabajan juntos para lograr objetivos de 

aprendizaje comunes y así podrán colaborar activamente entre ellos. 

Dependencia positiva: todos los alumnos participan para lograr el éxito del grupo. 

Cada uno tiene una tarea o función específica que ayuda a lograr un objetivo. 

Responsabilidad compartida: los estudiantes son responsables de su propio 

aprendizaje y de todo el grupo. Siempre deben trabajar juntos y apoyar a sus 

compañeros de equipo de trabajo. 

Participación activa: todos los estudiantes deben participar activamente en el 

aprendizaje grupal, además compartir sus ideas, conocimientos y escuchar la de sus 

compañeros de equipo. 

Habilidades emocionales y sociales: todos los estudiantes desarrollaran habilidades 

emocionales y sociales, además aprenderán a trabajar en equipo con responsabilidad, 

empatía, comunicación y la facilidad para resolver problemas que se les presenten. 

Evaluación grupal e individual: los alumnos serán evaluados según su desempeño 

individual y grupal, de manera que se espera que todos los participantes contribuyan 

de manera ecuánime para el logro de los objetivos a alcanzar. 

Las características mencionadas del aprendizaje cooperativo son importantes porque 

fomentan el desarrollo integral de cada uno de los alumnos al enfocarse en la 

interacción entre estudiantes, dependencia positiva, trabajo en equipo, participación 

activa, responsabilidad individual y el desarrollo de habilidades emocionales y sociales, 
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mejora el rendimiento académico de los estudiantes y crea un ambiente de aprendizaje 

más inclusivo y colaborativo. 

Método del aprendizaje cooperativo 

El aprendizaje cooperativo es un método de enseñanza basado en la interacción y la 

cooperación entre los estudiantes que promueve el trabajo en equipo, la comunicación y 

el aprendizaje mutuo. En la educación histórica, el aprendizaje cooperativo puede ser una 

herramienta muy eficaz para desarrollar el interés, la comprensión y el aprendizaje 

significativo (Medina, 2021). En el aprendizaje cooperativo, los estudiantes trabajan en 

grupos y se les asignan roles y responsabilidades específicas. Cada miembro del grupo está 

obligado a contribuir al aprendizaje colectivo, compartir conocimientos, ideas y ayudarse 

mutuamente a conseguir los objetivos marcados. 

La construcción de conocimientos desarrollado en trabajos en equipos es una metodología 

activa del aprendizaje cooperativo (Pachay et al., 2020). Esta metodología se basa 

fundamentalmente en que los estudiantes aprenden mejor cuando trabajan juntos en 

grupos pequeños para alcanzar metas comunes, promoviendo así el desarrollo académico, 

social y emocional, además fomenta una interdependencia positiva entre miembros del 

grupo. En el ámbito de la educación, los métodos de aprendizaje cooperativo se han 

convertido en un método de enseñanza dinámico y eficaz que va más allá de la trasferencia 

de conocimientos y permite conseguir un aprendizaje significativo. 

De acuerdo con los autores anteriormente mencionados, el método de aprendizaje 

cooperativo se centra en la interacción entre los estudiantes, incentivando el dialogo, la 

discusión y el intercambio de ideas; a través de esta interacción cara a cara, los estudiantes 

tienen la oportunidad de enseñarse unos a otros, explicar conceptos y colaborar para 

resolver problemas. Esta práctica además de mejorar la comprensión incrementa las 

habilidades de comunicación efectiva y el pensamiento crítico de los estudiantes. 

El método de aprendizaje cooperativo es una poderosa herramienta de enseñanza que 

impulsa el crecimiento estudiantil promoviendo la comunicación efectiva y el desarrollo 

personal, inclusivo y cooperativo, ayuda al educando a combatir los desafíos que se le 

presenten en el proceso y al adoptar este enfoque cooperativo, las instituciones educativas 

pueden fomentar entornos de aprendizaje enriquecedores que permitan a los estudiantes 

alcanzar su máximo potencial. 
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Ciclo del aprendizaje cooperativo 

El aprendizaje cooperativo surge como una alternativa a una insistencia excesiva e 

inadecuada de la educación tradicional en la competición, por lo que el uso de la 

enseñanza de grupos reducidos se proclama con el fin de maximizar el aprendizaje 

(Peñalva y Leiva, 2019). El ciclo del aprendizaje cooperativo fomenta el trabajo en 

equipo, el pensamiento crítico y la construcción de conocimiento común, el cual consta 

de tres fases principales: cohesión de grupos, trabajo en equipo como recurso y trabajo en 

equipo como contenido. 

✓ Cohesión de grupos: En el inicio de esta fase, tanto el docente como los estudiantes 

definen las reglas incluyendo los roles para el trabajo en equipo, además de definir 

los objetivos del aprendizaje, la planificación de las actividades a realizar y los 

recursos necesarios para la finalización del trabajo. 

✓ Trabajo en equipo como recurso: Se impulsa el éxito y el rendimiento de la 

actividad educativa aprovechando la diversidad de perspectivas y habilidades de cada 

miembro del equipo, de tal manera que los estudiantes colaboran con las actividades 

planificadas fomentando la participación, el debate y la retroalimentación. 

✓ Trabajo en equipo como contenido: En esta fase el docente ayuda a los estudiantes 

a superar los problemas que van surgiendo en el proceso y a organizarse mejor como 

equipo desarrollando habilidades esenciales y fundamentales para su crecimiento y 

el logro en conjunto de los objetivos trazados. 

El desarrollo del ciclo del aprendizaje cooperativo en la enseñanza de historia desde la 

cohesión de grupos hasta el trabajo en equipo como recurso y como contenido, logrará un 

desarrollo educativo enfatizado en la conceptualización y la acción en el proceso de 

aprendizaje; es importante que tanto la planificación como la ejecución de las actividades 

a desarrollar se realicen en conjunto promoviendo un aprendizaje eficaz, significativo y 

duradero en los estudiantes. 

Rol del docente y rol del estudiante en la metodología del aprendizaje cooperativo 

El rol que desempeña el docente en el aprendizaje cooperativo es una intervención directa 

al monitorear el trabajo que va desarrollando el equipo en un modelo de enseñanza 

inclusivo (Bustamante, 2021). El docente no se limita a una revisión de un trabajo final, 

más bien, brinda a los estudiantes guía, capacitación, estrategias y herramientas que 

contribuyan al desarrollo de interacciones sociales, por otro lado, el docente brinda 
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atención personalizada a los estudiantes combinando las capacidades intelectuales de cada 

uno con la finalidad de lograr un aprendizaje cooperativo comprendido por todos los 

participantes. 

El docente debe fomentar la cooperación entre los miembros del grupo y establecer 

normar y roles claros, debe asegurar que todos los alumnos participen activamente en las 

actividades, además él es observador y evaluador, es decir, que el docente supervisa el 

progreso del grupo durante el aprendizaje cooperativo, observa las interacciones de los 

estudiantes, identifica dificultades, brinda comentarios constructivos, evalúa procesos y 

resultados de aprendizaje, teniendo en cuenta el desempeño tanto individual como grupal. 

El estudiante se convierte en un actor activo dejando de ser un personaje que recibe 

información sobre un tema determinado, desarrollando habilidades que les permiten 

lograr la actualización constante de las competencias cognitivas, procedimentales y 

actitudinales (Venet y Calvas, 2022). El estudiante se convierte en responsable directo 

para cumplir los objetivos trazados, se encargan de distribuir el tiempo para compartir 

criterios y pensamientos con todos los integrantes de su equipo teniendo como fin la 

resolución del problema planteado; además, deben ser capaces de ejercer un liderazgo 

individual y compartido para la respectiva toma de decisiones. 

Los estudiantes deben responsabilizarse de su propio aprendizaje y participar activamente 

en los objetivos del grupo, esto incluye llegar a tiempo, completar las tareas asignadas, 

realizar el trabajo requerido, asumir la responsabilidad de aprender de los demás. Así 

mismo deben aprender a trabajar en equipo, respetar las ideas y opiniones de los demás y 

trabajar juntos para lograr los objetivos del equipo, además de compartir la 

responsabilidad de tareas, ayudar a sus compañeros y valorar la diversidad de habilidades 

y perspectivas. 

1.1.5.2 Marco teórico contextual 

Reseña histórica 

La escuela de educación básica “Oscar Efrén Reyes” a través del tiempo ha tratado de 

cubrir las necesidades dentro del cantón El Oro, debido a la población numerosa en la 

cual existían niños que no podían estudiar, se logró fundar en la administración del 

profesor Miguel Calle Delgado, el 30 de abril de 1965 en honor a Oscar Efrén Reyes, el 

cual fue un historiador, político y pedagogo ecuatoriano. 
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Inició sus labores educativas en una casa arrendada, después en la cooperativa 21 de 

agosto y luego en la escuela General Manuel Serano como sección vespertina, luego de 

una larga peregrinación y gracias a la gestión de los integrantes del comité central de ese 

entonces integrado de la siguiente manera; Sra. Bélgica Oyola viuda de Chuchuca 

presidenta, como vicepresidente el señor Justo Pacheco(+) y otros gestores como el señor 

Manuel Martínez, se consigue de los herederos Mora donen el terreno con las respectivas 

escrituras públicas, el cual tenía una superficie de 3480m2. 

Los 13 primeros años de vida institucional y funcionamiento educativo estuvo dirigida 

por el Prof. Miguel Cosme Villacis. Gracias a un convenio con el consejo y la dirección 

provinciales de educación se construyen seis aulas, el departamento de dirección y las 

baterías sanitarias, concluyendo la obra en el año de 1978, asume la dirección el Prof. 

Oscar Zapata Vallas con seis profesores: Prof. David Sandoval, Prof. Liana Álvarez, Prof. 

Wilson Cárdenas, Prof. David Morocho y Prof. Víctor Honores. 

En su afán de seguir haciendo adelantos en la escuela se realizó el cerramiento del plantel 

con la ayuda del Municipio del Cantón El Guabo, luego se construyeron dos aulas 

prefabricadas, se incrementa el jardín de infantes con la Prof. Irma Quezada. Han 

transitado diferentes docentes, directivos y todos han estado siempre comprometidos por 

el adelanto de nuestra institución tanto en lo estructural y académico, siempre abiertos al 

cambio e innovándose constantemente. Para el año 2020 atravesamos una pandemia 

mundial, lo cual vario la forma de impartir conocimientos a nuestros estudiantes siendo 

esto un reto que tenía que enfrentar la Mgs. Cecilia del Rosario Loaiza López, directora 

encargada por un corto lapso. 

Cabe recalcar que nada de esto hubiera sido posible sin el apoyo inconmensurable de 

nuestros padres de familia, autoridades, docentes y la empresa privada, que están siempre 

prestos a ayudar en los adelantos y mantenimiento de nuestra Emblemática Institución 

Educativa, Escuela de Educación Básica Oscar Efrén Reyes. 

Ubicación geográfica 

La Escuela de Educación Básica “Oscar Efrén Reyes” se encuentra ubicada en la 

provincia de El Oro, cantón El Guabo, en la parroquia El Guabo en las calles Bolívar 

entre José Luis Molestina y Zaruma. 
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Ilustración 1: Ubicación de la Institución 

 

Fuente: Google Maps 

Identidad institucional  

Escuela de educación básica Oscar Efrén Reyes, está ubicada en la provincia de El Oro 

cantón El Guabo, parroquia el Guabo, calle bolívar, Eloy Alfaro e/ José Luis Molestina y 

Zaruma.  

Nuestro compromiso es acompañar el proyecto de vida de nuestros estudiantes urbanos y 

rurales para una formación integral: críticos, innovadores, reflexivos, humanísticos, 

investigativos, independientes, creativos, justos, solidarios para vivir, convivir, 

transformar su entorno y realidad permitiéndoles desempeñarse en la sociedad. 

En los años venideros, seremos líderes en la formación de seres íntegros capaces de ser, 

hacer, saber hacer y saber ser en un contexto sociocultural con infraestructura y tecnología 

adecuada que permita a los estudiantes y docentes aplicar nuevas técnicas y metodologías 

para un aprendizaje integral con calidad y calidez. 

Infraestructura 

La institución de educación básica “Oscar Efrén Reyes” está construida en su totalidad 

de cemento, dispone de 25 aulas, en las cuales 3 aulas están en el segundo piso, además 

consta de un patio general y dos canchas de uso múltiple, también área de recreación para 

los estudiantes del nivel inicial. Cuenta con un bloque de oficinas administrativas: 

dirección, sala de reuniones y atención a padres de familia. Por otra parte, tienen un 

laboratorio para computación que es utilizado por todos los estudiantes de acuerdo con 

sus horarios correspondientes y baños generales individuales para los estudiantes.
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Recursos humanos  

La escuela de Educación Básica “Oscar Efrén Reyes” cuenta actualmente con 5 

personales administrativos que colaboran al progreso de la institución. Así mismo, una 

auxiliar pedagógica y dos auxiliares de servicio que laboran en las dos secciones. En 

cuanto al número de docentes actualmente existen 25 docentes, además, tiene a su 

disposición a 2 profesores de inglés. 

Sostenibilidad 

La escuela de Educación Básica “Oscar Efrén Reyes” es de sostenimiento fiscal. 

1.1.5.3 Marco teórico legal 

Constitución de la República del Ecuador 

Art. 26.- La educación es un derecho de las personas a lo largo de la vida y un deber 

ineludible e inexcusable del Estado. (…) Se destaca la importancia de la responsabilidad 

que tiene la sociedad, a través del Estado, en garantizar el acceso a la educación como un 

derecho fundamental para todos los individuos independientemente de su edad. En este 

contexto, el aprendizaje experiencial cooperativo proporciona conocimiento y 

habilidades para fomentar valores sociales y competencias colaborativas. 

Art. 27.- La educación se centrará en el ser humano y garantizará su desarrollo holístico, 

en el marco del respeto de los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la 

democracia. (…) Es decir, que el objetivo principal es el desarrollo integral del estudiante 

en todos los aspectos esenciales, busca fortalecer los valores y principios esenciales 

abordando dimensiones cognitivas, sociales, emocionales y éticas. 

Ley Orgánica de Educación Intercultural 

Art. 3. literal d.- El desarrollo de capacidades de análisis y conciencia crítica para que las 

personas se inserten en el mundo como sujetos activos (…). Se indica que busca promover 

en los individuos la adquisición de habilidades analíticas y reflexión crítica que asuman 

un rol activo en la sociedad, orientados a la transformación y construcción de una 

sociedad justa, social, equitativa y libre. Acoplándose a la investigación el aprendizaje 



44 

 

experiencial cooperativo busca la construcción del propio aprendizaje mediante el 

desarrollo del pensamiento crítico. 

Art.5 literal e.- Asegurar la mejora de la calidad de la educación. Refleja la importancia 

que se asigna al avance constante y progresivo de la educación, subrayando la necesidad 

de elevar constantemente los estándares y resultados educativos, reconoce que el 

desarrollo educativo no es estático sino un proceso dinámico que debe evolucionar y 

adaptarse a las necesidades cambiantes de la sociedad. 

Código de la Niñez y adolescencia 

Art. 37. Numeral 4.- Garantizar que los niños, niñas y adolescentes cuenten con docentes, 

materiales didácticos (…) y gocen un ambiente favorable para el aprendizaje (…). 

Destaca la necesidad de tener las condiciones óptimas para la educación de calidad que 

se merecen los estudiantes como la presencia de docentes cualificados en un entorno 

propicio para el proceso de enseñanza aprendizaje. 

1.1.6 Hipótesis 

1.1.6.1 Hipótesis central. El aprendizaje experiencial cooperativo incide 

significativamente en la enseñanza de Historia en estudiantes del sexto grado, periodo 

2023-2024 debido a que desarrolla las habilidades sociales comunicativas y estimula el 

pensamiento crítico, lo que permite la participación y colaboración activa. 

1.1.6.2 Hipótesis particulares 

• Los métodos de aprendizaje que utiliza el docente en la enseñanza de historia en 

estudiantes de sexto grado, periodo 2023-2024, son evaluaciones y exposiciones 

debido a que logra determinar escasamente la comprensión y retención del contenido 

lo que genera el déficit de desarrollo de habilidades de la comunicación oral. 

• Las ventajas del método de aprendizaje experiencial cooperativo son que estimula la 

creatividad, autonomía y participación activa del estudiante debido a que fomenta la 

curiosidad histórica y contextualización con el entorno, lo que influye en el 

rendimiento académico en estudiantes de sexto grado, periodo 2023-2024. 

• El docente debe implementar el aprendizaje experiencial cooperativo utilizando 

estrategias pedagógicas como el juego de roles, debates y trabajo colaborativo debido 



45 

 

a que facilita la comprensión y reflexión objetiva lo que permite estimular el 

pensamiento crítico y la construcción de un conocimiento colectivo. 

 

1.2 Descripción del proceso diagnóstico 

1.2.1. Descripción del procedimiento operativo. Esta investigación tiene inicio en la 

selección del tema, enfocado puntualmente en el aprendizaje experiencial cooperativo en 

la enseñanza de Historia, en estudiantes del sexto grado de la escuela de educación básica 

"Oscar Efrén Reyes". Continuamente se estableció la problemática a estudiar, para 

brevemente la formulación de los objetivos general y específicos respectivamente e 

hipótesis. Así mismo, la revisión bibliográfica se realizó mediante la profunda selección 

de diversos artículos científicos en revistas de alto impacto indexadas, permitiendo la 

construcción del marco teórico.  

Una vez operacionalizadas las variables que intervienen en cada hipótesis, se procedió a 

seleccionar los indicadores para la construcción de los instrumentos de recolección de 

datos como encuestas y entrevistas, los mismo que contribuirán a la obtención 

información empírica en el proceso investigativo. Previamente se estableció las unidades 

de investigación, población y muestra del objeto de estudio, para lo cual se tomó como 

referencia cierto número de docentes y estudiantes del sexto grado de la escuela de 

educación básica "Oscar Efrén Reyes". La investigación que se lleva a cabo en dicha 

institución que requiere la aplicación de métodos y técnicas adecuadas para la recolección 

de datos. 

De los instrumentos de campo aplicados a docentes y estudiantes se procede a realizar la 

tabulación a través de tablas y gráficos estadísticos, en el cual, mediante su análisis se 

permite establecer la comprobación de hipótesis, discusiones de resultado, conclusiones 

y recomendaciones, además de proponer una solución al problema previamente 

planteado. 

1.2.2. Enfoque, nivel y modalidad de investigación. La presente investigación adopta un 

enfoque cuali-cuantitativo, cuantitativo en virtud que implica la recolección de 

información y datos de campo, las cuales se organizaran y presentan mediante tablas y 

gráficos estadísticos, paralelamente es de carácter cualitativa, dado que aquellos datos 

serán objeto de análisis e interpretación detallada, para lograr comprender el fenómeno 

estudiado a profundidad. 
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En esta indagación, se emplea un nivel explicativo, descriptivo. Explicativa puesto que 

se enfoca en establecer una relación causa-efecto entre la variable dependiente Enseñanza 

de historia y la variable independiente el aprendizaje experiencial cooperativo, además es 

descriptiva a razón que se presenta la realidad estudiada a través de descripciones 

estadísticas, proporcionando una visión amplia del objeto de investigación. 

La modalidad de la investigación desarrollada es bibliográfica y de campo; bibliográfico 

considerando que, permitió la construcción del marco teórico, dado que se realizó la 

revisión de documentos, artículos y revistas científicas indexadas relacionados a la 

temática planteada. Además, es de campo por lo que se realizó en el lugar donde se 

produce el fenómeno estudiado, escuela de educación básica “Oscar Efrén Reyes”, 

mediante los instrumentos de recolección de datos aplicados encuesta (estudiantes), 

entrevista (docente). 

1.2.3. Unidades de investigación – universo y muestra. Las unidades de investigación esta 

constituidas por docentes y estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica 

“Oscar Efrén Reyes”, los cuales consta de 3 docentes y 114 estudiantes de los paralelos 

A, B y C respectivamente; al ser el presente universo mayor a 100 es menester aplicar el 

muestreo para abordar la distribución de la muestra, los cuales se encuentran distribuidos 

de la siguiente manera:  

Tabla 1: Universo y muestra 

Tamaño del estrato 

Grado Docente Estudiantes 

Sexto “A” 1 39 

Sexto “B” 1 36 

Sexto “C” 1 39 

TOTAL 3 114 

 Fuente: Institución educativa 

Procedimiento para obtener la muestra (m) y la distribución muestral (dm) 

𝑡𝑚  =  
𝑁

1 + (
𝐸

100)2  ∗  𝑁
 

𝑡𝑚 =  
114

1 ∗  (0.05) 2 ∗  114
 

𝑡𝑚 =  
114

1 +  0.0025 ∗  114
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𝑡𝑚 =
 114

1.285 
 =  89 

Muestra por estratos  

Para la obtención de la tasa muestral, se consideró la siguiente fórmula:  

𝑑𝑚 =  
𝑡𝑚 ∗  𝑛 

𝑁
 

• Sexto “A”: 39 estudiantes  

𝑑𝑚 =  
89 ∗  39 

114
 =  30,45 =  30 

• Sexto “B”: 36 estudiantes  

𝑑𝑚 =  
89 ∗  36

114
 =  28,10 =  28 

• Sexto “C”: 39 estudiantes  

𝑑𝑚 =  
89 ∗  39

114
 =  30,45 =  31 

Tabla 2: Muestra por estrato 

Paralelos Tamaño del estrato Porcentaje  Alumnos a encuestar 

Sexto “A” 39 30,45 30 

Sexto “B” 36 28,10 28 

Sexto “C” 39 30,45 31 

TOTAL 114 89,00 89 

Fuente: Elaboración propia 

 

1.2.4. Operacionalización de variables 

1.2.4.1. Definición de variables 

Variable dependiente 

Enseñanza de Historia  

Se define a la enseñanza de historia como el proceso pedagógico enfocado en la 

trasmisión de conocimientos, habilidades y comprensión acerca de sucesos relevantes 

acontecidos a lo largo de un periodo de tiempo, el cual se centra en la interpretación de 
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los hechos históricos sociales y culturales. De acuerdo a Montanares et al. (2022), se 

requiere el desarrollo de herramientas pedagógicas contextualizadas, estando acorde a las 

circunstancias que presenta el entorno, busca la preparación integral para abordar temas 

complejos, fomentando espacios de diálogo e intercambio de ideas, contribuyendo a la 

construcción de espacios inclusivos.  

Variable independiente 

Aprendizaje experiencial cooperativo 

El aprendizaje experiencial cooperativo es un método de aprendizaje en el cual se 

adquiere o construye el conocimiento a través de experiencias prácticas en colaboración 

con los demás, intercambiando ideas, mediante la construcción colectiva del 

conocimiento, el desarrollo de habilidades sociales y comunicativas. Para Presas et al. 

(2023), se enfatiza la necesidad de fomentar el pensamiento crítico entre los discentes 

mediante la incorporación de pedagógicas experienciales significativas. Se busca 

transformar el proceso de enseñanza aprendizaje hacia un modelo participativo e 

interactivo. 

1.2.4.1. Selección de variables e indicadores 

Tabla 3: Selección de Variables e indicadores 

Hipótesis particular 1 Variables  Indicadores  Técnicas e 

Instrumentos 

Los métodos de 

aprendizaje que utiliza el 

docente en la enseñanza 

de Historia en estudiantes 

de sexto grado, periodo 

2023-2024, son 

evaluaciones y 

exposiciones debido a 

que logra determinar la 

comprensión y retención 

del contenido lo que 

genera el desarrollo de 

Métodos de 

aprendizaje  

¿Cuáles son las 

diferentes maneras 

para aprender que 

utiliza el docente 

dentro de la clase de 

historia? 

• Exposiciones  

• Debates  

• Evaluaciones  

• Juego de roles  

• Aprendizaje a 

través de la 

experiencia  

• Aprendizaje 

cooperativo 

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista  
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habilidades de la 

comunicación oral. 

  

Habilidades de la 

comunicación oral 

¿Qué nivel de 

escucha, claridad 

para expresarse y 

uso del lenguaje y 

vocabulario cree que 

aprende y mejora 

durante la clase de 

Historia? 

• Alto    

• Medio   

• Bajo 

 

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 

 ¿Con que frecuencia 

piensa usted que el 

docente debe usar los 

trabajos 

cooperativos 

durante la clase de 

Historia?  

• Siempre  

• A veces  

• Nunca 

 

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 

Hipótesis particular 2 Variables  Indicadores  Técnicas e 

Instrumento  

Las ventajas del método 

de aprendizaje 

experiencial cooperativo 

son que estimula la 

creatividad, autonomía y 

participación activa del 

estudiante debido a que 

fomenta la curiosidad 

histórica y 

Ventajas del 

método de 

aprendizaje 

experiencial 

cooperativo 

 

De la siguiente lista 

escoja ¿cuáles son las 

ventajas que ofrece 

el aprender por 

medio de trabajos 

cooperativos 

durante la clase de 

Historia? 

• Estimula la 

creatividad  

• Estimula la 

autonomía 

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 
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contextualización con el 

entorno, lo que influye en 

el rendimiento 

académico en estudiantes 

de sexto grado, periodo 

2023-2024. 

• Estimula la 

participación 

activa 

 

Curiosidad 

histórica y 

contextualización 

con el entorno 

 

¿Con qué frecuencia 

el utilizar los 

trabajos 

cooperativos para 

aprender le ayuda a 

tener más curiosidad 

y entender la clase de 

historia?  

• Siempre  

• A veces   

• Nunca  

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 

Rendimiento 

académico  

¿Considera usted 

que la manera de 

enseñar del docente 

está relacionada con 

la motivación y 

curiosidad por 

aprender nuevos 

conocimientos 

dentro de la clase de 

Historia?  

• Siempre  

• A veces   

• Nunca  

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 

Hipótesis particular 3 Variables  Indicadores  Técnicas e 

Instrumentos 

El docente debe 

implementar el 

aprendizaje experiencial 

cooperativo utilizando 

estrategias pedagógicas 

como el juego de roles, 

debates y trabajo 

Estrategias 

pedagógicas  

 

De la siguiente lista, 

¿Qué forma de 

enseñar crees que el 

docente debe usar 

durante los trabajos 

cooperativos en la 

clase de Historia?  

• Juego de roles  

• Debates   

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 
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colaborativo, facilitando 

la comprensión y 

reflexión objetiva, 

estimulando el 

pensamiento crítico y la 

construcción de un 

conocimiento colectivo. 

• Aprendizaje 

colaborativo 

 

Comprensión y 

reflexión objetiva 

 

¿Con qué frecuencia 

piensa usted que el 

trabajo cooperativo 

hace más fácil 

entender, 

reflexionar y 

conocer todo sobre la 

clase de Historia?  

• Siempre  

• A veces   

• Nunca  

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 

Construcción del 

conocimiento 

colectivo 

¿Con qué 

regularidad el 

docente hace 

excursiones para 

aumentar la 

curiosidad e interés 

de la clase de 

historia?  

• Siempre  

• A veces 

• Nunca   

T: Encuesta a 

estudiantes  

I: Cuestionario 

T: Entrevista a docente 

I: Guía de entrevista 

    

Fuente: Investigación directa 

 

1.2.4.3. Técnicas e Instrumentos de investigación 

Técnicas  

Encuesta  

Dicho instrumento de recolección de datos cumplió con el objetivo de recolectar 

información verídica sobre el aprendizaje experiencial cooperativo para la enseñanza de 

Historia, mediante una encuesta para el desarrollo de nuestro trabajo de titulación, el cual 

consta de nueve interrogantes de opción múltiple, dirigido a estudiantes de sexto grado 

de la escuela de Educación Básica “Oscar Efrén Reyes” 
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Entrevista  

Según González et al. (2022), la entrevista fusiona la participación activa del 

entrevistador y el contexto del sujeto entrevistado. Este instrumento está diseñado para 

docentes de sexto grado paralelo “A, B y C” de la escuela de Educación Básica “Oscar 

Efrén Reyes”, mediante el cual se aplicó una guía de entrevista que contiene nueve 

preguntas abiertas, enfocadas en el del método de aprendizaje experiencial cooperativo 

para la enseñanza de Historia. 

Instrumentos  

Cuestionario 

Este instrumento es fundamental en la ejecución de investigaciones, debido a que está 

compuesta por interrogantes redactadas y organizadas de forma sistemática y lógica, dado 

que, pueden ser abiertas o cerradas facilitando la obtención de información desde una 

fuente especifica. 

Guía de entrevista  

La guía de entrevista es un componente esencial en el proceso de recopilación de 

información en la investigación cualitativa, la cual se caracteriza por considerarse una 

conversación dirigida, dicha guía está estructurada de preguntas explicitas para que el 

entrevistado responda de manera concreta.  

1.3. Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimientos  

1.3.1. Análisis - discusión de resultados y verificación de hipótesis 

1.3.1.1. Verificación de hipótesis. La hipótesis particular 1 que textualmente dice: Los 

métodos de aprendizaje que utiliza el docente en la enseñanza de Historia en estudiantes 

de sexto grado, periodo 2023-2024, son evaluaciones y exposiciones debido a que logra 

determinar escasamente la comprensión y retención del contenido lo que genera el déficit 

de desarrollo de habilidades de la comunicación oral, se ha verificado totalmente 

verdadera, de acuerdo a los resultados obtenidos los instrumentos de recolección de 

información, representados en los cuadros 1 y 2. 

La hipótesis particular 2 plantea que: Las ventajas del método de aprendizaje experiencial 

cooperativo son que estimula la creatividad, autonomía y participación activa del 

estudiante debido a que fomenta la curiosidad histórica y contextualización con el 
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entorno, lo que influye en el rendimiento académico en estudiantes de sexto grado, 

periodo 2023-2024, es parcialmente verdadera, en relación a los resultados de la 

encuesta representados en los cuadros 3, 4 y 5; también se puede establecer por medio de 

la entrevista pregunta 3, 4 y 7. 

La hipótesis particular 3 que textualmente dice: El docente debe implementar el 

aprendizaje experiencial cooperativo utilizando estrategias pedagógicas como el juego de 

roles, debates y trabajo colaborativo debido a que facilita la comprensión y reflexión 

objetiva lo que permite estimular el pensamiento crítico y la construcción de un 

conocimiento colectivo, es parcialmente verdadero, la cual se comprueba en los cuadros 

6 y 7 del análisis de las encuestas. 

1.3.1.2. Discusión de resultados. Con el abordaje y análisis oportuno de la problemática, 

mediante la aplicación de los instrumentos de recolección de datos como encuesta y 

entrevista, se puede debatir que, se requiere la implementación de metodologías activas 

dentro del proceso de enseñanza aprendizaje. De acuerdo con un estudio realizado por 

Chávez et al. (2023), que destacan la constante necesidad de cambio en el ámbito 

educativo, se han propuesto numerosos métodos de enseñanza alternativos basados en la 

teoría constructivista. Esta teoría postula que el conocimiento se construye a través de las 

experiencias personales, enfatizando la importancia de un enfoque donde el estudiante 

asuma un papel protagónico. Asimismo, busca promover un aprendizaje activo y 

significativo, además reconoce la importancia de adaptarse a las necesidades cambiantes 

de la sociedad y proporcionando herramientas que fomente el aprendizaje autónomo y 

reflexivo. 

Por otro lado, según los datos recabados se evidencia que docentes y estudiantes resaltan 

las ventajas que tiene la implementación del aprendizaje experiencial cooperativo tales 

como la participación, creatividad y autonomía. En este contexto, Cisneros Contreras & 

De la Peña (2022), resaltan la importancia de las experiencias en el proceso de adaptación 

y aprendizaje, enfocándose especialmente en los beneficios que ofrece al centrarse 

exclusivamente en los estudiantes y su transformación en el conocimiento. Se resalta la 

noción de que el conocimiento se forma y evoluciona a través de las experiencias vividas 

y la participación activa de los estudiantes con el contexto real. Este enfoque subraya la 

idea fundamental de que la construcción del conocimiento es un proceso dinámico y 

activo impulsado por la interacción directa con el entorno y las vivencias del estudiante. 
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Tras analizar la información obtenida, se puede inferir que las estrategias pedagógicas 

que se pueden integrar para un aprendizaje experiencial cooperativo son aquellas en las 

que se requiera la interacción dinámica entre los estudiantes. Esto es respaldado por 

Carranza et al. (2024), quienes destacan que las estrategias didácticas colaborativas no 

solo fomentan la colaboración entre estudiantes, sino que también resultan beneficiosas 

para el desarrollo de diversas habilidades. El aprendizaje se enriquece mediante el 

intercambio de ideas debido a que cada persona aporta perspectivas distintas sobre los 

acontecimientos del contexto en el que se desenvuelve. La diversidad de opiniones en el 

aula se considera un elemento clave que contribuye a hacer que el aprendizaje sea activo 

y significativo. 

1.3.2 Matriz de requerimiento 

Tabla 4. Matriz de Requerimiento 

Problema 

particular 1 
Situación actual Objetivo Requerimiento 

¿Cuáles son los 

métodos de 

aprendizaje que 

utiliza el docente 

para la enseñanza 

de Historia en 

estudiantes de 

sexto grado de la 

escuela de 

Educación Básica 

“Oscar Efrén 

Reyes”, El Guabo, 

2023-2024? 

Los métodos de 

aprendizaje que 

utiliza el docente 

para la enseñanza 

de Historia son: 

deductivo, 

inductivo y 

comparativo a 

través de 

exposiciones, 

debates y 

evaluaciones. 

Crear un video 

documental 

informativo y 

motivador sobre las 

metodologías 

activas con el 

propósito de 

inspirar y capacitar 

a los educadores. 

Video documental 

acerca de 

metodologías 

activas con el apoyo 

de las tecnologías 

educativas que 

permitan involucrar 

a los estudiantes de 

manera más 

participativa y 

dinámica en el 

proceso de 

enseñanza 

aprendizaje. 

¿Cuáles son las 

ventajas del 

método de 

aprendizaje 

Las ventajas 

evidenciadas en el 

método de 

aprendizaje 

Desarrollar un 

manual detallado 

acerca de las 

ventajas que ofrece 

Elaboración de un 

manual detallado 

que aborde las 

ventajas que ofrece 
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experiencial 

cooperativo para la 

enseñanza de 

Historia en 

estudiantes de 

sexto grado de la 

escuela de 

Educación Básica 

“Oscar Efrén 

Reyes”, El Guabo, 

2023-2024? 

experiencial 

cooperativo son: 

estimulación de la 

participación, 

creatividad, 

confianza, escucha 

activa, así como la 

interrelación entre 

los compañeros 

el método de 

aprendizaje 

experiencial 

cooperativo. 

el método de 

aprendizaje 

experiencial 

cooperativo que 

permita a los 

docentes 

implementar este 

enfoque pedagógico 

de manera efectiva 

en situaciones reales 

del entorno 

educativo. 

¿Cómo el docente 

debe implementar 

el método de 

aprendizaje 

experiencial para la 

enseñanza de 

Historia en 

estudiantes de 

sexto grado de la 

escuela de 

Educación Básica 

“Oscar Efrén 

Reyes”, El Guabo, 

2023-2024? 

El docente debe 

implementar el 

método de 

aprendizaje 

experiencial 

mediante 

estrategias como el 

aprendizaje 

colaborativo y 

mesas redondas. 

 

Proporcionar a los 

docentes las 

herramientas 

necesarias para 

aplicar eficazmente 

el método de 

aprendizaje 

experiencial 

cooperativo.  

Elaboración de una 

guía didáctica que 

especifique las 

estrategias 

necesarias para la 

implementación del 

método de 

aprendizaje 

experiencial 

cooperativo 

fomentando la 

participación activa, 

un aprendizaje 

significativo y 

cooperativo. 

Fuente: Investigación directa 

1.4 Selección del requerimiento a intervenir - justificación 

1.4.1 Selección del requerimiento a intervenir. Acorde los datos obtenidos en los 

instrumentos de recolección de información (entrevista y encuesta), análisis e 

interpretaciones y las conclusiones que se originaron con el fin de dar solución a la 
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temática establecida se ha seleccionado el siguiente requerimiento: elaboración de una 

guía didáctica que especifique las estrategias necesarias para la implementación del 

método de aprendizaje experiencial cooperativo fomentando la participación activa, un 

aprendizaje significativo y cooperativo en estudiantes de sexto grado de la escuela de 

educación básica “Oscar Efrén Reyes”, periodo 2023-2024. 

1.4.2 Justificación. El método tradicional de enseñanza ha sido un pilar en los sistemas 

educativos de todo el mundo durante décadas hasta la actualidad. Este enfoque se 

caracteriza por su estructura jerárquica, con el profesor como figura central de autoridad 

y fuente de conocimiento, mientras que los estudiantes adoptan roles pasivos como 

receptores de la información, sin embargo, a medida que la educación evoluciona y se 

adapta a las necesidades cambiantes de los estudiantes y a la sociedad en general, los 

docentes deben implementar nuevos métodos de enseñanza con el fin de mejorar la 

experiencia educativa de sus estudiantes. 

De modo que, se propone una guía didáctica que proporciona una estructura general y 

sugerencias para que los docentes diseñen y faciliten actividades que promuevan la 

colaboración, el aprendizaje activo, el desarrollo de habilidades sociales y emocionales, 

además, se describirá acerca del aprendizaje experiencial cooperativo, las características, 

beneficios y cómo implementarlo en el aula de clases. Esta guía didáctica no solo 

promoverá el crecimiento académico de los estudiantes, sino que también fomentará la 

colaboración, el pensamiento crítico, la resolución de problemas y la autonomía.  

En definitiva, el presente trabajo de investigación está basado en el método de aprendizaje 

experiencial cooperativo con la finalidad de mejorar el ambiente áulico para los 

estudiantes acompañado del desarrollo de habilidades individuales y cooperativas dentro 

de la enseñanza de historia para los estudiantes de sexto año de educación básica de la 

escuela “Oscar Efrén Reyes”; ya especificados los beneficios de su implementación en el 

aula de clase, se ejecutara una investigación teórica para plasmar una guía didáctica que 

disminuya los problemas obtenidos como la dificultad que tiene el docente para 

contextualizar el proceso de aprendizaje, en base a datos bibliográficos mismos que tienen 

como fundamento teórico las teorías de David Johnson, Roger Johnson, Lev Vygotsky, 

David Kolb y Jerome Bruner. 
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CAPÍTULO II 

PROPUESTA INTEGRADORA 

“Guía didáctica: estrategias, actividades y recursos orientados a la implementación del 

método de aprendizaje experiencial cooperativo en la enseñanza de historia en 

estudiantes de sexto año de educación básica.” 

2.1 Descripción de la propuesta 

Con el tiempo, la enseñanza de historia se ha centrado en la transmisión de conocimiento 

sobre hechos relevantes y fechas históricas destacadas, lo que ha potenciado el 

aprendizaje de los estudiantes. No obstante, con el transcurso de las generaciones se ha 

realizado una serie de cambios en los diversos métodos de enseñanza que puede 

implementar el docente hacia enfoques más participativos y centrados en el alumno, 

reconociendo su capacidad de análisis, pensamiento crítico y colaboración. 

La problemática evidenciada se logra determinar a partir del riguroso análisis de los 

instrumentos de recolección de datos, aplicados a estudiantes y docentes de sexto grado 

de la escuela de educación básica “Oscar Efrén Reyes”, en el cual, se manifiesta la 

utilización de métodos de enseñanza repetitivos en el proceso académico, por ello se 

demuestra un desconocimiento de las metodologías activas, las cuales sirven de andamio 

para proporcionar un proceso de enseñanza aprendizaje dinámico y participativo, donde 

el estudiante sea el constructor de su propio aprendizaje. 

Actualmente, se requiere que los docentes dominen metodologías alternativas e 

innovadoras para involucrar a los estudiantes en el proceso académico, adaptándose a las 

necesidades individuales, ritmos y estilos de aprendizaje para su posterior desarrollo 

integral, proporcionando un ambiente educativo inclusivo. De esta manera, el método de 

aprendizaje experiencial cooperativo se direcciona perfectamente con los objetivos de la 

enseñanza de historia, debido a que permite la exploración activa a los eventos históricos 

relevantes analizando diversas perspectivas para proporcionar el desarrollo de habilidades 

sociales como la comunicación, trabajo en equipo y la empatía. 

Por tal razón, es menester que los docentes tengan la oportunidad de conocer las nuevas 

estrategias pedagógicas y las diversas metodologías de enseñanza que han surgido en la 

actualidad, con la finalidad de proporcionar una serie de oportunidades en la praxis 
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docente. En este sentido, se plantea como propuesta el diseño de una guía didáctica con 

estrategias, actividades y recursos orientados a la implementación del método de 

aprendizaje experiencial cooperativo en la enseñanza de historia en estudiantes de sexto 

año de educación básica, para facilitar el proceso de planificación, así mismo promover 

la coherencia y la adaptación en los diversos entornos educativos. 

En este contexto, la implementación del método de aprendizaje experiencial cooperativo 

se fundamenta en un conjunto de estrategias como simulaciones históricas, el aprendizaje 

basado en proyectos, problemas; así como, actividades que involucren al estudiante como 

lo son juego de roles, investigación guiada, excursiones y debates; integrando una serie 

de recursos educativos logrando crear un ambiente de aprendizaje enriquecedor 

promoviendo el desarrollo de habilidades esenciales en los estudiantes. 

Es importante valorar el aporte de esta guía didáctica porque, debido a ello, los docentes 

obtendrán un conocimiento más amplio sobre la metodología experiencial cooperativa, 

donde se explique cómo se puede aplicar en el aula este método, además de conocer las 

ventajas al implementarlo. Este método de aprendizaje estimulará la participación 

dinámica y activa en los estudiantes, así mismo fomentará el trabajo en equipo y 

potenciará el crecimiento de destrezas sociales y cognitivas.  

Para respaldar lo mencionado, se menciona el reglamento de la Ley Orgánica de 

Educación Intercultural (2010), Art. 343.- definición, donde se indica que el sistema 

nacional de educación pretende desarrollar capacidades, potencialidades individuales y 

colectivas que posibiliten el aprendizaje de cada estudiante. Considerando lo expuesto, 

esta propuesta responde al interés de los docentes, dado que obtendrán pautas sobre cómo 

implementar este método de aprendizaje experiencial cooperativo, el cual se fundamenta 

en trabajar en equipo, la comunicación bidireccional, crear nuevos conocimientos, el 

desafió de resolver conflictos que se presente durante su proceso. 

Es pertinente resaltar y enfatizar que este documento pretende orientar a los docentes para 

que puedan implementar nuevas metodologías que faciliten el aprendizaje en la 

asignatura de Historia, donde puedan ejercitar su pensamiento crítico, capacidad de 

análisis, y también su creatividad, de modo que con herramientas prácticas y ejemplos 

específicos se realizarán las actividades planeadas por el docente dentro del aula de clases. 
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2.2 Objetivos de la propuesta 

2.2.1 Objetivo general. Diseñar una guía didáctica como instrumento de apoyo docente, 

para la adecuada implementación del método de aprendizaje experiencial cooperativo, a 

través estrategias, actividades y recursos innovadores. 

2.2.2 Objetivos específicos  

• Identificar los recursos educativos apropiados para la implementación del método de 

aprendizaje experiencial cooperativo, considerando la contextualización en el entorno 

educativo. 

• Seleccionar estrategias, actividades y recursos innovadores, teniendo en cuenta las 

características y capacidades específicas que permita el desarrollo socioemocional de 

los estudiantes. 

• Socializar la guía didáctica acerca de la implementación del método de aprendizaje 

experiencial cooperativo a los docentes de la escuela de educación básica “Oscar Efrén 

Reyes” para la adecuada aplicación en la enseñanza de historia. 

2.3 Componentes estructurales  

Con el fin de proponer una guía didáctica con estrategias, actividades y recursos 

orientados a la implementación del método de aprendizaje experiencial cooperativo en la 

enseñanza de historia, donde estará compuesta por los siguientes componentes 

estructurales, con el objetivo de, enriquecer el proceso educativo y ayudar a los 

estudiantes a enfrentar retos futuros con una base sólida de conocimientos, habilidades 

sociales y competencias críticas.  

La didáctica de la enseñanza de la Historia 

 La didáctica en la enseñanza de la historia es un área educativa dinámica e importante 

que pretende hacer algo más que solo transmitir datos sobre acontecimientos y personajes 

del pasado. Su verdadera esencia radica en orientar a los estudiantes para que ellos 

desarrollen el pensamiento crítico y analítico, conectando la historia con la vida diaria y 

preparándolos para enfrentar los desafíos del futuro (Pinochet, S. y Valencia, L. 2021). 

En una sociedad cada vez más diversa, la enseñanza de la historia debe ser innovadora, 

inclusiva y profundamente relevante.  
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Las metodologías como el aprendizaje basado en proyectos o problemas, aprendizaje 

experiencial cooperativo y el análisis de fuentes primarias, son fundamentales en la 

didáctica porque permiten establecer actividades adecuadas para cada etapa que 

experimentan los discentes en el proceso de enseñanza aprendizaje. Estas metodologías 

buscan fomentar el pensamiento crítico, la investigación y el análisis de los sucesos del 

pasado, de esta manera los estudiantes ampliaran sus conocimientos de manera creativa.  

El objetivo del currículo priorizado, enfocado en competencias socioemocionales y 

comunicacionales, es analizar y mejorar la enseñanza de la historia y las ciencias sociales, 

la realidad educativa en estas áreas, sus metas, objetivos, temas y enfoques utilizados para 

identificar y comprender los desafíos de docentes y estudiantes, proponiendo soluciones 

para mejorar el aprendizaje, así que la didáctica se origina y valida en el mismo contexto 

de la enseñanza y la dinámica cotidiana en las aulas, adaptándose a las necesidades reales 

de los estudiantes.  

Recursos innovadores para la enseñanza de la historia 

La necesidad de implementar recursos innovadores para la enseñanza de la historia surge 

por la dificultad de la asignatura, dado que el estudiantado presenta cierto rechazo al 

contenido, considerando la materia como memorística y aburrida (Cascante, M. y 

Granados, R. 2018). Por tal motivo, surgen como recursos innovadores para la enseñanza 

de la historia tales como: 

• Juego de palabras 

En este recurso se crea una sopa de letras y crucigramas con palabras y conceptos claves 

estudiados en la asignatura de historia, el docente debe revisar las respuestas para 

asegurarse de que las respuestas de los estudiantes sean correctas, y se sugiere que se 

explique la relación de los conceptos aprendidos con las palabras encontradas en la sopa 

de letras o escritas en el crucigrama. 

• El detective de historia 

La implementación de este recurso resulta eficaz dentro del contexto relacionado con la 

muerte o el asesinato de algún personaje histórico, puesto que el alumnado podría 

ubicarse en la escena imaginaria de un crimen y serían los encargados de encontrar al 

culpable con la ayuda de las pistas que el docente reparta a cada alumno; resulta 

conveniente que la organización de los estudiantes sea mediante grupos y vayan 

analizando las pistas de forma ordenada. 
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• Líneas de tiempo 

Las líneas de tiempo sirven para la realización de un cronograma que muestre los 

acontecimientos más trascendentales de acuerdo con la temática de historia que se esté 

impartiendo, estas pueden concretarse en un periodo concreto o en temas más amplios. 

Los alumnos se encargan de la indagación e investigación, además de realizar dibujos 

relacionados con los acontecimientos históricos en el tiempo que se esté efectuando. 

• Elaboración de un calendario 

La elaboración de un calendario histórico permite a los estudiantes a reconocer aspectos 

relacionados a distintas épocas del año; además sirve como herramienta para enmarcar 

estas épocas con las condiciones climáticas en las que vivían personajes históricos o 

culturas relevantes dentro del marco de historia. 

• Actividades de escenificación 

Las actividades de escenificación que esté basada en eventos históricos o en relatos 

mitológicos ayuda al estudiante a reconocer aspectos como lugares, tipos de sociedad y 

culturas, mediante las cuales utiliza la imaginación para efectuar una reconstrucción del 

evento de historia estudiado; se requiere que el docente sea el crítico histórico y faculte 

al estudiante de datos necesarios para enriquecer las respectivas escenificaciones 

históricas. 

• Implementación del debate 

El debate en la enseñanza de historia incite a los estudiantes a investigar el tema a tratar, 

pero desarrolla el pensamiento crítico e histórico del alumno para indagar y defender sus 

puntos de vista; considerando indispensable el respeto a las opiniones ajenas y la 

valoración de los esfuerzos por lograr los objetivos planteados. 

Cada uno de estos recursos mencionados y especificados ayudarán al docente con la 

implementación del aprendizaje experiencial cooperativo en la enseñanza de historia de 

manera creativa y dinámica, además, de que resulta innovador, los estudiantes se 

beneficiarán de este método y despertarán el interés por la materia.  

Desarrollo de habilidades cooperativas  

El desarrollo de habilidades cooperativas es fundamental para abordar desafíos sociales 

y complejos. A través de la colaboración los estudiantes pueden resolver problemas que 

presenten durante su aprendizaje y a la vez crean nuevos conocimientos (Chimarro et al., 
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2023). Esta habilidad cooperativa no solo mejorará la capacidad de trabajar con otros, 

sino también creará un ambiente de respeto, comprensión y colaboración de este modo 

los estudiantes harán frente a los desafíos del mundo moderno.  

Los estudiantes al reconocer la importancia de desarrollar las habilidades cooperativas 

trabajarán para crear un ambiente educativo más armonioso e interconectado, además 

desarrollarán habilidades de comunicación, trabajo en equipo y la empatía que son 

componentes claves para el éxito educacional, además se promoverá un ambiente 

inclusivo, dinámicos y cooperativos donde todos los estudiantes puedan aprender a sus 

diferentes ritmos y estilos de aprendizaje para lograr un objetivo en común de manera 

eficaz. 

Impacto de la participación de los estudiantes 

La implementación de nuevos métodos a la enseñanza de historia beneficiará 

positivamente el aprendizaje de los estudiantes, ya que participarán más (Palacios, B. y 

Barreto, G. 2021). De esta manera los estudiantes obtendrán un mejor rendimiento 

académico, comprenderá los contenidos que se desarrollarán en la clase, además los 

estudiantes no solo adquirirán nuevos conocimientos, sino también desarrollarán 

habilidades críticas. 

Es fundamental que los docentes adopten nuevas estrategias y metodologías que ayuden 

a los estudiantes en su proceso de aprendizaje, donde promuevan su participación, 

además, el estudiante al momento de participar constantemente tendrá más confianza para 

expresarse frente a sus compañeros y docente, de tal modo que podrá defender sus ideas 

de manera clara y precisa. Así mismo, se estará cumpliendo con el objetivo de centrar el 

aprendizaje en el estudiante donde se cree un ambiente cómodo y seguro para el desarrollo 

personal y académico.  

Estrategias didácticas para la implementación del aprendizaje experiencial 

cooperativo 

El aprendizaje experiencial cooperativo sitúa al estudiante en el proceso de aprender a 

través de la experiencia directa y reflexiva, se basa en el constructivismo, proporcionado 

las herramientas necesarias para desarrollar habilidades críticas y colaborativas, 

esenciales en el proceso educativo. En este sentido, Gleason y Rubio (2020), enmarcan 

estrategias didácticas las cuales promuevan el rol participativo, intercomunicación, 
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creatividad y escucha activa haciendo énfasis en las competencias socioemocionales y 

colaborativas, tales como:  

• Aprendizaje basado en problemas (ABP) 

Se fundamenta en el diseño de problemas que amerita la participación, exploración y 

colaboración para investigar, además de resolver interrogantes y desafíos reales con 

responsabilidad, permitiendo aplicar conceptos teóricos en un contexto práctico, lo que 

incide aprender de una manera contextualizada.  

• Dinámicas y discusiones dirigidas  

Permite el intercambio de ideas al involucrarse en discusiones profundas, lo cual 

proporciona diversos puntos de vista para analizar y evaluar posturas críticas, así mismo, 

mejora las habilidades de comunicación oral, organizando las ideas de manera clara y 

precisa, de esta manera aumentan el compromiso, además de la motivación mediante 

diálogo de los conocimientos y experiencias que se adquieren. 

• Simulaciones y juegos de roles 

Requiere planificación, creatividad y un enfoque facilitador por parte del docente, ya que 

promueven la toma de decisiones, asume roles específicos para experimentar situaciones 

reales y replica escenarios complejos de la vida diaria; así, se enfatiza el trabajo en equipo 

logrando una comunicación efectiva, desarrollando competencias profesionales y 

personales valiosas. 

• Uso de tecnologías educativas 

La incorporación de herramientas tecnológicas en el proceso académico facilita la 

cooperación, mediante una variedad de plataformas y aplicaciones interactivas, las cuales 

enriquecen y fomentan la participación activa, de igual manera proporciona la 

personalización del aprendizaje promoviendo la auto regulación del proceso educativo. 

Actividades para el aprendizaje experiencial cooperativo 

El aprendizaje experiencial cooperativo se fundamenta en la idea de que los estudiantes 

aprenden mejor cuando logran involucrarse en las diversas experiencias prácticas y 

colaborativas, a través de actividades como los proyectos de grupo, experimentos, 
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dramatizaciones, mediante las cuales adquieren habilidades de comunicación y resolución 

de conflictos. Estas actividades permiten alcanzar objetivos comunes y reflexionar sobre 

sus experiencias de aprendizaje promoviendo un enfoque activo y cooperativo. 

La participación es una de las principales características de dicho método de enseñanza, 

por lo cual, se pueden plantear actividades, donde se incluya el cambio de roles dentro de 

un tema específico, para que logren trabajar en equipo alcanzando los objetivos 

determinados, también puede incluir actividades como el aprendizaje de servicio, en el 

que se involucren en proyectos reconociendo las necesidades individuales dentro de una 

comunidad, lo que permite conectar con el contexto real. 

Beneficio de la implementación del aprendizaje experiencial cooperativo en el 

contexto educativo 

La implementación del aprendizaje experiencial cooperativo conlleva una variedad de 

beneficios significativos como indica Boix y Ortega (2020), fortalece las destrezas y 

habilidades sociales, como también la integración grupal creando un ambiente favorable 

en el aula. Este método se centra en el desarrollo integral de los estudiantes, se aprende a 

colaborar y a interrelacionarse eficazmente, aumenta la confianza y el apoyo mutuo 

contribuyendo a un clima favorable y acogedor, donde se educe de calidad según los 

estándares establecidos. 

Logra fortalecer habilidades sociales, fomentar las relaciones grupales y cooperativas, 

aumentar la motivación, compromiso; así misma mejora el rendimiento académico 

debido a que presenta una alternativa para lograr innovar los procesos educativos, 

considerando esencial el rol de estudiante como constructor de su propio aprendizaje y al 

docente como guía facilitador, proporcionando las herramientas y directrices específicas 

de modo que contextualice el proceso académico. 

Impacto en el desarrollo de las habilidades socioemocionales  

El aprendizaje experiencial cooperativo desempeña un papel crucial en habilidades 

fundamentales para el bienestar emocional y social de los estudiantes siendo muy 

valoradas en el en el entorno educativo. En este sentido, Valencia et al., (2023), indica las 

estrategias didácticas de colaboración que facilitan la interacción, el intercambio de ideas, 

incentivando la aplicación práctica de los conocimientos, fomentando el desarrollo de 
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habilidades y destrezas. Al integrar la metodología experiencial y cooperativa en las 

planificaciones microcurriculares se proporciona aprendizajes significativos y duraderos. 

Al combinar la practica directa con el contexto real y la colaboración con estudiantes 

desarrolla:  

• Empatía y la comprensión interpersonal 

• Mejora la comunicación y la interacción con los demás  

• Fomenta la responsabilidad y autodisciplina  

• Estimula el pensamiento crítico y la resolución de problemas  

• Promueve la mentalidad de crecimiento 

Adaptación del aprendizaje experiencial cooperativo al contexto histórico 

En el proceso educativo, la enseñanza de historia debe adaptarse constantemente a los 

cambios y necesidades de la sociedad actual, dicha metodología se ha destacado eficaz 

para adaptarse al contexto histórico debido a que enriquece la comprensión de los eventos 

pasado, además de lograr contextualizar los hechos históricos más relevantes, 

permitiendo aprender mediante la acción y reflexión de sus experiencias, analizando 

críticamente. Incorpora actividades prácticas como juego de roles las cuales brinda una 

vivencia memorable, atractiva y dinámica de historia, también ayuda a retener mejor la 

información y a comprender profundamente la asignatura (Molina y Zambrano, 2024). 

Para adaptar el aprendizaje hay que crear actividades que representen un desafío para los 

estudiantes, en este momento, el rol docente es imprescindible para lograr equilibrar la 

accesibilidad e interés, siendo necesario desarrollar criterios de evaluación que considere 

el proceso colaborativo y los resultados individuales, un dato importante es que 

implementar actividades experienciales requiere más recursos y tiempo que las otras 

metodologías, por ello se requiere una gestión del tiempo de manera eficiente con el fin 

de alcanzar los objetivos educativos. 

2.4 Fases de implementación  

La propuesta planteada esta direccionada a los docentes de sexto año de educación general 

básica de la escuela “Oscar Efrén Reyes”, ubicada en la provincia de El Oro, cantón El 

Guabo. La institución, en la actualidad cuenta con 25 docentes y 628 estudiantes de los 

niveles inicial, preparatoria, básica elemental y básica media, de la misma forma, dispone 



66 

 

de implementos básicos para el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje de 

manera oportuna. Sin embargo, a través de los resultados obtenidos en los instrumentos 

de recolección de información como encuesta y entrevista, se ha identificado la necesidad 

de implementar una nueva metodología de aprendizaje que promueva la construcción del 

conocimiento a través de la experiencia y colaboración conjunta con los alumnos. 

La propuesta esta direccionada a fortalecer el quehacer docente mediante la 

implementación de una serie de estrategias, actividades y recursos innovadores, en la 

asignatura de historia. De esta manera, se busca que el estudiante sea el protagonista de 

su propio proceso de aprendizaje, asumiendo un rol activo y participativo. En este 

contexto, el docente actuará como guía y facilitador, proporcionando las directrices 

adecuadas para el desarrollo académico de los discentes. 

La guía didáctica para la implementación del método de aprendizaje experiencial 

cooperativo permite desarrollar habilidades de pensamiento crítico, investigación, 

colaboración y comunicación efectiva, a su vez se adquiere un conocimiento profundo y 

significativo de los hechos históricos más relevantes, proporcionando al docente las 

herramientas innovadoras para promover un proceso de enseñanza aprendizaje adecuado 

a las características esenciales de los estudiantes.  

2.4.1. Fase de construcción de la propuesta. En esta etapa, se llevó a cabo un exhaustivo 

análisis de información mediante la revisión bibliográfica de artículos científicos 

relevantes. El objetivo principal de esta revisión fue identificar diversas estrategias, 

actividades y recursos innovadores que los docentes puede implementar en su práctica 

docente. De esta manera, se busca incorporar nuevos elementos dentro del proceso de 

planificación de los contenidos correspondientes a la asignatura de historia. 

Para la respectiva construcción de la propuesta se determinó que el docente aplica 

limitadas estrategias innovadoras en el proceso áulico, lo cual, genera la necesidad de 

establecer elementos que permitan una mayor participación e interacción de los 

estudiantes con la finalidad de mejorar la calidad educativa y crear experiencias de 

aprendizaje significativas y motivadoras. 

2.4.2. Fase de socialización. Es esencial que, en la asignatura de historia los docentes de 

la escuela de educación básica “Oscar Efrén Reyes” incorporen herramientas dinámicas 

e innovadoras para fortalecer la labor educativa y el desarrollo de habilidades esenciales 

en los estudiantes, por ende, es importante la ejecución de esta fase, dónde se realiza la 
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socialización con docentes y directivos que permita puntualizar y dar a conocer la guía 

didáctica elaborada, la cual detalla las estrategias, actividades, recursos, beneficios, 

impacto y el rol docente-estudiante dentro del método de aprendizaje experiencial 

cooperativo al ser aplicado en nuevos escenarios de aprendizaje.  

2.4.3. Desarrollo de la propuesta. Para el diseño de la respectiva guía didáctica se elaboró 

una matriz de requerimiento, la cual, identifico las necesidades específicas de la 

institución educativa en relación con los problemas planteados en la fase inicial, de esta 

manera se consideró la implementación del aprendizaje experiencial cooperativo en la 

enseñanza de historia. Por ello, se planteó el diseño de una guía didáctica de estrategias, 

actividades y recursos para mejorar la práctica educativa. 

Posteriormente, se estableció los objetivos, los cuales direcciona lo que se requiere 

establecer en la debida propuesta. A continuación, se seleccionaron de los componentes 

estructurales, tomando como referencia los elementos esenciales identificados en la 

revisión bibliográfica. Luego se diseñaron las actividades en función a los temarios, 

objetivos, destrezas y logros de aprendizaje previamente establecidos, para finamente 

socializarlo. 

2.4.3.1. Estimación del tiempo 

Nro. ACTIVIDADES TIEMPO 

1 Identificación del problema  1 semana  

2 Descripción de la propuesta  1 semana  

3 Elaboración de objetivo general y específicos 1 semana  

4 Componentes estructurales 3 semanas  

5 Construcción de la guía didáctica  3 semanas  

6 Socialización  1 semana  
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2.4.3.2. Cronograma de actividades  

Actividades  
Meses y semanas 

Abril  Mayo  Junio  Julio  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Identificación del 

problema  

                

FASE DE CONSTRUCCIÓN 

Descripción de la 

propuesta  

                

Planteamiento de 

objetivos  

                

Desarrollo de los 

componentes 

estructurales  

                

Desarrollo de la guía 

didáctica  

                

Revisión de la guía 

didáctica 

                

Socialización de la 

guía didáctica  
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2.5. Recursos logísticos  

ACTIVIDAD: Construcción y socialización  DURACIÓN  2 meses 1 semana  

A. RECURSOS HUMANOS 

No. Denominación  Tiempo  Costo H/T Total  

2 Autoras 2 meses  $0,00 $0,00 

1 Asesor de proyecto 4 meses  $0,00 $0,00 

3 Especialistas  4 meses  $0,00 $0,00 

Subtotal  $0,00 

B. RECURSOS MATERIALES  

Descripción  Cantidad  Costo unitario  Total  

Papel bond (resmas) 1  ==== $05,00 

Anillado 1  ====  $02,00 

Tinta para impresora  4 ==== $20,00 

Computadora portátil 1 ==== ==== 

Subtotal   $27,00 

C. OTROS  

DESCRIPCION  

Transporte a la institución   $35,00 

Subtotal  $35,00 

COSTO TOTAL  $62,00 
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CAPITULO III 

VALORACIÒN DE LA FACTIBILIDAD 

3.1 Análisis de la dimensión técnica de la implementación de la propuesta 

El diseño de la propuesta se plantea como un recurso pedagógico centrado en la 

elaboración de una guía didáctica, donde se incorporan estrategias, actividades y recursos 

para la implementación del método de aprendizaje experiencial cooperativo en 

estudiantes de sexto grado de la escuela de educación básica “Oscar Efrén Reyes”, 

proyectándose a la asignatura de historia, luego que, las autoridades pertinentes 

permitieron el abordaje oportuno en la institución educativa brindando apertura, apoyo y 

siendo partícipes de todo el proceso, con el afán de lograr el objetivo requerido. 

En este sentido, fue viable aplicar encuestas y entrevistas en virtud de la disponibilidad 

de estudiantes y docentes de los grados seleccionados y diversos paralelos al estar 

predispuestos para la recopilación de información, como recursos, como material impreso 

necesario, lapiceros, pizarra, marcadores, siendo imprescindibles para abordar el trabajo 

de investigación. 

Cabe puntualizar que, la propuesta integradora es factible a razón de que está diseñada 

para aplicarse en el aula de clases de la institución, la cual cuenta con infraestructura 

adecuada, internet al alcance de todos los docentes, pupitres y condiciones necesarias que 

se requiere para la implementación de esta metodología. 

En síntesis, la guía didáctica diseñada para la implementación del método de aprendizaje 

experiencial cooperativo se presenta como una alternativa viable para transformar la 

enseñanza de historia en la forma en la que se comprende el pasado, promoviendo el 

aprendizaje activo, colaborativo y significativo, fomentando el pensamiento crítico, la 

comunicación, el desarrollo de habilidades y competencias necesarias para todos los 

estudiantes. 

3.2 Análisis de la dimensión económica de la implementación de la propuesta 

Para el diseño de la guía didáctica, se han considerado la revisión bibliográfica en las 

diversas bases de datos, lo cual no genera un gasto significativo, de la misma forma es 

necesario indicar que el costo económico fue de sesenta y dos dólares por pagos de 
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transporte, internet, alimentación e impresiones, esenciales para la construcción del 

trabajo de investigación. 

3.3 Análisis de la dimensión social de la implementación de la propuesta 

La enseñanza de historia a través del tiempo ha sufrido cambios para transformar el 

proceso educativo histórico generando un impacto positivo en la sociedad actual, la guía 

didáctica sobre estrategias, actividades y recursos para implementar el aprendizaje 

experiencial cooperativo es factible para construir conocimientos de forma asertiva, ya 

que se enfoca en formar estudiantes críticos, creativos y comprometidos con la sociedad, 

además el trabajo en grupos cooperativos promueve la inclusión y la equidad, valorando 

y respetando las diversas perspectivas en el aula. 

Así, con la socialización de dicha propuesta a los docentes y directivos de la institución, 

se amplió la visión en la integración de estrategias en las planificaciones que fomenten el 

trabajo en equipo de la clase adaptando a los diferentes contextos y necesidades de los 

estudiantes dirigiéndolos a una educación inclusiva y personalizada, ya que se basa en el 

principio de que los estudiantes aprenden mejor mediante la experiencia directa y 

colaboración entre compañeros, protagonistas de su propio aprendizaje. 

Por lo tanto, su aporte social se ajusta a las necesidades encontradas dentro de la misma, 

brindando a los docentes herramientas para formar ciudadanos críticos y participativos 

dentro de una sociedad democrática, prepara a las generaciones nuevas para los desafíos 

del presente y del futuro. 

Por consiguiente, la guía didáctica proporciona pautas al docente para redireccionar el 

proceso de enseñanza aprendizaje para la formación integral de los estudiantes, con la 

capacidad de participar activamente, generando un impacto positivo en la sociedad con 

un enfoque innovador de esta manera se puede aplicar conocimientos teóricos en 

contextos prácticos. 

3.4 Análisis de la dimensión legal de la implementación de la propuesta 

La propuesta está vinculada en el marco legal de acuerdo con el artículo 27 de la 

constitución de la república del Ecuador (2008), el cual enfatiza que la educación se centra 

en el ser humano, garantizando su desarrollo holístico, buscando fortalecer principios y 
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valores esenciales, fomentando un ambiente de respeto y tolerancia asegurando un 

proceso educativo de calidad, inclusivo y equitativo. 

Además, en el artículo 3 de la Ley Orgánica de Educación Intercultural literal d y e 

refuerzan el compromiso de una educación inclusiva y de calidad promoviendo el 

desarrollo integral de los estudiantes, aseguran que todos los estudiantes tengan el acceso 

justo en su formación hacia ciudadanos críticos, reflexivos y comprometidos con la 

sociedad. 

Así también, la propuesta se relaciona con el currículo 2016, que se puntualiza con los 

objetivos y destrezas con criterio de desempeño del área de ciencias sociales, necesarios 

para alcanzar los objetivos educativos y cumplir con los estándares de aprendizaje 

establecidos. 

Por otra parte, se sustenta en el currículo priorizado debido a que permite un proceso de 

enseñanza aprendizaje centrado en temas claves que el estudiante necesita comprender a 

profundidad, mediante competencias comunicacionales fundamentales para participar 

activamente en discusiones, de la misma forma socioemocionales por lo que permite 

comprender las experiencias y perspectivas fortaleciendo la empatía y el respeto por la 

diversidad. 

Esta propuesta, sostenida en la fundamentación legal, cumple con las normativas y 

principios establecidos, existiendo una diversidad de estrategias para diversificar a los 

docentes para generar conocimientos relevantes de forma justa y respetuosa, así, la 

propuesta se convierte en un recurso indispensable para la sociedad.  

CONCLUSIONES 

• Los métodos de aprendizaje que utiliza el docente para la enseñanza de Historia en 

estudiantes de sexto grado son: deductivo, inductivo y comparativo a través de 

exposiciones, debates y evaluación para proporcionar un enfoque integral y 

comprensión de acontecimientos históricos, además la exploración de recursos para 

la implementación del aprendizaje colaborativo es por parte de los docentes es escasa, 

sin embargo, existe la necesidad de impulsar las habilidades participativas, 

comunicativas y sociales. 

• Las ventajas del método de aprendizaje experiencial cooperativo para la enseñanza 

de Historia son la estimulación de la participación, creatividad, confianza, escucha 
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activa, y la interrelación entre compañeros porque se basa en la experiencia directa y 

reflexión, consolidando oportunidades significativas para aplicar sus conocimientos 

en contextos reales.  

• Las estrategias para implementar el método de aprendizaje experiencial para la 

enseñanza de Historia son: el aprendizaje colaborativo y mesas redondas las cuales 

favorecen la interacción directa y el intercambio de ideas entre los estudiantes, 

promoviendo de este modo la participación activa y la construcción colectiva del 

conocimiento histórico. 

 

RECOMENDACIONES 

• Motivar a los docentes de Historia que implementen metodologías activas, como el 

aprendizaje experiencial cooperativo, crucial para incrementar significativamente la 

participación e interés de los estudiantes, involucrados de manera directa en el 

aprendizaje con la integración de tecnologías educativas. 

• Incentivar a los docentes a llevar a la práctica el aprendizaje a través de la experiencia 

y cooperación debido a las innumerables ventajas que ofrece, la aplicación de ese 

método contribuye al desarrollo integral de los estudiantes, preparándolos para 

enfrentar exitosamente diversos entornos y desafíos. 

• Impulsar a los docentes a la integración de recursos tecnológicos y herramientas 

digitales como complementos a las estrategias que regularmente se emplean en la 

enseñanza de Historia, es esencial para diversificar los métodos pedagógicos, 

aprovechando las ventajas que ofrece la tecnología para mejorar la experiencia en los 

estudiantes. 
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ANEXOS 

Anexo No.1 Instrumentos 
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Anexo No.2 Matrices 

Matriz 1. Delimitación del tema 
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Matriz 2. Justificación 
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Matriz 3. Problemas 
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Matriz 5. Guión esquemático 
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Matriz 6. Problemas e hipótesis 
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Matriz 7. Procedimiento operativo 
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Matriz 8. Conceptualización de variables 
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Matriz 9. Hipótesis, variables, indicadores, técnicas e instrumentos 

 



93 

 



94 

 

 



95 

 

Matriz 10. Verificación de hipótesis 
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Matriz 11. Objetivos y conclusiones 
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Matriz 12. Conclusiones y recomendaciones 
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Anexo 3. Resultados de encuestas 

Cuadro 1: Métodos de enseñanza en el aprendizaje de Historia 

Métodos de enseñanza  Frecuencia % 

Exposiciones  64 71,9 

Debates  53 59,6 

Evaluaciones 31 34,8 

Juego de roles 25 28,1 

Aprendizaje a través de la experiencia  15 16,9 

Aprendizaje cooperativo 13 14,6 

Fuente: Encuesta a estudiantes 
 

Gráfico 1: Métodos de enseñanza en el aprendizaje de Historia 

 
Fuente: Cuadro 1 

 

Análisis e interpretación  

Con respecto a la frecuencia de valoración de los métodos de aprendizaje las exposiciones 

abarcan el 71,90%, debates con 59,60%, evaluaciones con un 34,80%, Juego de roles el 

28,10%, mientras que el 16,90% señala el aprendizaje a través de la experiencia y finalmente 

con una mínima diferencia se encuentra el aprendizaje cooperativo con el 14,60%, que 

corresponde a un total de 89 estudiantes encuestados. 

Los estudiantes en su mayoría manifiestan que como principales métodos de enseñanza que se 

utiliza en el aprendizaje de Historia son las exposiciones, debates y evaluaciones, los mismos 

que permiten la comprensión profunda de los hechos histórico, el desarrollo de habilidades de 

investigación y comunicación, asimismo, promueve la participación activa convirtiéndolo en 

los protagonistas de su propio aprendizaje. 
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Cuadro 2: Habilidades de la comunicación oral 

Habilidades de comunicación oral  Frecuencia  % 

Siempre 37 42 

A veces 51 57 

Nunca  1 1 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 
 

Gráfico 2: Habilidades de la comunicación oral 

 
Fuente: Cuadro 2 

 

Análisis e interpretación  

Los resultados obtenidos muestran que el 42% correspondiente a 37 estudiantes manifiestan 

que el docente siempre mejora el lenguaje y vocabulario para expresar ideas durante la clase 

de Historia, el 57% correspondiente a 51 estudiantes sostiene que el docente lo realiza a veces, 

y por otro lado el 1% correspondiente a 1 estudiante manifiesta que nunca mejora su lenguaje 

y vocabulario durante la disertación de la asignatura. 

En base a las respuestas obtenidas se determina que con frecuencia el docente apoya al 

mejoramiento de su lenguaje y su vocabulario al momento de expresar ideas durante la clase 

de historia, siendo esto relevante en el progreso de su enseñanza y comprensión de la asignatura 

para los estudiantes, puesto que ellos entenderán las ideas expresadas por parte del docente 

facilitando su entendimiento y ampliando su vocabulario con respecto a la historia. 
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Cuadro 3: Ventajas del aprendizaje experiencial cooperativo 

Ventajas del aprendizaje experiencial cooperativo  Frecuencia % 

Estimula la creatividad  45 50,6 

Estimula la autonomía  11 12,4 

Estimula la participación activa  46 51,7 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 

Gráfico 3: Ventajas del aprendizaje experiencial cooperativo 

 
Fuente: Cuadro 3 

 

 

Análisis e interpretación  

De acuerdo a los datos obtenidos acerca de las ventajas del aprendizaje experiencial 

cooperativo el 51,70% afirman que estimula la participación activa, de la misma manera el 

50,60% mencionan que estimula la creatividad, y el 12,40% corresponde a la autonomía de un 

total de 89 alumnos encuestados.  

Por lo tanto, se puede inferir que el aprendizaje experiencial cooperativo estimula la 

participación activa y creatividad de los estudiantes debido a que este método propicia la 

aplicación práctica de los conocimientos y habilidades en contextos del mundo real, implicando 

a los educandos en experiencias interactivas y colaborativas que trasciende el enfoque 

tradicional. 
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Cuadro 4: Curiosidad histórica y contextualización con el entorno 

Curiosidad histórica y contextualización con el entorno Frecuencia  % 

Siempre 42 47 

A veces 46 52 

Nunca  1 1 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 
 

Gráfico 4: Curiosidad histórica y contextualización con el entorno 

 
Fuente: Cuadro 4 
 

Análisis e interpretación  

En base a las respuestas de los encuestados se determina una frecuencia aceptable con respecto 

a utilizar los trabajos cooperativos como medio para despertar curiosidad y entender mejor la 

clase de historia puesto que el 47% manifiestan que siempre les resulta útil, sumado al 52% de 

los encuestados que manifiestan que solo a veces; mientras que solo uno de los encuestados 

considera que nunca. 

Los resultados obtenidos permiten apreciar una frecuencia positiva en el número de los 

estudiantes que consideran el trabajo cooperativo como herramienta útil para aprender y 

despertar su curiosidad mejorando su entendimiento en la clase de historia; de tal manera que 

esta estrategia de aprendizaje fomenta interacciones positivas entre los alumnos y el docente, 

ofreciendo la oportunidad de mejorar sus habilidades de comunicación y brindando mayor 

receptividad de la asignatura. 
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Cuadro 5: Métodos de aprendizaje y rendimiento académico 

Método de aprendizaje y rendimiento académico Frecuencia  % 

Siempre 55 62 

A veces 34 38 

Nunca 0 0 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 
 

Gráfico 5: Métodos de aprendizaje y rendimiento académico 

 
Fuente: Cuadro 5 

 

 

Análisis e interpretación  

En vista de las respuestas obtenidas, se determina que el 62% (55 estudiantes) consideran que 

siempre está relacionada la forma de enseñar del docente con la motivación y curiosidad por 

aprender nuevos conocimientos dentro de la clase de historia, a este porcentaje se suma el 38% 

(34 estudiantes) que manifiestan que a veces existe esta relación entre la forma de enseñar del 

docente y la curiosidad que despierta en ellos por aprender. 

Con los resultados mostrados se establece una importancia en la forma de enseñar del docente 

para aumentar la motivación y curiosidad por aprender nuevos conocimientos dentro de la clase 

de historia, de tal modo, es indispensable que el docente tenga dominio de estrategias 

pedagógicas que faciliten su forma de enseñar logrando motivar y despertar la curiosidad en 

los estudiantes por seguir aprendiendo acerca de la historia. 

62%

38%
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Método de aprendizaje y rendimiento académico
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Cuadro 6: Estrategias pedagógicas para implementar el aprendizaje experiencial cooperativo 

Estrategias pedagógicas para implementar el 

aprendizaje experiencial cooperativo 
Frecuencia % 

Juego de roles 14 15,7% 

Debates  19 21,3% 

Aprendizaje colaborativo  63 70,8% 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 

Gráfico 6: Estrategias pedagógicas para implementar el aprendizaje experiencial cooperativo 

 
Fuente: Cuadro 6 

 

 

Análisis e interpretación  

De acuerdo a los resultados obtenidos el 70,80% de la población encuestada indicaron que la 

mejor estrategia para la implementación del aprendizaje experiencial cooperativo es el 

aprendizaje colaborativo, el 21,30% manifiesta que el debate se podría considerar una 

estrategia oportuna y el 15.70% declaran que el juego de roles considera una estrategia factible 

para el aprendizaje. 

En este sentido, se puede deducir que la estrategia viable para la implementación del 

aprendizaje experiencial cooperativo es el aprendizaje colaborativo debido a que destaca la 

importancia de la igualdad, participación activa y la construcción del conocimiento colectivo, 

este enfoque crea un entorno educativo dinámico que optimiza el aprendizaje significativo de 

los estudiantes.

15.70%

21.30%

70.80%

Juego de roles

Debates

Aprendizaje colaborativo

%
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Cuadro 7: Comprensión, reflexión objetiva y del conocimiento colectivo 

Comprensión, reflexión objetiva y conocimiento colectivo Frecuencia  % 

Siempre  48 54 

A veces  39 44 

Nunca 2 2 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 
 

Gráfico 7: Comprensión, reflexión objetiva y conocimiento colectivo 

 
Fuente: Cuadro 7 

 

Análisis e interpretación  

Entre la población encuestada se encontró que el 54% (48 estudiantes) consideran que el trabajo 

cooperativo siempre hace más fácil el entender, reflexionar y conocer todo sobra la clase de 

historia, mientras que el 44% (39 estudiantes) menciona que a veces el trabajo cooperativo 

cumple este objetivo; por otro lado, solo el 2% (2 estudiantes) afirman que nunca se cumple 

dicho objetivo mediante el trabajo cooperativo. 

De acuerdo con los resultados mostrados, se reafirma que usar el trabajo cooperativo hace más 

fácil para los estudiantes entender, reflexionar y comprender más sobre la clase de historia, 

gracias al continuo uso del trabajo cooperativo dentro del aula se va a enriquecer el 

conocimiento de los estudiantes y aumentar su deseo por adquirir más conocimiento acerca de 

la asignatura contribuyendo al desarrollo integral de los mismos. 

 

54%
44%

2%

Comprensión, reflexión objetiva y conocimiento colectivo

Siempre

A veces

Nunca
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Cuadro 8: Aumentar la curiosidad e interés 

Aumentar curiosidad e interés  Frecuencia  % 

Siempre  47 53 

A veces  30 34 

Nunca 12 13 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 

 

Gráfico 8: Aumentar la curiosidad e interés 

 
Fuente: Cuadro 8 

 

 

Análisis e interpretación  

De acuerdo a los datos obtenidos tenemos que el 53% de los estudiantes que corresponde a 47 

de las respuestas manifiestan que el docente siempre hace excursiones para aumentar el interés 

por la clase de historia; el 34% que corresponde a 30 de los estudiantes mencionan que el 

docente lo realiza a veces; mientras que el 13% consideran que nunca ha realizado el docente 

excursiones para aumentar la curiosidad por la clase de Historia. 

Basándonos en los resultados obtenidos se aprecia que el docente realiza con regularidad 

excursiones para aumentar la curiosidad e interés de la clase de Historia, lo cual fomenta que 

el aprendizaje sea recibido de mejor manera por parte de los estudiantes, además de ayudar a 

los mismos en su formación y en su capacidad de tener un análisis abierto, crítico y autónomo 

de las realidades de sucesos históricos. 

53%
34%

13%

Aumentar curiosidad e interés

Siempre
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Cuadro 9: Implementar el aprendizaje experiencial cooperativo 

Implementar el aprendizaje experiencial cooperativo  Frecuencia  % 

Siempre  57 64 

A veces 25 28 

Nunca 7 8 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 

Gráfico 9: Implementar el aprendizaje experiencial cooperativo 

 
Fuente: Cuadro 9 

 

 

Análisis e interpretación  

Con respecto a la implementación del aprendizaje experiencial cooperativo el 64% indican que 

siempre consideran que deberían de trabajar mediante el aprendizaje cooperativo el cual 

corresponde a 57 estudiantes, así mismo el 28% sostienen que a veces se debe integrar y el 8% 

restante contesto que nunca se debería construir el conocimiento mediante trabajos 

cooperativos. 

Con dichos resultados se identifica que los estudiantes requieren la implementación del 

aprendizaje experiencial cooperativo debido a que fortalece el aprendizaje mediante la 

aplicación práctica de conceptos, así mismo promueve la colaboración, creatividad y 

autonomía para su desarrollo integral. 
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Cuadro10: Aprendizaje experiencial cooperativo y comprensión, reflexión objetiva y 

conocimiento colectivo 

Aprendizaje experiencial cooperativo y comprensión, 

reflexión objetiva y conocimiento colectivo 
Frecuencia  % 

Siempre  48 56 

A veces 38 42 

Nunca 3 2 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 

Gráfico 10: Aprendizaje experiencial cooperativo y comprensión, reflexión objetiva y 

conocimiento colectivo.  

 
 

Fuente: Cuadro 10 

 

Análisis e interpretación  

Los resultados obtenidos muestran que el 56% de los estudiantes afirman que siempre 

consideran fundamental el aprendizaje experiencial cooperativo para obtener la comprensión, 

reflexión objetiva y conocimiento colectivo, además a este porcentaje se añade el 42% que 

sostienen que a veces lo consideran de tal manera, por otro lado, el 2% sostienen que nunca 

obtienen reflexión, conocimiento y comprensión en base al aprendizaje experiencial 

cooperativo. 

Con los resultados mostrados se comprueba que los estudiantes obtienen beneficios con la 

implementación del aprendizaje experiencial cooperativo puesto que les permite mejorar su 

comprensión, desarrollar una reflexión objetiva y el conocimiento colectivo, por lo que se debe 

mantener y mejorar los trabajos cooperativos para despertar el interés de los estudiantes y 

conseguir su desarrollo integral. 
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 Cuadro11: Aprendizaje experiencial cooperativo y comprensión, reflexión objetiva y 

conocimiento colectivo 

Aprendizaje experiencial cooperativo y comprensión, 

reflexión objetiva y conocimiento colectivo 
Frecuencia  % 

Siempre  48 56 

A veces 38 42 

Nunca 3 2 

Total  89 100 

Fuente: Encuesta a estudiantes 

 

Gráfico 11: Aprendizaje experiencial cooperativo y pensamiento crítico y la construcción de 

un conocimiento colectivo  

 
 

Fuente: Cuadro 10 

 

Análisis e interpretación  

En vista de las respuestas obtenidas, el 56% de los estudiantes afirma que siempre consideran 

que el aprendizaje experiencial cooperativo estimula su pensamiento crítico y les permite 

construir un conocimiento colectivo; el 42% sostiene que a veces lo consideran así, y el 2% 

sostiene que nunca les ayuda a desarrollarlo. 

Con base en los resultados obtenidos, el aprendizaje experiencial cooperativo permite a los 

estudiantes desarrollar su pensamiento crítico y construir el conocimiento colectivo, por lo que 

es fundamental implementarlo dentro del aula de clases y buscar el máximo beneficio para el 

desarrollo de sus conocimientos y capacidades. 
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Análisis de las entrevistas 

Métodos de enseñanza utilizados en el aprendizaje de Historia 

 Los docentes entrevistados mencionan que los métodos que utilizan son: método deductivo, 

inductivo y comparativo, que permiten de los conceptos generales extraer los principios 

mediante la observación, analizando las similitudes y diferencias de los acontecimientos 

históricos, y estrategias como los trabajos colaborativos, prácticos y mesas redondas, que 

fomentan la participación e interacción de los estudiantes; técnicas como el subrayado y 

lecturas comprensivas para fortalecer la capacidad de interpretación y análisis, y el uso de 

tecnologías educativas. 

Habilidades de comunicación oral  

Los docentes coinciden en que las habilidades de Historia están en un nivel medio, por varios 

factores como la capacidad de analizar y contextualizar los sucesos de la historia, incluso para 

construir argumentos sólidos y expresarlos, aún falta desenvolver las destrezas analíticas, por 

ello, los docentes deben optimizar las estrategias utilizadas para fortalecer las habilidades 

históricas de expresión y comunicación de los estudiantes. 

Ventajas del método de aprendizaje experiencial  

Los educadores sostienen que el aprendizaje experiencial despierta la curiosidad histórica y 

contextualización con el entorno y recalcan que las ventajas de este método son: la 

interrelación, ser colaborativos, confianza para expresar su punto de vista y la escucha activa, 

por lo que el método es eficaz para fomentar la participación y profundizar la comprensión de 

la historia y la relevancia actual. 

Método de aprendizaje y el rendimiento académico 

Uno de los docentes afirma que sí influye en el rendimiento académico, debido a que es el 

medio mediante el cual se logra llegar al conocimiento, en cambio la mayoría señala que, no 

en su totalidad en razón que cuando no se cuenta con la predisposición del estudiante y los 

padres de familia es complejo que el estudiante se desempeñe adecuadamente. En conclusión, 

el método de aprendizaje tiene cierto impacto en el rendimiento académico del estudiante, sin 

embargo, también se debe considerar a los otros factores que determinan el desenvolvimiento 

del alumno en el aula como: motivación, apoyo familiar, recursos educativos y relaciones 

sociales. 



110 

 

Pregunta 8. ¿considera usted que logra contextualizar los aprendizajes para despertar el interés 

de los estudiantes en la clase de Historia? 

Contextualiza los aprendizajes y despierta el interés de los estudiantes 

Los docentes en su totalidad manifiestan que sí contextualizan y despiertan el interés de los 

estudiantes, lo realizan mediante recursos visuales, lecturas, subrayar acontecimientos 

importantes además de la creación de debates. La conexión de los hechos históricos con la 

realidad se otorga relevancia, contribuye al desarrollo de habilidades criticas fundamentales 

para la participación y crea un ambiente propicio para despertar la curiosidad haciendo un 

aprendizaje atractivo. 

Implementación del aprendizaje cooperativo 

Los docentes manifestaron que implementan el aprendizaje cooperativo mediante talleres, 

donde los organizan por grupos designando a un líder y se va despejando dudas en el momento 

preciso. El aprendizaje cooperativo promueve la comunicación efectiva y el desarrollo de 

habilidades sociales, los estudiantes expresan sus ideas sin temor y favorece a la resolución de 

problemas en conjunto. 
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Anexo 4. Oficios  

Oficio 1. Selección de la modalidad de investigación 
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Oficio 2. Conformación de grupos de titulación 
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Oficio 3. Autorización de la institución  
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Oficio 4. Oficio emitido por la institución  
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Anexo 5. Evidencias Fotográficas 

Fotos con la directora y en el exterior de la Escuela de Educación Básica “Oscar Efrén 

Reyes” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotos aplicando las entrevistas a los docentes de Historia de sexto A, B Y C de 

educación básica de la Escuela de Educación Básica “Oscar Efrén Reyes” 
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Fotos aplicando la encuesta a los estudiantes de sexto A, B y C de educación básica de la 

Escuela “Oscar Efrén Reyes” 
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Anexo 6. Propuesta  
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Anexo 7. Capturas de citas 

Número de cita 1 

N. de página Se encuentra en la página 15 del trabajo de titulación  

Autor Lahera Prieto, Deilyn, y Pérez Piñón, Francisco Alberto 

Año de publicación 2021 

Link 
https://www.scielo.org.mx/pdf/dh/v9n1/2594-2956-dh-9-01- 

129.pdf 

DOI 
https://doi.org/10.54167/debates-por-la-historia.v9i1.629  

ISSN 2594-2956 

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del 

Artículo 
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Número de 

cita 

2 

N. de página Se encuentra en la página 15 del trabajo de titulación  

Autor Bernal Valdés, Leyani, & Pérez Piñon, Francisco Alberto 

Año de 
publicación 

2023 

Link 
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2594- 

29562023000100085&lang=es 

ISSN 2594-2956 

DOI https://doi.org/10.54167/debates-por-la-historia.v11i1.1044  

Capture  de 

la cita 

subrayada 

 

 

Capture de 

la portada 

del 

artículo 
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Número de cita 3 

N. de página Se encuentra en la página 19 del trabajo de titulación 

Autor Palacios Quezada Jennifer Belén 
Barreto Serrano Gina Isabel 

Año de 
publicación 

2021 

Link https://institutojubones.edu.ec/ojs/index.php/societec/article/view/77/360  

DOI https://doi.org/10.51247/st.v4i1.77  

ISSN 2773-7349 

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del 

artículo 
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Número de 

cita 

4 

N. de 
página 

Se encuentra en la página 20 del trabajo de titulación 

Autor Arévalo Vargas Nayeli Nicole 

Domaure Romero Keily Yerling 

Año de 
publicación 

2023 

DOI https://www.cienciaysociedaduatf.com/index.php/ciesocieuatf/article/view/78  

ISSN 2789-8113 

Capture de 

la cita 

subrayada 

 

Capture de 

la portada 

del artículo 
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Número de cita 5 

N. de página Se encuentra en la página 21 del trabajo de titulación 

Autor Mejía Mejía Miguel Fernando 
Barreto Serrano Gina Isabel 

Año de 
publicación 

2022 

Link https://institutojubones.edu.ec/ojs/index.php/portal/article/view/312/646 

ISSN 2953-6502 

DOI  https://doi.org/10.51247/PDLC.V3I2.312  

Capture de la 

cita subrayada 

 

 

Capture de la 

portada del 

artículo 
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Número de cita 6 

N. de página Se encuentra en la página 22 del trabajo de titulación 

Autor Hernández Brambila Alfredo. 

Año de publicación 2019 

Link 
https://centrodeinvestigacioneducativauatx.org/publicacion/pdf 

2019/D053.pdf 

ISSN 2448-6574 

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del artículo 
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Número de cita  7 

N. de página Se encuentra en la página 23 del trabajo de titulación 

Autor Daniela Pinto Cartes y Joan Blanch Pagès  

Año de publicación 2020 

Link  

https://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/99275 

ISSN 2362-3063 

DOI https://doi.org/10.14409/cya.v0i30.8933 

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del artículo 
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Número de cita 8 

N. de página Se encuentra en la página 23 del trabajo de titulación 

Autor Raimundo A. Rodríguez Pérez, Marta Gutiérrez Sánchez 

Año de publicación 2019 

Link 
https://historiayespacio.univalle.edu.co/index.php/historia_y_e 

spacio/article/view/8661/11259 

ISSN 2357-6448 

DOI https://doi.org/10.25100/hye.v15i53.8661  

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del artículo 
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Número de cita 9 

N. de página Se encuentra en la página 24 del trabajo de titulación 

Autor José Reynaldo Zambrano Mendoza; María Gabriela Bravo Vélez; Henry 

Javier Zambrano Mendoza; Manuel Antonio Basurto Vélez 

Año de publicación 2020 

Link 
https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/ 1217 

ISSN 2477-8818 

DOI https://doi.org/10.23857/dc.v6i3.1217  

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del artículo 
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Número de cita 10 

N. de página Se encuentra en la página 25 del trabajo de titulación 

Autor María Antonia Estévez Pichs, Adalia Lisett Rojas Valladares, 

Ignacio García Álvarez. 

Año de publicación 2019 

Link  

https://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/122 

DOI https://doi.org/10.62452/s6xg1958  

ISSN 2631-2662 

Capture de la cita 

subrayada 

 

Capture de la 

portada del artículo 
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Número de 

cita 

11 

N. de 
página 

Se encuentra en la página 26 del trabajo de titulación 

Autor Lara Velarde Adriana 

Carolina Vilema Cesar 

Augusto López Daysi 

Valeria Figueroa Mónica 

Noemi 

Año de 
publicación 

2023 

Link https://alfapublicaciones.com/index.php/alfapublicaciones/article/view/424/1078 

DOI  https://doi.org/10.33262/ap.v5i4.1.424  

ISSN 2773-7330 
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la cita 

subrayada 

 

Capture de 

la portada 

del artículo 

 

 



156 

 

 

Número de cita 12 

N. de página Se encuentra en la página 26 del trabajo de titulación 

Autor Luisa Alejandra Madrid Plaza 

Juan Carlos Giraldo Cardozo 

Osmar David Posada Gómez 

Dalia Madera Doval 

Año de 
publicación 

2023 

Link https://revistas.unicordoba.edu.co/index.php/asinf/article/view/3319  

ISSN 2619-2659 
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Número de cita 13 

N. de página Se encuentra en la página 28 Del trabajo de titulación 

Autor Kathiusca Loor, Karen 
Alarcón Barcia, Laura Andrea 

Año de 
publicación 

2021 

Link http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2528- 

79072021000500001&lang=es 
ISSN 2528-7907 

Capture de la cita 

subrayada 

 

 

Capture de la 

portada del 

artículo 
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Número de cita 14 

N. de página Se encuentra en la página 28 del trabajo de titulación 

Autor Cárcamo Vásquez, Héctor  
Jarpa-Arriagada, Carmen Gloria 

Año de 
publicación 

2023 

Link https://ojs2.fch.unicen.edu.ar/ojs-3.1.0/index.php/espacios-en- 

blanco/article/view/1327 
ISSN 2313-9927 

DOI https://doi.org/10.37177/UNICEN/EB33-363  
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Número de 

cita 

15 

N. de 
página 

Se encuentra en la página 29 del trabajo de titulación 

Autor Espinar Alava Estrella 

Magdalena Vigueras 

Moreno José Alberto 

Año de 
publicación 

2020 

Link http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0257-43142020000300012&script=sci_arttext 

ISSN 0257-4314 
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Número de 

cita 

16 

N. de página Se encuentra en la página 30 del trabajo de titulación 

Autor Delory Momberger Christine 

Año de 
publicación 

2021 
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Número de cita 17 

N. de página Se encuentra en la página 32 del trabajo de titulación 

Autor Cardona Triana Patricia Claudia 
Parra Trejos Jairo Jhon 

Año de 
publicación 

2020 
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18 
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Autor Gezuraga Amundarain Monike 

García Pérez Ángela 
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2020 
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Se encuentra en la página 34 del trabajo de titulación 

Autor Villarroel Henríquez Verónica Alejandra 
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publicación 
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