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TEMA

Intervencidn del trabajo social en los procesos psicoldgicos.

TITULO
Riesgos psicosociales y prevencion del embarazo en adolescentes de 15 a 17
afios del Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, Machala 2023.

RESUMEN

El trabajo social es una disciplina crucial al momento de gestionar proyectos,
conferencias, procedimientos, etc que permitan velar por el cuidado y bienestar de la
salud fisica, emocional y social de las personas sin distincion de sexo, raza, edad,
creencia, condicion econdémica u origen social. Segun la persona crece y se desarrolla
en su entorno social, no solo fisica y emocionalmente, los cambios son palpables
dependiendo de la edad en la que se encuentren, enfocandose en la edad de mayores
cambios e inestabilidades fisicas y emocionales la etapa adolescente. Con la aparicion
de emociones méas complejas para el ser humano, ya que, hasta entonces, la persona
solo posee emociones bésicas; por la transformacion de emociones que surge la
necesidad de experimentacion y cambio de conducta que a menudo mesclado con la
inmadures les lleva a tomar decisiones presurosas sin medir consecuencias y como
resultado se obtiene un embarazo a una edad temprana perjudicando su vida y planes
futuros, si se recibe la asistencia necesaria se puede aminorar el dafio producido, en
caso contrario lo contrario también es posible. Profesionalmente es fundamental
abordar esta problematica con el objetivo de conocer la situacion actual de las
adolescentes en estado de gestacion a nivel psicosocial con el fin de elaborar un
diagndstico el cual tiene como respaldo la técnica de la entrevista al personal del
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y la técnica de la encuesta aplicada a
los estudiantes de primero, segundo y tercero de bachillerato del Colegio de
Bachillerato “Juan Montalvo” durante el periodo académico 2023-2024; cumpliendo
asi con el enfoque de investigacion mixta es decir tanto la parte cuantitativa como
cualitativa, englobando los dos puntos de vista tanto del personal académico como el

de los estudiantes del plantel. Ya que si bien la estudiante usuaria puede pasar por todos



los procedimientos como lo dicta el reglamento no necesariamente relatara todas las
circunstancias en las que se encuentra envuelta ya sea por vergiienza, miedo u otra
circunstancia, lo que se confirma con la aplicacion de la Técnica de la Encuesta a los
estudiantes, por lo mismo la hemos considerado de caracter descriptivo ampliando las
interpretaciones permitiendo adquirir conciencia de la realidad vivencial de las
usuarias. EI ejemplo mas claro de ello en lo ligada que esta la disfuncionalidad familiar
por falta de comunicacion entre los padres y sus hijos, asi como el hecho de ser
demasiado permisivos o rigidos lo que da paso a personas externas a influenciar de
manera mas directa en el caracter de sus hijos o hijas; repuesta brindada por la analista
del DECE. Y si bien ambas partes consideran que es necesario brindar informacion
sobre sexualidad y control de natalidad actualmente existen ciertas limitaciones que no
permiten la socializacion de dichos temas en su total expresion por lo se detecta un
déficit en ese aspecto de ahi la necesidad de que se realice un seminario virtual donde
se aborde el tema de riesgos psicosociales y métodos anticonceptivos para evitar un

embarazo no deseado y afecte a la salud de la menor.

Palabras clave: Trabajo Social, Gestionar, Riesgos Psicosociales, Embarazo

Adolescente



ABSTRACT

Social work is a crucial discipline when managing projects, conferences,
procedures, etc. that ensure the care and well-being of the physical, emotional and
social health of people without distinction of sex, race, age, belief, economic condition.
or social origin. Well, as the person grows and develops in their social environment,
not only physically but also emotionally, the changes are mostly palpable depending
on the age at which they are, in this case focusing on the age of greatest changes and
instabilities, both physical and emotional the adolescent stage. With the appearance of
emotions of greater complexity for the human being since, until then, it is considered
that the person only has basic emotions; It is due to the transformation of emotions that
the need for experimentation and behavioral change arises, which often mixed with
immaturity leads them to make hasty decisions without measuring the consequences
and as a result they get a pregnancy at an early age, damaging their quality of life and
future plans, if you receive the necessary assistance the damage caused can be reduced,
otherwise the opposite is also possible. Professionally, it is essential to address this
problem with the objective of knowing the current situation of pregnant adolescents at
a psychosocial level in order to develop a diagnosis which is supported by the technique
of interviewing the staff of the Department of Student Counseling (DECE). ) and the
survey technique applied to first, second and third year high school students of the
“Juan Montalvo” High School during the 2023-2024 academic period; thus complying
with the mixed research approach, that is, both the quantitative and qualitative parts,
encompassing the two points of view of both the academic staff and the students on
campus. Since although the student user can go through all the procedures as dictated
by the regulations, she will not necessarily report all the circumstances in which she is
involved, whether due to shame, fear or another circumstance, which is confirmed with
the application of the Technique. of the Student Survey, for the same reason we have
considered it to be descriptive in nature, expanding the interpretations allowing us to

become aware of the experiential reality of the users. The clearest example of this is



how family dysfunction is linked to a lack of communication between parents and their
children, as well as the fact of being too permissive or rigid, which gives way to
external people to influence the family more directly. character of their sons or
daughters; response provided by the DECE analyst. And although both parties consider
that it is necessary to provide information on sexuality and birth control, there are
currently certain limitations that do not allow the socialization of these topics in their
full expression, which is why a deficit is detected in that aspect, hence the need for it
to be carried out. a virtual seminar that addresses the topic of psychosocial risks and
contraceptive metho Keywords: Social Work, Manage, Psychosocial Risks,
Adolescent Pregnancyds to avoid an unwanted pregnancy that affects the health of the

minor.

Keywords: Social Work, Manage, Psychosocial Risks, Adolescent Pregnancy



INTRODUCCION
El embarazo en adolescentes es un problema nacional que aumenta sus nimeros

cada afio que transcurre, ya sea por la falta de informacion impartida en las instituciones
educativas por los estigmas presentados en la sociedad que atn hoy toman la educacion
de la sexualidad y natalidad como tema tabd a tratar para las generaciones mas jovenes.
La ignorancia de los jovenes es consecuencia de una maternidad y paternidad
a edad temprana que causa un déficit en su salud fisica y emocional, afecta a familiares
y amistades, provocando la alteracion en su entorno social por el distanciamiento y
limitaciones generadas por su condicion. alterando asi también sus planes a futuro.
Motivo por el cual se presenta esta investigacion al identificar el riesgo
psicosocial que se le llega a presentar a la adolescente en estado de gestacion durante
los tres Gltimos afios de educacién secundaria realizando un diagnéstico que permita la
identificacion de los mismos y la cantidad de conocimiento referente al tema por parte
de los estudiantes muestra seleccionados con el fin de gestionar un seminario virtual
que permita a los estudiantes del Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo” tener
presente los riesgos psicosociales y los métodos de prevencion de embarazo.
Asegurando asi la salud de los jévenes y un mayor afianzamiento de los
conocimientos previos ademéas de normalizar el tema de la sexualidad y control de
natalidad los cuales son el objetivo en esta investigacién abordandolo de manera
integral 'y proporcionando informacién sobre métodos anticonceptivos 'y
procedimientos a realizar en caso de un embarazo prematuro, asegurando la calidad de

vida y bienestar de las adolescentes futuras madres.



CAPITULO |
1. CONTEXTUALIZACION DEL ESTUDIO
El presente estudio trata de la grave situacion de embarazos en adolescentes a

nivel mundial a causa de la falta de educacion afectiva y sexual adecuada en las
familias, actualmente la sociedad Latinoamericana adolece un grave problema de
embarazo adolescente siendo la segunda tasa mas alta del mundo.

Cabe destacar que el 18% de los nacimientos en el continente corresponden a
menores de 20 afios de edad (UNFPA América Latina y el Caribe, 2023). Este
fendmeno ha ido en aumento afio tras afio y afecta a la calidad de vida de las
adolescentes, su nivel sociocultural, problemas de indole econémico, de productividad,
aprendizaje y niveles de educacion y su entorno social y familiar.

En busca que retomen el control de sus vidas de manera imperceptible, puedan
tomar correctas y buenas decisiones y vivan su vida escolar de la mejor manera posible,
a su vez, ayuda a afianzar los vinculos afectivos de la adolescente tanto con sus
familiares como el profesional que la atiende.

El estudio como tal busca identificar los riesgos psicosociales del embarazo
adolescentes el embarazo de 15 a 17 anos en ¢l Colegio de Bachillerato “Juan
Montalvo™ afio lectivo 2023 ubicado en la ciudad de Machala, provincia de El Oro, en
las calles AV. PICHINCHA 306 10 DE AGOSTO Y CALLEJON JAMBELLI; se
pretende dar respuesta a la siguiente problematica: /Qué riesgos psicosociales
presentan las madres adolescentes de 14 a 17 afios en el Colegio de Bachillerato “Juan

Montalvo” de la ciudad de Machala 2023?,

1.1 Ambito de estudio caracterizacion del problema

Segun algunos estudios, la exposicion constante en los medios de comunicacion
y la sexualizacion de la adolescencia, promovida ampliamente por la cultura popular y
los medios, ha mellado la capacidad de discernimiento de la juventud respecto a sus
responsabilidades sociales y educacionales (Peréz & Torres, 2022)

Ademas de la inexistencia de apoyo emocional y familiar necesario en

situaciones delicadas, ocasionando un sentimiento de desproteccion en la adolescente



lo que también desemboca en una desconfianza hacia sus progenitores impidiendo que

busquen consuelo o guia en los mismos.
1.1.1 Problema central

En el embarazo adolescente, se presentan graves consecuencias sociales,
educativas, econdmicas y de salud; quienes mas propensas a caer en ese tipo de
situaciones no tienen un ingreso econdmico y entorno de desarrollo estable, es decir,
personas de bajos recursos y que, muchas veces, se niegan al derecho a la educacion.

El Problema central esta en reconocer los riesgos del embarazo adolescente con
el fin de elaborar un diagnostico psicosocial que permita evidenciar su realidad en

cuanto a su salud integral.
1.1.2 Problemas complementarios

Otros problemas que se presentan en las adolescentes al momento de afrontar
un embarazo precoz son las siguientes:
e Bajo rendimiento académico.
e Ladesercion escolar.
e Discriminacion por su condicion
e Problemas de salud.
e Problemas familiares.
e Situacion econémica.
e Presion que se ejerce dentro del circulo por parte de amigos y conocidos
cercanos.
e Lasituacion econdmica dentro del entorno familiar.
e Pobreza.
e Salud mental.
e Violencia en contra de la mujer.
e Estrés.
e Ansiedad.

e Depresion.



e Falta de informacion y acceso a los métodos anticonceptivos.
e Situaciones de conflicto en el ambiente de desarrollo familiar, educativo

y social.
1.2 Justificacion de la investigacién

Debido a la creciente problematica que presenta el embarazo adolescente tanto
en Latinoameérica como en el Ecuador, que esta entre los seis paises con mayores
indices, es importante enfocar este problema desde la perspectiva del trabajador social
y con esto identificar los factores de riesgo a los que se enfrentan las adolescentes al
iniciar su vida sexual y al presentarse una situacion como esta.

También es importante evidenciar como afecta el embarazo adolescente a nivel
socioecondémico que segun informes del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
UNFPA esto representa, en promedio, el 0.35% del PIB anual en paises como Panama,
Argentina y Ecuador entre otros. (UNFPA América Latina y el Caribe, 2020)

La investigacion busca determinar los factores de riesgo a los que se enfrentan
las adolescentes al momento de iniciar su vida sexual en una edad temprana, lo que
como resultado puede traducirse en un embarazo precoz, afectando asi su ciclo de
desarrollo Biopsicosocial. Ademas, es estas etapas de la vida sufren los cambios méas
notorios dentro de las diferentes areas de si mismas, a nivel fisico y emocional y en sus
relaciones sociales.

Su importancia es reconocer que estudios anteriores presentan una alta
probabilidad de arriesgar la salud de los hijos e hijas de estas madres; pueden
evidenciarse alteraciones o retrasos en ciertas areas de desarrollo psicomotor y
cognitivo, lo que deja en evidencia problemas de aprendizaje, rendimiento académico
y desarrollo de habilidades fisicas y psiquicas.

En la investigacion se busca determinar los riesgos psicosociales del embarazo
en adolescentes de 15 a 17 afios, ademas de dar a conocer los actores y organismos
pertinentes dentro del sistema.

Por otro lado, se pretende organizar un espacio donde se especifiquen los

métodos de prevencion para el embarazo a una edad temprana y exista la disminucion



de esta problematica, evitando asi el efecto negativo que causa en la salud de las
adolescentes y en la sociedad en su conjunto, evitando la desercion escolar para que en
el futuro tengan una mayor calidad de vida y un mayor acceso a oportunidades

recreativas, sociales y laborales.
1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo general

Identificar los riesgos psicosociales de madres adolescentes de 15 a 17 afios del
Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, para la prevencion y mejorar la calidad de

vida.
1.3.2 Objetivos especificos

e Determinar los riesgos psicosociales de las madres adolescentes dentro
del Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, Machala 2023.

e Conocer las acciones tomadas por el departamento del DECE
(Departamento de Consejeria Estudiantil) y el trabajador social de las

unidades educativas para la prevencion del embarazo en adolescentes.
1.4 Marco teorico referencial
1.4.1 Fundamentacion epistemologica y filoséfica

Teoria Humanista.

La necesidad de desarrollar la dimension humanista resalta la importancia de
reconocer el valor de la dignidad de la personay de apoyarse en los valores de la justicia
y la solidaridad. El derecho y la justicia social constituyen valores fundamentales que
requieren del trabajo social y de los trabajadores sociales, en nuestro caso, con la
disposicion de sumar aportaciones que favorezcan su garantia, implementacion,
desarrollo y crecimiento, con el fin de construir propuestas emprendedoras y creativas
(Dominguez, 2002)

La teoria humanista ayuda a dar la mayor importancia al reconocimiento del

valor en las diferentes personas, asi como, la dignidad de cada una de estas. Como
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profesionales en este campo se debe velar por la justicia y la solidaridad social para
todas las personas, en especial aquellas que forman parte de los grupos vulnerables.

Por ello se reconoce su importancia y relevancia en este trabajo, ya que las
madres adolescentes ademas de ser un grupo de atencion prioritaria tienen dificultades
al momento de atravesar esta nueva etapa en sus vidas, en especial si no cuentan con el
apoyo de sus parejas y/o progenitores como red de apoyo primaria, en cuyo caso se
recurre a la segunda o tercera red de apoyo social.

Se menciona la justicia, que se hara cumplir al identificarlo, como profesional
en trabajo social existe el deber de asegurar tanto la salud fisica mental de la madre, y
de igual manera del neonato al momento de nacer. Dentro del &mbito psicosocial se
asegura que su entorno para el desarrollo y de relaciones sociales sean adecuadas para
gue no se sienta desprotegida o vulnerable, empezando por su familia nuclear y circulo
social cercano, brindandole asi las redes de apoyo necesarias para su seguridad.

Teoria Socioldgica.

La sociologia aporta a los trabajadores sociales un aspecto general de analisis
de los fendmenos sociales: estructuras, instituciones y normas.

La toma de conciencia nos lleva a relativizar nuestros conocimientos, a no
considerar tales o cuales analisis de un proceso social como una verdad cientifica.

Otro aporte de la sociologia consiste en ensefiar a relativizar las normas
sociales, a ver que estas normas son el resultado de equilibrios fragiles, en un momento
dado.

La teoria socioldgica aporta a los trabajadores sociales elementos para el
analisis de los procesos sociales que les permiten comprender la situacion particular
del asistido, ya se trate de un individuo, un grupo o una colectividad. Estos elementos
en la compresion de la situacion y a su vez pueden desembocar en una orientacion de
la invencion.

La teoria permite un analisis critico para entender diferentes procesos
estructurales o institucionales, tras conocer las normas, tomar conciencia de la realidad
en la problemética, tras adquirir diferentes conocimientos; a su vez, existe la

comprobacién de cada aspecto, exponiendo el equilibrio delicado en el ambito social,
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en especial en situaciones prioritarias por la vulnerabilidad de las personas (Oltra y
otros, 2019)

Se puede evidenciar y comentar sobre las diferentes situaciones de riesgo de las
madres adolescentes en el entorno psicosocial, de ello el profesional se orienta para
forjar directrices y acciones que permitan intervenir en los distintos casos, usando las
diferentes estrategias profesionales propias de la carrera de Trabajo Social para obtener
los resultados deseados.

1.4.2 Estado del Arte
Consecuencias psicosociales del embarazo adolescente.

El embarazo en la adolescencia es un fenémeno de preocupacion mundial,
se considera implicado en la salud y el bienestar de los jovenes; se han manifestado
estudios con consecuencias psicosociales asociados con este fenébmeno donde

destaca la influencia en la calidad de vida de la adolescente embarazada.

De tal forma, se encamina hacia la estabilidad mental y el estado psicolégico
que genera la adolescente, durante la adolescencia involucra muchos retos, uno de
ellos y los mas importantes que enfrenta la adolescente en estado de gestacion son
los problemas psicosociales como ansiedad, depresion, sentimientos de aislamiento,
tener dificultades para desarrollar las habilidades psicosociales necesarias para

afrontar una nueva realidad. (Cordero, 2019)

Considerando que la autoestima desempefia un papel muy importante
asociados en problemas sociales actuales considerando que el embarazo en
adolescente son a menudos el resultado de esta baja autoestima considerando otras
investigaciones han relacionado a la autoestima con problema como el bajo
rendimiento académico el abuso de drogas e incluso el comportamiento violento.
(Pinzén y otros, 2018)

Considerando que el embarazo en la adolescencia no solo tiene
consecuencias negativas sino también hemos considerado la salud fisica este mental

psicologica psicosocial econdémica politica problemas de género estructural.
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Algunos autores manifiestan que la baja escolaridad pertenecer en una familia con
dificultades o disfuncional vivir en zonas marginadas o rurales son consideradas
como consecuencias en el aumento de riesgo en los adolescentes mediante se
concluye con las consecuencias sociales mas relevantes incluyendo el caso escolar
la sensacion de frustracion de la madre el trastorno de dinamica familiar las
dificultades que se presentan para la crianza del nifio la insercién en la vida laboral

futura de la adolescente.
Factores familiares que inducen al embarazo adolescente.

El entorno familiar es el primero donde el ser humano se desarrolla como
persona y miembro de la sociedad, es el entorno de aprendizaje primordial donde
aprendera a desarrollarse psicoldgica y socialmente, en los primeros afios de vida es
donde menores absorben la mayor cantidad de informacion de su entorno y por ello se
considera uno de los factores que influyen en cada miembro sin importar su edad y
donde los cambios generados se representan en nifios, nifias y adolescentes; y es el

campo menos estudiado.

Por ello, se identifican factores que predisponen el embarazo adolescente a tan
temprana edad y las repercusiones ligadas a esta problematica; en el 76 % estan la
disfuncionalidad familiar, el 53 % la familia desestructurada y el 47 % los casos de
embarazo previo en edad adolescente por parte de madre o hermana, ligada a ello la
escasa 0 inadecuada educacion sexual y reproductiva en la familia y en el area

educativa.

Tras el anélisis del estudio se revela que la predisposicion a un embarazo
adolescente es mayor cuando no existe el adecuado cuidado y guia parental hacia las
adolescentes, ademas de la disfuncionalidad del entorno que se considera seguro y
adecuado para el desarrollo, esto debido a problemas presentes como el alcoholismo,
drogadiccion, violencia de diversa indole, divorcio; situaciones que de por si ya son
considerados como problemas sociales. Y por ello es necesario ver el aspecto
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preventivo y promocional como una via apta para la reduccion de los casos de
embarazo prematuro. (Ochoa & Cuba, 2021)

Estudios también demuestran que el consumo de sustancias dafiinas como
alcohol o tabaco pueden introducir a los adolescentes al comienzo de una vida sexual
de manera prematura las probabilidades oscilan entre el 62% a 63%, ya que las mismas
sustancias provocan un deterioro significativo para la salud mental de los y las menores
que aun se encuentran en pleno desarrollo, lo que afecta la toma de decisiones y juicio.

En esta etapa de aprendizaje los adolescentes cuentan con una elevada
motivacion para la toma de riesgos y la exploracion de nuevas experiencias, en
consecuencia, existen mayores probabilidades de que surjan cambios continuos en la
toma de decisiones en respuesta a la experiencia vivida, de ahi el termino plasticidad
cerebral, el aumento de la misma puede proporcionar oportunidades para el aprendizaje
y el crecimiento de manera personal de la misma manera los vuelve mayormente
vulnerables en especial si no existen limites he incentivos externos a ellos lo que se
considera como efecto negativo, ya sea a corto, medio o largo plazo. (Bermeo, 2018)

Ansiedad durante el embarazo adolescente.

La etapa de la adolescencia esta enmarcada por diferentes cambios tanto fisicos
como emocionales si se aumentan las consecuencias o complicaciones de un embarazo
a edad temprana esta etapa se le agrega mayor e inestabilidad para la transicion, dado
que se involucran distintos &mbitos de la vida adolescente.

El embarazo se le considera un reto para el desarrollo integral de las
adolescentes, un fendmeno que se vuelve mayormente frecuente en la sociedad para la
aceptacion y normalizacion, en la gestacion suelen manifestar nervios excesivos por el
hecho de ser conscientes de la nueva vida que se esta gestando en su interior y de como
debe adaptarse a ello como “nueva realidad”, ademas de la inseguridad que le llega a
generar por la comprension de que durante el proceso llegue a surgir complicaciones.

Esto sin duda genera cuadros de ansiedad moderados o graves dependiendo de
como se maneje, ademéas del cuadro comdn general de depresion postparto; se
considera que la ansiedad y la depresion son un error cognitivo en respuesta al mal

procesamiento de la informacion de parte de la gestante, que posteriormente se traduce
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en conductas que pueden poner en peligro la salud de la madre y la del feto como
resultado de no buscar atencion prenatal temprana. (Rojas, 2018)

También se indica que al no ser tratada a tiempo pueden presentar graves
problemas en su salud psicolégica como producto de los factores estresantes y
genéticos que se relacionan a periodos depresivos, hipersensibilidad emocional donde
se aumenta la depresion postparto lo cual desemboca en un embarazo de alto riesgo.
(Herrera, 2018)

El padre adolescente.

Si la adolescente no esta preparada para ser madre menos lo estara el varon para
ser padre. Al considerarse la presencia de una paternidad el varén se enfrenta a todos
los mandatos personales, sociales, y sus carencias su dependencia econdmica y
efectiva. Para lo que se considera buscar un trabajo para mantener su familia y sobre
todo opta por la opcién de abandonar sus estudios, postergando también sus proyectos.
En el comienza a vivir las urgencias de una paternidad. Por otro lado, se considera
también el hecho que la adolescente embarazada requiere también de su atencion,
Cuando el padre adolescente se encuentra frustrado por la necesidad de preocupacion.

Consecuencias principales:

A menudo causa de abandond la escuela para mantener a su familia.

El trabajo es inestable, el salario es menor que el de sus padres y esta bajo
presion para su edad. (Valencia y otros, 2022)

Intervencién del Trabajador Social frente a casos de embarazo adolescente.

El deber profesional es intervenir para prevenir los sucesos y, si se da, generar
asistencia oportuna para evitar efectos irreversibles, como la ausencia y el fracaso
educativo, dentro del &mbito social, se previene la exclusion de esta, ya que aun existen
los estigmas de sefialar o apartar y rechazar a quienes se consideran malas influencias
o fracasos en sus respectivas areas. (Santos y otros, 2023)

De ahi la importancia de trabajar en conjunto con las diferentes organizaciones
y entidades que intervienen dentro de esta area, en este caso la misma institucion
educativa desde sus respectivos dirigentes, personal docente y cuerpo estudiantil,
ademas, del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) como principal
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organismo para dichas intervenciones dentro del &rea educativa, dado que es
responsable de brindar la atencién necesaria de manera integral para los estudiantes
que necesiten de apoyo y acompafiamiento, psicoldgico, psicoeducativo, social,
emocional entre otros.

El Trabajador Social debe tener habilidades para enfrentar los problemas
generados en esta rea respecto a la familia, circulo social, rendimiento académico,
entre otros, ya que en principio el accionar de estos profesionales debe realizarse
responsablemente para alcanzar las metas establecidas y tener un desenvolvimiento
activo.

Desde la profesion se debe tener en cuenta los valores principales que sirven
como normas dentro del plantel educativo, las y los estudiantes deben tomar conciencia
del peligro significativo que conlleva la realizacion de actos sexuales desenfrenados
sin medir las consecuencias, sobre todo en las alumnas, ya que, estas se convierten en
madres a una edad temprana y en muchos de los casos cumplen su rol como madres
solteras que en ocasiones esta situacion las obliga a desvincularse del sistema
educativo, generando un gran déficit en la culminacion de la educacion formal al
encontrarse con responsabilidades y dificultades mayores de las que pueden afrontar.

Esto repercute con intensidad en la etapa de insercion productiva y laboral de
la madre, ocasionando en respuesta la existencia de vulnerabilidad en la situacion
econdmica que las lleva a una situacion de pobreza, violencia e ilicitos para olvidar o
llenar los vacios de pérdidas ocasionadas por las decisiones presurosas sin meditacién
alguna (Valcarcel y otros, 2018)

Es debido a que el embarazo se constituye como uno de muchos factores para
la desercidn escolar, representando asi el costo de las mejoras en la calidad de vida para
las mujeres y poblacion en general; se restringen las condiciones idéneas para el
abordaje adecuado de esta problematica, ademas de la falta de compresion por parte
del mismo sistema y la inexistencia de métodos adecuados que permitan la continuidad
del estudio y monitoreo de las actividades académicas adaptadas a sus necesidades.

Profesionalmente se debe analizar la situacion de género para interpretar las

capacidades vitales de mujeres y hombres y considerar las oportunidades y
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complejidades de su vida personal y estudiantil, perturbada por un acontecimiento

inesperado de ambas partes.
1.4.3 Construccién marco referencial legal

Constitucion del Ecuador 2008.
Segun el Articulo 45 de la (Asamblea Nacional. Republica del Ecuador, 2008)

(p. 23) nos expresa lo siguiente:
Derecho a la integridad fisica y psiquica

Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser

humano, ademas de los especificos de su edad. El estado reconocerda y

garantizara la vida, incluido el cuidado y proteccion desde la concepcidn

Se garantizan los derechos para nifios, nifias y adolescentes como seres
humanos, esto incluye su integridad personal y area de salud fisica y psicologica, segun
las necesidades necesarias tras la vulneracién del derecho y por ello se les proveera de
la proteccion y cuidado necesarios para su desarrollo integral como grupo de atencién
prioritaria.

Segun el Articulo 46 Numeral 4 de la (Asamblea Nacional. Republica del

Ecuador, 2008) (p. 24) nos expresa lo siguiente:
Medidas para el bienestar de los nifios y adolescentes

Proteccion y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion
sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que provoque tales
situaciones. En concordancia con el Articulo 38 Numeral 4 “Politicas y
programas del Estado”.

El estado es responsable de la proteccion de los menores contra actos que violen
su integridad personal tanto fisica como psicoldgica y en caso de haberlas detectado es
responsable de tomar acciones inmediatas contra dichos agresores asi garantizando el
desarrollo y seguridad social para los menores, dando paso al proceso judicial que

amerite y realizando asi el proceso debido por parte de las autoridades pertinentes.
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Segun el Articulo 363 Numeral 6 de la (Asamblea Nacional. Republica del

Ecuador, 2008) (p. 173) nos expresa lo siguiente:
Responsabilidad del Estado

Asegurar acciones y servicios de salud sexual y de salud reproductiva, y

garantizar la salud integral y la vida de las mujeres, en especial durante el

embarazo, parto y postparto

Se debe garantizar la salud integral de las estudiantes y es precisamente en la
inclinacion de la préactica cuando se mejora la calidad de vida de las nifias y
adolescentes para asi mantener un proceso de calidad, eficiencia, y eficacia en la vida
cotidiana; se garantizan los insumos pertinentes para la proteccion de la salud y goce
de vida sexual segura por parte de los y las menores siempre con responsabilidad para
evitar de esa manera las Enfermedades de Transmision Sexual y algun resultado no
deseado.

Cddigo de la nifiez y adolescencia.
Segun el Articulo 8 de la (Asablea Nacional del Ecuador, 2003) (p. 2) nos

expresa lo siguiente:
Corresponsabilidad del Estado, la sociedad y la familia

El Estado, la sociedad y la familia deben adoptar medidas politicas,

administrativas, econémicas, legislativas, sociales y juridicas necesarias para la

plena vigencia, ejercicio efectivo, garantia, proteccion y exigibilidad de los

derechos de nifios, nifias y adolescentes.

El estado y la sociedad formularan y aplicaran politicas pablicas sociales y

econdmicas; y destinaran recursos econdémicos suficientes, en forma estable,

permanente y oportuna

La proteccion de los menores para su desarrollo pleno y estable es
responsabilidad del Estado, familia y sociedad; el Estado con sus politicas publicas

debera destinar los recursos necesarios para su oportuno desarrollo; la familia les
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proveerd un ambiente seguro y armonico; en la sociedad existira la seguridad publica
y no discriminacion por condicion fisica o psicoldgica.
Segun el Articulo 9 de la (Asablea Nacional del Ecuador, 2003) (p. 2) nos

expresa lo siguiente:
Funcion basica de la familia

La ley reconoce y protege a la familia como el espacio natural y fundamental

para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente.

Corresponde a prioritariamente al padre y a la madre, del respeto, proteccion y

cuidado de los hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus derechos

El Estado debera proteger a la familia para que tenga un desarrollo pleno e
integral en un ambiente sano y dispuesto a promover y respetar sus derechos, para que
la familia pueda proteger a los menores y garantizar el libre ejercicio de sus derechos
en los lineamientos de la Constitucion del Ecuador de 2008.

Segun el Articulo 17 de la (Asablea Nacional del Ecuador, 2003) (p. 4) nos

expresa lo siguiente:
Deber juridico de denunciar

Toda persona, incluidas las autoridades judiciales y administrativas, que por

cualquier medio tenga conocimiento de la violacion de un derecho del nifio,

nifia o adolescente, estd obligado a denunciarla ante la autoridad competente,

en un plazo maximo de 48 horas

Toda persona que conozca acerca de la violacion de los derechos para este
grupo de atencion prioritaria independientemente de su situacién debera denunciar
dichos casos de lo contrario podria considerarse complice del hecho ya que es deber de
toda la ciudadania el hacer prevalecer el respeto por los derechos esencialmente de

aquellos que pertenecen a grupos de atencion prioritaria.
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Segun el Articulo 19 de la (Asablea Nacional del Ecuador, 2003) (p. 4) nos

expresa lo siguiente:
Sanciones por violacion de derechos

Las violaciones a los derechos de los nifios, nifias y adolescentes seran

sancionadas en la forma prescrita en este Codigo y mas leyes, sin perjuicio de

la reparacion que corresponda como consecuencia de la responsabilidad civil

Las sanciones por las violaciones de estos derechos seran decididos por la
autoridad competente tras su bebida investigacion, dado que cada ciudadano debe ser
responsable de sus propias acciones tal y como lo dicta la ley; asi ser juzgado de manera
justa e imparcial, los juzgados tienen derecho de contar abogados defensores
proporcionado por el estado en caso de no poder costear uno.

Segun el Articulo 21 de la (Asablea Nacional del Ecuador, 2003) (p. 4) nos

expresa lo siguiente:
Derecho a conocer a los progenitores y mantener relaciones con ellos

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a conocer a su padre y madre a

cuidarlos y a mantener relaciones afectivas permanentes, personales y regulares

con ambos parientes, especialmente cuando estan separados, salvo que la

convivencia o relacion afecten sus derechos y garantias.

No se les privara de este derecho por falta o escasas de recursos econémicos de

sus progenitores.

En escasos de desconocimiento del paradero del padre, de lamadre, o de ambos,

el Estado los parientes y demas personas que tengan informacion sobre aqueél,

deberan proporcionarla y ofrecer las facilidades para localizarlos.

Todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a conocer a sus progenitores y
demas familiares sin excepciones, salvo ciertas circunstancias donde se considere
contraproducente; inclusive en circunstancias como las anteriormente mencionadas en

este texto y se debera cumplir con dicha normativa, caso contrario se consideraria como
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la violacion ha dicho derecho de los menores y por ende un delito el cual debera ser
juzgado por la autoridad pertinente en caso de existir la denuncia.
Segun el Articulo 27 Numeral 10 de la (Asablea Nacional del Ecuador, 2003)

(p. 6) nos expresa lo siguiente:
Derecho a la salud

Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a disfrutar del més alto nivel de

salud fisica, mental, psicoldgica y sexual.
El derecho a la salud de los nifios nifias y adolescentes comprende:

El derecho de las madres a recibir atencion sanitaria prenatal y posnatal

apropiadas

El estado garantiza la salud de la madre adolescente y los cuidados pre y
postnatales sin discriminacion por condiciones fisicas, psicologicas o étnicas
apropiadas, para que la gestacion se lleve controlada evitando malestares generales

tanto para la madre como para el feto infante.
1.5 Aspectos metodologicos
1.5.1 Tipoy caracteristicas de la investigacion

Investigacion Descriptiva.

Carlos Sabino define a la investigacion descriptiva en su obra “El proceso de
investigacion” (1992) como el tipo de investigacion que tiene como objetivo describir
algunas caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fendmenos, utiliza
criterios sistematicos que permiten establecer la estructura o el comportamiento de los
fendmenos en estudio, proporcionando informacién sistematica y comparable con la
de otras fuentes

Es la descripcion de las caracteristicas fundamentales del problema a investigar,
en donde se establecen criterios que permiten comprender la estructura y el

comportamiento de los actores que lo conforman; asi, la informacion obtenida con
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diversas fuentes se convierte en un mayor conocimiento de ella, igual que se verifica
la veracidad para tomar un curso favorable y efectivo. (Valle y otros, 2022)

Para esta investigacion se aplica el método descrito, ya que se buscan los riesgos
psicosociales de madres adolescentes en el entorno educativo al que asisten e
identifican el papel o rol del profesional que aplica el departamento del DECE,

considerando los métodos y técnicas aplicadas dentro del campo de accién.
1.5.2 Enfoque de la investigacion

Investigacion Cualitativa

Se busca interpretar y transmitir el conocimiento de la relacidn entre sujeto y
objeto, mediante corrientes que existen en un paradigma, que pueden interpretarse
como teorias cientificas universalmente aceptadas. Dentro de la investigacion, la
misma llega a ser util dado que se busca identificar las diferentes situaciones que
puedan influir en el estado psicosocial de las madres adolescentes y como profesionales
es necesario entender la importancia y papel que desarrollamos dentro de los procesos.

Asi, se comprenden las acciones del DECE para prevenir embarazos en
menores de edad, considerando los riesgos del desarrollo tanto en el educativo como
en la familia, que pueden afectar a la madre y a su entorno cercano dado la presencia
de agentes perjudiciales para la salud fisica y mental. (Maxwell & Joseph, 2019)

Investigacion Cuantitativa

Consiste en la recoleccion y analisis de datos estadisticos 0 numéricos que
permiten identificar tendencias y promedios, obtener resultados generales de la
poblacion objeto; método utilizado en investigaciones psicoldgicas, econémicas y
socioldgicas ya que es estructurado y permite obtener informacion de diversas fuentes
para cuantificar las estadisticas.

El método general para llevar estos datos estadisticos procede de pedirle a las
personas seleccionadas su opinion acerca de un tema en concreto y llevarlo de manera
estructurada para producir datos y estadisticas cuantificables obteniendo resultados
confiables, el proceso se lleva a cabo con una gran cantidad de personas donde se

aseguran que la muestra represente al mercado objetivo.
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En este trabajo buscamos interpretar la informacion obtenida de los diferentes
actores como lo son estudiantes y personal académico en base a numeros y cifras a
través de las preguntas clave realizadas EI uso del método de investigacion descriptiva
asi como de las técnicas de la entrevista y la observacion para analizar el
comportamiento de la muestra en la poblacién donde los resultados se pueden usar en
diversas situaciones y trabajar en sistemas de estimulo y respuesta. (Polania y otros,
2020)

1.5.3 Técnicas e instrumentos de la investigacion

Técnica de la Entrevista

Es una técnica que permite la investigacion cualitativa de caracter pedagdgica
para tener en cuenta datos que proponen un fin determinado, a través de un dialogo
coloquial profesional con el usuario; es principalmente ventajosa en términos
descriptivos y faces de exploracion ya que se le atribuye la recabacion de informacion
profunda y mayormente precisa. (Avila y otros, 2020)

La técnica se encuentra aplicable en los parametros para determinar las
situaciones que influyen en el estado psicosocial de las usuarias, asi se identificaran los
riesgos que les lleguen a afectar. Asi como las acciones de importancia que tome el
profesional en Trabajo Social y el Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE).

La guia de Entrevista

Documento creado por el personal competente, asi se asegura que el trato de
los temas y preguntas sea adecuado dependiendo del caso, se enfoca en una lista de
preguntas que el entrevistador elabora durante el procedimiento, de ahi que se
encuentre estructurado y, a la vez no, puede adaptarse para hacer una mayor eficiencia
en la recopilacion de informacion correspondiente al caso, por lo que es flexible para
ser competente. (Sierra & Francisco, 2019)

El documento es competente y habil para asegurar que la informacion a
recopilar sea veridica, se elaborard para que se evidencien datos relacionados

especificamente a los objetivos planteados en este documento de investigacion. Igual
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que determina la intervencion del Trabajador Social con madres adolescentes en la
unidad educativa de la ciudad de Machala en el periodo 2023.
Técnica de la encuesta

Se considera el método utilizado por los investigadores cuantitativos, ya que es
facil de tabular los datos. La informacién se puede clasificar en varios criterios
especificos para alcanzar segun los objetivos planteados, con la seleccién minuciosa se
pueden observar con mayor detenimiento las caracteristicas y procedimientos
necesarios para intervenir permitiendo tomar decisiones facilmente.

Para el alcance de los objetivos las encuestas se dividen en descriptivas o
analiticas las primeras describen la situacion general en la que se encuentra la poblacién
0 grupo selecto, mientras que la Gltima analiza y estudia las diferentes circunstancias o
fendmenos que da origen a la problematica, permitiendo asi plantear hip6tesis para
luego comprobarlas o rechazarlas segun en el andlisis obtenido. (Sanchez y otros, 2020)

Guia de la encuesta

Para el disefio de una encuesta se deben tener en cuenta los siguientes criterios
el primero es elegir una plataforma adecuada donde ofrezcan herramientas y servicios
de investigacion esto ayudara a cumplir con los objetivos a gran escala, segundo las
preguntas deben cumplir un propdsito el esquema permitird recolectar los datos
necesarios, por ello las palabras utilizadas deben ser claras, concisas y contribuyentes
a la investigacion.

Hay que tener en cuenta que proporcionan informacion oportuna de primera
mano, ya que involucra directamente a la muestra poblacional y se obtendran datos y
hechos reales por ello la metodologia que se debe aplicar serd seleccionada con
antelacion especialmente si se considera crucial una intervencion inmediata de esta

manera se saca el mayor provecho de los resultados. (Parra, 2024)

1.5.4 Universo y muestra

La poblacion de madres adolescentes en la ciudad de Machala es de unos 270

casos entre 15y 17 afios registrados en el Hospital Tedfilo Davila en 2018.
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En los ultimos dos afios en el Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo” se
ubican alrededor de 30 estudiantes por sal6n, donde se han presentado 8 casos de
embarazo adolescente durante el periodo académico 2023-2024; ante dichos resultados
los estudiantes responderan a la encuesta estructurada por voluntad propia en referencia

al tema de investigacion, atendiendo todas las disposiciones de la ética del investigador

CAPITULO II
2. DIAGNOSTICO
2.1 Descripcion del proceso diagndstico

2.1.1 Concepcion tedrica del diagnostico

Es el estudio previo donde se establece la situacion actual y se encuentra el
problema a solucionar, por ello se observa el entorno, para asi planificar con cautela el

método de intervencidn para lograr resultados deseados.

Por lo mismo la recopilacion de informacion previa a la intervencion es vital
para dar inicio al proceso de ejecucion, asi identificando los malestares que aquejan al
grupo en general dado que. se identifican las causas y consecuencias de la mismay se
permiten vislumbrar el correcto curso de accion para una solucion favorable. (Leyvay
otros, 2021)

2.1.2 Diagnostico situacional

Planificacion: ldentificar el problema y la necesidad central de las &reas
afectadas solicitando asi, el apoyo necesario ya sea profesional o del primer circulo de
apoyo al usuario.

Ejecucion: Realizar el acercamiento directo al usuario dando inicio la
intervencion con los actores necesarios, manejando las diversas situaciones que se
presentan incluso aquellas que aparecen de manera fortuita donde se pondra a prueba
la capacidad del profesional para la toma inmediata decisiones que ayuden a mitigar
los efectos adversos continuando con el proceso de la solucion a la problemética inicial.

Evaluacion: Finalmente elaborar el informe necesario con las debidas

conclusiones y recomendaciones pertinentes al caso, de igual manera dar el
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seguimiento apropiado. (Avila & Guadalupe, Diagndstico social en trabajo social:

conceptos clave y metodologia para su elaboracion, 2021)
2.1.3 Proceso

Aplicada la entrevista al personal del DECE y la encuesta a los estudiantes del
Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo” de la ciudad de Machala se obtuvo
informacidn relevante al estudio realizado; a continuacién, se muestra la recopilaron
de las estadisticas:

Entrevista

1. ¢Se han presentado casos de embarazos adolescentes dentro de la
institucion?

Si__ No__ ¢Con que frecuencia? - ; Qué nimero en promedio por afio?

Interpretacion: Demostraron que en la institucion se presentaron de 5-10 casos
de embarazo adolescente, pero, poco frecuentemente, se han detectado 8 casos en
periodo lectivo 2023-2024.

2. ¢Entre qué edades oscilan las adolescentes embarazadas?

Interpretacion: Los casos oscilan con las estudiantes de 16-17 afios

mayoritariamente y en menor medida de 14 a 15 afios

3. ¢Qué nivel de estudios o afios de educacion se encuentran cursando las

adolescentes madres?

Interpretacion: Se encuentran cruzando el segundo y tercer afio de bachillerato

considerados penultimo y ultimo afio de estudio en educacion secundaria.

4. ¢Qué tipo de atencion les brinda el DECE a las estudiantes madres para la

continuidad de su formacion académica?

Interpretacion: EI DECE les brinda el acompafiamiento necesario para dar la
continuidad de los casos, articula el acceso al departamento de Psicologia y flexibilidad
de horarios asi dando paso a la adaptacién curricular.
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5. ¢El DECE cuenta con la presencia de personal especializado en estas
situaciones? ¢ Tales como Trabajador social, Psicélogo clinico, educativo y

médico?

Interpretacion: Actualmente la institucion cuenta con la psicologa clinica,
encargada de dar continuidad a los casos presentados por los estudiantes y coordinar

sus acciones con las redes de apoyo mencionadas.

6. ¢Qué tipo de problemas se evidencia mayormente durante el periodo del

embarazo combinado con el periodo de estudios?

Interpretacion: Estados de negacion, abandono escolar ya sea voluntario u
obligado por la situacion que viven y en ocasiones donde el cuidado de los infantes
queda relegado a los abuelos ya sean maternos o paternos, en caso de haber la

colaboracién de ambas familias.

7. ¢En los casos presentados se ve influencia desfavorable de los embarazos

adolescentes al rendimiento académico de las estudiantes?

Interpretacion: Si, las prioridades cambian en busca de una crianza y cuidado
para el infante, especialmente en casos donde no existe el apoyo familiar, por lo que
el tiempo y los recursos econdmicos limitados son factores que limitan el acceso a
la educacion de manera continua y se aplacen los tiempos para la culminacion a

nivel de segundaria.

8. ¢Se han presentado casos de discriminacion hacia las estudiantes en estado
de gestacion?

Interpretacion: Actualmente el DECE no se ha reportado algin caso de

discriminacion contra los estudiantes en estado de gestacion.

9. ¢Qué acciones toma la institucion frente a la discriminacién de estudiantes

en estado de gestacion?
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Interpretacion: Si existen las instituciones acttan segun los protocolos existentes
de prevencion y actuacion, se aplican sanciones segun la gravedad de la accion
realizada, ya sea por los estudiantes del plantel educativo; disculpas publicas,

suspension con reporte o expulsion.

10. ¢ Considera que la disfuncionalidad familiar esta ligada a la problematica de

embarazo adolescente?

Interpretacion: Si, esta ligada a la problematica del embarazo en adolescentes en
un 70% de los casos presentados, y el 30% restante se encuentran ligados a
situaciones menores como las economicas, dentro de este entorno familiar se
encuentran en la inexistencia de esta, asi que padres permitidos en demasia 0 muy
rigidos y autoritarios, lo que permite que otras personas influyan en el caracter de

sus hijos e hijas en consecuencia en las malas decisiones.

11. ;Coémo se ve afectada la vida social de las estudiantes durante el embarazo

y luego con el alumbramiento?

Interpretacion: Existe el cambio de las responsabilidades con la llegada de los
hijos, empezando por el periodo de lactancia y priorizando la basqueda de empleo
para la manutencion propia y del infante, para aquellos cuyos familiares tienen una
formacion conservadora esta situacion suele ser alin mas severa y estresante y se

exige mayor cuidado de salud para ambos.

12. ¢ Considera que la informacion, formacién integral, atencién médica, y el
acompafiamiento psicologico, son puntos importantes dentro de un
programa de maternidad, en la Unidad educativa a la que asisten?

Interpretacion: Son importantes dentro del programa de maternidad, existe la

intervencion intersectorial sobre todo porque en las estudiantes por tener un alto indice
de mortalidad y deterioro significativo en su salud durante el embarazo, las
posibilidades de que el infante nazca de manera prematura son altas y por esa razon

llegan a tener un desarrollo lento tanto fisica como cognitivamente, en alguno de los
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casos mas graves presentan problemas de peso al nacer y de nutricién durante los
primeros meses o primeros afos.
Encuesta

1. ¢Considera usted que es necesario brindar informacion del campo de la
sexualidad y afectividad?

S D NOD

Interpretacion: Todos los estudiantes coinciden en que es necesario brindar
informacidn acerca de la sexualidad y afectividad dentro de la institucion educativa,

por lo que se deduce es un tema de interés de parte de las generaciones mas jovenes.

2. ¢En qué area se ve afectada la adolescente embarazada? (convertirse en madre
0 padre)
SALUD FISICA
SALUD PSICOLOGICA
EDUCACION
SOCIAL
FAMILIAR
ECONOMICA

Houud

Interpretacion: Los estudiantes se opinan sobre las reas més afectadas en la
vida de los adolescentes si se convierten en madre o padre. 35,1% considera al area
psicologica como la mayormente afectada, seguida del entorno social con el 21,1%, en
tercer lugar, tenemos el area econémica con el 17,5%, cuarto el entorno familiar con el
14%, quinto el area educativa con el 10,5% y finalizamos con el 1,8% perteneciente al
area fisica.

3. ¢Considera que al convertirse en madre o padre se puede ver obligado u
obligada a abandonar los estudios?

SI D NOD
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Interpretacion: evidencia de que expresan su acuerdo con que, al convertirse en
madre o padre adolescente, abandonarian sus estudios con el 61,4% y 38,6%
respectivamente.

4. ;Considera que el convertirse en madre o padre resultado de un embarazo
ocasionaria la decepcion en sus padres?

S D NOD

Interpretacion: El 64,9% coincide que el hecho de convertirse en madre o padre
adolescente ocasionaria una decepcion en sus familias, mientras que el 35,1% indica lo
contrario.

5. ¢Considera gque la adolescente embarazada se encuentra discriminada dentro
de su grupo social?

SI D NOD

Interpretacion: Mayoritariamente la adolescente embarazada si se encuentra
discriminada dentro de su entorno esto lo confirman un 78,9% de los estudiantes
encuestados, mientras que el 21,1% no lo considera asi.

6. ¢Como puede sentirse?
BIEN

MAL C]
MUY MAL C]

Interpretacion: Al encontrarse discriminada coinciden en que esta se siente
aprensivamente lo que le genera un malestar emocional, lo que se evidencia en el
80,7%, mientras que el 19,3% considera que no se ve afectada emocionalmente.

7. Si estuvieras en el caso de una adolescente embarazada o de convertirte en
padre ¢Consideras que seria util hablar del tema?

S D NOD

Interpretacion: Todos los estudiantes coinciden que, en el caso de convertirse
en madre o padre adolescente, es util el hablarle de ello a una persona de confianza

sobre el tema para que lo pueda guiar y apoyar.
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8. En caso de convertirte en una adolescente embarazada o de convertirte en
padre ¢ Tiene conocimiento de lugares o centros de apoyo a los cuales acudir?

SI [:] NO [:]

Interpretacion: El 57,9% de los estudiantes poseen el conocimiento de lugares
0 centros de apoyo a los cuales acudir en caso de un embarazo adolescente, sin
embargo, también se evidencia que el 42,1% no posee dicho conocimiento incurriendo
esto en la desinformacion de las redes de apoyo.
9. En caso de ser afirmativa su respuesta anterior indique ¢ Cuales?
DECE
CENTROS DE AYUDA C]

MSP @
IGLESIAS C]
FAMILIA C}

Interpretacion: Entre las redes de apoyo estudiantil estan en primer lugar el
MSP con un valor del 36,8%, en segundo lugar, la familia con el 33,3%, el tercero los
centros de ayuda representan el 33,3%, el tercer lugar lo ocupan los centros de ayuda
representado por el 19,3%, cuarto lugar lo ocupan el DECE e Iglesias con el 5,3% cada

uno.

10. ¢ Ha recibido usted formacion para control de natalidad?
st () vo [

Interpretacion: El 52,6% ha recibido informacion sobre el control de
natalidad, pero se evidencia una gran falta de formacion sobre el tema con un
valor del 47,4%.

2.1.4 Resultados

Entrevista al departamento del DECE
El resultado general de la entrevista realizada el 17 de enero de 2024 a la
psicéloga clinica Patricia Alejandra Shungar Erryes analista del Departamento de

Consejeria Estudiantil del Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, demostrd que las
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estudiantes en los 3 Gltimos afos de educacion secundaria son las que mayormente
presentan casos de embarazo adolescente.

Por ello el departamento del DECE trabaja con apoyo de otras redes como MSP
e IESS, para que los estudiantes puedan culminar sus estudios sin complicacién y
acecen a la educacion superior, pero esto no los exime de presentar los problemas
relacionados con su nueva realidad durante la etapa de estudio, ya que la influencia
desfavorable hacia el rendimiento académico es visible.

En la actualidad no se han reportado casos de discriminacion dentro del plantel
educativo por ende no ha habido acciones tomadas por el propio departamento y en
caso de existir dichas situaciones, las acciones a tomar se presentan dentro de los
protocolos de actuacién para dar sancién correspondiente.

Estas mismas varian entre las leves a severas, iniciando disculpas publicas ante
el estudiantado y docentes de la institucién, pasando por suspension con reporte y
Ilamado a sus padres de familia o representantes legales y, en casos mas graves, se
genera la expulsion del plantel educativo con el debido reporte como evidencia en su
historial de conducta académica.

Profesionalmente la analista del Departamento de Consejeria Estudiantil
considera que la disfuncionalidad familiar afecta la vida social de las estudiantes en
gran medida desde el inicio de la concepcion, parto y post parto, pues la consecuencia
directa se limita el tiempo de socializacion con sus pares, la exploracion de sus intereses
y oportunidades a futuro, ocasionando la obstruccion de su vida universitaria y
profesional, lo que se traduce en un déficit educacional del mismo y a su vez que se
vean obligadas sobre llevar una situacion que les sobrepasa y no corresponde a su ciclo
de vida.

Encuestas realizadas a los estudiantes.

El resultado general de la encuesta realizada a los estudiantes del Colegio de
Bachillerato “Juan Montalvo” demuestran los siguientes valores con la existencia
de la mayor predisposicion por parte de las mujeres al responder este tipo de
encuestas siendo el 70,2% mientras que los varones con el 29,8% respectivamente

se denota inferior, dado que es un tema delicado de tratar, sin embargo, todos los
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estudiantes coinciden en que es necesario brindar informacion acerca de la
sexualidad y afectividad dentro de la institucidn por lo que es un tema de interés por
parte de las generaciones jovenes.

En cuanto al &rea en la que los estudiantes consideran mas afectada al
momento de convertirse en madre o padre adolescente es donde se evidencia una
clara diferencia de opiniones, empezando donde la mayoria coincide que el area
mayormente afectada es la psicoldgica pues los cambios de humor e inestabilidad
de las emociones en la mayoria de casos es evidente, seguida del entorno social ya
que por verguenza o discriminacioén les hacen practicamente dificil el equilibrar su

estado emocional y por ende las relaciones se deterioran.

En tercer lugar, tenemos el area econdmica ya que la demanda financiera
para los cuidados prenatales de las adolescentes es mayoritariamente alta y de igual
manera el costo de los cuidados después del parto sin mencionar los cuidados del
neonato como alimentacion si requiere de formula debido a alguna circunstancia
especial, vestimenta, hospitalizacion o tratamiento en caso de ser necesario; no
olvidarse las necesidades a futuro por ello la manutencion para solventar las

necesidades basicas, salud, educacion y demas, esto a cargo de ambos progenitores.

En cuarto lugar, esta el entorno familiar dado a lo inesperado de la situacion,
ocasionando una inestabilidad familiar o una fisura en sus relaciones familiares o
agravandolas si hay, ademas de nuevos desafios para los adolescentes por tener que
enfrentarse a nuevas responsabilidades efectos posteriores de sus decisiones.

En quinto esta el area educativa, ya que en muchas situaciones los
estudiantes abandonan sus estudios porque la carga de las obligaciones académicas
mas la realidad suele sobrepasarlos, y también porque en muchas de las veces no
reciben el apoyo de sus representantes legales ocasionando que los estudiantes se
vean en la necesidad de empleos que les ayuden a sustentar los gastos de cuidados

y manutencion.
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Y finalizamos perteneciente al area fisica recordando que el cuerpo de las
mismas estudiantes no es apto para crecer un feto porque este no se termina de
desarrollar completamente y por ello pueden llegar a enfermedades por malestares

generales propias de un embarazo a edad temprana.

Como se menciono antes estudiantes consideran que convertirse en madre o
padre a una edad temprana tendria que abandonar sus estudios por la carga que
supone manejar la situacion, concuerda con el 61,4 % del estudiantado, mientras
que la minoria no lo considera asi porque la misma institucion realiza adaptaciones
curriculares para que los estudiantes no se vean en la necesidad de llegar a esos
extremos y continten con su formacion académica y culminen los estudios de nivel

segundaria sin complicaciones.

Mientras que anteriormente se registrd6 que no existieron reportes de
discriminacion durante el periodo lectivo 2023-2024 dentro del recinto escolar se puede
evidenciar que la mayoria considera que la discriminacion si se encuentra presente,
demostrando que en la mayoria de los casos aunque la discriminacion se encuentra
presente optan por no reportarla esto puede deberse a sentimientos de culpa, miedo de
que la situacién se agrave o vergiienza, por otra parte un grupo minoritario no lo
considera asi ya sea por desconocimiento o debido a otras circunstancias.

Por estar mayormente discriminadas coinciden en que esta llega a sentirse lo
gue le genera un malestar emocional, mientras considera que no le afecta
emocionalmente. Los estudiantes coinciden en que, si se convierten en madre o padre
adolescente, es Gtil hablarle de ello a una persona de confianza sobre el tema para que
lo guie y apoye de la mejor manera posible para no precipitarse a tomar decisiones de
las que luego puedan arrepentirse por lo que pudieron o no haber hecho en su tiempo.

Sin embargo, no se debe olvidar que cada persona es un mundo y tendra
diferentes maneras de afrontar las situaciones es por ello que esto ultimo no se debe
considerar como una imposicion, sino mas bien como una de las muchas maneras para

manejar este tipo de situaciones.
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Por ello, si se convierte en madre o padre adolescente, se debe conocer los
lugares y centros de apoyo a los que se puedan acudir los estudiantes, poseen el
conocimiento de lugares o centros de apoyo a los que acuden si se suscitan dichas
situaciones, un grupo no posee dicho conocimiento incurriendo en la desinformacién
de las redes de apoyo.

Y es por ello que se considera necesario poner a conocimiento de los estudiantes
las diferentes redes de apoyo existentes para que esto les genere una base de
conocimientos mas estables y profundos sobre el tema, no sélo para ellos mismos en
caso de encontrarse en ese tipo de situacidon, sino también para que den a conocer esta
informacion a otras personas 0 amistades en caso de que les lleguen a pedir consejo en
caso de pasar por ese tipo de situaciones.

En los casos donde la respuesta es afirmativa a continuacion se indican los
lugares o centros de apoyo de los cuales tienen conocimiento, entre las redes de apoyo
de conocimiento estudiantil se encuentra en primer lugar el MSP como institucion
dedicada al cuidado de la salud integral de cada ciudadano sin importar su edad o razon.

En segundo lugar, la familia se encuentra en casos en que los padres de ambos
adolescentes comprenden la situacion y apoyan a sus hijos, se vuelven una de las redes
de apoyo mas viables para manejar estas situaciones, principalmente porgue tienen
experiencia y podran guiar a los menores de la mejor manera posible para que asuman
sus responsabilidades, pero existen otros casos donde se evidencia que el cuidado y la
crianza del infante queda relegada a los abuelos, los padres de los estudiantes.

El tercer lugar lo ocupan los centros de ayuda que, en este parametro, estan las
organizaciones sin fines de lucro u otros programas que guiaran a las parejas durante
el embarazo y post parto para brindarle los cuidados adecuados al neonato.

El cuarto lugar lo ocupan el DECE e Iglesias, los menos concurridos, pero como
redes de apoyo para buscar ayuda y afrontar este tipo de situaciones por muy dificiles
gue sean, ya que estos generan esa confianza y seguridad necesaria.

De todo lo anterior se despliega la interrogante si han recibido formacion para
el control de natalidad donde la mayoria si ha recibido informacion, sin embargo, se

evidencia una alta cantidad de falta de formacidon sobre el tema lo que generan lagunas
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por la desinformacidn y a su vez desemboca en graves consecuencias como las ya antes

descritas.

CAPITULO IlI
3. PLAN DE INTERVENCION
3.1 Descripcion de la propuesta

3.1.1 Titulo

Seminario virtual “Riesgos psicosociales y la prevencion del embarazo en

adolescentes.”
3.1.2 Antecedentes

Tiene un trasfondo histérico a nivel nacional que comienza en 1969 con el
nombre de Centro de Alfabetizacion de Adultos, entonces el responsable directo era el
profesor Alberto Carrion. Con el tiempo su nombre paso a ser centro artesanal Héctor
en Calada Sanchez, que se mantuvo hasta 1972, cuando directivos, profesores, padres
de familia y alumnos tuvieron gue asignarle un nuevo nombre, siendo el del ensayista
ambatefio con Juan Montalvo.

Es debido al interés de los docentes y dirigentes que se logré la oficializacidn
del plantel mediante el acuerdo ministerial N° 9716, El dia 22 de mayo de 1980 siendo
que el Ministerio de Educacion junto al director nacional de Planeamiento Educativo
se les dio la asignacién de 1.850.00 sucres dando inicio a la naciente institucion.

Actualmente, el colegio tiene la misién de atender la educacion bésica y el
bachillerato en ciencias durante la seccion diurna y nocturna, ofrece educacion integral
para continuar con los estudios superiores e ingresar al campo laboral asegurando que
su experiencia en esta etapa educativa ha sido solida y adecuada.

Mientras que la vision tanto de autoridades como profesores, empleados y
alumnos es convertir a la institucién en un establecimiento lider para la educacién
formal brindando la calidad cientifica y humanistica, con excelencia académica la cual
se enmarca al modelo educativo para que los estudiantes sean proactivos y
propositivos, para su posterior ingreso a los estudios superiores. (Colegio Bachillerato

en Ciencias "Juan Montalvo", s.f.)
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3.1.3 Justificacion de la propuesta

El presente estudio tiene como objetivo dar a conocer los diversos riesgos
psicosociales que se llegan a presentar en casos de embarazo adolescente, asi mismo el
brindar un mayor conocimiento de los métodos e instrumentos para la prevencion del
embarazo prematuro que puede cambiar su plan de vida a futuro, el dar la seguridad de
que existen diversas maneras de vivir una vida sexual sana y segura.

El diagnostico situacional es vital para conocer los factores que intervienen o
influyen en la toma de decisiones de manera presurosa de las adolescentes sin
considerar los riesgos existentes, a corto, medio o largo plazo.

Se presentard un seminario con el tema correspondiente a nuestra investigacion
“Riesgos psicosociales y prevencion del embarazo en adolescentes de 15 a 17 afios
Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, Machala 2023.”, en colaboracion de
profesionales en el area de psicologia que brindaran su conocimiento con respecto al
tema en cuestion para que los estudiantes de la institucién educativa tengan un
fundamento estable sobre el cual reflexionar para la toma de decisiones de madera

consciente.
3.2 Objetivos de la propuesta
3.2.1 Obijetivo general

Elaboracion de seminario virtual relacionado a los riesgos psicosociales y la
prevencion del embarazo en adolescentes de 15 a 17 afios con los estudiantes del
Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, periodo lectivo 2023 — 2024.

3.2.2 Objetivos especificos

e Realizar un diagndstico psicosocial de los ultimos casos de
embarazo adolescente y maternidad presentados en la institucion.
e Brindar informacion necesaria a los estudiantes de bachillerato
sobre las consecuencias y responsabilidades de asumir una vida
sexual prematura, a través de un seminario virtual con

profesionales en psicologia.
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3.3 Componentes estructurales

3.3.1 Fundamentacién teorica de la propuesta 0 modelos de
intervencion profesional

Modelo de Intervencion Psicodindmico — Counseling

En relacién a la intervencion se ha escogido el método de Counseling dado que
el objetivo es poner a conocimiento de los estudiantes los riesgos psicoldgicos del
embarazo en adolescentes y la prevencion del mismo a través de un semanario virtual
el cual se desarrollara a través de la plataforma de zoom.

Es debido a que este modelo eta orientado a la toma de conciencia por parte de
los adolescentes de que sus acciones tienen consecuencias, independientemente del
motivo por el cual haya sido influenciada su conducta dentro del entorno en el que se
encuentre, es decir, social, familiar, educativo, etc.

La técnica aplicada se basa en la orientacion educativa a través del punto de
vista de profesionales en psicologia clinica, a su vez también sera preventiva ya que se
pondrd a conocimiento de los adolescentes las consecuencias de un embarazo,
maternidad y paternidad a temprana edad en proceso de formacion académica ademas
del hecho de ser aun menores de edad, donde sus cuerpos se encuentran en pleno
desarrollo y sus emociones comienzan a evolucionar a etapas mayormente complejas.
(Pujalte, 2021)

3.3.2 Institucién ejecutora de la propuesta

Universidad Técnica de Machala, Facultad de Ciencias Sociales, Carrera de

Trabajo Social
3.3.3 Responsables de la ejecucion de la propuesta

Estudiantes del Octavo Semestre:
= Guerrero Cueva Daniela Stefania

= Torres Olaya Valery Fabiola

Especialistas de la Universidad Técnica de Machala.
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3.3.4 Beneficiarios de la propuesta
Estudiantes del Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”
3.3.5 Planificacion operativa

Elaboracion de un diagnostico psicosocial de los Gltimos casos de embarazo
adolescente y maternidad presentados en la institucion en relacion a la entrevista
realizada al personal del DECE. Ademas de evidenciar el conocimiento y madurez de
los estudiantes del Colegio de Bachillerato “Juan Montalvo”, a traves de la toma de
decisiones para afrontar o actuar frente al conocimiento de un embarazo adolescente,
en relacion a las encuestas realizadas dentro del plantel educativo.

Una vez obtenido el analisis de los resultados posteriores a la entrevista y
encuesta realizada dentro del plantel educativo, las estudiantes de octavo semestre de
la carrera de Trabajo Social coordinaran un seminario virtual con profesionales en
psicologia, donde se expondra informacién acerca de los riesgos psicosociales y
métodos de prevencion del embarazo en adolescentes tanto para la estudiante mujer
como para el estudiante vardn; dado que es competencia de ambas partes estar
informados sobre las consecuencias que conllevan la toma de decisiones de manera
irresponsable ademas que acciones tomar para asi prevenir los riesgos de un embarazo
en la adolescencia; y en caso de ser madres o padres adolescentes

dividir la responsabilidad de la crianza del infante.
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MES DE ENERO 2024

ACTIVIDADES SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA 4
Entrega de Documento de Insercion a la

Institucién Receptora

Socializacion del Plan de Intervencién con

autoridades del Plantel

Aplicacion de la entrevista personal del

Departamento de Consejeria Estudiantil

Aplicacidn de encuesta virtual a estudiantes de

Bachillerato

MES DE FEBRERO 2024

ACTIVIDADES SEMANA1 | SEMANA2 | SEMANA3 | SEMANA 4

Aplicacidn de encuesta virtual a estudiantes de

Bachillerato

Seminario virtual de riesgos Psicosociales y

Prevencion del Embarazo en adolescentes

3.4 Recursos logisticos
3.4.1 Presupuesto

Recursos Materiales

e Hojas A4 (Entrevista personal del DECE)

e |Impresora Epson

e Tinta de impresora
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e Esfero punta fina tinta azul
Recursos tecnologicos
e Laptop Hp
e Google Formularios (Encuesta estudiantes)
e Google Hoja de Calculo
e Microsoft Teams
Recursos Humanos
e Estudiantes de Trabajo Social
e Personal del DECE
e Psicologa Clinica
Recursos Financieros

CAPITULO IV
4. RESULTADOS DE LA INTERVENCION
4.1.1 Descripcion y contratacion teorica de los logros de la

intervencion

El seminario impartido por estudiantes de la Universidad Catolica Los Angeles
Chimbote sobre la prevencion del embarazo adolescente realizado en el afio 2022
evidencio de que existe un interés genuino de la juventud con respecto al tema, recalcan
de la participacion de estos fue voluntaria, a la vez que se pueden adquirir los beneficios
del conocimiento.

Se les indico a los participantes sobre el riesgo que trae a su salud un embarazo
prematuro indicando las afecciones bioldgicas, psicoldgicas y sociales. Se garantizo la
confidencialidad de su participacidn en el mismo y que no representara ningun riesgo
a su integridad. Su puede decir que los resultados a nivel general fueron positivos ya
que se evidencio mayor participacion durante el proceso y los mismos demostraron
tener en cuenta de que al iniciar su vida sexual deben tomar las debidas precauciones
para evitar resultados inesperados. (Mejia, 2023)

Es debido a que se tiene constancia de que este método de abordaje tiene

resultados positivos al dar a conocer la informacién deseada y en respuesta se genera
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conciencia en el publico oyente se ha optado por su aplicacion dentro de nuestra
muestra en el ejercicio de nuestra profesion, al coordinar y gestionar este seminario
virtual con la presencia de presencia de profesional en psicologia clinica para abordar
estos temas ademas de la participacion de las estudiantes de octavo semestre
presentando alunas de las consecuencias de empezar una vida sexual activa a tan

temprana edad dentro de las areas educativa, social y psicoldgica.
4.1.2 Resultados de la intervencion

El tema fue de interés para los estudiantes en general, aunque se evidencio
mayor atencion por parte de las estudiantes femeninas del plantel al momento de dudas
en la seccion de preguntas su participacion fue mayor que la de los estudiantes varones
por lo que se deduce que aun existe cierta incomodidad al momento de exponer el tema
para el sexo masculino.

Ademas del hecho de que si bien los estudiantes tienen conocimiento de los
métodos anticonceptivos para evitar un embarazo no deseado por ambas partes existia
el déficit del mismo, puesto que, en su saber ignoraban el hecho de que dichos métodos
0 instrumentos no son completamente infalibles ya que aln existe la probabilidad de
riesgo, aunque minima.

Por lo que se sabe si bien los estudiantes reciben educacién sexual dentro del
plantel desde su etapa de preadolescencia los temas de prevencion de embarazo y
métodos anticonceptivos se los revisa de manera superficial provocando esto el déficit
de la informacion antes mencionada, en consecuencia, los estudiantes tienen una
erronea percepcion de la efectividad de estos instrumentos y por desconocimiento e
ignorancia el resultado final en algunas ocasiones es lo inesperado de ambas partes.

Si bien el seminario tiene como objetivo informar a los estudiantes tanto
varones como mujeres acerca de los riesgos psicosociales que produce el embarazo,
maternidad y paternidad adolescente, el mismo no influye en la decision de los
estudiantes para iniciar una vida sexual a temprana edad, puesto que cada uno toma sus
propias decisiones. Como profesionales en Trabajo Social nuestro deber es informar de

las consecuencias y mantener al tanto de las redes de apoyo existentes y de métodos de
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prevencidn, por ende, mantener la imparcialidad dentro de este &mbito sin intervenir
en su toma de decisiones.

A su vez se les incita a los estudiantes a no tener el conocimiento impartido
Unicamente dentro del seminario virtual, sino que también busquen informacion por
cuenta propia dentro de paginas seguras e informativas sobre el tema para que asi
adquieran mayor conocimiento y sean conscientes de sus propias acciones y del precio
que conlleva el realizarlas, tomando decisiones presurosas que podran cambiar sus

planes de vida a futuro y los que les rodean en especial el de sus familias.

4.1.3 Conclusién

El embarazo adolescente es una problematica la cual solo aumenta afio tras afio
por lo que si somos conscientes nos daremos cuenta de que, si bien la mayoria las
razones por las cuales se produce es por la existencia de problemas dentro de un
ambiente familiar, también se encuentra la presencia de la incitacion dentro del entorno
social. Con el Unico fin de ser aceptados por lo que se conoce como “circulos sociales”
pues es en la etapa adolescente donde las personas empiezan a descubrir sus intereses
y preferencias, en consecuencia, existe la experimentacion a través de conductas
arriesgadas.

El objeto de la investigacion e intervencion en este estudio es el resultado de la
investigacion e intervencidn, al dar a conocer métodos preventivos para evitar estas
situaciones, siendo conscientes de que aln existen estos tables que en su mayoria
impiden conocer el tema sacando a flote la ignorancia de las personas en especial de
los mas jévenes.

derribar esos estigmas y tabues seria el primer paso para tener un conocimiento
amplio y combatir la desinformacion existente, normalicemos estos temas para que en
un futuro no vayan en contra de la sociedad que se crea y renueva dia, no importa lo
que ocurra el que la humanidad siga avanzando, la informacién y el conocimiento son
la mejor manera de combatir la ignorancia y el riesgo de la préctica sexual temprana

en los estudiantes.
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PROBLEMAS

OBIJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

V. INDEPENDIENTE

é¢Qué riesgos psicosociales
presentan las
adolescentes
embarazadas de 15a 17
afios en el Colegio de
Bachillerato “Juan
Montalvo” de la ciudad de
Machala 2023?

Identificar los riesgos
psicosociales de las
adolescentes embarazadas de
15 a 17 afios del Colegio de
Bachillerato “Juan Montalvo”,
para la prevencion y mejorar la
calidad de vida.

El embarazo en
adolescentes esta
relacionado con
diferentes factores
psicosociales, los cuales
desencadenan en malas
decisiones y graves
consecuencias.

Adolescentes embarazadas.

PROBLEMAS OBIJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS V. DEPENDIENTE
ESPECIFICOS
Bajo rendimiento Determinar los riesgos Escasa educacioén sexual Riesgos psicosociales de las
académico. psicosociales de las madres lo que se traduce en un adolescentes embarazadas.

La desercién escolar.
Discriminacién por su
condicion

Problemas de salud.
Problemas familiares.
Situacién econdmica.
Presion que se ejerce
dentro del circulo por
parte de amigos y
conocidos cercanos

La situacion econdmica
dentro del entorno
familiar.

Pobreza

Salud mental

Violencia en contra de la
mujer

Estrés

Ansiedad

Depresion

Falta de informacidény
acceso a los métodos
anticonceptivos
Situaciones de conflicto en
el ambiente de desarrollo
familiar, educativo y
social.

adolescentes dentro del
Colegio de Bachillerato
“Juan Montalvo”, Machala
2023.

Conocer las acciones
tomadas por el
departamento del DECE
(Departamento de
Consejeria Estudiantil) y el
trabajador social de las
unidades educativas para la
prevencion del embarazo
en adolescentes.

bajo nivel de
discernimiento por parte
de los jévenes que inician
su vida sexual a una edad
muy temprana.

Factores de riesgo en sus
diferentes dmbitos como
educativo, social y
econdmico.
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DL NO.OOO4DF 14 D1 ARRIL DE 1949
Calidad. Pestimncia ¢ Catide;
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
SECCION / CARRERA; TRABAIO SO 1AL
Oficio nro. UTMACH-FCS-CC-TS-2023-0068-OF
Machala, 10 de Julio del 2023

Asunto: Solicitud de apertura a estudiantes

Estimada

Leda. Aracely Sudrez Jorddn
RECTORA ENCARGADA
Ciudad

De mi consideracion:

Por medio del presente solicito a usted de |a manera mas atenta se otorgue |a
facilidad de levantamiento de informacion en la inslitucién Colegio de
bachillerato “Juan Montalve™, de las estudiantes Valery Fabiola Torres Olaya
con cadula de identidad No. 0704967447 y Danlela Stefanla Guerrero Cueva
con cédula de Identidad No. 0705619088, de séptimo semestre de la Carrera
de Trabajo Social, que se encuentran realizando el trabajo de titulacidn
denominado: Nifas y adolescentes en estado de gestacion.

Esperando contar con una respuesta favorable, le anticipo mis sincercs
agradecimientos.

e JOKLE VAMNINGTON
VALAKEZO CASTRO

5, ::a.:-::iu-o*l-u
ING. JORGE WASHINGTON VALAREZO CASTRO, PHD. J
Coordinador De La Carrera De Trabajo Social "b
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES \0«\

" v/ »
at P S
: : \}Z S
¢ ¢ .

Crmnaradr pow SLTTMACH Y Corvasnicnd onnes 3025407, TES CEdde per: v abweo Pagum i/ 2

www ufmochoia. edu.e
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2024

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

YL NOL G- 0F T4 00 S00L o 190
(Calidad. Prrtincscia y (alidey
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

SECCION /CARRERA: TRABAJO SOCIAL
Oficio nro, U I'MACH-FCS-CC-TS-2024-0018-OF
Machala, X de enero del 2024

Mpgs.

Patricia Garcta Ulloa

Rectora del Colegio de Bachillerato "Juan Montalvo®
Cindad. -

De mi consideracion.

Por medio de la presente debo indicar que las estudiantes Daniela Stefanla Guerrero
Cueva con cfdula de identidad No. 0705619088 v Valery Fabiola Torres Olaya con
cédula de identidad No. 0704967847 del Octavo semwestre de la Carrera de Trabajo Social,
continuardn con el desarrollo del trabajo de vlulacion: Riesgo psicosociales y
prevencion del embarazo en adolescentes de 15 a 17 anos Colegio de Bachillerato
“Juan Montalvo™, Machala 2023. bajo la tutora de la Dre. Clandia Naranjo Sanchez
docente de la carrera.

Eneste senlido, se agradece por la facilidad prestads pars la culminacion de su trabajo,

Atentamente,

BAJO SOCIAL - UTMACH

DSS/ Deysi S. .
O 2338 244
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UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

ENTREVISTA SOBRE CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES EN CASOS DE
EMBARAZOS EN ADOLESCENTES DE 15 A 17 ANOS DEL COLEGIO DE
BACHILLERATO “JUAN MONTALVO”, MACHALA 2023.

EL PRESENTE DOCUMENTO ES DE CARACTER MERAMENTE ACADEMICO CUYO
OBJETIVO ES ELABORAR UN DIAGNOSTICO GENERAL DE LA SITUACION PSICOSOCIAL
DE LAS ESTUDIANTES MADRES ADOLESCENTES, LA MISMA NO AFECTARA AL
USUARIO. LA ENTREVISTA ES DIRIGIDA UNICAMENTE AL PERSONAL DEL DECE DEL
COLEGIO DE BACHILLERATO “JUAN MONTALVO” DEL PERIODO LECTIVO 2023-
2024.

DATOS GENERALES.

NOMBRE

PROFESION

FUNCION QUE DESEMPENA EN LA
INSTITUCION

FECHA

1. ¢Se han presentado casos de embarazos adolescentes dentro de la institucion?

Si__No__
¢Con que frecuencia?

¢ Qué nimero en promedio por afio?

2. ¢Entre qué edades oscilan las adolescentes embarazadas?

3. ¢Qué nivel de estudios o afios de educacion se encuentran cursando las
adolescentes madres?

4. ¢Qué tipo de atencion les brinda el DECE a las estudiantes madres para la
continuidad de su formacién académica?

5. ¢El DECE cuenta con la presencia de personal especializado en estas
situaciones? ¢ Tale como Trabajador social, Psiclogo clinico, educativo y
médico?

6. ¢Qué tipo de problemas se evidencia mayormente durante el periodo del
embarazo combinado con el periodo de estudios?




10.

11.

12.

56

¢En los casos presentados se ve influencia desfavorable de los embarazos
adolescentes al rendimiento académico de las estudiantes?

¢Se han presentado casos de discriminacion hacia las estudiantes en estado de
gestacion?

¢ Qué acciones toma la institucion frente a la discriminacién de estudiantes en
estado de gestacion?

¢Considera que la disfuncionalidad familiar esta ligada a la problematica de
embarazo adolescente?

¢COmo se ve afectada la vida social de las estudiantes durante el embarazo y
luego con el alumbramiento?

¢Considera que la informacion, formacion integral, atencién médica, y el
acompafiamiento psicologico, son puntos importantes dentro de un programa
de maternidad, en la Unidad educativa a la que asisten?
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UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

ENCUESTA SOBRE CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES EN CASOS DE
EMBARAZOS EN ADOLESCENTES DE 15 A 17 ANOS DEL COLEGIO DE

BACHILLERATO “JUAN MONTALVO”, MACHALA 2023.

De favor jovenes sirvanse responder la siguiente encuesta.

La informacion recopilada este caracter confidencial y estrictamente
investigativo, la misma no seréa divulgada.
DATOS GENERALES
SEXO FEMENINO | | MASCULINO
FECHA

11.

12.

13.

14.

¢Considera usted que es necesario brindar informacion del campo de la
sexualidad y afectividad?

SI D NO D
¢En qué érea se ve afectada la adolescente embarazada? (convertirse en
madre o padre)
SALUD FISICA
SALUD PSICOLOGICA
EDUCACION
SOCIAL

FAMILIAR
ECONOMICA

¢Considera que al convertirse en madre o padre se puede ver obligado u
obligada a abandonar los estudios?

S D NOD

¢Considera que el convertirse en madre o padre resultado de un embarazo
ocasionaria la decepcion en sus padres?

SI D NOD

HouUud




15.

16.

17.

18.

19.

20.
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¢Considera que la adolescente embarazada se encuentra discriminada dentro
de su grupo social?

SI D NOD

¢Cémo puede sentirse?

BIEN [:j
MAL C]
MUY MAL C]

Si estuvieras en el caso de una adolescente embarazada o de convertirte en
padre ¢Consideras que seria atil hablar del tema?

SI [:] NO [:]

En caso de convertirte en una adolescente embarazada o de convertirte en
padre ¢ Tiene conocimiento de lugares o centros de apoyo a los cuales acudir?

SI D NOD

En caso de ser afirmativa su respuesta anterior indique ¢Cuales?
DECE

CENTROS DE AYUDA @

MSP @
IGLESIAS @
FAMILIA @

¢Ha recibido usted formacion para control de natalidad?

SI D NOD
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Evidencia aplicacion de la entrevista a la psicdloga clinica Patricia Alejandra

Shungar Erryes analista del Departamento de Consejeria Estudiantil.
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Evidencia aplicacion de la encuesta a los estudiantes del Colegio de

Bachillerato “Juan Montalvo”

Grafical

SEXO

57 respuestas

@ Mujer
@ Hombre

Fuente: Autoria Propia.

De todos los estudiantes encuestados el 70,2% son estudiantes mujeres mientras
que el 29,8% son varones. Esto nos indica una mayor disposicion por parte de las
estudiantes mujeres el responder este tipo de encuesta.

Grafica 2

¢ Considera usted que es necesario brindar informacién del campo de la sexualidad y afectividad?
57 respuestas

® si
® NO

Fuente: Autoria Propia.
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Grafica 3

¢En qué drea se ve afectada la adolescente embarazada? (convertirse en madre o padre)

57 respuestas

@ Salud fisica

@ 3alud psicolégica
@ Educacion

@ Entorno social
@ Entorno familiar
@ Area econémica

Fuente: Autoria Propia.

Grafica 4

:Considera que al convertirse en madre o padre se puede ver obligado u obligada a abandonar los

estudios?
57 respuestas

® s
® NO

Fuente: Autoria Propia.
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Grafica

¢Considera que el convertirse en madre o padre resultado de un embarazo ocasionaria la decepcion
en sus padres?

57 respuestas

® sl
® NO

Fuente: Autoria Propia.

Grafica 6

¢Considera que la adolescente embarazada se encuentra discriminada dentro de su grupo social?

57 respuestas

® sl
@ NO

Fuente: Autoria Propia.
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Grafica 7

¢Como puede sentirse?

57 respuestas

® Bien
@ Mal
@ Muy Bien

Fuente: Autoria Propia.

Grafica 8

Si estuvieras en el caso de una adolescente embarazada o de convertirte en padre ;Consideras que

seria util hablar del tema?
57 respuestas

® s
® NO

Fuente: Autoria Propia.
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Grafica 9

En caso de convertirte en una adolescente embarazada o de convertirte en padre ;Tiene

conocimiento de lugares o centros de apoyo a los cuales acudir?
57 respuestas

® sl
@® NO
Fuente: Autoria Propia.
Grafica 10
En caso de ser afirmativa su respuesta anterior indique ¢ Cudles?
57 respuestas
@ DECE
@® MsP
@ Centros de ayuda
® Iglesias
@ Familia

Fuente: Autoria Propia.




Grafica 11

¢Ha recibido usted formacion para control de natalidad?
57 respuestas

Fuente: Autoria Propia.

® sl
® NO
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