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RESUMEN  

  

El método kumon, es un enfoque educativo que se centra en el aprendizaje autodidacta y 

progresivo en el área de matemáticas, además, potencian las capacidades personales de 

cada alumno a través de un aprendizaje autónomo con planes personalizados, en este 

método el docente observa y conoce las capacidades que tienen cada uno de los alumnos, 

guiándolos con materiales o formulas. Por lo tanto, esto incrementa su nivel de motivación 

y autonomía por lo que consigue que el alumno avance en su aprendizaje 

independientemente de su nivel escolar en el que se encuentre.  

  

El presente trabajo de investigación, obedece a la necesidad de analizar la problemática 

del bajo pensamiento lógico en los educando, que se dan en los planteles educativos, 

influyendo de forma directa en el desarrollo del pensamiento lógico; por lo que el estudio 

en cuestión, tiene como objetivo de establecer las estrategias que actualmente utiliza el 

docente para el desarrollo del pensamiento lógico, Área de matemáticas, en la básica 

media, de la Unidad Educativa ‘Santísimos Corazones’ del cantón Pasaje, periodo 2023-

2024.   

  

Con la finalidad de concretar el objetivo general planteado, la metodología utilizada en la 

ejecución del trabajo, fue diversa, ya que se recurrió en primer lugar, por su enfoque a la 

investigación cuanti-cualitativa, debido al uso de herramientas de recolección de datos, su 

sinterización y respectivos análisis. Según su tipología, la investigación fue explicativa y 

descriptiva, ya que se intenta explicar la problemática, con autonomía y pensamiento 

lógico. Y la modalidad de estudio se fundamenta en una investigación de campo, por 

cuanto se realizo el estudio en el lugar donde ocurre el fenómeno a investigar. Para 

proceder a recabar la información, se procedió a aplicar una encuesta dirigida a los 

docentes del área de Matemáticas de la institución educativa particular intervenida.   

  

Entre las conclusiones más relevantes, se logró enfatizar la importancia del método kumon 

debido a que otorga beneficios significativos dentro del proceso de enseñanza aprendizaje, 

debido que el estudiante establece una participación activa durante el proceso de 

aprendizaje, puesto que hace uso de las habilidades como el razonamiento  



 

 

lógico, la autonomía y el pensamiento crítico-reflexivo los cuales brinda un crecimiento 

en la construcción de nuevos conocimientos.   

Además, se valoró, desde la perspectiva de los docentes, el conocimiento de los 

estudiantes sobre el aprendizaje autodidacta de la asignatura de Matemáticas, 

evidenciándose un bajo nivel de pensamiento lógico. Por último, se seleccionó los 

aspectos a tener en cuenta para una adecuada enseñanza de esta importante destreza, los 

mismos que sirvieron de fundamento en el diseño de la propuesta de un Manual dirigido 

a los docentes de Matemáticas en el uso y aplicación de problemas matemáticos, dirigidos 

al desarrollo autodidacta de los educandos, mediante procedimientos avanzados 

interactivos; actividades que se insertan en el nuevo modelo de la educación actual.   

  

Palabras claves: Método kumon, matemáticas, pensamiento lógico, aprendizaje 

autodidacta, enseñanza-aprendizaje.  
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ABSTRACT  

  

The Kumon method is an educational approach that focuses on self-directed and 

progressive learning in the field of mathematics. Additionally, it enhances the personal 

abilities of each student through autonomous learning with personalized plans. In this 

method, the teacher observes and understands the abilities of each student, guiding them 

with materials or formulas. Consequently, this increases their level of motivation and 

autonomy, enabling the student to progress in their learning regardless of their school 

level. The present research work addresses the need to analyze the problem of low logical 

thinking among students, which occurs in educational institutions, directly influencing 

the development of logical thinking. Therefore, the aim of this study is to establish the 

strategies currently used by teachers for the development of logical thinking in 

mathematics in middle school, at the 'Santísimos Corazones' Educational Unit in the 

Pasaje canton, during the period 2023-2024.  

To achieve the stated general objective, the methodology used in the execution of the 

work was diverse. Initially, a quantitative-qualitative research approach was adopted, due 

to the use of data collection tools, synthesis, and respective analyses. The research was 

explanatory and descriptive in nature, as it aimed to explain the problem with autonomy 

and logical thinking. The study methodology was based on field research, as the study 

was conducted where the phenomenon under investigation occurs. To gather information, 

a survey was administered to mathematics teachers at the particular educational 

institution. Among the most relevant conclusions, emphasis was placed on the importance 

of the Kumon method because it provides significant benefits within the teaching-learning 

process. Students actively participate in the learning process, utilizing skills such as 

logical reasoning, autonomy, and critical-reflexive thinking, which contribute to the 

construction of new knowledge. Furthermore, from the perspective of teachers, the 

students' knowledge of self-directed learning in mathematics was assessed, revealing a 

low level of logical thinking. Finally, aspects to consider for effective teaching of this 

important skill were selected, serving as the basis for the proposal of a manual aimed at 

mathematics teachers in the use and application of mathematical problems, directed at the 

self-directed development of students through advanced interactive procedures; activities 

that are integrated into the current education model.  

 Keywords: Kumon method, mathematics, logical thinking, self-directed learning, 

teaching-learning process. 
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INTRODUCCIÓN  

  

El ideal de los educadores, versa sobre la calidad de la educación; y esta misma, se 

evidencia en la garantización de los aprendizajes, independientemente de las condiciones 

sociales, económicas y culturales. En este contexto, cada acción implementada en los 

procesos de enseñanza-aprendizaje, despliega una variedad de realidades, entre las 

cuales, algunas son efectivas para potenciar el desarrollo integral de los sujetos de 

aprendizaje, mientras que otras, apenas contribuyen al proceso formativo.   

  

Para contribuir de forma significativa al desarrollo de procesos de enseñanzaaprendizaje 

eficientes y sustentables, en esta ocasión, se debe prestar atención al método Kumon; 

mismo que busca exponenciar las habilidades y destrezas de los estudiantes, a través de 

enfoques didácticos muy alejados del tradicionalismo, y priorizando ambientes 

educativos en el que los individuos en formación, se encuentren motivados y 

predispuestos al aprendizaje, desarrollando a la par, avances en el manejo de la autonomía 

y la eficacia durante la realización de alguna actividad y la adquisición de habilidades 

para la vida (Sánchez, 2021).   

  

En nexo a lo mencionado, se ha considerado la relevancia del pensamiento 

lógicomatemático, como una habilidad indispensable para la comprensión de contenidos 

y la adquisición de conocimientos en las diversas áreas de conocimiento a la que los niños 

y niñas se encuentran sujetos y comprometidos a interiorizar (Conforme Holguín y 

Mendoza Moreira, 2021). Frente a ello, la pertinencia de escudriñar y determinar la 

incidencia del método Kumon para mejorar los niveles en que dicha habilidad se presenta 

en los escenarios educativos, se convierte en una necesidad urgente de suplir.  

  

Según el estudio realizado por Muñoz Rivas y Mendoza Moreira (2022) a nivel regional 

y local, resulta preocupante el bajo desempeño académico que presentan los estudiantes 

con respecto a matemáticas, y, por ende, también son alarmantes las calificaciones 

obtenidas con respecto a evaluaciones continentales e internacionales. La inconciencia 

ética de los docentes con respecto a idealizar y plantear métodos innovadores y creativos, 

sumada a la desmotivación del alumnado por la asignatura, componen una situación 

problemática, en la que el pensamiento lógico-matemático pareciera una  

utopía.   
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Tomando como base de impulso la realidad descrita, el presente trabajo vela por la 

aplicación del método kumon, como una alternativa viable y lo suficientemente rentable 

para el mejoramiento del desempeño matemático del estudiantado y el desarrollo del 

pensamiento lógico-matemático. Para concretar dicha premisa e idea, el trabajo de 

investigación se estructura en relación a tres capítulos, que posibilitarán la comprensión 

de todo lo mencionado hasta ahora.   

  

Para comenzar el escrito, se plantea el capítulo I, como apartado rigurosamente 

estructurado por las concepciones diagnósticas del objeto de estudio en el que se enfoca 

la investigación, así mismo, se brindan las explicaciones concretas por las que se ha 

seleccionado el tema, se describen las formulaciones problemáticas, los propósitos 

generales y específicos a cumplir, las suposiciones pertinentes a comprobar, y los detalles 

metodológicos a través de los cuales la investigación adquiere cientificidad.  

  

En función de contribuir a las realidades verificadas y descubiertas, se establece el 

capítulo II, como un componente estructural en el que se define la propuesta y su 

fundamentación teórica y práctica; y, además, se especifican las fases de implementación 

de la misma, los objetivos a los que debe alcanzar, como la estimación y organización 

temporal que debe obedecer, y finalmente, los recursos logísticos a  

utilizar.   

  

De manera complementaria e indispensable, se sigue con el capítulo III, a través del cual 

se expone la valoración de la factibilidad y pertinencia de la propuesta, en base a un 

análisis meticuloso de los elementos estructurales que la constituyen, y en 

correspondencia a las dimensiones de tipo técnica, económica y ambiental que, de alguna 

forme, influyen en su ejecución.   

  

Finalmente, en un sentido procedimental, operativo, teórico e institucional, y a bajo una 

perspectiva objetiva, se pretende abordar cada etapa que requiere la investigación, con el 

fin de responder al compromiso social y científico que todo profesional de educación 

adquiere a lo largo de su preparación.   
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CAPÍTULO I  

DIAGNÓSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO  

  

1.1. Concepciones-normas o enfoques diagnóstico  

  

1.1.1. Objeto de estudio-selección y delimitación del tema  

  

La selección del problema de nuestro trabajo de investigación fue oportuna debido a que 

en la actualidad se percibe estudiantes con bajo desarrollo del pensamiento lógico al 

realizar ejercicios matemáticos. Sin embargo, se muestran resultados poco favorables en 

la Unidad Educativa ‘‘Santísimos Corazones’’. Por ende, es una problemática que 

necesita métodos de enseñanza-aprendizaje con el fin de encaminar a los estudiantes a la 

excelencia académica, de modo que se ha delimitado el siguiente tema de investigación 

‘‘Método Kumon y su incidencia para el desarrollo del pensamiento lógico, área de 

Matemáticas, básica media, Unidad Educativa “Santísimos Corazones”, Periodo, 2023-

2024’’  

  

1.1.2. Justificación  

  

  

Los estudiantes requieren en gran medida el correcto desempeño en el pensamiento lógico 

debido a que es fundamental en la solución de problemas de la vida académica y social. 

El uso del pensamiento lógico responde a la creación de postulados coherentes. Es 

esencial que el alumno aprenda a indagar las opciones para aclarar temáticas, sin 

embargo, estudiantes de educación básica media aún no despliegan tal habilidad para 

resolver acontecimientos por sí solos, dependen de un tercero, por tal motivo se plantea 

al método de Kumon como un camino para disminuir la problemática  (Carmenates y  

Tarrío, 2019).  

  

El método de Kumon procura la independencia del alumno, aprender desde la motivación, 

según Sánchez (2021) enuncia que: el docente busca conocer al estudiante en torno a sus 

capacidades y habilidades, a partir de ello plantea las actividades necesarias para avanzar. 

En definitiva, el aprendiz inicia con un espacio de comodidad, la base del método se 

centra en disfrutar de los logros con la dificultad requerida, posteriormente se aumentan 
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temáticas y obstáculos, sin provocar que el educando se abrume, lo óptimo es plantear 

ejemplos.  

  

El pensamiento lógico es esencial en el crecimiento del alumno, pues le permite 

desenvolverse en ámbitos de la vida cotidiana, a nivel mundial el mismo es considerado 

como parte del proceso de aprender matemáticas, de acuerdo con Valbuena y Ortíz (2020) 

sugieren que tal asignatura es la que aporta a analizar desde la abstracción, a nivel del 

continente americano Nieves et al. (2019) mencionan que: una de las metas primordiales 

de la enseñanza de la matemática es lograr progresar la creatividad y la lógica, es decir, 

la búsqueda de soluciones con diversas opciones que permitan una mejor respuesta a las 

problemáticas planteadas, en pocas palabras resaltan la importancia de la misma.  

  

A razón de lo identificado en los estudiantes de quinto, sexto y séptimo grado de 

educación básica se propone una forma diferente de abordar el desarrollo del pensamiento 

lógico, se ambiciona la temática de: “Método Kumon como estrategia para el desarrollo 

del pensamiento lógico, área matemática, básica elemental, Unidad Educativa 

“Santísimos Corazones”, Pasaje, 2023-2024.”. La misma procura conducir al alumno 

como un ente activo en el aprendizaje, además como ser autónomo y al docente 

únicamente en papel de guía.   

  

La fundamentación sobre la que se desarrolla la temática se centra en el constructivismo 

que presenta al estudiante en diversas etapas, considera Bolaño (2020) en el  momento 

que sucede el aprendizaje se debe tomar en cuenta: las experiencias previas, la 

información a aportar y el proceso en que tal información se acomoda en el alumno, tales 

puntos promueven al aprendiz como ente activo y constructor, al aplicar el método 

Kumon que inicia en la zona de confort se plantea la experiencia, la misma brinda 

seguridad y despliegue para avanzar.  

  

Referente a lo observado se comprende la importancia de intervenir en el desarrollo del 

pensamiento lógico de los estudiantes de básica media, por medio de la aplicación del 

método Kumon los alumnos serán capaces de guiar su proceso de aprendizaje de las 

matemáticas, en determinado punto los mismos desplegarán gran interés por aprender 

temáticas nuevas y así se verán inmiscuidos en temas avanzados, posteriormente tendrán 
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la capacidad de indagar y proponerse objetivos acorde a su edad, no únicamente 

académicos sino también personales.  

  

El método de Kumon identifica al alumno como un ser autodidacta, capaz de generar 

avances por sí mismo, indagar lo requerido de acuerdo al nivel en el que se encuentra, por 

tal razón entiende a la educación como un proceso diferente, la reinterpreta desde la 

autonomía estudiantil, la Unidad Educativa “Santísimos Corazones” busca el despliegue 

de alumnos independientes, seres activos dentro del avance social, el presente método 

aportará al progreso de tal objetivo, los estudiantes serán capaces de buscar soluciones a 

las dificultades que se presenten por medio del incremento del pensamiento lógico.  

  

La ejecución del presente trabajo se debe a las problemáticas que se observan en 

estudiantes de nivel básico, donde existe dependencia total de la práctica del profesor y 

los alumnos no son capaces de indagar en su propio aprendizaje, se aborda desde la 

matemática puesto que suele denominarse como la asignatura más compleja, al ser parte 

de la formación docente existe la posibilidad de disponer de profesionales adecuados para 

la guía, además se presenta la información suficiente para avanzar y se dispone de los 

recursos necesarios. Por tal razón, la efectividad del método de Kumon se proyecta 

efectuar talleres con estudiantes iniciando desde un nivel con el que se sientan cómodos 

de acuerdo con la edad, ello es la base del método citado, es vital que los alumnos 

disfruten de sus logros para concientizarlos, se brindarán actividades con temáticas 

avanzadas a modo de hojas de trabajo donde se incluya teoría y ejemplos que potencialice 

sus habilidades.  

  

1.1.3. Problema de investigación  

  

1.1.3.1. Problema Central  

  

 ¿Cómo incide el Método Kumon en el desarrollo del pensamiento lógico, Área 

Matemáticas, Básica Media, Unidad Educativo “Santísimos Corazones”?  

1.1.3.2. Problemas complementarios  
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 ¿Cuál es el nivel de desarrollo del pensamiento lógico, Área de Matemáticas, Básica 

Media, Unidad Educativa “Santísimos Corazones”?  

  

 ¿Qué estrategias utiliza el docente para el desarrollo del pensamiento lógico, Área de 

Matemáticas, Básica Media, Unidad Educativa “Santísimos Corazones”?  

  

 ¿Qué beneficios tiene la utilización del Método Kumon en el desarrollo del 

pensamiento lógico, Área de Matemáticas, Básica Media, Unidad Educativa 

“Santísimos Corazones”?  

  

1.1.4. Objetivos de a investigación.   

  

1.1.4.1. Objetivo General  

  

 Determinar la incidencia del Método Kumon en el desarrollo del pensamiento lógico, 
Área Matemáticas, Básica Media, Unidad Educativa “Santísimos Corazones”  

  

1.1.4.2. Objetivos Específicos  

  

  

 Identificar el nivel de desarrollo del pensamiento lógico, Área de Matemáticas, 

Básica Media, Unidad Educativa “Santísimos Corazones”.  

  

 Establecer las estrategias que actualmente utiliza el docente para el desarrollo del 

pensamiento lógico, Área de Matemáticas, Básica Media, Unidad Educativa 

“Santísimos Corazones”.  

  

 Describir los beneficios que tiene la utilización del Método Kumon en el desarrollo 

del pensamiento lógico, Área de Matemáticas, Básica Media, Unidad Educativa 

“Santísimos Corazones”.  

    

1.1.5. MARCO TEÓRICO  

  

  

1.1.5.1. Marco teórico conceptual  

1.1.5.1.2 Desarrollo del Pensamiento Lógico.  
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En el ámbito educativo, el desarrollo del pensamiento lógico-matemático se posiciona 

como una meta fundamental para el proceso formativo de los estudiantes. Esta variable 

no solo aborda la capacidad de los individuos para comprender y manipular conceptos 

matemáticos, sino que también se extiende a su habilidad para pensar de manera crítica y 

resolver problemas de manera sistemática. La promoción de este tipo de pensamiento 

implica la implementación de estrategias pedagógicas que fomenten la exploración, el 

razonamiento deductivo e inductivo, así como la aplicación de conceptos matemáticos en 

contextos relevantes y significativos para los estudiantes. De esta manera, el desarrollo 

del pensamiento lógico-matemático en el aula no solo fortalece las habilidades 

académicas de los estudiantes, sino que también contribuye a su desarrollo cognitivo 

integral y a su capacidad para enfrentar los desafíos del mundo real con confianza y 

eficacia.  

  

Según Smith (2019), "el pensamiento lógico-matemático es fundamental para el desarrollo 

cognitivo de los estudiantes, ya que les permite analizar problemas de manera sistemática 

y llegar a soluciones efectivas". Esta afirmación resalta cómo el pensamiento lógico-

matemático no solo se limita al dominio de las matemáticas, sino que también tiene 

implicaciones profundas en el proceso de aprendizaje y la capacidad de los individuos 

para enfrentar desafíos diversos en la vida cotidiana y profesional.  

  

Además, Jones (2020) enfatiza que "la promoción del pensamiento lógico-matemático en 

la educación requiere un enfoque activo y participativo que fomente la exploración y la 

experimentación". Esta cita destaca la importancia de implementar estrategias 

pedagógicas que involucren a los estudiantes en actividades prácticas y desafiantes que 

estimulen su capacidad de razonamiento y resolución de problemas. En este sentido, se 

reconoce que el desarrollo del pensamiento lógico-matemático va más allá de la 

transmisión de conocimientos y requiere un enfoque centrado en el estudiante que 

promueva el pensamiento crítico y la autonomía intelectual.  

  

Para Lugo et al. (2019), “El compromiso pedagógico debe estar encaminado en exaltar la 

interacción del niño(a) con los objetos del ambiente para obtener un aprendizaje 

significativo, integrador, compenetrado y autónomo” (p.21).  
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Es decir, la evolución progresiva del pensamiento lógico matemático depende a gran 

medida de la interacción que tiene el individuo con su entorno y de su maduración 

cognitiva. Piaget plantea cuatro etapas de desarrollo del entendimiento matemático, que 

va inicialmente desde los conceptos básicos hasta llegar a la resolución de ejercicios con 

alta complejidad. Estas etapas son las siguientes:  

  

 Etapa sensorio-motora (0- 2años): Se caracteriza por el desarrollo de pensamientos 

mediante la manipulación activa de objetos y la percepción sensorial que obtiene a 

partir de esto.  

 Etapa Preoperacional (2-7años): En esta etapa el individuo empieza a comprender 

conceptos como formas básicas y números, pero su conocimiento sigue siendo 

limitado.  

 Etapa de las operaciones concretas (7-11 años): El individuo es capaz de pensar de 

manera lógica y de resolver operaciones mentales concretas con un nivel medio bajo 

de complejidad.  

 Etapa de operaciones formales (más de 11años): Se adquiera un pensamiento 

abstracto y la capacidad de resolver operaciones lógicas más complejas.   

  

Por su parte, Heredia y Cuevas (2021) expone la utilidad de los conocimientos previos 

del estudiante, como una condición crucial para la asimilación de nuevos contenidos 

curriculares previamente estipulados en el currículo. El bagaje de experiencias vividas, 

se considera muy relevante para la concreción de aprendizajes significativos, esto implica, 

aceptar que la adquisición de conocimientos es un proceso social, en que las relaciones 

interpersonales van moldeando el sentido del conocimiento.   

  

De acuerdo con Universidad de Guanajato (2021) los principios lógicos son esas leyes 

que permiten que todo tenga un sentido. Lo que significa que todo aprendizaje que obtiene 

el individuo en su vida escolar está principalmente influenciado por las experiencias y 

conocimientos previos que ha adquirido a lo largo de su vida. Al interaccionar con su 

entorno el individuo obtiene de manera natural pensamientos que continúan 

evolucionando progresivamente conforme sigue estudiando y siembra las bases de 

aprendizajes futuros.  
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Por otro lado es importante mencionar, que a pesar de que se plantean diversos enfoques 

teóricos con respecto al desarrollo de procesos de aprendizaje, no todos resultan efectivos 

y generan desarrollo. Pues, toda estrategia es susceptible de no lograr su cometido. Pero 

independietemente de la efectividad de los proceso, es necesario diferenciar que existen 

aprendices que aprenden con la interacción social y el apoyo pedagógico, mientras que 

otros, pueden no hacerlo por condiciones especiales (Gómez y Covarrubias, 2020).   

  

Es decir, se establece la diferencia de lo que el individuo puede realizar por sí mismo y lo 

que puede realizar con la orientación de un experto, haciendo mención a las habilidades 

y aprendizajes que el individuo puede desarrollar con el apoyo apropiado. Además, se 

destaca la importancia de la interacción social y la orientación de adultos competentes, 

determinando que el aprendizaje óptimo se ve influenciado tanto por el entorno social y 

cultural, que influye de manera directa en el desarrollo cognitivo del individuo.  

  

Haciendo referencia a lo planteado por Piaget, las experiencias vividas por el individuo a 

lo largo de su vida juegan un papel fundamental en el desarrollo de su pensamiento lógico 

matemático. Puesto que el entorno y las personas con las que interactúa activamente, 

influyen en gran medida en el proceso de aprendizaje en las diferentes etapas de 

desarrollo. Es por ello, que, según el Diseño Curricular de Educación Inicial, sugiere que 

el docente debe ser capaz de enfrentar los desafíos que se le presenten, encaminado a 

proporcionar los recursos y herramientas necesarias que consoliden el desarrollo de 

competencias del individuo.   

  

De acuerdo con Universidad de Guanajuato (2021) los principios lógicos son esas leyes 

que permiten que todo tenga un sentido. Otras observaciones realizadas por el Diseño 

Curricular de Educación Inicial, es en cuanto a la metodología empleada por el docente 

para introducir el pensamiento lógico matemático, dado que, el docente únicamente se 

centra en mostrar el signo matemático sin conectarlo con su significado práctico. Además, 

de que se carece de los recursos y materiales didácticos necesarios para alcanzar el 

entendimiento óptimo por parte de los estudiantes.  

  

Se hace una crítica a la utilización de legos y otros elementos empleados para el desarrollo 

de habilidades matemáticas, ya que los menores le asignan significados diversos que 
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pueden ser contradictorios a lo que realmente se pretende explicar. Siendo un gran desafío 

tanto por el docente como para el desarrollo de un adecuado sistema educativo.  

  

  Características  

  

Las personas que han logrado un desarrollo óptimo en su inteligencia lógica- matemática 

suelen presentar una serie de características que se presentarán en la siguiente lista 

detallada:   

  

 Resolución lógica a los problemas de manera rápida.  

 Buen manejo número y resolución de operaciones matemáticas.  

 Excelente habilidad de análisis y razonamiento.  

 Dominio de las nociones de tiempo, cantidad y causa-efecto.  

 Capacidad de formular y analizar hipótesis.  

 Capacidad de relacionar elementos, su clasificación y categorización.  

 Facilidad de recordar fórmulas y símbolos numéricos.  

 Disfrutan realizar experimentos y sacar conclusiones a partir de ello.  

 Utilización de listas o esquemas gráficos para organizar la información.  

 Capacidad de resolver metodológicamente los problemas en situaciones de la vida 

cotidiana.  

 Curiosidad y deseo de seguir aprendiendo.  

 Agilidad para resolver rompecabezas, puzles y desafíos mentales.  

 Habilidad para el cálculo mental y el manejo de cálculos monetarios.  

 Detección de errores propios y la búsqueda de soluciones a través del uso de sus 

habilidades cognitivas.  

 Demuestra pensamiento racional y la aplicación de un enfoque científico en la toma  

de decisiones.  

 Interés por los fenómenos naturales.  

 Pensamiento abstracto.  

 Precisión y exactitud en sus respuestas.  

 Creatividad en la resolución de los problemas.  

 Paciencia y perseverancia.  

 Confianza en sus habilidades lógicas matemáticas.  
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En un sentido concreto, la inteligencia lógica-matemática es evidenciable y deducible 

desde los primeros años del infante, por habilidades innatas directamente proporcionales 

al desarrollo de los sentidos. Aunque, la adquisición de dicha inteligencia se encuentra 

anexada a otras habilidades cognitivas, su desarrollo estará ligada a la medida en que el 

infante es estimulado en competebcias lingüisticas, visoespaciales, y memorización 

(Alabau, 2019). Ante ello, es primordial comprender que el desarrollo del pensamiento 

lógico matemático es todo un proceso que se lleva de manera continua, que puede 

contribuir significativamente en nuestra vida, y desarrollo personal y académico.  

  

 Habilidad del pensamiento lógico  

  

Según varios autores, entre los que destaca Piaget, Ausubel, Vigotsky, entre otros, el 

pensamiento lógico- matemático, es indispensable para el óptimo desarrollo cognitivo del 

ser humano, bríndale la capacidad de captar información y generar ideas en momentos 

específicos. El pensamiento se encuentra totalmente activo, al crear conceptos, brindar 

soluciones a los problemas y tomar decisiones dentro de nuestra vida diaria.   

  

De acuerdo con Suástegui y Gell (2022) “El pensamiento funciona cuando forma 

conceptos en el cerebro, resuelve problemas y toma decisiones, todo esto se consigue 

cuando está un medio para expresar ideas, así como para concebir las categorías y los 

conceptos de pensamiento ” (p.3). El proceso de desarrollo superior del conocimiento se 

encuentra denominado como conocimiento racional o también conocido como abstracto 

o conceptual, en donde el individuo tiene la capacidad de definir conceptos, establecer 

categorías y entender principios y leyes que rigen el mundo.  Por otra parte, el 

pensamiento numérico, es una forma de pensar basada en las capacidades mentales en 

relación con lo numérico, cálculos, razonamiento cuantitativo y resolución de operaciones 

numéricas complejas.  

  

Para Navarro y Rodríguez (2021):  

Dentro del conocimiento racional se inserta el pensamiento, forma superior de la 

actividad cognoscitiva, que le permite al hombre llegar a lo desconocido teniendo 

como premisa lo conocido, dándole la posibilidad de acceder a todo lo que no le 
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es dado directamente, es decir, constituye un instrumento para la obtención del 

conocimiento, por lo que adquiere especial significado para la Pedagogía.  (p. 77)  

  

La comprensión numérica, es el resultado de un aprendizaje significativo en el campo 

numérico, el docente deberá crear estrategias que permitan al alumnado alcanzar el 

desarrollo y dominio del pensamiento numérico, tomando como bases las siguientes 

condiciones:  

  

 Lograr un aprendizaje numérico a través del estímulo de los intereses del estudiante.  

 Organizar el contenido de manera lógica y sistematizado de manera conjunta con el 

material didáctico que fomente un mejor aprendizaje.  

 Plantear la actualización de los conocimientos previos en el campo matemático, 

permitiéndole al estudiante identificar los conocimientos habientes y los que deben 

aprender.  

 Permitir la participación activa del estudiante en el proceso de aprendizaje  

Fomentar la interacción reflexiva lógica-numérica.  

 Fomentar la adquisición de habilidades matemáticas para la consolidación del 

aprendizaje, potenciando su capacidad de comprensión y participación prácticas en 

la resolución de problemas lógico-matemáticos.  

  

1.1.5.3 El método Kumon   

  

El método Kumon en el campo matemático puede ser iniciado por niños de todas las 

edades, niveles y ritmos de aprendizaje. A partir de los resultados de la evaluación se 

determinará el nivel inicial de cada niño, designándoles los contenidos de acuerdo con 

sus conocimientos actuales, e ir avanzando continuamente conforme al progreso que sea 

reflejado en las evaluaciones posteriores.   

  

Todos los estudiantes de manera individualizada empiezan en un punto de partida que le 

resulta fácil, pero con las evaluaciones se medirá el avance de sus habilidades para 

resolver contenidos matemáticas y se incrementará el nivel de desafío en las tareas. Esto 

es permite mejorar su capacidad de cálculo metal y la confianza para abordar nuevos 

desafíos de manera autodidacta.  
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Este programa pedagógico se lo lleva a cabo mediante la asignación de folletos 

organizados secuencialmente con contenidos detallados y hojas con series de ejercicios, 

que le ayudaran al individuo comprender mediante conceptos y ejemplos, los 

procedimientos a seguir para resolver operaciones lógico-matemáticas, cumpliendo el 

objetivo de adquirir habilidades matemáticas sólidas y la comprensión profunda de cada 

contenido.  

  

Para Kumon América del Sur (2020):  

En Kumon, el alumno es el verdadero protagonista y nuestro principal objetivo es 

ayudarlo a desarrollar todo su potencial. Aunque Kumon sea un método de estudio 

autodidacta, los alumnos no están solos. Nuestros orientadores ofrecen el soporte 

necesario para perfeccionar su aprendizaje. Esto aumenta su motivación para 

realizar y alcanzar buenos resultados (p.4).  

  

A pesar de que el método Kumon se caracteriza principalmente por ser un método de 

estudio autodidacta, el alumno está solo, sino que cuenta con un docente orientador que 

le proporcionará el apoyo necesario para potenciar el desarrollo de las siguientes 

habilidades y capacidades en el campo matemático:  

  

 Dominio de operaciones matemáticas.  

 Habilidades de cálculo mental.  

 Resolución de problemas de distintos niveles de complejidad.  

 Mejora el desempeño en otras asignaturas.  

 Autonomía, perseverancia y confianza en sí mismo.  

 Comprensión profunda de conceptos matemáticos.  

 Pensamiento lógico y conocimientos sólidos en el campo matemático.  

 Capacidad de memoria.  

  

 Estrategias  

  

Las estrategias didácticas están conformadas por las estrategias de aprendizaje y las 

estrategias de enseñanza. Las primeras constituyen las herramientas empleadas por el 

estudiante intencionalmente para adquirir conocimientos y resolver problemas; mientras 

https://www.kumon.com.bo/metodo-kumon/estudio-autodidacta
https://www.kumon.com.bo/metodo-kumon/estudio-autodidacta
https://www.kumon.com.bo/metodo-kumon/estudio-autodidacta
https://www.kumon.com.bo/metodo-kumon/estudio-autodidacta
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que la segundas, son las herramientas proporcionadas por el docente para fomentar el 

aprendizaje del estudiante.A continuación, se adjunta tabla de Tipo de Estrategia.  

  

Tabla 1. Tipo de estrategias  

  

Estrategias de gestión  

Son las estrategias que el docente utiliza con la finalidad de darle a 

conocer al estudiante nuevas formas de realizar algún procedimiento 

matemático por ejemplo sumar, multiplicar, dividir, utilizando 

material como: (canicas, corcholatas, piedras, papel) lo cual facilitará 

el aprendizaje y comprensión de los resultados que se obtienen.  

Estrategias de control  

Con este tipo de estrategias el docente autorregula los contenidos 

impartidos mejorando su presentación para que al alumno se le facilite 

la comprensión, mejorando su nivel lógico-matemático.  

Estrategias de  

procesamiento  

Basadas en tres pasos: Repetición de conocimientos obtenidos, en 

donde el alumno selecciona algunas técnicas que le sean útiles para 

adquirir los conocimientos de manera significativa. Organización: es 

importante para desarrollar ejercicios, de tal manera que no se pierda 

el interés para aprenderlos. Elaboración de nuevas técnicas y formas 

de enseñar los contenidos matemáticos, utilizando recursos como: 

computadores, softwares, material ilustrativo, juegos, didácticos que 

faciliten el aprendizaje del educando.  

  

Tabla 1. (continuación).   

Estrategias de apoyo  El docente motiva al alumno a mejorar su aprendizaje matemático a  

 través de recompensas como puntos adicionales en la asignatura, que 

al alumno lo motivan a seguir preparándose en los contenidos 

matemáticos, provocando que se prepare mejor realizando tareas, 

ejercicios, competencias, entre otros; con esto se logra que alcance 

una mayor comprensión de los contenidos.  
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Estrategias de  

personalización  

El docente tiene la oportunidad de crear sus propias estrategias para 

resolver problemas de una manera rápida, sencilla, entendible. La 

matemática puede enseñarse de manera constructiva utilizando 

estrategias como: personalización del aprendizaje por medio de 

ejemplos específicos para diferentes situaciones. Aprendizaje entre 

pares, los estudiantes que entienden alguna temática podrían enseñar 

a sus demás compañeros.  

Fuente: Elaborada a partir de Celi et al. (2021).   

  

 Recursos y material didáctico  

Toru Kumon diseñó un total de 800 páginas de ejercicios matemáticos para fomentar la 

comprensión matemática de su hijo Takeshi. En la actualidad se toma en consideración 

las reacciones del estudiante y del docente orientador, de esta manera se evalúa el material 

didáctico que se implementará en todo el proceso del método Kumon.   

  

Tratando de simplificar lo necesario para el estudio autodidacta eficaz del alumnado, se 

puede decir, según Pacheco y Arroyo (2022):   

  

En el escenario de la educación el uso de materiales didácticos es uno de los 

elementos indispensables de la acción pedagógica que permite la interacción del 

docente y los estudiantes. Estos son el recurso que utiliza el docente como medio 

para generar una relación contexto-realidad-interés de los estudiantes, a fin de que 

estos desarrollen sus propios procesos de aprendizaje. (p.15)  

  

De acuerdo con: Rios. J,M (2020), En el área de lenguaje, el material está enfocado en 

alcanzar un nivel avanzado de agilidad de lectura a través de la autoinstrucción, mediante 

la lectura de obras literarias de distintos géneros y la evaluación de su compresión y 

pensamiento crítico de los mensajes que transmiten. En cuanto al inglés, el aprendizaje 

es separado por distintos niveles de conocimientos, se implementan ejercicios de lectura 

y comprensión, de gramática y el entendimiento de palabras y sus significados. (p.10)  

  

  Actividades de aprendizaje y beneficios  

Con el método Kumon, los alumnos aprenderán de manera independiente a través de la 

resolución de hojas de trabajo. Al comenzar desde un nivel cómodo y adaptado 



 

  31  

individualmente para cada estudiante, se brinda la satisfacción y alegría de adquirir 

aprendizajes y construir una base sólida de conocimientos por cuenta propia. Los niveles 

de estudio siempre serán los adecuados para estimular las capacidades, habilidades y 

destrezas académicas de cada individuo.   

  

Para Ruesta y Gejaño (2022) :  

En suma, algunos docentes aún sobreponen el tiempo que se debe invertir para la 

realización del material concreto a utilizar en sus clases sobre el beneficio que 

acarrea su inclusión en las sesiones de aprendizaje. Con la ayuda de entidades 

como el Ministerio de Educación, se puede sensibilizar sobre la utilidad y el 

beneficio de este material. Es importante recordar que la vocación docente le rinde 

homenaje a la dedicación, optimizando estrategias que se aprenden en el proceso. 

(p. 105)  

  

Iniciando desde un nivel adecuado se fortalece la confianza del alumno y se incentiva el 

interés de seguir adquiriendo desafíos más complejos para escalar niveles de aprendizaje 

más altos de forma autónoma. Llegando a alcanzar conocimientos superiores a su grado 

escolar, mejorar su capacidad de comprensión, desarrollo de habilidades educativas, 

progreso personal y académico. Además, los alumnos desarrollan habilidades de 

pensamiento y razonamiento lógico, por la autoexigencia de comprender los diferentes 

temas y ejercicios que se proponen en cada nivel de estudio. La práctica sistemática y 

regular de este método, puede llegar a tener un impacto positivo en la vida del estudiante 

a corto y largo plazo.  

  

 Importancia del Método Kumon.  

  

El Método Kumon creado en Japón en 1954 por Toru Kumon, es una metodología 

educativa cuyo propósito principal es proporcionar y potenciar las capacidades.  

Destrezas y habilidades del estudiante en el ámbito académico. Tiene principalmente un 

enfoque dirigido a fomentar el desarrollo de la concentración, aprendizaje autónomo y, 

sobre todo, promover la confianza del estudiante, quién a partir de este método empleado 

podrá mejorar su desempeño escolar y adquirir el gusto por el aprendizaje.   
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Esta metodología tiene como base el concepto de aprendizaje progresivo y autónomo 

mediante el planteamiento de ejercicios adaptados a las capacidades individuales del 

alumnado. Para alcanzar los propósitos planteados, se debe tomar en cuenta cada pequeño 

detalle que va desde la observación de la postura del estudiante al momento de realizar 

los ejercicios, su estado de ánimo, etc. Hasta su progreso al implementarse dicho método 

en su vida académica.  

  

Los ejercicios propuestos deberán presentarse de manera estructurada y secuenciada, 

creadas para inspirar y desafiar a los estudiantes a medida que van avanzando. Es por ello 

que se debe iniciar desde un nivel base, cómodo para sus habilidades iniciales, y conforme 

vayan progresando, se irá aumentando a niveles más desafiantes y complejos, 

otorgándoles un progreso a su propio ritmo y la oportunidad de alcanzar su máximo 

potencial de manera autónoma.   

  

De acuerdo a Flores-Orbe (2023) Kumon, se puede concebir como un método 

relativamente individual, cuya finalidad existencial es hacer posible que cada estudiante 

adquiera habilidades que le permitan ser autónomo para aprender de forma cómoda, 

trascendiendo aspectos como la edad, el nivel educativo o de maduración cognitiva. Su 

utilización, gira en torno a conceptos de motivación y sensación de logro.   

  

Sin duda alguna, el estudiante al terminar con precisión cada nivel de ejercicios, logrará 

mejorar sus habilidades de aprendizaje autodidactas e incrementará la confianza en sus 

capacidades, ya que se impulsa al estudiante a buscar y descubrir soluciones por sí mismo, 

en lugar de depender a gran medida del docente o instructor. Esta confianza se verá 

reflejada en otras áreas de su vida diaria y será primordial para alcanzar las metas y 

propósitos propuestos a corto y largo plazo.  

  

Desde su creación hasta la actualidad, el método Kumon ha sido implementado en un 

sinnúmero de instituciones académicas, llegando a millones de estudiantes de diferentes 

partes del mundo, quedando en evidencia su eficacia para mejorar las habilidades de 

estudio y el rendimiento académico. Aunque inicialmente era dirigido a conocimientos 

matemáticos y de literatura, debido a su gran éxito, se ha implementado en otras áreas de 

conocimiento.   
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 Características  

  

Conforme a  Cadarso (2019) “El método Kumon es un procedimiento educativo basado 

en diferentes niveles de aprendizaje. A través de un material didáctico personalizado” (p. 

2). La metodología actual del método Kumon tiene como base fundamental el 

autodidactismo, destacando como objetivo principal la formación de personas 

competentes y responsables, capaces de desarrollar y descubrir su máximo potencial, 

contribuyendo activamente al progreso de la sociedad. A pesar de su antigüedad, es uno 

de los métodos más aceptados y empleados en el ámbito académico por su excelencia y 

los logros alcanzados. En nexo a ello, Villegas (2023) comenta que  “evolucionan según 

sus propias necesidades, no en función de ningún currículo académico, lo que les permite 

asentar de verdad los conocimientos ” (p.5).   

  

 Aprendizaje individualizado  

  

El aprendizaje individualizado es una de las principales características de este método, 

debido a qué se proporcionan los materiales y ejercicios de acuerdo con las capacidades 

y ritmo de aprendizaje de cada estudiante. Esto es muy importante, puesto a que se 

individualiza el modo de enseñanza, permitiendo un comienzo desde el nivel actual de 

conocimiento e incrementando gradualmente los contenidos en base al progreso que se 

vaya obteniendo.   

  

Es necesario aplicar este ritmo de aprendizaje individualizado, ya que no todas las 

personas cuentan con la misma capacidad intelectual de adquisición de conocimientos, 

algunos pueden avanzar rápidamente a niveles más desafiantes y hay quienes necesitan 

de mucho más tiempo para fortalecer sus bases antes de avanzar a otro nivel. Es por ello, 

que este enfoque permite al alumnado tener una experiencia de aprendizaje personalizado 

que se adapte a las habilidades y capacidades iniciales, y que fomente un progreso a su 

propio ritmo.  

  

 Aprendizaje autónomo  
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El Método Kumon se caracteriza fundamentalmente por tener un enfoque de aprendizaje 

autodidáctico, incentivando al estudiante a desarrollar la capacidad autónoma de adquirir 

conocimientos, mejorar su concentración, pensamiento crítico, descubrir soluciones y 

resolver problemas por sus propios medios, de manera independiente y autodirigida; en 

lugar, de esperar la ayuda e instrucción del docente.   

  

Para cumplir con este propósito, se le proporciona al alumno, el material de estudio y 

hojas de ejercicios secuenciados y estructurados, diseñados conforme a su capacidad de 

resolución. A partir de ello, por si solo deberá leer, analizar y resolver los ejercicios 

planteados. El estudiante progresará conforme a las habilidades y destrezas que vaya 

adquiriendo al momento que se enfrente a sus propios desafíos y salga de su zona de 

confort, para buscar resolverlos.   

  

Este método va dirigido para todo el público en general sin distinción alguna, porque son 

diversas etapas que se enfrentan conforme al rendimiento y condición de cada estudiante, 

quién deberá superar cada escalón para seguir avanzando a niveles más desafiantes y 

complejos. La capacidad de dar soluciones a los ejercicios de manera independiente 

fomenta la confianza y la motivación por seguir aprendiendo, explorando su máximo 

potencial y permitiendo su desarrollo integral.  

  

  

 El material avanza de manera progresiva  

  

En Kumon, el material avanza de manera progresiva según la evolución de la capacidad 

de resolución del estudiante. Esto significa, que los materiales y ejercicios proporcionados 

están elaborados para incrementar gradualmente la dificultad a medida que avance el 

aprendizaje obtenido al enfrentar autodidácticamente los desafíos que se plantean según 

cada nivel.   

  

Se empieza por el nivel base de conocimiento, es decir por los ejercicios más simples de 

acuerdo con sus bases, esto con el propósito de fortalecer la confianza sobre sus 

habilidades habientes; pero con el paso del tiempo, se aumentará el nivel de dificultad, 

para que el alumnado salga de su confort y se autoexija a enfrentar nuevos desafíos y 

crecer potencialmente en el ámbito educativo y personal.   
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 Para todas las edades  

  

Esta Metodología educativa está diseñada para ser aplicada al alumnado en general, sin 

importar su edad o nivel de desarrollo. La adaptabilidad y flexibilidad que lo caracteriza 

permite que cualquier persona sea idónea de aplicar este método para mejorar y potenciar 

sus habilidades, capacidades y destrezas en distintas áreas académicas, a través de la 

autodisciplina y el esfuerzo propio.   

  

El procedimiento de este método consiste en tener clases presenciales dos veces por 

semana y el tiempo restante será continuado en casa. El rol del docente no será como el 

maestro tradicional, sino que éste deberá únicamente orientar y encaminar el progreso 

individual de cada estudiante. Es por ello que no se impartirán clases generales, sino 

personalizadas que atiendan a cada necesidad o duda particular de alumnado.   

  

El docente deberá observar y evaluar el progreso de cada uno, para en base a ello, 

incrementar los niveles de complejidad de los ejercicios y materiales de estudio. Estos 

instrumentos académicos, no son simples deberes, sino herramientas que permitirán 

desarrollar la rapidez analítica de los estudiantes mediante el uso de su capacidad de 

concentración y ánimo de aprendizaje.  

 Test de evaluación  

Para comenzar el programa Kumon, es necesario que inicialmente se evalúe mediante el 

uso de test o pruebas al estudiante, para determinar el nivel de conocimientos y 

habilidades que presenta. Los resultados de estas pruebas constituyen el punto de partida 

de cada estudiante y en base a ello, se le asignará las herramientas y ejercicios necesarios 

dependiendo de su nivel intelectual inicial.   

  
Una vez que se haya determinado el nivel de inicio de cada estudiante y conforme se vaya 

observando el progreso de su aprendizaje, se irá aumentando el nivel de complejidad de 

los materiales académicos y aplicando nuevas evaluaciones que demostrarán si el 

estudiante presenta un avance significativo para seguir incrementando escalones de 

aprendizaje.  
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Las evaluaciones aplicadas en esta metodología académica están principalmente 

enfocadas en identificar las áreas de fortalezas y las áreas que requieren de mayor 

atención. A partir de ello, el docente deberá planificar clases individualizadas para brindar 

ayuda a las dificultades que presenta cada estudiante, con la finalidad de contrarrestar el 

estancamiento de conocimientos y orientar al alumnado al camino correcto para alcanzar 

un aprendizaje sólido y progresivo.  

  

 Punto de Partida ideal  

  

 El punto de partida ideal se refiere al nivel inicial óptimo de cada estudiante. Como se 

detalló en el punto anterior, primero se deberá tomar un test o prueba que determinará el 

nivel de conocimiento que presenta el estudiante en el área académica en específico, y a 

partir de ello, se le otorgará los materiales y contenidos necesarios de acuerdo a sus 

capacidades actuales.   

Es importante considerar el punto de partida de manera individualizada, pues de esto 

dependerá el progreso exitoso del alumno. Por eso es necesario, darles a conocer al 

público evaluado que las pruebas realizadas deberán responderse con sinceridad, puesto 

que, si el estudiante empieza desde un nivel muy avanzado sin tener dicho conocimiento, 

se frustrará al no conseguir los objetivos planteados y la aplicación del método Kumon 

no tendrá éxito.    

 Individualizado  

Cada estudiante tendrá la oportunidad de progresar a su propio ritmo desde su punto 

óptimo de partida, y únicamente avanzará conforme dominen completamente los 

ejercicios planteados. A medida que se vaya reflejando su evolución en el programa, se 

le proporcionará las herramientas adaptadas a su progreso académico.   

  

Sin importar la edad o curso escolar, si se observa el progreso rápido del estudiante, se le 

brindará desafíos más complejos para incentivar el máximo desarrollo de su potencial; 

por el contrario, para quienes presentan más dificultad para dominar un nivel, se les 

brindará la particular atención para identificar y resolver sus debilidades.   

 Siempre la mejor nota  
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Este principio alienta a que el estudiante se esfuerce para alcanzar continuamente la mejor 

calificación posible en cada ejercicio o tarea enviada, ya que la única nota final aceptada 

es 100. De tal manera, que el estudiante se autoexigirá para resolver los ejercicios de la 

mejor manera posible, con mayor exactitud y en busca de la comprensión completa; lo 

que sin duda alguna promueve el conocimiento autodidacta, la disciplina, la atención a 

cada detalle y la concentración al realizar las actividades.   

 Repeticiones y tiempo de resolución  

Las repeticiones en el método Kumon, hace referencia a la resolución repetida de 

ejercicios similares para consolidar el conocimiento sobre el tema en específico. El 

alumnado dentro del programa Kumon, deberá dar solución a una serie de ejercicios y la 

repetición constante de los mismos, les permitirá adquirir mayor fluidez en el tema de 

conocimiento y mejorar la precisión de sus respuestas. Con ello, se impulsará la capacidad 

de resolver ejercicios y la rapidez mental del estudiante.   

En cuanto al tiempo de resolución, este se medirá de acuerdo con el tiempo que demore 

el estudiante al completar cada hoja de ejercicios. En el programa Kumon, no solo importa 

la precisión de las respuestas obtenidas, sino también el tiempo empleado para resolver 

los ejercicios. Al tiempo de resolución, se lo toma como un indicativo del progreso y 

mejora del estudiante, por ello se espera que el alumnado resuelva de manera eficiente los 

ejercicios en el menor tiempo posible.   

Ambos aspectos son considerados para trasladar al estudiante de un nivel a otro, dado que 

la rapidez y exactitud de las respuestas determinan el nivel de dominio que se tiene sobre 

un tema en específico. La combinación de la practica repetida de los ejercicios y la 

medición del tiempo empleado, fortalece la rapidez mental, la habilidad de enfrentar los 

siguientes desafíos con mayor precisión y la confianza en si mismo para obtener 

resultados favorables.   

  

 Autocorrección  

  

El principio de autocorrección es un enfoque que impulsa la responsabilidad e 

independencia del estudiante en todo su proceso de aprendizaje. El estudiante deberá 

corregir sus propios errores, siendo más consciente de las áreas en las que debe mejor y 
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poner más empeño. Esto le permitirá reflexionar sobre su trabajo y progreso, para evitar 

volver a tener los mismos errores en un futuro.  

  

En el programa Kumon, a cada estudiante se le brindará los materiales y herramientas 

necesarias para el desarrollo de los ejercicios. Dichos materiales se encuentran auto 

explicados para que el alumnado sea capaz de identificar por cuenta propia sus errores, 

sin necesidad de acudir a la intervención del docente o instructor al mando.  

  

 Estudio diario  

  

El estudio diario es crucial para obtener resultados en el método kumon, ya que la 

disciplina y constancia que se tenga mejorará significativamente el proceso de 

aprendizaje. Los estudiantes aparte de los dos días de orientación presencial, deberán 

dedicar de 10 a 30 minutos diarios al autoaprendizaje en sus hogares.   

  

La práctica diaria fomenta el desarrollo de comprensión, rapidez mental, memoria y el 

aprendizaje autónomo. A pesar de que no exista la presión de un docente, es necesario 

que se tome la iniciativa por parte del alumno para seguir adquiriendo hábitos positivos y 

continuidad en los estudios, a través de la dedicación y disciplina.   

  

 Autodidactismo  

  

Como ya se ha mencionado, el material pedagógico del método Kumon está diseñado 

para que el estudiante pueda adquirir conocimientos por sí solo mediante la lectura y 

análisis de contenidos detallados y estructurados, para la posterior resolución de 

ejercicios. Cada tema cuenta con los contenidos necesarios para que el estudiante razone 

y pueda realizar las tareas sin ayuda del docente.  

  

De esta manera, podrá comprender de manera autodidacta los contenidos programados 

para cada nivel de estudio, permitiendo su crecimiento personal y académico de forma 

estratégica y natural en el área de conocimiento elegido. Sin duda alguna, este método es 

fundamental para conseguir el éxito y progreso personal y educativo que tanto se busca.  

  

 Beneficios  
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Debido al rotundo éxito que obtuvo el Método Kumon desde su creación aplicada en el 

área matemática, surgió en 1980 la idea de implementar esta metodología pedagógica en 

un programa de estudio de inglés. Ya para 1981, se abrió un programa de japonés dirigido 

únicamente a nativos japoneses, basado en este método como forma de aprendizaje. Con 

la expansión de Kumon a nivel mundial, se dio paso a la creación de varios programas 

educativos que aplicaron este método y lo adaptaron a diferentes áreas del conocimiento, 

de los más importantes, se puede mencionar a los siguientes:  

1. Programa de escritura (1985)  

2. Programa de francés y alemán (1986)  

3. Programa de Inglés para estudiantes australianos (1990)  

4. Aprende chino en Taiwán (1993)  

5. Programa de la lengua portuguesa (1994)  

6. Programa de inglés en Brasil (2004)  

7. Programa de español para nativos (2004)  

8. Programa chino en Corea del Sur (2005)  

9. Programa de aprendizaje de la lengua tailandesa (2008)  

10. Programa enfocado al cuidado de bebés (2012)  

  

También se ha llevado a cabo importantes conferencias respecto a las metodologías 

empleadas en el método kumon, como es el caso de la Primera Conferencia realizada en  

1979, en este evento se impartieron las estrategias necesarias que debe tomar en cuenta el 

instructor o docente orientador al momento de impartir las directrices al alumnado para 

llevar a cabo este método de aprendizaje autodidacta.  

  

El Kumon, método originario de Japón, se enfoca en el aprendizaje rápido tanto de niños 

como adultos, de manera casi inconsciente debido a su mecanismo de enseñanza; aunque 

inicialmente fue dirigido para el área matemático, de lenguaje e inglés, actualmente sigue 

implementándose en otras áreas con la finalidad de obtener los mismos resultados.   



 

  40  

  

Su principal ventaja es que fomenta en niños, desde una edad temprana, la capacidad que 

tienen de adquirir conocimientos de manera autodidacta, lo que a futuro se ve reflejado 

en sus habilidades analíticas y de comprensión conformen crecen y avanzan en su vida 

escolar. Además, que fortalece el dominio de conceptos que constituyen una base sólida 

de conocimientos para aprendizajes futuros.  

  

Sin embargo, tiene como desventaja, que, aunque es considerado únicamente como un 

refuerzo de aprendizaje y no como un sistema educativo completo, dado su mecanismo 

de trabajo, no en todos los casos se ajusta al nivel de conocimiento individual de cada 

estudiante, puesto que algunos al realizar el test de punto de partida son arrojados a niveles 

más bajos en relación a su curso académicos, de tal manera que no se pueden obtener 

resultados inmediatos. En cambio, en aquellos cuyos conocimientos van por encima del 

curso académico, provoca que pierdan el interés en las clases impartidas en sus 

instituciones académicas completas.  

1.1.5.2. Marco teórico contextual  

  

 Breve reseña histórica  

  

La Congregación de las Madres Oblatas de los Santísimos Corazones Corazón de Jesús y 

de María nació en Cuenca un 8 de abril de 1892, fundadas por el Rvdo. Padre Julio María 

Matovelle, precursor de nuestra Institución, cuyo nombre y enseñanzas se conservan con 

vehemencia hasta la actualidad. Las cinco primeras religiosas fueron las hermanas Amalia 

y Virginia Urigüen, Josefa y Micaela Iñiguez y Rosaura Toro. El objetivo principal con 

el que se fundó esta comunidad religiosa fue el de atender e instruir en educación, guiados 

por la idea de que la educación es poder.  

  

En 1895, a tres años de haberse fundado a la Congregación de Oblatas en Cuenca, el 

obispo de la época, Miguel León Garrido, entrega la capilla de San Marcos y los terrenos 

adyacentes al Rvdo Padre Julio María Matovelle, quien a su vez los dona a las religiosas 

Oblatas para que ellas adecenten el templo, oficien misas y demás actos de piedad para el 

barrio y construyan su casa conventual.  
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 Ubicación geográfica  

  

  

La Unidad Educativa “Santísimos Corazones” se encuentra ubicada en la Provincia de El 

Oro, cantón Pasaje, Parroquia Ochoa León (Matriz) en el barrio San Juan, cerca del estadio 

Sigifredo Chuchuca.  

  

Figura 1. Mapa de ubicación geográfica  

 

Fuente: Google Maps.  

  

La institución actualmente cuenta con un código AMIE 07H00827 con una modalidad 

presencial con un sostenimiento particular religioso y una educación regular.  

  

 Misión  

  

Somos una Unidad Educativa religiosa, que garantiza a la niñez y adolescencia una 

educación integral en valores éticos, morales y espirituales. Formándolos con identidad 

propia, critica y analítica.   

  

 Visión  

  

Ser una institución pionera en la formación de estudiantes con la filosofía Matovellana 

“Todo por amor de Dios, innovando en la educación para contribuir en el desarrollo de la 

sociedad”.  

  

 Infraestructura  
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La Unidad Educativa ̀ Santísimos Corazones`, actualmente se encuentra estructurada con 

material de ladrillo, cuenta con 5 bloques de planta alta en donde se encuentran los 

diferentes grados, sala de computación, salón de actos, auditorio, capilla, rectorado, 

vicerrectorado, salas de profesores, ascensor para docentes y hermanas religiosas, baños 

para las/los estudiantes, cancha de indor.  

  

 Recursos humanos  

La institución cuenta con una directora, docentes para cada grado y un conserje.  

1.1.5.3. Marco teórico administrativo legal  

  

 Constitución de la República del Ecuador. Sección Quinta, Educación  

  

Art.26.- La educación es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber 

ineludible e inexcusable del estado. Constituye un área prioritaria de la política pública y 

de la inversión estatal, garantía de la igualdad e inclusión social y condición indispensable 

para el buen vivir.  

Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar 

en el proceso educativo.  

Art. 27.- La educación se centrará en el ser humano y garantizará su desarrollo holístico, 

en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la 

democracia; será participativa, obligatoria, intercultural, democrática, incluyente y 

diversa, de calidad y calidez; impulsará la equidad de género, la justicia, la solidaridad y 

la paz; estimulará el sentido crítico, el arte y la cultura física, la iniciativa individual y 

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.  

La educación es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la 

construcción de un país soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo 

nacional.  

Art. 28.- La educación responderá al interés público y no estará al servicio de intereses  
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individuales y corporativos. Se garantizará el acceso universal, permanencia, movilidad 

y egreso sin discriminación alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, básico y 

bachillerato o su equivalente.  

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una 

sociedad que aprende. El Estado promoverá el diálogo intercultural en sus múltiples 

dimensiones.  

El aprendizaje se desarrollará de forma escolarizada y no escolarizada. La educación 

pública será universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel de 

educación superior inclusive. (Ecuador, 2008, pág. 215)  

  

 Código de la niñez y adolescencia  

  

Art. 37.- Derecho a la educación. – Los niños, niñas y adolescentes tienen derecho a una 

educación de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:  

  

1. Garantice el acceso y permanencia de todo niño y niña a la educación básica, así 

como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente.  

2. Respete las culturas y especificidades de cada región y lugar.  

3. Contemple propuestas educacionales flexibles y alternativas para atender las 

necesidades de todos los niños, niñas y adolescentes, con prioridad de quienes tienen 

discapacidad, trabajan o viven una situación que requiera mayores oportunidades 

para aprender.  

4. Garantice que los niños, niñas y adolescentes cuenten con docentes, materiales 

didácticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un 

ambiente favorable para el aprendizaje.   

5. Este derecho incluye el acceso efectivo a la educación inicial de cero a cinco años, y 

por lo tanto se desarrollarán programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a 

las necesidades culturales de los educandos.  

6. Que respete las convicciones éticas, morales y religiosas de los padres y de los 

mismos niños, niñas y adolescentes.  
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 Régimen del Buen Vivir  

  

 TITULO VII  

  

En los artículos del régimen del Buen vivir priorizamos los artículos que contengan o 

hablen sobre Educación.  

  

 Capítulo primero, Inclusión y equidad.  

Art. 343.- El sistema nacional de educación tendrá como finalidad el desarrollo de 

capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la población, que posibiliten 

el aprendizaje, y la generación y utilización de conocimientos, técnicas, saberes, artes y 

cultura. Centro al sujeto que aprende, y funcionará de manera flexible y dinámica, 

incluyente, eficaz y eficiente.  

Art. 344.- El sistema nacional de educación comprenderá las instituciones, programas,  

políticas, afiliadas voluntarias domiciliadas en el exterior.  

1.1.6. HIPÓTESIS  

  

1.1.6.1. Hipótesis central  

  

El método kumon incide significativamente en el desarrollo del pensamiento lógico 

debido a que permite al estudiante desarrollar habilidades cognitivas a través de retos de 

aprendizaje que van aumentando progresivamente, lo que permite potenciar ene el 

estudiante la capacidad de relacionar ideas, hechos, acciones de formas congruente para 

la solución de problemas.  

  

1.1.6.2. Hipótesis particulares  

  

 El nivel de desarrollo del pensamiento lógico en los estudiantes es medio bajo debido 

a que la mayoría ha desarrollado medianamente el dominio de nociones de cantidad 

tiempo, causa y efecto y la habilidad para hallar una solución lógica a los problemas, 

lo que genera una escasa habilidad matemática y capacidad lógica.  
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 Actualmente los docentes del área de matemáticas utilizan como método para 

desarrollar el pensamiento lógico matemático la resolución de talleres que en su 

mayoría son de aplicación lineal de conocimientos, por lo que no le plantean al 

estudiante un desafío cognitivo necesario para desarrollar el pensamiento lógico  

 La utilización del método kumon tiene como beneficio para el desarrollo del 

pensamiento lógico en los estudiantes de básica media el desarrollo de la 

concentración, capacidad de análisis, raciocinio lógico, capacidad de resolución de 

problemas, alta capacidad de lectura e interpretación de contenidos, pensamiento 

crítico, debido a que es un método activo que genera aprendizajes significativos.  

  

1.2. DESCRIPCIÓN DEL PROCESO DIAGNÓSTICO  

  

1.2.1. Descripción del procedimiento operativo  

  

El progreso investigativo operacional se produce a partir de la delimitación del tema, de 

modo que la problematización nos facilitó el desarrollo de los problemas, objetivos e 

hipótesis, por tal razón, la producción del marco teórico se concreta a través d e la 

selección minuciosa de artículos científicos de revistas indexadas las cuales brindaron 

fundamentación al cuerpo del trabajo de investigación. Por consiguiente, luego de realizar 

la operacionalización de variables se elaboró los instrumentos de investigación como son 

la entrevista, encuesta y guía de observación, los cuales fueron analizados y comprobada 

su validez.  

  

Luego de la ejecución de los instrumentos de campo dentro de la institución educativa, se 

dio paso a la tabulación de resultados para poder definir la consistencia de su validez. Por 

tal razón, los objetivos e hipótesis fueron la base principal para la comparación entre las 

frecuencias y porcentajes obtenidas en el análisis de resultados de la encuesta, entrevista 

y guía de observación.  

  

1.2.2. Enfoque, nivel y modalidad de investigación.  

  



 

  46  

El presente trabajo investigativo cuenta con un enfoque cuanti-cualitativo; dado que los 

resultados a recolectar serán tabulados, para luego ser representada a través de tablas y 

gráficos estadísticos los cuales brindaran un mejor análisis de estos, por otro lado, es 

cualitativa debido que los resultados receptados serán analizados para su interpretación, 

dado que es crucial comprobar las variables investigativas.  

  

Por otro lado, el nivel de la investigación es explicativa, descriptiva y relacional. Es 

explicativa, porque efectúa una relación causa – efecto entre la variable dependiente 

“Método Kumon” y la variable independiente “Pensamiento Lógico”; es relacional, 

porque permite establecer una correlación entre ambas variables y es descriptiva, porque 

describe la realidad del fenómeno de estudio a través de los instrumentos de investigación 

ejecutados en la institución educativa.  

La modalidad investigativa ejecutada en el presente trabajo de titulación es documental, 

dado que se hizo uso de artículos científicos indexados en revistas vinculadas al objeto 

de estudio, por tal razón es esencial priorizar información relevante que beneficio el 

desarrollo de la presente investigación la cual está respaldada por diversas teorías de 

pedagogos; por ende, es de campo dado que se utilizó instrumentos de evaluación que nos 

otorgaran la información necesaria para dar respuesta a las interrogantes del fenómeno.  

  

1.2.3. Unidades de investigación-universo y muestra  

  

Las unidades de investigación están constituidas por docentes y estudiantes de la  

Unidad Educativa “Santísimos Corazones” de modo que se enfocó el objeto de estudio en 

la Básica Media donde posee 3 paralelos los cuales están distribuidos en tres cursos siendo 

27 en 5to, 24 en 6to y 17 en 7mo de modo que nos otorga un universo total de 68 

estudiantes; por tal razón no es esencial realizar el muestro probabilístico, debido que la 

población del universo es menor que el 100.  

1.2.4. Operacionalización de las variables  

  

1.2.4.1. Definición de variables  
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Método Kumon: Este método propicia la potenciación de ciertas habilidades de los 

estudiantes, tales como: la compresión, identificación, razonamiento, y resolución de 

problemas, así mismo Sánchez (2021) menciona que  el método Kumon es una 

metodología de enseñanza creada con el fin de que los estudiantes logre generar su propio 

conocimiento de manera autónoma a través de ejercicios se caracteriza por ser ejecutado 

en diferentes áreas del saber, no obstante, es en la asignatura de matemáticas donde mayor 

uso posee.   

  

Pensamiento Lógico: De acuerdo con Conforme Holguín y Mendoza Moreira (2022) el 

pensamiento lógico participa en diferentes áreas del saber, este hace posible que los 

estudiantados logran comprender y analizar múltiples puntos de vista, pudiendo 

manifestar criterios e ideas frente a su realidad. A través del pensamiento lógico el 

estudiante es el encargado de generar su conocimiento, puesto que cada una de sus ideas 

surgen a partir de lo que ya conoce. De esta manera el pensamiento lógico es una habilidad 

nata que posee el ser humano, siendo desarrollada con el paso de los años y con el avance 

en el conocimiento del individuo.   

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

1.2.4.2. Selección de variables e indicadores  

  

Tabla 2. Selección de variables e indicadores  

  

VARIABLES  INDICADORES  DIMENSIONES  TÉCNICAS- INSTRUMENTOS  

Pensamiento lógico  Nivel de razonamiento  

a) Alto  

b) Medio  

c) Bajo  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta  

Instrumentos  

Guía de entrevista – Cuestionario  

Resolución de 

problemas  
Tiempo de resolución  

a) Completo  

b) Medio  

c) Incompleto  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta  

Instrumentos  

Guía de entrevista – Cuestionario  

Habilidad matemática  Desarrollo matemático  

a) Elevado  

b) Medio  

c) Escaso  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta  

Instrumentos  

Guía de entrevista – Cuestionario  

Estrategia 

metodológica  
Tipos  

a) La resolución de talleres  

b) Aprendizaje cooperativo  

c) Método inductivo deductivo  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta  

Instrumentos  

Guía de entrevista – Cuestionario  



 

 

Desarrollo cognitivo  Desempeño académico  

a) Positivo  

b) Negativo  

c) Neutral  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta  

Instrumentos  

Guía de entrevista – Cuestionario  
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Tabla 2. (continuación).   

  

Proceso de enseñanza  Orientación  

a) Alto  

b) Medio  

c) Bajo  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista – Cuestionario  

  

Método Kumon  
Tipos de beneficios  

a) Desarrollo de la 

concentración  

b) Desarrollo de la capacidad 

de  

análisis – raciocinio lógico  

c) Desarrollo de la capacidad 

de  

resolución de problemas  

d) Desarrollo de la capacidad 
de lectura e interpretación de  

contenidos  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista – Cuestionario  



 

 

Pensamiento Critico  

a) Se potencializa  

b) Se potencializa medianamente  

c) No se potencializa  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista – Cuestionario  

Aprendizaje 
significativo  

  

a) Se genera  

b) Se genera mediana mente  

c) No se genera  

Técnicas  

Entrevista – Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista – Cuestionario  
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1.2.4.3. Técnicas e instrumentos de la investigación  

  

 Encuesta  

  

El presente instrumento de investigación tiene como finalidad la captación de 

información acerca de las estrategias metodológicas empleadas por los docentes dentro 

del proceso de enseñanza – aprendizaje en la elaboración de problema matemáticos que 

potencialicen su capacidad de análisis lógico de modo que se ejecutó el instrumento 

encuesta, que consta de 9 interrogante de selección múltiple, dirigido a los estudiantes de 

básica media en la unidad educativa “Santísimos corazones”.  

  

 Entrevista:  

  

Este instrumento está dirigido a los docentes que cumplen con el proceso de enseñanza 

en la básica media en la Unidad educativa” Santísimos corazones”, se aplicó la entrevista 

la cual consta 9 interrogantes de preguntas abiertas las cuales están vinculadas con el tipo 

de metodologías empleadas en el aula como estrategia para el desarrollo del pensamiento 

lógico, autonomía y crecimiento académico.  

  

 Guía de observación:  

  

El instrumento está orientado a los docentes y estudiantes de básica media de la unidad 

educativa “Santísimos corazones” con la finalidad de recaudar información veraz que 

aporte significativamente dentro de mi proceso de investigación; de modo que está 

constituida por 9 dimensiones con sus diferentes literales de valoración académico puesto 

que es importante conocer la realidad educativa de los estudiantes.  

      

   

1.3. Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimiento  

  

1.3.1. Análisis-discusión de resultados y verificación de hipótesis  
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1.3.1.1. Resultados de la entrevista dirigida a los docentes de básica media  

  

El presente instrumento de evaluación fue realizado a los docentes de básica media con 

el propósito de conocer la influencia del método kumon dentro del proceso de enseñanza 

– aprendizaje; de modo que la entrevista se aplicó con 9 preguntas donde se evidencio la 

utilidad de la elección del método kumon dentro del aula de clase como estrategia 

didáctica para potencializar la autonomía, el pensamiento lógico, la concentración y 

pensamiento crítico en los estudiantes.  

  

Los resultados captados muestran que los maestros mantienen el uso de metodologías 

tradicionales teniendo como uno de sus principales ejes la memorización para la 

ejecución de diversos problemas matemáticos; por esta razón en necesario implementar 

nuevas metodologías que prioricen la innovación de los procesos de enseñanza dado que 

se puede hacer uso de resolución de talleres que potencialicen su capacidad cognit iva 

brindándole habilidades de razonamiento lógico así como un aprendizaje autónomo 

dentro de su proceso académico.  

  

Así mismo, la información obtenida manifiesta que los docentes ejecutan la realización 

de talleres los cuales poseen un dificulta mínima, de modo que no es suficiente para 

maximizar el aprendizaje de los estudiantes puesto que tienden a memorizar la resolución 

de los mismos; lo que dificulta mantener un aprendizaje orientado a la explotación de las 

capacidades lógicas y autónomas en el estudiante dado que no se plantea un conflicto 

cognitivo mayor  que le permita desempeñar una participación activa dentro del área de 

matemáticas.  

  

Por otro lado, los docentes también hicieron énfasis en la innovación de nuevas 

estrategias metodológicas, de modo que se les dio a conocer la utilidad del método kumon 

dentro del proceso académico, para lo cual manifestaron que desconocen la forma de 

emplearlo dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje a causa de la falta de capacitación 

en nuevas metodologías de aprendizaje, pues este método podría brindar aportes 

significativos en los estudiantes de básica media los cuales están pasando por un proceso 

de transición entre la básica elemental por cuanto es primordial potenciar su capacidad 

cognitiva.  
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Además, es esencial atribuir la necesidad de la utilización de nuevas estrategias didácticas 

y metodológicas que permitan al estudiante su desarrollo como un ente participativo en 

su proceso educativo, por tal razón, el aporte de este método es sumamente importante 

ya que no solo impulsa la construcción de un pensamiento lógico sino también de un 

pensamiento crítico-reflexivo para lo cual es primordial la acrecentarían de la deducción 

y concentración en los procesos matemáticos de modo que se pueda mitigar las 

deficiencias en la captación de los contenidos aplicados en el aula de clase.  

1.3.1.2. Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la encuesta  

  

El uso de nuevas metodologías en el proceso de enseñanza aprendizaje es limitado dado 

que en los resultados obtenidos se puedo evidenciar la necesidad de implementar la 

utilización del método kumon como una innovación para la adquisición de los contenidos 

y la resolución de talleres con alto grado de complejidad, cabe mencionar que un gran 

porcentaje de los estudiantes manifestaron la utilización de talleres o trabajos 

colaborativos que eran aplicados dentro de clase pero carecían de valor dado a su alto 

grado de facilidad, de modo que no permite un correcto desarrollo cognitivo de los 

mismos, cabe mencionar que solo el 23% posee un nivel alto de razonamiento lógico y 

concentración matemática.  

  

Por lo tanto, se puede visualizar que los estudiantes consideran importante la innovación 

en el uso de metodologías, debido que aportan significativamente en su participación 

dentro del proceso de formación puesto que mejora su capacidad cognitiva, lógica y su 

capacidad de resolver problemas complejos con mayor facilidad, es por ello el 32% de 

los alumnos manifiestan que el uso del método kumon facilita la concentración en el 

individuo, así mismo el 28% menciona un crecimiento en la resolución de problemas y 

un 22% muestra avances en el raciocinio lógico.  

  

Finalmente, los resultados demostraron que los estudiantes poseen un bajo perfil de 

desarrollo autónomo además de la carencia de un razonamiento lógico necesario para 

desempeñar un rol activo en el área de matemáticas. No obstante, es fundamental hacer 

énfasis en la capacitación continua de nuevas metodologías que permitan al docente 

mejorar su accionar académico de modo que mantenga una influencia significativa en los 

estudiantes, debido que el maestro es el encargado de orientar al estudiante a través de 
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conceptos innovadores a mejorar su rendimiento académico y por ende a mantener un 

espíritu de preparación continua.  

1.3.1.3. Resultados e interpretación e los resultados de la guía de observación.   

  

Los resultados de la guía de observación se derivó de 9 dimensiones fundamentales para 

poder medir la problemática detectada en la Unidad educativa “Santísimos corazones” a 

los docentes de la básica media, por tal razón, se logró evidenciar que los docentes 

ocasionalmente aplican estrategias pedagógicas las cuales puedan ayudar a favorecer el 

proceso de enseñanza – aprendizaje de los estudiantes, de modo que hacen uso de 

metodologías tradicionales las cuales no aportan significativamente para el desarrollo de 

habilidades como el razonamiento lógico, la concentración y la autonomía las cuales son 

fundamentales para un correcto desarrollo de capacidades cognitivas; de este modo es 

esencial la innovación de una pedagogía más afianzada al desarrollo personal del 

estudiante mediante la utilización de resolución de talleres que impliquen el desarrollo 

de todas sus habilidades en el área de matemáticas.   

  

Es preciso mencionar que el uso de material nuevo en el proceso académico puede 

contribuir de forma correcta en la adaptación de habilidades por potenciar, debido que 

existen estudiantes que ya poseen dicha habilidad de razonamiento lógico pero es aplicar 

metodologías que permitan llevar a ese estudiante a mejorar y crear un ambiente de 

aprendizaje personalizado, donde se pueda elevar los niveles de concentración, 

autonomía, criticidad, reflexión y razonamiento lógico; teniendo en cuenta la 

responsabilidad del educador a la hora de orientar al estudiante a través de nuevos 

conceptos.  

1.3.1.4. Verificación e hipótesis.   

  

La hipótesis particular 1 dice textualmente: El nivel de desarrollo del pensamiento lógico 

en los estudiantes es medio bajo debido a que la mayoría ha desarrollado medianamente 

el dominio y de cantidad tiempo, causa – efecto y la habilidad para hallar una solución 

lógica a los problemas, lo que genera una escasa habilidad matemática dad o que en la 

encuesta realizada se evidencia el 46% de escasa capacidad lógica, 50% de el mediano 

uso de habilidades matemáticas, 51% en la resolución efectiva de los problemas 

matemáticos, de modo que evidencia la falta de innovación en nuevas metodologías que 

permitan al estudiante potencializar sus habilidades de resolución de problemas, 
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pensamiento crítico-reflexivo, razonamiento lógico, autonomía y concentración. Se ha 

comprobado dicha hipótesis de acuerdo con los resultados de los instrumentos de campos 

realizados en la institución, de modo que se puede evidenciar dichos argumentos en la 

tabla 1-2-3 y en las gráficas 1-2-3 en la encuesta ejecutada a los estudiantes, en la 

entrevista aplicada a los docentes y en la guía de observación.  

  

La hipótesis particular 2 que dice textualmente: Actualmente los docentes del área de 

matemáticas utilizan como método para desarrollar el pensamiento lógico matemático la 

resolución de talleres que en su mayoría son de aplicación lineal de conocimientos, por 

lo que no le plantean al estudiante un desafío cognitivo necesario para desarrollar el 

pensamiento lógico; en relación con los resultados obtenidos se puede verificar 

parcialmente dicha hipótesis en base a los datos recolectados y tabulados de la tabla 4-56 

y en la gráfica 4-5-6 donde se evidencia el 37% de resolución de talleres, 33% de 

aprendizaje cooperativo, 29% de método inductivo/deductivo, donde además se posee el 

38% de negatividad en la efectividad de dichos métodos, de modo que genera un 

requiebre en el proceso de enseñanza del 51% a causa de los antes mencionado, de forma 

que se obtuvo estos datos a través de la encuesta realizada a los alumnos de la institución, 

en la entrevista ejecutada a docentes y de la guía de observación.  

  

La hipótesis particular 3 dice textualmente: La utilización del método kumon tiene como 

beneficio para el desarrollo del pensamiento lógico en los estudiantes de básica media el 

desarrollo de la concentración, capacidad de análisis, raciocinio lógico, capacidad de 

resolución de problemas, alta capacidad de lectura e interpretación de contenidos, 

pensamiento crítico, dado que se tiene el 32% de concentración, 22% de capacidad 

analítica, 28% resolución de problemas, 18% de interpretación, debido a que es un 

método activo que genera aprendizajes significativos, puesto que se tiene con el 64% de 

no potencializar la autonomía y razonamiento crítico, además de esto genera un déficit 

en la creación de aprendizajes significativos puesto que tiene el 62% de negatividad; en 

relación a lo planteado se puede verificar dicha hipótesis a través de los resultados de los 

instrumentos de evaluación realizada a docentes  y estudiantes de la institución, para lo 

cual se puede evidenciar en la tabla 7-8-9 y en la grafica 7-8-9 de la tabulación realizada.  

1.3.1.5. Discusión de resultados.  
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Luego de realizar un análisis detallado de la encuesta, entrevista y guía de observación se 

procede a puntualizar las discusiones las cuales están enfocadas en las conclusiones 

mismas que se encuentran vinculadas con los objetivos, problemas específicos, además 

de relacionarse directamente con las hipótesis complementarias del proyecto de 

investigación, puesto que mantiene un esquema teórico, institucional y legal, asimismo 

cuenta con teorías de diversos autores acorde al tópico planteado en la investigación.  

  

En consideración de lo gestionado por los datos alcanzados a través de los instrumentos 

de campo, se logra concluir que uno de los principales problemas de los estudiantes es el 

bajo nivel de razonamiento lógico en la resolución de problemas matemáticos, debido 

que los docentes aun hacen uso de las metodologías tradicionales dentro del proceso de 

enseñanza, por tal razón, Gutiérrez et al. (2020) menciona que las matemáticas es la 

principal vía de crecimiento intelectual en los niños, puesto que otorga el beneficio de un 

pensamiento lógico mismo que permite agilitar el proceso de aprendizaje gracias a la 

preparación cognitiva que alcanzara el estudiante haciendo énfasis en un desarrollo 

crítico para la construcción de sus conocimiento básicos de la matemática.  

  

Por tal razón, es primordial que los docentes creen espacios interactivos donde el proceso 

educativo pueda sintetizarse en la generación de nuevas metodologías que permitan al 

estudiante ser su propio protagonista de su aprendizaje siento el docente un mediador de 

conceptos dentro del salón de clases, de este modo el estudiante podrá generar un 

conocimiento significativo, por ende, Moreira y Pinargote (2023) explican que para 

lograr un aprendizaje significativo en el área de matemáticas, es fundamental la conexión 

entre el concepto brindado por el docente y la practica del estudiante de dicha concepción, 

puesto que en vital garantizar que todos los estudiantes que posean distintos estilos de 

aprendizaje puedan llevar a la práctica los conocimiento adquiridos en el contexto áulico.  

  

Por otro lado, para lograr garantizar un correcto estado cognitivo dentro de las 

matemáticas es primordial hacer énfasis en la autonomía del estudiante, dado que al 

mantener un rol activo en la generación de nuevas ideas y conceptos de resolución 

matemática es esencial tomar en cuenta cómo lograr esa autonomía única o como 

personalizar el aprendizaje de cada estudiante, según Ramírez et al. (2019) la autonomía 

se puede generar no solo de forma individual dado que también puede hacerse presente 

trabajo colaborativos, debido que es allí donde los conceptos son llevados a la práctica 
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de modo que se otorga el espacio para que los resultados sean deliberados, de forma que 

se pueda garantizar un crecimiento significativo en la independencia de los alumnos.   

  

En conclusión, es se puede afirmar que el método kumon es fundamental para la creación 

de estudiantes independientes e inteligentes, los cuales serian capaces de generar sus 

propios criterios frente a los diversos problemas matemáticos, es así como Sánchez 

(2021) expresa que este método es capaz de mantener la motivación en el estudiantes de 

modo que se pueda generar un aprendizaje significativo, de modo que el nivel académico 

de los estudiantes se elevara por la adquisición de habilidades como la autonomía, 

razonamiento lógico y critico-reflexivo.  

1.3.2. Matriz de requerimiento  

  

Una vez discernida y verificada la información de los instrumentos de campo, de puede 

evidenciar que los docentes hacen uso de estrategias metodológicas tradicionales dentro 

de sus planificaciones curriculares, por tal razón, se puedo observar la falta de innovación 

de estrategias metodológicas que permitan el desarrollo eficaz de los conocimientos 

brindados por el docente en el aula de clase, de tal manera que se puede generar un 

ambiente de aprendizaje significativo y participativo.  

  

 Dentro del presente trabajo es fundamental retomar los problemas expuestos en la 

investigación para el progreso educativo, con la finalidad de que los objetivos puedan 

solventar los problemas encontrados en el proceso de aprendizaje, Por tal razón, es 

necesario brindar una solución eficaz a la necesidad educativa encontrada en el proceso 

de investigación campo; de modo que se realiza la estructura de la siguiente matriz con 

el propósito de resolver el problema.  

Tabla 3. Matriz de requerimientos  

Problema 

particular 1  

Situación actual  Objetivo  Requerimiento  
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¿Cuál es el nivel de 

desarrollo del 

pensamiento lógico,  

Área  de  

Matemáticas, Básica  

Media,  Unidad  

Educativa 

“Santísimos  

Corazones”?  

El nivel de pensamiento 

lógico que los 

estudiantes presenta es 

relativamente bajo, 

debido que el docente 

hace uso de materiales 

didácticos para la 

construcción de las 

habilidades 

cognoscitivas.  

Identificar el nivel de 

desarrollo del 

pensamiento lógico,  

Área  de  

Matemáticas, Básica  

Media,  Unidad  

Educativa 

“Santísimos  

Corazones”.  

Utilización  de  

estrategias didácticas 

que permitan el  

desenvolvimiento  

académico en los 

estudiantes, con el fin 

de garantizar la 

generación de  

pensamiento lógico, 

autonomía y el  

pensamiento 

 críticoreflexivo.  

Problema 

particular 2  Situación actual  Objetivo  Requerimiento  

¿Qué  estrategias  

utiliza el docente para  

el desarrollo del 

pensamiento lógico, 

Área de Matemáticas,  

Básica Media, Unidad  

Educativa  

“Santísimos  

Corazones”?  

Las  estrategias  

empleadas por los 

docentes son la  

resolución básica de 

talleres, trabajos 

cooperativos y el  

método 

inductivo/deductivo.  

Establecer las 

estrategias que  

actualmente utiliza el  

docente para el 

desarrollo del  

pensamiento lógico,  

Área de Matemáticas,  

Básica Media, Unidad 

Educativa  

“Santísimos  

Corazones”.  

Capacitación sobre la  

implementación  de  

estrategias  

metodológicas  

innovadoras  en  el  

proceso de enseñanza - 

aprendizaje para mejorar  

el  desarrollo  de  

habilidades como el 

pensamiento lógico,  

critico, la  autonomía y la 

concentración  

  

  

  

  

  

  

  

Tabla 3. (continuación).   
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Problema  

particular 3  
Situación actual  Objetivo  Requerimiento  

¿Qué beneficios 

tiene la  

utilización del  

Método Kumon 

en el desarrollo  

del pensamiento 

lógico, Área de  

Matemáticas,  

Básica Media,  

Unidad Educativa  

“Santísimos  

Corazones”?  

El método kumon 

mantiene un  

desarrollo  

fundamental para la 

generación de 

nuevos  

conocimientos en 

los estudiantes,  

puesto que ayuda a 

mejorar el  

desempeño  

académico en el 

área de 

matemáticas.  

Describir los 

beneficios que  

tiene la utilización 

del Método 

Kumon en el 

desarrollo del 

pensamiento 

lógico, Área de 

Matemáticas,  

Básica  Media,  

Unidad Educativa  

“Santísimos  

Corazones”  

  

Implementación del 

método kumon para 

el desarrollo eficaz 

de los estudiantes,  

dado que permite 

incentivar la  

autonomía,  

pensamiento critico 

y 59uía59o a través 

de los trabajos  

cooperativo que  

permiten generar  

espacios de debate, 

así mismo la  

resolución de  

talleres influye de 

forma positiva.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1.4. Selección del requerimiento por intervenir-Justificación.   
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1.4.1. Selección del requerimiento a intervenir.  

  

Con base al análisis los resultados, discusiones y conclusiones que se derivaron de la 

investigación, y con el objetivo de disolver la problemática encontrada en la investigación 

se ha determinado la selección del siguiente requerimiento: ‘‘Método Kumon y su 

incidencia para el desarrollo del pensamiento lógico, área de Matemáticas, básica media, 

Unidad Educativa “Santísimos Corazones`, Periodo, 2023-2024’’.  

1.4.2. Justificación.   

La implementación de los mismos recursos didácticos y estrategias metodológicas a 

ocasionado una desmotivación dentro del campo educativo, de modo que específicamente 

en el área de matemáticas se ha evidenciado un alto índice de desinterés por aprender; 

debido a su alto grado de complejidad de modo que se obtiene como resultado el bajo 

desarrollo de ciertas habilidades intelectuales de los estudiantes de básica media, en 

consecuencia no se puede garantizar la adquisición de los conocimientos impartidos en 

clase, lo que resulta como un problema potencialmente riesgoso ya que al no adsorber los 

conceptos necesarios es complejo de los estudiantes puedan ejercer el uso de dichas 

actividades matemáticas, puesto que no adquirieron un conocimiento sintetizado dentro 

de su proceso académico.   

Por lo tanto,  Muñoz Rivas y Mendoza Moreira (2022) expresa que es fundamental que 

los docente pueden hacer uso de nuevas metodologías donde todos los estudiantes logren 

alcanzar un desarrollo matemático significativo, que les permita conseguir un desarrollo 

integral de todas sus habilidades como la autonomía la cual es necesaria para la reflexión 

de su accionar como sujeto educativo, así mismo es sustancial que el docente pueda lograr 

mejorar la capacidad crítica y lógica del estudiante, con el fin de garantizar una 

participación activa en el aula de clase puesto que se estará brindando los espacios 

necesarios para que los estudiantes puedan generar sus propias ideas con la ayuda del 

docente como orientador del conocimiento.  

Finalmente,  el principal objetivo del docente es brindar el apoyo necesario al estudiante 

para lograr crecer es su de formación académica, ante ello, Delgado et al. (2021) explica 

que el docente como sujeto encargado de la distribución de conceptos, buscará estrategias 

innovadoras para lograr encaminar el proceso de enseñanza-aprendizaje con el objetivo 

de promover la adquisición de los saberes y llevarlos a la práctica; estimulando en todo 
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momento la participación del estudiantado y priorizando su actividad durante todo el 

proceso educativo.   
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CAPÍTULO II  

PROPUESTA INTEGRADORA  

2.1. Descripción de la Propuesta  

  

Desarrollar un manual para docentes sobre el método Kumon para fortalecer el  

pensamiento lógico, perfeccionando habilidades como la imaginación y criticidad en  

estudiantes de básica media.  

  

Dentro del proceso de enseñanza el desarrollo del pensamiento lógico tiene un rol 

importante para la participación del educando en la sociedad. Sin embargo, en la Unidad 

Educativa “Santísimos Corazones”, en base a los datos obtenidos a través de la 

interconexión de: encuesta, entrevista y 62 guía de observación aplicadas a 3 docentes y 

68 estudiantes, manifestamos que el uso continuo de metodologías tradicionales por parte 

del docente influye en el escaso nivel de dificultad en los talleres, lo que impide 

potencializar la autonomía, el pensamiento lógico, la concentración y pensamiento crítico 

en los estudiantes.  

  

El pensamiento lógico desempeña un papel fundamental en el área educativa, ya que 

potencia el desarrollo intelectual y habilidades cognitivas de los estudiantes. Al cultivar 

la lógica, los estudiantes obtienen la capacidad de analizar situaciones, identificar 

patrones, y solventar problemas de manera metodológica y estructurada. Este proceso no 

solo fortalece la capacidad de razonamiento, sino que, mejora la toma de decisiones 

informadas, contribuyendo al desarrollo de habilidades matemáticas y científicas, ya que 

impulsa la comprensión de conceptos abstractos y promueve la resolución eficiente de 

problemas numéricos.  

  

Ante lo mencionado, nuestra propuesta lleva por título: “Kumon: Más Allá del Aula 

Tradicional”. La propuesta integradora consiste en desarrollar un manual para los 

docentes mediante a través del método Kumon, el cual, va permitir para fortalecer el 

pensamiento lógico del discente, perfeccionando habilidades como la imaginación y 

criticidad, tomando en cuenta la problemática actual de la institución edificando 

soluciones efectivas, por ello, se pretende implementar metodologías innovadoras que 

tributen en el área de trabajo matemático.   



 

  63  

La implementación de uso y/o aplicación del método Kumon en la asignatura de 

matemáticas por medio de su enfoque personalizado y continuo permite que cada 

estudiante avance a su propio ritmo, asegurando una comprensión completa antes de 

avanzar a conceptos más avanzados. El método Kumon, una fluidez única en cálculos 

matemáticos, construyendo una base imprescindible que no solo aborda la aritmética 

básica, sino que también sienta las bases para el álgebra y la geometría. Incorporar dicho 

método tributa en las habilidades tecnológicas y cultiva un aprecio por las matemáticas y 

su desarrollo autónomo en ellas.  

  

Es vital reconocer que en la propuesta esta implícita la normativa legal, tal como lo 

manifiesta la Constitución de la República de nuestro país, el Art. 27.- La educación se 

centrará en el ser humano y garantizará su desarrollo holístico, en el marco del respeto a 

los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; será 

participativa, obligatoria, intercultural, democrática, incluyente y diversa. A su vez, 

Código de la niñez y adolescencia en el Art. 37.- Los niños, niñas y adolescentes tienen 

derecho a una educación de calidad.  

  

 De este modo, el método Kumon en el aula, fomenta un ambiente de aprendizaje 

dinámico y participativo, donde los estudiantes se sienten motivados a superar desafíos y 

a alcanzar su máximo potencial. La autodirección fomentada por Kumon promueve la 

responsabilidad y la autonomía del estudiante, desarrollando habilidades de estudio 

independientes. Además, la metodología de resolución de problemas agudiza el 

pensamiento crítico y lógico, habilidades esenciales para abordar desafíos académicos y 

enfrentar situaciones del mundo real.  

  

Finalmente, es relevante resaltar que la propuesta ante la problemática es de gran 

importancia, puesto que, brinda una alternativa factible en el proceso de 

enseñanzaaprendizaje, que responde a mejorar el nivel de razonamiento en dirección al 

desarrollo del pensamiento lógico, habilidades matemáticas óptimas para el proceso 

educativo y, a su vez, tributa con un aprendizaje significativo en consecuencia a la 

aplicación de estrategias contemporáneas que brindan apoyo a las necesidades del siglo 

XXI.  
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2.2. Objetivos de la propuesta.   

  

2.2.1. Objetivo general  

  

  

 Elaborar un manual para docentes a través del método Kumon para fortalecer el 

pensamiento lógico, perfeccionando habilidades como la imaginación y criticidad 

en estudiantes de básica media en la Unidad Educativa ‘Santísimos Corazones’.  

  

2.2.2. Objetivos específicos  

  

  

 Emplear el método Kumon con la intención de proponer una orientación 

transformadora para fomentar el pensamiento lógico en el proceso de 

enseñanzaaprendizaje.   

  

 Definir las actividades matemáticas para estudiantes de básica media que van a 

permitir desarrollar habilidades lógicas matemáticas.  

  

 Socializar el manual dirigido a docentes de básica media en la Unidad Educativa 

‘Santísimos Corazones’, que permita optimizar el proceso educativo.   

  

2.3. Componentes estructurales.  

  

2.3.1. Componentes ectructurales teóricos.  

  

 Método Kumon   

  

  

Rol del estudiante   

  

Influye al fomentar la autonomía, la disciplina y la autoconfianza en su propio 

aprendizaje. Kumon promueve un enfoque autodirigido que empodera a los estudiantes 

para asumir la responsabilidad de su progreso académico.  

   

Rol del docente   
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El método kumon tiende a cambiar el rol del docente de ser el proveedor principal de 

conocimiento a ser un facilitador del aprendizaje independiente del estudiante. El papel 

del instructor Kumon no es enseñar en el sentido tradicional, sino guiar a cada estudiante 

hacia el autodescubrimiento del conocimiento.  

  

2.3.2. Componentes estructurales práctcos.   

  

 Numérico  

  

Capacidad de comprender y manipular números en diversas formas, incluyendo 

cantidades, operaciones aritméticas y relaciones entre números. Este tipo de pensamiento 

implica la habilidad para realizar cálculos mentales, estimaciones y comparaciones 

numéricas. Además, el pensamiento numérico incluye la comprensión de conceptos como 

la magnitud, la proporción y la secuencia numérica. Es fundamental en la resolución de 

problemas matemáticos y en la vida cotidiana, ya que permite interpretar información 

cuantitativa y tomar decisiones fundamentadas.  

  

 Algebraico   

  

Capacidad de representar, analizar y resolver problemas utilizando símbolos y variables 

en lugar de números concretos. Implica la comprensión de relaciones entre cantidades 

desconocidas y el uso de expresiones algebraicas, ecuaciones y desigualdades para 

modelar situaciones matemáticas. El pensamiento algebraico permite generalizar 

patrones y regularidades, así como resolver problemas de manera abstracta. También 

involucra la habilidad para manipular algebraicamente expresiones y ecuaciones, 

realizando operaciones como simplificar, factorizar y resolver para una variable 

desconocida. Este tipo de pensamiento es esencial en ámbitos como la física, la economía 

y la ingeniería, donde se utilizan modelos matemáticos para entender y predecir 

fenómenos complejos.  

  

  

  

 Geométrico   
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Capacidad de comprender y analizar las propiedades, relaciones y transformaciones de 

las figuras geométricas en el espacio. Implica la visualización espacial, la percepción de 

formas y la comprensión de conceptos como la congruencia, la similitud, la medida de 

ángulos y longitudes, y la representación en diferentes dimensiones. El pensamiento 

geométrico se utiliza para resolver problemas relacionados con la ubicación, la forma y 

el movimiento de objetos en el espacio, así como en aplicaciones prácticas como la 

arquitectura, la ingeniería y el diseño. Requiere habilidades de razonamiento lógico y 

visualización, así como la capacidad para realizar construcciones y demostraciones 

geométricas.  

  

 Estadístico   

  

Capacidad de comprender, interpretar y analizar datos en el contexto de la estadística. 

Implica la recolección, organización y representación de datos mediante gráficos, tablas 

y medidas resumen como media, mediana y moda. Además, implica la capacidad de 

analizar la variabilidad de los datos, identificar tendencias y patrones, y tomar decisiones 

fundamentadas basadas en la información estadística disponible. El pensamiento 

estadístico es fundamental en la investigación científica, la toma de decisiones 

empresariales y la comprensión de fenómenos sociales, ya que proporciona herramientas 

para entender y comunicar la incertidumbre y la variabilidad en los datos observados. 

Requiere habilidades de pensamiento crítico, análisis numérico y capacidad para 

interpretar resultados estadísticos de manera significativa.  

  

Tipos de habilidades lógicas    

  

 Imaginación   

  

capacidad de comprender, interpretar y analizar datos en el contexto de la estadística. 

Implica la recolección, organización y representación de datos mediante gráficos, tablas 

y medidas resumen como media, mediana y moda. Además, implica la capacidad de 

analizar la variabilidad de los datos, identificar tendencias y patrones, y tomar decisiones 

fundamentadas basadas en la información estadística disponible. El pensamiento 

estadístico es fundamental en la investigación científica, la toma de decisiones 

empresariales y la comprensión de fenómenos sociales, ya que proporciona herramientas 
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para entender y comunicar la incertidumbre y la variabilidad en los datos observados. 

Requiere habilidades de pensamiento crítico, análisis numérico y capacidad para 

interpretar resultados estadísticos de manera significativa.  

  

 Criticidad  

  

La habilidad de criticidad, también conocida como pensamiento crítico, es fundamental 

en la lógica. Implica analizar, evaluar y cuestionar información de manera objetiva y 

racional para llegar a conclusiones fundamentadas. Esta habilidad implica la capacidad 

de identificar supuestos, reconocer sesgos, evaluar la validez de argumentos y tomar 

decisiones informadas.  

  

 Autonomía   

  

La autonomía puede considerarse una habilidad relacionada con la lógica en el sentido de 

la capacidad para tomar decisiones independientes, basadas en el razonamiento lógico y 

la evaluación crítica de la información disponible. Implica la habilidad para resolver 

problemas por cuenta propia y actuar de manera autodirigida en la toma de decisiones. 

Aunque no es una habilidad lógica en sí misma, es fundamental para aplicar otras 

habilidades lógicas de manera efectiva.  

  

 Resolución de problemas  

  

La resolución de problemas es una habilidad lógica fundamental que implica la capacidad 

de abordar situaciones complejas, identificar obstáculos, analizar opciones y encontrar 

soluciones efectivas. Esta habilidad implica el uso de la lógica, el razonamiento deductivo 

e inductivo, así como la creatividad y la capacidad de pensar de manera crítica. La 

resolución de problemas puede aplicarse en una variedad de contextos y es esencial en la 

vida cotidiana, la educación y el trabajo.  

  

2.4. Fases de implementación.   

  

Para llevar a cabo la aplicación de la propuesta se realizó una revisión sistemática con el 

propósito de generar ambientes de aprendizaje activos, por aquello, se pretende 

implementar el método kumon a través de actividades que tributen en el desarrollo del 
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pensamiento lógico en la Unidad Educativa “Santísimos Corazones”, donde con 

anterioridad se aplicaron instrumentos óptimos de levantamiento de información, tales 

como: encuesta, entrevista y 68uía de observación obteniendo como conclusión que es 

fundamental aplicar el método kumon para fortalecer habilidades lógicas y de raciocinio 

para maximizar el proceso de enseñanza y su comprensión en el área matemáticas.  

  

2.4.1.  Fase de construcción  

  

Dentro de la fase de construcción, se realizó búsqueda de recursos bibliográficos 

contemporáneos que brindan una perspectiva científica y fidedigna al proceso de 

investigación, a su vez, la información recolectada gracias a los instrumentos aplicados 

otorga una dirección al trabajo, puesto que, los datos obtenidos permiten verificar la 

necesidad presente en la población estudiantil. El manual didáctico es un compendio de 

maneras de aplicar el método kumon en el proceso de E/A, con la finalidad de que los 

docentes hagan uso del mismo con el objetivo de construir acciones de cambio y mejora.  

2.4.2. Fase de socialización  

  

El proceso de socialización del manual se gestionará una reunión en la Unidad Educativa 

“Santísimos Corazones”, con la presencia del personal directivo y docentes para 

comentar el propósito de manual, los beneficios del mismo, compendio de actividades y 

formas de evaluar, además, la evidencia de la donación de manuales para cada docente 

de básica media, con la finalidad de favorecer a la institución, así, los educativos en 

medida de su aplicación brinden una enseñanza innovadora guiándose de lo 

proporcionado.  

2.4.3.  Desarrollo de la propuesta  

  

El manual “Kumon: Más Allá del Aula Tradicional” se confeccionó en base a desarrollar 

el pensamiento lógico en  básica media a través del método kumon para solventar desafíos 

presentes en el trabajo del área de Matemáticas, el primer paso fue socializar la idea de 

la propuesta con el director de la unidad educativa, tomando en cuenta, los parámetros 

obtenidos en la entrevista, cada apartado presente en el manual es aplicable a los 

estudiantes de básica media de EGB, del mismo modo, objetivo, temáticas, definición de 

materiales, destrezas, habilidades, normativas propicias, metodologías y planificación 

para ejecutar lo establecido en el manual.  
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Seguidamente, se citó a reunión a todo el personal directivo, miembros del DECE y 

docentes de la Unidad Educativa “Santísimos Corazones” a fin de fortalecer la enseñanza 

de matemáticas con énfasis en el pensamiento lógico mediante la aplicación del método 

kumon dentro de los momentos del acto educativo. Se finaliza la sesión con la entrega 

del manual a los docentes del nivel de básica media.  

  

2.4.3.1. Estimación del tiempo.   

  
Tabla 4. Estimación del tiempo  

ACCIONES  TIEMPO  

Fase 1: elaboración   2 semanas  

Fase 2: implementación  2 semanas  

Fase 3: evaluación  2 semanas  

Fase 4: socialización  1 semana  

TOTAL  7 semanas  

Fuente: Elaborado por tesistas   

     

  

  

  

  

  

  

  

  

2.4.3.2. Cronograma de actividades.   

  

Tabla 5. Cronograma de actividades  
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2.5. Recursos Logísticos.   

  

Tabla 6. Recursos logísticos.  
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ACTIVIDAD:  Construcción 

 y socialización  

DURACIÓN  1  

A. TALENTO HUMANO    

N°  Denominación  Tiempo  Costo  Total  

1  Autor    $0,00  $0,00  

Su btotal    $0,00  

 B. RECURSOS – MA TERIALES    

N°  Descripción  Cantidad  Precio Unitario  Total  

1  Papel  Bond  

(Resmas)  

A4  1  $4,00  $4,00  

2  Tinta  

impresora  

para  2  $4,00  $4,00  

3  Internet   1  $20,00  $20,00  

4  Pendrive   1  $13,50  $13,50  

5  Alquiler  

proyector  

de  1  $10,00  $10,00  

Su btotal     $51,50  

 C. OTROS      

N°  Descripción  Cantidad  Precio Unitario  Total  

1  Transporte      $10,00  

Subtotal   $10,00  

TOTAL GENERAL   $61,50  

Fuente. Elaborado por tesistas.     

  

  

  

  

  

CAPÍTULO III  
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VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD  

  

  

  

3.1. Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta.  

  

  

El manual didáctico titulado “Kumon: Más Allá del Aula Tradicional” dirigido a docentes 

de básica media de la institución educativa “Santísimos Corazones” fue esquematizado 

para innovar y motivar el proceso de enseñanza, también a potenciar el pensamiento 

lógico, criticidad, trabajo independiente y concentración a través del método Kumon en 

la asignatura de matemáticas. De esta manera, con la intención de alcanzar el objetivo se 

tuvo el soporte del personal directivo del plantel educativo, miembros del (DECE), 

Departamento de Consejería Estudiantil, docentes que aportaron sustento didáctico para 

la implementación de la propuesta, por aquello, la propuesta es factible ya que está 

correctamente puntualizada, estructurada en tiempo-espacio, logística y recursos 

suficientes.   

  

3.2. Análisis de la dimensión económica de implementación de la propuesta.   

  

Para la elaboración del manual didáctico, en primera instancia se realizó una óptima 

revisión bibliográfica en varias bases de datos, por ello, este proceso no tendrá un gasto 

elevado pues la autora encargada cuenta con un computador y hará la respectiva 

investigación teórica para que la propuesta este correctamente fundamentada. Es vital 

mencionar que el valor al implementar la propuesta es de sesenta y un dólares con 

cincuenta centavos, mismos que están direccionados a tinta para impresiones, papel bond 

A4, pendrive, internet, y alquiler de proyector para la socialización del manual, de 

acuerdo a lo manifestado, será financiado en su totalidad por la autora con la finalidad de 

favorecer a la institución de acogida y los docentes.  

  

3.3. Análisis de la dimensión social de implementación de la propuesta.   

  

Las matemáticas trascienden los limites del aula de clase y se propaga a todos los 

contextos de nuestra diario vivir y progreso humano. Esta disciplina en los estudiantes 

cimenta bases para el pensamiento lógico y la resolución de problemas, habilidades 

esenciales primordiales para el perfil de salida planteado en el currículo de educación, a 

su vez, nutre significativamente en competencias de competitividad e innovación 

acrecentando la capacidad de raciocinio. Desde esta perspectiva, implementar un manual 
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didáctico es factible, debido a que beneficia al docente a construir dichas competencias 

gracias a las herramientas proporcionadas para tener éxito en el acto de enseñanza y 

obtener individuos competentes y capaces de generar el cambio necesario y oportuno 

para la sociedad de nuestra patria.  

  

3.4. Análisis de la dimensión ambiental de implementación de la propuesta.   

  

La presente propuesta se vincula directamente con la Constitución de nuestro país 

establecida en el artículo 343, mismo que, instaura la formación docente en base a 

preparar estudiantes que demuestren su pleno rendimiento individual y en su 

participación en la comunidad con el propósito de conseguir aprendizajes sustanciales. 

Esto hace referencia a implementar metodologías trasformadoras en el campo académico 

para crear ambientes de aprendizaje motivadores, adaptándose al estilo y ritmo del 

estudiante también con experimentación y compromiso para forjar habilidades propicias 

de personas del siglo XXI. En la misma dirección, en el marco reglamentario de la LOEI, 

en su artículo 2 estipula en el literal g y q,  cuán importante es durante el proceso 

educativo la estimulación-motivación del discente con el objetivo de obtener resultados 

precisos y duraderos permitiendo un desarrollo pleno e integral del educando.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

CONCLUSIONES  
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 El principal problema que tiene los alumnos dentro de la resolución de ejercicios 

matemáticos es la carencia de la autonomía, razonamiento lógico y pensamiento 

crítico-reflexivo, dado que mantienen una dependencia en la memorización lo cual 

le impide la resolución de los ejercicios matemáticos y con lleva a una desmotivación 

en su proceso académico.  

 El uso de metodología innovadores dentro del proceso de enseñanza es fundamental 

para un correcto desarrollo de las habilidades cognoscitivas del estudiante, dado que 

favorece el desarrollo del razonamiento lógico beneficiando significativamente en el 

desempeño en actividades matemáticas.  

 Finalmente, es primordial enfatizar la importancia del método kumon debido que 

otorga beneficios significativos dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, debido 

que el estudiante establece una participación activa durante el proceso de 

aprendizaje, puesto que hace uso de las habilidades como el razonamiento lógico, la 

autonomía y el pensamiento crítico-reflexivo los cuales brinda un crecimiento en la 

construcción de nuevos conocimientos.  

RECOMENDACIONES  

  

 Los docentes deben establecer un margen investigativo en nuevas técnicas y 

estrategias metodológicas que permitan impulsar la adquisición de información y la 

construcción de un pensamiento lógico.  

 Es fundamental el uso de materiales didácticos que faciliten la aplicación de nuevas 

técnicas de aprendizaje, donde se pueda aplicar el uso de talleres con ciertos niveles 

de dificultad con el propósito de convertir al estudiante en el protagonista de su 

aprendizaje, debido que se estaría potencializando su autonomía y resolución lógica.  

 Asimismo, se recomienda que los docentes reciban una guía o capacitaciones acerca 

del uso de nuevas estrategias metodológicas dentro del área de matemáticas, con el 

fin de transformar el estilo de aprendizaje de los estudiantes.  
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3. Matriz. Problema-Objetivos.   
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4. Guión esquemático.  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

Anexo  

  

  

  

  85  

  

  

  

  

  

  

  

  
5. Matriz de problemas-hipótesis.   
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6. Matriz de selección de variables e 

indicadores.   

  

  

HIPOTESIS 

PARTICULAR 1  VARIABLES  INDICADORES  DIMENSIONES  
TÉCNICAS-  

INSTRUMENTOS  

El nivel de 

desarrollo de 

pensamiento 

lógico en los  

estudiantes en 

medio bajo  

Pensamiento 

lógico  

Nivel del 

razonamiento 

lógico  

a) Alto  

b) Medio  

c) Bajo  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta  

Instrumentos  

Guía de 

entrevista – 

Cuestionario  
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debido a que la 

mayoría ha  

desarrollado  

medianamente 

el dominio de  

la compresión 

de cantidad  

tiempo, causa y 

efecto y la  

habilidad para 

hallar una  

solución lógica 

a los problemas  

lo que genera  

una escasa 

habilidad  

matemática y  

capacidad 

lógica  

Resolución de 

problemas  

Tiempo de 

resolución  

a) Completo  

b) Medio  

c) Incompleto  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta  

Instrumentos  

Guía de 

entrevista – 

Cuestionario  

  

  

Habilidad 

matemática  

  

  

Desarrollo 

matemático   

a) Elevado  

b) Medio  

c) Escaso  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta  

Instrumentos  

Guía de 

entrevista – 

Cuestionario  
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Anexo 6. (continuación).   

  

HIPOTESIS  

PARTICULAR  

2  

VARIABLES  INDICADORES  DIMENSIONES  
TÉCNICAS-  

INSTRUMENTOS  

Actualmente 

los docentes 

del área de  

matemáticas  

utilizan como 

método para  

desarrollar el  

pensamiento 

lógico  

matemático la 

resolución de  

talleres que en  

su mayoría son 

de  

aplicación  

lineal de  

conocimientos 

, por lo que no 

le plantean al  

estudiante un 

desafío  

cognitivo  

necesario para 

desarrollar el  

pensamiento 

lógico  

Estrategia 

metodológica  
Tipos  

a) La 

resolución  

de talleres  

b) Aprendizaje  

cooperativo  

c) Método  

inductivo deductivo  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta  

Instrumentos  

Guía de  

entrevista – 

Cuestionario  

Desarrollo 

cognitivo  
Desempeño 

académico  

a) Positivo  

b) Negativo  

c) Neutral  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta  

Instrumentos  

Guía de entrevista –  

Cuestionario  

Proceso de 

enseñanza  
Orientación  

a) Alto  

b) Medio  

c) Bajo  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista –  

Cuestionario  
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Anexo 6. (continuación).   

  

HIPOTESIS 

PARTICULAR 3  VARIABLES  INDICADORES  DIMENSIONES  
TÉCNICAS- 

INSTRUMENTOS  

La utilización del 

método Kumon tiene  

como beneficio para el 

desarrollo del  

pensamiento lógico en  

los estudiantes de básica  

elemental el desarrollo 

de la concentración,  

capacidad de análisis, 

raciocinio lógico,  

capacidad de resolución 

de problemas, alta  

capacidad de lectura e 

interpretación de 

contenidos,  

pensamiento 

crítico, debido a 

que es un método 

activo que  

genera aprendizajes 

significativos  

  
Método 

Kumon  

Tipos de beneficios  

a) Desarrollo de 

la  

concentración  

b) Desarrollo de 

la capacidad de análisis  

– raciocinio lógico  

c) Desarrollo de 

la  

capacidad de resolución 

de  

problemas  

d) Desarrollo de 

la capacidad de lectura 

e  

interpretación  de  

contenidos  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista –  

Cuestionario  

Pensamiento  

Critico  

a) Se 

potencializa  

b) Se 

potencializa  

medianamente  

c) No  se  

potencializa  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista –  

Cuestionario  

Aprendizaje 

significativo  

  

a) Se genera  

b) Se 

 gene

ra  

mediana mente  

c) No se genera  

Técnicas  

Entrevista –  

Encuesta   

Instrumentos   

Guía de entrevista –  

Cuestionario  
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7 Instrumento. Entrevista aplicada a estudiantes.   
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Anexo 7. (continuación). 
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8 Instrumento. Entrevista aplicada a docentes.   
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9 Instrumento. Guía de observación.   
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10.  Resultados de las encuestas.   
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Anexo 10. (continuación).   
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INTRODUCCI

ÓN 

El método Kumon es un enfoque educativo desarrollado 

por Toru Kumon en Japón en la década de 1950. Se 

centra en el aprendizaje autodirigido y la práctica 

repetitiva para dominar conceptos matemáticos.  

Este recurso proporciona una visión clara y detallada de 

los beneficios fundamentales del método Kumon, 

ofreciendo orientación paso a paso sobre cómo 

implementar eficazmente el programa. Además, el 

manual brinda estrategias de enseñanza prácticas y 



 

 

adaptables, que permiten a los educadores personalizar 

la experiencia educativa según las necesidades 

individuales de cada estudiante. Al proporcionar una 

estructura sólida y recursos necesarios, el manual 

Kumon fomenta la independencia, la autoconfianza y el 

éxito académico de los estudiantes a medida que 

avanzan en su camino hacia el dominio de las 

habilidades matemáticas y de pensamiento lógico.  
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PROCESO METODOLÓGICO 

  

   

    términos    

  números   

 

 

  niños,      

    

     

     

 

 

   

 



 

 

  



 

 

PROCESO METODOLÓGICO 

IMPORTANTE RECORDAR: 

Resolver  problemas  matemáticos  de 

multiplicación es crucial para estimular el pensamiento 

lógico en los estudiantes. Estos problemas requieren que 

los niños analicen la situación  dada,  identifiquen  los 

 datos relevantes, apliquen estrategias de 

resolución y lleguen  a  una  solución 

 utilizando  el razonamiento deductivo. 

M.3.1.10 Aplicar las 

propiedades de la 

multiplicación en el cálculo escrito y mental, y 

la resolución de ejercicios y problemas.  

   

 

 

   

 

 

  

    

 

    

   

     
      

  

   



 

 

 



 

 

Ver su respectivo taller en anexos.  

PROCESO METODOLÓGICO 

 

 

Paso 1.  

Asegúrate de tener el divisor (el número por el 

cual estás dividiendo) y el dividendo (el número 

que estás dividiendo) claramente identificados. 
 

 

Paso 6.  

Resta el resultado de la multiplicación del dividendo 

original. Esto te dará un nuevo número. 
 

 

Paso 7.  

Una vez que hayas restado, selecciona el siguiente 

dígito del dividendo y agrégalo al número que te 

quedó después de la resta. 
 

 

Paso 2.  

Considera el primer dígito (o los dos primeros si es 

necesario) del dividendo. Este será tu primer 

número para dividir. 
 



 

 

Paso 8.  

Continúa este proceso hasta que hayas 

seleccionado todos los dígitos del dividendo y 

hayas obtenido el resultado final.  

Paso 3.  

Determina cuántas veces el divisor cabe en el 

número seleccionado del dividendo. Si el divisor 

es mayor, selecciona el siguiente dígito del 

dividendo para formar un número más grande. 
Paso 9.  

Una vez que hayas realizado todas las operaciones, 

verifica el resultado para asegurarte de que esté 

correcto. 

Paso 4.  

Una vez que hayas determinado cuántas veces el 

divisor cabe en el número seleccionado del 

dividendo, escribe este número como el primer 

dígito del cociente. 



 

 

Ver su respectivo taller en anexos.  

Paso 5. Multiplica el divisor 
por el primer dígito del 

cociente y escribe el resultado 
debajo del número original del 

dividendo. 



 

 

  



 

 

Ver su respectivo taller en anexos.  
 



 

 

 



 

 

Ver su respectivo taller en anexos.  

PROCESO METODOLÓGICO 

 

En las dos sucesiones, el patrón numérico está determinado por un operador y un número constante. 

     

 

       

 

      

 

 



 

 

 



 

 

Ver su respectivo taller en anexos.  

PROCESO METODOLÓGICO 
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imprimirse       

 

      

    

 

        

      

       

     

 

      

     

       

 

 



 

 

Ver su respectivo taller en anexos.  

PROCESO METODOLÓGICO 

  



 

 

 



 

 
  



 

 
  



 

 
  



 

 
  



 

 
  



 

 

Series 
decrecientes 

TALLER 

Nombre: 
 

Fecha: 

  

Responde las siguiente preguntas: 

¿En qué día pega diez cromos?. 

¿Cuántos términos tiene la sucesión numérica?  

¿Cuál es el patrón numérico que permite establecer estos términos? 

 Patricio tiene 810 cromos para llenar el 

álbum del mundial. Si el primer día pega 

la tercera parte de sus cromos, al 

siguiente día coloca la tercera parte de 

lo que pegó el día anterior y así 

sucesivamente: 

       

  primer     

 

       

 

    

     

 



 

 
  



 

 

 Determino si se unió la base con líneas de color rojo con su cuadrado y con color azul con su 

cubo. 

 Completa los datos que faltan 

Nombre: 
 

Fecha: 



 

 

TALLER 

POTENCIAC



 

 

IÓN 


