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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se centra en el desarrollo integral de los nifios y nifias,
abordando aspectos fisicos emocionales, intelectuales y espirituales. Aunque la
experimentacion no es componente central del método en el sentido cientifico tradicional,
la pedagogia Waldorf enfatiza el aprendizaje a través de la experiencia y participacion
activa. EI método de Waldorf se plantea como una manera distinta de abordar la
educacioén, desampara lo tradicional y enuncia al estudiante como productor de su
aprendizaje, el docente es quien guia el proceso, formula actividades que aporten a la
evolucion de la creatividad. Dentro de la sociedad tal forma de ensefiar conduce a nuevas
concepciones de aprender, facilitando la correcta toma de decisiones debido a que entrena
al discente como un ser critico y analitico. La finalidad de este proyecto es informar la
eficacia que tiene el método Waldorf en las aulas, los estudiantes no solo aprenden sobre
los conceptos, sino que también participan activamente en la investigacion y el

descubrimiento a través de la experimentacion directa.

En este trabajo de investigacion la metodologia empleada es cuanti cualitativo, obtenidos
a través de entrevistas, encuestas y guias de observacion tiene un nivel: explicativo,
descriptivo y relacional. La modalidad investigativa implementada fue bibliografica-
documental, puesto que, se obtuvo informacidn de articulos de revistas indexadas. Asi
mismo, tiene como objetivo determinar la incidencia de la utilizacion del método Waldorf
en el desarrollo de la experimentacion en Ciencias Naturales en el colegio de Bachillerato

Baldomero Nagua, cantdn Pasaje periodo 2023-2024.

Segun los resultados de entrevista y encuestas demuestran que los docentes emplearian el
uso de trabajo en pares, de forma que, el estudiante adquiera un pensamiento critico,
ademas de generar ambientes de libertad donde el alumno se pueda sentir conforme y
mantenga una interaccion sustancial con el docente también manifiestan que es
importante saber de nuevos métodos para mejorar la ensefianza aprendizaje en los
alumnos, impulsando la creatividad, motivacion y el desarrollo integral, también se debe
implementar la experimentacion, brindando espacios ludicos donde se generen nuevos
conocimientos, asi mismo manifestaron que los beneficios que puede aportar la
experimentacién es la obtencion de un aprendizaje significativo en estudiantes debido

que, el nifio y nifia podra hacer uso de los conocimientos adquiridos dentro de su vida



cotidiana. Del mismo modo los estudiantes supieron manifestar que sus docentes no
aplican metodos dentro del aula de clases en Ciencias Naturales, como el Método
Montessori 0 el Método Waldorf, manifestaron que les gustaria que su maestro aplique

un método, para que tengan motivacion e interes por aprender.

En conclusidn, los principales problemas dentro del proceso de ensefianza es el uso de
metodologias tradicionales, las cuales no brindan oportunidades a los estudiantes de
desarrollar la experimentacion, como resultado se obtiene la falta de motivacion y una
escasa adquisicion de conocimientos. Por ello, la aplicacion de metodologias es
fundamental para una educacion de calidad, puesto que al implementar el método Waldorf
el estudiante tiene la oportunidad de potencializar sus habilidades cognitivas, maximizar

su capacidad analitica y de pensamiento critico y reflexivo.

Palabras claves: Método Waldorf, experimentacion, educacion, ensefianza, autonomia.



ABSTRACT
The present research work focuses on the holistic development of children, addressing
physical, emotional, intellectual and spiritual aspects. Although experimentation is not a
central component of the method in the traditional scientific sense, Waldorf education
emphasizes learning through experience and active participation. The Waldorf method is
proposed as a different way of approaching education, it departs from the traditional and
enunciates the student as the producer of their learning, the teacher is the one who guides
the process, formulates activities that contribute to the evolution of creativity. Within
society, such a way of teaching leads to new conceptions of learning, in addition, it
facilitates correct decision making because it trains the student as a critical and analytical
being. The purpose of this project is to report the effectiveness of the Waldorf method in
the classroom, students not only learn about concepts, but also actively participate in

research and discovery through direct experimentation.

In this research work, the methodology used is qualitative quantitative, obtained through
interviews, surveys and observation guides at an explanatory, descriptive and relational
level. The research modality implemented was bibliographic-documentary, since
information was obtained from articles in indexed journals. Likewise, it aims to determine
the incidence of the use of the Waldorf method in the development of experimentation in
Natural Sciences in the high school Baldomero Nagua, Pasaje canton, period 2023-2024.

According to the results of interviews and surveys show that teachers would employ the
use of work in pairs, so that the student acquires critical thinking, in addition to generating
environments of freedom where the student can feel comfortable and maintain a
substantial interaction with the teacher, they also state that it is important to know about
new methods to improve teaching and learning in students, promoting creativity, They
also stated that the benefits that experimentation can provide within the academic process
Is the achievement of significant learning in students because the child will be able to use
the knowledge acquired in their daily life. Similarly, the students were able to state that
their teachers do not apply methods in the classroom in the area of Natural Sciences, such
as the Montessori Method or the Waldorf Method, and stated that they would like their
teacher to apply a method, so that they have motivation and interest in learning.



In conclusion, the main problems within the teaching process is the use of traditional
methodologies, which do not provide opportunities for students to develop
experimentation, so that as a result there is a lack of motivation and poor acquisition of
knowledge by students. Therefore, the application of methodologies is essential for
quality education, since by implementing the Waldorf method, students have the
opportunity to enhance their cognitive skills, in addition to maximizing their analytical

capacity and critical and reflective thinking.

Keywords: Waldorf method, experimentation, education, teaching, autonomy.
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como tema El Método Waldorf a través de la
experimentacion en las Ciencias Naturales; Educacion Basica; Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua”, Pasaje; 2023-2024. Este trabajo parte de los cambios que se ha
evidenciado en la educacion, el cual trata de dar solucién al problema presentado,
aplicando exclusivamente el proceso metodologico innovador “EISLR”, como eje
fundamental en la praxis docente, ademas, es importante que el docente conozca el disefio
de dicho proceso mencionado que consta de 5 pasos importantes, de manera que, pueda

implementar en su aula de clases.

El método Waldorf es un enfoque educativo centrado en el desarrollo integral del nifio,
que abarca aspectos cognitivos, emocionales, sociales y espirituales. En el &mbito de las
ciencias naturales, este enfoque se distingue por su énfasis en la experimentacion practica

como medio para explorar y comprender el mundo que nos rodea.

El método Waldorf integra la ensefianza de las ciencias naturales con otras areas del
curriculo, como el arte y la masica, creando una experiencia educativa holistica y
enriquecedora. Al conectar los conceptos de la asignatura con experiencias sensoriales y
practicas, los estudiantes desarrollan una comprension mas profunda y significativa de

los procesos naturales y su relacién con el entorno.

La finalidad de este proyecto es informar la eficacia que tiene el método Waldorf en las
aulas, los estudiantes no solo aprenden sobre los conceptos, sino que también participan
activamente en la investigacion y el descubrimiento a través de la experimentacion
directa. Este enfoque fomenta la curiosidad, la creatividad y el pensamiento critico, ya
que los estudiantes se involucran en proyectos practicos, observan la naturaleza y realizan

experimentos que les permiten explorar y comprender.

Asi mismo, cabe mencionar que el proceso metodologico “EISLR” (Exploro, Interactto,
Socializo, Ludica y Refuerzo) fue disefiado para mejorar e innovar las practicas
educativas, brindando al docente y al estudiantado clases mas interactivas, dindmicas y
participativas, este es un proceso eficaz para que los temas de la asignatura de ciencias

naturales sean mas interesantes y mas comprensibles, donde los estudiantes no solo

14



adquieren conocimientos, sino que también cultiven una conexién més profunda con la

naturaleza y su propio proceso de aprendizaje.

CAPITULO |
DIAGNOSTICO OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Concepciones — Normas o enfoques diagnostico

1.1.1 Objeto de estudio — Seleccion y delimitacion del tema

El tema seleccionado en el presente estudio es relevante debido a que los estudiantes en
la mayoria de las ocasiones olvidan el topico abordado en el aula puesto que no hay
momentos en los que lo puedan aplicar, por ende se procura ampliar las clases de manera
practica brindando el espacio para obtener experiencias y tributando a construir
aprendizajes, en la sociedad sera visible el cambio, pues se extenderan habilidades
comunicativas, valores como la empatia y ayuda, lo mas resaltante es el pensamiento

critico puesto que las experiencias llevaran a la formacion de nuevas perspectivas.

En América del Sur el método del Waldorf se encuentra esparcido, sin embargo, muy
pocos docentes lo llevan a la practica. Segun Orellana et al. (2023) esta metodologia
permite que el sujeto de ensefianza describa recursos, materiales didacticos como apoyo
para el proceso educativo, impulsando la creacion de las clases, donde las planificaciones
curriculares generan ambientes educativos innovadores. Es asi que los estudiantes lo
asumen como un método dinamico y diferente que modifica el entorno aulico de

aprendizaje.

En este contexto, el trabajo realizado en Ecuador por Mendoza & Pefiafiel (2022) se
concluye que: el método de Waldorf brinda diversas formas de plantear las clases, de la
investigacion realizada por ellos, consideran al presente método como una forma de
aplicar la educacion interdisciplinaria, afirman que es posible adentrarse en el mismo
desde diversas perspectivas, un ejemplo claro es el arte practicado desde la mdsica,

manualidades o canto en actividades de las diferentes asignaturas.

A razén de lo aludido se propone al método de Waldorf como una de las concepciones
que ayudaran a mejorar el proceso de aprendizaje de los alumnos y alumnas de basica
superior, promoviendo ambientes de ensefianza activos que posibilitaran la puesta en

practica de lo aprendido, asimilando conceptos a partir de la experiencia, por ende, se

15



propone el estudio del: “Método Waldorf como estrategia para el desarrollo de la

experimentacion.

1.1.2 Justificacion

En bésica superior es evidente que se contempla el déficit de experimentacion en el area
de ciencias naturales, tal circunstancia se ocasiona a razon de asumir que los estudiantes
tienen la edad suficiente para aprender Unicamente con palabras, de acuerdo a lo
declarado por Viviescas y Sacristan (2020). En este sentido, el aplicar de forma remota o
casi nula la experimentacion provoca que los estudiantes, aunque lean el contenido no
construyan conocimientos significativos, dando cabida a confusiones y ha perdida del

interés por la asignatura.

Segln Toledo et al. (2022) la educacién actual requiere de docentes que tengan habilidad,
preparacion y capacidad para su ensefianza, donde los estudiantes puedan ir generando
sus propios conocimientos siendo el maestro sea aquel facilitador de estrategias de
ensefianza que permitan hacer las clases mas dindmicas, y formen discentes de alta

calidad para su vida personal y laboral.

Con la aplicacion del método de Waldorf se aspira que los docentes amplien el sentido de
la ensefianza y los estudiantes se presenten como entes activos del aprendizaje. Segun
Rawson (2022), alega que este método busca que el discente extienda su interés por la
asignatura lo que posibilita el disfrute al momento de aprender. Esto refiere a aplicar la
experimentacion de manera creativa y forjar el pensamiento critico de los estudiantes
frente a las situaciones que suceden a su alrededor. Ademas, el alumnado entendera las
diversas formas de aprender, el trabajo en equipo y/o cooperativo sera el que permita que
aprendan de manera homogénea, donde serd notorio que todos progresen al mismo

tiempo.

Con el paso del tiempo los métodos aplicados en la realidad educativa han cambiado de
acuerdo a las necesidades que presentan los estudiantes, es asi que Quiroga y Sanchez
(2019) manifiestan acerca del método de Waldorf: propone el cuestionamiento de la
educacion pasiva y alude al estudiante como ente que produce su aprendizaje desde la

practica. Por ello, como futuros profesionales de la carrera de educacion bésica se
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ambiciona generalizar en los docentes el presente método aportando al desenvolvimiento

de una mejor educacion en el Ecuador.

La perspectiva que manifiesta el actual documento se genera desde el constructivismo de
Jean Piaget, el mismo favorece el proceso de entendimiento planteandolo desde etapas
como: asimilacion y acomodacion. Proceso cognitivo donde el alumno a través de la
construccion de sus conocimientos evoluciona a partir de la exposicion de experiencias,
vivencias, manipulacion, interaccion con su entorno de aprendizaje, entre otros factores,
accionando el método de Waldorf con bases en la experimentacion para generar procesos

significativos de aprendizaje.

El método de Waldorf se plantea como una manera distinta de abordar la educacion,
desampara lo tradicional y enuncia al estudiante como el productor de su aprendizaje, el
docente es quien guia el proceso, formula actividades que aporten a la evolucion de la
creatividad. Dentro de la sociedad tal forma de ensefiar conduce a nuevas concepciones
de aprender, ademas, facilita la correcta toma de decisiones debido a que entrena al

discente como un ser critico y analitico.

Entre los principales objetivos de la institucion educativa, objeto de estudio de la
investigacioén se encuentra, desplegar seres humanos con pensamiento analitico que
tributen al progreso social, siendo el método Waldorf una alternativa para lograr
establecer una ensefianza espontanea, adecuada para que los estudiantes aprendan de
forma creativa, la experimentacion accede a la confeccion de habilidades, no Gnicamente
académicas sino también comunicativas donde se incita a la implicacion social, pues se
respeta el tiempo y formas aprendizaje del estudiante procurando el trabajo en conjunto
0 colaborativo.

El despliegue de la temética referente al método de Waldorf se expone debido al interés
personal por la necesidad de cambiar la evidente ensefianza tradicional, la misma se ve
aun presente en escuelas del canton Pasaje, se aspira formar al alumnado como un
verdadero artesano de su proceso, forjar seres capaces de indagar en nuevas tematicas,
como profesionales de la educacion se aspira presentar la opcion idonea para el
crecimiento del estudiante y potencializar sus ideas e intereses dejando de lado el tipo de

proceso de ensefianza - aprendizaje tedioso que en algun momento recibio.
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El método de Waldorf fue creado hace méas de un siglo, por ende, es factible encontrar
informacion referente a las caracteristicas que lo rodean, su evolucion y formas de
evaluacion. Dentro del proceso académico universitario se tiene la guia de los tutores
académicos, para formular al trabajo de titulacion como requisito para alcanzar el mérito
de licenciatura en educacion béasica, como estudiantes de septimo semestre se plantea un
tema de investigacion interesante en el &mbito educacional, mismo que cuenta con los

recursos ontologicos, epistemoldgicos y hermenéuticos.
1.1.3 Problemas de investigacién

1.1.3.1 Problema central

e ;Como incidiria la utilizacion del método Waldorf en el desarrollo de la
experimentacién, area Ciencias Naturales, en la Basica Superior del
Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”, en el canton Pasaje, periodo
lectivo 2023-2024?

1.1.3.2 Problemas complementarios

e Cuales son las herramientas didacticas que el docente utiliza para el
desarrollo de la experimentacion en las Ciencias Naturales de la Bésica
Superior del Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua” en el canton
Pasaje, periodo lectivo 2023-2024?

e ;Se aplica una metodologia adecuada en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales de la Basica Superior del Colegio de
Bachillerato “Baldomero Nagua” en el canton Pasaje, periodo lectivo
2023-2024?

e (Cudl es el método que deberia implementar el profesorado para el
desarrollo de la experimentacion en las Ciencias Naturales de la Basica
Superior del Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua” en el canton

Pasaje, periodo 2023-2024?
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1.1.4 Objetivos de la investigacion
1.1.4.1 Objetivo general

e Determinar la incidencia de la utilizacion del metodo Waldorf en el
desarrollo de la experimentacion en Ciencias Naturales, Basica Superior,
Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”, Pasaje, 2023-2024.

1.1.4.2 Objetivos especificos

o Identificar las herramientas didacticas que el docente utiliza para el
desarrollo de la experimentacion en las Ciencias Naturales de la Bésica
Superior del Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua” en el canton
Pasaje, periodo lectivo 2023-2024.

e Caracterizar el proceso ensefianza aprendizaje desarrollado en las clases
de ciencias naturales de la Béasica Superior del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua” en el canton Pasaje, periodo lectivo 2023-2024

e Describir la aplicacion del método Waldorf para el desarrollo de la
experimentacion en las Ciencias Naturales de la Béasica Superior del
Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua” en el canton Pasaje, periodo
2023-2024.

1.1.5 Marco teorico
1.1.5.1. Marco tedrico conceptual

e Fundamentacion teérica del método Waldorf

El método Waldorf es un enfoque pedagdgico propuesto en el siglo XX por el fildsofo,
catedratico austriaco Rudolf Steiner, de acuerdo con Goémez et al. (2022) sus inicios se
generan en el siglo anterior donde se posicionan diversos movimientos pedagdgicos como
las escuelas nuevas y activas. El presente enfoque lleva el nombre de la fabrica de cigarros
Waldorf-Astoria en Alemania, en donde se construy la primera escuela que implementd

este método de aprendizaje.

La aplicacion del método de Waldorf se presenta como una solucién a la necesidad de
brindar una educacién integral e inclusiva a nifios, nifias y jovenes pertenecientes a la

clase popular alemana. Randoll y Peters (2015) sefialan que el método se genero con el
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objetivo de desplegar una educacion donde los padres de familia que formaban parte de
la clase trabajadora pudieran localizar un espacio donde sus hijos e hijas estudien,
aprendan y avancen, esta metodologia de ensefianza ha sido punto focal para el desarrollo

de multiples estudios e investigaciones.

Los estudios han abordado el método Waldorf desde distintas perspectivas para
puntualizar su concepto y marco tedrico lo més cercano a la realidad, el propdsito
planteado por Steiner es crear un modelo de ensefianza que se ajuste a las distintas
necesidades de todas las clases sociales. Zamora (2016) propuso la antroposofia como
cimiento de este método, mismo que fundamenta un sistema de conocimiento espiritual
y filosofico que abarca tres aspectos principales del hombre: lo animico, lo fisico y lo

espiritual.

Steiner conecta la antroposofia con método Waldorf, ya que el docente debe impartir un
aprendizaje con enfoque holistico individualizado que considere tantos aspectos
emocionales, afectivos, e intelectuales del nifio, nifia o adolescente. Schieren (2017)
afirma que se debe involucrar este método a la realidad desde la perspectiva participativa,
no Unicamente como observacion. Esto implica diferentes aristas como la concientizacion
de la naturaleza y la importancia de su cuidado. Es decir, se busca alcanzar el desarrollo
integral del menor que va mas alla de lo académico, involucrando la parte emocional,

social, espiritual, humana.

Segun Vega et al. (2021) esta metodologia se centra en brindar un ambiente de ensefianza
creativo que permitir fomentar la imaginacion del individuo. Se incentiva al nifio y nifia
a participar activamente en actividades culturales, artisticas, artesanales, juegos y
actividades al aire libre; promoviendo el desarrollo de las habilidades sociales, empatia,

el trabajo en equipo y un sentido de comunidad dentro y fuera de las salas de clases.

También este método le otorga una valoracion significativa a las artes y a las actividades
creativas como parte esencial para el desarrollo de un aprendizaje integral, expresa Foller
et al. (2015) los colegios Waldorf originan planificaciones que busquen la autonomia del
nifio y nifia fundamentandose en la especificidad de las necesidades. De esta manera, se
profundiza aspectos que promueven la creatividad y la expresion personal del ser humano,
al verse involucrado en distintas actividades culturales como: el dibujo, la danza, el teatro,

pintura, la musica, escultura, etc.
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Desde esta perspectiva, la diferencia del método Waldorf con los demés métodos es la
evaluacion, misma que se realiza mediante pruebas o exdmenes formales hasta edades
superiores, menciona Moreno (2010) se busca el despliegue de la diversion, se plantea la
ensefianza de forma creativa y con el claro fin de educar, involucra el juego, canto y

actividades que permitan plasmar los aprendizajes.

Esta metodologia se concentra Unicamente en la adquisicion de conocimientos integrales
a través de experiencias y vivencias del nifio y nifia, el método de Waldorf no busca
ingresar actividades forzadas dentro del desarrollo de la ensefianza - aprendizaje, sino que
genera el proceso de educar a partir de la rutina del ser humano, indudablemente se
presentan diversos fundamentos esenciales. Segun Quiroga y Igelmo (2013) mencionan

lo siguiente:

e Fomenta el aprendizaje en equipo y colaborativo.

e Incentiva e introduce el aprendizaje de idiomas extranjeros desde una
edad temprana.

e Contrarresta el aprendizaje memoristico de la educacién tradicional y
potencializar el desarrollo del pensamiento critico del estudiante.

e Permite el aprendizaje autodidacta y la libre instruccion, dirigido a
potenciar las capacidades y habilidades propias del individuo.

e Se adapta al proceso de maduracion del estudiando de forma
individualizada.

e Se elimina el uso de textos, deberes o herramientas de evaluacion.

e Implementa material didactico creado en la institucién siguiendo los
objetivos propuestos.

e Conceptualizacion del método Waldorf

El método Waldorf es conocido por su enfoque en la armonia entre cuerpo y alma,
destacando la importancia de las sensaciones y emociones en el proceso de aprendizaje.
Esturao et al. (2020) menciona que, conectar estos sentimientos y emociones con la
importancia de comprender la naturaleza, implica un proceso de conexion entre el
desarrollo espiritual y emocional de las personas y los procesos cognitivos fundamentales,
lo que conduce al desarrollo de una mayor fortaleza e integridad en los seres humanos al

momento de aprender.
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Los nifios y nifias no son personas receptoras del mundo que les rodea, sino que mantienen
una relacion muy activa y productiva con él, es por ello, que no es simplemente vivir con
lo que esta hecho, sino que deben ser entes participativos activamente en la construccion
de su realidad, como lo afirma Schieren (2017) es necesario fomentar la participacion
activa dentro de la sociedad, creando personas protagonistas de su propio desarrollo

integral, social, emocional de acuerdo a su realidad.

La educacion Waldorf debe realizarse como un trabajo artistico en un ambiente libre y
creativo; su funcionamiento debe basarse en la cooperacién entre docentes, padres de
familia, de ello, dependerd el crecimiento y desarrollo integral de nifios y nifias, modelo
que debe enfatizar y dar prioridad a rasgos, como la sensibilidad y el rango emocional.
Ademas, este proceso creativo, integral, participativo fomenta el desarrollo del
aprendizaje a través de medios artisticos como la expresién musical, ritmica y manual,

entre otros.

e Caracteristicas
Hoy en dia es sumamente necesario implementar actividades Iudicas en la planificacion
curricular. De acuerdo con Solis (2019) menciona que, es importante incorporar el juego
en el salon de clase, dado que ayuda a los estudiantes a expresar sus sentimientos,
emociones e imaginacion, lo cual, contribuye a promover aprendizajes significativos. A
continuacidn, se mencionara de acuerdo con Quiroga y lgelmo (2013) algunas de las
caracteristicas principales del Método Waldorf:

+ Hitos evolutivos, ayudan a criar a los nifios para que sean buenos seres
humanos capaces de mostrar respeto, empatia y responsabilidad a medida
que van creciendo

+ Lanaturaleza imitativa del nifio y nifia permite a los estudiantes desarrollar
cualquier talento que puedan poseer incentivandolos a desarrollar su
creatividad y personalidad.

+ La espiritualidad, fomenta el talento artistico y la creatividad de los nifios
y nifias, proporcionando una educacion libre, espontanea y natural.

+« Tiene un enfoque holistico que impulsa el desarrollo integral de los
aspectos emocionales, intelectuales y artisticos del menor.

+ Valora el aprendizaje de cada nifio y no pone demasiado énfasis en los

resultados.
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+ Mostrar a cada alumno un nivel de atencién individualizado y
personalizado. (p. 85- 86).

e Principios

Segun lo mencionan Garcia y Villaprado (2020) la Pedagogia Waldorf es un programa
educativo alternativo que enfatiza el crecimiento holistico en los nifios y nifias, quienes
aprenden mejor cuando se les anima a utilizar su creatividad e imaginacion. Su creador
Steiner argumentd, que las necesidades fisicas, conductuales, emocionales, cognitivas,
sociales y espirituales de cada estudiante deben ser tomadas en cuenta en el proceso de
ensefianza aprendizaje, siendo importante también el ambiente escolar, mismo que debe
simular un ambiente hogarefio, con espacios abiertos con naturaleza, colores calidos

recreativos.

De acuerdo con Betoret (2022) los principios de esta pedagogia de ensefianza son los

siguientes:

+ Involucrar a las familias dentro del proceso de ensefianza aprendizaje es
importante porque beneficia el desarrollo del estudiante.

+ Respetar el ritmo de cada nifio y nifia, durante su aprendizaje

+ Es importante que los estudiantes desarrollen sus habilidades artisticas,
como el dibujo, la experimentacion, desarrollando su creatividad y para
seguir adquiriendo conocimiento.

+ Involucrar al nifio con la naturaleza que le rodea es de vital interés, puesto
que, permitira desenvolverse muy bien frente a su realidad.

+ Eljuego en la edad preescolar enfatiza la importancia de usar juguetes mas
naturales y sostiene que deberian brindarles a los nifios experiencias
sensoriales.

+ Implementar material didactico en el sal6n de clase para que haya interés
por aprender en las Ciencias Naturales.

e Beneficios de la aplicacion del método Waldorf en el proceso de ensefianza-
aprendizaje

Los juegos que se utilizan con frecuencia como medio de aprendizaje y la pedagogia

Waldorf que se implementa en las aulas se destacan por ser flexible, de esta manera, los
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nifios tendran el interés de aprender y de esa manera podran desarrollarse activa y
participativamente. Segun Garcia, et al. (2023) manifiesta que, como resultado, ademas
de ensefiar materias comunes como matematicas, inglés y geografia, se debe poner énfasis
en el desarrollo de la creatividad, las habilidades manuales y otras actividades

extracurriculares.

Los beneficios del método Waldorf ; incluyen un enfoque holistico en el desarrollo del
nifio, fomenta un ambiente de aprendizaje no competitivo, busca cultivar el amor por el
aprendizaje y el respeto por los demas, desarrolla la creatividad y la imaginacion,
promueve la autonomiay la autoexpresion, desarrolla habilidades sociales y emocionales,
enfatiza la importancia del juego y el aprendizaje a través de actividades practicas,

promueve la conexidn con la naturaleza y valora la individualidad de cada estudiante.

o Conceptualizacion de la experimentacion como estrategia didactica

La gran mayoria de los estudiantes demuestran un escaso interés y motivacion por
aprender en algunas areas educativas, esto debido a la aplicacion de métodos pedagogicos
tradicionales por parte de los docentes. Ripoll, et al. (2021) sefiala que, para contrarrestar
esta barrera académica, surge la experimentacion como una estrategia didactica que
permite la participacion activa de los estudiantes mediante procesos practicos,

despertando sus talentos y a&nimo de adquirir conocimientos y desarrollar habilidades.

Es esencial que los menores desde temprana edad relacionen conceptos de las diversas
ciencias escolares con los elementos de su entorno, de manera que los conocimientos
tedricos son consolidados con la préctica a través de la experimentacion. El docente puede
implementar en su planificacion escolar el incentivar el amor por el aprendizaje a través
de esta estrategia académica, por ejemplo, como impartir clases en el patio en contacto

con la naturaleza, la realizacion de experimentos, maquetas funcionales, etc.

Para Agreda y Pérez, (2020) la mayoria de los docentes carecen dé estrategias
metodoldgicas, lo que lleva al fracaso en la implementacion de los aprendizajes; el uso
de organizadores gréaficos, resolucion de problemas, etc., es inexistente. Dicho de otro
modo, los docentes deben ejercer una mayor conciencia en la planificacion de las
actividades diarias a la hora de impartir conocimientos a sus alumnos. Para hacer esto,

primero deben volverse capaces, prepararse y mantenerse actualizados en sus roles como
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maestros. Al hacerlo, estaran mejor capacitados para impartir conocimientos en el dia a

dia y evitaran ser repetitivos y conformistas.

e Caracteristicas principales de la experimentacion

De acuerdo con Cantos (2012) es fundamental que los nifios y nifias tengan contacto
directo con la naturaleza, ya que esto les permite explorar, observar, experimentar y
descubrir diferentes aspectos del entorno natural, es por ello que la experimentacion como

estrategia académica presenta las siguientes caracteristicas:

+ Estimulacion de la curiosidad: A través de la experimentacion se despierta la
curiosidad e interés del alumno, ya que descubre y explora fenémenos por si
mismo.

+ Conexion con la teoria: Mediante la experimentacion, el estudiante es capaz de
conectar las bases tedricas con la practica, obteniendo conocimientos mas solidos
y profundos.

+ Aprendizaje activo: El estudiante pasa de ser receptor de la informacion a tener
un rol activo en el proceso de aprendizaje, se le incentiva su capacidad de
participar, investigar y comprender la informacion teorica.

+ Experiencia practica: Por medio de la experimentacion se consolidan los
conocimientos tedricos con la experiencia practica. EI alumnado obtiene una
comprension mas profunda del aprendizaje al relacionarse directamente con los
fendmenos estudiados.

+ Trabajo en equipo: Se fortalece la relacién de compafierismo y amistad,
fomentado habilidades de comunicacion y colaboracién entre los miembros de la
comunidad educativa.

+ Habilidades de pensamiento critico: Al realizar tareas o actividades de
experimentacion, se estimulard al estudiante a analizar los procedimientos y
contrarrestarlos con el resultado para llegar a una conclusion.

+ Evaluacion fidedigna: Los docentes tendran la certeza de que los conocimientos

alcanzados mediante la experimentacion seran mas significativos y duraderos.
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Principios de la experimentacion

Como afirman Garcia y Moreno (2020) las actividades experimentales son la base de las

Ciencias Naturales, estos proporcionan a los estudiantes herramientas importantes para

desarrollar el conocimiento cientifico. El objetivo principal de los experimentos en el aula

es promover la adquisicion del conocimiento cientifico, que es uno de los mayores

desafios que enfrentan los docentes en la actualidad.

Los principios de la experimentacion como estrategia académica para el proceso de

aprendizaje son los siguientes:

*

Planificacion adecuada: El docente debera disefiar un plan educativo que incluya
el procedimiento a seguir, los materiales utilizados, el tiempo empleado y las
conclusiones que pretende obtener.

Objetivos claros: Este principio hace referencia a la importancia de puntualizar
de manera especifica y precisa los propositos académicos que se pretenden
alcanzar mediante la actividad experimental.

Realismo de los objetivos: Los objetivos planteados deben ser realistas y
alcanzables para el alumnado, teniendo en consideracion su nivel de desarrollo,
habilidades y conocimientos previos; ya que establecer propuestas demasiado
ambiciosas y poco realistas, generan en el estudiante la sensacion de frustracion y
desmotivacion.

Alineacioén con el plan académico: Las actividades experimentales deben
alinearse a los contenidos establecidos dentro del plan académico en relacion a las
expectativas de aprendizaje que se pretende alcanzar.

Evaluacién del logro de los objetivos: Al finalizar el proceso de experimentacion,
es crucial evaluar si los resultados obtenidos han alcanzado los objetivos
propuestos. Esta evaluacién se llevara a cabo a través de la revision, la
observacién, comparacion y conclusion de los resultados.

Beneficios de la experimentacion en el proceso de ensefianza aprendizaje

Conforme al pensamiento de Quiroz y Zambrano (2021) al observar como los alumnos y

alumnas llevan a cabo un experimento y como interpretan los resultados, los maestros

pueden identificar los conceptos que los estudiantes han comprendido y aquellos que
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todavia necesitan refuerzo. Esto les permite adaptar su ensefianza y brindar apoyo
individualizado a los estudiantes, para asegurar que todos alcancen los objetivos de

aprendizaje.

Segun Ramirez (2023) manifiesta que, el estudiante al explorar su entorno, permite que
interactle y descubra y desarrolle diferentes capacidades inmiscuido en su realidad.
Ademas, los docentes tienen acceso a diversas fuentes de recursos para disefiar
actividades experimentales que generen aportes positivos en el proceso de aprendizaje
del estudiante. Sin embargo, la realidad es que se realizan pocas actividades
experimentales debido principalmente a la falta de recursos como tiempo, espacio y

materiales.

Como lo expresa Ortega (2019) el profesorado debe tomar conciencia de su rol asumido:
aprender- comunicar-ensefiar desde la practica reflexiva. Debido a esto, es crucial tratar
de maximizar el uso de recursos para garantizar que los estudiantes adquieran los
conocimientos fundamentales de las operaciones de laboratorio durante la Educacién

Basica y Bachillerato.

Otra perspectiva sobre estas actividades es que frecuentemente necesitan el uso de
estudiantes no emparejados en las aulas. En consecuencia, es posible que el profesor de
la asignatura no dirija las actividades, por lo que es fundamental que el departamento las
planifique de forma conjunta y unanime. Esto permite que las actividades sean uniformes
en los muchos cursos, el uso de los mismos materiales y la evaluacién objetiva de las

competencias.

De acuerdo a Delgado y Alarcon (2023) la utilizacion de juegos didacticos en el aula
favorece un ambiente de aprendizaje mas motivador y divertido, lo que aumenta el interés
de los estudiantes por participar y aprender. Estos permiten potenciar el aprendizaje de
los estudiantes de manera integral, estimulando su desarrollo fisico, emocional y social,

y promoviendo el desarrollo de habilidades y capacidades para el aprendizaje.

Los estudiantes deben avanzar desde el conocimiento descriptivo de los fendmenos
observados en campo hacia un conocimiento de explicacién e interpretacion basado en
modelos utilizando diversas representaciones y jerga cientifica, lo que ayuda a la

experimentacion ya que es una aplicacion practica y establece conexiones entre lo
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descriptivo y lo real, adoptando la perspectiva cientifica, técnicas de razonamiento y

conductas que influiran en lo aprendido.

Para desarrollar eficientemente la actividad y utilizar el tiempo disponible, es util decidir
si el estudiante debe trabajar en parejas o en grupos. Todos los estudiantes aprenden,
independientemente de sus diferencias. Se recomienda seguir todos los procedimientos
durante la preparacion de las distintas actividades, y que no exista incertidumbre en
cuanto al tiempo de realizacion de las mismas teniendo en cuenta los distintos ritmos de
aprendizaje de los alumnos, esto facilita la organizacion de todos los materiales utilizados

y el espacio y también asegura que cada estudiante reciba la atencion que necesita.

Los materiales didacticos para los estudiantes deben incluir una introduccién, un marco
tedrico y un procedimiento, ademas de un conjunto de preguntas que requieran que
conecten su experiencia con lo que han aprendido. También deben incluir las magnitudes,
tablas y graficos que deben completar, prestando mucha atencion a cualquier error de
medicién y la necesidad de ajustar pequefios cubos de datos al crear graficos. Esto les
ayudara a evaluar la precision de sus calculos. Al enumerar los pasos del procedimiento,
el material debe incluir cada cuadro donde los estudiantes colocan sus datos y notan

cualquier error en los calculos y graficos

Esto alienta al estudiante a adoptar el estilo de presentacion de informes cientificos,
organizar y mostrar claramente la informacién y, como resultado, sacar conclusiones de
sus observaciones y experiencias de manera natural y metodica. Ademas, debe haber
puntos en sus conclusiones donde puedan validar sus sentimientos y pensamientos y
compararlos con los de los demas, asi como una prueba de preguntas abiertas que sirva
como autoevaluacion o coevaluacion. Esto les permite avanzar tanto en su propio

desarrollo como en la potenciacion del proceso de ensefianza-aprendizaje.
e Proceso metodologico del método Waldorf en ciencias naturales

Se desarrollé un método de ensefianza conocido como metodologia Waldorf sobre los
cimientos de los principios de Rudolf Steiner. Esta pedagogia se basa en la instruccion
libre de los alumnos, lo que exige que sean autonomos a la hora de realizar y adquirir los
conocimientos necesarios a lo largo del proceso educativo. A través de diversas filosofias
de trabajo y ensefianza enfocadas a cada etapa educativa, esta metodologia fomenta que

los alumnos trabajen en grupo para aprender conceptos que luego aplicaran a otras
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situaciones. Garcia et. al. (2023) afirman que, al mencionar el Método Waldorf se refiere
a diversion y ensefianza, pues el estudiante desarrolla imaginacion y creatividad, esto

formara parte fundamental del aprendizaje en las Ciencias Naturales.

Vidal y Avendariio (2020) manifiestan que, en el Método Waldorf, durante la etapa infantil
el salon de clase debe poseer un clima familiar, donde los nifios y nifias se dediquen a
construir su aprendizaje de manera libre, espontanea e imaginativa, por otro lado, en
primaria y secundaria, las clases son mas tradicionales, cuentan con espacios para realizar
actividades creativas. El docente es responsable de monitorear constantemente a los
nifios, nifias y jovenes para introducir los conocimientos que necesitan en cada una de las

diferentes etapas educativas.

Segun Maldonado y Oviedo (2016) la pedagogia Walford, se encuentra dividida en tres

etapas que corresponden a las distintas fases de desarrollo del menor:

+ Primera Etapa (Infantil): En esta primera etapa se ubican a los nifios cuyas edades
comprenden entre (0- 6afios). Por la falta de madurez mental, han planteado como
alternativa principal la utilizacion del juego para alcanzar el aprendizaje.
Estimulando las capacidades psicomotrices del nifio, su creatividad y percepcion
de su entorno.

+ Segunda Etapa- Educacién Primaria: Dentro de esta etapa se ubican a los nifios
cuyas edades comprenden (7- 14 afios). Como bien se sabe, este método se
caracteriza por la no utilizacion de libros de texto y/o medios electrénicos, es por
ello que se hace énfasis a la investigacion y busqueda por parte del estudiante para
adquirir su propio conocimiento. Esta blsqueda se la realiza por medio de la
exploracion propia, desarrollando sus capacidades intelectuales de manera
autonoma.

+ Tercera Etapa — Educacion Secundaria: Las edades comprendidas son de (14- 21
afios). En esta etapa, las materias seran impartidas por especialistas que, al igual
que en las etapas anteriores, enfatizardn la busqueda, la indagacién, la
independencia y el desarrollo personal de las habilidades del estudiante,

brindandole las herramientas que necesitara en la vida adulta. (p. 21)

En resumen, uno de los beneficios mas significativos del méetodo de educacion Waldorf

es que siempre comienza en la etapa precisa de desarrollo en la que el alumno debe
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maximizar el aprendizaje mas apropiado, teniendo en cuenta todas las dimensiones del

conocimiento.
e ;Por que el método Waldorf es apropiado para el desarrollo de destrezas en

el area de ciencias naturales?

El enfoque de aprendizaje del método Waldorf es apropiado para el desarrollo de
destrezas en el area de Ciencias Naturales, debido a que tiene como pilares fundamentales
la experiencia practica, el desarrollo integral a través de vivencias, el estimulo de la
curiosidad y pensamiento creativo, la busqueda e investigacion del conocimiento
explorando su entorno, valorando la conexion y cuidado de la naturaleza, promoviendo

la comprension profunda y significativa.

El curriculo es aquel que se desarrolla en un contexto institucional de manera especifica,
la flexibilidad permite adaptarlo a la calidad educativa, para ello, es necesario poder
fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje. Como lo afirman Chamizo & Pérez (2017)
el curriculo se ajusta a las necesidades de desarrollo de los estudiantes con niveles de
gradacion, con destrezas con criterios de desempefio por cada area de conocimiento,
siendo el método Waldorf una metodologia innovadora para el desarrollo del area de las

ciencias naturales como medio para experimentar.

e Elemento del Proceso de ensefianza y aprendizaje

El proceso de ensefianza aprendizaje se centra en el propio alumno y lo que quiere
aprender, en la investigacion, la estimulacion, el desarrollo de las capacidades de los
alumnos y el crecimiento evolutivo y, sobre todo, en el alejamiento de los paradigmas
convencionales, asi mismo, los docentes deberan orientar al alumnado respetando de
manera individualizada el ritmo de desarrollo y aprendizaje de cada estudiante. El
aprendizaje y la ensefianza son procesos continuos en la vida de todos, por lo que es
imposible hablar de uno sin abordar el otro.

De acuerdo con Osorio et al. (2022), los principales elementos del proceso de ensefianza

aprendizaje son los siguientes:

+ Docentes: Es aquel guia y mediador del proceso de ensefianza aprendizaje
+ Estudiantes: Son protagonistas de su propio aprendizaje.
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+ Planificacion del aula: Permite abordar todo lo que se trabajara durante la clase

+ Objetivos: Logros que debe alcanzar el estudiante durante el proceso de ensefianza
aprendizaje

+ Curriculo, Contenidos o competencias: Se desarrolla los tépicos que se ensefiaran
de acuerdo al curriculo Nacional o Institucional

+ Metodologia: Son métodos que se utiliza para mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje.

+ Medios de ensefianza: Son los recursos didacticos, tecnolégicos o estrategias de
ensefianza aprendizaje que se aplicaran para que los estudiantes aprendan.

+ Evaluacion: En este elemento se visualiza los logros que se pretende alcanzar de
los objetivos planteados, ademds, nos permite replantearnos el proceso de
ensefianza aprendizaje.

+ Contexto: Es necesario tomar en cuenta donde se desarrollara las clases impartidas
por el docente, el clima de aula y la infraestructura de la institucion educativa para

que exista un aprendizaje de calidad (p. 9).

Desde esta perspectiva, es importante conocer los elementos del proceso de ensefianza
aprendizaje por los diversos mecanismos que podemos incorporar en un salon de clase,
desarrollando procesos mas innovadores y menos tradicionales, formando estudiantes

mas reflexivos y criticos.

1.1.5.2 Marco teérico contextual
e Resefia historica

El colegio de Bachillerato Particular Profesor Angel Baldomero Nagua se fundo el 25 de
mayo de 1998 por el decreto ministerial Nro.0393 bajo la administracion del Lcdo., Julio
Nagua Rios quien era el propietario, el 15 de marzo del 2019 se realizd un convenio de
venta con Stalin J6se Ochoa Ochoa quien entonces paso a ser promotor de la institucion,
actualmente oferta en la seccion matutina: Basica superior y Bachillerato en Ciencias.

e Ubicacion geografica

El colegio de Bachillerato Particular Profesor Angel Baldomero Nagua se encuentra
ubicado en la provincia de El Oro, canton Pasaje, en la calle 9 de octubre — Calle Bolivar

y Avenida Rocafuerte. La institucion cuenta con un cédigo AMIE 07H00793con un
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sostenimiento particular laico de forma presencial, en la que ofrece una educacion regular,
con un nivel educativo de Educacion General Basica y Bachillerato.

e Mision institucional

Formar jovenes con capacidad de reflexion critica, basada en las nuevas tecnologias
fortalecida en el desarrollo de valores, promoviendo una sociedad competente,
optimizando los procesos e impulsando el desarrollo eficaz de nuestro pais.

e Vision institucional

Ser una institucion constructora de conocimientos, facilitando el desarrollo de las
inteligencias multiples basadas en fundamentos pedagdgicos holisticos, con ideas
innovadoras, afianzados también en tecnologias de informacion y comunicacion (TICs)
fortalecidos con un segundo idioma que permita una formacion bilingie y productiva para
alcanzar el buen vivir.

e Infraestructura

La escuela de Educacion Bésica actualmente se encuentra estructurada con materiales de
ladrillo en ciertas aulas, de blogue y cemento, cuenta con un bloque de planta alta en
donde se encuentra la direccion y la sala de computacion, cuenta con bafios para nifios y
nifias, cancha de futbol y basquet.

e Organizacién

llustracion 1. Organizacion de la institucion

COLEGIO DE BACHILLERATO PARTICULAR
“PROF. BALDOMERO NAGUA

RECTOR
OCHOA OCHOA STALIN
|
VICIRRECTOR
,_ LAVANDA OROZCO CARLA TATIANA
QUINCHUQUI GENESIS I
DOCENTES
MALLA MAYRA SALDARRIAGA MIRIAM ALVARADO JEAN CEVALLOS AMPARO
I I I I
ARMIJOS FRANKUN AJILA MIRIAM VICENTE ARMyos
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e Recursos humanos

En el Colegio de Bachillerato Particular Profesor Angel Baldomero Nagua actualmente
se encuentra conformada por un Rector, Vicerrector, una secretaria, ocho docentes y un
conserje.

1.1.5.3 Marco tedrico legal

e Constitucion de la Republica

Segun el art. 26. De la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008), menciona que,
la educacion es un derecho para la vida de los ciudadanos y un papel necesario del
gobierno. Estas son las principales areas de politica publica e inversion gubernamental,
que garantizan la igualdad y la inclusion social, y las condiciones mas importantes para
una buena vida. Los individuos, las familias y las comunidades tienen el derechos y
responsabilidad de involucrarse en programas educativos. Asi mismo, segun el art. 346
El estudiante se convierte en el personaje principal en el proceso de aprender y similar
nuevos conocimientos. Adquiere destrezas de manera autonoma, siendo capaz de
desarrollar sus habilidades de aprendizaje de forma independiente, para lograr la

excelencia académica.

Ademas, la educacidn es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos
y la construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional.
e (Cddigo de la nifiez y adolescencia

Considerando lo establecido en el articulo del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia (2014),
se puede concluir que en el art.38 literal a. Los maestros deben ayudar a los alumnos y
alumnas a mejorar su capacidad intelectual, mediante la implementacion de estrategias
educativas que incluyen juegos, con el fin de que experimenten un ambiente de
aprendizaje innovador y distintivo. La experimentaciébn como estrategia educativa
permite al profesor fomentar un crecimiento en los alumnos, pues estimula el interés por
aprender, la participacion activa, el desarrollo de su conocimiento, asi como la retencion
de informacion de forma mas sencilla, mediante un proceso metodologico que busca

obtener buenos resultados.
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e Curriculo de Educacion General Basica de Ciencias Naturales

Teniendo en cuenta el Curriculo de Educacion General Béasica (2016) dentro del area de
Ciencias Naturales, lo indispensable que deben aprender los estudiantes en las ciencias
en la educacion, son las situaciones vivenciadas dentro de la naturaleza y la sociedad,

para cuidarla y respetarla.

Por consiguiente, las Ciencias Naturales, es una asignatura de relevancia, debido a lo
sustancial que llega a ser, respecto al conocimiento de la naturaleza, que pretende
desarrollar un aprendizaje significativo y transformarlas en habilidades, como: Respetar
el medio ambiente, responsabilidad del cuidado del planeta y reconocimiento de los

fendmenos naturales y del universo.
1.1.6 Hipotesis
1.1.6.1 Hipdtesis central

La utilizacion del método Waldorf incidiria positivamente en el desarrollo de la
experimentacion debido a que se fortalecen las habilidades individuales, cooperativas,
dinamicas ludicas y la creatividad, lo que permite, una calidad de los aprendizajes de los
estudiantes del area de Ciencias Naturales, en Basica Superior del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua”, en el canton Pasaje, periodo lectivo 2023-2024.

1.1.6.2 Hipdtesis particulares

e Las herramientas didacticas que el docente utiliza para el desarrollo de la
experimentacion son los mapas conceptuales, trabajo cooperativo, trabajo en
pareja y los tics, debido a que en su mayoria tienen un escaso conocimiento en la
seleccion de metodologia activas y aprendizaje significativo lo que genera
estudiantes con poca motivacion por aprender

e Enlas clases de ciencias naturales de la basica superior del Colegio de bachillerato
“Baldomero Nagua” se aplica limitadamente una metodologia adecuada debido a
que, los docentes no han asistido a capacitaciones, sobre métodos educativos,
ocasionando que los procesos de ensefianza aprendizaje sean poco significativos.

e El profesorado deberia implementar el método Waldorf para el desarrollo de la

experimentacion en los estudiantes, debido a que potencia a los discentes sus
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imaginacion y creatividad lo que permite fomentar un aprendizaje libre y de
calidad.

1.2 Descripcion del proceso diagnostico

1.2.1 Descripcion del procedimiento operativo

El presente trabajo de investigacion se realizé mediante un FODA para delimitar el tema
del objeto de estudio, la problematizacion encontrada permitié elaborar el sistema
problemas-objetivos e hipotesis. Con la técnica de revision bibliogréfica mediante la
seleccion de articulos cientificos de revistas indexadas permitio la construccién del marco
teorico. Para la realizacion de operacionalizacion de variables se disefiaron instrumentos
de investigacion: guia de observacion, entrevista y encuesta aplicada a los actores de la

institucion educativa.

Previamente se procedid a establecer la unidad de investigacion determinando el universo
y muestra del objeto de estudio, se aplicaron los instrumentos investigativos, obteniendo
informacién relevante del objeto de estudio, datos que fueron tabulados y representados
a través de tablas y graficos estadisticos, permitiendo analizar la informacién, para

establecer conclusiones y recomendaciones.

1.2.2 Enfoque, nivel y modalidad de investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cuanti-cualitativo. Es cuantitativa, debido a
que se obtendra informacidn de campo que permitira tabular y presentar mediante cuadros
y graficos estadisticos y es cualitativa, porque dichos datos obtenidos seran analizados e

interpretados.

La presente investigacion tiene un nivel: explicativo, descriptivo y relacional. Explicativo
porque se determina la relacion causa-efecto entre la variable dependiente
(Experimentacién) y la variable independiente (Método Waldorf), ademas, es descriptivo,
dado que se presentard la realidad estudiada por medio de la descripcion de frecuencias,

y es relacional, porque surge una correlacion entre las variables mencionadas.

La modalidad investigativa implementada fue bibliografica-documental, puesto que, se

obtuvo informacion de articulos de revistas indexadas. Es de campo, en virtud de que
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aplicaron los instrumentos de investigacion en el Colegio de Bachillerato Particular “Prof.

Angel Baldomero Nagua”
1.2.3 Unidades de investigacion — universo y muestra

Las unidades de investigacion estan constituidas por docentes y estudiantes, de lo
cual, tenemos un universo de 3 docentes y 42 estudiantes; al ser el universo menor a 100,
no se requiere de muestreo, es por eso que se lo aborda en su totalidad

Tabla 1. Matriz de universo y muestra

UNIDADES DE UNIVERSO MUESTRA
INVESTIGACION
Docentes 3 Al ser el universo menor a

100, no se requiere de

Estudiantes de 8vo-9no- 42 muestreo, es por que

10mo aborda en su totalidad

Nota. Datos obtenidos Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”

1.2.4 Operacionalizacion de variables
1.2.4.1 Definicion de variables
e Variable dependiente

Segln Santamaria et al. (2019) la experimentacién busca cuestionar y desafiar el
paradigma tradicional de ensefianza centrado en la transmision unidireccional de
conocimientos, y en su lugar, fomenta la participacion activa de los estudiantes a través
de la experimentacion y la investigacion

e Variable independiente

Segun Trujillo (2022) el Método Waldorf promueve la conexion entre el individuo y su
entorno, fomentando la creatividad, la imaginacion y el desarrollo de habilidades
practicas, asi mismo, basandose en la idea de que cada ser humano tiene una naturaleza
espiritual y Unica, y que el objetivo de la educacion es cultivar y nutrir esa individualidad

para que puedan desenvolverse de la mejor manera en los desafios de la realidad.
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1.2.4.2 Seleccion de variables e indicadores

Tabla 2. Variables e indicadores

VARIABLE 1 INDICADORES DIMENSIONES TECNICAS

Observacion
e Entrevista

Método Waldorf  Docente Nivel de conocimiento

a) Suficiente

b) Aceptable * Encuesta
¢) insuficiente
Métodos aplicados en e Observacion
) clase e Entrevista
Métodos Encuesta

a. Método Waldorf
b. Método Montessori

c¢. No aplica
Tipos de herramientas e Observacion
) didacticas e Entrevista
H_errar_nlentas e Encuesta
didacticas a. Mapas
conceptuales
b. Trabajo
cooperativo
c. Trabajo en pareja
d. Tics
VARIABLE 2 INDICADORES DIMENSIONES TECNICAS
Metodologia del Actividades para e Observacion
) ., docente desarrollar la o Entrevista
Experimentacion experimentacion o Encuesta
a) Siempre
b) Casi siempre
¢) Escasa
d) Nula
Proceso Principal caracteristica e Observacion
ensefianza e . e Entrevista
aprendizaje a) Slgr_uflcatlvo Encuesta
b) Activo
c) Monotono
d) Mecanico
Beneficios de la Beneficios e Observacion
experimentacion . e Entrevista
3) Apr,endlzaje Encuesta
auténomo
b) Actividad
reflexiva
c) Aprendizaje
significativo
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d) Aprendizaje
colaborativo

Desarrollo de la Consecuencias del e Observacion
experimentacion  escaso dominio de la Entrevista
experimentacion Encuesta

a) Escasa
capacidad de
analisis-sintesis

b) Interpretacion
de la realidad

c) Descontextualiz
acion del
conocimiento

d) Faltade
autonomia

Experimentacion  Permite aprendizajes Observacion

significativos e Entrevista
: e Encuesta
a) Siempre
b) A veces
c) Nunca

Nota. Datos tomados de la hipétesis de la investigacion vigente

1.2.4.3. Técnicas e Instrumentos de investigacion
e Entrevista

Este instrumento esta dirigida a los docentes de octavo, noveno y décimo del Colegio de
Bachillerato “Baldomero Nagua”, en €l se consta con 8 preguntas abiertas, elaboradas por
la herramienta Word, la cual se llevé a cabo de manera presencial en la institucion
educativa.

e Encuesta

Dirigida a los estudiantes de octavo, noveno y décimo del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua”, se cuenta con 8 preguntas de opcion multiples, que se realizd en la
herramienta Word, desarrollada de forma presencial en el plantel educativo.

e Guia de observacion

Dirigida en las clases presenciales en la asignatura de ciencias naturales de Octavo,
Noveno y Décimo del Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”, por lo cual, esta

compuesta por 8 dimensiones, y elaboradas por la herramienta Word, aplicada de manera
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presencial en la institucion educativa. Con el objetivo de recolectar informacion acerca

del proceso de ensefianza aprendizaje.

1.3. Analisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimientos.
1.3.1 Analisis - discusion de resultados y verificacion de hipotesis

1.3.1.1 Resultados de la entrevista dirigida a los docentes

El instrumento de campo fue aplicado a los docentes del area de Ciencias Naturales, con
la finalidad de conocer mas a detalle sobre la utilizacion del método Waldorf para el
desarrollo de la experimentacion. De acuerdo con los datos obtenidos los docentes
expresan que mantienen un nivel medio de conocimiento frente a la innovacién de
métodos de ensefianza, debido a que, actualmente hacen uso de metodologias, estrategias

y técnicas tradicionales, generando un aprendizaje mondtono en los alumnos

Segun los resultados demuestran que los maestros emplearian el uso de trabajos en pares,
de forma que, el estudiante adquiera un pensamiento critico, ademas de generar ambientes
de libertad donde el alumno se pueda sentir conforme y mantenga una interaccion
sustancial con el docente. Ademas, los docentes manifestaron que los beneficios que
puede aportar la experimentacion dentro del proceso académico es la obtencidn de un
aprendizaje significativo en los estudiantes. Debido que, el nifio y nifia podréa hacer uso
de los conocimientos adquiridos dentro de su vida cotidiana.

Ante la interrogante los maestros expresan que en algunas ocasiones han implementado
el método Montessori en su salon de clase, para fomentar la autonomia en los discentes,
pero muy pocas veces emplean un método en especifico, mas bien se rigen a lo tradicional

donde el estudiante es un ente pasivo en su aprendizaje.

Segun los resultados obtenidos, los docentes manifiestan que es importante saber de
nuevos métodos para mejorar la ensefianza aprendizaje en los alumnos, impulsando la
creatividad, motivacion y el desarrollo integral, también se debe implementar la
experimentacion, brindando espacios ludicos donde se generen nuevos conocimientos.
Sin embargo, los docentes de las instituciones particulares no reciben capacitaciones en

métodos innovadores como el Método Waldorf.
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1.3.1.2. Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes

La encuesta aplicada a los estudiantes de basica superior tuvo como objetivo recopilar
informacion acerca del Método Waldorf para el desarrollo de la experimentacion de los

estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales.

La mayoria de los estudiantes manifestaron que segun a su consideracion el nivel de
conocimiento de su docente respecto sobre los métodos que aplica en clase, es aceptable,
esto refleja que el docente tiene conocimiento sobre métodos comunes para la aplicacion

en sus clases.

De la misma manera, los estudiantes expresaron que el docente no aplica métodos dentro
del aula de clases en el area de Ciencias Naturales, como el Método Montessori o el
Método Waldorf, y manifestaron que les gustaria que su maestro aplique un método, para

gue tengan motivacion e interés por aprender.

Asi mismo, el tipo de herramientas o estrategias didactas que usa el docente, la principal
son el trabajo en parejas, seguido de mapas conceptuales, y al final trabajo cooperativo,
no obstante, este tipo de estrategias se comprenden como poco llamativas e innovadoras.
Con respecto a la frecuencia de desarrollo de actividades dinamicas que aplica el docente
para incitar la experimentacion, la mayor parte de estudiantes manifestaron que las
actividades dinamicas dentro del aula son escasas, esto se debe a que el docente posee
medianamente conocimiento sobre estrategias innovadoras en el area de ciencias

naturales.

De la misma manera, expresaron que la principal caracteristica del proceso de ensefianza-
aprendizaje en el entorno aulico, de acuerdo con los resultados se evidencia que dicho
proceso es monotono, debido a que se caracteriza por la repeticion continua de los
conceptos explicados en el aula de clase.

Con los resultados obtenidos, la informacion recolectada del instrumento de investigacion
referente a la experimentacion para desarrollar habilidades se evidencia que la principal
es el aprendizaje colaborativo, seguido de un aprendizaje significativo y al final un
aprendizaje autonomo, reflejando que es de vital importancia la aplicacion de esta

variable (experimentacion) en el proceso de aprendizaje.
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1.3.1.3 Resultados de la guia de observacion dirigida a docentes y estudiantes

La guia de observacion tuvo como objetivo principal el recopilar informacion acerca del
Método Waldorf para el desarrollo de la experimentacion de los estudiantes de bésica
superior del Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua” en la asignatura de Ciencias
Naturales, para la ejecucion de esta se realizo el instrumento de campo, tomando en
cuenta cada una de las variables efectuadas a lo largo del trabajo de investigacion. Para
Ilevar a cabo con éxito la guia de observacion se requirio del permiso de los docentes, con
el fin de recolectar informacion del proceso de ensefianza en el aula de clase, y asi

evidenciar la aplicacion de la experimentacion, y los métodos que usa el docente.

Es imprescindible sefialar que esto posibilito concertar la informacion recolectada de las
encuestas aplicadas a los estudiantes, consolidando el fendmeno de investigacion del
presente trabajo de investigacion. Para ello, se llegd a observar tres periodos de estudio
(3 clases en 1 dia) y se detallaron 8 dimensiones de las cuales se obtuvieron los siguientes
resultados.

e Dimension 1 Nivel de conocimiento docente: Se logrdé determinar que
efectivamente el nivel del maestro respecto a metodologias aplicadas en clase es
aceptable, puesto que ciertos estudiantes logran participar en su salén, sintiéndose
interesados por la informacion que imparte su maestro, sin embargo, algunos
estudiantes no estan comprometidos con la clase.

e Dimension 2 Métodos aplicados por el docente en el &rea de ciencias naturales:
Referente a esta dimensidn, se evidencia que el docente hace uso de métodos
externos al &rea de ciencias naturales, hace uso de metodologias que fomenten la
participacion, la cooperacion y el pensamiento, por tanto, el docente no aplica
métodos como el Método Waldorf para desarrollar la experimentacion.

e Dimension 3 Tipos de estrategias didacticas: Se logré identificar que las estrategias
aplicadas en clase, la mayor de ellas son los mapas conceptuales, el docente usa
esta estrategia con el fin de sintetizar los contenidos de la asignatura de ciencias
naturales, en donde los estudiantes plasman la informacion de las actividades que
realizan, seguido de los trabajos en parejas, actividad con el fin realizar

experimentacién con mayor efectividad.
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Dimensién 4 Frecuencia de desarrollo de actividades dinamicas que inciten la
experimentacion: Con respecto a los resultados que se obtuvieron en la
observacion de la presente dimension, es escasa la frecuencia del docente en usar
estrategias que fomenten la experimentacion, es decir el docente casi no realiza
experimentos con los estudiantes y mas se concentra en el cumplimiento de los
contenidos del are de ciencias naturales.

Dimensién 5 Proceso de ensefianza — aprendizaje en el entorno aulico: En cuanto
a la informacidn recopilada dentro del aula de clase, este proceso se caracteriza por
ser monotono, debido a que el docente no aplica estrategias activas e innovadoras
que inciten al estudiante a experimentar e investigar, quedando a un lado métodos
como el Método Waldorf.

Dimension 6 La experimentacion para desarrollar habilidades: En base a la
dimensidn siguiente, los datos recolectados manifiestan que pese al docente no
realizar experimentos, realiza casos situacionales donde el estudiante experimenta
con los conocimientos y saberes que ya posee, lo que indica que mayormente se
genera un aprendizaje significativo.

Dimension 7 Consecuencia del escaso dominio del desarrollo de la
experimentacion: Se logro evidenciar que la mayor consecuencia que genera esta
situacion es una descontextualizacion del conocimiento, puesto que, aunque el
estudiante experimente con sus conocimientos, necesita de una experimentacion
mas activa y didactica para reforzar dichos saberes.

Dimension 8 La experimentacion genera aprendizajes duraderos: De acuerdo con
la informacion recopilada, es sefialado que efectivamente la experimentacion
genera aprendizajes a largo plazo, puesto que se evidencia que los estudiantes
tienen conocimientos sobre experimentos que han realizado con anterioridad.

1.3.1.4 Verificacion de hipotesis

Hipotesis particular N°1 manifiesta lo siguiente: Las estrategias didacticas que el docente

utiliza para el desarrollo de la experimentacion son los mapas conceptuales, trabajo

cooperativo, trabajo en pareja y los tics, debido a que en su mayoria tienen un escaso

conocimiento en la seleccién de metodologia activas y aprendizaje significativo lo que

genera estudiantes con poca motivacion por aprender. Ha sido evidenciada en su
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totalidad, esta se comprueba en la tabla 6 y gréfico 4 de la encuesta aplicada a los
estudiantes, de igual forma en la pregunta 1, 2 y 3 de la entrevista dirigida a los docentes

y en la dimensién 1, 3y 5 de la guia de observacion.

Hipdtesis particular N°2 sefiala lo siguiente: En las clases de ciencias naturales de la
basica superior del Colegio de bachillerato “Baldomero Nagua” se aplica limitadamente
una metodologia adecuada debido a que, los docentes no han asistido a capacitaciones,
sobre métodos educativos, ocasionando que los procesos de ensefianza aprendizaje sean
poco significativos. Ha sido verificada totalmente, sefialada en la tabla 4 y grafico 2 de la
encuesta aplicada a los estudiantes, asi mismo en las preguntas 4 y 6 de la entrevista
dirigida a los docentes y en las dimensiones 2 y 7 de la guia de observacion.

Hipdtesis particular N°3 indica lo siguiente: El profesorado deberia implementar el
método Waldorf para el desarrollo de la experimentacion en los estudiantes, debido a que
potencia a los discentes su imaginacion y creatividad lo que permite fomentar un
aprendizaje libre y de calidad. Esta ha sido aprobada, en funcion de las tablas 5 y gréafico
31 de la encuesta aplicada a los estudiantes, en las preguntas 5, 7 y 8 de la entrevista

dirigida a los docentes y en las dimensiones 4, 6 y 8 de la guia de observacion.

1.3.1.5 Discusién de resultados

Considerando los resultados alcanzados en la ejecucion y aplicacion de los instrumentos
de investigacion como lo es: encuesta dirigida a los estudiantes de basica superior,
entrevista dirigida a los docentes de basica superior y guia de observacion aplicada en las
respectivas aulas de clase, por consiguiente, se realizara la discusién de los resultados en
funcién a los objetivos especificos, problemas complementarios e hipdtesis particulares
del proyecto de investigacion presente, los datos posteriormente sefialados se encontraran
respaldados por fuentes bibliogréaficas de diferentes autores de acuerdo a la investigacion

establecida.

Teniendo en cuenta los datos obtenidos gracias a los instrumentos de campo se verifica
que las estrategias didacticas que el docente utiliza para el desarrollo de la
experimentacion en las ciencias naturales de la basica superior del colegio de bachillerato
“Baldomero Nagua” en el canton pasaje, son principalmente el mapa conceptual y trabajo

en equipos, estrategias de corte conductista, puesto que este tipo de estrategias no fomenta
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considerablemente la experimentacion del estudiante, lo que evidencia una problematica,
Ripoll, et al. (2021) manifiesta que, la experimentacion se concibe como una estrategia
importante que posibilita la participacion activa de los estudiantes mediante la practica,

potenciado sus conocimientos y habilidades.

En este mismo sentido Villacrez (2017) en su estudio manifiesta que la experimentacion
se concibe para el estudiante como un estimulante de la curiosidad, observacion,
cuestionamiento y generacion de ideas, resultando una estrategia factible para la adecuada
construccion del conocimiento del educando. Asi mismo Alvarez et al. (2023) indica que
a través de la aplicacion de la experimentacion el alumnado alcanza una compresion mas

profunda de su aprendizaje.

Con respecto a la informacion obtenido sobre el proceso ensefianza aprendizaje
desarrollado en las clases de ciencias naturales de la basica superior del colegio de
bachillerato “Baldomero Nagua” en el cantdn pasaje, se caracteriza por ser mondtono,
debido a que el docente presenta un conocimiento de estrategias pedagdgicas innovadoras
limitado, lo que genera clases repetitivas y sistematicas. Agreda y Pérez (2020) afirman
que los docentes carecen de estrategias metodologias, lo que conlleva a su ineducada

aplicacion en los procesos de ensefianza aprendizaje.

Por lo tanto, estimando los datos alcanzados a través de los instrumentos de investigacion,
se evidencia que es indispensable que el docente incremente la frecuencia de actividades
que inciten al estudiante efectuar la experimentacién, con el objetivo de incrementar la
compresion y retencion de los contenidos que le sean presentados, esto lo aboga Quiroz
y Zambrano (2021) el cual indica que el docente a traves de la ejecucion de un
experimento logra evaluar las capacidades que han alcanzado los estudiantes, identificado

los contenidos que han comprendido y aquellos que necesitan ser reforzados.

Por otro lado, respecto a los resultados recolectados sobre la aplicacion del método
Waldorf para el desarrollo de la experimentacion en las ciencias naturales de la béasica
superior del colegio de bachillerato Baldomero Nagua en el canton pasaje, se evidencia
que dicho método genera aprendizajes a largo plazo a través de la experimentacion de
contenidos y del entorno que le rodea, Schieren (2017) indica que este método se
caracteriza por involucra al estudiante con la realidad de manera activa — participativa y

no tan solo con la observacion.
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Por altimo, Vega et al. (2021) sefiala que esta metodologia se enfoca en generar un
ambiente activo y creativo para el estudiante, con el fin de fomentar pensamientos, ideas
y su imaginacion. Es indiscutible, que el método Waldorf actia como una estrategia muy
efectiva para el desarrollo de la experimentacion del estudiante, beneficiando a la
comprension de los contenidos en el area de ciencias naturales y sus capacidades
analiticas y reflexivas.

1.3.2 Matriz de requerimiento

Tabla 3. Matriz de requerimiento

Problema Situacion Actual Objetivo Requerimiento
Particular 1
¢Cuales son las Las estrategias ldentificar las Capacitar al
estrategias didacticas que el estrategias docente sobre la
didacticas que el docente utiliza para didacticas que el aplicacion de
docente utiliza el desarrollo de la docente utiliza para metodologias
para el desarrollo experimentacion en el desarrollo de la activas para el

de la las Ciencias experimentacion en desarrollo de la
experimentacion  Naturales de la las ciencias experimentacion en
en las Ciencias basica superior del naturales de la los estudiantes de

Naturales de la colegio de bésica superior del bésica superior del
béasica superior del bachillerato colegio de colegio de
colegio de “Baldomero bachillerato bachillerato
bachillerato Nagua”, son el “Baldomero “Baldomero
“Baldomero mapa conceptual y Nagua”enelcanton Nagua”
Nagua” en el trabajoenequipos pasaje, periodo
cantén pasaje, lectivo 2023-2024
periodo lectivo
2023-20247?
Problema Situacion Actual Objetivo Requerimiento
Particular 2
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¢;Se aplica una
metodologia
adecuada en el
proceso de
ensefianza

aprendizaje de las
Ciencias

Las metodologias
aplicadas en el
proceso de
ensefianza

aprendizaje de las
Ciencias Naturales
de la bésica

-Caracterizar el
proceso ensefianza
aprendizaje

desarrollado en las
clases de ciencias
naturales de la
basica superior del

Ofrecer al docente

un manual
didactico respecto a
las nuevas

metodologias
pedagogias, con el
fin de mejorar la

Naturales de la superior del colegio colegio de ensefianza
basica superior del de bachillerato bachillerato aprendizaje en el
colegio de “Baldomero “Baldomero area de Ciencias
bachillerato Nagua”, evidencian Nagua” en el canton Naturales de basica
“Baldomero monotonia pasaje, periodo superior del colegio
Nagua” en el lectivo 2023-2024  de bachillerato
canton pasaje, “Baldomero
periodo lectivo Nagua”
2023-2024?
Problema Situacion Actual Objetivo Requerimiento
Particular 3
¢Cudlesel método ElI método que Describir la posible Ejecutar el método
que deberia deberia aplicacion del Waldorf, através de
implementar el implementar el método  Waldorf experimentos

profesorado para
el desarrollo de la
experimentacion

en las ciencias
naturales de la
bésica superior del
colegio de
bachillerato
“Baldomero
Nagua” en el
canton pasaje,
periodo 2023-
20247

profesorado para el
desarrollo de la
experimentacion en

las ciencias
naturales de la
bésica superior del
colegio de
bachillerato
“Baldomero
Nagua”, son
métodos
innovadores y
activos, como el

método Waldorf

para el desarrollo de
la experimentacion
en las ciencias
naturales de la
basica superior del

colegio de
bachillerato
“Baldomero
Nagua” en el canton
pasaje, periodo
2023-2024

representativos del
area de ciencias
naturales, con el fin
de desarrollar la
experimentacién de
los estudiantes
basica superior del
colegio de
bachillerato

“Baldomero Nagua

Nota. Datos obtenidos durante el desarrollo de la investigacion.

1.4 Seleccion del requerimiento a intervenir — justificacion

1.4.1 Seleccidn del requerimiento a intervenir

En virtud con la discusion de los resultados y las conclusiones que surgieron a partir de

los resultados obtenidos de los instrumentos de campo, y con el objetivo de brindar una

solucion a la problematica que ha sido presentada en el trabajo de investigacion, se ha

seleccionado el requerimiento a continuacion: Ejecutar el método Waldorf, a través de un

guia didactica de experimentos representativos del area de ciencias naturales, con el fin
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de desarrollar la experimentacion de los estudiantes basica superior del colegio de
bachillerato Baldomero Nagua.

1.4.2 Justificacion

La aplicacion del método Waldorf surge a partir de la falta del desarrollo de la
experimentacion que tienen los estudiantes, debido a la escasez de actividades
experimentales por parte del docente, lo que ha generado que los procesos de ensefianza
aprendizaje caigan en la monotonia. Este método se presenta como una estrategia
pedagdgica con el fin de potenciar conocimientos cientificos y profundizar la compresion
por la naturaleza en el que se encuentra los estudiantes, ademas Hartmann (2018)
evidencia que esta metodologia no se centra Gnicamente en impartir conocimientos, sino
también en desarrollar capacidades, estando acompafiada de actividades ludicas y

creativas.

Sin embargo, este método no es conocido por los docentes que ensefian actualmente, es
por ello, que aln existe cierto desconocimiento para poder implementar este tipo de
metodologias, lo cual no es favorable en el aprendizaje de los educandos en cuanto al
desarrollo de la experimentacion. Por lo que, se considera indispensable proponer el
método Waldorf como una estrategia didactica innovadora para mejorar el desarrollo de
la experimentacion, y posteriormente evidenciar su efectividad por los docentes en sus

clases, con el fin de realizar un proceso de ensefianza aprendizaje satisfactorio y efectivo.

El trabajo a continuacion se ampara a partir de la practica docente, para mejorar el proceso
de ensefianza-aprendizaje y la experimentacion, a través de la propuesta de elaboracion y
aplicacion de la metodologia innovadora del método Waldorf en Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua” en el canton pasaje, por lo que se justificara su efectividad dentro
del campo educativo y los resultados que se obtendrian con la constancia de su uso. Es
por ello que se realizard una ardua revision de fuentes bibliograficas a partir del

requerimiento seleccionado.
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CAPITULO 1l
PROPUESTA INTEGRADORA
Exploro, interactlo, socializo y juego para aprender las ciencias naturales a
través del método Waldorf

2.1 Descripcion de la propuesta

La experimentacion en el aprendizaje es de suma importancia para alumnos y alumnas en
su desarrollo escolar y personal, por tal motivo, las instituciones educativas deben
implementar métodos innovadores para la ensefianza, especialmente en los discentes de
la basica superior, donde se deben generar metodologias innovadoras que potencien

aprendizajes significativos.

Esta propuesta surge por la necesidad de crear metodologias innovadoras que mejoren los
procesos de ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales, identificadas a través de la
aplicacion de instrumentos de investigacion, como encuestas, entrevistas y guias de
observacion, que evidencian la falta de creatividad al ensefiar la asignatura mencionada
con técnicas repetitivas que no motivan a los estudiantes a construir aprendizajes

significativos.

Por ello, se pretende construir un Manual Didactico, técnica que aplique “Exploro,
interactud, socializo y juego para aprender las ciencias naturales a través del método
Waldorf” como un instrumento imprescindible durante el proceso de ensefianza
aprendizaje, permitiendo que la praxis docente sea mas eficiente, puesto que ofrece un
proceso metodologico innovador que permita a los estudiantes aprender de forma
dinamica e interactiva, con la finalidad de fomentar un ambiente educativo con
habilidades sociales, emocionales e intelectuales de manera equilibrada,. Ademas, Navas
y Castro (2023) mencionan que, el juego dentro del proceso de ensefianza aprendizaje es
muy til, permitiendo que el estudiantado se interese por aprender, promoviendo el

pensamiento critico y la imaginacién, obteniendo un mejor rendimiento académico.

Por lo tanto, se llevara a cabo la creacion de un manual mencionado anteriormente, misma
que organizara el proceso de ensefianza aprendizaje en un entorno dinamico que involucre
la parte cognitiva y emocional. Documento que facilitara alcanzar los objetivos,
contenidos y actividades que mejorara el desarrollo de la experimentacion de contenidos

integrados en las destrezas con criterios de desempefio, que promueva un aprendizaje
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significativo. Propuesta que desarrollara la creatividad, la autonomia y el pensamiento
critico de los discentes y facilitara a la docente un proceso metodologico activo.

Para sostener legalmente la propuesta esta se basa en la Ley Orgéanica de Educacion
Intercultural (LOEI). En el cual se eligio el articulo I que menciona los principios
educativos y su compromiso de mejorar el ambiente de ensefianza y aprendizaje, entonces
se selecciono la letra ¢ la cual establece que los docentes deben utilizar actividades
creativas para facilitar la comprension del contenido ya que esto ayudara al estudiante a
aumentar la motivacion e interés para completar exitosamente sus tareas. (Intercultural,
2019, p. 12). De hecho, es importante que el aula presente un escenario innovador y
dindmico en el que los estudiantes fortalezcan sus habilidades y conocimientos

promoviendo una educacion de calidad.

Por ultimo, esta propuesta es creada por la necesidad evidenciada dentro del salon de
clase, considerando que el proceso de ensefianza aprendizaje en el desarrollo de la
experimentacion debe ser innovador, olvidando hacer uso excesivo de textos y cuadernos
académicos, es decir, no tener un enfoque tradicional, cayendo en la monotonia, por tal
motivo la implementacion del método Waldorf es fundamental en el desarrollo de la
experimentacion en las clases de ciencias naturales, adaptada con un manual que tiene
proceso metodoldgico que facilitara metodol6gicamente un proceso eficiente para
desarrollar habilidades cognitivas y emocionales que contribuiré en la formacion del nifio
y nifia.

2.2 Objetivos de la propuesta

2.2.1. Objetivo general

¢ Disefiar un manual didactico innovador para el desarrollo de destrezas en el area
de las ciencias naturales a través del Método Waldorf.

2.2.2. Objetivos especificos

o ldentificar destrezas del area de ciencias naturales para aplicar actividades

creativas e innovadoras a través del Método Waldorf.
e Disefiar actividades ludicas pertinentes a través del método Waldorf que mejoren

el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje.
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e Socializar la propuesta a los maestros a través de ejemplos practicos y vivencias
para que lo apliquen en sus clases aulicas.

2.3. Componentes estructurales

e Requerimiento: Fomentar el conocimiento, manejo y utilizacién del Método
Waldorf que beneficie el desarrollo de la experimentacion.

e Propuesta: Exploro, interactud, socializo y juego para aprender las ciencias
naturales a través del método Waldorf

Tabla 4. Variables y capitulaciones

VARIABLES CAPITULACIONES

Experimentacion 2.3.1.1 ;Cémo aplicar el método de la
experimentacion, para que nifios y nifias
exploren, interactlen, socialicen y jueguen
al aprender las ciencias naturales?

2. 3.1.2Tipos y recursos aplicados en el
area de las ciencias naturales

e Experimentos caseros
e Experimentos naturales.
e Experimentos de campo.

Métodos Waldorf 2.3.21 iColmo el método Waldorf
incidiria para el aprendizaje de las ciencias
naturales mediante el método de la
experimentacion?

2..3.2.2 Proceso metodolégico del Método
Waldorf para el desarrollo de la
experimentacion en el aprendizaje de las
ciencias naturales
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2.3.1 Experimentacion
2.3.1.1 ;Como aplicar el método de la experimentacion, para que nifios y nifias

exploren, interacten, socialicen y jueguen al aprender las ciencias naturales?

El método Waldorf, basado en la pedagogia de Rudolf Steiner, destaca la conexion con
la naturaleza en la educacion. En las ciencias naturales, esto se traduce en un enfoque
holistico, fomentando la observacion directa y la experimentacion practica. Se busca
cultivar la conexion emocional de los estudiantes con la naturaleza, lo que puede inspirar

un interés mas profundo y una comprension significativa de las ciencias naturales.

Segln Mieles y Cevallos (2023) el método de experimentacion es una excelente manera
de involucrar a nifios y nifias en el aprendizaje de las ciencias naturales a través de la
exploracion, la interaccion, la socializacion y el juego. Esta aplicacion experimental y
préactica en el area de las ciencias naturales es relevante, debido a que la efectividad de la
aplicacion metodoldgica dependera de las actividades que plantee el docente.

Por lo tanto, la planificacion curricular debe tener caracteristicas que faciliten el proceso
de ensefianza aprendizaje, mismas que deberan ser practicas y sencillas que permitan a
los discentes realizar experimentos, manipular materiales y observar resultados, que
evidencien aprendizajes significativos observables a traves de una lista de cotejos, para
Ilevar el control y seguimientos. Por ejemplo, experimentos simples con elementos como:

el agua, plantas, imanes, entre otros.

2.3.1.2 Tipos y recursos aplicados en el area de las ciencias naturales

Experimentos caseros: Son actividades practicas que se llevan a cabo en el hogar
utilizando materiales comunes para observar, analizar y aprender, son creados para que
se promueva una mejor comprension del aprendizaje en los discentes. Se mencionara un

recurso gue se aplicara:
e Relacion entre Masa, Fuerza y Aceleracion

Materiales:
e Carro de juguete con ruedas.
e Una cuerda.

e Pesas pequefias (u otros objetos que puedan actuar como carga adicional).
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e Una superficie lisa y plana.
Procedimiento:

1. Preparacion del Carro:
Coloca el carro de juguete en una superficie lisa y plana.
Asegurate de que las ruedas del carro estén en buen estado y que pueda moverse con
facilidad.

2. Medicion de la Masa:
Mide la masa del carro. Puedes hacer esto usando una balanza o simplemente consultando
la etiqueta del juguete si tiene una masa especificada.

3. Aplicacion de la Fuerza:
Amarra una cuerda al frente del carro.
Tira del carro a lo largo de la superficie horizontal con la cuerda hasta que alcance una
velocidad constante.

4. Afadiendo Masa (Fuerza Neta):
Agrega pesas pequefias al carro, aumentando asi la masa total del sistema.
Repite el proceso de tirar del carro a lo largo de la superficie.

5. Medicion de la Aceleracion:
Registra el tiempo que tarda el carro en recorrer una distancia especifica.
Calcula la aceleracion utilizando la formula a= v/t, donde v es el cambio de velocidad y t
es el cambio de tiempo.

6. Analisis de Resultados:
Compara las aceleraciones obtenidas en los pasos 3 y 5.
Observa como la aceleracion cambia al agregar masa al sistema, lo que implica un
aumento en la fuerza neta aplicada.

Este experimento ilustra cdmo la aceleracién del carro aumenta cuando se aplica

una fuerza neta constante y se reduce la masa. Puedes repetir el experimento variando la
fuerza neta (ajustando la cantidad de pesas) para demostrar la relacion directa entre la

fuerza neta aplicada y la aceleracion resultante.
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Experimentos naturales: Pueden ser aplicados observando situaciones educativas que
surgen espontdneamente en entornos reales. Proporcionando un entorno educativo que
incorpore elementos naturales, de esta manera, asegurando que nifios y nifias tengan
acceso a espacios al aire libre, materiales naturales y actividades que fomenten la
conexion con la naturaleza. Entre los recursos que se pueden implementar en la propuesta

esta el siguiente:

e Ciclo de las rocas

Materiales:
Cuaderno de observaciones, lapices, rocas.
Procedimiento:
Llevaalos estudiantes a un area al aire libre y pideles que observen las rocas en su entorno
Registra el tipo de rocas que encuentren y clasifiquenlas segin su origen (igneas,
sedimentarias, metamorficas).
Luego, discutan cémo estas rocas pueden cambiar a lo largo del tiempo debido al ciclo
de las rocas.

e Juego de Conocimiento sobre Métodos Anticonceptivos
Materiales:
Tarjetas con informacion sobre diferentes métodos anticonceptivos.
Procedimiento:
Organiza un juego de preguntas y respuestas en el que los adolescentes puedan aprender
sobre varios métodos anticonceptivos. Puedes incluir informacién sobre la eficacia,
ventajas y desventajas de cada método.
Experimentos de campo: Se llevan a cabo en entornos del mundo real, fuera de
laboratorios controlados, es decir, experimentos que se realizan en entornos naturales
donde los participantes actian de manera mas auténtica, lo cual anima a observar y
evidenciar la vida silvestre local, identificar: plantas, aves u otros organismos. Esto
fomenta una apreciacion mas profunda de la biodiversidad y el respeto por el medio
ambiente, permitiendo a los estudiantes aplicar sus conocimientos en un contexto natural.

Se encuentra los siguientes experimentos:
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e Impacto Humano en un Hébitat Local

Materiales:

Fotografias, articulos de noticias, mapas locales.

Procedimiento:

Proporciona a los estudiantes informacion sobre un habitat local afectado por
actividades humanas (deforestacion, urbanizacién, contaminacion, etc.). Pide a
los estudiantes que examinen las fotografias, lean articulos de noticias y exploren
mapas para identificar y analizar las causas de los impactos en el habitat.

e Simulacion de un Ecosistema con Tarjetas

Materiales:

Tarjetas con nombres de organismos (productores, herbivoros, carnivoros), cinta
adhesiva.

Procedimiento:

Asigna a cada estudiante una figura con el nombre de un organismo. Pideles que
se organicen en grupos segun las interacciones alimenticias (por ejemplo, un
grupo de productores, herbivoros y carnivoros). Luego, usa cinta adhesiva para
conectar a los estudiantes en cadenas alimenticias y redes troficas.

2.3.2. Método Waldorf

2.3.2.1 ¢ Como el método Waldorf incidiria para el aprendizaje de las ciencias

naturales mediante el método de la experimentacién?

Cobacango y Simbafia (2023) manifiestan que, el método educativo Waldorf,

desarrollado por Rudolf Steiner, se centra en un enfoque holistico y multidisciplinario

para la educacién. En el contexto de las ciencias naturales, promueve un aprendizaje

préactico y experiencial que fomenta la curiosidad, la observacion y la experimentacion

como herramientas fundamentales para comprender el mundo natural a través de la

experimentacion:

Enfoque préactico: EI método Waldorf enfatiza la importancia de aprender a través
de la experiencia directa y la préactica.
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e Aprendizaje sensorial: Se valora el uso de los sentidos para explorar el mundo
natural, los estudiantes pueden tocar, ver, escuchar, oler y a veces incluso probar
los materiales, lo que les permite tener una experiencia sensorial completa que
fortalece su comprension.
2.3.2.2 Proceso metodolégico EISLR (exploraciéon, interactuar, socializar,

ludica, refuerzo) propuesto para aplicar el Método Waldorf en el area de ciencias

naturales.

Ponce y Cedefio (2023) manifiestan que es necesario tener en cuenta que los estudiantes
se van formando continuamente por lo tanto para tener una educacion de calidad, como
docentes se debe cuestionar y reflexionar como ensefiar para que el discente logre un
aprendizaje significativo. Por tal razon, se considera importante implementar el proceso

metodoldgico “EISLR” en el proceso de ensefianza aprendizaje.
e Proceso metodoldgico
1. Exploracion de informacion

El proceso comienza con la observacion directa y la exploracion del entorno natural. Los
estudiantes se involucran en actividades que les permiten observar y descubrir los
elementos de la naturaleza, como plantas, animales, rocas, fendmenos climaticos, entre
otros.

2. Interactuar de forma cooperativa

El docente disefia actividades y experimentos practicos que permiten a los estudiantes
investigar acerca de un tema especifico. Estos experimentos se realizan con materiales
simples y accesibles, y se centran en la comprension de su propio aprendizaje a través de
la experiencia directa.

3. Socializar y consolidar informacion

El rol del docente es crucial en este proceso. Los educadores pueden fomentar la
socializacion de la informacion al disefiar actividades que promuevan la participacion
activa, el intercambio de ideas y la colaboracion entre los estudiantes. Ademas, pueden

crear un ambiente que estimule la apertura y la comunicacion.
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4. La ladica para descubrir aprendizaje

Se realiza a través de la participacion activa, las actividades préacticas, las experiencias
sensoriales y el juego, ademas, se los considera elementos esenciales para el proceso de
aprendizaje. Las actividades al aire libre y el respeto por el medio ambiente son aspectos
clave de la pedagogia Waldorf, todo aquello mencionado ayuda a los estudiantes a
conectar emocionalmente con el tema y a recordar la informacion de manera mas
significativa.

5. Refuerzo positivo

Elogiar los logros, mostrar interés en sus ideas y proporcionar retroalimentacion
constructiva fortalece la confianza y el compromiso. Un ambiente de apoyo y
reconocimiento fomenta un aprendizaje méas efectivo y crea una relacion positiva entre
los estudiantes y el docente.

2.4 Fases de implementacion

La implementacion de la propuesta “exploro, interactud, socializo y juego” es una
motivacién de las investigadoras por mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje del
alumnado con la finalidad de promover una metodologia innovadora que incentiven a los
nifios y nifias a relacionarse e interactuar de forma libre, espontanea y creativa, para la
elaboracion del manual se genera un proceso metodoldgico EISLR que guia al docente a
modificar la forma de relacion entre el contenido, el estudiante y profesorado.

2.4.1 Fase de construccion

El disefio del manual surge como una necesidad de mejorar la practica educativa de nifios

y nifias, basados en las fuentes bibliogréaficas investigadas sobre el Método Waldorf y las

diferentes estrategias de aplicacion en el area de las Ciencias Naturales, organizado a

través de experimentos caseros, naturales y de campo, tomando como referencia el

curriculo del area y programado por blogues de desarrollo y aprendizaje con ejemplos

relacionados con la metodologia innovadora EISLR, de autoria de las investigadoras.
2.4.3. Fase de Socializacion

La socializaciéon del manual, tendra algunas etapas de socializacion, por tanto se debe
socializar al directivo del Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”, para de manera
conjunta programar la segunda que seria la socializacién a los docentes del area de

Ciencias Naturales, asimismo, con apoyo del profesorado se llegaran acuerdos para
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generar un espacio de encuentro con los estudiantes donde se aplicara el método
innovador EISLR evidenciando el cardcter motivador dinamico, personalizado,
ilustrativo, ladico que tiene la propuesta “exploro, interactuo, socializo y juego”. Manual
que se entregara al personal docente del area y directivo.

2.4.3. Desarrollo de la propuesta

9999

En el proceso de investigacion realizado sobre ““Exploro, interactud, socializo y juego
se evidencié la necesidad, como forma de contribucién a la institucion educativa,
proponer un manual que contribuya al ejercicio docente en el proceso de ensefianza
aprendizaje en el area de las ciencias naturales la idea surge como un requerimiento de
innovacion, dinamismo, interaccion vinculado con el juego como metodologia
proponiendo un proceso didactico novedoso “EISRL” mismo que aspiramos se lo aplique
en las clases aulicas para potenciar aprendizajes significativos a traves del método

experiencial acompafiado del Método Waldorf (Rudolf Steiner).

Para construir el proceso didactico EISLR se requirié indagar en algunas estrategias
metodoldgicas innovadoras, de pensar en la parte emocional de los nifios y nifias, en la
necesidad de interaccion entre los estudiantes y distintas formas de generar compromisos
sociales, entre otros aspectos; considerando también el curriculo de Educacién General

Basica y la ludica como medio de gozo e interaccion para aprender.

En este sentido, el manual permitira al profesorado adaptarlo a sus necesidades de
ensefianza y aplicar un proceso metodoldgico nueva e innovador que permita obtener
aprendizajes significativos, respetando los estilos y ritmos de aprendizaje, dicho
instrumento sera entregado de forma personal al cuerpo docente para que sea parte de su

proceso de planificacion en el area de las Ciencias Naturales.

2.4.3.1 Estimacioén de tiempo

Tabla 5. Estimacion de tiempo

Actividades Tiempo

Fase 1: Elaboracion 3 semanas
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Fase 2: Implementacion 2 semanas
Fase 3: Evaluacion 1 semana

Fase 4: Socializacion 1 semana

Elaborado por: Tesistas

2.4.3.2 Cronograma de actividades

Tabla 6. Cronograma de actividades

N° ACTIVIDADES MESES

NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO
FASE DE CONSTRUCCION

Presentacion de
opciones para
produccion de la

propuesta
2 | Revision bibliogréfica

3 Estructuracion de
informacion para el

area de trabajo

4 Elaboracién del
formato para el disefio
del manual didactico

5 Construccion de la
introduccion de

manual
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6 | Determinar el proceso
metodoldgico EISLR

7 Explicar las
actividades con el uso
y/o aplicacion del
método Waldorf

8 Revision del manual

didactico

FASE DE SOCIALIZACION

9 Presentacion de la

propuesta
Elaborado por: Tesistas

2.5 Recursos Logisticos
ACTIVIDAD: CONSTRUCCION Y

) DURACION 9 SEMANAS
SOCIALIZACION

A.- TALENTO HUMANO

N° Denominacioén Tiempo Costo H/T Total, USD
2 Autores 2 meses $0,00 $0,00
SUBTOTAL $0.00
B.- RECURSOS MATERIALES
o ) Precio )
N° Descripcion Cantidad o Precio Total
Unitario
1 Papel Bond A4 (Resma) 1 $4,00 $4,00
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NO

Tinta para impresora 2 $5,00

Pendrive 8Gb 1 $10,00
Anillado 1 $2,00
SUBTOTAL
C.- OTROS
Descripcion Cantidad Prfacic.)
Unitario
Transporte
Refrigerio
SUBTOTAL
TOTAL GENERAL
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$10,00

$10,00

$4,00

$26,00

Precio Total

$10,00

$10,00

$20,00

$46,00



CAPITULO 11l
VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

3.1 Analisis de la dimension técnica de implementacion de la propuesta

El manual didactico dirigido a los docentes de basica superior correspondiente al Colegio
de Bachillerato “Baldomero Nagua” fue disefiada para potenciar la experimentacion
mediante la aplicacion del método Waldorf con la finalidad de atender a la diversidad
estudiantil desde un enfoque holistico con experiencias practicas y cimentar habilidades
optimas en los discentes. Con el propoésito de lograr nuestro objetivo se conté con el apoyo
del personal directivo, personal a cargo del Departamento de Consejeria Estudiantil o
conocido por sus siglas DECE, también, docentes que dieron soporte pedagdgico para la
implementacion de la propuesta, por lo antes mencionado, nuestra propuesta es factible,
ya que se cuenta con los recursos éptimos y la logistica suficiente para ejecutarla.

3.2 Analisis de la dimension econdémica de implementacion de la propuesta

Para la elaboracion del manual didactico se llevo a cabo una revision bibliografica en
distintas bases de datos, por lo tanto, este proceso no tendra un gasto significativo, pues
las dos autoras cuentan con computadoras y son las encargadas de elaborar la
fundamentacion teorica. Por ello, es necesario mencionar que el valor econémico fue de
cuarenta y seis dolares direccionados a pagos de tinta para impresiones, papel Bond A4,
anillado del manual, pendrive, mismo que, fueron necesarios para la implementacion de
la propuesta, asi, en virtud de lo manifestado, el valor seré financiado en su completa
totalidad por las autoras, con el fin de beneficiar al plantel educativo y al personal docente
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

3.3 Analisis de la dimension social de implementacion de la propuesta

La ensefianza de las Ciencias Naturales proporciona una compresion real del mundo que
nos rodea mediante principios esenciales que rigen la vida y la materia, esta disciplina
permite edificar habilidades creativas, competencias participativas, pensamiento critico,
creatividad, curiosidad y resolucién de problemas. Desde lo social, la educacion es un
proceso dindmico que permite ir mas alla de solo impartir de conocimientos académicos,
es transformar y contribuir en el desarrollo integral de los estudiantes y al avance de la
sociedad en conjunto. Desde esta perspectiva, implementar un manual didactico sobre el

método Waldorf para mejorar la ensefianza de Ciencias Naturales fomentando la

61



experimentacion es de enorme relevancia dentro del control pedagdgico, puesto que,
favorece a los discentes en formas innovadoras y con motivacion latente que permite
forjar futuros profesionales con conocimientos de calidad para el progreso de la
comunidad ecuatoriana.

3.4 Andlisis de la dimension legal de implementacion de la propuesta

Nuestro proyecto tiene sustentos legales, entre estos se destacan el marco reglamentario
de la Constitucién de nuestro pais, en el articulo 343, se establece que el docente es la
guia del estudiante, y, es de gran importancia de fortificar las habilidades y competencias
en los educandos con la finalidad de fortalecer la metacognicion y experimentacion, las
cuales en el desarrollo académico de los estudiantes son esenciales. Asi mismo, en la
LOEI, ensu articulo 11, seccidn i, estipula las obligaciones del educador en cuanto al uso
de apoyo pedagdgico para descartar barreras en el aprendizaje, haciendo uso de recursos
y/o metodologias Optimas que fortalezca el proceso y elimine brechas presentes en los
alumnos. Ademas, nuestra propuesta se fundamenta en la interrelacién de objetivos-
destrezas, las cuales estan presentes en el Curriculo de Educacion General Bésica para

conectar la conceptualizacion y la parte préactica.

CONCLUSIONES

e Las herramientas didacticas que utilizan los docentes son en base a un modelo
tradicionalista, con la aplicacion del Método Waldorf a través del proceso
metodologico “EISLR” innovara el ambiente dulico con metodologia que permita
a los estudiantes a través de la experimentacion de destrezas, aprender de forma
dindmica, ludica e innovadora.

e Lanecesidad de innovar el proceso metodoldgico para el desarrollo de destrezas
en el area de ciencias naturales motivo a las investigadoras, generar procesos de
ensefianza aprendizaje que involucren el juego, la participacion activa de los
estudiantes y motivacion inherente para alcanzar logros auténticos de acuerdo al
perfil de salida del curriculo.

e Con la aplicacion del Método Waldorf se estimula la autonomia, el liderazgo, las
capacidades y habilidades de experimentacion lo que permite la innovacion, la
utilidad y fortalecimiento en el proceso académico. De esta manera, la creacion

de un proceso metodologico innovador “EISLR” es beneficioso para el ambiente
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aulico porque logro dinamizar los contenidos de forma diferente, divertida,
fomentando el uso de actividades y recursos creativos durante el proceso de

ensefianza aprendizaje, siendo de gran aporte en la planificacion de la clase.

RECOMENDACIONES

Que el docente puede buscar oportunidades de formacion profesional en métodos
de ensefianza alternativos, como el Método Waldorf. Esto le permitira adquirir
nuevos conocimientos y habilidades para implementar en el aula.

Es necesario, que los maestros conozcan los beneficios que presenta el Método
Waldorf a través de la experimentacion en la asignatura de Ciencias Naturales,
considerando que desarrollara en los estudiantes la construccion del aprendizaje.
Se recomienda que los docentes utilicen el proceso metodolégico innovador
“EISLR” creado por las tesistas, para la aplicacion de sus clases, siendo un
proceso mas eficiente y eficaz para su planificacion.

Se recomienda implementar el proceso metodologico “EISLR” en otras areas
educativas, modificando y adaptando a la planificacion de clase, para de esta
manera revitalizar el proceso de ensefianza aprendizaje, manteniendo el interés y

motivacion del estudiantado.
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ANEXOS
Anexo A. Modelos de instrumentos de investigacion aplicados para el
levantamiento de informacion — matrices referenciales del proyecto.

Anexo 1. Instrumento de Encuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE OCTAVO, NOVENO, DECIMO
ANO EGB EN EL COLEGIO DE BACHILLERATO PARTICULAR “PROF.
BALDOMERO NAGUA”

Tema: Método Waldorf para el desarrollo de la experimentacion, Ciencias Naturales, Basica
Superior, Colegio de bachillerato “Baldomero Nagua™.

Objetivo: Recopilar informacion con relacién a la mcidencia del Meétodo Waldorf para el
desarrollo de la Experimentacion.

Instrucciones:

* Leer cuidadosamente cada una de las interrogantes y marque con una (X) la altemativa que
considere conveniente.

* Responder todas las interrogantes con la mayor transparencia y veracidad

» 51 se presenta alguna duda o inquietud, consulte con su maestro o a las encuestadoras

Curso: Paralelo: Fecha:

1. ;Cual considera que es el nivel de conocimiento que posee su docente sobre los
métodos aplicados en clases?
a. __ Suficiente
b. __ Aceptable
c. __ Insuficiente
2. ;Cual de los siguientes métodos el docente aplica en las clases de ciencias Naturales?
a __ Método Waldorf (Brinda un ambiente de ensefianza creativo que permite fomentar
la imaginacion del estudiante)
b. __ Meétodo Montessor (ayuda a los nifios y nifias a ser independientes v disfrutar de
un proceso de aprendizaje adaptado)
c. __ Noaplica
3. ;Qué tipo de herramientas didacticas conoce?
a. __ Mapas conceptuales
b. __ Trabajo cooperativo
c. __ Trabajo en parejas

d. __ Tics (Tecnologias de la informacion y la comunicacion)
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4. ;Con qué frecuencia el docente propone actividades dinimicas que inciten a la
experimentacion como desarrollo de su aprendizaje?

a. __ Siempre

b. __ Casi siempre

c. _ Escasa

d. _ Nula
5.- ¢(Cual considera que es la principal caracteristica del proceso de ensefianza
aprendizaje dentro de su entorno aulico?

a. __ Significativo (permite construir su propio aprendizaje)

b. __Activo (Fomenta la participacion de los alumnos)

¢. __Monotono (Implica la repeticion diaria de clases)

d. ___Mecanico (adquisicion de nuevos conocimientos a través de procedimientos y

practicas repetitivas)

6. La experimentacion permite desarrollar habilidades como la capacidad de trabajar
en equipo, la de centrarse en una actividad y la de obtener conclusiones en base a hechos
probados ;Cual de los siguientes beneficios considera que proporciona la
experimentacion?

a. __ Aprendizaje autonomo

b. __ Actividad reflexiva

c. __ Aprendizaje significativo

d. __ Aprendizaje colaborativo
7. {Cual podria ser una consecuencia del escaso dominio del desarrollo de la
experimentacion?

a. __ Escasa capacidad de analisis-sintesis

b. __ Interpretacion de la realidad

¢. __ Descontextualizacion del conocimiento

d. __ Falta de autonomia
8. A su criterio la experimentacion permite generar aprendizajes duraderos
(aprendizajes significativos)

a. __ Siempre

b. __ Aveces

c. __ Nunca
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Anexo 2. Instrumento de Entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

ENTREVISTADIRIGIDAALOS DOCENTES DEL COLEGIO DE
BACHILLERATO PARTICULAR “BALDOMERO NAGUA™

Tema: Méodo Waldorf para &l desarrollo de la expenmentacidn, Crencias Naturales, Basica

Supenior, Colegio de Bachillerato Particular “Baldomero MNagua™,

Objetive: Comocer las estrategias, métodos, evaluscion v planes de trabajo del masstro &n su

suls de clase, asi mismo, La relacifn masstro-alomne en el contexto escolar.

Instrucciomes:

-lﬂspundumduh:iumngmmnhmt}ﬁw?tuﬂd

DATOS INFORMATIVOS

Nombres ¥ Apellidos (opcional):

Titulo profesional:

Afios de experiencia como docente:

Curso en ol que trabaja:
L. ;Cual considera que ¢35 su nivel de conocimiento acerca de los metodos de

aprendizaje?

1. Las herramientas didicticas son: trabajo cooperative, mapas conceptuales, trabajo

en pareja v tics. ;5 nsted impartiera la asignatura de Ciencias Naturales qué tipes
de berramientas didicticas implementaria en el anla clases?

3. ;E: conocedor de las metodologias que puede implementar en sus clases para el
desarrollo de la experimentacion en laz Clencias Natarales?

70



Segin su desempefio docente dentro del entorno aulico, ;cuales de las siguientes
caracteristicas como: Significativo, activo, monoétono y mecanico, ;se refleja en sus

clases?

5. (Qué beneficios conoce usted que presenta el uso de la experimentacion en el proceso
de ensefianza aprendizaje?

6. ;Desde su perspectiva qué métodos ha aplicado en el proceso de ensefianza
aprendizaje?

7. ¢(Conoce el método Waldorf como recurso metodolégico en la ensefianza-
aprendizaje?

8. (A su criterio la experimentacion permite que en el estudiante desarrolle

aprendizajes significativos?
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Anexo 3. Instrumento de Observacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
GUIA DE OBSERVACION

Tema: Método Waldorf para el desarrollo de 1a experimentacion, Ciencias Naturales, Basica

Superior, Colegio de bachillerato “Baldomero Nagua™.

Objetivo: Recopilar informacion con relacion a la incidencia del Método Waldorf para el

desarrollo de 1a Experimentacion.

Paralelo:

Fecha:

DIMENSION 1
Nivel de Conocimiento del
docente

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

Suficiente

Aceptable

W [N [+

Insuficiente

DIMENSION 2
Métodos

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

Método Waldorf

Meétodo Montessori

Q||

No aplica

DIMENSION 3
Herramientas didacticas

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

Mapas conceptuales

Trabajo cooperativo

Trabajo en parejas

Tics

DIMENSION 4
Actividades que inciten a la
experimentacion

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

Siempre

Casi Siempre

Escasa

Nula

DIMENSION 5
Caracteristicas del PEA

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

15

Significativo

16

Activo

17

Monoétono

18

Mecanico

DIMENSION 6
Habilidades

Siempre

A veces

Observaciones

19

Aprendizaje autonomo

20

Actividad reflexiva

21

Aprendizaje significativo

22

Aprendizaje colaborativo

DIMENSION 7
Consecuencias

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

23

Escasa capacidad de analisis-
sintesis

Interpretacion de la realidad

Descontextualizacion del
conocimiento

26

Falta de autonomia

DIMENSION 8
Aprendizajes significativos

Siempre

A veces

Nunca

Observaciones

27

Siempre

28

A veces

Nunca
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Anexo 4. Matrices
Matriz de delimitacion del tema

MATRIZ 1 DELIMITACICN DEL TEMA DE INVESTIGACIN

FNNEN: Mok ) - ppinertncn - ool ﬁ 0
] ﬂ;?&::’mfmf:aum
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’ # YoEstudioDocencia Dra. Nasly Paquita Tinoco Cuenca Mgs. Phd #0rgulloDocente
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Matriz de justificacion

METODO WALDORF PARA EL DESARROLLO DE LA EXPERIMENTACION,
CIENCIAS NATURALES, BASICA SUPERIOR, COLEGIO DE BACHILLERATO
“BALDOMERO NAGUA", PASAJE 2023-2024

Justificacion

En basica superior ez evidente que ze contempla el déficit de experimentacicn en el
drea de ciencias naturales, tal circunstancia ze ocazicna a razén de azumir que los estudiantes
tienen la edad suficiente para aprender inicamente con palabraz, de acuerdo a lo declarado
por (Viviescas v Sacristan, 2020). En este zentide, el aplicar de forma remota o casi mula la
experimentacidn provoca que los estudiantes, aunque lean el contenide ne ccnstruvan
conccimientes significatives, dande cabida a confusionss v ha perdida del interés por lz
asignatura.

Con la zplicacidn del método de Waldorf ze azpira que los docentes amplien el
gentido de la ensefianza v loz estudiantes se preszenten como entes activos del aprendizaje.
Segun Rawson (2022), alega que este método busca que el dizcente extienda su interés por la
asignztura lo que posibilita el disfrote al momento de aprender. Esto refiere a2 aplicar la
experimentacidn de manera creativa v forjar el pensamiento critico de los estudiantes frente 2
lzz situacionss gue suceden a su alrededor. Ademds, €] alumnado entendera las diversas
formas de aprender, el trabajo en equipe v/o cooperative serd el que permita que aprendan de
marnera hemogénea, donde serd notorio que todos progresen al mismo tiempo.

Con el pazo del tiempe los métodos aplicados en la rezlidad educativa han cambiado
de acuerde a laz necesidades que presentan los estudiantes, es asi que Ucedz v Serranc (2019)
manifiestan acerca del método de Walderf: propone el cuestionamisnto de la educacion
pasva v alude al estudiante come ente que produce su aprendizaje desde la practica. Por ello,
como futures profesionales de la carrera de educacion basica se ambiciona generalizar en los
docentes el prezente método aportando al dezenvolvimiento de una mejor educacién en el
Ecuador.

L=z perspectiva que manifiesta el actual documento s genera desde el constructivismo
de Jean Piapet, el mismo favorece el proceso de entendimiente planteindolo desde etapas
como: asimilacion v acomodacion. Proceso cogmitive donde el alumne a fravés de lz
construccion de sus conocimientos evoluciona a partir de la exposicion de experiencias,
vivencizs, manipulacion, interaccion con su entome de aprendizaje, entre otros factores,
accicnando el método de Waldorf con baszes en lz expenmentacion para generar procesos

significativos de aprendizaje.
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El métede de Waldorf se plantea como una manera distinta de abordar la educacion,
dezampara lo tradicional v enuncia al estudiante come el preductor de su aprendizaje, el
docente ez quien guia el procese, formula actividades gue aporten 2 la evelucion de la
creatividad. Dentro de 1a seciedad tal forma de ensefiar conduce a nuevas concepeiones de
aprender, ademas, facilita la correcta toma de decisicnes debido a que entrena al discente
COomo un ser critico v analitico.

Entre los principales objetivos de la institucion educativa, objeto de estudic de la
investizacion se encuenira, desplegar seres humanos con pensamiento analitice que tributen
al progreso social, siendo el métode Waldorf una altemativa para lograr establecer una
enzefianza expontanes, adecuada para que los estudiantes aprendan de forma crestiva,
la experimentacion accede 2 la confeccion de habilidades, no dnicamente académicas sine
también comunicativas donde e incita a la implicacion social, pues se respeta el tiempo v

formas zprendizaje del extudiante procurandoe ] trabajo en conjunto o colaborativa.

El despliegue de lz tematica referente zl métode de Waldorf s expone debido al
interés personal por lz necesidad de cambiar la evidente ensefianza fradicionzl, lz mizma ze
ve gin presente en escuelas del cantdn Pasaje, se aspira formar al alumnado como un
verdadero artezane de su proceso, forjar seres capaces de indagar en nuevas teméficas, como

profesionales de la educacion ze aspira presentar la opeicn idomea para el crecimiento del
estudiante v potencializar suz ideas e intereses dejando de lade el tipo de proceso de
enzefianza - aprendizaje tedioso que en algin momento recibid.

El método de Waldorf fue creade hace mas de un siglo, por ende, es factible encontrar

informacion referente a las caracteristicas que lo rodean, su evelucion v formas de
evaluacion. Dentro del proceso académico universitario ze tiene la guia de los futores
académices, para formular al frabajo de titulacion como requisito para aleanzar el mérito de
licenciatura en educacion basica, como estudiantes de séptimo semestre s plantea un tema de
investizacion inferezante en el dmbite educzcional, mismo que cuentz con los recursos
ontelogices, epistemelogices v hermensuticos.

Por tal motivo se procura realizar un demoestracion tipe taller con estudiantes v
docentes donde se aborde una tematica en concreto, la experimentacion serd la protagonista
considerandose la puesta en practica del topico, serd evidente el disfrute de 1z clase v el
interés por continuar aprendiendo, los docentes observaran v caracterizaran el método, se
brindard acceso a un folleto que explique el concepto, importanciza, formas de aplicar v el
autor del mizme, la repercusion esperada es comvencer al docente del cambio de estructura

que requieren las clases.
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Matriz de problematizacion

MATRIZ 3: PROBLEMATIZACION

TEMA: Método Waldorf para el desarrollo de |a experimentacidn, Ciencias Naturales, basica
superior, colegio de bachillerato “Baldomero Nagua”, pasaje, 2023-2024

PROBLEMA CENTRAL

PROBLEMA PARTICULAR 1

PROBLEMA PARTICULAR 2

PROBLEMA PARTICULAR 3

Como incidiria la utilizacion del
método Waldorf en el desarrollo de la
experimentacion, drea Ciencias
Naturales, en la Basica Superior del
Colegio de Bachillerato “Baldomero
Nagua”, en el canton Pasaje, periodo

lectivo 2023-2024?

(Cuales son las herramientas
didacticas que el docente utiliza para el
desarrollo de la experimentacion en las
Ciencias Naturales de la Basica
Superior del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua” en el canton

Pasaje, periodo lectivo 2023-2024?

¢Se aplica una metodologia adecuada

en el proceso de ensefianza aprendizaje

de las Ciencias Naturales de la Basica
Superior del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua” en el canton

Pasaje, periodo lectivo 2023-2024?

;Cual es el método que deberia
implementar el profesorado para el
desarrollo de la experimentacion en las
Ciencias Naturales de la Basica
Superior del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua” en el canton

Pasaje, periodo 2023-2024?

#0rgulloDocente

# YoEstudioDocencia Nasly Paquita Tinoco Cuenca Mgs. Sc.

Matriz de problemas y objetivos

B
MATRIZ 4: PROBLEMAS - OBJETIVOS

METODO WALDORF PARA EL DESARROLLO DE LA EXPERIMENTACION. CIENCIAS NATURALES, BASICA SUPERIOR, COLEGIO DE
BACHILLERATO “BALDOMERO NAGUA", PASAJE, 2023-2024

PROBLEMA CENTRAL PROBLEMA PARTICULAR | 7]

(como incide la utilizacion del Qu
método waldorf en el desarrollo de de ciencias naturales de la basic
la experimentacion ciencias superior del colegio de bachillerato
naturales, basica superior, colegio de “Baldomero Nagua™ en ¢l canton
bachillerato “baldomero NAGUA™, pasaje, periodo lectivo 2023-2024?
PASAIJE, 2023-2024?

OBJETIVD GENERAL

Determinar la incidencia de la
utilizacion del método waldorf en el
desarrollo de la experimentacion
ciencias naturales, basica superior,
colegio de bachillerato “baldomero
NAGUA", PASAIJE, 2023-2024

TEMA:

 PROBLEMA PARTICULAR 2

5 clase (Cuales son los métodos que el docente
a utiliza para el desarrollo de la
experimentacion en las ciencias naturales
de la basica superior del colegio de
bachillerato “Baldomero Nagua™ en el
cantén pasaje, periodo lectivo 2023-20247

DBJETIVDS ESPECIFICOS 2

Identificar los métodos que el
docente utiliza para el desarrollo de
la experimentacion en las ciencias
naturales de la basica superior del
colegio de bachillerato “Baldomero
Nagua” en el cantén pasaje, periodo
lectivo 2023-2024

| PROBLEMA PARTICULAR 3

(Que beneficios tiene la aplicacion del
metdoo Waldorf para el desarrollo de la
experimentacion en las ciencias naturales
de la basica superior del colegio de
bachillerato “Baldomero Nagua™ en ¢l
cantén pasaje, periodo 2023-2024?

OBJETIVOS ESPECIFICOS 3

Describir los beneficios que tiene la
aplicacion del método Waldorf para
el desarrollo de la experimentacion
en las ciencias naturales de la basica
superior del colegio de bachillerato
“Baldomero Nagua™ en el cantén pasaje,
periodo 2023-2024

aracter

OBJENVO ESPECIACOS | |

Caracterizar el proceso enseflanza
aprendizaje desarrollado enlas clases
de de ciencias naturales de la basica
superior del colegio de bachillerato
“Baldomero Nagua” en el cantén pasaje,
periodo lectivo 2023-2024

# YoEstudioDocencia Nasly Paquita Tinoco Cuenca Mgs. Sc. #OrgulloDocente
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Matriz de guion esquematico

MATRIZ 5: GUION ESBUEMATICO

TEMA:

METODO WALDORF PARA EL DESARROLLO DE LA EXPERIMENTACION, CIENCIAS NATURALES,
BASICA SUPERIOR, COLEGIO DE BACHILLERATO “BALDOMERO NAGUA", PASAJE, 2023-2024

VARIABLE

PRIMER EJE TEMATICO

VARIABLE

SEGUNDO EJE TEMATICO

CRUCE DE VARIABLES

TERCER EJE TEMATICO

Método Waldorf

» Caracteristicas
* Principios
* Beneficios

* Fundamentacion tedrica

La Experimentacién como

proceso de aprendizaje

* Conceptualizacion
experimentacion

+ Caracteristicas

* Beneficios de la
experimentacion

naturales

# YoEstudioDocencia

Nasly Paquita Tinoco Cuenca Mgs. Sc.

El método Waldorf como
alternativa educacional para la
ensefianza aprendizaje de las
ciencias naturales

* Proceso metodoldgico
aprendizaje

*  Por qué el método Waldorf es

apropiado para el desarrollo de
destrezas en el area de ciencias

+ _Elementos del curriculo

#0rgulloDocente

Matriz de problemas e hipotesis

MATRIZ B: PROBLEMAS - HIPOTESIS

TEMA: METODO WALDORF PARA EL DESARROLLO DE LA EXPERIMENTACION, CIENCIAS NATURALES, BASICA SUPERIOR,
COLEGIO DE BACHILLERATO “BALDOMERO NAGUA", PASAIE, 2023-2024

PROBLEMA CENTRAL

PROBLEMA PARTICULAR 1

PROBLEMA PARTICULAR 2

PROBLEMA PARTICULAR 3

¢Como incidiria la utilizacion del método
Waldorf en el desarrollo de la
experimentacién, area Ciencias Naturales,
en |a Bsica Superior del Colegio de
Bachillerato “Baldomero Nagua”, en el
cantén Pasaje, periodo lective 2023-2024?

¢Cudles son las herramientas didacticas que
el docente utiliza para el desarrollo de la
experimentacién en las Ciencias Naturales
de la Basica Superior del Colegio de
Bachillerato “Baldomero Nagua” en el
cantdn Pasaje, periodo lectivo 2023-20247

¢Se aplica una metodologfa adecuada en el
proceso de ensefianza aprendizaje de las
Ciencias Naturales de la Bésica Superior del
Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”
en el cantdn Pasaje, periodo lectivo 2023-
20247

¢Cudl es el método que deberfa
implementar el profesorado para el
desarrollo de la experimentacién en las
Ciencias Naturales de la Basica Superior del

Colegio de Bachillerato “Baldomero Nagua”
en el canton Pasaje, periodo 2023-20247

HIPGTESIS CENTRAL

HIPGTESIS PARTICULAR |

HIPGTESIS PARTICULAR 2

HIPGTESIS PARTICULAR

La utilizacion del método Waldorf incidiria
positivamente en el desarrollo de la
experimentacidn debido a que se fortalecen las
habilidades individuales, cooperativas,
dindmicas lidicas y la creatividad, lo que
permite, una calidad de los aprendizajes de los
estudiantes del drea de Ciencias Naturales, en
Bésica Superior del Colegio de Bachillerato
“Baldomero Nagua”, en el cantdn Pasaje,
periado lectivo 2023-2024.

# YoEstudioDocencia

Las herramientas diddcticas que el docente
utiliza para el desarrollo de la
experimentacién son los mapas
conceptuales, trabajo cooperativa, trabajo
en pareja y los tics, debido a que en su
mayorfa tienen un escaso conocimiento en
la seleccién de metodologia activas y
aprendizaje significativo lo que genera
estudiantes con poca motivacién por

Nasly Paquita Tinoc

En las clases de ciencias naturales de la
bésica superior del Colegio de bachillerato
“Baldomero Nagua” se aplica limitadamente
una metodologia adecuada debido a que,
los docentes no han asistido a
capacitaciones, sobre métodos educativos,
ocasionando que los procesos de ensefianza
aprendizaje sean poco significativas.

Cuenca Mgs. Sc.

El profesorado deberfa implementar
el método Waldorf para el desarrollo
de la experimentacion en los
estudiantes, debido a que potencia a
los dicentes sus imaginacion y
creatividad lo que permite fomentar
un aprendizaje libre y de calidad.

#0rgulloDocente
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Matriz de procedimiento operativo

MATRIZ # 7 PROCEDIMIENTO OPERATIVO

v

PROCEDIMIENTD

ENFOOUE

NIVEL

MODALIDAD

UNIDADES

UNIVERSD

MUESTRA

.

Delimitacidn del tema
Problematizacidn
Objetives

Revisidn y seleccidn de
articulos cientificos

.

Cuantitativo
Cualitativo

»  Explicativo
s Descriptiva
* Relacional

+  Documental
¢ Decampo

Autoridades
Docentes
Estudiantes
o Padresde
familia

Estudiantes de
8vo. 3no. I0mo
de EGBY
docentps.

NO SE REQUIERD
MUESTRO
POROUE EL
UNIVERSD ENS
MENDR A 100

Elzboracidn del marco
tedrico

Elaboracidn hipdtesis
Operacionalizacidn de
variables

Universo, muestra,
unidades de investigacidn
Elaboracidn de
instrumentos
Recoleccidn de
informacidn de campo
Tabulacidn
Conclusiones
Recomendaciones

&,

Matriz de conceptualizacion de variables

MATRIZ 9: CONCEPTUALIZACION DE VARIABLES

METODO WALDORF PARA EL DESARROLLO DE LA EXPERIMENTACION, CIENCIAS NATURALES,
BASICA SUPERIOR, COLEGIO DE BACHILLERATO “BALDOMERO NAGUA”, PASAJE, 2023-2024

TEMA:

VARIABLE DEPENDIENTE

VARIABLE INDEPENDIENTE

Experimentacidn
Segin Rodriguez (2019) la experimentacion busca cuestionar y desafiar el
paradigma tradicional de ensefanza centrado en la transmision
unidireccional de conocimientos, v en su lugar, fomenta la participacion
activa de los estudiantes a través de la experimentacion y la investigacion.
Referencia bibliografica

Rodriguez, JE S., Benitez-Saza, C R., Sotomayor-Tacuri, S., & Barragn-
Varela, L A. (2019, January 1). Pedagogias criticas: criterios para una

formacion de docentes en investigacion pedagdgica.

Método Waldorf

Segin Trujillo (2022) el Método Waldorf promueve la conexion entre el
individuo y su entorno, fomentando la creatividad, la imaginacion v el
desarrollo de habilidades practicas, asi mismo, basandose en la idea de que
cada ser humano tiene una naturaleza espiritual y unica, y que el objetivo de
la educacion es cultivar y nutrir esa individualidad para que puedan

desenvolverse de la mejor manera en los desafios de la realidad.
Referencia bibliogrifica

Trujillo, Ch. A. (2022). La Pedagogia Waldorf para el Desamrollo de la Creatividad en
los Nifios de Inicial I De La Unidad Educativa Yaruquies en la Cuidad de
Riobamba Provincia Chimborazo Periodo 2021, Universidad Nacional de
Chimborazo
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Anexo B. Resultados

Anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos de la encuesta

Tabla 7. Nivel de conocimiento que posee su docente sobre los métodos aplicados en

clase
Alternativas Cantidad de estudiantes Porcentaje
Suficiente 16 38%
Aceptable 23 55%
Insuficiente 3 7%
Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior

Griafico 1

Nivel de conocimiento que posee su docente sobre los métodos aplicados en clase

;Cual considera que es el nivel de conocimiento que posee su docente
sobre los métodos aplicados en clases?
7%

55%

® Suficiente Aceptable Insuficiente

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Tabla 7
Analisis e interpretacion

En base a los resultados obtenidos por la encuesta. EI 55% equivale a 23 estudiantes los
cuales consideraron que el nivel de conocimiento que posee el docente frente a los
métodos empleados en la clase es aceptable, el 38% que representa a 16 estudiantes
manifestaron que el manejo de métodos es suficiente, el 7% que representa a 3 estudiantes
expresaron que es insuficiente el nivel de métodos usados en clase.

Una parte de los estudfiante4s manifestaron que el nivel del docente frente a la aplicacion
de métodos es suficiente, puesto que la utilizacion de métodos para el proceso de

ensefianza aprendizaje es fundamental debido que acorde a como se maneje el nivel de

79



aplicacion de estos métodos, dicho esto es necesario observar el margen de 55% de
aceptacion, lo que quiere decir que aun es necesario mejorar la aplicacion de métodos
dentro del proceso formativo de los estudiantes, dado que existen carencias en la

ejecucion de los mismos.

Tabla 8. Métodos aplicados por el docente en el aula de clases

Alternativas Cantidad de estudiantes Porcentaje
Método Waldorf 1 2%
Método Montessori 3 7%

No aplica 38 91%
Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior

Grafico 2

Métodos aplicados por el docente en el aula de clases

(Cual de los siguientes métodos el docente aplica en las clases de ciencias
Naturales?

2% 795

91%
= Método Waldorf M¢étodo Montessori No aplica

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Tabla 8

Analisis e interpretacion

Seguln los resultados obtenidos, el 91% que representa 38 estudiantes, expresan que
dentro de su proceso formativo no se hace el uso de métodos que incentiven la generacion
del aprendizaje significativo, mientras que se obtiene el 7% que representa a 3 estudiantes,
manifiestan que el docente aplica el método Waldorf, mientras que el 2% que representa

a 1 estudiante, mencionan que el docente aplica el método Montessori dentro del proceso
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ensefianza; de tal forma que se puede evidenciar la falta de implementacion de nuevas
estrategias didacticas que permitan un desarrollo eficaz dentro de la educacion, ya que las
estrategias son un factor esencial dentro del campo educativo pues estas permiten
solucionar problemas en el aprendizaje, ademas brindan pautas necesarias para

potencializar las habilidades cognitivas en los estudiantes

Tabla 9. Tipos de herramientas didacticas

Alternativas Cantidad de estudiantes Porcentaje
Mapas conceptuales 11 26%
Trabajo cooperativo 9 21%
Trabajo en parejas 20 48%
Tics 2 5%
Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Bésica Superior
Grifico 3

Tipos de herramientas didacticas

i Qué tipo de herramientas didacticas conoce?

5%

48% 3704

® Mapas conceptuales Trabajo cooperative ™ Trabajo en parejas = Tics

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Tabla 9
Analisis e interpretacion

Segun los datos obtenidos a través del instrumento de campo tenemos que el 48%
hace la representacion de 20 estudiantes los cuales manifestaron que las herramientas
didacticas empleadas en el aula de clase mayor mente son los trabajos en pares, el 26%

que corresponde a 11 alumnos se inclinan a la utilizacion de mapas conceptuales dentro
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de su formacién educativas, mientras que el 21% que equivale a 9 estudiantes expreso
que parcialmente se utiliza trabajos cooperativos, el 5% que representa a 2 estudiantes
manifestaron que conocen el tipo de herramienta de las Tics.

A traveés de los datos alcanzados se declara que la mayoria de los estudiantes expresa que
la herramienta didactica mas empelada dentro del aula de clase son los trabajos en pares,
de forma que un grupo reducido de alumnos manifiestan que las Tics son las menos
utilizadas para su proceso de formacion especificamente dentro del area de ciencias
naturales, por su parte otro grupo de estudiantes tan solo un poco mayor que el anterior
menciona que los mapas conceptuales son los parcialmente usados por el docente, para
su formacion educativa con el fin de alcanzar un aprendizaje significativo.

Tabla 10. Frecuencia de desarrollo de actividades dindamicas que inciten la

experimentacion
Alternativas Cantidad de estudiantes Porcentaje
Siempre 0 0%
Casi siempre 0 0%
Escasa 39 93%
Nula 3 7%
Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior

Grafico 4

Frecuencia de desarrollo de actividades dinamicas que inciten la experimentacion

iCon que frecuencia el docente propone actividades dinamicas que
inciten a la experimentacion como desarrollo de su aprendizaje?
0%

7% %

93%

= Siempre Casi siempre = Escasa " Nula
Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Tabla 10
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Anélisis e interpretacion

Teniendo como base los datos recolectados se comenta que el literal “siempre” alcanza
un 0%, asimismo el literal “casi siempre” comparte el mismo porcentaje de los estudiantes
encuestados; mientras que los cuales menciona que la frecuencia del empleado de
actividades dindmicas que inciten la experimentacion es escasa teniendo un 93% que
representan a 39 estudiantes los cuales expresan su la falta de estas actividades dinamicas,
por su parte el 7% corresponde a 3 estudiantes, donde exponen que el docente nunca hace
uso de dichas actividades dinamicas las cuales estén enfocadas a impulsar la
experimentacion.

Los resultados obtenidos sobre la frecuencia de utilizacion de actividades dindmicas
dentro del aula son escasas, debido que gran parte de los estudiantes encuestados arrogan
resultados negativos frente a esta interrogante lo cual evidencia la falta de utilizacion de
técnicas y estrategias que ayuden a potencializar ciertas habilidades necesarias dentro del
proceso formativo de los estudiantes, dado que no se incentiva a la experimentacion en
los estudiantes de basica superior dentro del area de ciencias naturales.

Tabla 11. Principal caracteristica del proceso de enseiianza aprendizaje dentro de su

entorno aulico.

Alternativas Cantidad de estudiantes Porcentaje
Significativo 0 0%
Activo 11 26%
Mondtono 23 55%
Mecanico 8 19%

Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior
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Grafico 5
Principal caracteristica del proceso de ensenianza-aprendizaje en el entorno aulico

;Cual considera que es la principal caracteristica del proceso de
ensefianza aprendizaje dentro de su entorno iulico?

0%

o,
19% | 5604

55%

m Significativo Activo Mondtono Mecanico

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Tabla 11

Anélisis e interpretacion

Segln los datos obtenidos se tiene que un 55% que corresponde a 23 estudiantes
manifiestan que principal caracteristica dentro del proceso educativo es potencializar la
participacion mondétona, un 26% que corresponde a 11 estudiantes dictan que se da paso
a la generacion de un aprendizaje activo, el 19% correspondiente a 8 estudiantes
manifiestan que se implementa la repeticion mecénica en sus clases.

A través de los datos obtenidos se declara que la mayoria de estudiantes consideran que
la principal caracteristica del proceso de formacion es la repeticién continua de los
conceptos explicados en el aula de clase; esto debido a que es necesaria la presencia de
nuevas formas de llevar el aprendizaje a los estudiantes, puesto que no se hace el uso de
nuevos entornos de ensefianza que permitan al estudiantes generar un conocimientos
significativo personalizado, debido que es fundamental potencializar su autonomia siendo
los protagonistas, constructores de su aprendizaje, mientras que, el docente consolida y
guia al estudiante, por tanto, es importante considerar su aplicacion en el aula para lograr
aprendizajes significativos.

Tabla 12. La experimentacion permite desarrollar habilidades como la capacidad de

trabajar en equipo
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Alternativas Cantidad de estudiantes Porcentaje

Aprendizaje autbnomo 11 26%
Actividad reflexiva 3 7%
Aprendizaje significativo 13 31%
Aprendizaje colaborativo 15 36%
Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior
Grafico 6

La experimentacion permite desarrollar habilidades como la capacidad de trabajar en
equipo

La experimentacion permite desarrollar habilidades como 1a
capacidad de trabajar en equipo, la de centrarse en una actividad y
la de obtener conclusiones en base a hechos probados jCual de los

siguientes beneficios considera que proporciona la experimenta

36%

.?%
%

1

= Aprendizaje apténomo = Actividad reflexiva
Aprendizaje significativo = Aprendizaje colaborativo
Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Tabla 12

Analisis e interpretacion

Segun los datos alcanzados el 36% equivalente a 15 estudiantes sefialaron que el que la
experimentacion permite desarrollar su capacidad de trabajo colaborativo, el 31%
correspondiente a 13 estudiantes expusieron que €l se otorgan los espacios para la
generacion del aprendizaje significativo, el 26% correspondiente a 11 estudiantes
expresaron que la experimentacion permite el trabajo autbonomo dentro del proceso de
formacion, y finalmente el 7% igual a 3 estudiantes, sefialaron se brinda los espacios para

la actividad reflexiva.
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El porcentaje més alto fue la capacidad de generar un aprendizaje colaborativo como
producto de la estimulacion de la experimentacion para la ensefianza en el area de ciencias
naturales. Por consiguiente, este recurso es mas utilizado para formar y transferir los
contenidos explicados por los docentes dentro del aula de clase, lo que incita una
ensefianza momentéanea, y que no genera un aprendizaje significativo el cual pueda ser
utilizado por el estudiante dentro de su vida cotidiana, puesto a que es beneficiosa la
implementacion de la experimentacion dentro de la formacion educativa.

Tabla 13. Consecuencia del escaso dominio del desarrollo de la experimentacion

Alternativa Cantidad de estudiantes Porcentaje

Escasa capacidad de 4 9%

anélisis- sintesis

Interpretacion de la 0 0%
realidad
Descontextualizacion del 23 55%

conocimiento
Falta de autonomia 15 36%

Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior

Grafico 7

Consecuencia del escaso dominio del desarrollo de la experimentacion

;Cual podria ser una consecuencia del escaso dominio del desarrollo
de la experimentacion?

0,
9% 0%

36% '

55%

= Fscasa capacidad de analisis-sintesis Interpretacion de 1a realidad
Descontextualizacion del conocimiento = Falta de autonomia

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Tabla 13
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Anélisis e interpretacion

Segun los datos obtenidos se evidencia que el 55% que representa a 23 estudiantes que
demuestran estar fuera del contexto del conocimiento explicado; el 36% que representa a
15 estudiantes, manifiestan que carecen de autonomia debido al escaso dominio de la
experimentacion dentro del salon de clases; y el 9% que representa a 4 estudiantes,
afirman no desarrollar en su totalidad las habilidades esenciales para lograr una buena
capacidad de analisis - sintesis. Por tal razon, los resultados obtenidos revelan que la una
parte del alumnado carecen de la autonomia lo que conlleva a un gran quiebre dentro de
la formacion individualizada, lo que resulta muy impresionante puesto que la capacidad
de poder generar ideas propias estd siendo olvidada, mientras que gran parte de los
alumnos muestran estar desorientados dentro del proceso educativo a la hora de adquirir
los conocimientos necesarios para la construccion de un aprendizaje personalizado.

Tabla 14. La experimentacion permite generar aprendizajes duraderos

Cantidad de estudiantes Porcentaje
Siempre 37 88%
A veces 5 12%
Nunca 0 0%
Total 42 100%

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete
Fuente: Encuesta a los estudiantes de la Basica Superior
Grafico 8

La experimentacion permite generar aprendizajes duraderos

A su criterio 1a experimentacién permite generar aprendizajes
duraderos (aprendizajes significativos)

120, 0%

= Siempre = A veces =Nunca

Autores: Angie Ceferino y Gloria Navarrete

Fuente: Tabla 14

Analisis e interpretacion

Los datos alcanzados a través del instrumento de campo aplicado a los estudiantes nos

brinda como resultado que el 88% que representan a 37 estudiantes manifiestan que la
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aplicacion correcta de la experimentacion siempre genera aprendizajes significativos para
el proceso educativo dentro de los entornos aulicos, el 12% que representa a 5 estudiantes
expresan que a veces logran generar aprendizajes significativos, y finalmente el literal
nunca, alcanza un porcentaje de 0% dentro de la encuesta aplicada, por ende, el literal
siempre alcanza una aceptacion impresionante, debido que la generacion de un
aprendizaje significativo es primordial para todo proceso formativo y aun mis cuando se
hace uno de experimentacion para lograr potencializar los conceptos explicados dentro

del area de ciencias naturales.
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Anexo C. Cuadros referenciales del soporte investigativo
Anexo 13. Oficio para la seleccion de la modalidad de la investigacion- Angie Janneth

Ceferino Madero.
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Anexo 14. Oficio para la seleccion de la modalidad de la investigacion- Navarrete

Gorotiza Gloria Yulexi
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Anexo 15. Oficio para la conformacién de grupos de titulacion
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Anexo 16. Peticion de autorizacion a la institucion
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Anexo 17. Autorizacion de la institucion
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Anexo D. Otros soportes referenciales
Anexo 18. Fotografia del colegio-Evidencia de aplicacion de las encuestas
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nexo E. Propuesta integradora

. Exploro.
interactio
soclalizo. ludica
y refuerzo

METCDOLOGICO EISLR

Autores
Ceferino Madero Angie Janneth
Mavarrete Gorotiza Gloria Yulexi

Tutor
Dra. Dorinda Mireya Reyes Roman,
Mgs.



Introduccion

Importancia

Objetivo del manual
Tematicas esenciales
-Tipos de experimentos
-Fase de implementacion
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INTRODUCCION

El presente manual didactico
se enfoca en representar
actividades ladicas que
serviran para mejorar el
proceso de ensefanza-
aprendizaje de los nifos.
Basada en el método de
Waldorf, especificamente
para la materia de Ciencias
Naturales.




IMPORTANCIA

El proceso metodologico EISLR (exploro,
interactuo, socializo, ludica, refuerzo) ayudara a
complementar y dinamizar el sistema educativo,

fomentando el uso de estrategias creativas
durante el proceso de ensefianza - aprendizaje,
siendo de gran aporte tanto para estudiantes
como docentes de carreras a fines a la pedagogia,
en especial de la Universidad Técnica de Machala.
L X 2
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OBUETIVO

Disenar un manual didactico metodolégico
EISLR (exploro, interactuo, socializo, ludica,

. refuerzo) para promover estrategias

S/ e didacticas que mejoren el proceso de
o, ensenanza- aprendizaje en estudiantes de la

4

LI

-

{

asignatura de Ciencias Naturales




TEMATICAS
ESENCIALES

La=s tematicas consideradas para el presente manual, se
encuentran establecidas como el contenido deseable en los
textos educatives del area de Ciencias Naturales de apnl.a e
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TIPOS DE
EXPERIMENTOS
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EXPERIMENTOS
NATURALES
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¢ Se lavan a cabo expernmentos
que se regdizan en enbmos
nabrales donde los paricipanias
actlan de mansra mas
autenica, Jo cual annma a
observar y ewdenciar la wida
glvesye local.

« Eso formanta una apreciacion
mas  profunda de la
beodiveradad y el respeto por &

madio ambients, parmifendo a

los esudianies aplicar sus

conocmientos en un confexb
nabral.




FASE DE
MPLEMENTACION
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1. Exploracion de informacién
El proceso comienza con la observacion directa y la
exploracion del entorno natural.
2. Interactuar de forma cooperativa
El docente disena actividades y experimentos
practicos que permiten a los estudiantes investigar
acerca de un tema especifico.
3. Socializar y consolidar informacion
El rol del docente es crucial en este proceso. Los
educadores pueden fomentar la socializacion de la
informacion al disenar actividades gque promuevan la
participacion activa.
4 La ludica para descubrir aprendizaje

Se realiza a traveés de la participacion activa, las
actividades practicas, las experiencias sensoriales y
el juego, ademas, se los considera elementos
esenciales para el proceso de aprendizaje.
&5.Refuerzo positivo
Elogiar los logros, mostrar interés en sus ideas y
proporcionar retroalimentacion constructiva
foprtalece la confianza y el compromiso. .r
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LOS SERES
VIVOS Y SU
AMBIENTE




SIMULACION DE UN ECOSISTEMA

CN.4.1.10. Observar y explicar en diferentes ecosistemas las
cadenas, redes y piramides alimenticias, identificar los
organismos productores, consumidores y descomponedores y
analizar los efectos de [a actividad humana sobre las redes
alimenticias.

« Tiempo de duracion: 90 minutos
« Materiales: Tablero de juego.
Tarjetas con nombres de organismos
(productores, herbivoros,
carnivoros), cinta adhesiva.

1. Exploracion de informacion
Juego: "Adivina el Ecosistema"

Presenta pistas sobre un ecosistema especifico sin
revelar sunombre. Tienen que adivinar de qué
ecosistema se trata. Puedes dar pistas sobre la flora,
fauna, clima y caracteristicas distintivas.

( 2. Interaccion \
El docente trabaja con un ‘
tablero de ecosistemas,
disefiado como un tablero de

juego donde los estudiantes
avancen a traves de diferentes

ecosistemas respondiendo ‘
preguntas relacionadas con el

tema

(" 4. Lidica para descubrir el aprendizajd\
Experimento de campo: Asigna a cada
estudiante una tarjeta con el nombre de ‘

un organismo. Pideles que se organicen en
grupos segun las interacciones
alimenticias (por ejemplo, un grupo de
productores, herbivoros y carnivoros).
Luego, usa cinta adhesiva para conectar a
los estudiantes en cadenas alimenticias y
\_ redes troficas J

alligator
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3.Socializar y
‘ consolidar lnformac1
Conceptualizar el topico

de clase.
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5. Refuerzo Positivo
Dinamica “La palabra misteriosa”

' Elogiar al estudiante de su

participacion en clase, mediante un
juego de armar la palabra de
“Felicitaciones”
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METODOS ANTICONCEPTIVOS

CN.4.2.4 Indagar sobre la salud sexual en los » Tiempo de duracion: 90 minutos
adolescentes y proponer un proyecto de vida + Materiales: Maqueta, tarjetas con

satisfactorio en el que se concientice sobre los informacion  sobre  métodos
riesgos. anticonceptivos

4 1. Exploracion de informacion N\
Ruleta de preguntas: ; Puedes mencionar al menos tres
métodos anticonceptivos de barrera? ;Por qué es crucial

utilizar los métodos anticonceptivos de manera consistente
y correcta? ;Cuales son algunos métodos anticonceptivos
que también brindan proteccion contra enfermedades de

\ transmision sexual (ETS)? )

3.Socializar y consolidar
informacion
Conceptualiza la importancia de
los métodos anticonceptivos y sus
tipos de uso y/o aplicacion para
concientizar los riesgos.

2. Interaccion
El docente hace uso de una
maqueta sobre los diferentes
métodos anticonceptivos

(4. Lidica para descubrir el aprendizaje\
Experimento Natural: Organiza un juego
de preguntas y respuestas en el que los

( 5. Refuerzo Positivo \

adolescentes puedan aprender sobre varios Reconocimiento Estelar
métodos anticonceptivos. Puedes incluir Entrega "estrellas" (papel con
informacion sobre la eficacia, ventajas y forma de estrella) a los

estudiantes que hayan destacado

en algn aspecto durante la clase.
Pueden pegarlas en un mural o

\_ llevarselas a casa )

\ desventajas de cada metodo

J

[
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RELACION ENTRE MASA, FUERZA Y
ACELERACION

« Tiempo de duracion: 90 minutos
« Materiales: Carro de juguete con ruedas.

C.N.4.3.18. Experimentar y explicar la relacion

entre masa y fuerga y la respuesta de un objeto en Una cuerda. Pesas pequeiias (u otros objetos
forma de aceleracion. %ue puedan actuar como carga adicional).
na superficie lisa y plana

1. Exploracion de informacion
Juego de roles: Organiza un juego de roles donde algunos
estudiantes actiian como fuerzas, otros como masas y algunos
como aceleraciones. Esta actividad puede ayudar a visualizar
0mo interactan estos conceptos en situaciones del mundo real

4 2. Interaccion \

El docente organiza una competicion
de lanzamiento de aviones de papel.
Los estudiantes pueden experimentar
con diferentes masas de papel y
técnicas de lanzamiento para observar
como afectan la distancia y la

\ velocidad. )

(4. Lidica para descubrir el aprendizaje )

Experimento Casero: Procedimiento
« Preparacion del Carro:

Coloca el carro de juguete en una superficie lisa y plana.
Asegurate de que las ruedas del carro estén en buen
estado y que pueda moverse con facilidad.

« Medicion de la Masa:

Mide la masa del carro. Puedes hacer esto usando una
balanza o simplemente consultando la etiqueta del
juguete si tiene una masa especificada.

« Aplicacion de la Fuerza:

3.Socializar y consolidar
informacion
Conceptualizacion sobre la
aceleracion, aumento cuando se
aplica una fuerza neta constante y
se reduce la masa.

Amarra una cuerda al frente del carro. Tira del carro a ( !
lo largo de la superficie horizontal con la cuerda hasta ;
\_ que alcance una velocidad constante. QY P X~ )
ﬁ Anadiendo Masa (Fuerza Neta): L
Agrega pesas pequefias al carro, aumentando asi la masa =
5. Refuerzo Positivo

total del sistema. Repite el proceso de tirar del carro a lo
largo de la superficie.
« Medicion de la Aceleracion:
Registra el tiempo que tarda el carro en recorrer una
distancia especifica. Calcula la aceleracion utilizando la
formula a= v/t, donde v es el cambio de velocidad y t es el
cambio de tiempo.
« Analisis de Resultados:
Compara las aceleraciones obtenidas en los pasos 3 y 5.
Observa como la aceleracion cambia al agregar masa al
sistema, lo que implica un aumento en la fuerza neta
aplicada.

Al final de la clase, realiza un
"aplausometro" donde los
estudiantes destacada su
participacion, esfuerzo y logro
durante el proceso de ensefianza.
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CICLO DE LAS ROCAS

CN.4.4.17. Indagar sobre la formacion y el + Tiempo de duracion: 90 minutos

ciclo de las rocas, clasificarlas y describirlas de + Materiales: Cuaderno de
acuerdo a los procesos de K)rmaci()n y su observaciones,  lapices,  pelota,
composicion etiquetas.

1. Exploracion de informacion
Muestras de Rocas
Recolecta 0 compra muestras de rocas representativas
de los tres tipos principales: igneas, sedimentarias y
metamorficas. Permite que los estudiantes las observen,
toquen y examinen las caracteristicas distintivas de
cada tipo.

4 2. Interaccion \

Rocas Viajeras.

Coloca diferentes tipos de rocas alrededor
del aula con etiquetas que indiquen su tipo
y origen. Los estudiantes deben "viajar"
por el aula, examinar las rocas y registrar
\_ sus observaciones en un cuaderno. J

3.Socializar y consolidar
informacion

Conceptualiza el ciclo de las rocas

T y su cambio a lo largo del tiempo.
1 @ »..
\UE om™
' z 34
E= .' ) 2 (E"Jﬁ

(4. Lidica para descubrir el aprendizaje\
Experimento Natural: Lleva a los
estudiantes a un area al aire libre y pideles
que observen las rocas en su entorno.

( 5. Refuerzo Positivo \

: ' Circuito positivo
Registra el tipo de rocas que encuentren y Utiliza una pelota y lincesela a
clasifiquenlas seglin su origen (igneas, un estudiante mientras

sedimentarias, metamorficas). Luego,
discutan como estas rocas pueden cambiar
alolargo del tiempo debido al ciclo de las

k rocas. j

comparten lo positivo del
experimento. Luego, esa persona
lanza la pelota a otro estudiante,
\_ creando una cadena. )
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IMPACTO HUMANO EN UN
HABITAT LOCAL

sus consecuencias y discutir los resultado;

CN.4.5.5. Indagar, con uso de las TIC y otros
recursos, y analizar las causas de los impactos de
las actividades humanas en los habitats, inferir

« Tiempo de duracion: 90 minutos
« Materiales: Tarjetas, fotografias,

s articulos de noticias, mapas locales

IS

0

e

2. Interaccion

(" )

Canciones con Mensajes Ambientales
Comparte canciones que aborden temas
ambientales y el impacto humano en los
habitats. Despues, discute las letras y las
k ideas expresadas en las canciones.

@ aqa () »» @

(4. Lidica para descubrir el aprendizaje\
Experimento de Campo: Proporciona a
los estudiantes informacion sobre un
habitat local afectado por actividades
humanas (deforestacion, urbanizacion,
contaminacion, etc.). Pide a los
estudiantes que examinen las fotografias,
lean articulos de noticias y exploren
mapas para identificar y analizar las

1. Exploracion de informacion

"El Efecto Mariposa" - Juego de Consecuencias
Cada estudiante comienza con una tarjeta que
representa una accion humana en un habitat. Despues,
los estudiantes se mueven y se encuentran con otros
para intercambiar tarjetas. Al final, discuten las
consecuencias acumulativas de las acciones en el

habitat.

N

3.Socializar y consolidar
informacion
Identificar el verdadero impacto
de las acciones humanas en
nuestro habitat.

=

5. Refuerzo Positivo

Cancion de motivacion y
despedida.
https://youtu.be/ QsMJd_-
PZg?
si=55TzSaWUvnoYXuUJ

\_causas de los impactos en el habitat. Y,
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En cada aula, llevamos |a llama del conocimiento
y la inspiracion. Hoy, te invito 3 encender la
chispa de |a innovacion y transformacion en la
educacion. Cada idea nueva, cada método
innovador es una oportunidad para despertar |3
curiosidad y el amor por aprender en nuestros
estudiantes. Juntos, podemos construir un
entorno educativo vibrante, donde Ia creatividad
florezca y el aprendizaje sea una aventura
emocionante. jVamos mas alla de los limites y
hagamos de cada dia de clase una experiencia
inolvidable para nuestros estudiantes!
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Pedagogia Waldorf

Macarena MORENO MORENGQ/
narecamal3@yahoo.es

Enviado: 22/02/2010
Aceptado: 25/06/2010

RESUMEN

Este articulo pretende un acercamiento a la pedagogia Waldorf, haciendo un recorrido desde
su nacimiento en la Alemania de la primera guerra mundial hasta nuestros dias,

explorando su pedagogia v métodos educativos v como se esta llevando a cabo esta imiciativa
en nuestro pais desde hace ya treinta afios.

Palabras clave: Waldorf, Rudolf Steiner, pedagogia imaginativa, terapéutica, aprendizaje en
libertad, la educacién como respuesta, amor principio basico, escuela participativa.

Captura de la
portada del
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vy adolescencia.

Desde el nacimiento hasta los siete afios el nifio/a se desarrollan sobre todo en la
esfera de la voluntad. Aprenden basicamente por imitacién. En los jardines de infan-
cia Waldorf se potencia el juego creativo, el canto y las actividades de tipo practico:
Elaboracion del pan, confeccién de mufiecos de trapo...Asi como las actividades
artisticas: Pintura, dibujo, modelado...
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del juego. Una metodologia que reubique e
periodo de tiempo de la infancia y lo relacione
también, con otras etapas evolutivas de lo
seres humanos. Un método que en vez de bus
car compulsivamente como encajar el juegy
dentro del proceso educativo, busque el luga
que corresponde a la educacion dentro de 1
actividad natural del ser humano. que no e
otra, segun Steiner, que el propio juego. Y e
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Texto completo (pdf)

Resumen

En este enzayo se offece a |a persona lectora un acercamiento a los planteamientos basicos de la pedagogia de Waldord,
especificamente en lo perfinente al primer septenio del desarrollo de los nifios v las niias. De igual manera, se plantea una reflexion
sobre la importancia de los cuentos de hadas tanto en el hogar como en el jardin de nifios. Se parte de la premisa que para los nifos y
|as nifias entre 103 0 & 7 afios el desamollo de [a fantasia y de los sentidos, asi como &l conocimiznto del mundo que los rodea, se puede
realizar mediante los cuentos de hadas, ya que estos consfituyen una harramienta metodalogica indispensable dentro del planteamiento
de |a pedagogia Waldorf Este ensayo pretender brindar a los padres de familiz, las maestras y los maestros una oportunidad para
conocer |a pedagogia de Waldorf y valorar Ia pertinencia de los cuentos de hadas proponiendo sugerencias de como ufilizar este recurso
para promover el desarrollo integral del estudiantado.

® Dialnet pl

Facebook
W Twitter
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Colegios Waldorf (Steiner)
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cualquier tipo de realismo ingenuo que toma Las cosas del mundo como son dadas y asigna a la cognicion
humana simplemente una funcion de espejo. Steinerse refiere ala realidad como'el resultado de la cognicién
humana como un proceso participaivo. ! toma como punto de partida una caracterizacién de la percepcion
humana, en la que no se centra en [2 actividad de la percepcion como tal, sino en ¢l objcto pcrcibido. Por
vista de la metodologia Waldorf, por lo tanto, no es aconsejable hacer del objeto de aprendizaje un conjunto
predeterminado de hechos, imdgenes ¢ ideas. Mientras esto puede ser til en proporcionar direccidn y
estructura, lo crucial para el proceso de aprendizaje es ser conscientes de la participacién del alumno en

la construccién de Ia realidad. Esto se hace a través de asegurar que lo que sucede en el aula Implique la
experiencia directa y la accién prictica. Steiner destaca, mds aln, que lo esencial para el maestro Waldorf

Cognicién y memoria, tal como es representado por Rudolf Steiner, son procesos muy activos. Esto
tiene consecuencias directas para el proceso de aprendizaje. En la educacion Waldorf el aprendizaje es
entendido como la exploracién activa de la realidad. No puede ser eficaz a menos que el sujeto humano
esté involucrado en el proceso tanto como sea posible. El aprendizaje no es, por lo tanto, un material que se
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Resumen

En el presente trabajo se describen diversas posiciones sobre el curriculo de ciencias naturales
haciendo particular énfasis en la manera como se ha venido construyendo el saber cientifico
Y SuU apropiacion escolar a través de la llamada alfabetizacian cientifica.

Palabras clave: analsis curricular, ensefianza de las ciencias naturales, alfabetizacion cientifica,
naturaleza de las ciencias, paradigma.
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Resumen: Se presenta una reflexion acerca de la importancia del juego como actividad
inherente al ser humano y sus beneficios en las diferentes areas de desarrollo infantil:
afectividad, motricidad, inteligencia, creatividad y sociabilidad. Actualmente el juego ha
pasado a un segundo plano en la educacion infantil frente a otras tareas mas academicistas,
sin embargo numerosos estudios sefialan sus cuantiosos beneficios.

Palabras clave: modelo lidico, juego, dreas de desarrollo infantil, beneficios.
Abstract: We present a reflection about the importance of playing as an activity inherent to

the human being and its benefits in the different areas of child development: affectivity,
motor skills, intelligence, creativity and sociability. Currently the game has gone into the
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RESUMEN

El articulo trata la problematica de los sistemas contables en la Unidad
Educativa Juan Montalvo, la cual tuvo como objetivo principal establecer la
importancia pedagégica de los sistemas contables en los estudiantes de la
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La pedagogia Waldorf es un modelo pedagogico creado por Rudolf Steiner,
fundador de la antroposofia, en Stuttgart (Alemania). Se basa en la educacién
integral de la persona, la autonomia y la libertad personal, de un modo
interdisciplinar con especial énfasis en la capacidad artistica y creativa. Como
sistema educativo, se estructura en tres niveles. Hasta los 6 aros las
actividades se centran en el desarrollo de los sentidos vy la corporalidad. Desde
los 7 hasta los 13, el objetivo es el descubrimiento del mundo. En la ultima
etapa, hasta los 21, se desarrolla el pensamiento auténomo y la comprensién.
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RESUMEN

ABSTRACT

Los modelos pedagégicos son construcciones men- Pedagogical models are mental constructions
tales mediante las cuales se reglamenta y normativi-  through which the educational process is regulated
za el proceso educativo. Con estas construcciones and standardized. With these mental constructions,
meantaleq Ine Ancentac definiran: mié e dehe anca-  teachere will define: what chniild he tanaht tn whom
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(a:gre)t:g Uno de los principios de la pedagogla Waldorf es respetar el ritmo de cada uno de los alumnos/as.
; Por ello se considera oportuno realizar una evaluacion ipsativa, es decir, una evaluacion que tenga
cita en cuenta el punio de pariida de cada nifio/a. Con este tipo de evaluacion se pretende dar
Subray respuesta a las necesidades de cada alumno/a y evita las comparaciones o competencias entre
ada ellos/as. Para llevar a cabo la evaluacion sera necesaria una observacion inicial para averiguar la
base del alumnado y poder marcar un recorrido individualizado. Se confeccionara una ficha
alumno/a para anotar el inicio y la evaluacion final (Anexos).
Por otra parte, es necesario orientamos por los criterios de evaluacion establecidos en el
DECRETO 38/2008, de 28 de marzo, normativa de la Comunidad Valenciana para la etapa de
educacion infantil.
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y plasmar los suefios o ideas que se vayan teniendo, con lo cual el nifio es feliz, alegre y libre al
momento de expresar lo que siente.

Se conoce que la pedagogia Waldorf, contribuye en ¢l aula de clases a un desarrollo
claro y equilibrado del intelecto del nifio, hacia un sentir enriquecido artisticamente y al
fortalecimiento de una voluntad sana, creativa y activa, de tal modo que sus pensamientos,

sentimientos y actos puedan hacer frente a los desafios pricticos de la vida.
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La pedagogfa latinoamericana puede entenderse desde una episteme praxica con un
cardcter critico, liberador, popular y decolonial (Dussel, 1980; Freire, 1997, 2012; Cen-
dales, Mejia y Muioz, 2013; Walsh, 2013, 2017). Esta procede del despliegue de una
conciencia critica frente a la realidad y sus efectos en el acto educativo. Ahora bien, a fin
de evitar riesgos tecnicistas, aquella no solo legitima las formas de organizacién social y
de resistencia de quienes estin en situacion de opresion. Desde alli también apuesta por
una alfabetizacion, autogestion socioeconémica y emancipacion histérico-politica sobre
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LA EXPERIMENTACION EN LAS CIENCIAS NATURALES PARA EL
DESARROLLO DE APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS

EXPERIMENTATION IN NATURAL SCIENCES FOR THE DEVELOPMENT
OF MEANINGFUL LEARNING

Quiroz-Tuarez Sandra '; Zambrano-Montes Lubis Carmita 2
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Resumen

La p! ir i ion tuvo como objeti identificar las estrategias de experimentaciéon en
ciencias naturales y su influencia en el aprendizaje significativo de los estudiantes, su enfoque
es cualitativo y cuantitativo puesto que es secuencial y probatorio, se aplicé el método analitico,
sintético, inductivo deductivo, la técnica utilizada fue la encuesta aplicada tanto a docentes como
a . Los i indican que la experimentacion es favorable para el logro de
aprendizajes significativos, ademas no siempre los docentes aplican el método cientifico como
estrategia de ensefianza en el area de ciencias naturales, también se detecta que los estudiantes
obtienen mayor interés y mayor creatividad con las estrategias de experimentacion. Se concluye
que las estrategias de experimentacion en el area de ciencias naturales se caracterizan como un
meétodo enriquecedor que contribuye de manera eficiente en el aprendizaje significativo, sin
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JUEGOS DIDACTICOS INNOVADORES PARA LA ESTIMULACION DEL
DESARROLLO PSICOMOTOR

INNOVATIVE EDUCATIONAL GAMES FOR THE STIMULATION OF
PSYCHOMOTOR DEVELOPMENT

Delgado-Coavoy Santa Isabel '; Alarcon-Barcia Laura Andrea ?
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Resumen

La investigacion abarca los juegos didacticos innovadores; donde el factor clave es lograr que
los alumnos adquieran beneficios para la estimulacion del desarrollo psicomotor, trayendo
consigo nuevas habilidades y destrezas que potencien el desarrollo motriz. Su objetivo fue
recomendar estrategias que incluyan juegos didécticos innovadores para la aplicacion y el
desarrollo psicomotor de los nifios. La metodologia de la investigacion se basoé en el método
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da

El método consta de 3 etapas en el desarrollo infantil, cada una comprendiendo un ciclo
de 7 afos: La primers etapa; del Racimiento &l ambio de denticion (0 a 7 aRos); es una
etapa donde predomina la accién, el movimiento y la imaginacion: la segunda etapa, del
cambio de denticién a la adolescencia (7 a 14 afios), es una etapa donde priman los

sentimientos y; la tercera etapa, de la adolescencia a la edad adulta (14 a 21 afios), es una
etapa centrada en los pensamientos.
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interés hasta que llegue su turno. Como conclusion/Les juegos para 1 deben ser dinami

interactivos y de interés para el escolar debido a que no solo motiva a aprender sino también a
disfrutar de todo el trayecto que implica la actividad del mismo modo favorecera en su desarrollo
integral a futuro.
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RESUMEN

El presente articulo corresponde al estudio de las Ciencias de la Educacién, especificamente en
lo que respecta a la aplicacion de la experimentacién como estrategia didéctica de enseflanza-
aprendizaje en las Ciencias Naturales. Se parte de la problemdtica observada en el aula escolar
donde la préctica de actividades experimentales actualmente no es totalmente explotada, sino
que de forma contraria el docente sigue basando sus tdeticas meramente en planificaciones
tradicionales. En este sentido, la metodologia abordada corresponde a un enfoque cualitativo y
una investigacion con disefio bibliografico, de tipo deseriptivo, mediante las técnicas de
investigacion documental. De esta manera, entre los principales resultados encontrados destaca

156



https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/6222
https://ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/6222
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i3.6222

