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FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y SU RELACION CON EL APRENDIZAJE EN
UN NINO CON AUTISMO

RESUMEN
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El Trastorno del Espectro Autista (TEA) constituye un trastorno del neurodesarrollo con una
base neurobioldgica, manifestandose en la afectacion del desarrollo de la comunicacion
social y comportamientos repetitivos y restringidos, asi como en una evolucion crénica que
impacta areas clave como el lenguaje y el desarrollo intelectual. La variabilidad en la
severidad de los sintomas, la adaptacion funcional y el funcionamiento en términos de

lenguaje y desarrollo intelectual, depende de factores individuales y la etapa del desarrollo.

El paradigma de la presente investigacion se centra en la siguiente problematica: ;Coémo
incide la funcionalidad familiar en el proceso de aprendizaje de nifios con autismo? Con este
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propdsito, se plantea el objetivo general de determinar la influencia de la funcionalidad

familiar en el aprendizaje de nifios con autismo.

La metodologia adoptada se basa en un enfoque cualitativo, buscando la recoleccion eficiente
de datos para su analisis e interpretacion en profundidad del caso seleccionado. Los
instrumentos empleados en este estudio de caso, tales como la entrevista semiestructurada y
el consentimiento informado, fueron cuidadosamente disefiados y revisados de acuerdo con
la operacionalizacion de las variables de estudio. Ademas, se aplicaron medios
estandarizados como la guia de observacion de autismo disefiada por Cumine, Julia Leach &
Gill Stevenson, y el Test Cumanin. Los resultados obtenidos permitieron identificar la
notable influencia que ejerce la dindmica familiar en el aprendizaje de nifios con autismo. Se
evidencié que la funcionalidad positiva en el entorno familiar favorece el desarrollo cognitivo

y social de los infantes afectados.

PALABRAS CLAVES: Autismo, Funcionalidad familiar, Intervencion, Proceso de

ensefianza-aprendizaje, Desarrollo.



Family Functionality And Its Relationship With Learning In A Child With Autism
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Autism Spectrum Disorder (ASD) constitutes a neurodevelopmental disorder with a
neurobiological basis, manifesting itself in the impairment of the development of social
communication and repetitive and restricted behaviors, as well as in a chronic evolution that
impacts key areas such as language and development. intellectual. Variability in symptom
severity, functional adaptation, and functioning in terms of language and intellectual

development depends on individual factors and developmental stage.¢

The paradigm of this research focuses on the following problem: How does family
functionality affect the learning process of children with autism? With this purpose, the
general objective of determining the influence of family functionality on the learning of

children with autism is proposed.

The methodology adopted is based on a qualitative approach, seeking the efficient collection
of data for in-depth analysis and interpretation of the selected case. The instruments used in
this case study, such as the semi-structured interview and informed consent, were carefully
designed and reviewed according to the operationalization of the study variables. In addition,

standardized means were applied such as the autism observation guide designed by Cumine,

4
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Julia Leach & Gill Stevenson, and the Cumanin Test. The results obtained allowed us to
identify the notable influence that family dynamics have on the learning of children with
autism. It was evident that positive functionality in the family environment favors the

cognitive and social development of affected infants.

KEYWORDS: Autism, Family functionality, Intervention, Teaching-learning process,
Development.
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INTRODUCCION

En la busqueda constante por comprender la complejidad del autismo y mejorar la calidad de
vida de los individuos que lo experimentan, debido a la creciente influencia del entorno
familiar con respecto al desarrollo y aprendizaje de todos los nifios, sin embargo; el trastorno
del espectro autista (TEA) que esta caracterizado por dificultades en la comunicacion,
interaccion social y patrones de comportamiento repetitivos, plantea desafios Unicos tanto

para los nifios que lo enfrentan como para sus familias (Celis & Ochoa, 2023).

En este contexto, conocemos que las familias funcionales influyen como un factor esencial
que puede moldear significativamente los patrones de conducta y aprendizajes de una
persona, mejorar la calidad de vida del nifio, cumplir con tratamientos de los integrantes de
esa familia, cumplir tratamientos a cabalidad (Calderén et al., 2020). Ademas, las
investigaciones relacionadas al campo de educacion confirman que un entorno familiar
favorable tiene un impacto positivo en su progreso formativo y en la adquisicion de
habilidades sociales y cognitivas, consolidando los lazos afectivos, la comunicacién abierta
y las estrategias de apoyo pueden desempefiar un papel fundamental en la forma en que el

nifio con autismo se enfrenta a los desafios de aprendizaje y desarrollo (Camizan et al., 2021).

En ese sentido, es fundamental destacar la relevancia del funcionamiento familiar en el
proceso de desarrollo del nifio, dado que su papel como soporte resulta indispensable para su
crecimiento personal. No obstante, es importante tener en cuenta que la presencia de
situaciones adversas como disfunciones familiares, desintegracion del nucleo familiar,
modelos conductuales agresivos, carencia de afecto en el seno familiar, altos niveles de
conflicto y hostilidad, pueden provocar desviaciones en el desarrollo emocional y cognitivo

del nifio o en adolescente, en el contexto del aprendizaje de nifios con autismo (Estrada &

Mamani, 2020).

De este modo, en la Fundacion Mundo Inclusivo, ubicado en la ciudad de Machala, EI Oro,
se identificd el caso de un nifio de 4 afios con diagnostico de autismo, el mismo que vive en
una familia funcional y tiene el apoyo de los padres. Por tanto, la pregunta de investigacion

delimitada es: (Como influye la funcionalidad familiar en el aprendizaje de los nifios con
7



autismo? Por lo cual, el presente estudio de caso tiene como objetivo general: Determinar la
influencia de la funcionalidad familiar en el aprendizaje de los nifios con autismo, y como
objetivo especifico: Fortalecer la relacion familiar y el aprendizaje en un nifio de 4 afios con
TEA

El texto se organiza en varios capitulos. En el PRIMER CAPITULO, se exploran las
generalidades del objeto de estudio, incluyendo conceptos, caracteristicas y enfoques sobre
autismo, utilizando la revision bibliografica como base, y destacando las contribuciones de
varios autores a la fundamentacion teorica y practica del tema. EIl SEGUNDO CAPITULO
presenta el marco tedrico y epistemologico, donde se examinan los modelos: sociocultural y
constructivista. En el TERCER CAPITULO, se aborda la metodologia, detallando el disefio
de la investigacion, las técnicas e instrumentos utilizados, asi como la categorizacion de las
variables de estudio. Finalmente, en el CUARTO CAPITULO, se analizan los resultados
de la investigacion a través de la discusion, se destacan la intervencién psicopedagdgica, y

se presentan las conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio.



CAPITULO |
1. GENERALIDADES DEL AUTISMO

1.1. Definicién y contextualizacion del autismo
El autismo, también conocido como trastorno del espectro autista (TEA) es neurobioldgico
determinado por variantes genéticas en nuestro genoma (80%) (Rivas, 2020) cuyo impacto
se evidencia en: las deficiencias de las areas de la comunicacion, la interaccion social y los
patrones repetitivos de comportamiento e interés. Se trata de un trastorno del desarrollo
permanente y altamente discapacitante, ya que no existen pruebas cientificas que indiquen
una cura. Ademas, el autismo puede estar asociado a otras patologias y/o condiciones
clinicas. Es importante destacar las caracteristicas particulares que presentan los nifios

autistas, especialmente en lo que respecta a las relaciones sociales.

Para Hérvas et al., (2017) el Trastorno del Espectro Autista que afecta el neurodesarrollo y
se manifiesta desde la infancia. Este trastorno impacta en el desarrollo de la comunicacion
social y la conducta, con la presencia de comportamientos e intereses repetitivos y limitados.
El TEA presenta una evolucion crénica y puede variar en cuanto a la severidad de los
sintomas, la adaptacién funcional y el funcionamiento en términos del lenguaje y desarrollo
intelectual, dependiendo del caso y la etapa del desarrollo en la que se encuentre la persona
afectada (Martin & Moreno, 2022).

El contexto familiar es un factor fundamental para el desarrollo que el entorno familiar
desempefia un papel crucial en el desarrollo de los nifios con autismo. El apoyo y la
comprension de los miembros de la familia pueden generar un cambio significativo en su
bienestar emocional y social (Bagnato, 2019). El asesoramiento familiar a los padres con
nifios con autismo es otro factor importante, ya que permite que los padres y otros miembros
de la familia reciban informacion, estrategias y apoyo emocional para que el nifio comprenda

mejor sus necesidades y desafios (Zambrano & Vigueras, 2020)

Los individuos diagnosticados con TEA se distinguen por manifestar dificultades en el
ambito de la comunicacion, asi como por presentar una focalizacion restringida y desafios

para sostener la concentracién, lo cual conlleva importantes obstaculos en su proceso de



adquisicion de conocimientos (Aquino, 2022). Ademas, es importante recalcar que
experimentan dificultades en cuanto a la interaccion social y la comunicacion no verbal, estas
obstaculizan las interacciones interpersonales en tiempo real, lo cual puede generar
demasiada demanda, frustracion y aislamiento en muchos casos. Aunque los nifios con
autismo pueden adquirir conocimientos y habilidades de manera precisa, detallada y
siguiendo rutinas, suelen tener dificultades para aplicar dichos conocimientos en otros
contextos y responder de forma versatil ante situaciones impredecibles (Gil et al., 2020). Por
otra parte, la regulacion emocional comprende la capacidad de identificar, comprender y
gestionar las propias emociones, desarrollando habilidades para el manejo del estrés,
regulacion de su comportamiento y establecer relaciones sociales mas saludables (Mira et al.,
2019).

1.2 Hechos de Interés
La UNESCO en su publicacion por Dolores, M. (2019) titulada “Estrategias de enserianza
aprendizaje para la inclusion educativa de todos y todas con énfasis en trastornos del
espectro autista” define al autismo como un trastorno del neurodesarrollo de etologia
neurobioldgica que se desarrolla y afecta: el desarrollo de la comunicacion social y
comportamiento (repetitivos y restringidos), evolucion crénica (area del lenguaje y el
desarrollo intelectual). Ademas, menciona que la prevalencia del TEA, 1 de cada 175 nifios
a nivel mundial nacen con este trastorno, de los cuales los hombres tienen 5 veces mayor

riesgo de desarrollarla.

En este mismo sentido, Alcala & Ochoa (2022) sefialan que el TEA conlleva una implicacién
multidimensional el cual puede ser determinado por la presencia de déficit de interaccion
social y comunicacion tanto verbal como la no verbal, acompafado por patrones de
conocimiento restrictivo y repetitivo. Segun el Centers of Desease Control and Prevention
(CDC) en Estados Unidos, sefiala que existe un caso por cada 68 nacimientos, lo cual tiene
un incremento del 17% por afio. En Espafia, se tiene un estimado de al menos 350.000
personas diagnosticadas con este trastorno, lo cual va aumentando con el paso de los afios en

al menos en un 15%. En cuanto a los factores de riesgo, segun los estudios epidemioldgicos
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se han recolectados datos que puede deberse a “farmacos, metabolitos, toxinas y nutrientes”

que alteran el periodo prenatal.

En Ecuador, la Direccion Nacional de Discapacidades del Ministerio de Salud Pablica (MSP)
reportd 1266 casos registrados de personas con TEA, de los cuales “254 fueron
diagnosticadas con autismo atipico, 792 con diagnéstico de autismo de la nifiez, 205 con
sindrome de Asperger, y 15 con Sindrome de Rett”. Ademas, se reconoce que los
profesionales del diagndstico han sido docentes, neurdlogos, pediatras, psicologos,
psiquiatras, neuropediatras, terapias del lenguaje y psicélogos educativos (Morocho et al,
2021).

Para Krause & Verona (2022) la prevalencia del TEA en la poblacion general se estima entre
el 1% y el 1.5%, lo que significa que aproximadamente 1 de cada 59 personas puede tener
esta condicion. Algunas personas con TEA presentan expresiones leves o de mayor
funcionalidad, lo que implica que tienen una inteligencia dentro de los rangos normales y un
desarrollo del lenguaje conservado, lo que les permite integrarse en entornos educativos y

progresar en ellos, incluso alcanzando niveles de educacion superior en universidades.

En un estudio realizado por Valdez & Cartolin (2019) sobre el espectro autismo y otros
trastornos generalizados del desarrollo, indican que el autismo involucra diferentes areas del
desarrollo, las cuales requiere de una intervencion multidisciplinaria para la detencion e
intervencion temprana, tales como el personal de salud, cuerpo docente y la familia,
permitirdn una inclusién progresiva y significativa. Ademas, los autores refieren que la
inclusion educativa debe ser equilibrada para un mayor alcance de aprendizaje y rendimiento

escolar acorde a las capacidades del estudiante.

Por otra parte, Chica & Minchala (2023) sefialan que el ambiente de aprendizaje en un grupo
reducido permite atender la inclusion y la aplicaciéon de metodologias centrada en
caracteristicas de los estudiantes, que fomenten la construccion del conocimiento mediante
un espacio pedagodgico y acogedor. Ademas, facilitan la relacion y comunicacion de todos

los actores de la educacion (padre, estudiante y comunidad). De tal manera, el fin es

11



beneficiar a los estudiantes con TEA, cubriendo sus necesidades y complementar las

expectativas de cada alumno.
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CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA-EPISTEMOLOGIA DEL ESTUDIO.

2.1. DESCRIPCION DEL ENFOQUE EPISTEMOLOGICO DE REFERENCIA.

La teoria sociocultural del desarrollo y del aprendizaje, propuesta por Lev Vygotsky, también
conocida como teoria sociocultural. Al adoptar una parte de la obra de Vygotsky, el
constructivismo sociocultural desarrollado en la psicologia occidental decidi6 utilizar el
término sociocultural para definir los aportes tedricos tomados del autor ruso, especialmente

en el ambito del constructivismo educativo (Guerra, 2020).

Por otra parte, el constructivismo de Piaget ofrece diversas teorias que pueden ser Utiles en
la investigacion, no solo en este campo, sino también para respaldar a otras disciplinas como
la didactica y la pedagogia. Esta teoria guia la planificacion de los docentes para llevar a cabo
y evaluar una serie de acciones en el aula que fomenten el proceso de ensefianza-aprendizaje
(PEA) de los estudiantes.

Se han examinado los principales debates, contribuciones y limitaciones de cada corriente
conceptual, siguiendo como referencia la Asociacion Americana de Psiquiatria. Para tal
efecto, se exploran las aportaciones histérico-conceptuales de varios autores y las corrientes
tedricas desde 1980 hasta la actualidad, con el objetivo de comprender las implicaciones
epistemoldgicas del concepto. Se toma como punto de partida el afio 1980, dado que en esta
década comienza el periodo de clasificacion y definicion del autismo segun el Manual
Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM 1), asi como las nuevas

concepciones del autismo basadas en los estudios de la época (Serrano, 2022).
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2.2 BASES TEORICAS DE LAS UNIDADES DE ANALISIS DE LA
INVESTIGACON

2.2.1 FUNCIONALIDAD FAMILIAR.

El entorno familiar siempre ejerce una influencia directa en el comportamiento de los nifios.
Por tanto, el desarrollo de las relaciones de los nifios depende en gran medida de las
habilidades sociales que se fortalezcan y de las cualidades que se adquieran en este ambito
primario (Vazquez et al., 2020). Esta observacion es evidente incluso en lo que respecta a las
diferencias en las estructuras familiares, pueden tener diferentes repercusiones en el
desarrollo de los nifios. Esto puede afectar negativamente al nifio, impidiéndole adquirir el
mejor modelo de conducta social por parte de sus padres, o resultar en abandono emocional
y carencias afectivas, o incluso manifestar dificultades sociales. Todas estas circunstancias,
en Gltima instancia, tienen un impacto en la conducta del nifio y en las interacciones sociales

que establecera en otros contextos en el futuro (Alvarez & Castellanos, 2023).

Ademas, es importante destacar que el nivel de funcionalidad familiar guarda una estrecha
relacion con el establecimiento de los vinculos afectivos, los cuales ejercen una influencia
significativa durante los primeros afios de vida de cada individuo. En este sentido, la familia
desempefia un rol crucial como agente socializador, ya que es en este contexto donde el nifio
establecera las relaciones primarias que posteriormente ampliara en su interaccion con el
entorno (Checa et al., 2019).

La falta de atencion, orientacion y formacion adecuada puede conllevar a consecuencias
negativas sobre la persona con dicho diagnostico, alterando su correcto desarrollo en la
sociedad. Es por esto que este trata de analizar las necesidades principales de los nifios y
nifias con diagnostico TEA, asi como de sus familias. Esto se ha especificado a través de la
perspectiva de los diversos profesionales, que realizan una intervencion directa y/o indirecta

con los sujetos a estudiar(Leal, 2021)

Se lleva a cabo un analisis de varias premisas académicas de Vigotsky, extraidas de un
analisis documental de su obra y su interaccion con el curriculo desde la perspectiva de la
pedagogia critica. Como resultado, se concluye que las premisas de Vigotsky sobre la

superacion del enfoque reduccionista bioldgico, individualista y academicista del
14



aprendizaje, la importancia de la realidad sociocultural, la influencia de la estructura social
en la psicologia humana, la consideracion de la edad cultural de los estudiantes y la
superacion de la idea de que los estudiantes son sujetos receptores de contenido, requieren
innovaciones en el disefio curricular para promover la relevancia y significancia del curriculo
como campo de conocimiento, producto (estructura curricular) y en la préctica del aula en el

sistema educativo en general (Guerra, 2020).

2.2.2 APRENDIZAJE

Segun la perspectiva de Piaget, el aprendizaje se constituye como un proceso mediante el
cual el individuo, a partir de la experiencia adquirida, la manipulacién de objetos y la
interaccion con otros, logra generar o construir conocimiento. De esta forma, el sujeto, de

manera activa, modifica sus esquemas cognitivos con respecto al entorno que lo envuelve.

El informe Plowden es de gran relevancia en términos psicologicos y educativos, y enfatiza
la importancia y la pertinencia de las primeras lecciones escolares en el proceso de formacion
educativa de los individuos. Por lo tanto, es fundamental para contar con una base tedrica de
las mismas estrategias y metodologias didacticas activas que se estan investigando en
diversos paises de América Latina y en general, en multiples naciones del mundo moderno
(Sanchez, 2019). Las estrategias de ensayo son fundamentadas en la repeticion de los
contenidos, ya sea de forma escrita o verbal. Esta técnica resulta efectiva al utilizar la
repeticion como base para recordar la informacion. Algunos ejemplos de esta estrategia son

leer en voz alta, copiar material y tomar apuntes (Camizan et al., 2021).

Por otro lado, las estrategias de elaboracion se basan en establecer conexiones entre 1o nuevo
y lo ya conocido. Algunas acciones que se pueden llevar a cabo son resumir la informacion,
tomar notas libres, responder preguntas relacionadas, describir como se relaciona con otra

informaciodn y buscar sinénimos (Alanya, 2021).

Segun expresa Garcia (2019) las estrategias de organizacion se centran en agrupar la
informacion de manera que sea mas sencilla de estudiar y comprender. Este tipo de

aprendizaje resulta muy efectivo, ya que, al utilizar técnicas como resumir textos, hacer
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esquemas Y subrayar, podemos lograr una retencién de conocimientos a largo plazo, no solo

enfocada en el estudio, sino también en la comprension.
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CAPITULO 111
3. PROCESO METODOLOGICO
3.1 DISENO DE LA INVESTIGACION
El presente estudio se basa en el método cualitativo, que pretende la recoleccion de datos de
manera eficaz para su debido analisis e interpretacion de los mismo, teniendo un mayor
acercamiento del caso seleccionado. Desde la perspectiva de Finol & Vera (2020), el enfoque
cualitativo parte del conjunto de ideas en relacion al entorno del sujeto, es decir, se apega a
la realidad del individuo y objeto del estudio, mediante el uso del andlisis critico en relacion

a la teoria y la préactica.

En el mismo sentido, la presente investigacion es de tipo descriptivo que mediante la revision
bibliogréfica de bases de datos de revistas indexadas como Dialnet, Scielo, Elseiver, y
Redalyc, permitieron una busqueda avanzada mediante el uso de operadores booleanos y
palabras claves como “Aprendizaje”, “Autismo”, “Familia”, “Intervencion”. Entre los
criterios de inclusion se basa en Articulos de los ultimos 5 afios, base de datos cientificas,
texto de idiomas inglés y espafiol. La finalidad de esta investigacion es analizar la influencia

de la funcionalidad familiar en el aprendizaje de los nifios con autismo.
Estudio de caso

Segun Stake, (2007) citado por Soto & Hervis, 2019, el estudio de caso se refiere a una
técnica o instrumento utilizado en las ciencias humanas que permite llevar a cabo una
investigacion mediante un enfoque cientifico que cumple una funcion fundamental en el
paradigma investigativo caracterizado por meétodos como: “holisticos, etnogréficos,

fenoldgico y etnograficos” p. 206.

3.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Los instrumentos para el presente estudio de caso fueron previamente revisados acorde a la
operacionalizacion de las variables de estudio, con la finalidad de obtener resultados
significativos. A continuacién, se conceptualizan las técnicas e instrumentos implementados.

(ver anexo No. 1).
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Observacion

Se aplica la observacion debe ser realizada de una manera sumamente respetuosa, con el fin
de no interrumpir las actividades diarias llevadas a cabo por la familia y el nifio. De esta
manera, buscamos comprender lo que el infante esta tratando de lograr, ya sea de manera

teorica o practica (Guzman & Garcia, 2022).

Esta herramienta resulta muy beneficiosa para recopilar informacién acerca de los
comportamientos del nifio, tanto en relacion con su familia como con sus cuidadores, escuela
y personas en general. Asimismo, nos permite establecer la influencia que la familia ejerce

en su entorno de aprendizaje.

De esta manera, se selecciond y adapto a la investigacion la guia de observacién dirigida a
nifnos en los primeros afios de edad, denominada “Perfil de observacion” de “El Autismo en
los Primeros Afios” disefiada por Val Cumine, Julia Leach & Gill Stevenson” el cual como
primera fase permite establecer una breve descripcion del sujeto de estudio antes sus
habilidades y dificultades, en la fase 2 se estructura en indicadores como: Interaccion social

(7 items), comunicacion ( 2 items) y juego e imaginacién (2 items) (ver anexo No. 2).

Entrevista

Feria et, al. (2020) en base a Lanuez & Fernandez (2018) consideran que parte de un método
empirico que se basa en las relaciones comunicativas interpersonales entre el entrevistador y
el entrevistado, para asi obtener las respuestas de manera verbal que respondan al banco de
preguntas socializadas del problema. Ademas, el autor menciona que existen ventajas tales
como: el investigador puede socializar y explicar el objetivo del estudio, permite esclarecer
las dudas del entrevistado, asegura mejores respuestas, permite la retroalimentacion, permite

alcanzar el objetivo planteado.

De tal manera, para llevar a cabo el presente analisis de caso se disefid una entrevista

semiestructurada, siendo que esta nos permite tener una guia pase para llegar a cabo una
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entrevista eficaz, siendo asi que las preguntas elaboradas se enmarcan en: comportamiento,

relacion familiar, evolucion del autismo, actividades diarias, entre otras (ver anexo No. 3).

Test Cumanin

Este sistema integrado de exploracion neuropsicoldgica posibilita la evaluacién de distintas
areas relevantes para la deteccion de posibles dificultades del neurodesarrollo, de una manera
facil y eficaz. La evaluacion de estas tres areas generales se lleva a cabo mediante 11 pruebas

principales y 3 pruebas adicionales (Vazquez, 2021).

e Desarrollo sensomotor: Atencién; Psicomotricidad, Estructuracion espacial,
Visopercepcion y Ritmo.

e Memoriay aprendizaje: Memoria visual y Memoria verbal.

e Lenguaje: Lenguaje articulatorio, Lenguaje expresivo, Lenguaje comprensivo y
Fluidez verbal.

e Pruebas adicionales: Lectura, Escritura y Lateralidad.

3.3. Categorias de analisis de los datos

Para el desarrollo del analisis de caso, en relacion al objeto de estudio se han establecido
categorias de andlisis tales como:

Funcionalidad familiar

Reyes & Oyala (2022), mencionan que la funcionalidad familiar es “determinante para la
presencia o ausencia de conductas de riesgo”. La familia es una unidad social implica la
participacion de cada integrante de la misma, para ello se establecen derechos vy
responsabilidades que se deben cumplir. EI seno familiar se enfrentan situaciones en la que
se debe satisfacer las necesidades de estima y bienestar, por lo cual la intervencion de
profesionales en asuntos familiares brinda y fortalecen la atencion integral en relacion a la
salud fisica y emocional de los integrantes. De tal manera, segin lo menciona Aquino (2022),

con el apoyo de la familia se puede disminuir la tasa de incidencia del miedo a la interaccion
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social y el sentirse ineficiente para realizar ciertas actividades, siendo asi que la estimulacion
temprana con el acompafiamiento de los padres garantiza un mejor desarrollo cognitivo y

emocional en los nifios con TEA.

Aprendizaje

Guirado et, al. (2022) refieren que el aprendizaje es un proceso indispensable al tiempo en el
que el sujeto organiza y reestructura las representaciones del entorno y el mundo,
adicionalmente James (2019) citado por el mismo autor, afirma que el aprendizaje es el acto
de aprender es mucho mas que el sabes, este se complementa, transforma e incorpora aspectos
significativos que enriquecen el conocimiento. Ademas, se establece una relacién entre la
ensefianza y el aprendizaje como un conjunto de conocimientos cientificos que partede la

interaccion social contextualizada y fortalece las estructuras cognitivas.
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUCION DE LA INVESTIGACION.

4.1 Analisis y discusion de los datos recolectados de la investigacion.

A partir de la recopilacion de datos recolectados e implementacién de los instrumentos de

evaluacion se aclara su analisis y corroboracion teorica:
Funcionalidad Familiar.

En los datos obtenido mediante la guia de observacién (ver anexo N° 2) y la entrevista a los
padres (ver anexo N° 3) se destaca que el ambiente familiar es arménico, desde el embarazo
la pareja se brindan apoyo mutuo y asi mismo aportan significativamente en el proceso de
aprendizaje del nifio, siendo asi que asisten a terapia 3 veces a la semana en la Fundacion
Mundo Inclusivo. Lo cual coindice con Roa (2021), quien menciona que la funcionalidad
familiar va a depender el aporte de cada integrante de la familia, siendo este caso los padres
el eje fundamental para el desarrollo del infante. Por otra parte, con respecto al
comportamiento del nifio, aunque al principio no obedece las oOrdenes, si se le habla

enérgicamente y a su nivel, él las realiza sin ningln inconveniente.
Aprendizaje.

A través de los instrumentos utilizados, se ponen de manifiesto diversos datos. En la
observacion, se pueden determinar los siguientes aspectos: el nifio presenta una gran
extroversion, una notable alegria, un alto nivel de hiperactividad (Montiel & Pefia, 2018), y
una falta de respuesta a las 6rdenes emitidas por terceros. No obstante, es importante sefialar
que si muestra disposicion a establecer una comunicacion visual con dicha persona. Ademas,

presenta una marcada curiosidad.

Seguidamente con la aplicacion del cuestionario de madures neurologia test de Cumanin se
obtiene resultados el evaluado con una edad de 4 afios obtuvo un desarrollo global de 111.
En base a los detalles del cuestionario los resultados obtenidos son: en la categoria de

psicomotricidad un centil del 85; en lenguaje articulado 85; lenguaje expresivo 99; lenguaje
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comprensivo 90; estructuracion espacial 40; visopercepcion 99; memoria iconica 80; ritmo

90; y en atencion fue un centil de 80.

Tras los resultados, a nivel del desarrollo verbal, especificamente en el lenguaje articulado,
expresivo y comprensivo, muestra un grado de desarrollo dentro de lo normal. A nivel no
verbal, presenta por debajo de la media de desarrollo en estructuracion espacial, sin embargo,
la visopercepcion y memoria iconica sus capacidades son buenas, por ultimo, en el ritmo y
atencion su nivel es bueno en correspondencia a su edad. Estos resultados, coinciden con el
estudio de caso realizado por Gonzales, J. (2018) donde menciona que el perfil neuroldgico
en nifios menores de 5 afios posibilita plantear estrategias en las funciones neurocognitivas a
temprana edad adaptandose a las necesidades del nifio. Por otra parte, en otro estudio
realizado por Mérquez et al. (2018) en Ambato, Ecuador, en nifios de 43 a 48 meses obtuvo
que presentan un nivel intermedio en el area no verbal (hay mayor desarrollo en las

habilidades motoras gruesas y finas) y un nivel bajo en el area verbal.
4.2. Acciones de intervencion

e Educar a los padres para mantener y/o mejor la relacion familiar, de esta manera se
brindara un apoyo éptimo al infante.

e Brindar asesoria psicopedagogica de medidas de intervencion en el desarrollo del
aprendizaje para asi obtener un mejor rendimiento y socializacion del nifio.

e Realizar evaluaciones periodicas para tener un registro de la evolucion, estar al
pendiente de las areas con menor rendimiento y enfocar su mejoria.

e Mejorar la interaccién social del nifio con sus pares mediante actividades colectivas
armonicas, integracion de pares o grupos de estudios.

e Utilizar el juego como herramientas para el aprendizaje y el comportamiento

haciendo parte de su rutina diaria.
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CONCLUSION
El presente analisis de caso sobre un nifio de 4 afios con TEA, permitié cumplir con el
objetivo planteado sobre determinar la influencia de la funcionalidad familiar en el
aprendizaje de los nifios con autismo . De tal manera, mediante la aplicacion de los

instrumentos de recoleccion de informacion

- Identificar en cuando al desarrollo cognitivo del nifio se encuentra por encima de la
media en el aspecto verbal y no verbal

- sin embargo, en el indicador sobre estructura espacial, siendo asi que se requiere de
mayor concentracion en el desarrollo en este tipo de habilidades.

- En cuanto a la funcionalidad familiar se reconoce que la familia ha sido un pilar
fundamental para el desarrollo de habilidades como la interaccion social, y
habilidades comunicativas.

- Se logré tener una colaboracion por parte del nifio, sin embargo, le cuesta mucho

realizar sus actividades académicas de manera corrida

Por lo tanto, en cumplimiento con el objetivo se destaca que la funcionalidad familiar influye
en el aprendizaje en nifios con TEA, siendo que el apoyo y la participacién activa de los
padres permiten que el nifio fluya en su entorno, ganando independencia y siendo un sujeto

activo en el aprendizaje.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda atender las acciones de intervencion psicopedagogia especificadas en el
acépite anterior con la finalidad de brindar un mejor ambiente de aprendizaje a nifios con

TEA. Ademas, se sugiere lo siguiente.

- Los padres deben potenciar mas las actividades fisicas que ayuden a mejorar la
coordinacion y motricidad del infante.

- Fortalecer vinculos de apego en el nifio con TEA mediante terapia cognitiva-
conductual.

- Establecer rutinas dinamicas para mejor la atencion y comportamiento del nifio.

- Reconocer las habilidades y necesidades del nifio con TEA.

- Involucrar al nifio en clases de apoyo para asi facilitar su rendimiento académico.
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OPERALIZACION DE VARIABLES DE ESTUDIO.

Variable de estudio:
Funcionalidad familiar
Es una unidad social implica
la participacion de cada
integrante de la misma, para

Dimensiones

Comunicacion
intrafamiliar  verbal

Apoyo Soporte familiar: padres

ANEXO No.1

Indicadores

Comunicacién verbal y no

Técnicas y/o

instrumentos

Observacion
Entrevista

ello se establecen derechos y emocional

responsabilidades que se

deben cumplir (Reyes &  Adaptacion Entendimiento del TEA

Oyala, 2022). familiar Participacion en
programas de
capacitacion

Variable de estudio: Dimensiones Indicadores

Aprendizaje

Técnicas y/o
instrumentos

Es el proceso mediante el cual Desarrollo Atencion Test Cumanin
el individuo, a partir de la
experiencia adquirida, la
manipulacion de objetos y la
interaccion con otros, logra
generar 0 construir

conocimiento. Ritmo

sensomotor Psicomotricidad
Estructura espacial

Visopercepcion

Memoriay ~ Memoria visual

aprendizaje  Memoria verbal

Lenguaje Lenguaje articulatorio
Lenguaje expresivo
Lenguaje comprensivo

Fluidez verbal
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ANEXO NO. 2

GUIA DE OBSERVACION
UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Objetivo: Adquirir informacidn sobre el comportamiento de un nifio con TEA a través de

la guia de observacion.

Indicadores Sl NO Observaciones

El nifio hace contacto visual con las | X

personas

El nifio reconoce su imagen X

corporal.

El nifio acata alguna orden que se X Se baja su distancia y se le vuelve a

le da. repetir y el nifio lo hace.

El nifio se relaciona facilmente X le cuesta un poco interactuar después de

con sus pares un tiempo tiene confianzay lo hace

El nifio realiza sus terapias sin X El nifio necesita tomar un tiempo de

interrupciones descanso ya sea caminar o dar una
vuelta para continuar con sus
actividades

El nifio comunica lo que desea X Mayoria de veces hace sefias 0 sin

hacer. permiso
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ANEXO No. 3

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA FAMILIAR

Tema de investigacion: Funcionalidad familiar y su relacion con el aprendizaje en un nifio con
autismo.

Objetivo: Obtener informacion adecuada de la funcionalidad familiar y el aprendizaje en el nifio con
TEA

1. ¢ Como describiria usted los comportamientos de su hijo?

2.¢, Cuales fueran las primeras sefiales o comportamientos que usted noto del nifio qué la
llevaron a buscar ayuda?

3. ¢ Coémo cree usted que ha ido evolucionando el desarrollo de su hijo una vez diagnosticado
su autismo?

4. ¢Cbémo en la familia se estructuran rutinas diarias para asi apoyar a su hijo?

5. ¢ Qué actividades disfruta hacer su hijo?

6. Mencione ¢ qué desafios se encuentra desafiando actualmente en la educacion de su hijo?
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