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Resumen
La presente investigacion realizada se enfoca en la “Musica infantil y su relacion en
el desarrollo del aprendizaje significativo en nifios de educacion inicial subnivel 11"
En donde se ha planteado el siguiente objetivo general: determinar la relacion de la
musica infantil con el aprendizaje significativo en nifios de educacion inicial subnivel
IT inicial II. Ademas, para cumplir con los objetivos planteados se empled una
metodologia cuantitativa, con un disefio no experimental de tipo relacional basandose
en la teoria del Dr. Jos¢ Supo, en donde se aplicaron tres instrumentos de
investigacion: guia de observacion no participativa y encuesta a las docentes de
educacion inicial subnivel II inicial II ademas una prueba estandarizada que fue
aplicada a los niflos del mismo subnivel y evaluada mediante una escala de
estimacion. La implementacion de estos instrumentos se realizo en una muestra de 3
docentes y 46 estudiantes; obteniendo como resultados que se presenta una poca
implementacion de la musica infantil en el aula de clases, puesto que no se aplican
actividades que involucren su uso y los infantes no han logrado adquirir en su
totalidad algunas destrezas del ambito que estan expuestas en el curriculo de
educacion inicial. Finalmente, se plantea una propuesta integradora para esta
investigacion como una solucion ante la problematica encontrada es la elaboracion de
una guia de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” disefiada para la
duracion de 40 semanas con 37 actividades en donde se ve la implementacion de
distintos materiales entre ellos los didéacticos, ludicos, instrumentos musicales y de

reciclaje.

Palabras clave: Musica infantil, Aprendizaje significativo, Método Dalcroze,

Actividades musicales, Ambitos y destrezas



Abstract
The present research focuses on "Children's music and its relationship with the
development of meaningful learning in children in early childhood education sublevel
II". In which the following general objective has been set: to determine the
relationship of children's music with meaningful learning in children of initial
education sublevel II initial II. In addition, in order to fulfill the stated objectives, a
quantitative methodology was used, with a non-experimental relational design based
on the theory of Dr. José Supo, where three research instruments were applied: a non-
participatory observation guide and a survey to the teachers of initial education sub-
level II and a standardized test that was applied to the children of the same sub-level
and evaluated by means of an estimation scale. The implementation of these
instruments was carried out in a sample of 3 teachers and 46 students; obtaining as
results that there is little implementation of children's music in the classroom, since
activities that involve its use are not applied and the infants have not been able to
acquire in their totality some skills of the field that are exposed in the curriculum of
initial education. Finally, an integrative proposal for this research is proposed as a
solution to the problems encountered: the elaboration of a guide of musical activities
"Learning with Dalcroze" designed for the duration of 40 weeks with 37 activities in
which the implementation of different materials is seen, among them didactic, playful,

musical instruments and recycling.

Key words: Early childhood music, Significant learning, Dalcroze method, Musical

activities, Domains and skills.



Introduccion
El propdsito de la presente investigacion es abordar el tema de: “Musica infantil y su
relacion con el desarrollo del aprendizaje significativo en nifios de educacion inicial
subnivel II”” surge a partir de una problematica detectada gracias a un periodo previo
de observacion en donde se evidencid que se emplea con muy poca frecuencia la
musica infantil dentro del aula de clases; por tanto, ante este resultado se realizé una
revision bibliografica en donde se corroboro desde diferentes perspectivas que el
emplear este recurso en el aula de clases, contribuye a desarrollar de una forma

integral al infante y a la vez un aprendizaje significativo.

Siendo asi que los autores Ayala, et al (2020) presentan desde su punto de vista
investigativo, que el usar la musica infantil como una estrategia educativa contribuye
a que los infantes aprendan elementos primordiales desde el ambito musical,
generando asi variedad de actividades sobre las cuales se transmitan conocimientos y
asi contribuya al desarrollo cognitivo del infante. Con base a esta aportacion se
sintetiza que el uso de este recurso va a permitir que el infante progrese de una forma

integral en la asimilacion de los conocimientos que se desean transmitir.

A continuacidn, se aplicaron instrumentos investigativos en donde sus resultados
evidenciaron la poca implementacion del recurso y segin estos analisis se hacia
necesario conocer a profundidad sobre los beneficios de utilizarlo. En tanto el trabajo

se encuentra estructurado por cuatro capitulos:

En el primero se delimitd el problema de estudio el cudl es la poca implementacion
de la musica infantil en el aula de clases de educacion inicial subnivel II inicial I en
la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” ubicada en la provincia de El Oro en la
ciudad de su mismo nombre. En concordancia, se estableci6 el problema, los objetivos

y las hipotesis tanto generales como especificas del presente estudio.

Para el segundo capitulo, se abordaron los temas de diagndstico del objeto de estudio
en donde se establecieron antecedentes internacionales y nacionales de la
investigacion; ubicando también, las matrices de consistencia y operacionalizacion de
las variables. Con la finalidad de fundamentar la investigacion se redactaron las bases
teoricas de las dos variables de musica infantil y aprendizaje significativo,

estructurando asi sus aportes en relacion a las tematicas con un total de --- articulos



cientificos seleccionados de las bases de datos. Para concluir el capitulo se escogio el
disefio de investigacion siendo este no experimental de enfoque cuantitativo,

estableciendo a la vez poblacidon, muestra, técnicas e instrumentos aplicados.

En siguiente instancia, el tercer capitulo abarco el desarrollo de la propuesta
integradora en donde con previa antelacion se redacté los analisis estadisticos de los
instrumentos previamente aplicados tanto a docentes como a nifios de educacion
inicial subnivel II inicial I y con base a este resultado se planted una guia didactica
de actividades musicales que se titul6 “Aprendiendo con Dalcroze” la cual presentod

también una fundamentacion tedrica del método en el que se sustenta.

Finalmente, en el cuarto capitulo se detalld6 una valoracion de factibilidad sobre la
propuesta planteada, la misma que constataria desde diferentes dimensiones la
viabilidad de su implementacién, en este espacio también se agregaron las
conclusiones y recomendaciones que fueron estructuradas acorde a los objetivos e
hipdtesis previamente planteadas. Concluyendo el trabajo con las referencias

bibliograficas y anexos correspondientes.
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1. Capitulo I: Problema
1.1.Contexto del objeto de estudio

El uso de la musica en el area educativa infantil segun Martos (2019) es una
herramienta mediante la cual se generan estimulos que permiten activar diversas areas
del cerebro que receptan la informacion como una experiencia significativa generando
a la vez emociones en los infantes, causando también sensaciones que se ven
reflejadas en el comportamiento de los nifios. Ademas, Fusté (2022) sugiere que la
musica infantil se trabaje en conjunto al baile para fortalecer el ambito social del
infante incluyendo el uso de materiales palpables que permitan trabajar el area motriz,
evidenciando asi el impacto que genera el uso de la musica infantil en la educacion

inicial.

Teniendo en cuenta aquello, se realiz6 una blisqueda de forma global, donde se
exprese el uso de la musica infantil como una estrategia en la formacién de los
educandos puesto que, mediante ella, se ayuda a fortalecer y desarrollar distintas
habilidades y destrezas. Por lo que, Mateu (2021) en su tesis doctoral efectué un
estudio que le permitid analizar como se da la educacion musical en diferentes paises
tales como Alemania, Austria, Paises Bajos, Reino Unido y Espafia, donde se
demostrd que, en los paises anteriormente mencionados a excepcion del ultimo, la
educacion musical tiene su influencia en las bases culturales. Ademas, se destaco que

Alemania y Austria son los que en una mayoria manejan mas la educacion musical.

A diferencia de Espafia, que el uso de la musica dejé de ser prescindible, aunque se
manifiesta que dentro de las contemplaciones académicas espaiiolas; en el proceso
formativo de los docentes de primaria, manejan un curriculo muy similar al de Austria
donde se realza la importancia del uso de la musica Infantil, la cual sustenta que

genera un impacto dentro de la formacion de los estudiantes de primaria.

En cuanto a nivel europeo encontramos que Bernabé et al. (2019) realizan una
investigacion sobre la trayectoria de la musica en la educacion a nivel nacional en
Espaia, donde los autores comentan la importancia con la que se consideraba a esta
educacion desde los afios 90; sin embargo, se evidencid que actualmente la musica
como tal, ha perdido esa relevancia y se ha demostrado con la reduccion de horas
dentro del pensum académico y uno de los resultados de este trabajo, fue que se

demostro un fallo en el sistema educativo especificamente en el &mbito musical; por
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lo que los autores recomendaron, en base a su investigacion que se trabajara mas esta
area sugiriendo que se utilicen ideas innovadoras, mediante la musica de tal manera

que lleguen al alumnado permitiéndoles generar experiencias de impacto.

Refiriéndonos al nivel educativo ecuatoriano, Ayala, et al (2020) mencionan en su
investigacion, realizada en el canton Portoviejo, que la musica forma parte del interior
de la persona estando ligada al aprendizaje de tal manera que ayuda a potencializar
en las diversas areas como: el lenguaje, educacion fisica, matematicas, entre otros.
Ademas, los autores manifiestan la importancia que presenta la musica en la etapa
infantil, pues mediante ella los infantes pueden expresar sus sentimientos de manera
espontanea, desarrollando su creatividad, incluyendo habilidades y destrezas; siendo

asi un pilar fundamental en la educacion.

No obstante, segiin su observacion realizada en el Centro de Educacion Inicial
“Gabriela Mistral”, el uso de la musica infantil ha perdido importancia dentro del
ambito educativo, puesto que el personal docente la considera como un distractor y
no como una estrategia con la cual trabajar, por lo que los autores al implementar la
musica infantil en las aulas de clases, obtuvieron resultados positivos demostrando
asi, los beneficios educativos que se obtienen mediante ella, siendo estos: la
concentracion, atencion, el desarrollo de las habilidades sociales, trascendiendo
también al 4rea cognitiva y fortaleciendo el pensamiento creativo generando una

formacion en base a la autenticidad.

1.2.Delimitacion del problema

Es asi, que la presente investigacion se realiza en Ecuador en la provincia de El Oro,
en la ciudad de Machala; en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” en el Inicial
IT subnivel II de Educacion Inicial con infantes de 4-5 afios en el periodo lectivo 2023-
2024. Dentro de esta institucion educativa se evidencia mediante la observacion que
la docente no emplea con frecuencia la musica infantil dentro del aula de clases, seglin
Ayala, et al (2020) esto se puede generar por falta de recursos, que los docentes lo
consideran como un distractor dentro del aula y la falta de conocimiento sobre de la
importancia y los beneficios que ofrece el uso de la musica infantil para el desarrollo

y potencializacion de las habilidades y destrezas de los infantes.
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Por tanto, esta problematica no contribuye al desarrollo integral del infante tal como
lo manifiesta Mero y Bolivar (2022) que mediante el uso de la musica se logra mejorar
la autoestima, la confianza, motivando a la creatividad del infante donde despierta un
interés por aprender. Mientras que al no utilizar la musica infantil en el aula de clases
no se genera un aprendizaje significativo, lo cual conlleva a que las clases se efectiien
de forma desmotivadora, mondtona y no llamen la atencion del infante. De igual
manera, segun Fernandez (2019) si no se utiliza la musica infantil en tempranas
edades, no se puede fortalecer las relaciones sociales entre los infantes y segiin Martin
(2021) el no emplearla puede traer la consecuencia de no fortalecer la expresion libre

mediante el &mbito corporal.

Por ello, mediante la presente investigacion, se espera mejorar esta problematica,
mediante la proposicion de una guia metodologica de actividades musicales que
permitan trabajar las diferentes destrezas como: “Mantener el ritmo y las secuencias
de pasos sencillos durante la ejecucion de coreografias, Cantar canciones siguiendo
el ritmo y coordinando con las expresiones de su cuerpo”, entre otras, mismas que
estan expuestas en el curriculo de Educacion Inicial (2014). Propuesta que estéd
dirigido a los docentes de la institucion donde se remarca la importancia de utilizar la
musica infantil en el aula de clases, para asi generar un ambiente arménico donde se

efecttie el aprendizaje significativo en los educandos.

1.3.Formulacion del problema

Seglin las normas se conoce que existen dos maneras de presentar el problema siendo
estas descriptiva e interrogativa. Por lo cual, para el presente trabajo se plantea el
problema de forma interrogativa a partir de los cuales estructuraremos los objetivos

generales y especificos.

1.3.1. Problema general
(Como la musica infantil se relaciona con el desarrollo del aprendizaje significativo

en los nifnos de educacion inicial subnivel 11?

1.3.2. Problemas especificos
» (Por qué es importante utilizar la musica infantil como una estrategia
educativa para efectuar el aprendizaje significativo en los nifos de educacion

inicial subnivel I1?
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» (Cual es la relacion de la musica infantil y el aprendizaje significativo que se
obtiene a través de la aplicacion de instrumentos de investigacion?
» (Cuales son las actividades musicales que se deben aplicar para generar un

aprendizaje significativo en los nifios de educacion inicial subnivel 11?7

1.4.0bjetivos de la investigacion
Los presentes objetivos surgen a raiz de la elaboracion previa de los problemas de

investigacion.

1.4.1. Objetivo general
Determinar la relacion de la musica infantil con el aprendizaje significativo en nifios

de educacion inicial subnivel 11 inicial II.

1.4.2. Objetivos especificos

» Fundamentar tedricamente los beneficios de usar la musica infantil como una
estrategia educativa para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los
nifios de educacion inicial subnivel II inicial II.

» Establecer la relacion de la musica infantil y el aprendizaje significativo a
través del analisis de los resultados estadisticos de los instrumentos aplicados.

» Elaborar una guia didactica de actividades musicales para el fortalecimiento
del aprendizaje significativo en los nifios de educacion inicial subnivel 11

inicial II.

1.5.Hipotesis de la investigacion
Las presentes hipdtesis surgen con base a la elaboracion previa de los objetivos de la

investigacion.

1.5.1. Hipétesis general
El uso de la musica infantil en educacion inicial subnivel II contribuye al desarrollo

del aprendizaje significativo.

1.5.2. Hipotesis especificas
» El conocimiento tedrico sobre los beneficios de usar musica infantil ayuda a
que se la utilice como una estrategia para efectuar el aprendizaje significativo

en los nifnos de educaciodn inicial subnivel 11.
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» La relacion que se obtiene de los analisis estadisticos sobre la musica y el
aprendizaje significativo son positivos.
» La guia didactica de actividades musicales permite el desarrollo del

aprendizaje significativo en los nifios de educacion inicial subnivel 11

1.6.Justificacion

En el sistema educativo infantil se evidencian diversos problemas; empero, uno de
ellos y el que se considera importante por su deficiente implementacion, es el no uso
de la musica infantil en el que Ayala, et al (2020) menciona que unos de los motivos
por los que no se da el uso de este recurso, es el desconocimiento por parte de los
docentes del beneficio que éste otorga, al igual que la falta de material difusivo como:
parlantes, canciones, incluyendo que los docentes lo consideran como un distractor
para el desarrollo de la clase y no como una estrategia que permita fortalecer el

aprendizaje.

Por lo que es importante reconocer que el uso de la musica infantil dentro del aula de
clases segun Ciruana y Alsina (2019) permite desarrollar la participacion de los
estudiantes puesto que les atrae la musica y el sonido, de tal manera que se trabaja la
dimension social mediante la interaccion que se efectia. Ademas, Martin (2021)
sustenta que el &rea musical en la educacién infantil permite estimular desde la libre
expresion del nifio el ambito corporal mediante los movimientos, el ritmo y la melodia
de tal manera que puedan expresar lo que siente de una forma activa; incluso el autor
sugiere que se implementen materiales sencillos, con los cuales pueda generar sonidos

y asi realicen su propio ritmo demostrando asi su creatividad.

Por tanto, el sistema educativo infantil actual debe fortalecer el area musical pues tal
como lo manifiesta Ayala, et al (2020) en su investigacion se ha logrado evidenciar
la falta de uso de la musica infantil en las aulas de clases, generando asi que el
aprendizaje de los infantes sea mondtono, desmotivador, causando el aburrimiento y
poco interés por aprender. Mientras que, si se implementara este recurso para le
ejecucion de las clases de los nifios segun Estupifian, et al (2019), se lograra
desarrollar diferentes ambitos en los nifios tales como: la memoria, la capacidad

auditiva, la concentracion, la disciplina, mejorando la creatividad y generando un
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desarrollo integral en el educando, siendo este uno de los objetivos primordiales del

curriculo de Educacién Inicial (2014).

Siendo asi, que la presente investigacion es viable puesto que se dispone del permiso
de la institucion educativa donde se realiza la investigacion, ademas existe suficiente
informacién bibliografica de los ultimos 5 afios evidenciando asi que es actualizada
en donde se llega a remarcar la importancia de mejorar esta problemética; incluyendo

el tiempo, recursos y materiales econémicos y humanos para llevarla a cabo.

En referencia a los beneficios que otorga la investigacion nos centramos en un marco
social, pues la informacion obtenida en base a la observacion dentro de la Unidad
Educativa “Ciudad de Machala” en el subnivel II de Educacion inicial, se evidencid
que se utiliza con poca frecuencia la musica infantil dentro del aula, por lo que se
busca fortalecer ésta area para asi mejorar el ambiente educativo; pues como lo
manifiesta Fusté (2022) el uso de ella dentro del aula de clases permite generar un
ambiente lleno de emociones que al combinarlo con actividades interactivas y
recursos palpables, se logrard que los infantes expresen sus emociones de manera
creativa, incluyendo la practica de valores. Siendo asi los benefactores los estudiantes

de educacion inicial subnivel Il de mencionada institucion.

Por tanto, el presente trabajo investigativo se realizd desde una metodologia
cuantitativa la que permitié recolectar informacion; desde este enfoque, siendo asi un
trabajo completo, evidenciando la realidad por la cual esta atravesando la educacion
inicial actual y los resultados que se obtienen del proceso, a la vez pueden ayudar a
futuras investigaciones de la misma area en la que utilicen otra metodologia que sea

compatible y se puedan contrastar.

Finalmente, se obtuvieron diferentes beneficios al realizar el estudio en los que se
destaca el personal, al fortalecer la formacion profesional en el area educativa infantil,
ademas de un beneficio social directo a los docentes del area de educacion inicial de
la Escuela “Ciudad de Machala” pues mediante el planteamiento de la propuesta
siendo esta, una guia de actividades desde la que se puedan trabajar la musica infantil
en el aula de clases, permitié conocer a la planta docente las diferentes formas de

aplicar la musica infantil de una manera creativa y ludica donde se llega a generar a
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la vez un aprendizaje significativo y asi los infantes también se beneficien de este

cambio, obteniendo una mejor calidad de aprendizaje.
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2. Capitulo II. Diagnostico del objeto de estudio
2.1.Enfoques diagnosticos
2.1.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1.1.Antecedentes internacionales

En un marco internacional se han realizado varias investigaciones en las que se
destaca la relevancia de ofrecer una educacion musical en la etapa de educacion
infantil por lo que en Chiclayo, Pert, se efectia una investigacion desde la
Universidad de César Vallejo en donde Llontop (2020) dentro de su trabajo de las
actividades didécticas desde la musica para nifios de educacion inicial, bajo el objetivo
de sistematizar los resultado para evidenciar a la musica como una herramienta
didactica para el proceso de aprendizaje, se remarca la relevancia que presenta el
trabajar actividades musicales en la etapa infantil pues considera en base a una
profunda investigacion bibliografica que esta es un pilar fundamental y mediante ella
se llegan a estimular diversas areas como la motriz, cognitiva, lenguaje y artistica; las

mismas que contribuyen al desarrollo integral del infante.

Ademas, en Lima, Perti en la Universidad de César Vallejo, se emplea otra
investigacion de corte cualitativo en el que se expresa lo fundamental que es
implementar la educacion desde la musica en las aulas de educacion inicial. Pues
segin Garcia (2020), desde un estudio de caso de la educacién musical en nifios de
cuatro afios, bajo el objetivo de describir como se efectlia esta educacion y en cudl es
su influencia en el desarrollo motor. mantiene que mediante la implementacion del
area musical en el desarrollo de ensefianza-aprendizaje se permite generar una forma
diferente de aprender, mientras que a la vez se va trabajando diversas habilidades
como la motricidad, memoria, entrando también al lado afectivo y creativo. De esta
manera generando una motivacion que ayuda a fortalecer este procedimiento

educativo.

Finalmente, Jarillo (2014) sustenta en su proyecto la musica en el desarrollo integral
del nifio realizado en la Universidad Internacional de la Rioja en Espana en la
comunidad de Andalucia en la provincia de Malaga; bajo el objetivo de mostrar la
importancia de la educacion musical para el desarrollo integral del nifio en donde se
demostrd que esta es un elemento importante en el proceso educativo de los nifos

pues contribuye a su desarrollo integro, remarcando que la musica es su primero
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medio de expresion y mediante ella ir mejorando su proceso de ensefianza-

aprendizaje.

2.1.1.2.Antecedentes nacionales

En Ecuador, se ha realizado varias investigaciones en las que se expresa como el uso
de la musica en la etapa infantil beneficia al desarrollo integral del nifio por lo que
Sigcha, et al (2016) sustenta en base a su proyecto la expresion musical como
herramienta para el desarrollo integral en la educacion infantil; realizado en el canton
Latacunga, publicado por la revista de Didasc@lia: Didactica y Educacion. En donde
el objetivo principal se centraba en establecer la importancia de la expresion musical

como herramienta en el desarrollo integral del infante.

Dentro de la investigacion se demostrd areas que no eran correctamente estimuladas
ni desarrolladas, entre ellas: el 4&rea motriz, social y afectiva, del lenguaje, entre otros.
Por lo que al implementar el uso de la expresion musical como una herramienta
educativa dentro del aprendizaje se demostr6é que beneficia al desarrollo integral del

infante llegando asi a considerarla como un elemento fundamental para su formacion.

A continuacion, se evidencio en Ambato en la Universidad Técnica de Ambato, una
investigacion la cual estaba desde la perspectiva de uno de los elementos que
componen a la musica infantil, siendo estas las canciones infantiles, donde segin
Narvéez (2018), en su tesis de maestria sustenta el tema de las canciones infantiles y
el desarrollo de la inteligencia lingiiistica de los nifos de 4 a 5 afios mencionando que
este elemento contribuye al desarrollo lingiiistico del infante, por tanto manejaron el
objetivo de analizar la incidencia de las canciones infantiles para el desarrollo de la

inteligencia antes mencionada.

Durante este proceso investigativo se logrd evidenciar que mediante este recurso se
fortalece la memoria, el entendimiento, la comprension, ampliando el vocabulario e
incidiendo en el desarrollo de las capacidades y habilidades personales. Por tanto, el
desarrollo de esta area forma parte del desarrollo integral del infante remarcando asi
que esta se puede fortalecer mediante la implementacion de la musica infantil en

particular del uso de canciones.
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Finalmente, en la provincia de Pichincha en la ciudad de Quito, se efectué una

investigacion en la Universidad Central del Ecuador; por lo que, Quingalisa (2016)

analiza la musica infantil y los procesos de aprendizaje de un centro infantil, teniendo

como objetivo determinar como ayuda la musica infantil en los procesos de

aprendizaje de los nifios manifestando que, al aplicar su propuesta en las aulas, se

evidencia que las actividades musicales son las que los infantes prefieren trabajar.

Ademas, estas practicas permiten trabajar diversas areas a la vez siendo el caso de la

seccion motriz con la cognitiva, al momento de bailar y cantar. Concluyendo asi que

este es un recurso en el que se debe ahondar en su practica constante dentro del aula

de clases.

2.2.Analisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalizacion de

variables
2.2.1. Matriz de consistencia.

TITULO PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS

La musica GENERAL GENERAL GENERAL

infantil y su , — - — — -

relaciényen el ¢Cémo la musica Determinar la relacion | El uso de la masica infantil

desarrollo del infantil se relaciona | de la musica en educacion inicial subnivel
en el desarrollo del | infantil con el Il contribuye al desarrollo del

aprendizaje
significativo en
nifios de
educacion
inicial subnivel
Il.

aprendizaje

significativo en los
nifios de educacion
inicial subnivel I1?

aprendizaje
significativo en nifios
de educacion inicial
subnivel I1.

aprendizaje significativo.

VARIABLES VARIABLE 1. Musica | VARIABLE 2. Aprendizaje
infantil significativo

ESPECIFICO ESPECIFICO ESPECIFICO

¢Por que es Fundamentar El conocimiento tedrico sobre

importante utilizar
la musica infantil
COMo una
estrategia educativa
para efectuar el
aprendizaje
significativo en los
nifios de educacion
inicial subnivel 11?

tedricamente los
beneficios de usar la
musica infantil como
una estrategia educativa
para el fortalecimiento
del aprendizaje

significativo en los
ninos de educacion
inicial subnivel 1l

los beneficios de usar masica
infantil ayuda a que se la
utilice como una estrategia
para efectuar el aprendizaje
significativo en los nifios de
educacion inicial subnivel II.

¢Cual es la relacion
de la musica

Establecer la relacion
de la masica infantil y

La relacion gque se obtiene de
los analisis estadisticos sobre
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infantil y el
aprendizaje
significativo que se
obtiene a través de
la aplicacion de
instrumentos de
investigacion?

el aprendizaje
significativo a través
del analisis de los
resultados estadisticos
de los instrumentos
aplicados.

la mUsica y el aprendizaje
significativo son positivos.

¢ Cuales son las
actividades
musicales que se
deben aplicar para
generar un
aprendizaje
significativo en los
nifios de educacion
inicial subnivel 11?

Elaborar una guia
didactica de actividades
musicales para el
fortalecimiento del
aprendizaje
significativo en los
nifios de educacion
inicial subnivel Il

La guia didactica de
actividades musicales permite
el desarrollo del aprendizaje
significativo en los nifios de
educacion inicial subnivel II.

2.2.2. Matriz de operacionalizacion de las variables

DEFINICIO TECNICAS
DEFINICION N VARIA | DIMENSION E
CONCEPTUAL OPERACIO | BLES ES INDICADORES | |\sTRUME
NAL NTOS
Musica infantil Musica o Inicios de la Guia de
infantil El principio | mysica observacion
de la musica no
Para su i i Definicion de la TR
Para comprender a la - infantil AR participativa
L ) operacionaliz mausica infantil -
masica infantil es acion s - Cuantitativo
importante partir Iole la define las La masica infantil | £ cjestay
;nutsu.:a en general, por dimensiones como medio de cuestionario
anto- de la variable expresion libre de preguntas
s de la isica i i .
La musica es una | 0€ 12 La mésica infantil | £ntrevista
construccion siguiente Msica y el desarrollo tructurada/
manera: El i i iti estructura
humana de arietd. infantil i cognitivo cuestionario
sonidos principio de Areas del S— — de prequntas
encauzados la la mUsica desarrollo | La masica infantil preg
cual, infantil, reas para el desarrollo
del de capacidades
medlante desarrolloy La musica infantil
finamente infantil en la ya
ajustadosy una | equcacion social
exp_res_lorgj motora La mdsica infantil
optimizada, y las emociones
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se constituye en
un estimulo
sonoro
espaciotemporalm
ente organizado
que

resulta en una
percepcion
auditiva compleja
al estar dotada de
estados

emocionales y
figurativos
conscientes
estéticamente
significativos y

culturalmente
valorados. (Diaz,
2010 citado en
Ramos 2021, p.
10)

Desde esta perspectiva, la
mausica llega a ser la
combinacion de sonidos
gue es ejecutada mediante
la interpretacion de
instrumentos con ayuda
de la ejecucion motora de
la persona, mediante la
cual se busca transmitir
emociones.

Por tanto, al enfrascar el
término al area infantil
segun Cascante y
Machado (2016) son
aquellas melodias
utilizadas para el
aprendizaje en el &rea
infantil comprendiendo
las edades de 0 a 11 afios,
mediante la cual se trabaja
las areas cognitivas,
auditivas, afectivas y
emocionales.

La musicay los
estados
emocionales

La musica
infantil en la
educacion

La musica como
herramienta
educativa

La musica, un
estimulo en la
infancia

La musica como
medio de
comunicacion y
expresion

La musica una
estrategia
educativa

Materiales para
trabajar con la
masica infantil

Actividades
musicales
infantiles

Aprendi
zaje

Origen de la teoria
del aprendizaje

22




Aprendizaje
significativo
Al hablar de la teoria del
aprendizaje significativo
debemos considerar lo
siguiente que:

Dentro del
constructivismo,
tal como lo
indican Ausubel,

Novak y
Hanesian, el
aprendizaje
significativo

consiste en un
proceso mediante

el cual el
estudiante, para
aprender,

relaciona los

conceptos Nnuevos
con los que posee,
asi como los
conceptos nuevos
con la experiencia
que tiene. Luego,
el trabajo en el
aula del docente
consiste en
organizar el
espacio y los
materiales y guiar
al estudiante hacia
el logro de su
aprendizaje.

(Ausubel, Novak
y Hanesia, 2000

citados en
Miranda, 2022,
p.81)

Por lo cual, podemos

considerar que esta teoria
se basa en las experiencias
que se pueden generar

para que asi sea un
aprendizaje significativo
en el estudiante

involucrando también al

Aprendizaje
significativo
Para su
operacionaliz
acion se
define las
dimensiones
de la variable
de la
siguiente
manera:
Aprendizaje
significativo
de Ausubel,
estructura del
aprendizaje
significativo
y el
aprendizaje
significativo
una
herramienta
educativa.

significa
tivo

Aprendizaje
significativo
de Ausubel

significativo de
Ausubel

Definicion del
aprendizaje
significativo

Teoria del
aprendizaje
significativo de
Ausubel

Importancia del
aprendizaje previo

El aprendizaje
significativo y el
area cognitiva

Cadenas de
aprendizaje

Estructura
del
aprendizaje
significativo

Componentes del
aprendizaje
significativo

El dinamismo y el
aprendizaje
significativo

Bases
conceptuales en el
aprendizaje
significativo

La actitud activa
en el aprendizaje
significativo

El aprendizaje
significativo y la
participacion
activa

El
aprendizaje
significativo
una
herramienta
educativa

La escuelay el
aprendizaje
significativo

Las experiencias
en el aprendizaje
significativo

El aprendizaje
significativo un
método educativo
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material y la organizacién
del espacio.

2.3.Antecedentes teoricos:
2.3.1. Miusica Infantil

2.3.1.1.El principio de la musica infantil

En la presente dimension se abordan los apartados en los que se definen los principios
del término de la musica y la musica infantil, en donde a la vez se exponen los
componentes que involucran entre ellos las canciones infantiles, ademas se incluye
como surgié la musica dentro de la sociedad, exponiéndose asi desde la perspectiva

de diferentes autores.

2.3.1.1.1. Inicios de la musica

En este apartado se menciona sobre los inicios de la musica el cual se sustenta que es
parte innata de la vida y que se remonta desde tiempos anteriores, surgiendo como
medio de comunicacion para asi de esta manera narrar y recordar la historia. En donde
el autor expuesto manifiesta también que este lo utilizamos con frecuencia en nuestra

vida diaria.

La musica es un elemento que se encuentra presente en el contexto que vivimos por
lo que Fernadndez (2019) manifiesta que esta es parte de la vida y la vida parte de ella,
pues se conoce segin diversas teorias que la musica fue creada para fortalecer las
relaciones sociales, elemento que ha trascendido con el pasar de los afios y ahora es
utilizada con mucha frecuencia desde el tarareo que efectian las mamas para arrullar
a los nifios, por tales motivos se considera la relacion innata entre la vida y la musica,

concluyendo que esta permite entrar al mundo afectivo de cada persona.

En conclusion, la musica es un factor fundamental de uso cotidiano, el cual es
presentado en la vida del ser humano desde incluso la etapa intrauterina y que
trasciende hasta luego del parto estando presente en formas de tarareo para arrullar,
tal como lo manifestaba el autor y posteriormente, es utilizada durante las edades
tempranas, ayudando al ambito afectivo de las personas y luego este pasa a ser
seleccionado por cada uno, en base a sus gustos. A continuacidon, se presenta el

siguiente apartado.
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2.3.1.1.2. Definicion de la musica infantil

En el presente apartado abarca la definicion de la musica infantil, el cudl es
fundamental conocer para un mejor entendimiento del tema. Por tanto, para
comprender a la musica infantil es importante partir de la musica en general, por tanto,

los siguientes autores nos dicen que:

La musica es una construccion humana de sonidos encauzados la cual,
mediante instrumentos finamente ajustados y una expresidon motora
optimizada, se constituye en un estimulo sonoro espaciotemporalmente
organizado que resulta en una percepcion auditiva compleja al estar dotada
de estados emocionales y figurativos conscientes estéticamente
significativos y culturalmente valorados. (Diaz, 2010 citado en Ramos

2021, p. 10)

Desde esta perspectiva, la musica llega a ser la combinacion de sonidos que es
ejecutada mediante la interpretacion de instrumentos con ayuda de la ejecucion
motora de la persona, mediante la cual se busca transmitir emociones. Por tanto, al
enfrascar el término al area infantil segun Cascante y Machado (2016) son aquellas
melodias utilizadas para el aprendizaje en el area infantil comprendiendo las edades
de 0 a 11 anos, mediante la cual se trabaja las areas cognitivas, auditivas, afectivas y

emocionales.

Concluyendo asi, que la musica infantil es la combinacion de sonidos ejecutado por
objetos o instrumentos con el area motriz del infante, incluyendo también las melodias
que se utilizan para edades de 0-11 afios y que permiten desarrollar las diferentes areas

antes expuestas. A continuacion, se presenta la siguiente dimension.

2.3.1.2.Areas del desarrollo

En la presente dimension, se abordan los diferentes apartados en los cuales se exponen
las diversas areas que se puede desarrollar desde la utilizacion de la musica en la etapa
infantil tales como: expresion corporal, drea cognitiva, capacidad auditiva, memoria,
concentracion incluyendo los estados emocionales. Estando sustentados en

investigaciones realizadas por los autores expuestos.
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2.3.1.2.1. La mausica infantil como medio de expresion libre

En el presente apartado se expone desde la investigacion del autor como al utilizar la
musica infantil en la etapa inicial sirve como un medio de expresion libre para el
infante desde el desarrollo del area corporal, mediante los movimientos realizando a
la vez una estimulacion que va a permitir contribuir al desarrollo integral, de tal
manera que nos permite cumplir con el curriculo establecido para educacion inicial

en donde se expone que debemos formar estudiantes de manera integra.

En base a la educacion infantil en el proceso de ensefianza - aprendizaje, Martin
(2021) sustenta que al referirse al area musical se llega a estimular al infante en base
a su libre expresion desde el ambito corporal, siguiendo mediante movimientos el
ritmo, la melodia y a la vez permitirle general al infante de una forma activa su propia
forma de expresarse desde la musica, generando todo tipo de musica con diversos
materiales que le permitan efectuar el sonido y ruido donde el forme su propio ritmo

demostrando su creatividad.

En conclusion, se puede mencionar que el uso de la musica infantil en el aula de clases
permite al infante desarrollar su expresion corporal libre, efectuando movimientos
desde los ritmos que las canciones poseen, en donde el infante es capaz de proponer
sus propios pasos que a la vez sigan la melodia propuesta en base a la cancion y de
esta forma comunicarse desde una expresion no verbal. A continuacion, presentamos

el siguiente apartado.

2.3.1.2.2. La musica infantil y el desarrollo cognitivo

En el presente apartado se expone como la musica infantil llega a ser un recurso que
permita contribuir a la potencializacion y desarrollo de diversas areas en la etapa
infantil mediante los cuales se espera que los infantes puedan adquirir conocimientos
mediante la practica; por lo cual, en este apartado se expone como ayuda el utilizar

este recurso al desarrollo cognitivo en los infantes.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje en el area infantil seglin Ayala, et al (2020).
interpreta que la musica es una estrategia ideal mediante la cual se ensefia a los
infantes el ritmo siendo uno de los elementos primordiales en el &mbito musical,
remarcando a la vez que el canto es un papel fundamental dentro de la educacion pues

mediante ella el docente puede generar diversas actividades que permitan adquirir los
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conocimientos, sustentdndose a la vez que esto ha sido practicado desde diferentes

culturas y civilizaciones.

También, los autores manifiestan que el uso de la musica infantil en el 4rea educativa
ayuda a trabajar la mente desarrollando asi el area cognitiva del alumnado, de tal
manera que este proceso permite cumplir con uno de los objetivos de la educacion
ecuatoriana. Concluyendo asi, que al usar la musica infantil en el proceso de
ensefianza-aprendizaje permite que el infante adquiera los conocimientos mediante el
canto, siendo este el factor fundamental el mismo que se realiza a través de un ritmo
siendo el elemento primordial para la musica. A continuacion, en el siguiente apartado

se encuentran las capacidades que se desarrollan mediante la musica infantil.

2.3.1.2.3. La mausica infantil para el desarrollo de capacidades

En el presente apartado, cuando hablamos acerca del uso de la musica en la etapa
infantil es importante considerar que mediante ella podemos ofrecer una variedad de
beneficios y uno de ellos es que contribuye al desarrollo de capacidades tales como:
la memoria, capacidad auditiva concentracion y disciplina las mismas que van a

ayudar a contribuir al desarrollo integral de los nifios.

Por lo cual, la educacion que se brinda durante la primera infancia con ayuda de la
musica permite desarrollar diferentes campos tal como lo expresan Estupifian, et al
(2019) siendo aquellos el desarrollo de la memoria, la capacidad auditiva, la
concentracion, la disciplina mediante el uso de la musica generando asi un
crecimiento integral en base a las destrezas en los educandos. Por tanto, se efectiia un
proceso educativo donde la musica ayuda a mejorar el rendimiento escolar, la
creatividad, creando asi un ambiente que permite potencializar las diferente destrezas

y habilidades de forma integral.

Mediante lo ante expuesto se logra activar las areas del cerebro mediante la musica
incluyendo también la presencia de las emociones por lo que sustentan que la musica
es un vital potenciador del cerebro sirviendo a la vez como un puente entre la
comunicacion, aprendizaje y ensefianza. En conclusion, el uso de la musica infantil
ayuda al desarrollo de diferentes capacidades fundamentales en el desarrollo integral

del infante y que trascenderdn para el uso de toda su vida, al igual que las destrezas y
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habilidades que se fortalecen mediante el uso de ella. En el siguiente apartado

hablaremos sobre la dimension social.

2.3.1.2.4. La musica infantil y la dimension social

En este apartado se establece desde la perspectiva de los autores. Como el usar la
musica infantil ayuda a desarrollar la dimensién social en donde se expone la
interaccion entre los pares y con la docente del aula, ayudando a crear un ambiente
seguro y acogedor para que los infantes puedan llegar a relacionarse entre si

contribuyendo al desarrollo del area socioafectiva.

Por tanto, en la educacion infantil como lo expresa Ciurana y Alsina (2019) es la etapa
donde los infantes desarrollan diferentes habilidades; en lo cual se centra en el area
social, destacando la interaccion en el contexto donde el infante estd presente es decir
la escuela; por lo que, expresan que a los nifios les llama la atencidn participar de
diferentes actividades donde esté presente la musica y este contenga un papel

protagoénico.

En conclusion, la musica infantil es una herramienta que ayuda a desarrollar la
dimension social en los infantes, puesto que mediante la interaccion que se genera al
plantear actividades musicales, fomenta las habilidades sociales, y estas aumentan,
cuando los infantes se sienten los personajes principales dentro de la actividad. En el

siguiente apartado hablaremos sobre las emociones.

2.3.1.2.5. La musica infantil y las emociones

Al presentar este apartado, se expone en si a la musica y en particular a la infantil,
como llegan a tener un alto contenido emocional, considerandolo como un medio de
expresion y comunicacion en donde los compositores y autores de estas piezas,
cumplen con la funcién de transmitir diferentes emociones mediante ella. Por tanto,

se plantea:

Que siendo asi, que dentro del marco musical en el drea emocional, Lorenzo (2019)
sustenta en base a los autores Juslin y Laukka (2003) que mediante la musica se llegan
a distinguir las emociones principales siendo estas: el amor, la ira, el miedo, la
felicidad y la tristeza; las mismas que se presentan de los diferentes patrones acusticos

que al momento de que el infante escuche la cancién seleccionada, su cuerpo
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reaccionara ante ello permitiendo experimentar una o varias de las emociones antes

mencionadas.

Por tanto, al emplear la musica en la etapa infantil, tenemos una gama amplia de
opciones con las cuales trabajar el area emocional, desarrollando asi la empatia, y
contribuyendo a que se pueda formar en los infantes la distincion de las diferentes
emociones ya expuestas. A continuacion, en el siguiente apartado se expone sobre los

estados emocionales.

2.3.1.2.6. La musica y los estados emocionales

El presente apartado, se entrelaza con el anterior pues el autor en el que se sustenta
también expone que la musica infantil presenta un alto contenido emocional, pues
entre una de sus finalidades encontramos que es transmitir las emociones y
sentimientos del compositor, mediante el uso del canto o de un solo instrumental, para

que al escuchar sean capaces de sentir sensaciones, en base a un estado emocional.

Por lo que, desde el area musical Almoguera (2019) sustenta que ésta es un medio que
permite expresar y manejar las emociones siendo también la musica un medio sobre
el cual se puede influenciar en el estado de &nimo de una persona, en el bienestar e
incluso en su calidad de vida, todo esto se ejecuta segin la musica que se esté
utilizando pues es la que permite explorar los estados emocionales por los que estd

pasando el infante.

En conclusion, mediante el uso de la musica en la etapa infantil, nos permitira
mostrarle al infante mediante las sensaciones, las diferentes emociones que estas
transmiten, ayudando asi que el infante las identifique y siendo a la vez una
experiencia significativa, mediante la cual se espera también identificar el estado

emocional del infante y ayudar a la vez a que sepa controlar sus emociones.

2.3.1.3.La mausica infantil y la educacion

A continuacion, se presenta la dimension donde se abordan los apartados con relacion
a como se utiliza y en que incide la musica infantil dentro del ambito educacional, en
el area infantil. Considerandola como una herramienta, estrategia, estimulo, medio de
expresion. Incluso se mencionan los aportes de autores que exponen los materiales

con los cuales se puede combinar para trabajar con este recurso en el aula de clases.
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2.3.1.3.1. La musica como herramienta educativa

En el presente apartado se expone que al conocer anteriormente los beneficios que
ofrecen el usar la musica en la etapa infantil, como las dreas que esta desarrolla entre
ellas la cognitiva, socioafectiva, motriz, auditiva entre otros. Entonces surge la
pregunta ;por qué no usarla como una herramienta educativa? Por tanto, se expone lo

siguiente:

Es por lo que al hablar de la musica infantil Martos (2019) considera que es una
herramienta que permite generar estimulos desde la etapa intrauterina; llegando a
considerarse como un estimulo multimodal que es aquel que permite generar
diferentes experiencias significativas donde el cerebro activa diversas areas para
procesar la informacion que se estd receptando. Ademads, el autor manifiesta que
mediante el uso de la musica infantil ayuda a generar emociones significativas
permitiendo al infante reaccionar ante ellas, donde el cuerpo de los educandos
experimenta diversas sensaciones las cuales se reflejan desde el comportamiento de

los nifios.

En conclusion, remontando desde la etapa intrauterina, se va conociendo que la
musica ya es un factor fundamental para el ser humano y que este trasciende a las
diferentes etapas de la vida, y al centrarnos en las edades de 3 a 5 afios el usar a la
musica como herramienta en la etapa inicial, ayuda a activar diferentes areas del
cerebro, las mismas que permiten que la informacidn sea procesada y receptada. A

continuacion, se menciona el estimulo desde la musica en la infancia.

2.3.1.3.2. La musica, un estimulo en la infancia

En este apartado se presenta que la musica en la etapa infantil llega a ser un factor que
nos permite estimular desde las emociones que esta transmite pues son las sensaciones
que se transmiten y este es el factor que permite trabajar la estimulacion para lograr
que identifiquen las emociones que a continuacion se exponen en base a la perspectiva

del siguiente autor desde la utilizacion de la musica.

Puesto que tal como se conoce, mediante la musica se pueden expresar emociones
Buzzian y Herrera (2014). manifiesta que son 6 las emociones que se puede percibir

mediante la accion de escucharla siendo estas: la alegria, el desprecio, la sorpresa, la
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tristeza el miedo y la ira; basandose en su estudio mantiene la postura que estas
emociones son detectables mediante los estimulos que genera la musica, pues
mediante ella se estimula esta area ayudando a la vez a que el infante identifique y

maneje las emociones.

En conclusion, el utilizar la musica infantil, en el area inicial, nos ayudara a estimular
el area emocional contribuyendo asi a que el infante sea capaz de ir identificando cada
una de las emociones antes expuestas. Por lo que, logramos demostrar que esta es una
manera de trabajar dentro del aula de educacidn inicial para desarrollar la parte

afectiva de los nifios y su forma de expresarse.

2.3.1.3.3. La musica como medio de expresion y comunicacion

En el presente apartado se expone que al hablar de la musica es importante considerar
que esta es un medio en el cual se puede comunicar y expresar el pensar y sentir de
las personas, por lo que, se considera como un recurso mediante el cual se puede
ensefiar a los infantes a expresarse mediante la utilizacion de ella; ademas, de que se
puede llegar a sentir identificado con la pieza musical que se esté escuchando o

interpretando.

Por lo cual, la musica segun Mero y Bolivar (2022) expresan que mediante ella se
puede conseguir un cambio interno y externo en las personas que la escuchen y
utilicen por lo que sustentan que debe ser un elemento primordial dentro del ambito
educativo, puesto que mediante ella se expresa y comunica las emociones y
sensaciones, donde quien la escuche e interpreté se sienta protagonista aumentando
su confianza, fortaleciendo el autoestima, mientras genera una curiosidad que luego
le permitira expresar su creatividad mediante la utilizacion de la misma, siendo en

forma de canto o baile.

En conclusion, mediante la musica infantil se puede expresar los sentimientos y
emociones, ademas de identificarlos y mediante lo cual se espera contribuir al
desarrollo de la autoestima, ayudando a la vez a aumentar y fortalecer la confianza de
quienes la utilizan, por lo que se considera un recurso fundamental que se debe

emplear en el area educativa inicial.
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2.3.1.3.4. La musica una estrategia educativa

En el presente apartado se expone que al referirnos a la musica infantil y conocer sus
beneficios los cuales son amplios, nos permite considerarla como una estrategia
educativa para trabajar en las aulas de educacion inicial y asi fortalecer y desarrollar
diferentes areas tales como la cognitiva, la motriz, socioafectiva, entre otras. De tal

manera que se contribuya al desarrollo integral del infante.

Siendo asi, que la musica es un componente que se lo utiliza durante el proceso
formativo de los infantes por lo que Gustau (2020) mantiene que la musica se la puede
utilizar como herramienta para influenciar dentro del contexto social de los infantes
permitiendo asi desarrollar normas y valores donde se potencie la participacion de los
estudiantes, la creatividad, incluso generando un entretenimiento donde se puede

promover la pluriculturalidad.

Concluyendo asi, que la musica infantil al utilizarla como estrategia educativa nos
permite ayudar al progreso de diversas areas las mismas que son fundamentales en la
formacion de alumnado y que contribuird al fortalecimiento de destrezas y
habilidades, valores, incluyendo al desarrollo del pensamiento creativo, mediante una

participacion activa dentro del aula de clases.

2.3.1.3.5. Materiales para trabajar la musica infantil

En el presente apartado se expresa desde el punto de vista del siguiente autor que es
primordial conocer cuéles son los materiales ideales para trabajar en conjunto a la
musica infantil y asi sacarle potencial a esta herramienta en el &mbito de la educacion

pues nos ayuda a generar experiencias significativas en el alumnado.

Durante el proceso educativo de los infantes segiin Fusté (2022) considera que la
musica es capaz de generar emociones, las mismas que sugiere que deben efectuarse
en conjunto al baile, de una manera individual o grupal donde se utilicen las
implementaciones de materiales palpables tales como: telas, luces, globos, puesto que,
mediante la interaccidon con los objetos favorezca el drea motriz y que mediante la
musica se genere un protagonismo a las emociones de los infantes permitiéndoles que
expresen lo que estdn sintiendo, donde la docente debe promover los valores

enfatizando el respeto entre los compaiieros.
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Se incluye también que la profesora debe plantear actividades donde se introduzca la
musica y el arte para abrir una ventana hacia la expresion de sus emociones en base a
la creatividad. Por tanto, los materiales ideales para trabajar la musica infantil y
generar una experiencia significativa son los objetos palpables entre ellos: las telas,
luces, globos, los mismos que se pueden efectuar desde el baile, de forma individual

o grupal. A continuacion, se presentan las actividades musicales.

2.3.1.3.6. Actividades musicales

En el presente apartado se expone que, al utilizar la musica infantil en el contexto
educativo en el area de educacion inicial, es fundamental tener en consideracion las
diferentes actividades que podemos trabajar en conjunto a esta herramienta para asi
generar una experiencia significativa y llamativa para el alumnado, motivando la

participacion de los estudiantes.

Cuando hablamos de musica y en particular de musica infantil no solo nos referimos
a las canciones que generalmente se utilizan en la educacion infantil, por lo que, Pérez
y Reverté (2019) manifiestan las actividades que se implementan en el 4rea infantil
para conocer el momento en el que el infante est4 produciendo musica siendo esta una
accion creativa musical, como lo es la improvisacion en base a canciones donde le
pueden alterar ciertas frases o palabras, también se puede evidenciar al momento de
tocar un instrumento musical o algiin objeto que permita generar un sonido que sea

agradable para el infante.

Por tanto, se expresa que los niflos reaccionan ante la musica desde diferentes puntos
como lo puede ser escuchar la musica, cantarla, bailarla, imitarla con algun
instrumento o generar un juego a partir de ella. Finalmente, la musica infantil no solo
consiste en las canciones, por lo que se sugiere que, para trabajar desde esta area,
fomentar la produccion de musica en la que el infante desarrolle su pensamiento
creativo musical desde la improvisacion, donde es el nifio quien puede alterar las
canciones segun sus pensamientos, al igual que generar sonidos agradables que tengan

ritmo y melodia con cualquier objeto desde utilizar cajas, cucharas, tapas, entre otros.

A continuacion, se presenta la variable 2 siendo esta el aprendizaje significativo en

conjunto a sus dimensiones y apartados.
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2.3.2. Aprendizaje significativo

2.3.2.1.Aprendizaje significativo de Ausubel

En la presente dimension, abordaremos los apartados que se relacionan con la teoria
del aprendizaje significativo de Ausubel, desde su origen, definiciéon y forma de
implementacion, lo mismo que nos permitiran conocer acerca de lo que implica el
desarrollo de este método educativo y de como aplicarlo correctamente en educacion

inicial.

2.3.2.1.1. Origen de la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

En el presente apartado se menciona desde la investigacion de los autores lo
fundamental que es conocer el origen de la teoria del aprendizaje significativo para
asi comprender el motivo por el cual esta fue desarrollada y conocer sus caracteristicas
sobre las cuales se sustenta para su correcta aplicacion en las aulas de educacion

inicial.

Por lo cual, la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, manifiesta Artefio, et al
(2020) que este método tuvo su origen en los afios 70 donde Ausubel patento esta
teoria la misma que presento como lo contrario al aprendizaje repetitivo; en contraste
nace el aprendizaje significativo el cual fue planteado como el uso de actividades
intensas que permitan al estudiante relacionar el conocimiento previo con el nuevo
interiorizando los esquemas y es el educando el que puede construir su aprendizaje

modificando y coordinando la informacion.

En conclusion, esta teoria es el contraste de la educacion tradicional que era la que se
utilizaba anteriormente, basandose en repetir los contenidos y que sea un aprendizaje
memoristico. Por lo que Ausubel cre6 esta teoria, para darle un cambio a la educacion
de manera que esta sea significativa e impactante para que el alumnado pueda

interiorizar los nuevos conocimientos.

2.3.2.1.2. Definicion del aprendizaje significativo
A continuacién, en el presente apartado se expone la teoria del aprendizaje
significativo por lo que es importante considerar su definicion por tanto los siguientes

autores exponen lo siguiente:
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Dentro del constructivismo, tal como lo indican Ausubel, Novak y
Hanesian, el aprendizaje significativo consiste en un proceso mediante el
cual el estudiante, para aprender, relaciona los conceptos nuevos con los
que posee, asi como los conceptos nuevos con la experiencia que tiene.
Luego, el trabajo en el aula del docente consiste en organizar el espacio y
los materiales y guiar al estudiante hacia el logro de su aprendizaje.

(Ausubel, Novak y Hanesia, 2000 citados en Miranda, 2022, p.81)

Por lo cual, se puede manifestar que esta teoria se basa en las experiencias que se
pueden generar de un tema para que asi sea un aprendizaje significativo, por lo cual
se considera que esta debe ser llamativa y creativa para el estudiante en donde también
se involucre el uso de diferentes materiales para la ejecucion de actividades en

conjunto a la organizacion del espacio.

2.3.2.1.3. Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

A continuacién, en el presente apartado se menciona a la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel por lo que se considera de gran importancia conocer bajo que
fundamentos se sustenta la teoria expuesta para asi comprender como se maneja y
cudl es la mejor manera de aplicarla correctamente durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje en los infantes. Por tanto:

El aprendizaje significativo es una teoria de Ausubel, por lo que Mujica y Salgado
(2021) mantienen desde esta perspectiva que la teoria interpreta a las experiencia
como un saber previo el mismo que es un papel primordial para poder interiorizar el
nuevo conocimiento, pues es la base que necesita el mismo, enfatizando asi de la
teoria que se necesita que la educacion se efectiie de una forma integral donde los
docentes y todo el personal que esté inmerso en el area educativa consideren igual de
importante lo emocional como lo cognitivo ya que estos van de la mano desde esta

teoria de ensenanza.

En conclusion, en base a lo expuesto por los autores se llega a conocer que el
aprendizaje significativo de Ausubel se basa en que la parte emocional y cognitivo
pues se expresa que estas trabajan juntas, al momento de efectuar las experiencias que

se plantean deben estar cargados de emociones que generen un impacto en el
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estudiante y asi puedan interiorizar el nuevo conocimiento, y que este al ser

correctamente afianzado permita ser la base para el siguiente conocimiento.

2.3.2.1.4. Importancia del aprendizaje previo

En el presente apartado se menciona que para poder aplicar la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel, es fundamental conocer la perspectiva de por qué es
importante aplicarla en el ambito educativo y cudl es el resultado que voy a obtener
al momento de utilizarlo sobre todo en el area de educacioén inicial, pues como se lo
mencionaba en el anterior apartado, este se originaba de experiencias que sean
significativas mas la implementacion de materiales, lo cual resulta ideal al momento

de plantearlo con nifios.

Por lo que, se puede conocer que el aprendizaje significativo segiin Baque (2021)
desde la perspectiva de Ausubel, se presenta cuando la informacion nueva que va a
adquirir una persona se genera mediante la unidon de esta informacion en una base
previa en el area cognitiva por lo que el nuevo conocimiento se junta en base a logica
y coherencia con un conocimiento previo generando un proceso estable que permita
asimilar dicho conocimiento con claridad. El autor también manifiesta que este
aprendizaje es fundamental pues los educandos adquieren este nuevo conocimiento

en base a vivencias con un alto porcentaje de motivacion en las experiencias diarias.

Siendo asi que este aprendizaje sea de caracter significativo y puedan almacenar la
informacion para toda la vida. Concluyendo, que la teoria de aprendizaje de Ausubel
se sustenta en generar experiencias de aprendizaje en base a las vivencias, la cual debe
estar cargada de motivacion para que asi sea significativo el proceso y pueda de esta
manera asimilar los conocimientos planteados. A continuacion, se presenta como se

involucra el area cognitiva desde esta teoria.

2.3.2.1.5. El aprendizaje significativo y el area cognitiva

En este apartado, se expresa que al conocer en que se sustenta el aprendizaje
significativo, es también importante identificar cuales son las areas que se lleguen a
trabajar y desarrollar desde ella. Por tanto, los autores de la presente seccion expresan
a continuacion como el aprendizaje significativo se relaciona con el desarrollo del

area cognitiva del educando.
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Al hablar del aprendizaje significativo es fundamental considerar lo siguiente, segiin
Mora, et al (2019) mantienen que ese aprendizaje sélo se efectuard si se consigue
encajar el conocimiento nuevo con el previo pues este aprendizaje se lo puede
considerar como una forma de cadena o anclaje, donde es relevante que se efectiien
experiencias que se asienten en la parte cognitiva basandose a la vez en la teoria de
Ausubel quien sustentaba la relevancia que posee la forma de ensefiar para que se dé,
un aprendizaje significativo y no memoristico. Por tanto, se destaca la importancia de

dar las clases desde experiencias de aprendizajes.

En conclusion, segin lo expuesto por los autores se puede mencionar que el desarrollo
del aprendizaje significativo mediante la implementacion de las experiencias que se
desarrollan con la ayuda de materiales y espacios adecuados acorde a la ensefanza
que se desea transmitir, permitird que el conocimiento nuevo que se esta impartiendo
se asiente en la parte cognitiva del alumnado mediante la ejecucion de las actividades

planteadas.

2.3.2.1.6. Cadenas de aprendizaje

En el presente aparatado se menciona que, dentro del aprendizaje significativo, varios
autores lo han denominado como “una cadena de aprendizaje” pues hace referencia
al enlace que se llega a efectuar entre un conocimiento previo y un nuevo aprendizaje,
que al trabajarlo desde las experiencias significativas este debe llegar a ser concreto.

Por tanto, el siguiente autor expresa que:

El aprendizaje significativo segin Armas (2019) es el que se efectia en forma de
cadena y anclaje donde los conocimientos deben impartirse de forma so6lida para asi
generar un aprendizaje tanto constructivo como significativo; prevaleciendo la
importancia de que la base de la cadena de aprendizajes sea solida para que asi los
nuevos aprendizajes puedan adjuntarse sin ningin problema. Por lo cual, este

aprendizaje debe ser solido y consistente para su correcto desarrollo.

Concluyendo asi, que el aprendizaje significativo se efectiia partiendo de una base de
conocimientos que debe ser sdlida, para asi luego ir encadenando los nuevos
aprendizajes desde el conocimiento previo que debe estar bien asimilado para que

pueda interiorizar el nuevo. A continuacion, se presenta la siguiente dimension.
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2.3.2.2.Estructura del aprendizaje significativo

En la presente dimension, se exponen los apartados basados en las aportaciones de
distintos autores que en relaciéon a sus investigaciones realizadas se orientan a la
estructura que llega a presentar el aprendizaje significativo, las mismas que son
importantes conocerlas pues permiten tener un mejor entendimiento de la tematica y

de qué manera esta se efectua.

2.3.2.2.1. Componentes del aprendizaje significativo

En este apartado se mencionan los elementos de los cuales componen el aprendizaje
significativo, para asi comprender cudles son los factores y que funcionamiento
cumplen al momento de aplicarla y asi tener en consideracion bajo que lineamientos

es recomendado utilizarla dentro del proceso educativo.

Profundizando asi en la teoria del aprendizaje significativo Alcivar y Zambrano
(2021) sustentan que ese tipo de aprendizaje se logra realizar mediante un
conocimiento previo y uno nuevo donde se le otorga un papel principal a las
actividades que se ejecuten para efectuar este proceso, por lo que mantienen que estas
deben estar orientadas a los niveles de desarrollo de los infantes, que a la vez sean
capaces de potenciar la zona de desarrollo proximo, aplicdndose desde la interaccion
donde el docente presente recursos a los estudiantes fomentando la participacion
activa de tal manera que puedan desarrollar la comprension de la informacion desde

el 4rea cognitiva y social. Para una mejor comprension ver la Figura. 1
Figura 1.

Componentes del aprendizaje significativo

Componentes del aprendizaje significativo

Conocimiento Interaccion docente- Niveles de
previo estudiante desarrollo

Actividades Recursos
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Elaborado por: Sanjines (2022) adaptado de Alcivar y Zambrano (2021)

En conclusion, los componentes para efectuar este tipo de aprendizaje se basan en los
aprendizajes previos, actividades que deben ser significativa y acorde al desarrollo
del infante, donde no puede faltar la interaccion entre el docente y estudiante sin
olvidarse de los mas importante que son los recursos con los que se van a trabajar y

generar estas experiencias impactantes.

2.3.2.2.2. El dinamismo y el aprendizaje significativo
A continuacion, en el presente apartado se expone uno de los factores importantes que
se debe implementar al momento de aplicar la teoria del aprendizaje significativo,

siendo este el dinamismo por lo que los siguientes autores manifiestan lo siguiente:

Que desde este perspectiva Ferreira, et al (2019) mantiene que esta teoria se
fundamenta en la unidn del aprendizaje previo con el nuevo el cual se da mediante
estrategias que permitan generar una experiencia significativa para que asi este nuevo
conocimiento se establezca en la memoria a largo plazo, considerando asi esta teoria
como un desafio en el cual se aspira generar conciencia sobre el aprendizaje, donde
es el educando el personaje principal de la teoria pues es quien va a receptar la

informacion mediante la ensefianza dindmica y flexible.

De tal manera que se propone, que la escuela debe ser un ambiente que genere
aprendizaje y no se centre solo en repetir una informacion hasta aprenderla, si no
generar la interiorizacion del mismo. Concluyendo asi, que el aprendizaje
significativo es un desafio en el que el docente asume la responsabilidad de buscar
estrategias, actividades y recursos que permitan que la clase sea dindmica y flexible

donde el ambiente sea agradable para que se pueda asimilar los nuevos conocimientos.

2.3.2.2.3. Bases conceptuales en el aprendizaje significativo

En el presente apartado se menciona segln la investigacion de los autores que se
expone las bases conceptuales sobre las que se sustenta la teoria del aprendizaje
significativo, las mismas que deben ser asimiladas para aplicarla de una forma

correcta.

El aprendizaje significativo es una teoria en la que Rendiles y Gomez (2019) sustentan

que esta funciona seglin la previa base de conceptos que se poseen por lo que remarcan
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la importancia de que este sea un conocimiento afianzado para que asi el proceso de
intervencion para agregar un nuevo conocimiento se efectue de forma natural y en la
que el educando pueda asimilar el contenido gracias al preconcepto ya establecido.
Por tanto, el aprendizaje significativo busca que la informacion sea afianzada de tal
manera que el nuevo conocimiento se enganche con una base conceptual previa ya

establecida.

En conclusion, el aprendizaje significativo se llega a efectuar siempre y cuando las
bases previas conceptuales estén afianzadas correctamente; es decir, que sea
conocimientos comprendidos e interiorizados, por lo cual se recomienda que sean
impartidos de forma significativa para que asi los nuevos conceptos sean asimilados

correctamente y se encadenan al anterior.

2.3.2.2.4. La actitud activa y el aprendizaje significativo

En el presente apartado se expone en base a los autores planteados que, dentro de la
teoria del aprendizaje significativo, como ya se ha mencionado con anterioridad es
importante que esta se efectlie en base a experiencias impactante donde la docente
debe ser dinamica y flexible, de tal manera que motive al estudiante a participar de

las actividades propuestas, por tanto:

En la teoria del aprendizaje significativo Blanco y Blanco (2021) expresan que
mediante este aprendizaje cada dia se unen nuevos conocimientos a los previos por lo
que, los autores sugieren que para efectuar este aprendizaje se complementa con la
utilizacion de buenos materiales y que la docente mantenga una actitud activa que
promueva el interés por aprender fomentando la participacion de los estudiantes y que

asi construyan el conocimiento.

En conclusion, ante lo expuesto es importante mantener una actitud activa que
fomente la interaccion y el interés del alumnado para que asi se efectie uno de sus
componentes y de esta manera los estudiantes, asimilen el conocimiento de una
manera creativa, ludica y llamativa donde la docente logre captar la atencidon del
infante y que, mediante las actividades propuestas, ellos puedan interiorizar el

aprendizaje que se desea transmitir.
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2.3.2.2.5. El aprendizaje significativo y la participacion activa

En el presente apartado se expresa en base a la perspectiva de los autores propuestos
y a su investigacion realizada que en el aprendizaje significativo, no es solo
importante mantener una actitud activa, si no que esta debe efectuarse en conjunto a
una participacion activa también, la misma que debe darse tanto del docente como por
parte del estudiante, por lo que es importante que la docente sea capaz de captar la
atencion de los educandos, para que mediante la interaccion con el entorno, sean

capaces de interiorizar los aprendizajes propuestos.

Por lo que, dentro del proceso ensefianza-aprendizaje Moreira, et al (2021) manifiesta
que el aprendizaje significativo es un elemento fundamental para ensefiar al estudiante
y que este sea capaz de poder interpretar la nueva informacidon con su correcto
significado, por lo que los autores expresan la importancia de que la ensefianza sea
profunda desde la perspectiva de una participacion activa en el salon de clases,
sugiriendo asi que los docentes sean dindmicos, que apliquen métodos y estrategias
que permitan mantener un ambiente interactivo logrando captar la atencion de todos
los estudiantes y que asi se vaya generando este aprendizaje significativo en base a

las vivencias que se van efectuando.

En conclusion, en base a lo expuesto con antelacion se considera que la participacion
activa en el aula de clases es fundamental para que se realice el aprendizaje
significativo pues de esta manera se logra que sea profunda, emocional e impactante
para el alumnado, y asi asimilen correctamente el conocimiento. A continuacion, se

presenta la siguiente dimension.

2.3.2.3.El aprendizaje significativo como herramienta educativa

En la presente dimension se abarcan los diferentes apartados en base a las
investigaciones realizadas por la variedad de autores expuestos, donde se llega a
explicar como se sustenta, efectia y emplea el aprendizaje significativo en el ambito
educativo, llegando a considerarse como una herramienta fundamental para trabajar

en el area de educacion inicial.
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2.3.2.3.1. La escuelay el aprendizaje significativo

En este apartado se menciona como la aplicacion del aprendizaje significativo en el
ambito educativo escuela y en donde los autores mencionan como este debe ser
aplicado para que se efectie de una forma correcta y asi lograr obtener los beneficios

que ofrece la teoria en el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Las acciones que se deben ofrecer en el aprendizaje significativo segun Gomez, et al
(2019) son las que incentiven y cautiven la atencidén y el interés del estudiante
basandose en las experiencias de aprendizaje que nacen de las vivencias de los
educandos recordando que la escuela debe ser un lugar donde el aprendizaje se de en
base a sus intereses y contexto. Finalmente, se remarca que el aprendizaje
significativo se basa en ser un aprendizaje se cadena, que serd conciso si, este es

efectuado de una forma clara e impactante.

En conclusion, segiin lo expuesto anteriormente el aprendizaje significativo en la
escuela se debe dar de tal manera, que logre cautivar la atencion y el interés del
estudiante por tanto este debe ser efectuado desde los intereses de los infantes, su

nivel de desarrollo y el contexto en el que se desarrollan.

2.3.2.3.2. Las experiencias en el aprendizaje significativo

Como se lo ha venido mencionando anteriormente, el aprendizaje significativo es
aquel en el que las experiencias de aprendizaje deben ser significativas, llamativas,
creativas con la implementaciéon de materiales adecuados para la ejecucion de las
actividades planteadas, ademas de que el lugar debe ser adaptado al aprendizaje para

que este pueda desarrollarse, por tanto:

Se considera que el aprendizaje significativo es importante dentro del proceso
educativo de los infantes por lo que Lopez (2019) mantiene que utilizarlo ayudara a
fortalecer el conocimiento de los nifios donde sugieren que se prevalezca el uso de
instrumentos y herramientas dentro del aula de clase, por lo que remarcan la
importancia de que los docentes de ser comprometidos y generar un aprendizaje
critico y reflexivo donde los infantes tengan la iniciativa de preguntar y cuestionar a

la vez haciendo prevalecer las experiencias durante su desarrollo.
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En conclusion, se mantiene que para el aprendizaje significativo es importante generar
estas experiencias en conjunto de instrumentos y herramientas es decir los recursos,
para asi poder transmitir el aprendizaje y que este llegue a ser critico y reflexivo,
mediante el cual se busca despertar la curiosidad del infante y asi ellos generen

preguntas del tema.

2.3.2.3.3. El aprendizaje significativo un método educativo

En base a las aportaciones de los diferentes autores se puede mencionar que esta teoria
de aprendizaje significativo en el area educativa se utiliza como un método para la
ensefnanza en la seccion de educacion inicial, pues mediante ella se pueden realizar
actividades creativas que llamen la atencion del educando, trabajando con la variedad

de materiales y experiencias segun los intereses de los educandos.

Pues el método del aprendizaje significativo dentro del dmbito educativo segiin
Victores, et al (2021) es novedoso, permitiendo construir el conocimiento desde la
ensefianza, siendo el estudiante el que le otorga el significado a un contenido que le
estan exponiendo, por lo que desde su perspectiva se deben generar actividades y
momentos significativos dentro del proceso escolar para que mediante esta ensefianza
se interioricen y amplien los significados desde la participacion activa tanto de la

docente como del estudiante.

En conclusion, segtn lo expuesto por los autores este método nos permite contribuir
al desarrollo integral del infante pues ayuda a construir el conocimiento, dandole un
significado relevante mediante la implementacion de actividades llamativas que
incentivan a captar la atencion de los infantes y al momento de ser ejecutadas de una

forma activa va a permitir ser interiorizados y asimilados.

2.4.Descripcion del proceso diagnostico

2.4.1. Nivel de investigacion

El presente trabajo se realizard desde un disefio no experimental de tipo relacional
puesto que no se va a manipular ninguna de las variables perteneciendo a la vez al
enfoque cuantitativo expuesto por Herndndez (2014). Este disefio se utilizara para
medir la relacion que existe entre las variables expuestas: musica infantil y

aprendizaje significativo.
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2.4.2. Diseiio de investigacion

La presente investigacion se realiza desde un enfoque cuantitativo en un nivel
relacional, donde Quiroz (2020) manifiesta que el Dr. José Supo en un seminario
acerca de investigacion expuso que este nivel permite relacionar las variables sin
demostrar dependencia entre ellas. Por tanto, en este proyecto se evidenciara la
relacion que existe entre la musica infantil y el aprendizaje significativo, mediante la
aplicacion de técnicas cuantitativas para luego realizar su correspondiente andlisis

estadistico descriptivo y demostrar lo planteado.

2.4.3. Poblacion y muestra

2.4.3.1.Poblacion

Para referirnos al término de poblacion Hernandez, et al (2014) establece que este es
un conjunto que comparte caracteristicas similares en las cuales se basa la
investigacion. Por lo que, la poblacion seleccionada para el presente trabajo se situa
en el area de inicial subnivel II en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” la misma
que pertenece al distrito Machala en la provincia de “El Oro” en la ciudad de Machala.

Con un total de 3 docentes y 88 estudiantes en subnivel II inicial II.

2.4.3.2.Muestra

Al hablar de muestra segiin Hernéndez, et al (2014) es un término el cual abarca a un
subgrupo de la poblacion ya definida y en base a ello se recolectaran los datos que
nos permitiran establecer la informacion fundamental para el desarrollo de la
investigacion. Por tanto, la muestra del presente trabajo se selecciona en el subnivel
IT inicial I, estando conformada por 3 docentes de educacion inicial y 46 estudiantes
de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” del distrito Machala en la provincia de
“El Oro”

Para una mejor comprension véase la Figura 2.

Figura 2.

Tabla de poblacion y muestra

Unidades de investigacion Poblacion  Muestra Porcentaje
Estudiantes de educacion inicial 88 46 93,88%
Subnivel II Inicial 1T

Docentes 3 3 6,12
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Total 91 49 100%

Elaborado por: Sanjines (2023)

2.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el presente trabajo se utilizaran técnicas cuantitativas las cuales son
conceptualizadas por Hernandez, et al (2014) empezando con la observacion la cual
consiste en recolectar datos mediante un registro en el que se evidencian
comportamientos y situaciones segun las categorias establecidas. Por lo que, se
establecera una guia de observacion basada en las destrezas que se apliquen en la
institucion educativa y contrastando las anotaciones con la informacion obtenida de

los diferentes autores.

Por tanto, este primer instrumento sera realizado adaptando una guia de observacion
de Tudela (2017) en donde los items seran elaborados en base a las planificaciones
microcurriculares de la institucion educativa y de esta manera contrastar la aplicacion
de las destrezas en el aula, observando asi a las docentes durante la ejecucion de la

clase.

Asi mismo, se realizard una prueba estandarizada la cual segin Hernandez, et al
(2014) manifiestan que esta permite determinar el estado de una variable y puede ser
utilizada tanto en una investigacion cuantitativa como cualitativa. Por lo que dentro
de la investigacion esta sera dirigida a los estudiantes mediante la aplicacion de
actividades musicales con la finalidad de recabar datos sobre el escaso recibimiento
de aprendizajes desde el uso de musica infantil. En donde la informacién obtenida
mediante ella sera recopilada en una escala de estimacion de tal manera que se precise
si los estudiantes se encuentran iniciando, en proceso o adquirida las habilidades

expuestas.

Ademas, se emplea la técnica de la entrevista, segin Hérnandez, et al (2014), esta
maneja un instrumento que es un cuestionario de preguntas cerradas estructuradas en
base a las variables que se desean investigar, las mismas que deben ser oportunas
segun el problema y las hipotesis planteadas. En esta técnica e instrumento se deben
utilizar categorias y opciones de respuesta dicotomicas o de varias opciones. Por

tanto, utilizaran las escalas de Liker para luego realizar el analisis estadistico.
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Finalmente, las presentes técnicas seran aplicadas a los docentes y estudiantes del area
de educacion inicial subnivel II inicial IT de la escuela “Ciudad de Machala” para asi
evidenciar, cudnto conocen acerca de las areas que se desarrollan mediante el uso de
la musica infantil en el aula de clases y si han aplicado actividades con los infantes
desde esta herramienta; ademas se nos permitira conocer si identifican la relacion que
existe a la vez con el aprendizaje significativo y asi analizar ambas variables de la

investigacion.

2.5.1. Pilotaje

La aplicacion del pilotaje de cada uno de los instrumentos establecidos, se efectiio
durante diferentes momentos, desde el mes de febrero en donde se realiz6 la encuesta
a una docente de educacion inicial donde los resultados fueron favorecedores puesto
que se me permitid modificar ciertas redacciones de las preguntas; ademas de,

recolectar informacion sobre el tema planteado.

Luego durante el mes de mayo y junio se efectud el pilotaje de la guia de observacion
realizandose en las siguientes fechas: 29 de mayo, 02 de junio y 08 de junio, dentro
de las aulas de Inicial II Subnivel II (4-5 afios) paralelos A — C — B
correspondientemente. La cual consistio en observar a las docentes de mencionadas
aulas, bajo items en correspondencia la musica infantil y aprendizaje significativo,
cuando se finaliz6 la aplicacion de mencionado instrumento se obtiene como

resultados los siguientes:

En el paralelo “A” se evidencia que la docente emplea de forma minima la musica
infantil y cuando lo realiza no mantiene una entonacion alta, incluyendo que no utiliza
instrumentos musicales ni otros implementos; encontrando a la vez que no posee
dentro del aula ninglin instrumento musical, ni prepara material acorde a la musica.
Con base al aprendizaje significativo se obtiene como un previo resultado que ella
trabaja en funcion a los intereses de los nifios otorgadndoles material por afinidad sin
generar una experiencia significativa global también no parte de los conocimientos

previos, por lo tanto, no tiene una experiencia a la cual enlazar el nuevo conocimiento.
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A continuacidn, en el paralelo “C” se encuentra como resultado que la docente no
emplea en absoluto la musica infantil, no ejecuta rondas, no motiva con canciones, no
realizan ningun tipo de baile, sefialando a la vez que la presente aula si cuenta con
instrumentos musicales tales como: panderetas, tambores, guitarras y triangulos. Sin
embargo, estos se encuentran empolvados, algunos dafados y algunos colgados en la
pared. Con relacion al aprendizaje significativo se evidencid que la docente no lo
practica, pues no parte de un conocimiento previo y no mantiene una participacion
activa durante las actividades, pues en cierto momento solo dio instrucciones y

procedio a ejecutar otras actividades.

Asi mismo, en el paralelo “B” se observd una leve implementacion de la musica
infantil en donde solo se observo que motivo a los estudiantes con una cancion acorde
al tema del dia; sin embargo, solo les coloco en el televisor y no se integré a la
participacion en ella. El otro momento en el que empleo esta herramienta fue a la hora
de salida cantando la cancién de relojito. Ademas, se evidencio que no constan con
instrumentos musicales ni se prepara material acorde del mismo. Por ultimo, en el
aprendizaje significativo se observd que si cumple con algunas caracteristicas que
expresan la teoria tales como: generar experiencias significativas con diversos
materiales, mantener la interaccion docente-estudiante y una participacion activa

durante toda la ejecucion de la actividad.

Después, se aplico el pilotaje de la prueba estandarizada en un nifio del paralelo “B”,
mencionado instrumento se contrasto con la aplicacion de una escala de estimacion
con base a las destrezas del curriculo de educacion inicial. Durante la ejecucion de las
actividades planteadas me ayudo a identificar, ciertos ajustes que se le realizaron al
instrumento, entre ellos esta colocar un espacio para anotaciones por cada pregunta y
corregir un ritmo planteado. En la prueba se brindé el material como instrumentos
musicales con los cuales se realizaron ritmos, una caja musical con opciones de

canciones para realizar el canto y materiales concretos para efectuar un baile.

Finalmente, en el momento que se aplico esta prueba se evidencio que el infante no
podia ejecutar los ritmos planteados con el cuerpo, su respuesta empezd a surgir
después de la cuarta explicacion, en donde trataba de intentar replicarlo. Cuando se
lleg6 a la actividad con instrumentos musicales, el nifio no lograba concentrarse, pues

parecia ser una primera vez en la que utilizard instrumentos dentro del aula, y estaba
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en su proceso de exploracion y los tocaba segiin como ¢l queria sin seguir el ritmo de
la cancién ni generar ningun otro ritmo. En la pregunta de seleccionar y cantar
canciones el estudiante solo observo y escucho la cancion, pero no la canto. Por otro
lado, con el baile, escogi6 una pieza de su agrado y con timidez intento bailar con un

material concreto como porras.

En conclusion, ante estos resultados previos de un pilotaje se demuestra que no se
utiliza correctamente la musica infantil y que en algunas aulas es muy escasa,
enfatizando que la parte mas relevante recae en los estudiantes, puesto que la prueba
se generd en base a destrezas expresas en el Curriculo de Educacion Inicial, las
mismas que deben ejecutarse en las aulas. Sin embargo, los estudiantes poseen poca
nocion sobre ello. Por tanto, la aplicacion del pilotaje fue de gran ayuda para recaudar

una primera informacion, y ayudar a definir con mayor precision los instrumentos.

2.6.Procesamiento y analisis de datos.

El proceso que se realizo para la recoleccion de datos de los instrumentos previamente
establecidos los cuales fueron: prueba estandarizada dirigida a los estudiantes de
educacion inicial subnivel II inicial II, guia de observacion y encuesta dirigida a las
docentes de educacion inicial del mismo subnivel; fueron aplicadas en la Unidad
Educativa “Ciudad de Machala” con una previa autorizacion por parte del rector. La
investigacion en curso fue abordada desde practicas voluntarias misma que fue
desarrollada alrededor de cinco meses, dos en el afio 2022 y tres en afio 2023

recabando informacion tres dias por semana. Los resultados fueron los siguientes.

2.6.1. Prueba estandarizada aplicada a los estudiantes de educacion inicial
subnivel II inicial I1.

La prueba estandarizada que fue aplicada a los infantes de educacidn inicial subnivel

IT inicial II se basé en actividades musicales que se relacionan a la vez con las

destrezas expuestas en el curriculo de educacion inicial (2014). Por tanto, este

cuestionario fue evaluado con ayuda de una escalada estimacion en donde se recopilo

la informacion segiin las opciones de “iniciando, en proceso y adquirida”. A

continuacion, se presentan los resultados obtenidos por preguntas.
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Tabla 1.

Musica infantil

Pregunta 1

DESTREZA Ejecuta patrones de ritmos con las partes del cuerpo

Adquirida Enproceso Iniciando TOTAL

f 0 7 39 46

% 0 15,22 84,78 100

Fuente: Estudiantes de educacion inicial subnivel 11 inicial 11

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Grafico 1.

Ejecuta patrones de ritmos con las partes del cuerpo

Ejecuta patrones de ritmos con las partes
del cuerpo

0%5,279%

84,78%

Adquirida En proceso Iniciando

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

La informacidn obtenida y expuesta en la tabla 1 y el grafico, se recaudé luego de
la aplicacion de la prueba estandarizada, haciendo referencia a la primera pregunta
“Replica el ritmo planteado a continuacion, con los movimientos de las partes del
cuerpo.” La misma que se sustenta en la destreza expuesta en el curriculo de
educacion inicial (2014) “Ejecuta patrones de ritmos con las partes de cuerpo”. Se
obtiene como resultado que de los 46 infantes 39 se encuentran en iniciando y 7

en proceso, lo cual evidencia que los infantes no han adquirido esta destreza.

Siendo un tanto preocupante, por motivo que al no desarrollarla se muestra una
leve deficiencia en su desarrollo integral puesto que no solo compete al area
musical, pues a la vez esta va de la mano con la expresion corporal y por tanto

con su desarrollo motriz y cognitivo, pues al ejecutar los movimientos siguiendo
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un ritmo establecido se estd desarrollando la parte motora y al precisar la cantidad
de sonidos que se deben emitir y con que partes del cuerpo se ve un
desenvolvimiento cognitivo en el estudiante. Al no aplicar estas actividades

durante las clases, no se contribuye al fortalecimiento de estas areas.

Tabla 2.

Musica infantil

Pregunta 2
DESTREZA Ejecuta patronsecsJ r?grggtr;\&sn ;:;ar; (I)c;s instrumentos
Adquirida Enproceso Iniciando TOTAL
f 0 0 46 46
% 0 0 100 100

Fuente: Estudiantes de educacion inicial subnivel II inicial 11

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Con bases a los resultados expuestos, en la tabla 2, son sustentados en relacion
con la segunda pregunta de le prueba siendo esta: “Replica el ritmo planteado a
continuacion con los instrumentos musicales expuestos” en donde el ritmo
estructurado se referencio a la cancion de “Los locos Addams” con los
instrumentos de tambor y maracas. Esta pregunta a la vez es relacionada con la
siguiente destreza “ejecuta patrones de ritmos con los instrumentos sonoros
planteados™ la cual se encuentra expresa dentro del curriculo. En su resultado, se
observa que en su totalidad con un 100% los infantes se encuentran en un proceso

de iniciando la destreza.

Por lo que se evidencié durante su ejecuciéon que los estudiantes no han
interactuado con anterioridad los instrumentos, demostrando actitudes de
exploracion con los mismos y disfrutando de su interaccion con ellos. A pesar de
aquello, no replicaron el ritmo planteado. Lo que se puede evidenciar es que no
se ha trabajado con instrumentos musicales dentro del aula y por tanto no se ha
cumplido con el desarrollo de la destreza expuesta, generando asi una situacioén
un tanto preocupante, pues los infantes deben interactuar con diversos

instrumentos acorde a su edad y contribuir a su desarrollo integral y de esta
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manera también se puede previsualizar quienes tienen mayor afinidad y

desenvolvimiento en esta area.

Tabla 3.

Musica infantil

Pregunta 3
DESTREZA Canta Cand(:ar:(e;rzis?grilzrs]dd% esluri:ttrgc?p)g coordina las
Adquirida Enproceso Iniciando TOTAL
f 0 6 40 46
% 0 13,04 86,95 100

Fuente: Estudiantes de educacion inicial subnivel II inicial 11

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Grafico 2.

Canta canciones siguiendo el ritmo y coordina las expresiones de su cuerpo.

Canta canciones siguiendo el ritmo y coordina
las expresiones de su cuerpo

10,
0%13 04%

.86,95%

Adquirida En proceso Iniciando

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Ante los presentes resultados expuestos en la tabla 3 y correspondiente grafico, se
expresa que ante la pregunta 3 de la prueba siendo: “Escoge una tarjeta de la caja
musical y canta la cancidon seleccionada.” En concordancia con la siguiente
destreza que est4 expuesta en el curriculo: “Canta canciones siguiendo el ritmo y
coordina las expresiones de su cuerpo” se logro evidenciar que de los 46 nifios 40
se encuentran dentro de la categoria de iniciando y 6 en proceso, indicando que

los infantes no estan siendo participes de actividades que involucren el canto.
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Con base a estos resultados, se puede expresar que los nifios al no desarrollar esta
destreza, no se estd contribuyendo con su desarrollo puesto que no solo permite
seguir un ritmo musical o una melodia, si no que involucra el desarrollo de la
confianza, autoestima, creatividad en conjunto a su expresion gestual y corporal,
lo que engloba un desarrollo integral ;y si, estas actividades fueran planteadas con
mayor frecuencia implementando el uso de materiales concretos como lo expone
el autor Fusté (2022) se llega a generar un aprendizaje significativo en los infantes

mediante el desarrollo de estas experiencias.

Tabla 4.

Musica infantil

Pregunta 4 (colocar la pregunta)

DESTREZA Participa bailando con la cancion de su preferencia

Adquirida En proceso Iniciado TOTAL

f 0 6 40 46

% 0% 13,04% 86,95% 100%

Fuente: Estudiantes de educacion inicial subnivel II inicial 11

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Grafico 3.

Participa bailando con la cancion de su preferencia.
Participa bailando con la cancion de su preferencia

0%
13,04%

86,95%

Adquirida En proceso Iniciado

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Finalmente, encontramos la tabla 4 con su respectiva grafica, estando basada en
la Gltima pregunta de la prueba la cudl es: “Selecciona una cancién de tu agrado e

improvisa un baile implementando la utilizacion de un material (pafiuelos, hula
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hula, porras)” la misma que se encuentra en relacion con la siguiente destreza que
estd inmersa dentro del curriculo: “Participa bailando con la cancién de su
preferencia” en donde se evidencio que 40 estudiantes se encuentra iniciando la
destreza y 6 estan en proceso de desarrollarla. Siendo asi, un tanto inquietante por
motivo que ante estos resultados se demuestra que los infantes no ejecutan
actividades donde se involucre el baile a libre expresion sin tener que replicar un

patrén en donde sean ellos los que puedan escoger la pieza de su mayor agrado.

Mencionando también que, durante la toma de esta prueba varios de ellos
manifestaron que no les gustaba bailar, que no sabian como moverse y en otras
ocasiones, solo seleccionaban un material, pero jugaban con el mismo sin realizar
un tipo de baile. Concluyendo asi, que es una actividad que deberia trabajarse con
mayor amplitud ya que las expresiones que se ejecutan mediante esta actividad
musical segin Mero y Bolivar (2022) se lo considera como un medio de
comunicacion, que ayuda a expresar emociones y sentimientos, mientras se

fortalece la confianza y la autoestima durante su desarrollo.

2.6.2. Guia de observacion aplicada a las docentes de educacion inicial subnivel
IT inicial I1.
La guia de observacion que fue aplicada a las docentes de educacion inicial del
subnivel II inicial II fue estructurada con base a las planificaciones que trabajan
tomando en consideracion el dia donde tienen establecido en su horario que se
trabaja el &mbito de expresion artistica siendo este los dias martes. La aplicacion
de este instrumento fue en 3 ocasiones por aula con la finalidad de obtener una
informacion mas exacta. Con un total de 9 dias obteniendo asi los siguientes

resultados los cuales son expresados en promedio y posteriormente en porcentaje.

Tabla 5.

Guia de observacion: Musica infantil

Guia de observacién dirigida a la docente

MUSICA INFANTIL

items Observacion  Observacion Observacion MEDIA
1 2 3
S No S No Si No Si % No %
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Utiliza una 1 2 1 2 1 2 1 33,33 2 66,6

cancion de 6

bienvenida para

empezar las

actividades

iniciales

Utiliza 1 2 0 3 1 2 0,66 22 23 78

canciones para 3

jugar en rondas

infantiles

Baila al ritmode 1 2 0 3 0 3 0,33 11 26 89

la cancion 6

Motiva a los O 3 0 3 0 3 0 0 3 100

estudiantes con

canciones

infantiles antes

de realizar una

actividad

Utiliza un O 3 0 3 0 3 0 0 3 100

recurso musical

para el

desarrollo de

cada actividad

Utiliza una 1 2 1 2 1 2 1 33,33 2 66,6

cancion para 6

despedirse a la

hora de salida

El aula cuenta 1 2 1 2 1 2 1 33,33 2 66,6

con 6

instrumentos

musicales

La maestra 0 3 0 3 0 3 0 0 3 100

utiliza

instrumentos

musicales

Utiliza otros 0 3 0 3 0 3 0 0 3 100

implementos

ademas del canto

para trabajar la

musica infantil

TOTAL 5 22 3 21 4 23 3,99 14,79 22, 852
99 1

Fuente: Docentes de educacion inicial subnivel II inicial 11
Elaborado por: Camila Sanjines (2023)
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Grafica 4.

Guia de observacion seccion: musica infantil.

Guia de observacion
seccién: musica infantil

mSI mNO

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Al aplicar este instrumento en 3 ocasiones, a las docentes de educacion inicial del
subnivel II Inicial II de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” se lleg6 a
obtener el promedio de cumplimiento de las diferentes actividades acorde a la
musica infantil determinandose como un promedio a favor con un 14,79% y una
negativa de un 85,21% evidenciandose de que hay una falencia entorno a la
aplicacion de la musica infantil dentro del desarrollo de los nifios, lo cual es un
tanto preocupante; puesto que, este herramienta permite despertar el interés de los
infantes al momento de emplearla generando a la vez experiencias significativas
que permitan interiorizar los aprendizajes ya sea desde una cancidn, un juego
musical, una ronda infantil, utilizando materiales concretos entre otros. Lo
anterior mencionado, se evidencia dentro de la tabla 5, con su respectivo grafico

previamente colocado.

Para analizar el presente cuadro constituido por 9 items de la primera variable,

procederemos a analizar los mas relevantes:

ftem 1: “Utiliza una cancién de bienvenida para empezar las actividades
iniciales”, en la observacion realizada se determina que de las 3 maestras 2 de
ellas no emplean la cancion de bienvenida en las actividades iniciales. Siendo un
tanto preocupante, puesto que no aplican ni canciones ni algo motivante, dejando

solo que los infantes interactien con los recursos ludicos del aula. Por otro lado,
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la implementacién de este recurso permitira que los infantes se motiven y
empiecen con entusiasmo y energia la mafiana, dispuestos a aprender y dejando

de lado cualquier otra situacion externa que hayan pasado minutos antes.

tem 7: “El aula cuenta con instrumentos musicales”, en donde se evidenci6 que
1 de las 3 docentes posee estos recursos dentro del aula de clases; sin embargo,
estos instrumentos se encuentran en un estado no 6ptimo, llenos de polvo, dafiados
y finalmente colgados en la pared, sin darles ningun tipo de uso. Lo mismo que es
preocupante, porque ademas que solo una docente posee este recurso, en el resto
de aulas no tienen ningln tipo de instrumento musical con el cual puedan
interactuar los nifios y por ende no desarrollan las habilidades y destrezas de
expresiones mediante la musica, que se encuentran expuestas dentro del curriculo

de educacion inicial.

ftem 9: “Utiliza otros implementos ademas del canto para trabajar la musica
infantil”, los resultados obtenidos de la observacién evidencid que ninguna
docente utiliza ningun otro implemento para trabajar la musica infantil, siendo
esto totalmente preocupante puesto que los autores exponen que existen diversas
formas de trabajarlo, ya sea con el uso de materiales concretos como telas, globos,
hula hulas, entre otros; ejecucion de rondas infantiles, expresion corporal
mediante el uso de musica al momento del baile. Por tanto, se evidencia que es
algo que se debe trabajar para el desarrollo de diferentes habilidades y destrezas
de los infantes, lo cual permitira contribuir al fortalecimiento de forma integral en

su proceso educativo.

A continuacion, se presenta la siguiente tabla y grafica en concordancia a los datos

obtenidos de la segunda variable “aprendizaje significativo™:
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Tabla 6.

Guia de observacion: Aprendizaje significativo

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

NO

Items

Observacion 1

Observacion 2

Observacion 3

PROMERIO/ MEDIA

Si No

Si No

Si No

Si % No %

10

Genera
experiencias
significativas
mediante
actividades que
involucren
diversos
materiales

1 2

0 3

0 3

0,33 11 2,67 89

11

La docente
parte de los
conocimientos
previos  para
enlazarlos con
los nuevos

0 0 3 100

12

Mantiene la
interaccion
docente-
estudiante
durante la
ejecucion de las
actividades

3 100 0 0

13

Mantiene una
participacion
activa durante
la actividad

1,33 4433 1,67 5567

TOTAL

5 7

4 8

5 7

466 3883 7,34 61.17

Fuente: Docentes de educacion inicial subnivel II inicial 11
Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Grafica 5.

Guia de observacion: seccion aprendizaje significativo.

Guia de observacion: seccién aprendizaje
significativo

HmSi mNo

38,83%

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)
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Durante la aplicacion de tres momentos de la guia de observacion en la seccion
de aprendizaje significativo, se obtuvieron los resultados expuestos en la tabla 6
con su respectiva grafica donde se evidencia de manera general que en una
afirmativa el 38,83% de las docentes aplica los items planteado, mientras que el
61,17% no lo ejecuta; mencionando a la vez que durante la recopilacion de datos
se demostraron fluctuaciones en correspondencia que una semana lo ejecutaban

pero en las siguientes dos no o viceversa.

Por consecuencia se procede a analizar la tabla 6 de los items planteados con
mayor relevancia para una mejor comprension.

tem 10: “Genera experiencias significativas mediante actividades que involucren
diversos materiales” durante la observacion realizada en 3 momentos se evidencio
una leve fluctuacion puesto que una docente si aplico el uso de diversos materiales
en una ocasion; sin embargo, en las dos posteriores observaciones ya no lo ejecuto.
Lo que evidencia que las docentes dirigen en una mayoria de ocasiones

actividades con un material definido previamente.

ftem 11: “La docente parte de los conocimientos previos para enlazarlos con los
nuevos” con base a la observacion realizada en 3 ocasiones se logra evidenciar
que no trabajan en base a los conocimientos previos, por lo que se puede expresar
que las docentes no mantienen una practica activa del aprendizaje significativo
pues dentro de esta teoria los autore Mora, et al (2019) sustentan que para efectuar
este tipo de aprendizaje es importante partir de un conocimiento previo para asi
lograr enlazarlo con el nuevo y se genere la cadena de aprendizaje y asi logre ser

asimilado con mayor facilidad.

ftem 12: “Mantiene la interaccion docente-estudiante durante la ejecucion de las
actividades” en donde durante la observacion realizada en los diferentes
momentos se evidencia una constante interaccion durante el desarrollo de las
actividades en las diferentes aulas puesto que, al ser actividades dirigidas, las
docentes se encontraban en constante movimiento dentro del aula, asegurandose
que los infantes logren ejecutar el trabajo y aclarando sus dudas e inquietudes. Lo
que permite interpretar que las docentes cumplen con uno de los componentes del

aprendizaje significativo.
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ftem 13: “Mantiene una participacion activa durante la actividad” durante el
periodo de observacion se evidencia que 1 de las 3 docentes mantiene una
participacion activa durante la ejecucion de las actividades, puesto que pasa en
constante movimiento y expresion de palabras positivas hacia sus estudiantes
motivandolos a participar y realizar los trabajos dirigidos; por otro lado, en las
otras dos aulas restantes se evidencia una leve participacion. Concluyendo asi, que
este item deberia ser empleado con mayor frecuencia, pues los infantes al ver a su
docente activa, con actitudes motivantes, les hace sentir confianza en sus acciones

y asi contribuiremos al desarrollo integral del infante.

2.6.3. Encuesta dirigida a las docentes de educacion inicial subnivel II inicial IT

La encuesta aplicada a las docentes de educacion inicial, fue estructurada con base
a la informacion expuesta en las bases tedricas, en donde las 9 primeras preguntas
estan relacionadas con la musica infantil, las siguientes 8 preguntas con el
aprendizaje significativo y finalmente 3 preguntas donde se cuestiona si conocen
o han participado de capacitaciones donde se expusieran las diferentes formas de
trabajar la musica infantil. Luego de su aplicacidon encontramos la siguiente tabla

de datos:

Tabla 7.

Musica infantil y aprendizaje significativo

Ni de
acuerdo
N° Preguntas De ni en En Total

acuerdo desacuerdo
desacuer

do

¢Considera usted que uno de los motivos f % f % f % f %
por los cuales no se puede trabajar con la

musica infantil dentro del aula de clases es
por falta de recursos, tales como:
instrumentos  musicales, parlantes e
internet?

1 33 0 0 2 67 3 100

¢Considera usted que si se trabaja con la
musica infantil en el aula de clases, ésta
puede llegar a ser un distractor para los
nifios?

1 3333 1 3333 1 3334 3 100

¢Estime usted que al referirnos a la masica
3 infantil solo se hace referencia al uso de 1 33 0 0 2 67 3 100
canciones infantiles?
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Con base a la siguiente aseveracion, cual es
su punto de vista: La definicién de la
musica infantil abarca a la combinacién de
sonidos  ejecutados por objetos o
instrumentos con el area motriz del infante,
incluyendo también las melodias que se
utilizan 'y que permiten desarrollar
diferentes areas

100

100

¢ Cree usted que al aplicar la musica infantil
en particular el canto es posible que los
infantes puedan adquirir conocimientos y a
la vez contribuir al desarrollo del éarea
cognitiva del infante?

100

100

¢Considera importante utilizar materiales
concretos como globos, telas, entre otros
para trabajar con la mdsica infantil dentro
del aula de clases?

100

100

¢Estima usted que mediante la mdsica
infantil se pueda desarrollar la memoria,
capacidad auditiva y concentracién en los
infantes?

100

100

¢Considera usted que al utilizar la muasica
infantil en el aula de clases solo
potenciamos destrezas del ambito de
expresion artistica?

67

33

100

¢Estima usted que las actividades que
involucran el uso de mdusica infantil son de
mayor agrado para los infantes?

100

100

10

Con base a la siguiente aseveracion sobre
aprendizaje significativo: Es un proceso en
el cual el estudiante relaciona los
conocimientos previos con los nuevos
conceptos mediante experiencias
significativas. ¢Cual es su nivel de
consideracion?

100

100

11

¢Considera usted qué el aprendizaje
significativo de Ausubel surgié como una
contrapuesta al aprendizaje repetitivo?

100

100

12

¢(Estd de acuerdo en qué para trabajar el
aprendizaje significativo es importante
considerar el area emocional al igual que la
cognitiva?

100

100

13

¢Considera importante, que para efectuar el
aprendizaje significativo se deba realizar
experiencias que generen impacto?

100

100

14

¢Estima que el aprendizaje significativo se
efectla en forma de cadena, entrelazando
los conocimientos previos con los nuevos?

100

100

15

Esta de acuerdo en que los componentes del
aprendizaje significativo son: conocimiento
previo, niveles de desarrollo, recursos y la
interaccion docente-estudiante

100

100
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Considera importante que para ejecutar en
el aprendizaje significativo en el aula de
16 clases; que el docente deba ser dinamico, 3 100 O 0 0 0 3 100
flexible y creativo al momento de ejecutar
las actividades

Estima usted, que, para afianzar los
conocimientos nuevos, es importante
utilizar diversos materiales en conjunto a
una actitud activa del docente y estudiante.

17 3 100 O 0 0 0 3 100

Conoce usted actividades en las que se
18 utilicen la mdasica infantil. De ser su 3 100 O 0 0 0 3 100
respuesta afirmativa, detalle cuales conoce.

Usted ha participado en alguna
capacitacion sobre actividades musicales

19 A 2 67 O 0 1 33 3 100
en educacion inicial. De ser su respuesta
afirmativa, detalle qué actividades conocio.
En la institucion educativa donde labora
20 poseen algqng guia metodo[oglca que 0 0 0 0 3 100 3 100
contenga actividades para trabajar desde el
uso de la masica infantil
Total 49 8168 1 166 10 1666 60 100

Fuente: Docentes de educacion inicial subnivel II inicial IT
Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Grafica 6.

Encuesta a docentes

Encuesta a docentes

16,66%

Bl De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo M En desacuerdo

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Después de aplicar la encuesta estructurada que fue dirigida a tres docentes de
educacion inicial del subnivel II inicial II en la Unidad Educativa “Ciudad de
Machala” se obtienen los siguientes resultados en donde se visualiza que con un
porcentaje de 81,68% las docentes afirman estar de acuerdo con los items

planteados, también se destaca que un 1,66% de las docentes no estan ni de
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acuerdo ni en desacuerdo y finalmente con una negativa de 16,66% de docente

que manifiestan estar en desacuerdo con las interrogantes.

Por lo que, al realizar el analisis e interpretacion de los datos expuestos se puede

destacar lo siguiente con relacion a la primera variable:

Dentro de la pregunta dos: “;Considera usted que si se trabaja con la musica
infantil en el aula de clases, ésta puede llegar a ser un distractor para los nifios?”
se observa que las 3 docentes encuestadas difieren totalmente con el criterio, por
lo que una esta de acuerdo, una no esta ni de acuerdo ni en desacuerdo y la Glltima
estd en desacuerdo. Lo cual nos permite interpretar que hay un leve
desconocimiento de como ejecutar y trabajar la musica infantil dentro del aula de
clases; puesto que, este recurso no se lo considera como un distractor pues al
realizar actividades desde estd area nos va a permitir desarrollar experiencias
significativas e interactivas fomentando a la vez la interaccion entre los

estudiantes y la docente.

Con base a la pregunta ocho que dice: “;Considera usted que al utilizar la musica
infantil en el aula de clases solo potenciamos destrezas del ambito de expresion
artistica?” se evidencia que dos docentes estan de acuerdo y una en desacuerdo,
lo que nos permite sustentar que existe un desconocimiento acerca de la
importancia y beneficios que se obtienen durante su aplicacion puesto que, no solo
se potencia el &mbito de expresion artistica en lo contrario mediante su ejecucion

se desarrolla el area cognitiva, el 4rea motriz y socioafectiva de los infantes.

A continuacidn, en la pregunta nueve “;Estima usted que las actividades que
involucran el uso de musica infantil son de mayor agrado para los infantes?” los
tres docentes encuestadas coinciden con el criterio de estar a favor de la
interrogante. Sin embargo, a pesar de expresar que afirmativamente que estas
actividades son llamativas para los nifios dentro del periodo de observacion previa
se evidencid que no ejecutan con frecuencia actividades que involucren el uso de

la musica infantil dentro del aula de clases.
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Posteriormente el analisis e interpretacion de los datos obtenidos en concordancia

con la segunda variable “Aprendizaje significativo” son los siguientes:

En la pregunta doce que dice: “;Estd de acuerdo en qué para trabajar el
aprendizaje significativo es importante considerar el drea emocional al igual que
la cognitiva?” las tres docentes coinciden con estar de acuerdo ante la presente
interrogante, expresando asi que conocen la importancia de trabajar el area
emocional al momento de generar experiencias significativas puesto que,
mediante ellas, los infantes podrdn asimilar con mejor predisposicion los

conocimientos que se desee transmitir.

Por consecuencia en la pregunta 14 con el siguiente enunciado: “;Estima que el
aprendizaje significativo se efectia en forma de cadena, entrelazando los
conocimientos previos con los nuevos?” arrojo como resultado que las tres
docentes encuestadas se encuentra a favor de la interrogante lo cual demuestra

que tienen conocimiento acerca de como emplear el aprendizaje significativo.

Finalmente, en la pregunta 20, se planted la siguiente interrogante: “En la
institucion educativa donde labora poseen alguna guia metodologica que contenga
actividades para trabajar desde el uso de la musica infantil” en la cual los tres
criterios coinciden en que la entidad no posee ningln tipo de guia estructurada

exponiendo ideas o actividades sobre las cuales trabajar la musica infantil.
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3. Capitulo III. Propuesta integradora.

3.1.Introduccion

El proceso de elaboracion de la propuesta se efectua luego de los resultados
recaudados mediante la aplicacion de los instrumentos planteados los cuales fueron
guia de observacion y encuesta dirigida a las docentes de educacion inicial subnivel
IT inicial II y una prueba estandarizada para los estudiantes del mismo subnivel; por
lo cual se propone desarrollar una guia didactica de actividades musicales con base al
método Dalcroze como una alternativa para mejorar el uso de la musica infantil
durante la ejecucion de las clases dentro del aula y asi mediante la misma poder

contribuir al desarrollo de un aprendizaje significativo.

Por tanto, la presente guia consiste en plantear diversas actividades musicales que
permitan al infante desarrollar destrezas y habilidades en donde a la vez se pueda
generar un aprendizaje significativo de una forma integral al momento de plantear
experiencias que sean de agrado a los infantes, con recursos acorde a su edad y de
facil acceso. Cumpliendo a la vez con los principios que establece dentro del método

Dalcroze.

Finalmente, para la elaboracion de las actividades, se fundamenta la teoria en la cual
se basa, siendo este el método Dalcroze. Luego se prosigue acorde al proceso
establecido siendo este la elaboracion del objetivo general y los especificos,
continuando con la exposicion de las fases de implementacion, construccion y

socializacién tomando en consideracion los recursos logisticos para la elaboracion.

3.2.Descripcion de la propuesta.

Se plantea la siguiente propuesta: Elaborar una guia didéctica de actividades
musicales que se basan en el método Dalcroze, con la finalidad de generar un
aprendizaje integral de una forma creativa pues la autora Vernia (2012) expresa que
al implementar actividades de esta indole se desarrolla la capacidad auditiva y motriz
donde la musica llega a ser percibida por todo el cuerpo y al momento de agregar el
uso de materiales concretos nos va a permitir obtener mejores resultados dentro del

aprendizaje de los infantes.

64



3.3. Objetivo de la propuesta.
3.3.1. Objetivo general.

Elaborar una guia didactica de actividades musicales con base al método Dalcroze
para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los nifios de educacion inicial

subnivel II inicial II.

3.3.2. Objetivos especificos.
» Fundamentar teoricamente los componentes del método Dalcroze para la
elaboracion de las actividades musicales dirigidas a los nifios de educacion
inicial subnivel II inicial II.
» Elaborar actividades musicales con base al método Dalcroze para la

estructuracion de la guia didactica.

3.3.3. Fundamentacion teorica

3.3.3.1.Inicios del método Dalcroze

En el presente apartado, se expone como surge el método Dalcroze durante las
primeras décadas del siglo XX, pues a este se lo llega a considerar como parte del
modernismo, donde se deja de lado la etapa tradicional, en la cual se centraba que el
estudiante debia centrarse en la razon y el progreso presentando un pensamiento lineal
sin opcion a dejar desarrollar su autonomia desde el mundo de sus ideas; por lo que,
durante el siglo XIX se enfocaba en que el estudiante solo reciba el conocimiento que

el maestro desee transmitir demostrando asi su autoridad.

Al referirnos al método Dalcroze segun Valencia, et al (2014) se enmarca a que este
surge durante el siglo XX como una etapa moderna contrapropuesta al siglo XIX en
donde exponen a uno de sus principios es ser una escuela activa, a la cual se le agrega
la creatividad, experiencia en donde destacan la importancia de trabajar el
conocimiento en conjunto a los sentimientos enfocandose que este proceso remarque

a la vez el desarrollo de la autonomia dejando que el infante explore sus ideas.

En el marco investigativo de los autores exponen que este método se puede trabajar a
conjunto con la teoria de Vygotski de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) pues entre
ambos puntos de vista concuerdan con que el infante debe ser libre, creativo y que su

desarrollo cognitivo se efectué de manera autonoma.
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Por tanto, el método Dalcroze se enfoca en trabajar con los estudiantes desde la
exploracion en donde se deje que ellos sean espontaneos y experimentes sus
emociones de una manera libre, creativa y activa; fomentando que el conocimiento se
vaya desarrollando desde la experimentacion de la parte emocional y asi forjar
experiencias de aprendizaje combinando también la teoria de Vygotski de la zona del
desarrollo proximo donde el docente podra evidenciar el nivel en el que se encuentran

sus estudiantes y en base a ello proponer actividades acorde a sus necesidades.

3.3.3.2.Bases del método Dalcroze

En este apartado se expresan las bases sobre las cuales se sustenta el método Dalcroze
pues es importante conocer los fundamentos para si poder realizar una correcta
implementacién por lo cual, con base a las aportaciones de los autores se conoce que
este se lo aplica desde las edades de 3-4 afios hasta la etapa adulta, desde la cual se
trabaja la estimulacion, los sentimientos, la espontaneidad y creatividad del
estudiante, permitiendo su libre expresion y asi desarrollar su conocimiento acorde a

sus gustos y preferencias.

Por tanto, los autores Velazco, et al (2020), expresan las siguientes bases sobre las
cuales se asienta el método; siendo estas: la idea de experimentacion de la musica
desde la parte fisica, mental y espiritual, enfocandose en el desarrollo del oido interno
del estudiante y asi generar un vinculo entre la mente y el cuerpo fomentando a la vez
la discriminacidn auditiva del sonido expuesto donde se identifiquen altura, duracion,
intensidad, timbre. Ademas, se expresan tres aspectos fundamentales dentro de este

método. Para una mejor comprension ver la figura 3.

Figura 3

Aspectos fundamentales del Método Dalcroze

Euritmia Mantener un buen ritmo mediante las sensaciones
musculares, en donde el cuerpo se convierte en un
instrumento que ejecuta movimientos segun la melodia

que se plantea.

Solfeo Dalcroziano  Se desarrolla el oido interno al momento de escuchar y

cantar siguiendo la melodia de la cancion propuesta.
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Improvisacion Mediante la motivacion a expresar sus ideas musicales
desde las acciones de escuchar e imaginar; estimulando

su autoestima al momento de realizarlo.

Elaborado por: Sanjines (2023) adaptado de Velazco, et al (2020)

Finalmente, se expresa que en el método Dalcroze se lo puede trabajar a partir de los
3 afios trabajando desde los sentimientos, autonomia, creatividad, expresion corporal
y gustos de los infantes en donde mediante las actividades planteadas, se ejecuten los
3 aspectos fundamentales siendo euritmia, solfeo dalcroziano y la improvisacion,
mediante los cuales se logre desarrollar la discriminacion auditiva en conjunto al area

motriz.

3.3.3.3.Cualidades del método Dalcroze

Con base a las aportaciones de los autores se expresa que el método de Dalcroze se
desarrolla en concordancia a la implementacion de actividades o ejercicios corporales
en donde se interiorice la musica con el desplazamiento de movimientos que se
desarrollen segun el ritmo, sonido y forma de la melodia planteada pues de esta
manera se espera contribuir al desarrollo de la conciencia corporal, dejando a la vez
un espacio para la improvisacion que se ejecute desde la musica y el area motriz

implementandole el uso de materiales concretos.

Por lo cual, la autora Vernia (2012), expone las cualidades que se expresan dentro del
método destacando asi el desarrollo de la parte auditiva de una forma aguda, a la vez
la parte de la sensibilidad nerviosa, el sentido ritmico, la habilidad de exteriorizar la
parte de las sensaciones que surgen a partir de las emociones, destacando asi un
aprendizaje ritmico. Pues Dalcroze expresaba que la musica no solo ingresa por el
oido, si no que esta es percibida por todo el cuerpo; por tanto, este método permite

desarrollar al infante desde una perspectiva integral y creativa.

Finalmente, el método Dalcroze otorga al estudiante mediante su implementacion que
este sea capaz de desarrollar su capacidad auditiva y motriz durante la ejecucion de
actividades propuestas, destacando que la autora sugiere que para obtener un mejor
resultado en el proceso de aprendizaje se involucren el uso de materiales concretos
tale como pelotas, aros, pafiuelos, instrumentos de percusiéon como panderetas,

tambores, cintas o pentagramas graficados en el suelo.
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3.3.4. Desarrollo de actividades

\
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Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion de https://www.canva.com/
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Introduccion

En la presente guia didactica de actividades musicales que es dirigida para nifios de 4 a 5
afos, se exponen en total 40 semanas de trabajo con 37 actividades en referencia a lo que
dura un afio lectivo. Estas se rigen a los principios del Método Dalcroze siendo: euritmia,
solfeo dalcroziano e improvisacion; las cuales cuentan con el nombre de la experiencia,
el ambito de desarrollo de aprendizaje segin el Curriculo de Educacion Inicial 2014
relacionados con su destreza, objetivo, elemento principal. Estas se desglosan en pasos a

seguir y los materiales necesarios para realizarla. A continuacidén, se exponen lo

planteado.
ACTIVIDAD N°1

Principio del Método  Improvisacion

Dalcroze

Semana: 1

Experiencia: Somos sirenas y tritones

Ambito: Convivencia

Destreza: Participar juegos grupales asumiendo los roles que le permitan
mantener un ambiente armonico con sus pares.

Objetivo: Bailar de forma espontanea mientras imaginamos ser sirenas y
tritones que nadan libremente por el mar, contribuyendo al
desarrollo de la convivencia armoniosa dentro del aula.

Elemento principal: Cancion “Bajo el mar”
https://www.youtube.com/watch?v=DDSerADikPg
(Canal Disney Latinoamérica, 2015, 0m0s-3m:225s)

Desarrollo Recursos

Pasol  Ambientamos el aula, con imagenes de animales -Colas de sirenas hechas de

del mar para generar un mayor impacto en los fomix con elastico

nifios durante el desarrollo de la actividad. -Parlante

-Ambientacion del aula con

Paso 2 Socializamos con los nifios la actividad, imagenes de los animales del

estableciendo los roles que vamos a interpretar mar

durante la actividad, les narramos que el dia de

hoy ha venido un hada madrina y nos ha

concedido el deseo de ser sirenas y tritones por

un momento, entregandole a cada nifio una cola

de sirena elaborada previamente con fomix y

elastico para ajustar a su cintura

Paso3  Indicamos que estamos en un océano y que

vamos a jugar y bailar libremente al ritmo de la
cancion “bajo del mar” de la pelicula de la
sirenita

Paso4  Durante el desarrollo de la actividad,

fomentaremos el baile y juego en equipo para asi
fortalecer la convivencia dentro del aula.
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ACTIVIDAD N°2

Principio del Método Euritmia

Dalcroze

Semana: 2

Experiencia: Camino como los animales

Ambito: Expresion corporal y motricidad

Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados de
partes gruesas del cuerpo

Objetivo: Realizar movimientos con las partes gruesas del cuerpo mientras se
sigue el ritmo de la cancion establecida respetando la figuracion
musical negra, corchea y blancas fortaleciendo asi la coordinacion
visomotora gruesa.

Elemento principal: =~ Cancién de la gimnasia musical:

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Paso 6

Paso 7

https://www.youtube.com/watch?v=KUIDbs-wlig
(Canal Despertando las neuronas, 2019, 0m0s-4m53s)
Desarrollo Recursos
Primero hacemos una demostracion de como se efectuara -Parlante
la actividad indicando que los animales que se nombran -Tambor
dentro de la cancion caminan segun el tiempo de duracion  -Lugar amplio
de las figuras musicales (negra 1 tiempo, corchea 's
tiempo, blancas 2 tiempos). Con apoyo del tambor vamos
a indicar que cada golpe que escuchen debe coordinar su
movimiento de pies para caminar dentro de una ronda.

Luego formamos a los nifios en una ronda amplia, con
una separacion prudente para que puedan ejecutar los
movimientos.

Cuando empieza la cancion marchamos inicialmente
hasta que la cancion diga que empezamos a caminar
como un pato, siguiendo el ritmo de una negra, en donde
la docente con ayuda del tambor indicara el momento en
que se debe mover las piernas para avanzar

Cuando la cancioén indica que vamos a caminar como
pingiiinos, la docente debe replicar el ritmo de corcheas
con ayuda del tambor y deben caminar un poco mas
rapido que con el pato.

Luego con el elefante, replicaremos la duracion del
tiempo de una blanca caminando un poco mas lento y al
momento de caminar miraremos de un lado a otro
realizando movimientos con el cuello.

Después, saltaremos como sapitos sin ninguna
figuracion, solo siguiendo el ritmo de la cancién
ejecutando movimientos de flexiones con las piernas al
saltar, de forma espontanea por alrededor del espacio
establecido

Finalmente nos agruparemos como pollitos y nos
daremos un abrazo.
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Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°3

Euritmia

3

Mantengo el ritmo de un cisne

Expresion artistica

Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la
ejecucion de coreografias.

Ejecutar los movimientos planteados por la docente en los cuales se
expresa el movimiento de un cisne siguiendo el ritmo de la obra “El
lago de los cisnes” fortaleciendo asi la capacidad auditiva y motriz.
Obra musical “El lago de los cisnes”:
https://www.youtube.com/watch?v=CYFUiYoYPbg

(Canal Armoniaeterna, 2010, Om0s-2m50s)

Desarrollo Recursos
Paso 1 Antes de colocar la cancion nos sentamos en forma de -Parlante
circulo en un espacio amplio. -Lugar amplio

Paso 2 Una vez iniciada la cancion, nos vamos levantando
lentamente siguiendo el ritmo de la pieza y procedemos a
dar tres vueltas en circulo moviendo lentamente los brazos
imitando el aleteo de un ave.

Paso3  Luego cuando la musica adquiere una tonalidad forte
paramos y con el circulo formado realizamos
movimientos de entrar y salir del circulo

Paso4 A continuacion, cuando la pieza vuelve a tener una
tonalidad piano, dejamos que los nifios imiten el aleteo de
un ave de forma libre por el area establecida, incitando
durante su ejecucion que realicen movimientos de dar
vueltas y agacharse

Paso 5 Finalmente, cuando la obra vuelva a una tonalidad forte,
indicaremos a los nifios que deben correr y no ser
atrapados por la docente, quien simulara ser un cazador
que quiere atrapar a las aves.
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ACTIVIDAD N°4

Principio del Método Solfeo dalcroziano

Dalcroze

Semana: 4

Experiencia: Jugando con mis manitos

Ambito: Expresion corporal y motricidad

Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados
de partes finas del cuerpo.

Objetivo: Ejecutar movimientos con las manos y dedos mientras
cantamos la cancion siguiendo su ritmo para el desarrollo de
la psicomotricidad fina del estudiante.

Elemento principal: Cancién “Con mis manitos”
https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE
(Canal Miss Rossi - Tema, 2017, 0m0s — 1m18s)

Desarrollo Recursos

Paso 1 Salimos del aula, para buscar un area verde en la  -Parlante

cual sentarnos y formar un circulo. -Area verde
Paso 2 Indicamos a los nifios la cancidon que vamos a
cantar y los movimientos que vamos a realizar
con las manos y dedos, por lo cual la docente
debe ubicarse de tal manera que todos sus
estudiantes puedan visualizarla

Paso 3 Empezamos a cantar con los estudiantes y a
ejecutar los movimientos acordes a la cancion

Paso 4 Finalmente repetimos la actividad 3 veces, hasta
desarrollar el canto y los movimientos.

Recomendacion Se puede ejecutar esta actividad todos los dias

de la semana antes y después de una tarea
dirigida donde se involucre el desenvolvimiento
de la psicomotricidad fina (trozar, entorchar,
pegar, etc)
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ACTIVIDAD N°5

Principio del Euritmia
Método Dalcroze

Semana: 5
Experiencia: Salto por el pentagrama
Ambito: Comprension y expresion del lenguaje
Destreza: Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de tres o més
actividades.
Objetivo: Seguir las instrucciones durante la ejecucion de la actividad aprendiendo
a mantener el ritmo de las figuras musicales.
Elemento El pentagrama
principal:
Desarrollo Recursos
Paso1  Dibujamos en el suelo un pentagrama con la siguiente -Pentagrama graficado
figuracion. en el suelo
-Figuras musicales
Imagen 1. graficadas en el suelo
Pentagrama (negra y corchea)
_— o -Tambor
o @ o
@
@
Paso2  Socializamos con los nifios la actividad indicando los

Paso 3

Paso 4

nombres de las figuras musicales y motivando a que
repitan su nombre con su duracion.
» Negra (1tiempo)
» Corchea (1/2 tiempo)
Luego les hacemos conocer, que en el pentagrama que
esta en el piso, van a seguir las siguientes instrucciones.
» Formar en una columna a un extremo del
pentagrama
» Saltar siguiendo el tiempo de duracion de las
figuras musicales, al ritmo del tambor

Repetir la actividad 3 veces en diferentes velocidades
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ACTIVIDAD N°6

Principio del Método  Euritmia

Dalcroze
Semana: 6
Experiencia: Creando patrones con ritmo
Ambito: Relaciones 16gico-matematicas
Destreza: Reproducir patrones simples con objetos concretos y
representaciones graficas.
Objetivo: Estructurar un patrén ritmico con ayuda de imagenes, para luego
reproducirlo con los objetos planteados.
Elemento principal: Utensilios de cocina
Desarrollo Recursos
Paso 1 Conversamos con los nifios sobre la actividad que  -Imégenes de los
vamos a realizar, especificando que vamos a crear  utensilios de cocina
nuestro patron ritmico, que ejecutaremos con -Cucharas, ollas,
ayuda de utensilios de cocina. Planteando las tapas de ollas de
siguientes especificaciones: aluminio.
=2 Golpes
%S =1 Golpe
‘ =3 Golpes
Paso 2 Realizamos un ejemplo con el cual puedan
guiarse para el desarrollo de la actividad
Paso 3 Ejemplificamos el uso de los materiales segun el
patron de ritmo (2 golpes — 1 golpe -2 golpes — 1
golpe)
Paso 4 Invitamos a los nifios a realizar su propio patrén
ritmico y que posteriormente lo repliquen con el
material planteado.
Recomendacion Se puede repetir la actividad durante 3 veces a la

semana para una mejor compresion.
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ACTIVIDAD N°7

Principio del Euritmia
Método Dalcroze
Semana: 7y8
Experiencia: Ritmos y movimiento
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Ejecutar patrones con partes del cuerpo y elementos o instrumentos sonoros.
Objetivo: Ejecutar el patrén ritmico planteado con el movimiento corporal y el material
planteado.
Elemento Cancion “Wellerman” https://www.youtube.com/watch?v=fOolKnGLaTo
principal: (Canal Dany Rabel, 2021, Om0s-2m43s)
Desarrollo Recursos
SESION 1
Paso1  Socializamos con los nifios la cancion “Wellerman” indicando que  -Parlante
la cancion narra la historia de unos navegantes que esperan el -Palos de escoba
regreso de su capitan. Para esta actividad todos los nifios deben -Sombreo de
tener un palo de escoba y un sombrero de pirata. pirata
Paso2 A continuacion, formamos en un circulo en un lugar amplio todos -Lugar amplio
los nifios con su palo de escoba en la mano y puesto su sombreo de ~ -Metréonomo
pirata. Damos las indicaciones para realizar la actividad haciendo online
una demostracion primero sin muasica. Vamos a marcar un ritmo a
una velocidad de 98ppm en el metronomo
Paso3  Luego hacemos que los nifios repliquen la velocidad del ritmo
planteado con el palo de escoba, una vez que dominen el ritmo
indicamos el siguiente paso que es pasar el palo de escoba al
compaiiero cada 4 tiempos (golpes) (repetimos las veces necesaria
hasta dominar el movimiento) Con direccion a la derecha y luego
repetimos al contrario
Paso4  Una vez dominado el paso anterior, proseguimos con procedemos a
hacer movimientos de entrar y salir del circulo formado acorde al
ritmo donde cada golpe sera un paso nuestro hacia dentro (4 veces)
y regresemos con 4 golpes. Ejecutamos hasta dominar el
movimiento
SESION 2
Paso5  Cuando se ha logrado dominar estos ritmos y movimientos -Parlante
procedemos a ejecutarlo con la cancion cumpliendo con los -Palos de escoba
siguientes compases (Cada compas esta conformado por 4 tiempos ~ -Sombreo de
o0 golpes) pirata

» Circulo con pase del palo hacia la derecha (9 compases)
» Entrar y salir del circulo (4 compases)

» Circulo con pase del palo hacia la izquierda (8 compases)
» Entrar y salir del circulo (4 compases)

» Circulo con pase del palo a la derecha (8 compases)

» Entrar y salir del circulo (4 compases)

» Circulo con pase del palo a la izquierda (12 compases)

» Entrar y salir del circulo (4 compases)

»  Circulo con pase del palo a la derecha (8 compases)
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ACTIVIDAD N°8

Principio del Método  Solfeo Dalcroziano

Dalcroze
Semana: 9
Experiencia: El dado de los sonidos
Ambito: Relaciones con el medio natural y cultural
Destreza: Identificar las caracteristicas de los animales domésticos y
silvestres estableciendo las diferencias entre ellos
Objetivo: Identificar los sonidos y relacionarlos con los animales
correspondientes estableciendo si son domésticos o silvestres.
Elemento principal: Dado de los sonidos de animales
Desarrollo Recursos
Paso 1 Presentamos a los nifios el dado de los sonidos de -Dado de los
animales, indicando que lanzaremos el dado uno por  sonidos
uno. encerrar en la pizarra la imagen del animal al -Parlante
que corresponde indicando si -Sonidos de los
Paso 2 El dado posee numeros que cuentan con la siguiente ~ animales
estructura -Figuras en la
1= Sonido de elefante pizarra de los
2=Sonido de ledn animales
3=Sonido de mono -Marcador
4=Sonido de gato
5=Sonido de hamster
6= Sonido de perro
El sonido que le toque al momento de lanzar el dado
debera replicarlo.
Paso 3 A continuacion, encerrara en la pizarra la imagen del
animal al que corresponde
Paso 4 Indicara si el animal es silvestre o doméstico.
Recomendacion Se puede realizar la actividad dos veces en la

semana, variando el contenido del dado
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ACTIVIDAD N°9

Principio del Método  Improvisacion

Dalcroze
Semana: 10
Experiencia: Siento las canciones con mi cuerpo
Ambito: Expresion corporal y motricidad
Destreza: Realiza varios movimientos y desplazamientos combinados a
diferentes velocidades (rapido, lento), duracion (largos y corto).
Objetivo: Ejecutar diversos movimientos al ritmo de la cancién y asi
expresar lo que sentimos.
Elemento principal: Cancion “Lento muy lento”
https://www.youtube.com/watch?v=3VMvIY5VCBO0
(Canal Chivaditos, 2019, 0m0s-3m28s)
Desarrollo Recursos
Paso 1 Conversamos con los nifios que vamos a utilizar el aula  -Parlante
como si fuera un salon de baile, en donde pueden ocupar  -Lugar amplio
cualquier espacio del curso para realizar sus
movimientos libremente.
Paso 2 La tinica indicacion que durante la cancion cuando
vamos a escuchar diferentes momentos a realizar como
movimientos lentos y rapidos durante los dos primeros
momentos de la cancion nos moveremos libremente
siguiendo la velocidad de la cancion y luego
realizaremos los movimientos que se indican en la
cancion de forma libre por cualquier lugar del aula.
Paso 3 Dejar que los nifios experimenten diferentes
movimientos a su eleccion, sean rapidos o lentos
Recomendacion Se puede ejecutar la actividad 2 o 3 veces a la semana

con la finalidad de generar una pausa activa y que los
nifios desarrollen nociones de expresion corporal. Con
diferentes canciones o canciones que sean seleccionadas
por los estudiantes.
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ACTIVIDAD N°10

Principio del Método  Euritmia

Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

11

Salto con ritmo

Expresion corporal y motricidad

Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados de
partes gruesas

Realizar ejercicios de saltos al ritmo de la cancion planteada dentro
de los ula ula, contribuyendo asi al desarrollo de la motricidad
gruesa.

Elemento principal: Pieza musical: “Pizzacato”

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Recomendacion

https://www.youtube.com/watch?v=kNuVE5DcudM
(Canal Classical Music, 2011, Om0s-2m41s)
Desarrollo Recursos

Organizamos los ula ula en columnas de 2, -Parlante

realizando las columnas segun la cantidad de -ula ula

nifios que tengamos. -Espacio amplio

Hacemos una demostracion de la actividad a

ejecutar, al inicio de la pieza se notan dos

variaciones de ritmos, los sonidos continuos

ejecutaremos un leve movimiento teniendo un

pie dentro del ula ula y el otro fuera, generando

un salto en el mismo sitio siguiendo el ritmo.

Cuando la pieza musical detona los dos

estacatos saltaremos con los dos pies entre los

dos ula ula, quedando del otro lado parado,

volviendo a la posicion anterior un pie dentro y

uno fuera para repetir la secuencia.

Con el sonido de flautas quedaremos con los

pies dentro del hula ula (un pie en cada uno) y al

ritmo de la melodia moveremos nuestro cuerpo

y pies alternando nuestra posicion de los hula

ula.

Cuando finalice la melodia de la flauta,

volveremos a repetir el patron establecido con

los estacatos.

Se puede realizar la actividad 2 veces a la
semana, como un refuerzo.
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ACTIVIDAD N°11

Principio del Método  Euritmia

Dalcroze

Semana: 12y 13

Experiencia: Creo mis instrumentos y mis ritmos

Ambito: Expresion artistica

Destreza: Ejecutar patrones de mas de dos ritmos con partes del cuerpo y
elementos o instrumentos sonoros.

Objetivo: Realizar instrumentos musicales con material reciclable y luego
mediante su interaccion ir fortaleciendo las nociones ritmicas
trabajadas anteriormente.

Elemento principal: Instrumentos musicales de reciclaje

Desarrollo Recursos
SESION 1
Paso 1 Con antelacion se solicita a los padres familia un rollo -Rollos de
de carton del (papel aluminio), un poco de arroz y un carton
tarro de leche vacio para crear nuestros instrumentos -Arroz
“Palo de lluvia” y “Tambor” -Tarro de
Paso 2 Se sella un lado del rollo y se indica a los infantes que leche vacio
por el orificio introduzcan el arroz, luego se procede a -Goma
sellar -Pintura

Paso 3 Dejamos que los nifios decoren a su gusto, sea -Escarcha

pintandolos o pegandoles escarcha de diferentes colores.

Paso 4 Una vez elaborado el palo de lluvia, procedemos a

elaborar los tambores con los tarros de leche
decorandolos al gusto de los infantes.

Paso 5 Finalmente, una vez, realizados los instrumentos,
dejamos que los nifios exploren el sonido que emiten, su
tono e intensidad.

SESION 2
Paso 6 Con los instrumentos previamente elaborados, vamos a  -Instrumentos
reproducir patrones de sonidos bajo la siguiente musicales de
estructura: reciclaje
» Palo de lluvia= 2 sonidos -Patron
» Tambor= golpes mediante
Paso 7 Ejecutamos el siguiente patron, el cual estd basado en la  imagenes

cancion de “Los locos addams”
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ACTIVIDAD N°12

Principio del Método  Solfeo dalcroziano

Dalcroze

Semana: 14

Experiencia: Dia de karaoke

Ambito: Expresion artistica

Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo y coordinando con las
expresiones de su cuerpo.

Objetivo: Cantar canciones siguiendo el ritmo acompafado de expresiones
corporales segun su afinidad para el fortalecimiento de su
autoestima y confianza.

Elemento principal: Canciones varias

Desarrollo Recursos

Paso 1 Adaptamos el aula, creando una forma de U con  -Microfono

las sillas, en una esquina estard una caja magica  -Parlante

con accesorios que puedan utilizar los -Caja musical
estudiantes, y habra una mini tarima en donde -Tarjetas musicales
los niflos se pararan para ejecutar la actividad de  -Ruleta con los
karaoke. nombres de los

Paso 2 Sentamos a los nifios, y con la ruleta que estudiantes.

contiene cada uno de sus nombres, la giramosy  -Sombreros, gafas,
quien salga, seré la persona que empieza bufandas
participando

Paso 3 El estudiante debera acercarse a la caja musical

que tiene la profesora con varias tarjetas
musicales, sacara de forma aleatoria una cancion

Paso 4 Subira a la pequefia tarima con los accesorios

seleccionados y el micréfono y cantara la
cancion

Paso 5 Se ejecutard la actividad de forma individual, en

parejas o grupos.

Recomendacion Se puede realizar esta actividad dos veces por

semana, con la finalidad de que los estudiantes
adquieran la autoconfianza y en el proceso
pierdan el miedo de hablar, cantar, bailar o
actuar enfrente de las demas personas.
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ACTIVIDAD N°13

Principio del Método  Euritmia

Dalcroze

Semana: 15

Experiencia: Soy director de orquesta

Ambito: Convivencia

Destreza: Participar juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles
que le permitan mantener un ambiente armonico con sus pares.

Objetivo: Participar del juego “Soy director de orquesta” interpretando los

Elemento principal:

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Recomendacion

roles establecidos, para el fortalecimiento de la interaccion entre

pares.
Instrumentos musicales de reciclaje.
Desarrollo
Sortearemos con la ruleta el puesto de director
de orquesta. Luego seleccionaremos dos
estudiantes con ayuda de la ruleta y por afinidad
escogeran a sus comparieros para que formen
parte de su grupo.
Escribiremos en 2 papelitos tambor y palos de
lluvia, y los lideres de grupo escogeran uno cada
uno, para sortear el instrumento que
predominaran.
El aula sera dividida en dos secciones y en el
centro se ubicara un pequefio podio circular en
donde se parara el o la directora de orquesta con
su batuta.
Ejecutaremos el ritmo planteado en clases
anteriores de “Los locos Addams”, respetando
los turnos y siguiendo las indicaciones del
director de orquesta, en donde la docente
ayudard a que el o la estudiante ejecute los
movimientos de director indicando el momento
en donde debe tocar cada grupo

Ritmo planteado:

>A

4

A

€

>
s

Finalmente, se invertiran los papeles, entre los
estudiantes.

&4

Se puede ejecutar esta actividad con otros ritmos
de diferentes canciones.
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Recursos
-Instrumentos de
reciclaje
-Batuta
-Podio
-Ruleta con nombres



ACTIVIDAD N°14

Principio del Método  Solfeo dalcroziano

Dalcroze
Semana: 16
Experiencia: Jugando con mi voz
Ambito: Comprension y expresion del lenguaje
Destreza: Realizar movimientos articulatorios complejos con la boca
Objetivo: Realizar movimientos articulatorios con la boca siguiendo la
actividad de musicograma establecida jugando con las tonalidades.
Elemento principal: Musicograma para nifios:
https://www.youtube.com/watch?v=3J9CMkpMPX4
(Canal Improve Educacion Musical, 2022, Om0Os- 1m56s)
Desarrollo Recursos
Paso 1 Antes de realizar el musicograma, ejecutamos -Proyector
movimientos con la boca con el sonido de las vocales -Parlante
“u”y “a”, jugando con las tonalidades de piano y
forte.
Paso 2 Luego proyectamos el video para seguir la actividad
establecida jugando con las tonalidades de la voz.
» El color morado representara tonalidad grave
con la vocal “U”
» El color amarillo representa tonalidad aguda
con la vocal “a”
» Laflecha indicara en la forma ascendente de
ir de lo piano a lo forte
» La flecha descendente de forte a piano
Paso 3 Se realizara el ejercicio de forma lenta y luego al
ritmo del video, repitiendo la actividad hasta lograr el
proposito.

Recomendacion Se puede realizar la actividad dos veces en la
semana, para asi fortalecer el manejo de las
tonalidades de la voz.
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ACTIVIDAD N°15

Principio del Método  Solfeo dalcroziano e improvisacion

Dalcroze

Semana: 17

Experiencia: Creando cuentos musicales

Ambito: Comprension y expresion del lenguaje

Destreza: Colaborar en la creacion de textos colectivos con la ayuda del
docente.

Objetivo: Elaborar en conjunto a la docentes y compafieros cuentos
musicales con ayuda de imagenes fortaleciendo asi el vocabulario e
imaginacion del estudiante.

Elemento principal: Caja de imagenes

Desarrollo Recursos
Paso 1 Con antelacion elaboramos distintas cajas, con -3 Cajas didacticas
tarjetas didacticas, las cuales seran clasificadas en: ~ -Tarjetas didacticas
» Personajes de personajes,
» Escenario escenarios y
» Acciones acciones.
Paso 2 Invitamos a los nifios a sacar una tarjeta de cada
caja, las cuales seran la estructura para crear
nuestro cuento musical
Paso 3 Una vez que tengan las tarjetas, y la idea de que
trata su cuento musical procederemos a ayudar a los
infantes a plantear una melodia para narrar su
cuento.
Recomendacion Esta actividad se puede trabajar 2 veces por

semana, elaborando distintas tarjetas didacticas
acorde a los interés y gustos de los infantes y asi se
pueda fortalecer su creatividad y vocabulario
durante el proceso.
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ACTIVIDAD N°16

Principio del Método  Euritmia

Dalcroze

Semana: 18

Experiencia: Escucho y sueno mi pandereta

Ambito: Compresion y expresion del lenguaje

Destreza: Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de tres o
mas actividades.

Objetivo: Seguir las instrucciones establecidas dentro del juego “Escucho y
sueno mi pandereta” fortaleciendo el area cognitiva durante su
ejecucion.

Elemento principal: Pandereta

Desarrollo Recursos
Paso 1 Conversamos con los nifios que vamos a jugar con -Pandereta
nuestra pandereta respetando los siguientes -Imagenes de
planteamientos: avion, carro,
Avion= 3 sonidos bicicleta
Carro= 2 sonidos -Marcador
Bicicleta= 4 sonidos -Pizarra
Paso 2 En la pizarra, colocaremos las imagenes del avion, carro
y bicicleta. Debajo de cada una de ellas colocaremos el
numero de sonidos que daran a la pandereta.
Paso 3 Repasaremos oralmente la cantidad de sonidos que se
deben dar por cada medio de transporte.
Paso 4 Repasaremos con la cantidad de sonido establecida por
cada medio de transporte
Paso 5 Finalmente, la docente mencionara en diferente orden y
secuencia, los medios de transporte y los nifios deberan
repicar la cantidad de sonidos exactos establecidos.
Recomendacion La actividad se la puede realizar en diferentes momentos

durante la semana, y se puede alternar el uso de palabras
y cantidades de sonidos. Ademas, se puede cambiar el
instrumento establecido.
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ACTIVIDAD N°17

Principio del Método Euritmia

Dalcroze
Semana: 19
Experiencia: Mi paracaidas de colores
Ambito: Relaciones logico-matematicas
Destreza: Reconocer los colores secundarios en objetos del entorno.
Objetivo: Reconocer los colores secundarios durante la actividad mi
paracaidas de colores fortaleciendo asi los conocimientos previos.
Elemento principal: Paracaidas de colores (naranja, morado y verde)
Desarrollo Recursos
Paso 1 Salimos con los infantes al patio de la institucion y -Paracaidas
extendemos el paracaidas en el piso. Luego cada uno de de colores
los nifios se pararan en forma del circulo acorde al -Parlante
paracaidas. -Lugar
Paso 2 Indicaremos a los niflos que vamos a alzar el paracaidas amplio

de forma simultanea mientras escuchamos canciones que
hablen o mencionen a los colores como:
> https://www.youtube.com/watch?v=z-jmvOeINPo
(Canal Toobys Espaiiol, 2013, 0m0s-2m43s)
> https://www.youtube.com/watch?v=Vh40gNrk13
0 (Canal toycantando, 2021, 0m0s-2m27s)

Paso 3 Mientras se escuchan las canciones vamos a mover el
paracaidas en direccion de arriba y abajo para crear olas
segun la velocidad de la cancion. Cuando la cancion se
coloque pausa, vamos a bajar el paracaidas y en orden la
docente indicara a un estudiante para que entre gateando
en el paracaidas y se siente en un color

Paso 4 Una vez que el estudiante ha seleccionado el color se le
pregunta el nombre, y si conoce que colores hay que
mezclar para obtenerlo.

Paso 5 Repetimos la actividad con todos los nifios.

Recomendacion  Se puede realizar esta actividad, en diferentes momentos
durante la semana, como evaluacion y adornarla con
diferentes implementos segun lo que se busque evaluar
mediante preguntas.
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ACTIVIDAD N°18

Principio del Método  Improvisacion

Dalcroze
Semana: 20
Experiencia: Bailando con pelotas
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Participar en bailes, respetando las reglas.
Objetivo: Bailar utilizando pelotas de forma espontanea, fortaleciendo asi su
expresion artistica y creatividad.
Elemento principal: Pelotas
Desarrollo Recursos
Paso 1 Adecuamos el aula de tal manera, que se cuente con -Pelotas de
un lugar amplio para desarrollar la actividad. diferentes tamafios
-Parlante
Paso 2 En diferentes cestas presentaremos las pelotas de -Lugar amplio
distintos tamarfios, e indicaremos las siguientes -Cancion
reglas:
» 1 pelota por estudiante
» Debe ejecutar pasos de bailes propios
donde utilice la pelota siguiendo la melodia
y el ritmo de la cancion “I’m barbie girl”
Paso 3 https://www.youtube.com/watch?v=g0kmnejk TMk
(Canal GROOVEANGLO-SAXON, 2023, Om0s-
3m13s)
Colocamos la cancion y dejamos que los infantes
exploren sus pasos de forma creativa, incentivando
y motivando a realizar la actividad.
Recomendacion  La actividad se puede realizar varios dias a la

semana, variando el uso del material principal y las
canciones.
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Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°19

Euritmia

21

Representamos ondas sonoras con el movimiento

Expresion corporal y motriz

Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles de
dificultad creciente en el tamafio y tipo de materiales.
Representar ondas sonoras mediante la coordinaciéon visomotriz
con los listones fortaleciendo la coordinacion 6culo manual y de
movimiento.

Listones de colores

Desarrollo Recursos
Paso 1 Previamente unimos los listones de colores a la -Argolla
argolla de metal dando la siguiente forma -Listones de

colores (anchos)
-Parlante
-Lugar amplio

Paso 2 Salimos al patio con los estudiantes y formamos un
circulo amplio, y le entregamos a cada estudiante la
punta de 2 listones

Paso 3 Indicamos las instrucciones de la actividad:

» Ejecutaremos movimientos de ondas con los

listones siguiendo la melodia de la pieza
musical Canon in D:
https://www.youtube.com/watch?v=Xu5TIS
XEzzs (Canal VettaQuartet, 2012, 0mOs-
6m59s)

Iremos aumentando la velocidad al igual que
la obra aumente la suya

En el minuto 2:12 empezaremos a dar vueltas
sin perder el ritmo de las ondas sonoras
creadas con los listones

Paso 4 En los ultimos segundos de la pieza bajaremos
lentamente los listones para culminar la actividad.
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Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°20

Improvisacion

22
Adivino el instrumento musical
Convivencia

Colaborar en actividades que se desarrollan con otros nifios y
adultos de su entorno.

Participar de las adivinanzas sonoras de forma grupal,
improvisando movimientos acorde a los instrumentos
identificados.

Sonidos de los instrumentos
Desarrollo Recursos

Paso 1 Invitamos a los nifios a sentarnos creando una forma de -Parlante
circulo y con ayuda de un parlante reproduciremos el -Sonidos de los
sonido de diferentes instrumentos musicales instrumentos

Paso 2 Sonidos establecidos: musicales

VVVVVVVYY

Tambor
Maracas
Panderetas
Piano
Trompeta
Triangulo
Saxofén
Guitarra
Flauta

Paso 3 Reproduciremos el sonido y preguntamos a que
instrumento musical corresponde.

Paso 4 Finalmente, luego de cada una de las adivinanzas
sonoras, invitaremos a los nifios a improvisar
movimientos que simulen que tocan el instrumento
acertado.
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ACTIVIDAD N°21
Principio del Método Solfeo dalcroziano

Dalcroze
Semana: 23
Experiencia: Completo la cancion
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo y coordinando con las
expresiones de su cuerpo.
Objetivo: Completar las canciones cantando, para el fortalecimiento de la
expresion artistica
Elemento principal: Canciones variadas.
Desarrollo Recursos
Paso 1 Adaptaremos el aula a un pequefio escenario. -Microéfonos
. . -Canciones
Paso 2 Seleccionaremos 4 estudiantes con ayuda de la _Parlante
ruleta, luego los estudiantes escogeran a sus _Ruleta con
compaieros de equipo nombres de los
Paso 3 Mencionaremos las reglas: estudiantes
> A cada equipo se les entregard una gallina ~ _Gallina de hule
de hule

» Se colocara una cancion de forma aleatoria

y cuando se detenga, el primer equipo que

presione la gallina, debera coger el

micréfono y completar la cancion cantando.

Paso 4 Se ejecuta la actividad varias veces, hasta lograr la

participacion de todos, pueden completar cantando
la cancion de forma individual, en pareja o todo el
equipo.
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Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°22

Euritmia

24

Jugando con mi varita de estrella

Expresion corporal y motriz

Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles de
dificultad creciente en el tamafio y tipo de materiales.

Realizar el musicograma, coordinando los movimiento visomotriz
mientras se sigue el ritmo de la cancion estrellita donde estas,
fortaleciendo asi las habilidades 6culo manual.

Musicograma: https://www.youtube.com/watch?v=1rIFspYdpSA
(Canal MUSICALE, 2021, Om0Os-1m17s)

Desarrollo Recursos
Paso 1 Efectuamos con antelacion en cartulina de -Varitas con estrellitas
diferentes colores el siguiente esquema para el -Cartulinas con el
musicograma: musicograma
planteado
-Parlante
-Cancion
MUSICOGRAMA FACIL ESTRELLITA DONDE ESTAS
Paso 2 Entregamos a cada nifio una ficha del
musicograma y una varita de estrella
Paso 3 Practicamos el musicograma, sin la cancion,
acentuando en los puntos la varita, y deslizando
por las lineas segtin su direccion
Paso 4 Efectuamos el musicograma con la cancion.
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ACTIVIDAD N°23

Principio del Método Euritmia

Dalcroze
Semana: 25
Experiencia: Velocidades de ritmos
Ambito: Expresion corporal y motricidad
Destreza: Realiza varios movimientos y desplazamientos combinados a
diferentes velocidades
Objetivo: Ejecutar movimientos de saltos en el circuito ritmico,
fortaleciendo asi la motricidad gruesa del infante.
Elemento principal: Ula ula
Desarrollo Recursos
Paso 1 Se forma una curva con los ulas ulas en un -Ula Ula
espacio amplio, y se da las indicaciones que al ~ -Claves de madera
ritmo del sonido de las claves de madera
saltaran de uno en uno dentro de los ulas ulas.
Paso 2 La docente debe varias las velocidades, puede
utilizar la figuracion de negras, corcheas y
blancas para ello.
Paso 3 Se varia el circuito dando forma de zigzag a las
ulas ulas y se repiten las velocidades.
Recomendacion  Se puede acompaifiar también con canciones,

donde se escuche un patrébn ritmico
identificable para los nifios, para que asi puedan
saltar dentro del circuito.
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ACTIVIDAD N°24

Principio del Método Solfeo dalcroziano

Dalcroze

Semana: 26

Experiencia: Canto y cuento

Ambito: Relaciones logico-matematicas

Destreza: Comprender la relacion de nimero-cantidad hasta el 10.
Objetivo: Comprender la relacion numero-cantidad hasta el 10 mediante el

Elemento principal:

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Recomendacion

canto y salto al aire libre.

Cancion Mariana:

https://www.youtube.com/watch?v=LMJL{fZH xWU

(Canal Gallina Pintadita, 2012, 0m0Os-3m115s)

Desarrollo
En un espacio amplio, en el suelo pegar las
imagenes, previamente laminadas de los
numeros del 1 al 10 en concordancia con la
cantidad en gréficas. (un ejemplo)

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion

de https://www.canva.com/

El material anterior debe ser la cantidad que se

necesite para trabajar en parejas, una vez listo

el espacio, indicamos las instrucciones siendo:

» Cuando empiece la cancion vamos a

saltar dentro del nimero que dice y
vamos cantando, observamos el
elemento que representa al nimero y
asi consecutivamente.

Colocamos la cancion y realizamos la

actividad en parejas.

Una vez finalizada la actividad, procedemos a

hacer preguntas acorde a los numeros y su

relacion con la cantidad.

Esta actividad se la puede realizar entre 2 a 3

veces por semana, cambiando las imagenes de

los elementos hasta adquirir la nociéon de

relacién niimero-cantidad.

92

Recursos
-Espacio amplio
-Imégenes de los
numeros del 1 al 10 en
circulos
-Imagenes de distintos
grupos, para
relacionarlos con el
numeral.

-Parlante


https://www.youtube.com/watch?v=LMJLfZH_xWU
https://www.canva.com/

ACTIVIDAD N°25

Principio del Método Euritmia

Dalcroze
Semana: 27
Experiencia: Jugando a la rayuela africana
Ambito: Expresion corporal y motricidad
Destreza: Saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas
formas de desplazamiento, a velocidades diferentes en superficies
planas.
Objetivo: Saltar al ritmo de la cancion mariposita para fortalecer la
coordinacién y equilibrio.
Elemento principal: Cancion Mariposita:
https://www.youtube.com/watch?v=QRa90n5_grA&t=19s (Canal
Gallina Pintadita, 2011, OmO0s-1m49s)
Desarrollo Recursos
Paso 1 Elaboramos en el patio de la institucion la -Rayuela africana
rayuela africana (ejemplo) -Parlante
w & -Patio de la institucion
‘.
Paso 2 Salimos con los nifios y hacemos 2
explicaciones previas a la actividad, la primera
de como saltar en la rayuela africana y la
segunda saltando acorde del ritmo de la
cancion (se salta cada compas de 4/4) el cual
sera con el sonido de un aplauso que indique
que hay que saltar.
Paso 3 Realizar la actividad con los nifios.
Recomendacion  Se puede realizar la actividad en otra ocasion

con una cancion diferente.
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Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°26

Euritmia

28

Imitando animales de la selva

Relaciones con el medio natural y cultual

Identificar las caracteristicas de los salvajes estableciendo las
diferencias entre ellos.

Identificar los sonidos que emiten los animales salvajes mientras
bailamos usando méscaras de animales.

Cancion Camino por la selva:
https://www.youtube.com/watch?v=Y_Qr50S0-B8 (Canal Luli
Pampin, 2019, 0m0s-4m48s)

Desarrollo Recursos

Paso 1 Adecuo el aula, de tal manera que tenga un -Parlante

lugar amplio para desplazarse. -Méscaras de los
Paso 2 Entregamos a cada estudiante una mascara de ~ animales de la selva

un animal de la selva e indicamos que vamos a  -Lugar amplio

hacer una ronda, y escucharemos los sonidos

de los animales que mencionan en la cancion.
Paso 3 Colocamos la cancion y en ronda bailamos e

imitamos los pasos que se indican en la

cancion.
Recomendacion  Se puede realizar la actividad 2 veces en la

s€mana.
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https://www.youtube.com/watch?v=Y_Qr50S0-B8

ACTIVIDAD N°27

Principio del Método  Improvisacion

Dalcroze
Semana: 29
Experiencia: Gato y ratones
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Participar en bailes, asumiendo los roles y respetando las reglas.
Objetivo: Bailar la cancion Twist de los ratoncitos de forma espontanea
fomentando su expresion artistica.
Elemento principal: Cancion Twist de los ratoncitos:
https://www.youtube.com/watch?v=5gnGEVvb&t8
(Canal Duo Tiempo de Sol, 2016, 0m0s-3m26s)
Desarrollo Recursos
Paso 1 Adecuar el aula para desarrollar la actividad, -Méscara de gato
luego de ello a los estudiantes se les pintara la  -Pintura negra
carita con nariz y los bigotes de un raton. -Parlante
Paso 2 A continuacion, explicaremos la actividad -Lugar amplio
indicando que los estudiantes seran ratoncitos
que estan bailando por una casa, y la docente
sera el raton que se llevara a cada uno de ellos
a medida que la cancion lo menciona. (El baile
es libre)
Paso 3 Realizamos la actividad varias veces, hasta

atrapar a todos los ratoncitos.
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https://www.youtube.com/watch?v=5qnGEVvb8t8

ACTIVIDAD N°28

Principio del Método Euritmia

Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

30
Soy baterista
Expresion artistica

Ejecutar patrones de mas de dos ritmos con partes del cuerpo y

elementos o instrumentos sonoros.

Imitar el patrén ritmico planteado acorde a la cancion propuesto
fortaleciendo asi la capacidad auditiva y memoria.

Elemento principal: Bateria o tambor

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Recomendacion

Desarrollo
Si no contamos con una bateria, le entregamos
a cada estudiante un tambor con sus dos
baquetas, dejamos que exploren el instrumento
y ejecuten sonidos al azar.
Indicamos a los estudiantes que vamos a
escuchar una cancion y que observen los
movimientos y sonidos que realiza la maestra
acorde al ritmo de la pieza.
https://www.youtube.com/watch?v=VVLFrziD

Svg (Canal Betacustic, 2023, 0m0Os-1m39s)
» Los golpes que realizaremos con el
tambor, seran acorde al ritmo de la
cancion y a cada cambio de nota.
» Se les entrega a los estudiantes sus
tambores con sus respectivas baquetas
» Practicas con los estudiantes de forma
global e individualizada
» Repetimos la cancion las veces
necesarias
Invitamos a los estudiantes a imitar el patron
planteado solos.

Una vez realizada la actividad, se puede
preguntar a los infantes con que cancion
desearian ser bateristas y se trabajaria otros

ritmos.
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Recursos
-Bateria/ tambor
-Parlante
-Cancion Estrellita
donde estas


https://www.youtube.com/watch?v=VVLFrziDSvg
https://www.youtube.com/watch?v=VVLFrziDSvg

ACTIVIDAD N°29

Principio del Método  Improvisacion

Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

31
El twister de los sonidos
Relaciones con el medio natural y cultural

Identificar los diferentes elementos y fenomenos del entorno
natural mediante procesos que propicien la indagacion.
Identificar los sonidos de los fendmenos naturales mediante el
juego del twister de los sonidos fortaleciendo la discriminacion

auditiva del estudiante.

Elemento principal: Twister de sonidos

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Recomendacion

Desarrollo

Se adecua un espacio amplio en el aula, donde
armar nuestro twister de los sonidos en el suelo

TWISTER DE LOS SONIDOS

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion
de https://www.canva.com/

Se indica a los estudiantes que vamos a realizar
una actividad donde vamos a identificar los
sonidos de los fenomenos naturales. Dando las
siguientes instrucciones:
» Sacar un sobre de la caja misteriosa
» La docente mirara la tarjeta y colocara el
sonido correspondiente
» El estudiante escuchara el sonido y
saltara en el circulo donde se encuentre
la imagen a referencia del sonido
> En caso de no conocer a quien pertenece
el sonido, se parara en el signo de
interrogacion
» Una vez relacionado el sonido,
volveremos a colocarlo y le
solicitaremos al estudiante que realice
un movimiento, en el cual represente
desde su perspectiva a ese fendmeno.
Ejecutar la actividad con cada uno de los
infantes.

Se pueden estructurar varios juegos de twister
para cada estudiante y realizar la actividad todos
alavez.
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Recursos

-Twister de sonidos
-Espacio amplio
-Tarjetas

-Sobres

-Parlantes
-Sonidos de la
naturaleza

-Caja misteriosa


https://www.canva.com/

Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:
Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°30

Solfeo dalcroziano

32

Mi nariz roja como Rodolfo el reno
Expresion artistica

Cantar canciones siguiendo el ritmo.

Cantar la cancion Rodolfo el reno siguiendo el ritmo con las
panderetas fortaleciendo asi la vocalizacion de los infantes.

Cancion Rodolfo el reno:
https://www.youtube.com/watch?v=uArFYpxDOoU (Canal Peque
Musica, 2017, Om0Os-1m47s)

Desarrollo Recursos
Paso 1 Si la docente sabe entonar un instrumento -Piano
musical, en este caso el piano puede utilizar la  -Panderetas
partitura de la obra y entonarla con los nifios. -Orejas navidenas

-Espacio amplio

Caso contrario, puede realizarlo con la
pandereta con los estudiantes.

Paso 2 Formamos a los estudiantes en circulo y nos
sentamos con las panderetas.

Paso 3 Entonamos la cancién con el piano y cantamos
siguiendo el ritmo con las panderetas

Recomendacion  Se puede realizar con los diferentes villancicos.
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https://www.youtube.com/watch?v=uArFYpxDOoU

Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:

Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°31

Solfeo dalcroziano

33
Bingo de las canciones navidefias
Relaciones con el medio natural y cultural

Participar en algunas practicas tradicionales de su entorno
disfrutando y respetando las diferentes manifestaciones culturales.
Participar del juego del bingo musical inspirado en canciones
navidefias en concordancia con las festividades del mes.

Canciones navidefias

Desarrollo Recursos
Paso 1 Les indicamos a los estudiantes que vamos a -Plantillas del bingo
jugar un bingo musical, este consiste en marcar musical
en la tabla del bingo las canciones que salen -Tarjetas de las
hasta completar tabla llena. canciones del bingo
-Parlante
Paso 2 Les entregamos a los nifios una tabla del bingo ~ -Marcador
-Bolsa

musical (ejemplo)

N
J
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b." Al

2| e
| i | 8
Q% f R ll‘
g | ol 2 e
- >

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion
de https://www.canva.com/

En una bolsa aparte tendremos las siguientes
tarjetas para poder jugar al bingo.
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réno tamborilero el rio 22 ciudad
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https://www.canva.com/

Paso 3

Paso 4

L
-

A 12 nanita
nana

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion
de https://www.canva.com/

De la bolsa sacamos cada una de las tarjetas y
reproducimos la cancidn seleccionada al azar,
les indicamos a los infantes que si tienen la
imagen de la cancion la tachen con marcador
Una vez terminada la actividad de tabla llena,
procedemos a escoger un villancico para
entonarlo.
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https://www.canva.com/

ACTIVIDAD N°32

Principio del Método  Euritmia

Dalcroze
Semana: 34
Experiencia: Sigo el ritmo de la cancion
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la
ejecucion de coreografias.
Objetivo: Mantener el ritmo durante la ejecucion del juego musical
navidefio, fortaleciendo la coordinacion de los pasos planteados.
Elemento principal: Juego musical para navidad
https://www.youtube.com/watch?v=1csaAvOhTzg (Canal Maria
José Sanchez Parra, 2021, Om0s-3m27s)
Desarrollo Recursos
Paso 1 Ambientamos el aula con un espacio prudente, -Ula ula
cada nifio debe contar con un ula ula y un par -Vasos plastico
de vasos plasticos -Parlante
-Proyector
Paso 2 A continuacion, proyectamos el siguiente
video, y seguimos los pasos que se demuestran
en él.
DonluMusical
AT
JUEGO MUSICAL PARA NAVIDAD 4 CON VASOS Y AROS MJPEDAGOGIAMUSICAL Y
DONLUMUSICAL
Paso 3 Finalmente repetimos la actividad hasta

realizarla sin visualizar el video.
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https://www.youtube.com/watch?v=1csaAv0hTzg

Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:
Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°33

Solfeo dalcroziano

35

Visto a mi mufieco

Identidad y autonomia

Vestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas.
Vestir al mufieco con prendas sencillas al ritmo de la cancion.

Cancién De esta forma:
https://www.youtube.com/watch?v=KYwNrelmicc (Canal Super
Simple Espafiol — Canciones Infantiles Y Mas, 2019, OmOs-

1m54s)
Desarrollo Recursos
Paso 1 En un area verde de la institucion nos sentamos -Bebe de juguete, oso
formando un circulo, todos los estudiantes de peluche, muiieco
deben poseer un mufieco, peluche o bebé de -Ropa para el muieco
juguete con sus respectivas prendas de vestir. (camiseta, pantalon,
Paso 2 Colocamos la cancion De esta forma, e camisa, medias)

indicamos a los nifios que vamos a ir cantando ~ -Parlante
la cancién mientras vestimos a nuestros

muiiecos, repitiendo e interiorizando el nombre

de las prendas de vestir.

Paso 3 Una vez culminada la actividad realizamos
preguntas del nombre de las prendas de vestir,
en que parte del cuerpo se coloca y que hagan
la demostracion con su material.

Recomendacion  Esta actividad se la puede realizar 2 a 3 veces
en la semana con la finalidad de reforzar el
nombre de las prendas y como se colocan.
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https://www.youtube.com/watch?v=KYwNrelmicc

ACTIVIDAD N°34

Principio del Método Euritmia

Dalcroze
Semana: 36
Experiencia: Hago sonido con mi cuerpo
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Ejecutar patrones de mas de dos ritmos con partes del cuerpo.
Objetivo: Replicar el ritmo planteado, con los movimientos de las partes del
cuerpo fortaleciendo la memoria auditiva del infante.
Elemento principal: Partes del cuerpo
Desarrollo Recursos
Paso 1 En la pizarra, en imagenes grandes representar  -Figuracion musical
lo siguiente -Imagenes de las
partes del cuerpo con
Jj J la accion a realizar
MR %
AAY
Paso 2 Demostrar a los infantes como vamos a
realizar la actividad, de musica con nuestro
cuerpo.
Paso 3 Realizamos la actividad con los nifios hasta
que todos logren realizar los movimientos
coordinados.
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ACTIVIDAD N°35

Principio del Método  Improvisacion

Dalcroze
Semana: 37
Experiencia: Bailo con mi instrumento
Ambito: Expresion artistica
Destreza: Participar en bailes, asumiendo los roles y respetando las reglas.
Objetivo: Bailar de forma libre al ritmo de la cancion propuesta, marcando
el ritmo de la melodia con las claves de madera.
Elemento principal: Claves de madera
Desarrollo Recursos

Paso 1 Entregamos a cada estudiante los instrumentos  -Claves de madera

musicales “Claves de madera” -Parlante

-Espacio amplio

Paso 2 Indicamos que vamos a bailar la cancion de

Shakira “La la la” que fue propuesta para el

mundial 2014, expresando que pueden ejecutar

cualquier movimiento, sea lento, rapido, alto

medio o bajo, mientras mantenga el ritmo con

el instrumento musical
Paso 3 Ejecutamos la actividad
Recomendacion  Se puede realizar esta actividad 2 veces a la

semana con otra cancion distinta a la propuesta
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Principio del Método
Dalcroze

Semana:
Experiencia:
Ambito:
Destreza:
Objetivo:

Elemento principal:

ACTIVIDAD N°36

Euritmia

38y 39

Identifico y salto en notas
Expresion artistica
Discriminar sonidos expuestos

Discriminar de forma auditiva los sonidos planteados mediante la
utilizacion de colores.

Piano

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Paso 6

Desarrollo
SESION 1

Con el piano indicamos el sonido de cada nota
musical y repetimos el nombre de la nota, solo
trabajamos 3 notas musicales (DO-MI-SOL)
Indicamos a cada estudiante los sonidos con el
piano y relacionamos con el color establecido
para cada nota.

DO Ml SoL

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion
de https://www.canva.com/
Entregamos a cada estudiante un set de 3
piezas con los colores planteados e indicamos
que al escuchar el sonido de la nota alcen el
color al que corresponde

SESION 2
Adecuamos en el aula un espacio para colocar
un set de notas pegables para el piso

DO Ml SoL

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicacion
de https://www.canva.com/

Recordamos lo tratado en la clase anterior, con
un pequefio ensayo

Indicamos a los infantes que al escuchar el
sonido de una nota musical deben saltar dentro
del recuadro del color correspondiente

105

Recursos

-Piano

-Set de 3 piezas de los
colores azul, verde y
amarillo

-Set de 3 piezas de los
colores con su
respectiva nota
-Lugar amplio


https://www.canva.com/
https://www.canva.com/

ACTIVIDAD N°37

Principio del Método Improvisacion

Dalcroze

Semana: 40

Experiencia: Despido mi afio bailando

Ambito: Relaciones con el medio natural y cultural

Destreza: Participar en algunas practicas tradicionales de su entorno
disfrutando y respetando las diferentes manifestaciones culturales.

Objetivo: Participar del baile fraternal para despedir el afio fortaleciendo los

Elemento principal:

conocimientos culturales.

Cancioén Yo no olvido al afio viejo:
https://www.youtube.com/watch?v=bahxEy7dQ M

(Canal KathyRumi, 2010, Om0s-4m35s)
Desarrollo
Con anticipacion elaboramos el monigote del
aula con los nifios, siendo este el tradicional de
ropa y papel. Una vez elaborado les narramos
la historia de los monigotes en Ecuador

Paso 1

Paso 2 Luego de ello, hacemos un concurso con los
infantes del baile del tomate, formando parejas
seglin su estatura y entregandoles un tomate a
cada uno, estableciendo que deben realizar
movimientos de baile libres y desplazarse

dentro del aula.

Una vez terminada la actividad anterior
incentivamos a los estudiantes a bailar con el
monigote con la cancion “Yo no olvido al afio
viejo”

Luego de los bailes realizados conversamos
con los infantes, sobre esta fecha y
preguntamos si realizan alguna cabala con su
familia. Finalmente brindamos uvas y un
pequeiio refrigerio deseando un feliz y
prospero afio nuevo

Paso 3

Paso 4
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Recursos
-Parlante
-Monigote
-Lugar amplio
-Tomate
-Uvas


https://www.youtube.com/watch?v=bahxEy7dQ_M

3.4.Fases de la implementacion

Para ejecutar las fases de implementacion se establecieron dos pasos los cuales son:
fase de construccion y fase de socializacion. En la primera fase se describen los
momentos sobre los cuales se elaboraron la propuesta y en la segunda se determina
cual es el proceso sobre el cual se plantea la socializacion siguiendo los pasos de
planificacion, ejecucion y valoracion de la propuesta establecida como una solucion
para la problematica que fue identificada mediante la aplicacion de instrumentos
remarcando que el problema encontrado fue la poca implementacion de la musica

infantil en educacion inicial subnivel II inicial II.

3.4.1. Fase de construccion.

El periodo de construccion se efectud con base a los resultados obtenidos mediante la
aplicacion de la guia de observacion y encuesta dirigida a las docentes de educacion
inicial subnivel II inicial II, ademéas de la toma de una prueba estandarizada aplicada
de forma aleatoria a los infantes del mismo subnivel, llegando asi a evidenciar que las
docentes no implementan con frecuencia la musica infantil dentro del aula de clases,
identificando por tanto que los nifios no han logrado adquirir ciertas destrezas que se

encuentran establecidas dentro del curriculo de educacion inicial.

En relacion a esta informacion obtenida, se ejecuto la busqueda de articulos cientificos
para plasmar la fundamentacion tedrica del Método Dalcroze, el mismo en el que se
centra la propuesta, en donde la autora Vernia (2012), expresa las cualidades sobre las
que se sustenta el método haciendo énfasis en el desarrollo de la parte auditiva del
infante, la sensibilidad nerviosa, sentido ritmico, habilidad para expresar las
sensaciones que surgen a raiz de las emociones, dando a conocer que este se lo conoce
como un aprendizaje ritmico, exponiendo dentro de su investigacion el pensamiento
de Dalcroze, quien mantenia que la musica no solo ingresa mediante la audicion si no
que esta es percibida por todo el cuerpo. Gracias a este aporte y varios que fueron
redactados, se considera que la aplicacion del método lograra potenciar el desarrollo

integral del infante desde una forma creativa.
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Por lo que, para la presente investigacion se trataron dos variables que se relacionan
entre si, lo cual se verifico gracias a la busqueda de articulos cientificos en las bases
de datos realizando luego un andlisis teérico de cada una de ellas, siendo estas la
musica infantil y el aprendizaje significativo. Concluyendo asi, que los antecedentes
expuestos contribuyeron para elaborar una propuesta la misma que es una Guia
didactica de actividades musicales dirigidas para nifios de 4 a 5 afios bajo el nombre:

“Aprendiendo con Dalcroze”.

3.4.2. Fase de socializacion.

Después de haber establecido la fundamentacion tedrica se socializara la propuesta
integradora la cudl es la Guia didactica de actividades musicales “Aprendiendo con
Dalcroze” para nifos de 4-5afios, la misma que se encuentra compuesta por 37
actividades para un desarrollo de 40 semanas lo que engloba a un periodo lectivo, las
cuales fueron estructuradas acorde a los principios del método siendo estos: euritmia,
solfeo dalcroziano e improvisacion, relacionando a la vez con los diferente &mbitos y
destrezas expuestas en el curriculo de educacion inicial. El proceso de socializacion
se efectuard con las autoridades de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y las

docentes de educacion inicial Subnivel 11 Inicial II.

Una forma de verificar si la propuesta cumple con las expectativas planteadas se

procederd a aplicar una rubrica.

Tabla 8.

Rubrica de evaluacion para la propuesta

Rubrica para evaluar la guia de actividades “Aprendo con Dalcroze”

Indicadores tems Cumple No cumple

Estructura Las actividades planteadas cuentan con una

correcta estructuracion.

Objetivos y Las actividades planteadas cumplen con los
destrezas objetivos y destrezas establecidas.
Secuencia logica Las actividades planteadas estan redactadas

de forma secuencial para una correcta

comprension.
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Actividad Las actividades planteadas son diversas y se

enfocan desde diferentes ambitos.

Principios del Las actividades planteadas cumplen con 3
Método Dalcroze principios del Método Dalcroze (Euritmia,

solfeo dalcroziano e improvisacion)

Etapas de Las actividades planteadas se encuentran
desarrollo estructuradas acorde a la etapa de desarrollo

de los infantes.

Recursos y Las actividades planteadas cuentan con los
materiales recursos y materiales necesarios y alternos

para su ejecucion.

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

3.5. Recursos logisticos

En relacién con la socializacion de la guia de actividades musicales “Aprendiendo
con Dalcroze” dirigido para nifios de 4 a 5 afios en donde se exponen diversas formas
de trabajar la musica infantil desde un determinado método musical y asi efectuar
también un aprendizaje significativo; puesto que, las actividades estan estructuradas
desde diferentes &mbitos y destrezas del curriculo de educacion inicial. Por tanto, se
debe mencionar los recursos tecnoldgicos, humanos y financieros para dar
cumplimiento a la propuesta expuesta como una solucion a la problematica

encontrada.

Tabla 9.

Recursos logisticos

Recursos tecnologicos Computadora

Recursos humanos Directivos de la institucién, docentes de educacion

inicial subnivel II inicial I y Estudiante que elaboro el

proyecto

Recursos financieros Internet

Recursos digitales Carpeta drive, plataforma YouTube, plataforma Canva,
Pinterest y Google

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)
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4. Capitulo IV. Valoracion de la factibilidad.
Luego de la planificacion de los diferentes momentos para la socializacion de la
propuesta siendo esta la guia de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze”
la misma que a su vez, es una solucion al problema encontrado, se ve necesario
realizar una valoracioén, la que estara orientada en analizar los puntos técnicos,

econdmicos, sociales y ambientales.

4.1.Analisis de la dimension Técnica.

Al momento de desarrollar la propuesta se efectia un diagnostico con base a los
resultados obtenidos a la aplicacion de los instrumentos establecidos los cuales
fueron: guia de observacion dirigida a las docentes en donde se recopilo informacion
sobre como utilizaban la musica infantil dentro del aula de clases, ademas se tomo
una encuesta dirigida a las docentes de educacion inicial subnivel Il inicial IT en donde
se estipuld un cuestionario de preguntas sobre la musica infantil, aprendizaje
significativo y si la institucion contaba con una guia de actividades para trabajar desde
esta area. Finalmente se efectud una prueba estandarizada para los nifios del mismo
subnivel, con la finalidad de conocer si han trabajado diferentes destrezas establecidas

en el ambito de expresion artistica dentro del curriculo de educacion inicial.

4.2.Analisis de la dimension Economica.

Dentro de un marco econdmico, para la implementacion de la propuesta se realizara
de forma presencial en una reunion con las autoridades y docentes de educacion inicial
subnivel Il inicial II. Donde se hace prescindible tener de forma fisica y online la guia
de actividades, ademds de una carpeta drive subida en la nube donde contaran, con
los diferentes links de las canciones estipuladas para su desarrollo. Finalmente, para
llevar a cabo este proceso se debera contar también con los siguientes materiales, los
cuales han sido contabilizados con la totalidad de los estudiantes de un paralelo, con
la finalidad de que estos materiales sean compartidos en el subnivel; a continuacion,

son presentados en la siguiente tabla:

Tabla 10.

Materiales para la implementacion de la propuesta

Cantidad Nombre del material Valor unitario Valor total  Propiedad

30 Colas de sirena de fomix con 0.40ctv. $12 -

elastico
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1 Parlante $6.50 $6.50 -
/ Imégenes didacticas de diversos - - Propiedad
temas
1 Caja de tizas - - Propiedad
60 Cucharas - - Propiedad
60 Tapas de ollas de aluminio - - Propiedad
30 Ollas - - Propiedad
30 Palos de escoba - - Propiedad
30 Sombreros de pirata de fomix - - Propiedad
1 Metrénomo online - - Propiedad
1 Dado de sonidos - - Propiedad
60 Ula ula - - Propiedad
/ Marcador de pizarra, goma, pintura - - Propiedad
y escarcha de varios colores
/ Caja musical y tarjetas musicales - - Propiedad
3 Ruleta de nombres - - Propiedad
/ Accesorios para vestir - - Propiedad
1 Batuta $11 $11 -
1 Podio - - Propiedad
1 Alquiler de un proyector $20 $20 -
3 Cajas didacticas - - Propiedad
30 Tarjetas didacticas de personajes, - - Propiedad
escenarios y acciones
30 Panderetas $1.50 $45 -
1 Pizarra - - Propiedad
1 Paracaidas de colores $12 $12 -
1 Argolla $2 $2 -
30 Listones de colores $1.50 $45 -
1 Gallina de hule $2.50 $2.50 -
30 Varitas con estrellas - - Propiedad
30 Cartulinas con musicograma - - Propiedad
30 Claves de madera $5.35 $160.50 -
30 Mascaras de animales de la selva - - Propiedad
de fomix
1 Mascara de gato - - Propiedad
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30 Tambores hechos con material de - - Propiedad

reciclaje
30 Twisters de sonidos - - Propiedad
1 Piano $395 $395 -
30 Diademas de orejas navidefas de - - Propiedad
fomix
30 Plantillas de bingo musical - - Propiedad
24 Tarjetas del bingo - - Propiedad
60 Vasos plasticos - - Propiedad
/ Bebé de juguete, osos de peluche, - - Propiedad
mufieco con su respectiva ropa
1 Figuracion musical en cartel - - Propiedad
30 Sets de 3 piezas de fomix de - - Propiedad

colores azul, verde y amarillo

30 Sets de 3 piezas de colores azul, - - Propiedad

verde y amarillo con notas

15 Tomates 0.20ctv $3 -
4 Libras de uvas $1,50 $6 -
TOTAL - $720.50 -

Elaborado por: Camila Sanjines (2023)

Finalmente, con el andlisis econdmico efectuado en la tabla, se evidencia que esta
presenta un costo que se puede llegar a dividir en dos partes puesto que el instrumento
de piano lo cuenta la autora del proyecto y la parte restante ($325,5) seria financiado

por la institucion participante.

4.3.Analisis de la dimension Social.

Dentro de la dimension social de la presente propuesta, se hace propicio partir de una
definicion en donde el autor Gdmez (2015) expresan que esta dimension es un enfoque
en el que se busca potenciar la participacion de la persona dentro de la comunidad
mediante la utilizacion de métodos, desarrollar la parte humanista, contribuir en el
patron de comportamientos, darle uso a la tecnologia como un servicio que aporte al
crecimiento de la comunidad y finalmente que mediante ella se ayude a disminuir las
inequidades en la sociedad. Por tanto, se sustenta que la propuesta de una guia de
actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” ayudara a que las docentes de

educacion inicial subnivel Il inicial IT conozcan una metodologia con la que se puede
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trabajar la musica infantil desde diferentes ambitos de aprendizaje y que al momento
de realizarlas puedan crear un ambiente y una experiencia significativa de tal manera
que se efectue un aprendizaje significativo con los nifios y asi se llegue a contribuir a
su desarrollo integral, de una forma creativa, ludica y divertida, en donde se utilizaran
instrumentos musicales de verdad y podran también crearlos con material de reciclaje,

ademas de también utilizar espacios amplios dentro de la institucion.

4.4.Analisis de la dimension Ambiental.

Con base a la dimensién ambiental de la propuesta en primer lugar, partimos de una
definicion en donde la autora Quintana (2019) manifiesta que esta dimension abarca
a la construccién del mundo desde varios sentidos como los econémicos, politicos y
la parte cultural del ser humano, también sintetiza que este término se refiere a la vez
a las condiciones de vida de los seres humanos y no humanos, la naturaleza y la parte
sociocultural. Segun este aporte, se puede expresar que la propuesta no presentara
ninguna afectacion al medio ambiente puesto que los materiales que se implementan,
son de uso cotidiano, de larga duracion como lo son instrumentos musicales que con
el debido cuidado llegan a perdurar mucho tiempo, ademas que se cuentan con
actividades que involucran a materiales de reciclaje y de esta forma contribuir al

cuidado del medio ambiente. Por tanto, dentro de este margen la propuesta es factible.
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5. Conclusiones
Una vez realizado el trabajo investigativo sobre el uso de la musica infantil y el
aprendizaje significativo en los infantes de educacion inicial subnivel II inicial II,
luego de aplicar los instrumentos en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y

haber analizado sus resultados, se expresan las siguientes conclusiones:

Se fundament6 tedricamente los beneficios de usar la musica infantil como una
estrategia educativa en donde se fortalece mediante su aplicacion el aprendizaje
significativo en los infantes de educacion inicial subnivel II inicial II; puesto que, los
autores expresaron desde diferentes perspectivas que al emplear esta herramienta se
puede desarrollar diferentes experiencias de aprendizaje de forma llamativa para los
nifios y asi generar un aprendizaje significativo durante su implementacion.
Verificando asi que la hipotesis planteada se cumple pues el conocimiento de este

recurso ayuda a que se implemente con mayor frecuencia durante las clases.

Se comprobd que existe una relacion entre las dos variables, siendo estas la musica
infantil y el aprendizaje significativo. Esto se concluyd gracias a los anlisis
estadisticos de los instrumentos aplicados por lo que en los resultados se evidencid
que los infantes no habian desarrollado en su totalidad destrezas expuestas en el
curriculo de educacion inicial acorde al ambito de expresion artistica y a la vez tenian
poco conocimiento de la tematica que ya debid ser impartida con anterioridad; por lo
tanto si la musica infantil se aplicard con mayor frecuencia desde cualquier ambito,
se llegara a generar un aprendizaje significativo, en donde los estudiantes asimilaran

los conocimientos con mayor retencion.

Finalmente, se elabor6 una guia didactica de actividades musicales titulada
“Aprendiendo con Dalcroze” planteandola como una solucidon a la problematica
identificada inicialmente, pues mediante la ejecucion de las actividades se espera
generar una experiencia significativa desde la musica infantil, en relacion a ello la
guia cuenta con 37 actividades para un desarrollo de 40 semanas, equivalente a un
afio lectivo en donde se estipulan diversidad de canciones, instrumentos musicales,
materiales didacticos, concretos y de reciclaje, para trabajarlas; a la vez la guia se
enfoca de manera global en diferentes ambitos de aprendizaje evidenciando asi, que
la musica infantil se puede trabajar desde cualquier perspectiva generando una
experiencia de aprendizaje significativa para los infantes; por tanto, esta propuesta
puede ser implementada dentro del curriculo, dado que esta articulado para el
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desarrollo de las destrezas en este nivel. Comprobandose de forma afirmativa la

ultima hipdtesis planteada.
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6. Recomendaciones
Una vez finalizada la investigacion y con las conclusiones arribadas, se expresan las
siguientes recomendaciones para las autoridades y docentes de educacion inicial de

la institucidn educativa:

Con base a la fundamentacion tedrica, se recomienda que las docentes interioricen los
conocimientos sobre los beneficios de trabajar con la musica infantil y que de esta
forma se genere un aprendizaje significativo; para que asi, puedan aplicar las técnicas
dentro del aula de clases y de esta forma realizar experiencias de aprendizaje
llamativas para los infantes, utilizando los diferentes materiales que permitan la

exploracion y acercamiento al area musical.

Se recomienda también investigar y conocer mas sobre diversos métodos remarcando
el de Dalcroze y que a la vez estos sean orientados a la edad de los nifios para poder
trabajar con la musica infantil en el aula de clases y que al momento de
implementarlos consideren los lineamientos del aprendizaje significativo en donde la
docente debe tener un papel participativo ademas de generar un ambiente motivante

para su desarrollo.

A las docentes de educacion inicial subnivel II inicial II que implementen la guia
didactica de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” de una forma
adecuada, para que asi los infantes puedan desarrollar la parte auditiva y las
habilidades de sensibilizacion desde un aprendizaje ritmico; ademas de las destrezas
expuestas desde los diferentes dmbitos del curriculo de educacion inicial y que a la

vez se desarrollan desde experiencias significativas.

Finalmente, que docentes, autoridades de la institucion y asesores del distrito de
educacion se considere una posibilidad de incluir dentro del curriculo de educacion
inicial la guia didactica de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” puesto
que se la elabor6 con bases tedricas y metodologicas y que su contenido fue

desarrollado para la duracion de un afo lectivo.
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RESUMEN

En este texto se presenta la mirada y las voces de un grupo de jovenes de entre 12 y 25 anos
en torno a la musica, en concreto sobre los beneficios —o en su caso perjuicios— de la mu-
sica. Esto se estudia a través de una narracion solicitada sobre el tema a grupos de jovenes.
Se muestra la importancia de la misica en la vida juvenil, en el sentido de influencia en su

mundo emocional, y en particular, los beneficios que tiene en este mundo emocional. Co-

I Y aunque no lo fuera, la musica est4 ineludible-
mente enraizada a la emocion y viceversa, como se va a mostrar a lo largo de estas paginas.

Todo mundo conoce o intuye laimportancia de la musica en la vida, en los momentos sig-
nificativos, como también en el dia a dia. Es una manifestacién artistica en un espacio y tiem-
po como contexto, que refleja y construye un pensar y un sentir y que influye en los partici-
pantes y las audiencias de forma notable aunque quizés poco medible. Es una forma de ver
y expresar el mundo en el cual se habita (Hormigos & Martin-Cabello, 2004).

La juventud también es una construccion social en cada época y territorio, de caracter
procesual, pues antes se ha sido infante y después se sera adulto (Fernandez Poncela, 2003).
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Resumen

La expresion instrumental es uno de los ambitos que componen la Educacion Musical. Desde
esta disciplina es posible ofrecer al nific diversas formas de expresion, comunicacién y
crecimiento personal, no a través del ambito tedrico, sino de forma activa, participativa, social y
lidica utilizando la musica como método educativo. Actualmente los docentes van adquiriendo
informacion sobre ella y su presencia en las aulas es cada vez mayor. Este estudio cuantitativo

persigue conocer la percepcion que el alumnado universitario tiene sobre la expresion

pueden actuar como eje de la ensefianza a través de la gue se puede lograr
una educacion significativa y sobre todo de calidad. Asi mismo, determina que
la ensefianza-aprendizaje de la Educacion Musical permite estimular la libre
expresion y las posibilidades sonoras del cuerpo, no desde aspectos tedricos o
memoristicos sino de manera activa desde la expresion ritmica, melddica,
armonica, instrumental, vocal y corporal a partir de todo tipo de musica, sonidos
y ruides (Arguedas, 2006).

Tourifian et al. (2010) identifican la Educacion Musical como un ambito general
de educacion que, al formar parte del curriculo de las etapas obligatorias,
interviene directamente en el desarrollo integral del alumno y es capaz de
contribuir a la educacion como cualquier otro ambito educativo. También se
genera educacion con la musica a través de la transmision de valores, asi
como el progreso personal del sentido estético y artistico.
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RESUMEN

El principal objetivo de la educacién de los nifios es su utilidad para mejorar calidad de vida

1 1 1 « 1 1.

plano puramente mental.

La musica es un medio idéneo para ensefiar al nifio la importancia del ritmo, ya que
este es un elemento esencial de la musica. Al hablar de la musica, es necesario
resaltar la importancia del canto en la educaciéon general no solo musical del nifo.
Por ejemplo, el canto trasciende la propia educacion musical del nifio y del adulto
para formar parte de una de las actividades mas beneficiosas para el ser humano,
practicada en todas las culturas y civilizaciones. Y finalmente, en cuanto a la
armonia (la percepcion y la conciencia maéas elevada del sonido), exige una
participacidén de la mente, en ese sentido desarrolla las facultades cognitivas de los
estudiantes, siendo este, uno de los objetivos de la educacién ecuatoriana.

Esa estrecha relacién de los elementos de la musica con la vida humana se
manifiesta, mas concretamente, en la educacién del nifio v del adolescente, donde se
observa la importancia del desarrollo del cuerpo fisico, emocional y mental en su
evolucidon (v por este orden), lo mismo que se observa en la musica, a lo largo de la
historia, la aparicidén del ritmo, de la melodia y la armonia. Por eso, los grandes
pedagogos de la musica -como el ya citado Willems- insisten en la importancia del
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Neurodidactica y educacién musical desde la pri infancia, | e es tedricas para la prictica pag. 62
Introduccién

Uno de los campos que fomenta la disciplina, la concentracién, la memoria y
desarrolla la capacidad auditiva, es la musica; estas destrezas inciden en el desarrollo
integral de los nifios y nifias de forma oportuna, asi como en el rendimiento educativo,
pues contribuyen a mejorar la creatividad en los nifios, desde el nivel de inicial, creando
un campo apto y diverso que potencializa habilidades y destrezas, fomentando el
desarrollo integral.

Algunas areas del cerebro se despiertan con la presencia de la musica, ademas
las diferentes emociones provocadas en un contexto, son captadas de forma
impresionante, en este sentido la musica es un potenciador indispensable del cerebro,
que se establece como un medio de comunicacion, aprendizaje y ensefianza.

El objeto de estudio de la educacion musical, constituye una preocupacion de
organismos internacionales y de la politica educativa del Ecuador. Siendo de esta forma
que la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCQ), se refiere en su literal c, “Promueven el desarrollo integral del nifio y de la
nifia, principalmente el desarrollo de sus capacidades comunicativas a través del arte, el
juego, la representacion, la musica, la tradicién oral y literaria™.

Especificamente en la Constitucion de la Republica del Ecuador® se alude a la

educacion como derecho ineludible de las personas en su articulo 26; la Ley Organica de
Educacién Intercultural plantea:
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Eeznmen

S presents una imvestizacion de campo que parts de ks creacin de un ambisnts sonoro de aprendizsjs en una excusla ds Educacidn
Infanti] v Primaria. En este entomo, 3 waves del juszo libre, se observa v analiza la mteraccion con & medio dal educando de :azundo
ciclo de Educacion Infantil (n=104), organizados en 10 grupes de perfil bomogéneo. En sesundo lugar, 2 comparan los resultades
ennela;dlﬁermaiadﬁd.ehempaedmtﬁ. Se:tmemmﬂrddmademtﬁummmmahmatcuan.utam'a.bay:-&l
paradigma del disefio secuencial exploratorio. Las sesiones se grabaron en video v se amalizaron con una tabla de observacion
individual (TODV) bezindoss en una categorizecian de los resultados preliminarss. Los resultados muestran came &l nusvo entorno
¥ los objetos offecidos han permitido al shimnado desarrollar aprendizajss demmemﬂuhal.mhaﬂadeapem relacionados con
hexphscmn sonora. Be observan sl mismo diferenciz:, de menos 3 mas, en cdmo se desamollan ssmdismte: de diferentes edades,
espacialments en referencia al tipo de jueso, la aprocimacicn a los objetes, la accica de producir v escuchar el sonido v en la:
relacionss socizles que 2 estsblecan.

Palabras clave: Exploracidn sonora, espacio de aprendizaje, jueso libre, sprendizajs slobalizado, Educacidn Infanril

Abstract

1.1. La musica en ¢l segundo ciclo de Educacion Infantil

Al inicio del segundo ciclo, ¥ a lo largo de l1a etapa, el alumnado de Educacion Infantil
desarrolla, entre o tras, su dimension social v sus capacidades de interaccion con el entorno. En
referencia a la mizica, al infante le atrae v le gusta el sonido y participar de actividades donde la
expresion musical tenga un papel protagomista. Desarrclla el placer por la exploracion de
instrumentos musicales v todo tipo de objetos susceptibles de producir sonido, asi como sus gustos
v nreferancias mmzicales #n rmantn 3 renertarin v actividades mmzicslez en el anla Melalande
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¥ Bajo (2008) asequran que las variaciones en el timbre, velocidad o intensidad son
también determinantes de las respuestas emocionales a la misica. Es interesante des-
tacar aqui que la mayor parte de los estudios realizados sobre la respuesta emocional
se centran en la musica tonal (Buzzian & Herrera, 2014).

También resulta muy importante el tra-
biajo realizado por Gabrielsson y Lindstrom (2010) en el que se revisan y clasifican las
aportaciones que la investigacion ofrece acerca de las asocdiaciones entre diferentes
elementos musicales y las emociones. Los correlatos estudiados incluirian factores
coma: indicaciones de tempo, dinamicas, el tono, los intervalos, el modao, la melodia,
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RESUMEN

Este trabajo se enmarca en unas practicas en el Grado de Psicologia. Las necesidades del cen-
tro en el que se realiza el Practicum, asi como la formacion musical de la estudiante, propician una
intervencion psicoeducativa desde la misica en un aula de Educacion Primaria.

Un repaso por los diferentes estudios relacionados con la educacion musical nos permite afir-

ANICVEUCNICD

La musica integra dimensiones cognitivas, fisicas, emocionales y sociales (Almoguera Marton,
2016) y es precisamente su influencia fisiologica la que |a hace superior sobre el resto de las artes
(Hanslick, 1854/1947). La misica nos mueve y nos CONMUBVe.

Por medio de la misica podemos expresar y gestionar nuestras emociones (Jauset, 2017). La
misica influye en nuestro estado de animo y en nuestro bienestar y calidad de vida. Nos ponemos
diferentes tipos de misica dependiendo de como nos encontremos porque la misica nos despierta
diferentes estados afectivos.

Ademas, la misica tiene efectos fisioldgicos en el cuerpo (Lozano y Lozano, 204 7): ritmo car-
diaco, presion arterial, niveles hormonales, ...

Asimismo, el mundo de las neurociencias, que tan destacados avances tecnoldgicos ha sufrido
en los dltimos anos, nos permite descubrir como funciona, interviene e influye la misica en nues-
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RESUMEN

El articulo de revision, es producto de un proceso de investigacion en el aula, desarrollado con estudian- _
tes de segundo semestre del Programa de Psicologia de la Universidad CESMAG, de la ciudad de Pasto AC
(Colombia). El objetive consistic en analizar los efectos de la misica en el cerebro en la etapa infantil. Je d
Se realizo una bisqueda de antecedentes con la utilizacion de bases de datos, tales como: Scielo, Dial-

nat Badaher v Srianca Niract. co utiliza tambidan al hoceadar Cannla acenlar Fl ractran da infarmacian

gorias fueron: emociones, psicomotricidad, len-  cual ha sido utilizada, inchiso,
guaje y habilidades sociales, las cuales se detallan  sarrollo intrauterino; ¥ es que, al ser considerada
mas adelante. como un estimulo multimodal, implica una activa-

cién de diversas dreas del cerebro, para que puada
REFERENTE s scmbho:  a conmposicil e se hace con

ser procesada.
TEC)RICO éstos, que es lo que se conoce como misica, ha-

«cen parte de la cotidianidad; Manes (2015 afirma,
que los seres humanos conviven con la misica en
todo momento; este es un arte que hace disfru-
tar de tiempas placenteros, estimula para recordar
hechos del pasade, permite compartir emociones,
que se producen a través de complejos mecanis-
mios meuronales.

Las investigaciones en torno a la masica y sus efec-
tos a nivel tanto funcional como anatdémico en la
parte cerebral, retoman los hallazgos menciona-
dos por Bermidez, Lerch, Evans y Zatorre (2009),
quienes evaluaron la diferencia hemisférica entre
misicos profesionales y no misicos; dentro de
éstas, encontraron una diferencia en refacion a la
corteza frontal, en el desempefio de tareas musi-
cales que requieren de una variedad de funciones
ajecutivas, tales como el mantenimiento, segui-
mianto y recuperacitn de la informacion tonal, asi
como el procesamiente de la estructura musical.
Con respecto a este tipo de investigaciones, se
considera la importancia de la practica de entrena-
miento mausical, a menor edad, para potencializar
sus beneficios.

Al considerar todos los elementos anteriores,
=@ ratoman los efectos de la midsica en las emo-
ciones, la psicomotricidad, el lenguaje y las habi-
lidades sociales, ya sea en su utilizacidn terapéu-
tica, mediante la musicoterapia, o en al desarrollo
de habilidades musicales, mediante al aprendizaje
y entrenamiento de algin instrumento musical,
principalmente, en nifios; sin desconocer que los
efectos son, también, aplicables a los aduftos.

PARTES DEL (REBRO AFECTAS POR LA MOSICA

Ademas de las investigaciones que aportan evi-
dencia en cerebros de misicos y no misicos, los
efectos del entrenamiento musical, independiente-
mente del tiempo, revelan cambios significativos.
En este sentido, Justel y Diaz {2013} mencionan
que la plasticidad cerebral, debido al entrena-
miento musical, no sélo presenta diferencias en
la estructura sino, también, en el fundonamiento,
como producto del adiestramiento musical, tanto
a corto coma largo plazo; de tal manera que, no
stle se ha demostrado cambios funcionales en los
cerebwos, posteriores a entrenamientos musicales
prolongados, sino, también, después de dnicamen-
te una semana de adiestramiento de discriminacion
auditiva (Gaab, Gaser & Schalug, 2006).

A nivel infantil, resulta importante resatar e Figura 2. Partes del cersbro afectadas por la mosica.
e R T b ienta, no solo de  SeFtde de hittps,//hipertextual.com/ 2015 /04, musi-
= e e ca-y-ouerpo-humano
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MUSICA Y EMOCIONES EN NINOS DE 4 A 8 ANOS'

. ' . 2
Yulaila Buzzian Benaisa
Lucia Herrera Torres?

Abstract: This research aims to determine what emotions area evoked in
children when listening to different musical styles. The study involved 74
students of the Music and Dance School in the autonomous city of Melilla
(Spain), 22 boys (29.7%) and 52 gils (70.3%), aged 4-8 years, with a mean
age of 554 years (SD = 1.07). Four types of emotional response were
measured in students: Happiness, Sadness, Fear, and Anger. 12 melodies
that could belong to one of the three following musical styles: Classical
Music, Popuwlar Music, and Folkloric Music were presented. The melodies
selection was developed through the judgement of a panel of experts (15
professionals in the field of music education), and the instrument of data
collection was validated and reliable. Results showed a clear identification
of the emotional response of Happiness and a valuation of melodies that
were listened to, based on the criteria “like" or "do not like". There was a
high discrepancy between the emotional response indicated by students and
the emotional response expected by experts.

Keywords: emotions; musical styles; children; music; dance school

subjetiva, en el bienestar personal, estos efectos son evocados a
través de las emociones gue induce (Juslin; Vastfjall, 2008). Asi,
Duncan (Duncan, 2007) afirma que las artes ayudan al desarrollo
personal y emocional, por lo que el uso de las artes facilita el
procesoc de reflexion y su desarrcllo. Denomina como artes a
movimiento, gestos, dramatizacion y. entre ellas, la musica. las
cuales son formas de creatividad y simbolizacion gue facilitan la
comunicacion. Para este autor, facilitar un proceso emocional es
siempre tocar, enganchar y provocar emociones escondidas.

Mohn ef al (Mohn et al, 2011), por su parie, apunian gue
son seis las emociones basicas que pueden ser percibidas en los
sujetos al escuchar musica previamente desconocidas para los
oyentes. Estas emociones son: alegria, ira, desprecio, sorpresa,
tristeza y miedo. A través de su estudio, centrado en las emociones
musicales, indican que las seis emociones basicas universales
indicadas previamente son detectables en los estimulos musicales y
gue la capacidad para hacerlo no parece estar influenciada por la
experiencia musical o por determinados rasgos de personalidad.

Por otro lado, Daynes (Daynes, 2011) realiza un trabajo
sobre mosica tonal y muisica atonal. Es interesante poner de
manifiesto que este estudio se realizd con participantes tanto
musicos como no misicos. Encuentra diferencias en relacién entre
el primer plano, plano medio y fondos de reducciones de la musica
atonal, en comparacion con la mosica tonal. Dicho trabajo
demuesitra que para los musicos es mas dificil, en cuanto a

—— e ala.a PUPFFIRLINRSRY P —swaa aalle s aama el LB aao el e
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Disorder”, este trastorno aparece en la infancia y engloba diagnésticos relacionados con déficit en
la comunicacion, dificultades para integrarse socialmente, una gran dependencia a las rutinas y
hébitos cotidianos, y una alta intolerancia a cualquier cambio o a la frustracion.(Martin Cruz, 2016)
pS

La Educacion es capaz de transformar el mundo, hemos llegado a estar donde estamos, gracias a

la Educacion. La musica no ha sido considerada como parte integral, aun en este siglo el ministerio

de educacion se muestran algo ajeno a la expresion artistica, g\mo ewque la

“La misica tiene el poder de producu' un determmado efecto en el cardcter moral del alma, y si

tiene el poder de hacer esto, es evidente que los jovenes deben ser orientados a la misica y deben
ser educados en ella”, Aristoteles (384 a.C.-322 a. C.).(Navarro Fernandez, 2020)

La inteligencia musical consiste en la sensibilidad de una persona para la melodia, la armonia, el
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INTRODUCCION

A lo largo de toda lo histora de la humanidad, la masica, ha side un instrumento de comu-
nicacidn de gran impertancia adguiriendo prindpalmente una gran funcienalidad social. Se-
gin la UNESCO (2008 ko mdsica podemos considerarla como un instrumento para focilitar
ko comunicacién con ofras culturas, teniendo en consideracién que el aprendizaje de esic
fomenta las relaciones interpersonales que se dan en el proceso de la inferpretocidn musical
potenciando de esto manera los procesos de inclusicn.

Seqin, diversos tedricos y pedogogos consideran que el arte es una de ks herramientas mds
odecuadaos pora la sociedod actual, siendo este un instrumento que contribuird al desarrollo
del ser humano como miembro de un deferminodo confexto cultural y social Por todo ello, lo

misica facilita el entendimiento grupal y el crecimiento personal debido o sus carocieristicas
infrinsecas (Shafer, 1988, Gaoinzo, 2014).

For o manto, o misico puede servir como uno herromiento poro combior un determinodo
confexto sodal, donde dicho combio puede inflsencior a fodas los perscnos que conviven en
una comunidad, como los arisios, los misicos, los nifios, los fomilios y en definitiva o foda lo
comunidad, fovoreciendo el desamrolle de wn conjunio de normas que potencien el respefo de
las infervenciones de los ofros, lo creatividad, ko porficipacién y el enfretenimiento, potencian-

do con ello uno sodedod codo vez mds pluroultural |Zorrea, 2004, |
omm T- -

GRRT
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RESUMEN

un clemento valioso para comprender ¢ indagar en las
emociones y los sentimientos del ser humano y cuen-
ta con una gran variedad de recursos educativos para
influir en el desarrollo de las personas (Puente Rosas,
2018).

En cdades tempranas, Mozo y Abardia (2015) apunian
que la danza junto a la musica y el cucrpo crean movi-
micntos dominados por las emociones. Los ninos y las
nifias bailan dejandose llevar por el ritmo y por aquello
que les sugiere la musica, pudicndo también expresar
sus emociones, ¥ aprendiendo a relacionarse con los
demis y respetarlos. En referencia a este aspecto, cabe
mencionar que la musicoterapia social (Schwabe y Ha-
ase, 1998) mejora la capacidad de percepcicn, estimula
¥ promueve procesos emocionales. A la ver, tal y como
destacan los mismos autores, los medios musicales
promucven sentimiento de comunidad y favorecen la
comunicacion.

La comunicacion y la sensacion de pertinencia a un
grupo son factores clave en la prevencion del acoso y
la reduccion de la agresividad: estudios previos desta-
can que la psicologia de la muisica y la emocién musical
contribuyen a reducir el riesgo de agresividad y con-
ductas de acoso (Puente Rosas, 2018). Segan la misma
autora, cstas conductas agresivas se pucden minimizar
con las herramientas gque proporciona la misica y la
educacion emocional. Otros autores también han estu-
diado la relacion entre misica y emocion (Justin y Slo-
boda, 2010) destacando su amplitud, como un factor
clave para poder planificar mejor las intervenciones.

Asi pues. para la etapa de educacion infantil, la masi-
ca tiene una capacidad generadora de emociones que
debe trabajarse a partir de su combinacion con el baile
mediante diferentes formas de agrupacion (individual,
parcjas, pequefio o gran grupo) y empleando elemen-
tos tangibles (por cjemplo, telas, luces o globos) para
favorecer los movimientos ¢ interacciones. Otras im-
plementaciones en la ctapa infantil son practicas de
musicoterapia v relajacion, dando protagonismo a las
sensaciones del propio cuerpo, la exteriorizacion de

emociones y promoviendo actitudes respetuosas hacia
los demas. Finalmente, la realizacion de andiciones (de
diferentes épocas y culturas, con miltiples ritmos v es-
tilos) y el plantcamicnto de actividades que combinen
de las emociones.

2.2.- Musica y agresividad

La milsica como herramienta para disminuir la agre-
sividad estd sicndo estudiada en los dltimos afios. Por
ejemplo, Barrios Bernal (2016) apunta que la musica
es capaz de disminuir actitudes o comportamientos
de intolerancia. Asi, muchos estudios se centran en
las etapas educativas de primaria y secundaria, como
¢l propio Barrios Bernal (2016), da Cunha Semedo
(2009) y Fuente Rosas (2018). En edades muy tempra-
nas también es necesario intervenir ante silnaciones de
violencia (Ramos Ferrero, 2015) aunque este tipo de
comportamientos inadecuados no se suclen defectar
tempranamente (Escobar, 2005).

La agresividad entre los nifios y nifias de infantil esta
sicndo objeto de estudio, y Gonedler Moreno et al.
(2017} describen un estudio realizado en la ctapa de
infantil con nifios y nifias de 5 afos, donde se guiso
comprobar si los pequefios reconocian situaciones de
maltrato entre iguales en diferentes escenas y el resul-
tado fie que un $4,2% las identificaron. En esta pri-
mera ctapa educativa es donde se definen las bases de
muchas actitudes y valores, y es necesario concienciar
a la comunidad educativa que es clave el aprendizaje
emocional para poder combatir el futuro acoso escolar
(Nuficz, 2016).

Para ¢llo, Ramos Ferrero (2015) realiza algunas pro-
puestas para reducir esa agresividad, mediante la ma-
sica, la relajacion, el baile y la creatividad. A partir de
estas cstrategias sc pucden aplicar recursos como las
estatuas musicales, la invencidn de coreografias o la
creacion de cuentos musicales con los nifios y nifias
como persanajes. También es importante cl hecho de
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musical, como puede ser la improvisacion. Esta concepcion del nifio creador considera que este
produce misica ya cuando experimenta, ya sea inventando canciomes, improvisando sobre
canciones conocidas o tocando vn instrumento v objeto sonoro. El nifio responde a la misica
reaccionando a ella, hecho que se puede producir de diversos modos: escuchando, bailando,
uniéndose al canto o a la practica de un instrumento y también jugando.

Indistintamente de los diferentes tipos de respuesta comentados, hay que matizar que los
niflos responden naturalmente a la misica, expresando su comprension de las caracteristicas
musicales mas destacadas de la obra musical y su estilo a través del movimiento locomotor, por
lo que se podria decir que el movimiento corporal es una constante en su respuesta musical. Por
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mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que poseen ya un grado considerable de
elaboracion. Y la funcion del docente es engarzar los procesos de construccion del alumno con el
saber colectivo culturalmente organizado®. (Diaz 2007:30-32)

Sobre el aprendizaje significativo el autor enfatiza que es un término de reciente popularidad mas
su origen en la década de los sesenta del siglo pasado Ausubel lo patentd para definir lo opuesto
al aprendizaje repetitivo. El aprendizaje significativo supone una intensa actividad por parte del
estudiante, consiste en establecer relaciones ricas entre ¢l nuevo contenido y los esquemas de
conocimientos ya existentes. El estudiante es en Gltimo término quién construye, modifica y
coordina sus esquemas, por tanto, es el verdadero artifice del propio proceso de aprendizaje.

Asi, se enriquece este tema con los resultados de (Rodriguez, 2003), el cual reflexiona que la
teoria de los modelos mentales de Johnson-Laird y la Teoria de los Campos Conceptuales de
Vergnaud ofrecen una solida base psicologica cognitiva a la Teoria del Aprendizaje Significativo.

Sobre este profundo estudio resume que:

w .. .. . B Teclado en pantalla
Aprendizaie sienificativo es el proceso aue se cenera en la mente
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INTRODUCCION

El constructivismo, como marco filoséfico y onto-epistemologico de la educacion, implica
una concepcion del ser humano como constructor de su propio saber. Se trata de aceptar
al estudiante como un sujeto protagonista de su aprendizaje, el cual se soporta en los
esquemas o marcos conceptuales que trae y desde los cuales aprende. Dentro del
constructivismo, tal como lo indican Ausubel, Novak y Hanesian (2000), el aprendizaje
significativo consiste en un proceso mediante el cual el estudiante, para aprender,
relaciona los conceptos nuevos con los que posee, asi como los conceptos nuevos con
la experiencia que tiene. Luego, el trabajo en el aula del docente consiste en organizar el
espacio y los materiales y guiar al estudiante hacia el logro de su aprendizaje.

En este contexto, como refiere Miranda-Nufiez (2020), ensefiar y aprender matematicas
comprende la triada estudiante-maestro-contenido como base para lograr la
aproximacion a los numeros y las formas necesarias para alcanzar el aprendizaje
significativo que les permita a los estudiantes desarrollar las habilidades numéricas y
aplicarlas en la vida cotidiana. Por otra parte, se requiere que el docente realice una
praxis que guie al estudiante en su proceso educativo, acrecentando sus fortalezas en la
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Resumen

En las altimas décadas se esta desarrollando un giro afec-
tivo en la teoria y practica de los entornos pedagogicos,
lo que ha generado que las emociones tengan mayor im-
portancia en el aprendizaje escolar. En ese contexto edu-
cativo se ha elaborado este ensayo, que tiene por objetivo
exponer la relacion de los significados culturales con el
aprendizaie significativo en la asignatura de Educacion

Cultura, emaciones y aprendizaje significativo en Educacidn Fisica @/

4

este ensayo, se colocard el foco en lajfeoriadel aprendizaje signifi-

e T | P o I TSRS ¥ [ 7T YN WS S PR ——

146



Pol. Con. (Edicién nim. 58) Vol. 6, No 5
Mayo 2021, pp. 75-86

ISSN: 2550 - 682X

DOI: 10.23857/pe.v6i5.2632

Polo del Conocimiento

El aprendizaje significativo como estrategia diddctica para la enseiianza —
aprendizaje

Meaningful learning as a didactic strategy for teaching — learning

Aprendizagem significativa como estratégia diddtica de ensino — aprendizagem

Gabriela Rebeca Baque-Reyes '
gabybaque25@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0002-4200-6967

Gladys Isabel Portilla-Faican "
gladysipfi@hotmail.com

https://orcid.org/0000-0002-8667-895X

Correspondencia: gabybaque25(@hotmail.com

Segin Latorre M. (2017) el aprendizaje significativo es “el que puede relacionar los conocimientos
nuevos con los conocimientos previos del estudiante y esto le permite asignar significado a lo
aprendido y poderlo utilizar en otras situaciones de la vida™ (p. 02). El aprendizaje es significativo
cuando una nueva informacion adquiere significados mediante una especie de anclaje en la
estructura cognitiva preexistente en el estudiante, es decir, cuando el nuevo conocimiento se
engancha de forma sustancial, logica, coherente y no arbitraria en conceptos y proposiciones ya
existentes en su estructura de conocimientos con claridad, estabilidad y diferenciacién suficientes
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La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel contrapone este tipo de aprendizaje al
aprendizaje memoristico. S6lo habra aprendizaje significativo cuando lo que se trata de aprender
se logra relacionar de forma sustantiva y no arbitraria con lo que ya conoce quien aprende, es
decir, con aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva. Esta relacion o anclaje
de lo que se aprende con lo que constituye la estructura cognitiva del que aprende, fundamental
para Ausubel, tiene consecuencias trascendentes en la forma de abordar la ensefianza. El
aprendizaje memoristico, por el contrario, solo da lugar a asociaciones puramente arbitrarias con
la estructura cognitiva del que aprende.

El aprendizaje memoristico no permite utilizar el conocimiento de forma novedosa o innovadora.

Como el saber adquirido de memoria esta al servicio de un proposito inmediato, suele olvidarse
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RESUMEN

Historicamente se han buscado actividades y formatos de aprendizaje para motivar al alumna-
do, ya que la motivacion es el motor del aprendizaje. Actualmente la motivacion se ha convertido en
extrinseca y no mueve “el aprender”. La motivacion se tiene que convertir necesariamente en intrin-
seca, para generar aprendizajes significativos. Dicha motivacién intrinseca tiene que ser fomentada

adlUvVEY Y NMIdYel | 19YU) expresdll que id mengenclid emociondl consisie en id ndoinadaa pdrd
manejar los sentimientos y las emociones, para conocerlos y utilizarlos para dirigir las acciones y
pensamientos. Posteriormente, consideran que la inteligencia emocional es la base de la percepcion
emocional, la facilitacién emocional del pensamiento, la compresion y regulacién emocional (Mayer,
Salovey & Sluyter, 1997; Mayer, Salovey y Caruso, 2000; Rivers et al, 2007).

La teoria de Gadner (1983) y la de Goleman (1995) confluyen, la inteligencia emocional del
segundo estd implicita en la inteligencia interpersonal e intrapersonal del primero, ambas revolu-
cionan la psicologia, la pedagogia vy la educacidan.

La inteligencia necesita ir acompafiada del esfuerzo, la decision de trabajar y de aplicarnos en la
tarea, porque de otra forma no supone progreso, implicita por tanto la motivacion intrinseca.
También influirdn la calidad de la ensefianza y los recursos de los que disponemos, el docente tiene
que fomentar el desarrollo de la motivacion intrinseca y de las inteligencias predominantes, ade-
cuando los contenidos a actividades que estimulen, haciendo actividades globalizadas.

3.-La Teoria del aprendizaje significativo de Rodriguez (2004), propone que el aprendizaje sig-
nificativo consiste en formar nuevas estructuras en nuestros conocimientos partiendo de los ante-
riores, por lo que al unirse los nuevos conocimientos a los antiguos que ya posee el alumno, hace
que se consoliden transformandose en un aprendizaje significativo, porque se mantiene en el tiem-
po al unirse al anterior que ya estaba anclado. En el futuro este nuevo aprendizaje puede admitir
nuevos aprendizajes, formando la cadena de aprendizaje, un aprendizaje constructivo y significati-
V0. .
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significatividad, pues es necesaria la preparacion para realizar una seleccion rigurosa de
contenidos, actividades y recursos que apoyen de manera efectiva el aprendizaje, proceso que
requiere de la creativa mediacion del docente de modo que se cumpla con la planificacion y los
objetivos institucionales y del sistema educativo del nivel. (Valero, 2016) destaca que El uso de
estrategias de trabajo simultineo interdisciplinar de manera progresiva es una practica positiva para
lograr aprendizajes en todos los niveles educativos.

Aprendizaje significativo

Los aprendizajes significativos se logran mediante la relacion entre los conocimientos previos y los
nuevos conocimientos, teniendo en cuenta que las actividades estén en funcion de los miveles de
desarrollo operativo del estudiante, y que potencien las zonas de desarrollo préximo mediante la
interaccion con el docente, con los recursos didicticos y los grupos de trabajo; proceso
participativo que permite el desarrollo de la comprension de lo que se aprende, como producto de la
permanente actividad cognitiva y social del educando.

Segin (Palma, 2020) “Los aprendizajes adquiridos de forma significativa forman parte de la

memoria a largo plazo ya que no solo se aprendieron de forma mecanica a través de la repeticion,
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anadiendo nuevos conceptos para ampliar esta red. La reoria de Ausubel valora el aprendizaje signihcativo.
Una vez que ¢l aprendizaje significativo valora la relacion entre los concepros, nuevos y pasados, permite la
transferencia de estos ala memoria a largo plazo. Elelemento crucial en el aprendizaje significativo esla forma
en que la nueva informacion estd integrada, relaciondndose con los conocimientos previos, en la estructura
general del conocimiento.

No cabe ninguna duda que para que exista un aprendizaje significativo enseiar y aprender es un desafio
diario, un camino sin retorno, que nos hace ser mas conscientes de nuestros procesos de aprendizaje. Nuestro
recorrido docente se vuelve pedagdgicamente Gtil, pues cada estudiante es el epicentro de nuestra accion
intelectual y afectiva, considerando que la ensefanza debe ser flexible y dindmica, y la escuela debe ser
generadora del aprendizaje y no tinicamente una simple repericion de concepros. Por otro lado, nos interesa
la idea de una Cultura de ensenanza-aprendizaje como un didlogo critico en el que se promuevan ideas,
opiniones, creencias, deseos y valores (Marusov y Marjanovie-5hane, 201 7).

Para empezar, dos conceptos emergen cuando se considera el interds en una relacion centrada en
Experiencias de Aprendizaje Mediado. El primero, Zona de Desarrollo Préximo, es uno de los concepros
angulares de la teoria de Vygotsky (1978) sobre el funcionamiento y la actividad cognitiva. Vygotsky (1978)
define la Zona de Desarrollo Proximo como la distancia entre ¢l nivel cognitivo actual de un individuo,
determinado por la capacidad individual de resolucion de problemas y el nivel cognitivo potencial de
ese mismo individuo, determinado por las mediaciones de adultos o iguales con mayor nivel cognitivo,
El segundo concepto emergente de un modelo de intervencidn centrado en Experiencias de Aprendizaje
Mediado es la nocion de Modificacion Cognitiva de Feuerstein (1980). En este sentido, Feuerstein (1980)

?.lﬁl'Hl'xl que ti?dt)h’ [(JS SCres i]'l.lI'[l;].l]L].‘» tienen 1;1 pl’td]‘!i})l)h]‘(.’i(‘nl pdra |nL1diﬁcar5c 4] p?}.l"‘l SCT II'lUdiﬁL"xldl}.‘i €I sus
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Resumen

El presente articulo estuvo dingido a
analizar la pedagogia sistémica como enfo-
que para el aprendizaje significativo a par-
tir de los criterios aportados por las teoria
sociocultural, constructivista y de sistemas.
El estudio se sustentd tedricamente en los
aportes de Vigosky (1979), Ausubel y otros

teorias, aprendizaje significativo, sistemas,
constructivismo.

Abstract

This article was aimed at analyzing sys-
temic pedagogy as an approach to meanin-
gful leaming based on the criteria provided
by sociocultural, constructivist and systems

lectual para formar un sujeto capaz de cons-

truir su conocimiento v desarrollar mentes

criticas, que puedan verificar lo aprendido.

En relacion a esta idea, Coll (1999:444-
445) citado por Diaz y Herndndez (2010),
expresa que la concepoidn constructivista
¢ OIZaniza en tomo a tres ideas fundamen-
tales:

1. El alumno es el responsable dltimo de
su propio proceso de aprendizaje.

2. La actividad mental constructiva del
alumno s¢ aplica a contenidos que pao-
seen ya un grado considerable de elabo-
racitin.

3. La funcién del docente es engarzar los
procesos de construcckdn del alumno
con ¢l saber colectivo culturalmente or-
ganizado.

Por otra parte, ¢l constructivismo se
sostiene en ciernas categorias centrales las
cuales segin Piaget (1972) citado por Gu-
tiérrez (2003:38) son: a) la teoria de la
equilibraciin la cual explicar la forma en
que ¢l sujeto integra la nueva informacion
a los esquemas previos gue ha construido.
Este proceso supone diversos pasos que
van de un estado de equilibrio a su cnisis o
estado de desequilibrio posterior v su tran-
sicitn a otro, gque lo abarca. b) la teoria de
estadios donde se sefala que durante todo
el desarrollo cognitivo se identifican cla-
ramente ciertas ctapas, las cuales expresan
formas especificas de actuacion y cierta 16-
gica particular de los sujetos. Segiln Piaget
esta son; el sensorio motriz, las operaciones
concretas y las operaciones formales.

Teoria del aprendizaje significativo de
Awsube]

El aprendizaje significativo, segin
Diaz v Hemandez (2010:375), “es el pro-
ceso segimn el cual se relaciona un nuevo
conocimiento o informaciém con la estruc-
tura cognitiva del que aprende de forma no
arbitraria y sustantiva o no literal”, lo que

quiere deci, que el SpIENUIZE SignAE-

Para la investigacion sobre los fun-
damentos que sustentan tebricamente
pedagogia sistémica, el aprendizaje sig-
nificative tiene uma serie de criterios los
cuales parten de entender ¢l rol activo del
participante en ¢l proceso de aprendizaje
va que estos adguieren los conocimicnios
de manera activa, a través de la recepeion
v diel progreso deductivo. Lo que significa,
que el aprendizaje se bogra cuando el parti-
cipante relaciona los nuevos conocimientos
con los anteriormente adquiridos; sin dejar
a un lado el interés por aprender lo que se
le ha ensefado.

Teoria de sistemas desde el dmbito edu-
cativa

La teoria general de los sistemas afir-
ma que las propiedades de los sistcmas no
pucden ser descritas significativamente en
términos de sus elementos separados. La
comprension de bos sistemas solamente se
presenia cuando se estudian los sistemas
globalmente, involucrando todas las inter-
dependencias de sus subsistemas. La teoria
general de los sisternas se fundamenta en
tres premisas bdsicas segin Ludwig von
Bertalanffy (s/7) estos son: a) Los sistemas
cxisten dentro de sistemas. b) Los sistemas
son abiernos. ¢) Las funciones de un siste-
ma dependen de su estructura.
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Bienestar emocional y aprendizaje significativo a
traves de las TIC en tiempos de pandemia

Maria Alejandra, Blanco'*; Maria Eugenia, Blanco®

Resumen

La aparicidn del covid-19 ha generado el aislamiento social que ha conllevado a sufrir cambios en los estados emocionales v en las
pricticas educativas. El estudio tuvo el proposito de identificar el bienestar emocional v ¢l aprendizaje significativo en los estu-
diantes de secundaria a travis de las Ties en tiempos de pandemia, en una institucion peiblica de Lima, Perd. La investigacion se
encuentra da en el enfi itativo, investigacion oria deser con un disefio no rimental trasversal.
Se inchuyd una muestra de lgomndj.mh:sdc ambos géneros 52 chicos (40%) y 78 chicas (60%). El cuestionario fue distribuido y
aplicado en linea. Les resultados reflefaron un moderado y bajo nivel de bienestar emocional en las chieas, los chicos obtuvieron
un nivel moderado alto en el manejo del bienestar emocional. Asi mismo, la adquisicion del dizaje significativo a través de la
TIC en los estudi fue moderado bajo, las herrami emplead pnrlnsdmmﬂ:shmrﬁuﬁhzxrd:mmmm&ymaﬂ:mks

atractivos que impulsard y despumilasganasdn aprender en o educando. Por lo que se recomienda unphrmnl.uraﬂnadadmy

acciones educativas que ofrezcan la opo)
el empleo de las Ties.

cagnitive (Elizoado ef al., 2008).

D esta manera, ¢l docente actualmente debss
hacer uso de berramientas y  estrategias  que
fortalezen el bienestar emocional a traves del
aprendizage significative mediante las TIC, para
evitar misdos a enfermedades producidas por vinas,
irritaciin, enojo, aburmimiente y mal humor par el
confinamdenta, asi come también sentimienios de
tristeza ¥ odio por oo compartit con las personas
mis cercanas v no cumplic con ko planifieado.
Estas emociones adversas frecuentemente levan
1 cometer injusticias, intolerancins, agresiones,
fomentando antivalores presentes en la sociedad
[Cano y Zea, 2o12).

Esta sitmacién debe ser aprovechada como una
oportunidad para fomentar emockones oormectas
desde el plano intra e interpersomal que lleve a
midelaciin ded bienestar que es sindnimo de estar
bien, perscnal ¥ socialmente, mediante habdlidades
asertivas que fortalere la personalidad, aportando a
o= capacidad de enfrentarla vida de la mejor manera
pasible (Barrantes-Elizamdn, 2016; Alvarado-Ochoa
eral., =0u8)

Aprendizaje significativo a travis de las Ties

El aprendizaje es ol resultado de todas las
experiencias alquiridas v construidas durante ks
vida mediante el estudio ¥ el mzonamiento. Ademis
de que posee miltiples niveles de significatividad,
este oo pueles ser cien por cento mecdnico o cen
por ciembe significativo, este varia desde an continmo
procesao que va alcaneando diferentes grados de
significatividad en funcion a cime este es logrado
par el estudiante (Chrobak, 20170,

ar las emociones v el desarrollo de aprendizajes significativos mediand

En este sentido, el docents actwmal tene como
propisito el desarrolle de saberes, este dehe
hacer emples de medios tecnolégicos generanda
amhientes de aprendizaje virtaal (Macias, 2020],
que ha permitido hasta los momentos junte a atras
medidas controlar la diseminaciin del SARS O0V-
2 [liménez-Sinchez, 2020), simacién que ha sido
un tanto ararosa ¢ inesperada que deja al desnodo
= diferencias que pueden provocar en el procesa
de ensefanza aprendizaje produciendo  cambios
fmenrables ¥ desfavorables.

Por tal maotiva, la tecoologia se ha convertido
en un vehiculo en evolocidn e impulsor de
transformaciones en ¢l contexto educativa centrada
en la mediacion del procese de ensefianz aprendizje
dejande de ser instrumental parm transfigurarse
haria la noeva eradela sociedad del eonceimiento. La
funciin de las TIC es favarecer y apoyar la actividad
de aprendizaje. La mediaciin de la Tic genem ama
acritn que se basa en la gestidn, procesamiento v
distribuciin de la informacion que genera la relacion
educativa entre docente-estudiante y estudiantes-
estudinntes noevas eventualidades v obsticulos para
el aprendizaje (Sudrex, 2003).

A hora bien, existen estudios relacionados con
el proceso de ensefianza aprendizaje virtual coma
el de Gareia-Valedree] v Tejedor (2007) v Carranza
(2017], en las que = expanen experiencias que han
tenide éxite 2l emplear ks TIC v &l desarrollo del
aprendizaje significativo, mediante e emples de
las teenologias se prodoce la colaboraciin con otros
para superar dificultzdes ¥ tomar decisiones, por ella
el docente debe dominar los contendidos del curso,
estrategias de aprendizaje estimolantes que les
generen hienestar en cualguier circanstancia de la
vidla (Polo, 2046) ¥ competencias digitales (Marcela-
Garcia ot al., 205, que bos ayude a fortalecer el
desarmolln de habilidades, destreas v proporcione
I posibilidad de indagar y elashorar noevos saberes.

En este sentido, el aprendizaje significativa
comprende las siprientes dimensiones: motivmcion,
comprension, funcionahilidad, participacitn activa
y relacién con la vida real. La motivacion se aleanza
cuando las experiencias educativas tenen un mayor
graddo de significatividad unido a las ganas o foereas
por aprender. Existiendo el compromiso real del
d de i 1 el p de i
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organizacion, comprension ¥ el desarrollo en la estructura cognitiva del educando. Esta teoria
constructivista es desarrollada “en base a la “experiencia” siendo un factor clave en el proceso
educativo, donde el alumno deja de desempefiar un papel pasivo para convertirse en activo como
constructor y reconstructor de su propio conocimiento mediante el aprendizaje practico o
experimental” (Moreira Choez, 2021); sin embargo, este aprendizaje es adquirido siempre y cuando
existan conocimientos teoricos previos.

El aprendizaje significativo es el elemento central del proceso de ensefianza y aprendizaje donde
el educando aprende los contenidos cuando es capaz de analizar e interpretar su significado. Es por
ello, que se hace necesario profundizar los conocimientos mediante la participacion activa en el
aula, aplicando métodos y técnicas dindmicas e interactivas que permitan atraer la atencion del
alumno. Es en este sentido las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) juegan un papel

importante en el proceso educativo.
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Resumen

El presente texto aborda la necesidad de revalorar los aportes de la pedagogia critica en relacion al
currienla v an nntencial contrihneidan a la recioni ficacidn del anrendizaie clonifieativa en 1a edneacidn
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importante reconocer los miedos y temores y riesgos que insinia la transformacion porque negarlo
es, negar esa posibilidad.

En este contexto, el aprendizaje significativo mejora el conocimiento de los educandos, por ello
prevalece la instrumentacion y herramientas bases que deben ser fundamentales en el aula de clase,
dado esto los docentes deben estar comprometidos a formar parte del entorno del aprendizaje critico
y reflexivo de los estudiantes haciendo de ese pensamiento complejo una oportunidad constante de
iniciativa, ya que de esta manera el estudiante se cuestiona por si mismo como miembro de la parte
social, donde pueden identificar los roles establecidos en la practica diaria y hacer de esa naturaleza
un ambito de experiencias que pueden llevar al conocimiento en un aprendizaje académico e
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intelectual reflexivo y creative con resoluciones de problemas, que se puedan presentar en la
sociedad.
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Resumen

El aprendizaie significativo es generado partiendo de aue el alumno es constructor de su pronio conocimiento. relaciona los

Introduccién

La evolucion de los diferentes métodos de aprendizaje ha favorecido la forma de asimilar los conocimientos por los
estudiantes, El aprendizaje significativo representa un novedoso método que se refiere al proceso de construccion de
significados como el elemento central del proceso de ensefianza-aprendizaje. El alumno aprende un contenido cuando
es capaz de atribuirle un significado (Palmero, 2011); por eso lo que procede es intentar que los aprendizajes que
lleven a cabo sean, en cada momento de la escolaridad, lo mas significativo posible, para lo cual la ensefianza debe
actuar de forma que los alumnos profundicen y amplien los significados que construyen mediante su participacion en
las actividades de ensefianza y aprendizaje significativo en una medalidad mixia: percepciones de docenies y

estudiantes (Carranza Alcdntar, 2017).
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Resumen

Hablar de educacion ritmica o de método pedagdgico activo, es hablar de Jaques
Dalcroze. En este articulo se pretende dar un breve repaso a su biografia y ofrecer
algunos principios de su método, en el que se destaca la importancia del movimiento
corporal y la percepcion musical a través de la totalidad del cuerpo y no solamente por
el oido. Aunque se presupone que es un método para nifios pequefios, como manifiesta
Dalcroze la aplicacion ritmica no tienen edades mi discrimina en capacidades o
dificultades que puedan aparecer, pues todo lo contrario, sus beneficios pueden
manifestarse en diferentes en diferentes dmbitos y no solo en el puramente musical.
Palabras clave

Dalcroze — Ritmica — Educacion Musical — Percepeion musical
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La dimensién ambiental a partir de ello condensa una construccion del mundo, que abarca
en un sentido amplio, los aspectos politicos, econdmicos y culturales de la vida humana. El
ambiente se refiere a las condiciones de vida de seres humanos y no humanos, a la
naturaleza y a los aspectos socioculturales que incluyen sus representaciones simbélicas.
Asi mismo, el ambiente conecta la vida en escenarios construidos desde la tecnologia y la

infraestructura.

161



Investigacion y Postgrado
versidn impress 1SSN 1316-0087

Investigacion y Postgrado vol.30 no.l Caracas abr. 2015

La dimension social: un proceso sinérgico en la interaccion
universidad-comunidad a través de la funcién de extensién

Fremiot Gamez#*

fremiotg@gmail.com

(UPEL-IPMIMSM)

* Fremiot Gamez. Doctor en Ciencias de la Educacion (UNESR). Profesor
Asociado de la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador, Instituto
Pedagdgico de Miranda [OJM. Siso Martinezd  (UPEL-IPMIMSM).
Universidad de Adscripcion: Universidad Pedagédgica Experimental
Libertador, Instituto Pedagdgico de Miranda OJ.M. Siso Martinezd (UPEL-
IPMIMSM).

dimension social 7424

Revista

ily SciELO Analytics
Articulo

. Espafiol (pdf)

ea Articulo en XML

) Referancias del articulo
[ Como citar este articulo
ily SciELO Analytics

# Traduccion automatica
gl Enviar articulo por email
Indicadores

Links relacionados

RESUMEN Compartir

La universidad, a través de la funcion de extension, debe desarrollar acciones Otros

extra e intra institucionales para participar activamente en el espacio socio- Otros

cultural. Sin embargo, las universidades siguen su labor extensionista
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comunidades. Desde esta perspectiva es necesario abordar a la comunidad
desde un enfoque social que permita generar un proceso sinérgico a partir de
practicas dialécticas entre la universidad y la comunidad. La presente
investigacién tiene como objetivo identificar la dimensién Secial como un proceso sinérgico en la interaccidn
universidad-comunidad a través de la funcidn de extension. A tal efecto, se realizé una investigacion documental
con disefio bibliografico, siguiendo procesos hermenéuticos. Como conclusién se precisé que la funcién de
extension contempla: el aprendizaje y su participacién activa; respeto a la identidad de los individuos y a su
realidad; una vision sistémica de la realidad y la participacién efectiva de la universidad para propiciar los cambios
sustentables y autogestionarios.

La efectividad funcional de la universidad esta en proporcion directa con la capacidad para redetinir su accion en el
ambito social y consolidar la integracién con la comunidad a fin de lograr su desarrollo y transformacion. La
Dimension Social representa un enfoque que propicia un desarrollo sostenido y sustentable de la comunidad por su
capacidad potencial para: a) Analizar el funcionamiente optime del ser y la comunidad; b) Activar al individuo
mediante métodos de origen popular; c) Desarrollar procesos de administracion humanista; (d) Transformar el
patrén de comportamiento de los actores inmersos en el proceso; e) Utilizar tecnologias alternativas que estén al
servicio del bienestar y el crecimiento de la comunidad; f) Reducir las inequidades presentes en la sociedad.
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Anexo 2

Destrezas del &mbito de expresion artistica del Curriculo de Educacion Inicial con base
a la musica infantil

Ambito de Expresion Artistica
N° Destrezas de 4 a 5 afios

1 Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los
roles y respetando las reglas.

2 Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la ejecucion de
coreografias.

3 Cantar canciones siguiendo el ritmo coordinando con las expresiones de su
cuerpo.

4 Ejecutar patrones de més de dos ritmos con partes del cuerpo y elementos o
instrumentos sonoros.

5 Discriminar sonidos onomatopéyicos y diferenciar los sonidos naturales de los
artificiales.
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Anexo 3.

Instrumentos de investigacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

GUIA DE OBSERVACION

Titulo: Musica infantil y su relacion en el desarrollo del aprendizaje significativo en
nifios de educacion inicial subnivel II.

Objetivo: Observar de qué manera utilizan la musica infantil y el aprendizaje

significativo en las aulas de clases de educacion inicial subnivel 11

Instrucciones: Marca con una (X) si aplica o no aplica los siguientes indicadores.

Datos informativos:

Nombre de la Institucion
Educativa:

Fecha de observacion:

instrumentos musicales

Nivel Inicial IT Subnivel II 4 — 5 anos Paralelo:
N° \ Items Si No Observaciones
MUSICA INFANTIL
1 | Utiliza una cancion de
bienvenida para empezar las
actividades iniciales.
2 | Utiliza canciones para jugar
en rondas infantiles.
3 | Baila al ritmo de la cancion.
4 | Motiva a los estudiantes con
canciones infantiles antes de
realizar una actividad.
5 | Utiliza un recurso musical
para el desarrollo de cada
actividad
6 | Utiliza una cancion para
despedirse a la hora de
salida.
7 | El aula cuenta con

164




La maestra utiliza
instrumentos musicales

Utiliza otros implementos
ademas del canto para
trabajar la musica infantil

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

10

Genera experiencias
significativas mediante
actividades que involucren
diversos materiales

11

La docente parte de los
conocimientos previos para
enlazarlos con los nuevos

12

Mantiene la interaccion
docente-estudiante durante
la ejecucion de las
actividades

13

Mantiene una participacion
activa durante la actividad
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UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Encuesta dirigida a las docentes de la institucion

Objetivo: Recabar la informacion a las docentes de educacion inicial acerca del uso de
la musica infantil y el aprendizaje significativo en el aula de clases.

Instrucciones: Seleccione la respuesta que considere adecuada en el siguiente
cuestionario de preguntas acerca de la musica infantil y el aprendizaje significativo.

Pregunta 1:

.Considera usted que uno de los motivos por los cuales no se puede trabajar con la
musica infantil dentro del aula de clases es por falta de recursos, tales como:
instrumentos musicales, parlantes e internet?

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 2:

.Considera usted que si se trabaja con la musica infantil en el aula de clases, ésta
puede llegar a ser un distractor para los nifios?

() De acuerdo

() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 3:

JEstima usted que al referirnos a la musica infantil solo se hace referencia al uso
de canciones infantiles?

() De acuerdo

() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 4:

Con base a la siguiente aseveracion, cual es su punto de vista: La definicion de la
musica infantil abarca a la combinacion de sonidos ejecutados por objetos o
instrumentos con el area motriz del infante, incluyendo también las melodias que
se utilizan y que permiten desarrollar diferentes areas.

() De acuerdo
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() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo
Pregunta 5:

Cree usted que al aplicar la musica infantil en particular el canto es posible que
los infantes puedan adquirir conocimientos y a la vez contribuir al desarrollo del
area cognitiva del infante?

() De acuerdo

() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 6:

.Considera importante utilizar materiales concretos como globos, telas, entre otros
para trabajar con la musica infantil dentro del aula de clases?

() De acuerdo

() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 7:

JEstima usted que mediante la musica infantil se pueda desarrollar la memoria,
capacidad auditiva y concentracion en los infantes?

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() En desacuerdo

Pregunta 8:

.Considera usted que al utilizar la musica infantil en el aula de clases solo
potenciamos destrezas del Ambito de expresion artistica?

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() En desacuerdo

Pregunta 9:

(Estima usted que las actividades que involucran el uso de musica infantil son de
mayor agrado para los infantes?

() De acuerdo
() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo
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Pregunta 10:

Con base a la siguiente aseveracion sobre aprendizaje significativo: Es un proceso
en el cual el estudiante relaciona los conocimientos previos con los nuevos
conceptos mediante experiencias significativas. ;Cual es su nivel de consideracion?

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 11:

.Considera usted qué el aprendizaje significativo de Ausubel surgié como una
contrapuesta al aprendizaje repetitivo?

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 12:

JEsta de acuerdo en qué para trabajar el aprendizaje significativo es importante
considerar el area emocional al igual que la cognitiva?

() De acuerdo

() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() En desacuerdo

Pregunta 13:

.Considera importante, que para efectuar el aprendizaje significativo se deba
realizar experiencias que generen impacto?

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 14:

JEstima qué el aprendizaje significativo se efectiia en forma de cadena,
entrelazando los conocimientos previos con los nuevos?

() De acuerdo
() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 15:
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Esta de acuerdo en que los componentes del aprendizaje significativo son:
conocimiento previo, niveles de desarrollo, recursos y la interaccion docente-
estudiante

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 16:

Considera importante que para ejecutar en el aprendizaje significativo en el aula
de clases; que el docente deba ser dinamico, flexible y creativo al momento de
ejecutar las actividades

() De acuerdo

() Ni de acuerdo ni en desacuerdo
() Endesacuerdo

Pregunta 17:

Estima usted, que, para afianzar los conocimientos nuevos, es importante utilizar
diversos materiales en conjunto a una actitud activa del docente y estudiante.

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() En desacuerdo

Pregunta 18:

Conoce usted actividades en las que se utilicen la musica infantil. De ser su
respuesta afirmativa, detalle cuales conoce.

() De acuerdo

() Nide acuerdo ni en desacuerdo
() En desacuerdo

Pregunta 19:

Usted ha participado en alguna capacitacion sobre actividades musicales en
educacion inicial. De ser su respuesta afirmativa, detalle qué actividades conocio.

() De acuerdo
() Nide acuerdo ni en desacuerdo

() Endesacuerdo
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Pregunta 20:

En la institucion educativa donde labora poseen alguna guia metodolégica que
contenga actividades para trabajar desde el uso de la musica infantil

() De acuerdo
() Ni de acuerdo ni en desacuerdo

() Endesacuerdo
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PRUEBA ESTANDARIZADA

Tema: Musica infantil
Instrucciones: Ejecutar las siguientes actividades en correspondencia a la musica infantil
Fecha:

N° de estudiante:
Actividad N°1

1.-Replica el ritmo planteado a continuacion, con los movimientos de las partes del cuerpo.

Ritmo propuesto, con base a la cancion “aserrin aserran’:
AV /@@ 1/ VT % iﬂ//@ WYY Wi

aa
e

Observaciones

Actividad N° 2
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2.- Replica el ritmo planteado a continuacion con los instrumentos musicales expuestos

Ritmo propuesto, con base a la cancion de “Los locos Addams™:

&
(
§
&4

DEAPTA DA >K
o W o o

§
K
{4
€
(
(
&
4
J
J
4
4

Observaciones
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Actividad N°3

3.- Escoge una tarjeta de la caja musical y canta la cancion seleccionada.

Observaciones

Actividad N° 4
4.- Selecciona una cancion de tu agrado e improvisa un baile implementando la utilizacion de un

material (pafiuelos, hula hula, porras)

Observaciones
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Anexo 4.

Evidencias de la aplicacion de los instrumentos.

Aplicacion de la encuesta a la docente del subnivel Il inicial II “B”
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Aplicacion de la encuesta a la docente del subnivel Il inicial Il “A”
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Aplicacion de la encuesta a la docente del subnivel 11 inicial I “C”
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Aplicacion de la prueba estandarizada a los nifios del subnivel II inicial 11

Aplicacion de la prueba estandarizada a los nifios del subnivel 11 inicial 11
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Aplicacion de la guia de observacion al subnivel 11 inicial 11
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Aplicacion de la guia de observacion al subnivel I inicial 11

Anexo 5.

Link de la carpeta con las canciones de la propuesta:

LINKS DE LAS CANCIONES DE LA PROPUESTA
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https://utmachalaeduec-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/csanjines1_utmachala_edu_ec/ElHNpuMIKCJCpHT6Did-96QB8KPFT_WpAeDU9uNDvziGbA?e=PSZXWW

