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Resumen 

La presente investigación realizada se enfoca en la “Música infantil y su relación en 

el desarrollo del aprendizaje significativo en niños de educación inicial subnivel II”. 

En donde se ha planteado el siguiente objetivo general: determinar la relación de la 

música infantil con el aprendizaje significativo en niños de educación inicial subnivel 

II inicial II. Además, para cumplir con los objetivos planteados se empleó una 

metodología cuantitativa, con un diseño no experimental de tipo relacional basándose 

en la teoría del Dr. José Supo, en donde se aplicaron tres instrumentos de 

investigación: guía de observación no participativa y encuesta a las docentes de 

educación inicial subnivel II inicial II además una prueba estandarizada que fue 

aplicada a los niños del mismo subnivel y evaluada mediante una escala de 

estimación. La implementación de estos instrumentos se realizó en una muestra de 3 

docentes y 46 estudiantes; obteniendo como resultados que se presenta una poca 

implementación de la música infantil en el aula de clases, puesto que no se aplican 

actividades que involucren su uso y los infantes no han logrado adquirir en su 

totalidad algunas destrezas del ámbito que están expuestas en el currículo de 

educación inicial. Finalmente, se plantea una propuesta integradora para esta 

investigación como una solución ante la problemática encontrada es la elaboración de 

una guía de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” diseñada para la 

duración de 40 semanas con 37 actividades en donde se ve la implementación de 

distintos materiales entre ellos los didácticos, lúdicos, instrumentos musicales y de 

reciclaje. 

Palabras clave: Música infantil, Aprendizaje significativo, Método Dalcroze, 

Actividades musicales, Ámbitos y destrezas 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

Abstract 

The present research focuses on "Children's music and its relationship with the 

development of meaningful learning in children in early childhood education sublevel 

II". In which the following general objective has been set: to determine the 

relationship of children's music with meaningful learning in children of initial 

education sublevel II initial II. In addition, in order to fulfill the stated objectives, a 

quantitative methodology was used, with a non-experimental relational design based 

on the theory of Dr. José Supo, where three research instruments were applied: a non-

participatory observation guide and a survey to the teachers of initial education sub-

level II and a standardized test that was applied to the children of the same sub-level 

and evaluated by means of an estimation scale. The implementation of these 

instruments was carried out in a sample of 3 teachers and 46 students; obtaining as 

results that there is little implementation of children's music in the classroom, since 

activities that involve its use are not applied and the infants have not been able to 

acquire in their totality some skills of the field that are exposed in the curriculum of 

initial education. Finally, an integrative proposal for this research is proposed as a 

solution to the problems encountered: the elaboration of a guide of musical activities 

"Learning with Dalcroze" designed for the duration of 40 weeks with 37 activities in 

which the implementation of different materials is seen, among them didactic, playful, 

musical instruments and recycling. 

Key words: Early childhood music, Significant learning, Dalcroze method, Musical 

activities, Domains and skills. 
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Introducción 

El propósito de la presente investigación es abordar el tema de: “Música infantil y su 

relación con el desarrollo del aprendizaje significativo en niños de educación inicial 

subnivel II” surge a partir de una problemática detectada gracias a un periodo previo 

de observación en donde se evidenció que se emplea con muy poca frecuencia la 

música infantil dentro del aula de clases; por tanto, ante este resultado se realizó una 

revisión bibliográfica en donde se corroboro desde diferentes perspectivas que el 

emplear este recurso en el aula de clases, contribuye a desarrollar de una forma 

integral al infante y a la vez un aprendizaje significativo.  

Siendo así que los autores Ayala, et al (2020) presentan desde su punto de vista 

investigativo, que el usar la música infantil como una estrategia educativa contribuye 

a que los infantes aprendan elementos primordiales desde el ámbito musical, 

generando así variedad de actividades sobre las cuales se transmitan conocimientos y 

así contribuya al desarrollo cognitivo del infante. Con base a esta aportación se 

sintetiza que el uso de este recurso va a permitir que el infante progrese de una forma 

integral en la asimilación de los conocimientos que se desean transmitir.  

A continuación, se aplicaron instrumentos investigativos en donde sus resultados 

evidenciaron la poca implementación del recurso y según estos análisis se hacía 

necesario conocer a profundidad sobre los beneficios de utilizarlo. En tanto el trabajo 

se encuentra estructurado por cuatro capítulos: 

En el primero se delimitó el problema de estudio el cuál es la poca implementación 

de la música infantil en el aula de clases de educación inicial subnivel II inicial II en 

la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” ubicada en la provincia de El Oro en la 

ciudad de su mismo nombre. En concordancia, se estableció el problema, los objetivos 

y las hipótesis tanto generales como específicas del presente estudio. 

Para el segundo capítulo, se abordaron los temas de diagnóstico del objeto de estudio 

en donde se establecieron antecedentes internacionales y nacionales de la 

investigación; ubicando también, las matrices de consistencia y operacionalización de 

las variables. Con la finalidad de fundamentar la investigación se redactaron las bases 

teóricas de las dos variables de música infantil y aprendizaje significativo, 

estructurando así sus aportes en relación a las temáticas con un total de --- artículos 
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científicos seleccionados de las bases de datos. Para concluir el capítulo se escogió el 

diseño de investigación siendo este no experimental de enfoque cuantitativo, 

estableciendo a la vez población, muestra, técnicas e instrumentos aplicados.  

En siguiente instancia, el tercer capítulo abarcó el desarrollo de la propuesta 

integradora en donde con previa antelación se redactó los análisis estadísticos de los 

instrumentos previamente aplicados tanto a docentes como a niños de educación 

inicial subnivel II inicial II y con base a este resultado se planteó una guía didáctica 

de actividades musicales que se tituló “Aprendiendo con Dalcroze” la cuál presentó 

también una fundamentación teórica del método en el que se sustenta. 

Finalmente, en el cuarto capítulo se detalló una valoración de factibilidad sobre la 

propuesta planteada, la misma que constataría desde diferentes dimensiones la 

viabilidad de su implementación, en este espacio también se agregaron las 

conclusiones y recomendaciones que fueron estructuradas acorde a los objetivos e 

hipótesis previamente planteadas. Concluyendo el trabajo con las referencias 

bibliográficas y anexos correspondientes.  
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1. Capítulo I: Problema 

1.1.Contexto del objeto de estudio 

El uso de la música en el área educativa infantil según Martos (2019) es una 

herramienta mediante la cual se generan estímulos que permiten activar diversas áreas 

del cerebro que receptan la información como una experiencia significativa generando 

a la vez emociones en los infantes, causando también sensaciones que se ven 

reflejadas en el comportamiento de los niños. Además, Fusté (2022) sugiere que la 

música infantil se trabaje en conjunto al baile para fortalecer el ámbito social del 

infante incluyendo el uso de materiales palpables que permitan trabajar el área motriz, 

evidenciando así el impacto que genera el uso de la música infantil en la educación 

inicial. 

Teniendo en cuenta aquello, se realizó una búsqueda de forma global, donde se 

exprese el uso de la música infantil como una estrategia en la formación de los 

educandos puesto que, mediante ella, se ayuda a fortalecer y desarrollar distintas 

habilidades y destrezas. Por lo que, Mateu (2021) en su tesis doctoral efectuó un 

estudio que le permitió analizar cómo se da la educación musical en diferentes países 

tales como Alemania, Austria, Países Bajos, Reino Unido y España, donde se 

demostró que, en los países anteriormente mencionados a excepción del último, la 

educación musical tiene su influencia en las bases culturales. Además, se destacó que 

Alemania y Austria son los que en una mayoría manejan más la educación musical. 

A diferencia de España, que el uso de la música dejó de ser prescindible, aunque se 

manifiesta que dentro de las contemplaciones académicas españolas; en el proceso 

formativo de los docentes de primaria, manejan un currículo muy similar al de Austria 

donde se realza la importancia del uso de la música Infantil, la cual sustenta que 

genera un impacto dentro de la formación de los estudiantes de primaria.  

En cuanto a nivel europeo encontramos que Bernabé et al. (2019) realizan una 

investigación sobre la trayectoria de la música en la educación a nivel nacional en 

España, donde los autores comentan la importancia con la que se consideraba a esta 

educación desde los años 90; sin embargo, se evidenció que actualmente la música 

como tal, ha perdido esa relevancia y se ha demostrado con la reducción de horas 

dentro del pensum académico y uno de los resultados de este trabajo, fue que se 

demostró un fallo en el sistema educativo específicamente en el ámbito musical; por 
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lo que los autores recomendaron, en base a su investigación que se trabajara más esta 

área sugiriendo que se utilicen ideas innovadoras, mediante la música de tal manera 

que lleguen al alumnado permitiéndoles generar experiencias de impacto. 

Refiriéndonos al nivel educativo ecuatoriano, Ayala, et al (2020) mencionan en su 

investigación, realizada en el cantón Portoviejo, que la música forma parte del interior 

de la persona estando ligada al aprendizaje de tal manera que ayuda a potencializar 

en las diversas áreas como: el lenguaje, educación física, matemáticas, entre otros. 

Además, los autores manifiestan la importancia que presenta la música en la etapa 

infantil, pues mediante ella los infantes pueden expresar sus sentimientos de manera 

espontánea, desarrollando su creatividad, incluyendo habilidades y destrezas; siendo 

así un pilar fundamental en la educación. 

No obstante, según su observación realizada en el Centro de Educación Inicial 

“Gabriela Mistral”, el uso de la música infantil ha perdido importancia dentro del 

ámbito educativo, puesto que el personal docente la considera como un distractor y 

no como una estrategia con la cual trabajar, por lo que los autores al implementar la 

música infantil en las aulas de clases, obtuvieron resultados positivos demostrando 

así, los beneficios educativos que se obtienen mediante ella, siendo estos: la 

concentración, atención, el desarrollo de las habilidades sociales, trascendiendo 

también al área cognitiva y fortaleciendo el pensamiento creativo generando una 

formación en base a la autenticidad.  

1.2.Delimitación del problema 

Es así, que la presente investigación se realiza en Ecuador en la provincia de El Oro, 

en la ciudad de Machala; en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” en el Inicial 

II subnivel II de Educación Inicial con infantes de 4-5 años en el periodo lectivo 2023-

2024. Dentro de esta institución educativa se evidencia mediante la observación que 

la docente no emplea con frecuencia la música infantil dentro del aula de clases, según 

Ayala, et al (2020) esto se puede generar por falta de recursos, que los docentes lo 

consideran como un distractor dentro del aula y la falta de conocimiento sobre de la 

importancia y los beneficios que ofrece el uso de la música infantil para el desarrollo 

y potencialización de las habilidades y destrezas de los infantes. 
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Por tanto, esta problemática no contribuye al desarrollo integral del infante tal como 

lo manifiesta Mero y Bolívar (2022) que mediante el uso de la música se logra mejorar 

la autoestima, la confianza, motivando a la creatividad del infante donde despierta un 

interés por aprender. Mientras que al no utilizar la música infantil en el aula de clases 

no se genera un aprendizaje significativo, lo cual conlleva a que las clases se efectúen 

de forma desmotivadora, monótona y no llamen la atención del infante. De igual 

manera, según Fernández (2019) si no se utiliza la música infantil en tempranas 

edades, no se puede fortalecer las relaciones sociales entre los infantes y según Martín 

(2021) el no emplearla puede traer la consecuencia de no fortalecer la expresión libre 

mediante el ámbito corporal.  

Por ello, mediante la presente investigación, se espera mejorar esta problemática, 

mediante la proposición de una guía metodológica de actividades musicales que 

permitan trabajar las diferentes destrezas como: “Mantener el ritmo y las secuencias 

de pasos sencillos durante la ejecución de coreografías, Cantar canciones siguiendo 

el ritmo y coordinando con las expresiones de su cuerpo”, entre otras, mismas que 

están expuestas en el currículo de Educación Inicial (2014). Propuesta que está 

dirigido a los docentes de la institución donde se remarca la importancia de utilizar la 

música infantil en el aula de clases, para así generar un ambiente armónico donde se 

efectúe el aprendizaje significativo en los educandos. 

1.3.Formulación del problema 

Según las normas se conoce que existen dos maneras de presentar el problema siendo 

estas descriptiva e interrogativa. Por lo cual, para el presente trabajo se plantea el 

problema de forma interrogativa a partir de los cuales estructuraremos los objetivos 

generales y específicos.  

1.3.1. Problema general  

¿Cómo la música infantil se relaciona con el desarrollo del aprendizaje significativo 

en los niños de educación inicial subnivel II? 

1.3.2. Problemas específicos 

➢ ¿Por qué es importante utilizar la música infantil como una estrategia 

educativa para efectuar el aprendizaje significativo en los niños de educación 

inicial subnivel II? 
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➢ ¿Cuál es la relación de la música infantil y el aprendizaje significativo que se 

obtiene a través de la aplicación de instrumentos de investigación? 

➢ ¿Cuáles son las actividades musicales que se deben aplicar para generar un 

aprendizaje significativo en los niños de educación inicial subnivel II? 

1.4.Objetivos de la investigación 

Los presentes objetivos surgen a raíz de la elaboración previa de los problemas de 

investigación. 

1.4.1. Objetivo general  

Determinar la relación de la música infantil con el aprendizaje significativo en niños 

de educación inicial subnivel II inicial II. 

1.4.2. Objetivos específicos 

➢ Fundamentar teóricamente los beneficios de usar la música infantil como una 

estrategia educativa para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los 

niños de educación inicial subnivel II inicial II. 

➢ Establecer la relación de la música infantil y el aprendizaje significativo a 

través del análisis de los resultados estadísticos de los instrumentos aplicados. 

➢ Elaborar una guía didáctica de actividades musicales para el fortalecimiento 

del aprendizaje significativo en los niños de educación inicial subnivel II 

inicial II. 

1.5.Hipótesis de la investigación 

Las presentes hipótesis surgen con base a la elaboración previa de los objetivos de la 

investigación. 

1.5.1. Hipótesis general  

El uso de la música infantil en educación inicial subnivel II contribuye al desarrollo 

del aprendizaje significativo. 

1.5.2. Hipótesis específicas 

➢ El conocimiento teórico sobre los beneficios de usar música infantil ayuda a 

que se la utilice como una estrategia para efectuar el aprendizaje significativo 

en los niños de educación inicial subnivel II. 



15 
 

➢ La relación que se obtiene de los análisis estadísticos sobre la música y el 

aprendizaje significativo son positivos. 

➢ La guía didáctica de actividades musicales permite el desarrollo del 

aprendizaje significativo en los niños de educación inicial subnivel II 

 

1.6.Justificación 

En el sistema educativo infantil se evidencian diversos problemas; empero, uno de 

ellos y el que se considera importante por su deficiente implementación, es el no uso 

de la música infantil en el que Ayala, et al (2020) menciona que unos de los motivos 

por los que no se da el uso de este recurso, es el desconocimiento por parte de los 

docentes del beneficio que éste otorga, al igual que la falta de material difusivo como: 

parlantes, canciones, incluyendo que los docentes lo consideran como un distractor 

para el desarrollo de la clase y no como una estrategia que permita fortalecer el 

aprendizaje.  

Por lo que es importante reconocer que el uso de la música infantil dentro del aula de 

clases según Ciruana y Alsina (2019) permite desarrollar la participación de los 

estudiantes puesto que les atrae la música y el sonido, de tal manera que se trabaja la 

dimensión social mediante la interacción que se efectúa. Además, Martín (2021) 

sustenta que el área musical en la educación infantil permite estimular desde la libre 

expresión del niño el ámbito corporal mediante los movimientos, el ritmo y la melodía 

de tal manera que puedan expresar lo que siente de una forma activa; incluso el autor 

sugiere que se implementen materiales sencillos, con los cuales pueda generar sonidos 

y así realicen su propio ritmo demostrando así su creatividad.  

Por tanto, el sistema educativo infantil actual debe fortalecer el área musical pues tal 

como lo manifiesta Ayala, et al (2020) en su investigación se ha logrado evidenciar 

la falta de uso de la música infantil en las aulas de clases, generando así que el 

aprendizaje de los infantes sea monótono, desmotivador, causando el aburrimiento y 

poco interés por aprender. Mientras que, si se implementara este recurso para le 

ejecución de las clases de los niños según Estupiñan, et al (2019), se logrará 

desarrollar diferentes ámbitos en los niños tales como: la memoria, la capacidad 

auditiva, la concentración, la disciplina, mejorando la creatividad y generando un 
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desarrollo integral en el educando, siendo este uno de los objetivos primordiales del 

currículo de Educación Inicial (2014). 

Siendo así, que la presente investigación es viable puesto que se dispone del permiso 

de la institución educativa donde se realiza la investigación, además existe suficiente 

información bibliográfica de los últimos 5 años evidenciando así que es actualizada 

en donde se llega a remarcar la importancia de mejorar esta problemática; incluyendo 

el tiempo, recursos y materiales económicos y humanos para llevarla a cabo. 

En referencia a los beneficios que otorga la investigación nos centramos en un marco 

social, pues la información obtenida en base a la observación dentro de la Unidad 

Educativa “Ciudad de Machala” en el subnivel II de Educación inicial, se evidenció 

que se utiliza con poca frecuencia la música infantil dentro del aula, por lo que se 

busca fortalecer ésta área para así mejorar el ambiente educativo; pues como lo 

manifiesta Fusté (2022) el uso de ella dentro del aula de clases permite generar un 

ambiente lleno de emociones que al combinarlo con actividades interactivas y 

recursos palpables, se logrará que los infantes expresen sus emociones de manera 

creativa, incluyendo la práctica de valores. Siendo así los benefactores los estudiantes 

de educación inicial subnivel II de mencionada institución.   

Por tanto, el presente trabajo investigativo se realizó desde una metodología 

cuantitativa la que permitió recolectar información; desde este enfoque, siendo así un 

trabajo completo, evidenciando la realidad por la cual está atravesando la educación 

inicial actual y los resultados que se obtienen del proceso, a la vez pueden ayudar a 

futuras investigaciones de la misma área en la que utilicen otra metodología que sea 

compatible y se puedan contrastar. 

Finalmente, se obtuvieron diferentes beneficios al realizar el estudio en los que se 

destaca el personal, al fortalecer la formación profesional en el área educativa infantil; 

además de un beneficio social directo a los docentes del área de educación inicial de 

la Escuela “Ciudad de Machala” pues mediante el planteamiento de la propuesta 

siendo esta, una guía de actividades desde la que se puedan trabajar la música infantil 

en el aula de clases, permitió conocer a la planta docente las diferentes formas de 

aplicar la música infantil de una manera creativa y lúdica donde se llega a generar a 
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la vez un aprendizaje significativo y así los infantes también se beneficien de este 

cambio, obteniendo una mejor calidad de aprendizaje.  
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2. Capítulo II. Diagnóstico del objeto de estudio 

2.1.Enfoques diagnósticos 

2.1.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1.1.Antecedentes internacionales 

En un marco internacional se han realizado varias investigaciones en las que se 

destaca la relevancia de ofrecer una educación musical en la etapa de educación 

infantil por lo que en Chiclayo, Perú, se efectúa una investigación desde la 

Universidad de César Vallejo en donde Llontop (2020) dentro de su trabajo de las 

actividades didácticas desde la música para niños de educación inicial, bajo el objetivo 

de sistematizar los resultado para evidenciar a la música como una herramienta 

didáctica para el proceso de aprendizaje, se remarca la relevancia que presenta el 

trabajar actividades musicales en la etapa infantil pues considera en base a una 

profunda investigación bibliográfica que esta es un pilar fundamental y mediante ella 

se llegan a estimular diversas áreas como la motriz, cognitiva, lenguaje y artística; las 

mismas que contribuyen al desarrollo integral del infante. 

Además, en Lima, Perú en la Universidad de César Vallejo, se emplea otra 

investigación de corte cualitativo en el que se expresa lo fundamental que es 

implementar la educación desde la música en las aulas de educación inicial. Pues 

según García (2020), desde un estudio de caso de la educación musical en niños de 

cuatro años, bajo el objetivo de describir cómo se efectúa esta educación y en cuál es 

su influencia en el desarrollo motor. mantiene que mediante la implementación del 

área musical en el desarrollo de enseñanza-aprendizaje se permite generar una forma 

diferente de aprender, mientras que a la vez se va trabajando diversas habilidades 

como la motricidad, memoria, entrando también al lado afectivo y creativo. De esta 

manera generando una motivación que ayuda a fortalecer este procedimiento 

educativo.  

Finalmente, Jarillo (2014) sustenta en su proyecto la música en el desarrollo integral 

del niño realizado en la Universidad Internacional de la Rioja en España en la 

comunidad de Andalucía en la provincia de Málaga; bajo el objetivo de mostrar la 

importancia de la educación musical para el desarrollo integral del niño en donde se 

demostró que está es un elemento importante en el proceso educativo de los niños 

pues contribuye a su desarrollo íntegro, remarcando que la música es su primero 
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medio de expresión y mediante ella ir mejorando su proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

2.1.1.2.Antecedentes nacionales 

En Ecuador, se ha realizado varias investigaciones en las que se expresa como el uso 

de la música en la etapa infantil beneficia al desarrollo integral del niño por lo que 

Sigcha, et al (2016) sustenta en base a su proyecto la expresión musical como 

herramienta para el desarrollo integral en la educación infantil; realizado en el cantón 

Latacunga, publicado por la revista de Didasc@lia: Didáctica y Educación. En donde 

el objetivo principal se centraba en establecer la importancia de la expresión musical 

como herramienta en el desarrollo integral del infante.  

Dentro de la investigación se demostró áreas que no eran correctamente estimuladas 

ni desarrolladas, entre ellas: el área motriz, social y afectiva, del lenguaje, entre otros. 

Por lo que al implementar el uso de la expresión musical como una herramienta 

educativa dentro del aprendizaje se demostró que beneficia al desarrollo integral del 

infante llegando así a considerarla como un elemento fundamental para su formación. 

A continuación, se evidenció en Ambato en la Universidad Técnica de Ambato, una 

investigación la cual estaba desde la perspectiva de uno de los elementos que 

componen a la música infantil, siendo estás las canciones infantiles, donde según 

Narváez (2018), en su tesis de maestría sustenta el tema de las canciones infantiles y 

el desarrollo de la inteligencia lingüística de los niños de 4 a 5 años mencionando que 

este elemento contribuye al desarrollo lingüístico del infante, por tanto manejaron el 

objetivo de analizar la incidencia de las canciones infantiles para el desarrollo de la 

inteligencia antes mencionada.  

Durante este proceso investigativo se logró evidenciar que mediante este recurso se 

fortalece la memoria, el entendimiento, la comprensión, ampliando el vocabulario e 

incidiendo en el desarrollo de las capacidades y habilidades personales. Por tanto, el 

desarrollo de esta área forma parte del desarrollo integral del infante remarcando así 

que esta se puede fortalecer mediante la implementación de la música infantil en 

particular del uso de canciones.  
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Finalmente, en la provincia de Pichincha en la ciudad de Quito, se efectuó una 

investigación en la Universidad Central del Ecuador; por lo que, Quingalisa (2016) 

analiza la música infantil y los procesos de aprendizaje de un centro infantil, teniendo 

como objetivo determinar cómo ayuda la música infantil en los procesos de 

aprendizaje de los niños manifestando que, al aplicar su propuesta en las aulas, se 

evidencia que las actividades musicales son las que los infantes prefieren trabajar. 

Además, estas prácticas permiten trabajar diversas áreas a la vez siendo el caso de la 

sección motriz con la cognitiva, al momento de bailar y cantar. Concluyendo así que 

este es un recurso en el que se debe ahondar en su práctica constante dentro del aula 

de clases.  

2.2.Análisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalización de 

variables 

2.2.1. Matriz de consistencia.  

TÍTULO PROBLEMA  OBJETIVO  HIPÓTESIS  

La música 

infantil y su 

relación en el 

desarrollo del 

aprendizaje 

significativo en 

niños de 

educación 

inicial subnivel 

II. 

GENERAL  GENERAL  GENERAL  

¿Cómo la música 

infantil se relaciona 

en el desarrollo del 

aprendizaje 

significativo en los 

niños de educación 

inicial subnivel II? 

Determinar la relación 

de la música 

infantil con el 

aprendizaje 

significativo en niños 

de educación inicial 

subnivel II. 

El uso de la música infantil 

en educación inicial subnivel 

II contribuye al desarrollo del 

aprendizaje significativo. 

VARIABLES VARIABLE 1. Música 

infantil 

VARIABLE 2. Aprendizaje 

significativo 

ESPECÍFICO ESPECÍFICO ESPECÍFICO 

¿Por qué es 

importante utilizar 

la música infantil 

como una 

estrategia educativa 

para efectuar el 

aprendizaje 

significativo en los 

niños de educación 

inicial subnivel II? 

Fundamentar 

teóricamente los 

beneficios de usar la 

música infantil como 

una estrategia educativa 

para el fortalecimiento 

del aprendizaje 

significativo en los 

niños de educación 

inicial subnivel II 

El conocimiento teórico sobre 

los beneficios de usar música 

infantil ayuda a que se la 

utilice como una estrategia 

para efectuar el aprendizaje 

significativo en los niños de 

educación inicial subnivel II. 

¿Cuál es la relación 

de la música 

Establecer la relación 

de la música infantil y 

La relación que se obtiene de 

los análisis estadísticos sobre 
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infantil y el 

aprendizaje 

significativo que se 

obtiene a través de 

la aplicación de 

instrumentos de 

investigación? 

el aprendizaje 

significativo a través 

del análisis de los 

resultados estadísticos 

de los instrumentos 

aplicados. 

la música y el aprendizaje 

significativo son positivos. 

¿Cuáles son las 

actividades 

musicales que se 

deben aplicar para 

generar un 

aprendizaje 

significativo en los 

niños de educación 

inicial subnivel II? 

Elaborar una guía 

didáctica de actividades 

musicales para el 

fortalecimiento del 

aprendizaje 

significativo en los 

niños de educación 

inicial subnivel II 

 

La guía didáctica de 

actividades musicales permite 

el desarrollo del aprendizaje 

significativo en los niños de 

educación inicial subnivel II. 

 

 

2.2.2. Matriz de operacionalización de las variables 

DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓ

N 

OPERACIO

NAL 

VARIA

BLES 

DIMENSION

ES 
INDICADORES 

TÉCNICAS 

E 

INSTRUME

NTOS 

Música infantil 

 

Para comprender a la 

música infantil es 

importante partir de la 

música en general, por 

tanto:  

La música es una 

construcción 

humana de 

sonidos 

encauzados la 

cual, 

mediante 

instrumentos 

finamente 

ajustados y una 

expresión motora 

optimizada, 

Música 

infantil 

Para su 

operacionaliz

ación se 

define las 

dimensiones 

de la variable 

de la 

siguiente 

manera: El 

principio de 

la música 

infantil, áreas 

del 

desarrollo y 

la música 

infantil en la 

educación 

Música 

infantil 

El principio 

de la música 

infantil 

Inicios de la 

música 

Guía de 

observación 

no 

participativa 

- cuantitativo 

Encuesta/ 

cuestionario 

de preguntas  

Entrevista 

estructurada/ 

cuestionario 

de preguntas  

 

Definición de la 

música infantil 

Áreas del 

desarrollo 

 

La música infantil 

como medio de 

expresión libre  

La música infantil 

y el desarrollo 

cognitivo 

La música infantil 

para el desarrollo 

de capacidades 

La música infantil 

y la dimensión 

social 

La música infantil 

y las emociones 
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se constituye en 

un estímulo 

sonoro 

espaciotemporalm

ente organizado 

que 

resulta en una 

percepción 

auditiva compleja 

al estar dotada de 

estados 

emocionales y 

figurativos 

conscientes 

estéticamente 

significativos y 

culturalmente 

valorados. (Díaz, 

2010 citado en 

Ramos 2021, p. 

10) 

Desde esta perspectiva, la 

música llega a ser la 

combinación de sonidos 

que es ejecutada mediante 

la interpretación de 

instrumentos con ayuda 

de la ejecución motora de 

la persona, mediante la 

cual se busca transmitir 

emociones.  

Por tanto, al enfrascar el 

término al área infantil 

según Cascante y 

Machado (2016) son 

aquellas melodías 

utilizadas para el 

aprendizaje en el área 

infantil comprendiendo 

las edades de 0 a 11 años, 

mediante la cual se trabaja 

las áreas cognitivas, 

auditivas, afectivas y 

emocionales. 

 

La música y los 

estados 

emocionales 

La música 

infantil en la 

educación 

La música como 

herramienta 

educativa 

La música, un 

estímulo en la 

infancia 

La música como 

medio de 

comunicación y 

expresión 

La música una 

estrategia 

educativa 

Materiales para 

trabajar con la 

música infantil 

 

Actividades 

musicales 

infantiles 

Aprendi

zaje 

Origen de la teoría 

del aprendizaje 
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Aprendizaje 

significativo 

Al hablar de la teoría del 

aprendizaje significativo 

debemos considerar lo 

siguiente que:  

Dentro del 

constructivismo, 

tal como lo 

indican Ausubel, 

Novak y 

Hanesian, el 

aprendizaje 

significativo 

consiste en un 

proceso mediante 

el cual el 

estudiante, para 

aprender, 

relaciona los 

conceptos nuevos 

con los que posee, 

así como los 

conceptos nuevos 

con la experiencia 

que tiene. Luego, 

el trabajo en el 

aula del docente 

consiste en 

organizar el 

espacio y los 

materiales y guiar 

al estudiante hacia 

el logro de su 

aprendizaje. 

(Ausubel, Novak 

y Hanesia, 2000 

citados en 

Miranda, 2022, 

p.81) 

Por lo cual, podemos 

considerar que esta teoría 

se basa en las experiencias 

que se pueden generar 

para que así sea un 

aprendizaje significativo 

en el estudiante 

involucrando también al 

Aprendizaje 

significativo 

Para su 

operacionaliz

ación se 

define las 

dimensiones 

de la variable 

de la 

siguiente 

manera: 

Aprendizaje 

significativo 

de Ausubel, 

estructura del 

aprendizaje 

significativo 

y el 

aprendizaje 

significativo 

una 

herramienta 

educativa. 

significa

tivo 

Aprendizaje 

significativo 

de Ausubel 

significativo de 

Ausubel 

Definición del 

aprendizaje 

significativo 

Teoría del 

aprendizaje 

significativo de 

Ausubel  

Importancia del 

aprendizaje previo 

El aprendizaje 

significativo y el 

área cognitiva 

Cadenas de 

aprendizaje 

Estructura 

del 

aprendizaje 

significativo 

Componentes del 

aprendizaje 

significativo 

El dinamismo y el 

aprendizaje 

significativo 

Bases 

conceptuales en el 

aprendizaje 

significativo 

La actitud activa 

en el aprendizaje 

significativo 

El aprendizaje 

significativo y la 

participación 

activa 

El 

aprendizaje 

significativo 

una 

herramienta 

educativa 

La escuela y el 

aprendizaje 

significativo 

Las experiencias 

en el aprendizaje 

significativo 

El aprendizaje 

significativo un 

método educativo 
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material y la organización 

del espacio. 

 

 

2.3.Antecedentes teóricos: 

2.3.1. Música Infantil 

2.3.1.1.El principio de la música infantil 

En la presente dimensión se abordan los apartados en los que se definen los principios 

del término de la música y la música infantil, en donde a la vez se exponen los 

componentes que involucran entre ellos las canciones infantiles, además se incluye 

cómo surgió la música dentro de la sociedad, exponiéndose así desde la perspectiva 

de diferentes autores.  

2.3.1.1.1. Inicios de la música 

En este apartado se menciona sobre los inicios de la música el cual se sustenta que es 

parte innata de la vida y que se remonta desde tiempos anteriores, surgiendo como 

medio de comunicación para así de esta manera narrar y recordar la historia. En donde 

el autor expuesto manifiesta también que este lo utilizamos con frecuencia en nuestra 

vida diaria.  

La música es un elemento que se encuentra presente en el contexto que vivimos por 

lo que Fernández (2019) manifiesta que esta es parte de la vida y la vida parte de ella, 

pues se conoce según diversas teorías que la música fue creada para fortalecer las 

relaciones sociales, elemento que ha trascendido con el pasar de los años y ahora es 

utilizada con mucha frecuencia desde el tarareo que efectúan las mamás para arrullar 

a los niños, por tales motivos se considera la relación innata entre la vida y la música, 

concluyendo que esta permite entrar al mundo afectivo de cada persona. 

En conclusión, la música es un factor fundamental de uso cotidiano, el cuál es 

presentado en la vida del ser humano desde incluso la etapa intrauterina y que 

trasciende hasta luego del parto estando presente en formas de tarareo para arrullar, 

tal como lo manifestaba el autor y posteriormente, es utilizada durante las edades 

tempranas, ayudando al ámbito afectivo de las personas y luego este pasa a ser 

seleccionado por cada uno, en base a sus gustos. A continuación, se presenta el 

siguiente apartado. 
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2.3.1.1.2. Definición de la música infantil 

En el presente apartado abarca la definición de la música infantil, el cuál es 

fundamental conocer para un mejor entendimiento del tema. Por tanto, para 

comprender a la música infantil es importante partir de la música en general, por tanto, 

los siguientes autores nos dicen que:  

La música es una construcción humana de sonidos encauzados la cual, 

mediante instrumentos finamente ajustados y una expresión motora 

optimizada, se constituye en un estímulo sonoro espaciotemporalmente 

organizado que resulta en una percepción auditiva compleja al estar dotada 

de estados emocionales y figurativos conscientes estéticamente 

significativos y culturalmente valorados. (Díaz, 2010 citado en Ramos 

2021, p. 10) 

Desde esta perspectiva, la música llega a ser la combinación de sonidos que es 

ejecutada mediante la interpretación de instrumentos con ayuda de la ejecución 

motora de la persona, mediante la cual se busca transmitir emociones. Por tanto, al 

enfrascar el término al área infantil según Cascante y Machado (2016) son aquellas 

melodías utilizadas para el aprendizaje en el área infantil comprendiendo las edades 

de 0 a 11 años, mediante la cual se trabaja las áreas cognitivas, auditivas, afectivas y 

emocionales. 

Concluyendo así, que la música infantil es la combinación de sonidos ejecutado por 

objetos o instrumentos con el área motriz del infante, incluyendo también las melodías 

que se utilizan para edades de 0-11 años y que permiten desarrollar las diferentes áreas 

antes expuestas. A continuación, se presenta la siguiente dimensión. 

2.3.1.2.Áreas del desarrollo 

En la presente dimensión, se abordan los diferentes apartados en los cuales se exponen 

las diversas áreas que se puede desarrollar desde la utilización de la música en la etapa 

infantil tales como: expresión corporal, área cognitiva, capacidad auditiva, memoria, 

concentración incluyendo los estados emocionales. Estando sustentados en 

investigaciones realizadas por los autores expuestos. 
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2.3.1.2.1. La música infantil como medio de expresión libre  

En el presente apartado se expone desde la investigación del autor como al utilizar la 

música infantil en la etapa inicial sirve como un medio de expresión libre para el 

infante desde el desarrollo del área corporal, mediante los movimientos realizando a 

la vez una estimulación que va a permitir contribuir al desarrollo integral, de tal 

manera que nos permite cumplir con el currículo establecido para educación inicial 

en donde se expone que debemos formar estudiantes de manera íntegra. 

En base a la educación infantil en el proceso de enseñanza -  aprendizaje, Martín 

(2021) sustenta que al referirse al área musical se llega a estimular al infante en base 

a su libre expresión desde el ámbito corporal, siguiendo mediante movimientos el 

ritmo, la melodía y a la vez permitirle general al infante de una forma activa su propia 

forma de expresarse desde la música, generando todo tipo de música con diversos 

materiales que le permitan efectuar el sonido y ruido donde el forme su propio ritmo 

demostrando su creatividad. 

En conclusión, se puede mencionar que el uso de la música infantil en el aula de clases 

permite al infante desarrollar su expresión corporal libre, efectuando movimientos 

desde los ritmos que las canciones poseen, en donde el infante es capaz de proponer 

sus propios pasos que a la vez sigan la melodía propuesta en base a la canción y de 

esta forma comunicarse desde una expresión no verbal. A continuación, presentamos 

el siguiente apartado. 

2.3.1.2.2. La música infantil y el desarrollo cognitivo 

En el presente apartado se expone como la música infantil llega a ser un recurso que 

permita contribuir a la potencialización y desarrollo de diversas áreas en la etapa 

infantil mediante los cuales se espera que los infantes puedan adquirir conocimientos 

mediante la práctica; por lo cual, en este apartado se expone cómo ayuda el utilizar 

este recurso al desarrollo cognitivo en los infantes. 

En el proceso de enseñanza-aprendizaje en el área infantil según Ayala, et al (2020). 

interpreta que la música es una estrategia ideal mediante la cual se enseña a los 

infantes el ritmo siendo uno de los elementos primordiales en el ámbito musical, 

remarcando a la vez que el canto es un papel fundamental dentro de la educación pues 

mediante ella el docente puede generar diversas actividades que permitan adquirir los 
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conocimientos, sustentándose a la vez que esto ha sido practicado desde diferentes 

culturas y civilizaciones.  

También, los autores manifiestan que el uso de la música infantil en el área educativa 

ayuda a trabajar la mente desarrollando así el área cognitiva del alumnado, de tal 

manera que este proceso permite cumplir con uno de los objetivos de la educación 

ecuatoriana. Concluyendo así, que al usar la música infantil en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje permite que el infante adquiera los conocimientos mediante el 

canto, siendo este el factor fundamental el mismo que se realiza a través de un ritmo 

siendo el elemento primordial para la música. A continuación, en el siguiente apartado 

se encuentran las capacidades que se desarrollan mediante la música infantil.  

2.3.1.2.3. La música infantil para el desarrollo de capacidades 

En el presente apartado, cuando hablamos acerca del uso de la música en la etapa 

infantil es importante considerar que mediante ella podemos ofrecer una variedad de 

beneficios y uno de ellos es que contribuye al desarrollo de capacidades tales como: 

la memoria, capacidad auditiva concentración y disciplina las mismas que van a 

ayudar a contribuir al desarrollo integral de los niños. 

Por lo cual, la educación que se brinda durante la primera infancia con ayuda de la 

música permite desarrollar diferentes campos tal como lo expresan Estupiñan, et al 

(2019) siendo aquellos el desarrollo de la memoria, la capacidad auditiva, la 

concentración, la disciplina mediante el uso de la música generando así un 

crecimiento integral en base a las destrezas en los educandos. Por tanto, se efectúa un 

proceso educativo donde la música ayuda a mejorar el rendimiento escolar, la 

creatividad, creando así un ambiente que permite potencializar las diferente destrezas 

y habilidades de forma integral. 

Mediante lo ante expuesto se logra activar las áreas del cerebro mediante la música 

incluyendo también la presencia de las emociones por lo que sustentan que la música 

es un vital potenciador del cerebro sirviendo a la vez como un puente entre la 

comunicación, aprendizaje y enseñanza. En conclusión, el uso de la música infantil 

ayuda al desarrollo de diferentes capacidades fundamentales en el desarrollo integral 

del infante y que trascenderán para el uso de toda su vida, al igual que las destrezas y 
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habilidades que se fortalecen mediante el uso de ella. En el siguiente apartado 

hablaremos sobre la dimensión social. 

2.3.1.2.4. La música infantil y la dimensión social 

En este apartado se establece desde la perspectiva de los autores. Como el usar la 

música infantil ayuda a desarrollar la dimensión social en donde se expone la 

interacción entre los pares y con la docente del aula, ayudando a crear un ambiente 

seguro y acogedor para que los infantes puedan llegar a relacionarse entre sí 

contribuyendo al desarrollo del área socioafectiva.  

Por tanto, en la educación infantil como lo expresa Ciurana y Alsina (2019) es la etapa 

donde los infantes desarrollan diferentes habilidades; en lo cual se centra en el área 

social, destacando la interacción en el contexto donde el infante está presente es decir 

la escuela; por lo que, expresan que a los niños les llama la atención participar de 

diferentes actividades donde esté presente la música y este contenga un papel 

protagónico. 

En conclusión, la música infantil es una herramienta que ayuda a desarrollar la 

dimensión social en los infantes, puesto que mediante la interacción que se genera al 

plantear actividades musicales, fomenta las habilidades sociales, y estas aumentan, 

cuando los infantes se sienten los personajes principales dentro de la actividad. En el 

siguiente apartado hablaremos sobre las emociones. 

2.3.1.2.5. La música infantil y las emociones  

Al presentar este apartado, se expone en sí a la música y en particular a la infantil, 

como llegan a tener un alto contenido emocional, considerándolo como un medio de 

expresión y comunicación en donde los compositores y autores de estas piezas, 

cumplen con la función de transmitir diferentes emociones mediante ella. Por tanto, 

se plantea: 

Que siendo así, que dentro del marco musical en el área emocional, Lorenzo (2019) 

sustenta en base a los autores Juslin y Laukka (2003) que mediante la música se llegan 

a distinguir las emociones principales siendo estas: el amor, la ira, el miedo, la 

felicidad y la tristeza; las mismas que se presentan de los diferentes patrones acústicos 

que al momento de que el infante escuche la canción seleccionada, su cuerpo 
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reaccionara ante ello permitiendo experimentar una o varias de las emociones antes 

mencionadas. 

Por tanto, al emplear la música en la etapa infantil, tenemos una gama amplia de 

opciones con las cuales trabajar el área emocional, desarrollando así la empatía, y 

contribuyendo a que se pueda formar en los infantes la distinción de las diferentes 

emociones ya expuestas. A continuación, en el siguiente apartado se expone sobre los 

estados emocionales. 

2.3.1.2.6. La música y los estados emocionales 

El presente apartado, se entrelaza con el anterior pues el autor en el que se sustenta 

también expone que la música infantil presenta un alto contenido emocional, pues 

entre una de sus finalidades encontramos que es transmitir las emociones y 

sentimientos del compositor, mediante el uso del canto o de un solo instrumental, para 

que al escuchar sean capaces de sentir sensaciones, en base a un estado emocional.  

Por lo que, desde el área musical Almoguera (2019) sustenta que ésta es un medio que 

permite expresar y manejar las emociones siendo también la música un medio sobre 

el cual se puede influenciar en el estado de ánimo de una persona, en el bienestar e 

incluso en su calidad de vida, todo esto se ejecuta según la música que se esté 

utilizando pues es la que permite explorar los estados emocionales por los que está 

pasando el infante. 

En conclusión, mediante el uso de la música en la etapa infantil, nos permitirá 

mostrarle al infante mediante las sensaciones, las diferentes emociones que estas 

transmiten, ayudando así que el infante las identifique y siendo a la vez una 

experiencia significativa, mediante la cual se espera también identificar el estado 

emocional del infante y ayudar a la vez a que sepa controlar sus emociones. 

2.3.1.3.La música infantil y la educación 

A continuación, se presenta la dimensión donde se abordan los apartados con relación 

a cómo se utiliza y en que incide la música infantil dentro del ámbito educacional, en 

el área infantil. Considerándola como una herramienta, estrategia, estímulo, medio de 

expresión. Incluso se mencionan los aportes de autores que exponen los materiales 

con los cuales se puede combinar para trabajar con este recurso en el aula de clases. 
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2.3.1.3.1. La música como herramienta educativa 

En el presente apartado se expone que al conocer anteriormente los beneficios que 

ofrecen el usar la música en la etapa infantil, como las áreas que esta desarrolla entre 

ellas la cognitiva, socioafectiva, motriz, auditiva entre otros. Entonces surge la 

pregunta ¿por qué no usarla como una herramienta educativa? Por tanto, se expone lo 

siguiente: 

Es por lo que al hablar de la música infantil Martos (2019) considera que es una 

herramienta que permite generar estímulos desde la etapa intrauterina; llegando a 

considerarse como un estímulo multimodal que es aquel que permite generar 

diferentes experiencias significativas donde el cerebro activa diversas áreas para 

procesar la información que se está receptando. Además, el autor manifiesta que 

mediante el uso de la música infantil ayuda a generar emociones significativas 

permitiendo al infante reaccionar ante ellas, donde el cuerpo de los educandos 

experimenta diversas sensaciones las cuales se reflejan desde el comportamiento de 

los niños. 

En conclusión, remontando desde la etapa intrauterina, se va conociendo que la 

música ya es un factor fundamental para el ser humano y que este trasciende a las 

diferentes etapas de la vida, y al centrarnos en las edades de 3 a 5 años el usar a la 

música como herramienta en la etapa inicial, ayuda a activar diferentes áreas del 

cerebro, las mismas que permiten que la información sea procesada y receptada. A 

continuación, se menciona el estímulo desde la música en la infancia. 

2.3.1.3.2. La música, un estímulo en la infancia 

En este apartado se presenta que la música en la etapa infantil llega a ser un factor que 

nos permite estimular desde las emociones que esta transmite pues son las sensaciones 

que se transmiten y este es el factor que permite trabajar la estimulación para lograr 

que identifiquen las emociones que a continuación se exponen en base a la perspectiva 

del siguiente autor desde la utilización de la música. 

Puesto que tal como se conoce, mediante la música se pueden expresar emociones 

Buzzian y Herrera (2014). manifiesta que son 6 las emociones que se puede percibir 

mediante la acción de escucharla siendo estas: la alegría, el desprecio, la sorpresa, la 
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tristeza el miedo y la ira; basándose en su estudio mantiene la postura que estas 

emociones son detectables mediante los estímulos que genera la música, pues 

mediante ella se estimula esta área ayudando a la vez a que el infante identifique y 

maneje las emociones. 

En conclusión, el utilizar la música infantil, en el área inicial, nos ayudará a estimular 

el área emocional contribuyendo así a que el infante sea capaz de ir identificando cada 

una de las emociones antes expuestas. Por lo que, logramos demostrar que esta es una 

manera de trabajar dentro del aula de educación inicial para desarrollar la parte 

afectiva de los niños y su forma de expresarse. 

2.3.1.3.3. La música como medio de expresión y comunicación 

En el presente apartado se expone que al hablar de la música es importante considerar 

que esta es un medio en el cual se puede comunicar y expresar el pensar y sentir de 

las personas, por lo que, se considera como un recurso mediante el cual se puede 

enseñar a los infantes a expresarse mediante la utilización de ella; además, de que se 

puede llegar a sentir identificado con la pieza musical que se esté escuchando o 

interpretando. 

Por lo cual, la música según Mero y Bolívar (2022) expresan que mediante ella se 

puede conseguir un cambio interno y externo en las personas que la escuchen y 

utilicen por lo que sustentan que debe ser un elemento primordial dentro del ámbito 

educativo, puesto que mediante ella se expresa y comunica las emociones y 

sensaciones, donde quien la escuche e interpreté se sienta protagonista aumentando 

su confianza, fortaleciendo el autoestima, mientras genera una curiosidad que luego 

le permitirá expresar su creatividad mediante la utilización de la misma, siendo en 

forma de canto o baile. 

En conclusión, mediante la música infantil se puede expresar los sentimientos y 

emociones, además de identificarlos y mediante lo cual se espera contribuir al 

desarrollo de la autoestima, ayudando a la vez a aumentar y fortalecer la confianza de 

quienes la utilizan, por lo que se considera un recurso fundamental que se debe 

emplear en el área educativa inicial. 
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2.3.1.3.4. La música una estrategia educativa 

En el presente apartado se expone que al referirnos a la música infantil y conocer sus 

beneficios los cuales son amplios, nos permite considerarla como una estrategia 

educativa para trabajar en las aulas de educación inicial y así fortalecer y desarrollar 

diferentes áreas tales como la cognitiva, la motriz, socioafectiva, entre otras. De tal 

manera que se contribuya al desarrollo integral del infante. 

Siendo así, que la música es un componente que se lo utiliza durante el proceso 

formativo de los infantes por lo que Gustau (2020) mantiene que la música se la puede 

utilizar como herramienta para influenciar dentro del contexto social de los infantes 

permitiendo así desarrollar normas y valores donde se potencie la participación de los 

estudiantes, la creatividad, incluso generando un entretenimiento donde se puede 

promover la pluriculturalidad. 

Concluyendo así, que la música infantil al utilizarla como estrategia educativa nos 

permite ayudar al progreso de diversas áreas las mismas que son fundamentales en la 

formación de alumnado y que contribuirá al fortalecimiento de destrezas y 

habilidades, valores, incluyendo al desarrollo del pensamiento creativo, mediante una 

participación activa dentro del aula de clases. 

2.3.1.3.5. Materiales para trabajar la música infantil 

En el presente apartado se expresa desde el punto de vista del siguiente autor que es 

primordial conocer cuáles son los materiales ideales para trabajar en conjunto a la 

música infantil y así sacarle potencial a esta herramienta en el ámbito de la educación 

pues nos ayuda a generar experiencias significativas en el alumnado. 

Durante el proceso educativo de los infantes según Fusté (2022) considera que la 

música es capaz de generar emociones, las mismas que sugiere que deben efectuarse 

en conjunto al baile, de una manera individual o grupal donde se utilicen las 

implementaciones de materiales palpables tales como: telas, luces, globos, puesto que, 

mediante la interacción con los objetos favorezca el área motriz y que mediante la 

música se genere un protagonismo a las emociones de los infantes permitiéndoles que 

expresen lo que están sintiendo, donde la docente debe promover los valores 

enfatizando el respeto entre los compañeros. 
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Se incluye también que la profesora debe plantear actividades donde se introduzca la 

música y el arte para abrir una ventana hacia la expresión de sus emociones en base a 

la creatividad. Por tanto, los materiales ideales para trabajar la música infantil y 

generar una experiencia significativa son los objetos palpables entre ellos: las telas, 

luces, globos, los mismos que se pueden efectuar desde el baile, de forma individual 

o grupal. A continuación, se presentan las actividades musicales. 

2.3.1.3.6. Actividades musicales 

En el presente apartado se expone que, al utilizar la música infantil en el contexto 

educativo en el área de educación inicial, es fundamental tener en consideración las 

diferentes actividades que podemos trabajar en conjunto a esta herramienta para así 

generar una experiencia significativa y llamativa para el alumnado, motivando la 

participación de los estudiantes. 

Cuando hablamos de música y en particular de música infantil no solo nos referimos 

a las canciones que generalmente se utilizan en la educación infantil, por lo que, Pérez 

y Reverté (2019) manifiestan las actividades que se implementan en el área infantil 

para conocer el momento en el que el infante está produciendo música siendo esta una 

acción creativa musical, como lo es la improvisación en base a canciones donde le 

pueden alterar ciertas frases o palabras, también se puede evidenciar al momento de 

tocar un instrumento musical o algún objeto que permita generar un sonido que sea 

agradable para el infante.  

Por tanto, se expresa que los niños reaccionan ante la música desde diferentes puntos 

como lo puede ser escuchar la música, cantarla, bailarla, imitarla con algún 

instrumento o generar un juego a partir de ella. Finalmente, la música infantil no solo 

consiste en las canciones, por lo que se sugiere que, para trabajar desde esta área, 

fomentar la producción de música en la que el infante desarrolle su pensamiento 

creativo musical desde la improvisación, donde es el niño quien puede alterar las 

canciones según sus pensamientos, al igual que generar sonidos agradables que tengan 

ritmo y melodía con cualquier objeto desde utilizar cajas, cucharas, tapas, entre otros. 

A continuación, se presenta la variable 2 siendo esta el aprendizaje significativo en 

conjunto a sus dimensiones y apartados. 
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2.3.2. Aprendizaje significativo 

2.3.2.1.Aprendizaje significativo de Ausubel 

En la presente dimensión, abordaremos los apartados que se relacionan con la teoría 

del aprendizaje significativo de Ausubel, desde su origen, definición y forma de 

implementación, lo mismo que nos permitirán conocer acerca de lo que implica el 

desarrollo de este método educativo y de cómo aplicarlo correctamente en educación 

inicial. 

2.3.2.1.1. Origen de la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel  

En el presente apartado se menciona desde la investigación de los autores lo 

fundamental que es conocer el origen de la teoría del aprendizaje significativo para 

así comprender el motivo por el cual esta fue desarrollada y conocer sus características 

sobre las cuales se sustenta para su correcta aplicación en las aulas de educación 

inicial.  

Por lo cual, la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel, manifiesta Arteño, et al 

(2020) que este método tuvo su origen en los años 70 donde Ausubel patentó esta 

teoría la misma que presento como lo contrario al aprendizaje repetitivo; en contraste 

nace el aprendizaje significativo el cual fue planteado como el uso de actividades 

intensas que permitan al estudiante relacionar el conocimiento previo con el nuevo 

interiorizando los esquemas y es el educando el que puede construir su aprendizaje 

modificando y coordinando la información. 

En conclusión, esta teoría es el contraste de la educación tradicional que era la que se 

utilizaba anteriormente, basándose en repetir los contenidos y que sea un aprendizaje 

memorístico. Por lo que Ausubel creó esta teoría, para darle un cambio a la educación 

de manera que esta sea significativa e impactante para que el alumnado pueda 

interiorizar los nuevos conocimientos. 

2.3.2.1.2. Definición del aprendizaje significativo 

A continuación, en el presente apartado se expone la teoría del aprendizaje 

significativo por lo que es importante considerar su definición por tanto los siguientes 

autores exponen lo siguiente:  
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Dentro del constructivismo, tal como lo indican Ausubel, Novak y 

Hanesian, el aprendizaje significativo consiste en un proceso mediante el 

cual el estudiante, para aprender, relaciona los conceptos nuevos con los 

que posee, así como los conceptos nuevos con la experiencia que tiene. 

Luego, el trabajo en el aula del docente consiste en organizar el espacio y 

los materiales y guiar al estudiante hacia el logro de su aprendizaje. 

(Ausubel, Novak y Hanesia, 2000 citados en Miranda, 2022, p.81) 

Por lo cual, se puede manifestar que esta teoría se basa en las experiencias que se 

pueden generar de un tema para que así sea un aprendizaje significativo, por lo cual 

se considera que esta debe ser llamativa y creativa para el estudiante en donde también 

se involucre el uso de diferentes materiales para la ejecución de actividades en 

conjunto a la organización del espacio. 

2.3.2.1.3. Teoría del aprendizaje significativo de Ausubel 

A continuación, en el presente apartado se menciona a la teoría del aprendizaje 

significativo de Ausubel por lo que se considera de gran importancia conocer bajo que 

fundamentos se sustenta la teoría expuesta para así comprender como se maneja y 

cuál es la mejor manera de aplicarla correctamente durante el proceso de enseñanza-

aprendizaje en los infantes. Por tanto:  

El aprendizaje significativo es una teoría de Ausubel, por lo que Mujica y Salgado 

(2021) mantienen desde esta perspectiva que la teoría interpreta a las experiencia 

como un saber previo el mismo que es un papel primordial para poder interiorizar el 

nuevo conocimiento, pues es la base que necesita el mismo, enfatizando así de la 

teoría que se necesita que la educación se efectúe de una forma integral donde los 

docentes y todo el personal que esté inmerso en el área educativa consideren igual de 

importante lo emocional como lo cognitivo ya que estos van de la mano desde esta 

teoría de enseñanza. 

En conclusión, en base a lo expuesto por los autores se llega a conocer que el 

aprendizaje significativo de Ausubel se basa en que la parte emocional y cognitivo 

pues se expresa que estas trabajan juntas, al momento de efectuar las experiencias que 

se plantean deben estar cargados de emociones que generen un impacto en el 
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estudiante y así puedan interiorizar el nuevo conocimiento, y que este al ser 

correctamente afianzado permita ser la base para el siguiente conocimiento.  

2.3.2.1.4. Importancia del aprendizaje previo 

En el presente apartado se menciona que para poder aplicar la teoría del aprendizaje 

significativo de Ausubel, es fundamental conocer la perspectiva de por qué es 

importante aplicarla en el ámbito educativo y cuál es el resultado que voy a obtener 

al momento de utilizarlo sobre todo en el área de educación inicial, pues como se lo 

mencionaba en el anterior apartado, este se originaba de experiencias que sean 

significativas más la implementación de materiales, lo cual resulta ideal al momento 

de plantearlo con niños. 

Por lo que, se puede conocer que el aprendizaje significativo según Baque (2021) 

desde la perspectiva de Ausubel, se presenta cuando la información nueva que va a 

adquirir una persona se genera mediante la unión de esta información en una base 

previa en el área cognitiva por lo que el nuevo conocimiento se junta en base a lógica 

y coherencia con un conocimiento previo generando un proceso estable que permita 

asimilar dicho conocimiento con claridad. El autor también manifiesta que este 

aprendizaje es fundamental pues los educandos adquieren este nuevo conocimiento 

en base a vivencias con un alto porcentaje de motivación en las experiencias diarias. 

Siendo así que este aprendizaje sea de carácter significativo y puedan almacenar la 

información para toda la vida. Concluyendo, que la teoría de aprendizaje de Ausubel 

se sustenta en generar experiencias de aprendizaje en base a las vivencias, la cual debe 

estar cargada de motivación para que así sea significativo el proceso y pueda de esta 

manera asimilar los conocimientos planteados. A continuación, se presenta como se 

involucra el área cognitiva desde esta teoría.  

2.3.2.1.5. El aprendizaje significativo y el área cognitiva 

En este apartado, se expresa que al conocer en que se sustenta el aprendizaje 

significativo, es también importante identificar cuáles son las áreas que se lleguen a 

trabajar y desarrollar desde ella. Por tanto, los autores de la presente sección expresan 

a continuación como el aprendizaje significativo se relaciona con el desarrollo del 

área cognitiva del educando. 
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Al hablar del aprendizaje significativo es fundamental considerar lo siguiente, según 

Mora, et al (2019) mantienen que ese aprendizaje sólo se efectuará si se consigue 

encajar el conocimiento nuevo con el previo pues este aprendizaje se lo puede 

considerar como una forma de cadena o anclaje, donde es relevante que se efectúen 

experiencias que se asienten en la parte cognitiva basándose a la vez en la teoría de 

Ausubel quien sustentaba la relevancia que posee la forma de enseñar para que se dé, 

un aprendizaje significativo y no memorístico. Por tanto, se destaca la importancia de 

dar las clases desde experiencias de aprendizajes. 

En conclusión, según lo expuesto por los autores se puede mencionar que el desarrollo 

del aprendizaje significativo mediante la implementación de las experiencias que se 

desarrollan con la ayuda de materiales y espacios adecuados acorde a la enseñanza 

que se desea transmitir, permitirá que el conocimiento nuevo que se está impartiendo 

se asiente en la parte cognitiva del alumnado mediante la ejecución de las actividades 

planteadas. 

2.3.2.1.6. Cadenas de aprendizaje  

En el presente aparatado se menciona que, dentro del aprendizaje significativo, varios 

autores lo han denominado como “una cadena de aprendizaje” pues hace referencia 

al enlace que se llega a efectuar entre un conocimiento previo y un nuevo aprendizaje, 

que al trabajarlo desde las experiencias significativas este debe llegar a ser concreto. 

Por tanto, el siguiente autor expresa que: 

El aprendizaje significativo según Armas (2019) es el que se efectúa en forma de 

cadena y anclaje donde los conocimientos deben impartirse de forma sólida para así 

generar un aprendizaje tanto constructivo como significativo; prevaleciendo la 

importancia de que la base de la cadena de aprendizajes sea sólida para que así los 

nuevos aprendizajes puedan adjuntarse sin ningún problema. Por lo cual, este 

aprendizaje debe ser sólido y consistente para su correcto desarrollo. 

Concluyendo así, que el aprendizaje significativo se efectúa partiendo de una base de 

conocimientos que debe ser sólida, para así luego ir encadenando los nuevos 

aprendizajes desde el conocimiento previo que debe estar bien asimilado para que 

pueda interiorizar el nuevo. A continuación, se presenta la siguiente dimensión. 
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2.3.2.2.Estructura del aprendizaje significativo 

En la presente dimensión, se exponen los apartados basados en las aportaciones de 

distintos autores que en relación a sus investigaciones realizadas se orientan a la 

estructura que llega a presentar el aprendizaje significativo, las mismas que son 

importantes conocerlas pues permiten tener un mejor entendimiento de la temática y 

de qué manera esta se efectúa. 

2.3.2.2.1. Componentes del aprendizaje significativo 

En este apartado se mencionan los elementos de los cuales componen el aprendizaje 

significativo, para así comprender cuáles son los factores y que funcionamiento 

cumplen al momento de aplicarla y así tener en consideración bajo que lineamientos 

es recomendado utilizarla dentro del proceso educativo.  

Profundizando así en la teoría del aprendizaje significativo Alcivar y Zambrano 

(2021) sustentan que ese tipo de aprendizaje se logra realizar mediante un 

conocimiento previo y uno nuevo donde se le otorga un papel principal a las 

actividades que se ejecuten para efectuar este proceso, por lo que mantienen que estas 

deben estar orientadas a los niveles de desarrollo de los infantes, que a la vez sean 

capaces de potenciar la zona de desarrollo próximo, aplicándose desde la interacción 

donde el docente presente recursos a los estudiantes fomentando la participación 

activa de tal manera que puedan desarrollar la comprensión de la información desde 

el área cognitiva y social. Para una mejor comprensión ver la Figura. 1 

Figura 1. 

Componentes del aprendizaje significativo 
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Elaborado por: Sanjines (2022) adaptado de Alcivar y Zambrano (2021) 

En conclusión, los componentes para efectuar este tipo de aprendizaje se basan en los 

aprendizajes previos, actividades que deben ser significativa y acorde al desarrollo 

del infante, donde no puede faltar la interacción entre el docente y estudiante sin 

olvidarse de los más importante que son los recursos con los que se van a trabajar y 

generar estas experiencias impactantes.  

2.3.2.2.2. El dinamismo y el aprendizaje significativo 

A continuación, en el presente apartado se expone uno de los factores importantes que 

se debe implementar al momento de aplicar la teoría del aprendizaje significativo, 

siendo este el dinamismo por lo que los siguientes autores manifiestan lo siguiente: 

Que desde este perspectiva Ferreira, et al (2019) mantiene que esta teoría se 

fundamenta en la unión del aprendizaje previo con el nuevo el cual se da mediante 

estrategias que permitan generar una experiencia significativa para que así este nuevo 

conocimiento se establezca en la memoria a largo plazo, considerando así esta teoría 

como un desafío en el cual se aspira generar conciencia sobre el aprendizaje, donde 

es el educando el personaje principal de la teoría pues es quien va a receptar la 

información mediante la enseñanza dinámica y flexible. 

De tal manera que se propone, que la escuela debe ser un ambiente que genere 

aprendizaje y no se centre solo en repetir una información hasta aprenderla, si no 

generar la interiorización del mismo. Concluyendo así, que el aprendizaje 

significativo es un desafío en el que el docente asume la responsabilidad de buscar 

estrategias, actividades y recursos que permitan que la clase sea dinámica y flexible 

donde el ambiente sea agradable para que se pueda asimilar los nuevos conocimientos. 

2.3.2.2.3. Bases conceptuales en el aprendizaje significativo 

En el presente apartado se menciona según la investigación de los autores que se 

expone las bases conceptuales sobre las que se sustenta la teoría del aprendizaje 

significativo, las mismas que deben ser asimiladas para aplicarla de una forma 

correcta.  

El aprendizaje significativo es una teoría en la que Rendiles y Gómez (2019) sustentan 

que esta funciona según la previa base de conceptos que se poseen por lo que remarcan 
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la importancia de que este sea un conocimiento afianzado para que así el proceso de 

intervención para agregar un nuevo conocimiento se efectúe de forma natural y en la 

que el educando pueda asimilar el contenido gracias al preconcepto ya establecido. 

Por tanto, el aprendizaje significativo busca que la información sea afianzada de tal 

manera que el nuevo conocimiento se enganche con una base conceptual previa ya 

establecida. 

En conclusión, el aprendizaje significativo se llega a efectuar siempre y cuando las 

bases previas conceptuales estén afianzadas correctamente; es decir, que sea 

conocimientos comprendidos e interiorizados, por lo cual se recomienda que sean 

impartidos de forma significativa para que así los nuevos conceptos sean asimilados 

correctamente y se encadenan al anterior. 

2.3.2.2.4. La actitud activa y el aprendizaje significativo 

En el presente apartado se expone en base a los autores planteados que, dentro de la 

teoría del aprendizaje significativo, como ya se ha mencionado con anterioridad es 

importante que esta se efectúe en base a experiencias impactante donde la docente 

debe ser dinámica y flexible, de tal manera que motive al estudiante a participar de 

las actividades propuestas, por tanto: 

En la teoría del aprendizaje significativo Blanco y Blanco (2021) expresan que 

mediante este aprendizaje cada día se unen nuevos conocimientos a los previos por lo 

que, los autores sugieren que para efectuar este aprendizaje se complementa con la 

utilización de buenos materiales y que la docente mantenga una actitud activa que 

promueva el interés por aprender fomentando la participación de los estudiantes y que 

así construyan el conocimiento. 

En conclusión, ante lo expuesto es importante mantener una actitud activa que 

fomente la interacción y el interés del alumnado para que así se efectúe uno de sus 

componentes y de esta manera los estudiantes, asimilen el conocimiento de una 

manera creativa, lúdica y llamativa donde la docente logre captar la atención del 

infante y que, mediante las actividades propuestas, ellos puedan interiorizar el 

aprendizaje que se desea transmitir. 
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2.3.2.2.5. El aprendizaje significativo y la participación activa 

En el presente apartado se expresa en base a la perspectiva de los autores propuestos 

y a su investigación realizada que en el aprendizaje significativo, no es solo 

importante mantener una actitud activa, si no que esta debe efectuarse en conjunto a 

una participación activa también, la misma que debe darse tanto del docente como por 

parte del estudiante, por lo que es importante que la docente sea capaz de captar la 

atención de los educandos, para que mediante la interacción con el entorno, sean 

capaces de interiorizar los aprendizajes propuestos. 

Por lo que, dentro del proceso enseñanza-aprendizaje Moreira, et al (2021) manifiesta 

que el aprendizaje significativo es un elemento fundamental para enseñar al estudiante 

y que este sea capaz de poder interpretar la nueva información con su correcto 

significado, por lo que los autores expresan la importancia de que la enseñanza sea 

profunda desde la perspectiva de una participación activa en el salón de clases, 

sugiriendo así que los docentes sean dinámicos, que apliquen métodos y estrategias 

que permitan mantener un ambiente interactivo logrando captar la atención de todos 

los estudiantes y que así se vaya generando este aprendizaje significativo en base a 

las vivencias que se van efectuando. 

En conclusión, en base a lo expuesto con antelación se considera que la participación 

activa en el aula de clases es fundamental para que se realice el aprendizaje 

significativo pues de esta manera se logra que sea profunda, emocional e impactante 

para el alumnado, y así asimilen correctamente el conocimiento. A continuación, se 

presenta la siguiente dimensión. 

2.3.2.3.El aprendizaje significativo como herramienta educativa 

En la presente dimensión se abarcan los diferentes apartados en base a las 

investigaciones realizadas por la variedad de autores expuestos, donde se llega a 

explicar cómo se sustenta, efectúa y emplea el aprendizaje significativo en el ámbito 

educativo, llegando a considerarse como una herramienta fundamental para trabajar 

en el área de educación inicial.  
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2.3.2.3.1. La escuela y el aprendizaje significativo 

En este apartado se menciona como la aplicación del aprendizaje significativo en el 

ámbito educativo escuela y en donde los autores mencionan como este debe ser 

aplicado para que se efectúe de una forma correcta y así lograr obtener los beneficios 

que ofrece la teoría en el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

Las acciones que se deben ofrecer en el aprendizaje significativo según Gómez, et al 

(2019) son las que incentiven y cautiven la atención y el interés del estudiante 

basándose en las experiencias de aprendizaje que nacen de las vivencias de los 

educandos recordando que la escuela debe ser un lugar donde el aprendizaje se de en 

base a sus intereses y contexto. Finalmente, se remarca que el aprendizaje 

significativo se basa en ser un aprendizaje se cadena, que será conciso sí, este es 

efectuado de una forma clara e impactante. 

En conclusión, según lo expuesto anteriormente el aprendizaje significativo en la 

escuela se debe dar de tal manera, que logre cautivar la atención y el interés del 

estudiante por tanto este debe ser efectuado desde los intereses de los infantes, su 

nivel de desarrollo y el contexto en el que se desarrollan. 

2.3.2.3.2. Las experiencias en el aprendizaje significativo 

Como se lo ha venido mencionando anteriormente, el aprendizaje significativo es 

aquel en el que las experiencias de aprendizaje deben ser significativas, llamativas, 

creativas con la implementación de materiales adecuados para la ejecución de las 

actividades planteadas, además de que el lugar debe ser adaptado al aprendizaje para 

que este pueda desarrollarse, por tanto: 

Se considera que el aprendizaje significativo es importante dentro del proceso 

educativo de los infantes por lo que López (2019) mantiene que utilizarlo ayudará a 

fortalecer el conocimiento de los niños donde sugieren que se prevalezca el uso de 

instrumentos y herramientas dentro del aula de clase, por lo que remarcan la 

importancia de que los docentes de ser comprometidos y generar un aprendizaje 

crítico y reflexivo  donde los infantes tengan la iniciativa de preguntar y cuestionar a 

la vez haciendo prevalecer las experiencias durante su desarrollo. 
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En conclusión, se mantiene que para el aprendizaje significativo es importante generar 

estas experiencias en conjunto de instrumentos y herramientas es decir los recursos, 

para así poder transmitir el aprendizaje y que este llegue a ser crítico y reflexivo, 

mediante el cual se busca despertar la curiosidad del infante y así ellos generen 

preguntas del tema. 

2.3.2.3.3. El aprendizaje significativo un método educativo 

En base a las aportaciones de los diferentes autores se puede mencionar que esta teoría 

de aprendizaje significativo en el área educativa se utiliza como un método para la 

enseñanza en la sección de educación inicial, pues mediante ella se pueden realizar 

actividades creativas que llamen la atención del educando, trabajando con la variedad 

de materiales y experiencias según los intereses de los educandos. 

Pues el método del aprendizaje significativo dentro del ámbito educativo según 

Victores, et al (2021) es novedoso, permitiendo construir el conocimiento desde la 

enseñanza, siendo el estudiante el que le otorga el significado a un contenido que le 

están exponiendo, por lo que desde su perspectiva se deben generar actividades y 

momentos significativos dentro del proceso escolar para que mediante esta enseñanza 

se interioricen y amplíen los significados desde la participación activa tanto de la 

docente como del estudiante. 

En conclusión, según lo expuesto por los autores este método nos permite contribuir 

al desarrollo integral del infante pues ayuda a construir el conocimiento, dándole un 

significado relevante mediante la implementación de actividades llamativas que 

incentivan a captar la atención de los infantes y al momento de ser ejecutadas de una 

forma activa va a permitir ser interiorizados y asimilados. 

2.4.Descripción del proceso diagnóstico 

2.4.1. Nivel de investigación 

El presente trabajo se realizará desde un diseño no experimental de tipo relacional 

puesto que no se va a manipular ninguna de las variables perteneciendo a la vez al 

enfoque cuantitativo expuesto por Hernández (2014). Este diseño se utilizará para 

medir la relación que existe entre las variables expuestas: música infantil y 

aprendizaje significativo. 
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2.4.2. Diseño de investigación 

La presente investigación se realiza desde un enfoque cuantitativo en un nivel 

relacional, donde Quiroz (2020) manifiesta que el Dr. José Supo en un seminario 

acerca de investigación expuso que este nivel permite relacionar las variables sin 

demostrar dependencia entre ellas. Por tanto, en este proyecto se evidenciará la 

relación que existe entre la música infantil y el aprendizaje significativo, mediante la 

aplicación de técnicas cuantitativas para luego realizar su correspondiente análisis 

estadístico descriptivo y demostrar lo planteado. 

2.4.3. Población y muestra 

2.4.3.1.Población  

Para referirnos al término de población Hernández, et al (2014) establece que este es 

un conjunto que comparte características similares en las cuales se basa la 

investigación. Por lo que, la población seleccionada para el presente trabajo se sitúa 

en el área de inicial subnivel II en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” la misma 

que pertenece al distrito Machala en la provincia de “El Oro” en la ciudad de Machala. 

Con un total de 3 docentes y 88 estudiantes en subnivel II inicial II. 

2.4.3.2.Muestra 

Al hablar de muestra según Hernández, et al (2014) es un término el cual abarca a un 

subgrupo de la población ya definida y en base a ello se recolectarán los datos que 

nos permitirán establecer la información fundamental para el desarrollo de la 

investigación. Por tanto, la muestra del presente trabajo se selecciona en el subnivel 

II inicial II, estando conformada por 3 docentes de educación inicial y 46 estudiantes 

de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” del distrito Machala en la provincia de 

“El Oro” 

Para una mejor comprensión véase la Figura 2.  

Figura 2.  

Tabla de población y muestra 

Unidades de investigación Población Muestra Porcentaje 

Estudiantes de educación inicial 

Subnivel II Inicial II  

88 46 93,88% 

Docentes 3 3 6,12 
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Total 91 49 100% 

Elaborado por: Sanjines (2023) 

 

2.5.Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En el presente trabajo se utilizarán técnicas cuantitativas las cuales son 

conceptualizadas por Hernández, et al (2014) empezando con la observación la cual 

consiste en recolectar datos mediante un registro en el que se evidencian 

comportamientos y situaciones según las categorías establecidas. Por lo que, se 

establecerá una guía de observación basada en las destrezas que se apliquen en la 

institución educativa y contrastando las anotaciones con la información obtenida de 

los diferentes autores. 

Por tanto, este primer instrumento será realizado adaptando una guía de observación 

de Tudela (2017) en donde los ítems serán elaborados en base a las planificaciones 

microcurriculares de la institución educativa y de esta manera contrastar la aplicación 

de las destrezas en el aula, observando así a las docentes durante la ejecución de la 

clase.  

Así mismo, se realizará una prueba estandarizada la cuál según Hernández, et al 

(2014) manifiestan que esta permite determinar el estado de una variable y puede ser 

utilizada tanto en una investigación cuantitativa como cualitativa. Por lo que dentro 

de la investigación esta será dirigida a los estudiantes mediante la aplicación de 

actividades musicales con la finalidad de recabar datos sobre el escaso recibimiento 

de aprendizajes desde el uso de música infantil. En donde la información obtenida 

mediante ella será recopilada en una escala de estimación de tal manera que se precise 

si los estudiantes se encuentran iniciando, en proceso o adquirida las habilidades 

expuestas.   

Además, se emplea la técnica de la entrevista, según Hérnandez, et al (2014), esta 

maneja un instrumento que es un cuestionario de preguntas cerradas estructuradas en 

base a las variables que se desean investigar, las mismas que deben ser oportunas 

según el problema y las hipótesis planteadas. En esta técnica e instrumento se deben 

utilizar categorías y opciones de respuesta dicotómicas o de varias opciones. Por 

tanto, utilizarán las escalas de Liker para luego realizar el análisis estadístico.  
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Finalmente, las presentes técnicas serán aplicadas a los docentes y estudiantes del área 

de educación inicial subnivel II inicial II de la escuela “Ciudad de Machala” para así 

evidenciar, cuánto conocen acerca de las áreas que se desarrollan mediante el uso de 

la música infantil en el aula de clases y si han aplicado actividades con los infantes 

desde esta herramienta; además se nos permitirá conocer si identifican la relación que 

existe a la vez con el aprendizaje significativo y así analizar ambas variables de la 

investigación. 

2.5.1. Pilotaje 

La aplicación del pilotaje de cada uno de los instrumentos establecidos, se efectúo 

durante diferentes momentos, desde el mes de febrero en donde se realizó la encuesta 

a una docente de educación inicial donde los resultados fueron favorecedores puesto 

que se me permitió modificar ciertas redacciones de las preguntas; además de, 

recolectar información sobre el tema planteado.  

Luego durante el mes de mayo y junio se efectuó el pilotaje de la guía de observación 

realizándose en las siguientes fechas: 29 de mayo, 02 de junio y 08 de junio, dentro 

de las aulas de Inicial II Subnivel II (4-5 años) paralelos A – C – B 

correspondientemente. La cual consistió en observar a las docentes de mencionadas 

aulas, bajo ítems en correspondencia la música infantil y aprendizaje significativo, 

cuando se finalizó la aplicación de mencionado instrumento se obtiene como 

resultados los siguientes:  

En el paralelo “A” se evidencia que la docente emplea de forma mínima la música 

infantil y cuando lo realiza no mantiene una entonación alta, incluyendo que no utiliza 

instrumentos musicales ni otros implementos; encontrando a la vez que no posee 

dentro del aula ningún instrumento musical, ni prepara material acorde a la música. 

Con base al aprendizaje significativo se obtiene como un previo resultado que ella 

trabaja en función a los intereses de los niños otorgándoles material por afinidad sin 

generar una experiencia significativa global también no parte de los conocimientos 

previos, por lo tanto, no tiene una experiencia a la cual enlazar el nuevo conocimiento. 
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 A continuación, en el paralelo “C” se encuentra como resultado que la docente no 

emplea en absoluto la música infantil, no ejecuta rondas, no motiva con canciones, no 

realizan ningún tipo de baile, señalando a la vez que la presente aula si cuenta con 

instrumentos musicales tales como: panderetas, tambores, guitarras y triángulos. Sin 

embargo, estos se encuentran empolvados, algunos dañados y algunos colgados en la 

pared. Con relación al aprendizaje significativo se evidenció que la docente no lo 

practica, pues no parte de un conocimiento previo y no mantiene una participación 

activa durante las actividades, pues en cierto momento solo dio instrucciones y 

procedió a ejecutar otras actividades.  

Así mismo, en el paralelo “B” se observó una leve implementación de la música 

infantil en donde solo se observó que motivo a los estudiantes con una canción acorde 

al tema del día; sin embargo, solo les coloco en el televisor y no se integró a la 

participación en ella. El otro momento en el que empleo esta herramienta fue a la hora 

de salida cantando la canción de relojito. Además, se evidencio que no constan con 

instrumentos musicales ni se prepara material acorde del mismo. Por último, en el 

aprendizaje significativo se observó que si cumple con algunas características que 

expresan la teoría tales como: generar experiencias significativas con diversos 

materiales, mantener la interacción docente-estudiante y una participación activa 

durante toda la ejecución de la actividad.  

Después, se aplicó el pilotaje de la prueba estandarizada en un niño del paralelo “B”, 

mencionado instrumento se contrasto con la aplicación de una escala de estimación 

con base a las destrezas del currículo de educación inicial. Durante la ejecución de las 

actividades planteadas me ayudo a identificar, ciertos ajustes que se le realizaron al 

instrumento, entre ellos esta colocar un espacio para anotaciones por cada pregunta y 

corregir un ritmo planteado. En la prueba se brindó el material como instrumentos 

musicales con los cuales se realizaron ritmos, una caja musical con opciones de 

canciones para realizar el canto y materiales concretos para efectuar un baile.  

Finalmente, en el momento que se aplicó esta prueba se evidencio que el infante no 

podía ejecutar los ritmos planteados con el cuerpo, su respuesta empezó a surgir 

después de la cuarta explicación, en donde trataba de intentar replicarlo. Cuando se 

llegó a la actividad con instrumentos musicales, el niño no lograba concentrarse, pues 

parecía ser una primera vez en la que utilizará instrumentos dentro del aula, y estaba 
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en su proceso de exploración y los tocaba según como él quería sin seguir el ritmo de 

la canción ni generar ningún otro ritmo. En la pregunta de seleccionar y cantar 

canciones el estudiante solo observo y escucho la canción, pero no la canto. Por otro 

lado, con el baile, escogió una pieza de su agrado y con timidez intento bailar con un 

material concreto como porras.  

En conclusión, ante estos resultados previos de un pilotaje se demuestra que no se 

utiliza correctamente la música infantil y que en algunas aulas es muy escasa, 

enfatizando que la parte más relevante recae en los estudiantes, puesto que la prueba 

se generó en base a destrezas expresas en el Currículo de Educación Inicial, las 

mismas que deben ejecutarse en las aulas. Sin embargo, los estudiantes poseen poca 

noción sobre ello. Por tanto, la aplicación del pilotaje fue de gran ayuda para recaudar 

una primera información, y ayudar a definir con mayor precisión los instrumentos.  

2.6.Procesamiento y análisis de datos. 

El proceso que se realizó para la recolección de datos de los instrumentos previamente 

establecidos los cuales fueron: prueba estandarizada dirigida a los estudiantes de 

educación inicial subnivel II inicial II, guía de observación y encuesta dirigida a las 

docentes de educación inicial del mismo subnivel; fueron aplicadas en la Unidad 

Educativa “Ciudad de Machala” con una previa autorización por parte del rector. La 

investigación en curso fue abordada desde prácticas voluntarias misma que fue 

desarrollada alrededor de cinco meses, dos en el año 2022 y tres en año 2023 

recabando información tres días por semana. Los resultados fueron los siguientes.  

2.6.1. Prueba estandarizada aplicada a los estudiantes de educación inicial 

subnivel II inicial II.  

La prueba estandarizada que fue aplicada a los infantes de educación inicial subnivel 

II inicial II se basó en actividades musicales que se relacionan a la vez con las 

destrezas expuestas en el currículo de educación inicial (2014). Por tanto, este 

cuestionario fue evaluado con ayuda de una escalada estimación en donde se recopilo 

la información según las opciones de “iniciando, en proceso y adquirida”. A 

continuación, se presentan los resultados obtenidos por preguntas.  
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Tabla 1. 

Música infantil 

Pregunta 1 

DESTREZA Ejecuta patrones de ritmos con las partes del cuerpo 

 Adquirida En proceso Iniciando TOTAL 

f 0 7 39 46 

% 0 15,22 84,78 100 

Fuente: Estudiantes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Gráfico 1.  

Ejecuta patrones de ritmos con las partes del cuerpo 

 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

La información obtenida y expuesta en la tabla 1 y el gráfico, se recaudó luego de 

la aplicación de la prueba estandarizada, haciendo referencia a la primera pregunta 

“Replica el ritmo planteado a continuación, con los movimientos de las partes del 

cuerpo.” La misma que se sustenta en la destreza expuesta en el currículo de 

educación inicial (2014) “Ejecuta patrones de ritmos con las partes de cuerpo”. Se 

obtiene como resultado que de los 46 infantes 39 se encuentran en iniciando y 7 

en proceso, lo cual evidencia que los infantes no han adquirido esta destreza.  

 

Siendo un tanto preocupante, por motivo que al no desarrollarla se muestra una 

leve deficiencia en su desarrollo integral puesto que no solo compete al área 

musical, pues a la vez esta va de la mano con la expresión corporal y por tanto 

con su desarrollo motriz y cognitivo, pues al ejecutar los movimientos siguiendo 

0%15,22%

84,78%

Ejecuta patrones de ritmos con las partes 

del cuerpo

Adquirida En proceso Iniciando
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un ritmo establecido se está desarrollando la parte motora y al precisar la cantidad 

de sonidos que se deben emitir y con que partes del cuerpo se ve un 

desenvolvimiento cognitivo en el estudiante. Al no aplicar estas actividades 

durante las clases, no se contribuye al fortalecimiento de estas áreas.  

 

Tabla 2.  

Música infantil 

Pregunta 2 

DESTREZA 
Ejecuta patrones de ritmos con los instrumentos 

sonoros planteados 

 Adquirida En proceso Iniciando TOTAL 

f 0 0 46 46 

% 0 0 100 100 

Fuente: Estudiantes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Con bases a los resultados expuestos, en la tabla 2, son sustentados en relación 

con la segunda pregunta de le prueba siendo esta: “Replica el ritmo planteado a 

continuación con los instrumentos musicales expuestos” en donde el ritmo 

estructurado se referencio a la canción de “Los locos Addams” con los 

instrumentos de tambor y maracas. Esta pregunta a la vez es relacionada con la 

siguiente destreza “ejecuta patrones de ritmos con los instrumentos sonoros 

planteados” la cual se encuentra expresa dentro del currículo. En su resultado, se 

observa que en su totalidad con un 100% los infantes se encuentran en un proceso 

de iniciando la destreza. 

 

Por lo que se evidenció durante su ejecución que los estudiantes no han 

interactuado con anterioridad los instrumentos, demostrando actitudes de 

exploración con los mismos y disfrutando de su interacción con ellos. A pesar de 

aquello, no replicaron el ritmo planteado. Lo que se puede evidenciar es que no 

se ha trabajado con instrumentos musicales dentro del aula y por tanto no se ha 

cumplido con el desarrollo de la destreza expuesta, generando así una situación 

un tanto preocupante, pues los infantes deben interactuar con diversos 

instrumentos acorde a su edad y contribuir a su desarrollo integral y de esta 
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manera también se puede previsualizar quienes tienen mayor afinidad y 

desenvolvimiento en esta área. 

 

Tabla 3.  

Música infantil 

Pregunta 3 

DESTREZA 
Canta canciones siguiendo el ritmo y coordina las 

expresiones de su cuerpo 

 Adquirida En proceso Iniciando TOTAL 

f 0 6 40 46 

% 0 13,04 86,95 100 

Fuente: Estudiantes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Gráfico 2.  

Canta canciones siguiendo el ritmo y coordina las expresiones de su cuerpo. 

 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Ante los presentes resultados expuestos en la tabla 3 y correspondiente gráfico, se 

expresa que ante la pregunta 3 de la prueba siendo: “Escoge una tarjeta de la caja 

musical y canta la canción seleccionada.” En concordancia con la siguiente 

destreza que está expuesta en el currículo: “Canta canciones siguiendo el ritmo y 

coordina las expresiones de su cuerpo” se logró evidenciar que de los 46 niños 40 

se encuentran dentro de la categoría de iniciando y 6 en proceso, indicando que 

los infantes no están siendo participes de actividades que involucren el canto.  

0%
13,04%

86,95%

Canta canciones siguiendo el ritmo y coordina 

las expresiones de su cuerpo

Adquirida En proceso Iniciando
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Con base a estos resultados, se puede expresar que los niños al no desarrollar esta 

destreza, no se está contribuyendo con su desarrollo puesto que no solo permite 

seguir un ritmo musical o una melodía, si no que involucra el desarrollo de la 

confianza, autoestima, creatividad en conjunto a su expresión gestual y corporal, 

lo que engloba un desarrollo integral ;y sí, estas actividades fueran planteadas con 

mayor frecuencia implementando el uso de materiales concretos como lo expone 

el autor Fusté (2022) se llega a generar un aprendizaje significativo en los infantes 

mediante el desarrollo de estas experiencias.  

 

Tabla 4.  

Música infantil 

Pregunta 4 (colocar la pregunta) 

DESTREZA Participa bailando con la canción de su preferencia 

 Adquirida En proceso Iniciado TOTAL 

f 0 6 40 46 

% 0% 13,04% 86,95% 100% 

Fuente: Estudiantes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Gráfico 3.  

Participa bailando con la canción de su preferencia. 

 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Finalmente, encontramos la tabla 4 con su respectiva gráfica, estando basada en 

la última pregunta de la prueba la cuál es: “Selecciona una canción de tu agrado e 

improvisa un baile implementando la utilización de un material (pañuelos, hula 

0%
13,04%

86,95%

Participa bailando con la canción de su preferencia

Adquirida En proceso Iniciado
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hula, porras)” la misma que se encuentra en relación con la siguiente destreza que 

está inmersa dentro del currículo: “Participa bailando con la canción de su 

preferencia” en donde se evidenció que 40 estudiantes se encuentra iniciando la 

destreza y 6 están en proceso de desarrollarla. Siendo así, un tanto inquietante por 

motivo que ante estos resultados se demuestra que los infantes no ejecutan 

actividades donde se involucre el baile a libre expresión sin tener que replicar un 

patrón en donde sean ellos los que puedan escoger la pieza de su mayor agrado.  

 

Mencionando también que, durante la toma de esta prueba varios de ellos 

manifestaron que no les gustaba bailar, que no sabían cómo moverse y en otras 

ocasiones, solo seleccionaban un material, pero jugaban con el mismo sin realizar 

un tipo de baile. Concluyendo así, que es una actividad que debería trabajarse con 

mayor amplitud ya que las expresiones que se ejecutan mediante esta actividad 

musical según Mero y Bolívar (2022) se lo considera como un medio de 

comunicación, que ayuda a expresar emociones y sentimientos, mientras se 

fortalece la confianza y la autoestima durante su desarrollo. 

 

2.6.2. Guía de observación aplicada a las docentes de educación inicial subnivel 

II inicial II.  

La guía de observación que fue aplicada a las docentes de educación inicial del 

subnivel II inicial II fue estructurada con base a las planificaciones que trabajan 

tomando en consideración el día donde tienen establecido en su horario que se 

trabaja el ámbito de expresión artística siendo este los días martes. La aplicación 

de este instrumento fue en 3 ocasiones por aula con la finalidad de obtener una 

información más exacta. Con un total de 9 días obteniendo así los siguientes 

resultados los cuales son expresados en promedio y posteriormente en porcentaje. 

Tabla 5.  

Guía de observación: Música infantil 

Guía de observación dirigida a la docente 

MÚSICA INFANTIL 

N Ítems Observación 

1 

Observación 

2 

Observación 

3 

MEDIA 

S

i 

No S

i 

No Si No Si % No % 



54 
 

Fuente: Docentes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Utiliza una 

canción de 

bienvenida para 

empezar las 

actividades 

iniciales 

1 2 1 2 1 2 1 33,33 2 66,6

6 

2 Utiliza 

canciones para 

jugar en rondas 

infantiles 

1 2 0 3 1 2 0,66 22 2,3

3 

78 

3 Baila al ritmo de 

la canción 

1 2 0 3 0 3 0,33 11 2,6

6 

89 

4 Motiva a los 

estudiantes con 

canciones 

infantiles antes 

de realizar una 

actividad 

0 3 0 3 0 3 0 0 3 100 

5 Utiliza un 

recurso musical 

para el 

desarrollo de 

cada actividad 

0 3 0 3 0 3 0 0 3 100 

6 Utiliza una 

canción para 

despedirse a la 

hora de salida 

1 2 1 2 1 2 1 33,33 2 66,6

6 

7 El aula cuenta 

con 

instrumentos 

musicales 

1 2 1 2 1 2 1 33,33 2 66,6

6 

8 La maestra 

utiliza 

instrumentos 

musicales 

0 3 0 3 0 3 0 0 3 100 

9 Utiliza otros 

implementos 

además del canto 

para trabajar la 

música infantil 

0 3 0 3 0 3 0 0 3 100 

TOTAL 5 22 3 21 4 23 3,99 14,79 22,

99 

85,2

1 
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Gráfica 4.  

Guía de observación sección: música infantil. 

 
Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Al aplicar este instrumento en 3 ocasiones, a las docentes de educación inicial del 

subnivel II Inicial II de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” se llegó a 

obtener el promedio de cumplimiento de las diferentes actividades acorde a la 

música infantil determinándose como un promedio a favor con un 14,79% y una 

negativa de un 85,21% evidenciándose de que hay una falencia entorno a la 

aplicación de la música infantil dentro del desarrollo de los niños, lo cual es un 

tanto preocupante; puesto que, este herramienta permite despertar el interés de los 

infantes al momento de emplearla generando a la vez experiencias significativas 

que permitan interiorizar los aprendizajes ya sea desde una canción, un juego 

musical, una ronda infantil, utilizando materiales concretos entre otros. Lo 

anterior mencionado, se evidencia dentro de la tabla 5, con su respectivo gráfico 

previamente colocado. 

 

Para analizar el presente cuadro constituido por 9 ítems de la primera variable, 

procederemos a analizar los más relevantes:  

 

Ítem 1: “Utiliza una canción de bienvenida para empezar las actividades 

iniciales”, en la observación realizada se determina que de las 3 maestras 2 de 

ellas no emplean la canción de bienvenida en las actividades iniciales. Siendo un 

tanto preocupante, puesto que no aplican ni canciones ni algo motivante, dejando 

solo que los infantes interactúen con los recursos lúdicos del aula. Por otro lado, 

14,79%

85,21%

Guía de observación

sección: música infantil

SI NO
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la implementación de este recurso permitirá que los infantes se motiven y 

empiecen con entusiasmo y energía la mañana, dispuestos a aprender y dejando 

de lado cualquier otra situación externa que hayan pasado minutos antes.  

 

Ítem 7: “El aula cuenta con instrumentos musicales”, en donde se evidenció que 

1 de las 3 docentes posee estos recursos dentro del aula de clases; sin embargo, 

estos instrumentos se encuentran en un estado no óptimo, llenos de polvo, dañados 

y finalmente colgados en la pared, sin darles ningún tipo de uso. Lo mismo que es 

preocupante, porque además que solo una docente posee este recurso, en el resto 

de aulas no tienen ningún tipo de instrumento musical con el cual puedan 

interactuar los niños y por ende no desarrollan las habilidades y destrezas de 

expresiones mediante la música, que se encuentran expuestas dentro del currículo 

de educación inicial.  

 

Ítem 9: “Utiliza otros implementos además del canto para trabajar la música 

infantil”, los resultados obtenidos de la observación evidenció que ninguna 

docente utiliza ningún otro implemento para trabajar la música infantil, siendo 

esto totalmente preocupante puesto que los autores exponen que existen diversas 

formas de trabajarlo, ya sea con el uso de materiales concretos como telas, globos, 

hula hulas, entre otros; ejecución de rondas infantiles, expresión corporal 

mediante el uso de música al momento del baile. Por tanto, se evidencia que es 

algo que se debe trabajar para el desarrollo de diferentes habilidades y destrezas 

de los infantes, lo cual permitirá contribuir al fortalecimiento de forma integral en 

su proceso educativo.  

 

A continuación, se presenta la siguiente tabla y gráfica en concordancia a los datos 

obtenidos de la segunda variable “aprendizaje significativo”:  
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Tabla 6.  

Guía de observación: Aprendizaje significativo 

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO  

N° Ítems Observación 1 Observación 2 Observación 3 PROMERIO/ MEDIA 

Si No Si No Si No Si % No % 

10 Genera 

experiencias 

significativas 

mediante 

actividades que 

involucren 

diversos 

materiales 

1 2 0 3 0 3 0,33 11 2,67 89 

11 La docente 

parte de los 

conocimientos 

previos para 

enlazarlos con 

los nuevos 

0 3 0 3 0 3 0 0 3 100 

12 Mantiene la 

interacción 

docente-

estudiante 

durante la 

ejecución de las 

actividades 

3 0 3 0 3 0 3 100 0 0 

13 Mantiene una 

participación 

activa durante 

la actividad 

1 2 1 2 2 1 1,33 44.33 1,67 55.67 

 
TOTAL 5 7 4 8 5 7 4,66 38,83 7,34 61.17 

Fuente: Docentes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Gráfica 5.  

Guía de observación: sección aprendizaje significativo.  

 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

38,83%

61,17%

Guía de observación: sección aprendizaje 

significativo

Si No
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Durante la aplicación de tres momentos de la guía de observación en la sección 

de aprendizaje significativo, se obtuvieron los resultados expuestos en la tabla 6 

con su respectiva gráfica donde se evidencia de manera general que en una 

afirmativa el 38,83% de las docentes aplica los ítems planteado, mientras que el 

61,17% no lo ejecuta; mencionando a la vez que durante la recopilación de datos 

se demostraron fluctuaciones en correspondencia que una semana lo ejecutaban 

pero en las siguientes dos no o viceversa.   

 

Por consecuencia se procede a analizar la tabla 6 de los ítems planteados con 

mayor relevancia para una mejor comprensión.  

Ítem 10: “Genera experiencias significativas mediante actividades que involucren 

diversos materiales” durante la observación realizada en 3 momentos se evidencio 

una leve fluctuación puesto que una docente si aplicó el uso de diversos materiales 

en una ocasión; sin embargo, en las dos posteriores observaciones ya no lo ejecutó. 

Lo que evidencia que las docentes dirigen en una mayoría de ocasiones 

actividades con un material definido previamente.  

 

Ítem 11: “La docente parte de los conocimientos previos para enlazarlos con los 

nuevos” con base a la observación realizada en 3 ocasiones se logra evidenciar 

que no trabajan en base a los conocimientos previos, por lo que se puede expresar 

que las docentes no mantienen una práctica activa del aprendizaje significativo 

pues dentro de esta teoría los autore Mora, et al (2019) sustentan que para efectuar 

este tipo de aprendizaje es importante partir de un conocimiento previo para así 

lograr enlazarlo con el nuevo y se genere la cadena de aprendizaje y así logre ser 

asimilado con mayor facilidad.  

 

Ítem 12: “Mantiene la interacción docente-estudiante durante la ejecución de las 

actividades” en donde durante la observación realizada en los diferentes 

momentos se evidencia una constante interacción durante el desarrollo de las 

actividades en las diferentes aulas puesto que, al ser actividades dirigidas, las 

docentes se encontraban en constante movimiento dentro del aula, asegurándose 

que los infantes logren ejecutar el trabajo y aclarando sus dudas e inquietudes. Lo 

que permite interpretar que las docentes cumplen con uno de los componentes del 

aprendizaje significativo.  
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Ítem 13: “Mantiene una participación activa durante la actividad” durante el 

periodo de observación se evidencia que 1 de las 3 docentes mantiene una 

participación activa durante la ejecución de las actividades, puesto que pasa en 

constante movimiento y expresión de palabras positivas hacia sus estudiantes 

motivándolos a participar y realizar los trabajos dirigidos; por otro lado, en las 

otras dos aulas restantes se evidencia una leve participación. Concluyendo así, que 

este ítem debería ser empleado con mayor frecuencia, pues los infantes al ver a su 

docente activa, con actitudes motivantes, les hace sentir confianza en sus acciones 

y así contribuiremos al desarrollo integral del infante.  

2.6.3. Encuesta dirigida a las docentes de educación inicial subnivel II inicial II 

La encuesta aplicada a las docentes de educación inicial, fue estructurada con base 

a la información expuesta en las bases teóricas, en donde las 9 primeras preguntas 

están relacionadas con la música infantil, las siguientes 8 preguntas con el 

aprendizaje significativo y finalmente 3 preguntas donde se cuestiona si conocen 

o han participado de capacitaciones donde se expusieran las diferentes formas de 

trabajar la música infantil. Luego de su aplicación encontramos la siguiente tabla 

de datos:  

 

Tabla 7.  

Música infantil y aprendizaje significativo 

N° Preguntas 
De  

acuerdo 

Ni de 

acuerdo 

ni en 

desacuer

do 

En  

desacuerdo 
Total 

1 

¿Considera usted que uno de los motivos 

por los cuales no se puede trabajar con la 

música infantil dentro del aula de clases es 

por falta de recursos, tales como: 

instrumentos musicales, parlantes e 

internet? 

f % f % f % f % 

1 33 0 0 2 67 3 100 

2 

¿Considera usted que sí se trabaja con la 

música infantil en el aula de clases, ésta 

puede llegar a ser un distractor para los 

niños? 

1 33,33 1 33,33 1 33,34 3 100 

3 

¿Estime usted que al referirnos a la música 

infantil solo se hace referencia al uso de 

canciones infantiles? 

1 33 0 0 2 67 3 100 
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4 

Con base a la siguiente aseveración, cuál es 

su punto de vista: La definición de la 

música infantil abarca a la combinación de 

sonidos ejecutados por objetos o 

instrumentos con el área motriz del infante, 

incluyendo también las melodías que se 

utilizan y que permiten desarrollar 

diferentes áreas 

3 100 0 0 0 0 3 100 

5 

¿Cree usted que al aplicar la música infantil 

en particular el canto es posible que los 

infantes puedan adquirir conocimientos y a 

la vez contribuir al desarrollo del área 

cognitiva del infante? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

6 

¿Considera importante utilizar materiales 

concretos como globos, telas, entre otros 

para trabajar con la música infantil dentro 

del aula de clases? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

7 

¿Estima usted que mediante la música 

infantil se pueda desarrollar la memoria, 

capacidad auditiva y concentración en los 

infantes? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

8 

¿Considera usted que al utilizar la música 

infantil en el aula de clases solo 

potenciamos destrezas del ámbito de 

expresión artística? 

2 67 0 0 1 33 3 100 

9 

¿Estima usted que las actividades que 

involucran el uso de música infantil son de 

mayor agrado para los infantes? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

10 

Con base a la siguiente aseveración sobre 

aprendizaje significativo: Es un proceso en 

el cual el estudiante relaciona los 

conocimientos previos con los nuevos 

conceptos mediante experiencias 

significativas. ¿Cuál es su nivel de 

consideración? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

11 

¿Considera usted qué el aprendizaje 

significativo de Ausubel surgió como una 

contrapuesta al aprendizaje repetitivo? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

12 

¿Está de acuerdo en qué para trabajar el 

aprendizaje significativo es importante 

considerar el área emocional al igual que la 

cognitiva? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

13 

¿Considera importante, que para efectuar el 

aprendizaje significativo se deba realizar 

experiencias que generen impacto? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

14 

¿Estima que el aprendizaje significativo se 

efectúa en forma de cadena, entrelazando 

los conocimientos previos con los nuevos? 

3 100 0 0 0 0 3 100 

15 

Está de acuerdo en que los componentes del 

aprendizaje significativo son: conocimiento 

previo, niveles de desarrollo, recursos y la 

interacción docente-estudiante 

3 100 0 0 0 0 3 100 
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16 

Considera importante que para ejecutar en 

el aprendizaje significativo en el aula de 

clases; que el docente deba ser dinámico, 

flexible y creativo al momento de ejecutar 

las actividades 

3 100 0 0 0 0 3 100 

17 

Estima usted, que, para afianzar los 

conocimientos nuevos, es importante 

utilizar diversos materiales en conjunto a 

una actitud activa del docente y estudiante. 

3 100 0 0 0 0 3 100 

18 

Conoce usted actividades en las que se 

utilicen la música infantil. De ser su 

respuesta afirmativa, detalle cuáles conoce. 

3 100 0 0 0 0 3 100 

19 

Usted ha participado en alguna 

capacitación sobre actividades musicales 

en educación inicial. De ser su respuesta 

afirmativa, detalle qué actividades conoció. 

2 67 0 0 1 33 3 100 

20 

En la institución educativa donde labora 

poseen alguna guía metodológica que 

contenga actividades para trabajar desde el 

uso de la música infantil 

0 0 0 0 3 100 3 100 

Total  49 81,68 1 1,66 10 16,66 60 100 

Fuente: Docentes de educación inicial subnivel II inicial II 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Gráfica 6.  

Encuesta a docentes 

 
Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Después de aplicar la encuesta estructurada que fue dirigida a tres docentes de 

educación inicial del subnivel II inicial II en la Unidad Educativa “Ciudad de 

Machala” se obtienen los siguientes resultados en donde se visualiza que con un 

porcentaje de 81,68% las docentes afirman estar de acuerdo con los ítems 

planteados, también se destaca que un 1,66% de las docentes no están ni de 

81,68%

1,66%

16,66%

Encuesta a docentes

De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En desacuerdo
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acuerdo ni en desacuerdo y finalmente con una negativa de 16,66% de docente 

que manifiestan estar en desacuerdo con las interrogantes.  

 

Por lo que, al realizar el análisis e interpretación de los datos expuestos se puede 

destacar lo siguiente con relación a la primera variable:  

 

Dentro de la pregunta dos: “¿Considera usted que sí se trabaja con la música 

infantil en el aula de clases, ésta puede llegar a ser un distractor para los niños?” 

se observa que las 3 docentes encuestadas difieren totalmente con el criterio, por 

lo que una está de acuerdo, una no está ni de acuerdo ni en desacuerdo y la última 

está en desacuerdo. Lo cual nos permite interpretar que hay un leve 

desconocimiento de como ejecutar y trabajar la música infantil dentro del aula de 

clases; puesto que, este recurso no se lo considera como un distractor pues al 

realizar actividades desde está área nos va a permitir desarrollar experiencias 

significativas e interactivas fomentando a la vez la interacción entre los 

estudiantes y la docente.  

 

Con base a la pregunta ocho que dice: “¿Considera usted que al utilizar la música 

infantil en el aula de clases solo potenciamos destrezas del ámbito de expresión 

artística?” se evidencia que dos docentes están de acuerdo y una en desacuerdo, 

lo que nos permite sustentar que existe un desconocimiento acerca de la 

importancia y beneficios que se obtienen durante su aplicación puesto que, no solo 

se potencia el ámbito de expresión artística en lo contrario mediante su ejecución 

se desarrolla el área cognitiva, el área motriz y socioafectiva de los infantes.  

 

A continuación, en la pregunta nueve “¿Estima usted que las actividades que 

involucran el uso de música infantil son de mayor agrado para los infantes?” los 

tres docentes encuestadas coinciden con el criterio de estar a favor de la 

interrogante. Sin embargo, a pesar de expresar que afirmativamente que estas 

actividades son llamativas para los niños dentro del periodo de observación previa 

se evidenció que no ejecutan con frecuencia actividades que involucren el uso de 

la música infantil dentro del aula de clases.  
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Posteriormente el análisis e interpretación de los datos obtenidos en concordancia 

con la segunda variable “Aprendizaje significativo” son los siguientes: 

 

En la pregunta doce que dice: “¿Está de acuerdo en qué para trabajar el 

aprendizaje significativo es importante considerar el área emocional al igual que 

la cognitiva?” las tres docentes coinciden con estar de acuerdo ante la presente 

interrogante, expresando así que conocen la importancia de trabajar el área 

emocional al momento de generar experiencias significativas puesto que, 

mediante ellas, los infantes podrán asimilar con mejor predisposición los 

conocimientos que se desee transmitir.  

 

Por consecuencia en la pregunta 14 con el siguiente enunciado: “¿Estima que el 

aprendizaje significativo se efectúa en forma de cadena, entrelazando los 

conocimientos previos con los nuevos?” arrojo como resultado que las tres 

docentes encuestadas se encuentra a favor de la interrogante lo cual demuestra 

que tienen conocimiento acerca de cómo emplear el aprendizaje significativo.  

 

Finalmente, en la pregunta 20, se planteó la siguiente interrogante: “En la 

institución educativa donde labora poseen alguna guía metodológica que contenga 

actividades para trabajar desde el uso de la música infantil” en la cual los tres 

criterios coinciden en que la entidad no posee ningún tipo de guía estructurada 

exponiendo ideas o actividades sobre las cuales trabajar la música infantil. 
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3. Capítulo III. Propuesta integradora. 

3.1.Introducción 

El proceso de elaboración de la propuesta se efectúa luego de los resultados 

recaudados mediante la aplicación de los instrumentos planteados los cuales fueron 

guía de observación y encuesta dirigida a las docentes de educación inicial subnivel 

II inicial II y una prueba estandarizada para los estudiantes del mismo subnivel; por 

lo cual se propone desarrollar una guía didáctica de actividades musicales con base al 

método Dalcroze como una alternativa para mejorar el uso de la música infantil 

durante la ejecución de las clases dentro del aula y así mediante la misma poder 

contribuir al desarrollo de un aprendizaje significativo. 

Por tanto, la presente guía consiste en plantear diversas actividades musicales que 

permitan al infante desarrollar destrezas y habilidades en donde a la vez se pueda 

generar un aprendizaje significativo de una forma integral al momento de plantear 

experiencias que sean de agrado a los infantes, con recursos acorde a su edad y de 

fácil acceso. Cumpliendo a la vez con los principios que establece dentro del método 

Dalcroze.  

Finalmente, para la elaboración de las actividades, se fundamenta la teoría en la cual 

se basa, siendo este el método Dalcroze. Luego se prosigue acorde al proceso 

establecido siendo este la elaboración del objetivo general y los específicos, 

continuando con la exposición de las fases de implementación, construcción y 

socialización tomando en consideración los recursos logísticos para la elaboración.   

3.2.Descripción de la propuesta.  

Se plantea la siguiente propuesta: Elaborar una guía didáctica de actividades 

musicales que se basan en el método Dalcroze, con la finalidad de generar un 

aprendizaje integral de una forma creativa pues la autora Vernia (2012) expresa que 

al implementar actividades de esta índole se desarrolla la capacidad auditiva y motriz 

donde la música llega a ser percibida por todo el cuerpo y al momento de agregar el 

uso de materiales concretos nos va a permitir obtener mejores resultados dentro del 

aprendizaje de los infantes.  
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3.3. Objetivo de la propuesta. 

3.3.1. Objetivo general. 

Elaborar una guía didáctica de actividades musicales con base al método Dalcroze 

para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en los niños de educación inicial 

subnivel II inicial II. 

3.3.2. Objetivos específicos. 

➢ Fundamentar teóricamente los componentes del método Dalcroze para la 

elaboración de las actividades musicales dirigidas a los niños de educación 

inicial subnivel II inicial II.  

➢ Elaborar actividades musicales con base al método Dalcroze para la 

estructuración de la guía didáctica. 

3.3.3. Fundamentación teórica  

3.3.3.1.Inicios del método Dalcroze  

En el presente apartado, se expone como surge el método Dalcroze durante las 

primeras décadas del siglo XX, pues a este se lo llega a considerar como parte del 

modernismo, donde se deja de lado la etapa tradicional, en la cual se centraba que el 

estudiante debía centrarse en la razón y el progreso presentando un pensamiento lineal 

sin opción a dejar desarrollar su autonomía desde el mundo de sus ideas; por lo que, 

durante el siglo XIX se enfocaba en que el estudiante solo reciba el conocimiento que 

el maestro desee transmitir demostrando así su autoridad. 

Al referirnos al método Dalcroze según Valencia, et al (2014) se enmarca a que este 

surge durante el siglo XX como una etapa moderna contrapropuesta al siglo XIX en 

donde exponen a uno de sus principios es ser una escuela activa, a la cual se le agrega 

la creatividad, experiencia en donde destacan la importancia de trabajar el 

conocimiento en conjunto a los sentimientos enfocándose que este proceso remarque 

a la vez el desarrollo de la autonomía dejando que el infante explore sus ideas.  

En el marco investigativo de los autores exponen que este método se puede trabajar a 

conjunto con la teoría de Vygotski de la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) pues entre 

ambos puntos de vista concuerdan con que el infante debe ser libre, creativo y que su 

desarrollo cognitivo se efectué de manera autónoma.  
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Por tanto, el método Dalcroze se enfoca en trabajar con los estudiantes desde la 

exploración en donde se deje que ellos sean espontáneos y experimentes sus 

emociones de una manera libre, creativa y activa; fomentando que el conocimiento se 

vaya desarrollando desde la experimentación de la parte emocional y así forjar 

experiencias de aprendizaje combinando también la teoría de Vygotski de la zona del 

desarrollo próximo donde el docente podrá evidenciar el nivel en el que se encuentran 

sus estudiantes y en base a ello proponer actividades acorde a sus necesidades. 

3.3.3.2.Bases del método Dalcroze 

En este apartado se expresan las bases sobre las cuales se sustenta el método Dalcroze 

pues es importante conocer los fundamentos para sí poder realizar una correcta 

implementación por lo cual, con base a las aportaciones de los autores se conoce que 

este se lo aplica desde las edades de 3-4 años hasta la etapa adulta, desde la cual se 

trabaja la estimulación, los sentimientos, la espontaneidad y creatividad del 

estudiante, permitiendo su libre expresión y así desarrollar su conocimiento acorde a 

sus gustos y preferencias.  

Por tanto, los autores Velazco, et al (2020), expresan las siguientes bases sobre las 

cuales se asienta el método; siendo estas: la idea de experimentación de la música 

desde la parte física, mental y espiritual, enfocándose en el desarrollo del oído interno 

del estudiante y así generar un vínculo entre la mente y el cuerpo fomentando a la vez 

la discriminación auditiva del sonido expuesto donde se identifiquen altura, duración, 

intensidad, timbre. Además, se expresan tres aspectos fundamentales dentro de este 

método. Para una mejor comprensión ver la figura 3. 

Figura 3 

Aspectos fundamentales del Método Dalcroze 

Euritmia Mantener un buen ritmo mediante las sensaciones 

musculares, en donde el cuerpo se convierte en un 

instrumento que ejecuta movimientos según la melodía 

que se plantea. 

Solfeo Dalcroziano Se desarrolla el oído interno al momento de escuchar y 

cantar siguiendo la melodía de la canción propuesta. 
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Improvisación Mediante la motivación a expresar sus ideas musicales 

desde las acciones de escuchar e imaginar; estimulando 

su autoestima al momento de realizarlo. 

Elaborado por: Sanjines (2023) adaptado de Velazco, et al (2020) 

Finalmente, se expresa que en el método Dalcroze se lo puede trabajar a partir de los 

3 años trabajando desde los sentimientos, autonomía, creatividad, expresión corporal 

y gustos de los infantes en donde mediante las actividades planteadas, se ejecuten los 

3 aspectos fundamentales siendo euritmia, solfeo dalcroziano y la improvisación, 

mediante los cuales se logre desarrollar la discriminación auditiva en conjunto al área 

motriz. 

3.3.3.3.Cualidades del método Dalcroze 

Con base a las aportaciones de los autores se expresa que el método de Dalcroze se 

desarrolla en concordancia a la implementación de actividades o ejercicios corporales 

en donde se interiorice la música con el desplazamiento de movimientos que se 

desarrollen según el ritmo, sonido y forma de la melodía planteada pues de esta 

manera se espera contribuir al desarrollo de la conciencia corporal, dejando a la vez 

un espacio para la improvisación que se ejecute desde la música y el área motriz 

implementándole el uso de materiales concretos. 

Por lo cual, la autora Vernia (2012), expone las cualidades que se expresan dentro del 

método destacando así el desarrollo de la parte auditiva de una forma aguda, a la vez 

la parte de la sensibilidad nerviosa, el sentido rítmico, la habilidad de exteriorizar la 

parte de las sensaciones que surgen a partir de las emociones, destacando así un 

aprendizaje rítmico. Pues Dalcroze expresaba que la música no solo ingresa por el 

oído, si no que esta es percibida por todo el cuerpo; por tanto, este método permite 

desarrollar al infante desde una perspectiva integral y creativa.  

Finalmente, el método Dalcroze otorga al estudiante mediante su implementación que 

este sea capaz de desarrollar su capacidad auditiva y motriz durante la ejecución de 

actividades propuestas, destacando que la autora sugiere que para obtener un mejor 

resultado en el proceso de aprendizaje se involucren el uso de materiales concretos 

tale como pelotas, aros, pañuelos, instrumentos de percusión como panderetas, 

tambores, cintas o pentagramas graficados en el suelo. 
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3.3.4. Desarrollo de actividades 

 

Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación de https://www.canva.com/  

 

 

https://www.canva.com/
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Introducción 

En la presente guía didáctica de actividades musicales que es dirigida para niños de 4 a 5 

años, se exponen en total 40 semanas de trabajo con 37 actividades en referencia a lo que 

dura un año lectivo. Estas se rigen a los principios del Método Dalcroze siendo: euritmia, 

solfeo dalcroziano e improvisación; las cuales cuentan con el nombre de la experiencia, 

el ámbito de desarrollo de aprendizaje según el Currículo de Educación Inicial 2014 

relacionados con su destreza, objetivo, elemento principal. Estas se desglosan en pasos a 

seguir y los materiales necesarios para realizarla. A continuación, se exponen lo 

planteado. 

ACTIVIDAD N°1 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 1 

Experiencia: Somos sirenas y tritones 

Ámbito: Convivencia 

Destreza: Participar juegos grupales asumiendo los roles que le permitan 

mantener un ambiente armónico con sus pares. 

Objetivo: Bailar de forma espontánea mientras imaginamos ser sirenas y 

tritones que nadan libremente por el mar, contribuyendo al 

desarrollo de la convivencia armoniosa dentro del aula. 

Elemento principal: Canción “Bajo el mar” 

https://www.youtube.com/watch?v=DDSerADikPg   

(Canal Disney Latinoamérica, 2015, 0m0s-3m:22s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Ambientamos el aula, con imágenes de animales 

del mar para generar un mayor impacto en los 

niños durante el desarrollo de la actividad.  

 

-Colas de sirenas hechas de 

fomix con elástico 

-Parlante  

-Ambientación del aula con 

imágenes de los animales del 

mar 
Paso 2 Socializamos con los niños la actividad, 

estableciendo los roles que vamos a interpretar 

durante la actividad, les narramos que el día de 

hoy ha venido un hada madrina y nos ha 

concedido el deseo de ser sirenas y tritones por 

un momento, entregándole a cada niño una cola 

de sirena elaborada previamente con fomix y 

elástico para ajustar a su cintura 

Paso 3 Indicamos que estamos en un océano y que 

vamos a jugar y bailar libremente al ritmo de la 

canción “bajo del mar” de la película de la 

sirenita 

 

Paso 4 Durante el desarrollo de la actividad, 

fomentaremos el baile y juego en equipo para así 

fortalecer la convivencia dentro del aula.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DDSerADikPg
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ACTIVIDAD N°2 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 2 

Experiencia: Camino como los animales 

Ámbito: Expresión corporal y motricidad 

Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados de 

partes gruesas del cuerpo 

Objetivo: Realizar movimientos con las partes gruesas del cuerpo mientras se 

sigue el ritmo de la canción establecida respetando la figuración 

musical negra, corchea y blancas fortaleciendo así la coordinación 

visomotora gruesa. 

Elemento principal: Canción de la gimnasia musical: 

https://www.youtube.com/watch?v=KUIDbs-wlig   

(Canal Despertando las neuronas, 2019, 0m0s-4m53s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Primero hacemos una demostración de cómo se efectuará 

la actividad indicando que los animales que se nombran 

dentro de la canción caminan según el tiempo de duración 

de las figuras musicales (negra 1 tiempo, corchea ½ 

tiempo, blancas 2 tiempos). Con apoyo del tambor vamos 

a indicar que cada golpe que escuchen debe coordinar su 

movimiento de pies para caminar dentro de una ronda.  

-Parlante  

-Tambor 

-Lugar amplio 

Paso 2 Luego formamos a los niños en una ronda amplia, con 

una separación prudente para que puedan ejecutar los 

movimientos.  

Paso 3 Cuando empieza la canción marchamos inicialmente 

hasta que la canción diga que empezamos a caminar 

como un pato, siguiendo el ritmo de una negra, en donde 

la docente con ayuda del tambor indicará el momento en 

que se debe mover las piernas para avanzar 

Paso 4 Cuando la canción indica que vamos a caminar como 

pingüinos, la docente debe replicar el ritmo de corcheas 

con ayuda del tambor y deben caminar un poco más 

rápido que con el pato.  

Paso 5 Luego con el elefante, replicaremos la duración del 

tiempo de una blanca caminando un poco más lento y al 

momento de caminar miraremos de un lado a otro 

realizando movimientos con el cuello.  

Paso 6 Después, saltaremos como sapitos sin ninguna 

figuración, solo siguiendo el ritmo de la canción 

ejecutando movimientos de flexiones con las piernas al 

saltar, de forma espontánea por alrededor del espacio 

establecido  

Paso 7 Finalmente nos agruparemos como pollitos y nos 

daremos un abrazo.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=KUIDbs-wlig
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ACTIVIDAD N°3 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 3 

Experiencia: Mantengo el ritmo de un cisne 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la 

ejecución de coreografías. 

Objetivo: Ejecutar los movimientos planteados por la docente en los cuales se 

expresa el movimiento de un cisne siguiendo el ritmo de la obra “El 

lago de los cisnes” fortaleciendo así la capacidad auditiva y motriz. 

Elemento principal: Obra musical “El lago de los cisnes”: 

https://www.youtube.com/watch?v=CYFUiYoYPbg  

(Canal Armoniaeterna, 2010, 0m0s-2m50s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Antes de colocar la canción nos sentamos en forma de 

circulo en un espacio amplio.  

-Parlante  

-Lugar amplio 

Paso 2 Una vez iniciada la canción, nos vamos levantando 

lentamente siguiendo el ritmo de la pieza y procedemos a 

dar tres vueltas en circulo moviendo lentamente los brazos 

imitando el aleteo de un ave.  

Paso 3 Luego cuando la música adquiere una tonalidad forte 

paramos y con el circulo formado realizamos 

movimientos de entrar y salir del circulo 

Paso 4 A continuación, cuando la pieza vuelve a tener una 

tonalidad piano, dejamos que los niños imiten el aleteo de 

un ave de forma libre por el área establecida, incitando 

durante su ejecución que realicen movimientos de dar 

vueltas y agacharse 

 

Paso 5 

 

Finalmente, cuando la obra vuelva a una tonalidad forte, 

indicaremos a los niños que deben correr y no ser 

atrapados por la docente, quien simulará ser un cazador 

que quiere atrapar a las aves.  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CYFUiYoYPbg
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ACTIVIDAD N°4 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 4 

Experiencia: Jugando con mis manitos 

Ámbito: Expresión corporal y motricidad 

Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados 

de partes finas del cuerpo. 

Objetivo: Ejecutar movimientos con las manos y dedos mientras 

cantamos la canción siguiendo su ritmo para el desarrollo de 

la psicomotricidad fina del estudiante. 

Elemento principal: Canción “Con mis manitos” 

https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE  

(Canal Miss Rossi - Tema, 2017, 0m0s – 1m18s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Salimos del aula, para buscar un área verde en la 

cual sentarnos y formar un círculo. 

-Parlante 

-Área verde  

Paso 2 Indicamos a los niños la canción que vamos a 

cantar y los movimientos que vamos a realizar 

con las manos y dedos, por lo cual la docente 

debe ubicarse de tal manera que todos sus 

estudiantes puedan visualizarla 

Paso 3 Empezamos a cantar con los estudiantes y a 

ejecutar los movimientos acordes a la canción 

Paso 4 

 

 

Finalmente repetimos la actividad 3 veces, hasta 

desarrollar el canto y los movimientos. 

 

Recomendación Se puede ejecutar esta actividad todos los días 

de la semana antes y después de una tarea 

dirigida donde se involucre el desenvolvimiento 

de la psicomotricidad fina (trozar, entorchar, 

pegar, etc) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=12ofHotiksE
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ACTIVIDAD N°5 

Principio del 

Método Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 5 

Experiencia: Salto por el pentagrama 

Ámbito: Comprensión y expresión del lenguaje 

Destreza: Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecución de tres o más 

actividades. 

Objetivo: Seguir las instrucciones durante la ejecución de la actividad aprendiendo 

a mantener el ritmo de las figuras musicales. 

Elemento 

principal: 

El pentagrama 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Dibujamos en el suelo un pentagrama con la siguiente 

figuración.  

 

Imagen 1.  

Pentagrama 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Pentagrama graficado 

en el suelo 

-Figuras musicales 

graficadas en el suelo 

(negra y corchea) 

-Tambor 

Paso 2 Socializamos con los niños la actividad indicando los 

nombres de las figuras musicales y motivando a que 

repitan su nombre con su duración.  

➢ Negra (1tiempo) 

➢ Corchea (1/2 tiempo) 

Paso 3 Luego les hacemos conocer, que en el pentagrama que 

está en el piso, van a seguir las siguientes instrucciones.  

➢ Formar en una columna a un extremo del 

pentagrama 

➢ Saltar siguiendo el tiempo de duración de las 

figuras musicales, al ritmo del tambor 

Paso 4 

 

 

Repetir la actividad 3 veces en diferentes velocidades 
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ACTIVIDAD N°6 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 6 

Experiencia: Creando patrones con ritmo 

Ámbito: Relaciones lógico-matemáticas 

Destreza: Reproducir patrones simples con objetos concretos y 

representaciones gráficas. 

Objetivo: Estructurar un patrón rítmico con ayuda de imágenes, para luego 

reproducirlo con los objetos planteados.  

Elemento principal: Utensilios de cocina 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Conversamos con los niños sobre la actividad que 

vamos a realizar, especificando que vamos a crear 

nuestro patrón rítmico, que ejecutaremos con 

ayuda de utensilios de cocina. Planteando las 

siguientes especificaciones:  

 

= 2 Golpes 

 

 

 

 

 

= 1 Golpe 

 

 

 

 

= 3 Golpes 

-Imágenes de los 

utensilios de cocina 

-Cucharas, ollas, 

tapas de ollas de 

aluminio.  

 

Paso 2 Realizamos un ejemplo con el cuál puedan 

guiarse para el desarrollo de la actividad 

 

 

 

 

Paso 3 Ejemplificamos el uso de los materiales según el 

patrón de ritmo (2 golpes – 1 golpe -2 golpes – 1 

golpe) 

Paso 4 

 

 

Invitamos a los niños a realizar su propio patrón 

rítmico y que posteriormente lo repliquen con el 

material planteado.  

Recomendación Se puede repetir la actividad durante 3 veces a la 

semana para una mejor compresión. 
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ACTIVIDAD N°7  

Principio del 

Método Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 7 y 8  

Experiencia: Ritmos y movimiento 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Ejecutar patrones con partes del cuerpo y elementos o instrumentos sonoros. 

Objetivo: Ejecutar el patrón rítmico planteado con el movimiento corporal y el material 

planteado. 

Elemento 

principal: 

Canción “Wellerman” https://www.youtube.com/watch?v=fOoIKnGLaTo  

(Canal Dany Røbel, 2021, 0m0s-2m43s) 

Desarrollo Recursos 

SESIÓN 1 

Paso 1 Socializamos con los niños la canción “Wellerman” indicando que 

la canción narra la historia de unos navegantes que esperan el 

regreso de su capitán. Para esta actividad todos los niños deben 

tener un palo de escoba y un sombrero de pirata.  

-Parlante 

-Palos de escoba 

-Sombreo de 

pirata 

-Lugar amplio 

-Metrónomo 

online 

Paso 2 A continuación, formamos en un círculo en un lugar amplio todos 

los niños con su palo de escoba en la mano y puesto su sombreo de 

pirata. Damos las indicaciones para realizar la actividad haciendo 

una demostración primero sin música. Vamos a marcar un ritmo a 

una velocidad de 98ppm en el metrónomo 

Paso 3 Luego hacemos que los niños repliquen la velocidad del ritmo 

planteado con el palo de escoba, una vez que dominen el ritmo 

indicamos el siguiente paso que es pasar el palo de escoba al 

compañero cada 4 tiempos (golpes) (repetimos las veces necesaria 

hasta dominar el movimiento) Con dirección a la derecha y luego 

repetimos al contrario 

Paso 4 

 

 

Una vez dominado el paso anterior, proseguimos con procedemos a 

hacer movimientos de entrar y salir del círculo formado acorde al 

ritmo donde cada golpe será un paso nuestro hacia dentro (4 veces) 

y regresemos con 4 golpes. Ejecutamos hasta dominar el 

movimiento 

SESIÓN 2 

Paso 5 Cuando se ha logrado dominar estos ritmos y movimientos 

procedemos a ejecutarlo con la canción cumpliendo con los 

siguientes compases (Cada compás está conformado por 4 tiempos 

o golpes)  

 

➢ Circulo con pase del palo hacia la derecha (9 compases)  

➢ Entrar y salir del círculo (4 compases) 

➢ Circulo con pase del palo hacia la izquierda (8 compases)  

➢ Entrar y salir del círculo (4 compases)  

➢ Circulo con pase del palo a la derecha (8 compases) 

➢ Entrar y salir del círculo (4 compases) 

➢ Círculo con pase del palo a la izquierda (12 compases)  

➢ Entrar y salir del círculo (4 compases)  

➢  Circulo con pase del palo a la derecha (8 compases) 

-Parlante 

-Palos de escoba 

-Sombreo de 

pirata 

-Lugar amplio 

https://www.youtube.com/watch?v=fOoIKnGLaTo
https://www.youtube.com/@DanyRobel
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ACTIVIDAD N°8  

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo Dalcroziano  

Semana: 9 

Experiencia: El dado de los sonidos 

Ámbito: Relaciones con el medio natural y cultural 

Destreza: Identificar las características de los animales domésticos y 

silvestres estableciendo las diferencias entre ellos 

Objetivo: Identificar los sonidos y relacionarlos con los animales 

correspondientes estableciendo si son domésticos o silvestres.  

Elemento principal: Dado de los sonidos de animales 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Presentamos a los niños el dado de los sonidos de 

animales, indicando que lanzaremos el dado uno por 

uno. encerrar en la pizarra la imagen del animal al 

que corresponde indicando si  

-Dado de los 

sonidos 

-Parlante 

-Sonidos de los 

animales 

-Figuras en la 

pizarra de los 

animales  

-Marcador 

Paso 2 El dado posee números que cuentan con la siguiente 

estructura  

1= Sonido de elefante  

2=Sonido de león 

3=Sonido de mono 

4=Sonido de gato 

5=Sonido de hámster 

6= Sonido de perro 

El sonido que le toque al momento de lanzar el dado 

deberá replicarlo.  

Paso 3 A continuación, encerrara en la pizarra la imagen del 

animal al que corresponde 

Paso 4 

 

 

Indicará si el animal es silvestre o doméstico. 

Recomendación Se puede realizar la actividad dos veces en la 

semana, variando el contenido del dado 
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ACTIVIDAD N°9 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación  

Semana: 10 

Experiencia: Siento las canciones con mi cuerpo 

Ámbito: Expresión corporal y motricidad 

Destreza: Realiza varios movimientos y desplazamientos combinados a 

diferentes velocidades (rápido, lento), duración (largos y corto). 

Objetivo: Ejecutar diversos movimientos al ritmo de la canción y así 

expresar lo que sentimos.  

Elemento principal: Canción “Lento muy lento”  
https://www.youtube.com/watch?v=3VMv9Y5VCB0  

(Canal Chivaditos, 2019, 0m0s-3m28s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Conversamos con los niños que vamos a utilizar el aula 

como si fuera un salón de baile, en donde pueden ocupar 

cualquier espacio del curso para realizar sus 

movimientos libremente.  

-Parlante 

-Lugar amplio 

Paso 2  La única indicación que durante la canción cuando 

vamos a escuchar diferentes momentos a realizar como 

movimientos lentos y rápidos durante los dos primeros 

momentos de la canción nos moveremos libremente 

siguiendo la velocidad de la canción y luego 

realizaremos los movimientos que se indican en la 

canción de forma libre por cualquier lugar del aula.  

Paso 3 

 

 

Dejar que los niños experimenten diferentes 

movimientos a su elección, sean rápidos o lentos 

Recomendación Se puede ejecutar la actividad 2 o 3 veces a la semana 

con la finalidad de generar una pausa activa y que los 

niños desarrollen nociones de expresión corporal. Con 

diferentes canciones o canciones que sean seleccionadas 

por los estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3VMv9Y5VCB0
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ACTIVIDAD N°10 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 11 

Experiencia: Salto con ritmo 

Ámbito: Expresión corporal y motricidad 

Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados de 

partes gruesas  

Objetivo: Realizar ejercicios de saltos al ritmo de la canción planteada dentro 

de los ula ula, contribuyendo así al desarrollo de la motricidad 

gruesa.  

Elemento principal: Pieza musical: “Pizzacato” 

https://www.youtube.com/watch?v=kNuVE5DcudM  

(Canal Classical Music, 2011, 0m0s-2m41s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Organizamos los ula ula en columnas de 2, 

realizando las columnas según la cantidad de 

niños que tengamos.  

-Parlante 

-ula ula 

-Espacio amplio 

Paso 2 Hacemos una demostración de la actividad a 

ejecutar, al inicio de la pieza se notan dos 

variaciones de ritmos, los sonidos continuos 

ejecutaremos un leve movimiento teniendo un 

pie dentro del ula ula y el otro fuera, generando 

un salto en el mismo sitio siguiendo el ritmo. 

Paso 3 

 

 

Cuando la pieza musical detona los dos 

estacatos saltaremos con los dos pies entre los 

dos ula ula, quedando del otro lado parado, 

volviendo a la posición anterior un pie dentro y 

uno fuera para repetir la secuencia.  

Paso 4 Con el sonido de flautas quedaremos con los 

pies dentro del hula ula (un pie en cada uno) y al 

ritmo de la melodía moveremos nuestro cuerpo 

y pies alternando nuestra posición de los hula 

ula.  

Paso 5 Cuando finalice la melodía de la flauta, 

volveremos a repetir el patrón establecido con 

los estacatos.  

Recomendación Se puede realizar la actividad 2 veces a la 

semana, como un refuerzo.  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kNuVE5DcudM
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ACTIVIDAD N°11 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 12 y 13  

Experiencia: Creo mis instrumentos y mis ritmos 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Ejecutar patrones de más de dos ritmos con partes del cuerpo y 

elementos o instrumentos sonoros. 

Objetivo: Realizar instrumentos musicales con material reciclable y luego 

mediante su interacción ir fortaleciendo las nociones rítmicas 

trabajadas anteriormente. 

Elemento principal: Instrumentos musicales de reciclaje 

Desarrollo Recursos 

SESIÓN 1 

Paso 1 Con antelación se solicita a los padres familia un rollo 

de cartón del (papel aluminio), un poco de arroz y un 

tarro de leche vacío para crear nuestros instrumentos 

“Palo de lluvia” y “Tambor” 

-Rollos de 

cartón  

-Arroz 

-Tarro de 

leche vacío 

-Goma  

-Pintura 

-Escarcha 

Paso 2 Se sella un lado del rollo y se indica a los infantes que 

por el orificio introduzcan el arroz, luego se procede a 

sellar 

Paso 3 

 

 

Dejamos que los niños decoren a su gusto, sea 

pintándolos o pegándoles escarcha de diferentes colores. 

Paso 4 Una vez elaborado el palo de lluvia, procedemos a 

elaborar los tambores con los tarros de leche 

decorándolos al gusto de los infantes. 

Paso 5 Finalmente, una vez, realizados los instrumentos, 

dejamos que los niños exploren el sonido que emiten, su 

tono e intensidad. 

SESIÓN 2 

Paso 6 Con los instrumentos previamente elaborados, vamos a 

reproducir patrones de sonidos bajo la siguiente 

estructura:  

➢ Palo de lluvia= 2 sonidos 

➢ Tambor=  golpes 

-Instrumentos 

musicales de 

reciclaje 

-Patrón 

mediante 

imágenes Paso 7 Ejecutamos el siguiente patrón, el cual está basado en la 

canción de “Los locos addams” 
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ACTIVIDAD N°12 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 14  

Experiencia: Día de karaoke 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo y coordinando con las 

expresiones de su cuerpo. 

Objetivo: Cantar canciones siguiendo el ritmo acompañado de expresiones 

corporales según su afinidad para el fortalecimiento de su 

autoestima y confianza.  

Elemento principal: Canciones varias 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Adaptamos el aula, creando una forma de U con 

las sillas, en una esquina estará una caja mágica 

con accesorios que puedan utilizar los 

estudiantes, y habrá una mini tarima en donde 

los niños se pararán para ejecutar la actividad de 

karaoke. 

-Micrófono 

-Parlante 

-Caja musical 

-Tarjetas musicales 

-Ruleta con los 

nombres de los 

estudiantes.  

-Sombreros, gafas, 

bufandas 

Paso 2 Sentamos a los niños, y con la ruleta que 

contiene cada uno de sus nombres, la giramos y 

quien salga, será la persona que empieza 

participando  

Paso 3 

 

 

El estudiante deberá acercarse a la caja musical 

que tiene la profesora con varias tarjetas 

musicales, sacará de forma aleatoria una canción 

Paso 4 Subirá a la pequeña tarima con los accesorios 

seleccionados y el micrófono y cantará la 

canción  

Paso 5 Se ejecutará la actividad de forma individual, en 

parejas o grupos.  

Recomendación Se puede realizar esta actividad dos veces por 

semana, con la finalidad de que los estudiantes 

adquieran la autoconfianza y en el proceso 

pierdan el miedo de hablar, cantar, bailar o 

actuar enfrente de las demás personas.  
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ACTIVIDAD N°13 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 15 

Experiencia: Soy director de orquesta 

Ámbito: Convivencia 

Destreza: Participar juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles 

que le permitan mantener un ambiente armónico con sus pares. 

Objetivo: Participar del juego “Soy director de orquesta” interpretando los 

roles establecidos, para el fortalecimiento de la interacción entre 

pares. 

Elemento principal: Instrumentos musicales de reciclaje. 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Sortearemos con la ruleta el puesto de director 

de orquesta. Luego seleccionaremos dos 

estudiantes con ayuda de la ruleta y por afinidad 

escogerán a sus compañeros para que formen 

parte de su grupo. 

-Instrumentos de 

reciclaje 

-Batuta 

-Podio 

-Ruleta con nombres 

Paso 2 Escribiremos en 2 papelitos tambor y palos de 

lluvia, y los líderes de grupo escogerán uno cada 

uno, para sortear el instrumento que 

predominarán. 

Paso 3 

 

 

El aula será dividida en dos secciones y en el 

centro se ubicará un pequeño podio circular en 

donde se parará el o la directora de orquesta con 

su batuta. 

Paso 4 Ejecutaremos el ritmo planteado en clases 

anteriores de “Los locos Addams”, respetando 

los turnos y siguiendo las indicaciones del 

director de orquesta, en donde la docente 

ayudará a que el o la estudiante ejecute los 

movimientos de director indicando el momento 

en donde debe tocar cada grupo 

 

Ritmo planteado:  

  

 
Paso 5 Finalmente, se invertirán los papeles, entre los 

estudiantes.  

Recomendación Se puede ejecutar esta actividad con otros ritmos 

de diferentes canciones. 
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ACTIVIDAD N°14 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 16 

Experiencia: Jugando con mi voz 

Ámbito: Comprensión y expresión del lenguaje 

Destreza: Realizar movimientos articulatorios complejos con la boca 

Objetivo: Realizar movimientos articulatorios con la boca siguiendo la 

actividad de musicograma establecida jugando con las tonalidades.  

Elemento principal: Musicograma para niños: 

https://www.youtube.com/watch?v=3J9CMkpMPX4  

(Canal Improve Educación Musical, 2022, 0m0s- 1m56s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Antes de realizar el musicograma, ejecutamos 

movimientos con la boca con el sonido de las vocales 

“u” y “a”, jugando con las tonalidades de piano y 

forte.  

-Proyector 

-Parlante 

Paso 2 Luego proyectamos el video para seguir la actividad 

establecida jugando con las tonalidades de la voz.  

➢ El color morado representara tonalidad grave 

con la vocal “U” 

➢ El color amarillo representa tonalidad aguda 

con la vocal “a” 

➢ La flecha indicara en la forma ascendente de 

ir de lo piano a lo forte  

➢ La flecha descendente de forte a piano 

 
 

 
 

 
Paso 3 

 

Se realizará el ejercicio de forma lenta y luego al 

ritmo del video, repitiendo la actividad hasta lograr el 

propósito. 

Recomendación Se puede realizar la actividad dos veces en la 

semana, para así fortalecer el manejo de las 

tonalidades de la voz. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3J9CMkpMPX4
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ACTIVIDAD N°15 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano e improvisación 

Semana: 17 

Experiencia: Creando cuentos musicales 

Ámbito: Comprensión y expresión del lenguaje 

Destreza: Colaborar en la creación de textos colectivos con la ayuda del 

docente. 

Objetivo: Elaborar en conjunto a la docentes y compañeros cuentos 

musicales con ayuda de imágenes fortaleciendo así el vocabulario e 

imaginación del estudiante. 

Elemento principal: Caja de imágenes 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Con antelación elaboramos distintas cajas, con 

tarjetas didácticas, las cuales serán clasificadas en:  

➢ Personajes 

➢ Escenario 

➢ Acciones 

-3 Cajas didácticas 

-Tarjetas didácticas 

de personajes, 

escenarios y 

acciones. 

Paso 2 Invitamos a los niños a sacar una tarjeta de cada 

caja, las cuales serán la estructura para crear 

nuestro cuento musical 

Paso 3 

 

Una vez que tengan las tarjetas, y la idea de que 

trata su cuento musical procederemos a ayudar a los 

infantes a plantear una melodía para narrar su 

cuento. 

Recomendación Esta actividad se puede trabajar 2 veces por 

semana, elaborando distintas tarjetas didácticas 

acorde a los interés y gustos de los infantes y así se 

pueda fortalecer su creatividad y vocabulario 

durante el proceso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 
 

ACTIVIDAD N°16 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 18 

Experiencia: Escucho y sueno mi pandereta 

Ámbito: Compresión y expresión del lenguaje 

Destreza: Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecución de tres o 

más actividades. 

Objetivo: Seguir las instrucciones establecidas dentro del juego “Escucho y 

sueno mi pandereta” fortaleciendo el área cognitiva durante su 

ejecución. 

Elemento principal: Pandereta 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Conversamos con los niños que vamos a jugar con 

nuestra pandereta respetando los siguientes 

planteamientos:  

Avión= 3 sonidos 

Carro= 2 sonidos 

Bicicleta= 4 sonidos 

-Pandereta 

-Imágenes de 

avión, carro, 

bicicleta 

-Marcador 

-Pizarra 

Paso 2 En la pizarra, colocaremos las imágenes del avión, carro 

y bicicleta. Debajo de cada una de ellas colocaremos el 

número de sonidos que darán a la pandereta.  

Paso 3 

 

Repasaremos oralmente la cantidad de sonidos que se 

deben dar por cada medio de transporte.  

Paso 4 Repasaremos con la cantidad de sonido establecida por 

cada medio de transporte 

Paso 5 Finalmente, la docente mencionará en diferente orden y 

secuencia, los medios de transporte y los niños deberán 

repicar la cantidad de sonidos exactos establecidos. 

Recomendación La actividad se la puede realizar en diferentes momentos 

durante la semana, y se puede alternar el uso de palabras 

y cantidades de sonidos. Además, se puede cambiar el 

instrumento establecido.  
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ACTIVIDAD N°17 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 19 

Experiencia: Mi paracaídas de colores 

Ámbito: Relaciones lógico-matemáticas 

Destreza: Reconocer los colores secundarios en objetos del entorno. 

Objetivo: Reconocer los colores secundarios durante la actividad mi 

paracaídas de colores fortaleciendo así los conocimientos previos. 

Elemento principal: Paracaídas de colores (naranja, morado y verde) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Salimos con los infantes al patio de la institución y 

extendemos el paracaídas en el piso. Luego cada uno de 

los niños se pararán en forma del círculo acorde al 

paracaídas. 

-Paracaídas 

de colores 

-Parlante 

-Lugar 

amplio Paso 2 Indicaremos a los niños que vamos a alzar el paracaídas 

de forma simultánea mientras escuchamos canciones que 

hablen o mencionen a los colores como:  

➢ https://www.youtube.com/watch?v=z-jmvOelNPo  

(Canal Toobys Español, 2013, 0m0s-2m43s) 

➢ https://www.youtube.com/watch?v=Vh4OqNrk13

0 (Canal toycantando, 2021, 0m0s-2m27s) 

Paso 3 

 

Mientras se escuchan las canciones vamos a mover el 

paracaídas en dirección de arriba y abajo para crear olas 

según la velocidad de la canción. Cuando la canción se 

coloque pausa, vamos a bajar el paracaídas y en orden la 

docente indicará a un estudiante para que entre gateando 

en el paracaídas y se siente en un color 

Paso 4 Una vez que el estudiante ha seleccionado el color se le 

pregunta el nombre, y si conoce que colores hay que 

mezclar para obtenerlo.  

Paso 5 Repetimos la actividad con todos los niños. 

Recomendación Se puede realizar esta actividad, en diferentes momentos 

durante la semana, como evaluación y adornarla con 

diferentes implementos según lo que se busque evaluar 

mediante preguntas.  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=z-jmvOelNPo
https://www.youtube.com/watch?v=Vh4OqNrk130
https://www.youtube.com/watch?v=Vh4OqNrk130
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ACTIVIDAD N°18 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 20 

Experiencia: Bailando con pelotas 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Participar en bailes, respetando las reglas. 

Objetivo: Bailar utilizando pelotas de forma espontánea, fortaleciendo así su 

expresión artística y creatividad. 

Elemento principal: Pelotas 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Adecuamos el aula de tal manera, que se cuente con 

un lugar amplio para desarrollar la actividad. 

-Pelotas de 

diferentes tamaños 

-Parlante 

-Lugar amplio 

-Canción 

Paso 2  En diferentes cestas presentaremos las pelotas de 

distintos tamaños, e indicaremos las siguientes 

reglas:  

➢ 1 pelota por estudiante 

➢ Debe ejecutar pasos de bailes propios 

donde utilice la pelota siguiendo la melodía 

y el ritmo de la canción “I’m barbie girl”  

Paso 3 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g0kmnejkTMk 

(Canal GROOVEANGLO-SAXON, 2023, 0m0s-

3m13s) 

Colocamos la canción y dejamos que los infantes 

exploren sus pasos de forma creativa, incentivando 

y motivando a realizar la actividad. 

Recomendación La actividad se puede realizar varios días a la 

semana, variando el uso del material principal y las 

canciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g0kmnejkTMk
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ACTIVIDAD N°19 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia  

Semana: 21 

Experiencia: Representamos ondas sonoras con el movimiento 

Ámbito: Expresión corporal y motriz 

Destreza: Realizar actividades de coordinación visomotriz con niveles de 

dificultad creciente en el tamaño y tipo de materiales. 

Objetivo: Representar ondas sonoras mediante la coordinación visomotriz 

con los listones fortaleciendo la coordinación óculo manual y de 

movimiento. 

Elemento principal: Listones de colores 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Previamente unimos los listones de colores a la 

argolla de metal dando la siguiente forma 

 

-Argolla 

-Listones de 

colores (anchos) 

-Parlante 

-Lugar amplio 

 

Paso 2  Salimos al patio con los estudiantes y formamos un 

circulo amplio, y le entregamos a cada estudiante la 

punta de 2 listones 

Paso 3 

 

Indicamos las instrucciones de la actividad: 

➢ Ejecutaremos movimientos de ondas con los 

listones siguiendo la melodía de la pieza 

musical Canon in D: 

https://www.youtube.com/watch?v=Xu5TlS

XEzzs  (Canal VettaQuartet, 2012, 0m0s-

6m59s) 

➢ Iremos aumentando la velocidad al igual que 

la obra aumente la suya 

➢ En el minuto 2:12 empezaremos a dar vueltas 

sin perder el ritmo de las ondas sonoras 

creadas con los listones 

Paso 4 En los últimos segundos de la pieza bajaremos 

lentamente los listones para culminar la actividad. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xu5TlSXEzzs
https://www.youtube.com/watch?v=Xu5TlSXEzzs
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ACTIVIDAD N°20 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 22 

Experiencia: Adivino el instrumento musical 

Ámbito: Convivencia 

Destreza: Colaborar en actividades que se desarrollan con otros niños y 

adultos de su entorno. 

Objetivo: Participar de las adivinanzas sonoras de forma grupal, 

improvisando movimientos acorde a los instrumentos 

identificados. 

Elemento principal: Sonidos de los instrumentos 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Invitamos a los niños a sentarnos creando una forma de 

circulo y con ayuda de un parlante reproduciremos el 

sonido de diferentes instrumentos musicales  

-Parlante 

-Sonidos de los 

instrumentos 

musicales Paso 2 Sonidos establecidos:  

➢ Tambor 

➢ Maracas 

➢ Panderetas 

➢ Piano 

➢ Trompeta 

➢ Triángulo 

➢ Saxofón 

➢ Guitarra 

➢ Flauta 

Paso 3 

 

Reproduciremos el sonido y preguntamos a que 

instrumento musical corresponde. 

Paso 4 Finalmente, luego de cada una de las adivinanzas 

sonoras, invitaremos a los niños a improvisar 

movimientos que simulen que tocan el instrumento 

acertado. 
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ACTIVIDAD N°21 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 23 

Experiencia: Completo la canción 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo y coordinando con las 

expresiones de su cuerpo. 

Objetivo: Completar las canciones cantando, para el fortalecimiento de la 

expresión artística 

Elemento principal: Canciones variadas. 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Adaptaremos el aula a un pequeño escenario.  -Micrófonos 

-Canciones  

-Parlante 

-Ruleta con 

nombres de los 

estudiantes 

-Gallina de hule 

Paso 2 Seleccionaremos 4 estudiantes con ayuda de la 

ruleta, luego los estudiantes escogerán a sus 

compañeros de equipo 

Paso 3 

 

Mencionaremos las reglas:  

➢ A cada equipo se les entregará una gallina 

de hule 

➢ Se colocará una canción de forma aleatoria 

y cuando se detenga, el primer equipo que 

presione la gallina, deberá coger el 

micrófono y completar la canción cantando. 

Paso 4 Se ejecuta la actividad varias veces, hasta lograr la 

participación de todos, pueden completar cantando 

la canción de forma individual, en pareja o todo el 

equipo. 
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ACTIVIDAD N°22 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 24 

Experiencia: Jugando con mi varita de estrella 

Ámbito: Expresión corporal y motriz 

Destreza: Realizar actividades de coordinación visomotriz con niveles de 

dificultad creciente en el tamaño y tipo de materiales. 

Objetivo: Realizar el musicograma, coordinando los movimiento visomotriz 

mientras se sigue el ritmo de la canción estrellita donde estas, 

fortaleciendo así las habilidades óculo manual.  

Elemento principal: Musicograma: https://www.youtube.com/watch?v=1rIFspYdpSA  

(Canal MUSICALE, 2021, 0m0s-1m17s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Efectuamos con antelación en cartulina de 

diferentes colores el siguiente esquema para el 

musicograma:  

 

-Varitas con estrellitas  

-Cartulinas con el 

musicograma 

planteado 

-Parlante 

-Canción 

Paso 2 Entregamos a cada niño una ficha del 

musicograma y una varita de estrella 

Paso 3 

 

Practicamos el musicograma, sin la canción, 

acentuando en los puntos la varita, y deslizando 

por las líneas según su dirección 

Paso 4 Efectuamos el musicograma con la canción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1rIFspYdpSA
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ACTIVIDAD N°23 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 25 

Experiencia: Velocidades de ritmos 

Ámbito: Expresión corporal y motricidad 

Destreza: Realiza varios movimientos y desplazamientos combinados a 

diferentes velocidades 

Objetivo: Ejecutar movimientos de saltos en el circuito rítmico, 

fortaleciendo así la motricidad gruesa del infante.  

Elemento principal: Ula ula  

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Se forma una curva con los ulas ulas en un 

espacio amplio, y se da las indicaciones que al 

ritmo del sonido de las claves de madera 

saltaran de uno en uno dentro de los ulas ulas.  

-Ula Ula  

-Claves de madera 

Paso 2 La docente debe varias las velocidades, puede 

utilizar la figuración de negras, corcheas y 

blancas para ello.  

Paso 3 

 

Se varía el circuito dando forma de zigzag a las 

ulas ulas y se repiten las velocidades.  

Recomendación Se puede acompañar también con canciones, 

donde se escuche un patrón rítmico 

identificable para los niños, para que así puedan 

saltar dentro del circuito.  
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ACTIVIDAD N°24 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 26 

Experiencia: Canto y cuento 

Ámbito: Relaciones lógico-matemáticas 

Destreza: Comprender la relación de número-cantidad hasta el 10. 

Objetivo: Comprender la relación número-cantidad hasta el 10 mediante el 

canto y salto al aire libre. 

Elemento principal: Canción Mariana: 

https://www.youtube.com/watch?v=LMJLfZH_xWU  

(Canal Gallina Pintadita, 2012, 0m0s-3m11s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 En un espacio amplio, en el suelo pegar las 

imágenes, previamente laminadas de los 

números del 1 al 10 en concordancia con la 

cantidad en gráficas. (un ejemplo)  

 
Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación 

de https://www.canva.com/ 

-Espacio amplio 

-Imágenes de los 

números del 1 al 10 en 

círculos  

-Imágenes de distintos 

grupos, para 

relacionarlos con el 

numeral.  

-Parlante 

Paso 2 El material anterior debe ser la cantidad que se 

necesite para trabajar en parejas, una vez listo 

el espacio, indicamos las instrucciones siendo:  

➢ Cuando empiece la canción vamos a 

saltar dentro del número que dice y 

vamos cantando, observamos el 

elemento que representa al número y 

así consecutivamente. 

Paso 3 

 

Colocamos la canción y realizamos la 

actividad en parejas.  

Paso 4 Una vez finalizada la actividad, procedemos a 

hacer preguntas acorde a los números y su 

relación con la cantidad. 

Recomendación Esta actividad se la puede realizar entre 2 a 3 

veces por semana, cambiando las imágenes de 

los elementos hasta adquirir la noción de 

relación número-cantidad. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LMJLfZH_xWU
https://www.canva.com/
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ACTIVIDAD N°25 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 27 

Experiencia: Jugando a la rayuela africana 

Ámbito: Expresión corporal y motricidad 

Destreza: Saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas 

formas de desplazamiento, a velocidades diferentes en superficies 

planas. 

Objetivo: Saltar al ritmo de la canción mariposita para fortalecer la 

coordinación y equilibrio. 

Elemento principal: Canción Mariposita:  
https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA&t=19s (Canal 

Gallina Pintadita, 2011, 0m0s-1m49s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Elaboramos en el patio de la institución la 

rayuela africana (ejemplo)  

 

-Rayuela africana 

-Parlante 

-Patio de la institución 

Paso 2 Salimos con los niños y hacemos 2 

explicaciones previas a la actividad, la primera 

de como saltar en la rayuela africana y la 

segunda saltando acorde del ritmo de la 

canción (se salta cada compás de 4/4) el cual 

será con el sonido de un aplauso que indique 

que hay que saltar.  

Paso 3 

 

Realizar la actividad con los niños.  

Recomendación Se puede realizar la actividad en otra ocasión 

con una canción diferente.  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA&t=19s
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ACTIVIDAD N°26 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 28 

Experiencia: Imitando animales de la selva 

Ámbito: Relaciones con el medio natural y cultual 

Destreza: Identificar las características de los salvajes estableciendo las 

diferencias entre ellos. 

Objetivo: Identificar los sonidos que emiten los animales salvajes mientras 

bailamos usando máscaras de animales.  

Elemento principal: Canción Camino por la selva: 

https://www.youtube.com/watch?v=Y_Qr50S0-B8  (Canal Luli 

Pampín, 2019, 0m0s-4m48s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Adecuo el aula, de tal manera que tenga un 

lugar amplio para desplazarse.  

-Parlante 

-Máscaras de los 

animales de la selva  

-Lugar amplio 

 

Paso 2 Entregamos a cada estudiante una máscara de 

un animal de la selva e indicamos que vamos a 

hacer una ronda, y escucharemos los sonidos 

de los animales que mencionan en la canción. 

Paso 3 

 

Colocamos la canción y en ronda bailamos e 

imitamos los pasos que se indican en la 

canción.  

Recomendación Se puede realizar la actividad 2 veces en la 

semana.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Y_Qr50S0-B8
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ACTIVIDAD N°27 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 29 

Experiencia: Gato y ratones 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Participar en bailes, asumiendo los roles y respetando las reglas. 

Objetivo: Bailar la canción Twist de los ratoncitos de forma espontánea 

fomentando su expresión artística. 

Elemento principal: Canción Twist de los ratoncitos: 

https://www.youtube.com/watch?v=5qnGEVvb8t8  

(Canal Duo Tiempo de Sol, 2016, 0m0s-3m26s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Adecuar el aula para desarrollar la actividad, 

luego de ello a los estudiantes se les pintara la 

carita con nariz y los bigotes de un ratón. 

-Máscara de gato 

-Pintura negra  

-Parlante 

-Lugar amplio Paso 2 A continuación, explicaremos la actividad 

indicando que los estudiantes serán ratoncitos 

que están bailando por una casa, y la docente 

será el ratón que se llevará a cada uno de ellos 

a medida que la canción lo menciona. (El baile 

es libre) 

Paso 3 

 

Realizamos la actividad varias veces, hasta 

atrapar a todos los ratoncitos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5qnGEVvb8t8
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ACTIVIDAD N°28 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 30 

Experiencia: Soy baterista 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Ejecutar patrones de más de dos ritmos con partes del cuerpo y 

elementos o instrumentos sonoros. 

Objetivo: Imitar el patrón rítmico planteado acorde a la canción propuesto 

fortaleciendo así la capacidad auditiva y memoria.  

Elemento principal: Bateria o tambor 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Si no contamos con una batería, le entregamos 

a cada estudiante un tambor con sus dos 

baquetas, dejamos que exploren el instrumento 

y ejecuten sonidos al azar.  

-Bateria/ tambor 

-Parlante  

-Canción Estrellita 

donde estas 

 Paso 2 Indicamos a los estudiantes que vamos a 

escuchar una canción y que observen los 

movimientos y sonidos que realiza la maestra 

acorde al ritmo de la pieza. 

https://www.youtube.com/watch?v=VVLFrziD

Svg  (Canal Betacustic, 2023, 0m0s-1m39s) 

➢ Los golpes que realizaremos con el 

tambor, serán acorde al ritmo de la 

canción y a cada cambio de nota.  

➢ Se les entrega a los estudiantes sus 

tambores con sus respectivas baquetas  

➢ Prácticas con los estudiantes de forma 

global e individualizada 

➢ Repetimos la canción las veces 

necesarias 

Paso 3 

 

Invitamos a los estudiantes a imitar el patrón 

planteado solos. 

Recomendación Una vez realizada la actividad, se puede 

preguntar a los infantes con que canción 

desearían ser bateristas y se trabajaría otros 

ritmos. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VVLFrziDSvg
https://www.youtube.com/watch?v=VVLFrziDSvg
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ACTIVIDAD N°29 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 31 

Experiencia: El twister de los sonidos 

Ámbito: Relaciones con el medio natural y cultural 

Destreza: Identificar los diferentes elementos y fenómenos del entorno 

natural mediante procesos que propicien la indagación. 

Objetivo: Identificar los sonidos de los fenómenos naturales mediante el 

juego del twister de los sonidos fortaleciendo la discriminación 

auditiva del estudiante. 

Elemento principal: Twister de sonidos 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Se adecua un espacio amplio en el aula, donde 

armar nuestro twister de los sonidos en el suelo 

 
Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación 

de https://www.canva.com/ 

-Twister de sonidos 

-Espacio amplio 

-Tarjetas  

-Sobres 

-Parlantes 

-Sonidos de la 

naturaleza 

-Caja misteriosa 

Paso 2 Se indica a los estudiantes que vamos a realizar 

una actividad donde vamos a identificar los 

sonidos de los fenómenos naturales. Dando las 

siguientes instrucciones: 

➢ Sacar un sobre de la caja misteriosa 

➢ La docente mirara la tarjeta y colocara el 

sonido correspondiente  

➢ El estudiante escuchara el sonido y 

saltara en el círculo donde se encuentre 

la imagen a referencia del sonido  

➢ En caso de no conocer a quien pertenece 

el sonido, se parará en el signo de 

interrogación  

➢ Una vez relacionado el sonido, 

volveremos a colocarlo y le 

solicitaremos al estudiante que realice 

un movimiento, en el cuál represente 

desde su perspectiva a ese fenómeno. 

Paso 3 

 

Ejecutar la actividad con cada uno de los 

infantes.  

Recomendación Se pueden estructurar varios juegos de twister 

para cada estudiante y realizar la actividad todos 

a la vez.  

https://www.canva.com/
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ACTIVIDAD N°30 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 32 

Experiencia: Mi nariz roja como Rodolfo el reno 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo. 

Objetivo: Cantar la canción Rodolfo el reno siguiendo el ritmo con las 

panderetas fortaleciendo así la vocalización de los infantes. 

Elemento principal: Canción Rodolfo el reno: 
https://www.youtube.com/watch?v=uArFYpxDOoU (Canal Peque 

Música, 2017, 0m0s-1m47s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Si la docente sabe entonar un instrumento 

musical, en este caso el piano puede utilizar la 

partitura de la obra y entonarla con los niños. 

 

Caso contrario, puede realizarlo con la 

pandereta con los estudiantes. 

 

-Piano 

-Panderetas 

-Orejas navideñas  

-Espacio amplio 

Paso 2 Formamos a los estudiantes en circulo y nos 

sentamos con las panderetas. 

 

Paso 3 

 

Entonamos la canción con el piano y cantamos 

siguiendo el ritmo con las panderetas 

Recomendación Se puede realizar con los diferentes villancicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uArFYpxDOoU
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ACTIVIDAD N°31 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 33 

Experiencia: Bingo de las canciones navideñas 

Ámbito: Relaciones con el medio natural y cultural  

Destreza: Participar en algunas prácticas tradicionales de su entorno 

disfrutando y respetando las diferentes manifestaciones culturales. 

Objetivo: Participar del juego del bingo musical inspirado en canciones 

navideñas en concordancia con las festividades del mes.  

Elemento principal: Canciones navideñas 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Les indicamos a los estudiantes que vamos a 

jugar un bingo musical, este consiste en marcar 

en la tabla del bingo las canciones que salen 

hasta completar tabla llena.  

 

-Plantillas del bingo 

musical  

-Tarjetas de las 

canciones del bingo  

-Parlante 

-Marcador 

-Bolsa  
Paso 2 Les entregamos a los niños una tabla del bingo 

musical (ejemplo) 

 
Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación 

de https://www.canva.com/ 
 

En una bolsa aparte tendremos las siguientes 

tarjetas para poder jugar al bingo.  

 

 

https://www.canva.com/
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Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación 

de https://www.canva.com/ 

Paso 3 

 

De la bolsa sacamos cada una de las tarjetas y 

reproducimos la canción seleccionada al azar, 

les indicamos a los infantes que si tienen la 

imagen de la canción la tachen con marcador 

Paso 4 Una vez terminada la actividad de tabla llena, 

procedemos a escoger un villancico para 

entonarlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.canva.com/
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ACTIVIDAD N°32 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 34 

Experiencia: Sigo el ritmo de la canción 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la 

ejecución de coreografías. 

Objetivo: Mantener el ritmo durante la ejecución del juego musical 

navideño, fortaleciendo la coordinación de los pasos planteados.  

Elemento principal: Juego musical para navidad 

https://www.youtube.com/watch?v=1csaAv0hTzg  (Canal María 

José Sánchez Parra, 2021, 0m0s-3m27s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Ambientamos el aula con un espacio prudente, 

cada niño debe contar con un ula ula y un par 

de vasos plásticos 

 

-Ula ula 

-Vasos plástico 

-Parlante 

-Proyector 

Paso 2 A continuación, proyectamos el siguiente 

video, y seguimos los pasos que se demuestran 

en él.  

 
 

Paso 3 

 

Finalmente repetimos la actividad hasta 

realizarla sin visualizar el video.  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1csaAv0hTzg
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ACTIVIDAD N°33 

Principio del Método 

Dalcroze 

Solfeo dalcroziano 

Semana: 35 

Experiencia: Visto a mi muñeco 

Ámbito: Identidad y autonomía 

Destreza: Vestirse de manera independiente con prendas de vestir sencillas. 

Objetivo: Vestir al muñeco con prendas sencillas al ritmo de la canción. 

Elemento principal: Canción De esta forma: 

https://www.youtube.com/watch?v=KYwNrelmicc (Canal Super 

Simple Español – Canciones Infantiles Y Más, 2019, 0m0s-

1m54s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 En un área verde de la institución nos sentamos 

formando un círculo, todos los estudiantes 

deben poseer un muñeco, peluche o bebé de 

juguete con sus respectivas prendas de vestir. 

-Bebe de juguete, oso 

de peluche, muñeco 

-Ropa para el muñeco 

(camiseta, pantalón, 

camisa, medias) 

-Parlante 
Paso 2 Colocamos la canción De esta forma, e 

indicamos a los niños que vamos a ir cantando 

la canción mientras vestimos a nuestros 

muñecos, repitiendo e interiorizando el nombre 

de las prendas de vestir.  

Paso 3 

 

Una vez culminada la actividad realizamos 

preguntas del nombre de las prendas de vestir, 

en que parte del cuerpo se coloca y que hagan 

la demostración con su material. 

Recomendación Esta actividad se la puede realizar 2 a 3 veces 

en la semana con la finalidad de reforzar el 

nombre de las prendas y como se colocan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KYwNrelmicc
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ACTIVIDAD N°34 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 36 

Experiencia: Hago sonido con mi cuerpo 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Ejecutar patrones de más de dos ritmos con partes del cuerpo. 

Objetivo: Replicar el ritmo planteado, con los movimientos de las partes del 

cuerpo fortaleciendo la memoria auditiva del infante.  

Elemento principal: Partes del cuerpo 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 En la pizarra, en imágenes grandes representar 

lo siguiente 

 

-Figuración musical  

-Imágenes de las 

partes del cuerpo con 

la acción a realizar 

Paso 2 Demostrar a los infantes como vamos a 

realizar la actividad, de música con nuestro 

cuerpo. 

Paso 3 

 

Realizamos la actividad con los niños hasta 

que todos logren realizar los movimientos 

coordinados. 
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ACTIVIDAD N°35 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 37 

Experiencia: Bailo con mi instrumento 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Participar en bailes, asumiendo los roles y respetando las reglas. 

Objetivo: Bailar de forma libre al ritmo de la canción propuesta, marcando 

el ritmo de la melodía con las claves de madera.   

Elemento principal:  Claves de madera 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Entregamos a cada estudiante los instrumentos 

musicales “Claves de madera” 

 

-Claves de madera 

-Parlante 

-Espacio amplio 

Paso 2 Indicamos que vamos a bailar la canción de 

Shakira “La la la” que fue propuesta para el 

mundial 2014, expresando que pueden ejecutar 

cualquier movimiento, sea lento, rápido, alto 

medio o bajo, mientras mantenga el ritmo con 

el instrumento musical 

Paso 3 

 

Ejecutamos la actividad 

Recomendación Se puede realizar esta actividad 2 veces a la 

semana con otra canción distinta a la propuesta 
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ACTIVIDAD N°36 

Principio del Método 

Dalcroze 

Euritmia 

Semana: 38 y 39 

Experiencia: Identifico y salto en notas 

Ámbito: Expresión artística 

Destreza: Discriminar sonidos expuestos 

Objetivo: Discriminar de forma auditiva los sonidos planteados mediante la 

utilización de colores.  

Elemento principal: Piano  

Desarrollo Recursos 

SESIÓN 1 

Paso 1 Con el piano indicamos el sonido de cada nota 

musical y repetimos el nombre de la nota, solo 

trabajamos 3 notas musicales (DO-MI-SOL) 

-Piano 

-Set de 3 piezas de los 

colores azul, verde y 

amarillo 

-Set de 3 piezas de los 

colores con su 

respectiva nota 

-Lugar amplio 

Paso 2 Indicamos a cada estudiante los sonidos con el 

piano y relacionamos con el color establecido 

para cada nota.  

 
Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación 

de https://www.canva.com/ 

Paso 3 

 

Entregamos a cada estudiante un set de 3 

piezas con los colores planteados e indicamos 

que al escuchar el sonido de la nota alcen el 

color al que corresponde  

SESIÓN 2 

Paso 4 Adecuamos en el aula un espacio para colocar 

un set de notas pegables para el piso 

 

 
Elabora por: Sanjines (2023) en la aplicación 

de https://www.canva.com/ 

Paso 5  Recordamos lo tratado en la clase anterior, con 

un pequeño ensayo 

Paso 6 Indicamos a los infantes que al escuchar el 

sonido de una nota musical deben saltar dentro 

del recuadro del color correspondiente 

 

 

https://www.canva.com/
https://www.canva.com/
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ACTIVIDAD N°37 

Principio del Método 

Dalcroze 

Improvisación 

Semana: 40 

Experiencia: Despido mi año bailando 

Ámbito: Relaciones con el medio natural y cultural  

Destreza: Participar en algunas prácticas tradicionales de su entorno 

disfrutando y respetando las diferentes manifestaciones culturales. 

Objetivo: Participar del baile fraternal para despedir el año fortaleciendo los 

conocimientos culturales.  

Elemento principal: Canción Yo no olvido al año viejo: 

https://www.youtube.com/watch?v=bahxEy7dQ_M  

(Canal KathyRumi, 2010, 0m0s-4m35s) 

Desarrollo Recursos 

Paso 1 Con anticipación elaboramos el monigote del 

aula con los niños, siendo este el tradicional de 

ropa y papel. Una vez elaborado les narramos 

la historia de los monigotes en Ecuador  

 

-Parlante 

-Monigote 

-Lugar amplio 

-Tomate 

-Uvas 

Paso 2 Luego de ello, hacemos un concurso con los 

infantes del baile del tomate, formando parejas 

según su estatura y entregándoles un tomate a 

cada uno, estableciendo que deben realizar 

movimientos de baile libres y desplazarse 

dentro del aula.  

Paso 3 

 

Una vez terminada la actividad anterior 

incentivamos a los estudiantes a bailar con el 

monigote con la canción “Yo no olvido al año 

viejo” 

Paso 4 Luego de los bailes realizados conversamos 

con los infantes, sobre esta fecha y 

preguntamos si realizan alguna cábala con su 

familia. Finalmente brindamos uvas y un 

pequeño refrigerio deseando un feliz y 

próspero año nuevo 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bahxEy7dQ_M
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3.4.Fases de la implementación 

Para ejecutar las fases de implementación se establecieron dos pasos los cuales son: 

fase de construcción y fase de socialización. En la primera fase se describen los 

momentos sobre los cuales se elaboraron la propuesta y en la segunda se determina 

cual es el proceso sobre el cual se plantea la socialización siguiendo los pasos de 

planificación, ejecución y valoración de la propuesta establecida como una solución 

para la problemática que fue identificada mediante la aplicación de instrumentos 

remarcando que el problema encontrado fue la poca implementación de la música 

infantil en educación inicial subnivel II inicial II.  

 

3.4.1. Fase de construcción.   

El periodo de construcción se efectuó con base a los resultados obtenidos mediante la 

aplicación de la guía de observación y encuesta dirigida a las docentes de educación 

inicial subnivel II inicial II, además de la toma de una prueba estandarizada aplicada 

de forma aleatoria a los infantes del mismo subnivel, llegando así a evidenciar que las 

docentes no implementan con frecuencia la música infantil dentro del aula de clases, 

identificando por tanto que los niños no han logrado adquirir ciertas destrezas que se 

encuentran establecidas dentro del currículo de educación inicial.  

 

En relación a esta información obtenida, se ejecutó la búsqueda de artículos científicos 

para plasmar la fundamentación teórica del Método Dalcroze, el mismo en el que se 

centra la propuesta, en donde la autora Vernia (2012), expresa las cualidades sobre las 

que se sustenta el método haciendo énfasis en el desarrollo de la parte auditiva del 

infante, la sensibilidad nerviosa, sentido rítmico, habilidad para expresar las 

sensaciones que surgen a raíz de las emociones, dando a conocer que este se lo conoce 

como un aprendizaje rítmico, exponiendo dentro de su investigación el pensamiento 

de Dalcroze, quien mantenía que la música no solo ingresa mediante la audición si no 

que esta es percibida por todo el cuerpo. Gracias a este aporte y varios que fueron 

redactados, se considera que la aplicación del método logrará potenciar el desarrollo 

integral del infante desde una forma creativa.  
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Por lo que, para la presente investigación se trataron dos variables que se relacionan 

entre sí, lo cual se verifico gracias a la búsqueda de artículos científicos en las bases 

de datos realizando luego un análisis teórico de cada una de ellas, siendo estas la 

música infantil y el aprendizaje significativo. Concluyendo así, que los antecedentes 

expuestos contribuyeron para elaborar una propuesta la misma que es una Guía 

didáctica de actividades musicales dirigidas para niños de 4 a 5 años bajo el nombre: 

“Aprendiendo con Dalcroze”.  

 

3.4.2. Fase de socialización.  

Después de haber establecido la fundamentación teórica se socializará la propuesta 

integradora la cuál es la Guía didáctica de actividades musicales “Aprendiendo con 

Dalcroze” para niños de 4-5años, la misma que se encuentra compuesta por 37 

actividades para un desarrollo de 40 semanas lo que engloba a un período lectivo, las 

cuales fueron estructuradas acorde a los principios del método siendo estos: euritmia, 

solfeo dalcroziano e improvisación, relacionando a la vez con los diferente ámbitos y 

destrezas expuestas en el currículo de educación inicial. El proceso de socialización 

se efectuará con las autoridades de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y las 

docentes de educación inicial Subnivel II Inicial II.  

 

Una forma de verificar si la propuesta cumple con las expectativas planteadas se 

procederá a aplicar una rúbrica.  

Tabla 8.  

Rúbrica de evaluación para la propuesta 

Rúbrica para evaluar la guía de actividades “Aprendo con Dalcroze” 

Indicadores Ítems Cumple No cumple 

Estructura Las actividades planteadas cuentan con una 

correcta estructuración. 

  

Objetivos y 

destrezas 

Las actividades planteadas cumplen con los 

objetivos y destrezas establecidas. 

  

Secuencia lógica Las actividades planteadas están redactadas 

de forma secuencial para una correcta 

comprensión. 
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Actividad Las actividades planteadas son diversas y se 

enfocan desde diferentes ámbitos.  

  

Principios del 

Método Dalcroze 

Las actividades planteadas cumplen con 3 

principios del Método Dalcroze (Euritmia, 

solfeo dalcroziano e improvisación) 

  

Etapas de 

desarrollo 

Las actividades planteadas se encuentran 

estructuradas acorde a la etapa de desarrollo 

de los infantes. 

  

Recursos y 

materiales 

Las actividades planteadas cuentan con los 

recursos y materiales necesarios y alternos 

para su ejecución. 

  

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

3.5. Recursos logísticos 

En relación con la socialización de la guía de actividades musicales “Aprendiendo 

con Dalcroze” dirigido para niños de 4 a 5 años en donde se exponen diversas formas 

de trabajar la música infantil desde un determinado método musical y así efectuar 

también un aprendizaje significativo; puesto que, las actividades están estructuradas 

desde diferentes ámbitos y destrezas del currículo de educación inicial. Por tanto, se 

debe mencionar los recursos tecnológicos, humanos y financieros para dar 

cumplimiento a la propuesta expuesta como una solución a la problemática 

encontrada.  

Tabla 9.  

Recursos logísticos 

Recursos tecnológicos Computadora  

Recursos humanos Directivos de la institución, docentes de educación 

inicial subnivel II inicial II y Estudiante que elaboro el 

proyecto 

Recursos financieros Internet 

Recursos digitales Carpeta drive, plataforma YouTube, plataforma Canva, 

Pinterest y Google 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 
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4. Capítulo IV. Valoración de la factibilidad. 

Luego de la planificación de los diferentes momentos para la socialización de la 

propuesta siendo esta la guía de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” 

la misma que a su vez, es una solución al problema encontrado, se ve necesario 

realizar una valoración, la que estará orientada en analizar los puntos técnicos, 

económicos, sociales y ambientales. 

4.1.Análisis de la dimensión Técnica.  

Al momento de desarrollar la propuesta se efectúa un diagnóstico con base a los 

resultados obtenidos a la aplicación de los instrumentos establecidos los cuales 

fueron: guía de observación dirigida a las docentes en donde se recopilo información 

sobre como utilizaban la música infantil dentro del aula de clases, además se tomó 

una encuesta dirigida a las docentes de educación inicial subnivel II inicial II en donde 

se estipuló un cuestionario de preguntas sobre la música infantil, aprendizaje 

significativo y si la institución contaba con una guía de actividades para trabajar desde 

esta área. Finalmente se efectuó una prueba estandarizada para los niños del mismo 

subnivel, con la finalidad de conocer si han trabajado diferentes destrezas establecidas 

en el ámbito de expresión artística dentro del currículo de educación inicial.  

4.2.Análisis de la dimensión Económica. 

Dentro de un marco económico, para la implementación de la propuesta se realizará 

de forma presencial en una reunión con las autoridades y docentes de educación inicial 

subnivel II inicial II. Donde se hace prescindible tener de forma física y online la guía 

de actividades, además de una carpeta drive subida en la nube donde contaran, con 

los diferentes links de las canciones estipuladas para su desarrollo. Finalmente, para 

llevar a cabo este proceso se deberá contar también con los siguientes materiales, los 

cuales han sido contabilizados con la totalidad de los estudiantes de un paralelo, con 

la finalidad de que estos materiales sean compartidos en el subnivel; a continuación, 

son presentados en la siguiente tabla:   

Tabla 10. 

Materiales para la implementación de la propuesta 

Cantidad Nombre del material Valor unitario Valor total Propiedad 

30 Colas de sirena de fomix con 

elástico 

0.40ctv. $12 - 
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1 Parlante $6.50 $6.50 - 

/ Imágenes didácticas de diversos 

temas 

- - Propiedad 

1 Caja de tizas - - Propiedad 

60 Cucharas - - Propiedad 

60  Tapas de ollas de aluminio - - Propiedad 

30 Ollas - - Propiedad 

30 Palos de escoba - - Propiedad 

30 Sombreros de pirata de fomix - - Propiedad 

1 Metrónomo online - - Propiedad 

1 Dado de sonidos - - Propiedad 

60  Ula ula - - Propiedad 

/ Marcador de pizarra, goma, pintura 

y escarcha de varios colores 

- - Propiedad 

/ Caja musical y tarjetas musicales - - Propiedad 

3 Ruleta de nombres - - Propiedad 

/ Accesorios para vestir - - Propiedad 

1 Batuta $11 $11 - 

1 Podio - - Propiedad 

1 Alquiler de un proyector $20 $20 - 

3 Cajas didácticas - - Propiedad 

30 Tarjetas didácticas de personajes, 

escenarios y acciones 

- - Propiedad 

30 Panderetas $1.50 $45 - 

1 Pizarra - - Propiedad 

1 Paracaídas de colores $12 $12 - 

1 Argolla $2 $2 - 

30 Listones de colores $1.50 $45 - 

1 Gallina de hule $2.50 $2.50 - 

30 Varitas con estrellas - - Propiedad 

30  Cartulinas con musicograma - - Propiedad 

30 Claves de madera $5.35 $160.50 - 

30 Máscaras de animales de la selva 

de fomix 

- - Propiedad 

1 Máscara de gato - - Propiedad 
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30 Tambores hechos con material de 

reciclaje 

- - Propiedad 

30 Twisters de sonidos - - Propiedad 

1 Piano $395 $395 - 

30 Diademas de orejas navideñas de 

fomix 

- - Propiedad 

30 Plantillas de bingo musical - - Propiedad 

24 Tarjetas del bingo - - Propiedad 

60 Vasos plásticos - - Propiedad 

/ Bebé de juguete, osos de peluche, 

muñeco con su respectiva ropa 

- - Propiedad 

1 Figuración musical en cartel - - Propiedad 

30 Sets de 3 piezas de fomix de 

colores azul, verde y amarillo 

- - Propiedad 

30 Sets de 3 piezas de colores azul, 

verde y amarillo con notas 

- - Propiedad 

15 Tomates 0.20ctv $3 - 

4 Libras de uvas $1,50 $6 - 

 TOTAL - $720.50 - 

Elaborado por: Camila Sanjines (2023) 

 

Finalmente, con el análisis económico efectuado en la tabla, se evidencia que esta 

presenta un costo que se puede llegar a dividir en dos partes puesto que el instrumento 

de piano lo cuenta la autora del proyecto y la parte restante ($325,5) sería financiado 

por la institución participante. 

4.3.Análisis de la dimensión Social. 

Dentro de la dimensión social de la presente propuesta, se hace propicio partir de una 

definición en donde el autor Gámez (2015) expresan que esta dimensión es un enfoque 

en el que se busca potenciar la participación de la persona dentro de la comunidad 

mediante la utilización de métodos, desarrollar la parte humanista, contribuir en el 

patrón de comportamientos, darle uso a la tecnología como un servicio que aporte al 

crecimiento de la comunidad y finalmente que mediante ella se ayude a disminuir las 

inequidades en la sociedad. Por tanto, se sustenta que la propuesta de una guía de 

actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” ayudará a que las docentes de 

educación inicial subnivel II inicial II conozcan una metodología con la que se puede 
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trabajar la música infantil desde diferentes ámbitos de aprendizaje y que al momento 

de realizarlas puedan crear un ambiente y una experiencia significativa de tal manera 

que se efectúe un aprendizaje significativo con los niños y así se llegue a contribuir a 

su desarrollo integral, de una forma creativa, lúdica y divertida, en donde se utilizarán 

instrumentos musicales de verdad y podrán también crearlos con material de reciclaje, 

además de también utilizar espacios amplios dentro de la institución.  

4.4.Análisis de la dimensión Ambiental.  

Con base a la dimensión ambiental de la propuesta en primer lugar, partimos de una 

definición en donde la autora Quintana (2019) manifiesta que esta dimensión abarca 

a la construcción del mundo desde varios sentidos como los económicos, políticos y 

la parte cultural del ser humano, también sintetiza que este término se refiere a la vez 

a las condiciones de vida de los seres humanos y no humanos, la naturaleza y la parte 

sociocultural. Según este aporte, se puede expresar que la propuesta no presentará 

ninguna afectación al medio ambiente puesto que los materiales que se implementan, 

son de uso cotidiano, de larga duración como lo son instrumentos musicales que con 

el debido cuidado llegan a perdurar mucho tiempo, además que se cuentan con 

actividades que involucran a materiales de reciclaje y de esta forma contribuir al 

cuidado del medio ambiente. Por tanto, dentro de este margen la propuesta es factible.  
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5. Conclusiones 

Una vez realizado el trabajo investigativo sobre el uso de la música infantil y el 

aprendizaje significativo en los infantes de educación inicial subnivel II inicial II, 

luego de aplicar los instrumentos en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y 

haber analizado sus resultados, se expresan las siguientes conclusiones:  

Se fundamentó teóricamente los beneficios de usar la música infantil como una 

estrategia educativa en donde se fortalece mediante su aplicación el aprendizaje 

significativo en los infantes de educación inicial subnivel II inicial II; puesto que, los 

autores expresaron desde diferentes perspectivas que al emplear esta herramienta se 

puede desarrollar diferentes experiencias de aprendizaje de forma llamativa para los 

niños y así generar un aprendizaje significativo durante su implementación. 

Verificando así que la hipótesis planteada se cumple pues el conocimiento de este 

recurso ayuda a que se implemente con mayor frecuencia durante las clases.  

Se comprobó que existe una relación entre las dos variables, siendo estas la música 

infantil y el aprendizaje significativo. Esto se concluyó gracias a los análisis 

estadísticos de los instrumentos aplicados por lo que en los resultados se evidenció 

que los infantes no habían desarrollado en su totalidad destrezas expuestas en el 

currículo de educación inicial acorde al ámbito de expresión artística y a la vez tenían 

poco conocimiento de la temática que ya debió ser impartida con anterioridad; por lo 

tanto si la música infantil se aplicará con mayor frecuencia desde cualquier ámbito, 

se llegará a generar un aprendizaje significativo, en donde los estudiantes asimilaran 

los conocimientos con mayor retención.  

Finalmente, se elaboró una guía didáctica de actividades musicales titulada 

“Aprendiendo con Dalcroze”  planteándola como una solución a la problemática 

identificada inicialmente, pues mediante la ejecución de las actividades se espera 

generar una experiencia significativa desde la música infantil, en relación a ello la 

guía cuenta con 37 actividades para un desarrollo de 40 semanas, equivalente a un 

año lectivo en donde se estipulan diversidad de canciones, instrumentos musicales, 

materiales didácticos, concretos y de reciclaje, para trabajarlas; a la vez la guía se 

enfoca de manera global en diferentes ámbitos de aprendizaje evidenciando así, que 

la música infantil se puede trabajar desde cualquier perspectiva generando una 

experiencia de aprendizaje significativa para los infantes; por tanto, esta propuesta 

puede ser implementada dentro del currículo, dado que esta articulado para el 
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desarrollo de las destrezas en este nivel. Comprobándose de forma afirmativa la 

última hipótesis planteada.  
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6. Recomendaciones 

Una vez finalizada la investigación y con las conclusiones arribadas, se expresan las 

siguientes recomendaciones para las autoridades y docentes de educación inicial de 

la institución educativa:  

Con base a la fundamentación teórica, se recomienda que las docentes interioricen los 

conocimientos sobre los beneficios de trabajar con la música infantil y que de esta 

forma se genere un aprendizaje significativo; para que así, puedan aplicar las técnicas 

dentro del aula de clases y de esta forma realizar experiencias de aprendizaje 

llamativas para los infantes, utilizando los diferentes materiales que permitan la 

exploración y acercamiento al área musical.  

Se recomienda también investigar y conocer más sobre diversos métodos remarcando 

el de Dalcroze y que a la vez estos sean orientados a la edad de los niños para poder 

trabajar con la música infantil en el aula de clases y que al momento de 

implementarlos consideren los lineamientos del aprendizaje significativo en donde la 

docente debe tener un papel participativo además de generar un ambiente motivante 

para su desarrollo.  

A las docentes de educación inicial subnivel II inicial II que implementen la guía 

didáctica de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” de una forma 

adecuada, para que así los infantes puedan desarrollar la parte auditiva y las 

habilidades de sensibilización desde un aprendizaje rítmico; además de las destrezas 

expuestas desde los diferentes ámbitos del currículo de educación inicial y que a la 

vez se desarrollan desde experiencias significativas.  

Finalmente, que docentes, autoridades de la institución y asesores del distrito de 

educación se considere una posibilidad de incluir dentro del currículo de educación 

inicial la guía didáctica de actividades musicales “Aprendiendo con Dalcroze” puesto 

que se la elaboró con bases teóricas y metodológicas y que su contenido fue 

desarrollado para la duración de un año lectivo. 
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Anexos  

Documento de certificación de periodo de observación en la institución educativa 
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Capturas de pantalla de los artículos científicos.  
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Anexo 2  

Destrezas del ámbito de expresión artística del Currículo de Educación Inicial con base 

a la música infantil 

Ámbito de Expresión Artística 

Nº Destrezas de 4 a 5 años 

1 
Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los 

roles y respetando las reglas. 

2 
Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la ejecución de 

coreografías. 

3 
Cantar canciones siguiendo el ritmo coordinando con las expresiones de su 

cuerpo. 

4 
Ejecutar patrones de más de dos ritmos con partes del cuerpo y elementos o 

instrumentos sonoros. 

5 
Discriminar sonidos onomatopéyicos y diferenciar los sonidos naturales de los 

artificiales. 
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Anexo 3. 

Instrumentos de investigación 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN 

Título: Música infantil y su relación en el desarrollo del aprendizaje significativo en 

niños de educación inicial subnivel II. 

Objetivo: Observar de qué manera utilizan la música infantil y el aprendizaje 

significativo en las aulas de clases de educación inicial subnivel II  

Instrucciones: Marca con una (X) si aplica o no aplica los siguientes indicadores. 

Datos informativos: 

Nombre de la Institución 

Educativa: 
 

Fecha de observación:  

Nivel Inicial II Subnivel II 4 – 5 años Paralelo:  

Nº Ítems Si No  Observaciones 

MÚSICA INFANTIL 

1 Utiliza una canción de 

bienvenida para empezar las 

actividades iniciales. 

   

2 Utiliza canciones para jugar 

en rondas infantiles. 

   

 

 

 

3 Baila al ritmo de la canción.    

 

 

 

4 Motiva a los estudiantes con 

canciones infantiles antes de 

realizar una actividad. 

   

5 Utiliza un recurso musical 

para el desarrollo de cada 

actividad  

   

 

 

 

6 Utiliza una canción para 

despedirse a la hora de 

salida. 

   

7 El aula cuenta con 

instrumentos musicales 
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8 La maestra utiliza 

instrumentos musicales 

   

9 Utiliza otros implementos 

además del canto para 

trabajar la música infantil 

   

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

10 Genera experiencias 

significativas mediante 

actividades que involucren 

diversos materiales 

   

11 La docente parte de los 

conocimientos previos para 

enlazarlos con los nuevos 

   

12 Mantiene la interacción 

docente-estudiante durante 

la ejecución de las 

actividades 

   

13 Mantiene una participación 

activa durante la actividad 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



166 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

 

Encuesta dirigida a las docentes de la institución 

Objetivo: Recabar la información a las docentes de educación inicial acerca del uso de 

la música infantil y el aprendizaje significativo en el aula de clases. 

Instrucciones: Seleccione la respuesta que considere adecuada en el siguiente 

cuestionario de preguntas acerca de la música infantil y el aprendizaje significativo.  

Pregunta 1: 

¿Considera usted que uno de los motivos por los cuales no se puede trabajar con la 

música infantil dentro del aula de clases es por falta de recursos, tales como: 

instrumentos musicales, parlantes e internet? 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 2:  

¿Considera usted que sí se trabaja con la música infantil en el aula de clases, ésta 

puede llegar a ser un distractor para los niños? 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 3:  

¿Estima usted que al referirnos a la música infantil solo se hace referencia al uso 

de canciones infantiles?  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 4:  

Con base a la siguiente aseveración, cuál es su punto de vista: La definición de la 

música infantil abarca a la combinación de sonidos ejecutados por objetos o 

instrumentos con el área motriz del infante, incluyendo también las melodías que 

se utilizan y que permiten desarrollar diferentes áreas.  

(      ) De acuerdo 
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(      ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

(      ) En desacuerdo 

Pregunta 5: 

¿Cree usted que al aplicar la música infantil en particular el canto es posible que 

los infantes puedan adquirir conocimientos y a la vez contribuir al desarrollo del 

área cognitiva del infante? 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 6: 

¿Considera importante utilizar materiales concretos como globos, telas, entre otros 

para trabajar con la música infantil dentro del aula de clases?  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 7:  

¿Estima usted que mediante la música infantil se pueda desarrollar la memoria, 

capacidad auditiva y concentración en los infantes?  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 8:  

¿Considera usted que al utilizar la música infantil en el aula de clases solo 

potenciamos destrezas del ámbito de expresión artística?  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 9:  

¿Estima usted que las actividades que involucran el uso de música infantil son de 

mayor agrado para los infantes?  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 
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Pregunta 10:  

Con base a la siguiente aseveración sobre aprendizaje significativo: Es un proceso 

en el cual el estudiante relaciona los conocimientos previos con los nuevos 

conceptos mediante experiencias significativas. ¿Cual es su nivel de consideración?  

(      ) De acuerdo 

(      ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

(      ) En desacuerdo 

Pregunta 11: 

¿Considera usted qué el aprendizaje significativo de Ausubel surgió como una 

contrapuesta al aprendizaje repetitivo? 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 12:  

¿Está de acuerdo en qué para trabajar el aprendizaje significativo es importante 

considerar el área emocional al igual que la cognitiva? 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 13: 

¿Considera importante, que para efectuar el aprendizaje significativo se deba 

realizar experiencias que generen impacto? 

(      ) De acuerdo 

(      ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

(      ) En desacuerdo 

Pregunta 14: 

¿Estima qué el aprendizaje significativo se efectúa en forma de cadena, 

entrelazando los conocimientos previos con los nuevos?  

(      ) De acuerdo 

(      ) Ni  de acuerdo ni en desacuerdo 

(      ) En desacuerdo 

Pregunta 15:  
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Está de acuerdo en que los componentes del aprendizaje significativo son: 

conocimiento previo, niveles de desarrollo, recursos y la interacción docente-

estudiante    

(      ) De acuerdo 

(      ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

(      ) En desacuerdo 

Pregunta 16:  

Considera importante que para ejecutar en el aprendizaje significativo en el aula 

de clases; que el docente deba ser dinámico, flexible y creativo al momento de 

ejecutar las actividades 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 17:  

Estima usted, que, para afianzar los conocimientos nuevos, es importante utilizar 

diversos materiales en conjunto a una actitud activa del docente y estudiante.  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 18:  

Conoce usted actividades en las que se utilicen la música infantil. De ser su 

respuesta afirmativa, detalle cuáles conoce. 

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

Pregunta 19:  

Usted ha participado en alguna capacitación sobre actividades musicales en 

educación inicial. De ser su respuesta afirmativa, detalle qué actividades conoció.  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 

_____________________________________________________________________ 
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Pregunta 20: 

En la institución educativa donde labora poseen alguna guía metodológica que 

contenga actividades para trabajar desde el uso de la música infantil  

(     ) De acuerdo 

(     ) Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

(     ) En desacuerdo 
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PRUEBA ESTANDARIZADA 

 

Tema: Música infantil 

Instrucciones: Ejecutar las siguientes actividades en correspondencia a la música infantil 

Fecha:  

N° de estudiante:  

Actividad Nº1 

 

1.-Replica el ritmo planteado a continuación, con los movimientos de las partes del cuerpo.  

 

 

Ritmo propuesto, con base a la canción “aserrín aserran”: 

 

 

                                                                         
 
 
 
 
 

                                             
 

 

 

 

 

 

 

Observaciones 

 

 

 

 

 

 

Actividad Nº 2 

 

 



172 
 

2.- Replica el ritmo planteado a continuación con los instrumentos musicales expuestos 

 

 

Ritmo propuesto, con base a la canción de “Los locos Addams”: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observaciones 
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Actividad Nº3 

 

3.- Escoge una tarjeta de la caja musical y canta la canción seleccionada. 

 

 

Observaciones 

 

 

 

 

Actividad Nº 4  

 

4.- Selecciona una canción de tu agrado e improvisa un baile implementando la utilización de un 

material (pañuelos, hula hula, porras) 

 

 

Observaciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



174 
 

Anexo 4.  

Evidencias de la aplicación de los instrumentos.  

       

  Aplicación de la encuesta a la docente del subnivel II inicial II “B” 
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  Aplicación de la encuesta a la docente del subnivel II inicial II “A” 
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  Aplicación de la encuesta a la docente del subnivel II inicial II “C” 
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  Aplicación de la prueba estandarizada a los niños del subnivel II inicial II  

 

Aplicación de la prueba estandarizada a los niños del subnivel II inicial II 
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Aplicación de la guía de observación al subnivel II inicial II 
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   Aplicación de la guía de observación al subnivel II inicial II 

 

Anexo 5.  

Link de la carpeta con las canciones de la propuesta:  

LINKS DE LAS CANCIONES DE LA PROPUESTA  

https://utmachalaeduec-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/csanjines1_utmachala_edu_ec/ElHNpuMIKCJCpHT6Did-96QB8KPFT_WpAeDU9uNDvziGbA?e=PSZXWW

