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RESUMEN

El presente trabajo se da mediante las indagaciones que sustentan el titulo de
investigacion denominado “El desarrollo de los vinculos afectivos desde la
socializacion en nifiosde 3 a 4 afios en educacion inicial”, el cual se ha fundamentado
en la teoria de apego propuesta por el psicoanalista “John Bowlby”; en esencia el
desarrollo emocional es importante en el primera infancia, por tal motivo se desarrolla
el siguiente objetivo, enmarcado en “Establecer la relacion de los vinculos afectivos y
su incidencia en la socializacion en nifios de 3 a 4 afios en educacion inicial”. El disefio
determinado es de caracter cuantitativo, el cual se establece en el método correlacional;
consiste en inferir entre las dos variables planteadas “los vinculos afectivos y el
desarrollo social”, siendo la investigacion de tipo relacional, llevada de manera no
experimental, que se sustenta en la descripcion desde la fundamentacion tedrica. La
aplicacién de instrumentos investigativos a los objetos de estudio, como los docentes,
padres de familia y estudiantes, fue aplicada mediante una guia de observacion,
entrevista-encuesta semiestructuradas y el test del dibujo libre, que dieron como
resultado, objetivos de la problematica planteada al identificar la importancia del
desarrollo social desde los vinculos afectivos en el infante, en el cual la prueba
proyectil del “test del dibujo libre”, abre perspectivas consolidadas a lazos afectivos que
se crean desde la familia como primer ciclo social del infante, por este motivo, se ha
sugerido la implementacion de una propuesta en donde se puedan fortalecer los vinculos
emocionales a través de actividades de ladicas que fomenten las relaciones entre
iguales.

Palabras claves: vinculos afectivos, socializacion, interaccion.



ABSTRAC

The present work is given by means of the inquiries that sustain the title of investigation
denominated "The development of the affective bonds from the socialization in children
from 3 to 4 years old in initial education", which has been based on the theory of
attachment proposed by the psychoanalyst "John Bowlby"; in essence the emotional
development is important in the early childhood, for such reason the following objective
is developed, framed in "To establish the relation of the affective bonds and its
incidence in the socialization in children from 3 to 4 years old in initial education”. The
determined design is of a quantitative nature, which is established in the correlational
method; it consists of inferring between the two variables "affective bonds and social
development"”, being the research of a relational type, carried out in a non-experimental
way, which is based on the description from the theoretical foundation. The application
of research instruments to the objects of study, such as teachers, parents and students,
was applied by means of an observation guide, a semi-structured interview-survey and
the free drawing test, which resulted in the objectives of the problem posed by
identifying the importance of social development from the affective bonds in the infant,
in which the projectile test of the "free drawing test", opens consolidated perspectives to
affective bonds that are created from the family as the first social cycle of the infant, for
this reason, it has been suggested the implementation of a proposal where emotional
bonds can be strengthened through playful activities that promote relationships between
equals.

Keywords: affective bonds, socialization, interaction.



INTRODUCCION

El desarrollo del estudio se baso en la fundamentacion tedrica del desarrollo de los
vinculos afectivos desde la socializacionen nifiosde 3a 4 afiosen educacion inicial,
donde se resalta este importante desarrollo en el infante y se enfocaen transmitir lo que
ocurre en la primera infancia. Las habilidades sociales son predecibles a través de la
explicacién de los tipos de apego, por tanto, se han utilizado diferentes herramientas de
investigacion que apuntan un déficit en el proceso de conexiones emocionales en un

contexto educativo.

Al hacer referencia a los vinculos afectivos también es posible inferir en el
comportamiento socio afectivo del infante dentro del aula de clases, debido a que es una
sintesis clara de la importancia del desarrollo integro del nifio, de manera que, se
plantea el objetivo general, “Establecer la relacion de los vinculos afectivos y su
incidencia en la socializacion en nifios de 3 a 4 afios en educacion inicial, asi mismo los
objetivos especificos, iniciando con “Fundamentar los conceptos basicos de los vinculos
afectivos en nifos de 3 a 4 afios en educacion inicial”, siguiendo con el segundo
objetivo “Describir los tipos de vinculos afectivos y su desarrollo en la socializacién en
nifios de 3 a 4 afios en educacion inicial”; finalizando con el tercer objetivo “Disefiar
una guia metodoldgica en donde se establezcan actividades que contribuyan al

desarrollo de los vinculos afectivos de los infantes en la interaccion y socializacion”.

Siendo asi, “la busquedade la relacion entre el desarrollo de los vinculos afectivos en la
socializacion en nifosde 3 a 4 afios en educacion Inicial”, la hipotesis general de este
trabajo, aquel que consiste en la indagacion de articulos cientificos y repositorios de

bases nacionales e internacionales.
La estructura del presente trabajo esta estructurada en cuatro capitulos:

El primer capitulo esta construido por el problema en el cual se redactael contexto del
objeto de estudio, la delimitacion y formulacion del problema. Ademas, el
planteamiento del objetivo general, los objetivos especificos, hipo6tesis general y

especificos, dando por finalizado este capitulo con la justificacion de la investigacion.

El segundo capitulo se describe al diagnostico del objeto de estudio que evidencia

aspectos relevantes nacionales e internacionales que danvaloraciona la investigacién



de manera significativa, ya que su fundamentacion es una perspectivaa la direccion de
la investigacion, asi mismo, se detallan las matrices de operacionalizacion de variables
de consistencia, la descripcion de la fundamentacion tedrica que expresan y respaldan
los diferentes autores en definicion de las dos variables de estudio: “los vinculos
afectivos” y “ La socializacion en el infante”, por Ultimo este capitulo sefiala la
descripcién del proceso de diagnéstico, que se refiere al nivel de investigacion no
experimental de tipo cuantitativa, disefio relacional, poblacion y muestra, con las

técnicas e instrumentos aplicados.

Por otro lado, el tercer capitulo es la descripcion de la propuesta integradora que en se
redacta en primera instancia los andlisis de los resultados obtenidos de los instrumentos
aplicados la guia de observacion y la prueba proyectil test del dibujo libre a los nifios de
a 3 a4 afos, la entrevista semiestructurada a los docentesy la encuesta semiestructurada
a los padres de familia, seguido de la descripcidn de la propuesta que plantea una guia
metodoldgica de actividades que fortalezcan el desarrollo integral, socioafectivo en la

relacion de pares en el infante.

Para concluir, el cuarto capitulo se evidenci6 la valoracién de la propuesta desde las
distintas dimensiones que hacen constancia de la propuestaal aporte de la investigacion
realizada, ademas en este capitulo se incluye las conclusiones y recomendaciones
realizadas en base a los objetivos planteados en el primer capitulo, de manera que se

detalla la bibliografia y anexos.



CAPITULO I. PROBLEMA

1.1. Contexto del objeto estudio

La presente investigacion enfocada hacia “Los Vinculos Afectivos”, de lo cual deriva el
titulo investigativo “El desarrollo de los vinculos afectivos desde la socializacion enlos
nifios de 3 a 4 afios de educacion inicial”. En la escuela de educacion basica “Juan
Montalvo” del cantdn Arenillas provincia El Oro; se logr6 evidenciar la deficiencia del
desarrollo de los vinculos afectivos dentro del contexto educativo, de tal manera que, se
deduce el comportamiento socioafectivo del infante denigrado por la poca atencion y

desinformacion de estos, siendo afectado el desarrollo integral del nifio.

No obstante, los autores (Centeno et, al. 2022) manifiestan que, el desarrollo de las
actitudes comunicativas de los nifios es compleja, por lo tanto, los docentes deben
mantener actitudes esenciales que influyan en el desarrollo de la confianza con el
infante, haciendo énfasis en las actitudes positivas que llenen las experiencias primarias
del infante. La disposicion del docente abarcael desarrollo comunicativo del nifio de
manera que esta sea positiva 0 negativa, por ende, el equilibrio de las emociones del
docente formaun papel fundamental parano dificultar la comunicacion, nilos estados

de animo y emociones que intervienen en el aula de clases.

La comunicacion positiva es imprescindible en el desarrollo integro del infante, de
modo que involucra actitudes de “confianza, serenidad, ilusion, ternura y carino de los
padres” que consecuencia, pueden ser brindadas desde el embarazo. Siendo asi, un
facilitador de las experiencias positivas que ayuden al desarrollo de un ambiente sano y
adecuado parael nifio.

1.2. Delimitacion del problema

El desarrollo de los vinculos afectivos aporta significativamente al proceso de
socializacion en la edad temprana, siendo asi imprescindible el comprender y trabajar en
estos lazos afectivos que hacen del infante un ser empatico, sensible, comunicativo,
afectivo y social, que fortalecen las relaciones de afectos, siendo el reflejo de las

relaciones que se pueden formar.

A nivel mundial, se ha venido demostrando que los vinculos afectivos son de
importancia ante el desarrollo de una sociedad, los mismos que se ven deficientes en el

proceso educativo, en donde los mas pequefios estdn siendo vulnerables ante la



deficiencia de afectividad en el ambiente educativoy se prescinde la parte emocional
de los nifios en el aula de clases junto a su docente y compafieros; CINDE (Fundacidn
Internacional de Educaciény Desarrollo Humano - 2018) hace mencion la importancia
de la construccion de vinculos afectivos en el infante, ya que estos lazos de amor,
empatia y cuidado que logran desarrollar entre si, proporcionan un ambiente adecuado
lleno de bienestar y seguridad. Siendo este de gran valor para el fortalecimiento de

lazos afectivos entre las personas.

Por otra parte, los autores (Mujicay Toro,2019) quien cita a (Martinez, 2006) con base
a las aportaciones de estos autores se evidencia a los vinculos afectivos afectados por
diversos factores, tales como la escasa ensefianza de normas y conductas morales
adecuadas; en efecto los nifios resultan con diferentes problematicas que dificultan su
proceso de aprendizaje, trabajar con estos vinculos se torna fundamental a la hora de
llevarlo al contexto educativo, y es ahi donde el nifio aprende a relacionarse, a trabajar
en si mismo, a desarrollar su sistema psicomotriz, buscando soluciones a las

adversidadesde la vida cotidiana.

Se ha seleccionado para el estudio la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, que lleva en
funcionamiento 63 afios, quien brinda servicios a la comunidad; siendo una de las
instituciones que enaltecen al cantdn Arenillas por su historia y calidad de ensefianza.
Es alli donde se evidencia el trabajo para el fortalecimiento del conocimiento y la
afectividad; de manera que, en este punto les corresponde a los docentes saber potenciar

en los nifios el rea socio afectiva.

En consecuencia, el entorno en el que el infante desarrolla sus habilidades y
capacidades neuro-educativas, se ha manifestado un escaso uso de los componentes
afectivos que se desarrollan entre docente - alumno, en prevalencia, se evidencio
momentos y actividades no factibles para el desarrollo socioafectivo para el infante;
generando distraccion, desinterés e inseguridades que se hacen presentes en la

socializacion e integracion de los nifiosy nifias en las actividades escolares.

1.3. Formulacion del problema

Las normas de redaccion de la formulacion del problema nos dan dos alternativas en
hacerlo de manera interrogativa o descriptiva. Por consiguiente, la presente
investigacion se plantea de manera interrogativa, que concierne a la estructuracion de

los objetivos general y especificos.



1.3.1. Problema general
¢De qué manera se relacionan el desarrollo de los vinculos afectivos desde la

socializacion en nifiosde 3 a 4 afios en educacién Inicial?

1.3.2. Problemas especificos
e ;Cuales son las contextualizaciones basicas para el desarrollo de los vinculos
afectivos en nifios de 3 a 4 afios en educacion inicial?
e ;Quétiposde vinculos afectivos se usan en el desarrollo de la socializacién en
nifios de 3 a 4 afios en educacion inicial?
e Cdmo las interacciones permiten mejorar los lazos afectivos en el proceso de
enseflanza-aprendizaje?
1.4. Objetivos de la investigacion
El planteamiento de los objetivos de nuestra investigacion parte desde los problemas de
investigacion planteadas, el problema general es el aporte al objetivo general, asi como

los problemas especificos dan desarrollo a los objetivos especificos a desarrollarse.

1.4.1. General
Establecer la relacion de los vinculos afectivos y su incidencia en la socializacién en

nifios de 3 a 4 afios en educacioén inicial.

1.4.2. Especificos

e Fundamentar los conceptos basicos de los vinculos afectivos en nifios de 3 a 4
afios en educacion inicial.

e Describir los tipos de vinculos afectivos y su desarrollo en la socializacidn en
nifos de 3 a 4 afios en educacion inicial.

e Diseflar una guia metodoldgica en donde se establezcan actividades que
contribuyan al desarrollo de los vinculos afectivos de los infantes en la
interaccion y socializacion.

1.5. Hipotesis de la investigacion
Las hipotesis son desarrolladas de manera explicativa que dan tentativasopciones a la
investigacion, de manera que son formuladas como proposiciones desde los objetivos

general y especificos.

1.5.1. Hipdtesis general
Existe relacion entre el desarrollo de los vinculos afectivos en la socializacion en nifios

de 3 a 4 afios en educacién Inicial.



1.5.2. Hipotesis especificas
e La fundamentacion de los conceptos béasicos influye en los vinculos afectivos en
nifios de 3 a 4 afios en educacién inicial.
e Lostipos de vinculos afectivos y su desarrollo en la socializacion en nifios de 3 a
4 afios en educacion inicial.
e La guia metodoldgica en donde se establezcan actividades que contribuyan al
desarrollo de los vinculos afectivos de los infantes en la interaccion y

socializacion.

1.6. Justificacion

En el presente trabajo se debe considerar la importancia de mantener un ambiente
saludable en el aula de clases, que permita al infante a desarrollar sus habilidades
comunicativas, socio-afectivas; con la finalidad que las interacciones permitan crear un
espacio recreativo funcional y seguro, de si mismo y con los demas, creando lazos de

confianzadeterminando vinculos afectivos con los demas.

La presente investigacion es viable al ser sustentada con los aportes tedricos de diversos
autores que aportan de manerasignificativa, llevandose a cabo mediante la basqueda de
datos informativos que complementan las expectativas investigativas a la problemaética
planteada. La disponibilidad de estos datos hace considerar la disposicion del tiempo
que deben imponer los docentes para fortalecer la relacion afectiva dentro y fuera del
aula, donde se podracomplementar la seguridad y confianza que se debe generar en la

primera infancia.

Asi mismo, dar a conocer cuén débil esta el sistema educativo al momento de fomentar
lazos afectivos entre padres e hijos, docentes - alumnos; lugar en que el tiempo vy el
ambiente se vuelven perplejos a la hora de plantear actividades que puedan
fortalecerlos; por otro lado, proporcionar conocimientos acerca de la importanciade los
vinculos afectivos en el aula de clases, permitird a la docencia ver mas alla de un simple
abrazo, un dulce tono de voz, integrandose en el campo de la afectividad que causa en
los estudiantes al momento del proceso de desarrollo-aprendizaje.

La debilidad en la interaccion al entorno afectivo en el centro educativo “Juan
Montalvo” entre los estudiantes, docentes y padres de familia que conforman el aula

educativa Inicial 11, permiten mantener las percepciones de un ambiente agradable y



acogedor; buscando las debilidades, necesidades y deficiencias que requieren de
atencion y amplificacion en la educacion, llevando a cabo estrategias didacticas que
permitan la estimulacién temprana e interaccion de unentorno afectivo y creativo para

los nifios y nifias de la institucion educativa.

El trabajo tiene una estrategia metodoldgica, en dénde los docentes del nivel inicial 2,
organicen dentro de sus jornadas de clases, actividades que implementen la interaccion-
socializacion, para conseguir nifios y futuros jévenes, organizados, independientes, con
amplios estados afectivos, etc., llenosde valores, fortalezas y habilidades, con las queel

nifio se podra enfrentar a la vida sin ningun problema, hacia ninguna circunstancia.

En el contexto educativo existe la necesidad de fortalecer los conocimientos de los
docentes, al momento de buscar estrategias didacticas-pedagogicas y potencie su
calidad de didactica educativa en la cual los nifios y nifias de educacion inicial Il
desarrollen su interés, motivacion, socializacion, interaccion, imaginacion, creatividad y

seguridad.

En la presente investigacion se considerara la participacion de los padres de familia,
siendo este ultimo el principal promotor en el que los nifios empiecen a desarrollar los
primeros vinculos afectivos, por lo tanto, su aportacion es determinante en la ejecucidn
de diversas actividades que promuevan la interaccion e integracion del infante ante el

entorno educativo y social.

CAPITULO 1. DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO
2.1. Enfoques diagndsticos.
2.1.1. Antecedentes de la investigacion:
A nivel Internacional
A continuacidn, se presenta los antecedentes investigativos que se han desarrollado
internacionalmente, acerca de los “Vinculos Afectivos” en el contexto educativo. Con el
fin de mostrar, la valoracion de estos aportes siendo estos, unapoyo a la visualizacion

de la direccién que toma la investigacion de manera relativaa lo que deseamos mostrar.

A nivel internacional, se ha profundizado en los vinculos afectivos, en diferentes
investigaciones que han aportado de manera significativa en diferentes aspectos que
ayudan a la profundizacion de los lazos afectivos en el desarrollo del individuo. No

obstante, el autor (Oliveros, 2004) manifiesta en su tesis publicada en la Pontificia



Universidad Javeriana de Ibagué, la cual tituld “El vinculo afectivo como opcion de
vida en la convivencia familiar”, considerando la relacién familiar como un pilar
fundamental para establecer, crear y fortalecer vinculos afectivos claros en el desarrollo
integro de los nifios, llevando a satisfacer las necesidades del individuo entre sus
miembros mediante la interaccién; donde hace la propuesta de investigacion en dar la

aproximacioén a las formas de los vinculos afectivos en la familia.

A nivel regional, en América Latina incluye a diferentes paises que han desarrollado
investigaciones de las diferentes problematicas que se pueden desarrollar al no mantener
vinculos afectivos que permitan la socializacién e interaccion, en un ambiente adecuado
para el infante. Por su parte en Perd, los autores (Choque y Nahui, 2018) quien cita a
(Durkheim, 1982), menciona que los nifios en edad de preescolar de las Instituciones
Educativas del nivel Inicial, en su mayoria presentan dificultades de socializacién
durante el proceso de adquisicion de nuevos aprendizajes, especialmente se le interfiere
maés a la hora de querer hacer amigos, siendo un problema para la familiay su entorno;

de igual forma este problema también se lo observd en la localidad de Huancavelica.

Por otra parte el autor, (Zamudio, 2020) hace referencia a las estadisticas que menciona
el Instituto Nacional de Economia, 2013, en la region Ucayali, en el cual se presentan
porcentajes de niflosson reprimidos por diferentes formas de castigos tanto por el padre
como la madre, donde se evidencia la problematica entre los nifiosy sus padres en la
Institucion Educativa N° 722 del distrito y provincia Padre Abad, departamento
Ucayali, de modo que evidencia en efecto mayor medida por el padre, quien por su
parte siempre se ha caracterizado por corregir a los nifios con “agresiéon”, dando como
resultado nifios con problemas en las distintas areas de adquisicion de aprendizajes. Por
consiguiente, a través de estos estimulos es casi imposible crear vinculos afectivos entre
padres e hijos, desarrollando en los nifios dificultades en la socializacion. Se visualiza
que los padres de familia ignoran las opiniones de sus hijos; y el autor presenta en la
investigacion el caso de un enfrentamiento entre el hijo y el padre, por causa de no ser
escuchados o atendidos en su momento, situacion que los hace ser cohibidos y
temerosos de expresar sus pensamientos hacia los demas, por miedo a recibir el mismo

trato.



A nivel Nacional

A continuacidn, se presenta los antecedentes investigativos nacionales que bridan un
aporte significativo a nuestra investigacion, con el fin de mostrar el valor que tienen el
desarrollo de los vinculos afectivos en la primerainfancia desde la socializacion, donde
algunas investigaciones ya empleadas en el contexto nacional, son de gran contribucion

investigativa a nuestro trabajo.

A nivel nacional, se han evidenciado aportaciones investigativas que hacen énfasis en la
deficiencia de estos vinculos afectivos en el desarrollo del infante. Asimismo, en
Ecuador una investigacion desarrollada por el autor, (Toaquiza, 2017) en la ciudad de
Latacunga, se ha analizado, que los efectos inadecuados de tension son ocasionados por
la deficiencia de los vinculos afectivos por parte de los familiares cercanos a él, en
consecuencia, tal accion provocaen el estudiante un desequilibrio en el aprendizaje y un
descontrol en el emocional del infante. En la provincia Cotopaxi, casiel 70% de nifios
de los centros educativos infantiles enfocados en el Inicial Il presentan tensiones
ocasionadas por la sobreproteccion de sus cuidadores, provocando en el nifio un
retroceso en el proceso de adaptacion en el contexto escolar, y otros problemas como

conductuales, concentracion, entre otros,

A su vez, en el contorno nacional en la ciudad de Quito el autor, (Taipe, 2013)
evidencia en el desarrollo de su investigacion, dificultades en el proceso de
socializacion de los nifios y ninas de 4 a 5 afios del “Centro Educativo Episcopal
Catedral de El Sefior”. Por efecto, se presencia la falta de sociabilidad, introversion y

timidez, dificultando su

desarrollo social, emocional y cognitivo, dado que estos son primordiales para el
desarrollo integral del infante, de manera que su investigacion facilita las perspectivas

investigativas que deseamos emplear en nuestro trabajo.

Los lazos afectivos son de complejo desarrollo en los infantes, puesto que, se involucran
los problemas conductuales del individuo, afectando en la interaccion y relacion con los
demas nifios, por esta razon los autores, (Checa et al., 2019) contribuyen desde su
investigacion, en la ciudad de Guayaquil donde se plantearon algunos estudios en nifios
con problemas conductuales de la fundacion “Nurtac”, en la cual se evidencid que los
nifos presentaban inconvenientes con la conducta, debido a varios factores, entre ellos

la desorganizacion familiar o defuncion de algun integrante de su familia con quien



tenia un buen vinculo afectivo. Todos estos problemas que presenciaron los infantes,

ocasionaron diversos conflictos, tales como, repudio, disputas, rebeldiay disminucion

de

los

vinculos

afectivos.

2.2. Analisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalizacién de

variables
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2.2.1. Matriz de operacionalizacion de las variables.
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MARCO TEORICO
2.3. Antecedentes tedricos
2.3.1. Los vinculos afectivos

2.3.1.1. Determinantes de los vinculos afectivos.
La carencia de afecto en el infante

La primera infancia es la etapa evolutiva del nifio. La docente es la protagonista de la
formacion de los nifios y nifias en el proceso educativo, donde su principal objetivo es
potenciar sus habilidades y necesidades, desde el desarrollo psicosocial del infante, que

prepara a ciudadanos del mundo con autonomia y seguridad.

Segun (Rojas et al., 2019) “El abandono emocional y la carencia de afecto en el nifio”,
resultando una negligencia en el desarrollo educativo, social y personal, debido al ser un
ambito de las concepciones del maltrato infantil, el desconocimiento del desarrollo
psicoldgico en los infantes, pasa desapercibido en algunas acciones de potencializacion

de la autoestima, desde elogios, desarrollo de buenos habitos, lazos de comunicacion




que permitan al infante condicionar su salud fisica y mental, las pretensiones educativas
en esta primera etapa de la infancia son condicionadas al desarrollo de periodos
sensitivos que constituyen la formacién de los procesos psiquicos que constituyen una

estimulacion temprana.

El abandono emocional puede pasar de manera inadvertida en la que, sin sentido
alguno, se esté desarrollando, por lo tanto, es fundamental contener espacios de

estimulacion desde la primera etapa evolutivadel infante.
El apego infantil

El apego en el infante se desarrolla a lo largo de su vida, donde se observa el contacto y
la proximidad hacia una persona dentro de su circulo familiar o social, que le permiten
adquirir sensaciones de seguridad consigo mismo y con los demas; no obstante, la
socializacion llena de experiencias y emociones que facilitan el desarrollo socioafectivo

en el individuo.

En el desarrollo de la sociedad contamos con sin niumeros de autores que nos refieren al
desarrollo infantil, tales como Piaget, Vygotsky, entre otros. En consecuencia, un gran
psicoanalista de la historia remonta en el desarrollo del infante, desde su “Teoria de
Apego” (Bowlby,1969) refiere a la formacion de los vinculos afectivos intensos y
estables en todos los seres humanos. Donde la formacion de estos en la primera infancia
es considerada, como esa necesidad primaria y universal para el individuo,
estableciendo conductas que identifican al sujeto de manera precisa. El vinculo afectivo
humano es imprescindible ante el desarrollo de la vida, donde el entorno es primordial
para el tipo de apego que desarrolle dentro y fuera del aula de clases. Asi mismo, se
debe recordar a la interaccion como una de las caracteristicas fundamentales en el
desarrollo intimo del vinculo afectivo, por lo que es llamativa ante la amplificacion de

las emociones del infante.

En consecuencia, al hablar de los tipos de apego que se pueden desarrollar en el infante,
la interaccion es una de las bases primordiales al establecer lazos afectivos en el
ambiente familiar y educativo, donde se establezcan relaciones beneficiosas al infante
que llenen las expectativas de sentirse cuidados, seguros y capaces de desarrollar sus

habilidades de autonomia.



Los tipos de apego

El desarrollo de los vinculos afectivos en el ser humano es aceptable ante la interaccion
que mantiene el individuo con los demas, siendo esta reconocidaen distintos tipos de
apego que se evidencian en la comprension de las acciones de cada apego que se
desarrolla; por ende, se hace mencion a los 4 tipos de apego, que (Bowlby, 1969)
clasifica: El apego seguro, el apego ansioso y ambivalente, el apego evitativo y el apego
desorganizado.

A continuacion, se contextualiza los 4 tipos de apego:

e El apego Seguro
La seguridad que el infante debe sentir ante su cuidador u otra persona, es
indispensable en el desarrollo del nifio, amplificando su comunicacion e integracion con

la persona que mantiene un apego seguro.

Por otro lado, el autor (Moneta, 2003) hace mencion como este tipo de apego se
clarifica en la relacion que mantiene el infante con su cuidador, de manera que esta
pueda ser estable y continua, es decir que al mantener alguien estable beneficia el
desarrollo cognitivo y mental del nifio ante su crecimiento como adulto, considerando
los riesgos genéticos que pueda presentar. EI mantener un apego seguro en la primera
infancia es de gran apertura aun desenvolvimiento seguro del nifio en la sociedad, asi
mismo lograria ser beneficioso al desarrollo fisico 0 mental. Recordando que se da
ciertas caracteristicas bioldgicas en la busqueda de un apego en tiempo de necesidades,

o tiempos dificiles que se presenta a lo largo de la vida.

El desarrollar un apego seguro, es beneficioso ante el aporte que se puede brindar la
sociedad y la seguridad de uno mismo, al momento de crear e innovar; de ser participes
de los cambios. No obstante, la comprensién de mantener un espacio seguro de sery de

compartir sin miedo lo que sientes, lo que aprendes y eres capaz de hacer.

e El apego Ansioso Ambivalente
El apego ansioso ambivalente, mantiene una dificultad al establecer relaciones necesitan
la aprobacion de otras personas; donde el desarrollo socioemocional del infante va a
depender de otra personadesde las emociones y como actuan conellas.
No obstante, el Equipo Abaterapia. (s.f.). refiere que la ambivalencia emocional es una

de las generativas de la angustia, debido a su inconsistenciaen la confianza que no se



genera en el infante, por ende, es considerado el tipo de apego que no genera confianza
y presenta incertidumbre e inseguridad, desde los cuidados. Los nifios tienden a
presentar miedo y angustia ante las separaciones, dificultad en explorar el ambiente
necesitan a su figura de apego cerca, es decir que el infante necesita la aprobacion de su

cuidador y mantiene dificultad pararelajarse cuando su cuidador vuelve.

La inseguridad que se crea del infante, en la primera infancia genera un comportamiento
no favorable a su desarrollo de afectividad ante un grupo familiar, amigos y comparieros
de jardin, es decir que su capacidad de relacionarse con otros no abastece sus normas

comunes de socializar e interactuar, sin ninguna complicacion.

e El apego Evitativo
El apego evitativo presenta autosuficienciacompulsivay un distanciamiento emocional
debido a la inseguridad que el cuidador le proporciona al no estar pendiente del infante

o no comprender los estados emocionales que presenta de manerasignificativa.

El equipo Abaterapia. (s.f.). hace mencion que el desarrollo de socioafectivo se ve
dificultado, al recordar que los nifios evitan el contacto y no suelen llorar, por lo tanto,
su conducta suele confundirse con la seguridad, sin dignificar el estado en el que el
infante en realidad explora, es decir el sufrimiento no es visto; no se sienten con la
capacidad de creer en si mismo, su autoestima es baja, sintiéndose poco valorados y

suelen presentar estrés, problemas al socializar con los demasal establecer un dialogo.

El evitar el contacto y no llorar, no es, ser seguro de si mismo, sino que desarrolla una
inseguridad al socializar y comprender el estado de animo de otro y de si mismo, por
consiguiente, al observar comportamientosaisladosa la socializacion es indicador que

el nifio, no esta teniendo un desarrollo socioafectivo activo y continuo.

e El apego Desorganizado
El apego desorganizado es el conjunto del distanciamiento social, la dificultad de
interactuar y mantener la atencién, sobre ti y los demas, por ende, es una de las
combinaciones mas dificiles de ayudar al momento de buscar un desarrollo emocional
fructifero.
El Equipo Abaterapia. (s.f.). refiere a que es el conjunto del apego ansioso y el
evitativo, debido a los cambios o ausencia de su progenitor reflejando una conducta

insegura o0 negligente, que hace del infante comportamientos inadecuados y



contradictorios en que el nifio no sea capaz de confiar en su cuidador o llegue a sentir
miedo. Las emociones juegan un papel fundamental en las reacciones impulsivas o

explosivas que desarrolle el infante en esta etapa.

Ademas, la ausencia del progenitor o su cuidador, dificultaria su proceso dedesarrollo
aprendizaje y el nifio sea capaz, de establecer un espacio de dialogo conlos demas. En

efecto, su comportamiento no disminuye.
Las emociones

Interactuar en el &mbito educativo da paso a la simultaneidad de las emociones que se
presentan en el estado de convivencia de los nifios dentro del aulade clases. Mientras
tanto las emociones dan paso al reconocimiento del tipo de apego presente en el infante,

acorde a sus accionesy ladinamicaque exhibe en la interrelacion.

Por otro lado, los autores (Alcoser et al., 2019) refieren, dentro de este contexto que es
indispensable trabajar la inteligencia emocional de los méas pequefios desde casa; desde
la relacion con sus padres o con su figurade apego, paralograr obtener ese equilibrio
emocional que se necesita en ellos. Pero también es necesario trabajarlo desde el centro
educativo, desde la educacion, puesto que, es alli donde se desarrollan las relaciones

socio-afectivas y demas.

Asi “pues, el desarrollo socioafectivo en la ensefianza-aprendizaje mantiene lazos
imprescindibles que permiten el fortalecimiento de las mismas en cada interaccién de
maestra a infante y de infante a maestra, donde prevalece el desarrollo de la

socializacion en el infante en el ambiente que esté presente.
2.3.1.2. Areas de interrelacion
La interaccion familiar en los primeros afos

Los primeros vinculos afectivos entre padres-hijos son la base del desarrollo
socioemocional en la vida del infante y su interaccion social en su crecimiento, es decir
que mantiene el equilibrio a toda su vida emocional forjando lazos y experiencias que lo

hacen un ser Unico.

No obstante, los autores (Valarezoetal., 2019) el contexto familiar es primordial parael
desarrollo del infante, forjar los primeros vinculos afectivos no es nada facil, debido a

su importancia en la vida emocional y equilibrada que se presenta y se desarrolla.



Ademas, es la mediadora de las experiencias de aprendizaje del nifio, responsable de la
seguridad emocional y construccidn de valores, fortaleciendo su autoestima y seguridad
en la toma de decisiones. Recordando que la familia toma un papel importante en el
proceso de educacion del nifio, con base a las experiencias, vivencias dentro del hogar y

posterior la insercién al sistema educativo toma su lugar.

Por tanto, las vivencias que el infante mantiene en la primera infancia en su familia, se
evidencian en su insercion en el sistema educativo, donde el desarrollo de su autoestima

y seguridad seran fortalecidas con base a los lazos afectivos previos ya desarrollados.

Fortalecimiento del vinculo afectivo

El fortalecimiento del vinculo afectivo con base a los conocimientos previos bajo
lectura de valoracion a los vinculos afectivos desde una primera instancia, donde la
madre abre paso al cuidado materno perinatal temprano, por consiguiente, el
fortalecimiento de los lazos con los demas seria mas factible y sin ningunadificultad al

socializar.

Los autores (Vargas y Pardo, 2020) hacen mencion, a la importancia desarrollo personal
y social del infante desde el fortalecimiento de los vinculos afectivos, es decir mantiene
una valoracion y consolidacidn entre padre e hijos, debido a que promueve el cuidado
materno perinatal temprano. Es decir, en esta etapa el neonato mantiene un constante
desarrollo de vinculos afectivos con sus padres, siendo ellos los primeros de fortalecer
los lazos afectivos, desde la interaccion, el lenguaje, la musica, elementos de
comunicacion que se desarrollen. No obstante, el desarrollo de una buena salud en el

infante parte desde la estimulacion emocional que lleva la madre desde el embarazo.

Con esto quiero decir, que la atencion integral que se brindaen primera instancia con el
infante, fortalece los vinculos afectivos siendo beneficioso al desarrollo integral del
nifo, desde la gestacion al nacimiento, ya que es ahi donde el neonato reconocera a sus
progenitores o quien estuvo en esa etapade desarrollo.

Proximidad fisica

En los nifios y nifias, la aproximacion fisica es la formacion de lazos afectivos de
manera mas creible, ya que es ahi donde se conoce la seguridad y confianza que tiene el

infante hacia otro individuo y si mantener unaaproximacion fisica certeray no presenta



incomodidad para el infante.

Los autores (Lagos etal., 2019) hacen referencia a la proximidad fisica como primordial
en la formacién del vinculo de apego, apoyandose a la Teoria de Apego de Bowlby, que
considera como uno de los factores principales siendo asi reconocido para el
fortalecimiento y desarrollo de las conductas de apego en relacion al primer afio de vida
que determina una figura de apego. En los nifios en una edad temprana se observa la
busqueda al adquirir una proteccion y cercania, de sentirse seguros y felices, es notoria
el desarrollo flexible que mantiene el infante al mantener lazos de afectividad, por
consiguiente, la capacidad de establecer relaciones en el ser humano es imprescindible

en el &mbito social.

Es creible el desarrollo de los lazos afectivos que se pueden dar mediante la
aproximacion fisica, ya que, al tener contacto fisico mediante abrazos, estrechas de
manos, estan mantiene un contacto directo, capaz de hacer sentir confianza en el

momento.

Vinculos afectivos mediante interacciones

Las interacciones sociales permiten establecer una comunicacion directao indirecta en
el contexto educativoy social, debido a su relacion de establecer lazos comunicativos
en distintas actividades didacticas y entretenidas ante el infante donde lasocializacién

es primordial en cada juego, actividad o dinamicagrupal o en equipo.

El psicoanalista (Bowlby, 1969) creador de “La teoria del Apego”, hacereferencia a la
tendencia que el ser humano tiene al establecer vinculos afectivos con los demés
mediante las interacciones sociales, que son fundamentales en la socializacion y
comprension de las conductas y actitudes, que se presentan en la sociedad por cada
individuo; la preferenciaque el infante hace explicito a los estimulos afectivos, como la
vozy el olor de la madre, las caricias y el rostro humano, sobre estimulos neutros. Es
decir, los principales estimulos se dan con la madre y el cuidado de lamisma desde el

embarazo, nacimientoy crecimiento del infante en cada unade sus etapas de desarrollo,

En esta misma linea, profundizar en la concentracion de la importancia de las primeras
interacciones es crucial ante el desenvolvimiento que el infante desarrolle en su

aportacion a la sociedad.



Los vinculos afectivos no son innatos

Los vinculos afectivos deben ser desarrollados de maneraque todo el desarrollo socio -
afectivo sea comprendido en todos los aspectos del crecimiento del infante, partiendo de
la comprensidn afectiva de cadainfante al amplificar su cercania con su docente, sus

padres, sus comparfieros y su contexto familiar.

Refieren (Checaetal., 2019) los vinculos afectivos al ser de caracter innato, requiere de
mas tiempo de establecer y consolidar lazos afectivos, es decir que se debe generar
situaciones y momentos que marquen las expectativas emocionales capaces de ser
recordadas desde la experiencia e interaccion continuaen los referentes afectivos, asi
mismo se puede presentar el disgusto afectivo en el entorno que se llegue a presentar
personas extrafias o desconocidas. La importancia de crear momentos de calidad y
felicidad con el infante es primordial para generar lazos afectivos y mantenerlos a lo

largo de su aportacion a la sociedad y crecimiento.

No son innatos los vinculos afectivos, pero esto no quiere decir que no son importantes
en el desarrollo socioafectivo del ser humano, sino uno de los principales enfoques que

permiten la sequridad y autonomia del individuo en la sociedad.

2.3.1.3. Transicidén social y educativa.
Tipologia de vinculos afectivos

Los vinculos afectivos son relaciones de conjuntos de emociones, interacciones que se
dan entre dos o mas personas manera que se ven reflejados en la autonomia que se
desarrolla en el infante, desde las perspectivas que se desarrollancomo la seguridad e
inseguridad del infante; en lo cual es importante la identificacion de los mismos en el

desarrollo interactivo que se genera en el entorno educativo y social.

Mencionan (Buitrago y Bernal, 2021) las relaciones se dan entre dos 0 més personas en
las que se mantiene una comprension del estado de &nimo del otro debido a la manera
en la que se ven involucrados en generar un lazo afectivo, por lo cual es importante
conocer las emociones que se presentan asi identificar la tipologia en la que se
encuentra: seguros e inseguros, es decir que sus actitudes nos permiten reconocer su

seguridad ante su construccion de vinculos afectivos.

Las actitudes que se desarrolla en cadatipologia, permiten conocer la aptitud y caracter



que se desarrolla en el individuo y este interpreta en su desarrollo socioafectivo.
Teoria del apego

La Teoria del Apego desarrollada por Bowlby, esta ligada a la forma que tenemos de
manejar nuestras emociones y expresiones o el poder relacionarnos con los demas, por
tanto, todo aquello va a depender mucho del tipo de apego que desarrollemos a lo largo

de nuestra infancia con nuestros padres.

Los autores (Lecannelier et al., 2019), manifiestan que la Teoria del apego es
reconocida por ser unade las mas grandes investigaciones con base al area de ciencias
sociales, segun el nimero de estudios de informacién publicada, como en el caso del
ciclo biolédgico de vida, ya que comienza desde la gestacion y perdura hasta la edad
adultay en otros muchos mas aspectos tanto hereditario como cultural. Aunque a pesar
de ello siguen existiendo muchas otras dudas con relacién a la conducta de los estilos de

apego desde diferentes perspectivas.

Por lo cual, es recomendable que siga habiendo este tipo de indagaciones con relacion a
la Teoria de Apego para que en base a ello se puedan dar o aclarar todas las respuestas a

lo que necesitamos conocer.

Programas de intervencion

La Autorregulacion (AR) en el proceso de adaptacion en el &rea educativa tiene que ver

mucho con el comportamiento, las ideas y los sentimientos del nifio.

Es por ello que los autores (Canet et al.,, 2020) toman en consideracion a la
autorregulacion dentro del ambito educativo y otros contextos en torno al ciclo vital,
como un aspecto relevante durante la primera infancia, ya que se plantean dos objetivos
principales denominados “Programas de intervencion” que sobre todo estan bajo el
mandato del curriculo. ElI primero trata especialmente de exaltar, estructurar y
esquematizar estos programas de intervencion; el segundo en cambio busca originar un
redisefio en todos aquellos determinantes de la salud, de la educacion e indagadores

destinados a profundizar en estos programas de intervencion.

La autorregulacion pretende conseguir a traves de estos programas de intervencion un

cambio en el proceso y en las habilidades de los comportamientos del estudiante.

2.3.2. Lasocializacién



2.3.2.1. Dialéctica de socializacion
Desarrollo personal y social

El desarrollo personal y social, es primordial en el desenvolvimiento que manifiesta
el ser humano en el proceso de crecimiento. Esto implica un proceso de evolucion,
progreso y asi mismo de crecimiento de los protagonistas que hacen funcion a las

acciones de desarrollo, por lo que lo relacionamos con los siguientes autores.

(Lindsay, 2013; McCurdy y Cole, 2013; Prizant, 2015, como se cité en Hernandez,
etal., 2021), mencionan que la inclusién es unade las mayores aportaciones que ofrece
el desarrollo personal y social, especialmente en el ambito educativo, debido a su
comprension de adaptaciony funcionalidad vital en los nifiosy nifias; por su parte, el
equilibrio que logra el individuo dentro de este contexto, es indispensable tanto en la
cooperacionde capacidades como en la de talentos. Por lo que, el hecho de la inclusién
con base a lo personal y social, asimila y ayuda al compartir de sus ideologias con la
practica, el mejoramiento del vivir y la socializacion a los espacios educacionales,
sociales y culturales que estimulen cada interaccion en el proceso de adaptacion-

socializacion.

Siguiendo con la idea, la aportacidn que tiene el desarrollo personal y social en los
nifios, son un conjunto de interrelaciones sociales y personales que hacen del ser
humano capaz de comprender y ser auténtico en su participacion en la sociedad y su

entorno mas cercano.
Desarrollo Personal

Por su parte, los autores (Mayorga et al., 2020) Dentro de lo que corresponde al
desarrollo personal del infante, mencionan que el padre forma parte principal y
fundamental en la ensefianza de la autonomiade sus hijos, es decir, el aprendizaje de
estos elementos se los aprende en primer momento desde casa, ya que, el padre de
familia segun sus reglas o métodos de crianza, sabra como manejar el desarrollo de su
pequefio, sin embargo en algunas de las ocasiones, los padres no cumplen con esta
responsabilidad y caracteristica esencial de manera adecuada; por lo contrario
comienzan a sobreprotegerlos y evitan darle la oportunidad de aventurarse por si

mismos, por temor a que se ensucien, se caigan o peor, se enfermen, evitando



precisamente esa autonomia personal; y en mucho de los casos, los nifios presentan

problemas de proteccion, vinculacién y desconfianza.
Desarrollo Social

Los autores (Caceres y Benavides, 2019) expresan que, el desarrollo social se basa
en la reciprocidad entre otras personas y el mundo que lo rodea, la maneraen la que el
nifio se relaciona con otros individuos, no obstante, aunque parezca que solo se trata
desde fuera, no es asi, sino también hace referenciaal interior del nifio, el como pueden
relacionarse entre siy qué reaccidn produce esta situacionen él. Por ende, dependiendo
de como se haya trabajado ese desarrollo personal, desde dentro de él, podra reflejarlo
hacia lo social o exterior. Abarcando aquello, también se estipula que las experiencias
se comprenden de lo social, por lo tanto, lo que el haya adquirido podra interpretarlo

con lo exterior.
Curriculo de educaciéninicial

El curriculo de educacion inicial es una de las herramientas mas claras que dirigen el
desarrollo participativo y construccion de las capacidades de identidad y autonomia que
podamos desarrollar con cada eje, &mbito y destreza que plantea el Curriculo de

Educacion Inicial 2014 en el eje de Desarrollo Personal y Social:
Ambito identidad y autonomia
Destrezas:

e Manifestar sus emociones y sentimientos con mayor
intencionalidad mediante expresiones orales y gestuales.

e Reconocerse como parte integrante de una familia a la que
pertenece.

Ambito Convivencia
Destrezas 3 a 4 afios:

e Integrarse progresivamente en juegos grupales de reglas sencillas.
e Establecer relaciones con personas cercanas a su entorno familiar

y escolar ampliando su campo de interaccion.
e Relacionarse con sus compafieros sin discriminacion de aspectos

como: género y diversidad cultural, necesidades especiales, entre



otros.

e Demostrar preferencia por jugar con un nifio especifico
estableciendo amistad en funcion de algin grado de empatia.

e Colaborar espontaneamente con los adultos en actividades y
situaciones sencillas.

e Demostrar interés ante diferentes problemas que presentan sus
compafierosy adultos de su entorno.

e Demostrar interés ante emociones y sentimientos de las personas
de su entorno familiar y escolar.

e Reconoceralos miembros de su familiay losroles que cumple
cada uno.

e Reconocer los oficios de personas que brindan servicio a la
comunidad.

e Reconocer y practicar normas de convivencia en el centro de
educacion inicial y en el hogar establecidas por el adulto.

Proceso de adaptacion

Haciendo concordancia con lo que el autor manifiesta ensu cita, se comprende lo
dificil que se vuelve el proceso de adaptacion, ya que, es el inicio al desarrollo de la
inteligencia humana, debido a su interaccion y capacidad que tiene para adaptarse al

medio natural que se esta desarrollando.

Desde la perspectiva de los siguientes autores (Sarria, etal., 2019) visualizan que los
primeros afios de vida del ser humano, se predominan como unaetapa compleja, por lo
que, la comprensidn de las actitudes seran aquellas que le permitiran diferenciar de las
posibilidades de desarrollo que enlazan a la comunicacién y que se desenvuelven en la
educacién infantil; por su parte, los centros educativos organizan para la incorporacion
de los niflos y nifias, por primera vez, al entorno escolar, siendo una etapaabrumadora

para los nifios acorde al contexto educativo en el que se ha desarrollado.

Por consiguiente, ese conjunto de emociones, situaciones que se producen en los
nifos y nifas acorde a las necesidades del mismo, hacen que elaboren sus propias

estrategias de afrontamiento a las decisiones pertinentes de escolarizacion.

Educadoras encargadas



Las educadoras mantienen un papel crucial en la adaptacién que el infante presenta
en primera instancia, ya que son las encargadas de facilitar el proceso de adaptacion y
sea mas interactivo y creativo para el infante, por tanto, relacionamos aquello con lo

siguiente.

Los autores (Sarria etal., 2019), hacen mencion, que lograr un proceso de adaptacion
dentro del salon de clases, sin ningunaalteracion es una gran desventajaque se presenta
en este periodo, debido a que las educadoras también deben adaptarse a la asistencia,
acciones o comportamientos que presentan los estudiantes, ya que esun periodo en el
que enferman o sus madres no se sienten preparadas para estar lejos de sus hijos; es un
periodo donde la ansiedad en las familias y las reacciones del infante pueden ser
negativas, siendo asi, se torna un tanto dificil pero no imposible, requiere de esfuerzo,

pacienciay empefio.

Es por ello, que se corresponde al empefio que realizan las educadoras en este
proceso, como importante ante el desarrollo socio afectivo, que llegan a desarrollar
desde los aspectos tedricos-metodoldgicos que emplean; siendo productivo para el

cumplimiento de la adaptacion y socializacion en este periodo.
2.3.2. El protagonismo
Conductual y monitoreo

Con relacion a lo que menciona la cita, se atribuyen las capacidades de desarrollo en
el infante, como toma de iniciativa desde los primeros afios de vida, estos estan
relacionados con la sobreproteccion conductual de los padres; siendo asi favorable o no

a su desenvolvimiento en el aspecto social.

Es por ello que el autor (Barber, 2009, como se cit6 en Albornoz, 2017) menciona que,
al hablar de la sobreproteccidon de los padres hacia sus hijos, es importante considerar
los dos factores que influyen en esta conducta presente en los padres. En el cual
encontramos, el conductual: en donde los padres se sienten con la capacidad de
supervisar de manera constante la disciplina y el psicoldgico que interviene en las
restricciones de las experiencias y sobreproteccion del cuidado del infanteal momento
de interactuar, de realizar una actividad en su entorno, creando asi, ansiedad o trastomos
que al infante a la larga no le permitir&n ser una persona independiente y capaz para la

vida.



Por su parte, la vida supervisada que llegue a presentar el infante refleja no solo las
cualidades que faciliten su independencia, sino también, la seguridad de si mismo en la

sociedad.
Socializacion, la integraciény la adaptacion

El proceso de adaptacién en el que se ve envuelto el nifio, es muy abiertoal espacio
0 entorno en el que se ha acostumbrado, a hacer juegos, berrinches, experimentos,
exploraciones, que por su puesto hacen de su aprendizaje, algo mas creativo,
imaginativo y significativo, es por esto que se ha considera la opinién del siguiente

autor.

(Burneo, 2020), considera al espacio medianamente reducido en el que esta
acostumbrado el infante, como primordial; teniendo en cuenta que, se pretende ir
entrando de a poco a la convivencia intima habitual al igual que, en la que va
experimentar el ambito mas amplioy publico, torno pese aquello, el infante llega a ser
mas objetivo, siendo asi prescindible en el estado de socializacion, integracién y
adaptacién de los nifios hacia la sociedad, por ende, la convivencia con el nifio es
susceptible a las experiencias o0 vivencias en conjunto; perseverando la creatividad e

imaginacion del infante.

Conforme a lo que se ha mencionado anteriormente, el entorno o espacio en el que el
nifio construye sus experiencias, va mas alla de ser solo eso, lograra aprendizajes claros

y significativos para el resto de su vida.
Interacciones entre el bebé y su cuidador

Las interacciones entre el bebé y su cuidador, es uno de los actos mas vulnerables en
el infante, debido a su comportamiento y acciones; que hacen que el individuo sea

temible ante el mundo de afectividad que ya esta en desarrollo.

Por tanto, relacionando la informacion anterior con lo que los autores (Ruiz et al.,
2022), hacen mencidn, que el bebé y la interaccion que se dacon su cuidador son de
principal aporte a las acciones que se desarrollan entre si, con la cualidad y finalidad de
construir los primeros cimientos de la capacidad del nifio, asi como, de comprender y
actuar en el mundo afectivo del mismo, donde las emocionesy los lazos afectivos se

sumergen como base hacia la creacion de un vinculo afectivo; por su parteese vinculo



emocional que se crea entre el infante y su cuidador son esenciales en su trascendencia,
sobre todo, en la seguridad fisicay psicoldgica del infante.

Por esta razén los cimientos afectivos que se amplifican en los primeros afios de vida
son aquellos que enmarcan el desarrollo del individuo en la sociedad, por ende, su

relevancia en la educacién en la edad temprana es fundamental.
2.3.2.3. Desarrollo del proceso socializacién
Necesidad y capacidad

Con base a lo que el autor menciona en la parte de abajo, se pudo reflexionar, que la
educacién es una de las principales bases al desarrollo del ser humano, puesto que
brinda apoyo a la creacién e innovacion de los campos cientificos y creativos, que hacen
de un mundo productivoy capaz de ser su propio destructor, entonces, las necesidades

que se presentan, son la base de las capacidades que se dignifican.

Por esto, el autor (Durkheim, 1975), hace mencion, que dentro del proceso de
enseflanza-aprendizaje de los nifios de inicial, se comprende la necesidad y capacidad
que implica la educacion y la socializacidn; es decir, que la educacion es la basqueda de
la realidad; ademéas de, sostener la necesidad de aprender, explorar, interactuar,
comunicary crear ante el hecho social imprescindible en cada accion, yaque a partir de
ahi se crea al ser social, comunicativo, interactivo y exploratorio; capaz de convertirse,
desde diminutivas ideas en un ser capaz de crear y convivir con otros; en resumidas

palabras “la educacion es la socializacion de la nueva generacion”.

Como se ha mencionado antes, la educaciény la socializacion van de la mano ante la
sostenibilidad de la creacion e innovacion del ser humano ante la sociedad, asi pues, las
bases de la comprension de los vinculos de apego se ven evidenciados en la vida social

de cada individuo.
Interaccién del nifio y su medio

El medio en que el infante se presenta es significativo ante la interaccion en el
mismo, de acuerdo a su socializacion, brinda detalles de lazos persistentes y seguros con
los demas, desde el didlogo, didacticas, instrumentos, ideas que comparten entre si, sin

dificultad alguna. Esto se relacionacon lo que se veraa continuacion.



El autor (Moneta, 2014, como se citdo en Orts, 2020), expresa que, el apego de
manera significativa es relevante ante la persistencia del individuo a la hora de crear
lazos seguros, debido a su colaboracién a la forma y desarrollo de su capacidad
cerebral. El rango de la edad es colaborativo y critico en el desarrollo del infante en su
primera etapa, con base a la plasticidad y desarrollo de sus capacidades, sin dificultad
alguna. No obstante, el vinculo que se establece con la figura de apego o referencia crea
periodos de criticidad en la cual la confianza es una de las figuras estableces, sin olvidar
la inseguridad que desarrolle o establezca, desde persecuciones de etapas no
desarrolladas de manera factible desde esafigura de apego a las relaciones futuras del

infante.

Por consiguiente, la figura de apego es la guia a la construccién de relaciones
futuras, con la confianza de amplificar sus conocimientos, de fortalecer sus habilidades
desde la perspectiva de la seguridad y confianza que hacen del aprendizaje un periodo

apacible ante el entorno.
La afectividad en el infante

La importancia de mantener afectividad con los mas pequefios, se relacionatambién
con la comunicacion y esto destaca el desarrollo que se da en el aprendizaje
significativo, desde las experiencias que hacen de ellas Unicas y factibles en su

desarrollo. Asi tal cual lo enfatiza el autor en su cita a continuacion.

Por otro lado, los autores (Viera, Avilés y Pérez, 2022), manifiesta que la herramienta
es imprescindible en la creacion de vinculos de apego en la sociedad; en donde la
educacidn es la comunicacion afectiva, que permite transmitir desde las emociones y
sentimientos, capaces de los intercambios de ideas, pensamientos, ideologias, con
objetivos claros a sus aportaciones Unicas. La empatia, emociones y vibraciones
positivas emitidas reflejan la sana convivencia en el medio. Al hablar de la
comunicacion afectiva, es necesario recordar las necesidades humanas basicas, que
hacen al ser humano capaz de buscar ser vistos, tocados y escuchados, sin el miedo a lo

que la sociedad pueda denigrar hacia sus derechos y capacidades.

Por tanto, al transmitir emociones, se dan unaserie de las cualidades quevan desde
la construccidn de una sana convivencia; donde el tono de voz, miradas y posiciones de

pie, son parte de la creacion de un ser humano enfocado en crecer y brillar sin miedo.



2.4. Descripcion del proceso diagnostico
El trabajo realizado presenta a continuacion el proceso diagnostico que se lleva a cabo
desde la indagacion y ejecucion de instrumentos investigativos, partiendo del nivel de

investigacion escogido.

2.4.1. Nivel de investigacion

El desarrollo de la investigacion es de tipo Cuantitativa, enmarcada en el método
correlacional; la cual nos permite inferir en la relacion entre dos variables; la primera
acerca de “los vinculos afectivos”y la segunda en base a “el desarrollo social”, abriendo
apertura a las dimensiones junto a sus respectivos indicadores, que nos ayudan con la
fundamentacion de la presente investigacion.

Tal como infiere (Kerlinger, 2002, como se citd en el articulo de investigacion de
Flores, 2019), El enfoque cuantitativo, denominado asi por el desarrollo de la
investigacion, permite tratar con fendmenos que se pueden medir; es decir, haceuso de
técnicas estadisticas para el correcto analisis de los datos obtenidos, con el propdsito de
relacionar los datos de una manera ética y profesional, que logren sustentar la
problematica de la investigacion; complementada a través de la descripcidn,
recopilacion, prediccion y control de los objetivos de sus causas; brindado aportaciones
fructiferas en las interpretaciones del método hipotético-deductivo.

2.4.2. Disefio de investigacion

El inici6 de un trabajo investigativo mantiene el desarrollo que permite plantear un nivel
de investigacion, dando asi a escoger el tipo de disefio investigativo que de paso a
escoger la poblacion y la muestra que permita la correcta sustentacion de la
investigacion, esta investigacion es de tipo relacional que permite inferir en dos

variables investigativas como los vinculos afectivos y la socializacion.

2.4.3. Poblaciony muestra

En el desarrollo de la presente investigacion se aplicaran dos técnicas: la observacion
directay la entrevista con estructura abierta y cerrada. Estas permitieron la elaboracién
de la guia de observacidna los infantes de educacion inicial de 3 a 4 afios, laentrevista
que se aplicara a los docentes y encuesta a los padres de familia, con la finalidad de

obtener la informacion que dé paso a las perspectivas de la investigacion propuesta.



Tabla 1. Poblaciony muestra

Unidades de investigacion Poblacion Muestra Porcentaje
Estudiantes de educacion inicial 30 30 37,97%
Maestras 2 2 2,53%
Padres de Familia 29 29 36,70%
Total 79 79 100 %

Elaborado por Gallardoy Jiménez (2023)

2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos consiste en el registro sistematico y proyectil en la
confiabilidad de la obtencion de datos, debido a que se evidenciael comportamiento y
las observaciones, mediante el conjunto de categorias y subcategorias, tal como lo
indica (Hernandez, 2014). Para lo cual se desarrolla una guia de observacion
individualizada a cada estudiante clasificada en las variables que evidenciael trabajo y
la idealizacion de la observacién del comportamiento del infante en el proceso

educativo.

En el desarrollo de la investigacion se utilizan las distintas técnicasacordes al enfoque
cuantitativo, dénde se llevo a cabo la técnica de observacién amplificada de la siguiente
manera; la revision documental, la guia de observacion y la entrevista, en dénde se
refirié la elaboracion de un cuestionario, todo esto a base de el uso de los instrumentos
de revision documental, la misma que fue aplicada a 30 nifios de educacién inicial, a las

2 docentes y los 29 padres de familia.
Test del dibujo libre

La importancia que tiene un dibujo para un nifio es muy imprescindible ante las
perspectivas de un adulto, por lo tanto, es primordial brindar la informacién necesaria a

la vision que lleva que un nifio realice un dibujo.

Asi mismo, (Marin, 2020) quien cita en su trabajo de Fin de Grado, titulado “El dibujo
infantil como herramienta de analisis para conocer la percepcién familiar del nifio.
Estudio de casos” al autor (Ledn, 2009, p.1) que hace mencion la siguiente cita “Cuando

un nifio infantil coge un lapiz, no compone un conjunto de trazos al azar sin mas, son



sus trazos, su forma de hablar en este mundo de adultos que casi nadie entiende, de
expresar sus inquietudes y sentimientos, aquellos que, en ocasiones, s6lo sabe expresar

a través del dibujo”.

Nos refiere, a como el dibujo infantil en la actualidad no esta siendo valorado, ni
analizado por los escasos conocimientos de estos y a que soluciones nos brindarian.
Recalcando que es una actividad que aporta significativamente a las perspectivas
docentes de conocer a su alumnado, es decir que ayuda a la comprensién de sus
alumnos y sus dificultades de interaccidn, relacion con los demas, por ende, se planted
el uso de esta técnica para una mejor valoracion de los vinculos afectivos que se

desarrollan en la primera infancia y su desarrollo de socializacidn si es afectado.

La técnica del Test del Dibujo Libre de (Porot,1952) asi como otros autores interesad 0s
en el desarrollo de la afectividad familiar como (Louis Corman, 1971) consideraban que
los dibujos hechos por los nifios, respectos a sus familias representa una valoracién
imprescindible en como estas se desarrollan e interpretando el ambiente en el que crece
el infante, un espacio buena convivencia familiar aporta significativamente a su

desarrollo afectivo.

Se hizo uso, de esta Prueba Proyectiva “Test del Dibujo Libre” para evaluar las
conexiones emocionales que se desarrollan en el infante, puesto que nos permite
conocer sus relaciones e interacciones con los demas facilitando la comprensidn de su

desarrollo socioafectivo en una edad temprana.
- Aplicacién del pilotaje

La aplicacion del pilotaje de los instrumentos se desarroll6 en la institucion educativa
“Juan Montalvo” de la ciudad de Arenillas, siendo objeto de estudio: los padres de
familia, docentesy nifios, del area de Educacion Inicial de maneraeficaz. Conforme a
ello, se llevo a cabo la revision estructural de cada item planteadoen cadauno de los
instrumentos.

En la encuesta aplicadaa los padres de familia con preguntas abiertas y cerradas, se
contrastd, que debian ser reestructuradas algunas de estas interrogantes, para una
mejor comprension lectora por parte de los encuestados. Por lo tanto, se

reestructuraron las siguientes preguntas, dadas en el orden, cinco, siete, nuevey once.



De manera que las preguntas tuvieran plasmadas algunas opciones de respuestas;
tornandolas mas factiblesa la hora de responder.

En la entrevista aplicada a las docentes del centro educativo dieron como resultado,
respuestas que permitieron analizar su contenido para de esa manerafundamentar la
investigacion y poder llegar a desarrollar la propuesta. En lo que respectaa laguia de
observacidnaplicadaa los nifios y nifias, no se tuvo mayores inconvenientes mas que
con una pregunta que se planteabade forma general; no obstante, se la aplic6 como

estaba elaborada.

Con respecto, a los cambios realizados a los instrumentos de investigacion, se logré
una mejor comprension y aprehension de cada uno, facilitando la aplicacion de los
mismos a los protagonistas. Para finalmente evidenciar los conocimientos previos que
conocen hacialos vinculos afectivos y como estos intervienen en el desarrollo social

del individuo desde la valoracidn de cadaresolucion de cada item planteado.

2.6. Procesamiento y analisis de Datos

Los andlisis de datos se obtienen posterior a la aplicacion de cada uno de los
instrumentos de investigacion teniendo en cuenta cada una de las variables,
dimensiones, items a desarrollar para la comprension de cada descripcién en cada
pregunta llevando asi a analizar los instrumentos de investigacion aplicados a los

sujetos de estudia de la misma.

2.6.1. Analisis de la informacion estadistica de la guia de observacion aplicada a los
nifios de 3 a 4 afos de educacion inicial.

Con el objetivo de recabar informacion mas especifica acerca de la interaccion del
infante dentro del contexto educativo, profundizando asi en las estrategias y didacticas
empleadas en el aula de clases, mediante la observacion de las actitudes y aptitudes de
interaccion y socializacion. Se procedié a aplicar una guia de observacion a los nifios de

Educacion Inicial del Subnivel II, Inicial II de la Escuela “Juan Montalvo”.

Tabla 2. Los vinculos afectivos

N ¢ Indicadores Adquirida Enproceso Iniciando Total

f % f % f % f %

1 Se motiva al cumplir las 21 70,0 8 26,67 1 3,33 30 100

actividades planificadas por 0




la docente.

2 Se integra facilmente alas 18 60,0 10 33,33 6,67 30 100
actividades grupales 0

3 Mantiene el interés durante 10 33,3 16 53,33 13,33 30 100
toda la clase. 3

4 Se adapta al ambiente 16 53,3 13 43,33 3,33 30 100
afectivo que proporciona la 3
docente

5 Sus actitudes son de crear 12 40,0 14 46,67 13,33 30 100
lazos afectivos dentro del 0
aula de clases.

TOTAL 77 51,3 61 40,67 8 150 100

3

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)
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La informacion que se observa en latabla 1y grafico, hace referencia al desarrollo de

los vinculos afectivos mediante la guia de observacion aplicada a los nifios en sus

actividades escolares, refiriendo asi al primer item

“Se motiva al cumplir las

actividades planificadas por la docente” remontando asi, la importancia de la

motivacion segun el autor (Socorro, 2013) quien cita (Petri, 1991), donde consolida a la



“motivacion como el término que se puede utilizar para explicar las diferencias en la
intensidad de la conducta, es decir, que a mas nivel de motivacion mas nivel de
intensidad en la conducta”; siendo asi primordial para el desarrollo de los vinculos
afectivos en el aula de clases, dando asi los resultados que de los 30 nifios 1 se
encuentran en iniciando y 8 en proceso, el resto de los estudiantes si mantienen una
motivacion en sus actividades. Consecuentemente, el no llegar a la motivacion en todos
los infantes, en las distintas actividades dignifica el desarrollo integral del infante,
debido a que no estan siendo utilizadas adecuadamente cada una de las técnicas, ni
habilidades que permitan utilizar actividades didacticas el proceso de aprendizaje del
infante, considerando asi, la importancia de la motivacion que ejecute ladocente en el
aula de clases permita el desarrollo integral desde otras didacticas de juego y

actividades ludicas.

Con relacion al segundo indicador “Se integra facilmente a las actividades grupales”, se
enfatiza el hecho de trabajar de manera grupal, ya que, es muy importante a estas
edades, debido a que favorece principalmente los vinculos sociales y afectivos en él. Por
tanto, los resultados que se obtuvieron dieron que, del total de 30 estudiantes, 18 si lo
adquieren en este sentido, mientrasque 10 se encuentranen procesoy 2 en iniciando,
esto quiere decir que de los 12 nifios que aun no logran integrarse facilmente, podrian
realizarse otras actividades en base a sus intereses, para lograr fortalecer esas relaciones

o habilidades sociales.

Con base al tercer indicador “Mantiene el interés durante toda la clase”, hace referencia
al papel que juega la docente dentro de este contexto y la relevancia que tiene ante los
estudiantes del nivel inicial, debido a que, si sus clases no son bien estructuradas,
demostrativas y llamativas, no se lograra obtener el interés de los estudiantes en todo
momento, o durante todas las horasde clases. En base a ello se obtuvieron los siguientes
resultados, en donde 10 nifios si logran mantener el interés, mientras que 16 se
encuentran ainen proceso y 4 en iniciando. Es aqui donde la maestra debe buscar otras
alternativas para poder captar el interés de los nifios por mas tiempo sin lograr perder su
atencidn; esto se vuelve unatarea dificil sin lugar a duda, sin embargo, con una buena

organizacion y actitud sera posible conseguirlo.

En torno al cuarto indicador “Se adapta al ambiente afectivo que proporciona la

docente”, hace mencidn al clima afectivo que concede la docente, el como ellalleva su



relacion con sus estudiantes, que tan cercano sonsus nifioshaciaella; el cémo refleja
ese ambiente afectivo parallevar a cabo ese vinculo o relacién, a la hora de impartir su
clase, el cdmo logra que los nifios se acoplen a ella, a sus comparfieros y a sus
actividades. Se obtuvieron los siguientes datos del total de 30 nifios; 16 nifios se
encuentran en adquirido, 13 en proceso y 1 en iniciando, por lo que claramente latarifa
de nifios que no se adecuan al ambiente afectivo dado por la docente es un poco menor
que los que si, no obstante, hay la necesidad de intensificar este proceso para que los

nifos adquieran confianzaen si mismo y hacia los demas.

Haciendo referencia al quinto y Gltimo indicador de la primera variable con base a los
vinculos afectivos “Sus actitudes son de crear lazos afectivos dentro del aula de clases”;
el hecho de que el nifio tenga la necesidad de establecer vinculos afectivos con los
demas también tiene que ver conel ambiente en el que se desarrolla, si ese ambiente le
genera seguridad y confianza, él podra libremente compartir sus afectos hacia los
demas, caso contrariono lo hara. En los resultados se obtuvo que, de los 30 nifios, 14 se
encuentran en proceso y 4 en iniciando, en este caso, las actitudes que los nifios
demuestran no vanrelacionadas con el afecto, por lo que existe un poco de aislamiento
e inseguridad, por ende, la docente deberia en cierta posicion ambientar mejor su aula y

sus actividades.

Tabla 3. La socializacion en los infantes

N° Indicadores Adquirida En proceso Iniciando Total
f % f % f % f %
6 Reconoce el papel de 25 83,33 4 13,33 1 3,33 30 100
autoridad que cumple la
maestra.
7 Expresa sus emociones 12 40,00 15 50,00 3 10,00 30 100
de manera oral y gestual.
8 Establece relaciones 21 70,00 4 13,33 5 16,67 30 100
amplias sin
discriminacion.
9 El infante se adaptaalas 14 46,67 13 43,33 3 10,00 30 100




actividades y a sus

comparieros.

10 Socializa con facilidad 14 46,67 13 43,33 3 10,00 30 100

con sus comparieros.

11  Cumple 27 90,00 3 10,00 0 0,00 30 100
satisfactoriamente  las
actividades. presentadas

por la maestra.

Total 113 62,78 52 28,89 15 8.33 180 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)
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Dando paso a la siguiente variable que trata de la socializacidn en el infante; en el
indicador seis se hace referencia al papel de autoridad que cumple la docente, es decir,
el suficiente dominio que tiene para mantener a sus estudiantes ordenados y puestos a
desarrollar las actividades propuestas en su momento. En este caso, la mayoria si
reconoce ese papel de autoridad que deberia cumplir el docente dentro de su rol, puesto

que se encuentran al tanto de lo que la maestra les indica y realizan lo planteado,



mientras que 4 de los nifios aun estan en proceso de reconocimiento y 1 se encuentra
iniciando el mismo. Por tanto, del total de 30 nifios a 5 les cuesta identificar las 6rdenes

implementadas por la docente.

Con relacion al séptimo indicador “Expresa sus emociones de manera oral y gestual”,
hacemos mencion a la expresion oral y gestual en primera instancia, debido a que es
muy importante en el nivel inicial para comunicar nuestras ideas, pensamientos u
emociones hacia los demés. Gradualmente la comunicacion se acompafia del lenguaje
verbal y no verbal, por lo que las emociones podemos expresarlas mediante palabras y
gestos; dado aquello del total de 30 nifios, 15 se encuentran en procesoy 3 en iniciando.
La docente dentro de este contexto y en esta situacion debe tratar de buscar actividades

que fortalezcan el lenguaje tanto verbal como no verbal.

En torno al octavo indicador “Establece relaciones amplias sin discriminacion”, hace
referencia a la formaen la que los nifios se relacionan con los demas, en cuanto al como
interactGan con sus compafieros y con la docente; si al momento de relacionarse trata a
todos con empatia y lo hace con respeto. Todo esto influye dentro de las relaciones
sociales y a la hora de conseguir un vinculo afectivo, por lo que, del total de 30

alumnos, 4 se encuentra en procesoy 5 en iniciando.

Esto quiere decir que la docente de este nivel inicial le hace falta trabajar un poquito

maés en las relaciones sociales y afectivas de los estudiantes.

En cuanto al noveno indicador “El infante se adapta a las actividades y a sus
compafieros”, también hace referencia a las relaciones sociales, a la manera en la que el
estudiante se acopla a las practicas al desarrollo de las actividades, puesto que estas
deben fomentar la afectividad entre todos. Por tanto, hemos 6ptimo los siguientes datos
del total de 30 nifios, 13 aln se encuentran en proceso, mientras que 3 de ellos estan
iniciando, dando evidencia a la importancia de la adaptacion a cada una de las
actividades por parte de los estudiantes, dando la docente busca los factores que
dificultan la adaptacion del nifio en las actividades proporcionadas, asi mismo la

adaptacién con sus compafieros.

Con base al décimo indicador “Socializa con facilidad con sus compafieros”, la
socializacion en nifios tiene multiples beneficios incluido la afectividad, el lenguaje, la
memoria, el compafierismo, etc. En este caso, del total de 30 estudiantes, 13 nifios se

encuentran en proceso, es decir, los nifios en este apartado se sienten reprimidos, no



comparten sus ideas con los demas y se mantienen en el puesto concentrados en ellos
mismos. Por ende, la docente de este curso deberia buscar cuales son las necesidades y
dificultades que no permiten una socializacion con sus compafieros, de la manera que
facilite implementar otras estrategias que logre incluir a todos los estudiantesy que, por
supuesto llame su atencion para que no se les dificulte, por su parte, el juego seria una

muy buena opcion paraintegrar a todos los estudiantes y llenarlos de emociény alegria.

En torno al onceavo y ultimo indicador de la segunda variable “Cumple
satisfactoriamente las actividades presentadas por la maestra”, los 30 estudiantes se
remontan al cumplimiento de las actividades, en ese sentido la maestra ha conseguido
que sus estudiantes terminen siempre con la tarea que inician, con su ayuda o sin su
ayuda, por tanto, las actividades que ella planteason de interés para los nifios, causando

en ellos exitosamente su cumplimiento.

2.6.2. Analisis de la informacion estadistica de la entrevista aplicada a los docentes
de educacion inicial.

La opinidn de los docentes de educacion inicial, es primordial para lacomprension de
los estados de &nimos de los estudiantes en cada actividad, esta entrevista tiene como
objetivo implementar estrategias didacticas que mejoren el desarrollo de los lazos
afectivos dentroy fuera del ambiente educativo.

Tabla 4. La afectividad

Indicador Si No Total
f % f % f %
¢;Conoce acerca de los 2 100 0 0,00 2 100

vinculos afectivos o de
apego, que se desarrollan en
la primera etapa de la

infancia?

Total 2 100 0 0 2 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Grafico 3. La afectividad
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Los datos obtenidos son en base a la aplicacién de la entrevista a las dos docentes, la
tabla 3 evidencia el resultado de unapreguntaque concuerdan en la frecuencia de si y

no, siendo representados graficamente.

En concordancia al item uno desarrollada en la entrevista “;Conoce acerca de los
vinculos afectivos o de apego, que se desarrollan en la primera etapade la infancia?” es
importante recalcar que los docentes de inicial son innovadores, manifiestan ternura, es
capaz de presentar afectividad segura a sus alumnos desde sus actividades. Las dos
docentes manifiestan satisfactoriamente su conocimiento de los vinculos afectivos,
siendo este imprescindible para el desarrollo de cada una de las actividades que se
emplean, fortaleciendo los lazos de afectividad y comprension del estadode &nimo del

nifio en el aula de clases.

Tabla 5. La familia disfuncional

Indicador Si No Total
f % f % f %
¢Cree usted que una 2 100 0 0,00 2 100

familia disfuncional afecte
la relacién afectiva entre

estudiante- maestra?




Total 2 100 0 0,00 2 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Entorno al item presente en la tabla *“¢; Cree usted que una familia disfuncional afecte la
relacion afectiva entre estudiante-maestra?”, las dos docentes concuerdan en la afeccion
que precede unafamilia disfuncional en el desarrollo de la afectividad en el nifio fuera y

dentro del aula de clases.

Los autores (Delgado y Barcia, 2020) manifiesta como la disfuncionalidad
familiar es parte de las teméticas de ejemplificacion de polémicas en el contexto
social y educativo, teniendo su repercusion en el comportamiento del infante, en
donde las aptitudes y actitudes no sean desarrolladas de manera positivas
generando problemas en la formacion personal, asi como en el ambiente afectivo

estudiante-maestra.

La importancia de la afectividad es imprescindible para la confianza y seguridad de
lazos afectivos, donde la relacion estudiante-maestra es compleja, debido a las
dificultades sociales que el infante pueda presentar, siendo asi referencia a lo de la
docente “a” que nosrefiere la importancia de la intervencion de otros profesionales que
apoyen a lacomprension y formacién de unarelacién afectiva adecuadadentroy fuera
del aula de clases; asi mismo la docente “b” considera que debe ser una trabajo en
equipo buscar las técnicas o didacticas que ayuden a comprender el estado de animo del
estudiante y como se puede ayudar al nifio a desarrollar su seguridad y confianza con
los demaés. La coincidenciade buscar nuevas alternativas afectivas dentro y fuera del
ambito educativo, abre paso a nuevos conocimientos y aceptacion de los sin nimeros de

casos sociales que afectan a la relacion afectivadel nifio con otros.

Tabla 6. El apego desorganizado

Indicador Si No Total

f % f % f %
¢Considera usted, que los 0 0,00 2 100 2 100
nifnos con apego

desorganizado son capaces




de tener buenas relaciones

con los demas?

Total 0 0,00 2 100 2 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

En correspondencia al item ubicado en la sexta tabla, ¢ Considera usted, que los nifios
con apego desorganizado son capaces de tener buenas relaciones con los demas?” las
dos docentes registraron que “no” es posible que los nifios puedan relacionarse con los
deméas con este tipo de vinculo, debido a su comportamiento indiferente ante la

interaccion.

Segun la teoria de Apego (John Bowlby,1969), el apego desorganizado, es todo
lo contrario al apego seguro; es una forma de miedo y confusion, debido que la
figura de los padres o cuidadores es la que le genera temor al nifio, evitando

conseguir seguridad, regulacién emocional, relaciones sociales y demaés.

Por otra parte, el considerar que el apego desorganizado normal dentro del aula de
clases, imposibilita la socializacion que el infante debe tener con los demas, el temor
que mantiene el nifio en interactuar es imprescindible, debido a la inseguridad y

desconfianzaque se le genera.

Tabla 7. Se considera afectivo

Indicador Muy poco  Poco Mucho Total
f % f % f % f %
4 Qué tan 0 000 O 0,00 2 100 2 100
afectiva se
considera
usted en el
aula de
clases?

Fuente: Educacién inicial subnivel Il inicial |1
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Gréfico 4: Se considera afectivo
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Con base al item ubicado en la séptima tabla y grafico, ¢ Qué tan afectiva se considera
usted en el aula de clases?”, la afectividad que brinda la docente en cada momento a sus
nifios facilita la confianza en la que el infante desarrolle sus habilidades y destrezas de
socializacion como hace mencion el Curriculo de Educacion Inicial (2014) en el Ambito
de convivencia con la destreza *“ Establecer relaciones con personas cercanas a su
entorno familiar y escolar ampliando su campo de interaccion”, recalca el valor de
establecer actividades que ayuden a fortalecer la afectividad con la cual ladocente sea
capaz de generar confianza en la que el nifio se sienta en la libertad de interactuar con

ellay con el entorno en que lo rodea.

Tabla 8. La importancia del entorno

Indicador Si, Poco No es Total

considero  importante relevante

importante
f % f % f % f %
5 En su salén de 2 100 0 0,00 O 0,00 2 100

clases ¢Considera
importante crear
un entorno de
confianza y
afectividad para
obtener una base

de personalidad




estable y segura

en el infante?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Grafico 5. La importancia del entorno
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Entorno a latabla ocho y su grafica, correspondiente al quinto item de la entrevista, “En
su saldn de clases ¢ Consideraimportante crear un entorno de confianza y afectividad
para obtener una base de personalidad estable y segura en el infante?”, las dos docentes
coinciden en la importancia de crear un entorno factible para el desarrollo de la

personalidad del nifio.

El curriculo de educacion inicial (2014) en el &mbito de convivencia con la

destreza “Relacionarse con sus compafieros sin discriminacion de aspectos

como: género y diversidad cultural, necesidades especiales, entre otros”
Al crear un entorno de confianza y seguridad abre paso a la destreza en mencién, ya que
esta permite crear relaciones sin discriminacion en el aula de clase, respetando asi la
diversidad del ambiente educativoy las necesidades de socializacidonen la misma. Sin
embargo, el establecer un entorno que facilite la estimulacién de una personalidad
estable en la sociedad a futuro, es un arduo trabajo de conocimientos previos de la
importancia de conocer los tipos de vinculosafectivos que se evidencian en el aula de

clasesy como las docentes deberian trabajar con cadauno de ellos.



Tabla 9. Elapego enelinfante

Indicador Apego Apego Apego Apego Total
seguro ansioso - evitativo  desorganizado
ambivalente
f % f % f % f % f %
¢Cudl es el 1 50,00 1 50,00 O 0,00 O 0,00 2 100

apego que
prevalece en el
infante dentro
del aula de

clases?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Gréfico 6. El apego en el infante
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Con base a la tabla nueve y grafica, “¢Cual es el apego que prevalece en el infante

dentro del aula de clases?”, el conocimiento de las docentes de cuales son los tipos de

apego que se observan en el aula de clases clarifica la aportacion necesaria a la

investigacion, donde las docentes hacen mencion que se evidencian dos tipos de apegos

en sus aulas de clases como el tipo de “Apego seguro” y “Apego ansioso ambivalente”,

es decir que se diferencia en el tipo de apego que se observa desde la perspectiva

docente, como es el “Apego Seguro” que facilita la interaccion del infante en su

entorno, en cambio el “Apego Ansioso Ambivalente” dificulta aquella interaccion

generando inseguridad en su cuidador y con los demas.



Tabla 10. Los primeros lazos afectivos

Indicador Si, son Poco No Total

determinantes determinantes determinan

nada
f % f % f % f %
7 ¢Considera 2 100 0 0,00 0 0,00 2 100

usted que los
primeros lazos
afectivos son

determinantes

en el
desarrollo
social del
infante?

Fuente: Educacién inicial subnivel Il inicial |1
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)
Gréfico 7. Los primeros lazos afectivos
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Referente a la tabla diez y grafica, correspondiente al décimo item de la entrevista,
“; Considera usted que los primeros lazos afectivos son determinantesen el desarrollo
social del infante?”, las docentes satisfactoriamente dan la resolucion de “si, son
determinantes”, considerando asi la primera infancia fundamental en la creacion de

lazos afectivos, desde el primer momento de la concepcion, ya que se han considerado



estudios que al momento de hablar, cantarle desde los primeros meses de embarazo se

crean lazos fuertes de afectividad.

El autor (Alvarez, 2021) define al embarazo: “El embarazo supone para la
mujer uno de los acontecimientos mas importantes de su vida, las relaciones
madre-hijo surgen desde el inicio de la gestaciony son predictivas del propio
vinculo que crearael nifio. La creacion de ese vinculo forma parte del proceso
natural del embarazo. La experienciadel embarazo es una etapa del ciclo vital
que genera un proceso de redefinicion, con amplias posibilidadesde modificar

el modelo operativo interno de la mujer”.

Tabla 11. La influencia del apego en la autoestima

Indicador En gran En En escasa Total
medida mediana medida
medida
f % f % f % f %
8 ¢(Cree wusted 2 100 O 0,00 O 0,00 2 100%
que el apego
tiene una
influencia en

el desarrollo
de la
autoestima

del infante?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)
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Entorno a la tabla once y grafica, correspondiente al ultimo item aplicado en la
entrevista “;Cree usted que el apego tiene una influencia en el desarrollo de la
autoestima del infante?” las dos docentes concuerdan en la seleccion “en gran medida”,
considerando asi la influencia del tipo de apego que desarrolle cada nifio, es crucial ante
estado de animo y autoestima que el infante presente en su primera infancia, abriendo
paso a la busqueda de soluciones, alternativas que permitan la integracién del nifioa un

ambiente sano y armonico.

(Rodriguez et al., 2021) afirma lo siguiente: “La autoestima es un fenémeno
actitudinal complejo y dependiente de condiciones sociales y culturales donde la
valoracion subjetiva se conjuga entre disposiciones personales, sociales y
contextuales en la busqueda por definir unaidentidad propia. En particular, la
adolescenciaa la cual ingresan o por la que transitan los NNA agrega una serie
de desafios a nivel fisico, psicoldgicoy emocional que les demanda renovadas

formas de pensar, sentir e interactuar’.

2.6.3. Andlisis de la informacion estadistica a la encuesta aplicada a los padres de
familia.
Los padres de familia son de valiosa aportacion al desarrollo de vinculos seguros en el

crecimiento del infante, por lo que se considerd adquirir aportes coherentes y mas



cercanos, determinando asi posibles factores que no permiten el desarrollo

socioafectivo positivo en el ambiente que se genera.

Tabla 12. Los actos afectivos

Indicador Si No Total
f % f % f %
¢Cree usted que es 29 100 0 100 29 100

importante demostrar

actos afectivos

permanentes  hacia

sus hijos?

Total 29 100 0 0,00 29 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Grafico 9. Los actos afectivos
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En correspondencia al primer item de la encuesta semiestructurada dirigida a los
padres de familia, “;Cree usted que es importante demostrar actos afectivos
permanentes hacia sus hijos?”, hace mencion a la importancia de crear momentos
armonicos y significativos que sean predecibles en los recuerdos que desarrollan los

nifos. En los resultados se obtuvo lo siguiente: los 29 padres de familia concuerdan que,



si es importante el mantener lazos de afectividad en su hogar, proporcionando asi actos

positivos y activos en las que los nifios y nifias puedan mantener la estimulacion de su

autoestimay seguridad de si mismo.

Tabla 13. La mala relacion padre-hijo

Indicador Si No Total

f % f % f %
¢Cree usted que la mala relacion 29 100 O 0,00 29 100
padre-hijo afecte emocionalmente a
su hijo?
Total 29 100 0,00 29 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11

Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Entorno al segundo item en la tabla trece, corresponde la comprension del mismo

“:Cree usted que la mala relacion padre-hijo afecte emocionalmente a su hijo?”, Los

padres de familia consideran que el contexto favorece la afectividad en el desarrollo

integral del nifio, por lo cual se indaga en las relaciones positivas 0 negativas enlas que

se puede enfrentar el infante con el padre de familiay con los demaés. Esta podria tener

conectividad con los diferentes momentos que puedan ser significativos para el nifio o

puedan ser perjudiciales ante sus emociones. Obteniendo comoresultados que los 29

padres de familia consideran que el no mantener una relacion buena con su hijo

perjudica el desarrollo emocional del infante.

Tabla 14. Los espacios recreativos

Indicador Si No Total
f % f % f %
Dentro de su hogar, ;Considera 23 79,31 6 20,69 29 100

usted importante crear espacios
recreativos que permitan a su hijo

fortalecer su autoestima vy




seguridad? Si— No. ¢Por qué?

Total 29 100 0,00 29 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

En concordancia al item de la tabla catorce, “Dentro de su hogar, ;Considera usted
importante crear espacios recreativos que permitan a su hijo fortalecer su autoestima y
seguridad? Si — No. ¢Por qué?”, hace referencia a los espacios recreativos y su
importancia en el desarrollo socioafectivo del infante en edad temprana. Se observa en
los resultados, como 23 padres de familia de 29 consideran su respuesta “Si”’ y “6”,
consideran que “No”, por tanto, los padres deben generar estrategias de creacion de
diversos espacios en el cual se pueda trabajar los vinculos afectivos permitiendo al

infante libertad de pensamientos y comunicacion.

Tabla 15. La tecnologia afecta

Indicador Si No Total

f % f % f %
¢Cree usted que la tecnologia 24 82,76 5 17,24 29 100
afecta la interaccion entre padre-
hijo?
Total 29 100 0,00 29 100

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

En correspondencia al cuarto item, “; Cree usted que la tecnologia afecta la interaccion
entre padre-hijo?”, hace referencia a la incidencia que mantiene la tecnologia al
momento de establecer espacios de relacion, considerando que el uso de aparatos
tecnoldgicos en la actualidad no estéa siendo la mejor socializacion e interaccion, debido
a la escasa comunicacion al momento de establecer unaconversacion. Dando, asi como
resultados que 24 padres de familia consideran que el uso de la tecnologia “Si” esta

afectando la interaccion, mientras que 5 consideran que “No”, demostrandose, asi como



las interacciones parentales estan siendo afectadas en su mayoria; de esta manera se
demuestra la importancia del tema de investigacion que se estd desarrollando.

Tabla 16. La afectividad del padre

Indicador Poco Medianamente Muy afectivo Total

afectivo afectivo

f % f % f % f %

;Se considera 4 13,79 8 27,58 17 58,62 29 100
usted un padre

afectivo?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Grafico 10. La afectividad del padre
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En base a la tabla diez y grafico, el item “;Se considera usted un padre afectivo?”, hace
referencia a sus actitudes, comportamiento, uso de palabras que dignifican el apoyo
emocional al nifio, por lo cual es importante considerar todas las accionesy gestos que
el padre de familia hace explicito ante cualquier situacion que lo amerite, no obstante
dejar de lado la importancia de dar afecto a sus hijos, sin la necesidad de compartir con
su hijo. Obteniendo asi los siguientes resultados, 4 se consideran “poco afectivo”,
mientras 8 seleccionan “medianamente afectivo”y 17 “muy afectivo”, se refleja una
escasa afectividad de los padres hacia sus hijos, quienes deberian estar presentes en todo

momento, generando la seguridady confianza en el infante.



Tabla 17. Las causas emocionales del infante

Indicador ¢ Cuales cree que son las causas principales
para que su hijo no se sienta bien

emocionalmente?

f %
No pasar tiempo con mi hijo 16 55,17
No preguntarle cobmo se siente 13 44,83
No ir alos eventos escolares 8 27,58
Otros 2 6,90

Fuente: Educacién inicial subnivel Il inicial |1
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

En correspondencia a la tabla 17 el item ¢Cudles cree que son las causas principales
para que su hijo no se sienta bien emocionalmente?, hace referencia a los estados
afectivos del méas pequefio; es recomendable preguntar los estados de animo del nifio:
ya que si no se dedica un tiempo en particular para preguntarle como se siente, como
le fue, para de esa manera formar nifios seguros, confiados, amados. Por lo tanto, los
resultados dieron que, de los 29 padres de familia, 16 respondieron que una de las
causas principales para que su hijo no se sienta bien es no pasar tiempo con ellos,
claro esta, que a veces se dedica mucho tiempo al trabajo y lo Unico que quieren es
descansar. Entonces, donde esta el espacio para que sus hijos se sientan queridos y
amados; es primordial, buscar u organizar un tiempo para dedicarselo a los mas
pequeios, por otro lado 13 respondieron “no preguntarle como se siente” es muy
importante conocer las ideas, pensamientos y sentimientos de los mas pequefios, ya
que, esto les ayuda a ellos a ser mas flexibles y seguros a la hora de comunicarse con
los demas, 8 padres respondieron “no ir a los eventos escolares”, por ultimo 2 padres
de familia dan su opinion de que es necesario mantenerse activos en cada momento
que su hijo requiera compafiia, para asi marcar momentos de experiencias
significativos que el infante pueda recordar a lo largo de su vida. Los docentes
generan estrategias de actividades o eventos escolares, con la intencién de reunirlos y
reforzar ese vinculo que se suele estar perdiendo en casa, pero no todos suelen asistir a

estos eventos.



Tabla 18. Demuestra afectividad

Indicador En gran En En escasa Total
medida mediana medida
medida
f % f % f % f %
4 (En qué medida 13 41,37 8 34,48 8 24,13 29 100

usted demuestra
afectividad a su
hijo/a?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)
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Con relacion a la tabla 18, el item “;En qué medida usted demuestra afectividad a su
hijo/a?”, hace referencia al tiempo, espacio y afectividad que el padre brinda al hijo;
en algunas ocasiones las causas mas comunes en los padres son “el trabajo”, ya que
pasan mayormente ocupados fuera de casa y no alcanzan el tiempo necesario para
brindar afectividad a sus pequefios. Todo esto influye en el tiempo de demostracion de
afectividad en sus nifios, por lo que, del total de 29 padres, 12 respondieron que en
gran medida dedican tiempo a sus hijos, 10 dijeron que en mediana medida lo hacen y
7 de ellos respondieron que en escasa medida. Por lo que es esencial incentivar a los

padres sobre la importancia de demostrar afectividad a sus hijos en edad tempranay



hacer conocer las causas que pueden ocurrir en caso de que se esté dejando de lado

este desfavoreciendo el area afectiva en los nifios.

Tabla 19. Las acciones de motivacién

Indicador Halagos Premios Abrazos Otros
(eres
brillante,
eres
inteligente)
f % f % f % f
¢Cuales son las acciones 17/29 4/29 22/29 0 3/29

que mas utiliza para

motivar a su hijo?

Total 58,62 13,79 75,86

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

En concordancia con la tabla 19, el item ¢ Cuales son las acciones que mas utiliza para
motivar a su hijo?, hace referencia a la importancia de la motivacion; motivar a los
hijos ayuda a que siempre quieran conseguir mas de lo que obtienen, asumir retos, ser
maés creativos, innovadores, sobre todo, hace que tengan mas ganas de aprender. Es
por ello, que los resultados dieron que 17 padres de familia demuestran motivacion a
sus hijos mediante halagos o palabras de aliento, como, por ejemplo, qué inteligente
eres, tu siempre puedes, etc. Por otro lado, 4 padres de familia dicen que premian a
sus hijos con regalos como parte de motivacion; ya que consideran que si se les
promete algo ellos cumpliran con lo que se les pide; 22 padres seleccionaron que
motivan a su hijos con regalos como parte de motivacion; ya que consideran que si se
les promete algo ellos cumpliran con lo que se les pide; 22 padres seleccionaron que
motivan a sus hijos mediante abrazos, y 3 padres de familia sefialaron que existen
otras maneras de motivar a su hijos, como por ejemplo, dar besos, preguntarles que

desean en su recompensa, acariciarlos.



Tabla 20. Mantiene comunicacién

Indicador ;Como  ¢Si fue tu (Te ¢ Queé Te Total
te fue mejor divertist actividad mandaro
hoy en compafierit ehoy? es hiciste n tareas
el 0? hoy? hoy?
jardin?
f % f % f % f % f % f %
1 ¢Cudlesson 21/2 6/29 15/2 16/29 14/2 2 10
las 9 9 9 9 O
preguntas
frecuentes
que usted
realiza al
mantener
una
comunicaci
on activa
con su hijo?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Con relacion a la tabla 20, el item ¢Cudles son las preguntas frecuentes que usted
realiza al mantener una comunicacién activa con su hijo?, hace referencia a la
importancia de la comunicacién con los mas pequefios de la casa, puesto que el
mantenerla constantemente, hara que los nifios desarrollen sus habilidades
linglisticas, ganen confianza y puedan desarrollarse de manera independiente, por
tanto hemos propuesto algunas opciones de respuesta que probablemente siempre
hacen al recibir al nifio de la escuela. 21 de los padres de familia seleccionaron ¢c6mo
te fue hoy en el jardin?; 6 ¢si fue tu mejor compafierito?; 15 ¢ Te divertiste hoy?; 16
¢qué actividades hiciste hoy?; 14 ;Te mandaron tareas para hoy? Esto quiere decir,
que la mayoria de los padres si estan al pendiente de conocer como les fue a los nifios
durante la escuela, como se sienten, manteniendo una comunicacion siempre activa

con los infantes.



Tabla 21. Los factores de interacciéon

Indicador El uso de Eltrabajo Otros Total
medios

tecnoldgicos

f % f % f % f %

¢ Qué factores 14/29 13/29 3/29 29 100
considera que

no le permitan

interactuar

abiertamente

con su hijo?

Fuente: Educacion inicial subnivel Il inicial 11
Elaborador por: Gallardo y Jiménez (2023)

Con base a la tabla 21, el item ¢Qué factores considera que no le permiten interactuar
abiertamente con su hijo?, se hace mencion al hecho de interactuar con los nifios,
jugar, incluirlo en los quehaceres del hogar y demas, ya que es indispensable a la hora
de crear vinculos afectivos con ellos. Por tanto se propusieron algunas opciones de
respuesta entre ellas “el uso de medios tecnoldgicos” en donde 14 padres de familia
respondieron que esto era una interrupcion al momento de interactuar con el nifio, 13
padres sefialaron que el trabajo es un impedimento, debido a que los horarios de
trabajo no son adaptables al horario del pequefio, puesto que cuando se acaba la
jornada de trabajo los nifios ya se encuentran dormidos, por tanto no establecen
relaciones, no logran vincularse a mas de interactuar en la hora del desayuno. No

obstante, 3 padres de familia mencionaron qué hay otras situaciones de impedimentos.

2.6.4. Analisis de la informacion estadistica de la prueba proyectiva “Test de
dibujo libre” aplicada a los nifios de Educacion Inicial subnivel II.

La comprension de los contenidos de los dibujos extraidos desde la prueba proyectil
“Test del dibujo libre” planteada a los nifios de educacion inicial II, se ha considerado al
autor (Marin, 2020 quien cita a Fernandez, 2010), quien plantea aspectos significativos
importantes para tomar en cuenta al momento de realizar los analisis psicoafectivos de
la familia, en el cual propone una plantilla con los aspectos de analisis para la

consideracion en cadadibujo.



A continuacion, se presenta los aspectos que se analizan desde esta plantilla:

Descripcion del dibujo: permite conocer la informacion dada por cada uno de los
participantes acerca de lo dibujado.

Sexo del autor o autora: conocer el sexo de quien dibuja, primordial para comprender

el grado de identificacion con los personajes dibujados.

Orden de aparicion de los personajes: (Corman, 1967), infiere en que la primera
persona que dibuje el nifio serd aquella con la que se relacion e identifique a lo que
mantiene autoridad, ademas a los siguientes personajes que dibujen sera entorno a la

funcidn de afectividad que desarrolle el infante con ellos.

Posicién del autor: es importante conocer la posicion en la que se centra el autor al
dibujarse, asi como la proximidad con el resto de los personajes, debido a que esta

posicion permite conocer la relacion con los miembros de la familia.

Tamario de las figuras: es importante considerar el excesivo o diminuto tamafio con el

que el nifio realice las figuras, asi mismo la presencia de detalles.

Situacion o distribucion de los personajes en la hoja: en la zona que el nifio dibuje

cada figura, tendra un valor significativo.

Ausencia de personajes o partes de la figura: es importante conocer si dibujaatodos
los miembros o alguna parte de alguna figura.

El escenario elegido: aporta un significado al contexto que plantee su dibujo.

Elementos o aspectos relevantes: detalles que en el dibujo sean representativos o

proporcionen informacion relevante.

Participante 1




Figura 1
Descripcion del dibujo: la nifia dibuja a sus miembros de la familia compuesta por
mama, papa, hermanosy ella. Todos se encuentran dibujados de manera proporcionada

y con un espacio de separacion de cada figura.

Sexo del autor o autora: se puede observar cierta identificacion con condicion
femenina ya que los colores que utiliza para pintar su vestimenta es rosa, aqui la nifia

diferencia la parte sexual por los colores que utiliza.

Orden de aparicion de los personajes: en primer lugar, representa la figura de su
hermano mayor, seguida por la de su hermano menor, posterior su mama y luego su
padre.

Posicion de la autora: la autora se dibujé en la esquina inferior derecha de la hoja

cercana a su papa, mamay alejada de sus hermanos.

Tamario de las figuras: la madre es la figura que destaca mas por su tamafioy su color
rojo llamativo, asi como el padre por su tamafio al igual al de la autora proporcionado,

sus hermanos tienen un tamafio proporcionado pequefio.

Situacién o distribucion de los personajes en la hoja: encontramos a toda la familia
dibujada de manera proporcionada al centro de la hoja, con unapequefia inclinaciéon a
lado inferiory superior derecho.

Ausencia de personajes o partes de la figura: en la figura que representa a la autora

se nota la lejania del cuello con su cabeza.
El escenario elegido: la nifia solo dibujo a su familia, no represento alglin escenario.

Elementos o aspectos relevantes: la participante mantiene en todas las figuras la
representacion de la boca de manera grandey la proporcién de las piernas de manera

largas y grandes.



Participante 2

Figura 2

Descripcion del dibujo: el nifio no dibuja a todos los miembros de su familia. El
escenario escogido por el nifio es su casa, en el que no se observauna representacion

gréfica de la casa.

Sexo del autor o autora: Se aprecia cierta identificacién del sexo debido a la

representacion del cabello de la madre.

Orden de aparicion de los personajes: el autor representa en primer lugar a su

hermano y seguido de su madre.
Posicion del autor: el autor no se dibujo.

Tamafo de las figuras: la figura de la madre es mas representativa por su tamafio y su

hermano esta dibujado de manera pequefiadebido a la proporcion de un bebé.

Situacion o distribucion de los personajes en la hoja: encontramos los dibujos con

ligera inclinacion hacia la parte inferior derechade la hoja.
Ausencia de personajes o partes de la figura: no dibujo a su padre, ni se dibujé.
El escenario elegido: estaba dentro de casala madre con su hermano.

Elementos o aspectos relevantes: dibujo pequefios puntitos que los asemejo al llanto y
grito que hace su hermano, cuando tiene hambre, se puede observar que sus trazos son

significativos.



Participante 3

Figura 3

Descripcion del dibujo: la nifia dibujo a su familia de manera asimétrica a la técnica

del garabateo.

Sexo del autor o autora: la nifia no define de alguna manera de identificacion del sexo
de las figuras que realiza, debido a su garabateo, pero indica quienes son las figurasque
representa cada uno.

Orden de aparicion de los personajes: manifiesta que sus hermanos van primero,

seguido de la madre y posterior ella.

Posicidén del autor: la autora se dibuja en la parte inferior derecha de lahojaen la que

se puede observar un garabateo.

Tamario de las figuras: quien determina la figura mas grande es el de la madre, debido
a su tamafio prominente, seguida de los tamafios pequefios proporcionado para sus

hermanosy la autora.

Situacion o distribucion de los personajes en la hoja: las figuras ocupan casi toda la
hoja, al momento de hacer unencerramiento a semejando que estan dentro de la casa,

como lo hace mencién.

Ausencia de personajes o partes de la figura: la autora no dibuja a su padre, solo

utiliza el garabateo en su representacion.



El escenario elegido: la casa es el escenario escogido por la nifia.

Elementos o aspectos relevantes: realiza pequefias lineas y el encerramiento que le

hace a la casa, no tiene alguna salida.

Participante 4

Figura 4

Descripcién del dibujo: el nifio dibuja de manera asimétrica con lineas a su familia,
con clara representacion de cada figura, el autor no escoge algun escenario en particular
solo dibujo6 a su familia.

Sexo del autor o autora: el nifio no mantiene una identificacion que se caracterice el
sexo de las figuras, el uso de los colores clasifica de alguna manera al identificar la

masculinidad del padre y de él.

Orden de aparicion de los personajes: en primera instancia dibuja a su hermano a
lado de una cama, seguida de su madre, posterior su padre que cada lado de su figura

que lo representa.

Posicion del autor: se dibuja en la parte inferior derecha de la hoja en la cual comparte

un momento conjunto a su hermano.

Tamafio de las figuras: el tamafio es de manera representativaen la que se diferencia

entre el tamafio de los padres y sus hermanos junto con la de él.



Situacion o distribucién de los personajes en la hoja: ocupan el centro de la hoja de

manera vertical en casi toda la hoja.

Ausencia de personajes o partes de la figura: algunas figuras no mantienen los brazos

dibujados, ni las piernas se identifica en las figuras.

El escenario elegido: el nifio escoge algunos escenarios de la casa, como el de su
hermano en la cama, los padres abrazandose y otro escenario que representa es a su
hermano y a él jugando futbol, en la que hace una representacion de que sus piernas

estan jugando.

Elementos o aspectos relevantes: en la parte inferior de la cama, mantiene un dibujo
que pareciera un bebé por las lineas y el tamafio que lo dibuja, al momento de preguntar
de su dibujo, manifesto bebé, pero no supo decir si es el hermanito o no, soloevadié la

preguntay se puso a jugar.

Participante 5

Figura 5

Descripcion del dibujo: la nifia de dibuja de manera representativa a su familia en un

paseo familiar, siendo el escenario escogido por la autora una tarde soleada.



Sexo del autor o autora: la nifia inclina a la identificacion de sexo por el uso de cabello
en la parte femenina de quienes conforman su familia y el uso de los colores para la

identificacion de los personajes.

Orden de aparicion de los personajes: en primera instancia esta su madre posterior su
abuela conjunta a su otra nieta que los acompafia en ese dia y seguido de su padre, y

posterior si dibuja ella cerca al padre y mantiene unalejo con la madre.

Posicién del autor: la autora se dibuja de manera significativa cerca de su padre y

cercana al sol que dibujo como parte del elemento de su dibujo.

Tamanio de las figuras: todas las figuras aparentan un tamario similar pero el colory
una pequefiadiferencia en el porte se nota la figura del padre mas.

Situacion o distribucién de los personajes en la hoja: esta dibujado en la parte
superior de la hoja con inclinacién hacia a la izquierda tomada la hoja de manera

horizontal.

Ausencia de personajes o partes de la figura: las figuras mantienen un rostro alegre,
solo el de la abuela en los rasgos de su rostro dibujado se ve la diferencia con los demas,

en el que no representa totalmente felicidad como los demas.
El escenario elegido: el escenario escogido por la nifia asemeja a un paisaje.

Elementos o aspectos relevantes: la abuela mantiene a su otra nieta en brazos
asemejando que es mas pequefia que la autora, otro elemento relevante el sol y el
arcoiris que realiza en la parte superior, y los colores que utiliza parael cabello de las
mujeres amarrillo y su vestimenta de color moradoy para las nifias rojo y naranja en su

cabello y vestimenta y al padre de color celeste totalmente.

Participante 6




Figura 6
Descripcion del dibujo: la nifia dibuja de manera representativaa su familia, no escoge

un escenario en particular solo dibuja a su familia.

Sexo del autor o autora: la nifia no denota alguna inclinacién para la identificacion del

sexo de las figuras, mas de manera verbal manifesto la representacion de las figuras.

Orden de aparicion de los personajes: dibujo a su madre primero conjunto a su
hermanito en camino y otro bebé en brazos, aparentando que la madre estd embarazada,

seguida del padre y posterior ella.

Posicidn del autor: se dibujé al Gltimo cerca de su padre y mantiene ese alejo con la

madre.

Tamarfio de las figuras: las figuras son muy representativas de tamafos grandes que

ocupan toda la hoja.

Situacion o distribucion de los personajes en la hoja: se ocupa de manera

significativa toda lo hoja.

Ausencia de personajes o partes de la figura: solo la figura que la representa lleva
piernas no hay algo mas que diferencia entre el cuerpo de las figuras, no contienen

brazos solo lamadre y la figura del bebé en brazos.
El escenario elegido: no representa algin escenario.

Elementos o aspectos relevantes: las figuras representan un rostro alegre menos el de
la madre y el de ella, a la madre no le realiza el rostro, y al momento de colorear de
manera muy subjetivacoloreacon fuerza su figura que topatodalafigura y solo deja
ver sus piernas y al padre también lo colorea de la misma manera, pero a lamadre solo

es pequefios asentamientos del color morado que usa para colorear.



Participante 7

Figura 7

Descripcion del dibujo: el nifio dibuja de manera que se evidencia el uso de latécnica

del garabateo para la representacion de su familia.

Sexo del autor o autora: no se manifiesta alguna inclinacion para la correcta
identificacion de las figuras.

Ordende aparicion de los personajes: no hay un orden en concreto comenzé con el

garabateo de la casa.
Posicion del autor: el autor no se dibuja

Tamano de las figuras: el garabateo es preminente por toda la hoja, siendo esta de

manera sutil en el que cada garabateo parael autor tiene su significado.

Situacion o distribucion de los personajes en la hoja: los personajes varia por la hoja
en la que la parte superior de la hoja dibuja a una sefiora, donde manifiesta que es quien
lo cuiday le hace la comida, en una parte representa la sala del hogar donde estantodos

viendo tv.

Ausencia de personajes o partes de la figura: un garabateo representala figura.



El escenario elegido: el escenario escogido es su casa, en que el contorno realiza lineas
que asemejen el encerramiento y realiza una puerta, escenarios que escoge dentro de
casa la cocina donde la persona que le cuida le realiza la comida, y lasaladonde estan

todos viendo tv, dibujael patio de casa de manera que evidencia juegos.

Elementos o aspectos relevantes: la representacion de cadagarabateo hacia una figura
es dificil de interpretar sin el dialogo con el infante, realizo de manerasignificativa una

puerta.

Participante 8

Figura 8

Descripcion del dibujo: el nifio no representa a su familia en totalidad solo dibuja un

miembro de la familia, el escenario que escoge el nifio es una carretera.

Sexo del autor o autora: no denota algunainclinacion parala identificacion del sexo

de la figura, en el que mantiene un color rosa bien definido tapando la figura que dibuja.
Orden de aparicién de los personajes: solo realiza un personaje.
Posicion del autor: no se dibuja.

Tamafio de las figuras: representa de manera pequefa.



Situacion o distribucién de los personajes en la hoja: lo dibuja de manera central de
forma horizontal asemejando el uso de toda la hoja.

Ausencia de personajes o partes de la figura: no dibuja a sus padres, nia él.
El escenario elegido: el autor dibuja una carretera escenario escogido.

Elementos o aspectos relevantes: la figura que realiza después la cubre totalmente
tachandola, de manera que la figura esta dibujada en mitad de la carretera y pequefios
elementos que dibujaalrededor de la carretera y en la parte superior de la hoja realiza un
dibujo semejante al primero, con la Unica diferencia de mas elementos o figuras que

tacha, donde al autor no manifest6 nada sobre a quién dibuja.

Participante 9

Figura 9

Descripcion del dibujo: el nifio no dibujo un escenario es especifico se compone de

diferentes elementos.

Sexo del autor o autora: el autor no define con algunainclinacion hacia a alguien para

determinar el sexo que identifique en las figuras.



Orden de aparicion de los personajes: no define a las figuras en un orden varian en
toda la hoja, donde dibujaal padre cercade la madre, y seguida de el de manera que se

encuentra cerca del padre y alejado de la madre.

Posicion del autor: se dibuja de manera que se encuentra solo alejado, pero

manteniendo cierta cercania con el padre.

Tamarfo de las figuras: la figura mas representativa es la del padre siendo la mas
grande y seguida por un mediano tamario la de la madre y de manera mas pequefia se

dibuja.

Situacion o distribucion de los personajes en la hoja: varian en la hoja de manera

horizontal.
Ausencia de personajes o partes de la figura: no contienen brazos, ni piernas.
El escenario elegido: no hay escenario elegido, solo elementos en concreto.

Elementos o aspectos relevantes: solo su figura colorea y mantiene rostro en el que
dibuja un rostro triste y dibuja un rio como elemento, en el que manifiesta que solo lo

quiso dibujar nada mas.
Analisis comprensivo general del “Test de dibujo libre”

La comprensién minuciosa de cada dibujo realizado por los infantes de educacion
inicial subnivel Il en el “Test del dibujo libre”; completa las perspectivas causales a la
problematica planteada desde los dibujos, llevando asi al analisis comprensivo y
selectivo de los dibujos que representen de maneraexplicita la falta de desarrollode los

vinculos afectivos en la primera infancia.

Por lo tanto, se escogieron nueve de los treinta dibujos realizados por los nifios, en la
cual se tuvo que ver los elementos, trazos, figuras, colores que plasmen la ausencia de
lazos afectivos en los nifios con sus familiares, parala seleccion en la que se us6 una

plantilla para la descripcidn unitaria de los dibujos, facilitando el analisis de los mismos.

La familia es el primer lazo afectivo que el infante vincula en el cual en cada unode los
dibujos seleccionados abre paso a la ausencia de un apego seguro en el infante, se lo
demuestra en la ausencia trazos, dibujos, elementos de la figura que representa como la
ausencia piernas, brazos, el rostro, asi como colorear de maneramarcada 0 manera que

tape la figura que ha realizado; otro de los aspectos que marcaron la diferencia en



alguno de los dibujos no se aprecia la presencia del autor del dibujo dentro del mismo,
el tamafio y las posiciones son aspectos importantes que se analizan para la

comprension del desarrollo de los vinculos afectivos que se aprecian en el infante.

Por otro lado, la figura representativa del participante cuatro, nos demuestra la
importancia de mantener lazos afectivos seguros desde la primera infancia, su
representacion grafica es muy sutil en el cuidado de dibujar a su familia,no escoge un
escenario determinado, en el que nos podria indicar que se sienta de alguna manera con
su familia, no obstante hay una determinacion de quien dibuja primero que es su
hermano y él se dibuja cerca de su padre, los trazos realizados representan con claridad
a cada figura, excepto de una que al momento de dialogar con el esquivo su respuesta y
se puso a jugar; entonces al realizar dibujos claros facilita la comprension y al mantener
su figura que lo representa cerca de algun familiar determina su apego hacia a esa
figura, ademas los escenarios que representa de alguna manera llena las perspectivas de
espacios y momentos que los recuerda, pero aun asi se evidencia en el infante una
escasa interaccion dentro del aula, llevando a profundizar en la grafica en cada espacio,
en el que manifesto que algunas cosas no queria volver hacery la figura que no quiso
mencionar a quien representaba solo giro su mirada de manera triste y se fue; por lo

tanto nos lleva a indagar en su comportamiento.

En el cual, se puede analizar con profundidad el dibujo del participante siete, que se
observa una representacion grafica muy escasa de formas debido a sus trazos en forma
de garabateo que no hacen posible una vision clara de lo que representa, el autor de este
dibujo manifiesta que todos estos trazos esta su familia, se le pregunto si él esta dentro
de estos trazos, en el cual indica que no; algunos trazos hechos por el autor, no fueron
muy representativos, entonces nos infiere la importancia del desarrollo de los trazos en
el infante, y como estos estan siendo afectados por el desarrollo emocional del infante,
al no mantener un lazo afectivo seguro, no le permite dibujar de manera precisa, ya que
no tienen un orden, es decir que esta representacion nos demuestraque el infante no ha

desarrollado un apego seguro con algan familiar en la primera etapade su vida.

Los dibujos analizados comprenden de manera de explicita la falta del desarrollo de los
vinculos afectivos en el infante, determinando una de las perspectivas causales de la
dificultad de vincularse con los demas, en cadadibujo nos demuestra la importancia de

prestar a que dibuja cada nifio y como podemos ayudar en su desarrollo socioafectivo.



CAPITULO I11. PROPUESTA INTEGRADORA.

3.1. Introduccidn

El proceso de investigacion permite la elaboracion de la propuesta mediante los
resultados obtenidos desde los instrumentos aplicados como la encuesta a los padres de
familia, la entrevista a los docentes, la guia de observacion y el test de dibujo libre alos
estudiantes del &rea de Educacion Inicial subnivel 1l, de tal manera que se dio el
impulso de proponer una guia metodoldgica de actividades dinamicas denominada
“Aprendamos juntos”, dirigida a los docentes. Potenciar el desarrollo de crear lazos
afectivos es parte del desarrollo de las diferentes relaciones socioafectivasen el infante,
captando asi la necesidad de idealizar nuevas estrategias dinamicas que mejoren la

vinculacién afectivaentre los padres-hijos y estudiantes-maestras.

En tal sentido, la presente guia metodoldgica consiste en plantear actividades dinamicas
desde la perspectiva de crear vinculos afectivos segurosen el aula de clases, de manera
que estos sean creativos e imaginativos, fortaleciendo asi el desarrollo socioafectivo
infantil, con el uso de recursos accesibles para los docentes que faciliten la
implementacion de cada actividad planteada, la misma que sea ejecutadaen lapractica
escolary familiar, la misma que contribuira a la creacién de vinculos afectivos seguros
en los nifios/as.

La elaboracion de la guia metodoldgica de actividades mediante la creacion de lazos
afectivos, permite exponer las teorias que fundamenta nuestra propuesta de
investigacion, valorizando asi la creacion de la misma, la que seré desarrollada con los
diferentes objetivos planteados. Por ende, la seleccidn de actividades dinamicas que
permitan fundamentar cada objetivo es el trabajo minucioso y critico, hacia las

perspectivas socioafectivas que deseamos desarrollar con cada actividad.

3.3. Descripcion de la propuesta.
La propuesta de investigacion consiste en fortalecer los aspectos sociales afectivos
desde actividades ludicas que mejoren el desarrollo socioafectivo en el infante en su
entorno, involucrado asi a los estados emocionales que se hacen explicitos al momento

de hacer una actividad o algun juego, que las desarrolle.

La comprension de la afectividad o los vinculos afectivos en el ser humano, lleva a
profundizar en las actitudes y aptitudes de desarrollo socioafectivo desde temprana

edad, considerando asi la relevancia que tienen varios autores al aportar sobre la



importancia de la socializacion e interaccion, permitiendo asi comprender los estados
emocionales, los lazos afectivos que se desarrollanen el ser humano, por lo cual se
considera las diferentes aportaciones investigativas que sustente la propuesta de este
proyecto. A continuacién, se presentan opiniones de autores clasicos que se han

vinculado al desarrollo socioafectivo del ser humano:

3.4. Objetivo de la propuesta.
3.4.1. Objetivo general.
> Disefiar una guia metodoldgica que establezca actividades que
contribuyan al desarrollo positivo de los lazos afectivos en las diferentes
relaciones socioafectivas infantiles.

3.4.2. Objetivos especificos.
» Fundamentar la aplicacion de actividades dindmicas que faciliten las
relaciones socioafectivas en la primera infancia.
> Seleccionar las actividades que desarrollan las diferentes habilidades que
fortalecen el desarrollo socioafectivo.
» Socializar la guia metodolégica entre los docentes de la institucion

educativa “Juan Montalvo™.

3.5 Fundamentacion tedrica de la propuesta

Aportacion desde la Teoria de Apego John Bowlby

El psicoanalista John Bowlby es el principal referente de la investigacion planteada en
la que enmarca la “Teoria del Apego”, difiriendo asi a la importancia del desarrollo
infantil desde la inferencia de la afectividad que desarrolla cada nifio desdetemprana

edad, se presenta las caracteristicas de la teoria, que hace mencién (Bowlby, 196 9):
Caracteristicas de la Teoria de Apego
Mantenimiento de proximidad

Bowlby define a la proximidad como aquella sensacion de deseo al mantener una
cercania con otra persona, es decir mantener cercala personacon la que se ha creado

un vinculo.

Refugio seguro en el que buscar consuelo y seguridad ante el peligro una

amenaza.



La caracteriza por el desarrollo del estado emocional seguro y comodidad que se
figura en la creacion de este apego, en el que la persona crea un refugio, manera de

contrastar el miedo que llegue a producirse en alguna situacion.

Base segura desde la cual explorar el mundo

La amplificamos desde la capacidad del infante a relacionarse con los demésy con el

medio natural, sin el temor de explorar en unambiente.
Angustia por separacion
El sentimiento de ausenciada paso a generar angustia de separacion.

La propuesta de investigacion se lleva con la fundamentacion teérica de estas
caracteristicas que facilitan la comprension del desarrollo de las actividades ludicas

que se plantean en la misma.
Aportacion tedrica de Jean Piaget

Se ha considerado las aportaciones a la educacién a el psicologo epistemdélogo Jean

Piaget (1886), debido a su aporte del desarrollo de la afectividad en el ser humano.

El término de afectividad se hace mencion en el libro de Piaget titulado Inteligencia y

afectividad, donde menciona:

“... la mente humana debe organizar una tremenda cantidad de eventos,
situaciones y datos para completar la ciclopea, tratar de comprender el
mundo medianamente bien, y que por muchoy bien que los cientificos
den cuenta de los aspectos cognitivos de dicha comprensidon, quedara
incompleta si no incluimos en dichaexplicacion los mdviles afectivos y
emocionales entre los conocimientos. La afectividad es el motor, la causa
primera del acto de conocer; es el mecanismo que origina laaccion y el
pensamiento, lo cual implicaafirmar que todo acto de deseo es un acto
de conocimiento y viceversa, pareceria que el conocimiento humano
comienza y termina en si mismo, que el ser humano tiene como fin
primero y ultimo, el propio conocimiento y, por tanto, la eleccion del

objeto a conocer, y su vinculacion con €1, es una cuestion baladi.”



Es decir, la afectividad es el primer paso a la interaccién con los demas y como esta
permite conocer nuevas dindmicas, pensamientos que hacen del ser humano, un ser

Unico y capaz de entender a los demasy asi mismo.
Aportacion tedrica de Jane Loevinger

El desarrollo de la personalidad en el ser humano es imprescindible para la
fundamentacion tedricade la propuesta, debido a su importancia en la formacién del
desarrollo socioafectivo, al ser parte de una de las cualidades del ser humano, en el cual

se ha considerado a la psicdloga Jane Loevinger, quien sostiene:

(Loevinger, 1976) el desarrollo de la personalidad como el crecimiento del ser humano,
difiriendo asi a las diferentes etapas de desarrollo fortaleciendo la personalidad del
infante desde la interaccion y socializacion, fortaleciendo las cualidades del ser humano
a ser mas auténticos y maduros; refiriendo asi a cada etapa que mejore la capacidad de
manejar sus emociones en situaciones complejas; comprendiéndose a si mismo y al
mundo que lo rodea. Es decir, sugiere que cada etapa de desarrollo de la personalidad se
sienta en la capacidad de comprensién de si mismo y del mundo, en su proceso

evolutivo continuo del individuo.
Aportacion tedrica Lev Vygotsky

La consideracion de las emociones es fundamental para la adecuada estimulacién de

desarrollo integral del infante, en el que sea capaz de interactuar con facilidad.

Vygotsky (1933) en su obra “Teoria de las emociones, estudio histdrico-psicologico”
enfatiza en las emociones desde las distintas concepciones: como la filos6fica que
intenta dar una critica constructiva de las nociones mecanicas y espirituales en la que
el ser humano se relaciona, especificando asi en las funciones del pensamiento del
individuo; no obstante infiere en la capacidad de afectos que actdan en un complicado
sistema acorde a las interconexiones neuronales que se forman en el crear un concepto
de algo, es decir que el desarrollo histérico de los afectos o emociones iniciales
pueden ser alteradosy posterior constituyen una nuevo orden; el ser humano es capaz

de visualizar las inter funcionalidades que se desarrollan en él.

Las emociones cumplen funciones en las capacidades y habilidades que puede ejecutar

el ser humano, por ello es necesario conocer de estas.

Aportacion tedrica de Lawrence Kohlberg



EL interés de indagar en actividades ludicas que permitan el desarrollo de lazos
afectivos, permite la construccidn critica de la moralidad del ser humano en donde
crear actividades que permitan la interaccidn, no deje de lado la importancia de los
valores y principios que favorecen el desarrollo del individuoen la sociedad, por lo

que se ha considerado al psic6logo Lawrence:

El autor (Kohlberg, 1992) manifiesta, el desarrollo personal desde los principios
morales que van en construccion del desarrollo personal y social del ser humano
permitiendo el equilibrio reflexivo en la que el individuo, sea capaz de concretar sus
ideales y principios, que sean facilitadores a la autonomia del ser humano, entre los

principios e intuiciones morales que hacen la formacion de un mejor ser humano.
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Introduccién

La guia de actividades desarrollada en la siguiente propuesta de investigacion de este
proyecto, enmarca en el fortalecimiento de los vinculos afectivos en los nifios de 3 a 4
afios de edad, debido a la importancia de crear vinculos afectivos en temprana edad, por
lo cual se ha considerado implementar actividades ludicas en el aula de clases que
permitan conocer el desarrollo emocional del infante, guiando asi a la docente a conocer

del desarrollo emocional de sus nifiosy como mejorar estos vinculos afectivos.

Esta guia de actividades se desarroll6 considerando la finalidad de la comprension
emocional del infante en cada actividad, permitiendo fortalecer los lazos afectivos desde
la interaccion consigo mismo y los demas, lo cual cada actividad de manera

significativa ayuda al desarrollo socioafectivo.

El desarrollo socioafectivo es imprescindible en cada unade las actividades planteadas,
la cual permite entender el comportamiento socioemocional del infante, llevando asi a
fortalecer las dinamicas que se pueden desarrollar dentro del aula de clases.



Actividad 1

Nombre de la | Estatuas emocionales
actividad:
Objetivo: Desarrollar la capacidad de reconocer, comprender y expresar los propios
sentimientos y prevenir los efectos nocivos de las emociones negativas
Desarrollo Recursos
Paso 1: Se adecua el aula de clases para que los infantes se puedan | -Tarjetas de
mover con facilidad. las
— - - — emociones.
Paso 2: Se les indica a los infantes que realizaremos una actividad,
en la que seran libres con sus movimientos, en el cual se | pajatas
moveran por todo el espacio realizando diferentes acciones
(saltar, correr, caminar, aplaudir). -Hojas de
Paso 3: . . colores
Ejecutar la actividad:
- . .. . -Colores
o Todos los nifios seran participesde la actividad.
e Se les pondra una cancion “Tengo un cuerpo y lo
P » 8 POy Esferosy
vOoy amover
marcadores
Paso 4: e Enunmomento la docente dira estatuas y los nifios
se quedaran estaticos.
Paso 5:

Posteriormente, se pide a los nifios que escojan una
emocidn que estara en el cofre méagico de las emociones.

La cual identificaran el movimiento que realizaron,
enlazandolo con unaemocion.




Paso 6:

Repetiremos la actividad, esta vez con cada nifio con su

paleta de las emociones.

Cada nifio dird porque escogio esa paleta, y le pondré su

nombre
Paso 7: Se hace una retroalimentacion con tarjetas de las
emociones:
SORPRENDIDO TRISTE
Actividad 2
Nombre de la | Adivina los globos emocionales
actividad:
Objetivo: Identificar el desarrollo de las emociones de manera didactica mediante una
actividad planteada fomentando asi la relacion de lazos afectivos.
Desarrollo Recursos
Paso 1: Se pegard en la pared globos de diferentes colores Globos de
representando una emocion, de la misma manera que se colores
pondra globos de diferentes colores en una caja. Esferosy
marcadores

Sacamos los nifios al patio.

Tarjetas de las




Paso 2:

Se les indica a los infantes que realizaremos una
actividad, en la que cada nifio escogera una emociony se

la dibujara en su globo, en el cual cada nifio pondra su

globo en la caja, para posteriormente irlos sacando.

Cada nifio tendra su globo.

Paso 3:

Ejecutar la actividad:

e Todos los nifios seran participesde la actividad.

e Se lesindica que cada nifio sacard un globo de la
caja.

e Con los ojos vendados.

e Unavez que cada nifio saque su globo.

e Llevaréel globo con las manos alzadas, sin ver
cuél es la emocidn que escogio.

e Se ubicaraal frente de sus compafieros.

e Sus compafieros indicaran que emocion es sin
decirle laemocion, solo de manera gestual, hasta
que el nifio que tiene el globo mencione que
emocion es.

e Se les puede ayudar diciendo

- ¢ Tus compafieros estan qué?

- ¢Qué estan haciendo ahora?

emociones

Cartulinas
Parlante




e Asi, hasta que todos participen.

Actividad 3
Nombre de la | jSaludémonos con alegria!
actividad:
Objetivo: Canalizar los sentimientos y emociones de los nifios a través de un conjunto de
actividades movibles que generen seguridad y confianzaen ellos.
Desarrollo Recursos
Paso 1: La docente debera pegar la plantilla de los dibujos, (pufio, | -Plantilla de
abrazos, estrechar la mano, palmadas, baile o sorpresa) dibujos.
justo en la pared a lado de la puerta de entrada del curso ..
i -Tijeras
de los nifios.
-Goma
(.. E S 0 E -Parlante
k 'l' -Cancién
<
-8 &
-
e
-
Paso 2: .
Esperar a los nifios en la puerta de entrada, y conforme
vayan llegando se los colocard en una fila.
Paso 3:

Ejecutar la actividad:

e Cadanifio se acercara a la maestra y seleccionara
el saludo que desee para ese dia.

e Sj el nifo elige el saludo del abrazo, tendran que




abrazarse. Siel nifio elige el saludo con las palmas,
se chocaréan las palmas; y en caso de que elijael
baile, la maestra pondran unamusicaen el parlante
y podrén saludarse bailando juntos.

e Realizamos esto con cada uno de los nifos.

Paso 4: Posteriormente ingrésanos al aula para reflexionar sobre
cual fue el saludo mas atractivo para los nifios.

Actividad 4
Nombre de la | Bingo de emociones
actividad:
Objetivo: Reconocer los tipos de emociones mediante el uso de tarjetas educativas de las
emociones, fortaleciendo asi su desarrollo cognitivoy linguistico.
Desarrollo Recursos
Paso 1: Se les entrega una tabla de bingo de las emociones e Tablade
bingo de las
V) N . () N ‘ emociones
rMa ' G@ EOART == N ' G@ & e Cartulinas
e Colores
| 27

(ejemplo).

En una bolsa aparte tendremos las tarjetas de las emociones
para jugar el bingo.
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Paso 2:

Se lesindica a los infantes que realizaremosel bingo de

las emociones.




Les identificamos cuales son las emociones.

Paso 3: . .
Ejecutar la actividad:
e Se lesindica que se sacara unatarjeta con la
emociony se la cantara.
e Ellos con su lapiz de color marcaran la emocion
que sefiala la tarjeta.
e Hasta que marquen todala tabla.
Actividad 5
Nombre de | Contemos nuestros miedos
la actividad:
Obijetivo: Identifiquemos nuestros miedos mediante la participacion de unaactividad
ludica fortaleciendo asi el apego entre docente y estudiantes.
Desarrollo Recursos
Paso 1: Sacar a los nifios al patio, posterior realizar unaronda -Iméagenes de
donde la maestra indicara que situaciones dan miedo a situaciones de
través de las imagenes. miedo (ver que
alguien golpeaa
alguien, ver sangre,
ver algin accidente,
Ver una persona
muerta)
-Imégenes de
animales que dan
miedo (serpiente,
ledn, arafias, ratdn,
cucaracha, sapos,
tiburdn)
-Sonidos de un
rayo, de una
tormenta, el sonido
de balas, sonido de
un lobo feroz.
-Parlante
Paso 2:

Se lesindica a los infantes que realizaremos una actividad

ludica que permita a los infantes identificarse con cada




situacion, que animal le tiene miedo.

Paso 3: . .
Ejecutar la actividad:
o Se lesindica realizar una ronda de pie.
e La docente se sentara en medio y les mostrara las
iméagenes de las situaciones de miedo.
e Losnifios dirdn si les da miedo o no.
e Seguira la docente con la presentacion de
animales que causarian miedo.
o Se les preguntara a todos los nifios, ¢Qué
animal les da miedo?
e Luego escucharan sonidos que causen posible
miedo, si les da miedo gritaran.
Actividad 6
Nombre de | Comencemos unbuendia
la actividad:
Objetivo: Mencionar caracteristicas positivas entre los comparieros de aula fortaleciendo
los vinculos afectivos parentales.
Desarrollo Recursos
Paso 1: Se adecua el aula de clases para que los infantes se puedan | -Parlante
mover con facilidad, se realizara pequefios papelescon los
nombres de todos los nifios, y se los doblara. -Papeles
Paso 2: . . . .
Se les indica a los infantes que realizaremos una actividad | “ESferos,
marcadores
de motivacion, en la que cadanifio escogera un papel con
el nombre de uno de sus comparieros.
Paso 3: Ejecutar la actividad:
e Cada nifio escogera un papel.
e Cada nifio le dird algo positivo sea de su forma
fisica o carismatica al nifio que le haya salido en su
papel.
e La docente dara el comienzo, diciendo palabras de
aliento a cada nifio:
Ejemplo:
Juanito es un nifio muy comprensivo.
Juanito seguird con el nombre de su papel.
Paso 4: Posteriormente, se pondra de pie y le dird a su compafiero
algo positivo.
Paso 5: Le dard un abrazo y se sentara.

Asi, hasta que todos hayan pasado.




Actividad 7

Nombre de la | {Quién es mi estudiante favorito?
actividad:

Objetivo: Reconocer el personaje favorito por la docente parafortalecer la seguridad y la
confianza.

Desarrollo Recursos

Paso 1: Insertaremos el espejo dentro de la caja antes de que los e Cajade
nifos lleguen. carton

Paso 2: Se comenzara interactuando con los nifios sobre cual creen
que podria ser el estudiante favorito de la maestra,
escucharemos sus respuestas.

Espejo mediano

Paso 3: , L
Luego de ello se les mostrard una caja magica, pero todos

tendran que mantenerse sentados en su puesto.

Paso 4: Ejecutar la actividad:

e Se lesdiraque dentro de la caja méagica estéa la
imagen del nifio preferido por la docente.

e Se les preguntara si quieren conocer cual es,
entonces ellos responderan.

e Paraello, pediremos a uno por uno que salga para
adelante y mire dentro de la caja.

e Ellos al momento que vayan a mirar dentro de la
caja, miraran su reflejo, ya que estara pegado el

espejo dentro de esta.

Paso 4: Finalmente reflexionaremos sobre qué fue lo que vieron
dentro de la cajay cual era el nifio preferido o favorito por
la docente.

Actividad 8




Nombre de la

El monstruo de colores

actividad:
Objetivo: Identificar sus emociones mediante el uso de colores para la comprensién del
estado de &nimo del infante.
Desarrollo Recursos
Paso 1: La docente les presentara un cuento llamado “El monstruo | -Dibujos de
de colores” monstruos
Paso 4: . - :
Ejecutar la actividad: -Pinturas de

colores: (amarillo,
rosado, rojo,

e La docente comenzard leyendo el cuento de “el verde, azul, negro)

monstruo de colores” haciendo énfasis en los

colores (amarillo, qué significa alegria; el rosado,

amor; el rojo, enojo; el verde, calma, el azul,

0

0

- JC e
[ risteza) |

e Luego se socializara sobre el cuento.
e Se les entregara una hoja con el dibujo de un
monstruo y pinturas.

e Se les pedira que seleccionen un color con el que

mas se identifican y lo coloreen al monstruo.
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Paso 4: Finalmente se hablara sobre cada seleccion de los nifios y
el significado del color que eligieron.
Actividad 9
Nombre de la | jQué quiero ser de grande!
actividad:
Objetivo: Asimilar la realidad mediante unaserie de actividades que requieranel uso de
disfraces y objetos de las profesiones, paraenriquecer su autonomia.
Desarrollo Recursos
Paso 1: Adecuaremosél aula con los disfracesy los instrumentos | Disfraces
a libertad para que los nifios puedan seleccionar con el
que mas se identifiquen. Instrumentos de
profesiones
Paso 2:

Ejecutar la actividad:

e Losnifios deberan pensar cual es la profesiéon que
les gustaria seguir cuando sean grandes.

e Iran en busca de los instrumentos y la ropa que
utiliza esa profesion.

e Luego de ello saldra al frente y hablara un poco




sobre qué personaje es, 0 qué profesion esy qué

instrumentos utiliza, que es lo que hace, etc.

Actividad 10

Nombre de la | Conoce los pensamientos de tus nifios

actividad:

Objetivo: Analiza los pensamientos e ideas de tus estudiantes a través del dado de las
emociones y la paleta de las emociones para el desarrollo de la autonomia y
autocontrol del infante.

Desarrollo Recursos

Paso 1: Se les presentara a los nifios el dado de las emociones | -Dado de las
explicandoles cuales son las emociones que contamos en el | emociones
dado. .

-Cartulina
-Pintura
-Platos
desechables

Paso 2: En la pared tendremos pegados platos con diferentes
emociones.

D)
=
&
=
Paso 3: Se trabajara en parejas:

-Uno tirara el dado y el otro correrd a seleccionar con su
mano la emocién que en el dado sali6.

-Hasta que todos lo hagan.




3.6. Fases de implementacion

El desarrollo de esta fase se da en dos momentos: la fase de construccion encargada de
describir los pasos para la elaboracién de la propuesta y el desarrollo de la planificacion,
ejecucion y valoracion de la misma, junto con la fase de socializacion, a los directivosy
docentes de la institucion quienes son los beneficiarios de la propuesta planteada en la
problematica identificada. Al momento de aplicar los instrumentos de investigacion a
los sujetos de estudio de este proyecto, se identifico el problemade la falta de vinculos

afectivos desde la socializacion en nifios de 3 a 4 afios de educacién inicial.

3.6.1. Fase de construccion.
En la configuracion de la fase de construccion del proyecto, se partié de los resultados
que se obtuvieron mediante la aplicacién de los instrumentos, talescomo: la guia de
observacién, el test de dibujo, la encuesta semiestructurada a padres y entrevista a
docentes del centro educativo del Inicial I. En el cual se logré identificar que en los
nifios y nifas la escaza afectividad al relacionarse con la maestray sus compaferos,

reprimiendo sus emociones, sentimientosy habilidades.

Por tanto, se indaga en fundamentos tedricos que se contrastan en autores tales como
“John Bowlby” (1967), quien habla sobre las teorias de apego que el nifio desarrolla
primeramente con la madre y que se ve reflejado en la escuela de acuerdo al vinculo
generado en su hogar con su progenitora, motivo por el cual el nifio, lograra o no una
relacién afectiva con los demés. Asi como Jane Loevinger (1976) reconocida autora,
que propone crear ambientes afectivos y seguros dentro de casa, paraque el nifio tenga
la confianza y libertad de socializar con las personas de su entorno sin ningin

problema.

Esto permite que la investigacion se divida en dos variables; la primera contextualiza
los vinculos afectivos y la segunda la socializacion en el infante. En esencia, se realizo
un analisis exhaustivo y critico de cada una de las variables, desde la revision
bibliografica, la bdsqueda de bases teoricas en articulos cientificos y trabajos de

investigacion que aborden la tematica de estudio.

Finalmente, los antecedentes de la investigacion dieron pasoa la elaboracion de una
propuesta, que se la titula: El desarrollo de los vinculos afectivos desde la

socializacion en nifiosde 3 a 4 afios de educacién inicial.



3.6.1.3 Valoracion
3.6.2. Fase de socializacion.

En consecuencia, a la fundamentacion tedrica se ha establecido el desarrollo de una
guia metodoldgica de actividades dirigida hacia a los docentes de educacion inicial
subnivel Il — Inicial I y a padres de familia; donde se aborda actividades que permitan
fortalecer los lazos afectivos con los padres de familia y quienes los rodean. El
desarrollo de la afectividad en el infante, el crecimiento personal, la personalidad, las
emocionesy los principios morales hacen que el nifio mantenga un apego seguro a lo
largo de su vida; por lo que, cada actividad es planteada de manera objetivay llevada
a cabo de manera practica parala socializacion correspondiente.

Se ejecutara la socializacion de esta guia de actividades mediante la participacion de
los docentes y padres de familia de educacioninicial subnivel Il — Inicial I, mediante
una reunion presencial. Se presentaran las diferentes actividades y tematicas que se
desarrollan dentro de la guia, de una manera dinamica para su facil comprension y

aplicacion.

Rubrica

Tabla 16.

Rubrica para evaluar la propuesta

Rubrica de evaluacion para la guia de actividades “Aprendamos juntos”

Indicadores Items Cumple | No
cumple
Tema El tema de las actividades se encuentra
relacionadas de forma precisa con el
desarrollo de la misma.
Objetivos Los objetivos planteados estan acorde a las
actividades establecidas
Desarrollo integral | Las actividades se encuentran planteadas




del infante

con la finalidad de contribuir al desarrollo

integral del infante

Teoria del apego de

En las actividades 1-2 cumplen con la teoria

John Bowlby del apego de John Bowlby permitiendo que
su desarrollo fortalezca los lazos afectivos
de los infantes en su contexto

Teoria de Jean | En las actividades 3-4 cumplen con la teoria

Piaget de Jean Piaget en relacion a la afectividad.

Teoria de la | En las actividades 5-6 cumplen con la teoria

personalidad de | de Jane Loevinger para el desarrollo de la

Jane Loevinger

personalidad de los infantes.

Desarrollo de

emociones

7-8 se

estructuradas de tal manera que permitan

Las actividades encuentran

desarrollar las emocionesen los infantes.

Principios morales

Las actividades 9-10 se encuentran

de Lawrence | estructuradas para desarrollar los principios
Kohlberg morales que establece Lawrence Kohlberg
Edades Las actividades se encuentran estructuradas
acorde a la edad establecida de los infantes
Recursos y | Las actividades establecidas plantean los
materiales recursos y materiales necesarios para su

desarrollo.

Elaborado por: Jarely Gallardo y Kerly Jiménez (2023)

3.7. Recursos logisticos.

Para la implementacién de la guia metodoldgica a los docentes de educacién inicial
subnivel Il — Inicial I, acerca de las actividades que se pueden realizar para trabajar las
diferentes areas afectivas del infante, se debe tomar en consideracién los recursos

tecnoldgicos, humanosy financieros.



Tabla 17.

Recursos logisticos de la propuesta

Recursos tecnolégicos ~ Computadora

Recursos humanos Directivos de la institucién, docentes de educacion
inicial subnivel Il - Inicial I, estudiantes universitarias

que elaboraron el proyecto

Recursos financieros Internet
Recursos digitales Carpeta drive, plataforma Canva, plataforma Youtube,
Google

Elaborado por: Jarely Gallardo y Kerly Jiménez (2023)

CAPITULO IV. VALORACION DE LA FACTIBILIDAD
4.1. Valoracion de la factibilidad
Luego de realizar la planificacion de cada una de las fases de aplicacion para la
guia metodoldgica de actividades como solucién al problema delimitado, es
importante la valoracion de la propuesta integradora en la cual se orienta al
establecer el disefio administrativo y financiero de los recursos, los elementos y
materiales que se emplean para la culminacién adecuada a la investigacion y

cumplimiento de cadauno de los objetivos planteados.

4.2. Analisis de la dimension Técnica de implementacién de la propuesta.
Paralaejecucionde lapropuesta se realizoel anélisis necesarioen los
diferentes aspectos como el técnico que es el primordial parael desarrollo
6ptimo de la propuesta, debido a laimportanciade los instrumentos que se
realizaron desde la guia de observacion que permite lacomprension de la
problematica plateada, por otro lado, se llev6 a cabo la entrevista
semiestructurada a los docentes de educaciéninicial,con el finde analizar

los conocimientos pedagdgicos que poseen y asi mismo se llevo una



encuestasemiestructuradaa los padres de familia, con la finalidad de
conocerlaimportancia que tiene los vinculos afectivosen los padres 'y por
Gltimo se aplico latomadeltestdel dibujolibre para los infantes, para
comprender el tipo de apego que se desarrolla en el aula de clases de

manerageneral.

Asimismo paralacomprensiondel estado emocional delnifio, se observo
el comportamiento y desarrollo de actividades en el aula de clases, al
observar actitudesy aptitudesde los infantes, asi como laimportancia de
la maestrade crear espacios sanosy creativos dentro de la misma, asi
como larelevancia que le da los padresde familia a crearlazos afectivos
seguros, persistiendo asi en dificultadesante el desarrollo de ensefianzay

aprendizaje.

La propuestaplanteadacontribuye a los objetos de estudio como es los
padresde familia, que se presenta actividadesque fortalezcan los lazos
parentales,alos docentes, ya que las actividades sonaccesiblesy para los

nifios quesondinamicas y llamativas.

4.3. Andlisis de la dimension Econdmica de implementacion de la propuesta.
Se considera predecible la solucion del problema de investigacion y la socializacion
de la propuesta; que se llevara de manera presencial ante las autoridades de la
institucion y los docentes del area de educacion inicial, debido a su costo econémico

de los recursos y materiales utilizados en la elaboracion de la misma.
Tabla 18.

Recursos econdémicos

Recursos Valores $
Conexion a internet 28,00
Impresiones 25,00
Paca de cartulina de hilo 5,00
Empastado de la guia 30,00

Total 88,00




Elaborado por: Jarely Gallardo y Kerly Jiménez (2023)

4.4. Andlisis de la dimension Social de implementacion de la propuesta.

La elaboracion de la propuesta de la guia de actividades que fortalezcan, desarrolle y
estimulen los lazos afectivos y el desarrollo socioemocional del infante, concientizando
a los docentes y padres de familia de la importancia de los vinculos afectivos en la
primera infancia, debido a la estimulacion que se brinda con estasactividades, ya que
permiten el desarrollo integral, moral, emocional en la creacion de la personalidad del
infante. De manera que la creacion de lazos afectivos seguros, benefician la autonomia
del infante y su contribucion a la sociedad; es favorable para la integracion de sus

cualidades personalesy profesionales en un futuro al mundo real.

4.5. Andlisis de la dimension Ambiental de implementacion de la propuesta.

Es imprescindible mencionar que la propuesta no afecta de alguna manera al desarrollo
ambiental, ya que no hay el uso de materiales toxicos paraque causen algin dafio. Por
esta razon la propuesta que se utiliza consta de actividades a cumplir al utilizar

materiales reciclables.

CONCLUSIONES
En la presente investigacion se determind la relacién entre el desarrollo de los vinculos
afectivosy su incidencia en la socializacion en nifios de 3 a 4 afios en educacion inicial,
desde la aplicacién de los instrumentos de investigacion a los padres de familia,
docentes y nifios, en el cual se evidencié la ausencia de factibilidad en la
experimentacion de actividades diarias, aquello que formaparte crucial en el desarrollo

integral y social en los nifios.

Se describieron los conceptos basicos de los vinculos afectivos en los nifios de
Educacion Inicial, mediante el analisis critico de los fundamentos tedricos, donde se
manifiesta la importancia del desarrollo de los lazos afectivos; y el como este mantiene
incidencia en las habilidades de socializacion, formando asi un punto decisivo en el

desarrollo del aprendizaje del nifio.

A su vez, también es importante reconocer los tipos de vinculos afectivos que se
presentan y se desarrollana través de la convivencia. El tipo de apego emocional esta

enteramente relacionado con la relacion entre padres e hijos; estos se acumulan dia a dia



y, a la larga, el nifio gana confianza y construye relaciones sociales, lo cual se ve
reflejado en el salon de clases.

Por consiguiente, laimplementacion de la guia metodoldgica de actividades, permitira a
los docentes utilizar de formacorrectael manejo de los vinculos afectivos enlos nifios
al relacionarse y socializar con los demés. Es importante mencionar que a la hora de
seleccionar las actividades se tomo en consideracion las que favorecen los procesos de
enseflanza - aprendizaje y benefician al desarrollo integral del infante, siendo

trascendente dentro del ambito de Educacion Inicial Subnivel 11, Inicial I.

RECOMENDACIONES
Las aportaciones de John Bowlby, permiten identificar qué tipo de apego se desarrolla
en los estudiantes, por ende, es recomendable que los docentes se innoven con
diferentes estrategias metodoldgicas que comprendan ese tipo de apego emocional; y
que ademas fortalezcan el ambiente educativo, debido al dinamismo, creatividad e

imaginacion que se crea en el aula de clases.

Se recomienda la organizacion de actividades que permitan la socializacion e
interaccion, de padres, hermanos, comparieros, docentes, etc., en eventos culturales,
sociales y deportivos. Logrando de esta manerafortalecer los lazos como comunidad

educativa a través del contacto fisicoy la comunicacion.

El uso de herramientas metodoldgicas es prescindible en la creacion de lazos afectivos
seguros, por tanto, se propone identificar cuales son las estrategias y objetivos concretos
que fortalezcan el aprendizaje del nifio y beneficien su seguridad, confianza y

autonomia.

Es necesario capacitar a los docentes de como manejar las acciones conductuales y
actitudinales generadas de los diferentes tipos de apego que se hacen presentes en los
infantes dentro del aula de clases, con la colaboracion psicoldgica de la institucion,

concientizando a los docentes, padres de familia y toda la comunidad educativa.
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Resumen

Se realind un estudio desoriptivo en los hogares
matermes Bmaelillo y Esperanza del Munda, con
el abjetive de caracterizar el apego que desarrol-
laran en su infancia con w cuidadorcuidadora
priraria y el apege que mantienen eén la actuali-
dad con su pareja, un grupo de mujeres primerizas
ingresadas en estas institeciones. Se adopld una
metodologia cualitativa, basada en la implemen-
tacidn del dispositive grupal. La muestra quedd.
conformada por 12 embarazadas primerizas. Los
resultados reflejan gue estas mujeres tienden a
idealizar &l winculo que desarrollaron con el owi-
dadorila cuidadora de su infancia, poseen repre-
sentaciones mentales positivas de estas figuras y
representaciones adecusdas sobre & mismas en
esta relacidn Se constata, en algunas de ellas, la
necesidad de recibir acompafiamisnio profesional
para realizar procesos de elaboracion y nesignifi-
cacitn de la relacidn con su cuidadoricuidadora
primaria como parte del afrontamiento de conflic-
tos latentes en su historia personal afectiva y de
LU preparacion para desempedar el rol matenmo.
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Ana Laura Echevarria Pifens®*=

su obnyege tienden a ser igualmente idealizadas.
Las mujeres con representaciones que contienen
caracteristicas tanto positivas come negativas de
U winculo AMOMSe ¥ QUe rECONOCEn & U COmpPa-
fiero cormo figura de apego en la actualidad tienen
apreximadarmente 30 afod de edad y su nelacion
de pareja se establecit 3 afos previos al embarazo.

Palabras clave
Apegoconyugal, apego infantil, mujeres prirmerizas.

Abstract

A descriptive study was conducted in the Mager-
ity Homes lsmaehike and Esperanza del Munda,
with the objective of characterizing the attochment
they developed in their childhaod with their primary
caregiver and The dttachement that they currently
mainioin with their partner a group of frer-time
warnan admitted to these nstitutions. A qualitarive
merhodology was adopted, based an the imglemen-
tatian of the group device. The sample consisred off
1.2 preqgrant firef-time wornen. The reswles reflect thar
these wormen fend o idealize the bond they devel-

En cuanto al apego conyugal, las epresentacio- aped with the caregiver of their childhood, possess
nes mentales sobre su relacion de pareja y sobre positive mental representations of these figures and
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ci@n el desarrollo socioemocional infantil.

| apego es un vinculo humano afectivo intimo
que se desarrolla a lo largo de toda la vida. Bowlby
parte de la idea de que formar vinculos afectivos
intensos y estables es inherente a todos los seres
humanos sin que para ello medie otra necesidad,
es decir, esta es una necesidad primaria y universal.
Las conductas que responden a dicha necesidad
no se presentan de manera idéntica en cada situa-
cién y sujeto, sino que se modifican a partir de las
condiciones del ambiente y las caracteristicas de
los miembros de la diada (madre-hijo, miembros
de la pareja, etcétera), y se consolidan a partir de
la interaccion cotidiana (Pinedo y Santelices, 2006;
Tenorio, Santelices y Pérez, 2009; Gutiérrez y Galle-
guillos, 2011 1
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El Dr. John Bowlby, psiguiatra y psicoana-
lista de nifbos recaled que los efectos inmedia-
tos v a largo plazo gue median la salud mental
del nifio, son la resuliante de una experiencia
de relacidm cdlida, intima y condinua entre la
madre v su hijo por la cual ambos encuwentran
satisfaccidn v alegria (Bowlby, 1951 p. 11). La
teoria del apego desarrollada por Bowlby du-
rante los afios 1969 a 1980, describe el efecio
quie producen las experiencias tempranas y la
relacidn de la primera figura vincular en el de-
sarmollo del nifio, rescatando en la base de sus
principios concepios inherentes a la etobogia v
al psicoandlisis. Bowlby estudih 44 niflos ins-
tiucionalizados por robo. En todos los casos
hahia evidencias de experiencias previas de
abuso v malirato por parte de los progenitones.
También esidid niftos separados de sus ma-
dres tempranamente y por perlodos prolonga-
dos, constatando los efectos en su salud mental

ShETIOT

En 1988, ¢l Dr. Bowlby afirmaba que la ca-
pacidad de resiliencia frente a eventos estre-
sanies que ocumen en ¢l nifio es influida por el
patrin de apego o el vineulo que los individuos
desarmrollan durante el primer aio de vida con
el cuidador, generalmente la madre, aungue
puiede ser oira persona.

La teorfa del apego tiene actualidad hasta
how y se considera uno de los mis revolucio-
narios concepios de los GHimoes &0 afios acerca

EDITORIAL

del desarmollo de los nifos. Bowlby ha sido el
autor més citado después de Piaget v Vigotsky.

Sin embargo, en los dltimos 60 afos des-
de que Bolwhy  publicd sus primeros estadios
acerca de las causas de ka delincuencia juvenil,
muches cambios han ecurmdo en el ambiente
familiar y social, by cual podria hacer dudar a
algunos sl esta teorla es valida adn.

La investigaciin ha sido abundante desde
que Bolwhy publich sus primeros resultados
y conclusiones. En particular bos trabajos apa-
recidos en los dltimos 10 afos han sido ain
mis concluyentes en apoyar la feora de John
Bowlby. La mayor parte de las investigacio-
nes apunta hacia el apego desorganizado o la
carencia de éste, lo que constifuye un extre-
mo del abanico de posibilidades de apego. En
casos de abandono a temprana edad, el nifo
experimenta una pérdida de confianza en la fi-
gura vincular v ain puede tener miedo de ésta
(Cicehetti, 3002). Recordernos que se definen
4 tipos de apego, siendo uno de ellos el ape-
g0 desorganizado que constituye un 2-3% de
la poblacidn, en contraste con el apego seguno
que congtituye aproximadamente un 55% y el
apego inseguro que constituye el resto de la
poblackbn Estas clasificaciones dependen diel
instrurmento con que se mida el apego.

La formacibn del vinculo confiable y segu-
ro depende die un cuidador constante v atento
que pueda comunicarse con el bebd de pocos

Recbido o 26 de febrene de 2014, sequnda wersidn 31 de maeo de 2014, acepiado para publicacdn o 3 de abnl de 2004,
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E-mail: mmanetaiimed uchiie.cl

Ld@oria apego en su vigencia actual
a teoria del apego en un enfoque actual

nos permite asegurar que un apego seguro con
un cuidador estable y continuo, puede asegu-
rar un adecuado desarrollo cognitivo y mental
del nifio que llegard a ser adulto, ain toman-
do en cuenta riesgos genéticos. Mas aun, los
vinculos primarios pasan a ser de primera im-
portancia en la vejez y también en condiciones
de impedimento o incapacidad fisica o mental
a cualquier edad. Se da por supuesto ciertas
caracteristicas de nuestra biologia en la cual
buscamos apegos en tiempos de crisis, penas o
necesidades (Moneta, 2003)
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%n esta misma linea, posteriormente Bowlby,
J. (1969) propuso la teoria del apego, la cual hace
referencia a la tendencia de los seres humanos a
establecer vinculos afectivos con otros a traves
de las interacciones sociales. Esto se
fundamenté principalmente en la preferencia del
infante por estimulos afectivos, tales como la voz
y el olor de la madre, las caricias y el rostro
humano, por sobre estimulos neutros‘
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Fesumen: Bl presente articulo tienen como ofbjetivo exponer los principales
resultados obtenidos en el analisis de la relacion entre educacion emocional y

Las emociones estan relacionadas con muchos aspectos del contexto, son necesarias
para interactuar con los objetos o personas que les rodean y permiten la reflexion sobre el
proceso de conocimiento y aprendizaje para el desarrollo de la convivencia. Se consideran

ormas interpersonales que favorecen las relaciones. Dado que existen mas razones para
comprender y transformar la forma en que el conocimiento y la educacién deben
relacionarse, las emociones son esenciales para comprender la dinamica del conocimiento
humano (Moraleda, 2015)
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RESUMEN
Este articulo destaca el andliss de las diferentes posiclones tedricas relacionadas al desareollo de la personalidad as principales caracterfsticas evolutivas entorno ala misma y su influencs en |2 vida socto afective, sin defar de lado
I infivencia que tizne ¢ contexto familian ] objetivo que demanda fnterés e5 caracterfzar |3 evolucidn socioafectiva del nifio de 0 a 6 ahos como un componente bisico dz Ia personalidad, Se utilizd el método deserintive, v el anlitico
sintético para el andlisis de las unidades de estudio. Se concluyG que la personalfdad seed el resultado del temperamento y las acelones socto educativas que vectba de los adultos ms cercanos que o rodean, su nfluencia fvorece o nosu
desarrollo sano, De tal maneea que, 2 conductas se irdn consolidando en fancidn de a5 reacciones o estimalos que L familia manifieste ante su comportamento y de L diferentes experfencias que vaya acumulands,

El contexto familiar es primordial para el desarrollo, aqui se forjan los primeros
rinculos afectivos que sentaran las bases para una vida emocional equilibrada. Ademas,
es la mediadora de las experiencias de aprendizaje del nifio, es responsable de la
seguridad emocional y de la construccion de sus creencias, valores, fortalecimiento de su

autoestima, apoyando el desarrollo del sistema de pensamiento y toma de decisiones. La
familia también interviene en el proceso de educacion del nifio inicialmente con el
ejemplo, con las vivencias propias dentro del hogar y luego en la insercion al sistema




Estudio del rol de los padres de familia en la vida emocional de los
hijos

Kennya Guzmaén Huayamave kguzmanh@ulvr.edu.ec
Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, Ecuador

Brenda Bastidas Benavides kguzmanh@uber.edu.ec
Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, Ecuador

Mercedes Mendoza Sangacha kguzmanh@ulvr.edu.ec
Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil, Ecuador

Recepcidn: 03 Junio 2018
0 Aprobacion: 06 Enero 2019

Fesumen: Bl presente estudio, analiza la importancia del rol de la familia como
principal agente socializador que debe favorecer el desarrollo emadonal del nifio
y asegure una identidad persenal y social. Por lo que, ensefiar en estos espacios,
€5 una tarea compleja que genera ansiedad para que las familias logren cumplir
con el rol establecido por la sociedad y sobre todo con la vocacion de ser padres.
El objetivo de |a investigacion, es determinar comao influye & rol de los padres en
el compertamiento emacional de los nifios de 3 afios. La metodologia utilizada
tiene un enfoque mixeo. Para |a fundamentacion, aborda esencias tedricas de las
variables y uriliza técnicas de observacion v encuesta. A partir de los resultados,
los padres de familia deben favorecer el aprendizaje de las competencias
emaocionales ya que dejan una huella invaluaiie para su crecimiento integral.

Palabras clave: Rol de los padres de familia, convivencia, emaociones.

i

En el caso de Ecuador, se procura brindar la atencion a los vinculo
afectivos en los primeros afnos de vida y que se asientan bases en el
desarrollo emocional. Matamoros (2015, p.2) recalca:En la sociedad actual,
no existe una concienciacion del impacto que tiene la familia en el

desarrollo integral de los nifios, especialmente durante los primeros ario

de vida. El rol de la familia y la interaccion permanente entre su
miembros son determinantes en el desarrollo de valores del nifio, pues se
espera que el ambiente familiar sea propicio para poder potenciar est
WElGlIiDe acuerdo a lo expresado, los padres de familia mas alla de lo
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1. El apego: joarco comcepingal o comcepio fnpriracdon ¥

En ] &mbalo de ba inlervencion clinica ¥ psicosocial es frecuente recurmr a

la Teoria del Apego para explacar la relacidn entre un Mo v sus cuidsdones. John
Bowlby propusoe una concepeidn relacional del ser Bumasmo (el naio viens al muondo
preparado para establecer un estrecho laro de unsém con una lkgura de cuidsdo) sos-
tenicla por un marco concepiual de gran anterds (1. 2. 300 Las aporacionss de Mary
Aunsvoorth permateeron ba expamssin (conceplsal y académaca) de la Teoria del Ape-
v, comsalickanchs asi lo gue parecia una froctifer ¥ prometedora linea de trabsago (4]

Mo obstanbe, un andlisis detensdo de la presencia de la Teoria del Apego en
oonlexios aphcados nos sinda frecusnlemenie anbs usos vagos, inapropeados o restrin-

Hev Asor, Exp. Menropsiy., T0HE 30 1085, 2E1-595

2.1. Los tipos de apego.

seric de separaciones y reencuientros con su figura de apego, Hay nifos que se dirigen

v mamsidar o la rsades sanda caalia oo clastan a scta soe alla s oomeen s
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Concluslones: Sl Instrumanta Vincuwss enfre gsares @ Ajos neonafos &5 valldo y confiatle para medlr &
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aylgencla 2n conexios divarse como Unidages de Culdada Meonatal y 2n 13 practiza ambuialona
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AESTRACT:

Objective: Ta datermine Me valdiy and Intemal conslstancy of Me Inetnumant Afischment befivesn
parents and newhomn chikdren, spanish verslon a5 3 result from e transcufiural adaptaton of tha
Malemal ARachment Inventary (MAT) by Mary Muller,

Materiale and mathod: Memodologieal - psyohomeine dascriptive study. whose facial and comtent
valldity was achilaved with the participation of a panel of exparis and 355 pobanial parants wilh low lavel
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Con base en la importancia que fiene la promocion v forfalecimiento del vinculo
afective en el desamollo personal y teniendo en cuenta que Enfermeria como
disciplina v profesion fiene un rol protagonice en la valoracion v consolidacion del
vincule afecfivo entre padres e hijo, al proveer un cuidado matemo perinatal
temprano, se llevd a cabo una pesquisa con el objefo de tener a la mano un indicador
empirico valido y confiable para valorar el vincule afectivo entre padres o madres y
sus hijos neonatos nacidos a término. con la opcion de utilizarlo en el ambito clinico v
en &l confexto propio del hogar, de esia tarea se selecciono el Matermal Aftschment
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Los vinculos afectivos son las relaciones que =2
consiruyen emtre dos perscnas en las gue han
Imvertida sus propias emociones, gue han
cultivade durante Sempo v con las gue s han
comprometids, generando un proyectc comim
de relacicn. Existen dos tipologias de vinculos
afectivos: SEEUNos @ INseguros.
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Resumen

Espanal

La presente investigacion tiene como objetive realizar un estudio tedrico que permita conocer los fipos de apego existentes entre un nifo
y sus figuras de referencia, |as emocionas que los caracterizan y su influenciz en el periodo de adaptacion en el comienzo de la
Educacion Infantil. A través de la revisidn bibliografica de articulos cientificos procedentes de diversas bases de datos, e ha realizado
una investigastn exploratoria, debido 3 que es uno de kos primeros estudios centrados en relacionar & apego y su influencia en &l
pericde de adaptacion en |a escusla. Segln los diferentes autores mencionados en este estudic, el establecimiento da los vinculos
afeciivos entre padres e hijos desde &l momento dal nacimiento del nifio son fundamentales debida 3 que suponen una repercusion en &l
durante todo su ciclo vital, de forma que los futures proceses de socializacion y las conductas que el nifio muestre en situaciones, como
el periodo de adaptacion escolar, s verdn condicionados por el tipe de apege establecido con sus figuras de referencia.

English

The aim of the present research is fo make a theoretical study sbout the types of the attachments existing amang 2 child and his leading
figures, the emotions that characterize them and their influence in the pre-sthool adaptation pericd. Through the lit-review based an
exploratory research has been done, since this is one of the frst studies dealing with the ralationship between attachmeant and its
infiuence in the pre-school adaptation period. According to the different authors menfioned in this research, the affective bonds
esfablished batween parents and children since the child's birth are eszential, since they will remain for their entire [ife. Consequently, the
future socialization processes as well as the child's behaviours, like the ones shown during the pre-school adaptation period, wil be
conditioned by the type of attachment established with his lzading figures.
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asarrollar adecuados valores para la sociedad. De acuerdo con Maturana (1996), para

Cuadernos de Investigacion Educativa, Vol. 10, N® 2, 2019, Montevideo (Uruguay), 57-71.
Universidad ORT Uruguay

identificar Ia emocion se debe atender a lo siguiente: si queremos conacer la emocion del
otro debemos mirar sus acciones; si queremos conocer las acciones del otro, debemos
mirar su emaocidn. Estas miradas solo son posibles en la medida en que no prejuzguemos
lo que vamos a ver antes de mirar, y ese es un acto de sabiduria (p. 41).
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LEE LSRR LI T La evidencia de las Gitimas décadas ha demaostrado que el apege temprano s un proceso vitzl para la [,
. comprensidn, prevencidn & intervencidn de |z saked mental y fisica de |as personas. Sin embargo, es
Felipe Lecanneler V esrasi la informadiin sobre &l comportamisnto del sistema de apego en |3 rezlidad chilenz.
PDF
Geman Monjz + Objetive: Describir |2 distribucidn de los estilos de apego en poblaciones de nifcs bajo diferentes _
tipos de cuidada. ™,
Humberto Gusjardo R Sujetos y Método: & través 2 un métede descriptiva retrospectivo, s2 evaluzron 714 diadas madre-
bebé (de 1 a 35 meses) seleccionades 2l azar y de mada intencionada, a través de bos procedimientos | ppr [ENG)
de I3 Situscitn Extrana, Escalz de Apego durante Stress (ADS), v |z Escals de Relzcidn Profesar-
Alumna. Les muestras provinieron de familizs normativas seleccionadas al azar, infantes de zalas de
Suscripcién en papel cuna y jardines infantiles JUMJI, & infantes de los centras COMIN v en condiciones de privacidn de
Precios libertad junto a sus madras.
Macianal anual: $50.000
Becadas y prafesionales oe ba sl Resultados: Las & muestras provenientes de & estudios demuestran el espectro del compaortamiento
Fma de bos estilos de apego en diversas condiciones: un 703 seguro y 30% inseguro, y un 51,1% seguray
Internackonal Subscription rates 48.9% inseguro en muestras normativas; un 48,5% de seguridad v un 51,5% de inszguridad en
A ol Ak ST 250 cuidado sfternativa y; un 39,63 de seguridad y 60,4% inseguridad, y 25% de estilos seguros y 75%
A el ther regans: USTH. 300 inseguros en muestras de shto rissgo.
Conclusitn: El estudio presenta interesantes evidencias sobre |z= distribudones de apego en 3
infandz, que permiten refledonsr sobre |2 dispar realidad de la situscion chilena en lo que a
desarrollo socio-afectiva temprana.

Lecannelier F, Monje G, Guajardo H. Patrones de apeqgo en |2 infancia
temprana en muestras normativas, contextos de cuidado alternativo, e
infancia de alto riesgo. Rev Chif Pediatr. 2013;90(5): 515-521. Disponible
en: doi:10.32641 /rchped.v00i5.1037 [Accessed & mar. 2023].

La Teoria del Apego es considerada como el pro-
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4 través de todo el ciclo vital (desde el periodo del em-
barazo hasta la adultez), y la multiplicidad de niveles
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bargo, son muchas las interrogantes que giran en tomo
4l comportamiento del sistema de apego en diversos

I de

Una linea imp-nrlante Imvesti-

—_— S | (SN - U] (NN, .U PN [ T



Apego en ninos con asistencia
temprana a salas cuna en la ciudad
de Punta Arenas (Chile): un estudio

piloto

Risdrign A. Circamn

Universidad de Magallanes

hitp:f forcid.arg)/ (i (o 2z - nge
Sandy Lagos

Universidad de Magallanes, Chile
hitp:fforcid.org) i (00 3-g 5 e - 2esh
Alejandra Garcia- Rigquelme
Universidad de Magallanes, Chile
http:fforcid.org)/ i 00 3-35 01 -Gl
Esteban Gomex

Fundacion Ameérica por la Infancia, Chile
http:f foreid.arg)/ i gao 2-phg2-142

Publicado: jul 1, 2

Resumen

Este estudin pilato tuve por abjetiva eomocer Ins vinculns de apegn
en nifkas ¥ nifas que asisten a sl runa. Se aplies la Exeala de
LRI K. 7214 apegn durante estrés (ADS) a 25 disdas madre-infante {ouyns nifios

[BH:
bittps: fdnlarg/ e aahon

¥ mifias fenian entre 140 ¥ 14 meses de pdad |, que asistian a zalas
cuna en la ciwdad de Punta Arenas. La muestra fue no
prohahilistica intencinnal. mientras qoe &l disefn nn experimental,
transversal, descriptivo.

L= resnltadas indican que la distrihecidn de los tipos de apego e
similar al patron universal; sin embarge, una prolongada estadia en
salas cuna se asneia a un mayar riesgne de apego insegurn aumn
cuandn los efectns de [a edad de ingreso son contraladns. Se
discuten los aleances ¢ implicancias para foturas investigaciones.

solicitarla v esta sc le prestard (Bowlby, 1989). La proximidad fisica es uno de los facrores
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considerados principales por Bowlby para la tformacion del vinculo de apego, debido a
que las conductas de apego en relaciéon con una figura determinada se desarrollan duran-
te el primer ano de edad. En los nifios v nifias pequenos adquiere una mayor relevancia y

notoriedad a causa de la constante basqueda de proteccion v cercania.
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INFORMES, ESTUDIOS E INVESTIGACION

La cualidad de las interacciones entre el bebé v su cuidador principal du-
rante los dos primeros afios de vida es uno de los cimientos sobre los que
se construye la capacidad del nifio/a de comprender y actuar en el mundo
afectivo. El psicoanalista John Bowlby (1951) formulé las bases de lo que
se conoce como teoria del apego que se fundamenta principalmente en el
vinculo emocional que desarrolla el bebé hacia sus cuidadores principales,
obténiendo de ellos seguridad fisica y psicolégica. El apego es un proceso
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In children under 3 vears old
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Eesumen

El ohjetivo de aste articnle as divwlgar destacadas investigacinm<s gue 5o bam wanido reali-
zando durants los altimes disz alics an ol campao del Procaso do Adaptacion 2 1z Excusla ds
los mifios menores de 3 afios. Se trata de an paricde cottico al cual quedan expuesston moestros
mifios dada la creciente participacidm de la mmjer an 6l dmhbito laboral. Fste procaso explice
Iz transician del mific de mma vida hogamdia con unz aencicn pemomalizzda de los padres o
sustibaios redsada de mucho afecto @ un ambdsats educativa

En et trabajo 56 hace una revisian del tema divididadole an cuatro factores que pesdsn de-
termizar |2 calidad de dicha adaptacion: la sobreproteccicn fameilizr al nidin, el apego ixfantl,
&l cambio de amobiszte v &l ol de los padres. B4 espara qoe etz data ssz de wtilidad para
los investigadores isteresades em explosar, descrbin, correlacicmar, v explicar 2 dinamica
socicemocional an la que se desensehee a5t intemesants pericdo an la wida de las persosas
Palabras clave: Adaptacicn; Escuela; Padres; Apsge; Intagracion.

Abstract

IThs objective of this article & fo dissammate outstamding ressarch that has e camed out
during the Izt fom years 1= the Seld of s 2chool Adaptatios Process for children ander 3 years.
This & 2 critical pariod % which our children 2 exposed given ths iscreasing participation of
women in teg workplace. This process explains the child's tamsitics from 2 home Lifo nith par-
sonalized atvention From pamets or subssihutes. sustounded by mouch affection for 2n sducational
sEviTomment

Iz this oeork 2 reviw of the sabject is mads by dividing & ixto four factom that can detarming
the quality of swch adapt=tics: family ovaprotection of the child, child sttachment, cangg of

| Drecenie, Urdversind Szn [pnssio &= Leyels. E-medl: laure buresoFoxil.ps

Hesiems] Jiyer de Sen Mo, Exizon un erienin de sxome shierin, dherizeidn b ey Srersnes de'l Benris Cresties Cormmmeny
Apriturion - Mo Comersn Compersie Tresl 440 | o=l (b erestie ory By ryee-an 400 qee peromie =
U ], Sabribusicn y epeotusion o coslgeier e, sermpes e b chre sl aee dediderenis ciisds.

entre la institucion educativa, las maestras y los padres (Albornoz, 2017). Este
proceso puede ser definido como el periodo en el que el nifio pasa de una unidad
de convivencia muy pequefia, conocida e intima (el hogar). a otra de un ambito
mas amplio, extrafio v publico, (la escuela). donde los objetivos basicos son la
socializacion, la integracion y la adaptacion de los nifios a la sociedad. Fomentar
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HESLIMEMN
En &l presenle I &0 sliemalla la leona exslenbe
acerca de B ¥ SupeTacion de las educadoras

oela FH".TEI'E mmagmmmagmcurmg-:lamnam-
racion ool municipio de Claniuegos, 1o cusal Ek consigo
necesidades de preparacion de osle personal en aject
o |para 18 drecoion del oe de kg
ninos & las Insticiones llas. Sobre 14 base o8 esta
probkmalica se deleminarn lEs necesidaos oo supe-
racion oo oslas eoucadoEs mediante la Bpllcacion oo
dileranios mElnoos clenilicos leoncos, cmplinces y esla-
dislices. Las reguiandaces haliadas 1a basa
para 8l dseno del progama de un cUurso 08 Superacion,
que consdon B Megrackin de |te sabores 1eEckng:
e con ks lntricos melnaaogicos que rgen
la direcoion ool de adaplackin de ks ninos a
la Inghiucion infantl, 15 fommas 82 comunicacion propla
oe xias edanos v las caraclenslices de 108 NINGS o6 la
nlancia lemprana. Finalmants so valdan 1o esullaoos
o8l programa o8 suparacion por oilleno o8 axperios,
process madianie o cusl so 0emMoet la pelinencl s
05 lemas Fﬂﬂﬁmmmm
Mmmmmmgmmmd&
CoMa dWBckn pars dingl of proceso o adaplackn oo
log NINCE 8 la nstiuckon infantl.
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In the prasent work, Ihe axdsling | about the Iormation
and Improvement of the eary chi poucalons gra-
dualed In short courses of the munkcipality of Cleniuagoe
I= systemaltaed, which broughl wilh I the preparation
needts of thesa parsonned In exercise for e dreclion of
e process ol on ol childran 1o childien's instilu-
Hons. On Iha bastks of s problem, e needs for Mpo-
wemant of Ihese eoucalor: were delermined Ihough the
o of alerant theoretical, cmpinical and slalist
found are he ba-
sis for Ihe caskn of he EMprOVESTIENL PIDGRE,
mmm;mr&ﬁmmﬁ%m
o thie Ihaceetical Ihal goven the
procass of adaptalion of childeen bo he childen's nstiy-
mmmﬂmmﬂ&mmﬂm1m
and Ihe characiesstics of children rom oarty child
hood. Finally, Iha results of the
validsled by expens’ criana, a process Ihrgh
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ealigly Ihe gracuation needs of the short-lanm eoucalons
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Santiuste & Gonzalez-Pérez, 2005 )ER 1o Tula [y R EESTo e ez Ty
50N inseparables, ya que ambas variables implican la absoluta
necesidad y capacidad denfro del proceso de aprendizaje, al igual
que la educacion es una realidad de todo tiempo que hace parte de

un hecho social y que en conjunto con la sociedad crea al ser social;
al hombre nuevo que convive con otros y en grupos, por esto “la
educacion es la socializacion de la nueva generacion” (

Durkheim, 1975).
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Muchas investigaciones apuntan a que Ia inclusién de las personas
on TEA en las escuelas principales contribuye a potenciar su
desamollo personal y social, puesto que para cambiar el curso del

autismo hacia una trayectoria mas adaptativa y funcional del

desarrollo es vital que estos participen en espacios educacionales y
ulturales que estimulen su socializacion (Lindsay et al., 2013;

e R Rl R v E T AR R R E N una reciente investigacion
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RESUMEN

Fl perioda de adaptacicn escolar representa un gran relo social, aleclive y peicoldgico para & nino, duranle exle perio-
oo e impairants que exista un apayo antre |3 institucion, las maesias ¥ os padras, de alli gue el objstive de este inves-
ligaacion es describir el procesn de adaplaciin escolar en os nios con problemas de sobreproleccion en la en Cento
Fducacion Inicial de la Fzcuela Fiscal Mixda "Brethren®, ubicado en el secior de Carapungo, del Distrito de Calderdn
2. Fl esludio esluvo enmarcada en una investigacion de campo de nivel descriptivo. La poblacicn eshvo represan-
lada por 43 sujetos: 8 docentes y 3 padres. La informacian fue recopilada a iravés de | 1écnica de la encuesla y el
inslrumento fueron dos cueslionarios, estructurados cada una en 15 ilems de allemativas maliples (siempra, slgunas
veces, nunca), uno dingico & los padres y ofros & los docentes. Fl analisis de la informacian evidencio gue que exisle
una relacion direcla entre sobreproteceiin y Adaplaciin escolar que se manifiesla esencialmens del punio de visla
aiectivo y peicolgico por parte de los ninos.,

Palatras clave: Adaplaciin escolar, sobraproteceion, conlexlo escolar.

ABSTRACT

The pericd of school adaplation represents a greal social, affective and peychological challenge for the child, during this
period i is important that thers is suppon between the inslitation, the teachers and the parentz, hence the objective of this
resaarch i Io describe the process of School adaptation in children with problams of overpralaction in the Farly Education
Centar af the “Frethren” Joint Fiscal Schoo, located in the sector of Carapungo, Disnct of Calderdn 2. The shdy was fra-
medd in & field ressarch of descriptive evel. The population was represented by 43 subjects: B teachers and 3 parentz. The
information was collacted through the survey techniue and the instrument was two questionnaires, each sirucired in 15
iterns of multiple alermatves (ahways, sometimes, never), one sddressed 1o paranis and others 1o 1sachers. The analysis of
{he information showed 1hat there is a direct relationship between overprotection and school adapiation thal is manilesied
exsenlially from the emaotional and peychological pont of view on the part of children.

Keywards: School adapiation, overprotection, school contexl.
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En la literatura cientifica se han encontrado evidencias de investigaciones que se refieren a
la comunicacién afectiva como una herramienta que permite transmitir sentimiento en las
personas generando empatia, emociones y vibraciones positivas que se ven reflejadas en la
sana convivencia. Al hablar de la comunicacion afectiva, es necesario enfocarse sobre las
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Por otra parte, cabe indicar que los vinculos
no tienen un caracter innato, ya que requiere de
un tiempo lograr su establecimiento y
consolidacion. Se genera en base a la
experiencia y la interaccion continua con los
referentes afectivos, lo cual también explica el
malestar que se puede presentar frente a
personas extrafias o desconocidas. De alli deriva
la importancia de pasar tiempo de calidad con los
nifos con el fin de generar estos lazos y
mantenerios.
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LICENCIADA
MARGARITA ARACELY ORTIZ MAZA, MGS.
Directora del Distrito 07D05 Arenillas — Huaquillas — Las Lajas - Educacion

Presente
De mis consideraciones

Reciba un cordial saludo y deseandole éxitos en sus funciones diarias, los estudiantes de
séptimo semestre de la carrcra de Educacion Inicial dc la Universidad Técnica de
Machala, en el proceso de titulacion tienen que elaborar una investigacion.

Por tal motivo, con el debido respeto le solicitamos se digne autorizar ¢l permiso a las
estudiantes GALLARDO AGUILAR JARELY YAMILETH vy JIMENEZ
SANDOYA KERLY LISSBETH, para consultar a los docentes datos sobre la cantidad
de nifos, padres de familia informacién que sera ubicada en los instrumentos de
investigacion, y posteriormente aplicarlo de manera en la escuela de Educacion Basica
“Juan Montalvo™ del canton Arenillas, datos que les servira para su trabajo de titulacion

Cabe mencionar que los datos que se obtengan se mantendran en absoluta reserva y se
utilizaran (nicamente con fines del presente estudio.

Por la favorable atencion, le expresamos nuestro sincero agradecimiento.

Atentamente,
Dra. Consuelo Rc@ﬁ%
COORDINADO LA CARRERA DE EDU

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
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Licenciado

BYRON QUEVEDO SARANGO

Director del la Escuela de Educacion Basica “Juan Montalvo” - Arenillas
Presente. -

De mis consideraciones

Reciba un cordial saludo y deseandole éxitos en sus funciones diarias, los estudiantes de
séptimo semestre de la carrera de Educacion Inicial de la Universidad Técnica de
Machala, en el proceso de titulacion tienen que elaborar una investigacion.

Por tal motivo. con el debido respeto le solicitamos se digne autorizar el permiso a las
estudiantes GALLARDO AGUILAR JARELY YAMILETH y JIMENEZ
SANDOYA KERLY LISSBETIL, para consultar a los docentes datos sobre la cantidad
de nifos, padres de familia informacién que serd ubicada en los instrumentos de
investigacion, y posteriormente aplicarlos en la escuela que usted dirige, datos que les
servira para el trabajo de titulacion

Cabe mencionar que los datos que se obtengan se mantendrén en absoluta reserva y se
utilizaran inicamente con fines del presente estudio.

Por la favorable atencion, le expresamos nuestro sincero agradecimiento.

Atentamente,

Dra. Consuelo Re/y@eﬂo, 43& 0. €C y

COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACTON INICIAL
UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA




Universidad Técnica de Machala
Facultad de Ciencias Sociales
Carrera de Educacion Inicial

Entrevista no estructurada
Dirigida a los docentes del centro educativo

Objetivo: Conocer la opinion de los docentes del centro educativo sobre los vinculos
afectivos, mediante la aplicacion de una entrevista no estructurada para la
implementacion de estrategias didacticas que nos ayuden a la mejora de los mismos en
el aula de clases.

Instrucciones: Responder las siguientes preguntas

Fecha:
Preguntas:

1. ¢Conoce acercade los vinculos afectivos o de apego, que se desarrollanen la
primera etapa de la infancia?

SH(C )
NO( )

¢ Cuales son?

3. ¢Qué tan afectiva se considera usted en el aula de clases?

Muy poco Poco Mucho




¢ Cuales son los mecanismos que usted utiliza para mantener una buena
relacion de afectividad estudiantes-maestras?

En su saldn de clases ¢ Considera importante crear un entorno de confianza
y afectividad para obtener una base de personalidad estable y segura en el
infante?

Si, considero importante | Poco importante | No es relevante

¢ Cual es el apego que prevalece en el infante dentro del aula de clases?

Apego seguro

Apego Ansioso - ambivalente

Apego evitativo

Apego desorganizado

¢Por qué?

¢ Cree usted que una familia disfuncional afecte la relacion afectiva entre
estudiante- maestra? Si o No. ¢ Por qué?

¢,Cuales son los mecanismos que usted usa cuando un infante presenta un
apego inseguro?




9. ¢Como cree usted que se manifiesta el apego evitativo en sus alumnos?

10. ¢Considera usted que los primeros lazos afectivos son determinantes en el
desarrollo social del infante?

Si, son determinantes

Poco determinantes

No determinan nada

11.;Considera usted, que los nifios con apego desorganizado son capaces de
tener buenas relaciones con los demas?

SIC )
NO( )
¢Por que?

12.:;Cree usted que el apego tiene una influencia en el desarrollo de la
autoestima del infante?

En gran medida

En mediana medida

En escasa medida




GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Identificar las interacciones del infante dentro del contexto

educativo,

mediante la aplicacion de una guia de observacion para fortalecer las estrategias

didacticas empleadas en clases.

Dirigida a la observacion de los nifios en el aula de clases

Instruccion: Marque con una X

N° | Indicadores Adquirida | En proceso | Iniciando | Observaciones
Los vinculos afectivos
1 | Se motiva al cumplir las actividades
planificadas por la docente.
2 | Se integra facilmente a las actividades
grupales.
3 | Mantiene el interés durante toda la
clase.
4 | Se adapta al ambiente afectivo que
proporcionala docente.
5 | Sus actitudes son de crear lazos

afectivos dentro del aula de clases.

La socializaci6nene

| infante

6 | Reconoce el papel de autoridad que
cumple la maestra.

7 | Expresa sus emociones de manera oral
y gestual.

8 | Establece relaciones ampliassin
discriminacion.

9 | Elinfante se adapta a las actividades y
a sus compafieros.

10 | Socializa con facilidad consus
compafieros.

11 | Cumple satisfactoriamente las

actividades. presentadas por la
maestra.




Universidad Técnica de Machala
Facultad de Ciencias Sociales
Carrera de Educacion Inicial

TEST DE DIBUJO LIBRE

Objetivo: Conocer las dificultades de socializacién en las interacciones del infante
dentro del contexto educativo y familiar, mediante la aplicacién de undibujo libre para

fortalecer los lazos afectivos dentroy fuera del aula de clases.
Materiales:

- 1 hoja de papel tamafio A4

- 1 lapiz

- Borrador

- Saca punta

- Lapices de colores



Universidad Técnica de Machala
Facultad de Ciencias Sociales
Carrera de Educacion Inicial

Entrevista no estructurada
Dirigida a los padres de familia

Objetivo: Conocer la relaciéon entre padres-hijos y su incidencia en el desarrollo de
habilidades y destrezas.

Instrucciones: Responder las siguientes preguntas

Fecha:

Preguntas:

1. ¢Qué entiende usted sobre la afectividad?

2. ¢Se considera usted un padre afectivo?

Poco afectivo Medianamente afectivo | Muy afectivo

3. ¢ Cree usted que es importante demostrar actos afectivos permanentes hacia
sus hijos?

Si No

¢Porqué?



4. ¢ Cada cuanto tiempo usted demuestra afectividad a su hijo/a?

En gran medida

En mediana medida

En escasa medida

5. ¢Cudles cree que son las causas principales para que su hijo no se sienta bien
emocionalmente?

No pasar tiempo con mi
hijo/a

No preguntarle como se
siente

No ir a los eventos escolares

Otros

6. ¢ Cree usted que la mala relacion padre-hijo afecte emocionalmente a su hijo?

Si No

7. ¢ Cuales son las acciones que mas utiliza para motivar a su hijo?

Halagos (eres brillante, eres
inteligente)

Premios

Abrazos




Otros

8. Dentro de su hogar, ¢ Considera usted importante crear espacios recreativos que
permitan a su hijo fortalecer su autoestimay seguridad? Si— No ¢Por qué?

9. ¢Cuales son las preguntas frecuentes que usted realiza al mantener una
comunicacion activa con su hijo?

¢ Como te fue hoy en el jardin?

¢Si fue tu mejor comparierito?

¢ Te divertiste hoy?

¢Qué actividades hiciste hoy?

¢ Te mandaron tareas hoy?

10. ¢(Considera usted importante las actividades escolares que lo vinculen a
mantener una relacion sana consu hijo?

11. ¢ Qué factores considera que no le permitan interactuar abiertamente con su
hijo?

El uso de medios tecnolégicos

El trabajo

Otros




12. ¢/ Cree usted que la tecnologia afecta la interaccion entre padre-hijo?

Si No

¢Porqué?

Aplicacion de la guia de observacion



Aplicacidn de la encuesta semiestructurada padres de familia

Aplicacidon de prueba proyectil Test del dibuj libre



Aplicacidn de entrevista semiestructurada docentes



