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RESUMEN

La discapacidad intelectual es una condicion caracterizada por limitaciones significativas en las
habilidades cognitivas y adaptativas de un individuo, donde el apoyo adecuado y la educacion
inclusiva son fundamentales para ayudar a las personas con dicha discapacidad a alcanzar su
méximo potencial y participar plenamente en la sociedad, de modo que es una problemaética
vigente en el entorno escolar, marcada por la falta de formacién adecuada de los docentes y la
necesidad de ajustar los estandares académicos, generando desafios significativos en las
instituciones educativas. Esta investigacion plantea el siguiente problema cientifico: ¢ Cuél es la
relacion existente entre el aprendizaje y el comportamiento educativo de un nifio con discapacidad
intelectual leve? Para dar solucién al mismo se delimita como objetivo general: determinar la
relacion existente entre el aprendizaje y el comportamiento educativo de un nifio con discapacidad

intelectual leve. Con relacion al enfoque metodologico se asume el cualitativo, alineado al tipo
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descriptivo, para la recoleccion de datos se aplico una guia de observacion, una entrevista, el test
CEPA vy laescala KidsLife, de modo que estos instrumentos facilitaron el analisis de las variables
de investigacion para realizar las respectivas conclusiones y recomendaciones. Dicho estudio
permite concluir que de maneraexhaustiva el comportamiento educativo de este nifio puede ejercer
una influencia significativa en su proceso de aprendizajey, a su vez, como sus experiencias de
aprendizaje pueden moldear su comportamiento, por lo que se propone aplicar estrategias de
manejo conductual efectivas como herramientas fundamentales, las que permitiran enriquecer la

dindmicaeducativa.

Palabras claves: Discapacidad Intelectual, Aprendizaje, Comportamiento Educativo, Ambito

Escolar
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SUMMARY

Intellectual disability is a condition characterized by significant limitations in an individual’s
cognitive and adaptative skills, where adequate support and inclusive education play a fundamental
role in helping people with such disabilities reach their full potential and fully participate in
society, this presents a pressing issue within the school environment, underscored by the
insufficient training of teachers and the necessity to adjust academic standards, which poses
significant challenges in educational institucions. This research addresses the following scientific
problem: What is the correlation between a child’s learning and their educational behavior when
they have a mildintellectual disability? To address this, our overarching objective is: to determine
the relationship between learning and educational behavior of a child with a mild intellectual
disability. Methodologically, we employed a qualitative approach, specifically aligned with the

descriptive type. For data collection, we used an observation guide, an interview, the CEPA test


mailto:fleroux1@utmachala.edu.ec
mailto:sochoa4@utmachala.edu.ec
mailto:maromerom@utmachala.edu.ec

and the KidsLife scale. These instruments enabled us to analyze the research variables
comprehensively and draw relevant conclusions and recommendations. This study leads us to the
conclusion that a child’s educational behavior can indeed exert a significant influence on their
learning process and, simultaneously, their learning experiences can shape their behavior,
therefore we proposed the application of effective behavioral managment strategies as essential

tools, enriching the educational dynamics.

Keywords: Intellectual Disability, Learning, Educational Behavior, School Environment
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INTRODUCCION

La discapacidad intelectual se puede identificar cuando una persona muestra una dificultad para
aprender y desarrollarse, con el paso del tiempo se la ha considerado como un déficit de
aprendizaje, cuyos procesos cognitivos se muestran por debajo de lo esperado en relacion a su
edad cronoldgica. Lo que conocemos hoy en dia como discapacidad ha contado con una
extraordinariaevolucionalolargo de la historia. Ensiglos anteriores se clasificaban a las personas
con discapacidad de forma discriminatoria y segregante, no permitiendo el ingreso a las
instituciones educativas por el miedoy desconocimiento que existiaen la época.

Se distingue que existen diferentes niveles de discapacidad intelectual, como, por ejemplo, leves,
moderadas, graves o profundas, dependiendo de la gravedad en el funcionamiento adaptativo.
Varios estudios afirman que los sujetos con discapacidades intelectuales leves (DIL), logran
alcanzar competencias en los aprendizajes pedagdgicos si reciben la intervencion y apoyos
necesarios para fortalecer los procesos cognitivos basicos y superiores. (Quintero et. alt, 2021)

En Ecuador, la discapacidad intelectual corresponde a un 23.11% de un total de 471.206 personas
con diferentes discapacidades hasta febrero del 2022 (CONADIS, 2022). Esta cifra es alarmante
por la gran cantidad de personas con discapacidad. Asi, los nifios con DIL pese a ser integrados en
el aula regular, no logran recibir la atencién educativa requerida para fortalecer los aprendizajes
pedagdgicos de lectoescrituray célculo; situacion que se relaciona con el desconocimiento, por
parte de los docentes, de las estrategias pedagogicas para abordar las particularidades educativas
de esta poblacién (Quinteroet. alt, 2021). La actitud positiva de los maestros hacia los estudiantes
con necesidades educativas es el primer paso para reconocer su papel en el salon de clases y asi

utilizar estrategias innovadoras que beneficiena los estudiantes en su conjunto.



Por lo cual, para la elaboracion de este estudio se ha procedido a realizar la seleccion de un nifio
de 7 afios, del tercer grado escolar, de la ciudad de Machala, el mismo que presenta un diagndstico
de discapacidad intelectual leve, teniendo dificultades en la escrituray lectura, los cuales no han
sido un obstaculo para que continle realizando sus estudios, ya que los docentes han seguido los
procedimientos adecuados para hacerle las adaptaciones curriculares pertinentes. Los nifios, nifias
y adolescentes con discapacidades intelectuales leves y moderadas tienen el derecho de integrarse
en el sistema educativo ecuatoriano, gracias al proyecto de educacion inclusiva que tiene como
finalidad evaluar el proceso pedagdgico en la inclusion educativa de los estudiantes con
discapacidad intelectual en el sistema educativo regular del Ecuador que inicié en el 2010. (Alban
y Naranjo, 2020)

Ante estos antecedentes, se planteo la siguiente problematica: ¢ Cual es la relacion existente entre
el aprendizaje y el comportamiento educativo de un nifio con discapacidad intelectual leve?, por
consiguiente, en base a la problematica se plantea como objetivo general de este trabajo,
determinar larelacion existente entre el aprendizaje y el comportamiento educativo de un nifio con
discapacidad intelectual leve.

En el capitulo 1, se detallan las generalidades del objeto de estudio, asi como su definicion,
contextualizaciony caracteristicas, de manera que se pueda identificar la discapacidad intelectual
desde diferentes escenarios.

En el capitulo 2, se especifica la fundamentacion tedrica - epistemolégica, en donde se detalla el
enfoque y paradigmaa emplearse para el desarrollo de la investigacion y se argumenta desde la
apreciacionteorica las variables de estudio sobre el aprendizaje y el comportamiento educativo, a

partir de su definicion hasta su influenciaen la estudiante con discapacidad intelectual leve.



Por consiguiente, en el capitulo 3, se detalla el disefio metodolégico utilizado con un enfoque
cualitativo de alcance descriptivo. En donde se describen los diferentes instrumentos y técnicas de
investigacion que se utilizara como la observacion, la entrevista, el Cuestionario De Evaluacion
De Problemas De Aprendizaje (CEPA) y la Escala de KidsLife mismas que ayudaran para la
recopilaciénde informacion.

Por ultimo, en el capitulo 4, se describe el analisis de los resultados recopilados en la investigacion
mediante la aplicacion de los instrumentos, de modo que, se plantearon acciones de intervencion

y mejora, conclusiones y recomendaciones con relacidon al objeto de estudio.
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CAPITULO |

1. GENERALIDADES DEL OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Definicion y contextualizacidn del objeto de estudio

En base al Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-V), ladiscapacidad
intelectual se define como un grupo de afecciones cuyo inicio se sitla en el periodo de desarrollo
y que incluye dificultades en el funcionamiento intelectual como también en el comportamiento
adaptativo en los dominios conceptual, social y practico (2015). De acuerdo a esto, ladiscapacidad
intelectual implica una serie de limitaciones en el desarrollo del individuo, que necesitan ser
atendidas por medio de adaptaciones, ya que se presentan problemas en su comunicacion, cuidado
personal y destrezas sociales; perjudicando asi, su desarrollo normal en la vida cotidiana.

Los estudiantes con discapacidad intelectual tienden a presentar problemas de aprendizaje, ya que
este no es lineal, su desarrollo cerebral es méas lento e inmaduro (Zambrano, 2021). Se considera
que la Discapacidad Intelectual (DI) es un trastorno que involucra un conjunto de dificultades que
se manifiestanen la infanciapor la falta de maduracion cerebral, y que se llegan a incrementar si
no es tratado a tiempo, por lo cual, se necesita hacer intervencion psicopedagogica, asesoramiento
familiary apoyo social.

Como expresa (Coronel, 2018), las limitaciones en la conducta adaptativa afectan tanto a la vida
diaria como a la habilidad para responder a los cambios en la vida y a las demandas ambientales.
Por lo cual, se puede manifestar que la discapacidad intelectual no solo tiene que ver con la
persona, también tiene mucho que ver la relacion con el entorno. Es importante recalcar que los
nifios suelen necesitar mas ayuda en el area escolar, para poder avanzar en su aprendizaje.

En la discapacidad intelectual leve, mientras se lleve un control tanto médico como pedagdgico,

el individuo que la padece puede desarrollarse socialmente de manera independiente, ya que puede
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realizar lectura, escrituray calculos (Zambrano, 2021). De este modo, se puede exponer que la
D.I.L se caracteriza por una reducida posibilidad de razonamientoy comprension, de manera que
podria afectar principalmente en el aprendizaje escolar. Una persona con esta discapacidad posee
un cociente intelectual entre 50 y 69, la cual, a pesar de sus limitantes, se puede convertir en un
individuo independiente y autonomo, capaz de desarrollarse en diferentes &reas con
acompafiamiento familiar y profesional.

Ecuador es un pais que ha promovido la inclusion de personas con discapacidad y se esta
construyendo una nueva mirada compleja con bases de inclusiény construccion del Buen Vivir.
Se observa la disposicion del Estado Ecuatoriano en favorecer la educacion inclusivay de calidad
desde un enfoque basado en resaltar la incorporacion, socializacion, del estudiante con
discapacidad intelectual, comprendiendo ademas que esta persigue la generacion de escuelas
inclusivas como modelo en donde se trabaja en conformidad de equilibrar las fortalezas de los
participantes (Duk, 2018).

Se evidencia que, es necesario contar con politicas educativas en favor de establecer verdaderas
relaciones escuela — familia con la intencion de promover planes de formacion desde una vision
complejay multidisciplinar con el objetivo de cooperar en fortalecer al docente en su socializacion
integral, promoviendo instituciones educativas en fomento de una educacion inclusivay de calidad
en el Ecuador (Castillo-Pino, 2020). Un nifio con discapacidad intelectual necesita el apoyo de
psicopedagogos, trabajadores sociales, logopedas, docentes; para asi brindar una intervencion
adecuada a su necesidad. Es importante crear ambientes inclusivos en donde se dé la oportunidad
de interactuar con sus pares, dichos ambientes deben ser tanto familiares como escolares.

Se manifiesta que, al momento de trabajar con estudiantes con discapacidad intelectual leve, se

deben realizar actividades que permitan el desarrollo de la autodeterminaciony para la misma el
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docente debe planificar las actividades considerando lo mas importante del entorno y las
caracteristicas personales del alumnado, de tal manera que pueda identificar el perfil del estudiante
y la intensidad de apoyo educativo que necesita (Lavin Zavala, 2021). La capacitaciony empatia
del docente frente a casos de necesidades educativas especiales es primordial para tener buenos
resultados en los educandos. Es importante que el profesor conozca a su alumnado, para poder

Ilegar a cada uno de ellos de acuerdo a sus interesesy limitaciones.

1.2 Hechos de Interés

Diferentes autores han manifestado su preocupacion acerca de la poca informacion que hay sobre
la discapacidad intelectual leve y como manejarla de forma correcta dentro de las instituciones
educativas, paraesto se decide recurrir adistintas investigaciones que ayuden a entender y trabajar
con el estudiante que presenta este tipo de discapacidad.

La discapacidad intelectual, siempre se manifiestaantes de los 18 afios, generalmente permanece
toda la vida, e implica limitaciones en las habilidades que las personas deben aprender para un
funcionamiento diario. La discapacidad intelectual se expresa, por tanto, en su relacion con el
entorno y depende tanto de la propia persona como de las barreras de éste (Cuesta, 2019). Asi se
expone que el entorno de la persona influye de forma drésticaen su desarrollo tanto dentro como
fuera de la sociedad. Sin embargo, Arechavaleta (2019) menciona que la discapacidad intelectual
afecta de tal forma, que aquellos que la padecen presentan dificultades para llevar a cabo el
aprendizaje de habilidades sociales basicas, practicas y adaptativas priorizando el reforzamiento
de estos aprendizajes por medio de dinamicas que fomenten el aprendizaje significativo. La

motivacion es algo que se debe enfatizar en el aula al momento de generar este proceso de
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ensefianza-aprendizaje de manera que el estudiante desarrolle autoconfianzay asi potenciar sus
diferentes habilidades que se ven afectadas.

Ademas reconocemos que la discapacidad intelectual se manifiesta en diferentes grados,
presentando limitaciones para comprender y razonar lo que sucede en el contexto, presencia de
escasa retentiva, aprendizaje deficiente y en algunos casos cierta dificultad para comunicarse con
los demaés, es por ello que Ecuador tiene como meta desarrollar una sociedad de igualdad y
centrarse en las personas con Necesidades Educativas Especiales (NEE), para que tengan el pleno
goce de la inclusion educativa, pues lo estipulado por la Ley Organica de Educacion Intercultural
(LOEI) la educacion es un derecho que no debe ser vulnerado, de manera que busca el desarrollo
de habilidades personales para obtener la participacion ciudadana, razén por la que los grupos
correspondientestienen el deber de invertir en una educacion de calidad que favorezca a los nifios
y nifias con algun tipo de discapacidad (Vélez, 2021).

Para Andreucci (2019) el término discapacidad intelectual es usado generalmente cuando una
persona presenta limitaciones en sus habilidades intelectuales de razonamiento, resolucion de
problemas, pensamiento abstracto, comprension, rapidez en el aprendizaje, entre otras. Lo que
evidencia una cantidad considerable de dificultades que deterioran la independencia y
desenvolvimiento del individuo, por consiguiente, hace que tenga una vida parcialmente limitada.
La discapacidad no se concibe como un factor propio de la persona, sino como una manifestacion
de lainteracciénentre lapersonay el entorno. Por tanto, la discapacidad se percibe como un estado
de funcionamiento de la persona que puede cambiar significativamente en funcion de los apoyos
que recibe, y no como una caracteristica interna e invariable manifiesta (Solis Garcia, 2022). De
la misma forma, la discapacidad intelectual leve es la mas frecuente de las discapacidades

intelectuales, en la que las personas pueden aprender habilidades practicas para la vida, lo que les
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permite funcionar con niveles minimos de apoyo. Esto indica que las personas con discapacidad
intelectual leve logran desarrollar algunas destrezas con relacion a su autonomia en el cuidado
personal y actividades cotidianas, en especial en un contexto donde se brinde el apoyo necesario
(Restrepo, 2021).

Vila (2019) manifiesta que las personas con discapacidad intelectual constituyen una parte
muy sensible de la poblacion mundial, sus caracteristicas son diversas, asi como las causas
que lo provocan; elevar al méaximo posible las potencialidades de su desarrollo es un camino
para acentuar la originalidad, la variedad y la heterogeneidad del ser humano, y por tanto, una via
para garantizar laigualdad de oportunidades sociales y educacionales como aspecto educativo para

promover consecuentemente la inclusion social de todos los ciudadanos.

1.3 Objetivos de la investigacion

Después de lo mencionado se han planteado los siguientes objetivos que permitiran desarrollarla

investigacion:

Objetivo General
e Determinar larelacion existente entre el aprendizajey el comportamiento educativo de un

nifio con discapacidad intelectual leve.

Objetivos Especificos

e Describirel aprendizaje en un nifio con discapacidad intelectual leve.

¢ Identificar el comportamiento educativo en un nifio con discapacidad intelectual leve.
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CAPITULO 11

2. FUNDAMENTACION TEORICO-EPISTEMOLOGICA DEL ESTUDIO

2.1 Descripcion del enfoque epistemologico de referencia.

El enfoque cognitivo se refiere a protagonizar la ensefianza de los estudiantes, como aprenden y
desarrollan aquellos procesos mentales que facilitan el aprendizaje del conocimiento, logrando con
mayor profundidad la comprension y los cambios de ideas. Al respecto, Piaget sefial que el
enfoque cognitivo comienza cuando el nifio logra un equilibrio interno entre la acomodaciény el
entorno; la asimilacion es el paso de la realidad a su estructura. Asi, el grado de organizacién de
estos esquemas depende mas 0 menos de los procesos de asimilacion, adaptaciony equilibrio que
tienen lugar en lamente del sujeto segun el nivel de desarrollo en el que se encuentre en interaccion
con el medio. Los seres humanos aprenden internamente a construir, organizar sus esquemas
mentales en dependencia de las diferentes etapas de desarrollo por las que atraviesan, desde la
infancia hasta la adultez (Salgado, 2022).

En cambio, la teoria sociocultural del enfoque cognitivo de Vygotsky se centra en la importante
contribucion de la sociedad al desarrollo del individuo, él consideraba que el aprendizaje es un
aspecto necesario e integral del proceso de desarrollo de las organizaciones culturales,
especialmente las funciones psicoldgicas humanas, en otras palabras, el aprendizaje social a
menudo precede al desarrollo. Vygotsky afirmé que los bebés nacen con habilidades basicas para
el desarrollo intelectual, estas funciones mentales bésicas son: atencién, sentimiento, percepciony
memoria. A través de la interaccion en el entorno sociocultural, estas funciones se convierten en
estrategias y procesos mentales mas complejosy eficientes conocidos como funciones mentales
superiores. En este sentido, Vygotsky argumento que las funciones cognitivas, incluso las que se

realizan por si solas, estan influenciadas por las creencias, valores y herramientas de adaptacion
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intelectual de la cultura en la que uno se desarrolla, y por lo tanto estan determinadas
socioculturalmente.

Si para el modelo cognitivo lo importante son los procesos mentalesy la informacion que posee el
sujeto, para el modelo de modificacion de conducta la accién es el resultado de factores
ambientales. Si se mencionaal enfoque conductista, este se remite a aquello que influye realmente
en la conductade lapersona, no generaningun estimulo interno como el instinto, en otras palabras,
este enfoque promueve el desarrollo socioemocional y apoya la conducta apropiada mediante la
ensefianza de nuevas destrezas. En el modelo de modificacion de conducta es fundamental lo
observable, lo tangible, mientras que en el modelo cognitivo asumen mas importancia los
pensamientos y las sensaciones. Asi, por ejemplo, para comprender e intervenir en la conducta
desadaptada se presta mucha atencion a los procesos mentales del sujeto, a sus creencias,
expectativas, deseos, temores, etc. En el ambito socioeducativo el modelo cognitivo-conductual se
traduce en una intervencién muy estructurada que hace hincapié en la evaluacion continua del
proceso, con atencion a los progresos (Pérez, 2021).

Para Correa (2022) en el campo educativo, la produccion de enfoques ha sido parte de la
imprescindible necesidad de describir, explicar y prospectar las posibles formas de educar o
gestionar el conocimiento y el comportamiento de las generaciones jovenes en una época
determinada. EI marco psicolégico propuesto por Watson intent6 ser la base de una psicologia
basada en las ciencias naturales, los experimentos y la investigacion conductual objetiva,
identificando sus origenes, el contexto en el que se desarrollo, sus autores y las formas en que se
ha desarrollado y diversificado el conductismo. No obstante, un analisis del enfoque conductual
de Skinner sugiere que la investigacion experimental sobre el comportamiento humano hace una

contribucion significativa a la comprension de las practicas en el aula y sus variables relevantes
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para dar formaa un comportamiento duradero en las escuelas, quiza el mayor descubrimiento de
este autor fue la planificacion de la conducta, basada en la accion como unidad de analisis y la
eleccion de resultados como principio causal.

La forma en que cada individuo procesa la informacion es crucial para comprender su
comportamientoy aplicar el tratamiento adecuado, basandose en que lo que nos rodea nos afecta
y aprendemos comportamientos. EI modelo cognitivo-conductual se basa inicialmente en planes
cognitivos que contribuyen al desarrollo y mantenimiento de un trastorno especifico. Esto significa
conocer los procesos cognitivos que median el comportamiento, asi su proposito es describir,
predecir, explicar y dirigir la conducta del sujeto, es decir, enfatiza los procesos o estrategias
cognitivas que median estimuloy respuesta, y por ello es la base de este trabajo de investigacion.
La evaluacion y tratamiento de los fendmenos determinantes del conocimiento implica la
integracién de una metodologia estricta y un estilo de actuacion orientado al comportamiento.
Tedricamente se ha puesto mucho énfasis en los procesos de aprendizaje y la influencia de los
modelos que tiene el nifio en su entorno. La forma en que se procesa la informacién es muy
importante para comprender el desarrollo y el posible tratamiento de los trastornos mentales,
logrando que las intervenciones cognitivo-conductuales promuevan el desarrollo de las habilidades

necesarias para un afrontamiento efectivo.

2.2 Bases teoricas de la investigacion.

Aprendizaje

El aprendizaje segun la teoria planteada por Piaget (1982) es una reorganizacion de los procesos
mentales como resultado de la maduracion biologica y la experiencia ambiental. Como lo

manifiesta Sanchez (2019) aunque Piaget no desarroll6 su teoria para ser aplicada al ambito
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educativo, varias personas la han utilizado como fundamento para fabricar varias metodologias de
ensefianza didactica modernas que actualmente compiten con el aprendizaje tradicional. El
aprendizaje es activado cuando los estudiantes tienen la posibilidad de hablar sobre sus ideas y
responder acerca de las ideas de los otros (Analia, 2020). Basandose en la teoria de Piaget, se
puede deducir que la interaccion social es fundamental para el desarrollo del aprendizaje, por
consiguiente, una de las maneras asertivas es teniendo debates dentro de las aulas sobre temas de
interés en los estudiantes, generando asi que aprendan los unos de los otrosy que puedan defender
sus ideas adquiridas por las experiencias vividas.

En cuanto a Lev Vygosky, sostiene que es importante el contexto social para obtener un buen
aprendizaje. Vygotsky (1970) sefiala que el aprendizaje humano tiene una naturaleza social y un
proceso en el que los nifios acaban adaptando la vida intelectual de quienes les rodean. Es decir,
los infantes desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion social: van adquiriendo nuevas y
mejores habilidades cognoscitivas como proceso de su inmersion a sus experiencias diarias. La
teoria se difundié rapidamente y se reconoci6 que aquellas actividades que se realizan de forma
compartida, permiten a los seres humanos interiorizar las estructuras de pensamiento y
comportamentales de la sociedad que les rodea, apropiandose de ellas.

En lateoriasociocultural de Vygotsky (1978), se indica que, en el desarrollo cultural del nifio, toda
funcidn aparece dos veces: primero, a nivel social, y mas tarde, a nivel individual; primero entre
personas (interpsicoldgica), y después en el interior del propio nifio (intrapsicoldgica). Por lo tanto,
se puede decir que todo aprendizaje en la escuela tiene una historia, y todo nifio tiene esta
experiencia antes de ingresar a la etapa escolar, por lo que el aprendizaje y el desarrollo estan

conectados desde los primeros momentos de vida del nifio.
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Desde la teoria conductista, con un enfoque en las conductas observables en el individuo, hasta la
teoria cognitivista, se puede apreciar una evolucién en cuanto al manejo de las estrategias y
materiales de presentacidn de los materiales educativos y en los métodos de instruccion (Martinez,
2022). Dentro del proceso de aprendizaje, hay diversos factores que influyenen la misma, uno de
ellos son los diversos estilos de aprendizaje que existen, el descubrimiento y evolucion de estos
estilos, ha ayudado a entender que cada ente genera el aprendizaje de distintas maneras. Como lo
plantea Jerome Bruner (1961) en su teoria del aprendizaje por descubrimiento, el ser humano
aprende de manera activa, cuando interactla con la realidad y adquiere nueva informacién. Por
otro lado, Ausubel (1963) consolidé el aprendizaje significativo dentro del marco de la teoria
cognoscitiva, la cual propone que el estudiante utiliza sus conocimientos previos para asi poder
adquirir conocimientos nuevos.

Considerando lo propuesto por cada uno de los autores anteriormente mencionados, se concluye
que lamaduracion bioldgicay la interaccion social, son esenciales a la hora de que el ser humano
aprenda, es decir, para un buen desarrollo del conocimiento se debe considerar las competencias

mentalesy el entorno fisicoy social del individuo.

Comportamiento educativo

El comportamiento se describe como la forma de proceder de los individuos o colectivos ante
estimulos relacionados con su entorno. Desde una perspectiva psicoldgica, es un proceso que
comprende todas las actividades que una persona llega a desempefiar en el medio (Bonilla D,
2020). Es decir, es la manera en como se actla frente a situaciones que se presenten, por lo cual,
las respuestas son el reflejode ello. Esa respuesta sea correcta o incorrectase da porque los seres

humanos son personas sociales, por consiguiente, mantienen una interaccion constante.,
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Las situaciones humanas pueden ser individuales o grupales, pero el comportamiento individual
esta dirigido por la concepcién del mundo y de vida que se tenga. Dicha concepcion, aunque
propia, siempre es compartida, pues surge del conjunto de vivencias que se obtiene del entorno y
de la sociedad en la que se sitla (Hernandez, 2020). En este sentido, podemos decir que el
comportamiento educativo va hacer el resultado del entorno familiar y escolar. El entorno familiar
porque es el primer ambiente al que se ha enfrentado el individuo y el contexto escolar, porque es
el espacio donde mayor tiempo pasa el individuo junto con sus comparieros y profesores. En este
sentido, es importante que el nifio pueda identificar, producir conexiones, vinculos, comunicacion
y colaboracidnentre la comunidad educativa para obtener un buen comportamiento educativo.

El mal comportamiento de los estudiantes es un problema muy presente en el ambito educativo,
pero en muchas ocasiones se ha observado como unico problemaal estudiante, pero la realidad es
que se debe afiadir a todo su entorno. Como lo manifiesta Gotzens et al (2007) considerando a los
problemas de comportamiento desde un aspecto global, la educacién implicael efecto en el grupo
escolary no solodesde el individuo, el cambio se identificaen las interacciones entre compafieros,
docentes y familiares, por ende, se comprende como un conjunto de acciones de una personay su
efecto con otras.

Es importante que para evitar un mal comportamiento educativo se pueda explicar los derechos y
los deberes que se tiene como estudiante, asi se puede ser mas consciente a la hora de cumplir los
reglamentos, sabiendo que hay consecuencias si no se lo realiza adecuadamente. Ademas, como
docente o autoridad de una institucidn educativa, se debe tener presente las diferencias culturales
que se pueden evidenciar entre los estudiantes, ya que hay situaciones que para algunos pueden
ser sefial de invasion de su territorioy en otros casos, son muestras de carifio. Por consiguiente, es

crucial, fortalecer los valores aprendidos en el hogar, ya que son determinantes en las decisiones
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de las personas, pero tambiéndificiles de formary de comprender, dada su complejidad. Desde un
plano educativo, el alumnado debe adquirir, a lo largo de su permanenciaen el sistemaeducativo,
una vision del mundo firmemente positiva y ganar la estabilidad necesaria para determinar la
experiencia vital durante muchos afios. En definitiva, se les ensefia a cuidar su propio desarrollo,

a ganar conciencia de quiénes somos, quiénes queremaos ser'y qué opciones tenemos (Sliwa, 2019).

Aprendizaje y comportamiento educativo

Dentro del marco educativo de la escuela tradicional se ha considerado que el estudiante con
discapacidad intelectual leve no puede desarrollar un buen aprendizaje ni tener un comportamiento
educativo adecuado. Sin embargo, al investigar sobre el aprendizaje, encontramos que uno de los
investigadores con mayor relevancia es Lev Vygosky, el cual manifiesta que es importante el
contexto social para obtener un buen aprendizaje, se esclarece la importancia que tiene las
relaciones con los pares tanto en el aprendizaje como en el comportamiento educativo en un
individuo con o sin discapacidad intelectual.

Los docentes como impartidores de laeducaciéntienen la obligacion de implementar la diversidad
dentro de sus actividades escolares, puesto que los nifios con necesidades educativas requieren que
esta educacion sea impartida de acuerdo al estilo de aprendizaje de cada uno (Barrera, 2020). Por
lo cual, las escuelas tienen la responsabilidad de encontrar la manera de educar con éxito a todos
los estudiantes, incluidos aquellos con discapacidades graves.

De lamismaforma, la teoria conductistade lvan P. Pavlov (1849-1936), se centra en el estudio de
la conducta observable para controlarla 'y predecirla. Su objetivo es conseguir una conducta
determinada. Por lo cual, es importante el comportamiento educativo al momento de que se

desarrolle un buen aprendizaje, ya que existe la asociacion entre estimuloy respuesta, en donde si
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sabemos plantear estimulos adecuado, obtendremos respuestas deseadas. Si planteamos un
contexto educativo eficiente tendremos un aprendizaje significativo.

Por consiguiente, los estudiantes con discapacidad intelectual leve necesitan ser ayudados por los
docentes a desarrollar un buen proceso de ensefianza — aprendizaje, en donde su comportamiento
educativo sea el mas favorable, creando asi un individuo competente a las necesidades de la

sociedad.
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CAPITULO 111

3. PROCESO METODOLOGICO

3.1 Disefio de investigacion

Para la presente investigacion se ha decidido incorporar el enfoque cualitativo, en base a las
facilidadesy caracteristicas positivas que se brindacomo el explorar las variables e interpretarlas,
de lamisma formaanaliza multiples realidades subjetivas, lo cual favorece al momento de redactar
y explicar con profundidad el tema de este estudio de caso. Como menciona Chavarria (2006) la
investigacion cualitativaen el campo de la educacidn es un tema de interés actual, esto porque su
practica se ha popularizado en los Gltimos afios en el ambito de las ciencias sociales, lo que ha
permitido su expansion, pero a la vez la profundizacién en las teorias y las metodologias que la
sustentan. Una ventaja mas es que este enfoque no tiene secuencia lineal, por lo que beneficia al
momento de querer regresar a diferentes puntos sin alterar el orden de la investigacion.

Por lo que se ha decidido llegar a un alcance descriptivo, el cual tiene el beneficio de la recoleccién
de datos, ademas del aprovechamiento del entorno natural y el uso de datos variados. De la misma
forma, el aprovechamiento al tener un alcance descriptivo ayuda a la busqueda de mejores
resultados en el estudio de caso. Segin R. Gay (1996) citado por Nieto (2018) la investigacion
descriptiva, comprende la coleccidén de datos para probar hipotesis o responder a preguntas
concernientes a la situacion corriente de los sujetos del estudio, por lo tanto, un estudio descriptivo
determinae informalos modos de ser de los objetos.

El proposito de este método de investigacidn descriptivo cualitativo es comprender y describir las
caracteristicas de aprendizaje en un nifio con discapacidad intelectual leve, asi como identificar los

aspectos mas relevantes relacionados con su comportamiento educativo. Por lo tanto, este método
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de estudio permite la medicion independiente y la recopilacion de informacion sobre las variables

del analisis.

3.2 Técnicas e Instrumentos utilizados

Para informar a partir de este estudio de caso, se describe las caracteristicas de aprendizaje en un
nifio con discapacidad intelectual leve y posibilitar larecopilacion de informacion con el objetivo
de identificar los aspectos mas relevantes relacionados con el comportamiento educativo. Se
utilizaron varios instrumentos como herramientas psicopedagdgicas para el uso de técnicas

adecuadas en la evaluacion.

Guia de Observacion

La observacion por si misma representa una de las formas mas sistematizadas y lI6gicas para el
registrovisual y verificable de lo que se pretende conocer, consiste en utilizar los sentidos ya sea
paradescribir, analizar, o explicar desde una perspectiva cientifica, validay confiable algin hecho,
objeto o fendmeno desde una forma participante y estructurada, de esta forma se plantea la
necesidad de que el observador cuente con habilidades y destrezas que le permitan desarrollar este
proceso con calidad (Campos, 2012). Las guias de observacién se consideran una técnica

fundamental para la investigacién porque ayudan a recopilar informacion adecuada.

Entrevistas
Robles (2011) manifiesta que la entrevistaen profundidad se basa en el seguimientode un guion
de entrevista, en él se plasman todos los topicos que se desean abordar a lo largo de los encuentros,

por lo que previo a la sesion se deben preparar los temas que se discutiran, con el fin de controlar
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los tiempos, distinguir los temas de importancia, evitar extravios y dispersiones por parte del
entrevistado. A través de este instrumento lograremos recolectar informacion necesariadel docente
acerca del objeto de estudio, mediante preguntas personalizadas acerca del aprendizaje y

comportamiento educativo del nifio.

Cuestionario De Evaluacion De Problemas De Aprendizaje

El cuestionario de evaluacion de problemas de aprendizaje también conocido como CEPA, fue
creado por el Dr. Luis Bravo en 1976, con el propésito de mirar desde una perspectiva cualitativa
y cuantitativa las dificultades de aprendizaje que presentael estudiante.

Esta prueba estd compuesta por 33 items en donde se debe responder con Bien, Normal o
satisfactoria, Deficiente o Mal a dichas preguntas. El cuestionario evalta la recepcion de
informacion, expresion del lenguaje oral, atencion-concentracion-memoria, lectura y escritura,

matematicas, evaluacion global y de inteligencia.

Escala de KidsLife

La escala KidsLife es usada en personas con discapacidad intelectual entre 4 y 21 afios, la cual
sirve para evaluar la calidad de vida, se enfoca en ocho dimensiones las cuales son: bienestar
emocional, bienestar fisico, bienestar material, desarrollo personal, relaciones interpersonales,
inclusion social, autodeterminacion y derechos. La escala debe ser contestada por un observador
externo que conozca bien al estudiante, puede ser familiares, profesores o profesionales.

Con la aplicacidn de esta escala se busca conocer como en el ambito escolar se trata al objeto de
estudio y si le estan ayudando a que se desarrolle en las ocho dimensiones antes mencionadas, ya

que, si el nivel de ayuda escolar es alto, su aprendizaje sera mas favorable.
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3.3 Categorias de Andlisis de Datos

Dentro de la presente investigacidn unade las categorias es la discapacidad intelectual leve, la cual
hace referencia a que el desarrollo cerebral se lleva de manera mas lenta e inmadura. Es un
conjunto de limitaciones enel desarrollodel ser humano que pueden llegar a incrementarse si no
son evaluadas y atendidas a tiempo. Una persona con discapacidad intelectual leve necesita

intervencion psicopedagdgica, ayuda familiar y tener un grupo social que lo apoye en su desarrollo.

Por otra parte, el comportamiento educativo es un proceso individual para tratar estimulos
relacionados con su entorno, implicando el efecto en los grupos escolares y no solo de los
individuos, en la cual los cambios se identificanen las interacciones entre comparieros de clases.
Ademas, tiene que ver las consecuencias de los estimulos que recibe el individuo de parte de su

entorno, es decir, el comportamiento educativo, es el resultado del entorno familiary escolar.

En definitiva, el aprendizaje es una reformade los procesos mentales, que se da por la maduracién
biologicay la experienciaambiental, el cual tiene una naturaleza social y un proceso en el que los
individuos finalmente se adaptan a la vida intelectual de los demas. Podemos ver reflejado el
aprendizaje cuando los estudiantes pueden dialogar de manera ldgica sobre sus ideas y responder
a las ideas de los demas. Para tener un buen aprendizaje es importante el contexto social en el que

se desarrolle.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1 Andlisisy discusionde los datos recolectados

En este capitulo se describen y explican la informacion obtenida, a través de los instrumentos
aplicados como lo fueron la entrevista, guia de observacion, escala de medicion KidsLife y
cuestionario de evaluacion de problemas de aprendizaje (CEPA). La implementacion de estas
herramientas ha ayudado a la recoleccion de datos y andlisis de las variables de estudio siendo
estas el aprendizaje y comportamiento educativo de un nifio con discapacidad intelectual leve, y
con ello brindar mayor precision con lo planteado al inicio de la investigacion. A continuacion, se

detallan los resultados obtenidos:

Aprendizaje

Mediante la entrevistaaplicadaa la docente, se pudo comprobar que existe una predisposicion por
parte del estudiante al realizar actividades de motricidad fina como cortar, hacer pinzas con los
dedos, pintar, jugar con plastilina, dibujar lineas y circulos, sin embargo, estas son de nivel
preescolar quedando en evidencia el retraso en sus habilidades de aprendizajey desarrollo, por lo
que se emplean adaptaciones curriculares, ademas, el nifio debe estar bajo supervision directa para
integrarlo didacticamente con sus comparieros, concordando con lo que manifiesta Analia (2020)
que el aprendizaje se activaen el estudiante cuando puede hablar sobre sus ideasy responder sobre

las de los otros.

Por otra parte, se aplico el cuestionario de evaluacién de problemas de aprendizaje (CEPA) el cual

evalUa las destrezas y habilidades del nifio durante las clases. Los resultados presentaron una
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puntuacion de 47 sobre 132 evidenciando las problematicas en areas como: lectura, escritura,
reconocimiento numérico hasta el nimero 14 y dificultad en operaciones matematicas basicas
como lo son la suma, resta y multiplicacion, lo cual corrobora el diagnostico de discapacidad
intelectual leve, motivo por lo que la docente coordina actividades de inclusion con el estudiante

para superar las deficiencias detalladas en la parte de arriba.

Comportamiento Educativo
Para la interpretacion de la variable comportamiento educativo, se realiz6 una observacion dentro
de la institucidn educativay se aplicd la escala KidsLife, los mismos que permitieron identificar

aspectos relevantes para conocer el desenvolvimiento educativo del menor.

A través de la guia de observacidn se evidenci6 que el nifio presenta disposicion para realizar cada
actividad expuesta durante clases. Sin embargo, requiere que la docente esté cerca, para que
atienda a sus necesidades. Un factor relevante en el proceso de ensefianza son los estilos de
aprendizaje, los cuales han ayudado a comprender que cada ente genera su conocimiento de
distintas maneras.

Al aplicar la escala de KidsLife, se permitio reafirmar que el nifio tiene buena participacion con
su entorno, tanto en la escuela como en su hogar, en donde sus opiniones son tomadas en
consideracién, haciéndolo participe de cada actividad. Es importante mencionar que, dentro del
bienestar material, faltan técnicas e instrumentos que lo ayuden a maximizar su autonomia. El
comportamiento educativo como lo manifiesta Hernandez (2020) es el conjunto de vivencias que

se obtiene del entorno y de la sociedad en la que se sitGa.

29



4.2 Acciones de intervenciony mejora

e Reforzar las habilidades psicomotrices, debido a que son necesarias para realizar diferentes
actividades dentro y fuera del aula.

e Asistiralaatencion psicopedagdgica pararegular y mantener dominio de sus emociones frente
a las diferentes situaciones que se le presenten.

e Realizar tutorias académicas para reforzar el aprendizaje adquirido en las clases mediante el
implemento de TIC (Tecnologias de la Informacion y Comunicacién).

e Asistenciaa refuerzo pedagdgico y ensefianza individualizada en el horario establecidoy de
manera continua.

e Estimular la adquisicion de vocabulario mediante las terapias de lenguaje

e Continuar con la aplicacion de adaptaciones curriculares grado 1.

e Priorizaractividades de caracter oral y practico.

e Implementar la ayuda de Pedagogo de apoyo.
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CONCLUSIONES

A partir del andlisis de los datos obtenidos se logré describir la relacidn existente entre el
aprendizaje y el comportamiento educativo de un nifio con discapacidad intelectual leve, de esta
manera se puede mostrar como el estudiante puede desenvolverse en el ambiente educativoy cémo
lograalcanzar las diversas metas que se ha propuesto. Es importante que los docentes comprendan
el ritmoy el estilo de aprendizaje de los nifios para poder ayudarlos a desarrollar una variedad de
temas académicos y habilidades précticas, ademas esto hara que la sociedad comprenda que la
inclusion es un tema que se debe practicar con los alumnos, garantizando cada dia una educacién
de calidad y una vida mas plena. El proceso de ensefianza-aprendizaje junto con el buen desarrollo
del comportamiento educativo son la base fundamental para integrar a los estudiantes con
discapacidad intelectual en los campos pedagdgicos, por lo tanto, una correcta adaptacion
curricular y una convivencia inclusiva en el aula minimiza la posibilidad de exclusion social y

garantiza un buen futuro para los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

Considerando la importancia que tiene esta investigaciony en funcion de los resultados obtenidos

se formulan algunas recomendaciones para la institucion educativa (docente) en donde el

estudiante se desenvuelve, teniendo en cuenta la importanciade la relacion entre el aprendizaje y

comportamiento educativo para el buen desarrollo de un nifio con discapacidad intelectual leve.

Por lo cual, se sugiere asumir las acciones de mejoras, citadas en el capitulo 4, tales como:

e Reforzar las habilidades psicomotrices, debido a que son necesarias para realizar diferentes
actividades dentro y fuera del aula.

e Realizar tutorias académicas para reforzar el aprendizaje adquirido en las clases mediante el
implementode TIC.

e Asistenciaa refuerzo pedagdgico y ensefianza individualizada en el horario establecido y de

manera continua.
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ANEXOS
ANEXO 1. Consentimiento informado.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
D.L NO. 69-04 DL 14 DE ABRIL DE 1969
(Calidad, Pertinencia y (alidey

FACULTAD DI CIENCIAS SOCIALES
SECCION /CARRERA: PSICOPEDAGOGIA
Machala, 28 de agosto de 2023

Abogada

Ahida Flores L.

DIRECTORA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “24 DE JUNIO”
Ciudad. -

De nuestra consideracion:

Reciba un cordial saludo y desedndole éxitos en sus funciones diarias, los estudiantes
de séptimo y octavo semestre de la carrera de Psicopedagogia de la Universidad
Técnica de Machala, en el proceso de titulacién tienen que elaborar una investigacién
para poder realizar su trabajo de titulacién.

Por tal motivo, con el debido respeto le solicitamos se digne autorizar el permiso
correspondiente a las estudiantes STEFANY CAROLINA OCHOA CUEVA y
FRANCOISE LEROUX ROSERO, para que realicen el estudio pertinente al nifio Lian
Jestis Gutierrez Cérdenas, datos que les servird para su trabajo de investigacion
titulado: “APRENDIZAJE Y COMPORTAMIENTO EDUCATIVO EN UN NINO CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE”

Cabe mencionar que los datos que se obtengan se mantendrdn en absoluta reserva y
se utilizaran Ginicamente con fines del presente estudio.

Por la favorable atencién, le expresamos nuestro sincero agradecimiento.

Atentamente,

WILSON PE@NADOZA, Mgs

Coordinador de la Carrera de Psicopedagogia
WPP/Wilson P.

cc. Archivo

Drr. Av. Pancamenaena b5 12 Via Maciala Pasage * Telf: 2983362 - 2983365 - 2083363 - 2953364

i
. www.ulmachala.edv.ec
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ANEXO 2. Guia de observacion.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
) Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

GUIA DE OBSERVACION

Nombre de la Asignatura:

Grado:

Fecha de Aplicacion:

Objetivo: Observar el comportamiento educativo del alumno durante clases.

Caracteristicas del desempeno a Nunca A Siempre Observaciones
evaluar veces

Puede acabar las cosas que empieza

Escucha cuando se le habla directamente

Termina sus tareas y organiza sus
actividades

Usa adecuadamente los materiales
educativos

Impulsividad e hiperactividad

Muestra una disciplina estable o correcta

Espera turnos

Acata reglas

Pierde las cosas con frecuencia

Muestra cortesia con compafieros y
docentes
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ANEXO 3. Entrevista.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

ENTREVISTA A DOCENTE

Objetivo: Conocer el funcionamiento, estrategia, planes de trabajo del docente
dentro del aula de clases, su relacion que tiene docente-estudiante y convivencia en el
contexto escolar.

1. ¢Como se llevo a cabo el desarrollo de las adaptaciones curriculares durante el
presente periodo lectivo?

2. ¢Cual es el comportamiento del nifio frente al desarrollo de adaptaciones
curriculares que manifiesta el docente?

3. ¢Cuéles son las asignaturas en las que se estan empleando las adaptaciones
curriculares en el nifio?

4. ¢Existe alglin mecanismo de seguimiento para detectar las mejoras en el
estudiante con adaptaciones curriculares?

5. ¢Considera que la inclusion educativa en el proceso ensefianza-aprendizaje
actual influye en el desarrollo escolar del nino? é¢Por qué?

6. ¢Qué recomendaciones daria a otros maestros que por primera vez
implementan programas de adaptaciones curriculares en los estudiantes para
que las realicen de forma satisfactoria?
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