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RESUMEN 

 
Mediante el proyecto de investigación se logró hacer una intervención investigativa a 

La Unidad Educativa “Ángel Tinoco Ruiz” del cantón Atahualpa provincia del Oro, 

específicamente en sus niveles iniciales, con el objetivo de determinar la influencia de la 

estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje en los niños de 3 a 5 años. 

 

Para efectuar la indagación se desarrolló una metodología de carácter cuantitativa y de 

un alcance correlacionar, en lo que respecta a la población seleccionada se trata de los 

estudiantes de nivel inicial 1 y 2 conformado por 60 infantes, a quienes se les aplicó una 

guía de observación. Además, también los educadores que laboran con este grupo de 

estudiantes tuvieron que ser parte de una entrevista, ya que de esta manera se pudo conocer 

los métodos y técnicas que usan en el aula para garantizar el desarrollo del lenguaje en los 

niños y niñas. Para complementar la información se realizó una entrevista a 60 padres de 

familia. 

 

Una vez ejecutados estos procedimientos se obtuvo resultados de suma importancia en 

la investigación, en el caso de los infantes ellos tienen un buen rendimiento de su lenguaje, 

sin embargo, hay algunas actividades en clases que les cuestan realizar y hay quienes 

también aún tienen miedo a expresar y sobre todo participar. En el caso de los padres de 

familia un gran número de ellos desconocen sobre la estimulación temprana en sus 

representados, por lo tanto, no han podido dar acompañamiento a sus hijos(as) en el hogar. 

Los educadores tratan de realizar estrategias de estimulación. 

 

Palabras claves: Estimulación temprana, desarrollo del lenguaje, técnicas educativas 
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ABSTRACT 

 
 

Through the case study, it was possible to carry out an investigative intervention at the 

"Ángel Tinoco Ruiz" Educational Unit of the Atahualpa canton, province of Oro, specifically 

in its initial levels, with the objective of determining the influence of early stimulation on the 

development of language in children from 3 to 5 years. 

To carry out the investigation, a quantitative-qualitative methodology was developed with 

a correlated scope, with regard to the selected sample, it is the students of initial level 1 and 

2 made up of 60 infants, to whom a guide was applied. observational. In addition, the 

educators who work with this group of students also had to be part of an interview, since in 

this way they could learn about the methods and techniques they use in the classroom to 

guarantee language development in children. To complement the information, a survey was 

carried out on 60 parents. 

Once these procedures were executed, very important results were obtained in the 

investigation, in the case of infants they have a good performance of their language, however, 

there are some activities in classes that are difficult for them to carry out and there are those 

who are still afraid of express and above all participate. In the case of parents, a large number 

of them are unaware of early stimulation in their representatives, therefore, they have not 

been able to accompany their children at home. Educators try to carry out stimulation 

strategies, but since they do not have the necessary tolos. 

 

 
Keywords: Early stimulation, language development, educational technique 
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Introducción 

 

 
La realización del trabajo sobre la ausencia de la estimulación temprana para el desarrollo 

del lenguaje en los niños de 3 a 5 años, tiene una importancia de gran relevancia debido a 

que la estimulación temprana es uno de los mecanismos necesarios para fortalecer las 

destrezas y habilidades de los infantes en sus primeros años de vida, inclusive dentro de estos 

beneficios que ofrece se encuentra el correcto y equilibrado desarrollo del lenguaje. 

Ya que la principal problemática que se expone en el proyecto de investigación es sobre 

las consecuencias que genera la falta de estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje 

de los niños de nivel inicial de la Unidad Educativa “Angel Tinoco Ruiz” y por consiguiente 

de las causas que provocan estas limitaciones en su proceso de enseñanza-aprendizaje. 

En base aquello se procedieron a determinar objetivos que permitan responder a una 

interrogante principal ¿De qué manera influye la estimulación temprana en el desarrollo del 

lenguaje en los niños de 3 a 5 años?, para ello, se identificaron las consecuencias que se 

generan en los infantes que no reciben estimulación temprana, se estudiaron los métodos y 

técnicas para el desarrollo eficaz del lenguaje en los estudiantes de nivel inicial. 

Además, se analizó la importancia del rol docente en la ejecución de estimulación 

temprana y desarrollo del lenguaje en los estudiantes. Y a raíz de la información tratada y la 

recopilación de los datos por medio de las herramientas de investigación se propuso una guía 

de actividades para fomentar el desarrollo de lenguaje en los niños y niñas. 

A lo largo del trabajo de investigación se definen puntos importantes sobre la indagación, 

en el primer capítulo se explica la problemática en base al objeto de estudio, se delimita la 

indagación hacia los dos iniciales de la institución educativa, por consiguiente, las hipótesis 

que rigen en torno al caso y los objetivos que se plantean para abordarlo. En el capítulo II se 

hizo un diagnóstico del objeto de estudio con una fundamentación teórica amplia en la que 

se consideran conceptos relacionados a las dos variables, antecedentes internacionales y 

nacionales. 

 

Dentro del capítulo III se presenta la propuesta integradora con el respaldo del 

procesamiento y análisis de datos recopilados en la entrevista a los padres de familia y 

docentes y la guía de observación de los niños de educación inicial I y II. La guía de 
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actividades propuesta está compuesta por 14 actividades pedagógicas que sin duda 

fortalecerán el desarrollo del lenguaje mediante la estimulación temprana. 

 

Para concluir el proyecto en su último capítulo se detallan las conclusiones y 

recomendaciones de la investigación, incluyendo las referencias bibliográficas utilizadas y 

los anexos como evidencias. 

 

Es así como el proyecto ayuda a entender con mayor precisión las dificultades de los 

estudiantes, el educador y los padres de familia respecto a la temática de estudio, porque son 

los actores principales en este caso, quienes deben intervenir para establecer propuestas de 

solución a la problemática, garantizando la educación integral de los niños y priorizando sus 

necesidades educativas. 
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Capítulo I: Problema 
 

 

1.1. Contexto del objeto estudio 

 
La problemática que se presenta en esta investigación se observa en la Unidad 

Educativa “Ángel Tinoco Ruiz” está ubicado en el cantón Atahualpa provincia del Oro; el 

15 de noviembre del 2015 fue dada a conocer como Unidad Educativa está consta de 3 

planteles dónde; en el primer bloque consta niños de 1, 2 y 3 grado. En el segundo bloque se 

encuentran niños de cuarto, quinto, sexto y séptimo grado, así mismo se encuentran un inicial 

I con niños de 3 a 4 años, y dos iniciales II con niños de 4 a 5 y el 3 plantel que cuenta con 

jóvenes de estudiantes de bachillerato 

Por lo tanto, el objeto de estudio se enfoca en la práctica de estimulación temprana que se 

desarrolla en esta institución del cantón Atahualpa. Para analizar la problemática existente 

en el lugar se considera el área de nivel inicial comprendida en niños y niñas de 3 a 5 años. 

En base a la población se pueden implementar diferentes estrategias de investigación que 

permitan recabar la información necesaria para entender la incidencia de la estimulación 

temprana dentro del desarrollo de lenguaje y de igual forma observar las actividades que 

cumple la docente para el cumplimento de sus objetivos. 

Ya que existen problemáticas evidentes en el desarrollo del lenguaje en los niños que 

cursan el nivel inicial, necesitando una intervención del desarrollo del tema para mejorar su 

forma de comunicarse y aprender, por esa razón es necesario que se analice su caso para tener 

mejores resultados en su aprendizaje y progreso paulatino. 

 
1.2. Delimitación del problema 

Mediante las prácticas pre-profesionales realizadas en la Unidad Educativa “Ángel Tinoco 

Ruiz” del cantón Atahualpa se constató la existencia de limitantes dentro del desarrollo del 

lenguaje de los infantes de educación inicial en esta institución, lo que implica dificultades 

en su crecimiento cognitivo, problemas de atención y concentración, entre otros factores 

negativos que afectan el desenvolvimiento del estudiante en el aula y en su diario vivir. 

En base a esta esta problemática que se fue observada en el plantel educativo se plantea 

la necesidad de esta investigación, que será de gran beneficio para la comunidad educativa. 
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1. Formulación del problema 

 
A través de la matriz de consistencia se obtuvieron los problemas generales y específicos de esta 

investigación, los mismos que reflejan las dificultades que se observa en el nivel inicial de la Unidad 

Educativa “Ángel Tinoco Ruiz”. Y para la cual se establecen objetivos puntuales que permitirán 

recolectar la información necesaria, profundizar sobre el tema de estudio y abordar el caso 

seleccionado. Ya que inicialmente estos problemas son determinados como hipótesis que deben ser 

validadas o descartadas mediante el proceso de indagación correspondiente 

 
1.2.1.1 Problema general 

¿De qué manera influye la estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje en los niños de 

3 a 5 años? 

 
1.2.2. Problemas específicos 

● ¿Cuáles son las consecuencias que se generan al no realizar estimulación temprana en 

los niños de 3 a 5 años? 

● ¿Cómo se logra un desarrollo eficaz del lenguaje en los estudiantes de nivel inicial? 

● ¿Los docentes no se encuentran lo suficientemente capacitados para brindar 

estimulación temprana a los estudiantes de nivel inicial? 

 
1.3. Objetivos de la investigación 

 

1.3.1. General 

Determinar la influencia de la estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje en los 

niños de 3 a 5 años. 

 
1.3.2. Específicos 

● Identificar las consecuencias que se generan en los infantes que no reciben estimulación 

temprana. 

● Estudiar los métodos y técnicas para el desarrollo eficaz del lenguaje en los estudiantes 

de nivel inicial. 
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● Analizar la importancia del rol docente en la ejecución de estimulación temprana y 

desarrollo del lenguaje en los estudiantes. 

● Establecer una guía de actividades que contempla las principales necesidades de los 

niños de 3 a 5 años; para así fortalecer su desarrollo del lenguaje mediante la 

estimulación temprana 
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1.4. Justificación 

 

 
Éste trabajo de investigación analiza una problemática que se refleja en el sistema educativo y 

sobre todo en la educación inicial, está relacionado en el impacto que tiene la ausencia de la 

estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje en niños de 3 a 5 años. 

Sin duda, es un tema de suma importancia, ya que la estimulación temprana es un mecanismo de 

respuesta ante posibles trastornos y dificultades psicomotrices o motrices, es decir a través de las 

técnicas educativas especiales que se implementan se ayuda al desarrollo cognitivo, social y 

emocional del infante, en sus primeros años de vida. 

Sin embargo, si no se desarrolla de forma correcta la estimulación o no se cuenta con las 

herramientas necesarias, el niño o niña tendrá grandes desventajas en su formación integral, 

desencadenándose problemáticas a corto, mediano y largo plazo. 

Por ello, se analiza esta problemática dentro de un plantel educativo para evidenciar de forma 

certera esta problemática existente en los procesos de enseñanza aprendizaje. La realización de esta 

indagación es viable debido al impacto positivo que genera en los planteles educativos, ya que sirve 

de base investigativa para la toma de decisiones o implementación de estrategias correctivas. 

El desarrollo de este proyecto beneficia a la comunidad educativa de la Unidad Educativa “Angel 

Tinoco Ruiz” del cantón Atahualpa, específicamente a los estudiantes de la etapa inicial, docentes 

y a la parte administrativa, ya que este proceso registra datos importantes sobre la situación que 

enfrenta la educación en el área de estimulación temprana y brinda propuestas de solución a las 

necesidades existentes. 

Los autores de este proyecto también se ven beneficiados, ya que estas prácticas de investigación 

en campo, ayudan a enriquecer su conocimiento y sobre todo a poner en ejecución su preparación 

profesional, demostrando sus capacidades y el potencial que posee respecto al tema. 

Finalmente, se debe mencionar que la escuela seleccionada necesita la intervención sobre la 

temática de estimulación temprana inmediata, porque no existes los recursos lúdicos necesarios que 

deben utilizar para realizar su trabajo en el aula. Esto debido a que es establecimiento urbano que 

no ha podido acceder a varios beneficios y han tenido que autogestionar recursos para evitar 

mayores limitaciones en sus procesos educativos. 
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Este problema se pretende resolver evidenciando la situación que atraviesa la institución de 

acuerdo al tema y así desarrollar estrategias de mejoramiento que permitan un desarrollo eficaz de 

la estimulación temprana en los niños de 3 a 5 años de este plantel educativo, que a futuro se 

convertirán en un ejemplar del desarrollo del lenguaje en infantes. 
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Capítulo II. Diagnóstico del objeto de estudio 

 

2.1.1.1 Antecedentes internacionales 

 

 
Se implementó un trabajo de investigación sobre estimulación temprana y desarrollo del 

lenguaje de los estudiantes de distintas instituciones educativas del nivel inicial en el distrito de 

Lircay, en Perú. Esto con la finalidad de encontrar si hay relación o no con el desarrollo del 

lenguaje que igualmente es su necesidad y su realidad. Mediante la indagación realizada se 

determinó la importancia que tiene el nivel de conocimiento materno sobre estimulación 

temprana de niños, los resultados reflejan que las madres de familia poseen un nivel medio de 

conocimiento, lo que les limita de desarrollar una aplicación correcta de la estimulación 

temprana en el hogar. El grado de desarrollo psicomotor de los niños de las diferentes edades 

evaluadas es de riesgo (Janampa, 2019). 

Por ende, es de suma importancia la participación de los padres para afianzar el conocimiento 

del menor y darle un respetivo seguimiento a la evolución de estimulación que tienen, logrando 

revertir el diagnóstico encontrado en este caso. 

En Colombia, se realizó un proyecto de intervención para determinar el impacto de un 

programa de estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje en niños de 3 años del 

municipio de Sincelejo. Dentro de la metodología de investigación participaron 58 niños de 3 a 

3,5 años valorados y divididos en dos grupos diagnósticos de retraso y normalidad en el 

desarrollo, divididos a su vez en grupos de intervención y controles. Para realizar el análisis 

correspondiente se usó la prueba estadística de Wilcoxon de los rangos con signo, demostrando 

así que el programa de estimulación diseñado y ejecutado en este estudio fue efectivo, 

permitiendo que los niños mejoraran sus habilidades de lenguaje (Palacio, y otros, 2019). 

En este proyecto se evidencio los beneficios de la estimulación temprana sobre el desarrollo 

de capacidades y habilidades de niños en condición de riesgo biológico o social, también se 

conoce sobre el impacto negativo a la falta de estimulación sobre el desarrollo, los mismos que 

necesitan de educación especializada que responda a las necesidades existentes. 

A nivel internacional se realizó un estudio clave que integra datos de diferentes instituciones 

educativas en nivel inicial, considerando como base científica la neuroeducación, un tema del 
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cual pocos se preocupan y es de suma importancia para establecer una escala de desarrollo para 

las habilidades y destrezas del lenguaje. Para la parte metodología explicativa se estableció un 

formato cuantitativo, dando como resultados relevantes un desarrollo integral y la correlación 

positiva de los estudiantes en su proceso de aprendizaje. Se demostró con este estudio la 

importancia que tiene la neuroeducación en el desarrollo del aprendizaje en niños de edades 

tempranas considerar. (Pérez, Tramallino, & Peñafiel, 2020) 

Para este análisis integral se aplicó la Escala Abrevia de Desarrollo y posterior a la evaluación 

por dimensiones, se obtuvo como resultado global el desarrollo integral de los niños de 

Educación Inicial I, donde un poco más de tres cuartos de escolares evaluados poseen un 

desarrollo integral medio. 
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2.1.1.1.2 Antecedentes nacionales 

 

 
Baby Place en Guayaquil que se dedica al área de estimulación temprana fue el escenario de 

un estudio sobre la importancia de la estimulación auditiva y de la percepción fonemática como 

bases para el desarrollo cognitivo y de lenguaje en la infancia temprana. Para obtener la 

información necesaria los padres de familia fueron encuestados, en este proceso se obtuvieron 

resultados positivos sobre el desarrollo intelectual y crecimiento de su hijos, destacando el 

trabajo de estimulación temprana a que se realiza en la institución y las metodologías que 

aplican, que han cambiado la realidad de ver la importancia de la estimulación, ya antes existía 

falta de promoción y desinterés de los padres en información de este tipo (Pinango & Vega, 

2017). 

En el trabajo se analizan los resultados de diferentes técnicas de investigación, con las cuales 

se recopilan datos importantes sobre la percepción que tienen los padres de familia sobre la 

estimulación auditiva que se les brinda a sus hijos en el instituto. Además, se brinda de forma 

permanente información a la comunidad sobre los beneficios de la estimulación temprana para 

que exista su participación dentro de los aprendizajes infantiles. 

El desarrollo del lenguaje en niños de educación inicial en Ecuador, fue un análisis integral 

sobre la situación que enfrenta la educación en el país, para ello, se recopilo información de 

diferentes programas e instituciones que cuentan con actividades para esta área de formación. 

En este proyecto se demostró la importancia de la estimulación temprana como respuesta 

ante la necesidad de emplear actividades educativas que le permitan al niño/a contrarrestar 

habilidades y destrezas que abarcan aspectos psicomotrices y cognitivos, para su desarrollo 

dentro de la sociedad. Además, se evidencio el desconocimiento de los padres de familia sobre 

la estimulación y el refuerzo que deben hacer en sus hogares, por ende, esta es una problemática 

que deben atender los profesionales de la educación y las instituciones educativos para buscar 

una integración de la comunidad educativa (Zambrano, Moncayo, López, & Bonilla, 2022). 

Desde esta visión se concibe una idea importante de integración, ya que el proceso de 

enseñanza-aprendizaje es un proceso amplio del que deben participar estudiante, docente, 

padres de familia y la comunidad educativa en general, ya que desde sus competencias cada 

uno apoya al desarrollo del infante en el contexto en el que se desarrolla. 
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Para complementar la presentación de artículos y trabajos que se ha desarrollado en el país 

sobre la temática de estudio, se considera un artículo en el que se muestra una indagación sobre 

diversos estudios que contemplan la temática sobre los efectos de la estimulación auditiva a 

través de la música en el desarrollo del lenguaje. Ya que se tiene en cuenta el desarrollo auditivo 

en los primeros años de vida, los modos de audición según las perspectivas psicológica, 

pedagógica y de algunos compositores que han realizado incursiones en la enseñanza de 

la música así como la educación musical y el desarrollo del lenguaje, estableciendo sus 

relaciones (Lopez & Nadal, 2018). 

Los resultados demostraron que los maestros no se sienten preparados para trabajar la 

audición desde una perspectiva musical, debido a un importante desconocimiento de 

algunos aspectos musicales como los relacionados con los parámetros sonoros, entre otros, 

por lo que demandan una mayor preparación musical para llevar a cabo un proyecto 

educativo de estimulación auditiva en el aula. 
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2.2. Análisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalización de variables 

2.2.1. Matriz de consistencia 
 

PLANTEAMIENTO DEL 

PROBLEMA 

OBJETIVOS DE LA 

INVESTIGACIÓN 

HIPÓTESIS VARIABLE 

Problema general 

 
¿De qué manera influye la 

estimulación temprana en el 

desarrollo del lenguaje en los 

niños de 3 a 5 años? 

Objetivo General 

Determinar la influencia 

de la estimulación 

temprana en el desarrollo 

del lenguaje en los niños de 

3 a 5 años. 

Hipótesis General 

Existe una relación entre la 

estimulación temprana y el 

desarrollo del lenguaje en los 

niños de 3 a 5 años. 

Variable 

Independiente 

 
Estimulación 

temprana 

Problemas específicos 

¿Cuáles son las 

consecuencias que se generan 

al no realizar estimulación 

temprana en los niños de 3 a 5 

años? 

 
¿Cómo se logra un 

desarrollo eficaz del lenguaje 

en los estudiantes de nivel 

inicial? 

 
¿Los docentes no se 

encuentran lo suficientemente 

capacitados para brindar 

estimulación temprana a los 

estudiantes de nivel inicial? 

Objetivos 

Específicos 

Identificar las 

consecuencias que se 

generan en los infantes que 

no reciben estimulación 

temprana en sus primeros 

años de vida. 

Estudiar los métodos y 

técnicas para el desarrollo 

eficaz del lenguaje en los 

estudiantes de nivel inicial. 

Analizar la importancia 

del rol docente en la 

ejecución de estimulación 

temprana y desarrollo del 

lenguaje en los estudiantes. 

Establecer una guía de 

actividades que contempla 

las principales necesidades 

Hipótesis Específicas 

Hay consecuencias 

negativas en los infantes que 

no reciben estimulación 

temprana en su etapa de 3 a 5 

años. 

La falta de estimulación 

temprana afecta al desarrollo 

del lenguaje de los niños. 

Existe poco conocimiento 

de los docentes en la 

utilización de herramientas, 

falta de apoyo de la 

institución educativa para 

estimulación temprana en el 

desarrollo del lenguaje en los 

estudiantes de nivel inicial. 

Variable 

Dependiente 

 
Desarrollo del 

lenguaje 
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de los niños de 3 a 5 años; 

para así fortalecer su 

desarrollo del lenguaje 

mediante la estimulación 

temprana 
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2.1.1.2 MATRIZ DE OPERALIZACIÓN DE VARIABLES 

TEMA: La estimulación temprana para el desarrollo del lenguaje en los niños de 3 a 5 años, del Canton Atahualpa. 

OBJETIVO 

 
GENERAL 

VARIABL 

ES 

DESCRIPCIÓN DIMENSIONES INDICADORES TÉCNICA E 

INSTRUMENTOS 

 

 

 

 

 

Determinar la 

influencia de la 

estimulación 

temprana en el 

desarrollo del 

lenguaje en los 

niños de 3 a 5 

años, del Cantón 

Atahualpa. 

 

 

 

 

 

Variable/ 

Causa 

Estimulaci 

ón 

temprana 

La estimulación temprana es una 

de las vías más importantes para la 

vida de los niños ya que las primeras 

experiencias son las que 

permanecen durante su existencia y 

les facilitan procesos que se 

presentan en el contexto en el que se 

desarrollan (Esteves, Avilés, & 

Matamoros). 

 

 
Es un conjunto de técnicas de 

intervención educativas que 

pretende impulsar el desarrollo 

 

 

 
Tipos de 

estimulación 

 
 

● E. Visual 

 

● E. Auditiva 

 

● E. Lenguaje 

 

 

 
 

Técnica: 

 

-Observación 

 
-Entrevista 

 

 
 

Instrumentos: 

 

 
 

-Ficha de observación 

estudiante 

 
 

Técnicas educativas 

● Ejercicios 

 

● Juegos 

 

● Dinámicas 
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   cognitivo, social y emocional del 

niño durante la etapa infantil (de 0 a 

6 años). 

 
 

Habilidades y 

capacidades del 

menor 

● Desarrollo psicomotor 

 

 
 

● Desarrollo cognitivo 

 
 

-Cuestionario 

 

 

 

 

 

 

 

 
Variable/E 

fecto 

Desarrollo 

del 

lenguaje 

 
 

El desarrollo del lenguaje se da 

mediante etapas durante periodos de 

tiempo y edad, en los que se 

evidencia una clara evolución del 

proceso comunicativo. Además, está 

relacionado con aspectos 

fundamentales para el crecimiento 

progresivo del habla, como la parte 

fonológica, sintáctica, semántica y 

pragmática (Calle, 2019). 

 

 
Cada fase o etapa cumplen con un 

rol específico en la estructuración 

del lenguaje, enunciados, sonidos y 

relaciones . 

 

 

 
 

Comunicación 

efectiva 

 
 

● Lenguaje expresivo 

 

 
 

● Lenguaje receptivo 

 

 

 
 

Técnica: 

 
-Observación 

 
-Entrevista 

 

 
 

Instrumentos: 

 

 
 

-Ficha de observación 

estudiante 

 

 
-Cuestionario 

 

 

 
 

Capacidades 

lingüísticas 

 
 

● Composición de 

palabras 

● Sonidos básicos de 

la lengua 

● Pronunciación 

 
 

Etapas del lenguaje 

• Pre-lingüístico 

 

● Lingüístico 
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2.3. Bases teóricas 

 

2.3.1. Estimulación temprana 

 

La estimulación temprana es una de las vías más importantes para la vida de los niños ya 

que las primeras experiencias son las que permanecen durante su existencia y les facilitan 

procesos que se presentan en el contexto en el que se desarrollan. Sin embargo, existen 

algunas problemáticas referentes al tema entre ellas el desconocimiento sobre estas 

estrategias, beneficios, didácticas juegos o requisitos que se necesitan para trabajar la 

estimulación temprana de forma adecuada (Esteves, Avilés, & Matamoros, 2018). 

La estimulación temprana abre un abanico de posibilidades para que los niños y niñas 

puedan conocer su realidad por sí mismos, explorando, descubriendo y generando sus propias 

experiencias. Esto ayuda a fortalecer su autonomía y ser capaces de resolver problemas a 

pesar de la complejidad que exista de acuerdo a su edad, ya que usualmente se trata de la 

dinámicas y juegos que estén realizando. 

Las interrogantes más frecuentes que se dan respecto a la estimulación temprana es sobre 

el tiempo de realización, esta pregunta tiene una respuesta especifica que detalla los primeros 

años de vida como los más importantes para el desarrollo de un niño, ya que es el momento 

indicado para perfeccionar los sistemas sensoriales, psíquicos y la parte morfofuncional 

(Guillen, Rojas, Formoso, Contreras, & Estevez, 2019). 

Es así que la estimulación temprana cumple un rol fundamental en el desarrollo de los 

niños y niñas, sobre todo en sus primeros años de vida, esto debido a que durante esta etapa 

en su cerebro se generan nuevas conexiones con facilidad, lo que permite agilitar sus 

capacidades sensoriales y motrices, así lo que aprendan durante estos primeros años va a ser 

la base de su crecimiento. 

La estimulación temprana son un conjunto de actividades rigurosamente implementadas 

para contribuir con el desarrollo de los niños desde su nacimiento hasta los 6 años, estas 

actividades permitirán el perfeccionamiento adecuado de su cuerpo y mente; en las áreas: 

cognoscitiva, motriz, oral y socioemocional. Su objetivo es optimizar el desarrollo del niño 

para que logre el máximo de sus potencialidades, capacidades y habilidades, manteniendo el 
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equilibrio con el medio y logrando su desarrollo integral (físico, emocional, intelectual, 

sensorial y social), respetando su nivel de madurez y características personales (Cedeño, 

2022). 

Desde esta perspectiva, las actividades que se realicen durante el proceso de estimulación 

temprana deben ir de acuerdo a la edad y capacidades del niño, para detectar sus limitantes y 

potenciar sus habilidades. Es necesario que esto se lleve a cabo de manera lúdica, en la que 

los niños disfruten del proceso de exploración y aprendizaje, sin exceder sus límites, lo que 

lleva a que tengan una experiencia favorable que permita su pleno desarrollo. 

 
2.3.1.1. Tipos de estimulación 

 
 

Es importante impulsar la estimulación temprana, a nivel inicial y nivel preprimaria, ya 

que el hecho de que los niños tengan acceso a estos dos niveles de estimulación se convierte 

en una oportunidad que va a cimentar su proceso educativo. La clasificación de los tipos de 

estimulación es amplia, entre los que se destacan los siguientes: estimulación auditiva, visual, 

de lenguaje, cognitiva, emocional, social y motriz (Esteves, Avilés, & Matamoros, 2018). 

Como señalan los autores, las áreas de oportunidad que ofrece la estimulación temprana 

en los niños no puede pasarse por alto, por lo que involucrar a los infantes en estos dos 

niveles, les brindará las herramientas necesarias que van a cimentar sus procesos de 

aprendizaje. Asimismo, los distintos tipos de estimulación permiten trabajar a nivel 

cognitivo, sensorial, y desarrollar la inteligencia emocional de los menores. 

En vista de todas las características expuestas, es más que necesario que los padres de 

familia y profesionales en el ámbito educativo, entiendan que la estimulación temprana no 

se trata simplemente de una serie de ejercicios o de actividades, sino que tienen objetivos 

claros con la formación del niño. Inclusive propósitos significativos en la estructura cerebral 

infantil, porque a medida que el niño recibe los estímulos de acuerdo a su edad éste irá 

desarrollando habilidades físicas, intelectuales y de trabajo en equipo, dejando atrás a la 

incapacidad que sentían cuando no podían realizar alguna actividad o resolver problema 

(Trujillo, 2017). 
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Al realizar cada uno de los tipos de estimulación temprana y que esta se efectué de forma 

oportuna se verán resultados en los menores de gran beneficio para ellos, sobretodo la 

preocupación de los padres por apoyar este proceso es una demostración de amor, respeto 

por su crecimiento y responsabilidad con sus representados. Al igual que él o la docente lo 

hacen en base a sus capacidades y conocimiento profesional para apoyar así 

pedagógicamente a los educandos que en sus primeros años de vida requieren de estos 

procesos. 

 
2.3.1.1.1. Estimulación Visual 

 
 

Son la secuencia ordenada de experiencias visuales, que van de acuerdo la edad y la 

maduración del niño, y con el fin de que su desarrollo visual se acerque al que se considere 

como normal. Cuyo objetivo es mejorar el funcionamiento perceptivo-visual de los niños con 

baja visión, es decir, de aquellos que padecen de una reducción de su agudeza visual o pérdida 

de campo visual, ya sea debido a una patología cerebral u ocular hereditaria o adquirida 

(Calvo, 2018). 

De esta manera, una estimulación visual, sobre todo en los niños que sufren las patologías 

antes mencionadas, puede evitar que su deficiencia afecte otras áreas de su vida, en este caso, 

a través de la visión los niños, exploran, relacionan, además de que la visión está relacionada 

con la coordinación, por lo tanto, se refuerza también su área motriz. 

En la estimulación visual, mediante el acopio de imágenes, se depositan en la memoria 

diversas funciones visuales que activan el cerebro, que proporcionan un ambiente seguro 

para el aprendizaje, en el que se respetan las condiciones de los infantes. Es importante tener 

en cuenta que los niños que tienen una capacidad diferencial a nivel visual hacen un esfuerzo 

para “ver” mejor conforme a sus particularidades (López & Pacheco, 2020). 

Por lo tanto, hay que tener en cuenta que los espacios en donde tengan lugar las 

experiencias de aprendizaje de los niños, y las herramientas que se utilicen es de suma 

importancia ya que estos se convierten en estímulos que les permiten explorar el espacio, 

relacionar objetos, y de esta manera facilitar su conducta emocional y social. 
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2.3.1.1.2. Estimulación Auditiva 

La percepción auditiva es una de las capacidades idóneas a estimular durante los primeros 

años, ya que la discriminación de sonidos, es una habilidad que se desarrolla durante la 

primera infancia, y en ocasiones incluso antes del nacimiento. A través de las experiencias 

sonoro-musicales se contribuye al desarrollo de la inteligencia musical y también a otras 

áreas, como la inteligencia corpóreo-kinestética y espacial (Botella & Peiró, 2018). 

A través de la estimulación auditiva los infantes relacionan los sonidos con las personas 

y objetos de su entorno, lo que favorece a la adquisición de habilidades comunicativas y el 

habla en edades tempranas, además, un recurso estimula la concentración, capacidad de 

atención, seguimiento de instrucciones, y prevenir distintas patologías como la hipoacusia y 

dislexia. 

La estimulación auditiva inicia desde el contexto familiar, porque los padres, hermanos y 

distintos miembros de su núcleo están en contaste interacción dando paso a una comunicación 

con el menor, buscando que el niño o niña también pueda expresarse con ellos. A pesar de 

que a su edad es complejo entenderlos con claridad o de hecho su vocabulario no es tan 

extenso como se piensa, por ende, estos personajes deben desde el nacimiento del menor 

fomentar estímulos sonoros con el uso de herramientas tecnológicas o manualidades con los 

que se puedan emitir sonidos, melodías y voces de animales o expresiones (López & Nadal, 

2018). 

Las opciones más recomendadas para realizar una adecuada e interesante estimulación 

auditiva desde el nacimiento del bebe hasta su etapa inicial, son las canciones de cuna 

entonadas por sus padres o cuidadores, las canciones infantiles también son un gran aliado 

para el proceso, ya que están elaboradas especialmente para ellos. En estas canciones están 

estructuradas con personajes simbólicos de la época, sonidos precisos de animales o 

situaciones y otros aspectos importantes que llaman la atención del menor. 

A esta lista de recursos auditivos que se pueden usar en la estimulación se encuentran 

también las retahílas, los denominados juegos rítmicos y el canturreo. Siempre es importante 

que los educadores de nivel inicial y los padres busquen opciones que les apoyen en este 

proceso, porque gracias a la tecnología crecen las posibilidades de capacitarse y actualizarse. 
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Hoy en día se ha convertido en una necesidad buscar las posibilidades para apoyar a los 

niños en su proceso de maduración y el desarrollo de sus habilidades de cualquiera de sus 

tipos, pero la auditiva, motora y sensorial. Ya que conforme el menor va creciendo este se 

enfrentan a una transformación continua en sistema, por eso, los cuidadores deben estar 

atentos a las características que presente para acompañarlo adecuadamente en esta 

transformación y exploración que hace (Bonilla, Lalaleo, Salinas, & Masaquiza, 2019). 

Cada una de las estrategias de estimulación que se desplieguen deben darse de forma 

organizada, diferenciada de acuerdo a las necesidades que presenta el o la infante, además 

que requiere de especialización, siendo necesaria para tener mejores resultados y en caso de 

existir un problema con el estudiante en cuestión auditiva, poderle atender a tiempo. 

La estimulación auditiva es igual de importante que las demás porque se trata de un 

proceso de aprendizaje integral, en este caso si se desea tener un óptimo desarrollo del 

lenguaje la parte auditiva es necesaria porque al querer aprender algo nuevo tienes que 

hacerlo escuchando y analizado lo que el padre de familia o docente indica, igual ocurre con 

la interacción social y en el salón de clases. Esto es como una sucesión de factores asociados 

que se van generando en base a los resultados de los otros estímulos de estimulación 

temprana. 

 
2.3.1.1.3 Estimulación Lenguaje 

 
 

Un mecanismo en el que se apoya la estimulación de lenguaje es la imitación de sonidos 

y la observación activa. Esto debido a que diversos estudios destacan a la observación de 

gestos y conversaciones como procesos que favorecen a la estimulación del habla. De esta 

manera el “ver, sentir, hacer o practicar”, es la tríada a través de la cual, el niño observa en 

primera instancia, siente y analiza los sonidos y los asocia con lo que observa, realizar o 

responder a la acción que estaba expuesto (Fernández & Alarcón, 2020). 

Es importante destacar que el lenguaje es un proceso que se va dando de forma gradual, 

y no tiene que ver solo con el hecho de hablar, sino también con el desarrollo social y 

cognitivo, por lo que cada niño va a evolucionar a su propio ritmo, es así que a través de la 
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estimulación de lenguaje se refuerzan sus habilidades, y se detectan también si existe algún 

tipo de trastorno de lenguaje. 

Los profesionales que estudian de forma constante la adquisición del lenguaje y la 

comunicación de los seres humanos tienen claro que estas dos áreas son indispensables para 

el individuo desde su primera infancia, porque es como una semilla que va nutriéndose de 

distintos elementos para fortalecerse y tener un buen rendimiento, es lo que sucede con los 

niños y niñas. Hoy en día el nivel inicial está enfocado en tener estimulación de lenguaje, 

porque esto permite que el estudiante maneje su percepción, recepte de forma oportuna los 

mensajes, mejore consigo su conocimiento y ayude a la retentiva en la memoria (Domínguez 

& Medina, 2019). 

Es por eso que existe incertidumbre y temor cuando el niño o niña no logra desarrollar 

determinada habilidad a su edad, ya que se dice que hasta tal rango ya debería comunicarse 

de una forma, tener un lenguaje amplio u otras cuestiones que se consideran como 

preestablecidas, sin embargo, aquí se logra hacer un paréntesis para mencionar que el infante 

aprendera según su ritmo y también el apoyo que le brinden en su formación, es ahí donde el 

papel del docente toma un rol fundamental porque es el encargado de la estimulación y los 

padres de familia de continuar desde el hogar estas estructuras propuestas para su hijo (a). 

De hecho, la estimulación del lenguaje no debe darse desde que el infante llega al nivel 

inicial de la institución, por lo contrario, debe tener un acompañamiento adecuado desde su 

nacimiento, porque se comunica mediante llantos y gritos inicialmente, por lo tanto, los 

cuidadores deben saber entender su forma de comunicarse ya sea porque el menor tiene 

hambre, sueño o algo le molesta. Hasta que poco a poco va progresando su lenguaje, siendo 

más expresivo y denotando ya palabras como tal. 

También se debe tratar el tema de la estimulación del desarrollo del lenguaje en infantes 

que presenten problemas de autismo, el mismo que es un proceso más complejo en el que se 

debe en primera instancia realizarse el diagnóstico del caso, luego realizar una orientación 

profesional sobre las propuestas que deben trabajarse para sobrellevar la dificultad existente, 

ya que de esta manera se tendrá una intervención oportuna. Porque la educación debe 

garantizar la inclusión y responder a las necesidades educativas que existen con los alumnos 

en el aula. Se sabe que abordar la situación de un infante con autismo en el aula parece todo 
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un reto pero con la debida preparación del docente y el plan individualizado que contenga 

estrategias adaptadas a él o ella se podrá tener mejores resultados en el área de lenguaje 

(Navarro, 2020). 

Para estimular el lenguaje en los niños se debe considerar la comunicación intencional, 

contacto físico y visual. Además, es practico que se tenga en cuenta la imitación que será un 

guía para que el infante con autismo siga la idea del juego o de la actividad presentada, para 

ello también los padres de familia tienen que recibir la asesoría necesaria para que así 

encuentren la manera de comunicarse con ellos y de entender su proceso, porque en 

determinados casos este puede parecer lento, pero se trata de mucha paciencia y del apoyo 

profesional que reciban. 

Es crucial que se analice este tipo de aristas en el proceso de enseñanza-aprendizaje, 

porque hay casos donde el menor no tiene un correcto desarrollo del lenguaje y es 

diagnosticado con autismo, pero los docentes siguen trabajando la misma modalidad de 

estudios con él, lo que simplemente limita al infante y lo aísla. Porque dentro de sus 

posibilidades no logra captar lo que se expone en clase, comunicarse con sus amigos o 

participar de forma activa. Por eso la educación actualmente ha redoblando esfuerzos para 

que el personal docente y administrativo se comprometa en dar igualdad de oportunidades a 

sus estudiantes y a respetar sus necesidades educativas. 

 
2.3.1.2. Técnicas educativas 

Los programas educativos que velan por el asesoramiento de la estimulación y desarrollo de 

los niños tienen que asegurarse de que se brinden los escenarios propicios en los cuales se 

favorezcan el desarrollo y aprendizaje de los menores. Las técnicas educativas que se pueden 

emplear en estos casos son las siguientes: habilidades de comunicación temprana, la 

estimulación cognitiva, la sensibilidad y la capacidad de respuesta del responsable del 

desarrollo infantil y la nutrición infantil (Ripalda, Ramírez, & Cetre, 2020). 

El rol que desempeñan los directivos y docentes encargados de los procesos de enseñanza- 

aprendizaje durante la primera infancia es vital. Su preparación, las técnicas y herramientas 

que utilizan deben ser apropiadas y estar encaminadas a que los niños desarrollen sus 

capacidades cognitivas, motrices, sensoriales y que la experiencia que asocien durante el 
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proceso sea positiva. Ya que esto también sirve de guía a los padres de los infantes, para que 

se dé lugar a una educación integral que no solo abarca el desarrollo de su intelecto, sino 

también de sus emociones, relación con el entorno y una nutrición adecuada. 

Las técnicas educativas en cuanto al desarrollo infantil son visto como un proceso 

dinámico o de hecho sumamente complejo para quienes no conocen a fondo sobre las 

necesidades que puede presentar el infante en sus primeros años de vida, esto dependiendo 

de su evolución biológica, psicológica y social. Por esa razón todo aquello que se proponga 

realizar en beneficio de los infantes en su proceso de enseñanza-aprendizaje debe tener en 

cuenta también los cambios que presenta el menor con la maduración orgánica y funcional 

del sistema nervioso, que dan paso el a las funciones psíquicas y la formación de la 

personalidad (García, García, León, & Martinez, 2019). 

Sin duda alguna, los efectos positivos que se puedan constatar en los niños y niñas que 

han recibido estimulación temprana son asombrosos y de gran notoriedad en el 

desenvolvimiento que tiene el infante, en la seguridad que proyecta para expresarse, en la 

interacción con sus demás compañeros y el docente, siendo un claro ejemplo de cómo se 

puede potenciar esta área y por consiguiente el desarrollo social. Cuando se aplica una 

estimulación acorde la que situación que transita el infante este puede también mejorar su 

estado físico con herramientas motoras, su parte mental y sobretodo emocional. 

Esta última es tan necesaria porque cuando el infante se siente bien emocionalmente y 

enfoca su seguridad para expresarse, las dinámicas en clase son ejecutadas con mayor 

facilidad, siendo también más entretenidas y provechosas para él. 

Por ende, el educador debe implementar de forma estratégica sus técnicas educativas de 

acuerdo a la edad, maduración del infante, ritmo de aprendizaje, los resultados de 

diagnósticos previos, necesidades de los estudiantes y las herramientas que tiene a su alcance 

para cumplir a cabalidad lo propuesto. Estos vendrían siendo los primeros elementos que se 

deben tomar en cuenta para ejecutar estrategias pedagógicas que ayuden al menor a superar 

las problemáticas educativas que tengan. 
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2.3.1.2.1. Neuroeducación 

 
 

A través de la neurociencia es posible estudiar el sistema nervioso, en especial el 

sistema psicomotor y las estructuras cognoscitivas. Además, de un conjunto de 

conocimientos abarcan desde la sociología, psicología, y medicina. A través de la 

neurociencia, se exploran además necesidades motoras como aprender, escribir o leer 

(Coello, 2021). 

Por lo tanto, a través de la neuroeducación se integran las disciplinas que tienen que ver 

con las prácticas educativas y aquellas relacionadas con el funcionamiento del cerebro 

durante el proceso de aprendizaje, lo cual es esencial, pues permite fomentar un aprendizaje 

significativo y eficiente basado en el juego y que promueva la motivación de los niños. 

 
2.3.1.2.2. Juegos 

 
 

Los juegos son la opción más utilizada por los educadores para llamar la atención de los 

estudiantes y no solo por aquello, sino también porque es una estrategia que rinde con 

resultados óptimos en el aprendizaje, esto siempre y cuando se ejecute de forma correcta y 

considerando los contenidos de estudios que se desee que aprendan los infantes. 

Para realizar la estimulación del infante es importante recurrir a varios juegos, tanto en el 

hogar como en el aula para despertar su imaginación, creatividad e interés (Cadena, León, 

Pasquel, & Usamá, 2020): 

• Hora de clasificar: Esta actividad favorece a que el niño se concentre en los detalles, 

que asemeje y encentre diferencias entre objetos; se puede realizar clasificando su 

ropa, por ejemplo, calcetines en un lado y camisetas en otro, u organizar sus juguetes 

por tamaños o colores 

• Enseñanza a través de canciones: Cántele y haga que escuche canciones en las que 

pueda desarrollar nuevos conocimientos, como, por ejemplo, imitar sonidos, aprender 

colores, números, etc. 
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• Leer cuentos cortos con imágenes: A través de lectura se promueve la imaginación, 

se pueden realizar preguntas acerca del cuento, que señale a través de las imágenes el 

orden en el que suceden las cosas (p.88). 

A través del juego se brinda a los niños una experiencia de aprendizaje diferente, en la 

que interactúan con objetos de su entorno, se despiertan sus sentidos a través de la música e 

imitación de sonidos, y se desarrolla su capacidad para captar y contar historias por lo cual 

es muy importante, realizar estas actividades con frecuencia. 

Más que hoy en día la tecnología brinda una serie de oportunidades para que los infantes 

puedan divertirse mientras aprenden algo nuevo. Por eso se deben seguir buscando 

opciones de juegos que se puedan hacer utilizando los implementos que se encuentran al 

alcance de los educadores del plantel educativo, porque caso contrario se les dificultaría. 

Sin embargo, es preciso destacar que si existen opciones que usan herramientas reciclables, 

de bajo costo y de fácil acceso. 

 
2.3.1.3. Habilidades y capacidades del menor 

 
 

Los infantes en sus primeros años de vida adquieren diferentes habilidades y capacidades 

que se van definiendo a través de la estimulación temprana y conformen pasan los años. Una 

instancia importante es el lenguaje, que resulta vital para que el individuo pueda comunicarse 

con las demás personas y desarrollarse en la sociedad (Sandoval, Espitia, Díaz, Sandoval, & 

Sepúlveda, 2020). 

Por ende, partiendo desde este punto se consideran el nivel semántico, pragmático, 

fonológico y morfosintáctico que ha desarrollado el niño para fusionarlos con la 

psicomotricidad y otras actividades vitales. 

Hay que prestar suma atención a las habilidades que tienen los infantes de acuerdo a su 

edad, ya que si se determina mediante diagnostico que tiene dificultades para realizar 

determinada acción o actividades se deben estructurar, planificar y presentar estrategias 

pedagógicas que le ayuden a resolver este conflicto y a fortalecer sus capacidades 

integralmente. Todos los niños y niñas tienen formas distintas de aprender y a adaptarse al 
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proceso formativo, por eso los educadores deben priorizar las fortalezas que el grupo presenta 

y aprovechar el nivel de participación que presenten. 

 
2.3.1.3.1. Desarrollo psicomotor 

 
 

Se considera al desarrollo psicomotriz como la adquisición paulatina de las habilidades 

de un ser humano. Este proceso se da en etapas como la niñez, en el que existe el riesgo de 

que haya una aparición de problemas en el desarrollo. Se pueden considerar dos periodos 

primordiales. El primero, que se da durante la etapa intrauterina y el segundo momento que 

tiene lugar durante la primera infancia, ya que es entre los dos y tres años de vida en el que 

existe una mayor plasticidad neuronal (Sánchez, Ramón, & Mayorga, 2020). 

Desde esta perspectiva, el proceso de gestación y los primeros años de vida son cruciales 

para todos los seres humanos, pues es cuando empieza el desarrollo psicomotor, por lo tanto, 

hay que aprovechar estas etapas para fomentar y potenciar el desarrollo de habilidades en los 

infantes, ya que como se ha señalado antes, es cuando más información captan de su entorno 

y de quienes los rodean. 

 
2.3.1.3.2. Desarrollo cognitivo 

 
 

Explica la capacidad que tienen los seres humanos para predecir el mundo que lo rodean, 

comprendiendo, analizando y explicando cada uno de los elementos que integran las 

percepciones e intelectuales ulteriores. En el ámbito educativo está relacionado en la forma 

como el docente adaptada el aprendizaje para sus estudiantes, considerando puntos claves 

desde el sentir del individuo, que a su vez generen resultados positivos (Cortez & Tunal, 

2018). 

Dentro del desarrollo cognitivo que tienen el infante se consideran sus avances en lenguaje, 

percepción, memoria y atención, que son los puntos primordiales para evaluar su evolución. 

Desde la perspectiva educativa de alcanzar un aprendizaje significativo en los estudiantes 

de nivel inicial, se tiene como punto clave el desarrollo cognitivo que no puede pasar 

desapercibido, de hecho, este se prioriza para alcanzar una estructura cognoscitiva de una 
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manera no arbitraria. Es decir que el niño aprende descubriendo, explorando y dándole un 

valor más esencial, además captando su significativo y relacionándolo con otros 

conocimientos adquiridos con anterioridad (Moreira, 2019). 

Es así como la capacidad de aprendizaje que tiene el ser humano desde sus primeros años 

de vida tiene una estructura significativa, donde el individuo busca la forma de entender 

determinada situación, generar ideas de acuerdo a un tema en particular y en base aquello 

mejorar sus niveles de interpretación y compresión. Cabe mencionar que para que se dé un 

adecuado acompañamiento en el desarrollo cognitivo se debe utilizar herramientas de 

aprendizaje que se enfoquen específicamente en esta área, para que así con precisión se pueda 

ayudar a su nivel cognitivo. 

Inclusive en este proceso es necesario asociar las emociones del infante, la motivación 

que ellos deben tener por parte del educador y sus padres. Además, que en la formación se 

consideran las expresiones verbales, la parte motora, la imaginación y todas aquellas 

características que presenta el menor en su etapa inicial, ya que esto ayudara a tener una 

conciencia lingüística. Por lo tanto, los procesos mentales son de gran utilidad para despertar 

la creatividad, la memoria y el lenguaje (Chiliquinga & Masaquiza, 2019). 

Para que se lleve a cabo el desarrollo cognitivo el cerebro recibe ondas mediante los 

sentidos del ser humano y estos se convierten en impulsos neuronales, dando paso así a otro 

proceso en donde el infante le da un significado a la información recibida. Claro que esta 

tiene que pasar por pasos en los que debe reconocer, interpretar, recuperar y usar el mensaje 

percibido. 

2.3.2. Desarrollo del Lenguaje 

 

El desarrollo del lenguaje en los niños, inicia desde el nacimiento, pues durante el primer año 

se construyen bases comunicativas a través de las interacciones que tiene con quienes los 

rodean, y donde la entonación, mímica facial, balbuceo, prosodia, coordinación sonido-vista, 

son de vital importancia ya que se relacionan con el contexto y las denominadas funciones 

de comunicación. (Calle, 2019). 

Además, durante esta etapa se desarrollan habilidades fonológicas y de percepción 

auditiva, con las cuales el niño empieza a adquirir el lenguaje de su entorno, por lo tanto, hay 
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que prestar atención a cómo se dan los procesos de comunicación, cómo se dicen las cosas, 

ya que los niños aprenden a través de la imitación. 

La adquisición del lenguaje se da aparentemente sin esfuerzo, ya que el individuo aprende 

de lo que ve en su entorno, es por ello que en esta etapa se debe brindar seguridad en el 

desarrollo del sujeto ya que se debe propiciar un contexto alegre para que el infante desarrolle 

habilidades de comunicación en las que se sienta comprendido y seguro (Ortiz, Ruperti, 

Cortez, & Varas, 2020 ). 

Es por ello que la responsabilidad de los padres y los educadores durante esta etapa es 

fundamental, pues a través de su forma de comunicarse con el infante y con los demás, sirve 

de referencia al infante sobre cómo empezar a comunicarse con los demás y de hacerlo con 

seguridad y respeto, en un entorno en el que sienta que puede expresarse libremente. 

Para que se cumpla con un correcto desarrollo de lenguaje se debe conocer también que 

el educador puede encontrarse con casos en donde esté presente el trastorno del lenguaje, el 

mismo que es denominada como la dificultad para adquirir y usar el lenguaje, implementar 

un adecuado vocabulario, formar y estructurar espacios gramaticales. Cuando el menor tiene 

problemas de TL se debe abordar las dificultades conociendo cuatros componentes 

importantes como lo es la semántica, morfosintaxis, fonología y pragmática, ya que a través 

de estos se puede detectar las limitaciones de lenguaje que tiene el educando (Pérez & 

Fernández, 2021). 

Es por esta razón y lo expuesto por los diferentes autores en este apartado de sustentación 

bibliográfica que se puede destacar que al momento que se estudia el desarrollo del lenguaje 

no se trata del lenguaje como tal, sino que esto se profundiza y llega hasta las áreas que le 

componen ya que el lenguaje está estructurado por una serie de elementos, expresiones, 

formas de comunicarse, sentidos y otras variables que reflejan cómo se encuentran integrados 

los sentidos del ser humano en este proceso. 

Por ende, si se desea conocer un caso en particular de un estudiante que presenta 

dificultades con el desarrollo de lenguaje se debe hacer un diagnóstico integral que dote de 

la información necesaria al docente, para que así con estos datos recopilados se pueda 

estudiar el caso e inicie la búsqueda de estrategias o metodologías que se puedan usar para 
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ayudar al infante a tener un lenguaje acorde a su etapa infantil y a los requerimientos 

educativos. Y una vez ejecutados estos procesos deben ser monitoreados, para corregir 

cualquier tipo de problemática o limitación que pueda darse. 

 

 

2.3.2. Comunicación efectiva 

 
 

El proceso de comunicación efectiva involucra la cooperación, es decir, el interés por 

participar y la confianza expresar ideas, creencias, pensamientos, valores y sentimientos, así 

como evitar confrontaciones, y omitir comentarios que estén fuera de contexto o que generen 

conflictos y discusiones (Quaranta, 2019). 

A través de la comunicación efectiva, las conversaciones tienen lugar desde el marco de 

la comprensión y el respeto, donde cada quién tiene su turno para expresarse y puede hacerlo 

sin temor a ser juzgado o rechazado, son precisamente bajo estos escenarios en los que deben 

tener lugar los procesos comunicativos con los niños, pues se crea una base para que 

desarrollen su asertividad y empatía. 

Según (Alfonso, Díaz, & Borges, 2020), existe una serie de características que reflejan el 

desarrollo de una óptima comunicación afectiva en los infantes y de la interacción entre los 

miembros de una comunidad, hogar o institución educativa, estos puntos importantes son 

detallados a continuación: 

 

• Para logar una comunicación afectiva se deben utilizar diferentes lenguajes 

expresivos en los que se intercambian de forma constante gestos y acciones 

representativas. 

 
• Desde pequeños lo niños y niñas tratan de comunicarse utilizando expresiones 

verbales y no verbales, convirtiéndose en su mecanismo de interacción con otros. 
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• Los cuidadores y docentes deben entender como los niños se expresan, ya que a su 

temprana edad cada señal que ellos imiten es un mensaje relacionado a lo que necesita 

o experimenta, por eso se deben prestar suma atención y decodificar los mensajes. 

 
• Es necesario que los adultos sean bastante pacientes y comprensivos con los infantes, 

porque este comportamiento será el ejemplar para que los menores puedan poner en 

practica su comunicación afectiva, teniendo como referencias a aquellas personas que 

él o ella frecuentan. 

 

• Siempre es valioso respectar la autonomía del menor, identificando los límites de 

respeto que debe tener y manejando la lógica infantil. 

 

 
 

• También es indicado que desde el hogar se promuevan valores de respeto, amor y 

empatía para que así se pueda fortalecer aquello y ponerlo en práctica en el diario 

vivir (p.174). 

 
2.3.2.1. Lenguaje expresivo 

 
 

Se determina como un conjunto de habilidades independientes y diferenciadoras con las 

que el niño se expresa, relacionando sus palabras con el reconocimiento de las formas, 

objetos y la denominada conciencia fonológica, que se encuentra presente en el desarrollo 

del lenguaje. A esto se suma la capacidad que tiene para explorar nuevos espacios del 

pensamientos con los que logra expresarse de forma más libre y creativa (Arango, y otros, 

2018). 

A través del lenguaje expresivo el niño o niña logra exteriorizar sus emociones, deseos y 

pensamientos sin restricciones, que limiten su desarrollo y aprendizaje en sus primeros años 

de vida. Para ello, también se lo debe motivar teniendo en consideración que el menor puede 

tener miedo a expresarse, pero al guiarlo de forma correcta lo lograra. Además, un lenguaje 

expresivo enriquece el medio de comunicación entre quienes integran un dialogo y le da 

cabida a una interacción más fluida. 
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2.3.2.1.2. Lenguaje receptivo 

 
 

Este tipo de lenguaje están comprendido por un conjunto de símbolos como los gestos, 

palabras y señas que se dan en el bebé o infante, ya que es el primer lenguaje que aprenden 

a su edad. Para evaluar este tipo de lenguaje en los primeros 6 años de vida, se puede 

implementar el sistema Peabody que permite identificar las dificultades motrices o de 

lenguaje que puede tener el menor (García, Iñiguez, Ugalde, González, & Xeque, 2021). 

Los bebes inician con este tipo de lenguaje antes de hablar, por ende, es vital que se brinde 

un diagnostico conciso y a tiempo, para evitar cualquier dificultad de desarrollo a futuro. 

 
2.3.2.2. Capacidades lingüísticas 

 
 

Potenciar la creatividad en los niños es fundamental y es un proceso que requiere de un 

entorno que se ajuste a sus necesidades. Más aún en los niños que demuestran gran capacidad 

en sus primeros años, pues su expresión genética en interacción con un ambiente adecuado, 

puede explicar la configuración funcional y estructural de un sistema neuronal apropiado 

para las habilidades que anteceden, nutren y apoyan la capacidad creativa (Gómez, 2020). 

Por lo tanto, evaluar las capacidades de los niños y potenciarlas a través de la imaginación, 

da lugar a que se incremente su creatividad, teniendo en cuenta que estos procesos son más 

efectivos en entornos en los que el niño asocie el proceso de aprendizaje con experiencias 

positivas y motivadoras, lo que se logra a través del juego y donde se involucren todos sus 

sentidos. 

Es por ello, que en los programas de estimulación temprana, se debe tener en cuenta el 

entorno en el que se desenvuelve el niño, pues este ecosistema cumple un rol esencial en su 

desarrollo y adquisición de la comunicación y el lenguaje oral, y no hay que descuidarlo, 

pues cualquier anomalía que ocurra en el entorno puede influir en sus capacidades 

lingüísticas (Zambrano, Moncayo, López, & Bonilla, 2022). 

Por ende, el profesional debe hacer uso de técnicas de observación, en las que analice los 

detalles y factores que le permitan plantear terapias de estimulación que vayan de acuerdo al 
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contexto en el que se desenvuelve el niño, y de esta manera planificar actividades que vayan 

de acuerdo con las necesidades de cada infante. 

 
2.3.2.2.1. Composición de palabras 

 
 

Para lograr la composición de palabras en los niños se necesita de un proceso de aprendizaje 

que comprenda esta necesidad como una habilidad que se desarrolla con planificación y 

estimulación recurrente, dando paso a un análisis sonoro, silábico y de las unidades que 

pueden componer el juego de palabras con los que puede trabajar el infante (Vera & Zanatta, 

2019). 

De esta forma se genera un conocimiento simbólico, que deben estar acompañado por los 

sonidos representativos para mejorar el proceso de composición. 

Para la composición de palabras es elementar que se conozca cómo funciona la conciencia 

morfológica, considerando la estructuración de los términos y las palabras, de hecho, también 

hace referencia a la capacidad de reconocer, comprender y usar morfemas, con los que 

consigue crear palabras. De hecho este es un proceso que contiene diferentes pasos a seguir 

de forma secuencial para obtener los resultados esperados (Lázaro, Ruiz, Escalonilla, & 

Simón, 2021). 

Cada una de las acciones que se genera para la composición de palabras está dada por la 

conciencia morfológica y como esta funciona en los infantes, ya que al tratarse de sus 

primeros años de vida o de algún modo de su inicio en la escuela infantil ellos manejan un 

modelo básico de palabras y expresiones, comparado con el de un adulto que es bastante 

extenso. Por ende, se deben buscar modelos claves y técnicas dinámicas para que el 

estudiante pueda componer palabras con mayor facilidad. 

 
2.3.2.2.2 Sonidos básicos de la lengua 

 
 

Los sonidos básicos de la lengua que presenta el niño está relacionado con la lengua de su 

madre, esto debido a un proceso cultural y natural durante la experiencia prenatal, donde 
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logran la repetición de sonidos que son mencionadas por su progenitora, convirtiéndose así 

en sus sonidos básicos con los que buscan comunicarse (Sito & Vargas, 2019). 

Posterior, a ello se va generando mayor habilidad de lenguaje y pasa de ser un proceso 

repetitivo de sonidos, a que el niño tenga una conciencia fonética de lo que pretende expresar. 

Desde muy temprana edad los infantes aprenden sonidos básicos que aprenden en base a su 

propia lengua, aquí se hace referencia que los niños y niñas emiten sonidos o los replican en 

el idioma de quienes son sus cuidadores y a de aquellos que frecuenta. Esta es una de las 

principales opciones lógicas para entender como funciona el proceso, de hecho, ya desde los 

6 a 7 meses los menores logran tener una forma de emitir sonidos con pequeños movimientos. 

Según (Muñoz, 2019), los sonidos básicos que emiten los infantes se dan mediante niveles 

y cada uno de ellos tiene características particulares que ayudara al educador a entender cómo 

se encuentra la dinámica de aprendizaje de lenguaje y sonidos en el estudiante: 

• Nivel fonético: Aquí el infante muestra su nivel de pronunciación y el dominio que 

tiene con los sonidos básicos que ha aprendido, al igual que su lenguaje. En 

determinadas ocasiones suelen darse con frecuencias problemas para aprender la 

pronunciación de la letra r, en este caso los docentes ayudan al estudiante 

constantemente a mejorar esta limitación existente. 

• Nivel fonológico o fonémico: En este punto el estudiante en la escuela infantil logra 

con mayor facilidad reconocer los sonidos, por ejemplo, en canciones de animales 

que es una de las dinámicas más usadas, ellos al escuchar identifican el animal que 

realiza el sonido. A este proceso también se lo denomina como conciencia fonológica 

o fónica, ya que de poco el infante le da va dando mayor significación a los sonidos. 

 
• Nivel morfológico: Cuando se alcanza este nivel se puede llegar a identificar los 

morfemas o unidades más pequeñas de significado de la lengua, es d decir desde 

expresiones simples a más complejas dependiendo específicamente de las palabras 

que se estén manipulando. 
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• Nivel sintáctico: En el apartado se estudian la estructura que componen cada oración 

gramatical, sus tiempos, géneros y otros aspectos que se consideran en su 

conformación. 

 
 

• Nivel semántico o conceptual: Acá se busca dar sentido a cada una de las 

expresiones y a los conceptos verbales, llevando a cabo la compresión lectora. 

 
 

• Nivel pragmático: Este nivel es más complejo buscando ya entender el lenguaje 

verbal y no verbal, desde cada uno de los elementos que le componen. Es decir, 

gestos, expresiones faciales y corporales, ritmo y volumen del habla, entre otros (p.3). 

 
2.3.2.2.3. Pronunciación 

 
 

En los primeros años de vida de los seres humanos, la pronunciación se basa en el dominio 

de la lengua de la madre, ya que es un proceso de vocabulario repetitivo, en el que el menor 

se apropia de los sonidos y palabras que se reproducen como una estructura base para 

interrelacionarse (Romero, Saavedra, & Naranjo, 2021). 

Partiendo de aquello, la pronunciación es elemental para el niño logre comunicarse con 

precisión y eficacia hacia los demás. 

Cuando existen problemas de pronunciación nacen una diversidad de interrogantes 

intentando descifrar las posibles causas y sus consecuencias, sin embargo, cuando los 

estudiantes presentan trastornos en su desarrollo de lenguaje y comunicación se les dificulta 

la adquisición de habilidades para comunicarse con los demás y de articular su habla, por lo 

contrario, se le dificulta tener una maduración de su esquema de fonemas y pronunciación de 

palabras. Usualmente estas complicaciones del habla se dan entre los 4 a 5 años, es ahí donde 

la escuela infantil en sus niveles iniciales empiezan una batalla pedagógica para intervenir y 

ayudar al menor (Guevara, Noboa, Vistín, Lucio, & Pinos, 2020). 

Al tener problemas de pronunciación se debe realizar un diagnóstico al estudiante para 

descartar que se trate de dislalia, que es uno de los complejos problemas del trastorno del 
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lenguaje, en la que se ven alteradas distintas patologías del habla. Es así como se evidencia 

que el menor puede verse expuesto a distintas situaciones en su crecimiento y que hay que 

estar atentos a los cambios o características que se presenten para detectar a tiempo 

dificultades y mejorar los procesos de aprendizaje y estimulación respectivos. 

 
2.3.2.3. Etapas del lenguaje 

 
 

El lenguaje se presenta en la vida de los seres humanos en diferentes etapas, es primordial 

que se generen los instrumentos necesarios para el desarrollo del lenguaje en la educación 

inicial, ya que estas se convierten en las bases solidadas de aprendizaje que permitirán al 

estudiante tener un proceso formativo satisfactorio (Serna, 2020). 

El lenguaje brinda grandes oportunidades para el niño, ya que mediante este puede 

comunicarse con las demás personas y crea autonomía para desarrollarse en los diversos 

contextos como el escolar, social y familiar. 

Por eso, cada una de las etapas que presenta el lenguaje es significativa para que el infante 

pueda desarrollar habilidades y capacidades que le ayudara en su etapa inicial y a futuro. Las 

etapas del lenguaje son la pre-lingüística y lingüística, para profundizar más sobre el tema en 

el siguiente apartado se conocerá sus conceptos básicos y las características que presentará 

el infante en su lenguaje, de acuerdo a su ritmo de aprendizaje y edad. 

 
2.3.2.3.1. Etapa Pre-lingüística 

 
 

En la etapa pre-lingüística se analizan las expresiones gestuales y mímicas que se realizan 

por parte del niño, ya que durante sus primeros meses de vida manejan este tipo de lenguaje, 

que son más que repeticiones de movimientos o sonidos vistos en otras personas de su 

entorno cercano (Huaranca, 2018). 

A esta fase de la lengua también se la conoce como etapa pre verbal, que se da desde los 

10 a 12 meses de edad, originadas por la expresión buco-fonatoria. Es como si se trata de los 

inicios del habla en el ser humano, es la forma de resaltar como el menor busca la forma de 

llegar a expresarse con el demás, desde sus posibilidades. 
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Cabe mencionar que en la antigüedad se creía que el niño o niña nacían prácticamente 

“sordos y ciegos”, debido a que su edad no podría hacer nada por ellos, ni siquiera comunicar 

lo que sentían, este pensamiento se daba ya que no había investigación sobre el tema, de 

hecho, no había interés por conocer más a fondo sobre el caso. Décadas después fue cuando 

ya profesionales en el área de la niñez, educación y medicina se preocuparon por entender 

los mecanismos perceptivos y cognitivos del infante. De esta forma se identificó la necesidad 

de que alguien acompañara su proceso de crecimiento pero haciendo que este potencie su 

conocimiento y la habilidad para desarrollar diferentes actividades por muy mínimas que 

parezca (Lopez, 2019). 

De acuerdo a este aporte de autor, se visibiliza como ya se busca que el acompañamiento 

pedagógico o maternal se de desde la etapa pre-lingüística, porque es necesaria y provechosa 

para los infantes, pero para ello, se deben conocer sobre las siguientes características pre- 

lingüísticas que presenta el niño o niña: 

• Uno de los primeros signos de comunicación que tiene el infante es el denominado 

balbuceo, en el que menor expresa una serie de sonidos sin mayor significación. Este 

se da a partir de los 6 meses hasta los 10 meses aproximadamente. 

• Se van dando cambios de maduración fisiológica en la que se debe tener atención 

para descartar que el infante tenga conflictos con la recepción del mensaje, es decir 

que no presenten anomalías en su salud como sordera, la misma que puede darse 

desde el nacimiento. 

• En los primeros meses lo niños empiezan un proceso en que tratan de explorarse a sí 

mismo, es decir que buscan oírse a ellos y también a los demás, por eso, la ayuda de 

un profesional es importante siempre para verificar que su sistema funciona de forma 

adecuada. 

• En pasos más avanzados se empieza a realizar juegos en donde los sonidos que emite 

el infante incrementa y ya no se trata solo del balbuceo (Lopez, 2019). 
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2.3.2.3.2. Etapa Lingüística 

 
 

Durante esta etapa, los niños de forma progresiva inician a acompañar los sonidos 

aprendidos con expresiones más amplias, como palabras simples que originan la expansión 

de su vocabulario. Esto se genera hasta los 4 años de vida del infante, para posterior a ello, 

ya establecer momentos adecuados para comunicarse, como por ejemplo, con quien hacerlo 

, a donde y de qué manera lograr comunicarse (Atalaya, 2018). 

 
Esta etapa se da poco a poco y dependen en gran parte del desarrollo del menor en aspectos 

cognitivos, además de la estimulación temprana que recibe. 

 

Esta siguiente etapa que experimenta el infante es un amplio análisis hacia los sistemas 

alfabéticos y la estructura fonológica del habla, en la que ya con la adaptación de sonidos, 

significación y balbuceo, ya los niños y niñas aprenden hablar y leer de forma básica. Ya en 

una edad un poco más avanzada de nivel inicial se empieza a trabajar silabas y palabras. 

Demostrando que con una debida estimulación y proceso de enseñanza integral se puede 

tener un exitoso aprendizaje del sistema de escritura alfabético. A esto se suma la conciencia 

fonológica y el conocimiento metalingüístico (Piñas, Mendivel, & Pérez, 2020). 

 

A los cinco años los niños se convierten en pre-lectores teniendo así la capacidad de 

segmentar las sílabas, buscar un orden lógico de los significados y relacionar esta 

información una con otra. Este tipo de unificación se da a partir de actividades pedagógicas 

simples, en donde se integran imágenes o sonidos que previamente a estudiado el menor y 

que le ayudara a crear una expresión. 

Por ejemplo, si se desea armar oraciones cortas sobre objetos esto se les presenta de forma 

visual ya que el infante se siente atraído por este tipo de representaciones y presta mayor 

atención, entonces al poner una imagen acompañada con otras, el niño tratara de entender y 

unir estas, leyendo de forma indirecta las oraciones presentada. Aunque parezca un proceso 

complejo estos son los inicios que permiten que el menor tengo un nivel más alto de 

conciencia fonológica y que empiece a relacionar un conocimiento con otro, para que sea 

más fácil que aprende a leer y escribir. 
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2.4. Descripción del proceso diagnóstico 

 

 

 
2.4.1. Tipo de investigación 

El presente trabajo de investigación desarrolla una indagación de carácter cuantitativa, ya 

que se obtienen datos de carácter numérico e información teórica de suma importancia para 

abarcar la temática de estudio. 

Los métodos cuantitativos permiten la selección subjetiva e intersubjetiva de 

indicadores (a través de conceptos y variables) de ciertos elementos de procesos, 

hechos, estructuras y personas. Estos elementos no conforman en su totalidad, los 

procesos o las personas, de aquí se deriva el debate entre los cuantitativitas que nunca 

ven un fenómeno integrado (Cadena, y otros, 2017). 

 
2.4.2. Diseño de investigación 

La investigación pertenece al ámbito no experimental debido a que el objeto de 

investigación no se modifica por parte del investigador, sino que se conoce y profunda sobre 

la temática a través de los principales conceptos, variables y sucesos que se han dado acorde 

al tema relacionado a la estimulación temprana para el desarrollo de lenguaje y los niños de 

3 a 5 años. 

 
2.4.3. Alcance de investigación 

A su vez se establece que el alcance de la investigación es correlacionar, porque se analiza 

la influencia de las principales variables del caso de estudio, como lo es la estimulación y el 

desarrollo del lenguaje dentro de la institución educativa seleccionada. 
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2.4.4 Población y muestra 

Para desarrollar esta investigación se considera a la institución Unidad Educativa “Ángel 

Tinoco Ruiz” del cantón Atahualpa que cuenta con 250 alumnos en diferentes años de 

educación básica y bachillerato, sin embargo, considerando la temática de estudio se 

establece que la población especifica de la investigación sean los estudiantes de nivel inicial 

1 y 2, es decir 60 estudiantes. Al igual que sus 3 docentes quienes implementan la 

metodología de trabajo en cuanto a estimulación temprana y desarrollo de lenguaje, que son 

dos puntos fundamentales que se van a indagar a través de este trabajo de investigación. 

 
2.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se desarrollan también técnicas de observación y entrevista, así mismo los instrumentos 

serán guía de observación y cuestionario, para así estudiar los métodos y técnicas que se usan 

en la institución para desarrollar eficazmente el lenguaje a los estudiantes de nivel inicial, 

este proceso se da asistiendo al aula. Además, se realiza una entrvista con los padres de 

familia y docentes del nivel inicial para identificar las consecuencias que se generan en los 

infantes que no reciben estimulación temprana en sus primeros años de vida y analizar la 

importancia del rol docente en la ejecución de la estimulación temprana. 

Una de las técnicas que se implementan en la investigación es la entrevista, mediante un 

cuestionario, preestablecido. El mismo que es considerado como instrumento de indagación 

que permite recabar información clave para un estudio en específico, esto lo logra a través 

de una estructura integral de interrogantes que son trabajas bajo objetividad y las necesidades 

investigativas (Feria, Matilla, & Mantecón, 2020). 
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2.6 Validación de los instrumentos aplicación de pilotaje 

Luego de la elaboración de los instrumentos se solicitó a dos expertos en Educación Inicial 

su colaboración para llevar a cabo la validación de los mismos, esto con la finalidad de 

verificar su correcta elaboración y así estar actos para su implementación, mediante la 

aprobación correspondiente. 

El primer profesional es docente graduado en Licenciatura en Educación Inicial, además 

de tener una maestría y larga experiencia en este campo académico. Por su parte, manifestó 

que la pregunta número uno de la entrevista dirigida a padres de familia sea modificada y se 

consideran otras opciones como “tipos de estimulación”. De igual forma para la entrevista al 

docente y guía de observación recomendó que se reformulen las pregunta 6 y 8. 

La segunda profesional es docente graduada en Licenciatura en Educación Inicial y tiene 

una maestría en Necesidades Educativas, la educadora también brindo varias 

recomendaciones para mejorar los instrumentos de investigación y así poder obtener mejores 

resultados, enfocados en la realidad que viven los estudiantes en este establecimiento 

seleccionado. 

 
2.7 Aplicación del pilotaje 

Como parte del proyecto se procedió a la realización de un pilotaje sobre los tres 

instrumentos de indagación, como son la entrevista a dos maestras y la guía de observación 

para dos niños. Obteniendo como resultados aspectos favorables, ya que en la entrevista no 

se presentó ninguna novedad, de hecho, a las docentes les pareció que las técnicas estaban 

bien elaboradas y ejecutadas, al igual que la guía de observación que se dio sin ningún 

limitante o incidente. 
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CAPÍTULO III. PROPUESTA INTEGRADORA 
 

 

3.1. Introducción 

 
La presente investigación se desarrolló en base a una de las necesidades prioritarias de los 

niños y niñas de la Unidad Educativa “Ángel Tinoco Ruiz”, en lo que respecta a su nivel de 

desarrollo de lenguaje, que es crucial para que pueda desempeñarse en su diario vivir y 

relacionarse con otras personas, por ende, se analiza los procesos de estimulación temprana 

que se aplican para contrarrestar la problemática en el plantel. Este es uno de los motivos 

por los que se seleccionó esta institución y por el servicio de ayudar a la comunidad educativa 

desde el campo investigativo. 

 

Los instrumentos que se construyeron fueron estructurados en base a la necesidad 

informativa, es decir, considerado los puntos claves que se desean conocer y que serán útiles 

para resolver las interrogantes, hipótesis y así plantear soluciones óptimas para la situación 

que aqueja a los estudiantes. 

 

A través de la aplicación de estos instrumentos se recopilaron detalles precisos del proceso 

de enseñanza-aprendizaje que se da en el nivel inicial de la institución educativa, lo que es 

realmente provechoso para así realizar el procesamiento y análisis de la información. 

 
3.2 Procesamiento y análisis de datos 

 

3.2.1 Análisis de la entrevista a los padres de familia 

 
Con la finalidad de recabar información de parte de los padres de familia, se procedió a 

aplicar una entrevista, misma que permitirá conocer acerca de la estimulación temprana y del 

desarrollo del lenguaje, esta se aplicó a 60 padres de familia de los niños de inicial 1 y 2. 

Luego de aquello se obtuvieron los siguientes resultados: 
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1. En relación con la pregunta número 1 ¿Conoce usted acerca de la estimulación 

temprana?, se estableció las opciones como Mucho, Poco y Nada. Siendo esta una 

de las interrogantes claves para establecer el nivel de conocimiento que existe sobre 

el tema. En la misma se estableció que 18 padres de familia no conocían mucho sobre 

la estimulación temprana, mientras que 12 conocían poco acerca de la estimulación 

y por último 30 padres manifestaron no conocer nada sobre la estimulación temprana. 

 
Este último punto que representa el 70% de la población, es un claro ejemplo que 

existe desconocimiento sobre un tema tan importante como lo es la estimulación 

temprana, aún más cuando los padres de familia son quienes guían estos procesos en 

sus hijos. Y al no existir estrategias este tipo, los infantes tendrán dificultades para 

desarrollar sus destrezas y habilidades. 

 
2. De acuerdo a la pregunta 2 ¿Apoya usted con las actividades de estimulación 

temprana que establece la docente como refuerzo en casa?, para ello se 

establecieron 3 opciones Siempre, A veces y Casi nunca. De los padres entrevistados 

16 de ellos destacan que siempre apoyan a las actividades de estimulación temprana 

que establece la docente para el hogar, 9 manifestaron que ellos a veces las realizaban 

ya que estaban de acuerdo con aquello, pero no con frecuencia. Mientras que 35 

padres de familia casi nunca realizaban este acompañamiento con sus hijos, ya que 

no estaba muy de acuerdo con el refuerzo enviado para casa. 

Por eso, hay que crear conciencia de la importancia de la estimulación y cuál es el 

papel que cumple el representante dentro de estos procesos efectuados en los primeros 

años de vida del infante. 

 
3. De acuerdo con la pregunta 3 ¿Considera usted que la institución educativa cuenta 

con los implementos necesarios para el proceso de enseñanza y aprendizaje de 

su hijo/a? con las opciones si considero, no considero y desconozco, 8 padres de 

familia si consideraron que la institución cuenta con recursos necesarios para la 

enseñanza de sus hijos. Mientras que 12 de ellos dicen que no consideran que el 
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establecimiento cuente con las herramientas adecuadas para el proceso de enseñanza- 

aprendizaje. 

 
Por último 40 padres manifiestan que ellos desconocen si la institución cuenta con 

implementos necesarios para el proceso de enseñanza de su hijo/a. Esto se debe a que 

no van con frecuencia al centro educativa y no ha existido la preocupación por 

conocer sobre aquello. 

 
4. En relación con la pregunta número 4 ¿Cree usted que el trabajo que desempeña 

la docente en el aula es importante para el desarrollo de la estimulación 

temprana? Se brindaron 2 opciones de respuestas Sí, No y además se acompañó con 

una pregunta completaría de ¿por qué? 

Mediante la aplicación de la entrevistamos a padres de familia, 29 manifestaron que 

el trabajo que desempeña la docente en el aula si es importante para el desarrollo de 

la estimulación temprana, mientras que 31 de ellos desconocía sobre el trabajado que 

desempeña la docente, es decir no sabían si el trabajo que ella realiza era importante 

para que su hija (o) pueda desarrollar la estimulación temprana. 

 
5. En relación con la pregunta número 5 ¿Usted ha evidenciado cambios en el niño 

mediante el desarrollo de la estimulación temprana? Con las opciones, Si 

evidencio, No evidencio y Desconozco. 15 padres de familia si han evidenciado 

cambios en su hijo mediante el desarrollo de la estimulación temprana, mientras que 

9 creen no haber evidenciado ningún cambio en su hijo con el desarrollo de la 

estimulación temprana y por último 36 desconocen si su hijo mediante el desarrollo 

de la estimulación ha tenido algún cambio 

 
6. De acuerdo con la pregunta 6 ¿Usted realiza actividades de estimulación temprana 

con sus niños en casa? se estableció dos opciones Sí y No. Obtenido como resultados 

que 28 padres de familia si tratan de realizar este tipo de actividades de estimulación 

en casa, mientras en un alto porcentaje 32 de los representantes no realizan 
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actividades de estimulación temprana con sus niños, limitándolos en su desarrollo 

integral. 

 

 

 
7. En relación con la pregunta número 7 ¿Su representado y pronuncia palabras con 

facilidad? Para ello se determinó opciones de Sí y No, de acuerdo aquello, 30 padres 

manifestaron que a sus hijos no se les dificulta pronunciar palabras con facilidad, lo 

que es realmente positivo. 

 
Mientras que la otra parte de la poblacion analiza, es decir 30 padres de familia dicen 

que sus hijos si se les dificulta pronunciar palabras con facilidad, por eso se debe 

actuar de forma inmediata en la estimulación para reforzar y desarrollar la 

pronunciación. 

 
8. De acuerdo con la pregunta 8 ¿Considerada que su hijo/a tiene problemas de 

desarrollo de lenguaje? Con las opciones de Sí y No, además enlazado con la 

interrogante anterior, se establece que 30 padres de familia asumen que sus hijos si 

tiene problemas de desarrollo del lenguaje, mientras que los otros treinta padres no 

consideran que sus hijos tienen algún problema de desarrollo del lenguaje. 

 
Para que se pueda tener una idea clara sobre la problemática, los padres de familia 

deben conocer que es la estimulación temprana y que comprende el desarrollo del 

lenguaje, para así analizar desde su experiencia en el hogar y la convivencia diaria la 

situación de su hijo o hija. 

 
9. De acuerdo con la pregunta 9 ¿Usted considera que su hijo ha desarrollado su 

parte afectiva en su hogar? Con las opciones Sí y No. De la población establecida 

29 padres consideran que sus hijos si han desarrollado su parte afectiva en el hogar, 

ya que se relacionan con los miembros de la familia y tratan de ser cordiales. 
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Mientras que 33 representantes manifiestan que sus hijos no han logrado llegar a un 

nivel de afectividad esperando, ya que no muestran seguridad, ni confianza en ellos 

mismos. 

 
10. En relación con la pregunta número 10 ¿Usted aplica alguna técnica en su 

hogar para enriquecer el vocabulario de sus hijos? Con las opciones Sí y No. Los 

entrevistados mencionaron que 21 de ellos si aplican técnicas en su hogar para 

enriquecer el vocabulario de sus hijos. Mientras que 39 no aplican ningún tipo 

técnica, dejando como único encargado al propio infante de trabajar su vocabulario a 

su ritmo y edad. 
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3.2.2. Análisis de la entrevista a los docentes 

 
Tener el criterio de los docentes quienes tienen el conocimiento profesional sobre el tema, es 

de suma importancia porque este permitirá tener una idea concisa de como desarrollan su 

trabajo en el aula y cuáles son sus criterios para implementar estrategias pedagógicas en el 

desarrollo de lenguaje de los infantes. 

 

1. ¿Cree usted que la estimulación temprana es importante en los estudiantes de 

nivel inicial? ¿Por qué? 

De acuerdo a las respuestas, las tres docentes coinciden con la idea que, si es importante 

que se trabajen temas de estimulación temprana con los estudiantes de nivel inicial, 

debido a que estos procesos ayudan beneficiosamente al infante, sobre todo a desarrollar 

su área psicomotora y cognitiva, que son necesarios para que el menor pueda 

experimentar mientras aprende. 

2. ¿Cuáles son los tipos de estimulación que realiza usted con los estudiantes? Si 

conoce otros mencione en el espacio en blanco. 

Las tres docentes manifiestan que los tipos de estimulación que ellos realizan con los 

niños es la estimulación del lenguaje, la estimulación visual y auditiva, porque cada una 

de estas cuentan con características particularidades que abordan determinadas áreas del 

estudiante y le permiten tener un mejor desenvolvimiento, 

3. ¿Considera usted que el desarrollo de lenguaje está relacionado de forma directa 

con la estimulación temprana? ¿Por qué? 

El equipo de docentes entrevistados considera que sí existe una relación entre ambos 

puntos, ya que a través de la estimulación temprana se logra que el infante vaya 

incrementado su vocabulario y consigo su desarrollo de lenguaje, que le permite 

comunicarse con las demás personas ya sea en su hogar, comunidad y escuela. 

 
4. ¿Qué etapas del lenguaje cree usted que experimenta el menor en sus primeros 

años de vida? Si conoce otras que no se hayan mencionado coloque en el espacio 

en blanco 
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De acuerdo a las repuestas de las entrevistadas consideran que el niño experimenta primero 

la etapa pre-lingüística, porque es cuando los infantes dicen sus primeras palabras. Además, 

la lingüística porque a través de esta, los estudiantes logran expresar sus sentimientos y saben 

dirigirse a lo demás, de una mejor forma. 

5. ¿Cree usted que los procesos de estimulación temprana se deben aplicar con los 

estudiantes para desarrollar su lenguaje? ¿Por qué? 

Las entrevistadas coinciden que sí, es decir que los procesos de estimulación temprana si se 

deben aplicar con los estudiantes para desarrollar su lenguaje, porque a través estas 

estrategias se puede lograr un buen lenguaje desde temprana edad, siempre y cuando el 

proceso este guiado por conocedores del tema. 

6. ¿Con qué frecuencia aplica usted técnicas educativas para aportar con el 

desarrollo del lenguaje de sus estudiantes? 

De las tres docentes, dos de ellas manifestaron que aplican de 1 a 2 veces por semana las 

técnicas educativas para aportar en el desarrollo del lenguaje, mientras que una de ellas dijo 

que ella aplica de 3 a 4 veces por semana realiza actividades. Cada docente en base a su 

planificación y objetivos que desea alcanzar implementa sus técnicas educativas. 

7. ¿Cuál de las siguientes etapas cree usted que empieza adquirir el niño en el 

desarrollo del lenguaje? Si conoce otras que no se hayan mencionado coloque en 

el espacio en blanco. 

Respecto a la entrevista las tres docentes manifiestan que las etapas que empiezan adquirir el 

niño para el desarrollo del lenguaje son la etapa fonológica, esto se debe a que durante este 

periodo es cuando el infante aprende a repetir frases con menos dificultades y así mismo la 

etapa de entonación ya que puede transformar oraciones y hacer variación de voces. 

8. ¿Cuenta usted con las herramientas necesarias para potenciar el desarrollo 

psicomotor y cognitivo de los estudiantes? ¿Por qué ¿ 

Las tres maestras entrevistadas manifiestan que, si cuentan con diversos tipos de 

herramientas y recursos que les permiten trabajar con mayor facilidad en el aula y así poder 

potenciar el desarrollo psicomotor y cognitivo de los estudiantes, ya que resulta fundamental 

durante los primeros años de vida. 



57 
 

9. ¿Qué habilidades lingüísticas debe desarrollar un estudiante que presenta 

problemas de lenguaje? Si conoce otras que no se hayan mencionado coloque en 

el espacio en blanco. 

Las tres docentes consideran que para abordar un problema de lenguaje en los niños utilizan 

las habilidades motrices y habilidades auditivas, por ende, estructuran actividades de acuerdo 

aquello y se traza metas para que así paulatinamente el infante pueda desarrollar su lenguaje. 

10. ¿Considera necesario que los padres de familia se involucren permanentemente 

en el proceso del desarrollo de lenguaje del niño? ¿Por qué? 

Las docentes tres docentes concuerdan que, si es necesario que los padres de familia se 

involucren permanentemente en el proceso del desarrollo del lenguaje del niño, porque 

también son los garantes que sus representantes tenga un correcto lenguaje y vocabulario, 

además que se aconseja que ellos estén acompañando al docente a guiar al menor hacia 

estrategias y métodos de mejoramiento continuo. 

 

 

 
3.2.3 Análisis de la guía de observación de los niños de educación inicial I y II. 

 
Mediante la implementación de la guía se logró obtener resultados de gran repercusión para 

la investigación, que a su vez ayudan a contratar la información de las otras técnicas de 

indagación aplicadas. Por lo tanto, a continuación, se da a conocer de forma gráfica cada 

uno de los puntos observables. 
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VARIABLE I 

 
Tabla1. Logra de forma óptica responder a la estimulación visual. 

 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
35 

 
58.33% 

 

1 

 

A veces 

 

20 

 

33.33% 

  

Nunca 

 

5 

 

8.33% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 1. Logra de forma óptica responder a la estimulación visual. 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: En el área visual se debe destacar que, si existe una respuesta favorable por parte 

de los estudiantes, ya que el 63,49% si cumplen con la interacción permanente de esta área. 

Mientras que el 28,57% a veces hacia uso integral de su parte visual, debido a la 

desconcentración, sin embargo, algo preocupante es que el 7,94% nunca tuvo una 

concentración visual óptica, por eso se debe trabajar estos aspectos para que no presenten 

dificultades a futuro. 
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Tabla 2. Interactúa en las dinámicas de estimulación del lenguaje. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
40 

 
66.67% 

 

2 

 

A veces 

 

18 

 

30% 

  

Nunca 

 

2 

 

3.33% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 2. Interactúa en las dinámicas de estimulación del lenguaje. 
 

 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: Un punto a favor es que el 66,67% de los estudiantes observados si interactúan en 

las dinámicas de estimulación de lenguaje que implementa la docente, seguido de un 30% de 

infantes que a veces si lo realizan. Pero un 3,33% que nunca se mostraron prestos para estas 

actividades, quedando aislados por cuenta propia del proceso. 
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Tabla 3. Interactúa en las dinámicas de estimulación del lenguaje. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
41 

 
68.33% 

 

3 

 

A veces 

 

16 

 

26.67% 

  

Nunca 

 

3 

 

5% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 3. Interactúa en las dinámicas de estimulación del lenguaje. 
 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: Al momento que la docente implementa dinámicas que aporta significativamente 

con la estimulación del lenguaje en el aula, el 68,33% de estudiantes si participan en estas 

actividades e interactúa en el proceso, pero hay quienes no lo hacen con frecuencia, sino a 

veces con el 26,67%. Mientras que un 5,00% ni siquiera le interesa interactuar. 
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Tabla 4. Participa de forma activa en los juegos sonoros. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
32 

 
53.33% 

 

4 

 

A veces 

 

23 

 

38.33% 

  

Nunca 

 

5 

 

8.33% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 4. Participa de forma activa en los juegos sonoros. 

 

Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 
 

Análisis: En lo que respecta a la participación de los estudiantes en los juegos sonoros, el 

53,33% de los niños y niñas si interactúan dentro de las actividades de este tipo, lo que es 

positivo para el proceso y la obtención de los resultados. Sin embargo, el 38,33% de la 

muestra no participa a veces de los juegos, en este grupo hay que trabajar para que puedan 

integrarse. Por otra parte, está el 8,33% de los infantes quienes no están participando de los 

juegos sonoros, por ende, hay que intervenir en este grupo de forma estratégica. 
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Tabla 5. Imita sonidos con precisión y claridad. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
28 

 
46.67% 

 

5 

 

A veces 

 

26 

 

43.33% 

  

Nunca 

 

6 

 

10% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

 

Gráfico 5. Imita sonidos con precisión y claridad. 

 

Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 
 

Análisis: Los estudiantes observados en su 46,67% siempre realizan la imitación de sonidos 

de forma precisa y clara, pero seguido de este porcentaje se encuentra el 43,33% de infantes 

quienes a pesar de imitar sonidos no lo hacen del todo bien y el 10,00% de ellos fallan 

repetitivamente, dificultándosele así su forma de comunicarse con los demás. 
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VARIABLE II 

 
Tabla 1. Usa el estudiante un lenguaje expresivo con sus compañeros. 

 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
10 

 
16.67% 

 

1 

 

A veces 

 

38 

 

63.33% 

  

Nunca 

 

12 

 

20% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 1. Usa el estudiante un lenguaje expresivo con sus compañeros. 
 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: El 63,33% de los estudiantes observados a veces usan un lenguaje expresivo con 

sus compañeros, es decir que no hay una permanencia de aquello, limitando el proceso de 

comunicación. Seguido de que otro grupo de estudiantes que representa el 20,00% quienes 

nunca dan a conocer sus emociones a través de este tipo de lenguaje. Por otra parte, un 

porcentaje mínimo del 20,00% que siempre se expresa de mejor forma con los demás en el 

aula. 
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Tabla 2. Refuerza su lenguaje a través de expresiones. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
9 

 
15% 

 

2 

 

A veces 

 

33 

 

55% 

  

Nunca 

 

18 

 

30% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 2. Refuerza su lenguaje a través de expresiones. 

Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 
 

Análisis: El 55% de los estudiantes a veces tratan de reforzar su lenguaje con expresiones, 

mientras que el lenguaje de un 30% de infantes carece de expresiones para enriquecer su 

forma de comunicarse con los demás. Mientras que el 15% de ellos, nunca hacen uso de estos 

recursos para relacionarse con sus compañeros, sino que se limitan a expresarse linealmente. 
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Tabla 3. Es creativo y participativo en las actividades de aprendizaje. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
10 

 
16.67% 

 

3 

 

A veces 

 

44 

 

73.33% 

  

Nunca 

 

6 

 

10% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 3. Es creativo y participativo en las actividades de aprendizaje. 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: El 73,33% de estudiantes observados muestra con poca frecuencia su lado creativo 

y participativo, es decir a veces lo hacen. Sin embargo, el 16,67% si se desarrollan 

activamente en las actividades de aprendizaje.Mientras que un 10% de alumnos nunca lo 

expresan, esto puede deberse a distintas situaciones que deben ser analizadas para actuar a 

tiempo en este caso. 
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Tabla 4. Logra componer palabras y oraciones cortas con facilidad. 
 

Ítems Categoriá Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
5 

 
8.33% 

 

4 

 

A veces 

 

52 

 

86.67% 

  

Nunca 

 

3 

 

5% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Gráfico 4. Logra componer palabras y oraciones cortas con facilidad. 
 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: El 86,67% de los estudiantes a veces logran componer palabras y oraciones cortas 

con facilita. Mientras que el 8,33% de los infantes si lo hacen de forma correcta, demostrando 

dominio del lenguaje. Y el 5% de los educandos observados nunca lo logrando realizar, 

existiendo un problema grave para su aprendizaje. 
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Tabla 5. Ha incrementado su vocabulario de palabras durante su etapa lingüística. 
 

Ítems Categoría Frecuencia Porcentaje 

  
Siempre 

 
5 

 
8.33% 

 

5 

 

A veces 

 

48 

 

80% 

  

Nunca 

 

7 

 

11.67% 

 

Totales 

 

60 

 

100% 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

 

Gráfico 5. Ha incrementado su vocabulario de palabras durante su etapa lingüística. 
 

 
Fuente: Guía de observaciones dirigida a niños subnivel I y II. 

 

Análisis: El 80,00% de estudiantes ha ido de forma paulatina incrementando su vocabulario 

de palabras, ya que se encuentran en la etapa lingüística. Mientras que el 11,67% no han 

logrado hacerlo quedándose con un vocabulario reducido. Y el 8,33% que siempre está 

enriqueciendo su conocimiento y vocabulario activamente, acción que lo beneficia 
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3.3. Descripción de la propuesta. 

 
Guía de actividades que contempla las principales necesidades de los niños de 3 a 5 años; 

para así fortalecer su desarrollo del lenguaje mediante la estimulación temprana 

3.3 Descripción de la propuesta: 

 
El uso de una guía de actividades es de suma importancia para solucionar problemáticas 

dentro del aula, mantener una correcta planificación y alcanzar los objetivos esperados. Sobre 

todo abordar necesidades educativas desde estrategias pedagógicas que fortalezcan el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, en el cual existen carencias del lenguaje en los niños y 

niñas, sumándole a esto la falta de estimulación temprana que limita aún más al estudiante. 

Considerando que el proceso de adquisición y desarrollo del lenguaje es uno de los 

aspectos relevantes y básicos en cual la familia y/o cuidadores deben trabajar con sus infantes 

para asegurar condiciones favorables en su desarrollo general y evitar futuras complicaciones 

en el dominio progresivo de las habilidades inherentes a este proceso mental superior (Correa 

& Lara, 2020). 

Desde esta perspectiva se entiende la gran influencia que tiene el desarrollo del lenguaje en 

el ser humano y como desde el área educativa se puede acompañar el proceso a través de la 

elaboración de una guía de actividades. 

La guía de actividades es el puente de comunicación entre el docente y el estudiante; 

permite intercambiar saberes y llevar a cabo la relación docente-estudiante, fundamental en 

los procesos de formación. Además, es considerado como un recurso fundamental y de gran 

importancia para los procesos de enseñanza-aprendizaje a distancia, además permite y facilita 

al docente ejercer su labor de la forma más idónea, resaltando que un recurso facilitador de 

aprendizaje (Irua, 2022). 

 
3.4 Objetivos de la propuesta: 

 

3.4.1 Objetivo General 

Establecer una guía de actividades que contemple las principales necesidades de los niños de 

3 a 5 años; para así fortalecer su desarrollo del lenguaje mediante la estimulación temprana 
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Actividad 1 

3.4.2 Objetivos específicos 

• Determinar las destrezas que se abordaran desde las actividades pedagógicas para 

influenciar en el desarrollo del lenguaje 

 
• Detallar actividades que se acoplen a las necesidades de lenguaje en los infantes 

 

3. 5 Fundamentación teórica 

 

 

Para fundamentar el desarrollo de una guía de actividades como respuesta a la 

problemática diagnosticada, se puede mencionar que el manejo de los problemas del lenguaje 

se lo puede abordar mediante estrategias de intervención pedagógica, terapias de lenguaje y 

demás técnicas que ayudaran a que se promueve la comunicación natural en el infante y una 

estimulación social afectiva (Moreno, 2013). 

Es así como, a través de la repetición de palabras y una serie de ejercicios gramaticales 

los niños y niñas podrán superar las limitaciones de lenguaje y comunicarse de forma más 

fluida en su entorno. 

En primera instancia, se debe tener en cuenta que la construcción de la guía de actividades 

se da a partir de los resultados recabados en el diagnóstico previo, ya que así el educador 

podrá priorizar estrategias que cumplan con las expectativas y respondan a las necesidades 

(Moreno N. , 2013). 

Así mismo se podrá modificar y adecuar el proceso de enseñanza-aprendizaje que 

desarrolla el educador en el aula para alcanzar el bienestar de los estudiantes y sobre todo su 

desarrollo del lenguaje, que es indispensable para su futuro. 

 
3.6 Desarrollo de Actividades 
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Actividad 2 

Ámbito y Desarrollo de 

aprendizaje 

 
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo de 

adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del significado de 

las palabras para facilitar su interacción con los otros. 

Destreza Comunicarse utilizando en su vocabulario palabras que nombran 

personas, animales, objetos y acciones conocidas. 

Tiempo: 35 minutos 

Actividad: La ronda 

palabras. 

 

 
 

Recuperado: 

www.google.com 

Desarrollo: 

 
La actividad la ronda palabras se dará en el patio de la escuela o en un 

espacio Amplio, donde docente será quien de las indicaciones. 

 
Los niños se ubicarán en ronda tomandose de la mano con un espacio 

prudente para poder realizar la actividad. 

 
La docente tendra imágenes donde el niño pueda reconocer. 

 
 

En la actividad se cantara y se estara en movimiento, y al momento que 

la docente digo paren , ella mostrara la imagen y ellos deberan nombrar lo 

que observen. 

Recursos: 

 
Laminas de imágenes. Parlante 

 

 

http://www.google.com/
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Actividad 3 

Ámbito y Desarrollo de 

aprendizaje 

 
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo de 

adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del significado 

de las palabras para facilitar su interacción con los otros. 

Destreza Comunicarse utilizando en su vocabulario palabras que nombran 

personas, animales, objetos y acciones conocidas. 

Tiempo:  

Actividad: Mi paisaje 

 

 
 

Recuperado: 

www.google.com 

Desarrollo: 

 
La docente para la actividad realizara un bosque donde los niños 

puedan ir pegando las imágenes que observen, relacionadas al 

cuento. 

Para empezar, se contará un cuento ¨el bosque¨ incorporando 

sonidos, gestos para ir imitando. 

Se les enseñara imágenes relacionada del cuento imitándolo e 

indicándole que los vaya colocando. 

Iremos haciendo algunas preguntas al niño sobre las imágenes que 

ellos observen sobre el cuento 

Recursos: 

 
Cuento 

 

 

http://www.google.com/
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Actividad 4 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del 

manejo de adecuado del vocabulario y la comprensión 

progresiva del significado de las palabras para facilitar 

su interacción con los otros. 

Destreza Describir oralmente imágenes que observa en materiales 

gráficos y digitales empleando oraciones. 

Tiempo  

Actividad: Los animalitos 

 

 

 

 
 

Recuperado: www.google.com 

Desarrollo: 

 
La docente realizara una casita con bolsillos donde los 

niños tendrán que colocar las imágenes relacionando 

con la canción. 

Cantaremos la canción “el sonido de los animales”. 

 
Después la docente ira mostrando y preguntara si está 

bien o no, y las imágenes relacionadas con la canción 

Para que el niño luego vaya guardando en los 

bolsillitos 

Recursos: 

 
Fomix. 

 
Láminas de imágenes 

 

 

http://www.google.com/
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Actividad 5 

Ámbito y Desarrollo de 

aprendizaje 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo 

de adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del 

significado de las palabras para facilitar su interacción con los 

otros. 

Destreza Describir oralmente imágenes que observa en materiales 

gráficos y digitales empleando oraciones. 

Tiempo 35 minutos 

Actividad: Mi librito mágico 

 

 
 

Recuperado: www.google.com 

Desarrollo: 

 

 
 

La maestra realizara un libro donde colocara todo tipo de 

imágenes que los niños se relacionen y les llamen la atención. 

Seguidamente aremos una ronda en el piso donde la maestra les 

enseñara el libro. 

La docente luego de enseñarles les preguntara que dibujos o 

imágenes observan. 

 

 
Recursos: 

 
Libro con imágenes. 

 

 

http://www.google.com/
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Ámbito y Desarrollo de 

aprendizaje 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Articular correctamente los fonemas del idioma materno para 

facilitar su comunicación a través de un lenguaje claro. 

Destreza Realizar movimientos articulatorios básicos: sopla, intenta inflar 

globos, imita movimientos de labios, lengua y mejillas. 

Tiempo 30 minutos 

Actividad: 

 
Paseando en mi barquito 

 

 

 

 
 

Recuperado: 

www.google.com 

Desarrollo: 

 
Esta actividad la docente les realizará un barquito de papel para 

cada uno de los niños. 

Luego de esto se les colocara una canasta con agua, y dentro de 

ella pondremos algunas pelotitas pequeñas. 

Seguidamente se le dará un sorbete a cada niño para que ellos 

soplando hagan que el barquito se mueva dentro de la canasta. 

Recursos: 

Barquitos de papel. 

Canasta. 

Agua. 

Actividad 6 

http://www.google.com/
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 Ámbito y Desarrollo de 

aprendizaje 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Articular correctamente los fonemas del idioma materno para 

facilitar su comunicación a través de un lenguaje claro. 

Destreza Realizar movimientos articulatorios básicos: sopla, intenta inflar 

globos, imita movimientos de labios, lengua y mejillas. 

Tiempo 35 minutos 

Actividad: Mi ruletita 

 

 

 

 

 

 

Recuperado: 

www.google.com 

Desarrollo: 

 
La maestra realizará una ruleta con imágenes de animales. 

 
Luego con la ayuda de todos los niños diremos; gira ruletita; gira 

ya; giran sin para. 

Cuando la ruleta pare; la docente le preguntara q animal es y 

seguido de esto incorporaremos el sonido del animal a través de 

la imitación. 

Pidiéndole a los niños q repitan el sonido. 

 
Y así lo volvemos a repetir por algunas ocasiones. 

 

 
 

Recursos: 

Ruleta 

Imágenes 

Actividad 7  

http://www.google.com/
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Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del 

manejo de adecuado del vocabulario y la comprensión 

progresiva del significado de las palabras para facilitar su 

interacción con los otros. 

Destreza Describir oralmente imágenes gráficas y digitales, 

estructurando oraciones más elaboradas que describan a 

los objetos que observa. 

Tiempo: 30 minutos 

Actividad: Buscando los elementos del 

cuento . 

 

 
 

https://c8.alamy.com/compes/bp18ke/ma 

estra-de-preescolar-contando-una- 

historia-a-su-clase-bp18ke.jpg 

Desarrollo: 

 
En la actividad la maestra contara un cuento de 

“Ricitos de oro y los 3 osos “. 

. la maestra llevara imágenes sobre las escenas que se 

escucharon del cuento. 

- Pedirá a los niños que ayuden a ordenar las escenas 

del cuento 

- Y por último la maestra les preguntara a los niños 

que entendieron del cuento y que les gusto más. 

Recursos: 

Imágenes 

Cuento 

https://c8.alamy.com/compes/bp18ke/maestra-de-preescolar-contando-una-historia-a-su-clase-bp18ke.jpg
https://c8.alamy.com/compes/bp18ke/maestra-de-preescolar-contando-una-historia-a-su-clase-bp18ke.jpg
https://c8.alamy.com/compes/bp18ke/maestra-de-preescolar-contando-una-historia-a-su-clase-bp18ke.jpg
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Actividad 8 

Ámbito y Desarrollo de 

aprendizaje 

 
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo de 

adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del 

significado de las palabras para facilitar su interacción con los otros. 

Destreza Describir oralmente imágenes gráficas y digitales, estructurando 

oraciones más elaboradas que describan a los objetos que observa. 

Tiempo: 35 minutos 

Actividad: descripción de 

imágenes y formando oraciones 

 

 

. 

 
https://docplayer.es/docs- 

images/70/62765140/images/141- 

0.jpg 

Desarrollo: 

 
-En la actividad la maestra presentara imágenes de forma 

desordenada para que el niño pueda comprender cada imagen. 

Se enseñará a los niños las imágenes y se les preguntará que ven 

en cada imagen, para que ellos puedan tener una idea al formar 

la oración. 

-Luego pedirá a los niños que formar una oración ordenado las 

imágenes 

- Se leerá junto con la maestra la oración formada por los niños. 

 
Recursos: 

 
Imágenes 

https://docplayer.es/docs-images/70/62765140/images/141-0.jpg
https://docplayer.es/docs-images/70/62765140/images/141-0.jpg
https://docplayer.es/docs-images/70/62765140/images/141-0.jpg
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Actividad 9 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo 

de adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del 

significado de las palabras para facilitar su interacción con los 

otros. 

Destreza Describir oralmente imágenes gráficas y digitales, estructurando 

oraciones más elaboradas que describan a los objetos que 

observa 

Tiempo: 35 minutos 

Actividad: Descripción de imágenes en 

la escuela y en casa. 

 

 
 

https://img.freepik.com/vector- 

premium/ilustracion-vectorial-nina- 

dibujos-animados-haciendo-diversas- 

actividades_29937-2581.jpg?w=2000 

Desarrollo: 

 
-En la actividad la maestra presentara imágenes de actividades 

diarias que realiza en casa y en la escuela. 

- Seguidamente la maestra pedirá al niño que visualice bien 

la imagen y describa todo lo que observa. 

Y por último la maestra les preguntara a los niños que 

actividades nomas el realiza cuando llega a casa. 

Recursos: 

 
Laminas con actividades diarias 

https://img.freepik.com/vector-premium/ilustracion-vectorial-nina-dibujos-animados-haciendo-diversas-actividades_29937-2581.jpg?w=2000
https://img.freepik.com/vector-premium/ilustracion-vectorial-nina-dibujos-animados-haciendo-diversas-actividades_29937-2581.jpg?w=2000
https://img.freepik.com/vector-premium/ilustracion-vectorial-nina-dibujos-animados-haciendo-diversas-actividades_29937-2581.jpg?w=2000
https://img.freepik.com/vector-premium/ilustracion-vectorial-nina-dibujos-animados-haciendo-diversas-actividades_29937-2581.jpg?w=2000
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Actividad 10 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo de 

adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del 

significado de las palabras para facilitar su interacción con los 

otros. 

Destreza Reproducir trabalenguas sencillos, adivinanzas canciones y poemas 

cortos, mejorando su pronunciación y potenciando su capacidad 

imaginativa. 

Tiempo: 35 minutos 

Actividad: ¿Quién soy ? 

 

https://1.bp.blogspot.com/-wDV- 

ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh- 

4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr- 

4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivin 

anzas-infantiles-animales-por-Mundo-de- 

Rukkia.jpg 

Desarrollo: 

 
La maestra realizará una álbum donde presentara adivinanzas 

de animales. 

-En esta actividad la maestra pedirá al niño escuchar y 

memorizar las adivinanzas de animales. 

-La maestra solicitará a los niños que adivinen que animal es. 

 
- Dará pintas sin en un caso el niño no logre adivinar a la 

primera la adivinanza. 

- Y por último pedir al niño que haga un sonido de un animal 

que se presentó en las adivinanzas. 

Recursos: 

 
Imágenes de animales 

https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-wDV-ogU4NaA/YXaeU8e0zHI/AAAAAAAAh-4/CiVYlP_T7EkH4fkMeJr-4jCOzyS33DsYACNcBGAsYHQ/s1000/Adivinanzas-infantiles-animales-por-Mundo-de-Rukkia.jpg
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Actividad 11 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del 

manejo de adecuado del vocabulario y la comprensión 

progresiva del significado de las palabras para facilitar su 

interacción con los otros. 

Destreza Reproducir trabalenguas sencillos, adivinanzas canciones y 

poemas cortos, mejorando su pronunciación y potenciando 

su capacidad imaginativa. 

Tiempo: 20 minutos 

Actividad: Juego con trabalenguas 
 

 

 
 

https://pbs.twimg.com/media/EteNqzl 

WYAACMzf?format=jpg&name=larg 

e 

Desarrollo: 

 
-La maestra realizará una ronda para contar el poema 

del Gato con los pies de trapo. 

- la maestra pide a los niños escuchar con atención el 

poema. 

-Seguidamente la maestra realizara preguntas sobre el 

poema. 

- Y por último se les pedirá a los niños hacer como el 

animal que se presentó en el poema. 

Recursos: 

 
Imagen del poema 

https://pbs.twimg.com/media/EteNqzlWYAACMzf?format=jpg&name=large
https://pbs.twimg.com/media/EteNqzlWYAACMzf?format=jpg&name=large
https://pbs.twimg.com/media/EteNqzlWYAACMzf?format=jpg&name=large
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Actividad 12 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 3 a 4 años. 

Objetivo de aprendizaje Incrementar la capacidad de expresión oral a través del manejo 

de adecuado del vocabulario y la comprensión progresiva del 

significado de las palabras para facilitar su interacción con los 

otros 

Destreza Describir oralmente imágenes que observa en materiales gráficos 

y digitales empleando oraciones. 

Tiempo: 30 minutos 

Actividad: Jugando con los vasitos. 
 

 
 

 

 
 

Recuperado: www.google.com 

Desarrollo: 

 
Para empezar la actividad la docente enseñará lo que 

utilizaremos; para ello serán dos vasos y algunos objetos que 

podrán ser animales. 

Seguidamente debajo de uno de los vasos podremos un 

animal. 

El animal que estará debajo del vaso será una vaca; luego se 

moverá los vasos de un lado a otro. 

Se les pedirá a los niños que adivinen donde se encuentra; si 

dice lo correcto le haremos preguntas como: ¿qué animal 

es?; ¿dónde se encuentra? 

Pediremos que repita el sonido del animal y así iremos 

haciendo con más objetos. 

Recursos: 

 
Vasos - Objetos 

http://www.google.com/


82 
 

Actividad 13 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Comprender el significado de palabras, oraciones y 

frases para ejecutar acciones y producir mensajes que 

le permitan comunicarse con los demás. 

Destreza Seguir instrucciones sencillas que involucren la 

ejecución de tres o más actividades. 

Tiempo: 30 minutos 

Actividad: Encontrando las partes de los 

animales. 

 
 

 

 
 

https://files.liveworksheets.com/def_files/202 

0/4/27/4272347096874/4272347096874002.j 

pg 

Desarrollo: 

 
-En la actividad la maestra explicara al niño que 

tiene que hacer en la actividad. 

-Luego la maestra indicara al niño la lámina para 

que él pueda recortar las partes de los animales. 

La maestra explicará al niño que tendrá que 

buscar las partes de los animales, y así el puedo 

descubrir el animal que tiene. 

Por último, cada niño le dirá ala docente que 

animal nomas encontró dentro de la lámina de 

trabajo. 

Recursos: 

Laminas 

Tijera 

Goma 

https://files.liveworksheets.com/def_files/2020/4/27/4272347096874/4272347096874002.jpg
https://files.liveworksheets.com/def_files/2020/4/27/4272347096874/4272347096874002.jpg
https://files.liveworksheets.com/def_files/2020/4/27/4272347096874/4272347096874002.jpg
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Actividad 14 

Ámbito y Desarrollo de aprendizaje  
 

Comprensión y expresión del lenguaje. 

Edad De 4 a 5 años. 

Objetivo de aprendizaje Articular correctamente los fonemas del idioma 

materno para facilitar su comunicación a través de un 

lenguaje claro. 

Destreza Realizar movimientos articulatorios complejos: 

movimientos de los labios juntos de izquierda a 

derecha, hacia adelante, movimiento de las 

mandíbulas a los lados, inflar las mejillas y 

movimiento de lengua de mayor dificultad. 

Tiempo: 30 minutos 

Actividad: Soplando la pelotita por el 

 

 

laberinto 

 

 
 

https://www.manualidadesinfantiles.org/wp- 

content/uploads/soplar-pelota-laberinto-4.jpg 

Desarrollo: 

 
-En la actividad la maestra realizara un laberinto 

de plastilina junto con los niños. 

-Luego la maestra pedirá al niño colocar la 

pelota al inicio del laberinto. 

Y por último se les indicará que debe de soplar 

la pelota pasando por el laberinto de plastilina 

sin salirse. 

Recursos: 

 
Plastilina 

 
Una pelotita de ping ponga (debe ser liviana 

https://www.manualidadesinfantiles.org/wp-content/uploads/soplar-pelota-laberinto-4.jpg
https://www.manualidadesinfantiles.org/wp-content/uploads/soplar-pelota-laberinto-4.jpg
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3.6 Fase de implementación: 

Para implementar este guía de actividades se establece un periodo de 4 semanas, en las 

que se ejecutaran las estrategias determinadas de acuerdo a las destrezas, ya que son 

necesarias para el desarrollo del lenguaje en los niños y niñas. 

Este desarrollo se da de acuerdo a los procesos establecidos, las necesidades observadas y 

según el ritmo de aprendizaje de los menores, porque de esta manera se prioriza las 

estrategias buscando el bienestar educativo de los infantes, ya que son las bases sólidas de 

conocimiento que les ayudaran para su futuro. 

 

 
Además, es crucial que el cumplimiento de las actividades sede de forma óptima para que 

los resultados de rendimiento sean los mejores y que se puedan notar mejorías en la educación 

de los infantes, a pesar de cualquier limitación que se presente porque se contara con las 

garantías necesarias. 

 
3.6.1. Fases de construcción 

 

3.6.1.1. Fase 1. Planificación: 

Este proceso del proyecto de investigación se realizó mediante 3 pasos importantes como 

la planificación, ejecución y valoración, en cada uno se cumplieron con puntos claves para 

la recopilación de la información y su adecuada ejecución. Por ende, a través de la guía de 

observación aplicada a los niños y niñas se logró evidenciar las problemáticas presentes en 

cuanto al desarrollo del lenguaje y la pedagogía aplicada. 

Los pasos que se realizaron para elaborar la guía de actividades se detallan a continuación: 

 

• Paso 1: Construcción inicial de la matriz de guía de actividades 

• Paso 2: Redacción de la importancia del trabajo a realizar, ya que es esencial que se 

destaque el valor de la construcción de esta propuesta para fortalecer el desarrollo de 

las principales necesidades educativas de los niños de 3 a 5 años. 

• Paso 3: En base a las necesidades observadas en la investigación se plantearon 

actividades específicas que ayudarán significativamente al desarrollo del lenguaje en 
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los infantes de esta institución educativa, otorgándoles así también directrices a las 

docentes encargadas que les permitirán mejorar su proceso de enseñanza-aprendizaje. 

• Paso 4: Además, al plantear actividades para desarrollar la estimulación del lenguaje 

se consideran los materiales construidos por la docente, para que así las estrategias 

vayan acorde a los contenidos establecidos. 

 

 
Al tener una planificación adecuada se puede ayudar de forma integral al docente, 

abordando los conflictos en el aula y complementando las actividades lúdicas enfocadas en 

el desarrollo del lenguaje. 

 

 

 
 

3.6.1.2. Fase 2. Ejecución: 

Como parte de la propuesta enmarcada en este proyecto se estableció la elaboración de 

una guía de actividades que mantiene un formato constituido por objetivos, desarrollo y 

recursos. Además, se detallarán cada una de las actividades propuestas para mejorar la 

situación de los estudiantes y garantizar el desarrollo del lenguaje de los infantes, en sus 

primeros años de vida. 

En base de aquello se plantean estrategias que será de gran ayuda para mitigar este 

conflicto educativo que limita el proceso de enseñanza-aprendizaje del infante. Las mismas 

que deben ser enfocadas de forma objetiva y de acuerdo a las necesidades que se presentan, 

por ello, se planteada como prioridad la planificación. 

 

 

 
 

3.6.1.3. Fase 3. Valoración 

La guía de actividades es un instrumento de vital importancia para el proceso de 

enseñanza-aprendizaje en el nivel inicial 1 y 2 de la institución educativa “Ángel Tinoco 

Ruiz” del cantón Atahualpa. De hecho, esta guía constara de 14 actividades lúdicas que 

consideran aspectos importantes para mejorar su desarrollo y estimulación del lenguaje. 
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Para la realización de las actividades se utilizarán recursos existentes en el aula y otros que 

se consiguen de forma fácil en el hogar, ya que esta propuesta debe estar enfocada en generar 

más beneficios y no mayores gastos que no puedan cubrir las docentes o la escuela porque 

esto no sería viable para ellos, dándole continuidad a las limitaciones. Caso contrario, esta 

guía es factible en su ejecución. 

 
4.6.2 Fase de socialización 

Una vez desarrolladas cada una de las fases previas se realizará la socialización de este 

proyecto en general y sobre todo de la guía de actividades, que sin duda alguna es una 

propuesta de vital importancia para fortalecer los procesos educativos de los infantes, 

considerando que existen problemáticas como la limitación en cuanto a las habilidades del 

lenguaje de los mejores y otras directrices que necesitan ser reestructuras, por parte de de las 

docentes de inicial I y II. 

En este espacio de comunicación e intercambio de ideas, se destaca que como estudiantes 

universitarios se busca ayudar a los centros educativas en especial a este plantel, porque la 

intervención es necesaria para buscar como equipo un mejoramiento integra del proceso de 

enseñanza y cada una de las áreas que le integran. 

 
4.6.3. Recursos logísticos 

Para efectuar esta propuesta se hace uso de diversos recursos que son necesarios para la 

elaboración de la guía de actividades, que contempla las principales necesidades de los niños 

de 3 a 5 años; para así fortalecer su desarrollo del lenguaje mediante la estimulación 

temprana. 

• Recursos tecnológicos: Laptop, celular, proyector 

• Recursos humanos: Docentes, directivos y estudiantes encargadas del proyecto 

• Recursos financieros: Conexión de internet 

• Recursos digitales: Microsoft Word 
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Capítulo IV 
 

 

 

Valoración de la factibilidad 

 
Después de haber desarrollado las fases de implementación de la guía de actividades 

para el desarrollo del lenguaje de los estudiantes de inicial 1 y 2 de la institución educativa 

seleccionada, se establece que este modelo planteado es factible y viable para su ejecución, 

ya que es una de una propuesta con bajo costos de inversión, materiales didácticos que se 

encuentran en el aula y que puede ser implementado por las docentes sin ningún tipo de 

inconvenientes, porque no se trata de una planificación compleja. 

 

Por ende, se menciona que esta guía es una de las mejores soluciones al problema de 

investigación planteado. Además, para continuar con el trabajo se detallan en los siguientes 

apartados el análisis de la dimensión técnica, económica, social y ambiental con la finalidad 

de dar cumplimiento a la propuesta integradora 

 
4.1. Análisis de la dimensión Técnica de implementación de la propuesta 

 

 
Por eso durante la construcción de la guía de actividades se consideraron todos 

aquellos puntos, para que las estrategias estén bajo las posibilidades del educador y del 

centro educativo, porque por lo contario no se podría aplicar esta propuesta, dejando de 

ser viable y aun peor no cumpliría la finalidad de fortalecer el desarrollo del lenguaje de 

los infantes. 

 

 

4.2. Análisis de la dimensión Económica de implementación de la propuesta 

 

 
En lo que respecta a la economía de la propuesta se maneja un monto de 50 dólares, que 

es una cantidad viable para el educador y la comunidad educativa, ya que los materiales 

pueden ser parte de la gestión entre todos, esto siempre y cuando exista compromiso entre 

todos para buscar las mejores alternativas para el desarrollo del lenguaje de los estudiantes. 
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4.3. Análisis de la dimensión Social de implementación de la propuesta 

 

 
La implementación de la propuesta beneficia como dimensión social a la comunidad 

educativa en general, es decir administrativos, docentes, estudiantes y padres de familia, 

ya que cada uno de ellos persiguen objetivos claves para alcanzar la calidad en la 

educación. Sin embargo, específicamente las actividades están enfocadas en los 

estudiantes por lo que esto ayudara a que ellos tengan un mejor dominio en su lenguaje. 

 
A esto se suma la guía necesaria que requieren las docentes y padres de familia para 

fortalecer la estimulación del lenguaje del menor, haciendo que los beneficios sean aún 

mayores para los estudiantes. 

 
4.4. Análisis de la dimensión Ambiental de implementación de la propuesta. 

 

 
La práctica de la guía de actividades no genera ningún daño al medio ambiente, ya que 

se usan elementos y materiales no tóxicos. Sin embargo, dentro de aquello se tendrá en 

cuenta el tema de reciclaje que es importante, porque las dinámicas en clases se hacen 

mediante cartulina, papel, cartón, plastilina y otros elementos. 

 
Este sería un tema a considerar para que la propuesta no afecte al ambiente, porque como 

comunidad educativa debemos ser garantes del cuidado y protección a la naturaleza. 

 

 

Conclusiones 

 
 

Ha sido de suma importancia que se desarrolle el trabajo de investigación y su correcto 

proceso diagnóstico para así profundizar sobre la temática de estudio y tener una idea más 

integral de lo que se pretende alcanzar a través de la estimulación temprana en el desarrollo 

del lenguaje de los infantes. 
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Mediante la indagación correspondiente se ha podido evidenciar la relación entre la 

estimulación temprana y el desarrollo del lenguaje en los niños de 3 a 5 años. Esto debido a 

la serie de beneficios que ofrece para el menor buscando que su comunicación con los demás 

compañeros sea fluida, al igual que con el docente y aquellos que se encuentran presentes en 

su diario vivir. Ya que esta no puede ser limitada porque esto solo aísla al menor y lo reprimí 

en su desarrollo afectando a otras áreas de su formación académica, bajando su rendimiento 

y teniendo una baja participación en el aula. 

 
Por ende, es clave que se estudien los métodos y técnicas para el desarrollo eficaz del 

lenguaje en los estudiantes de nivel inicial, ya que de esta forma se ayudara a los menores a 

mejorar sus habilidades y saber aprovechar los beneficios que tiene la estimulación temprana 

para ellos, en sus primeros años de vida. 

 
En cuanto a los resultados que se obtuvieron de la investigación de forma general se puede 

mencionar que los estudiantes no han logrado desarrollar su lenguaje de forma integral. Por 

eso en base, a todo lo observado en el aula como investigadoras se establece la construcción 

de una guía de actividades con estrategias viables para mejorar la situación y acompañar así 

el proceso pedagógico de las docentes de nivel inicial. 
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Recomendaciones 

 

 

• Los estudiantes universitarios deben seguir implementando investigaciones en las 

diferentes instituciones educativas, porque de esta manera podrán ayudar a 

identificar problemáticas, abordarlas desde la teoría y buscar posibles soluciones 

en base al conocimiento en el área educativa. 

• Es crucial que el proceso de indagación se haga de forma objetiva para así detectar 

las causas y consecuencias de la problemática estudiada, en este caso de la 

estimulación temprana y el desarrollo del lenguaje, porque al detectar los 

problemas se podrá profundizar más información del tema y abarcar la situación de 

mejorar manera, teniendo un enfoque técnico y más certero. 

• Para implementar métodos y técnicas educativas que mejoren la situación de 

estimulación temprana en los niños de la institución educativa, las docentes deben 

estudiar muy bien a su grupo de estudiantes y considerar los resultados obtenidos 

en esta investigación para que así cada mejoría que efectúe tenga un mejor 

rendimiento. 

• La institución educativa debe velar por el bienestar de sus estudiantes y sobre todo 

del área inicial porque son quienes están empezando su formación educativa, 

requiriendo de estimulación temprana y la implementación de recursos 

pedagógicos que les permitan fortalecer la dinámica de enseñanza-aprendizaje. 
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Anexos 

Entrevista dirigida a las docentes de nivel inicial de la Unidad Educativa Ángel Tinoco 

Ruiz 

Tema: La ausencia de la estimulación temprana para el desarrollo del lenguaje en los niños de 3 a 

5 años. 

Objetivo: Conocer su perceptiva respecto a la ausencia de estimulación temprana en el 

desarrollo del lenguaje en niños de educación inicial. 

Instrucciones: Lea detenidamente las siguientes preguntas 

Marque con un visto (Ç) la opción que considere pertinente. 

Entrevista - Docente 

1. ¿Cree usted que la estimulación temprana es importante en los estudiantes de 

nivel inicial? ¿Por qué? 

a) Sí, 

 

b) No 

 

¿Por qué ?…..…………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

2. ¿Cuáles son los tipos de estimulación que realiza usted con los estudiantes? Si 

conoce otros mencione en el espacio en blanco. 

a) Estimulación Visual 

 

b) Estimulación lenguaje 

 

c) Desarrollo cognitivo 

 

Respuesta: 

 

…..…………………………………………………………………………. 

 

 

…………………………………………………………………………………………… 
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3. ¿Considera usted que el desarrollo de lenguaje está relacionado de forma directa 

con la estimulación temprana? ¿Por qué ? 

a) Si 

 

b) No 

 

¿Por qué ?: …..…………………………………………………………………………. 

 

4. ¿Qué etapas del lenguaje cree usted que experimenta el menor en sus primeros 

años de vida? Si conoce otras que no se hayan mencionado coloque en el espacio 

en blanco 

a) Etapas Pre- lingüísticas 

 

b) Etapa Lingüísticas 

 

c) Etapa Social 

 

Respuesta: …..…………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

5. ¿Cree usted que los procesos de estimulación temprana se deben aplicar con los 

estudiantes para desarrollar su lenguaje? ¿Por qué? 

a) Si 

 

b) No 

 

¿Por qué?: …..…………………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………………………………… 

 

6. ¿Con qué frecuencia aplica usted técnicas educativas para aportar con el 

desarrollo del lenguaje de sus estudiantes? 

a) De 1 a 2 veces por semana 

 

b) De 3 a 4 veces por semana 

 

c) 5 veces por semana 
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7. ¿Cuál de las siguientes etapas cree usted que empieza adquirir el niño en el 

desarrollo del lenguaje? Si conoce otras que no se hayan mencionado coloque en 

el espacio en blanco. 

a) Etapa fonológica 

 

b) Etapa de Entonación 

 

c) Percepción auditiva 

 

Respuesta: …..…………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

8. ¿Cuenta usted con las herramientas necesarias para potenciar el desarrollo 

psicomotor y cognitivo de los estudiantes? ¿Por qué ? 

a) Si 

 

b) No 

 

¿Por qué? 

 

……….……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

…. 

 

9. ¿Qué habilidades lingüísticas debe desarrollar un estudiante que presenta 

problemas de lenguaje? Si conoce otras que no se hayan mencionado coloque en 

el espacio en blanco. 

a) Comprensión y expresión oral y escrita 

 

b) Habilidades motrices 

 

c) Habilidades auditivas 
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Respuesta: ……………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………… 

 

10. ¿Considera necesario que los padres de familia se involucren permanentemente 

en el proceso del desarrollo de lenguaje del niño? ¿Por qué? 

a) Si 

 

b) No 

 

¿Por qué?: ……………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………… 
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Anexos de la entrevista dirigida a los padres de nivel inicial de la Unidad Educativa 

Ángel Tinoco Ruiz 

Tema: La ausencia de la estimulación temprana para el desarrollo del lenguaje en los niños 

de 3 a 5 años. 

Objetivo: Conocer la importancia de participar en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

mediante una entrevista con el propósito de saber cuáles serían las consecuencias de los niños 

de 3 a 5 , al no recibir estimulación temprana. 

 

Instrucciones: Lea detenidamente las siguientes preguntas 

Marque con un visto (✔) la opción que considere pertinente. 

Entrevista – Padre de familia 

 

 
1. ¿Conoce usted acerca de la estimulación temprana? 

 

a) Mucho 

 

b) Poco 

 

c) Nada 

 

2. ¿Apoya usted con las actividades de estimulación temprana que establece la docente 

como refuerzo en casa? 

 

a) Siempre 

 

b) A veces 

 

c) Casi Nunca 

 

 

3. ¿Considera usted que la institución educativa cuenta con los implementos necesarios 

para el proceso de enseñanza y aprendizaje de su hijo/a? 

a) Si considero 



102  

b) No considero 

 

c) Desconozco 

 

 

 

4. ¿Cree usted que el trabajo que desempeña la docente en el aula es importante para 

el desarrollo de la estimulación temprana? 

 

a) Si 

 

b) No 

 

¿Porqué? 

 

………………………………………………………………………………….. 

 

5. ¿Usted ha evidenciado cambios en el niño mediante el desarrollo de la estimulación 

temprana? 

 

a) Si evidencio 

 

b) No evidencio 

 

c) Desconozco 

 

6. ¿Usted realiza actividades de estimulación temprana con sus niños en casa 

 

a) Si 

 

b) No 

 

7. ¿Su representado y pronuncia palabras con facilidad? 

 

a) Si 
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b) No 

 

8. ¿Considerada que su hijo/a tiene problemas de desarrollo de 

lenguaje? 

 

a) Si 

 

b) No 

 

9. ¿Usted considera que su hijo ha desarrollado su parte afectiva en su hogar? 

 

a) Si 

 

b) No 

 

¿Porqué? 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

…………. 

 

10. ¿Usted aplica alguna técnica en su hogar para enriquecer el vocabulario de sus 

hijos? 

 

a) Si 

 

b) No 
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Anexo de la Guía de observación a niños y niñas de inicial 

Tema: La ausencia de estimulación temprana en el desarrollo del lenguaje 

Objetivo: Obtener datos relevantes sobre la ausencia de estimulación temprana en el 

desarrollo del lenguaje 

Instrucciones: Lea detenidamente las siguientes preguntas 

Marque con un visto (✔) la opción que considere pertinente. 
 

 
 

Actividad observada Siempre A veces Nunca 

Estimulación    

Logra de forma óptima responder a la 

estimulación visual. 

   

Interactúa en las dinámicas de estimulación del 

lenguaje. 

   

Se identifica avances en base al desarrollo 

cognitivo. 

   

Participa de forma activa en los juegos 

sonoros. 

   

Imita sonidos con precisión y claridad.    

Desarrollo del lenguaje    

Usa el estudiante un lenguaje expresivo con 

sus compañeros. 

   

Refuerza su lenguaje a través de expresiones.    

Es creativo y participativo en las actividades 

de aprendizaje. 

   

Logra componer palabras y oraciones cortas 

con facilidad 

   

Ha incrementado su vocabulario de palabras 

durante su etapa lingüística. 
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