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RESUMEN 

 

Hoy en día la sociedad enfrenta constantes transformaciones y cambios que influyen 

progresivamente en el desarrollo de la sociedad, tanto en las formas de vida, condiciones 

de trabajo y en los nuevos paradigmas metodológicos aplicados en el ámbito de la 

educación, las alternativas que surgen responden positivamente a las necesidades y 

exigencias del contexto actual. El presente trabajo de investigación está destinado a 

estudiar el Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje 

de Ciencias Naturales en Octavo Año del Colegio Bachillerato Machala en la ciudad de 

Machala 2022-2023.  

Actualmente, el trabajo por proyectos nos redirige a una substancial consideración en el 

hacer docente que involucra repensar el verdadero significado de la educación, y sobre el 

papel transformador que desempeñan cada uno. El aprendizaje basado en proyectos es 

una metodología de enseñanza aprendizaje, en el que los alumnos son el eje central de la 

construcción del conocimiento, que consiste en elaborar su proyecto de aula en el que 

aplica los contenidos aprendidos en el periodo de estudio, desde un plano más practico 

con el fin de resolver problemas y encontrar soluciones a problemáticas planteadas en los 

proyectos de aula.   

En este sentido, el ABP es una propuesta que tiene una sustancial contribución al 

desarrollo de los estudiantes, este es un enfoque pedagógico que representa un gran 

desafío para los docentes y estudiantes. Esta investigación tiene un diseño metodológico 

de carácter bibliográfico y de campo, con enfoque cuali-cuantitativo, puesto que, se 

utilizaron los aportes de diferentes autores de revistas indexadas para fundamentar la 

metodología del Aprendizaje Basado en Proyectos, como estudios referenciales, se 

realizaron así mismo entrevistas y encuestas para la recolección de datos e información, 

de esta manera, se conoce la relevancia de las técnicas didácticas utilizadas en el ambiente 

áulico como un instrumento relevante para la enseñanza-aprendizaje de los educandos.  

En los resultados más relevantes de las encuestas dirigidas a los estudiantes, se mostró 

que las técnicas didácticas que utiliza el docente para la enseñanza que sobresalen las 

exposiciones y mapas conceptuales y en menores proporciones los resúmenes y talleres. 

Se obtuvo que el grado de conocimiento de los docentes es medio y menor proporción 

bajo.  Se pudo observar que emplean las metodologías mecánicas y en menor cantidad las 

metodologías repetitivas y poco innovadoras. Se constato que desde la perspectiva de los 
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docentes la utilización de la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos le sería más fácil 

el aprendizaje de Ciencias Naturales. 

En los resultados más relevantes de la entrevista se verificó que los docentes hacen mayor 

uso de exposiciones para impartir contenido temático de la asignatura. Se obtuvo que por 

falta de oportunidades en capacitaciones consideran que poseen un conocimiento medio 

sobre estrategias metodológicas que estén a la vanguardia de la educación. Además, los 

docentes consideraron que la metodología tradicional dificulta la enseñanza de las 

Ciencias Naturales.  

Dicho lo anterior, se concluye que si los docentes no se capacitan en técnicas innovadoras 

las clases se transformarían en rutinarias y poco dinámicas lo que afectaría a los 

aprendizajes significativos de los estudiantes, teniendo dificultades en la comprensión de 

la temática, como también desmotivación y falta de interés por la asignatura. Por 

consiguiente, el Aprendizaje Basado en Proyectos es una técnica metodológica que tiene 

un gran aporte que influye positivamente en la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias 

Naturales de los estudiantes.  

 

Palabras claves: Estudiantes, enseñanza-aprendizaje, técnicas, docentes.  
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ABSTRACT 
 

Today society faces constant transformations and changes that progressively influence 

the development of society, both in ways of life, working conditions and in the new 

methodological paradigms applied in the field of education, the alternatives that arise 

respond positively. to the needs and demands of the current context.  This research work 

is intended to study Project-Based Learning and its incidence in the teaching-learning of 

Natural Sciences in the Eighth Year of the Machala High School in the city of Machala 

2022-2023. 

Currently, project work redirects us to a substantial consideration in teaching that 

involves rethinking the true meaning of education, and the transformative role that each 

one plays.  Project-based learning is a teaching-learning methodology, in which students 

are the central axis of the construction of knowledge, which consists of preparing their 

classroom project in which they apply the contents learned in the study period, from a 

more practical plan in order to solve problems and find solutions to problems raised in 

classroom projects. 

In this sense, the PBL is a proposal that has a substantial contribution to the development 

of students, this is a pedagogical approach that represents a great challenge for teachers 

and students.  This research has a methodological design of a bibliographic and field 

nature, with a qualitative-quantitative approach, since the contributions of different 

authors from indexed journals were used to support the Project-Based Learning 

methodology, as referential studies, it was carried out as well. interviews and surveys for 

the collection of data and information, in this way, the relevance of the didactic techniques 

used in the classroom environment is known as a relevant instrument for the teaching-

learning of the students. 

  In the most relevant results of the surveys addressed to the students, it was shown that 

the didactic techniques used by the teacher for teaching that the exhibitions and concept 

maps stand out and in lesser proportions the summaries and workshops.  It was obtained 

that the degree of knowledge of the teachers is medium and a lower proportion is low.  It 

was possible to observe that using mechanical methodologies and, to a lesser extent, 

repetitive and not very innovative methodologies, it was verified that from the perspective 

of teachers, the use of the Project-Based Learning technique would make it easier for 

them to learn Natural Sciences.  
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  In the most relevant results of the interview, it was verified that teachers make greater 

use of presentations to teach thematic content of the subject.  It was obtained that due to 

lack of training opportunities, considering that he has an average knowledge of 

methodological strategies that are at the forefront of education.  In addition, teachers 

consider that the traditional methodology makes it difficult to teach Natural Sciences. 

  Having said the above, it is concluded that if teachers are not trained in innovative 

techniques, the classes would become routine and not very dynamic, which would affect 

the significant learning of the students, having difficulties in understanding the subject, 

as well as demotivation and lack of interest in the subject.  Therefore, Project-Based 

Learning is a methodological technique that has a great contribution that positively 

influences the teaching-learning of Natural Sciences for students. 

 

Keywords: Students, teaching-learning, techniques, teachers. 
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INTRODUCCIÓN 

 

El mundo ha experimentado una profunda transformación, sobretodo en este último siglo 

XXI, toda la sociedad se está alineando a los nuevos procesos, por esta razón se considera 

necesario un cambio de perspectiva en sistema educativo. Algunos autores manifiestan 

que es importante un rediseño de los procesos de enseñanza aprendizaje que promuevan 

el desarrollo e impulsen la formación de estudiantes competentes aptos para resolver 

problemas y brindar soluciones.  

Según el estudio de (Villanueva et al., 2022), en el que implementó el Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP), concluye que para los estudiantes que presentaban calificaciones y 

rendimientos inferiores al promedio, contribuyó a desarrollar habilidades como el trabajo 

en equipo y la estimulación del aprendizaje. El presente estudio tiene como tema 

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS Y SU INCIDENCIA EN LA 

ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE CIENCIAS NATURALES; OCTAVO AÑO; 

COLEGIO BACHILLERATO MACHALA, MACHALA 2022-2023. 

En contraste, con la posición metodológica didáctica tradicional en la que se ubicó a los 

docentes de este plantel, de enseñanzas convencionales que olvidan el protagonismo del 

estudiante, se hace el cuestionamiento que debe ser resuelto mediante la ejecución de este 

proyecto, en este sentido, se justifica la necesidad de llevarlo a cabo. Es tal la importancia 

que permite formar estudiantes, desarrollar el pensamiento crítico y las habilidades 

trasversales, con un impacto positivo en todos los ámbitos de la vida. El objetivo se basa 

en incidir de forma efectiva en los estudiantes a través de la aplicación de nuevas técnicas 

de aprendizaje, garantizando la adquisición de habilidades cognitivas en un sistema de 

educación eficiente.  

La presente investigación tiene enfoque cuali-cuantitativo; la información fue recabada a 

través de entrevistas y encuestas, expresadas mediante esquemas estadísticos. En el 

primer capítulo se realiza un diagnóstico del objeto de estudio, se manifiestan los 

objetivos, la problemática de la investigación y a partir de esas bases se elabora y 

argumenta la justificación que es la razón que sustenta llevar a cabo este estudio, se realiza 

así mismo la conceptualización de las variables que se encuentran inmersas, necesarias 

para la comprensión y contextualización del Aprendizaje Basado en Proyectos, así 

también se elabora en términos generales una descripción del presente proyecto. 
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En el segundo capítulo se realiza el diseño de una propuesta innovadora sobre el 

Aprendizaje Basado en Proyectos, se describe a la propuesta, seguido del diseño de los 

objetivos de la propuesta y componentes estructurales para la enseñanza de las ciencias 

naturales, en este capítulo también se realiza el análisis de todos los parámetros a 

considerar en su aplicación, así como el análisis de todas las fases, es importante organizar 

un cronograma en el que se determine el tiempo y la asignación de las actividades en un 

lapso, para conseguir los objetivos propuestos.  

En el tercer capítulo se realiza una valoración de la factibilidad del proyecto, es decir se 

toma en consideración todas las dimensiones, tanto sociales, económicas y legales de la 

implementación de la propuesta innovadora. 

Se concluye que, en este plantel educativo, se conservan aun las metodologías mecánicas, 

repetitivas y poco innovadoras en los procesos de enseñanza-aprendizaje. Mediante la 

implementación de esta propuesta y elaboración de una guía didáctica se logra el 

desarrollo de una clase dinámica y participativa que favorece al desarrollo de habilidades 

y destrezas en los estudiantes en la enseñanza de las Ciencias Naturales. 
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CAPÍTULO I 

DIAGNÓSTICO OBJETO DE ESTUDIO 

1.1 Concepciones – normas o enfoques diagnóstico 

1.1.1 Selección y delimitación del tema 

El mundo se encuentra en constante transformación, el siglo XXI ha sido una perspectiva 

de cambio. Por ello, Zambrano et al., (2022) plantea que el proceso predominante de 

enseñanza aprendizaje se ha caracterizado por el tradicional sistema, en el que el docente 

imparte clases y el alumno recepta los contenidos. Por lo que, se ha visto en la necesidad 

de que la educación transforme estos procesos mediante nuevas metodologías de 

enseñanza. Según estudios en Europa el 72% de las instituciones han adoptado el 

Aprendizaje Basado en Proyectos, teniendo en cuenta elementos como medio ambiente, 

economía y sociedad, lo cual ha aportado en el desarrollo de competencias del estudiante  

En Latinoamérica , se ha pretendido minimizar la tradicional enseñanza, mediante la 

aplicación de entornos más aproximados a la realidad, se ha determinado que se aprende 

ciencia cuando se logra establecer un vínculo entre el mundo y las enseñanzas, mediante 

proyectos integradores con la guía del docente quien debe plantear posibles acciones y 

prácticas para el desarrollo del proyecto, puesto que mientras los conocimientos sean 

aplicados en situaciones reales, el estudiante incrementará la motivación, el rendimiento 

académico y obtendrá mayor perseverancia en sus estudios (Marco et al., 2018). 

La realidad educativa del Ecuador precisa realizar un cambio positivo en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, a través de la aplicación de técnicas de enseñanza que aporten 

significativamente a la producción de conocimientos de gran impacto, mediante la praxis, 

la investigación y experimentación con la finalidad de insertarse en el campo científico y 

resolver problemas de la vida, facilitando el desarrollo de habilidades y autonomía 

(Morales et al., 2022). 

El contexto actual del Colegio de Bachillerato Machala, ubicado en el Cantón Machala, 

Provincia El Oro, se enfoca en el desarrollo de capacidades, destrezas y habilidades de 

los agentes educativos que intervienen en el proceso de enseñanza, sin embargo, el 

desconocimiento del Aprendizaje Basado en Proyecto como técnica didáctica ha sido un 

impedimento para llevar a cabo el quehacer docente de forma óptima que garantice la 

adquisición de aprendizaje significativos de los estudiantes, debido a que utilizan técnicas 

tradicionales que llevan a los educando a ser sujetos pasivos. En est6e contexto se 
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presenta el tema de investigación titulado Aprendizaje basado en proyectos y su 

incidencia en la enseñanza de las Ciencias Naturales, con ello se pretende dar solución al 

fenómeno de estudio.   

1.1.2 Justificación 

 

La presente investigación titulada “Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en 

la enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales, se efectuará debido al fenómeno 

presentando en la institución educativa Colegio de Bachillerato Machala, frente a la 

carencia de técnicas didácticas de enseñanza en el área de Ciencias Naturales de 

Educación Básica superior con los discentes de octavo año,  por la equivoca preparación 

en el desarrollo académico por parte de los docentes, de esta manera, se ha evidenciado 

que los discentes manifiestan problemas en la interiorización de contenidos, por ende, 

dificultad la resolución de conflictos que se exhiben en el contexto áulico.  

La investigación planteada es de carácter bibliográfico y de campo con enfoque cuali-

cuantitativo, puesto que, se utilizó la opinión de diferentes autores de revistas indexadas 

para fundamentar la teoría de la indagación antes mencionada, como también entrevistas 

y encuestas para la recolección de datos e información, de esta manera, se conoce la 

relevancia de las técnicas didácticas utilizadas en el ambiente áulico como un instrumento 

relevante para la enseñanza-aprendizaje de los educandos.  

Por ello, la investigación planteada tiene como objetivo central determinar la incidencia 

del Aprendizaje Basado en Proyectos en la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias 

Naturales, la misma que permitirá establecer su influencia en el desarrollo de habilidades 

y destrezas de los discentes, como también la correcta utilización de la técnica, la que 

posibilitará que los estudiantes pongan en práctica los conocimientos adquiridos y a la 

vez ser protagonistas de su propio aprendizaje. 

La temática propuesta a investigar es de interés personal, puesto que, como futuros 

docentes en la carrera de Educación Básica, hemos evidenciado en las practicas 

preprofesionales la necesidad de implementar esta técnica debido a que a través de ella 

se motiva a los discentes a aprender, como también les permite reforzar sus capacidades 

sociales mediante el intercambio de ideas entre compañeros. 

La investigación propuesta es factible realizarla, puesto que, contamos con la aprobación 

de las autoridades, como también con el apoyo de los docentes y estudiantes del Colegio 
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de Bachillerato Machala, de la misma manera poseemos todos los elementos necesarios 

tales como: recursos económicos y fuentes bibliográficas para terminar con éxito el 

trabajo investigativo.  

1.1.3 Problema de investigación 

1.1.3.1  Problema Central 

¿Cómo incide el Aprendizaje Basado en Proyectos en la enseñanza-aprendizaje de 

Ciencias Naturales; octavo año; Colegio Bachillerato Machala, Machala 2022-2023? 

1.1.3.2 Problemas Complementarios 

 

➢ ¿Qué técnicas didácticas utilizan los docentes para la enseñanza aprendizaje de 

las ciencias naturales en el octavo año; Colegio de Bachillerato Machala, Machala 

2022-2023? 

➢ ¿Cuáles son las dificultades en la enseñanza-aprendizaje de ciencias naturales en 

el octavo año; Colegio de Bachillerato Machala, Machala 2022-2023? 

➢ ¿Qué técnica debería implementar el docente para la enseñanza de las ciencias 

naturales en el octavo año; Colegio de Bachillerato Machala, Machala 2022-

2023? 

1.1.4 Objetivos de la investigación 

1.1.4.1 Objetivo general  

Determinar la incidencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en la enseñanza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales; octavo año; Colegio de Bachillerato Machala, 

Machala 2022-2023. 

 1.1.4.2 Objetivos específicos  
 

➢ Identificar las técnicas didácticas utilizadas por los docentes para la enseñanza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales en octavo año; Colegio de Bachillerato 

Machala, Machala 2022-2023. 

➢ Establecer las dificultades que se presentan los estudiantes para el aprendizaje de 

Ciencias Naturales en el octavo año; Colegio Bachillerato Machala, Machala 

2022-2023 
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➢ Determinar la técnica que debe implementar el docente para la enseñanza 

aprendizaje de las Ciencias Naturales en el octavo año; Colegio de Bachillerato 

Machala, Machala 2022-2023. 

1.1.5 Marco teórico 

1.1.5.1  Marco teórico conceptual 

A. Enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales 

El proceso enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales, tiene por finalidad la 

formación sustentada en actitudes científicas en los alumnos que contribuya a la 

comprensión de la ciencia como una constante búsqueda clara y sistemática de la realidad.  

Esta serie de procesos deben estar basados en estrategias y técnicas didácticas 

innovadoras que promuevan la formulación de hipótesis y la fundamentación de las 

mismas, siendo el alumno el elemento central en el proceso de interacción con el entorno 

a partir de experiencias (Mallitasig y Freire, 2020).   

El nuevo milenio, se propone la enseñanza de las ciencias naturales con un estilo más 

vasto e innovador, en el que se tome en consideración la facultad de producir sus propios 

conocimientos, desde el sentido del placer y satisfacción de haber conseguido algo nuevo, 

a través del uso de herramientas científicas en las tareas habituales (Peña et al., 2019). 

Por lo tanto, los discentes deben experimentar y descubrir nuevas cosas, mediante la 

exploración real motivado por los docentes desde un eje protagónico, lúdico y a la vez 

autónomo, por consiguiente, se siente la necesidad de generar propósitos bien definidos 

en la asignatura de ciencias naturales para el desarrollo científico–tecnológico 

contemporáneo. Además de incorporar en las clases aspectos epistemológicos.   

 El currículo de la educación básica en la enseñanza-aprendizaje de las CCNN. 

El currículo son planes o programas educativos considerados como un proyecto político-

pedagógico, sujetos a posiciones tanto pedagógicas, epistemológicas, y sociales. Según 

Ferreyra (2018) manifiesta que para los docentes significa un marco en el que deben 

regirse como profesionales del área de Ciencias Naturales, en función de los contextos 

educativos, en el que se toman en cuenta los procesos de enseñanza-aprendizaje y su 

influencia en cada estudiante.  
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Por lo tanto, los currículos educativos deben promover el desarrollo de las capacidades, 

competencias y aptitudes. Alcanzar un aprendizaje de calidad está enmarcado en la 

ejecución de proyectos, trabajos de campo, laboratorios, observatorios, y las diversas 

formas de interacción con el entorno para adquirir experiencias teoría-práctica, 

articulando el contenido de las demás asignaturas (Ferreyra, 2018).  

Las propuestas de los programas educativos de las Ciencias Naturales, deben estar 

relacionadas especialmente con la Alfabetización científica y tecnológica, como un eje 

importante que facilita las formas de construir conocimientos, la interpretación y la toma 

de decisiones en el entorno. Esta serie de etapas deben estar encaminadas a lograr 

conjuntamente una transformación de la realidad y mejorar la calidad de vida de todos 

los ciudadanos (Defago y Ithuralde, 2018).  

 Importancia de la enseñanza de Ciencias Naturales. 

La importancia de una apropiada enseñanza de las Ciencias Naturales, no se encuentra 

centrada en encontrar una verdad absoluta, sino más en ofrecer a los estudiantes métodos 

de trabajo subyacidos en la observación, en la continua y pertinente búsqueda de la 

información, diseño de preguntas, ordenamiento de datos y manipulación de la 

información obtenida para tomar las mejores decisiones basados en la experimentación 

directa. La verdadera enseñanza de las ciencias naturales, ayuda al desarrollo de la 

creatividad, de habilidades y fortalecimiento en los procesos de formación integral en los 

alumnos (Cuesta, 2019).  

La importancia de la enseñanza de las ciencias naturales desempeña una función esencial 

en el proceso de desarrollo de las capacidades de investigación. Se considera que el arte 

de enseñar, es enseñar a aprender. Flórez y López (2020) manifiesta que el docente debe 

promover la construcción de procesos de enseñanza enriquecedores que motiven al 

estudiante la adquisición de conocimientos, formando estudiante con mentalidad abierta 

para comprender el entorno complejo, comprometidos con el mundo para transformar 

realidades. 

 Métodos y técnicas para la enseñanza de las ciencias naturales 

El conjunto de técnicas, procedimiento y actividades estructuran las estrategias 

didácticas. Guzmán et al., (2020) menciona que las técnicas persiguen un objetivo en 
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particular, existen varios métodos y técnicas que pueden ser aplicadas acorde al contexto 

académico.  

La gamificación es una técnica muy reconocida que se basa en aspectos mecánicos de los 

juegos que motivan el aprendizaje significativo en los estudiantes, puesto que es aplicado 

en contextos que carecen de dinámica creando un ambiente participativo, y de gran 

experiencia que tiene por finalidad motivar a los participantes al progreso de las 

actividades personalizadas por los docentes (Mero et al.,2020).  

Otro método aplicable en las Ciencias Naturales, es el aprendizaje basado en el 

pensamiento, que tiene por objetivo otorgarle al estudiante las herramientas necesarias 

que le permitan relacionar, comprender y desarrollar el pensamiento de forma crítica, 

puesto que, al interiorizar la información, el estudiante podrá desarrollar competencias 

siempre y cuando se encuentre bien dirigida, y enfocado para lograr los objetivos (Lara 

et al., 2017).  

Entendiendo la importancia de la enseñanza de las ciencias naturales, el aprendizaje 

basado en proyectos es la técnica que mejor aporta al proceso cognitivo de los estudiantes 

puesto que permite relacionar todos los conocimientos de las diversas disciplinas creando 

un trabajo final a través de la experimentación directa.  

 Ventajas y desventajas de la aplicación de los métodos y las técnicas 

La aplicación de los métodos y las técnicas en el proceso de enseñanza-aprendizaje tiene 

grandes ventajas puesto que permite desarrollar las habilidades y capacidades en los 

estudiantes, a través del planteamiento de tareas arraigadas a un esfuerzo constante por 

cumplirlas, permite desarrollar destrezas investigativas, ya que se requiere información 

que aporte al conocimiento actual, ayuda significativamente a la capacidad de trabajo en 

equipo, a través de la exteriorización y comunicación de ideas, incrementa las habilidades 

analísticas y de síntesis, resumiendo puntualmente los problemas y soluciones, además  

mejora las relaciones comunicativas, de cooperación y compromiso (Villalobos et al., 

2018).   

Existen algunas desventajas de la aplicación de los métodos y las técnicas, como un mayor 

esfuerzo por parte del estudiante, algunos alumnos no disponen del tiempo ni de los 

recursos necesarios, algunas técnicas como la gamificación requieren costes económicos 

significativos, se debe promover un respectivo equilibrio entre lo formal y lo lúdico, y 
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eventualmente en lo que respecta al ABP, no siempre se puede tener acceso a las áreas 

requeridas de estudio (Ausín et al., 2017).  

B. Aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

 

 Definición 

El aprendizaje basado en proyectos (ABP), es una metodología dinámica, enfocada en el 

estudiante que se apoya especialmente en la teoría constructivista, estudiada por Piaget, 

en el que se reorganiza los nuevos conocimientos adquiridos con los existentes en el 

medio. Botella y Ramos (2019) mencionan que tiene gran influencia positiva en cuanto a 

la percepción y motivación en el proceso de aprendizaje. Es considerada como una 

práctica básica en el desarrollo cognitivo de los discentes, por lo tanto, no es considerado 

como un prototipo que sirve para perfeccionar las formas de impartir las clases, sino más 

bien tiene como labor la articulación de todas las asignaturas de las mallas curriculares.  

El ABP, puede definirse como un procedimiento o una técnica de enseñanza-

aprendizaje con énfasis en las actividades, una serie de acciones apoyadas en un consenso 

entre todos los integrantes, con la finalidad de producir un buen final. García y Basilotta, 

(2017) manifiesta que esta técnica favorece aprendizaje autónomo y colectivo en el marco 

de una planificación de tareas programadas establecidos por metas, recursos y procesos 

bien definidos. Los discentes obtienen la facultad de construir su propio aprendizaje, 

despertando sus propios intereses y tácticas.  

 Características 

Entre las características que se destacan de esta técnica comprenden la resolución de los 

problemas desde la praxis, es decir tiene un enfoque desde el accionar. Mediante el ABP, 

se pretende que los alumnos también hagan un uso apropiado de las Tecnologías de la 

Información y Comunicación (TIC) en el proceso de aprendizaje y facilitación de las 

actividades investigativas y tecnológicas (Villanueva et al., 2022). 

El ABP se caracteriza además por crear el conocimiento en el alumno desde un entorno 

real para la solución de los problemas específicos y existentes. (Luy, 2019) también 

expresa que representa un enfoque principal en el estudiante e impulsa la motivación 

hacia el aprendizaje. Exige que el alumno demuestre todas las capacidades, 

conocimientos y aptitudes en este proceso. Se caracteriza por promover el trabajo 

cooperativo en quipo y de forma individual. Otro aspecto en particular es que motiva al 
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compromiso activo de la ejecución de las tareas. El docente se convierte en algo más que 

un transmisor de conocimientos, y se vuelve un facilitador de los mismos. Además, se 

caracteriza por tener una orientación hacia conjuntos pequeños de trabajo. El producto 

final permite la relaciona y vinculación la relación existente entre todas las asignaturas 

del programa académico con el contexto real.  

 Fundamentación teórica del aprendizaje basado en proyectos 

La EBP, tiene principios desde el siglo XX. Los primeros estudios sobre la teorización se 

encuentran expuestos en las publicaciones de William Herad, esta técnica fue empleada 

en algunas instituciones educativas e incluso universidades en 1918, y se encuentra 

fundamentada en fuentes teóricas como el constructivismo, posteriormente aparecen 

educadores como Dewey, Bruner y Piaget que realizan grandes aportaciones (Travieso y 

Ortiz, 2022). Estos postulados muestran las diferentes maneras de aprender mediante una 

construcción activa (experiencias y e interacción con mundo real), cognición situada 

(experimentación en un entorno autentico), participación social (trabajo en conjunto con 

todos los miembros; docentes, estudiantes, comunidad), y el uso de herramientas 

cognitivas (aplicación de las TIC). 

La EBP, también se encuentra fundamentada en el enfoque de aprendizaje por 

descubrimiento desarrollado por Bruner, en el año de 1959, este tipo de aprendizaje está 

impulsado por etapas que promueven la creación de nuevo conocimiento, partiendo del 

conocimiento previo, es decir todo lo que ya se conoce, dicho lo anterior queda 

posicionado el ABP, como una metodología opuesta a lo que normalmente exponían los 

docentes tradicionales que tenían el rol central de trasmitir información. Esta técnica, 

constituye un elemento amplio de investigación con respecto a un proyecto (Toledo y 

Manuel, 2018).  

 Aprendizaje basado en proyectos como técnica de enseñanza  

El ABP, en la actualidad es una técnica de enseñanza muy empleada en las instituciones 

educativas puesto que los problemas cada vez se vuelven más complejos y sus 

dimensiones también. Medina y Tapia (2017) plantean que los mismos no pueden ser 

atendidos desde un enfoque disciplinar académico individualista sino abordados desde 

las diversas áreas disciplinares, lo cual permite la comprensión y uso integral de los 

conocimientos alcanzados en problemas auténticos del mundo real.  Los discentes, son 

los protagonistas de la construcción de su propio aprendizaje, mediante el desarrollo de 



  

20 
  

proyectos en el aula, que tienen por finalidad la aplicación en la praxis la teoría en la 

resolución de problemas.  

Esta nueva aplicación y metodología de materializar los procesos de enseñanza –

aprendizaje, en los sistemas educativos y programas curriculares representan un 

verdadero desafío especialmente para los docentes, puesto que se evidencia un cambio en 

las funciones tradicionales de los miembros de las comunidades educativas, y en los 

demás contenidos que se vinculan, en el marco de los programas académicos, el ritmo de 

las cátedras, y los procesos de valoración del desempeño, se requieren de una 

reorganización si se busca alcanzar un mayor aprovechamiento en los procesos de 

enseñanza aprendizaje (García y Basilotta, 2017). 

 Aprendizaje basado en proyectos para la enseñanza de ciencias naturales 

Se concibe a las Ciencias Naturales como un área científica que se encuentra en 

formación, la misma que se integra en una estructura congruente de conocimientos 

orientando su investigación en los enigmas vinculados a la enseñanza aprendizaje de la 

ciencia. Vílchez (2019) menciona que es importante reconocer que los conocimientos son 

más concretos y específicos, por lo tanto, no se las compara con otras áreas como el 

lenguaje, las ciencias sociales, la educación artística, etc., que aplican metodologías 

tradicionales de las clases magistrales empleadas por docentes que promueven una actitud 

receptiva y que deben ser renovadas por técnicas más efectivas.   

Como se mencionó en los acápites anteriores, según Gonzále y Becerra (2017) los 

estudios sobre las nuevas formas de entender los procesos de aprendizaje de las ciencias 

Naturales están en constantes cambios, para que se produzca un verdadero conocimiento 

se requiere que el estudiante pueda sustentarse en experiencias y en una continua 

interacción con el entorno, esto justifica una profunda enseñanza sin quedarse en lo 

superficial que se desprenden de un docente, libro o computadora.  

El efectivo aprendizaje de las ciencias se da en el campo de estudio, de forma situacional 

y contextual, experimentando fenómenos, realizando investigaciones, diseñando 

propuestas e ideas producto de las actividades efectuadas en los proyectos trabajando en 

equipo junto a toda la comunidad (Jaramillo, 2019).  
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 Proceso metodológico del aprendizaje basado en proyectos 

El Aprendizaje Basado en Proyectos, es un proceso metodológico dirigido hacia la 

elaboración de un proyecto o esquema basándose en el enfoque de diseño de proyectos. 

Travieso y Ortiz (2022) indican que se programan etapas que son las actividades que se 

enfocan en la resolución de algún problema propuesto o identificado en algún 

determinado lugar, el proyecto generalmente se efectúa en equipo para facilitar los 

procesos e inversión de recursos y tiempo. Se ha evidenciado que los discentes sienten un 

incremento de la autonomía en comparación con las convencionales clases, mientras usan 

herramientas tecnológicas como apoyo a las tareas complejas.  

Este tipo de aprendizaje, se centra en plantear soluciones óptimas ejecutables mediante el 

diseño de una serie de acciones previamente estructurados y organizados. El estudiante 

estará en la capacidad de tomar decisiones importantes que aportarán a mejorar el nivel 

de vida de las personas, además, los alumnos se sentirán motivados en la medida que 

avanza y toma sentido el proyecto acorde a los intereses y destrezas de cada uno. Las 

preguntas que surgen en estos procesos son las siguientes: que, por que, como, cuando, 

cuáles son los posibles riesgos, alternativas y medios para alcanzar los objetivos, y 

resultados deseados del proyecto (Flores y Juárez, 2017). 

 Ventajas del Aprendizaje Basado en Proyectos. 

La aplicación de la técnica del Aprendizaje Basado en Proyectos, tiene grandes ventajas 

que aportan a la adquisición de conocimiento generalizado y conectado. Los proyectos 

académicos proporcionan información pertinente para los estudiantes, y también les 

permite identificar el vínculo entre los diversos contenidos de las asignaturas con respecto 

a los problemas, dando paso a la generación propia del conocimiento. Propicia la 

interacción de varias personas. Estimula el sentido de compromiso, perseverancia y el 

desarrollo de autonomía en los estudiantes (Zúñiga et al., 2021). 

Propicia que los alumnos sean pensadores, y procedan en función del tipo de proyecto, 

diseñando un programa de estrategias viables, con el objetivo de dar soluciones a los 

problemas identificados y no solamente por cumplir con las metas académicas. 

Contribuye a aprender a trabajar en conjunto. Impulsa el desarrollo intelectual a través de 

diversas experiencias auténticas con diferentes personas y entornos. Aumenta sus 

habilidades tantos de comunicación como de interrelación (Fernández, 2017).  
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 Rol del docente y de los estudiantes en el aprendizaje basado en proyectos 

El rol tanto de los docentes como de los estudiantes, dista bastante de lo tradicional, en el 

aprendizaje basado en proyectos. Karen y Alarcón (2021) manifiestan en su estudio que 

el docente abandona su función de poseedor del conocimiento y se transforma en un 

facilitador guía del aprendizaje, que, mediante técnicas como el ABP, se aprovecha para 

darle un sentido global al diseño de los contenidos curriculares de cada área, en términos 

de relación y vinculación de los saberes de las demás disciplinas.  

Por otro lado, el rol que asumen los estudiantes se concentra en la resolución de los 

problemas, de formular preguntas, diseñar planificaciones, compendiar datos, manejar, 

sintetizar y finalmente crear el bien final que sería el proyecto.  En el proceso de 

elaboración del proyecto, es importante que el alumno realice preguntas y satisfaga todas 

las dudas, fundamente hipótesis en el desarrollo del trabajo, considere alternativas, 

indague información para finalizar el cumplimiento del proyecto satisfactoriamente 

(Mora et al., 2019).  

1.1.5.2 Marco teórico contextual 

Datos informativos 

➢ Nombre de la institución: Colegio de Bachillerato Machala 

➢ Dirección de ubicación: Prolongación de la Calle veinticinco de Junio 

Avenida Edgar Córdova Polo 

Ilustración 1: Croquis del Colegio de Bachillerato Machala 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Tipo de educación: Educación Regular 

Fuente: Google map 
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➢ Provincia: El Oro 

➢ Cantón: Machala 

➢ Parroquia: Machala 

➢ Nivel educativo que ofrece: EGB y Bachillerato 

➢ Tipo de Unidad Educativa: Fiscal 

➢ Zona: Urbana 

➢ Modalidad: Presencial 

➢ Jornada: Matutina y Vespertina 

➢ Número de Docentes:78 

➢ Número de Estudiantes: 1657 

 Breve reseña histórica  

 

El colegio de bachillerato Machala, inició sus actividades académicas un 18 de abril de 

1969, en el local del cuerpo de bomberos y posteriormente en 1971 se cambió a laborar 

en la confederación obrera (Colegio de Bachillerato Machala, 2015). 

 Luego de haberse establecido, empezó sus actividades con un total de 62 estudiantes, en 

un acuerdo de convivencia académica con dos colegios más como es el colegio técnico 

de El Oro y el colegio Klever Franco.  

Enseguida, en el año de 1982, se empezaron a construir parte de la infraestructura, y para 

junio ya estaba la primea etapa y fue entregada compuesta por dos bloques que constó de 

seis aulas cada bloque.   

En cuanto al organigrama administrativo, Isabel Arcentales Silva se desempeñó como la 

primera secretaria de la institución educativa. Luz Victoria Rivera de Mora, se la reconoce 

como la primera rectora y mujer, posteriormente le suceden el cargo los docentes: Lcda. 

Rosario Palacios, Lcda. Judith Álvarez, Ing. Com. Teolinda Sánchez, Soc. Nancy Feijoo, 

y la Lcda. Betsy Patricia Benítez Luzuriaga quien desempeña en la actualidad las 

funciones en el rectorado.   

Actualmente, la institución está compuesto por 6 bloques estructurados por 6 salones cada 

uno, y un bloque de dos salones. El 50% está ocupado por el área de administración. 

Existe un bloque destinado al área de investigación, que se encuentra constantemente 

produciendo conocimiento del área de física y química. Se han adaptado aulas para 

diversos departamentos como el DECE (El Departamento de Consejería Estudiantil), 

áreas para bibliotecas, área de trabajo social, inspección general, rectorado entre otras 
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funciones que son importantes en la institución. Además, cuenta con sala de cómputo, 

audiovisuales y de inglés.  

 Misión 

 

La misión de la institución es formar estudiantes responsables con la sociedad y con 

iniciativa emprendedora, basados en los principios de solidaridad, honestidad, 

investigadores con autonomía crítico-reflexiva, comprometida con la naturaleza, 

competente con habilidades y conocimiento científico y tecnológico, que aporten al 

desarrollo de la sociedad y el mundo.  

 Visión  

La visión de la institución es ser reconocida a nivel nacional, y en el exterior, apoyadas 

en la equidad, inclusión y formación científica, que aporten al desarrollo integral de los 

estudiantes y sean gestores de la transformación a nivel socio-económico y cultural. 

1.1.5.3  Marco teórico administrativo legal 

 

De acuerdo a las normativas vigentes en el Ecuador, las actividades educativas que rigen 

en los artículos de la (LEY ORGÁNICA DE EDUCACIÓN INTERCULTURAL, 2017), 

según sus principios sustentados en argumentos filosóficos y sobre todo constitucionales, 

permiten un pertinente desarrollo del sistema educativo. Según lo expuesto en el Art. 2; 

literal n, u, x; y en el Art. 7; literal b y artículo 43. 

En el literal n, de la LOEI (2017) referente a los principios de la Comunidad de 

aprendizaje, se reconoce a la sociedad como un ente que aprende y deja enseñanzas, 

sustentados en la comunidad de aprendizajes entre los docentes y estudiantes, el cual es 

un espacio que permite el intercambio de conocimientos importantes y aportes 

representativos que mejoran la calidad de vida.   

En el literal u, de los principios estipula también la construcción de los conocimientos, 

basados en la investigación, creatividad, y producción de saberes y productos finales, 

mediante la experimentación con la finalidad de aportar contenido innovador y científico 

(LOEI, 2017).  

En el literal x, manifiesta que el sistema de educación debe garantizar que la ejecución de 

todos los programas académicos tanto de la educación básica, y bachillerato impulsen el 

desarrollo de las habilidades, aptitudes y capacidades de los estudiantes. (LOEI, 2017) 
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menciona que el fin es generar conocimientos e impulsar la incorporación de los mismos 

en el campo real de trabajo.  

En el Art. 7; literal b, menciona que son derechos de todos los estudiantes subyacen en la 

formación integral y científica, que aporte completo desarrollo de sus potencialidades, 

desde aspectos como la libertad, el respeto, y la solidaridad (LOEI, 2017).  

Asimismo, en el artículo 43 de la misma ley, menciona que las instituciones educativas 

tienen el propósito de crear espacios de aprendizaje que promuevan la formación general 

y sobre todo interdisciplinaria siendo una guía en el proceso de elaboración de proyectos 

e integración con la sociedad. 

La educación tendrá un enfoque en el bienestar del ser humano, como lo más importante. 

(Constitución de la República del Ecuador, 2018) en el Art. 27, suscribe que promueve el 

desarrollo especialmente holístico, en el ámbito de los derechos de los ciudadanos, del 

medio ambiente y de la participación ciudadana (democracia), misma que será de carácter 

participativa, inclusiva, de calidad y pertinencia.  

Menciona además que promoverá la equidad de oportunidades, el sentido de solidaridad 

con los nuestros, además de la ejecución de actividades y programas que mejoren los 

procesos de formación y creación de capacidades, habilidades, competencias y 

construcción de una nación más soberana, el cual representa un verdadero desarrollo de 

la nación.  

Enmarcados en lo expuesto por la LOEI, y la Constitución del Ecuador, el aprendizaje 

basado en proyectos es una técnica que permite la interacción y vinculación de los 

estudiantes con la sociedad que promueve la integración de los saberes formando 

ciudadanos con un gran sentido de compromiso por los demás (Ministerio de Educación, 

2017).  

1.1.6 Hipótesis  

1.1.6.1  Hipótesis central  

El Aprendizaje Basado en Proyectos incide de manera positiva en la enseñanza- 

aprendizaje de las ciencias naturales, debido a que despierta en los discentes el interés por 

aprender, generando un gran impacto en el desarrollo de sus habilidades y capacidades 

cognitivas. 
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1.1.6.2  Hipótesis particulares  

 

➢ Las técnicas didácticas que utilizan los docentes en la enseñanza aprendizaje de 

las ciencias naturales son exposiciones, resúmenes y talleres, debido al poco 

conocimiento para la selección e implementación de estrategias metodológicas 

activas, lo que genera que las clases sean pocas dinámicas y participativas. 

➢ Las principales dificultades en la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales 

son la aplicación de metodologías mecánicas y repetitivas, poco motivadoras lo 

que ocasiona pasividad en los estudiantes, escaso desarrollo de pensamiento 

crítico y un aprendizaje mecánico.  

➢ Las técnicas que deben implementar los docentes para la enseñanza de las ciencias 

naturales es el Aprendizaje Basado en Proyectos, debido a que los estudiantes 

desarrollan un aprendizaje autónomo y desarrollo de destrezas críticas y 

reflexivas. 

1.2 Descripción del proceso diagnóstico  

1.2.1 Descripción del procedimiento operativo 

La presente investigación se ejecutó dando inicio a la delimitación del tema, posterior se 

continuo con la problematización, la cual permitió desarrollar la matriz de problemas, 

objetivos e hipótesis, luego se insertó la revisión bibliográfica, la misma que se efectuó 

mediante la búsqueda y selección de artículos científicos de revistas de alto impacto y 

prestigio académico, las mismas que posibilitaron la realización del marco teórico 

conceptual,  la operacionalización de variables se construyó los instrumentos de 

investigación de campo y el establecimiento de la muestra, los mismos que son objetos 

de estudio y destinatarios de los instrumentos de investigación. 

La indagación alcanzada en la recolección de campo fue calculada y exteriorizada por 

medio de cuadros y esquemas estadísticos, de los cuales se obtuvieron los análisis que 

posibilitaron establecer conclusiones y recomendaciones y proponer solución al problema 

estudiado. 

1.2.2 Enfoque, nivel y modalidad de investigación  

 

El presente estudio investigativo tiene enfoque cuali-cuantitativo; es cualitativo, debido 

a que los datos obtenidos se analizaron e interpretaron. Es cuantitativo porque la 

información fue recabada a través de técnicas de recolección de datos como la entrevista 
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y la encuesta, las mismas que fueron tabuladas y expresadas mediante cuadros y esquemas 

estadísticos. 

Con respecto al nivel de estudio de la investigación es explicativa, descriptiva y de campo, 

es decir, es explicativa porque efectúa una relación causal entre la variable dependiente 

Enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales e independiente Aprendizaje Basado en 

Proyectos, es descriptiva, porque describe las razones del fenómeno que se está 

investigando y de campo porque se aplicaron instrumentos de campo para la obtención 

de la información empírica. 

En base a la modalidad de investigación ejecutada el presente estudio es de modalidad 

bibliográfica, dado que se tomó como base de apoyo artículos científicos de bases de 

datos de alto impacto, y es de campo en razón que se empleó instrumentos de 

investigación en el contexto donde se desarrolla la problematización estudiada.  

1.2.3 Unidades de investigación – Universo y muestra 

 

La población del presente trabajo investigativo está constituida por docentes y estudiantes 

del colegio de Bachillerato Machala, en los cuales contamos con un universo de 3 

docentes y 76 estudiantes de octavo año de Educación General Básica, los mismos que 

están repartidos en tres paralelos A= 25, B= 25, C= 26.  

 Muestra 

De los 76 estudiantes repartidos en tres paralelos se tomó una muestra aleatoria simple de 

25 estudiantes.  

Tabla 1: Universo y muestra 

 

 

 

 

 

 

Unidades de investigación Población Porcentaje 

Estudiantes 25 89 % 

Docentes 3 11% 

Total 28 100% 

   
Fuente: Investigación directa 

Elaboración propia  

 



  

28 
  

1.2.4 Operacionalización de variables  

1.2.4.1 Definición de variables  

 

Tabla 2 Definición de variables 

VARIABLE  OPERACIONALIZACIÓN  

 

Técnicas didácticas 

Son las actividades que el docente 

utiliza para la enseñanza-aprendizaje 

del contenido temático de la asignatura. 

 

 

Enseñanza-aprendizaje de Ciencias 

Naturales  

La E-A de las ciencias naturales 

permite a los estudiantes desarrollar 

habilidades, destrezas y competencias 

necesarias para comprender el mundo 

que les rodea. 

 

Estrategias metodológicas activas  

Son aquellas que colocan al estudiante 

como centro del proceso de enseñanza-

aprendizaje promoviendo el 

aprendizaje para la vida.   

 

 

Dificultades en la enseñanza-aprendizaje 

de ciencias naturales 

Son aquellas dificultades que poseen 

los estudiantes para interiorizar y 

comprender contenidos y del docente al 

no tener el conocimiento suficiente 

para cubrir la necesidad del estudiante. 

 

Estudiantes pasivos  

Estudiantes pasivos son aquellos que 

no se involucran en el proceso de 

aprendizaje ni convivencia en el aula. 

 

 

 

Técnica de aprendizaje basado en 

proyecto 

 

Es una técnica innovadora capaz de 

lograr complementar la teoría con la 

práctica, llevando al estudiante al 

campo investigativo. Ideal para trabajar 

en la asignatura de ciencias naturales. 

 

 

 

Aprendizaje basado en proyectos y 

desarrollo autónomo. 

 

El A.B.P permite a los estudiantes la 

toma de decisiones acertadas en cuanto 

a la realidad de su contexto, lo cual 

beneficia en su desarrollo autónomo, 

generando estudiantes autodidactas. 

 Fuente: Investigación directa 
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1.2.4.2 Selección de variables e indicadores  

Tabla 3 Operacionalización de variables 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

HIPOTESIS PARTICULAR 1 VARIABLES INDICADORES 

Las técnicas didácticas que utilizan los 

docentes en la enseñanza aprendizaje de las 

ciencias naturales son exposiciones, 

resúmenes y talleres, debido al poco 

conocimiento para la selección e 

implementación de estrategias 

metodológicas activas, lo que genera que las 

clases sean pocas dinámicas y participativas 

 

 

 

 

- Técnicas didácticas  

 

 

 

 

 

- Enseñanza-aprendizaje de ciencias 

naturales. 

 

 

 

 

 

 

- Estrategias metodológicas activas  

¿Qué técnicas didácticas utilizan los 

docentes para la enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales?  

- Exposiciones 

- Resúmenes  

- Talleres 

- Mapas conceptuales 

¿Cree usted que las técnicas didácticas 

que utilizan los docentes son las 

adecuadas para la enseñanza de las 

ciencias naturales? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces  

- Nunca 

¿Cuál es el grado de conocimiento que 

tienen los docentes al implementar 

estrategias metodológicas activas? 

- Alto  

- Medio 

- Bajo 

HIPOTESIS PARTICULAR 2 VARIABLES INDICADORES 
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Las principales dificultades en la enseñanza 

aprendizaje de las ciencias naturales son la 

aplicación de metodologías mecánicas y 

repetitivas, poco motivadoras lo que ocasiona 

pasividad en los estudiantes, escaso desarrollo 

de pensamiento crítico y un aprendizaje 

mecánico.  

 

 

 

- Dificultades en la enseñanza-

aprendizaje de las ciencias naturales. 

 

 

 

 

 

 

- Estudiantes pasivos  

 

¿Cuáles son las dificultades que presentan 

Uds. para aprender Ciencias Naturales? 

 

- Metodologías mecánicas 

- Metodologías repetitivas 

- Metodologías poco innovadoras 

 

¿La utilización de las técnicas didácticas 

pasivas no le permiten desarrollar el 

pensamiento crítico y se transforma en 

mecánico? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

HIPOTESIS PARTICULAR 3 VARIABLES INDICADORES 

Las técnicas que deben implementar los 

docentes para la enseñanza de las ciencias 

naturales es el Aprendizaje Basado en 

Proyectos, debido a que los estudiantes 

desarrollan un aprendizaje autónomo y 

desarrollo de destrezas críticas y reflexivas. 

 

- Técnicas de aprendizaje basado en 

proyecto 

 

 

 

 

 

- Aprendizaje basado en proyectos y 

desarrollo autónomo 

 

 

 

 

¿Cree Ud. que si el docente utiliza la técnica 

de aprendizaje basado en proyectos le sería 

mucho más fácil el aprendizaje de ciencias 

naturales? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

¿Considera que el aprendizaje basado en 

proyectos desarrolla la autonomía, la 

criticidad y la reflexión en el aprendizaje? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

 

Fuente: Investigación directa 
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1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigación  

 

Tabla 4 Selección de técnicas e instrumentos 

VARIABLES E 

INDICADORES 
Bibliografía Observación Entrevista Encuesta 

A. Técnicas didácticas  X  X X 

¿Qué técnicas didácticas 

utilizan los docentes para la 

enseñanza-aprendizaje de 

las Ciencias Naturales?  

- Exposiciones 

- Resúmenes  

- Talleres 

- Mapas conceptuales 

    

B. Enseñanza-aprendizaje 

de ciencias naturales. 

X  X X 

¿Cree usted que las técnicas 

didácticas que utilizan los 

docentes son las adecuadas 

para la enseñanza de las 

ciencias naturales? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces  

- Nunca 

    

C.Estrategias metodológicas 

activas  

X  X X 

¿Cuál es el grado de 

conocimiento que tienen los 

docentes al implementar 

estrategias metodológicas 

activas? 

- Alto  

- Medio 

- Bajo 

    

D. Dificultades en la 

enseñanza-aprendizaje de 

las ciencias naturales. 

X  X X 
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¿Cuáles son las dificultades 

que presentan Uds. para 

aprender Ciencias 

Naturales? 

- Metodologías 

mecánicas 

- Metodologías 

repetitivas 

- Metodologías poco 

innovadoras 

    

E. Estudiantes pasivo  X  X X 

¿La utilización de las técnicas 

didácticas pasivas no le 

permiten desarrollar el 

pensamiento crítico y se 

transforma en mecánico? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca 

    

G. Aprendizaje basado en 

proyectos 
X  X X 

¿Cree Ud. que si el docente 

utiliza la técnica de 

aprendizaje basado en 

proyectos le sería mucho más 

fácil el aprendizaje de ciencias 

naturales? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

    

H. Aprendizaje basado en 

proyectos y desarrollo 

autónomo 

X  X X 

¿Considera que el aprendizaje 

basado en proyectos desarrolla 

la autonomía, la criticidad y la 

reflexión en el aprendizaje? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

    

 Fuente: Investigación directa 
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1.3 Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimientos  

1.3.1 Análisis - Discusión de resultados y verificación de hipótesis  

1.3.1.1  Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la encuesta 

En base a la información recabada mediante el instrumento de indagación empleado a los 

estudiantes de octavo año del Colegio de Bachillerato Machala, se logró identificar que 

los docentes no poseen el conocimiento necesario en la utilización de técnicas didácticas 

para la enseñanza de las Ciencias Naturales, induciendo al uso de técnicas poco efectivas, 

las mismas que no son adecuadas para direccionar el proceso de enseñanza-aprendizaje 

de los estudiantes. 

 

Es relevante mencionar la concordancia de opiniones entre estudiantes respecto a las 

dificultades para aprender Ciencias Naturales, siendo una de las principales las 

metodologías mecánicas, puesto que, el docente al aplicar este tipo de metodología no 

permite que los estudiantes desarrollen su análisis y reflexión, imposibilitando la 

interiorización de contenidos temáticos de la asignatura antes mencionada. Así mismo, 

impide llevar a cabo clases significativas donde el estudiante sea sujeto activo en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, lo que genera falta de autonomía, motivación e interés 

por aprender. 

 

Por lo tanto, es importante que los docentes reciban capacitaciones constantes para 

potenciar el conocimiento y dominio acerca del uso de técnicas de enseñanzas activas, 

tales como el Aprendizaje Basado en Proyectos, puesto que, a través de esta técnica el 

docente llevará la teoría a la práctica, haciendo sus clases dinámicas y participativas, 

donde se fomente el trabajo colaborativo. Por tanto, el ABP implementado dentro del 

ambiente áulico permitirá a los estudiantes resolver problemas que se presentan en el día 

a día, lo que conlleva a los estudiantes a ser protagonistas de su propio aprendizaje, 

convirtiéndolo en significativo. 

 

1.3.1.2  Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en le entrevista 

 

A. Técnicas didácticas aplicadas para la enseñanza de las Ciencias Naturales 

 En la entrevista realizada a docentes del área de Ciencias Naturales se ha podido 

evidenciar la falta de innovación con respecto a la enseñanza-aprendizaje, debido al uso 

de técnicas didácticas tales como las exposiciones, las cuales son utilizadas con mayor 
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frecuencia para impartir los contenidos temáticos a los estudiantes. Es decir, los docentes 

hacen mayor uso de estas técnicas puesto que, muchos estudiantes no cuentan con los 

recursos necesarios como para realizar proyectos educativos que favorezcan la calidad en 

el proceso de enseñanza-aprendizaje.  

B. Técnicas didácticas adecuadas para la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias 

Naturales 

Desde la opinión de los docentes se confirma que, si usan técnicas didácticas adecuadas 

para enseñar Ciencias Naturales, sin embargo, también expresan que dichas técnicas 

favorecen la enseñanza teórica y dificultan llevar esos conocimientos adquiridos a la 

práctica. Por esa razón no se puede llevar a cabo un proceso de enseñanza óptimo que 

permita enriquecer el aprendizaje de los estudiantes mediante la práctica, puesto que, la 

asignatura en mención requiere de la vinculación de la teoría con la práctica, facilitando 

la interiorización de conocimientos a largo plazo. 

C. Conocimiento y dominio sobre estrategias metodológicas activas 

Desde el punto de vista de cada docente manifestaron que poseen un conocimiento medio 

sobre estrategias metodológicas activas, por razón de falta de accesibilidad a 

capacitaciones, puesto que, el ministerio de educación no les brinda oportunidad para ser 

capacitados debidamente, y el acceso a capacitaciones particulares tiene un costo que 

consideran que no puede ser cubierto. Es por este motivo que utilizan técnicas que han 

aprendido a lo largo de su experiencia como docentes.  

D. Metodologías que dificultan la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales 

Según lo manifestado en la entrevista realizada a los educadores se pudo constatar que 

los docentes al no poseer conocimientos suficientes acerca de las estrategias 

metodológicas activas, siguen aplicando dentro del ambiente áulico la enseñanza 

tradicional, la cual no permite que los estudiantes desarrollen sus destrezas y habilidades. 

Por ende, obstaculiza la participación activa del estudiante y repercute en la obtención de 

aprendizajes. 
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E. Técnicas pasivas que dificultan el desarrollo del pensamiento crítico del 

estudiante 

Desde la óptica de los docentes entrevistados se constata que, al emplear técnicas pasivas 

para la enseñanza de las Ciencias Naturales, la cual no es una asignatura netamente 

teórica, incide de forma negativa en cuanto al desarrollo del pensamiento crítico de los 

estudiantes. Así mismo imposibilita la ejecución de clases dinámicas y participativas en 

donde los estudiantes compartan e intercambien ideas mediante la red de aprendizaje. 

F. El aprendizaje Basado en Proyectos facilita la enseñanza de las Ciencias 

Naturales 

A través de la afirmación de los docentes se verificó que el Aprendizaje Basado en 

Proyectos es una técnica eficaz para direccionar la enseñanza de los estudiantes, debido 

a que, a través de la misma los estudiantes analizarán problemas y los resolverán a través 

de un proyecto, de esa manera se enriquecerán de todos los acontecimientos presentados 

como también fortalecerán sus habilidades cognitivas. 

G. Aprendizaje Basado en Proyectos y el desarrollo de habilidades cognitivas en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje 

Mediante lo expresado por los docentes entrevistados se logró evidenciar que la técnica 

ABP es considerada como imprescindible en el contexto áulico específicamente en la 

asignatura de Ciencias Naturales, debido a las múltiples ventajas que aportan al desarrollo 

del análisis, critica, reflexión, comprensión y resolución de problemas que adquieren los 

estudiantes en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

1.3.1.3  Verificación de hipótesis  

 

➢ HP 1: La que textualmente menciona lo siguiente “Las técnicas didácticas que 

utilizan los docentes en la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales, son 

exposiciones, resúmenes y talleres, debido al poco conocimiento para la selección 

e implementación de estrategias metodológicas activas, lo que genera que las 

clases sean pocos dinámicas y participativas” ES VERDADERA, en relación a 

los datos obtenidos, donde se verifica que los docentes si hacen uso de las 

exposiciones, mapas conceptuales, resúmenes y talleres. Tal como se puede 
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visualizar (Tabla N° 1, 3 y 5) y en la entrevista (Literal A, B y C), por 

consiguiente, la hipótesis se confirma. 

 

➢ HP 2: Manifiesta que “Las principales dificultades en la enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales son la aplicación de metodologías mecánicas, 

repetitivas y poco motivadoras lo que ocasiona pasividad en los estudiantes, 

escaso desarrollo de pensamiento crítico y un aprendizaje mecánico” ES 

VERDADERA, en base a los datos obtenidos, donde se evidencia que los 

docentes aun aplican una enseñanza tradicional en el proceso de adquisición de 

conocimiento del estudiante, generando pasividad en el mismo. Tal como se 

puede apreciar (Tabla N° 4 y 5) y en la entrevista (Literal D y E), por ende, la 

hipótesis se confirma en su totalidad. 

 

➢ HP 3: Nos indica que “Las técnicas que deben implementar los docentes para la 

enseñanza de las Ciencias Naturales es el Aprendizaje Basado en Proyectos, 

debido a que los estudiantes desarrollan un aprendizaje autónomo y desarrollo de 

destrezas críticas y reflexivas” ES VERDADERA, en relación a los datos 

obtenidos de los instrumentos de investigación, los mismos que se pueden 

observar (Tabla N° 6 Y 7) y en la entrevista (Literal F y G). 

 

1.3.1.4  Discusión de resultados  

 

De acuerdo con la información obtenida a través de los instrumentos de investigación 

aplicados en el Colegio de Bachillerato Machala, se puede realizar una discusión con la 

opinión de diferentes autores que son parte del cuerpo de la presente investigación. 

 

Tomando en cuenta la información obtenida acerca de las técnicas didácticas, se pudo 

verificar que los docentes hacen uso de técnicas de enseñanza poco innovadoras e 

inadecuadas para impartir la asignatura de Ciencias Naturales, por ende, no satisface las 

necesidades de los estudiantes repercutiendo en la motivación e interés por aprender. Esto 

se puede contrastar con la opinión de Tigua y Zambrano (2021) los cuales hacen mención 

que la aplicación de técnicas activas dentro del ambiente áulico aumenta la motivación 

en los estudiantes como también contribuye de manera significativa en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje facilitando la interiorización de conocimientos. Por ello es 
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importante que sean aplicadas en el contexto áulico para generar aprendizajes 

significativos en los estudiantes. 

 

Por otro lado, las metodologías tradicionales utilizadas por los docentes para enseñar 

Ciencias Naturales dificultan el proceso de aprendizaje de los estudiantes, puesto que no 

les permite desarrollar habilidades y destrezas necesarias para llevar a cabo la correcta 

comprensión de las temáticas tratadas. Se corrobora con lo que mencionan Astorga et al., 

(2017) que los docentes al aplicar metodologías tradicionales no les permiten a los 

estudiantes construir su propio conocimiento, repercutiendo negativamente en su 

formación académica.  

En consecuencia, para poder direccionar en los estudiantes la enseñanza de las Ciencias 

Naturales los docentes deben implementar la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos, 

debido a que permite vincular la teórica con la práctica a través de la resolución de 

problemas. Medina y Tapia (2017) afirman que el A.B.P es una técnica innovadora la 

cual tiene que estar inmersa en el proceso de estudio de la asignatura de Ciencias 

Naturales, puesto que, beneficia al desarrollo de una clase optima y al mismo tiempo 

favorece la adquisición de aprendizajes. 

1.3.2 Matriz de requerimiento 

 

Tomando en cuenta los resultados alcanzados mediante los instrumentos de investigación 

para la recolección de información, en la cual se confirmaron las hipótesis, se logró 

evidenciar que los docentes carecen de conocimiento sobre técnicas didácticas activas 

para enseñar Ciencias Naturales, de modo que implementan técnicas poco innovadoras 

que no aportan al desarrollo de una clase de calidad, por ende, los estudiantes presentan 

problemas para comprender las temáticas de la asignatura antes citada. Por ello, los 

docentes deben ser autodidactas para estar a la vanguardia de los avances de los procesos 

de enseñanza-aprendizaje. 

Desde este punto de vista, es relevante que los docentes opten por distintas alternativas 

que beneficien el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales. Por tal razón y en 

relación a la problemática presentada se sugiere aplicar el Aprendizaje Basado en 

Proyectos como técnica didáctica de enseñanza con el propósito de posibilitar en los 

educandos el desarrollo de habilidades necesarias para su formación académica, y a su 
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vez el aprendizaje adquirido contribuya de forma positiva en los diferentes contextos de 

su vida cotidiana.  

Dentro de este aspecto, es fundamental que la problemática identificada sea el pilar para 

la mejora de la calidad educativa, con el fin de que se vuelva un objetivo eficaz. Para 

resolver el problema suscitado en el presente estudio de campo, se ha procedido a elaborar 

la matriz de requerimiento la cual permitirá respaldar la problemática presentada.  

 

Tabla 5 Matriz de requerimiento 

Problema particular 1 Situación actual Objetivo particular 1 Requerimiento 

¿Qué técnicas didácticas 

utilizan los docentes para 
la enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales? 

Las técnicas didácticas 

utilizadas por los 
docentes en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales 
son resúmenes, 

exposiciones, talleres y 
mapas conceptuales, 

debido al escaso 

conocimiento que tienen 
sobre el uso de técnicas 

didácticas activas.  

Identificar las técnicas 

didácticas utilizadas por 
los docentes para la 

enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias 
Naturales. 

Capacitar a los educadores 

del Colegio de Bachillerato 
Machala sobre el uso 

adecuado de las técnicas 

didácticas para la 
enseñanza de las Ciencias 

Naturales.   

Problema particular 2 Situación actual Objetivo particular 2 Requerimiento 

¿Cuáles son las 
dificultades en la 

enseñanza-aprendizaje de 

Ciencias Naturales? 

Las dificultades que 
presentan los estudiantes 

dentro del ambiente 

áulico para aprender 
Ciencias Naturales son 

las metodologías 
mecánicas, repetitivas y 

poco innovadoras, por 

motivo que los docentes 
aún aplican la 

metodología tradicional 

para impartir sus clases. 

Establecer las 
dificultades que 

presentan los estudiantes 

para el aprendizaje de 
Ciencias Naturales. 

Ejecutar un taller 
pedagógico sobre la 

metodología 

constructivista y su 
aplicación dentro del 

ambiente áulico para 
facilitar el aprendizaje de 

los estudiantes y fomentar 

en ellos la motivación y el 
interés por el estudio. 

Problema particular 3 Situación actual Objetivo particular 3 Requerimiento 

¿Qué técnicas deberían 

implementar el docente 

para la enseñanza de las 
Ciencias Naturales? 

La técnica que deben 

implementar los 

docentes en la 
enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales 

es el Aprendizaje Basado 
Proyectos, puesto que, 

permite el desarrollo de 
una clase dinámica y 

participativa, lo cual 

favorece al desarrollo de 
habilidades y destrezas 

en los estudiantes. 

Determinar la técnica 

que debe implementar el 

docente para la 
enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias 

Naturales.  

Elaborar una guía didáctica 

sobre la aplicación de la 

técnica Aprendizaje 
Basado en Proyectos para 

la enseñanza de las 

Ciencias Naturales en los 
estudiantes de octavo año 

del Colegio de Bachillerato 
Machala. 

 Fuente: Investigación directa 
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1.4 Selección del requerimiento a intervenir – justificación  

1.4.1 Selección del requerimiento a intervenir  

 

Desde la óptica de los resultados obtenidos en la presente indagación se ha evidenciado 

que los docentes utilizan técnicas de enseñanza-aprendizaje poco efectivas e innovadoras. 

Por tal razón se ha tomado en consideración el siguiente requerimiento: Elaborar una guía 

didáctica sobre la aplicación de la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos para la enseñanza de 

las Ciencias Naturales en los estudiantes de octavo año del Colegio de Bachillerato Machala. 

1.4.2 Justificación  

La educación está en constante evolución y con ello los distintos procesos de enseñanza-

aprendizaje para optimizar y enriquecer la capacidad cognitiva de los estudiantes, una de 

las asignaturas relevantes dentro de las cuatro áreas básica es Ciencias Naturales, debido 

a que su aprendizaje sitúa al estudiante en los diferentes entornos que nos rodea, 

vinculándolo de forma directa con situaciones problemáticas que se presentan día a día. 

Naranjo (2019) menciona que las Ciencias Naturales desarrolla en los estudiantes la 

curiosidad, el interes por aprender, la motivación, asi mismo se plantean interrogantes, 

las  mismas que son verificadas y solucionada por los mismos, De esta manera  favorece 

al desarrollo del analisis, reflexión  y criticidad. 

Por ello, es necesario que los docentes tengan conocimiento y dominio sobre el uso de las 

tecnicas didactivas innovadoras en la enseñanza de las Ciencias Naturales, las cuales 

seran un aporte positivo para el aprendizaje de los alumnos. Pamplona et al., (2019)  

mencionan que los profesionales en la educación tienene que estar debidamente 

capacitados sobre tecnicas de enseñanza activas para estar a la vanguardia de los 

progresos educativos, debido a que la utilizacion de tecnicas direccionan de forma 

correcta el quehacer docente. 

De esta manera se plantea elaborar una guia didactica sobre el uso del Aprendizaje Basado 

en Proyectos el cual servira para encaminar a los educadores  a alcanzar resultados 

optimos en cuanto al desenvolvimiento de la clase y la mejora en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes de octavo año de Educación Basica del Colegio de 

Bachillerato Machala. Dicha guia se encuentra enfocada en los docentes para aportar 

significativamente en el direccionamiento de sus clases y asegurar que los estudiantes se 

beneficien siendo protagonistas de su propio aprendizaje. 
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CAPITULO II 

PROPUESTA INTEGRADORA 

 

“Guía didáctica sobre la aplicación de la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos para 

la enseñanza de las Ciencias Naturales en los estudiantes de octavo año del Colegio de 

Bachillerato Machala”. 

2.1 Descripcion de la propuesta  

De los resultados obtenidos a través del análisis de los instrumentos de campo aplicados 

a estudiantes y docentes de octavo año del Colegio de Bachillerato Machala, se logró 

comprobar que los docentes utilizan una metodología tradicional, es decir, hacen uso 

técnicas didácticas inadecuadas para la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales, 

debido al escaso conocimiento que poseen de las mismas, el cual repercute negativamente 

en la adquisición de conocimientos, la motivación y el interés por aprender por parte del 

estudiantado, afectando su rendimiento académico. 

Ante el problema descrito en el acápite anterior se considera de suma importancia la 

elaboración de una guía didáctica sobre la aplicación de la técnica Aprendizaje Basado 

en Proyectos (A.B.P) la misma que servirá como base para potenciar el conocimiento 

docente y direccionar de forma adecuada la enseñanza de las Ciencias Naturales a través 

de una técnica activa. Según Castro (2022) menciona que el A.B.P coloca al docente  

como guia facilitador en el desarrollo academico, mientras que el estudiante es 

protagonista de su propio aprendizaje. 

La guia didactica sobre el A.B.P es una herramienta fundamental para encaminar el 

accionar docente en cuanto a la enseñanza de la asignatura de Ciencias Naturales, debido 

a que la tecnica antes mencionada permite complementar la teoria con la practica, 

generando en los estudiantes el desarrollo de habilidades y competencias, por ello, la 

propuesta planteada consiste en brindar informacion sobre la siete fases que componen el 

desarrollo de la tecnica A.B.P, asi mismo proponer actividades que permitan poner en 

practica el uso adecuado de esta tecnica. 

Su relevancia radica en direccinar, enriquecer y mejorar de forma eficiente la praxis 

docente, de manera que esto tenga un impacto positivo en el aprendizaje de los alumnos, 

garantizando una enseñanza eficiente. La elaboracion de la guia propuesta se encuentra 

enmarcada en articulo 2; literal w de la LOEI, el cual hace mencion que la enseñanza 



  

41 
  

debe ser adecuada a la realidad educativa y adaptada al nivel formativo del estudiante, 

brindando de esta manera la facilidad para adquirir habilidades cognitivas, las mismas 

que garantiza una educación de calidad. 

En conclusion, la realizacion de la guia didactica es una propuesta innovadora que permite 

a los docentes del área de Ciencias Naturales fortalecer el conocimiento y dominio sobre 

la tecnica del A.B.P, y posteriormente dichos conocimientos adquiridos sean transmitidos 

a sus estuantes, mediante la aplicación de actividades que promuevan el trabajo 

colaborativo, analisis, reflexion, criticidad y resolucion  de problemas. 

 

2.2 Objetivos de la propuesta  

2.2.1 Objetivo general  

 

Diseñar una guía didáctica dirigida a los docentes para la implementación y 

ejemplificación de la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos que fortalezca la 

enseñanza de las Ciencias Naturales en los estudiantes de Octavo año del Colegio de 

Bachillerato Machala 

2.2.2 Objetivos especificos  

 

✓ Describir sistemáticamente la aplicación de la técnica Aprendizaje Basado en 

Proyectos para fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje de las Ciencias 

Naturales. 

 

✓ Describir y ejemplificar las fases de aplicación de la técnica Aprendizaje Basado 

en Proyectos que permita optimizar la enseñanza de las Ciencias Naturales.  

 

✓ Socializar con los docentes la aplicación de la técnica Aprendizaje Basado en 

Proyectos para mejorar la praxis docente en la enseñanza de las Ciencias 

Naturales. 

 

2.3 Componentes extructurales  

2.3.1 Técnica aprendizaje basado en proyectos 

 Definición  

Se define Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como a la serie de tareas basadas en 

la resolución de problemas mediante de la implicación del alumno en el proceso de 

investigación de forma autónoma, que finaliza con un producto concluyente que es 

expuesto ante los demás. Esta técnica de aprendizaje se adecúa principalmente a las 

características del aprendizaje cognitivo puesto que, más que la adquisición de la 



  

42 
  

información, la transformación del mismo en conocimiento es destacable y ese 

conocimiento es aplicable para la resolución de problemas en un contexto constructivista, 

lo que facilita a los estudiantes obtener conocimientos y competencias estratégicas en el 

presente siglo mediante la elaboración de proyectos que dan solución a conflictos de la 

vida real (Castro, 2022). 

Se considera una metodología activa que contribuye a combatir los problemas de 

desmotivación de los alumnos, minimizando las limitaciones de los docentes que llevan 

una metodología tradicional de abordar los contenidos de las clases. En relación a lo que 

plantean Zambrano et al., (2022) este proceso tanto el estudiante como el docente se 

caracterizan por tener un papel importante, sin embargo, el protagonismo como tal se 

ubica en el estudiante. Esta técnica se ubica como se mencionó en los acápites anteriores 

en la teoría del constructivismo, desde sus inicios con los estudios y postulados de 

educadores como Vigosky, Brunner, Piaget, Dewey, en Estados Unidos a fines del 

anterior siglo, mediante los trabajos de Kilpatrick en 1928, quien abordo el concepto de 

aprendizaje basados en proyectos, en el que se le asignó al alumno un papel activo en los 

diversos procesos de enseñanza-aprendizaje  

 Importancia del aprendizaje basado en proyectos 

Se considera que el ABP es de suma importancia porque desarrolla el componente 

investigativo y ayuda a resolver problemas en escenarios reales, puesto que mediante 

estas actividades es el estudiante quien planea, implementa y evalúa las acciones más allá 

de un salón de clases (Villanueva et al., 2022).  

Según lo manifiestan Zambrano et al., (2022) en este proceso de participación los 

estudiantes fortalecen sus habilidades, competencias y obtienen nuevas capacidades como 

el trabajo colaborativo, la asertiva comunicación, el aprendizaje desde la autonomía, el 

uso de las Tics y el uso de otras herramientas tecnológicas que aportan al conocimiento 

de los estudiantes en el ámbito personal y social, entre otras ventajas más como la 

generación de un espacio más práctico e interactivo de aprendizaje  

 Fases de implementación de la técnica aprendizaje basado en proyectos  

Como primera fase de este proceso se encuentra el lanzamiento del proyecto como un 

programa inicial que genere interés en los alumnos y la necesidad de saber, a través de 
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una pregunta guía que orientará el proyecto. La segunda fase se encuentra la planificación 

en la que se establecen rubricas para la evaluación de los procesos futuros. De acuerdo a 

(INTEF, 2018) la tercera fase consiste en la investigación y búsqueda de información para 

responder el planteamiento de la pregunta guía. La cuarta fase radica en un trabajo 

práctico, en talleres o actividades que permitan poner en práctica todos los conocimientos 

que fueron obtenidos a través del proceso de investigación. La quinta fase radica en la 

evaluación y discusión sobre lo adquirido en el trascurso del proyecto. Como penúltima 

fase se debe exponer el producto final frente a una audiencia para la posterior divulgación. 

Finalmente se debe efectuar una reflexión de todo el proceso, para conocer todo lo 

aprendido  

2.3.2 Enseñanza de las Ciencias Naturales 

 Definición  

Según Pabón  (2021) la enseñanza de las ciencias naturales es un proceso de construcción 

de los conocimientos través de la revalorización de las experiencias cotidianas en objeto 

de estudio, mediante técnicas y estrategias didácticas que motiven al cuestionamiento de 

ideas, refutación y profundización de los temas. Involucra actividades prácticas enfocadas 

en los principios de investigación y aprendizaje colaborativo, donde el alumno puede 

desarrollar su pensamiento cognitivo.  La enseñanza de las ciencias naturales cumple un 

papel esencial en el desarrollo de las capacidades investigativas, misma que debe ir en 

función al desarrollo y maduración de los alumnos.  

Los contenidos propuestos deben ayudar a formar la propia identidad de los estudiantes, 

respetando todas las formas de vida y realidades. Es un tipo de conocimiento práctico se 

encuentra directamente sustentado en la resolución de problemas desde la praxis, acorde 

al nivel cognitivo de cada estudiante. Tradicionalmente, los educadores han desarrollado 

sus clases (Pabón, 2021). 

 Metodología de Enseñanza de las Ciencias Naturales  

Una de las metodologías más apropiadas según algunos estudios, es el de proyectos de 

aula a través de experimentos científicos que tengan por objetivo despertar el interés y la 

motivación investigativa. Como lo plantea (Molina, 2019) en su estudio, tales proyectos 

están orientados al diseño y creación de actividades innovadoras, para que los estudiantes 

puedan aprender y aplicar los conocimientos en la vida real y que sirva como un aporte a 
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la sociedad, mejorando la calidad de vida de los mismos en sus diversos entornos.  El rol 

del docente en este método es ser organizador, y sobre todo animador, pero también debe 

cumplir las funciones de moderador, conocedor y consejero, debe entonces ser el 

facilitador en todas y cada una de las fases. Mientras que la función de los estudiantes ser 

responsables de sus tareas investigativas, con un mismo objetivo en común, porque al 

finalizar es importante que se evalúen cada una de las fases inmersas en este proceso. 

2.4 Fase de implementación  

La propuesta está orientada a los docentes del Colegio de Bachillerato Machala, que se 

encuentra situado en la Ciudad de Machala, en la prolongación de la Calle veinticinco de 

junio y Avenida Edgar Córdova Polo, consta con 7 paralelos de 8avo año de EGB de los 

cuales 3 fueron objeto de estudio, con un total de 76 estudiantes y 3 docentes del área de 

Ciencias Naturales, los mismos que mediante sus conocimientos y competencias son 

responsables del desarrollo académico de los alumnos, por ello, considerando la 

problemática identificada en cuanto a la enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales 

se ha considerado la aplicación de una guía didáctica, la misma que contiene un proyecto 

de aula en el cual  se explica sobre el uso del Aprendizaje Basado en Proyecto como 

técnica de enseñanza para mejorar la praxis docente, por ende el aprendizaje de los 

estudiantes. 

2.4.1 Fase de construcción 

 

La propuesta se realizó a partir del diagnóstico donde se identificó el fenómeno y 

posterior se efectuó una investigación a través del conocimiento de la necesidad a 

intervenir, por lo cual se abordó la elaboración de una guía didáctica que al ejecutarla 

renueve la forma de enseñar de los docentes para que así los estudiantes obtengan un 

aprendizaje significativo.  

 

Para su diseño, se tuvo como base de investigación la técnica A.B. P aplicada en la 

asignatura de las Ciencias Naturales, debido a que está centrada en el proceso de 

aprendizaje, no únicamente en el producto final, dando paso al desarrollo de habilidades 

cognitivas. Además, las actividades realizadas en el proyecto antes mencionado ponen en 

práctica los pasos para la correcta utilización de la técnica, lo que permite el fomento de 

trabajo en equipo, creatividad, resolución de problemáticas, autonomía, motivación, entre 

otros. 
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2.4.2 Fase de socialización  

Se realizará la socialización de la guía didáctica con el personal docente del colegio de 

Bachillerato Machala, en la cual se plasma información relevante acerca de cómo utilizar 

la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos para la Enseñanza de las Ciencias Naturales, 

de esta manera se les dará a conocer cuán importante es conocer técnicas didácticas que 

estén a la vanguardia de la educación y como estas aportan significativamente en el 

proceso de formación de los estudiantes.  

2.4.3 Desarrollo de la propuesta  

La guía didáctica fue diseñada con el propósito de fortalecer el conocimiento docente en 

cuanto al uso del Aprendizaje Basado en Proyectos para la enseñanza de las Ciencias 

Naturales. Por ende, para el desarrollo de esta guía se partió de la problemática 

identificada en la enseñanza de la asignatura en mención, por consiguiente, nos basamos 

en revistas indexadas que ayuden a dar validez y confiabilidad a nuestro trabajo, así 

mismo se planifico y organizo las actividades a utilizar para direccionar la enseñanza-

aprendizaje de los estudiantes y por último dar a conocer nuestro trabajo a los docentes 

de octavo año de EGB para que se nutran del mismo. 

2.4.3.1 Estimación del tiempo 

 

             Tabla 6 Estimación del tiempo 

Actividades realizadas Tiempo utilizado 

Problema identificado 1 semana  

Búsqueda de información en revistas indexadas  2 semanas  

Analizar la información identificada  2 semanas  

Construcción de la guía didáctica 4 semana  

Ejecución del recurso didáctico (Proyecto de 

aula) 

2 semanas 

Revisión y corrección de la propuesta  2 semanas 

Socialización de propuesta concluida 2 semanas  

Total 15 semanas  

 

 

 

 

 

Elaborado por: Javier Salavarria y Claudia Obaco 
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2.4.3.2 Cronograma de actividades  

 

         Tabla 7 Cronograma de actividades 

Nº Actividades 

MESES Y SEMANAS DE ELABORACIÒN 

Noviembre Diciembre Enero Febrero 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 

Visualización 

del problema 

identificado 

                

2 

Socialización de 

la propuesta a 

plantear  

                

3 

Definir 

objetivos de la 

propuesta 

                

4 

Desarrollar 

matriz de 

componentes 
estructurales  

                

5 

Fundamentar 

los 

componentes 

estructurales  

                

6 

Construcción de 

actividades para 

la guía didáctica  

                

7 

Diseño del 

método de 

evaluación  

                

8 

Revisión y 

corrección de la 

propuesta 

planteada 

                

9 
Presentación de 

la propuesta 

                

10 
Socialización de 

la guía didáctica 

                

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Javier Salavarria y Claudia Obaco 
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2.5 Recursos logísticos  

 

      Tabla 8 Recursos humanos y materiales 

ACTIVIDAD Construcción y 

socialización 

Duración 4 Meses 

a. TALENTO HUMANO 

N°  Descripción Cantidad Precio Unitario Precio Total 

1     Autores                   2 $0.00 $0.00 

SUBTOTAL $0.00 

b. RECURSOS MATERIALES 

1 Nylon 2 $1.25 $2.50 

2 Pinturas 1 $3.00 $3.00 

3 Madera 3 $0.50 $1.50 

SUBTOTAL $7.00 

c. RECURSOS TECNOLÓGICOS 

1 Laptop 2 $ 00.00 $ 00.00 

2 Celular  2 $00.00 $00.00 

3 Internet 2 $25.00 $50.00 

SUBTOTAL $50.00 

TOTAL, GENERAL $57.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Javier Salavarria y Claudia Obaco 
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CAPITULO III 

VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 

 

3.1  Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta  

 

La construcción de la guía didáctica fue puesta en marcha a partir de la aceptación de la 

autoridad y los docentes de 8avo año de E.G.B del Colegio de Bachillerato Machala 

quienes nos brindaron su apoyo y disposición siendo base para la elaboración de la 

propuesta integradora, la cual corresponde a la asignatura de Ciencias Naturales, 

partiendo de la problemática identificada en cuanto al escaso conocimiento que poseen 

los docentes sobre la técnica didáctica de Aprendizaje Basado en Proyectos, misma que 

fue obtenida mediante la aplicación de los instrumentos de investigación.  

La propuesta es viable, dado que se la puede aplicar sin ningún inconveniente en las aulas 

de clases y sus exteriores, ya que cuentan con una infraestructura idónea para su correcta 

ejecución, así mismo ofrece información relevante para fortalecer el conocimiento 

docente, misma que fue construida en un tiempo de 4 meses, donde se plasmó un proyecto 

de aula en el cual se explica de forma clara paso a paso las fases y procedimientos para la 

realización de un producto final, llevando a los estudiantes a desenvolverse en el ámbito 

investigativo, desarrollando un aprendizaje de calidad integrando la teoría con la práctica.  

3.2 Análisis de la dimensión económica de implementación de la propuesta  

 

En cuanto al costo económico producido con la implementación de la propuesta es de $57 

dólares, debido a que los autores utilizaron recursos tecnológicos como el internet para la 

búsqueda de información en revistas de alto impacto y materiales como: pintura, madera 

y nylon para la elaboración del proyecto. Además, es importante mencionar que el valor 

antes mencionado fue cubierto únicamente por las tesistas.  

3.3 Análisis de la dimensión social de implementación de la propuesta  

 

La educación está en constante transformación, por ende, ha colocado a los docentes 

como guía facilitador del aprendizaje mientras que, a los estudiantes como protagonistas 

de su propio aprendizaje, logrando alcanzar con esto objetivos y destrezas en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje. Desde esta perspectiva la guía didáctica implementada sobre 

el Aprendizaje Basado en Proyectos para la enseñanza de las Ciencias Naturales es de 

gran relevancia puesto que permite a los docentes a tener un amplio conocimiento en 

cuanto al uso de la técnica A.B.P. y a la vez a desarrollar clases motivadoras que permitan 
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a los estudiantes entrar en análisis, reflexión y resolver problemas suscitados con el medio 

ambiente.  

3.4 Análisis de la dimensión legal de implementación de la propuesta  

 

La propuesta es factible puesto que contribuye de manera efectiva al cuidado del medio 

ambiente, haciendo referencia a los tres principios fundamentales de las buenas prácticas 

ambientales tales como: recicla, reutiliza y reduce. De esta manera se encuentra 

legalmente enmarcada dentro del artículo 14 de la constitución de la república del 

Ecuador (2008) el cual hace mención a la educación ambiental y sobre todo a la 

conservación de los ecosistemas e integridad del patrimonio de nuestro país.  

Asimismo, en el reglamento de la LOEI, artículo 27 establece que la educación debe estar 

centrada plenamente en el ser humano y garantizar su desarrollo holístico con respecto a 

los derechos que les pertenece a cada uno por ley, como también al cuidado del medio 

ambiente. Por ende, las instituciones educativas deben realizar actividades de 

aprendizajes que involucren a los estudiantes a poner en práctica lo antes mencionado. 
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CONCLUSIONES 

 

A través de todos los instrumentos aplicados en la investigación se logró llegar a las 

siguientes conclusiones: 

 

✓  Las técnicas didácticas utilizadas por los docentes en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de las Ciencias Naturales son exposiciones, resúmenes, talleres y 

mapas conceptuales, debido al escaso conocimiento que tienen sobre el uso de 

técnicas didácticas activas. 

✓ Las dificultades que presentan los estudiantes dentro del ambiente áulico para 

aprender Ciencias Naturales son las metodologías mecánicas, repetitivas y poco 

innovadoras, por motivo que los docentes aún aplican la metodología tradicional 

para impartir sus clases.  

✓ La técnica que deben implementar los docentes en la enseñanza-aprendizaje de 

las Ciencias Naturales es el Aprendizaje Basado en Proyectos, puesto que, permite 

el desarrollo de una clase dinámica y participativa, lo cual favorece al desarrollo 

de habilidades y destrezas en los estudiantes. 

✓ Al evidenciar la falta de conocimiento que tienen los docentes de la asignatura de 

Ciencias Naturales de 8vo año de Educación General Básica, con respecto a la 

técnica Aprendizaje Basado en Proyectos, se planteó la elaboración de una guía 

didáctica teniendo presente un proyecto de aula el cual ejemplifique e implemente 

el procedimiento de la técnica en mención con el fin de fortalecer la enseñanza de 

la asignatura. 

✓ Se investigó sobre la técnica de aprendizaje basada en proyectos y la información 

recogida fue descrita de forma clara y ordenada, siendo accesible a la rápida 

comprensión en cuanto a la forma correcta de su aplicación para mejorar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales. 

✓ Las fases de aplicación de la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos permitirá 

optimizar correctamente la enseñanza de las Ciencias Naturales. 

✓ El poco conocimiento que poseen los docentes en cuanto a la aplicación de la 

técnica Aprendizaje Basado en Proyectos ha llevado a que se socialice su 

importancia y uso para su correcto empoderamiento y así poder direccionar la 

enseñanza de las Ciencias Naturales. 
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RECOMENDACIONES 

  

En base a las conclusiones antes mencionadas se recomienda lo siguiente:  

✓ Que la institución capacite a los docentes de manera periódica acerca del uso de 

técnicas didácticas activas que vayan acorde a sus objetivos y necesidad de los 

estudiantes.  

✓ Que los docentes implementen la metodología constructiva en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de los estudiantes para facilitar la interiorización de 

contenidos temáticos. 

✓ Que los docentes apliquen la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos para la 

enseñanza de las Ciencias Naturales, puesto que a través de esta técnica los 

estudiantes aprender a resolver problemas, volviéndose constructores de su propio 

aprendizaje. 

✓ Que los docentes continúen indagando y nutriéndose con información relevante 

que aporte al mejoramiento de su praxis, utilizando técnicas adecuadas e 

innovadoras para una enseñanza-aprendizaje de calidad   

✓ Se sugiere a los docentes tener presente la información de la guía didáctica y hacer 

uso de la misma como técnica de enseñanza para mejorar el aprendizaje de sus 

estudiantes de una forma innovadora que conlleve al aprendizaje significativo. 

✓ Que los docentes apliquen esta técnica en todos los niveles de Educación General 

Básica, debido a que su aplicación ayuda a dar respuestas a problemas suscitados 

con el medio en el cual estamos inmersos. 

✓ Se sugiere que los docentes que impartan la asignatura de Ciencias Naturales 

socialicen constantemente el uso de la técnica Aprendizaje Basados en proyectos 

para que puedan conocer y adquirir conocimientos y competencias claves en 

cuanto a su correcta aplicación. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Modelos de los instrumentos de investigación  

 

Ejemplo modelo de encuesta  

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

ENCUESTA A ESTUDIANTE 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

Nos dirigimos a usted solicitando su colaboración, a fin de recabar información 

para la finalización de nuestro proyecto de tesis “Aprendizaje Basado en Proyectos y su 

incidencia en la enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales; 8avo año; Colegio de 

Bachillerato Machala 2022-2023” 

OBJETIVO: Recabar información acerca de las técnicas que utilizan los docentes en la 

enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales, mediante la aplicación del instrumento 

encuesta para obtener datos verídicos. 

INSTRUCCIÓN: Lea detenidamente las preguntas y marque la alternativa que crea 

conveniente.                                          

PREGUNTAS 

1. ¿Qué técnicas didácticas utilizan los docentes para la enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales?  

 

        Exposiciones 

        Resúmenes 

        Talleres 

        Mapas conceptuales 

2. ¿Cree usted que las técnicas didácticas que utilizan los docentes son las 

adecuadas para la enseñanza de las ciencias naturales? 

DATOS INFORMATIVOS  

Nombre: _______________________________________________________________ 

Edad: _______________        

Fecha: _______________ 

Género: Masculino _____    Femenino: ______ 
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        Siempre 

        Casi siempre 

        A veces   

 Nunca 

3. ¿Cuál es el grado de conocimiento que tienen los docentes al implementar 

estrategias metodológicas activas? 

 

        Alto 

        Medio 

        Bajo  

4. ¿Cuáles son las dificultades que presentan Uds. para aprender Ciencias 

Naturales? 

 

        Metodologías mecánicas 

        Metodologías repetitivas 

        Metodologías poco innovadoras 

5. ¿La utilización de las técnicas didácticas pasivas no le permiten desarrollar 

el pensamiento crítico y se transforma en mecánico? 

 

        Siempre 

        Casi siempre 

        A veces  

        Nunca 

6. ¿Cree Ud. que si el docente utiliza la técnica de aprendizaje basado en 

proyectos le sería mucho más fácil el aprendizaje de ciencias naturales? 

 

        Siempre 

        Casi siempre 

        A veces  

        Nunca 

7. ¿Considera que el aprendizaje basado en proyectos desarrolla la autonomía, 

la criticidad y la reflexión en el aprendizaje? 

 

        Siempre 

        Casi siempre 

        A veces  

        Nunca 
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Ejemplo modelo de entrevista 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

 

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

       El presente instrumento de recolección de datos está basado en una entrevista de 

preguntas abiertas, la misma que en cuanto a la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos 

para enseñar Ciencias Naturales. 

TEMA: Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje 

de Ciencias Naturales; 8avo año; Colegio de Bachillerato Machala 2022-2023 

OBJETIVO: Recabar información acerca de las técnicas que utilizan los docentes al 

enseñar Ciencias Naturales, mediante la aplicación del instrumento entrevista para 

obtener datos verídicos. 

PREGUNTAS 

1. ¿Qué tipo de técnicas didácticas aplica para la enseñanza de las ciencias 

naturales? 

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

2. ¿Considera que las técnicas didácticas que usted aplica son adecuadas para 

la enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

DATOS INFORMATIVOS  

Nombre de la institución: __________________________________________________ 

Nombre: _______________________________________________________________ 

Edad: _______________        

Fecha: _______________ 

Género: Masculino _____    Femenino: ______ 
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3. ¿Considera que usted posee conocimiento y dominio sobre las estrategias 

metodológicas activas para enseñar ciencias naturales? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

4.  ¿Qué tipo de metodología considera usted que dificulta la enseñanza-

aprendizaje de las ciencias naturales? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

5. ¿Considera usted que emplear técnicas pasivas para la enseñanza de las 

ciencias naturales dificulta el desarrollo del pensamiento crítico en los 

estudiantes?  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

6. ¿Cree usted que el Aprendizaje Basado en Proyectos es una técnica eficaz 

que facilita la enseñanza de las ciencias naturales? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

7. ¿Considera usted que el aprendizaje Basado en Proyectos permite el 

desarrollo de habilidades cognitivas en el proceso de enseñanza-aprendizaje?  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Anexo 2: Matrices del proyecto 

 

Matriz 1: Delimitación del tema de investigación  

 

 

 

Tabla 9 Matrices del proyecto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campo de investigación Variable dependiente Variable 

independiente 

Alcance geográfico 

 

 

Didáctica Aprendizaje de las 

Ciencias Naturales 

Aprendizaje Basado 

en Proyectos 

Colegio Bachillerato 

Machala 

Alcance profesión-al Enfoque teórico Alcance practico Temporalidad 

 

75 estudiantes 

3 docentes 

Activo inclusivo Propuesta 

 

2022-2023 

DELIMITACIÓN DEL TEMA: Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la 

enseñanza-aprendizaje de Ciencias Naturales; octavo año; Colegio Bachillerato Machala, 

Machala 2022-2023  
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Matriz 2: Justificación  

Tabla 10 Justificación 

TEMA: Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje 

de Ciencias Naturales; octavo año; colegio Machala, Machala 2022-2023  

Criterios 

teóricos 

Criterios 

sociales 

Criterios 

institucionales 

Criterios 

personales 

Criterios 

operativos 
El presente 

estudio de 

investigación 

tiene como 

enfoque teórico 

la educación 

activa 

constructivas 

fundamentada 

por Piaget. 

 

La investigación 

en cuestión está 

orientada al 

estudio de la 

estrategia de 

Aprendizaje 

Basado en 

Proyecto, para 

aplicarla 

específicamente 

en el área de las 

ciencias 

naturales, con el 

propósito de 

incidir de forma 

efectiva en la 

enseñanza de los 

docentes y el 

aprendizaje de 

los estudiantes, 

donde se ponga 

en práctica los 

conocimientos 

adquiridos y a la 

vez ser 

protagonistas de 

su aprendizaje. 

 

El uso de la 

estrategia de 

ABP y su 

incidencia en la 

enseñanza-

aprendizaje de 

las ciencias 

naturales, 

permitirá un 

cambio positivo 

al emplearlo en 

la asignatura 

antes 

mencionada, 

debido a que 

permite mejorar 

la enseñanza-

aprendizaje de 

los discentes, 

siendo el 

educador un 

guía-facilitador, 

mientras que el 

estudiante 

desarrolla 

habilidades 

como el 

pensamiento 

crítico, la 

comunicación y 

la creatividad lo 

que les permite 

ser constructores 

de su propio 

conocimiento, 

obteniendo un 

aprendizaje 

significativo. 

 

La temática a 

investigar es de 

interés personal, 

puesto que, 

como futuros 

docentes en la 

carrera de 

Educación 

Básica, hemos 

evidenciado en 

las prácticas 

preprofesionales 

la necesidad de 

implementar 

esta estrategia, 

debido que a 

través de ella se 

motiva a los 

discentes a 

aprender, como 

también les 

permite reforzar 

sus capacidades 

sociales 

mediante el 

intercambio de 

ideas entre 

compañeros. 

 

La investigación 

propuesta es 

factible 

realizarla, 

puesto que, 

contamos con la 

aprobación de 

las autoridades 

del plantel 

educativo, 

también con el 

apoyo de los 

docentes y 

estudiantes, así 

mismo 

poseemos todos 

los elementos 

necesarios tales 

como: recursos 

económicos y 

fuentes 

bibliográficas 

para terminar 

con éxito el 

trabajo 

investigativo.  
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Matriz 3: Problemas y objetivos  

Tabla 11 Problemas y objetivos 

TEMA: Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje 

de Ciencias Naturales; octavo año; colegio Machala, Machala 2022-2023 
Problema central Problema 

particular 1 

Problema 

particular 2 

Problema 

particular 3 

 

¿Cómo incide el 

Aprendizaje Basado 

en Proyectos en la 

enseñanza-

aprendizaje de 

Ciencias Naturales; 

octavo año; Colegio 

Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023? 

¿Qué técnicas 

didácticas utilizan los 

docentes para la 

enseñanza 

aprendizaje de las 

ciencias naturales en 

el octavo año; 

Colegio de 

Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023? 

 

¿Cuáles son las 

dificultades en la 

enseñanza-

aprendizaje de 

ciencias naturales en 

el octavo año; 

Colegio de 

Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023? 

 

¿Qué técnica debería 

implementar el docente 

para la enseñanza de 

las ciencias naturales 

en el octavo año; 

Colegio de 

Bachillerato Machala, 

Machala 2022-2023? 

 

Objetivo general Objetivo  

específico 1 

Objetivo  

específico 2 

Objetivo  

específico 3 

 

Determinar la 

incidencia del 

Aprendizaje Basado 

en Proyectos en la 

enseñanza-

aprendizaje de las 

Ciencias Naturales; 

octavo año; Colegio 

de Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023. 

 

Identificar las 

técnicas didácticas 

utilizadas por los 

docentes para la 

enseñanza-

aprendizaje de las 

Ciencias Naturales en 

octavo año; Colegio 

de Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023. 

 

Establecer las 

dificultades que se 

presentan los 

estudiantes para el 

aprendizaje de 

Ciencias Naturales en 

el octavo año; 

Colegio Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023 

 

Determinar la técnica 

que debe implementar 

el docente para la 

enseñanza aprendizaje 

de las Ciencias 

Naturales en el octavo 

año; Colegio de 

Bachillerato Machala, 

Machala 2022-2023. 
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Matriz 4: Guion esquemático  

Tabla 12 Guion esquemático 

TEMA: Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje 

de Ciencias Naturales; octavo año; colegio Machala, Machala 2022-2023 

Variable independiente 

Aprendizaje Basado en proyectos 

Variable dependiente 

Enseñanza aprendizaje de las Ciencias 

Naturales 

- Definición 

- Características 

- Fundamentación teórica del 

Aprendizaje Basado en Proyectos  

- Aprendizaje Basado en Proyectos 

como técnica de enseñanza 

- Aprendizaje Basado en Proyectos 

para la enseñanza de las Ciencias 

Naturales 

- Proceso metodológico del 

Aprendizaje Basado en Proyectos  

- Ventajas del Aprendizaje Basado 

en Proyectos 

- Rol del docentes y de los 

estudiantes en el Aprendizaje 

Basado en Proyectos  

 

- Enseñanza-aprendizaje de las 

Ciencias Naturales  

- El currículo de la educación 

Básica en la enseñanza-

aprendizaje de las Ciencias 

Naturales  

- Importancia de la enseñanza de 

Ciencias Naturales 

- Métodos y técnicas para la 

enseñanza de las Ciencias 

Naturales 

- Ventajas y desventajas de la 

aplicación de los métodos y las 

técnicas  
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Matriz 5: Problemas – Hipótesis 

Tabla 13 Problemas – Hipótesis 

TEMA: Aprendizaje Basado en Proyectos y su incidencia en la enseñanza-aprendizaje 

de Ciencias Naturales; octavo año; colegio Machala, Machala 2022-2023 
Problema central Problema 

particular 1 

Problema 

particular 2 

Problema 

particular 3 

 

¿Cómo incide el 

Aprendizaje Basado 

en Proyectos en la 

enseñanza-

aprendizaje de 

Ciencias Naturales; 

octavo año; Colegio 

Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023? 

¿Qué técnicas 

didácticas utilizan los 

docentes para la 

enseñanza 

aprendizaje de las 

ciencias naturales en 

el octavo año; 

Colegio de 

Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023? 

 

¿Cuáles son las 

dificultades en la 

enseñanza-

aprendizaje de 

ciencias naturales en 

el octavo año; 

Colegio de 

Bachillerato 

Machala, Machala 

2022-2023? 

 

¿Qué técnica debería 

implementar el docente 

para la enseñanza de 

las ciencias naturales 

en el octavo año; 

Colegio de 

Bachillerato Machala, 

Machala 2022-2023? 

 

Hipótesis central Hipótesis  

particular 1 

Hipótesis  

particular 2 

Hipótesis  

particular 3 

 

El Aprendizaje 

Basado en 

Proyectos incide de 

manera positiva en 

la enseñanza- 

aprendizaje de las 

ciencias naturales, 

debido a que 

despierta en los 

discentes el interés 

por aprender, 

generando un gran 

impacto en el 

desarrollo de sus 

habilidades y 

capacidades 

cognitivas. 

 

Las técnicas 

didácticas que 

utilizan los docentes 

en la enseñanza 

aprendizaje de las 

ciencias naturales son 

exposiciones, 

resúmenes y talleres, 

debido al poco 

conocimiento para la 

selección e 

implementación de 

estrategias 

metodológicas 

activas, lo que genera 

que las clases sean 

pocas dinámicas y 

participativas. 

 

Las principales 

dificultades en la 

enseñanza 

aprendizaje de las 

ciencias naturales son 

la aplicación de 

metodologías 

mecánicas y 

repetitivas, poco 

motivadoras lo que 

ocasiona pasividad en 

los estudiantes, 

escaso desarrollo de 

pensamiento crítico y 

un aprendizaje 

mecánico.  

 

Las técnicas que deben 

implementar los 

docentes para la 

enseñanza de las 

ciencias naturales es el 

Aprendizaje Basado en 

Proyectos, debido a 

que los estudiantes 

desarrollan un 

aprendizaje autónomo 

y desarrollo de 

destrezas críticas y 

reflexivas. 
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Matriz 6: Operacionalización  

Tabla 14  Operacionalización 

VARIABLE  OPERACIONALIZACIÓN  

 

Técnicas didácticas 

Son las actividades que el docente 

emplea para la enseñanza-aprendizaje 

del contenido de la asignatura a 

impartir. 

 

 

 

 

Enseñanza-aprendizaje de Ciencias 

Naturales  

La enseñanza aprendizaje de las 

ciencias naturales permite desarrollar 

las destrezas y habilidades del ser 

humano, puesto que, aprende del medio 

que le rodea y a la vez le permite 

promover competencias relacionadas 

con el pensamiento crítico-reflexivo. 

 

 

Estrategias metodológicas activas  

Son aquellas que permiten que el 

estudiante sea protagonista de su 

aprendizaje y lo convierta en 

significativo, mientras que el docente 

es guía o facilitador del proceso de 

enseñanza. 

 

 

 

Dificultades en la enseñanza-aprendizaje 

de ciencias naturales 

Las dificultades para la enseñanza-

aprendizaje de las ciencias persisten 

cuando las metodologías aplicadas son 

repetitivas y mecánicas, por ende, no 

permiten desarrollar las habilidades 

cognitivas de los estudiantes y como 

consecuencia a ello pierden el interés 

por aprender. 

 

Estudiantes pasivos  

Estudiantes pasivos son aquellos que 

no participan en el proceso de 

enseñanza aprendizaje. 

 

 

 

 

Técnica de aprendizaje basado en 

proyecto 

 

La técnica aprendizaje basado en 

proyectos permiten que los estudiantes 

sean protagonistas de su propio 

aprendizaje, puesto que a través de la 

elaboración de proyectos dan 

respuestas a los problemas suscitados 

en nuestra sociedad 

 

 

 

Aprendizaje basado en proyectos y 

desarrollo autónomo. 

 

El aprendizaje basado en proyecto es 

una técnica de aprendizaje que permite 

a los discentes elaborar y diseñar 

proyectos educativos. A través de la 

misma los estudiantes no solo 

interiorizan y recogen información, 

sino que también desarrollan su 

aprendizaje autónomo.  

 



  

66 
  

Matriz 7: Selección de variables e indicadores 

Tabla 15 Selección de variables e indicadores 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

HIPOTESIS 

PARTICULAR 1 

VARIABLES INDICADORES 

Las técnicas didácticas 

que utilizan los docentes 

en la enseñanza 

aprendizaje de las 

ciencias naturales son 

exposiciones, resúmenes 

y talleres, debido al poco 

conocimiento para la 

selección e 

implementación de 

estrategias 

metodológicas activas, 

lo que genera que las 

clases sean pocas 

dinámicas y 

participativas 

 

 

 

 

- Técnicas didácticas  

 

 

 

 

 

- Enseñanza-

aprendizaje de 

ciencias naturales. 

 

 

 

 

 

 

- Estrategias 

metodológicas 

activas  

¿Qué técnicas didácticas 

utilizan los docentes para 

la enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias Naturales?  

- Exposiciones 

- Resúmenes  

- Talleres 

- Mapas conceptuales 

¿Cree usted que las 

técnicas didácticas que 

utilizan los docentes son 

las adecuadas para la 

enseñanza de las ciencias 

naturales? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces  

- Nunca 

¿Cuál es el grado de 

conocimiento que tienen 

los docentes al 

implementar estrategias 

metodológicas activas? 

- Alto  

- Medio 

- Bajo 

 

HIPOTESIS 

PARTICULAR 2 

VARIABLES INDICADORES 

Las principales 

dificultades en la 

enseñanza aprendizaje 

de las ciencias naturales 

son la aplicación de 

metodologías mecánicas 

y repetitivas, poco 

motivadoras lo que 

ocasiona pasividad en 

los estudiantes, escaso 

desarrollo de 

 

 

- Dificultades en la 

enseñanza-

aprendizaje de las 

ciencias naturales. 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son las 

dificultades que presentan 

Uds. para aprender 

Ciencias Naturales? 

 

- Metodologías 

mecánicas 

- Metodologías 

repetitivas 

- Metodologías poco 

innovadoras 
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pensamiento crítico y un 

aprendizaje mecánico.  

 

 

- Estudiantes pasivos  

 

 

¿La utilización de las 

técnicas didácticas pasivas 

no le permiten desarrollar 

el pensamiento crítico y se 

transforma en mecánico? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

HIPOTESIS 

PARTICULAR 3 

VARIABLES INDICADORES 

Las técnicas que deben 

implementar los 

docentes para la 

enseñanza de las 

ciencias naturales es el 

Aprendizaje Basado en 

Proyectos, debido a que 

los estudiantes 

desarrollan un 

aprendizaje autónomo y 

desarrollo de destrezas 

críticas y reflexivas. 

 

- Técnicas de 

aprendizaje basado 

en proyecto 

 

 

 

 

 

- Aprendizaje basado 

en proyectos y 

desarrollo autónomo 

 

 

 

 

¿Cree Ud. que si el docente 

utiliza la técnica de 

aprendizaje basado en 

proyectos le sería mucho 

más fácil el aprendizaje de 

ciencias naturales? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  

¿Considera que el 

aprendizaje basado en 

proyectos desarrolla la 

autonomía, la criticidad y 

la reflexión en el 

aprendizaje? 

- Siempre 

- Casi siempre 

- A veces 

- Nunca  
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Matriz 8: Selección de requerimiento  

Tabla 16 Selección de requerimiento 

Problema particular 1 Situación actual Objetivo particular 1 Requerimiento 

¿Qué técnicas didácticas 

utilizan los docentes 
para la enseñanza-

aprendizaje de las 
Ciencias Naturales? 

Las técnicas didácticas 

utilizadas por los 
docentes en el proceso 

de enseñanza-
aprendizaje de las 
Ciencias Naturales son 

resúmenes, 
exposiciones, talleres 
y mapas conceptuales, 

debido al escaso 
conocimiento que 

tienen sobre el uso de 
técnicas didácticas 
activas.  

Identificar las técnicas 

didácticas utilizadas 
por los docentes para 

la enseñanza-
aprendizaje de las 
Ciencias Naturales. 

Capacitar a los 

educadores del Colegio 
de Bachillerato Machala 

sobre el uso adecuado de 
las técnicas didácticas 
para la enseñanza de las 

Ciencias Naturales.   

Problema particular 2 Situación actual Objetivo particular 2 Requerimiento 

¿Cuáles son las 
dificultades en la 

enseñanza-aprendizaje 
de Ciencias Naturales? 

Las dificultades que 
presentan los 

estudiantes dentro del 
ambiente áulico para 
aprender Ciencias 

Naturales son las 
metodologías 
mecánicas, repetitivas 

y poco innovadoras, 
por motivo que los 

docentes aún aplican 
la metodología 
tradicional para 

impartir sus clases. 

Establecer las 
dificultades que 

presentan los 
estudiantes para el 
aprendizaje de 

Ciencias Naturales. 

Ejecutar un taller 
pedagógico sobre la 

metodología 
constructivista y su 
aplicación dentro del 

ambiente áulico para 
facilitar el aprendizaje 
de los estudiantes y 

fomentar en ellos la 
motivación y el interés 

por el estudio. 

Problema particular 3 Situación actual Objetivo particular 3 Requerimiento 

¿Qué técnicas deberían 

implementar el docente 
para la enseñanza de las 
Ciencias Naturales? 

La técnica que deben 

implementar los 
docentes en la 
enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias 
Naturales es el 

Aprendizaje Basado 
Proyectos, puesto que, 
permite el desarrollo 

de una clase dinámica 
y participativa, lo cual 
favorece al desarrollo 

de habilidades y 
destrezas en los 
estudiantes. 

Determinar la técnica 

que debe implementar 
el docente para la 
enseñanza-aprendizaje 

de las Ciencias 
Naturales.  

Elaborar una guía 

didáctica sobre la 
aplicación de la técnica 
Aprendizaje Basado en 

Proyectos para la 
enseñanza de las 

Ciencias Naturales en 
los estudiantes de octavo 
año del Colegio de 

Bachillerato Machala. 
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Anexo 3: Resultado de la investigación de campo 

 

Resultados de la Investigación de encuesta dirigida a estudiantes 

 

Cuadro N° 1: ¿Qué técnicas didácticas utilizan los docentes para la enseñanza-

aprendizaje de las Ciencias Naturales?  

                   Cuadro  1 Técnicas didácticas utilizan los docentes 
Técnicas didácticas f % 

Exposiciones 15 60 

Resúmenes   2 8 

Talleres  2 8 

Mapas conceptuales 6 24 

Total  25 100 

 

 

 

Análisis: En la tabla estadística se puede observar que entres las técnicas didácticas que 

utiliza el docente para la enseñanza sobre sale las exposiciones y mapas conceptuales y 

en menores proporciones los resúmenes y talleres. Demostrando con ello que el docente 

aplica técnicas poco efectivas para la enseñanza-aprendizaje de ciencias naturales; de la 

misma forma, en la entrevista se verificó que los docentes hacen mayor uso de 

exposiciones para impartir contenido temático de la asignatura. De lo cual se puede 

inducir que los docentes no innovan los procesos de enseñanza con metodologías activas. 

Finalmente, se concluye que si los docentes no se capacitan en técnicas innovadoras las 

clases se transformarían en rutinarias y poco dinámicas lo que afectaría a los aprendizajes 

significativos de los estudiantes. 

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año 

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 1 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 1 Técnicas didácticas utilizadas por los docentes para la 

enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales 
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Cuadro N° 2: ¿Cree usted que las técnicas didácticas que utilizan los docentes son las 

adecuadas para la enseñanza de las ciencias naturales? 

                  Cuadro  2 Técnicas didácticas adecuadas 
Alternativa N° % 

Siempre 0 0 

Casi siempre   3 12 

A veces 22 88 

Nunca  0 0 

Total  25 100 

  

 

  

Análisis: Con respecto a los resultados de la tabla estadística sobre las técnicas didácticas 

adecuadas para la enseñanza de las Ciencias Naturales se puede constatar que la mayor 

parte de los estudiantes han seleccionado que a veces y una minoría casi siempre. Dejando 

en manifiesto que los docentes no aplican técnicas innovadoras por lo cual repercute 

negativamente en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los educandos; Así mismo en 

la entrevista realizada a los docentes se verificó que si hacen uso de técnicas didácticas 

adecuadas para impartir contenidos teóricos de Ciencias Naturales. Con esta información 

se sintetiza que los docentes al enseñar la asignatura antes mencionada no aplican con 

frecuencia técnicas didácticas adecuadas para optimizar el proceso de enseñanza-

aprendizaje, Puesto que, no solo se debe enseñar teoría, sino que también se los debe 

llevar a la práctica, lo cual es preocupante, debido a que el aprendizaje enriquece el 

conocimiento, por ende, mejora la calidad de la educación y la vida.

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año  

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 2 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 2: Técnicas didácticas adecuadas para la enseñanza de 

las ciencias naturales 
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Cuadro N° 3: ¿Cuál es el grado de conocimiento que tienen los docentes al implementar 

estrategias metodológicas activas? 

              Cuadro  3 Grado de conocimiento de estrategias metodológicas de los docentes 

Niveles N° % 

Alto 0 0 

Medio  21 84 

Bajo 4 16 

Total  25 100 

 

 

 

 

Análisis: En cuanto a la información de esta tabla estadística se puede visualizar que la 

mayor parte de los encuestados han respondido que el grado de conocimiento de los 

docentes es medio y menor proporción bajo. Dando a entender que, los docentes no 

poseen los conocimientos actuales y necesarios en cuanto al uso de estrategias 

metodológicas activas; mientras que en la entrevista los docentes manifestaron que por 

falta de oportunidades en capacitaciones consideran que poseen un conocimiento medio 

sobre estrategias metodológicas que estén a la vanguardia de la educación. Por ello, se 

concluye de suma relevancia la capacitación docente en cuanto a estrategias 

metodológicas activas, puesto que, la falta de conocimiento afecta en el proceso de 

enseñanza de las Ciencias Naturales. 

 

 

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año  

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 3 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 3: Grado de conocimiento docente al implementar 

estrategias metodológicas activas. 
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Cuadro N° 4: ¿Cuáles son las dificultades que presentan Uds. para aprender Ciencias 

Naturales? 

                 Cuadro  4 Dificultades para aprender Ciencias Naturales 
Alternativas N°  % 

Metodologías mecánicas  12 48 

Metodologías repetitivas 8 32 

Metodologías poco innovadoras 5 20 

Total  25 100 

 

 

 

  

 

Análisis: Con referencia a las dificultades que presentan los estudiantes para aprender 

Ciencias Naturales, se puede observar que un gran número de encuestados manifestaron 

que las metodologías mecánicas y en menor cantidad las metodologías repetitivas y poco 

innovadoras. Dejando en evidencia que, las metodologías aplicadas en el aula dificultan 

la interiorización de contenido de las Ciencias Naturales; en cuanto a la entrevista los 

docentes manifestaron que la metodología tradicional dificulta la enseñanza de las 

Ciencias Naturales. De lo cual se puede inducir que los docentes no innovan estrategias 

metodológicas para enseñar la asignatura antes mencionada. En conclusión, si el docente 

no utiliza estrategias metodológicas adecuadas que aporten de forma significativa a la 

adquisición de conocimiento, los estudiantes tendrán dificultades en la comprensión de la 

temática, como también desmotivación y falta de interés por la asignatura. 

 

 

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año  

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 4 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 4: Dificultades para aprender Ciencias Naturales 
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Cuadro N° 5: ¿La utilización de las técnicas didácticas pasivas no le permiten desarrollar 

el pensamiento crítico y se transforma en mecánico? 

                 Cuadro  5 Técnicas didácticas pasivas 
Alternativas N° % 

Siempre 16 64 

Casi siempre 6 24 

A veces 3 12 

Nunca 0 0 

Total  25 100 

 

  

 

 

Análisis: Con relación a los datos obtenidos en base a utilización de las técnicas 

didácticas pasivas no permiten desarrollar el pensamiento crítico y se trasforma en 

mecánico, se puede apreciar entre las alternativas que un considerable grupo de 

estudiantes manifestaron que siempre y en menor proporción a veces y casi siempre. 

Dando a entender que, las técnicas didácticas pasivas utilizadas por los docentes no 

permiten desarrollar habilidades y destrezas en los estudiantes; de la misma manera en la 

entrevista se logró verificar que los docentes expresaron que el uso de técnicas pasivas 

impide llevar a cabo una clase significativa. De lo cual se induce que los docentes están 

utilizando técnicas didácticas pasivas para direccionar la enseñanza de los estudiantes. 

Por lo tanto, se concluye que si los docentes utilizan solo técnicas didácticas pasivas 

repercutirán negativamente en el aprendizaje de los estudiantes. 

 

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año  

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 5 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 5: Las técnicas didácticas pasivas no permiten desarrollar el 

pensamiento crítico y se trasforma en mecánico. 
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Tabla N° 6: ¿Cree Ud. que si el docente utiliza la técnica de aprendizaje basado en 

proyectos le sería mucho más fácil el aprendizaje de Ciencias Naturales? 

                   Cuadro  6 Técnica de aprendizaje basado en proyectos 
Alternativas N° % 

Siempre 22 88 

Casi siempre 3 12 

A veces 0 0 

Nunca 0 0 

Total  25 100 

 

 

  

 

Análisis: Con respecto a la utilización de la técnica Aprendizaje Basado en Proyectos le 

sería más fácil el aprendizaje de Ciencias Naturales, en la tabla estadística se puede 

apreciar en mayor proporción que siempre mientras que en menor proporción casi 

siempre. Dando a entender, que la aplicación de la técnica ABP sería de gran utilidad para 

aprender Ciencias Naturales; así mismo en la entrevista se verifico que los docentes 

consideran que el ABP es una técnica eficiente para el desarrollo de las clases. De lo cual 

se puede inducir que si el docente utiliza la técnica APB los estudiantes lograran 

desenvolverse plenamente dentro del ambiente áulico como también entrar en análisis y 

reflexión. Por ello, se puede concluir que los docentes al aplicar la técnica didáctica ABP, 

permitirán que los estudiantes resuelvan problemas suscitados en el día a día. 

 

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año  

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 6 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 6: Técnica aprendizaje Basado en Proyectos para adquirir 

el aprendizaje de Ciencias Naturales. 
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Cuadro N° 7: ¿Considera que el aprendizaje basado en proyectos desarrolla la 

autonomía, la criticidad y la reflexión en el aprendizaje? 

                   Cuadro  7 ABP desarrolla la autonomía 
Alternativas N° % 

Siempre 19 76 

Casi siempre 4 16 

A veces 2 8 

Nunca 0 0 

Total  25 100 

 

 

 

 

Análisis: En relación a los datos obtenidos con respecto al Aprendizaje Basado en 

Proyectos y el desarrollo de autonomía, criticidad y reflexión en el aprendizaje, se puede 

verificar que la mayor parte de los encuestados manifestaron que siempre y menor 

cantidad casi siempre y a veces. Reflejando la relevancia de emplear el A.B.P dentro del 

ambiente áulico para el desarrollo y enriquecimiento de los procesos cognitivos; Así 

mismo, en la entrevista se verificó que los docentes consideran imprescindible la 

aplicación de la técnica ABP debido a los beneficios que ofrece para el desarrollo de las 

habilidades cognitivas y sociales de los estudiantes. Con esto se concluye que el ABP 

resulta de gran importancia aplicarlo dentro de los ambientes áulicos para enseñar 

Ciencias Naturales, puesto que, los estudiantes aprenden haciendo y resolviendo 

problemas presentados con el medio.  

 

Fuente: Encuesta a estudiante de Octavo Año  

Autores: Elaborado por autores  

Fuente: Cuadro N° 7 

Autores: Elaborado por autores  

Gráfico 7: Aprendizaje basado en proyectos desarrolla la 

autonomía, criticidad y la reflexión en el aprendizaje. 
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Anexo 4 Oficios  

 

Oficio 1: Selección de modalidad de titulación  
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0ficio 2: Conformación de equipos de trabajo 
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Oficio 3: Permiso de la rectora de la institución de acogida 
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Anexo 5: Evidencias fotográficas de la institución de acogida. 
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Anexo 6: Propuesta – Guia didática  
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