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Los problemas de lectoescritura se han convertido en una problemética que se viene
acentuando con mayor profundidad en la escolaridad de estos dias. Por consiguiente, aquellos
educandos con dichos problemas se ven imposibilitados de leer y escribir de manera correcta
y, es por ello que los estudiantes presentan bajo rendimiento académico, puesto que necesitan
tener a disposicion destrezas lectoescritoras Optimas para un pleno desenvolvimiento en el
ambito educativo. Por otra parte, la inexistente comprension lectora y falta de construccion
de criterios propios por parte de los discentes, son otros desencadenantes de dichas falencias
en la lectoescritura. Cabe destacar que existen otros factores inmersos en los procesos de

lectura y escritura, como lo son las habilidades cognitivas presentes en el individuo.

En este estudio se plantea la siguiente problematica ;Qué relacion tiene el rendimiento
académico y las habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura? y, como
objetivo general de estudio describir la relacion entre el rendimiento académico y las
habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura, en este sentido, los
objetivos especificos planteados son evaluar el rendimiento académico en un nifio con
problemas de lectoescritura y, analizar las habilidades cognitivas en un nifio con problemas
de lectoescritura. Para la metodologia de esta investigacion se ha tomado como objeto de

estudio a un nifio de 9 aflos de edad con problemas de lectoescritura, los instrumentos
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empleados para la recoleccion de datos fueron el test de lectura y escritura Olea y la guia de
observacion para detallar las caracteristicas del paciente, asi mismo, se aplico la entrevista
estructurada, test Goodenough para medir el coeficiente intelectual y, guia de observacion

para el analisis del rendimiento académico y habilidades cognitivas en el infante.

En relacién a los resultados obtenidos se comprobd que el nifio con problemas de
lectoescritura presenta un nivel lectoescritor deficiente en grado intenso, se expone la
dificultad en el reconocimiento, compresion de letras, palabras, nimeros y textos cortos.
Sumado a ello, el nivel intelectual reflejado en el infante es fronterizo limitrofe, con lo cual,
se expone habilidades cognitivas que no se desarrollan con eficiencia y desembocan en una
pobre produccion de razonamiento abstracto y légico. Todo ello, influyendo en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de manera negativa, lo cual termina en un bajo desempefio

académico y pobres relaciones sociales en el estudiante.

En este estudio se puede concluir que existe relacion entre el rendimiento académico y las
habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura, debido a que, al no poseer
destrezas cognitivas eficientes como la atencion, memoria, concentracion y lenguaje,
dificultan el ambiente de ensefianza aprendizaje, agudizando la eficacia de las habilidades
lectoescritoras y desencadenando en un bajo rendimiento académico. Sumado a ello, se
refleja frustracion por parte del infante, ya que la imposibilidad de poder realizar
correctamente las actividades académicas planteadas por el docente, conlleva a que en
muchas ocasiones no exista el cumplimiento de tareas intra y extra clase y, que el
pensamiento critico se vea desvanecido por la falta de compresion y construccion de las ideas

que el cerebro del individuo procesa.

Palabras claves: Problemas de lectoescritura, habilidades cognitivas, rendimiento

académico, memoria, motricidad.
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Reading and writing problems have become a problem that is being accentuated with greater
depth in schooling these days. Consequently, those students with these problems are unable
to read and write correctly and, for this reason, students have low academic performance,
since they need to have optimal reading and writing skills available for full development in
the educational field. On the other hand, the non-existent reading comprehension and lack of
construction of their own criteria by the students are other triggers of these shortcomings in
literacy. It should be noted that there are other factors involved in the reading and writing

processes, such as the cognitive abilities present in the individual.

This study raises the following problem: What is the relationship between academic
performance and cognitive abilities in a child with reading and writing problems? and, as a
general objective of the study, to describe the relationship between academic performance
and cognitive abilities in a child with reading and writing problems, in this sense, the specific
objectives proposed are to evaluate the academic performance in a child with reading and
writing problems and, to analyze the Cognitive abilities in a child with reading and writing
problems. For the methodology of this research, a 9-year-old boy with reading and writing
problems has been taken as the object of study, the instruments used for data collection were

the Olea reading and writing test and the observation guide to detail the characteristics of the
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patient, likewise, the structured interview, the Goodenough test to measure the 1Q and the
observation guide for the analysis of academic performance and cognitive abilities in the

infant were applied.

In relation to the results obtained, it was found that the child with reading and writing
problems has a poor literacy level to an intense degree, the difficulty in recognizing,
understanding letters, words, numbers and short texts is exposed. In addition to this, the
intellectual level reflected in the infant is borderline, which exposes cognitive abilities that
are not developed efficiently and lead to a poor production of abstract and logical reasoning.
All this, influencing the teaching and learning process in a negative way, which ends in poor

academic performance and poor social relations in the student.

In this study it can be concluded that there is a relationship between academic performance
and cognitive skills in a child with reading and writing problems, because, by not having
efficient cognitive skills such as attention, memory, concentration and language, they make
the teaching environment difficult learning, sharpening the effectiveness of literacy skills and
triggering poor academic performance. In addition to this, frustration is reflected on the part
of the infant, since the impossibility of being able to correctly carry out the academic
activities proposed by the teacher, leads to the fact that on many occasions the fulfillment of
intra and extra class tasks does not exist and that critical thinking is vanished by the lack of

understanding and construction of the ideas that the individual's brain processes.

Keywords: Reading and writing problems, cognitive skills, academic performance, memory,

motor skills.
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INTRODUCCION

El presente trabajo abarca el redimiendo académico y las habilidades cognitivas en un nifio
con problemas de lectoescritura. Este estudio constituye una problemética que se ha ido
magnificando con el pasar del tiempo en el area educativa. El interés de este trabajo nace a
partir de la escasa informacion que existe actualmente a nivel global de estas dificultades que
tienen inmersos los procesos de lectura y escritura. Sumado a ello, se indagé en las posibles

relaciones entre las habilidades cognitivas y el rendimiento académico.

La investigacion fue efectuada en un ambiente familiar, con un nifio de 9 afios de edad en el
centro de la ciudad de Machala. Se ha podido constatar que el infante presenta ciertas
dificultades en sus procesos cognitivos. Por ejemplo, dificultades en la atencion, memoria,
percepcion y lenguaje, que detonan en un problema de lectoescritura. También se evidencid
un escaso conocimiento de letras y palabras, una imposibilidad de poder escribir y leer una
oracion de manera correcta, dando como resultado un aprendizaje deficiente y no

consolidado.

Acorde con la investigacion sobre el caso de problemas de lectoescritura, se pudo evidenciar
problemas en las habilidades cognitivas relacionadas en el proceso lectoescritor, afiadiendo
una memoria a corto plazo, poca atencion, deficiencias en su motricidad fina y vocalizacion.
En cuanto a los problemas psicomotrices, con respecto a la actividad fisica, dentro del
contexto escolar no tenia participacion activa en los eventos deportivos, sintiéndose excluido
y desmotivado, incidiendo negativamente en su rendimiento académico. Dentro del ambiente
familiar existe una buena relacién entre todos sus integrantes, sin embargo, al momento en
que el nifio empieza a realizar sus tareas escolares siente frustracion por no comprender las

ordenes a cumplir.



En los ultimos tiempos se viene afianzando el problema de la lectoescritura desde una vision
mundial dentro del clima escolar con mayor intensidad, convirtiéndose en un problema a
nivel social que afecta a toda la comunidad educativa, especialmente a los nifios y
adolescentes. Existen diversos factores que hay que tener en cuenta: habilidades cognitivas
deficientes, situacion econdmica, desinterés familiar y, en algunas ocasiones, la falta de
vocacién en los educadores para comprometerse a reforzar el contenido expuesto en los
estudiantes. De esta manera, nos hemos planteado como problema de investigacion ¢Qué
relacion tiene el rendimiento académico y las habilidades cognitivas en un nifio con

problemas de lectoescritura?

En este sentido se establecié como objetivo general de estudio: describir la relacion entre el
rendimiento académico y las habilidades cognitivas en un nifio con problemas de
lectoescritura. Para ello se plantean objetivos especificos como evaluar el rendimiento
académico en un nifio con problemas de lectoescritura y; analizar las habilidades cognitivas

en un nifio con problemas de lectoescritura.

En el primer capitulo se presenta la revision bibliografica referente a los problemas de
lectoescritura, lo que conllevo a abordar una indagacion significativa mediante la definicion,
conceptualizacién y caracteristicas del objeto de estudio, ademas, los hechos de interés
referentes a investigaciones efectuadas por otros autores y, terminando este primer acapite

con los objetivos de la investigacion.

En el segundo capitulo se aborda la fundamentacion epistemolégica en base al enfoque
cognitivo que estudia la comprension y construccion de lo que percibe el individuo, que
mediante sus habilidades cognitivas consigue darle un significado propio en sus

pensamientos, siendo esta la teoria que sienta las bases tedricas presentes en este trabajo.



En el tercer capitulo se detalla el disefio de investigacion, la conceptualizacién de cada uno
de los instrumentos y técnicas usados para la obtencién de la informacion, asi mismo, se
describe las categorias de andlisis de los datos para un correcto desarrollo investigativo en

todo el presente estudio.

Para concluir, en el cuarto capitulo se abordan los resultados obtenidos en toda la
investigacion, lo cual permitio la redaccion de las conclusiones y recomendaciones en

relacion al sujeto de estudio.
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1. GENERALIDADES DEL OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Definicion y Conceptualizacion del objeto de estudio

Los problemas de lectoescritura se definen principalmente por la incapacidad en los nifios,
nifias y adolescentes de poder leer y escribir de manera correcta. Entre las dificultades mas
notorias tenemos: lectura lenta con silabeos, inexistente comprension lectora, omision de
letras-palabras y, falta de coordinacién manual. Estos factores imposibilitan al nifio a tener
una vida académica normal desde el punto de vista de la sociedad en general (Chacha y
Rosero, 2020). De esta manera, al presentar dichas dificultades se impide alcanzar el proceso
de aprendizaje de manera eficiente impartidos por los educadores, son ellos quienes se rigen

en la planificacion educacional establecida por cada pais.

Cuando se habla de un enfoque sociocultural en el aprendizaje de la lectura y la escritura, se
hace alusion a los aspectos sociales y culturales del individuo. Cuando el infante desde los
primeros contactos al comunicarse verbalmente, no lo esté siquiera intentando, hay indicios
de que a futuro se desencadene un malestar al momento de leer y escribir, por la poca practica
de pronunciar frases, palabras o silabas que van maés alla de las interacciones basicas y
repetitivas que haya tenido en su ambiente familiar (Ramos y Galve, 2017). De este modo,
el entorno sociocultural, ademas del escolar, es fundamental para el desarrollo de las
habilidades lectoescritoras y, lo esencial que es la interaccidn social para potenciar a las

mismas en sus primeros afios de vida.

Por otra parte, para Ayala y Gaibor (2021) existen diversos agentes que inciden en el proceso
de lectoescritura, como la metodologia y aporte pedag6gico que el docente brinda a aquellos
discentes que presenten falencias en estas habilidades psicolingiisticas. De esta manera, el
rol docente juega un papel importante para encontrar una via que pueda contrarrestar los
problemas de lectoescritura y, a la vez, programas psicopedagdgicos dirigidos a las

necesidades que los estudiantes presenten.

Otras caracteristicas principales dentro del proceso lectoescritor, son las habilidades sociales,
ya que la lectura y escritura son medios Utiles para entablar vinculos de interaccion con las

demés personas. Estas interacciones se dan en contextos cercanos como la familia, amistades
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0 en el area escolar y laboral con desconocidos, procurando un desarrollo pleno en las
relaciones interpersonales del individuo (Gomez, 2018). De tal manera, la lectoescritura es
una herramienta intelectual Unica, pone en marcha las principales habilidades sociales,
promoviendo un desenvolvimiento idoneo en cada ambiente en que el nifio o adolescente se

encuentre.

1.2 Hechos de interés

Barba et al. (2017) manifiestan que los problemas de lectoescritura constituyen el fracaso
académico en el estudiante, debido a que las habilidades lectoescritoras son las principales
herramientas de comprension y expresion para abordar los diferentes contenidos educativos
brindados por los docentes. Es decir, las dificultades de lectoescritura conllevan a que los
educandos estén potencialmente expuestos a presentar problemas de aprendizaje en su
ambiente educativo, por la imposibilidad de no poder leer y escribir correctamente y, lo que

concluye en bajas calificaciones.

Por otra parte, para Panalés y Palazon (2020) las dificultades especificas para el aprendizaje
de la lectura y la escritura, nacen a partir de problemas neurobioldgicos que presentan estos
estudiantes. Determinando asi, que el campo de la neurobiologia aporta datos significativos
relacionados a aspectos lectoescritores por el funcionamiento irregular del sistema nervioso
humano. De tal modo, las deficiencias neurobiolégicas que padezca un educando, infieren
negativamente en el proceso de ensefianza aprendizaje, exponencialmente en sus habilidades

de lectoescritura, las cuales son fundamentales para su pleno desenvolvimiento escolar.

Conesa et al. (2020) consideran que las dificultades en la lectoescritura conllevan procesos
neuroldgicos deficientes en estos individuos. Se pone en manifiesto la incapacidad de
procesar la informacion de forma eficiente por parte de ciertas areas cerebrales implicadas
en el proceso lectoescritor. Por ejemplo, el 16bulo occipital encargado de la percepcion visual,
descodifica todo aquello que este en el rango visual de una persona, incluyendo las letras y
palabras que capte la retina ocular, al intentar leer o escribir. En este sentido, los procesos

neuroldgicos que no se estén desempefiando eficazmente, desencadenan en trastornos del
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aprendizaje relacionados a problemas de lectoescritura cuando existen partes cerebrales

inmersas en el proceso lectoescritor.

Asi mismo, Soto (2017) afirma en sus resultados que el uso de cuentos literarios como una
herramienta pedagogica en el ambiente de ensefianza aprendizaje, mejora el proceso
lectoescritor en educandos con problemas de lectoescritura. Se desarrollan habilidades
lectoescritoras como: la fluidez en la lectura, reconocer y definir palabras desconocidas,
compresion de lo leido y, generacion de producciones de texto. Por consiguiente, la
implementacion de esta propuesta pedagdgica para trabajar el area literaria, permite
desarrollar significativamente aquellas destrezas de la lectura y escritura que presentan

falencias en dichos dicentes.

Miranda y Romero (2019) plantean que los estudiantes con problemas de lectoescritura,
requieren de la utilizacién de programas educativos basados en el método ecléctico. Estos se
basan en la realizacion de actividades en el area literaria, de manera divertida, agil y de facil
acceso, por medio de cualquier dispositivo electronico. Ademas, contribuye a ejercitar las
habilidades lectoescritoras de los educandos con dichas dificultades y, permite acercar la
tecnologia en la resolucion de problematicas educativas. De manera que, dichos programas
pueden ser otras herramientas pedagdgicas que brinden un apoye significativo en la mejoria

de las habilidades de lectoescritura en los nifios y adolescentes.

La lectoescritura no se limita como un proceso mecanico del ser humano, por ejemplo, al
momento de leer, no solo implica saber hacerlo, sino, el hecho de interpretar el mensaje del
texto. Para ello, se tiene inmerso cuatro subprocesos que se llevan a cabo a nivel cerebral, los
cuales son: procesamiento Iéxico, perceptivo, sintactico y semantico para una correcta lectura
y escritura (Dolz y Guadalix, 2018). En este sentido, los subprocesos basicos que conducen
a las habilidades lectoescritoras, pueden ser la raiz de futuros inconvenientes de aprendizaje

en areas de la lectoescritura cuando no se desarrollan normalmente.

En relacion con Almarales et al. (2017) sostienen que la lectoescritura comprende las
habilidades que permiten a los individuos el conocimiento de sonidos y grafias de un idioma.
Asi mismo, dentro del proceso de ensefianza aprendizaje en la lectoescritura, es necesario
que se cumplan dos etapas en el nifio, la etapa de aprestamiento y adquisicion. La de

aprestamiento se basa en la auto adaptacion fisica, sensorial o mental y, la adquisicion se
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basa en como el educando apropia lo aprendido referente a los fonemas y grafias del lenguaje.
Es asi que, ambas fases contribuyen en la consolidacion de las habilidades lectoescritoras

para el buen desenvolvimiento académico, acorde al area de lengua y literatura.

Basantes et al. (2019) refieren que la asfixia causada en partos por cesarea en algunos casos
a los recién nacidos, generan lesiones organicas en el cerebro. Dichas lesiones desembocan
en retrasos psicomotores, que afectan directamente a adquirir y desarrollar competencias en
la lectoescritura. Por tanto, desde el momento de dar a luz, existe una incidencia significativa
que puede diferenciar entre un funcional desarrollo lectoescritor o, por el contrario,

problemas de lectoescritura en estos infantes.

1.3 Objetivos de la investigacion
Asimismo, por lo antes manifestado acerca de este estudio de caso se planted los siguientes

objetivos:

1.3.1 Objetivo General.
» Describir la relacion entre el rendimiento académico y las habilidades cognitivas en

un nifio con problemas de lectoescritura.

1.3.2 Objetivo Especificos.
» Evaluar el rendimiento académico en un nifio con problemas de lectoescritura.

» Analizar las habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura.
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2. FUNDAMENTACION TEORICA-EPISTEMOLOGICA DEL ESTUDIO

2.1 Descripcién del enfoque epistemologico de referencia

Para Tinta (2019) el enfoque cognitivo es un proceso que implica la comprension y
construccion de lo que percibe el individuo, el cual le da un significado mediante la
utilizacion de sus habilidades cognitivas. Se permite la ejecucion de los procesos cognitivos
como al leer e interpretar un libro, o expresar ideas de forma oral y escrita. En este sentido,
el enfoque cognitivo conlleva la ejecucién de procesos cognoscitivos presentes en una

persona, para que logre comprender y manifestar sus pensamientos y acciones.

Las bases del enfoque cognitivo de Jerome Seymour Bruner aparecen en el afio de 1956,
cuando dicho autor en colaboracion con autores como Goodnow y G. Austin, publicaron el
libro titulado “Un estudio del pensamiento”. Dicho estudio se convirtié en un referente que
permitio asentar las primeras bases de la teoria cognitiva y, lo que significo un hito en lo que
concierne a los primeros estudios del pensamiento humano (Smorti, 2019). De este modo,
pudo surgir el enfoque cognitivo que asienta sus principales conceptos en el pensamiento del

individuo mediante las acciones cognitivas que se llevan a cabo a nivel cerebral.

El enfoque cognitivo de Bruner, tiene como caracteristica fundamental el lenguaje, el cual se
usa para la comunicacién entre individuos. Este se produce gracias a las operaciones
cognitivo-linguisticas como conectar, diferenciar, comparar y ordenar la informacién que
estd presente en el cerebro humano (Metsamuuronen y Résanen, 2018). Por lo tanto, las
habilidades cognitivo-linglisticas permiten la existencia de un lenguaje universal que
necesita de estas destrezas para que se logre comunicar los pensamientos que estan en la

mente.

El enfoque cognitivo tiene inmerso la cognicion social que nace a partir del lenguaje que esté
presente en el nifio en sus primeros afios de vida. Se hace énfasis en la interaccion social que
tenga el infante con las personas que comparten su ambiente familiar o educativo antes de

que tenga dominio en la lectura y escritura (Grazzani y Brockmeier, 2019). Por consiguiente,
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los procesos cognitivos sociales conllevan la utilizacién de las primeras interacciones

linglisticas que se producen por los procesos cognitivos relacionados en areas del lenguaje.

Por otra parte, Stapleton y Stefaniak (2019) manifiestan que el aprendizaje por exploracion
en los estudiantes, forma parte significativa en el enfoque cognitivo. Ello permite que se logre
compartir experiencias, ideas de forma libre que hayan adquirido en la exploracion de
actividades apegadas al &mbito educacional. En este sentido, el explorar y experimentar
nuevos conocimientos sin intentos previos, abre apertura a que cognitivamente se este activo
y alerta ante los que se esté suscitando en las diferentes dimensiones que el individuo decida

por exploracién estar inmerso.

Asi mismo, las narraciones que se hagan de una persona a otra, forman parte importante en
el enfoque cognitivo. Debido a que los nifios aprenden mediante las narraciones a cualquier
edad de manera muy significativa, lo que supone la utilizacién de las habilidades cognitivas
para captar aquella informacion que es narrada (Chaudhary y Pillai, 2019). De manera que,
las narrativas son el medio que permite al individuo crear su propia concepcion de él mismo,
asi como del entorno en que se encuentre, haciendo uso de las destrezas cognitivas como,

atencion, memoria y comprension.

Para concluir, se puede mencionar que el enfoque cognitivo ha permitido analizar con mayor
profundidad la problematica de estudio en el contexto educativo y familiar. Lo que, a su vez,
permitio entender la importancia de las habilidades cognitivas para concebir un provechoso
rendimiento académico. Por tanto, dicho enfoque es vital su indagacion para asi poder

entablar una visién mas clara, y poder explayar el abordaje que esta presente en este trabajo.

2.2 Bases teoricas de la investigacion

Maureira (2018) expresa que el rendimiento académico es el conjunto de calificaciones que
determinan cuantitativamente y cualitativamente el nivel de conocimiento de un individuo
en determinada &rea educativa que curse. Es por ello, que se puede delimitar cuando existe
un pésimo o provechoso aprendizaje en las aulas. En este sentido, el rendimiento académico
permite identificar si el educando pudo llegar a consolidar lo aprendido o, a su vez, si muestra

desconocimiento en los contenidos abordados.
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Para Criollo-Vargas et al. (2020) la educacién parental es una caracteristica importante que
incide potencialmente en el rendimiento academico. Debido a que aquellos estudiantes que
tienen padres con estudios mas avanzados, presentan mejores calificaciones en su
escolaridad, aquellos padres que no tienen el mismo nivel de formacién académica. Sumado
a ello, dicho aporte que brinden los padres a sus hijos, forma parte relevante para incentivar
a que los discentes puedan comprometerse, aplicarse y motivarse mas en el proceso

educativo.

Bravo-Sanzana et al. (2020) afirman que el apoyo emocional por parte de los educadores a
los estudiantes, son caracteristicas claves para que el rendimiento académico se presente de
forma sobresaliente. El profesorado puede aportar positivamente desde su actuar mediante
las relaciones interpersonales que se lleven a cabo con los educandos. Por tanto, una forma
mas amena y empatica, intuye a que los nifios, nifias y adolescentes se sientan mas seguros

emocionalmente en cada clase y actividad extraescolar.

Por su parte, Lopez-Altamirano et al. (2020) consideran que el contexto social, es una
variable que esta inmersa de manera directa en el rendimiento académico de los educandos.
Debido a que en un entorno social donde exista valores como el respeto, solidaridad,
tolerancia, impulsaran en el nifio un mayor compromiso estudiantil. En este sentido, se puede
alcanzar la satisfaccion académica que se concibe como un exitoso proceso de ensefianza-

aprendizaje en el entorno educativo.

Por otro lado, Salinas et al. (2018) definen a las habilidades cognitivas como aquellos
procesos que un individuo requiere para poder captar, retener y procesar la informacion que
el medio le brinda. Dichas destrezas innatas en el ser humano son: atencion, percepcion,
comprension, elaboracién y memoria. Sumado a ello, estas ejecuciones cognitivas son
esenciales para que los estudiantes puedan desempefarse eficientemente en el ambito

académico, familiar y social.

Las habilidades cognitivas se caracterizan por atender, aprender, pensar, y resolver
problemas que se suscitan en la vida cotidiana de una persona. Estos procesos se producen
desde la adquisicion y almacenamiento de la informacion que se recibe de otro individuo o
del medio en que alguien se encuentre (Zurita, 2020). Por consiguiente, estas ejecuciones

mentales aportan un buen desenvolvimiento tanto a nivel educativo como a nivel socio-
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familiar, por la toma de oportunas decisiones ante las problematicas de la vida diaria que se

presenten.

Para VVan der Meulen et al. (2019) las habilidades cognitivas aportan recursos indispensables
para la concepcion de una plena y eficiente interaccion social entre individuos. Ya que,
destrezas cognitivas como en la precepcion, atencién y lenguaje se producen en reuniones,
eventos Yy trabajos en equipo. Por lo que, al intentar socializar conlleva la activacion de

aquellas habilidades que resultan imprescindibles para comunicarse con los demas.

Asi mismo, las habilidades cognitivas constituyen los procesos mentales para la construccion
de los pensamientos que las personas generan en base a sus emociones y sentimientos, los
cuales son causados por factores del medio donde se encuentren (Day et al., 2018). Por tanto,
el pensamiento es posible gracias a las ejecuciones cognoscitivas que se desarrollan en el
cerebro humano. Estas dictaminan las acciones y comportamientos que se van a suscitar en

un individuo, para desenvolverse y plasmar sus ideas ante el ambiente que lo amerite.

Por altimo, Cortés et al. (2019) manifiestan que el rendimiento académico en los estudiantes,
el cual permite medir el nivel de conocimiento y domino que tiene un educando con respecto
a sus tematicas de estudio, estd directamente relacionada con las habilidades cognitivas. En
este sentido, la capacidad cognitiva de una persona, puede dictaminar su aprovechamiento
académico por el uso de dichas destrezas como la atencion, precepcion, memoria,
concentracion y lenguaje para la correcta realizacion de las actividades académicas impuestas

en la escolaridad.
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3. PROCESO METODOLOGICO

3.1 Disefio de la investigacion

En el presente estudio se trabajo con el paradigma cualitativo, para la recoleccion y
procesamiento de los datos. El enfoque cualitativo brinda en el campo investigado poder
comprender, explicar, describir y caracterizar la informacién obtenida mediante técnicas o
instrumentos de recoleccion de datos cualitativos (Sanchez , 2019). Sumado a ello, dicho
enfoque permite al investigador realizar un analisis subjetivo de la informacién del estudio

de caso de la lectoescritura.

En esta investigacion se aplicd un alcance de corte descriptivo, el cual se caracteriza
principalmente por describir las caracteristicas, situaciones y propiedades que constituyen el
fendmeno a indagar. También, se especifica que es un proceso que recepta y analiza la
informacion de las variables estudiadas de modo individual o conjunta (Hernandez-Sampieri
et al., 2017). Por tanto, este alcance ha permitido detallar cada una de las propiedades mas
significativas en el paciente con problemas de lectoescritura y, de los contextos donde este

se desenvuelve.

Se recurrid a dicho alcance investigativo para lograr una clara descripcion de las
caracteristicas que denotan en un nifio con problemas de lectoescritura enlazadas al
rendimiento académico y, a su vez, los aspectos relevantes de las habilidades cognitivas en
el infante. Sumado a ello, se pone en manifiesto la importancia de describir el ambito

educativo y familiar de la persona.
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3.2 Técnicas e Instrumentos utilizados

Para trabajar la problematica antes mencionada se utiliz6 una serie de instrumentos y
técnicas, las cuales han permitido direccionar el poder determinar las principales
caracteristicas entre el rendimiento académico y las habilidades cognitivas presentes en un

nifio con problemas de lectoescritura.
Entrevista

En relacion a Feria et al. (2020) sostienen que la entrevista es un instrumento investigativo
de caracter empirico, que necesariamente se debe efectuar por medio de la comunicacion
interpersonal entre el entrevistador y entrevistado. Por consiguiente, el investigador podra
conseguir respuestas verbales que aclaren las incognitas planteadas alrededor del sujeto o

sujetos de estudio, asi mismo, la utilizacion de pocos recursos materiales en su aplicacion.

Por medio de este instrumento se obtendra informacion determinante en el presente estudio
de caso, que se distinguira por lo siguiente: como el nifio concibe su rendimiento académico
y como son sus habilidades cognitivas (véase anexo A). Sumado a ello, cabe resaltar que
todos los datos recabados seran netamente para fines cientificos y, mediante la firma de un
acta de confidencialidad se garantizara la privacidad y el respeto para el paciente (véase

anexo B).
Guia de observacion

Por otra parte, Campos y Lule (2012) definen a la guia de observacion como un instrumento
que permite al investigador obtener datos de manera sistematica en relacion al objeto de
estudio. De esta forma, se puede detallar con mayor precision la informacion y, poder
enmarcar de manera objetiva los hechos relevantes que existen en los diferentes contextos en

el que se desenvuelva el participante como en este caso, el marco educativo.

Mediante este instrumento sera posible recopilar informacién que refleje el desempefio
académico y cognitivo del nifio, asi mismo se constatard lo siguiente: presenta bajo

rendimiento escolar, asiste con normalidad a clases, se distrae con facilidad, se muestra
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retraido, pobre lenguaje con sus pares o educadores y, si le cuesta comprender las érdenes

impuestas por los docentes (vease anexo C).
Prueba de lecturay escritura Olea

La prueba de lectura y escritura de Ricardo Olea, esta orientada para nifios de entre siete a
nueve afos de edad. Se busca establecer el grado de desempefio académico conseguido en la
escolaridad de estudiantes de primaria (Olea, 1987). Es decir, dicha prueba permite
caracterizar las destrezas de lectoescritura necesarias para un pleno y eficaz

desenvolvimiento escolar en el salén de clases.

En este sentido, esta prueba detallard el rendimiento académico presente en el nifio con
problemas de lectoescritura, mediante catorce preguntas y cuatro tablas de numeros, letras,
palabras y oraciones. Todo ello con el fin de medir las principales destrezas lectoescritoras
que son indispensables para el aprendizaje de otras asignaturas relacionadas a areas literarias,

abstractas y de razonamiento l6gico (véase anexo D).
Test Goodenough

Para Rinaldi y Boccato (2008) el test Goodenough utiliza el recurso del dibujo para medir el
desarrollo intelectual del individuo. Dicha prueba fue creada en el afio de 1926 y
perfeccionada en el afio de 1947 de manera significativa y, se ha ido modificando hasta la
actualidad. Es uno de los test mas practicos para determinar la inteligencia infantil y rasgos
de personalidad. Sumado a ello, la prueba se basa en dibujar una figura humana que esta

presente en la mente del nifio, sin repetir lo que ve.

Por medio de este test se obtendra datos importantes en relacion a la edad metal del nifio y,
a su vez, a las habilidades cognitivas como la atencion, concentracion, memoria,
comprensién y lenguaje que se ven inmersas en la capacidad cerebral del infante. Ademas,
el test califica varios aspectos como el abstraer, coordinar, adaptar y asociar lo que se muestra

en el dibujo del paciente (véase anexo E).
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3.3 Categorias de Analisis de los datos

Dentro de las categorias sefialadas en este trabajo se destaca a los problemas de lectoescritura,
debido a que las habilidades lectoescritoras cuando no se ejecutan de manera correcta, afectan
al desemperfio escolar del individuo. Sumado a ello, dicha problematica se abord6 porque

existe gran nimero de estudiantes con estas dificultades en los centros educativos del pais.

Asi mismo, otra categoria trabajada es el rendimiento académico, donde se pone énfasis en
el nivel de aprendizaje recibido en el proceso de escolaridad. En el abordaje de dicha
problematica, se reconoce que existen diversos factores como el apoyo familiar y social que

inciden en el rendimiento académico del nifio.

Por ultimo, en la categoria de habilidades cognitivas, se hace hincapié en el uso de dichas
destrezas innatas para un idoneo desempefio escolar que presente un estudiante. Debido a
que se puede constatar que un mal funcionamiento de estas habilidades, como la
concentracion, atencion, compresion, desembocan en un pésimo desenvolvimiento

académico, familiar y social en el individuo.
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4. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En relacion a los resultados recabados a través de los instrumentos aplicados como la
entrevista, guia de observacidn, prueba de lectura y escritura Olea y el test Goodenough, han
permitido obtener informacion necesaria para la interpretacion de las unidades de estudio
como los problemas de lectoescritura, rendimiento académico y habilidades cognitivas,
posibilitando alcanzar el objetivo planteado en la investigacion. A continuacion, se detallan

los resultados:

4.1 Problemas de lectoescritura

Para el analisis de los problemas de lectoescritura se aplico la prueba de lectura y escritura
Olea y una guia de observacién en el ambito educativo, con lo que se pudo obtener datos

esclarecedores en relacion al objeto de estudio.

Referente a la prueba de lectura y escritura Olea, se obtuvo que el nifio con 9 afios de edad
presenta un nivel de lectoescritura deficiente en grado intenso. Dentro de sus caracteristicas
lectoescritoras, se expone la dificultad en el reconocimiento, repeticion, compresion de letras,
palabras, nimeros y textos cortos, lo cual conllevo a la imposibilidad de realizar con eficacia
la mayoria de preguntas presentes en la prueba. Esta informacion coincide con lo manifestado
por Chacha y Rosero (2020) donde afirman que los problemas de lectoescritura se definen
principalmente por la incapacidad en el individuo de poder leer y escribir de manera correcta,
caracterizandose por lectura lenta con silabeos, inexistente comprension lectora, omision de

letras-palabras y, falta de coordinacion manual.

Por otro lado, se empled la guia de observacién, en la cual se pudo evidenciar que al nifio se
le dificulta realizar actividades en clase que conlleven el uso de la lectura y escritura de
manera prolongada. Asi mismo, deficiencias en la compresion lectora, concentracion, falta
de entendimiento de las 6rdenes brindadas por el docente y, 1o que se puede rescatar es que
el infante no posee un pobre lenguaje oral al momento de comunicarse con sus pares y
educador. En este sentido, estos datos tienen relacion con lo expresado por Barba et al. (2017)

donde manifiestan que los problemas de lectoescritura constituyen el fracaso académico en
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el estudiante, debido a que las habilidades lectoescritoras son las principales herramientas de

comprensién y expresion para un idoneo desenvolvimiento escolar.

4.2 Rendimiento académico

Para la ejecucion del andlisis de esta variable se emple0 la entrevista y la prueba de lectura'y
escritura Olea, con lo que se pudo recabar y detallar datos relevantes en funcién al estudio de

Caso.

Mediante la entrevista personal estructurada, el nifio manifestd que prefiere realizar las
actividades escolares de manera individual, que se ve imposibilitado de hacer los trabajos
educativos que tienen inmersos el procesamiento de letras, palabras, niUmeros y textos
literarios siendo este es uno de los principales factores por el cual el infante tiene un bajo
rendimiento académico. En concordancia con Panalés y Palazén (2020) las dificultades en el
aprendizaje de la lectura y la escritura, infieren negativamente en el proceso de ensefianza
aprendizaje, exponencialmente en las habilidades de lectoescritura, las cuales son

fundamentales para un pleno rendimiento académico.

Por otra parte, en la prueba de lectura y escritura Olea se pudo constatar que el nifio presenta
dificultad en el &rea de lengua y literatura. Debido a la erronea identificacion al escuchar el
sonido o nombres de las letras, pobre pronunciacion, deficiente caligrafia, inexistente
comprensién lectora, lo que conllevo a un pésimo puntaje en la prueba y, corrobora las
problematicas por las cuales el infante tiene un bajo rendimiento académico. Estos datos
permiten constatar lo manifestado por Almarales et al. (2017) que sostienen que la
lectoescritura comprende las habilidades que permiten a los individuos el conocimiento de

sonidos y grafias de un idioma.

4.3 Habilidades cognitivas

Para el analisis de esta variable se aplico el test Goodenough y la guia de observacion para
la recoleccidn de datos que permitieron detallar las destrezas mentales presentes en el nifio

Yy, sus consecuencias en el ambito escolar.
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Con respecto al test Goodenough se pudo determinar que el infante posee un coeficiente
intelectual fronterizo limitrofe, con una edad mental de 7 afios y 9 meses. Dentro de las
caracteristicas que denotaron en el nifio durante el test fueron un deficiente procesamiento
del pensamiento abstracto, I6gico, asociativo y coordinacion motriz fina, en este sentido se
evidencia que las destrezas cognitivas se estan ejecutando de manera deficiente e incidiendo
negativamente en la escolaridad del paciente. Lo anterior corrobora lo planteado por Salinas
et al. (2018) que definen a las habilidades cognitivas como aquellos procesos que un
individuo requiere para poder captar, retener y procesar la informacion en el cerebro de

manera correcta.

Por ultimo, mediante la guia de observacion se determind que el nifio presenta habilidades
cognitivas deficientes. Debido a que posee poca concentracién, resolucion de problemas,
memoria a corto plazo y falta de compresion de las 6rdenes realizadas en el salén de clases.
Es por ello que suele frustrarse y no concluir con los trabajos enviados al hogar. En este
sentido, esto puede tener relacién con lo expresado por Zurita (2020), donde sostiene que las
habilidades cognitivas se caracterizan por atender, aprender, pensar, y resolver problemas
que se suscitan en la vida cotidiana y, en especifico desarrollar en el campo educacional
competencias vitales como la lectura y escritura para que un estudiante pueda obtener un

aprendizaje consolidado y, por ende, aprobar las materias.
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5. CONCLUSIONES

Referente a los resultados obtenidos se constatd que las habilidades cognitivas deficientes
influyen de manera adversa en el rendimiento académico del nifio de 9 afios de edad con
problemas de lectoescritura, ya que, al no poseer destrezas Optimas como la memoria,
atencion, lenguaje y concentracion, imposibilitan al infante el poder realizar las actividades
escolares en clase y en el hogar de manera autébnoma y correcta. Lo que ha conllevado en

muchas de las ocasiones a la participacion inactiva del nifio en el saldn de clases.

Por otra parte, con frecuencia el nifio se siente frustrado por no comprender las actividades
académicas dictadas por el docente, esto debido a que las destrezas lectoescritoras como la
lectura y escritura no se estan ejecutando eficientemente para la compresion y construccion
de la informacion y, esto lo ha encaminado al infante a frustrarse y no completar las

actividades escolares a cabalidad.
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6. RECOMENDACIONES

Para concluir este trabajo investigativo es oportuno detallar algunas recomendaciones
dirigidas para potenciar el rendimiento académico y habilidades cognitivas en un nifio con

problemas de lectoescritura.

Ejecutar talleres y capacitaciones donde los padres de familia puedan adquirir conocimientos
en relacién a la importancia de intervenir oportunamente en los nifios que presentan
problemas de lectoescritura. Todo ello orientado a la construccion de habitos como la lectura
de libros, revistas educativas y escritura de textos cortos desde temprana edad, sensibilizando
asi, a los miembros de la familia la importancia de saber leer y escribir para el

desenvolvimiento en el ambito educativo y social.

Ademas, se debe poner énfasis en que el docente use una metodologia y material de clase
que induzcan a la activacion y recreacion de las habilidades cognitivas en el nifio, de la misma
manera, se recomienda que, en los tiempos libres del infante, los padres de familia o tutor
utilicen material didactico que estimulen un mejor rendimiento de las destrezas cognitivas

como la memoria y concentracion que se ven notoriamente afectadas en el individuo.

Para finalizar, el nifio debe asistir a refuerzo académico donde aparte de abordar los
contenidos impartidos por el docente, se brinde un ambiente para un desarrollo cognitivo
constante y, que implique también, el compromiso del docente y la familia en el ambiente de
ensefianza y aprendizaje del estudiante. Todo ello para que el infante pueda desenvolverse

sin ningln inconveniente en los afios posteriores de educacion.
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ANEXOS
ANEXOS A. Entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Tema de Investigacién: Rendimiento académico y habilidades cognitivas en un nifio con
problemas de lectoescritura

Obijetivo de la Investigacion: Describir la relacién entre el rendimiento académico y las

habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura.

ENTREVISTA PERSONAL ESTRUCTURADA

1. ¢Crees que es mejor estudiar solo o en grupo?

2. ¢De qué forma mejorarias tu rendimiento académico?

3. ¢Tus profesores te motivan en clase?

4. ¢Cumples con los deberes que te envian en la escuela?

5. ¢éCrees que tu memoria afecta a tus notas en la escuela?

6. ¢éRecuerdas lo que lees en clase?

7. ¢Te sientes desconcentrado cuando el profesor da clases?
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8. ¢Te cuesta recordar los trabajos que envia el profesor?

9. ¢Memorizas rapido las letras y nUmeros que son nuevos para ti?

10. ¢(Te gusta participar en clase?
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ANEXQOS B. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES.
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Tema de investigacion: Rendimiento académico y habilidades cognitivas en un
nifo con problemas de lectoescritura.

Objetivo de la investigacion: describir la relacion entre el rendimiento académico
y las habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura.

Objetivo del consentimiento informado: Obtener el permiso correspondiente para
realizar el estudio con el niflo.

Cordialmente Sr. Padre / Sra. Madre de familia
Consentimiento informado

Por favor, lea atentamente este documento. Si tiene alguna duda sobre el
documento, o sobre la participacion que pueda tener su hijo en el presente estudio,
pregunte al investigador antes de firmar. Nosotros, Jhonny Fernandez v Priscila
Ramon, somos estudiantes del 8vo semestre de la carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Técnica de Machala. Estamos realizando un trabajo de investigacion
para culminar la tesis con el tema “RENDIMIENTO ACADEMICO Y
HABILIDADES COGNITIVAS EN UN NINO CON PROBLEMAS DE
LECTOESCRITURA?™. El objetivo de esta investigaciéon es explicar la relacion
que tiene el rendimiento académico v las habilidades cognitivas en un nifio con
problemas de lectoescritura en la ciudad de Machala - Provincia El Oro. Si acepta
que su hijo participe en este estudio, se le aplicara al nifio una entrevista, una guia
de observacion, una prueba de lectura-escritura Olea y el test Goodenought para
poder conocer mas de fondo las principales caracteristicas de su representado en
torno a sus problemas de lectoescritura. El tiempo de duracion estimado es

alrededor de 1 a 2 horas.

La aplicacion de la entrevista, guia de observacion, prueba de lectura-

escritura Olea y test Goodenought no representan riesgo alguno en contra de la
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integridad fisica o emocional. No obstante, si el infante se siente incomodo en la
aplicacion de todos estos instrumentos investigativos, €l puede abandonar la sesion
sin ningun tipo de consecuencia. No habra remuneracion por la participacion

voluntaria. Sin embargo, esta investigacion podra beneficiar con sus resultados a la

sociedad en general para conocer las principales caracteristicas que tiene el
rendimiento académico y las habilidades cognitivas en problemas de lectoescritura.
La informacion que se obtenga en todo el proceso es confidencial y ninglin nombre
o cualquier otro dato identificativo sera conocido por nadie, a excepcion del

investigador.

En la presente tesis, el participante sera referido solo por letras, sin ningtin tipo dato
individual que permita identificar al mismo. Por favor, firme a continuacion si esta
de acuerdo con lo anteriormente expuesto y decide la participacion voluntaria de su

hijo en esta investigacion (Recibira una copia de esta carta para Usted).

Nombre: Firma:
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ANEXOS C. Guia de observacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

COGNITIVAS EN UN NINO CON PROBLEMAS DE LECTOESCRITURA

Obijetivo de la Investigacion: Describir la relacion entre el rendimiento académico y
las habilidades cognitivas en un nifio con problemas de lectoescritura.

GUIA DE OBSERVACION ESTRUCTURADA

No. Indicadores si | no Observaciones
1 | Presenta bajo rendimiento académico
2 | Le gusta asistir a clases normalmente
3 | Sus notas son bajas en cultura fisica
4 Muestra baja autoestima en el salén de
clase
5 Destaca una personalidad retraida en clases
y receso
5 Se muestra desconcentrado la mayor parte
del tiempo
- Retiene nuevas palabras y letras por poco
tiempo (Memoria a corto plazo)
8 Se distrae con facilidad en actividades que
conllevan de mucha atencién
9 Presenta pobre lenguaje al momento de
comunicarse con sus pares y docente
10 Le cuesta comprender las ordenes a
cumplir en cada clase
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ANEXOS D. Prueba de lecturay escritura Olea.

La suma de los puntajes obtenidos en cada una de las 14 pruebas se valorara segun el siguiente

criterio:

47 o mas puntos : normal.

41 a 46 puntos : Limitrofe.

35 a 40 puntos : Lecto-escritura deficiente en grado leve.

29 a 34 puntos : Lecto-escritura deficiente en grado moderado.
23 a 28 puntos : Lecto-escritura deficiente en grado importante.

Menos de 23 puntos @ura deficiente en gr@ 17 puntos
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ANEXOS E. Test Goodenough.

Obtencidn de Edad Mental y C.I. basado en Goodenough

ANOS| 3 4 5 6 7 8 9 (10| 11|12 | 13 | 14 | 15
@ 0 3 7 1] 15 19 23 27 31 35 30 43 47
: 3 4 8 12 ] 20 24 28 32 36 40 44 48
w 6 I 3 9 i3 17 21 25 20 33 37 4] 45
= _ _ _
9 2 o} 10 14 I8 22 2a 30 34 38 42 46
Barema Jalisciense del test Goodenough (Fuente: compilacion Universidad de Guadalajara ) "'\
1 ba L E] 10d 13 15b »
1 6b b 10e 14a 16a 3
1 7a 1 ac 1 11a 1 14b 16b B
4 1 7b ad 11b 14c 16¢ =
a1 7t 1 9e 12a 1 1ad 1 16d =
ac 7d 03 1 126 1 14e 173 E
5a 1 7e 10b 12¢ 4 1af 17b N
5bh 1 8 1 10c 12d 1 15a 18a
8b 12e 18b 1 8
Afigs | Meses Afigs | Mesas
Edad Mental = 7 9 Edad Cronolégica = 10 1
+ J
multiplicado X 12 multiplicado X 12
R — A— Y %
§|s4|+|9|= 93 i 120 +|1|= 121
/ I cl
Cl = Edad mental (en meses) x 100 93 X100 9300 _ 77
o Edad cronaldgica (en meses) 121 ! 121
v C.l. Mayera 110  Superdotado
v C.i. Entre 30y 110 Normal
v €.l Entre 80y 89  Subnormal
W | ol ] .lfnrre 70y 78  Fronterizo (iimitrofe)
v C.l Entre 50y 69 Deficiente Superficial
Interpretado por: Fernandez - Ramon v C.i Entre 30y 49  Deficiente Medio
v €.l Menorde 30  Deficiente Profundo

SO TR
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