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RESUMEN

La gata es considerada como un animal que tiene una actividad reproductiva alta, ya que es
capaz de reproducirse hasta tres veces por afio con camadas de cuatro a seis crias. Durante su
desarrollo, es importante tener en cuenta que la actividad reproductiva de la hembra puede
aparecer a partir de los seis meses pero es recomendable esperar hasta la completa madurez
anatoémica y fisiologica en caso de querer apareamiento. La edad adecuada esta establecida a
partir del afio con un peso 6ptimo que puede ser entre 2,3 kg a 2,5 kg, el ciclo estral de la gata
es estacional y es poliéstrico englobando las etapas: proestro, estro, interestro y anestro. La
situacion reproductiva de esta especie puede convertirse en un problema debido a su alta
capacidad de reproduccion generando camadas no deseadas creando asi una superpoblacion de
animales callejeros por tal razon el uso de anticonceptivos puede traer consigo diferentes
patologias en particular la formacion de tumores mamarios. Por lo tanto, a través del presente
estudio, se busca identificar el método adecuado para controlar la reproduccion indiscriminada
felina evitando aquellos que conlleven a la presentaciéon de patologias tales como tumores
mamarios. Se tiene como conclusion que, la existencia de tumores mamarios puede presentarse
como efecto secundario a la utilizacion de métodos anticonceptivos , por lo cual es preferible
utilizar un método quirargico para el control reproductivo de la gata, ya que este es uno de los

métodos mas seguros y permanentes.

PALABRAS CLAVES:

Reproduccion sexual, felinas, anticonceptivos, métodos quirurgicos, tumores mamarios,

patologias.



ABSTRACT

The cat is considered an animal that has a high reproductive activity, since it is capable of
reproducing up to three times a year with beds of four to six pups. During its development, it
is important to bear in mind that the reproductive activity of the female can appear after six
months, but it is advisable to wait until complete anatomical and physiological maturity in case
of mating. The appropriate age is established from the year with an optimal weight that can be
between 2.3 kg to 2.5 kg, the estrous cycle of the cat is seasonal and is polyestrous
encompassing the stages: proestrus, estrus, interestrum and anestrus. The reproductive situation
of'this species can become a problem due to its high reproductive capacity, producing unwanted
beds, thus creating an overpopulation of stray animals. For this reason, the use of contraceptives
can bring about different pathologies, in particular the formation of mammary tumors.
Therefore, through this study, we seek to identify the appropriate method to control feline
indiscriminate reproduction, avoiding those that lead to the presentation of pathologies such as
mammary tumors. It is concluded that the existence of mammary tumors can occur as a
secondary effect to the use of contraceptive methods, for which it is preferable to use a surgical
method for the reproductive control of the cat, since this is one of the safest methods. and

permanent.

KEYWORDS:

Sexual reproduction, felines, contraceptives, surgical methods, mammary tumors, pathologies.
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1. INTRODUCCION

Los animales domésticos se han convertido en animales de compaiiia, dentro de estos se
encuentra el gato, considerado como un compafiero amigable para los nifios. Si bien es cierto,
la hembra se caracteriza por ser la portadora de la reproduccion, es decir quien pasa por el ciclo
de reproduccion de tal forma que puede parir de dos hasta tres veces al afio. Sin embargo, esto
se ha convertido en un problema mundial, ya que se ha producido una superpoblacion de gatos,
de los cuales solo el 45% se mantiene en hogares junto a sus duefios y el 55% restante

abandonados en las calles.

A nivel mundial, la importancia del control de la reproduccion de los animales domésticos,
radica en la prevencion del abandono y maltrato animal, de tal forma que tanto el hombre como
los animales puedan gozar de una vida tranquila, velando por el bienestar y los derechos de
quienes son parte del circulo familiar, en este caso de los animales domésticos que forman parte

del entorno social y familiar.

La presente investigacion tiene como objetivo identificar el método adecuado para controlar la
reproducciéon indiscriminada felina evitando aquellos que conlleven a la presentacion de
patologias tales como tumores mamarios. Tomando como base lo dicho, el método de
investigacion que se ha utilizado es de caracter cualitativo, siendo una revision bibliografica
donde se han tomado en cuenta articulos cientificos tomados de diferentes bases de datos como

Google Academic, Scielo, Dialnet, asi como también en revistas indexas.



2. DESARROLLO

2.1 El gato

El origen del gato se conocid aproximadamente hace 5.3 millones de afios, a través del cruce
de Felis Silvestris con Felis Lybica. Uno de los datos importantes, que la domesticacion se
llevo a cabo en Egipto debido a la infestacion de ratas atraidas por los granos, ya que con la
presencia de los gatos estas plagas huian, lo cual provoco que el hombre tenga mayor apego

hacia este animal doméstico (3).

En varios paises como Espaiia, Estados Unidos, Gran Bretafia prefieren al gato antes que al
perro, debido a que la mayoria de las personas en la actualidad viven en departamentos
pequefios y disponen de menos tiempo libre para atenderlos. Si bien es cierto, el gato se ha
convertido en la mascota ideal para el hombre, se registra. El gato es un animal pequeiio, que
hace poco ruido y no hay necesidad de pasearlo, a diferencia del perro, es una mascota que le
brinda al ser humano, tener mayor comodidad en cuanto a la crianza del mismo (4). Durante
su desarrollo, es importante tener en cuenta que a partir de los seis hasta los nueve meses inicia
la necesidad de apareamiento tanto en hembras como machos siendo aconsejable esperar el afio

para la procreacion.

2.2 Fisiologia reproductiva

La gata inicia su madurez sexual entre los seis y nueve meses de edad, con un peso entre 2,3
kg a 2,5 kg. La raza juega un papel importante en la fertilidad de las hembras, se considera que
existe cierto patron hereditario el cual indica que las gatas de pelo corto, por ejemplo, en la
raza de los Siamés presentan una madurez mas temprana que las razas de pelo largo como el

persa. Otra de las consideraciones, es que la madurez de este tipo de animales estéd influenciado



por el ritmo circadiano la cual aumenta con las horas luz y la época del afio en la que nacen,

aquellas nacidas en invierno presentan un ciclo estral anticipado a las que nacen en verano(5).

2.3 Ciclo estral

Ilustracion 1. Celo y apareo en los gatos

8’

jlando la hembra muestra

Se lleva la hembra al macho interés por el macho se los
cuando comienza el celo pone juntos en un lugar
cerrado o jaula

La hembra esta lista para
aparearse, revolcandose La hembra al Principio
para provocar al macho rechaza al macho, éste
se retira pero en instantes
vuelve al ataque

6

La hembra levanta sus

patas traseras y realiza un El macho la penetra y
maovimiento de "remo”. El eyacula en forma inmediata.

macho la monta mordiéndole La ovulacidn es estimulada
la nuca para iInmovilizaria con la copula
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Tras el coito, am
animales se separan y
se asean. La secuenca
se debe repetir dos o tres
dias para asegurar la fecundacion



Nota: ¢l celo y apareo en los gatos, ocurre cuando la hembra accede y el macho monta (6)

La gata es poliéstrica estacional, denotando el proestro, estro, interestro y anestro, el ciclo estral
de las hembras felinas se presenta de manera repetida para cada estacion reproductiva; sin
embargo, es importante tener en cuenta que ésta puede ser interrumpida, ya sea por

enfermedades, prefiez o pseudoprefiez (7).

En una de las investigaciones realizadas, mencionan que la elevacion sérica de los estrogenos
esta relacionada con la parte conductual del animal y su relacion con el duefio; por lo cual,
durante el ciclo estral, es muy comun la presencia de vocalizaciones, fricciones con su duefio
entre otras caracteristicas (9). Por otra parte, Rodriguez, et al. (10) afirma que, durante este
periodo, la hembra tiene un mayor apego hacia el macho; sin embargo, la monta no es percibida

hasta que la hembra y el macho han madurado.

Una particularidad que existe en las gatas es que tienen ovulacion inducida, es decir que se
desencadena la ovulacion a través del coito, necesita la estimulacion vaginal durante el proceso
de la copula, provocando una serie de sefiales que provienen desde la parte neural hasta el
hipotalamo, especificamente en la zona medio ventral; de tal manera que, existe de manera
consecuente una liberacion de GnRH (hormona liberadora de gonadotropina) y LH (hormona
luteinizante). Independientemente de que este proceso esté presente, existe una probabilidad
del 89,9% de que exista ovulacion con altos niveles de LH (hormona luteinizante) ya que de

este depende la existencia de los intervalos mas conocidos como cépulas (11).

2.3.1 Fases del ciclo estral

2.3.1.1 Proestro

Esta fase dura, de 1 a 2 dias, la gata presenta una conducta relacionada a la afectividad o

incluso en algunos casos se vuelven mas agresivas, esto define su acercamiento hacia su duefio

10



como también disminucion y hostilidad frente a los machos felinos, de tal forma que su

maullido es mas notable (12).

2.3.1.2 Estro

Esta fase dura aproximadamente de 6-7 dias, donde la gata aumenta los maullidos. Esta es una
de las fases que generalmente no es muy reconocida por sus duefios, ya que la mayor parte del
tiempo, especificamente durante el estro, la gata mantiene la cola levantada hacia un lado y

acepta la monta por parte del gato (1).

2.3.1.3 Metaestro

La durabilidad de esta etapa es de 8 a 15 dias aproximadamente puesto que, durante este tiempo
la hembra felina se encuentra ovulando y la actividad sexual se anula, lo que significa que

entrara al diestro en un tiempo aproximado de 46 dias (12).

2.3.1.4 Anestro

Finalmente entra a la etapa del anestro, la misma que tiene una durabilidad de 60 a 120 dias,

sin actividad sexual y en etapa reproductiva (12).

2.4 Estacionalidad reproductiva

La estacionalidad reproductiva en la gata, se relacionan de manera intrinseca con el fotoperiodo
ya que de esta manera es secretada a través de la glandula pineal, siendo liberada
especificamente en los periodos de oscuridad (5). No obstante, cuando la gata se encuentra en
periodo de luz, la glandula pineal no se sintetiza ni mucho menos es liberada, lo que significa

la insuficiencia de melatonina (7).

11



En una de las investigaciones realizada por especialistas, demostraron que cuando la hembra
felina se encuentra en la etapa de prefiez, suelen durar entre 56 y 63 dias, por lo que pueden
alcanzar hasta tres embarazos en el mismo afio; especialmente cuando se encuentra en celo
(13). La duracion promedio para el ciclo estral de la gata, es de uno a cuatro dias con monta;

mientras que, de siete a doce dias sin monta, (14)

2.5 Control de la reproduccion

El control de la reproduccion de los felinos, es una de las estrategias mas importantes a nivel
mundial para evitar la superpoblacion en animales domésticos, especialmente para los felinos,
ya que son animales que se reproducen con facilidad y en gran cantidad, normalmente de 2 a 3
veces por aflo (15). Ante esto, existen dos formas de controlar la reproduccion felina; la primera
es mediante métodos no quirtrgicos, es decir con anticonceptivos y la segunda por medio de

tratamientos quirurgicos (5).

2.6 Métodos quimicos

2.6.1 Anticonceptivos

Para controlar la reproduccion animal en la gata, como método quimico, estdn los
anticonceptivos. Ciertamente los anticonceptivos son considerados como medicamentos
eficaces para evitar la prefiez en gatas y demas animales hembras. Sin embargo, existen
diferentes tipos de anticonceptivos, pero los mas conocidos y comprobados ante experimentos

cientificos son los progestagenos (16).

Los progestagenos tienen la finalidad de simular la hormona progesterona, la misma que

impide el proceso de ovulacidn en las gatas; de tal forma que se evite la aparicion del celo (17).
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Los progestagenos mas utilizados son los que se mencionan a continuacion: Clormadinoma,

Acetato megestrol, Acetato de medroxiprogesterona.

2.6.1.1 Efectos secundarios

Segun, Duque, et al. (18) el suministro de los diferentes tipos de progestagenos trae consigo
los siguientes efectos secundarios: Apetito inestable, aumento de posibilidades de tumores e

hiperplasias, enfermedades mamarias, alteraciones pancreaticas, alteraciones conductuales.

2.7 Métodos quirurgicos

Los métodos quirtrgicos son métodos permanentes también llamados como “esterilizantes”,
que permiten evitar la reproduccidn no planificada de las gatas es decir la fertilidad animal; de
tal manera que se pueda evitar a tiempo la sobrepoblacion en estos animales domésticos, puesto
que no todas las personas asumen la responsabilidad de cuidar y alimentar a este tipo de

animales (19).

Es recomendable esterilizar a las felinas a partir del quinto y séptimo mes, de tal forma que
pueda ser antes de su primer celo, evitando que exista la aparicion de cancer mamario, ya que,
en algunas investigaciones, un 15% de las gatas esterilizadas después de su primer celo, son

propensas a tener cancer mamario (20).

2.7.1 Beneficios de esterilizacion

De acuerdo con Navas (21) los beneficios de los diferentes procedimientos quirtirgicos para
los controles de reproduccion en las gatas son las siguientes: Elimina cualquier tipo de riesgo
gestacional, el celo desaparece, evita problemas cancerigenos e infecciones, evita la
superpoblacion, desaparece el riesgo de vagabundez animal y soluciona problemas

conductuales, por ultimo el efecto es permanente.

13



2.8 Tipos de métodos quirdrgicos

2.8.1 Ovariohisterectomia

Este tipo de procedimientos se trata de la extirpacion de los ovarios y del ttero, la misma que
se realiza desde la parte abdominal de las felinas. Algunos especialistas mencionan que, este
método de extirpacion completo, evita la posibilidad de infecciones tales como la Piometra

(22).

Ilustracion 2. Procedimiento de la Ovariohisterectomia

Nota: Cuello del utero localizado mediante la palpacion de un disector (23).

2.8.2 Ovariectomia

Este tipo de método, se trata solo de la extirpacion de los ovarios de la gata; sin embargo, una
de las cosas que resaltan en este método es que existe un leve aumento de peso en las felinas;

mientras que, en la ovariohisterectomia el peso disminuye (24).

14



Iustracion 3. Ovariectomia en la gata

Nota: procedimiento completo y seguro en gata de 3 afios de edad (25).

2.8.3 Histerectomia

La histerectomia consiste en la extirpacion del utero; a diferencia de los métodos mencionados
anteriormente, en este aun existe ovulacion, pero las manifestaciones del celo se reflejan en

niveles muy bajos (26).

Iustracion 4. Preparacion quirtrgica para Histerectomia

Nota: Preparacion del campo quirdrgico para la histerectomia en una gata (27).
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2.9 Patologias ligadas a la reproduccion en gatas

2.9.1 Fibroadenomatosis mamaria felina

La Fibroadenomatosis mamaria felina generalmente aparece en las hembras jovenes; se trata
de la hipersensibilidad en los tejidos mamarios, la cual est4 relacionada al aumento natural de
la hormona progesterona, es benigna y puede ser liberada durante el ciclo sexual de la felina

(28).
2.9.2 Hiperplasia endometrial quistica (HEQ)

Se trata de la afeccidon en el utero, la cual se produce a causa de la progesterona en el
endometrio. Para descartar este tipo de patologias es importante tomar en cuenta que la gata

puede presentar signos de inapetencia, descarga vaginal purulenta y poliuria (29).

2.9.3 Hidrometra y Mucometra

Se trata de la acumulacion de liquido intraluminal donde de liquido seroso y a su vez, puede
darse a causa de la existencia de piometra (30). La hidrometra, también es conocida como la

acumulacion de liquidos asépticos en luz uterina, de tal forma que se genera una gestacion falsa

31).
2.10 Tumores mamarios

Ilustracion 5. Carcinoma mamario en una gata




Nota: Carcinoma mamario en una gata de 8 afios de edad (31)

Generalmente los tumores mamarios se dan en las gatas adultas, con una incidencia directa de
18% en las hembras que tienen alrededor de 10 a 12 afios de edad. Si bien es cierto, los tumores
mamarios, estan asociados a los altos niveles de hormonas sexuales, la mayoria son malignos
alrededor del 90 - 96% son de adenocarcinomas (32). Cuando se presentan sefiales de tumores
mamarios, es importante revisar si dicho tumor se ha expandido a otros 6rganos del cuerpo, ya

que generalmente los tumores mamarios se expanden en los huesos y pulmones (2)

2.10.1 Porcentaje de tumores mamarios en felinas

Tabla 1. Tabla de presentacion de los tumores mamarios en las felinas

ESTERILIZADAS NO ESTERILIZADAS

as probabilidades disminuyen hasta 91% antes [0-12 ANOS aumenta hasta 97.7%

le los 6 meses

| Jn 86% en felinas de 3-5 afios [Jn 88% de 6- 8afios

3. METODOLOGIA

17



El presente trabajo se desarroll6 mediante el andlisis de 33 articulos cientificos publicados en
los ultimos 10 afios y de fuentes confiables como: Google Academic, Scielo, Dialnet, asi como
también en revistas indexas , relacionadas con temas de esterilizacion temprana en hembras
felinas y su prevencion ante la presentacion de tumores mamarios. Se procedio a analizar cada
articulo, y se obtuvieron los siguientes resultados: al esterilizar a las hembras felinas antes de
los 6 meses la presencia de tumores disminuye un 91% mientras que al realizar entre los 10 y

12 afios esta probabilidad aumenta un 97.7%.

4. CONCLUSIONES

1. Las gatas son animales con una alta tasa de reproduccion en el afo, capaces de

procrearse hasta tres veces al afio y con camadas numerosas.

2. Lareproduccion indiscriminada felina se ha convertido en un perjuicio para la sociedad
debido a la sobrepoblacion de esta especie lo que conlleva al abandono y exposicion a
enfermedades.

3. El control de la reproduccion por métodos anticonceptivos son temporales y conllevan
a patologias tales como: tumores mamarios, hiperplasia mamaria, entre otras

4. Los métodos de control quirtirgicos es permanente y es considerado como uno de los
mas seguros y si es aplicado antes de la pubertad disminuye la probabilidad de

patologias a nivel mamario
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