UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACION BASICA

Los problemas de conducta y su incidencia en el rendimiento académico del
estudiante.

MERA MACHUCA KORAIMA NOEMI
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA

SOLIS RODRIGO ANGIE PAULETTE
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA

MACHALA
2021




UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACION BASICA

Los problemas de conducta y su incidencia en el rendimiento
académico del estudiante.

MERA MACHUCA KORAIMA NOEMI
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA

SOLIS RODRIGO ANGIE PAULETTE
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA

MACHALA
2021



UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACION BASICA

PROYECTOS INTEGRADORES

Los problemas de conducta y su incidencia en el rendimiento
académico del estudiante.

MERA MACHUCA KORAIMA NOEMI
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA

SOLIS RODRIGO ANGIE PAULETTE
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA

TINOCO IZQUIERDO WILSON ELADIO

MACHALA
2021



2. MERA -SOLIS

por 2. Mera - Solis 2. Mera - Solis

Fecha de entrega: 15-feb-2022 03:35p.m. (UTC-0500)

Identificador de la entrega: 1763226017

Mombre del archive: FOF1 _Corregido_MERA_KORAIMA_SOL_S_ANGIE.pdf (5.57M)
Total de palabras: 18571

Total de caracteres: 102356



2. MERA -S0OLIS

INFORME DE QRIGINALIDAD

10, 100 2«

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET ~ PUBLICACIOMNES

%

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

.

colegiojambelino.jimdo.com

Fuente de Internat

repositorio.utmachala.edu.ec

Fuente de Interneat

www.clubensayos.com

Fuente de Internet

-

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internat

dspace.espoch.edu.ec

Fuente de Interneat

6

www.slideshare.net

Fuente de Internet

By repositorio.ug.edu.ec 1
Fuente de Internat {: %
I repositorio.upse.edu.ec ~1..



CLAUSULA DE CESION DE DERECHO DF PUBLIC
ACION EN EL
REPOSITORIO DIGITAL INSTITUCIONAL

Las que suscriben, MERA MACHUCA KORAIMA NOEM] y SOLIS RODRIGO
ANGIE PAULETTE, en calidad de autoras del siguiente trabajo escrito titulado
Los problemas de conducta y su incidencia en e rendimien]to académico del
estudiante., otorgan a la Universidad Técnica de Machala, de forma gratuita

no exclusiva, los derechos de reproduccion, distribuci,én y comunicaciéi

Rﬁblica de la obra, que constituye un trabajo de autoria propia, sobre la cual
tienen potestad para otorgar los derechos contenidos en esta licencia.

Las autoras declaran que el contenido que se publicara es de caracter académico

y se enmarca en las dispociones definidas por la Universidad Técnica de
Machala.

Se autoriza a transformar la obra, tinicamente cuando sea necesario, y a realizar
las adaptaciones pertinentes para permitir su preservacion, distribucion y

publicacion en el Repositorio Digital Institucional de la Universidad Técnica de
Machala.

Las autoras como garantes de la autorfa de la obra y en relacion a la misma,
declaran que la universidad se encuentra libre de todo tipo de responsabilidad
sobre el contenido de la obra y que asumen la responsabilidad frente a
cualquier reclamo o demanda por parte de terceros de manera exclusiva.

Aceptando esta licencia, se cede a la Universidad Técnica de Machala el derecho
exclusivo de archivar, reproducir, convertir, comunicar y/o distribuir la obra
mundialmente en formato electrénico y digital a través de su Repositorio

Digital Institucional, siempre y cuando no se lo haga para obtener beneficio
economico.

O i o
[ /] i ; f\ \C u‘,,{,)iu U-Z
| : /
MERA EAC;EEA KORAIMA NOEMI SOLIS RODRIGO ANGIE PAULETTE

0706516788 0706014099

www.uimachagig.edv.ec



DEDICATORIA

Dedicamos de la manera mas especial nuestra trabajo de investigacion de tesis por cada
esfuerzo a nuestros padres ,familia Porque ellos también son merecedores de este éxito
por su constanciay apoyo incondicional, Pues ellos fueron los principales cimiento para
la construccion de nuestras vida profesional ensefidndonos la responsabilidad y deseos
de superacion ,Por eso les doy mi trabajo en ofrenda por la paciencia y amor también
gracias a mi compafiera de tesis por su motivacion e inspiracion para poder superar cada
dia 'y asi poder luchar lo que tanto deseamos , por todo su apoyo brindado sé que esta

sera una etapa fructifera en nuestras vidas. Ser Lic. En educacion Basica.

Koraima y Angie



AGRADECIMIENTO

La presente investigacion le damos gracias a Dios por guiarnos por el camino correcto
también Expreso mis mas sinceros agradecimientos a los Docentes ,por haberme brindado
su apoyo en el proceso de nuestra tesis y también por brindamos su a acompafiamiento a
lo largo de la carrera , les quedamos eternamente agradecidas por los conocimientos y
vivencias adquiridas también agradezco a mis compafieros y compafieras por las
experiencias vividas, a mis padres que han formado parte de mi carrera dia a dia con su
apoyo, no obstante también a la Unidad Educativa "Héroes de Jambeli" por darnos la
oportunidad de Hacer Nuestra Investigacion de Tesis lo cual en este nuevo logro por

parte de ustedes es logrado concluir con éxito .
Muchas gracias a nuestros seres queridos que siempre estuvieron con nosotras.

Koraima y Angie



RESUMEN

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo el estudio de los problemas de
conducta en los estudiantes de 4to grado EGB de la Escuela Héroes de Jambeli, por medio
de una reflexion bibliogréfica; responde a un estudio de campo de corte cuanti-cualitativo.
Aplicandose técnicas, explicativa, descriptiva y exploratorio, e instrumentos como una
guia de observacion, entrevista y encuesta de tal forma permitieron sistematizar la
suficiente evidencia cientifica en funcién del objetivo planteado en una poblacion de 33

estudiantes tomados como muestra de estudio.

El trabajo investigativo se desarrolla con el diagndstico del objeto de estudio, la
identificacion del problema central, utilizando los objetivos de la indagacién y que cuyo
propdsito central es determinar, problemas conductuales y su incidencia en el rendimiento
académico de los estudiantes de cuarto grado, Escuela Héroes de Jambeli, 2021-2022.
Luego, la delimitacion de las variables correspondientes a las estrategias metodoldgicas,
posteriormente el desarrollo del marco tedrico, conceptual, contextual y legal.

Los resultados encontrados mediante la ejecucion de los instrumentos de investigacion
permiten concluir que los estudiantes presentan problemas de conducta dentro del aula de
clase ocasionando en ellos un bajo rendimiento escolar, por falta de estrategias
metodoldgicas, por ello los docentes no prestan la debida atencion a sus alumnos y
trabajan solamente con las planificaciones microcurrulares establecidas sin implementar
alguna metodologia didactica que llame la atencién del estudiante al impartir su clase.
De igual manera, se determinaron los principales tipos de problemas conductuales en los

estudiantes que son: Agresividad, bullying, violencia verbal y violencia fisica.

Segun la entrevista al docente: Los estudiantes muestran un grado medio de dificultad al
poder interactuar socialmente por ende de esta manera se reflejan en ellos problemas de
comportamiento dentro del aula de clase. Ademas, sin duda alguna partiendo de lo antes
mencionado efectla en ellos un bajo rendimiento académico por el cual no logran

desarrollar de manera correcta las actividades en el aula.

Se concluye, que los problemas de conducta infantil son crecientes en nuestra sociedad
por lo que es importante conocer cada vez mas su desarrollo y solucion, las distintas
formas en que los docentes son participes en el desarrollo de los mismos, por esto fue

elemental plantear como propuesta una guia de orientacion metodoldgica que beneficie



al estudiante que presenta patrones inadecuados de comportamiento, por ellos a través de
actividades fijas de acorde a estrategia en funcion como son cooperativa, colaborativa e
individual. En dichas actividades lleva consigo un proceso bien elaborado de técnicas,
objetivos, material y por Gltimo el desarrollo que es en donde se establece lo que se

pretende llevar a cabo mediante la actividad.

Las actividades permiten que el estudiante logre tener su mente ocupada y de igual
manera su atencién. En este sentido, se establece y argumenta el disefio la propuesta con
las bases tedricas y resultados de mejora, por lo tanto, la estructura de la guia de

orientacion.

Palabras claves: Problemas conductuales, rendimiento académico, estrategias

metodoldgicas.



ABSTRACT

The objective of this research work is to study behavioral problems in 4th grade EGB
students of the Héroes de Jambeli School, by means of a bibliographic reflection; it
responds to a quantitative-qualitative field study. Explanatory, descriptive and
exploratory techniques were applied, and instruments such as an observation guide,
interview and survey were used to systematize sufficient scientific evidence according to

the objective set out in a population of 33 students taken as a study sample.

The research work is developed with the diagnosis of the object of study, the identification
of the central problem, using the objectives of the inquiry and whose central purpose is
to determine, behavioral problems and their incidence in the academic performance of
fourth grade students, Escuela Héroes de Jambeli, 2021-2022. Then, the delimitation of
the variables corresponding to the methodological strategies, followed by the

development of the theoretical, conceptual, contextual and legal framework.

The results found through the execution of the research instruments allow us to conclude
that students present behavioral problems in the classroom causing low school
performance, due to the lack of methodological strategies, so teachers do not pay due
attention to their students and work only with the established microcurricular planning
without implementing any didactic methodology that calls the attention of the student
when teaching their class. Similarly, the main types of behavioral problems in students
were determined, which are: Aggressiveness, bullying, verbal violence and physical

violence.

According to the teacher interview: Students show an average degree of difficulty in
interacting socially, thus reflecting behavioral problems in the classroom. In addition,
undoubtedly, based on the aforementioned, they have a low academic performance, which

is why they are unable to develop classroom activities correctly.

It is concluded that children's behavior problems are growing in our society, so it is
important to know more and more about their development and solution, the different
ways in which teachers are involved in their development. For this reason, it was essential
to propose a methodological orientation guide that benefits the student who presents
inadequate behavior patterns, through fixed activities according to a strategy in function



such as cooperative, collaborative and individual. In these activities there is a well
elaborated process of techniques, objectives, material and finally the development which

is where it is established what is intended to be carried out through the activity.

The activities allow the student to keep his mind and attention occupied. In this sense,
the design of the proposal is established and argued with the theoretical bases and results

of improvement, therefore, the structure of the orientation guide.

Key words: Behavioral problems, academic performance, methodological strategies.
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion es realmente un estudio en el cual se toma a consideracion
el comportamiento de los nifios en el salon de clases. Son muchos los comportamientos
inadecuados de los estudiantes dentro del aula que pueden ser dirigidos y guiados de
forma educativa hacia comportamientos positivos o adecuados para que no se conviertan

en un problema para el estudiante, las personas de su entorno y para ellos mismos.

El comportamiento de los nifios suele ser inconsciente, instintivo o repetitivo y los
maestros deben ayudar a controlar este comportamiento para lograr buenos resultados de
aprendizaje en clase. Por lo tanto, los educadores deben tener las herramientas educativas
adecuadas para ayudar a sus estudiantes a lidiar con estos comportamientos inapropiados
que, en algin momento, si no mejoran, pueden convertirse en verdaderos problemas de

comportamiento y en su proceso de aprendizaje.

Segun este concepto, se llevd a cabo una observacion de cémo se efectian las conductas
inapropiadas, como la docente actua frente a ellas, y asi mismo si puede tratarlas de forma
pedagogica, ayudando al estudiante a mejorar su comportamiento dentro del saldn. Estas
observaciones se realizaron dentro del aula de la institucion "Héroes de jambeli" que es
en donde se desarrolla este trabajo de investigacion, destacando la falta de estrategias

metodoldgicas para el manejo de estos comportamientos, en la mayoria de los estudiantes.

Por lo tanto, la observacion de todo esto ha impulsado la practica actual de trabajar donde
se analizan diferentes alternativas de solucion y estrategias pedagdgicas como ayuda a
los docentes que sus alumnos logren tener comportamientos diferentes y que, de esta
manera en su salon de clases, se den cuenta la importancia de ayudar a los nifios y
adolescentes a adoptar actitudes y comportamientos positivos que mejoren su autoestima

y autocontrol.

Los problemas de comportamiento en el aula son comportamientos de los nifios que
interfieren con el logro de sus metas escolares. Cambiar estos comportamientos es
necesario para que los estudiantes logren tener un buen rendimiento y se propongan metas
claras a lo largo de su vida. Por ende, buscan objetivos para cambiar el comportamiento
del nifio, el objetivo en si no debe ser mejorar al nifio, sino que pueda aprender con menos
dificultad.



CAPITULO I

DIAGNOSTICO OBJETO DE ESTUDIO

1.1 CONCEPCIONES - NORMAS O ENFOQUES DIAGNOSTICO
1.1.1 OBJETIVO DE ESTUDIO — SELECCION DE DELIMITACION DE TEMA

Se ha seleccionado como tematica los problemas conductuales y su incidencia en el
rendimiento académico de los estudiantes de cuarto grado, escuela Héroes de Jambeli,
2021-2022. Como ya se sabe los problemas de comportamiento pueden volverse tan
perturbadores que amenazan las relaciones normales entre el nifio y quienes lo rodean o

interfieren con el desarrollo emocional, social e intelectual del nifio.

Por ende, la ejecucién de este trabajo es realmente un estudio y un reflejo de los
comportamientos de los nifios en el salon de clases, existen muchos comportamientos
inapropiados de los nifios en el salén de clases que pueden ser enfocados y dirigidos a
través de la pedagogia hacia comportamientos positivos o apropiados de una manera que
no se convierta en un factor problema para los que le rodean y en el mismo. El
comportamiento de los nifios muchas veces es inconsciente, esta actuando instintivamente
0 en patrones repetitivos y el docente debe ayudar y controlar por si mismo este

comportamiento para una buena convivencia y un buen aprendizaje en el aula.
1.1.2 JUSTIFICACION

La presente investigacion esta relacionada con los problemas conductuales y su impacto
en el rendimiento escolar. Los problemas conductuales se dan muy a menudo en
diferentes instituciones educativas los cuales muchas de las veces los docentes no saben
lidiar con esta problemética. Estos problemas de comportamiento en las aulas de clase
generan la indisciplina, desorden que hacen que el clima en el aula sea un tanto dificil por
ende los docentes deben de saber e investigar a profundidad que causa en los nifios el mal
comportamiento para asi mediante estrategias poder solventar dicha problematica que
garantice un clima de armonia para un buen aprendizaje. En la institucion educativa donde
se realiza este estudio se pudo observar que existe un mal comportamiento de los

estudiantes generado por causas diferentes las cuales afectan al rendimiento académico.



Por lo tanto, los problemas conductuales y su incidencia en el rendimiento académico se
dan con frecuencia en estudiantes de cuarto grado de la escuela héroes de Jambeli.
Mediante la observacién se pudo notar que existe un mal comportamiento de los
estudiantes lo que genera un aula poco adecuada para garantizar los aprendizajes, se
evidencia que los estudiantes a esta edad escolar se han estado comportando mal en clase,
ignorando al docente, 0 son agresivos con los otros nifios teniendo como consecuencia su
bajo rendimiento académico. Segln Piaget, todo comportamiento incluye aspectos

energéticos, emocionales, estructurales o cognitivos.

En este sentido, el autor se apoya en otros conceptos con los que estd ampliamente de
acuerdo. Cabe sefialar, afiadié Piaget, que también hay un elemento de comprension del
fin y los medios, e incluso de modificacion continua del punto final de la conducta. De
manera similar, el término comportamiento se usa para designar algunos
comportamientos que son tipicos e importantes para un nifio. Por ello, en este sentido se
selecciona como tema de Tesis, previo a la obtencion del titulo de Licenciadas en
Educacion Baésica: Los problemas conductuales y su incidencia en el rendimiento

académico de los estudiantes de cuarto grado, escuela Héroes de Jambeli, 2021-2022.

La tematica propuesta se fundamenta a una perspectiva psicoldgica que se efectda a la
atencion de calidad a nifios con problemas conductuales que pueden involucrar
comportamientos desafiantes o impulsivos que traen como consecuencia el bajar su
rendimiento escolar. Se verifica la importancia de esta tematica, que a pesar de que se
encuentra vigente dentro de las aulas no se le da la debida atencién prioritaria por falta de

desconocimiento e interés alguno.

En cuanto a esta dificultad sino se le da la debida importancia puedo ocasionar efectos
masivos en afios posteriores y que no se va a poder controlar, por ende, es preciso
determinar la incidencia de esta problematica y cuéles son sus causas y consecuencias
dentro de este marco en lo que demuestra la necesidad de una investigacion. La
investigacion a desempefiar abordara la tematica de los problemas conductuales
especialmente la aplicacion de una guia metodologica para mejorar el rendimiento escolar
del estudiante lo que permitira generar nuevos conocimientos, convirtiéndose en un

aporte diferente a los que tradicionalmente se utilizan.



En cuanto a la aplicacion de la guia metodoldgica como material practico para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, tuvo un significativo impacto en la institucion
porque brindara una metodologia basada en los problemas conductuales que permitié
ayudar al nifio a tener mas interés por realizar las actividades para mejorar el rendimiento
escolar. En efecto la tematica propuesta posee un interés personal de nosotras como
futuras docentes del area de educacion bésica, debido a las experiencias dentro de las
practicas laborales hemos observado la necesidad de brindar atencion de calidad a nifios
con problemas conductuales que pueden involucrar comportamientos desafiantes o

impulsivos que traen como consecuencia el bajo rendimiento escolar.

Esta investigacion tuvo como proposito de elaborar una guia donde se puedo explicar el
uso de nuevas herramientas estratégicas que permitan que los docentes tengan una
adecuada preparacién para poder motivar a los estudiantes hacer concientizacion en ellos
sobre la conducta de un buen comportamiento en el &mbito educativo. Por altimo, es
necesario tener en cuenta que la presente investigacion tuvo éxito gracias a la
participacion de la comunidad educativa por tratarse de una tematica que apunta a mejorar
el conflicto y ser4 de mucha ayuda e importancia dentro del campo educativo dado que
posee acceso a fuentes bibliogréficas actualizadas y a las fuentes de investigacion de
campo de igual manera los recursos humanos y materiales necesarios para su aplicacion,
ademas contamos con el asesoramiento y la disponibilidad de tiempo apropiado para su

realizacion.
1.1.3 PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1.3.1 Problema Central

¢Cudl es la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico de los

estudiantes de cuarto grado de la Escuela Heéroes de Jambeli, periodo lectivo 2021-2022?

1.1.3.2 Problemas Complementarios

¢+ ¢Cudles son los problemas conductuales que con mayor frecuencia presentan los

estudiantes con bajo rendimiento académico de cuarto grado, Escuela “Héroes de

Jambeli, 2021-2022?

¢ ¢Qué factores inciden en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto

grado, Escuela “Héroes de Jambeli”?



% ¢Qué estrategias debe utilizar el docente para mejorar el rendimiento académico

de los estudiantes de cuarto grado, Escuela “Héroes de Jambeli” 2021-2022?
1.1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.1.4.1 Objetivo General

Determinar la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico de
los estudiantes de cuarto grado de la escuela Héroes de Jambeli, periodo lectivo 2021-
2022.

1.1.4.2 Objetivos Especificos

++ ldentificar cuales son los problemas conductuales que con mayor frecuencia
presentan los estudiantes con bajo rendimiento académico de cuarto grado,
Escuela “Héroes de Jambeli”, 2021-2022

+ Describir que factores inciden en el rendimiento académico de los estudiantes de

cuarto grado, Escuela “Héroes de Jambeli”.

+«+ Establecer las estrategias que debe utilizar el docente para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes de cuarto grado, Escuela “Héroes de Jambeli”, 2021-

2022
1.1.5 MARCO TEORICO
1.1.5.1 Marco Tedrico Conceptual

«» Problemas conductuales en la Educacion Basica

Los problemas de conducta suelen presentarse en los escenarios escolares de forma muy
diversa, por lo que hay muchos puntos importantes, ya que son muchos los sintomas
presentes en este problema, como pueden destacarse la agresividad, el rechazo, el
ausentismo, el aprendizaje, la desobediencia y las conductas disruptivas. A menudo se
asocia con hiperactividad, impulsividad y dificultades con la cognicion, el aprendizaje y
las habilidades sociales pobres que se refiere a una baja tasa de comprensién familiar. Por
lo tanto, estos patrones de conducta radican desde lo familiar, por el cual es necesario que
el nifio tenga una crianza adecuada la cual busca que la educacion no solo pretenda

transmitir valores culturales, sino que también ayuda a prepararse para la vida adulta,



evitando que desde su nifiez hasta su vida adulta se enfrente a situaciones de riesgo y asi

mismo al rechazo escolar. (Villamizar & Castellanos, 2019).

Asi mimo los problemas de conducta pueden manifestarse de diferentes maneras dentro
del ambito escolar y esto deriva a muchos sintomas, pues cada individuo presenta
patrones de comportamiento distinto, estos sintomas pueden presentarse mediante
agresiones, como puede presentarse en forma de rechazo en diferentes circunstancias y
con diferentes personas ya sea con maestros o los mismos compafieros. Otro sintoma muy
comun asociado con los problemas conductuales es la hiperactividad, esto tienen efectos
vienen de la mano de problemas de aprendizaje y perdida de la interaccion social y esto

a su vez el desplazamiento y el aislamiento por parte de la familia.

Los problemas de conducta son los comportamientos inadecuados que presenta un menor
tanto dentro del ambito familiar como fuera de él, los problemas de conducta llevan
consigo un mal desempefio académico (Rosser et al., 2017). Los nifios y nifias que tienen
una mala conducta no pueden desarrollarse adecuadamente en ambientes escolares por lo

gue muestran un aprovechamiento bajo.

Los problemas conductuales en la infancia deben ser corregidos de manera oportuna para
que estos no se encuentren presenten en las posteriores etapas de la vida. Una mala
interaccion social y distintos traumas vividos son razon primordial para presentar una
conducta inadecuada. Por el cual existe una tipologia dentro del contexto familiar en la
infancia del nifio con problemas conductuales el cual tiene que ver con una dindmica
familiar con poca sobreproteccion y alto afecto por las personalidades de los padres de
familia durante la infancia y la adolescencia del nifio, mostrando una funcion reflexiva,
menos activa, mayores niveles de estrés y mala calidad de interaccion. (Ruiz, 2017).
Argumentando que para cada estudiante se interpreta la ensefianza de forma distinta o el
entorno familiar no es el mismo, siendo este el mayor inconveniente o déficit de
ensefianza en estudiantes, ya que no tienen un apoyo ni guia para poder tener ideas claras

€n Su proceso escolar.

Los problemas de conducta durante la infancia son el principal factor que influye en un
bajo rendimiento y un mal aprovechamiento académico, estos malos habitos deben ser
considerados y tratados a tiempo para evitar secuelas a futuro. En estos tipos de casos la

familia debe optar por atencidon inmediata es decir buscar apoyo profesional en todo este



proceso. Los familiares deben ser flexibles y entender que se trata de algo serio que

requiere que demuestren afecto comprensién y apoyé que es de vital importancia.

La causa principal para que se presenten problemas conductuales en un individuo son por
causas familiares, ambientes conflictivos, traumas por situaciones violentas, existen
factores de riesgo por las cuales el nifio desarrolla patrones conductuales negativos
(Argaez et al., 2018). Una gran mayoria de las familias de los estudiantes que tienen
problemas de conducta son conflictivas otorgando un ambiente inadecuado para el buen
desarrollo conductual del nifio. Es importante que ante la exposicidén de situaciones
traumaticas en la infancia deba existir una intervencion psicoldgica profesional para

mitigar las consecuencias posteriores.

Las estadisticas demuestran que un namero considerable de nifios y adolescentes con
problemas de conducta, sufren de Hiperactividad, conducta descriptiva, negativismo
desafiante y una conducta violenta y no adecuada, por ello este tipo de factores causan
que los nifios sufran un descontrol de ensefianza a corta edad, mantenimiento un

comportamiento propio y no adecuado ala de su respectiva edad como tal.

Expresiones de ira, busqueda desmesurada de atencion, autonomia baja, problemas de
atencion son la clasificacion de los problemas conductuales, estos comportamientos
conflictivos e inadecuados son resultado de una mala conducta (Fernandez y Fernandez
2017). Las personas que presentan problemas de conducta en adultez tienden a padecer
problemas sociales por los cuales se sienten marginados, esto es evitable mediante una
intervencion adecuada en una edad temprana. Los tipos de problemas de conducta
permiten a los profesionales identificar la gravedad de la condicion y definir un patrén de

actividades para mejorar los comportamientos del nifio.

Los tipos de problemas conductuales segun su clasificacion le dan iniciativa a que el
docente pueda identificar a qué nivel se encuentra inmerso el estudiante en este tipo de
situaciones que de alguna forma afectan asi mismo a su desenvolvimiento académico y
convivencia escolar dentro del aula de clase. A Continuacion, describiremos cada
clasificacion de los problemas de conducta que presenta el alumno dentro del contexto

escolar:

— Expresiones de ira



Las expresiones de ira se refieren a los diversos aspectos del comportamiento de
una persona que podemos observar para mostrar ira, como expresiones faciales
caracteristicas, cambio en su tono y volumen de la voz, postura, movimientos. En
cuanto a los cambios fisiologicos, es dificil encontrar un patron general de
variacion en respuesta a la ira que nos permita describir estos cambios sin
ambiguedades. Hay diferencias individuales, aunque parece haber una relacién
entre la ira y la respuesta cardiovascular, que veremos mas adelante.

Por otra parte, la clave para controlar las emociones no es superarlas, sino
superarlas. Para deshacerte de la tristeza, tienes que sentirla, darle espacio y
escuchar. Para deshacerte del miedo, tienes que enfrentarlo. Si queremos detener
la ira, debemos encontrar una manera de liberarla.

Busqueda desmesurada de atencion

Se caracteriza principalmente por emociones excesivas y busqueda de atencién.
Las personas que la padecen tienen una serie de rasgos que afectan negativamente
a sus relaciones con los demas. Las personas que a menudo necesitan atencion
tienden a tener buenas habilidades sociales. A menudo lo usan para manipular a
los demas y asi convertirse en el centro de atencion, y se frustran si no logran
[lamar la atencion de los demas. Como resultado, el trastorno a menudo comienza
en la adolescencia temprana, con un comportamiento de cortejo inapropiado y una
necesidad critica de aprobacion.

Psicol6gicamente, en el Grupo Dramaético, Afectivo o Desordenado, también
conocido como grupo de trastorno de personalidad B, encontramos un trastorno
en el que el trastorno de personalidad se caracteriza por un patron de busqueda
excesiva de atencion.

Autonomia baja

Se caracteriza en la capacidad del individuo para desarrollar actividades y/o
acciones en las que él es el unico agente que puede controlar dichas acciones vy,
por tanto, es quien las dirige en la forma que le parezca. Sin embargo, la
autonomia es un proceso que se adquiere gradualmente desde el nacimiento a
través de la educacién que recibimos. Asi que dependiendo de como nos eduquen
nuestros padres, ganaremos autonomia de un tipo u otro. Es decir, seremos méas o
menos dependientes de como nos eduquen.

El autocontrol deficiente es la habilidad que algunos estudiantes adquieren

durante sus estudios y no pueden realizar facilmente por si mismos todas las tareas



que se les asignan en clase. Por eso, desde temprana edad adquieren el autocontrol
necesario para su desarrollo.
— Problemas de atencion

Los problemas de atencién a menudo dificultan la concentracion cuando se
realizan tareas sencillas, por lo que es necesario que los padres y maestros tomen
ciertas medidas para hacer frente a Trastorno de conducta caracterizado por falta
de atencion de moderada a grave, que incluye lapsos de atencién breves,
movimientos inquietos, comportamiento impulsivo e inestabilidad emocional. La
mayoria de los nifios sanos experimentan falta de atencién, hiperactividad o
impulsividad en un momento u otro. Los nifios en edad preescolar a menudo
tienen periodos de atencidn breves y no pueden seguir una actividad durante
mucho tiempo. Incluso en nifios mayores y adolescentes, la capacidad de atencion

a menudo depende del nivel de atencion.

Los problemas conductuales se empiezan a demostrar desde la primera infancia donde
los nifios desprecian cosas que antes no lo hacia, gritos recurrentes, peleas con otros nifios,
incapacidad de atencion y hacer las tareas son indicadores de mala conducta (Garcia y
Roqueta, 2017). Es importante que tanto los padres como los docentes detecten con
mucha anterioridad indicios de una mala conducta para poder conocer lo que esta
ocurriendo en el nifio y poder ayudarlo. Los nifios con problemas de conducta son
propensos a no desarrollarse adecuadamente socialmente y de manera cognitiva. Falta de
atencién de los miembros de la familia es un factor clave en la creacién de patrones de

conducta negativos.

Los problemas de comportamiento se refieren a formas inapropiadas, continuas y
prolongadas de comportarse y ser seguidas por personas de todas las edades ante los
demas y su entorno. Problemas de comportamiento o conducta que provocan constantes
interferencias, rechazos y conflictos en diversos aspectos (personal, familiar, social,

profesional, escolar, etc.).

Cuando se refiere a problemas conductuales también nos referimos exclusivamente a los
problemas que ejercen y proyectos los nifios y adolescentes, sin embargo, nos
replanteamos que los problemas de conducta y comportamiento , provoca una gran
relacion en la falta de compromiso entre los padres y el docente, el estudiante en ocasiones

puede presentar una actitud muy negativa y pesimista, agresiva , faltas de respeto y de



valores, falta de compromiso hacia la institucion, y en casos graves esto se presenta por
efecto de la misma droga ya que no se encuentran en un entorno adecuado los estudiantes
ni con una guia que le permita ejecutar de mejor manera su perspectiva hacia el futuro y

el desarrollo evolutivo que pueda tener.

En referencia a esta tematica el autor Coronel (2018) menciona que los problemas
conductuales repercuten en las interacciones sociales, de no ser tratadas correctamente
tienden a desarrollar conductas conflictivas delincuenciales. Es importante que en los
centros educativos existan departamentos psicoldgicos que ayuden a nifios con problemas
conductuales a mejorar su comportamiento mediante la reflexion y superacion de

problemas interpersonales.

Las consecuencias pueden ser trastornos de personalidad del individuo, bullyng hacia
otros comparfieros creando en ellos caracteristicas socialmente no aceptadas que no le
permitiran adecuarse al sistema (Villavicencio Aguilar, 2020 ), afirman que el trastorno
psicoldgico tiene asociado con la iniciacion y mantenimiento de comportamientos
disruptiva educativos, generando mucha deficiencia en estudiantes, que no prestan la
adecuada atencion en clases, y produciendo en los mismo una gran tasa de malas
calificaciones, por ello la mayoria de los nifios presentan conductas disruptivas en los
siguientes contextos: familiar de crianza, y sus principales manifestaciones son:
irritabilidad, confrontacion, exigencia, constante bisqueda de atencion, bajo rendimiento
académico, provocacion, desobediencia, incumplimiento de deberes u obligaciones,

provocacion y manipulacion.

Los problemas conductuales tienden a desarrollar conductas delincuenciales por eso es
necesario un departamento de psicologia que brinde ayuda al docente a sobrellevar este
tipo de situaciones, la crianza y los habitos existentes en el &mbito familiar son parte de

los factores influyentes.
+ Rendimiento Académico

El rendimiento academico se refiere al tipo de evaluacién de los conocimientos adquiridos
en la escuela, y se considera que un estudiante de buen desempefio académico es aquel
que obtiene calificaciones positivas en los examenes que debe aprobar durante el afio
escolar en el que participa el alumno. En pocas palabras el rendimiento académico puede
ser una forma de medir y argumentar las capacidades de los alumnos, que permite

expresar de forma clara lo que se ha aprendido en el proceso formativo escolar,



suponiendo la capacidad del alumno para poder responder o contestar cada uno de los
estimulos educativos antes ensefiados en el aula de clases por el docente, por ende es
categorizado como el resultado de aprendizajes siendo la parte importante del proceso de
ensefianza, permitiéndole al docente determinar si los estudiantes cumplen con los

criterios académicos establecidos (Garcia, 2018).

El rendimiento académico de cada alumno permite identificar captar y reorganizar la
informacion que hay que mejorar hacia el estudiante con el beneficio de que el mismo se
mantenga en un rendimiento escolar adecuado, la estructuracién de cada metodologia
permite ejercer nuevos mecanismos de innovacion para la ensefianza con ello se conlleva
a un mejor proyecto practico y tedrico en el que el estudiante aproveche al maximo su
desarrollo intelectual en el aprendizaje requerido. Asi es una manera de evaluar a los
estudiantes lo cual que no tienen alteraciones en su comportamiento adquieren un elevado
nivel de aprendizaje y por lo tanto un buen rendimiento escolar, esta evaluacion es
realizada mediante observaciones y revision del cumplimiento de sus estudiantes, es decir

existe un aprovechamiento al maximo de todos los temas impartidos en clases.

Refiriéndose a los tipos de rendimiento académico (Fajardo, 2020) estipula de una manera
generalizada de la existencia del tipo bajo, medio y alto, los tipos de rendimiento
académico son establecidos por una evaluacion al desarrollo de procesos educativos del
alumno. Los tipos de rendimiento académico contemplan un grado que le permitira al
evaluador conocer qué tipo de atencidn requiere el alumno de tal manera poder ayudar al
estudiante. Los estudiantes deben tener apoyo psicologico en todas las etapas ya que los
procesos cognitivos e intelectuales juegan un papel importante en el aprovechamiento

estudiantil.

Segun los estudios ya realizados y puestos en practicas la evaluacion del conocimiento y
comportamiento de un estudiante para que sea de una manera adecuada y asertiva para
un diagnostico debe de estar acompafiada de la ayuda psicolégica como ya se a
mencionado anteriormente , la ayuda psicologica es fundamental para aprender el
comportamiento y la actitud por la cual el estudiante esta teniendo el tipo de desempefio
que afecta la facultad no solamente mentales e intelectuales .El docente debe encontrarse
capacitado para saber como actuar ante este tipo de situacién pues cada estudiante

presentara patrones de comportamientos distintos.



Existen factores que propician un bajo, medio o alto nivel académico estos son la
situacion cognitiva, la autoestima, metodologias de estudio, apoyo familiar, estrategias
docentes, aptitudes del estudiante (Rodriguez Rosero et al., 2017). Los planes curriculares
deben suplir las necesidades de los estudiantes dandoles herramientas adecuadas para

lograr un rendimiento académico favorable.

La familia influye en la autoestima del alumno haciendo que este se sienta motivado o
no por el aprendizaje, la motivacion juega un papel primordial en el desempefio de
cualquier actividad humana. El autoeducacién mediante técnicas de estudio adecuadas

fomenta un buen aprovechamiento escolar.

El rendimiento académico puede variar para bien o para mal , muchos de nosotros
conocemos que el rendimiento es la base de cada conocimiento generado en las clases
que se ven, y proyectado en deberes , tareas, y evaluaciones, un rendimiento académico
bajo es producido por malos entornos, mala ensefianza, falta de atencién en clases o
problemas intrafamiliares, y rendimiento académico adecuado o forma estable, se
Ilamaria aquel que mantiene sus notas en tal nivel que le permita generar buenas

expectativas e incidir con buenas notas en clases.

La autoestima es otro factor influyente en la escolaridad, pues este tipo de situaciones
pueden ser contrarrestadas con un trabajo entre el docente y la familia pues con esta
alianza se dara al estudiante las herramientas a adecuadas para sobrellevar y superar estas

situaciones que tienen una influencia directa en el rendimiento académico.

El rendimiento del nifio esta asociado con la capacidad y motivacion del estudiante en la
adquisicién de aprendizajes, la intervencion familiar juega un papel muy importante en
este proceso ya que el apoyo incentivo al estudiante a desenvolverse de forma correcta,
por ello, adquiere mayor importancia en la educacion secundaria, la cual se considera
importante porque existe una tendencia a que los estudiantes decaigan en el bajo
rendimiento, especialmente aquellos que viven en situaciones de vulnerabilidad; Por el
nivel socioecondémico de la familia. (Rodriguez y Guzman, 2019). La estimulacion
familiar le permite al estudiante desarrollar habitos educativos positivos como también

mejorar los procesos cognitivos.

Los estudiantes que conviven en un ambiente problematico dentro de la familia
desarrollan conductas negativas asociadas con problemas psicoldgicos lo que los hace

incapaces de desarrollar el proceso de aprendizaje. El rol familiar es primordial en la



preparacion de nuevas generaciones ante la sociedad, por ello la formacion estudiantil se
basa gran parte en la forma de educar y ensefiar los buenos valores desde la casa,
produciendo una mejor presentacién y aplicacién en el desarrollo del estudiante,

trasmitiendo buenas energias y un buen ambito para que el estudiante aprenda mejor.

El ambiente familiar tiende a ser favorable y negativo para con el rendimiento escolar,
pues la motivacion de la familia incentiva a estudiante a desarrollar actitudes positivas
para un buen aprendizaje y asimilacion de la informacién que el docente trasmite en cada
una de sus clases, de ser lo contrario y la familia cree ambientes inadecuados, es decir
llenos de caos y problemas también tendrd una influencia en este caso negativa y

ocasionaria que el estudiante pierda su interés y baje su rendimiento escolar.

Defectos en la cognicién del estudiante, problemas en la autoestima son producidos por
un bajo rendimiento académico si no es tratado de manera temprana, un rendimiento
académico inadecuado conlleva al fracaso de los procesos de aprendizaje (Palmay Barcia,
2020). Si bien es cierto que el aprendizaje del estudiante recae enormemente en las
metodologias impartidas por el docente, también existen situaciones donde el estudiante
necesita unas educaciones especiales y personalizadas debidas a limitantes psicoldgicas.
Una evaluacion es lo principal para determinar las causas de un rendimiento inadecuado,
identificando el problema se puede elaborar actividades, emplear metodologias que

ayuden al estudiante a su desenvolvimiento académico.

Se toma en cuenta que una de las consecuencias que mayor déficit causa en el estudiante
es el entorno que él se encuentra, esto produce que el estudiante no mantenga un ritmo
adecuado a su educacién y recaiga en un rendimiento académico muy bajo, se considera
que en la actualidad se encuentran muchas metodologias y formas para mejorar su
ensefianza, todo con el beneficio que el estudiante permita mejorar su rendimiento
académico .No obstante las causas del bajo rendimiento académico son variadas,
incluyendo la ruptura familiar, la crianza de los hijos y la falta de atencion de los padres,

lo que trae consecuencias para los estudiantes.

Segun (Rodriguez et al., 2021) afirma que, a fines de la década de los 70 aparece la “teoria
de la reproduccion”, misma que establece que el sistema educativo tiene como objetivo
la emisidn de valores, comportamiento, jerarquia y desigualdad social, es decir, que tiene

que ver con la reproduccion de las tendencias sociales imperantes y lo que significa el



éxito, legitiman el fracaso académico en diferentes escuelas y niveles educativos para

alcanzar la eleccién y la estratificacion social.

% Problemas Conductuales y su incidencia en el Rendimiento académico de los

estudiantes.

Durante el desarrollo escolar de cada estudiante, surgen diferentes etapas y el estado de
aprendizaje, es por eso que todos los estudiantes cuando son adolescentes necesitan mas
atencion de sus padres y la persona responsable de generar nuevos conocimientos
generando un seguimiento en el proceso de sus tareas y deberes en el &mbito escolar.
Entre estos problemas los que mas llaman la atencién es el de control de ciertos nifios por
la misma actitud mal formada de los padres generando un déficit en el estudiante, por ello

se debe argumentar una buena comunicacioén en el entorno del alumno.

Segun Proafio y Sanchez (2019), el rendimiento escolar es una de las preocupaciones mas
importantes de los educadores, cuando la presencia de un menor incurre en conductas que
no se ajustan a los requerimientos de la institucion y contradicen el proceso normal de
ensefianza y aprendizaje, y el estudio es regular. Se entiende que gran parte de los
problemas de conducta se reflejan en un bajo rendimiento académico, siendo este uno de
los inconvenientes mas notorios en el proceso de ensefianza hacia el estudiante. Los
docentes deberan reconocer los defectos que tienen los estudiantes para poder identificar
los problemas y asi ayudarlos, no solo dentro de la institucion sino también fuera de la
misma, teniendo en cuenta una guia, un cronograma o una organizacion con el fin de

ayudar a los estudiantes con los problemas.

El vinculo que existe entre los diferentes fendmenos que se presentan por conducta con
el rendimiento escolar, son que el estudiante a partir de su manifestacion de conducta
regula diferentes funciones como el estar interesados, autonomia para emplear estrategias,
planificar, proponerse metas y alcanzarlas, y desarrollarse continuamente (Negrete y
Moncada, 2019). En cuanto al desarrollo de su de procesos cognitivo, emocionales y
accionar se ve expuesto donde muestra como la conducta es un referente y controlador de

varias actividades que ejercen una capacidad para realizar actividades académicas.

En efecto los problemas de conducta son los principales inconvenientes por falta de
atencion en clases por ello dificulta la motivacion y esto no solo influyen en él, sino
también en los estudiantes que comparten en su entorno. Los estudiantes cercarnos al

individuo presenta falta de interés de los temas tratados o poco entusiasmo al momento



de ser participes y esto vuelve la clase monétono o aburrida por ende dejara de importar
el tema tratado como consecuencia de este comportamiento tendremos a estudiantes con

bajo nivel de aprendizaje.

El alumno puede mostrar de muchas maneras los problemas conductuales pues estos
pueden ser emocionales y esto hace que pierdan su interés y al mostrar este tipo de
actitudes se inicia una secuencia de sintomas y anomalias que interfieran con el
aprendizaje, es en este momento que el docente debe cambiar su modalidad de ensefianza
y hacer su tema de clases mas llamativo e interesante. En estos casos de problemas
conductuales la atencién psicopedagdgica ayuda al docente a tener una mejor perspectiva
del problema y como se puede empezar a trabajar ante el mismo, mediante estas sesiones
se buscara la manera de hacer mas interesante y menos traumatico el proceso de una

manera dindmica e innovadora.

La atencion psicopedagogica requerida para estudiantes que tienes problemas de conducta
se focalizan en tres partes conceptual, profesional y de motivacién. La primera es tedrica
donde se plantea una identificacion sobre diferentes fendmenos de conducta una atencion
y alternativas psicopedagogicas para su correccion, la segunda es practica donde
intervienen otros profesionales para la ejecucion de nuevas metodologias, finalmente se
tiene la motivacional donde se establece una relacion entre la funcion, habilidad y
satisfaccion.

Segun (Villegas, 2017) manifiesta que segun los resultados alcanzados que sean
satisfactorios para el progreso de los estudiantes en el interés psicolégico, especialmente
en lo que radica la problematica, pueden estar relacionados con la efectividad de las
acciones y actividades de mejora; Por el cual que también existe una mayor coherencia
en las acciones de los profesores y la participacion familiar en el comportamiento de sus

representados.

Se puede destacar que la psicopedagdgica permite regular y controlar a el estudiante que
mantenga un bajo rendimiento, siento una guia como tal que permita confirmar y generar
un lazo de conexidn entre el estudiante y el docente que brinde esta atencion, demostrando
que el que quiere superarse lo podra realizar siempre y cuando tenga la voluntad y
confianza en si mismo de realizarlo, ejecutando por ello una viabilidad en el

mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes.



En estas terapias se nos indicara que hacer para neutralizar y contrarrestar los sintomas
de aquellos trastornos que estdn afectando de manera negativa y directa el
aprovechamiento escolar. Este analisis no solo se realiza con la intencion de ayudar a
mejorar la relacion del estudiante y docente si no también llenar de confianza al estudiante

y esto a su vez logra que la autoestima mejore y con ella el aprovechamiento académico.

En cuanto a la atencidn psicopedagdgica que se le debe de brindar a los estudiantes que
tienen un grado de rendimiento académico bajo es compuesto por la debida investigacion
sobre los factores que afectan los resultados de aprendizaje de los estudiantes , que por
tanto pueden ser bajos, se encuentran aspectos relacionados con las caracteristicas
personales, sociales, escolares y familiares, por ello que asi mismo da paso a la indagacion
de sus causas, exposicion sobre informacion, propicio de un entorno arménico, fomento
de valores y dialogo (Robles et al., 2019). Las acciones psicopedagogicas intervienen de
manera integral, desde una identificacion del problema, hasta la coordinacion para su
atencion. Las diferentes rutas que se sefialen para que se alcance un apoyo hacia estos

estudiantes es imprecisa porque cada estudiante es diferente.

Por lo tanto, la atencion psicopedagogica se da posteriormente de una investigacion sobre
sus causas, esto se lo realiza con el fin de hallar el problema y mejor la condicion de
aprendizaje del estudiante. La atencion psicopedagogica es una parte fundamental de la
educacion ya que de esta manera podemos llegar o abordar el problema y asi mejorar el
rendimiento estudiantil y a su vez mejorar la convivencia dentro del aula tanto como el
maestro y comparieros, en este proceso debe de intervenir como parte fundamental el

padre de familia.

Este proceso de cambios requiere un equipo en donde intervenga la familia y el docente
es decir ellos deben trabajar por un mismo objetivo, el docente por mejorar su relacion e
interaccion con sus compafieros y los padres que al crear un ambiente de confianza y
tranquilidad brindar la estabilidad emocional del estudiante y asi disminuir todos estos

episodios negativos que obstaculizan el aprendizaje.

El rol en que se rige el docente no se debe salir de su margen como profesional, y dar el
apoyo necesario para que se solucionen los distintos problemas que se pueden presentar
entorno en la conducta y rendimiento academico. Por lo tanto, segin (Martinez, 2020), la
cooperacion es una accion que se debe fomentar en el vinculo de padres de familia,

profesor y estudiante, por el cual el rol de docente es ser orientador de buenas conductas



y calidad en procesos educativos prevaleciendo en asi en la mejora del nivel educativo
del alumno, y el del padre de familia es reforzar los conocimientos y fomentar buenos

valores contralando sus comportamientos.

La forma mas practica que el docente puede socializar con padres y alumnos es
reforzando el entorno educativo con charlas, textos informativos, practicas, actividades
intrafamiliares dentro y fuera de la institucion, el beneficio de ello se reflejara en el
estudiante y en su evolucion permitiendo generar buenos aspectos en el estudiante. El
apoyo del docente tiene que ser estrictamente profesional y no romper el codigo ético, es
decir que el docente no debe involucrarse sentimental mente con estos casos, el docente
debe informar a los padres la evolucion del estudiante sin omitir datos que sean
importantes y dar técnicas o estrategias de como mejorar la situacion brindando material

con estos pueden ser textos o charlas de acorde el caso tratado.

1.1.5.2 Marco Te6rico Contextual

La presente investigacion que se estd elaborando en la Unidad Educativa “Héroes de
Jambeli” se encuentra ubicada en las calles Dr. Simén Fernandez Jaramillo calle quince
Galo Icaza paz calle Ocho, Perteneciente al canton Machala, parroguia Machala, de la

provincia del El Oro.

«» Ubicacién
» Codigo AMIE:07H00289

« Tipo de educacion: Educacion Regular

* Nivel educativo que ofrece: Inicial; Educacion Basica y Bachillerato
* Tipo de Unidad Educativa: Fiscal

« Zona: Urbana INEC

* Régimen escolar: Costa

« Educacion: Hispana

* Modalidad: Presencial

« Jornada: Vespertina

% Breve Reseria historica de la Unidad Educativa “Héroes de Jambeli”

Para nuestra institucion es un privilegio celebrar nuestras fiestas patronales. Es preciso

relievar que afio lectivo 2016-2017 es un afio histdrico para nosotros, es un punto de



quiebre de nuestra historia, historia que nos remonta a un 5 de abril de 1981, cuando por
iniciativa de los moradores del barrio “Brisas del Mar” se logra crear la Escuela “Augusto
Minuche Garrido”, y 4 afios mas tarde, el 25 de abril de 1986, consiguen crear el Colegio
“Héroes de Jambeli”, que como génesis coincidente surgen de ese deseo incolume de los
pueblos de salir de las garras de la ignorancia y que asumen la educacion como alternativa

para lograr el desarrollo individual y colectivo.

Estas instituciones educativas hermanas inician su trayectoria de servicio a la comunidad
del sur de Machala, fieles a su origen, puesto que surgen por la demanda de la comunidad
de contar con un espacio en que sus hijos e hijas puedan formarse como ciudadanos
valiosos para la sociedad, surgiendo desde las orillas del manglar, robandole espacio al
estero, al lodo y al abandono, trabajando inicialmente en aulas de cafia y piso de tierra,
creciendo y superandose conjuntamente hasta llegar a ser instituciones referentes en el
sector, entregando varias generaciones de bachilleres a la sociedad, hoy convertidos en

prestigiosos y valiosos profesionales.

El 25 de julio la patria celebra el hecho heroico del Combate Naval de Jambeli ocurrido
en el aflo 1941, aquella gesta heroica fue protagonizada por un pufiado de marinos, que
al mando del Capitan de Corbeta Rafael Moran Valverde en el cafionero "Abdon
Calderon” escribieran una de las mas brillantes paginas de la historia de nuestra Armada
y por ende de nuestro Ecuador, al derrotar al "Almirante Villar", un Barco de guerra
peruano de gran tonelaje, en una batalla desigual y sin cuartel, precisamente llevamos con
mucho orgullo nuestro nombre “HEROES DE JAMBELI” en homenaje a este hecho
historico.

Siendo la conformacién de la Unidad Educativa de reciente creaciéon la tarea para
reconstruir su historia es investigar la vida institucional y mediante esos datos elaborarla

de manera conjunta.

En lo que respecta al Colegio mediante Acuerdo Ministerial N° 2954 del 25 de abril de
1985 el Ministerio de Educacion, cred el Colegio Nacional Mixto “Héroes de Jambeli”
en la Ciudad de Machala, Ciudadela Brisas del Mar. Desde sus inicios el Colegio
funciond en las aulas de la Escuela "Augusto Minuche Garrido", inicialmente al Lcdo.
José Coronel, Ex - Director de la mencionada Escuela, le correspondi6é organizar las

primeras labores institucionales.



Luego mediante credencial se designa como primer Rector encargado al sefior Norman
Gerardo Ortiz Salazar, quien continda la labor organizativa. Posteriormente es designado
Rector Titular, a los pocos meses de creacion del Colegio, el Lcdo. Alberto Marino Puglla
Ruilova. El Plantel en sus inicios contd con el aporte de la Lcda. Alicia Cabrera Romero,
como Secretaria; el Sr. Francisco Jordan, Colector; la Prof. Ruth Hernandez, Prof. Sara
Pogo Ledn y Prof. Norma Vera Matamoros, que conformaban el cuerpo Docente, el Sr.
Henry Barrezueta, Auxiliar de Servicios Generales, quienes tienen el mérito de haber

organizado el Plantel en sus inicios.

Posteriormente se incrementa el personal docente: a partir de 1986 han ingresado al
Plantel el Ing. Manuel Quezada Espinoza, Prof. Cesar Orlando Semeria (+), Prof. Carmen
Bustos, Dr. Diego Chiriboga, Prof. José Benavides, Prof. Juan Arreaga, Lcdo. Victor
Coronel, Lcda. Esperanza Poma, Lcda. Marlene Minga, Lcda. Maria Antonieta Mosquera
(+), Ing. Washington Bonifaz, Dr. Francisco Moran, Prof. Sonia Rios (+), Ing. Maria
Augusta Sanchez (+), Lcda. Magdalena Pefiarreta, Prof. Jenne Le6n, Téc. Isabel Zhifiin,
Lcda. Zoila Crespo, Lcdo. Omar Torres, Orientador Vocacional, Lcda. Irma Quisphe, Lic.

Vinicio Orellana, Ing. Marco Carrion, y recientemente el Lic. Jinmy Mendieta.

El Personal Administrativo y de Servicios también se ha incrementado paulatinamente:
Lcda. Daysy Carrion, Bibliotecaria; Lcda. Carmen Tigrero, Inspectora Administrativa;
Srta. Irlanda Barba, Oficinista; Sr. Jorge Rivera y Sr. Miguel Quezada, Guardianes. En el
Personal Administrativo y de servicios, pasé a pertenecer al Personal Docente siendo
reemplazada por la Lcda. Carlota Alba, y la Lic. Juana Espinoza. El Lcdo. Francisco
Jordan, Colector del Colegio, fue reemplazado por la Lcda. Rosa Erreyes Macas. En la
actualidad la Lic. Rosa Erreyes Macas, Lic. Daysy Carrion Cochancela y la Lic. Juana

Espinoza Chica, prestan servicios en el Distrito 07D02 Machala Educacion.

De los profesores mencionados, en la actualidad muchos de ellos no prestan sus servicios
al Plantel por diferentes causas, a todos ellos los recordamos con gratitud porque son parte
de nuestra historia. En 1990 es designado titular del Rectorado el Sr. Jorge Henry
Quichimbo Alburqueque, siendo designado meses mas tarde como primer Vicerrector del
plantel el Ing. Manuel Quezada Espinoza, quien se encarga del Rectorado desde 1996
hasta el 10 de febrero del 2000, fecha en la cual es designado Rector Titular del Colegio
el Lcdo. Victor Coronel Pineda, a partir del afio 2005 se encarga del Rectorado la Lic.

Carmen Bustos.



Desde el afio 2014 desempefio las funciones de Rector de la Institucion el Lic. Juan Carlos
Arreaga Flores hasta el 5 de mayo de 2016, en que legalmente culmina la existencia el
Colegio de Bachillerato “Héroes de Jambeli”, mientras el Lic. Andrés Lopez Romero se
desempefid como Director de la Escuela de Educacion Basica “Augusto Minuche
Garrido”. Desde el 6 de mayo de 2016 el Distrito Educativo encarga las funciones de

Rector de la naciente Unidad Educativa el Ing.

Manuel Quezada Espinoza, y en junio de 2016 se encargan internamente de las funciones
de Vicerrectora la Lic. Flor Maria Chacdn Paredes, y de Inspeccion General el Lic. Juan
Carlos Arreaga Flores, que contintan actualmente en funciones. Las funciones de
Secretaria son desempefiadas por la Prof. Irlanda Geovanna Barba Yaguachi. Si bien en
1981 la historia empieza en aulas de cafa, piso de tierra, pupitres construidos con madera

de encofrado, con las olvidadas pizarras verdes y la tiza blanca y de colores.

Hasta concluir en los espacios funcionales que tenemos hoy en dia, esta historia nos
remonta en un tiempo mas cercano al 10 de noviembre de 2015, cuando la Coordinacion
de Educacion de la Zona 7, expide la Resolucion No. 0599-15, por medio de la cual se
fusionan la Escuela de Educacion Basica Augusto Minuche Garrido y el Colegio de
Bachillerato Héroes de Jambeli, estableciendo que como producto de la fusion se crea la
Unidad Educativa Héroes de Jambeli, con cédigo AMIE No. 07H00289, con jornada
matutina y vespertina, perteneciente al Circuito Educativo 07D02C01_02_03_20, del
Distrito Educativo 07D02 del canton Machala, Provincia de El Oro. Es la historia que

estamos escribiendo.

% Misidn
La Unidad Educativa “Héroes de Jambeli” es una institucion que brinda servicios
educativos de calidad y calidez a los nifios y jovenes del canton Machala, con el aporte
de personal profesional, comprometido, con sentido y accion humanista, promoviendo el

trabajo en equipo para formar ciudadanos integros, capaces de actuar responsablemente

en diversos escenarios sociales.
< Vision

La Unidad Educativa “Héroes de Jambeli” serd una institucidén lider en el contexto
educativo orense, con infraestructura moderna, funcional y equipada para impartir

educacion de calidad, aplicando procesos pedagdgicos innovadores, con elevada



responsabilidad social, y el aporte de un equipo de trabajo profesional y capacitado para

formar ciudadanos que aporten al desarrollo del pais.

¢ Infraestructura

a) Infraestructura fisica: Actualmente cuenta con un aula funcional y didactica
acorde a las ensefianzas de nuestros nifios y nifias, consta de 15 aulas 2 oficinas
de direccion y secretariado.

b) Infraestructura Técnica: Cuenta con un laboratorio de computacion.

¢) Infraestructura Recreacional: Consta con buena infraestructura de ocio, gran
espacio para nifios solo de inicial que se encuentra en esta Unidad Educativa

“Héroes de Jambeli”.

llustracion 1
@ Unidad Educativa
“HEROES DE JAMBEL[”
DIRECCION: Giudadela “Brisas del Mar™ = Av. Simén Ferndndez Jaramillo y Galo Icaza Paz
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Fuente 1: Unidad Educativa "Héroes de Jambeli*

% Organigrama

®,

++ Talento Humano

El personal que en la actualidad presta servicios en la Unidad Educativo es:



Tabla 1

No. APELLIDOS Y NOMBRES FUNCION
INSPECTOR GENERAL (E) -

1 | ARREAGA FLORES JUAN CARLOS DOCENTE
2 | CHACON PAREDES FLOR MARIA VICERRECTORA (E) - DOCENTE
3| QUEZADA ESPINOZA MANUEL DE JESUS RECTOR (E) - DOCENTE
4| BARBA YAGUACHI IRLANDA GEOVANNA SECRETARIA
5| AGUIRRE PINTA BEATRIZ MARIANA DOCENTE
6 | ALARCON VILLALTA EDUARDO VICENTE DOCENTE
7 | ALONSO VILELA CLOTILDE NARCISA DOCENTE
8 | ASANZA PARRA MARTHA SORAYA DOCENTE
9| AYALA ORTEGA JAIME GUILLERMO DOCENTE

10 | CABRERA CORREA NERMYS JOHANNA DOCENTE

11 | CACERES BRIONES LISETTE MAGDALENA DOCENTE

12 | COLLAGUAZO QUIZHPE ANDREA BEATRIZ DOCENTE

13 | CORONEL ALCIVAR RAUL MARCELO DOCENTE

14 | CRUZ VELEZ LORENA MONICA DOCENTE

15| GALVEZ SANCHEZ MARYORIE ELIZABETH DOCENTE

16 | JARAMILLO VELEZ MERCY ANGELA DOCENTE

17 | LOPEZ ROMERO ANDRES BERARDO DOCENTE

18 | MADRID PENA JOHANNA DE JESUS DOCENTE

19 | MURILLO VERA CARLOS WALTER MANUEL | DOCENTE

20 | MUYMA ZATAMA LUCRECIA MARIA DOCENTE

21 | NEIRA CALDERON ROSA GUILLERMINA DOCENTE

22 | OVIEDO GONZAGA CANDIDA ISABEL DOCENTE

23 |ORTIZ CASTILLO YURI NATALI DOCENTE

24 | PENARRETA GONZAGA MARIA MAGDALENA |DOCENTE

25 | QUICHIMBO ALBURQUEQUE JORGE HENRY DOCENTE

26 | QUIZHPE CUEVA IRMA CATALINA DOCENTE

27 | SACA VALAREZO KARLA ESTEFANIA DOCENTE

VALDIVIEZO CORDOVA BARBARITA DOCENTE
28 | ASUNCION




29 | VELEPUCHA AJILA LIGIA MARIELA DOCENTE
30 | ZAPATA PINEDA DIGNA MERCEDES DOCENTE
31 | BARREZUETA ORDONEZ HENRY ELVIS CONSERJE
32 | QUEZADA ESPINOSA MIGUEL ANGEL GUARDIAN
33 | RIVERA CANO JORGE RAUL GUARDIAN

Fuente 2: Unidad Educativa "Héroes de Jambeli*

« Sostenimiento

La Unidad educativa “Héroes de Jambeli” es de sostenimiento FISCAL

1.1.5.3 Marco Tedrico administrativo legal

La estructura legal rige el proceso que contiene los principios del registro administrativo
por ende as disposiciones legislativas pueden basarse en la constitucion, la ley electoral
o0 una ley especifica sobre el registro electoral. Por lo general, las reglas se establecen
antes del inicio de lo establecido, preferiblemente con la participacion de los involucrados

en la ejecucion.

Tiene por objeto estudiar la viabilidad de una investigacion teniendo en cuenta las normas
que la rigen en materia de colocacion de productos, subproductos y patentes, asi mismo
también analiza las leyes laborales y su impacto en el sistema de empleo, los beneficios

y otras obligaciones laborales.
++ Constitucion de la Republica del Ecuador

El Art.44.- El Estado, la sociedad y la familia deben dar prioridad a la promocion del
desarrollo integral de la nifiez y la juventud y deben asegurar la plena realizacion de sus
derechos; Se tendré en cuenta su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los
derechos de los demas. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho al desarrollo
integral, entendido como el proceso de crecimiento, maduracion y desarrollo de sus
mentes, capacidades, potencialidades y aspiraciones en el ambito familiar, familiar,

escolar, comunitario y comunitario afectivo y de seguridad.



Este entorno les permitira satisfacer sus necesidades sociales, emocionales y culturales
con el apoyo de politicas nacionales y locales en todos los sectores. Estos Ilamados
problemas de comportamiento se convierten en una preocupacion para las familias, las
escuelas y la sociedad en general. Aparecen cuando un nifio o adolescente tiene que seguir
ciertas reglas y seguir un cierto nivel de disciplina lo que hace que no logre una

gratificacion instantanea.

% La Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI)

La Ley Orgéanica de educacion Intercultural (LOEI), en el Art. 331.- establece que las
acciones educativas disciplinarias. Las faltas leves y las faltas graves deben ser conocidas
y resueltas dentro de la institucion educativa mediante el mecanismo previsto en su
Caodigo de Convivencia, otorgandoles al estudiante y a su representante legal el derecho
a la defensa. El proceso disciplinario de las faltas muy graves debe ser sustanciado al
interior del establecimiento educativo, y las acciones educativas disciplinarias deben ser
aplicadas por la Junta Distrital de Resolucién de Conflictos, la cual debe emitir la

resolucion en un plazo no mayor a quince (15) dias desde la recepcion del expediente.

Por ende, esto quiere decir que todo problema dentro del aula de conducta debe ser
informado para hacerse tratar a tiempo y ver en que incide tal comportamiento del
estudiante y lo que lo llevo a cometer tal alto (EDUCACION). Es importante iniciar un
tratamiento de forma temprana que permita una mejora mas eficaz y de mejor
rendimiento, si se adapta a las necesidades del nifio y la familia en general, primeramente,
se debe realizar un proceso adecuado médico, que permite evaluar las necesidades que se
van a realizar por cada uno de los problemas ejecutados por los nifios y nifias con este
tipo de conducta, pueden relacionarse con problemas de aprendizaje y que quizas

necesitan una intervencién adicional.
1.1.6 HIPOTESIS
1.1.6.1 Hipdtesis Central

La incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico de los
estudiantes es significativa debido a que la agresividad, irrespeto a la autoridad, bullying,
genera conflicto dentro del aula y bajo rendimiento tanto para la victima como del

victimario.



1.1.6.2 Hipdtesis Particulares

%+ Los problemas conductuales que con mayor frecuencia presentan los estudiantes
con bajo rendimiento son, agresividad, faltas de respeto, insultos, amenazas, y
bullying debido a que sus habilidades de interaccion social, y empatia no se han

desarrollado de manera adecuada.

X/
L X4

Los factores que inciden en el rendimiento académico de los estudiantes es con
problemas de conducta son emocionales, familiares y sociales ocasionando que
sus relaciones sociales sean poco asertivas y desinterés por las actividades
escolares.

% Las estrategias que debe utilizar el docente para mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes es crear un plan de estudio, trabajar colaborativamente en
grupos, definir los horarios de refuerzo académico para que el estudiante tenga la

capacidad de aprender asi mismo del desarrollo intelectual.
1.2 DESCRIPCION DEL PROCESO DIAGNOSTICO
1.2.1 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO OPERATIVO

El recorrido investigativo operacional se inicié con la delimitacién del tema problemas
conductuales y su incidencia en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto
grado, escuela “Héroes de Jambeli” 2021-2022. Nos permitié desarrollar el sistema
problema-objetivos e hipdtesis. La revision bibliografica referente al objeto de estudio se
realizd a través de la seleccion de articulos cientificos de revistas indexadas para la
construccion del marco tedrico una vez realizadas las operaciones de variables
intervinientes en cada hipotesis, se inicid el proceso de recopilacion de informacién para

demostrarlo.

Para la obtencién de la informacién de campo se identifico y selecciond las unidades de
investigacion, docente, estudiante, padres de familia y el procedimiento para establecer
su tabulacion. Luego nos propusimos disefiar las herramientas de recopilacién de datos y
probar su consistencia a través de pruebas piloto. Luego se analiza y tabula cuantitativa y
cualitativamente. Los ejes analiticos son las variables de investigacion incluidas en los
objetivos e hipotesis, la mayor frecuencia y porcentaje considerados, comparados entre si
para sacar conclusiones y elaborar una propuesta, teniendo en cuenta el aporte de los

resultados de la investigacion.



1.2.2 ENFOQUE, NIVEL Y MODALIDAD DE INVESTIGACION

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo - cuantitativo debido a que pide el
fendmeno educativo de Problemas conductuales y su incidencia en el rendimiento
académico de los estudiantes de cuarto grado, Escuela “Héroes de Jambeli”2021-2022. A
través de la utilizacion de datos obtenidos en la investigacion de campo y es cualitativo
por los datos obtenidos fueron analizados e interpretados. Por su nivel la presente
investigacion es explicativa, descriptiva y exploratorio.

Es relacional por que se establecié relacion entre la variable dependiente
RENDIMIENTO ACADEMICO Y la variable independiente PROBLEMAS DE
CONDUCTA, explicativa dado que esté orientada a determinar la relacion, causa efecto
entre las variables y es descriptiva porque con los datos obtenidos en la investigacion de
campo se establecieron, parametros y frecuencias. Las modalidades de investigacién
ejecutada fueron documental a través de la seleccion de articulos cientificos de revistas
indexadas relacionada con la temética objeto de estudio y ademas fue de campo porque
se realizo en el lugar donde se produce el fendmeno investigacion, Escuela "Héroes de

Jambeli™.
1.2.3 UNIDADES DE INVESTIGACION — UNIVERSO Y MUESTRA

Entre las unidades de investigacion con las cuales se trabajara para la respectiva
aplicacion, de tal forma que el universo y muestra estdn conformados de la siguiente
manera: por 3 autoridades principales asignados a tomar la inspeccion y direccion de la
institucién ,un docente encargado del cuarto grado de educacion general basica, y 33
estudiantes, quienes son los principales actores de esta investigacion, por ser quienes
dedican la puesta en practica de conocimientos sobre alguna disciplina, por lo que en total
como resultado es 36, de tal modo que por ser un universo pequefio no es necesario utilizar

muestra y se trabajara con el universo completo.
1.2.4 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Definicion de variables

% Variable dependiente rendimiento académico:
El rendimiento del estudiante es una de las variables fundamentales en el analisis de la

educacion y la calidad de cualquier propuesta académica. Segun (Mieleso et al., 2017)



mencionan que los resultados de aprendizaje estan en su aspecto dindmico, responden al
proceso de aprendizaje y, por lo tanto, estan relacionados con las habilidades y esfuerzos
de los estudiantes; Su aspecto estatico incluye el producto de aprendizaje creado por el
estudiante, que representa el efecto utilizado especificamente en diferentes niveles de
aprendizaje. Puede ser una afirmacion o valoracion del grado de consecucion de los
objetivos formativos, tanto académicos como sociales.
+« Variable independiente problemas de conducta

Segun Contreras (2018) afirma que existen patrones de conducta que se consideran
normativos y asociados a cada etapa del desarrollo adolescente, y estos patrones en
ocasiones se consideran comunes a todos los nifios en su desarrollo, y estos patrones se
alejan de aquellos que desarrollan conductas que ven como problemaéticas. Por lo tanto,
varios factores influyen en su desarrollo, desde factores internos, como el temperamento,
hasta factores externos, como el estilo de crianza. Puede conducir a trastornos mas graves,
como problemas de comportamiento, o afectar a las personas en el futuro a medida que

se desarrollan en la escuela y en la vida adulta.
1.2.4.2 Seleccion de variables e indicadores

e Variable 1: Rendimiento Académico

e Variable 2: Problemas Conductuales
1.2.4.3 Técnicas e Instrumentos de investigacion

e Observacion (Guia de observacion) P.E.A
e Entrevista (Guia de entrevista) Docentes

e Encuesta (Cuestionario) PF.

1.3 ANALISIS DEL CONTEXTO Y DESARROLLO DE LA MATRIZ DE
REQUERIMIENTOS

1.3.1 ANALISIS - DISCUSION DE RESULTADOS Y VERIFICACION DE
HIPOTESIS

1.3.1.1 Andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos en la entrevista.

La entrevista realizada al docente y rector evidencia que la mitad de los estudiantes del
cuarto grado de la escuela héroes de Jambeli demuestran que tienen problemas

conductuales los cuales afectan sin duda alguna a su rendimiento dentro del aula de clase.



Los resultados obtenidos por la entrevista realizada al docente de 4to grado, demuestran
que sus alumnos tienen un grado medio de dificultad al poder interactuar socialmente y
asi mismo se evidencian los problemas conductuales que existen en algunos estudiantes
dentro del aula de clase afectando sin duda alguna a que obtengan un bajo rendimiento

académico y no logran desarrollar de manera correcta las actividades en el aula.
1.3.1.2 Anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos en la encuesta.

Los problemas de conducta dentro del entorno familiar son el factor que més incide en el
rendimiento académico en la mayoria de los estudiantes de 4to grado, segun lo evidencian
los datos presentados. Las conductas problematicas pueden manifestarse de diversas
formas, tales como el mal comportamiento en clase, la falta de responsabilidad, el bajo
rendimiento académico, la agresividad, el alcoholismo o el uso de drogas, entre otros. Es
importante que los padres estén atentos a estas sefiales y tomen las medidas necesarias
para solucionar el problema lo antes posible, ya que de lo contrario el estudiante podria

verse afectado en todos los aspectos de su vida.

Los estudiantes que no tienen interés en las actividades escolares son un problema para
el docente, ya que esto significa que el estudiante no esta aprendiendo lo que se le esta
ensefiando. Ademas, esto pone en duda el método de ensefianza del docente, ya que, si
los estudiantes no estan interesados en las actividades, es probable que no estén
aprendiendo. Por el contrario, los estudiantes que tienen un interés medio por las
actividades escolares son mas propensos a aprender y a tener un buen rendimiento

académico.

1.3.1.3 Anélisis e interpretacion de los resultados obtenidos en la guia de observacion.

Se observo que una gran cantidad de estudiantes tiene un avance en el P.E.A, lo cual la
docente incluye las estrategias de aprendizaje y ensefianza teniendo en cuenta su proceso
educativo ya que esto amerita también la responsabilidad del padre de familia para que
asi es el estudiante quien cambia su rol y disefia sus estrategias en como va aprender de

una manera mas significativa.

Es claro que un nimero considerable de alumnos en ocasiones muestran mejoria en su
comportamiento, por lo que el padre tiene un papel fundamental en la educacion del

alumno, aunque en ocasiones el docente tiene un reto en poder controlar al alumno.



Por otro lado, se observa que un nimero significativo de estudiantes tiene un rendimiento
académico deficiente, lo cual se debe a que la docente no permite evaluar al estudiante la
eficacia y la calidad de su proceso educativo, lo cual esto no permita que el estudiante se

quede con vacios mejorando asi en su rendimiento académico.

1.3.1.4 Verificacion de Hipotesis

La hipotesis particular 1 que textualmente dice: Los problemas conductuales que con
mayor frecuencia presentan los estudiantes con bajo rendimiento son, agresividad, faltas
de respeto, insultos, amenazas, y bullying debido a que sus habilidades de interaccion
social, y empatia no se han desarrollado de manera adecuada, se ha verificado por medio
de los resultados obtenidos al realizar la encuesta que las preguntas que mas destacan son

las No 7,8,9 de la encuesta.

La hipotesis particular 2 que textualmente dice: Los factores que inciden en el
rendimiento académico de los estudiantes es con problemas de conducta son emocionales,
familiares y sociales ocasionando que sus relaciones sociales sean poco asertivas y
desinterés por las actividades escolares, se ha verificado por medio de los resultados
obtenidos al realizar la encuesta que las preguntas que mas destacan son las No. 1,10,2

de la encuesta.

La hipotesis particular 3 que textualmente dice : Las estrategias que debe utilizar el
docente para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes es crear un plan de
estudio, trabajar colaborativamente en grupos, definir los horarios de refuerzo académico
para que el estudiante tenga la capacidad de aprender asi mismo del desarrollo intelectual,
se ha verificado por medio de los resultados obtenidos al realizar la encuesta que las

preguntas que mas destacan son las No. 3,4,de la encuesta.
1.3.1.5 Discusion de resultados

Segun el autor Mero et al. (2015), el estudio reporto que una gran cantidad de estudiantes
tienen déficit al prestar atencion en las clases, afirmando que el mismo estudiante
mantienen bajas autoestima y expectativas de estudio, relacionado con el ambiente
familiar desfavorable, esto resulta en un rendimiento académico bajo, entre 2 y 30%. De
igual forma, reafirman lo que otros autores han afirmado que la familia es el primer grupo
social natural que pretende ser protector y matriz para el desarrollo psicosocial de sus

miembros, generando que sus calificaciones decaigan minuciosamente. Por ello se



realizd una encuesta en la que permitié conocer las opiniones de cada una de los padres
de familia, tomando en consideraciéon los puntos claves que mas destacan en los
problemas de conducta y bajo rendimiento en cada uno de los estudiantes, con la ayuda
de los docentes y rector se pudo destacar que la encuesta sirvio para identificar los

problemas conductuales que inciden en el bajo rendimiento académico del estudiante.

Las metodologias permiten que el docente genere y exprese de mejor manera un estudio
claro y de ensefianza hacia los estudiantes, genera un entorno integro y de desarrollo,
segun la encuesta la forma de ensefianza que mas puede destacar con el 42% es mejorar
los habitos de estudio en una estructura de igualdad y respeto, mejorando las habilidades
y relaciones sociales, produciendo una estabilidad familiar y social. Sin embrago segun
Checa et al. (2019), las relaciones afectivas y el funcionamiento familiar estan
intimamente relacionados con los problemas de conducta en la infancia, donde la falta de
vinculo afectivo entre los nifios con problemas de conducta y sus familias genera
problemas, presenta mayores dificultades relacionadas con el malestar por lo que son

necesarias intervenciones conjuntas con implicacién familiar que aislamiento.

Es posible que los estudiantes recalquen un comportamiento no adecuado, entre ellos se
destacan la agresividad, falta de respeto, y el bullanga hacia el resto de compafieros ya
sea fuera de la institucién como dentro de la misma, por como se dan las cosas se han
tomado medidas cautelosas para prevenir que esto siga aumentando , uno de los recursos
a tomar es que los estudiantes mejoren la comunicacién con sus comparieros y sus
docentes, mantenimiento una rigurosa comunicacion entre docentes y padres de familia

con beneficio hasta el estudiante.

Los estudiantes de cuarto grado de la Institucién Héroes de Jambeli, deben dejar a un lado
los problemas conductuales que hacen énfasis al bajo rendimiento, para emplear una
integracién entre docente y estudiante, la comunicacion y metodologia. Los factores que
inciden en el rendimiento académico de los estudiantes en su mayoria pueden ser
emocionales, familiares y sociales generando una separacion poco asertiva y tengan un
bajo interés por aprender dentro del aula de clases, produciendo que el docente incorpore
nuevas estrategias de interés entre ellas las actividades que lo motiven al estudiante a

mejorar su desenvolvimiento académico tanto dentro como fuera de la institucion.



1.3.2 MATRIZ DE REQUERIMIENTOS

En los datos arrojados de los instrumentos de investigacion se destaca que los problemas
conductuales se describen como un conjunto de dificultades sociales y psicolégicas que
se presentan generalmente en la conducta no adecuada, esto suele ocurrir cuando el nifio
no se encuentra en un entorno adecuado. Las dificultades suelen ser la ansiedad, miedos,
temor, falta de integracion con el grupo de clases y comparieros, retraimiento, timidez,
dificultad al querer expresar alguna informacion, mientras que una de las dificultades mas
grabes suelen ser la agresion fisica y verbal, una forma hiperactiva no adecuada, bullying,
falta de motivacion y atencion. Aunque hay un gran porcentaje de nifios en edad escolar
que tienen problemas emocionales y de comportamiento, pocos reciben la atencion

profesional que necesitan. (Leiva et al., 2019)

Son muchas las estrategias pedagdgicas de los docentes a la hora de impartir
conocimientos a los alumnos, basadas en la actitud progresista de los alumnos, en las que
se le da un valor afiadido a la libertad de buscar nuevas metodologias a través del campo
de la luz, mediante la satisfaccion del estudiante y la expresion del interés comun del
grupo de estudio (Mangui et al., 2017). Las estrategias metodologicas empleadas por los
docentes para prevenir los problemas conductuales es mantener una forma comprensiva
y global entre los distintos tipos de factores se pueden encontrar tipo directo o
indirectamente, se toma en cuenta la relacion que tienen los nifios con los padres de
familia argumentando sus problemas, y el tipo de conducta que se manifieste en el entorno
de los estudiantes. Un especialista es el encargado de determinar las habilidades,
destrezas, déficit, y las condiciones que muestran sus entornos, se analizara los padres de
familia con cierta frecuencia y alli controlar cierto comportamiento problematico y

describir el origen del mismo

Los resultados de esta investigacion arrojan la problematica que surge en la institucion
“Héroes de Jambeli” en los estudiantes del Cuarto Grado de EGB en cuanto a la falta de
conciencia sobre los problemas conductuales se ha podido realizar una correcta
investigacion acerca de cada uno de los problemas que surgen por ciertos inconvenientes
no adecuados en el entorno de los nifios, generando metodologias de forma efectiva para

beneficio de los estudiantes y el docente.



Se mantiene una forma de ensefianza rigida, pero a su vez daécil, con el fin de generar una

mayor integracion entre los alumnos y evitar que tengan ciertos problemas entre ellos

mismo, se puede generar una innovacién con muchas mejoras beneficiando a que el

estudiante se motive de tal forma que exprese su importancia hacia el estudio,

proponiendo un correcto desarrollo en su proceso estudiantil y mejorando su entorno. Se

considera los procesos de interaccidn y de convivencia armonica.

e Elaboracion de la matriz de requerimiento.

Tabla 2

Problema particular 1

Situacion actual

Objetivo

Requerimiento

¢Cuales son los
problemas
conductuales que con
mayor frecuencia
presentan los
estudiantes con bajo
rendimiento académico
de cuarto grado,
Escuela “Héroes de
Jambeli, 2021-2022?

Los problemas
conductuales que con
mayor frecuencia se
presentan en los
estudiantes con un
bajo rendimiento
académico de 4to
grado son de
agresividad, falta de
respeto, amenazas,

Identificar cudles son
los problemas
conductuales que con
mayor frecuencia
presentan los
estudiantes con bajo
rendimiento
académico de cuarto
grado, Escuela
“Héroes de Jambeli”,

Realizar una
capacitacion virtual
dentro del plantel
para mejorar los
problemas
conductuales que
presenten los
estudiantes de 4to
grado dentro del aula
de clase y asi de igual

insultos y bullying. 2021-2022 manera su
rendimiento escolar.
Problema particular 2 Situacion actual Objetivo Requerimiento
¢Qué factores inciden Los factores que Describir que factores | Realizar un manual
en el rendimiento inciden en el inciden en el practico de tal forma
académico de los rendimiento rendimiento gue recalque los

estudiantes de cuarto
grado, Escuela “Héroes
de Jambeli”?

académico de los
estudiantes de 4to
grado se caracteriza
por ser emocionales,
familiares y sociales.

académico de los
estudiantes de cuarto
grado, Escuela
“Héroes de Jambeli”.

problemas
conductuales en los
estudiantes de 4to
grado y de qué
manera se podria
cambiar.

Problema particular 3

Situacion actual

Objetivo

Requerimiento

¢Qué estrategias debe
utilizar el docente para
mejorar el rendimiento
académico de los
estudiantes de cuarto
grado, Escuela “Héroes
de Jambeli” 2021-
20227

Las estrategias que el
docente debe utilizar
para mejorar el
rendimiento
académico de los
estudiantes de 4to
grado se basan en
crear un plan de
estudio, trabajar
colaborativamente
con la familia y
realizar horarios de
refuerzo académicos

Establecer las
estrategias que debe
utilizar el docente
para mejorar el
rendimiento
académico de los
estudiantes de cuarto
grado, Escuela
“Héroes de Jambeli”,
2021-2022.

Procesos de una guia
metodoldgica, plan de
estudio, horarios de
refuerzo académico,
para controlar los
problemas
conductuales que se
presentan en los
estudiantes de 4to
grado EGB y mejorar
su rendimiento
academico.




especialmente para
los estudiantes que
presenten grado bajo
de aprendizaje.

1.4. SELECCION DEL REQUERIMIENTO A INTERVENIR - JUSTIFICACION
1.4.1 SELECCION DE REQUERIMIENTOS

Posterior al andlisis de los diferentes resultados recopilados de los distintos instrumentos,
la elaboracién de discusiones y luego conclusion de la investigacion, y con la finalidad
de proponer una solucion al problema encontrado de la investigacion, se ha determinado
como requerimiento: realizar una capacitacion virtual a los docentes sobre los problemas
conductuales y como incide en el aprendizaje de sus estudiantes de cuarto grado, escuela
Héroes de Jambeli, periodo lectivo 2021-2022.

1.4.2 JUSTIFICACION

La educacion comprende un cumulo de factores que interfieren de manera directa o
indirecta en la formacion del estudiante, muchos de ellos son dificultades o problemas
que hacen que el estudiante no pueda desarrollarse de manera correcta, determinando un
bajo rendimiento académico. Se muestra que los estudiantes que poseen diferentes
problemas que llegan a afectar el rendimiento académico de los alumnos puesto que a
partir de las diferentes dificultades y su falta de seguimiento e importancia hacen que se
forme como motivo una falta de socializacion e incidencia en sus resultados escolares
(Castillo et al., 2019).

Pero el ser conocedores de los distintos problemas y dificultades no es de facil solucién,
ya que por la diversidad de los estudiantes es cierto que hay una gran cantidad de ellos.
Es por ello que es de caracter docente capacitarse y ser investigadores de como identificar
y seguir un protocolo para poder conllevar con profesionalismo cada situacion. A si
también es relevante que en el proceso de ensefianza y aprendizaje se presente la
relevancia frente a indicadores de insuficiencia en el rendimiento académico del

estudiante.

Entonces es por ello que se propone el realizar una capacitacion virtual a los docentes
sobre los problemas conductuales y como incide en el aprendizaje de sus estudiantes de

cuarto grado, escuela Héroes de Jambeli, periodo lectivo 2021-2022, con la finalidad de




que el docente como personal capacitado podra identificar e intervenir de manera correcta

en relacién a los problemas conductuales que puedan presentar los nifios o nifias.

El marco conceptual se focaliza en guiar y reforzar el perfil de los docentes, los
conocimientos que adquieran los docentes seran de importantes para poder solventar y
conllevar los distintos problemas que se puedan presentar, mejorando el rendimiento
académico de los estudiantes. Para Reynoso y Méndez (2018) expresa que los problemas
de conducta se relacionan con el rendimiento académico puesto que su conducta tiende a
orientar a distintas acciones en los nifios entre ellos el desarrollarse, poder ser autbnomo

y el alcance de objetivos.

En referencia a lo antes expuesto considerado como aporte tedrico y enfrentando a la
realidad, los profesores podran evidenciar los problemas conductuales y en base a su
identificacion podran relacionarlo con su rendimiento. Orientando y mejorando cada
aspecto para poder ayudar al estudiante a mejorar. La investigacion se basa en una
identificacion de los problemas conductuales que pueden presentar los estudiantes de
cuarto grado de la institucion antes mencionada. En base a ello se recopila la informacion
tedrica para la seleccion de los problemas y acciones que podran desempefiar para su

correccion.



CAPITULO Il

PROPUESTA INTEGRADORA

2.1 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

En la escuela se han generado muchos casos de problemas conductuales mismos que han
sido producto de la baja accion de los docentes en la aplicacion de técnicas y estrategias
que conlleven a superar estos problemas. Esta problematica debe ser reflexionada y tomar
en consideracion el analisis y caracteristicas del mismo, para poder alcanzar un resultado
factible que ayude a mejorar el proceso de ensefianza. Por lo tanto, esta incidencia se
registra en la escuela “Héroes de Jambeli”, en los estudiantes de cuarto grado dentro del

periodo lectivo 2021-2022.

El problema ha sido identificado por medio de la aplicacién de instrumentos de
recopilacion de datos como una guia de observacion, la entrevista a docentes y encuesta
a estudiantes. A partir de ello y sus resultados obtenidos se determina que el docente de
cuarto grado desconoce las estrategias que debe utilizar para que el estudiante, corrija los
siguientes problemas conductuales como son: agresividad, bullying, violencia verbal y

fisica. Esta dificultad ocasiona un bajo rendimiento académico en su vida estudiantil.

Los problemas de conducta influyen en el rendimiento académico, y en cada contexto
donde el estudiante se desarrolla, contribuyendo asi a la correccion 0 mantenimiento.
Segun Castillo et al (2019) estos inconvenientes se muestran en el desarrollo del
estudiante de manera negativa, puesto que interfiere en su proceso educativo. La
trascendencia de este problema recae en la falta de orientacion y conocimiento de los
docentes para la aplicacion de alguna estrategia que incidencia de dificultades

conductuales y de aprendizaje de los nifios.

Propuesta: Guia de orientacion basada en la aplicacion de estrategias metodoldgicas para
mejorar problemas conductuales, evidenciados en el contexto escolar de estudiantes de

cuarto grado de EGB.

Esta propuesta permite adquirir metodologias de forma clara que consistente para que el
estudiante realice una mejor practica en su desarrollo estudiantil, generando un entorno

de nuevas metodologias en generaciones digitales, entre ellos se destaca el aprendizaje



cooperativo que consta de agrupar a que los estudiantes amplifiquen su adquisicion y
conocimientos, luego encontramos la gamificaciones, que en ella se encuentra una forma
mecanica y dindmica de adquirir conocimientos de forma que el estudiante le convenga

su estructuracion de ensefianza. Estrella ( 2017)

La importancia que tiene esta propuesta es que mediante la guia de orientacion se logre
generar en los estudiantes aprendizajes que, a través de procedimientos y habilidades que,
una vez adquiridas, puedan ser utilizadas en diversas situaciones emergentes y faciliten
la formacion docente de manera adecuada y eficaz para que ayuden al alumno a mejorar
su rendimiento escolar. Por lo tanto, que de igual manera esta se encuentre basada en la
aplicacion de estrategias metodoldgicas ayudandole al alumno que como resultado se
presencien mejoras tanto en el control de su comportamiento, en los cuales se encuentra

inmerso como en su rendimiento académico.

Esta propuesta tiene su relevancia en el contexto educativo ya que el principal actor como
es el docente, encargado de garantizarles a sus estudiantes un aprendizaje significativo
con implementacion de estrategias metodoldgicas las cuales le ayuden al alumno a
corregir falencias en los que se encuentran inmersos dentro del sistema educativo como
en este caso vendrian hacer de problemas conductuales y rendimiento a los que se
enfrentan los estudiantes. Por lo tanto, mediante la implementacion de esta guia de
orientacion se pretende lograr que el docente se informe mas acerca de las nuevas
estrategias metodoldgicas que mejoren su ensefianza y asi mismo basarse en una
estrategia adecuada la cual sea llevada a cabo dentro del aula de clase con aquellos
estudiantes que se encuentran sumergidos en la problematica con el fin de ayudarles a

mejorar sus falencias tanto en su rendimiento como en su comportamiento.

Concluyendo en que la propuesta de integracién es un apoyo direccionado a los docentes
y adicionar saberes en base a estrategias metodolégicas, para que se pueda corregir ciertos
problemas conductuales que afectan el aprendizaje del nifio o nifia. Dentro de cuarto
grado de la escuela “Héroes de Jambeli”, se va a tomar en consideracion el fortalecer
conocimientos y habilidades en el profesor para la aplicacion de estas estrategias en
relacion a sus contenidos académicos, fundamentando en el estudiante el alcance de sus

aprendizajes y corrigiendo sus problemas conductuales.



2.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
2.2.1 Objetivo General

Realizar una Guia de orientacion mediante la seleccion de estrategias metodoldgicas para
mejorar problemas conductuales que afectan el rendimiento académico de los estudiantes

de cuarto grado de la Escuela “Héroes de Jambeli”.

2.2.2 Objetivos especificos

% Determinar qué tipo de estrategias se utilizarian para tratar problemas
conductuales en estudiantes de cuarto grado de EGB que afectan su rendimiento
académico.

¢ Identificar los factores de rendimiento académico asociados a problemas
conductuales en estudiantes de cuarto grado de EGB.

¢ Socializar con los docentes la guia de orientacion para mejorar los problemas
conductuales y de rendimiento académico en los estudiantes de cuarto grado de

EGB de la escuela "Héroes de Jambeli".

2.3 COMPONENTES ESTRUCTURALES

++ Estrategias metodologicas

El interés por mejorar la ensefianza en el quehacer educativo, el rol docente se vuelve
participe de impartir contenidos complementados con estrategias metodologicas para
solventar las necesidades de los diversos escenarios que se presentan en el diario
estudiantil. Fortalecer la practica beneficia y construye aprendizajes a través de una
metodologia indispensable que promueve interés, comprension y eficacia (Arguello y
Sequeira, 2016). Definitivamente, conducir la ensefianza en base a lo expuesto, es
importante ya que toma en cuenta criterios y enfoques que facilita una adquisicion de

saberes significativos.

Un ambiente propicio para interactuar académicamente se da a través de la organizacion
del aula, segin Barrera y Valencia (2008) menciona que las estrategias de intervencion

para armonizar el entorno aulico se categorizan de la siguiente manera:



Estrategia cooperativa: en este sentido la responsabilidad grupal encaminara
objetivos en comdn, en la cual se compartiran esfuerzos y se intensificara las
relaciones entre compafieros (Castanier et al., 2019).

Estrategia competitiva: Se reconocera el esfuerzo y se otorgara recompensas
segun se logre lo propuesto con la actividad expuesta.

Estrategia individual: De manera independiente se evaluara el logro
dependiendo la actitud o el comportamiento que el estudiante demuestre para

cumplir con su responsabilidad (Roig, 2018).

Para Weitzman (2021) las estrategias se convieete en un conjuto de procedimientos las

cuales se clasifican de la sguiente manera:

Elaboracion. - Se generan oraciones o el uso mental mediante imagenes el cual
logra relacionar dos o mas articulos.

Organizacion. - Facilita al aprendiz la comprension de alguna informacion
determinada.

Metacognitivas. - Se establece metas de aprendizaje para revision y supervision.
Dindmicas. — Se propone emplear estrategias dinamicas para fomentar en el
estudiante la participacion activa para su buen rendimiento.

Axioldgicas. - Fomentar en los estudiantes los valores predominantes dentro del

aula para una buena convivencia armonica, basado en su comportamiento.

Segun Castillo et al. (2019) define las dificultades en la conducta como la accién de

desobediencia e incumplimiento de normas, en efecto, se desencadena una serie de

actitudes negativas que envuelve el entorno en una dimension conflictiva, el

comportamiento disruptivo por lo general se despliega del contexto familiar

repercutiendo en la sociedad. La linea subjetiva de conducta tiende al rechazo o a otras

consecuencias que se adhieren comunmente en las instituciones educativas, limitando el

aprendizaje y la parte emocional del educando, por lo cual es imprescindible una atencién

temprana.

Formas de identificacion. — El docente es idoneo para detectar la problematica
debido a la relacion y el tiempo que comparte con los estudiantes, por lo que José
y Giménez, (2012) sugiere que es propicio aplicar un diagnostico en el estudiante,
entrevistar a los familiares para identificar la conducta dentro y fuera del aula.

Formas de intervencion. — Priorizar segun la sintomatologia percibida,

autoanalisis mediante trabajo individualizado, instruir paso a paso, no expandir el
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envio de tareas, felicitar sus logros, animar al uso organizado de tiempo y

realizacion de tareas.

Problemas conductuales

Las caracteristicas de la personalidad desafiante son una amenaza para la estabilidad

emocional y el aprendizaje en el aula. Los estudiantes con un patron de conducta

desafiante tienden a ser rebeldes, impulsivos, hostiles y agresivos. Estas caracteristicas

pueden interferir en el aprendizaje, la estabilidad emocional y la convivencia en el aula.

Las dificultades de aprendizaje, la falta de control emocional y las caracteristicas de la

personalidad desafiante pueden coexistir en los estudiantes. Estas caracteristicas

subyacen en situaciones de ansiedad, atencion, depresion, traumas, falta de afectividad y

criterios formativos.

Los tipos de conducta que se derivan de los problemas conductuales son:

Agresividad: Segun el anlisis de correlacion realizada por Bouquet et al. (2019)
la agresividad se asocia con la personalidad debido a factores como resentimiento,
malas experiencias, decepciones, frustracion y extroversion. Es decir, la
agresividad se refleja ante un dafio es por ellos que los mecanismos de autodefensa
se activan demostrando sentimientos negativos.

Bullying: Para Garcia y Ascencio (2015) el bulling es relativo de la cotidianidad
a pesar de algunos organizadores tratan en lo posible de erradicar dicha violencia
con campafas, aun persiste el agravio psicologico, verbal y fisico.
Adicionalmente, mencionan que el bulling se manifiesta en situaciones diferentes
ya que la violencia o mala conducta no solo se da en los centros educativos, si no
dentro de los hogares.

Violencia verbal: Este tipo de manifestaciones es recurrente asi o manifiesta
Moreno (2017) el cual reconoce que la agresion verbal es utilizada para humillar,
despreciar, ridiculizar y otros casos mas graves se vuelve una amenaza, estas
acciones afectan la integridad de las personas ya que suelen ser ofendidas en
publico. Resaltar los defectos fisicos es una de las caracteristicas mas comun de
la violencia verbal en las escuelas, de tal manera, que se requiere la intervencion
de los participantes de la comunidad educativa para ser frente a esta practica.
Violencia fisica: Los criterios que abordan la violencia fisica enmarcan tras

actores que son: la persona agredida, el agresor y los espectadores. Segun



Martinez (2016), considera que la violencia parte de ciertas dinamicas que implica
consecuencias, ademas, que se pueden sumar otros tipos de violencia segun el
razonamiento o conducta de cada persona, la repercusion de estos hechos afecta

de manera directa a quien es violentado, causando posibles efectos emocionales.

2.4 FASES DE IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA

La institucion educativa “Héroes de Jambeli” estd estructurado siguiente manera: por 3
autoridades principales asignados a tomar la inspeccion y direccion de la institucion; un
docente encargado del cuarto grado de educacion general basica, y 33 estudiantes, quienes
son los principales actores de esta investigacion, por ser quienes dedican la puesta en
practica de conocimientos. Su infraestructura cuenta con areas recreativas, verdes, y salon
de clases vastos para su capacidad. Una vez aplicado los instrumentos de investigacion
en el aula de cuarto grado se evidencio que el docente se dedicaba a sus labores diarias
de manera rutinaria y no se observo la implementacion estrategias o actividades que le

ayuden al estudiante a mejorar su comportamiento dentro del aula de clase.

En este sentido, la presente propuesta se delimita a partir del problema evidenciado,
analizando las acciones necesarias para poder brindar una solucion factible, es asi, que la
ejecucion de la guia de orientacion en el aula daré paso a la convivencia armonica, por
otro lado, se pretende que mediante las actividades los estudiantes que pueden mejorar

los problemas de conducta y asi de la misma manera mejorar su rendimiento académico.

El trabajo colaborativo, cooperativo e individual es la parte estratégica la cual mediante
actividades y normas se complementan, asi mismo, la guia de orientacion planteada, se
direcciona de tal manera que brinda conocimientos y habilidades, ademas, por medio de
la interaccion y la practica se promovera una reflexion, conduciendo a su aplicacion

dentro del proceso educativo.

Teniendo en cuenta que su relevancia recae en brindarles. El objeto de estudio se orienta
en dos variables, que son, estrategias metodoldgicas y problemas conductuales.
Concluyendo que la implementacion de esta propuesta permitira apoyar al estudiante y
de igual manera el interés por mejorar la ensefianza en el quehacer educativo, el rol
docente se vuelve participe de impartir contenidos complementados con estrategias
metodologicas para solventar las necesidades de los diversos escenarios que se presentan

en el diario estudiantil.



2.4.1 Fases de construccion

En este espacio se dara paso al proceso de la aplicacion de la propuesta establecida por
parte de los estudiantes encargados, acerca de los problemas conductuales, por ello por
medio de metodologias y estrategias se estudia a que el alumno pueda tener un adecuado
comportamiento escolar y de igual manera un buen rendimiento académico, enfatizando
un aspecto principal como son las estrategias que se implementaran para trabajar con los

estudiantes que carecen de problemas conductuales.

La guia de orientacion didactica como propuesta al profesorado y alumnado servird como
parte estructural en los métodos de ensefianza- aprendizaje, ejecutando nuevas e
innovadoras formas de ensefianza, donde se debera considerar las actividades como
estrategias de gran relevancia para saber atender y trabajar dentro del aula de clase con
estudiantes que tengan problemas de conducta, y mejorando el entorno socio familiar en

el que conviven.

2.4.2 Fase de socializacion

Para el proceso de socializacion se ha determinado realizar una reunion virtual con las
autoridades pertinentes de la institucion “Héroes de Jambeli”, para ello se enviard una
invitacion a la docente de cuarto grado Yy directivo, para la debida argumentacion de la
informacion desarrollada tales como: el diagnostico, las normas de convivencia, las
normas de comunicacion, vinculos entre docente, familia y estudiante y las actividades

propuestas.

Para concluir, se explicara la rubrica de actitud y la rabrica que determine si ain persiste

los problemas conductuales para su debida intervencion.

2.4.3 Desarrollo de la propuesta

Para empezar a realizar la propuesta se analizo la problematica, con el fin de abordar cada
uno de los aspectos importantes que surgieron de la investigacion, por tal motivo, se
realizé la basqueda de informacion para argumentar y estructurar la guia de orientacion

“Conviviendo armoOnicamente en sociedad”.

En primer lugar, se detalla la introduccién con el fin de dar a conocer los detalles del
desarrollo de la guia, posteriormente se define la problematica, se argumenta la desventaja

y se describe las estrategias que se van a utilizar.



En segundo lugar, se identifica el inicio de la guia a partir de los factores de orientacion,
empezando con el diagnostico individual, la planificacion integral y el proyecto

referencial para la convivencia.

En tercer lugar, el aporte referencial consta de objetivo, eje trasversal, expectativas de la
guia, normas de convivencia, Normas de comunicacion, Los vinculos entre familia,

estudiante y docente, sugerencia de actividades, recursos, y valoracion.

Finalmente, las actividades propuestas fueron pensadas con la finalidad de orientar la
conducta mediante la aplicacion de las estrategias y valores como complemento para la
ensefianza. Por otro lado, la evaluacién es indispensable para reconocer la actitudes,

compromiso y esfuerzo diario.

La valoracion final de la guia, es importante realizarla para identificar las caracteristicas
de los estudiantes con problemas conductuales en caso de persistir la problematica, el

docente debera informar el caso a las autoridades encargadas.

2.4.3.1 Estimacion del tiempo

Tabla 3

N° ACTIVIDADES TIEMPO
1 | Anélisisy clasificacion de la fundamentacion teorica 3 semanas
2 | Desarrollo de la sistematizacién de la propuesta 1 semana
3 | Redaccion de la argumentacion base teorica 2 semana
4 | Elaboracion, disefio y construccion de la propuesta 3 semanas
5 | Implementacion de la propuesta por fases 1 semana
6 | Descripcion de actividades y recursos. 1 semana
7 | Exposicion del desarrollo de la propuesta. 1 semana
8 | Aceptacion de la propuesta 1 semana
9 | Socializacion de la propuesta 1 semana
TOTAL 14 semanas

Elaborado por: Mera Koraima - Solis Angie



2.4.3.2 Cronograma de actividades

Tabla 4

N° Actividades Noviembre | Diciembre Enero Eebrero
16 | 23 | 30 14|21 | 28 11|18 |25|1|8 |15

1 | Identificacion de la

propuesta

Analisis, busqueda
y organizacion de
la informacion.

Descripcion de la
propuesta

Redaccion de la
propuesta

Elaboracion de los
objetivos de la
propuesta

Componentes
estructurales de la
propuesta

Redaccion de la
base tedrica

Elaboracion de la
propuesta

Disefio y
construccion de la
propuesta

10

Descripcion de las
fases de
implementacion de
la propuesta

11

Fase de
socializacion

12

Desarrollo de la
propuesta: tiempo,
actividades y
recursos.

13

Analisis de la
dimension técnica

14

Busqueda de
informacion y
soporte
argumentativo.

15

Andlisis de la
dimensién
econdmica

16

Revision de la
argumentacion




17 | Andlisis de la
dimensién social

18 | Revisién
bibliografica.

19 | Elaboracién de
conclusiones y
recomendaciones

20 | Revisiony
presentacion final.

Elaborado por: Mera Koraima - Solis Angie

2.5 Recursos logisticos

Tabla 5
Actividad: Construccion y socializacion Duracion: 2 meses
A.- TALENTO HUMANO
N° Denominacion Tiempo Costo H/T Total USD
2 Autoras 3 meses $0,00 $0,00
SUBTOTAL $0,00
B.- RECURSOS MATERIALES
N° Descripcion Cantidad Precio Unitario | Precio Total
1 Lapiceros (Caja) 3 $1,50 $ 4,50
2 Papel Bond (Resma) 1 $ 3,50 $3,50
3 Cuaderno de trabajo 1 $1,50 $2,00
4 Laptop 1 $ 3.000 $ 3,000
SUBTOTAL $ 310
TOTAL:A+B= $ 310




CAPITULO 111
VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

En el presente capitulo, se efectla el analisis de factibilidad de cuatro elementos
importantes del proyecto de investigacion. En primer lugar, el analisis de la dimensién
técnica el cual se encarga de establecer la relacion institucional de la propuesta, por lo
consiguiente, la dimension econdmica, el eje social y legal, con la finalidad de sefialar las

razones a favor del proceso educativo.

3.1 ANALISIS DE LA DIMENSION TECNICA DE IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

El aporte significativo que brinda la propuesta en la institucion educativa, con referencia
a, los problemas conductuales y la implementacion de estrategias metodoldgicas, se
efectué de manera coherente pensando en la comunidad estudiantil y su repercusion
social, debido a la determinacion de normas de convivencia y comunicacion, ademas de
fortalecer el vinculo familiar, docente y estudiante. Los factores de orientacion se
presentan de manera detalla para efecto de su aplicacién, ademas de la argumentacion

fundamentada en referentes bibliograficos y su respectiva evaluacion.

Es factible, puesto que proyecta en su desarrollo la ejecucidn de actividades en diferentes
escenarios de aprendizaje, mediante estrategias cooperativas, colaborativas e
individuales, el cual cumple con las expectativas de mejorar las relaciones interpersonales
de los estudiantes, ademas, del vinculo de conocer y reflexionar sobre los aspectos
negativos y positivos que lo rodean mediante la incorporacion de valores como

complemento.

La aprobacion de cada accion manifestada en el desarrollo de la investigacion y
elaboracion de la propuesta, permitid direccionar y a la vez edificar las aproximaciones
favorables, de tal manera que el resultado es el fruto de un direccionamiento eficaz por
parte de los tutores responsables de la investigacion. Cabe recalcar, la importancia de los
recursos humanaos, el cual hace mencidn a la participacion docente, directivo y estudiantes
que formaron parte de esta investigacion, por permitir desarrollar la investigacién en la
institucion a la que pertenece. Se puede reafirmar la factibilidad de la propuesta como

garantia de una ejecucion favorable dentro de la institucion educativa.



3.2 ANALISIS DE LA DIMENSION ECONOMICA DE IMPLEMENTACION DE
LA PROPUESTA

Para implementar la propuesta, no es necesario de mucho gasto debido a que las
actividades expuestas se las puede realizar fisica y mentalmente, solo que sea el docente
requiera de algin material extra para que tenga algun valor, aun asi, la propuesta sigue

siendo accesible para la comunidad educativa.

Para su elaboracion fue necesario contar con un valor de $310, en los cuales se utilizé con
mayor frecuencia: la laptop para poder desarrollar la investigacion tedrica y describir los
puntos importantes que forman el desarrollo de la propuesta; lapiceros, papel bond,
cuaderno de trabajo, lapiz de colores, esenciales para tomar apuntes, ademas, se los utilizé

para la investigacion de campo inicial.

El financiamiento esté a cargo de las autoras, por lo tanto, no se requirié de algun gasto
extra al cuerpo de la investigacion. La guia de orientacion metodoldgica puede ser

utilizada sin ningun inconveniente en pro de la educacion institucional.

3.3 ANALISIS DE LA DIMENSION SOCIAL DE IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

Los problemas conductuales es una dificultad que afecta a la comunidad en general,
recayendo su mayor efecto en las aulas de clases, por lo que la guia de orientacion
beneficiara a la colectividad de la institucién, en la cual se pretende mediante las
actividades disminuir el rango de conducta negativa, favoreciendo la integracion en el

aula.

El aporte positivo de la guia de orientacion metodoldgica formara personas, responsables,
con un criterio empatico, solidario, justo y lo mas importante, un ambiente armdnico.
Debido a su impacto emocional, el cual sera inferido desde la edad temprana mediante
actividades de autoconocimiento y autorreconocimiento de actitudes y comportamientos
no aptos para la sociedad que los rodea, asi mismo, permitird evaluar cambios e ir

equilibrando las emociones.

Se puede decir, que mediante la implementacidn de la propuesta se puede lograr muchos

objetivos institucionales que favorece la convivencia e integracion.



3.4 ANALISIS DE LA DIMENSION LEGAL DE IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

La propuesta se asocia a la ley dispuesta en la Constitucion de la Republica del Ecuador
en el Art. 44, el cual promueve la integracion prioritaria desde la edad inicial, ademas de
un proceso que garantice el intelecto, capacidades y potencialidades, asi mismo, la parte
socio-afectiva, por lo cual, la guia orientara paso a paso las actividades de mejora
institucional, con las indicaciones y desarrollo por parte del docente.

Por otro lado, se relaciona con el Art. 331 de Ley Organica de educacion Intercultural, en
la cual prevalece la formacion y solucion disciplinaria. Los problemas conductuales es
uno de los factores que muchas veces se vuelve una dificultad en el entorno educativo,
sin embargo, y en base a la ley se pueden establecer criterios que aporten a la solucién,
ademas, mediante la aplicacion de la propuesta se puede llevar a cabo lo que estipula la
ley. De esta manera, la propuesta no se desvincula de la ley ni del accionar docente, se

puede sefialar, que proporcionara actitudes y aptitudes en los estudiantes.

CONCLUSIONES

En base a la investigacion y realizacion del diagndstico dentro del contexto aulico

mediante los instrumentos de campo se logro llegar a las siguientes conclusiones:

% Los problemas conductuales influyen de manera negativa el proceso de
ensefianza- aprendizaje, debido a que estos generan un impacto no solo en
aspectos socio-afectivos sino también, ocasionan que los estudiantes tengan un
bajo rendimiento académico, lo que resulta una dificultad en el proceso formativo
del nifio. Entre los problemas conductuales que con mayor frecuencia presenta en
los estudiantes de 4to grado, con bajo rendimiento académico son agresividad,
falta de respeto, insultos, amenazas y bullying ocasionando que su desarrollo no
sea adecuado, por tal motivo, el rol docente en fundamental para ayudar a nifios
que presenten este tipo de dificultad con aplicacion de métodos o estrategias que
le permitan mejorar dicha problematica.

% Se concluye también que entre los factores que inciden en el rendimiento
académico del estudiante de 4 grado son emocionales, familiares y sociales ya que
esto ocasionan que sus relaciones y su convivencia con los demas dentro del aula

sean poco asertivas y tengan desinterés por las actividades académicas que la



docente plantea dentro del aula, ademas que esto genera un clima aulico no

apropiado para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

X/
£ %4

Para brindar apoyo a estudiantes con bajo rendimiento escolar generado por
problemas de conductuales, el docente debe aplicar estrategias que les permita
crear un clima favorable dentro del aula y la vez fomentar buenos habitos de
conducta en los estudiantes. Entre estas estrategias que se aplican estan los
refuerzos académicos y plan de estudio y asi mismo, es pertinente trabajar
colaborativamente con la familia con actividades de vinculacion para que se pueda
desarrollar en los estudiantes sus habilidades sociales, y por ende esto permite
mejorar no solo en el aspecto social sino también académico, porque brindara
mejores oportunidades de aprendizaje.
¢+ Las estrategias metodoldgicas para influir en la conducta de los estudiantes y que
estos mejores sus relaciones escalares y sociales son: estrategia cooperativa,
colaborativa e individual, las cuales promueven el trabajo en equipo, el valor de
colaboracion y formacion individual, que al complementarse proyectan el
aprendizaje hacia los objetivos. Con la aplicacidn de estas estrategias se garantiza
un ambiente armonico y ademas se trabaja en los aspectos de las habilidades
cognitiva lo que resultara en mejores aprendizajes y a su vez se reflejara en su
rendimiento escolar.
¢ Los factores que asocian los problemas conductuales son: el bajo rendimiento
académico, ausencia de habitos, falta de afectividad, personalidad, ansiedad,
depresion, y falta de criterios formativos, que desligan un cumulo de actitudes
agresivas que no permiten relacionarse efectivamente con los demas.
% Para mejorar los problemas conductuales, la implementacion de la guia de
orientacion metodoldgica es de mucha utilidad y factible en la institucién, ya que

proyecta mejoras afectivas e influye positivamente en el rendimiento académico.

RECOMENDACIONES

X/

«+ Es menester que el docente a mas de ser un docente se convierta en tutor, amigo de
los estudiantes en ocasiones que debe de aprender a escuchar y guiar al estudiante
motivando, llevar a cabo un seguimiento para asi también poder trabajar con la
familia de los alumnos evitan ocasionar que tengan bajo rendimiento académico.

.

% Es importante que la familia cumple un papel fundamental en la educacion del

estudiante, pues tener una buena comunicacion ayuda a mejorar Su
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desenvolvimiento en su aprendizaje. La docente debe tener también una buena
comunicacidén con sus alumnos dando a conocer en que se destaca cada uno de ellos
generando, asi un espacio para socializar su aprendizaje durante las actividades
realizadas.

El docente debe de incorporar estrategias para mejorar los problemas conductuales
y rendimiento académico para que los alumnos no tengan un desinterés en realizar
las actividades ya que cada alumno aprende diferente por ello es necesario utilizar
nuevas estrategias para su aprendizaje en el rendimiento académico

El docente utilice las estrategias metodologicas porque permite al estudiante,
integrarse, socializar, ademas, de conocer el valor de cada uno de sus compafieros,
lo importante que es compartir y disfrutar de la compafiia de los demas, por otro
lado, también le permite conducir su propio aprendizaje.

La comunidad educativa debe ser participe de la organizacion institucional, para que
se informe y sea parte de los proyectos educativos que se realicen a favor de la
educacion de los estudiantes, asi mismo, el fomento participativo sea claro para que
haya predisposicion y participacion de las personas que integran la comunidad
educativa.

Que la institucion utilice la guia de orientacion, en el transcurso del periodo
académico con el fin de solventar las dificultades de conducta, la participacion de la

familia, alumno y docente.
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ANEXOS
Anexo 1. Instrumentos de investigacion

Las técnicas aplicadas en el presente proyecto son las siguientes:

1. IDENTIFICACION:
e Nombre:
e Institucion:
e Tiempo Laborando:

e Cargo laboral:

2. INSTRUCCIONES:
Lea con atencidn la siguiente serie de preguntas y responda segun lo que presente,

agradecemos de antemano el tiempo y la colaboracién brindada.

3. OBJETIVO:

Determinar la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico

de los estudiantes de cuarto grado de la Escuela “Héroes de Jambeli” Periodo Lectivo

2021-2022.

4. DESARROLLO
ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

1. ¢Qué factores inciden en el rendimiento académico de su hijo que
presentan problema de conducta?
a. Emocionales
b. Familiares
c. Sociales
2. ¢Qué nivel de interés por las actividades escolares presentan su hijo con
bajo rendimiento académico y problemas de conducta?
a. Alto interés
b. Interés medio
c. Desinterés
3. ¢Quétipo de estrategias emplea el docente para atender a su hijo con bajo
rendimiento y problemas de conducta?

a. Plan de estudio de acompafiamiento



b. Trabajar colaborativamente con la familia
c. Refuerzo académico
d. Otros
4. ¢Cuéles son los beneficios de utilizar estrategias metodologicas en

estudiantes con bajo rendimiento y problemas de conducta?

a. Brindar asesoramiento individual

b. Mejorar habitos de estudio

c. Mejorar la capacidad por aprender

d. Mejorar las habilidades sociales

e. Mejorar la relacion maestro estudiante

f. Mejorar el cumplimiento de tareas

g. Preparacién para evaluaciones y examenes
h. Mejorar el desarrollo intelectual.

5. ¢Cbmo son los avances en el proceso de ensefianza de aprendizaje que el
docente emplea en su hijo?
a) Significativo
b) Poco significativo
c) Nada significativo
6. ¢Como cree que inciden las metodologias que utiliza el docente para
mejor el rendimiento académico de su hijo?

a. Sobresaliente

b. Muy bueno
c. Bueno
d. Regular

e. Insuficiente
7. ¢Qué problemas conductuales ha presentado su hijo en casa?
a. Agresividad
b. Falta de respeto
c. Amenazas
d. Insultos
e. Bullying



8. ¢Como es la habilidad de interaccién social que presentan su hijo con las
demas personas de su entorno?
a. Adecuado
b. Poco adecuado

c. Inadecuado

9. ¢Qué nivel de empatia demuestran su hijo con problemas de conducta?
a. Desarrollo adecuado
b. Desarrollo Poco adecuado

c. Desarrollo Inadecuado

10. ¢Como calificaria usted las relaciones sociales que observa en su hijo?
a. Asertivas
b. Poco asertivas
c. Nada asertivas

11. ¢Usted como representante legal de su hijo tiene algin conocimiento
sobre su entorno social?
a. siempre
b. casi siempre
C. aveces
d. nunca
12. ¢Sabe usted que caracteristicas presentan su hijo sobre su autoconfianza
al momento de interactuar en clases?
a. Capacidad de relacionarse
b. Creatividad
c. Constancia



ENTREVISTA AL DOCENTE

1.

IDENTIFICACION:

e Docente:

e Curso del estudiante:

2.

INSTRUCCIONES:

Lea con atencidn la siguiente serie de preguntas y responda segun lo que presente,

agradecemos de antemano el tiempo y la colaboracion brindada.

3.

OBJETIVO:

Determinar la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico

de los estudiantes de cuarto grado de la Escuela “Héroes de Jambeli” Periodo Lectivo

2021-2022.

4.

DESARROLLO

ENTREVISTA AL DOCENTE

¢ Qué factores inciden en el rendimiento académico del estudiante que
presenta problema de conducta?

¢Qué nivel de interés por las actividades escolares presentan los
estudiantes con bajo rendimiento académico y problemas de conducta?
¢Como incide las metodologias que utiliza el Docente para mejorar el
rendimiento académico del estudiante?

¢ Qué manifestaciones conductuales cree que presenta el alumno en casa?
¢ Como es la Habilidad de interaccion social que presentan el estudiante
con las personas de su entorno?

¢Queé nivel de empatia demuestra el estudiante con problemas de
conducta?

¢Como son las relaciones sociales del alumno durante el dialogo con sus
familiares?

¢Los padres de familia tienen algin conocimiento sobre el entorno que
esta rodeado su hijo?

¢ Qué caracteristicas presentan el estudiante sobre su autoconfianza al

momento de interactuar con los demas dentro del aula?



Guia de observacion realizada a los estudiantes

Observador:
Docente:

Curso:

Fecha:
INSTRUCCIONES:

Lea con atencidn la siguiente serie de preguntas planteadas en esta guia y responda segln
lo que presente, agradecemos de antemano el tiempo y la colaboracion brindada.

OBJETIVO:

Determinar la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico de
los estudiantes de cuarto grado de la Escuela “Héroes de Jambeli” Periodo Lectivo 2021-
2022,

DESARROLLO:
Dimensiones e Indicadores . Casi
Siempre | _. Aveces | Nunca
Siempre
1 Factores que inciden en el rendimiento académico
Presentan problemas emocionales,
1.1 |familiaresy sociales.

Nivel de interés por las actividades escolares

Interés por las actividades escolares (Alto
, medio o Desinterés)

3 Tipos de Estrategias

Aplica un plan de estudio a los

2.1

31 estudiantes

32 Trabajan colaborativamente dentro del
aula y con la familia

33 Se les asignan horarios de refuerzo

académico

3.4 | Tienen capacidad por aprender.

3.5 |Presenta mejora en su desarrollo

intelectual.

Presenta mejora en sus habilidades

sociales.

3.7 | Presenta mejora en su comportamiento.
4 | Estudiantes

3.6




Tienen un avance en el P.E.A

4.1 | (Significativo, poco significativo y nada
significativo).
5 Rendimiento académico
5.1 |El estudiante demuestra un rendimiento
académico adecuado
6 Manifestaciones
Presentan algunos problemas de conducta
dentro del aula de clase con sus demas
6.1 | comparieros (Agresividad, Falta de
respeto, Amenazas, Insultos y Bullying).
7 - . ., .
Habilidades de interaccion social
7.1 | Demuestran un buen nivel de desarrollo.
8 .
Empatia
Demuestran un nivel de empatia
8.1
adecuado.
9 . .
Relaciones sociales
91 Puede relacionarse asertivamente dentro
|y fuera del ambito educativo
10 | Entorno familiar
101 Tiene Buena relacion y comunicacion
" | con sus padres y hermanos.
11 | Autoconfianza
Tiene confianza en si mismo al realizar
111 sus tareas establecidas por el docente

tutor.
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Anexo 2: Matrices de investigacion
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MATRIZ 1: DELIMITACION DEL TEMA DE INVESTIGACION

FENOMEND: PROBLEMAS CONDUCTA - RENDIMIENTD ACADEMICD

CAMPO DE VARIABLE VARIABLE ALCANCE ALCANCE ENFOOUE ALCANCE TEMPORALIDAD
INVESTIGACION | DEPENDIENTE | INDEPENDIENTE | GEDGRAFICOS | POBLACIONAL |  TEORICO PRACTICO
INIDAD
RENDIMIENTD | PROBLEMAS DE | EDUCATIVA-HEROE
PSICOPEDABOGICO | ACADEMICD CONDUCTA 5 DE JAMBELY- 410 HUMANISTA SEMINARID 0212022
PARROCLIA NUEVE TALLER
DEMAYD, CANTON
MACHALA.

DELIMITACION DEL TEMA: PROBLEMAS CONDUCTUALES'Y S INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTD ACADEMICD DE
LOS ESTUDIANTES DE CUARTD GRADD, ESCUELA HERDES DE JAMBELI,2021-2022

# YoEstudioDocencia

Matriz 2

Nasly Paquita Tinoco Cuenca Mgs. Sc. julio

MATRIZ JUSTIFICACION

TEMA: PROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTO
GRADO, ESCUELA HEROES DE JAMBELI,2021-2022.

CRITERIOS
TEORICOS
La perspectiva o
perspectivas desde las
que se aborda el
estudio de este tema

CRITERIOS SOCTALES
El tema va a generar nuevos
conocimientos relativos a la

realidad que se pretende

investigar, o va a permitir

una nueva interpretacion,
nuevas técnicas 0

procedimientos metodélogos
para abordar la realidad
circunscrita al tema
seleccionado.

IMPORTANCIA

CRITERIOS
INSTITUCIONELES
Apunta a justificar si el tema
seleccionado cumple con las
expectativas fijadas por la
institucion para la realizacion del
trabajo de investigacion.
IMPACTO - OBJETIVO

CRITERIOS PERSONALES
Se debe justificar el interés
personal que se tiene para la
realizacion del tema de
investigacion, junto a la aptitud
académica para abordar el tema
propuesto. Estos requisitos

la culminacién del trabajo de
investigacion.

constituyen la mejor garantia para

CRITERIOS OPERATIVOS

Es preciso justificar la existencia de

suficientes fuentes bibliograficas — de
campo por la realizacion del tema

propuesto y las facilidades de acceso a
dichas fuentes, recursos materiales y

humanos disponibilidad del tiempo

que asegura la culminacion del
estudio.

En particular la

perspectiva

finvestigacion tiene una

abordara la tematica de los
problemas conductuales

SIS
p gica.

especial la aplicacion de

el rendimiento escolar del
estudiante lo que permitird
generar nuevos conocimientos,
convirtiéndose en un aporte
diferente a los que
tradicionalmente se utilizan.

La investizacion a desempediar

un seminario taller para mejoray

En cuanto a la aplicacion de
10s — talleres como material
practico para mejorar el
rendimiento académico de los
estudiantes, tendrd un significativo
impacto en la institucion porque
[brindara una metodologia basada en]
los problemas conductuales que
permitan ayudar al nifio a tener mas|
interés por realizar las actividades
dentro del aula mejorando su
rendimiento académico .

En efecto la tematica propuesta
posee un interés personal de
nosotras como futuras docentes del
area de educacion basica, debido a
las experiencias dentro de las
practicas laborales hemos observado,
la necesidad de brindar atencion de
calidad a nifios con problemas
conductuales que pueden involucrar
comportamientos desafiantes o
impulsivos que traen como
consecuencia el bajar su rendimiento
escolar.

Por ltimo es necesario tener en cuenta
que la presente investigacion tendrd
éxito v sera de mucha ayuda e
importancia dentro del campo educativo;
dado que posee acceso a fuentes
bibliograficas actualizadas y a las
fuentes de investigacion de campo de
igual manera los recursos humanos y
imateriales necesarios para su aplicacion,
ademas contamos con el asesoramiento
v la disponibilidad de tiempo apropiado
para su realizacion.




MATRIZ 3

TEMA: PROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE
CUARTO GRADO, ESCUELA HEROES DE JAMBELI,2021-2022.
PROBLEMA CENTRAL | PROBLEMA PARTICULAR 1 PROBLEMA PARTICULAR 2 PROBLEMA PARTICULAR 3
:CUALESLA .QUE ESTRAGIAS DEBE
INCIDENCIADELOS |; CUALES SON LAS CAUSAS|QUE FACTORES INCIDEN EN EL| UTILIZAR EL DOCENTE PARA
PROBLAMAS QUE INCIDE EN LA RENDIMIENTO ACADEMICO DE| MEJORAR EL RENDIMEIUNTO
CONDUCTUALES ENEL|  cONDUCTA Y ELBAJO |LOS ESTUDIANTES DE CUARTO ACADEMICO DEL LOS
AL DET i RENDIMIENTO GRADO , ESCUELA HEROES DE |  ESTUDIANTES DE CUARTO
ESTUDTANTES DE ACADEMICO DE LOS JAMBELI GRADO, ESCUELA HEROES DE
CUARTO GRADO DE LA | ESTUDIANTES DE CUARTO JAMBELL2021-2022?
ESCUELA HEROES DE |GRADO, ESCUELA HEROES
JAMBELLPERIODO | DE JAMBELL2021-2022.
LECTIVO 2021-20222. ?
PREGUNTA PARA CONOCER | PREGUNTA PARA CONOCER LAS PREGUNTA PARA DAR LA
SE DERIVA DEL TEMA LAS CAUSAS DEL CONSECUENCIAS DEL SOLUCION AL PROBLEMA
PROBLEMA PROBLEMA

Matriz 4
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MATRIZ 4: PROBLEMAS - OBJETIVOS

TEMA: TEMA: PROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTD ACADEMICD DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTD GRADD, ESCUELA HERDES DE

PROBLAMAS CONDUCTUALES EN

FRECUENCIA PRESENTAN LOS ESTUDIANTES

ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO,

JAMBELI, 2021-2022.
PROBLEMA CENTRAL PROBLEMA PARTICULAR 1 | PROBLEMA PARTICULAR 2 | PROBLEMA PARTICULAR 3
. (CUALES ~ SON  LOS  PROBLEMAS | ;QUE FACTORES INCIDEN EN EL | ;QUE ESTRAGIAS DEBE UTILIZAR EL
CUAL ES LA INCIDENCIA DE LOS | CONDUCTUALES ~ QUE CON MAYOR | RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS | DOCENTE PARA MEJORAR EL

RENDIMIENTO ACADEMICO DEL LOS

EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE | CONBAJO RENDIMIENTO DE CUARTO GRADO, | ESCUELA HEROES DE JAMBELI? ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO,
LOS ESTUDIANTES DE CUARTO | ESCUELA HEROES DE JAMBELI 2021-20227 ESCUELA HEROES DE JAMBELL 2021-
GRADO DE LA ESCUELA HEROES 20227
DE JAMBELIPERIODO LECTIVO
2021-20227.

OBJETIVD GENERAL | DBJETIVO ESPECIFICOS 1 DBJETIVOS ESPECIFICOS 2 | DBJETIVOS ESPECIFICOS 3

DETERMINAR LA INCIDENCIA
DE LOS PROBLAMAS
CONDUCTUALES
RENDIMIENTO ACADEMICO DE
LOS ESTUDIANTES DE CUARTO
GRADO DE LA ESCUELA
HEROES DE JAMBELL PERIODO
LECTIVO 2021-2022?

IDENTIFICAR  CUALES SON LOS
PROBLEMAS CONDUCTUALES QUE CON
MAYOR FRECUENCIA PRESENTAN LOS
ESTUDIANTES CON BAJO
RENDIMIENTOESTUDIANTES DE CUARTO
GRADO, ESCUELA HEROES DE JAMBELL
2021-2022?

DESCRIBIR QUE  FACTORES
INCIDEN EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DE  CUARTO
GRADO, ESCUELA HEROES DE
JAMBELI?

ESTABLECER LAS ESTRAGIAS QUE
DEBE UTILIZAR EL DOCENTE PARA
MEJORAR EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DEL LOS ESTUDIANTES
DE CUARTO GRADO, ESCUELA
HEROES DE JAMBELI, 2021-20227
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MATRIZ 5: GUIGN ESOUEMATICO 1.5.1. Marco teérico conceptual

HEROES DE JAMBELI,2021-2022

TEMA:PROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICD DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTD GRADD, ESCUELA

VARTABLE INDEPENDIENTE
1.5.11. PROBLEMAS CONDUCTUALES EN LA EDUCACION
BASICA

1.5.1.1.Problemas de conducta en la
infancia

1.5.1.2.Causas y factores del riesgo de
los problemas de conducta en la
infancia

1.5.1.3. Clasificacion y tipos de
problemas conductuales en la infancia
1.5.1.4.Principales manifestaciones de
los tipos de problemas conductuales en
la infancia

1.5.1.5. Consecuencias de los
problemas de conducta en la infancia

VARIABLE DEPENDIENTE
1.5.1.Z. RENDIMIENTO ACADEMICO

1.5.1.2.1.Tipos de  Rendimiento
académico

1.5.1.2.1.Factores que inciden en el
rendimiento académico

1.5.1.2.3. El rol de la familia en el
rendimiento académico

1.5.1.2.4. Consecuencias del bajo

rendimiento académico

CRUCE DE VARIABLES
1.5.1.3. PROBLEMAS CONDUCTUALES Y 5U
INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE
LOS ESTUDIANTES

1.5.1.3.1. Relacion entre los problemas
de conducta con el rendimiento escolar
1.5.1.3.2. Atencion psicopedagogica en
casos de estudiantes con problemas de
conducta

1.5.1.3.3. Atencion psicopedagogica en
casos de estudiantes con bajo
rendimiento académico

1.5.1.3.4. El rol del docente y del padre
de familia en la atencion de
estudiantes con  problemas de
conducta y  bajo  rendimiento
académico
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MATRIZ 6: PROBLEMAS - HIPOTESIS

JAMBELI.2021-2022,

TEMA: FROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE CUARTO GRADD, ESCUELA HERDES DE

PROBLEMA CENTRAL

PROBLEMA PARTICULAR |

PROBLEMA PARTICULAR 2

PROBLEMA PARTICULAR 3

;CUAL E§ LA INCIDENCIA DE LOS
PROBLAMAE CONDUCTUALES EN EL
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DE
LA ESCUELA HEROE: DE
JAMBELIPERIODO LECTIVO  2021-
20227

;CUALES 80N LOS PROBLEMAS
CONDUCTUALES QUE CON MAYOR
FRECUENCIA  PRESENTAN  LOS
ESTUDIANTES CON BAJO
RENDIMIENTO ~ ACADEMICO DE
CUARTO GRADO, ESCUELA HEROES
DE JAMBELI2021-20227

(QUE FACTORES INCIDEN EN EL
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO .
ESCUELAHEROES DE JAMEBELI?

;QUE ESTRAGIAS DEBE UTILIZAR EL
DOCENTE PARA MEJORAR EL
RENDIMEIUNTO ACADEMICO DEL
LO: ESTUDIANTIES DE CUARTO
GRADO, ESCUELA HEROES DE
JAMBELL2021-20227

HIPGTESIS CENTRAL

HIPGTESIS PARTICULAR 1

HIPGTESIS PARTICULAR 2

HIPGTESIS PARTICULAR

La incidencia de los problemas
conductuales en el rendimiento

Loz problemas conductuales que con
mayor frecuencia  presentan  los
i con bajo rendimiento son,

Loz factores que inciden en el
rendimiento  académico  de  los
estudi es con problemas de

académico de los estudiantes es:
significativa  debido a que la
agresividad, irrespeto a la autoridad,
bullying genera conflicto dentro del
aula y bajo rendimiento tanto para la
victima como del victimario.

agresividad, faltas de  respeto,
inzultos, amenazas v bullving debido
a que sus habilidades de interaccion
social, y empatia no se han
desarrollado de manera adecuada.

conducta  son emocionales
familiares v sociales ocasionando que
sus relaciones sociales sean poco
acertivas vy desinterés por  las
actividades escolares

. | problemas  de

Las estrategias que debe utilizar el
docente para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes con
conducta  son:
programas  psicopedagogicos , de
refuerzo v futoria académica para
desarrollar  en el estudiante
habilidades  sociales asertivas v
mejorar su rendimiento académico.
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MATRIZ # 7 PROCEDIMIENTO OPERATIVO
ENFOQUE NIVEL | MDDALIDAD | UNIDADES | UNIVERSD

PROCEDIMIENTD MUESTRA

Cuantitativa Explicata e campo Docentzs Butaridsdes 3 | Mo ze require de
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*  [peraciomalizacin de variables
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2N

invest
*  Elaboracidn de instrumentos
*  Recaleczidn de infarmacidn de
campa

*  Tabulacsn
*  Conclusiones
*  Recomendaciones
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B
MATRIZ 9: CONCEPTUALIZACION DE VARIABLES

TEMA: PROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO, ESCUELA HEROES DE JAMBELI,2021-2022.

VARIABLE DEPENDIENTE
RENDIMIENTO ACADEMICD

VARIABLE INDEPENDIENTE
PROBLEMAS DE CONDUCTA

El rendimiento del estudiante es una de las variables esenciales en el
analisis de la educacion y la calidad de cualquier propuesta
académica Segin (Mieles. Dr. C. Joselo Alban Obando & Dr. C. José
Luis Calero. 2017).Mencionan que el rendimiento académico en su
aspecto dinamico, responde al proceso de aprendizaje por lo tanto,
estd ligado a la capacidad v esfuerzo del estudiante; lo cual en su
aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje generado por
el estudiante v por lo tanto, expresa el aprovechamiento de las
influencias empleadas en el proceso de enseflanza aprendizaje con
concrecion en sus diferentes niveles de aprendizaje. Por ende esta
definicion puede relacionarse con un juicio o valoracién acerca del
grado de cumplimento de los propésitos de formacion tanto en el
orden de cardcter académico como social.

(Contreras, 2018), Afirma que existen patrones de conducta que se
consideran normativos ¥ que estin asociados en cada etapa del
desarrollo de la infancia del individuo menor, estos patrones a veces
se consideran comunes en todos los nifios durante su desarrollo, lo
cual se alejan de esos patrones desarrollando conductas que se
consideran problematicas. Por lo tanto. hay diversos factores que
afectan al desarrolle de los mismos, desde factores internos, como el
temperamento, hasta factores extenos. como los estilos parentales.
En si los problemas de conducta pueden acabar desembocando en
otros mas graves, como son los trastornos de conducta o acabar
afectando al individuo a futuro en su desarrollo escolar v en su vida
adulta.

# YoEstudioDocencia

Nasly Paquita Tinoco Cuenca Mgs. Sc.

#0rgulloDocente




MATRIZ 9

VARIABLES 1 INDICADORES DIMENSIONES TECNICAS
+ Emocionales Observacién (Guia de observacion) P.EA
Factores que inciden en el » Familiares Entrevista (Guia de entrevista) Docente
rendimiento académico « Sociales Encuesta (Cuestionario) PF.
Nivel de interés por las o Altointerés Observacién (Guia de observacién) P.EA
actividades escolares s Interés medio Entrevista (Guia de entrevista) Docente
+ Desinterés Encuesta (Cuestionario) PF.
Tipos Observacion (Guia de observacion) P.EA
« Crear un plan de estudio Entrevista (Guia de entrevista) Docente
¢ Trabajar colaborativamente | Encuesta (Cuestionaric) PF.
con la familia
¢ Horarios de refuerzo
académico
Tipos de Estrategias
RENDIMIENTO
Al EMICO Beneficios Observacion (Guia de observacion) P.EA
¢ Mejorar la capacidad de Entrevista (Guia de entrevista) Docente
aprender Encuesta (Cuestionario) PF.
¢ Mejorar el desarrollo
intelectual
» Mejorar sus habilidades
sociales
+ Mejorar su comportamiento
Avance en el P.EA. Observacion (Guia de observacion) P.EA
Estudiantes *  Significativo Entrevista (Guia de entrevista) Docente
¢ Poco significativo Encuesta (Cuestionario) PF.
+ Nada significativo
VARIABLES = INDICADORES DIMENSIONES TECNICAS
Manifestaciones »  Apresividad Obzervacion (Gula de oheervacion) P.EA
*  Falta de respeto Entrevista (Guia de entrevizta) Docente
v Amenazas Encuesta (Cuestionarie) PF.
+ Insultos
* Enlling
Habilidades de interaccion Nivel de desarrollo Obzervacion (Gula de obzervacion) P.EA
social »  Adecuado Entrevista (Guia de entrevista) Docente
PROELEMAS . Pou:é: ad:lcéuado Encuesta (Coestionaria) PF.
CONDUCTUALES * Inadecuado
Empatia Nivel de empatia Obzervacion (Gula de cbeervacion) PEA
»  Adecoado Entrevista (Guia de entrevizta) Docente
»  Poco adecuado Encuesta (Coestionario) PF.
» Inadecuado
Relaciones sociales v Azgrtivas Observacion {Guia de observacion) P.EA
» Poco asertivas Entrevista (Guia de entrevizta) Docente
»  Nada azertivas Encuesta (Coestionario) PF.
Miembros de [a familia:
» Padre
Entorno familiar v Madre Observacion (Guia de cbeervacion) P.EA
» Hermanos Entrevista (Guia de entrevizta) Docente
Relaciones familiares Encuesta (Cuestionaris) FF.
v Adecoadas

e

» Poco adecuadas
» Inadecuados




Matriz de requerimientos

MATRIZ 10: REQUERIMIENTOS

Tema: PROBLEMAS CONDUCTUALES Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTOACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE

CUARTO GRADO, ESCUELA HEROES DE JAMBELL 2021-2022.

Problema particular 1

Situacién actual

Objetivo

Requerimiento

;Cuales son los problemas

conductuales que con mavor

frecuencia presentan los

estudiantes con bajo

rendimiento  académico de
cuarto grado, Escuela “Héroes

de Jambeli, 2021-202277

Los problemas conductvales que
con mavor frecuencia se presentan
en los estudiantes con un bajo
rendimiento  académico de dto
grado son de agresividad, falta de
msultos ¥

respeto, AmMENazas,

bullying.

Identificar  cuales son los

problemas conductuales que con
mayor frecuencia presentan los
estudiantes con bajo rendimiento
de cuarto

académico grado,

Escuela “Héroes de Jambeli”,

2021-2022

Realizar una capacitacion virtual
dentro del plantel para mejorar
los problemas conductuales que
presentan los estudiantes de dto
grado dentro del aula de clase v
asi  de 1gual

manera su

rendimiento escolar.

Problema particular 2

Situacién actual

Objetivo

Requerimiento

iQué factores inciden en el

rendimiento académico de los

Los factores que inciden en el
rendimiento académico de los
estudiante  de Gado

4to se

Describir que factores mciden en

el rendimiento académico de los

Realizar un manval practico de

tal forma que recalque los

problemas conductuales en los

estudiantes de cuarto grado,

caracterizan por ser emocionales,

esfudiantes de cuarto  grado,

estudiantes de 4to grado v de qué

Escuela “Heroes de Tambeli™ | familiares v sociales. Escuela “Héroes de Jambelf”. | manera se podria combatir.
Problema particular 3 Situacion actual Objetivo Requerimiento
Las estrategias que el docente debe Procesos de uma  guia

; Qué estrategias debe utilizar el
docenfe para mejorar el
rendimiento académico de los
estudiantes de cuarto grado,
Escuela “Heroes de Jambeli®
2021-2022?

utilizar  para  mejorar el
rendimiento  académice de los
estudiantes de 4o grado se basan
en crear un plan dz estudio, trabajar
colaborativamente con Ia familia v
realizar  horarios

académicos especialmente para los

de refuerzo

estudiantes que presenten grado
bajo de aprendizaje.

Establecer las estrategias que
debe vufilizar el decente para
mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes de
cuarto grado, Escuela “Heroes de

Jambeli”, 2021-2022

metodologica , plan de estudio,
horarios de refuerzo académico,
para controlar los problemas
conductuales que se presentan en
los estudiantes de 4to grado EGB

' rendimiento

v mejorar su

académico.




5.

ANEXO 3: Resultados de la investigacion de campo

Entrevista al Docente

IDENTIFICACION:

e Docente: Johanna Madrid

e Curso del estudiante: 4to

6.

INSTRUCCIONES:

Lea con atencidn la siguiente serie de preguntas y responda segun lo que presente,

agradecemos de antemano el tiempo y la colaboracion brindada.

7.

OBJETIVO:

Determinar la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico

de los estudiantes de cuarto grado de la Escuela “Héroes de Jambeli” Periodo Lectivo

2021-2022.
8. DESARROLLO
ENTREVISTA AL DOCENTE
10. ¢Qué factores inciden en el rendimiento académico del estudiante que

11.

12.

13.

presenta problema de conducta?

Factores de desarrollo emocional, Entorno social, Déficits de aprendizaje y
Relaciones familiares.

¢Qué nivel de interés por las actividades escolares presentan los
estudiantes con bajo rendimiento académico y problemas de conducta?
Los estudiantes de 4to grado presentan un nivel medio de interés por realizar
las actividades dentro del aula de clase ya que la mitad de los estudiantes
tienen problemas de conducta que afectan a su rendimiento dentro del aula.
¢Como incide las metodologias que utiliza el Docente para mejorar el
rendimiento academico del estudiante?

Pues tiene que ver mucho la metodologia que nosotros como docentes
llevemos a cabo al momento de impartir una clase con nuestros estudiantes, es
de gran ayuda que nos encontremos actualizados por las formas de ensefianza
para mejorar el aprendizaje de los alumnos.

¢ Qué manifestaciones conductuales cree que presenta el alumno en casa?
Faltas de respeto, gritos, insultos, carecen de comunicacion con los padres y

hermanos.



14.

15.

16.

17.

18.

¢ Cbémo es la Habilidad de interaccion social que presentan el estudiante
con las personas de su entorno?

Pues no todos los estudiantes tienen buena interaccién social ya que el entorno
en el que reciben las clases es poco reducido y no es muy adecuado para
establecer tal grado de interaccion.

¢Qué nivel de empatia demuestra el estudiante con problemas de
conducta?

Poco nivel de empatia por el motivo que no logran interactuar unos a otros
¢Cémo son las relaciones sociales del alumno durante el dialogo con sus
familiares?

La mitad del estudiante no parecen establecer ningun tipo de dialogo con sus
familiares.

¢Los padres de familia tienen algin conocimiento sobre el entorno que
esta rodeado su hijo?

Sin duda alguna los padres de familia tienen conocimiento del problema que
tienen sus hijos, pero sin embargo algunos no hacen nada para ayudarlos
mientras que otros si trabajan en ello.

¢ Qué caracteristicas presentan el estudiante sobre su autoconfianza al
momento de interactuar con los demas dentro del aula?

Los estudiantes de 4to grado la minoria no logra tener autoconfianza en si
mismo de poder lograr algo ya que por ende no puede interactuar dentro del

aula con sus comparieros.



Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia de 4to grado periodo
2021-2022.

Cuadro 1. Factores inciden en el rendimiento académico de su hijo que presentan

problema de conducta.

Factores inciden en el rendimiento académico N° %

Emocionales 10 30
Familiares 20 61
Sociales 3 9

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado

GRAFICON° 1
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Fuentes: Tabla 1

De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 61% que corresponde
a 20 de ellos expresaron que sus hijos presentan problemas de conducta dentro de su
entorno familiar; por otra parte, el 30 % que representa a 10 padres de familia manifiestan
que el rendimiento de su hijo presenta problemas de conductas emocionales y por Gltimo
un 9% que representa a 3 persona manifestdé que su hijo tiene problemas de conducta

sociales.

Los datos presentados evidencian que el factor que mas incide en el rendimiento
académico en la mayoria de los estudiantes de 4to grado son los problemas de conducta
dentro del entorno familiar, lo que resulta sin duda alguna preocupante tanto para el padre
de familia como en el docente lo cual esto hace que los estudiantes no logren obtener un

buen rendimiento dentro de clase.



Tabla 2. Nivel de interés por las actividades escolares presentan su hijo con bajo

rendimiento académico y problemas de conducta.

Factores inciden en el rendimiento académico N° %
Alto interés 0 0

Interés medio 10 50
Desinterés 10 50

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado

GRAFICO N° 2

NIVEL DE INTERES
12

10 10
10
8
6
4
2
0 0% 50% 1
0 — —
Alto interés Interés medio Desinterés

Fuentes: Tabla 2

De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que 50% que corresponde a
que 10 de ellos expresaron que sus hijos tienen un interés medio por las actividades
escolares, por otra parte un 50% que representa a 10 personas manifestaron que sus hijos
no tienen ningln interés por realizar las actividades dentro del aula de clase por ultimo
un 0% que representa a que ningun padre de familia dio respuesta a que sus hijos

presenten un alto nivel de interés por las actividades escolares dentro del aula

Los datos presentados evidencian que casi la mitad de los estudiantes no tienen interés
alguno por las actividades escolares haciendo que su rendimiento sea bajo y asi mismo
esto es preocupante para el docente y pone algo de duda su método de ensefianza con sus
estudiantes mientras que la otra mitad presenta un interés medio por realizar actividades

escolares dentro del aula.

Tabla 3. Qué tipo de estrategias emplea el docente para atender a su hijo con bajo
rendimiento y problemas de conducta.



Estrategia que emplea el docente N° %

Plan de estudio de acompafiamiento 9 27
Trabajar colaborativamente con la familia 7 21
Refuerzo académico 17 52

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado

GRAFICO N° 3
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Fuentes: Tabla 3

De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 52% que representa a
17 personas manifestaron que el docente emplea como estrategia en sus hijos el refuerzo
académico para mejorar su rendimiento frente a los problemas de conducta que presenta
el alumno; por otra parte un 27% que representa a 9 de las respuestas las cuales
manifiestan que el tipo de estrategia que el docente utiliza para sus hijos es de un plan de
estudio de acompafiamiento; por ultimo el 21% que corresponde a que 7 de ellos

expresaron sus hijos trabajan colaborativamente en familia.

Los datos presentados evidencian que el docente si emplea las estrategias de plan de
estudio y el refuerzo académico con los estudiantes que presentan un bajo rendimiento,
pero asi mismo por otra parte los padres fueron claros con sus respuestas y algunos fueron
sinceros y la minoria contesto que no se trabaja colaborativamente con la familia siendo

una pieza fundamental en su rendimiento académico.



Tabla 4. Los beneficios que el docente utilice estrategias metodolégicas en sus hijos con
bajo rendimiento y problemas de conducta.

Tipos de recursos que utiliza N° %
Brindar asesoramiento individual 3 9
Mejorar habitos de estudio 15 42
Mejorar la capacidad por aprender 6 18
Mejorar las habilidades sociales 3 9
Mejorar la relacion maestro estudiante 4 12
Mejorar el cumplimiento de tareas 1 3
Preparacion para evaluaciones y examenes 1 3
Mejorar el desarrollo intelectual. 1 3

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado

GRAFICO N° 4

BENEFICIOS QUE EL DOCENTE UTILICE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

16
14

14

12

10

& N é’ Q:b \)’b
. Q .
'\4\6 & & & $° & & &
RS 5 3 B N 3 J >
& N 3 & S & er &
QO H o 'bb 0o <9 N
& 9 < s N & & N\
& > R S S &
S P P > 2 & ) <
3 N & F & N\ & 2
o G 4 ¢ Q S N 2
& S o \¢ &° & © &
< Y @ o X > ¢ &
N > 9 ¢ S g S
‘\\Q . \Ok @Q/ 2 . \O& Q @Qj\
NS @ NS S
O S
) &
A\ P
X

Fuentes: Tabla 4



De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 42% que
corresponde a que 15 de ellos expresaron que el mejorar los habitos de estudio es uno de
los beneficios por los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en sus hijos con
bajo rendimiento y problemas conductuales ; por otra parte un 18% que representa a 6
personas quienes manifestaron que mejorar la capacidad por aprender es un beneficio por
los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en sus hijos con bajo rendimiento
y problemas conductuales ; asi mismo un 12% que representa a 4 padres de familia
quienes afirman que el mejorar la relacion maestro estudiante es uno de los beneficios
por los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en sus hijos con bajo
rendimiento y problemas conductuales; por consiguiente un 9% que representa a 3 de los
padres de familia los cuales mencionaron que el mejorar las habilidades sociales es uno
de los beneficios por los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en sus hijos
con bajo rendimiento y problemas conductuales ; por otra parte un 9% que representa 3
de las respuestas que manifiestan que el brindar asesora miento individual es uno de los
beneficios por los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en sus hijos con bajo
rendimiento y problemas conductuales; seguidamente tenemos a un 3% que corresponde
a que 1 de ellos mencionaron que el mejorar el cumplimiento de tareas era uno de los
beneficios por los cuales el docente utiliza estrategias metodologicas en sus hijos con bajo
rendimiento y problemas conductuales; posteriormente un 3% que corresponde a que 1
de ellos expresan que la preparacion para evaluaciones y examenes son uno de los
beneficios por los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en su hijo con bajo
rendimiento y problemas conductuales y por dltimo un 3% que representa a 1 padre de
familia que manifiesta que el mejorar el desarrollo intelectual es uno de los beneficios
por los cuales el docente utiliza estrategias metodolégicas en sus hijos con bajo

rendimiento y problemas conductuales.

Los datos presentados en esta pregunta evidencian que hay un porcentaje elevado a que
el padre de familia afirma que el mejorar los habitos de estudio es uno de los beneficios
por los cuales el docente utiliza estrategias metodoldgicas en sus hijos con bajo
rendimiento y problemas conductuales y asi mismo su capacidad por aprender para

mejorar su rendimiento académico en todas las &reas posibles.



Tabla 5. Avances en el proceso de ensefianza de aprendizaje que el docente emplea en su

hijo.

Estrategia que emplea el docente N° %
Significado 16 53
Poco significado 9 30
Nada significativo 5 17

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado

GRAFICO N° 5

AVANCES EN EL PROCESO DE ENSENANZA DE APRENDIZAJE

20
16

15

10

53% 30% 17%

Significativo Poco significativo Nada significativo
Fuentes: Tabla 5

De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 53% que representa a
16 de las respuestas las cuales manifiestan que los avances en el proceso de ensefianza
aprendizaje es significativo; por otra parte, el 30% que corresponde a que 9 de ellos
expresaron que los avances en el proceso de ensefianza que el docente emplea para sus
hijos es poco significativo y por ultimo un 17% que representa a 5 personas los cuales
manifestaron los avances de ensefianza que el docente emplea con sus hijos es nada

significativo.

Los datos presentados evidencian que el docente de 4to grado emplea avances
significativos en el proceso de ensefianza de sus alumnos, pero sin embargo también
algunos padres de familia en esta entrevista respondieron que hay avances poco
significativos que por ende es preocupante para el alumno y docente en el proceso de

ensefianza dentro del aula.



Tabla 6. Incidencia de las metodologias que utiliza el docente.

Tipos de recursos que utiliza N° %
Sobresaliente 8 24
Muy bueno 14 42
Bueno 5 15
Regular 5 15
Insuficiente 1 3

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 42% que corresponde
a 14 de ellos expresaron que las metodologias utilizadas por el docente en sus hijos para
mejorar su rendimiento es de muy bueno; por otra parte 24% que representa 8 de las
respuestas manifiestan que las metodologias que utiliza el docente para mejorar el
rendimiento de sus hijos es sobresaliente ;por otra parte un 15% que representa a 5
personas que manifestaron que las metodologias que utiliza el docente son buenas para
mejorar el rendimiento académico de sus hijos que tienen problemas de conducta; asi
mismo un 15% que representa a 5 personas las cuales mencionaron que las metodologias
que utiliza el docente en su incidencia para mejorar el rendimiento de sus hijos es regular
y por ultimo un 3% que representa a 1 persona que manifestd que las metodologias que

el docente utiliza con sus hijo es insuficiente para mejorar su rendimiento.



Los datos presentados evidencian que el padre de familia considera que las metodologias
que utiliza el docente en sus hijos son muy buenas por lo que incide de alguna manera de

forma positiva para mejorar el rendimiento académico de sus hijos.

Tabla 7. Problemas conductuales ha presentado su hijo en casa.

Problemas conductuales N° %
Agresividad 5 15
Falta de respeto 14 42
Amenazas 3 9
Insultos 2 6
Bullying 9 27

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 42% que corresponde
a que 14 de ellos expresaron que los problemas de conducta que presentan sus hijos en
casa es de falta de respeto a sus mayores; por otra parte 27% que representa a 9 padres de
familia que manifestaron que los problemas conductuales que presenta sus menores tanto
en casa como en la escuela es de bullying; asi mismo el 15% que representa 5 de las
respuestas que manifiestan que los problemas de conducta que presentan sus hijos en casa
es de agresividad; por consiguiente tenemos un 9% que representa a 3 personas quienes
manifestaron que los problemas de conducta que presentan sus hijos en casa son de

amenazas ; por ultimo un 6% que representa a 2 padres de familia los cuales mencionaron



que los problemas conductuales que presentan sus hijos en casa son de insultos a sus

mayores.

Los datos presentados evidencian que los problemas de conducta que mas presentan sus
hijos en casa son faltas de respeto y bullying ya que asi mismo estos problemas se
encuentran presentes dentro del &mbito educativo haciendo que el individuo menor no

logre tener un buen rendimiento académico.

Tabla 8. Habilidad de interaccion social que presentan su hijo con las demas personas de

su entorno.

Problemas conductuales N° %
Adecuado 2 6
Poco adecuado 7 21
Inadecuado 24 73

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 73% que representa a
24 personas los cuales manifestaron que la habilidad social que presentan sus hijos con
las demés personas en su entorno son para nada adecuados por otra parte, el 21% que
corresponde a que 7 de ellos expresaron que la habilidad de interaccion social que
presentan sus hijos con las demas personas en su entorno es poco adecuada y por ultimo

un 6% que representan a 2 de las respuestas las cuales manifiestan que la habilidad de



interaccion social que presentan sus hijos con las demas personas de su entorno es

adecuada

Los datos presentados evidencian que la mayoria de los menores presentan una
inadecuada habilidad de interaccién social con las deméas personas de su entorno
ocasionando que sus hijos no puedan desarrollarse frente a los diferentes entornos

sociales.

Tabla 9. Nivel de empatia demuestran su hijo con problemas de conducta.

Nivel de empatia N° %

Desarrollo adecuado 5 15
Desarrollo Poco adecuado 17 52
Desarrollo Inadecuado 1 33

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 52% que corresponde
a que 17 de ellos expresaron que el nivel de empatia demuestran sus hijos con problemas
de conducta es de un desarrollo poco adecuado por otra parte el 33% que representa a 11
padres de familia los cuales manifestaron que el nivel de empatia que reflejan sus hijos
con problemas de conducta es de un desarrollo inadecuado y por Gltimo 15% que
representan a 5 de las respuestas las cuales manifiestan que el nivel de empatia que sus

hijos con problemas de conducta demuestran es de un desarrollo adecuado.



Los datos presentados evidencian que la mayoria de los padres de familia contestaron que
sus hijos con nivel de empatia con problemas conductuales presentan de desarrollo poco
adecuado por lo que ellos no pueden encajar con las demas personas tanto dentro del aula

como fuera de ella.

Tabla 10. Como calificaria usted las relaciones sociales que observa en su hijo.

Calificacion de las relaciones sociales N° %

Asertivas 8 24
Poco asertivas 18 55
Nada asertivas 7 21

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 55% que corresponde
a que 18 de ellos expresaron que las relaciones sociales que observan en sus menores son
poco asertivas; por otra parte, 24% que representan a 8 de las respuestas las cuales
manifestaron que las relaciones sociales que observan en sus hijos son asertivas y por
ultimo un 21% que representa a 7 padres de familia los cuales manifestaron que ellos
calificarian las relaciones sociales que observa en sus hijos de una manera nada asertivas
ya que no pueden relacionarse con las demas personas. Los datos presentados evidencian
que la mayoria de los padres de familia afirman que las relaciones sociales de sus hijos
son poco asertivas por el hecho de que no logran desenvolverse dentro del &mbito social

lo cual es de preocupante para su rendimiento académico.



Tabla 11. Usted como representante legal del menor tiene algin conocimiento sobre su

entorno social.

Conocimiento sobre el entorno social N° %

Siempre 8 24
Casi siempre 9 27
A veces 12 36
Nunca 4 12

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 36% que representan
a 12 de las respuestas de los representantes legales del menor quienes mencionaron que a
veces tienen conocimiento sobre su entorno social ; por otra parte, el 27% que
corresponde a que 9 de los representantes legales del menor expresaron que casi siempre
tienen conocimiento sobre su entorno social; seguidamente un 24% que representan a 8
de las respuestas de los representantes legales del menor quienes mencionaron que
siempre tienen conocimiento sobre su entorno social y por ultimo un 12% que representan
a que 4 padres de familia de los menores expresaron que nunca tienen conocimiento sobre

su entorno social.

Los datos presentados evidencian que la mayoria de los padres de familia afirman que a

veces tienen conocimientos sobre el entorno social en el que sus de sus hijos se



encuentran, lo cual es importante que el padre de familia tenga ese interés en relacionarse

mas con su hijo en tener en cuenta como se relaciona con las demas personas.

Tabla 12. Caracteristicas que presentan el estudiante sobre su autoconfianza al

momento de interactuar en clases.

Calificacion de las relaciones sociales N° %

Capacidad de relacionarse 8 24
Creatividad 10 30
Constancia 15 45

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to grado
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De acuerdo a los datos obtenidos de esta pregunta tenemos que un 45% que representan
a que 15 padres de familia manifestaron que las caracteristicas presentan sus hijos sobre
su autoconfianza al momento de interactuar en clases es de constancia. por ende, el 30%
que corresponden a que 10 de ellos expresaron que una de las caracteristicas que
presentan sus hijos sobre su autoconfianza al momento de interactuar en clases es la
creatividad; por ultimo un 24% que representan a 8 de las respuestas las cuales
manifestaron que unas de las caracteristicas presentan su hijo sobre su autoconfianza es

la capacidad de relacionarse al momento de interactuar en clases

Los datos presentados evidencian que la mayoria de los padres de familia en esta
pregunta expresaron que la constancia es una de las caracteristicas que presentan sus hijos

sobre su autoconfianza al momento de interactuar en clases ya que sin duda alguna a pesar



de los problemas de conducta y familiares que presentan los individuos menores siguen

esforzandose para lograr tener un buen rendimiento.

Resultados de la guia de observacion realizada a los estudiantes

Observador: Koraima Mera — Angie Solis
Docente: Johanna Madrid

Curso: 4to

Fecha:

INSTRUCCIONES:

Lea con atencidn la siguiente serie de preguntas planteadas en esta guia y responda segln
lo que presente, agradecemos de antemano el tiempo y la colaboracion brindada.

OBJETIVO:

Determinar la incidencia de los problemas conductuales en el rendimiento académico de
los estudiantes de cuarto grado de la Escuela “Héroes de Jambeli” Periodo Lectivo 2021-
2022,

DESARROLLO:
Dimensiones e Indicadores : Casi
Siempre | _. Aveces | Nunca
Siempre
1 Factores que inciden en el rendimiento académico
Pres.e_ntan problgmas emocionales, 210 6% 17% 3%
1.1 |familiaresy sociales.

Nivel de interés por las actividades escolares

Interés por las actividades escolares (Alto
, medio o Desinterés)

3 Tipos de Estrategias

Aplica un plan de estudio a los

5% 5% 20% 3%

3.1 . 82% 9% 6% 3%
estudiantes

32 Trabajan colaborgt_lvamente dentro del 6% 15% 26% 3%
aula y con la familia

33 Se Iels a§ignan horarios de refuerzo 29% 9% 6% 6%
academico

3.4 | Tienen capacidad por aprender. 9% 15% 73% 3%

3.5 |Presenta mejora en su desarrollo

. 12% 9% 73% 6%
intelectual.




36 Presenta mejora en sus habilidades 9% 15% 67% 9%
' sociales.
3.7 | Presenta mejora en su comportamiento. 6% 15% 76% 3%
4 | Estudiantes
Tienen un avance en el P.E.A
4.1 | (Significativo, poco significativo y nada 6% 12% 79% 3%
significativo).
5 Rendimiento académico
5.1 |El estudiante demuestra un rendimiento
.. 6% 15% 76% 3%
académico adecuado
6 Manifestaciones
Presentan algunos problemas de conducta
dentro del aula de clase con sus demas
N . 6% 9% 18% | 67%
6.1 |comparieros (Agresividad, Falta de
respeto, Amenazas, Insultos y Bullying).
7 . ) ., .
Habilidades de interaccion social
7.1 | Demuestran un buen nivel de desarrollo. 6% 12% 67% | 15%
8 Empatia
8.1 Demuestran un nivel de empatia 12% 9% 73% 6%
adecuado.
9 . .
Relaciones sociales
Puede relacionarse asertivamente dentro
9.1 — . 12% 12% 67% 9%
y fuera del ambito educativo
10 | Entorno familiar
101 Tiene Buena relacion y comunicacion 9% 9% 20% | 12%
con sus padres y hermanos.
11 | Autoconfianza
Tiene confianza en si mismo al realizar
111 sus tareas establecidas por el docente 9% 18% 70% 3%

tutor.
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Introduccioén

La siguiente guia de orientacion metodologica pensada en mejorar los problemas
conductuales en los estudiantes de cuarto grado, pretende contribuir en la
simplificacién de las dificultades que se derivan del comportamiento negativo
mediante la operalizacion de actividades que se describe en el desarrollo de la guia.
Una adecuada orientacion a través de estrategias metodoldgicas permitira corregir
situaciones de conducta dentro del aula, la importancia de la toma de decisiones frente
al compromiso integral y los aspectos académicos, son los referentes para la
elaboracion de la siguiente guia de orientacion, la cual proyecta adaptarse a las

necesidades que exterioricen los estudiantes con problemas conductuales.

Definitivamente la proporcion de un ambiente de interés y estimulo, en base a la
aplicacion de estrategias metodologicas motiva la integracion de una secuencia
orientadora, el medio consiste en guiar el procedimiento, mas no en dar soluciones o
consejos (Arce et al., 2010). El diario vivir de un estudiante se ve inmerso a diferentes
acontecimientos en la que muchas ocasiones los docentes o familiares no tienen
conocimiento 0 no prestan atencién a los cambios que coexisten, es probable que,

darles valor a dichas acciones pueden generar situaciones diferentes.

Educar la disciplina y comunicacion del estudiante desde pequefio es importante para
una buena convivencia Toscano et al. (2019), asi mismo, la construccién diaria de
valores como; responsabilidad, respeto, cooperacion y confianza, que contribuyan a
generar conductas positivas dentro del aula y contexto exterior (pag. 3), por lo cual, la
guia tiene como propdsito dirigir las estrategias metodoldgicas mediante actividades
integrales para la convivencia en el aula y atenuar las dificultades conductuales en los
estudiantes.



Problemas conductuales

La persistencia del patron de conducta desafiante a menudo es adherida a
dificultades de aprendizaje, la falta de control emocional coexiste en los estudiantes,
las caracteristicas subyacen en situaciones de ansiedad, atencion, depresion,
traumas, falta de afectividad y criterios formativos. Los problemas conductuales
suelen incrementar su intensidad con el pasar de los afios si no son tratados a tiempo,
debido a los factores internos y externos que desencadenan actitudes agresivas,

ofensivas y disruptivas.

Desventa)a

Los problemas conductuales afectan en el rendimiento académico, debido a que la
repercusion social que se genera en el entorno &ulico. Segun Proafio y Sanchez (2019)
indica que el mal comportamiento cada vez va en aumento, en este sentido, la busqueda
de alteranativas o soluciones es el diario vivir de los docentes que enfrentan para
normalizar la ensefianza-aprendizaje, manejar la disciplina es un reto desimel que

afrontan las instiruciones del Ecuador.

Erazo (2018) da a conocer que “la ausencia de habitos escolares y su baja frecuencia no
permite la organizacion y el desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas”
(pag,1), ademas, el estudio cuasiexperimental realizado por el autor sefiala la conducta
desafiante y negativa como resultado del valor relativo, por tal razén, recomienda realizar
una exploracién cognitiva, afectiva y de personalidad del estudiante para identificar los
habitos. Posteriormente programar las condiciones para direccionar estrategias que

intervengan con la conducta.

Segin Romero et al. (2016) los problemas de conducta se asocian con el bajo rendimiento,
es decir, la conducta agresiva infiere en la relacion de las funciones sociales como el
rechazo y la falta de comparierismo debido a la intensidad del comportamiento lo que
conlleva a bajas puntuaciones y en casos extremos a la desercion escolar (pag. 2) por lo

tanto, genera preocupacion en el campo educativo.
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Tipos de conducCta

Agresividad

Segun el andlisis de correlacién realizada por Bouquet et al. (2019)
a agresividad se asociada con la personalidad debido a factores
como resentimientos, malas experiencias, decepciones, frustracién
y extroversion. Es decir, la agresividad se refleja ante un dafo es
por ello que los mecanismos de autodefensa se activan
demostrando sentimientos negativos.

Bullying

Para Garcia y Ascencio (2015) el bullying es relativo de la
cotidianidad, a pesar de algunas organizaciones tratan en lo
posible de erradicar dicha violencia con campaiias, aun persiste el
agravio psicoldgico, verbal y fisico . Adicionalmente, mencionan
que el bullying se manifiesta en situaciones diferentes ya que la
violencia o mala conducta no solo se da en los centros educativos,
si no, dentro de los hogares.

Violencia verbal

Este tipo de manifestaciones es recurrente asi lo manifiesta
Moreno (2017) el cual reconoce que la agresidn verbal es utilizada
para humillar, despreciar, ridiculizar y otros casos mds graves se
vuelve una amenaza, estas acciones afectan la integridad de las
personas ya que suelen ser ofendidas en publico. Resaltar los
defectos fisicos es una de las caracteristicas mds comin de la
violencia verbal en las escuelas, de tal manera, que se requiere la
intervencion de los participantes de la comunidad educativa para
ser frente a esta problemdtica.

Violencia fisica

Los criterios que abordan la violencia fisica enmarcan tres
actores que son: la persona agredida, el agresor y los
espectadores. Segun Martinez (2016) considera que la violencia
parte de ciertas dindmicas que implica consecuencias, ademds,
que se pueden sumar otros tipos de violencia segun el
razonamiento o conducta de cada persona, la repercusion de
estos hechos afecta de manera directa a quien es violentado,
causando posibles efectos emocionales.




Estrategias Metodolbgicas

Huerta (2007) argumenta que el aprendizaje estratégico es aquel proceso que infiere
internamente en lo cognitivo, la motivacion, emociéon y conducta, mediante el
planteamiento de objetivos el aprendizaje se proyecta efectivo (pag., 4), la sistematizacién

del tiempo y recursos acrecienta la capacidad de mejorar el aprendizaje.

1.1 Estrategia cooperativa

1.2 El trabajo cooperativo es una estrategia que proporciona el aprendizaje entre pares,
el estudiante asume responsabilidades en lo que se le asigne, a traves de esta
practica se puede identificar dificultades de cualquier determinado temay a la vez
se plantean posibles soluciones las cuales seran resueltas en conjunto (Castanier et
al., 2019). La comprensién es parte relevante para el consenso de ideas que surgen
de la comunicacién, el ambiente cooperativo promueve emociones y confianza en

los grupos de trabajo, los cuales se proyectan alcanzar un objetivo en comun.
1.3 Estrategia colaborativa:

Para Avila et al. (2018) la estrategia colaborativa es un vinculo significativo que
proporciona la cordinacion y seleccion de un grupo de estudiantes, del trabajo
colaborativo resulta una gama de aprendizales los cuales se complementan unos a otros y
forman criterios y argumentos constructivos, en la cual el estudiante se destaca por sus

habilidades de reflexion y aplicacion que subyacen de emplear este método.

1.4 Estrategia individual:

El trabajo individualizado es la accion que posibilita al estudiante descubrir sus
habilidades en base a las capacidades y ritmo de aprendizaje de cada uno (Roig, 2018).
Por otro lado, el docente es el mediador de viabilizar las metodologias, asi como,
potenciar los conocimientos empleando alternativas dindmicas, planteando objetivos y
disefiando los contenidos mediante estrategias, en efecto, el estudiante ideara sus propios

objetivos independientemente de los demas.



Factores de QrientaCidn

Diagnostico individual. En primera instancia, el diagnostico individual es esencial para

identificar de manera personal las debilidades y potencialidades que cuenta la persona,
ademas, de las afectaciones desde los diferentes puntos de vista que se relaciona un

individuo.
Tabla de valoracién: Cuestionario para el padre de familia

Tablal
Inventario Eyberg de comportamiento en nifios

Su informacidn es confidencial

Nombre del DIfI0/a: cocveiniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiitititiettetatietattattetnttacessnenanane
Edad: ..ccoovinvniiiiiiiiiiiiiiniincnea Fecha de Nacimiento: .........c.ccceieviiiiiiiinnnnnnnne,
Persona que rellena el cuestionario: Padre ...... Madre ....... Fecha: ....cocevvviiniiiiiiinininnn.

Instrucciones: Las siguientes frases describen la conducta del nifio. Por favor, sefiale con un circulo el
namero que describe mejor cual de estas conductas es mas frecuente en su hijo, y sefiale con otro circulo
en el apartado “si” 0 “no” si ello es un problema para usted.

Nunca Rara Alguna A Siempre  ¢(Es esto un
vez vez menudo problema para
usted?

1  Tardaen vestirse 1 2 3 4 5 6 7 Si No

2  Tardaen comer 1 2 3 4 5 6 7 Si No

3 Se comporta mal en la 1 2 3 4 5 6 7 Si No
mesa

4 Rechaza lo que le sirven 1 2 3 4 5 6 7 Si No

5 No requiere hacer las 1 2 3 4 5 6 7 Si No
tareas de la casa

6 Es lento en arreglarse 1 2 3 4 5 6 7 Si No
para acostarse

7  Se niega acostarse a la 1 2 3 4 5 6 7 Si No
hora

8 No obedece las normas 1 2 3 4 5 6 7 Si No
de la casa

9 No obedece hasta que no 1 2 3 4 5 6 7 Si No
se le amenaza con un
castigo

10 Es desafiante cuando se 1 2 3 4 5 6 7 Si No
le da una orden.

11 Discute sobre las reglas 1 2 3 4 5 6 7 Si No
de la casa

12 Se enfada cuando no se 1 2 3 4 5 6 7 Si No

sale con la suya
13 Tiene rabietas 1 2 3 4 5 6 7 Si No



14 Responde mal a la gente 1 2 3 4 5 6 7 Si No

mayor

15 Lloriquea 1 2 3 4 5 6 7 Si No

16 Llora con facilidad 1 2 3 4 5 6 7 Si No

17 Grita 1 2 3 4 5 6 7 Si No

18 Pega a sus padres 1 2 3 4 5 6 7 Si No

19 Rompe juguetes 1 2 3 4 5 6 7 Si No

20 No es cuidadoso con sus 1 2 3 4 5 6 7 Si No
juguetes y otros objetos

21 Roba 1 2 3 4 5 6 7 Si No

22 Miente 1 2 3 4 5 6 7 Si No

23 Molesta a otros nifios 1 2 3 4 5 6 7 Si No

24  Discute con sus amigos 1 2 3 4 5 6 7 Si No

25 Discute con sus 1 2 3 4 5 6 7 Si No
hermanos

26 Se pega con sus 1 2 3 4 5 6 7 Si No
hermanos

27  Quiere llamar la atencion 1 2 3 4 5 6 7 Si No
constantemente

28  Interrumpe 1 2 3 4 5 6 7 Si No

29  Se distrae facilmente 1 2 3 4 5 6 7 Si No

30 Pone atencién por poco 1 2 3 4 5 6 7 Si No
tiempo

31 No termina sus tareas 1 2 3 4 5 6 7 Si No

32 Tiene dificultad para 1 2 3 4 5 6 7 Si No
entretenerse

33 Le cuesta concentrarse 1 2 3 4 5 6 7 Si No
en una cosa

34 Es demasiado activo o 1 2 3 4 5 6 7 Si No
inquieto

Fuente: Garcia, S., Calzada, E., Mas, J., Vilamala, C., Baraza, C., Villena, H., y Trinxant, A. (1998).
Inventario Eyberg del comportamiento en nifios. Normalizacion de la versién espafiola y su utilidad para
el pediatra estrahospitalario. 48(5), 475-482. https://www.aeped.es/sites/default/files/anales/48-5-5.pdf

e Planificacion integral

El conjunto de estrategias tales como la cooperativa, competitiva e individual organiza
las relaciones objetivas en el proceso de ensefianza, los estimulos y la dindmica que
infieren positivamente en la participacion, el trabajo en conjunto connota un sentido
amplio en la produccion de actividades. Para ello, es necesario asociar a la planificacién
curricular y permitir un dominio personal, establecer contenidos que atribuyan el trabajo
en equipo, por ejemplo: (Brindar espacios para ejercitar la toma de decisiones,
organizacion de todos los participantes, priorizar habilidades de comunicacion, establecer
metas y amplitud.



e Proyecto referencial para la convivencia

Citando a Melero (2017) indica que una intervencion temprana a través de estrategias,
para entrenar las habilidades sociales, asertivas y de comunicacion, se pueden modelar
mediante fuentes tedricas aplicables; como juegos y dinamicas de comunicacion inter e
intrapersonal (pag.,6), es decir, desarrollar capacidades propias de un aprendizaje
autonomo vy reflexivo, ademas, de compartir ideales manteniendo una estrecha relacion

entre pares.

Tabla 2
Dirigido: Estudiantes de 4to Tiempo: El periodo lectivo
Orientar la conducta mediante la implementacion de estrategias
o hacia la formacion integral, disciplinaria, y humanistica de los
Objetivo:

estudiantes con el desarrollo de actividades y mediacion de las
acciones que desempefian a diario para la convivencia armdnica.
Eje transversal:  La formacion de una ciudadania democratica.
+ Comprender el trasfondo emocional de muchas situaciones
conflictivas de los estudiantes.
+ Considerar una serie de conceptos basicos sobre los aspectos
emocionales que afectan al alumno, es fundamental para
_ desarrollar una mayor empatia y una comprension mas
Expectativas:
profunda de lo que ocurre en el aula.
+ Cambiar los tipos de conexiones y relaciones que tenemos

con los estudiantes que estan en problemas.

*—

Modificar el rol del estudiantes de manera que su
participacion no afecte la convivencia grupal o entre pares.
Llegar a la hora indicada.

Saludar

Ser cortés con los demés

Normas de _
_ _ Usar correctamente el uniforme
convivencia: _
Mantener ordenado el lugar de estudio

Llevar los materiales necesarios que utilizara en clase

-+ FFEFEFEE

Mantener los habitos de higiene



Normas de

Comunicacion

Establecer
vinculos entre
la familia,
estudiante y

docente

Estrategias:

Actividades

sugeridas:

*—

Prevalecer el compafierismo evitando agredir verbal y
fisicamente.

Respetar el turno para hablar.

Ser honesto y sincero cuando afirma algo.

Respetar las opiniones de los demas.

-+ + +

Mantener el orden al realizar actividades o acciones
individuales o grupales.

Evitar acusar, exigir 0 amenazar.

Practicar la escucha activa.

Reconocer cuando se comete un error.

Ser empatico, evitar juzgar la opinion de los demas.

-+ + + +

Aceptar y escuchar lo que se dice evitando justificaciones

excesivas.

*—

Evitar decir no puedo, si alin no realiza la accion.

*—

Coordinar actividades en conjunto, para que fluya la
comunicacion.
+ Comprender la realidad de cada familia: problemas
econdmicos, familiares y sociales.
+ Informar periddicamente, el grado de cumplimiento y
comportamiento del estudiante.
+ Invitar esporadicamente al familiar a que sea parte de los
proyectos a favor de la educacion de sus hijos.
+ Generar vias de comunicacion, para escuchar y compartir
experiencias.
+ Fomentar la participacion del representante, para que sea
parte de la toma de decisiones en el aula.
Cooperativa, colaborativa, individual.
% Identificar los valores mediante técnicas visuales y auditivas.

% Describir la personalidad y proponer cambios.
% Escala de valores asertivos

% Reconocer el nivel de pensamiento que pondera los valores
y el nivel de conviccidn, actitud y comportamiento.

% Determinar que valores utiliza.



4 |dentificar y priorizar los valores imprescindibles.
4 Estimular el pensamiento critico y fortalecer la autoestima.

<+ Lapiz, borrador, cuaderno de apuntes, hojas o cartulinas,

Recursos
lapices de colores.
+ ldentificar y valorar de las caracteristicas que evidencia el
estudiante con problemas de conducta.
Valoracion 4 Remitir al especialista en caso de que él es estudiante

requiera atencion.

+ Intervencion y tratamiento

Fuente: Mera Koraima y Solis Angie

Normas de convivencia

1. Llegar a la hora indicada. =B
2. Saludar.
3.Ser cotés con los demas.

: 4.Usar correctamente el uniforme.
\\ 5. Mantener ordenado su lugar de
estudio. \‘
6. Llevar los materiales necesarios
que utilizara en clase.

&,
4“

7. Mantener los habitos de higiene.
8. Prevalecer el companerismo

evitando agredir verbal y
fisicamente.




Normas de Comunicacion

/

\ Respetar las a
Ser honesto y } opiniones de los
sincero cuando dEI'HéS /

afirma algo.

g Practicar la

escucha activa.




Establecer vinculos entre la familia, estudiante y docente

Vinculo entre familia,
estudiante y docente

Coordinar actividades en

conjunto, para que fluya
la comunicacion.

Informar
periédicamente, el grado
de cumplimiento y
comportamiento del
estudiante.

Generar vias de

y compartir experiencias.

comunicacion, para escuchar

ol

Comprender la realida
de cada familia:

problemas econémicos,
familiares y sociales.

<

Invitar esporadicamente
al familiar a que sea parte
de los proyectos a favor
de la educaciéon de sus
hijos.

o

Fomentar la participacion
del representante, para
que sea parte de la toma

de decisiones en el aula.




Actividades sugeridas

Identificar los valores mediante técnicas visuales y auditivas.

Fuente: Liborio, N. (25 de julio de 2017). Valores Morales, Humanos y Eticos. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=rHLo0NjheVY







RULETA DE VALORES

RULETA DE VALORES

Editar Opciones

Editar Colores

'i‘ app_sorteos_ok m
= 329k Seguidores

Resultados

¢ Te sientes orgulloso de ti mis
mo? 1. :Como manejas tu enojo?

2. ;Tesientes orgulloso de ti misma?

Link de la aplicacion: https://app-sorteos.com/es/apps/la-ruleta-decide




Describir la personalidad y proponer cambios.




Escala de valores asertivos

Actividad 4

e Técnica: Juego de las tarjetas

e Objetivo: Socializar las cualidades personales mediante el juego de
las tarjetas para que se reconozca los aspectos positivos de los
demas.

e Material: Lapiz, cartulina, marcadores Tiempo: 20 minutos

e Estrategia: individual

Desarrollo:

Cada estudiante realizara una tarjeta con cartulina de (15x10cm). Utilizaran
marcadores para realizar la tarjeta y su contenido, para luego ser colocados
en su ropa con una pinza o alfiler.

+ Se distribuye a cada estudiante una tarjeta, un marcador y un alfiler.

+ El moderador de la dindmica requiere a todos que coloquen su
nombre o su apodo, en forma vertical, en el margen izquierdo de la
tarjeta.

+ Se indica que busquen para tres letras del nombre, tres valores
positivos que reflejen cualidades personales, y los escriben en la
tarjeta despueés de la letra elegida (ver ejemplo).

Luego se les pide que se la coloquen en un lugar visible en laropa. Ejemplo:

A mor

N

G ratitud
|

E mpatia

e Al finalizar, los estudiantes se dirigiran hacia los deméas de manera
ordenada para observar los demas nombres.
e Cada uno indicara porque escogio ese valor.



Reconocer el nivel de pensamiento que pondera los valores y el nivel de conviccidn, actitud

y comportamiento.

Actividad 5

e Técnica: Dramatizacion

e Objetivo: Motivar la comunicacion y escucha activa a través de la
dramatizacion.

e Material: texto, vestuario Tiempo:40 minutos

e Estrategia: colaborativa

Desarrollo:
Esta actividad consiste en agrupar a los estudiantes por afinidad.

1. Permitir que los estudiantes se agrupen con los comparieros de su
eleccion.

2. Dar indicaciones previas de lo que se solicita.

Escoger el tema de la obra.

4. Verificar que mientras se coordinen los grupos, el dialogo sea
pasivo.

5. Buscar un ambiente adecuado para la produccion de la creatividad
fluya y no se estropee las emociones.

e

La actividad colaborativa permitira asociar la comunicacion y la reflexion
de aspectos que emergen de la tematica a realizar, es importante trabajar

grupalmente para intensificar las relaciones interpersonales.




Determinar que valores utiliza.




Identificar y priorizar los valores imprescindibles.




Estimular el pensamiento critico y fortalecer la autoestima.

Actividad 8

e Técnica: Ajedrez
e Obijetivo: Potenciar la autoestima a través del trabajo colaborativo,
para la valoracién y desarrollo de habitos que favorezcan la
confianza.
e Estrategia: colaborativo  Tiempo: 40 minutos
Desarrollo:
Se formaran equipos competidores, cada equipo estard compuesto
de 6 integrantes y realizaran lo siguiente:
1. Erigiran al jugador principal.
2. Los demas estudiantes deberan ayudar con los movimientos de
la ficha, de manera que en el juego participaran todos los
integrantes de cada equipo.

3. Cada estudiante juega un rol estratégico.

La actividad reforzara la concentracion, toma de decisiones, reflexion y la
confianza como factor clave para consolidar la union y fortalecimiento del

equipo.

\7




EValuacion

Reconocer la actitud, compromiso y esfuerzo diaria mediante una rubrica.

L Excelente Muy bien Mejorable Insuficiente Puntaje
Criterios
10 9-8 8-6 5

Siempre entrego el trabajo Entrego todos los trabajos Entrego algunos trabajos y Entrego muy pocos trabajoso | 8
Responsabilidad ) ) ) o o ) o

a tiempo vy sin necesidad aunque algunos tarde y requirio seguimiento. ninguno y requirio

de darle seguimiento. requirié seguimiento. seguimiento

Asiste al 100% de las Asiste a clases se un 99 a Asiste a clases de un 70 a 60% Asiste a clases de un 59% a | 5

clases con toda un 80% con puntualidad de con puntualidad de 4 minutos menos con un atraso de 10
Asistencia puntualidad y permanece 2 minutos de retraso y con de retraso y permanece en el minutos 0 mas y requiere salir

toda la sesion. distracciones poco salén de clase solicitando salir del salén por distintos

duraderas. ocasionalmente. motivos.

Participa en clase de forma Participa en clase de forma Participa en clase Participa poco en clase de | 5

intencional de acuerdo al intencional de acuerdo al ocasionalmente de forma forma intencional propicia

contenido de los temas, lo contenido de los temas. Se intencional. Propicia comentarios chuscos, molesta
Participacion realiza sin distracciones distrae ocasionalmente sin comentarios que distraen a a otros compafieros o platica

ajenos a la sesion de repercutir en la sesion de otros compafieros o bien los constantemente afectando las

trabajo. trabajo. interrumpe en sus actividades actividades del grupo.

que estan realizando.
Su comportamiento es Su comportamiento  es Su comportamiento es regular Su  comportamiento  es | 6

Disciplina

excelente  durante la

sesion.

bueno durante la sesion.

durante la sesion.

irregular durante la sesion.




Realiza con pulcritud el El lugar de trabajo se El lugar de trabajo se El lugar de trabajo se |8
trabajo, mantiene su lugar mantiene  en  buenas mantiene en condiciones mantiene en malas
Limpieza de trabajo en excelentes condiciones de limpieza y regulares de limpieza asi condiciones de limpieza, asi
condiciones y se observa aseo personal adecuado. como, el aseo personal. como el aseo personal.
un aseo personal.
Puntaje total | 56
Calificacién = Puntaje total dividido entre 5 | 7

Fuente: Rodriguez, C. (6 de junio de 2011). Slideshare a Scribd company. https://es.slideshare.net/cristinavalderrama/rubrica-para-actitud1-8227427




Identificar y valorar de las caracteristicas que evidencia el estudiante con
problemas de conducta.

El valor de la valuacion inicial y final pondera en un total de 3 puntos cada uno, la
diferencia es el resultado nutro que define los cambios en el comportamiento y finalmente
el nivel de consolidacion determinara si el estudiante se encuentra en proceso o si ya su

problema de conducta fue consolidado (Avilés et al., 2019).

Tabla 4
Criterios Evaluacién | Evaluacion Diferencia Nivel de
inicial final consolidacion
Respeta  turnos de 1.93 3 1.07 consolidado

participacion.
Atiende el llamado de
docentes y figuras de

autoridad.
Mantiene la atencién
durante las

instrucciones.

Ejecuta las actividades
de acuerdo a las
instrucciones recibidas.
Es capaz de controlar
sus conductas
inapropiadas.
Manifiesta respeto a la
propiedad ajena.
Propicia con su actitud
un ambiente agradable y
participativo en las
sesiones.

Total
Fuente: Avilés, D., Valenzuela, V., y Dominguez, N. (2019). Técnica de modificacion de conducta y control

grupal en la estimulacién de habilidades motrices basicas en primaria. CONISEN, 1-12.
http://conisen.mx/memorias2019/memorias/2/P177.pdf

Remitir al especialista en
caso de que él es
estudiante requiera
atencion.

Para una adecuada
intervenciony
tratamiento




ANEXO 4. Oficios

Machala, 02 de junio del 202]

Lcda Nasly Tinoco Cuenca Mg St
COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA
Dr. Alex Rivera Rios Mg S¢

COORDINADOR DE TITULACION DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

Presente
D& mi consideracion

Yo, Koralma Noemi Mera Machuca, estudiante del SEPTIMO P.A O paralelo "A" jornada
dluma periodo 2021-1 de |3 carrera de educacion basica me dinjo a Uds. Para dar a
gonocer que he precedido a selecclonar como MODAUDAD DE TITULAC ON *Trabajo De

Tulacidn Currlcular®
Informacion que doy a conocer para 04 fines legales correspondientes.

Atentamente
i n ‘j'
Frma

C.1. 0706516788




Oficio 2

Machala, 02 de junio del 2021

Srs.

Leda.Nasly Tinoco Cuenca Mg.Sc.

COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

Dr. Alex Rivera Rios Mg.Sc.

COORDINADOR DE TITULACION DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

Presente
De mi consideracion

Nosotros, Koraima Noemi Mera Machuca y Angie Paulette Solis Rodrigo, estudiantes del
SEPTIMO P.A.O paralelo “A" jornada diurna periodo 2021-1 de la carrera de educacién
basica Nos dirigimos a Uds. Para dar a conocer gue de manera voluntaria hemos
considerado realizar el trabajo de titulacién en forma grupal.

Informacién que doy a conocer para los fines legales correspondientes

Atentamente \

ST

=

{

~ Firma

Firma

C.I. 0706516788 C.l. 0706014099



Oficio 3

Machala, 10 de junio 2021

Srs.

Leda. Nasly Tinoco Cuenca Mg.Sc.

COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA

Dr. Alex Rivera Rios Mg. Sc.

COORDINADOR DE TITULACION DE LA CARRERA DE EDUCACION
BASICA

Presente
De mi consideracion

Nosotras , Koraima Noemi Mera Machuca, Angie Paulette Solis Rodrigo,
estudiantes del SEPTIMO P.A.O paralelo *A" jomada matutina periodo 2021 - 1
de la carrera de Educacién Bésica me dirijo a Uds. para dar a conocer el tema
seleccionado para la realizacién del trabajo de titulacion MODALIDAD VIRTUAL,
Problemas conductuales y su incidencia en el rendimiento académico de los
esludiantes de cuarto grado, escuela héroes de jambeli, 2021-2022,Previo a la
obtencion del titulo de Licenciados/as en Ciencias de la Educacion Informacion
que doy a conocer para los fines legales correspondientes.

Atentamente

Cl

ci 14009 706516788




Oficio 4

Nesotras, Koraima Noemi Mers Mach

uca | Ange Paulette Solis Rodrige |,
estudantes del SEPTIMO P.A.Q paralel

© "A’ jormads matutina p.rk?do 2021 - 1

dinjq a Ud._de l2 manera mas comedida




Oficio 5

E Unidad Educativa
“HEROES DE JAMBELI" =
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PASCHALA — §1 CIE - FCLIfDHEH

Cricio Mo, UNERULSRM-TIT-2021

Mzchala, 15 die junic de 202

Sefiodtas
KORAIMA MESA MACHLICA,
AMGIEE 20LIE RODSIGD
Pres=mnis. -

D mil consideraciin:
Redba un condal y atenio saksds de guisnes fomamos |3 Unidad Educaiva Hémes de Jambeir™
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GRADD, EXCUELA HERDES DE JAMBELL2021.2022.
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Cita.1 Pag.
https://www.scielo.br/j/pee/a/LMvxtotSvLYy66 Wdm4wyYtrD/?lang=es

Cita: Argaez Rodriguez, S. G., Echeverria Echeverria, R., Evia Alamilla, N. M., y
Carrillo Trujillo, C. D. (2018). Prevencion de Factores de Riesgo en Adolescentes:
Intervencién para Padres y Madres. Psicologia Escolar e Educacional, 22(2),
259-269. https://doi.org/10.1590/2175-35392018014279

= 'Sm\-‘:,[) Brasil Psicologia Escolar e Educacional ~ [ FoRTUGUES B ENGLISH

& tabla de contenido « anterior seguints » Resumen~  Texto (ES)~ &) POF~ Compartir <y v

hitps://doi.org/10_1590/2175-35392018014279 | &2 COPIAR

3 Prevencion de Factores de Riesgo en Adolescentes:
Intervencion para Padres y Madres
Prevention of Risk Factors in Adolescents: Intervention for Parents and Mothers
Prevencéao de Fatores de Risco em Adolescentes: Intervengao para Pais e Maes

Silvia Guadalupe Argaez Rodriguez  Rebelin Echeverria Echeverria Nancy Marine Evia Alamilla

Carlos David Carrillo Trujillo ACERCA DE LOS AUTORES

» Resumen Resumen

Resumen

Los adolescentes experimentan diversos cambios, los cuales, en ocasiones, pueden ponerios en riesgo. El objetivo fue conocer los
factores de riesgo @ los que estan expuestos adolescentes de secundaria en Merida, Yucatan, para posteriormente analizarlos y proponer
acciones de prevencion en una infervencion dirigida 2 sus padres y madres. La metodologia se basd en la investigacian accion
participativa, en tres fases. En la primera, el diagndstico social, participaron 191 alumnos de sequndo grado y 2 profesoras. En la sequnda
y Ia tercera, intervencion y evaluacion, participaron 30 madres y 6 padres. Las técnicas fueron encuesta, entrevista, grupo de discusion y
TR o) =1L 05 principales factores de riesgo identificados son el bullying, ka violencia familiar y €l alcoholismo. Los padres y
adres manifiestan un genuino interés por formarse y fomar medidas preventivas. Se discute la importancia del contexto social y familiar
ra favorecer la prevencion de dichos factores en la adolescencia,

Keywords:
Factores de riesgo; adolescente; prevencion




Cita.2 Pag.

https://revistacientifica.uamericana.edu.py/index.php/academo/article/view/282/273

Cita: Castillo Barberan, K. M., Chavez Quimi, P. G., y Zoller Andina, M. J. (2019).
Factores familiares y escolares que influyen en los problemas de conducta y de
aprendizaje en los nifos. ACADEMO, 6(2), 124-134.
http://dx.doi.org/10.30545/academo.2019.jul-dic.3

scolares que influyen en los problemas de conducta y de aprendizaje en los nifios

— 4+ Automatic Zoom ~

ACADEMO
Revista de Investigacion en Ciencias Sociales y Humanidades

ARTICULO ORIGINAL

DOI: hittp:/fdx doi.org/10 30545/academo 2019 jul-dic 3

Factores familiares y escolares que influyen en los
problemas de conducta y de aprendizaje en los ninos

Family and school factors that influence behavior and learning problems in
children

Karla Michelle Castillo Barberan
Universidad de Guayquil. Ecuador.
E-mail: karlam _castillo@hotmail.com

Paula Gabriela Chavez Quimi
ricana.edu E-mail: paulagchavezq@hotmail.com
L cdupr r I

problemas sociales Ccomo Consumoa de sustanclias
psicoactivas v delincuencia.

Cabe indicar gue los ninos pasaron por un
proceso previo de ewvaluacion psicodiagnostica
para determinmar gue presentaran problemas
conductuales v de aprendizaje. En cuanto a los
problemas de aprendizaje, e encontrarom
dificuitades en relacion a los procesos cognitivos
basicos como la atencion, la memoria vy la
percepcion, afectando directamente = rendimiento
académico. % en cuantao a s problemas




Cita.3 Pag.

http://www.scielo.org.co/pdf/dpp/v14n2/1794-9998-dpp-14-02-351-362.pdf

Cita: Coronel, C. P. (2018). Problemas emocionales y de comportamiento en nifios con
discapacidad intelectual. Diversitas: Perspectivas en Psicologia, 14(2), 351-362.
http://www.scielo.org.co/pdf/dpp/v14n2/1794-9998-dpp-14-02-351-362.pdf

Problemas emocionales y de comportamiento en ninos
con discapacidad intelectual”

Emotional and behavioural problems in children with
intellectual disability

Claudia Paola Coronel™ Resumen
Umiversidad Macional de Tucuman,

Argentina Estudiar los problemas de comportamiento en los

ninos resulta complejo v mas adn si presentan dis-
capacidad intelectual, yva que se involucran diversos
Revlsadntic:.;.ddem :ﬂﬂ?ﬂfﬂg‘:}f‘:c gg ;g::; factores etiologicos: contextuales, geneticos, fammi-

Aceptado: 21 de enerco de Z018 liares, interaccionales; algunos de ellos pueden ser
causa por si mismos de psicopatologia o aumentar
el riesgo de psicopatologia. Los objetivos de este
trabajo fueron identificar problemas emocionales y
de comportamiento en nifos de 6 v 11 afos con dis-
capacidad intelectual de diferentes niveles socioe-
conomico (M3E) de Tucuman, Argentina. Segundo,

analizar comoorfamiontoc intornalizantoc o owto

La presencia de unos u otros tipos de problemas
de comportamiento o emocionales esta relacio-
nada con el nivel de discapacidad del sujeto. Es
importante subrayar que, a mayores necesidades
de apoyo, mayor es la presencia de problemas de
comportamiento. Los ninos y adolescentes con
sistemmas de apoyo amplio suelen presentar mas
problemas de comportamiento de mayor grave-
dad, como ser las autolesiones, estereotipias o
agresiones. Asimismo, los nifos con menos necesi-
dades de apoyo pueden presentar las mismas pro-
blematicas emocionales o comportamentales que
sus iguales en edad vy sin discapacidad intelectual.

loyectioaciones realizadas con pifos <in disca-
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http://revistas.uned.es/index.php/educacionXX1/article/view/17509/18894

Cita: Fajardo Bullon, F., Maestre Campos, M., Felipe Castafio, E., Leon del Barco, B., y
Polo del Rio, M. I. (2017). Analisis del rendimiento académico de los alumnos de
educacion secundaria obligatoria segun las variables familiares. Educacion XX1,
20(1), 209-232. https://doi.org/10.5944/educxx1.17509

» Educacion XX1
Nii SSN: 1139-613X
£ o Universidad Nacional de Educacién a
Distancia
Espafa

Fajardo Bullén, Fernando; Maestre Campos, Maria; Felipe Castafio, Elena; Leon del
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mismo modo, se obtuvieron diferencias significativas en rendimiento acadé-
mico en funcién de si se recibe o no ayuda con las tarcas (1=2.423; p<.00) y la
percepeion que consideran los alumnos que tienen sus familias sobre su valia
como cstudiantes (F=539.800; p<.00).S¢ puede concluir que una formacion
académica clevada de los padres, asi como su pertenencia a las clases ocu-
pacionales medias o privilegiadas son predictoras de un buen rendimiento
académico en sus hijos. Del mismo modo, serdn los alumnos que no reciben
ayuda en casa v aquellos que perciben de sus familias una mejor valoracién
como cstudiantes, los que obtendran mejores puntuaciones en la variable
rendimiento académico.




Cita.5 Pag.

https://doi.org/10.17533/udea.le.n94a341834

Cita: Rodriguez Rosero, D. D., Ordofiez Ortega, R. E., y Hidalgo Villota, M. E. (2021).
Determinantes del rendimiento académico de la educacion media en el
Departamento de Narifio, Colombia, Lecturas de Economia, (94), 87-126.
https://doi.org/10.17533/udea.le.n94a341834

Determinantes del rendimiento académico de la
educacion media en el Departamento de INarifio,
Colombia

Diego Danilo Rodriguez Rosero, Ruber Erlinton Ordoiiez Ortega v
Mario Eduardo Hidalgo Villota

Lecturas de Economia - No. 94. Medellin, enero-junio 2021

— <+  Automatic Zoom

las implicaciones del equilibrio del mercado laboral. (Willis, 1986, citado por
Barceinas, 2001).

Asi mismo, Ruggeri v Yu (2000), consideran al capital humano como
resolutivo v heterogéneo, donde sugieren que esta teoria debe ncorporar 4
dimensiones: a) el potencial de capital humano, b) la adquisicion de capital
humano, ¢) la disponibilidad de dicho capital v d) el uso efectivo de este.

(Ruggeri v Yu, 2000, citado en Sandoval v Hernandez, 2018).

Sin embargo, algunos criticos de la teoria del capital humano consideran

que esta Gnicamente se centra en el componente econdmico, es decir, en
su efecto productivista, dejando de lado las dimensiones humanisticas v
culturales. Ademas, finalizando los afios 70 se desarrollé la “Teoria de la
reproduccion”™ la cual sefiala que el sistema educativo tiene como finalidad
la transmision de los valores, la cultura, los comportamientos, las jerarquias
v las desigualdades sociales, lo que significa la reproduccion de las relaciones
sociales dominantes.

Pierre Bourdieu (2001) representante de la “Teoria de la reproducciéon’™
sostiene que ‘el sistema educativo se caracterizaria por una igualdad formal
de acceso v desigualdad (real) en el logro, legitimando con el fracaso escolar y
los diferentes niveles educativos alcanzados la seleccion y estratificacién social’
(citado por Beneyto, 2013, p. 57).
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Resuven ABSTRACT

El propésito prncipal del presente estudio fue conocer la The main purpose of the present study was to know the

relacion que tiene el contexto familiar con el desempefio aca- relationship that the family context has with the academic
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Otro factor relevante que sefalan dichos autores es el grado de cooperacion que
se establece entre el centro escolar y la familia, principalmente en la buena comunica-
cion entre el padre de familia y el docente, debido a que se muestra més a disposicion
de realizar las recomendaciones o sugerencias que el maestro le brinda en busca de
la mejora del nivel educativo del alumno.

Una de las dimensiones mas importantes dentro de la dinamica del clima familiar
es el estilo parental o de crianza que predomina en los padres. El estilo educativo y la
forma en que los padres disciplinan a sus hijos tiene gran influencia en el comporta-
miento de los nifios, en la relacion padre-hijo y por ende en toda la dinamica familiar,

Con respecto a lo anterior, Baumrind (1966, citado por Hoffman, Paris v Hall,
1993) desarrollé un importante estudio longitudinal sobre la conexicn entre os estilos
de los padres v las personalidades de los nifios. Como resultado de la observacion,
Investigacion v recopilacion de informacion encontrd cuatro patrones principales
de educacion: autoritario, permisivo, democritico v negligencia-rechazo (padre no
implicado). Para conocer el estilo de crianza de los padres de familia se aplicé un #as?

estandarizado, los resultados se pueden apreciar en la figura 3.
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IV. Método y desarrollo de la experiencia

4.1. Participantes

La intervencién se ha llevado a cabo en un aula ordinaria de 24
nifos y nifas de primero de educacién primaria, con edades
comprendidas entre los 6 y los 8 afios.

Gran parte del alumnado presentaba problemas de
comportamiento, ademas de relacionarse entre ellos de forma
violenta tanto fisicamente como wverbalmente. A pesar de que
existian normas de comportamiento en el aula, no se cumplia
ninguna ya que muchos de los alumnos actuaban de manera
impulsiva: salian del aula cuando querian, interrumpian, jugaban
durante las clases, se negaban a realizar cualquier tarea, etc.

4.2. Instrumento

Para evaluar el nivel de desarrollo emocional que presenta el
alumnado antes y después de la intervencién, se utilizé la aplicacién
Emocionatest, disefiada por un grupo de investigadores de la
Universidad Jaume | de Castellén (Andrés-Roqueta, Breso y Ramos,
2015). Su objetivo es evaluar la competencia emocional en nifios y
nifias de los 3 a los 12 afios. Dicha aplicacién estd formada por cinco
niveles de dificultad (con 12 items cada uno), que se basan en
diferentes hitos evolutivos del desarrollo emocional. Los niveles que
se utilizaron para evaluar el nivel del alumnado fueronel 1, el3yeld
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sigmficancia para cste estudio, que abordaran la relacion entre los estados emocionales y el
desempefio académico, con el fin de identificar las concepciones predominantes de emociones en
¢l campo educativo. El critenio de seleccion se basd en aspectos como aportes, pertinencia v
relevancia. Se encontrd que los resultados de las mvestigaciones consultadas coinciden que
encuentran corrclacion entre ¢l estado emocional v rendimiento académico. Asi, los estados
emocionales favorables conducen a altas calificaciones y por el contrano los estados emocionales
no favorables influyen en Ia obtencion de bajas calificaciones. Se concluye que predomina una
vision de que los estados emocionales inciden en el éxito académico del estudiante en cualguier
nivel educativo vy se propone una educacion emocional desde la infancia para ¢l desarrollo de
habilidades., destrezas y competencias onentadas a la formacion de estudiantes sanos
emocionslmente para mejorar la calidad de la educacion

Palabras claves: Emociones; aprendizaje; rendimiento; educacion,

Abstract
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En consonancia con lo anterior, pero con mayor amplitud conceptual, RUZ(

a los alumnos, sino a toda la situacién docente y a su contexto”. (p.52)

El bajo rendimiento escolar posee un caracter procesal, no ocurre por

personalidad de los nifios, adolescentes y jovenes.

influye en el rendimiento de los estudiantes (£asassus, 2000y,

amilia, socledad, etc. y que estos Influyen para el logro de los objetivos programados (Linar, citado en

2002)

, sostiene que el rendimiento
escolar es un: “fenémeno vigente, porque es el parametro por el cual se puede determinar la calidad y la
cantidad de los aprendizajes de los alumnos y ademas, porque es de caracter social, ya que no abarca solamente

generacion espontanea, es multifactorial
por lo que esta en dependencia de diversos factores. [RS8 BERETE T R =l e B G T T TG [0 6
alumnos, y que por tanto este puede ser bajo, estan aspectos ligados a caracteristicas personales, sociales,

Sin embargo, la familia es una variable fundamental a tener en cuenta cuando se analiza el bajo rendimiento
escolar. Si bien, es innegable esta constituye uno de los factores de mayor incidencia en la educacion de la

Cada familia tiene un modo de vida determinado, que depende de sus condiciones de vida, de sus actividades
sociales, y de las relaciones sociales de sus miembros. El clima familiar que puede ayudar a optimizar la

educacion y por consiguiente a elevar el rendimiento escolar, es el irradia afecto, seguridad, respeto, que negocia
normas de convivencia, propicia la participacion y el fomento de la autonomia, asi como la comunicacién.

Vale significar que, estudios consideran que la comunicacion con los padres es uno de los factores que mas
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Vinculo afectivo parental y rendimiento
escolar

RESUMEN: El rendimiento académico, es un indicador multicausal de los logros alcanzados
en el proceso educativo. En este trabajo, mediante un estudio descriptivo cuantitativo, se
analizo la relacion entre el estilo parental y el rendimiento académico de un grupo de nifos.
La variable que mide el estilo parental es el principal factor de explicacion de los movimientos
del rendimiento académico. Los resultados mostraron que, la relaciéon familiar influye
directamente en el rendimiento académico, evidenciandose, en las multiples combinaciones
que se generaron entre las escalas de afecto y de normas—exigencias que, en general, el tipo
de vinculo corresponde al factor critica—rechazo y forma.

PALABRAS CLAVE: Ambiente familiar; Rendimiento; Conducta afectiva.

Parental affective bond and school performance

ABSTRACT: The academic performance is a multicausal indicator of the achievements in the
educational process. In this work, through a quantitative descriptive study, the relationship

El vinculo afectivo y su influencia académica

El rendimiento académico es un indicador de los logros alcanzados en el proceso
educativo, que se explica a través de varios factores, uno de ellos senala como
significativo la relacion que los estudiantes tienen con sus padres. Las

VINCULO AFECTIVO PARENTAL Y RENDIMIENTO ESCOLAR | 29

investigaciones sobre la relacion del vinculo afectivo de los padres en los
resultados académicos de los ninos han sido tratadas desde diferentes
perspectivas con resultados similares: Algunos afirmaron que los estilos de
paternidad no rigurosos permiten un mejor rendimiento académico, también,
investigaron las prdcticas educativas familiares como facilitadoras del desarrollo
infantil, concluyeron que el desarrollo de competencias para el aprovechamiento

escolar de los ninos depende de la forma como los padres se comunican,
iccinli R irez o D i 00~ -
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En el papel que juega la educacion como pilar basico del avance de cualquier sociedad, el rendimiento académico
se ha considerado un indicador relacionado con una mejor salud, una trayectoria profesional y social mas
productiva, y como un factor que redunda en la mejora de las familias y las comunidades (w,ﬂ; Lee,
2010y por ello no es de extrafiar que, en los marcos sociales actuales, y en cualquier sistama educativo, el hecho
de que los estudiantes tengan un buen rendimiento y finalicen con éxito la educacién obligatoria -generalmente
asociada a |a educacidn secundaria- se ha convertido &n un requisito casi imprescindible para medir |a calidad de
la educacion y el desarrollo futuro de un pais.

Lo anterior se debe a que la graduacién en la etapa de educacidn secundaria tiene impactes directos sobre el

empleo, los ingresos econdmicos a lo large de la vida y la salud (Rebertson y Reynolds, 2010y algnas
investigaciones han confirmado las mayores probabilidades que tienen los estudiantes que ne terminan estos

estudios de sufrir problemas de salud, bajos ingresos, criminalidad y aumento de las conductas de riesgo [M
L"""M}. Ademas, esta etapa educativa abre el acceso a estudios superiores, lo que contribuye a mejorar las
perspactivas de trabajo en una sociedad cada vez mas competitiva, incluso en el contexto actual, en el que los

estudios universitarios no garantizan |a obtencién un pueste de trabajo acerde con la foermacién obtenida (—C":'D”E
et al. 2DL?}I

| rendimiento académico ha sido un tema recurrente en la investigacién; los argumentos acerca de la
mportancia de la educacién justifican su importancia y explican el interés de seguir indagando sobre los factores
que producen las diferencias de rendimiento. Esto adquiere mayor importancia en la etapa de la educacion

secundaria, considerada como critica porque en ella los estudiantes suelen disminuir su rendimiento (B"““E”"

et al., 2013 |
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asusmadres a situaciones de violencia de género, yel efectomoderador de las pautas de crianza matema.
Método: Se analiza, mediante la Child Behavior Checklst, la problematica conductual de 46 menares de
entre 6 y 16 afios de edad, y |a posible relacién entre los problemas detectados y las competencias
parentales mostradas en |a interaccion madre-hijofa en los centros de acogida.
Resultados: Se detecta una mayor problematica mnduttua] en losflas menores, en comparacion con la
poblacion normativa. Las dificultades en la crianza y 1a interaccion madre-hijo/a se relacionan espedial-
‘mente con la manifestacion de problemas externalizantes.
Conclusiones; Vivir en contextos de violencia de género afecta al ajuste psicosocial de losflas meno-
Tes y deteriora las competencias parentales de las victimas. En consecuencia, 1a intervencian de losflas
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RESUMEN

La atencién a los escolares con trastomo de conducta es un desafio para todos los paises, la superacidn
profesional es una alternativa del sistema educativo cubano para enfrentarlo. El articulo, encaminado a develar
los fundamentos de |z estrategia para la especializacion del psicopedagogo para la atencién a los escolares con

icas y de |z Educacion

zacion del psicopedagogo en la atencion a escolares con trastorno de conducta /Training school psychologists to meet the needs of children with behavioral disorders

profesional.Se lograron resultados positivos en el dominio de las particularidades de los escolares
con trastorno de conducta y de las regularidades de la profesién, un marco tedrico de referencia para
el establecimiento de relaciones con otros profesionales, asi comade los modos y formas de accidn,

que redundan en la especializacion.

La presentacion de los resultados del estudio de caso realizado de manera gradual, en cada etapa y
fase se le incorpord un elemento y su fundamentacion, lo que favorecié el desarrollo de la tesina:
Valoracién de la efectividad del plan de tratamiento a un escolar con trastorno de conducta, que
ademas de los aspectos tedricos incluyo el diagnostico diferencial, la modelacién de los tratamiento
psicopedagdgicos directos e indirectos y la elaboracién del prondstico y proyeccion de la atencion
psicopedagdgica. Se tuvo en cuenta los resultados de la evaluacidn del cierre de cada fase o médulo

y las sistematicas, con prioridad para la autoevalucion.

Se comprobaron resultados satisfactorios en la evolucion de los escolares en atencidn
psicopedagogica, en particular el del caso seleccionado para el estudio, que puede vincularse a la
efectividad de las acciones y actividades de superacidn; asimismo mayor coherencia en el accionar de
los maestros y preocupacion de los padres por el comportamiento del escolar. De interés la
repercusion de la labor preventiva del psicopedagogo en escolares con alteraciones en el
comportamiento pero sin llegar al trastorno de conducta.
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Resumen
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Este estudio investigative pretende analizar los esfilos de crianza parental v su relacion con la aparicion v mantenimiento de conductas
disruptivas en escolares. El proceso de socializacion en la familia es el primer y principal medio que provee y retroalimenta a nivel
compertamental y emecional la cenducta infantil, al vincular la praciica de actitudes, delimitacion de normas-limites, valores,
cumplimientos de funciones-roles v expresiones de comunicacion-afecto. Pariciparon seis padres de familia, sus hijos 5 a 9 afios de
edad y docentes. Corresponde a una investigacion de tipo mixto, disefio narrativo-biografico y de alcance descriptive-interpretativo,
busca caracterizar y explicar la dindmica familiar y los comportamientos gue resultan producto de las practicas educativas parentales. Se
aplicaron entrevistas psicologicas, simultdneamente escalas: Funcionamiento Familiar (EFP v FF-S1); a los docentes se administro:
Escala de Evaluacion del Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad e Inventario del Comportamientoe de niflos/as de 6-2 afios

comportamental y emocional la conducta infantl, al vincular 2 practica de acfitudes, delmitacion de normas-imites, valores,

cumplimientos de funciones-roles  expresiones e comunicacion-afecto. Participaron seis padres de familia, sus hijos 5 a 9 afos de ,

edad y docentes, Comesponde a una investigacion de tipo mixto, disefio narrativo-biografico y de alcance descriptivo-Interpretativo, D D|a‘net Fh
busca caracterizar y explicar fa dinamica familiar y los comportamientos que resultan producto de les précticas educativas parentales. Se
aplicaron entrevistas psicologicas, simultaneamente escalas: Funcionamiento Familiar (EFP'y FF-SI]; alos docentes se administd:
Escala de Evaluacion del Trastomo por Defcit de Atencion con Hiperactividad e Inventario del Comportamiento de nifios/as de 6-8 afios
para profesores/as. En os resulados obtenidos, s familias emplean los estlos de crianza parentaligidoy pemisivo, de elas lamiad ) Titer
es moderadamente funcional y disfuncional; [a mayoria de los nifios muestran conductas disruptivas en los contextos: famiar y
educativo, sus principales manifestaciones: imitaciones, confrontaciones, exigencias, blsqueda constante de atencian, bajo rendimiento
escoler, inquietud, desobediencia, no cumplen con tareas u obligaciones, desafiantes y manipuladores; existe frastomo de conducta de
fieso elevado y moderado, con rango clinico de: problemas de conducta. Los estilos de crianza parental se convierten en factores de
proteccion o riesgo en [a conducta de nifios seqiin la inferaccion que exista,

n Facehook
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El presente trabajo tuvo como objetiva estudiar la imporiancia de los vinculos afectivos y la funcionalidad familiar en su relacion con los Ventaias de registrarse

problemas conductuales en la infancia. Esto se realizd con la participacion de 30 nifios y sus familias, derivados por la Fundacion Murtac,

en Guayaquil, Ecuader, por presentar problemas conductuales. La metodologia es de tipo mixto, y el andlisis se presenta con un disefio .

narrativo y de alcance descriptivo. El estudio contemplo el analisis del proceso de evaluacion y de intervencion para el fortalecimiento de B DIE] |ﬂet FM
los vinculos afectivos. Finalmente, se concluye que: 1) el déficit en los vinculos afectivos entre los nifios con problemas conductuales y

las familia, generan mayores dificultades asociadas al malestar, 2) que el nivel de funcionalidad familiar influye en la gestion adecuada

de los problemas conductuales, asi como en el procese de intervencion, y 3) que en los casos de problemas conductuales resulta Facehook

primordial realizar intervenciones conjuntas con la participacion de la familia y no de manera aislada. Estos resultados resaltan la o Twitter

importancia de potenciar los aspectos afectivos y emocionales en estos casos, asi como las consideraciones metodologicas, técnicas v

tedricas para su abordaje desde la Psicologia
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a5 famifias, generan mayores dificuades asociadas al malestar, 2) que el nivel de funcionalidad famifar influye en 2 gestion adecuada

de los problemas conductuales, asf como en &l proceso de infervencion, y 3) que en los casas de problemas conduchizles resuita Fizbook
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asertivo, pueden desarrollar conduetas agresivas,
La promocion de la selud en uno de sus ejes  depresion o ansiedad, que repercuten igualmente en
esfratégicos, formula la importancia de desarrollar gy salud mental™". Consecuentemente. modificar

habilidades personales crientadas al cuidado v ala
generacion de accionss que promuevan la propia
salud v la de los demés’. Estas acciones son el
resultado de la socializacion de la persona, basada
en las inferaceiones que establece con quienes lo
rodean, con &l ambiente v consigo mismo. Es alli
donde la familia, a partir de la crianza, juegaun papel
fundemental*. Es el entorno familiar, el espacio
primordial donde se estimula y guia el desarrollo de
destrezas soctales v personales de autocuidado en
todas sus dimensiones*. La crianza busca, 1o solo
transmitir valores culturales, sino confribuir a la
preparacion para la vida adulta®

R L T ——T— i - "

patrones de crianza disfuncionales generard ambientes
més positivos entre cuidadores y nifios, que favorezean
1a autoestima y la sensacion de bienestar en ambos.

Cabe sefialar que para el caso de Colombia, la Politica
de Atencidn Integral en Salud (PAIS), se basa en un
modelo de atencion primaria, con enfoque familiar
v comunitarso®®. Este nuevo enfoque es una ventana
de oportunided en salud plblica, que permite la
vineulacion intersectorial en el abordaje de la erianza,
como un elemento clave en salud.

En Colombia son limitados los estudios de fipo
cuanfitativo que aborden la crianza con enfoque
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estilos de aprendizajes preferidos por los estudiantes y analizar |a influencia de los mismos en &l

rendimiento académico. La investigacion fuvo un enfoque cualitativo, Estaba compuesta por una

poblacion de 46 estudiantes. Para |z racoleccion de datos se aplicd el Test de Honey y Alonso, &l cual, Nmero

estaba estructurado por 86 preguntas. £ estilo dominante fue el reflexivo el cual corresponde al Val. 7 Nam. 7
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Detectando las Dificultades Emocionales y Conductuales en la Escuela:
Validacion de PSC-17

Detecting Emotional and Behavioral Difficulties in School: Validation of PSC-17

Loreto Leiva', Rodrigo Rojas:, Felipe Peiia’, Belén Vargas4 y Ana Maria Sf.‘qui(:(:im‘ini5

Resumen

Identificar tempranamente a nifios y nifias que podrian presentar algin problema de salud mental es
fundamental para implementar acciones preventivas y de tratamiento. Para esto se requiere contar con
instrumentos vilidos y adaptados a las caracteristicas de la poblacion y a los contextos donde se aplican. El
objetivo de este estudio fue wvalidar el Pediatric Symptom Checklist (PSC-17) en estudiantes chilenos de
primer grado de ensefianza bdsica. Se utilizé6 una muestra aleatoria de 5177 estudiantes participantes de un
programa nacional de salud mental escolar, evaluados por sus padres o cuidadores y por sus profesores. Se

2/ = 1% + | 9O + 8

A pesar de que aproximadamente un 20% de de intervencion (Oros, 2017).
los nifios en edad escolar presentan problemas
emocionales ¥ de conducta, son pocos quienes
reciben la atencion profesional que necesitan
(Belfer, 2008; De la Barra, Vicente, Saldivia, &
Melipillan, 2012), Sim embargo, aquellos que la
obtienen, por lo general lo hacen a través de los

En los paises de habla inglesa se ha realizado
un importante progreso en el desarrollo de estos
lest, situacion confraria a lo que ocure en
Iberoamérica donde aln falta desarrollo y donde
los instrumentos que estin disponibles ya sea son
muy extensos para ser aplicados en nifios y nifias
servicios ¥ apoyos que brinda la escuela (Bums et en coniextos escolares o bien  presentan
al., 1995; Nastast, 2000; Vicente et al., 2012). Por
esta razon, muchas de ellas han asumido el

controversias respecto a su validez transcultural.

Uno de los mstrumentos mas utilizados a

desafio de abordar la salud mental de sus
estudiantes, articulandose con los centros de salud
(Atkins, Hoagwood, Kutash, & Seidman, 2010;
Hoover, West, Kataoka, Adelsheim, & Mulls,
2007), a través de sistemas de cuidado continuo
que le otorgan un rol protagonico en la prevencion
y deteccion de problemas de salud mental (Weisz,
e al & Anran (13}

nivel mternacional dada su gran capacidad para
detectar — tanto en las escuelas, como en los
centros de salud (Stiffler & Dever, 2015) - a
aquellos mifios que requieren de atencion clinica
especializada es el Cuestionario Pediatrico de
Sintomas (PSC — por sus siglas en mglés —
Pediatric Symptom Checklist) (Anderson et al.,
1999: Gall et al. 2000: Jellinek. Murphy. &
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Son muchas las estrategias educativas que tiene a su alcance el docente a
ovavz.ni0.1.2017.439

la hora de impartir los conocimientos al alumnado, tomando por base la acti-
tud vanguardista de los estudiantes a la hora de elegir el campo de estudio,
Palabras clave: se corfcec!e un valor agr.egado ala Ilbe.rtac! de buscar nuevos conocimientos
estrategia metodolégicas, a través de un campo ligero, con medios agradables para los educandos vy

0o on muchas Ias estrategias educativas que tiene a su alcance
hitps:dol org10.33 el docente a la hora de impartir los conocimientos al alum-
830inova.v2nf0.1 hado, tomando por base la actitud vanguardista de los estu-
2743 diantes a la hora de elegir €l campo de estudio, se concede

N valor agregado a [a libertad de buscar nueves conocimien-
Palabras clave: 05  través de un campo ligero, con medios agradables para
estrategia los educandos y que manifieste el infer'és comin del grupo
metodologias, VT Dentro del campo investigativo la asignatura de
msica, lenguaje lenguaje integral, proporciona al alumno las herramientas ne-
inegral cesarias para desarrollar [a capacidad de estructurar corecta-

mente todas las manifestaciones del lenquaje hablado y es-

crito. La mUsica por su parte, utiizada como recurso didactico
va a estimular el aprendizaje significativo, ya que en el medio
actual los jovenes v adultos se encuentran altamente motiva-
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Resumen

Se analizé un modelo explicativo del desempeno académico para conocer si los problemas de atencion
median la relacion entre |a autoeficacia académica y el desempefio académico, y si la ansiedad y la depre-
sion moderan dicha relacion. Participaron 326 estudiantes (11-18 aos), quienes diligenciaron el Youth Self
Report (Achenback & Rescorla, 2001) y la escala de autoeficacia de Aguilar, Valencia y Martinez (2001). El
desempefio académico se obtuvo del promedio de calificaciones de dos bimestres académicos en lenguaje,
ciencias y matemiticas. El andlisis de regresion mostrd que los problemas de atencion median la relacion
entre la autoeficacia, explicando el 40% de la varianza. La variable ansiedad-depresion moderd esta misma re-
lacidn evidenciando que, a mayores niveles de ansiedad y de depresion, menor autoeficacia académica y menor
desempefio académico. En suma, la relacion entre la autoeficacia académica y el desempefio académico fue
afectada por los problemas de conducta.

Palabras clave: desempefio académico, autoeficacia, atencion, ansiedad, depresion.
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Resumen
Espafiol

Ecuador vive tiempos decisivos en su historia, las instituciones educativas deben enfrentar disimiles retos como el manejo de la [
disciplina. En este sentido, el rendimiento académico es una de los principales desvelos de docentes, donde cada vez es mas frecuente

la presencia de adolescentes con conductas no acordes a las exigencias que una entidad educativa visiona y gue dificultan el normal
dezarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje. El propdsito fue determinar la influencia que presentan los factores de

comportamiento de estudiantes en el rendimiento académico, se trabajo a pariir de datos obtenidos en un colegio del cantdn Guayaquil,
Ecuador. Se determinaron necesidades de informacion, a través de fuentes de informaciones primarias y secundarias, basadas en

meétodos v técnicas de investigacion cientifica gue coadyuvaron a diagnosticar precisiones vy limitacicnes relacionadas con el proceso de
admision de estudiantes, asi como identificar problemas de convivencia familiar y cuanfificar la periodicidad en la que los padres se

involucran con la unidad educativa_l os resultados encontrados permitieron detectar factores gue afectan el rendimiento académico en

esumen
Espafiol

Ecuador vive tiempos decisivos en su historia, las instituciones educativas deben enfrentar disimiles retos como el manejo de
disciplina. En este sentido, el rendimiento académico es una de los principales desvelos de docentes, donde cada vez es mas
la presencia de adolescentes con conductas no acordes a las exigencias que una entidad educativa visiona y que dificultan el
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje. El propdsito fue determinar la influencia que presentan los factores de

comportamiento de estudiantes en el rendimiento académico, se trabajé a partir de datos obtenidos en un colegio del canton C
Ecuador. Se determinaron necesidades de informacion, a través de fuentes de informaciones primarias y secundarias, basada
métodos y tecnicas de investigacion cientifica que coadyuvaron a diagnosticar precisiones y limitaciones relacionadas con el ¢
admisién de estudiantes, asi como identificar problemas de convivencia familiar y cuantificar la periodicidad en la que los padr
involucran con la unidad educativa. Los resultados encontrados permitieron detectar factores que afectan el rendimiento acade
los estudiantes de basica superior. En este sentido, el beneficio es disponer de informacion cualificada para planear estrategia
una lista conjunta de deberes y derechos, acciones tendientes a disminuir el comportamiento ligado a un bajo rendimiento aca
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aauerslﬂaa expenmentaﬂa antes 5e ser aﬂoptaaos. !n 'a iteratura so!re aﬂopm!n existen ewﬂen-

cias que han ido dando respuesta a estos interrogantes. Investigaciones mas recientes en adopcion
abordan, ademds de las cuestiones anteriores, la cuestion referida a los procesos y factores gue
operan en el ajuste psicoldgico de los nifios adoptados. Con la intencidn de dar respuesta a estas
(ltimas cuestiones se ha disefado la presente investigacion, que se centra en el analisis de las
caracteristicas psicoldgicas de los padres y madres y los procesos de relacion entre padres e hijos.
En concreto se analizan en los padres aspectos relacionados con el apego, con la sensibilidad, la
funcidn reflexiva y el estrés parentales. EStos temas Se analizan en el contexto familiar de'la adop=
citn, asi como su relacion con los problemas de conducta en los menores. La muestra ascendio a
un total de 98 familias espafiolas, 40 familias de adopcidn internacional y 58 familias no adoptivas.
El andlisis de regresion lineal maltiple reveld que cuando los padres y madres presentaban una his-
toria personal de baja sobreproteccion materna y paterna y alto afecto por parte de Ia figura de la
madre en la infancia y la adolescencia, una funcién reflexiva parental positiva, bajo estrés parental y
alta'calidad enla interacein entre madres e hijos, las dificultades de adaptacion conductual dismi-
nuyeron. Profundizar en la dindmica y el funcionamiento que se da en el interior de las familias adop-
tivas permitird mejorar los disefios de futuras lineas de intervencidn en este contexto.
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La promocion de la salud en uno de sus ejes
estratégicos, formula la importancia de desarrollar
habilidades personales orientadas al cwdado v a la
generacion de acciones que promuevan la propia
salud v la de los demas'. Estas acciones son el
resultado de la socializacion de la persona, basada
en las interacciones gue establece con quienes lo
rodean, con el ambiente v consigo mismo. Es alli
donde la familia_ a partir de la crianza_ juega un papel
fundamental®’. Es el entorno familiar, el espacio
primordial donde se estimula v guia el desarrollo de
destrezas sociales v personales de autocuidado en
todas sus dimensiones*. La crianza busca, no solo
transmitir valores culturales, sino contribuir a la
preparacidn para la vida adulta®.

Se ha evidenciado, que la inversién en programas de
apoyo a la crianza, tienen beneficios psicologicos tanto
para los nifios, como para los padres o cuidadores®”.
Una buena crianza busca evitar conductas inadecuadas
que lleven al individuo en la mifiez v la vida adulta, a
situaciones de riesgo como la violencia, el consumo de
sustancias psicoactivas o la delincuencia, al 1pual que
evitar estrés, ansiedad v depresion los cuales tienen
un efecto directo sobre la salud®’. Estudios sefialan,

i ———

asertivo, pueden desarrollar conductas agresivas,
depresion o ansiedad, que repercuten igualments en
su salud mental™". Consecuentemente. modificar
patrones de crianza disfuncionales generara ambientes
mas positivos entre cuidadores v nifios, que favorezean
la autoestima v la sensacion de bienestar en ambos.

Cabe sefialar que para el caso de Colombia, la Politica
de Atencion Integral en Salud (PAIS), se basa en un
modelo de atencion primaria, con enfoque familiar
v comumtario®. Este nuevo enfoque es una ventana
de oportumidad en salud piblica, que permite la
vinculacion intersectorial en el abordaje de la crianza,
cotno un elemento clave en salud.

En Colombia son luntados los estudios de tipo
cuantitativo que aborden la crianza con enfoque
poblacional®. Gran parte de las investigaciones
nacionales centradas en erianza han tenido un enfoque
conceptual v cualitativo®, lo cual linita las posibilidades
de ofrecer informacion que permita planear y evaluar
mtervenciones a gran escala.

El presente articulo deseribe los estilos de crianza, la
autoeficacia parental v la percepcion de problemas de
la conducta infantil por parte de padres v cuidadores
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INTRODUCCION

Las estrategias metodoldgicas colaborativas cumplen un papel fundamental para mejorar el
aprendizaje. Asi, John Dewey (como se citd en Matamala, 2005) sostiene que las estrategias
colaborativas buscan propiciar espacios en los cuales se genere el desarrollo de habilidades
individuales y grupales, a partir de la discusiéon entre los estudiantes al momento de explorar
nuevos conceptos.

docente para alcanzar su objetivo, es decir, ayudar al estudiante a aprender en forma

significativa y auténoma los distintos contenidos y destrezas. (p.46).

Ratificando lo manifestado, las estrategias metodolégicas colaborativas son un conjunto de
actividades con caracter intencional que permiten la eleccién, coordinacién y aplicaciéon de las
habilidades que poseen los discentes, mediante la utilizacion de procedimientos; ademas,
poseen una estrecha vinculacién con la consecucion del aprendizaje significativo; por ello,
deben estar basadas en los intereses de los discentes y propiciar el pensamiento critico-
reflexivo a través del trabajo conjunto.

Caracteristicas de las estrategias metodolégicas colaborativas

Segun la Universidad Francisco de Paula Santander (2012) afirma: “Para preparar las
estrategias metodoldgicas colaborativas de manera acertada, se fundamenta el proceso
educativo, ya que la esencia del aprendizaje se da por la mediacion del profesor y las

estrategias que éste utilice a la hora de ensefiar” (p.5). Asintiendo este enunciado y al
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Los resultados obtenidos en la presente investigacion, que serviran de apoyo para mejorar
procesos de practica docente, ponen en evidencia que la utilizacion de varias estrategias de

trabajo colaborativo y cooperativo por parte de los profesores, efectivizan sus destrezas y
habilidades en el al aula de clases. Ademas, que son vitales para mejorar el desempefio de

los estudiantes, es decir, estas practicas fueron determinantes en los resultados de
aprendizaje. En conclusién, el trabajo cooperativo y colaborativo brinda la oportunidad de
reaprender entre pares, identificar problemaéticas y buscar soluciones a través de procesos
de retroalimentacion. Estas estrategias nos demuestran que su utilizacién, incentiva y
fomenta la creacién de relaciones de calidad entre los integrantes de las comunidades que la
practican, y, tienden a fortalecer las relaciones interpersonales de sus miembros.
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RESUMEN

El estudio indicé que uno de cada diez estudiantes tiene problemas de aprendizaje o bajo rendimiento académico (sin deficiencia
neuropsicolégica), producto de deficiencias en las estructuras del conocimiento y bajas habilidades cognitivas y como consecuencia
de la ausencia o baja frecuencia de hibitos escolares. Con esta hipitesis se realiza un estudio cuasi experimental que desarrolla un
programa de habitos escolares a través de la téenica de economia de fichas, en una muestra de 40 estudiantes. divididos en, grupo uno

(50%) con bajo rendimiento, grupo dos (5%) h aca Njuunl ar y grupo tres (45% ) control. EOSESUlEdGS despues de

¢l grupo uno inicio con 35% de finalizar un 15% se habia d do a regular rendimi
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Los  estudiantes no  tienen el
repertorio de conductas escolares y por
el contrario han aprendido a evitarlas
alizar condu

desafiantes. Situa

15 |1L'?_:J
itn que se identifica
al promediar el valor relative de la
realizacién de la conducta de revisar

istas v

cuademnos, gque es para el 1 core en
el Gl del 56% y del G2 del 25%. Y
ante la solicitud de realizar la | tarea
la realiza el 51.6% en el G1 y el 25%
en el G2 v la accidn de repaso es de
mayor dificultad siendo del 31.6% en
el Gl w del
siguientes a la
3.1y 320 tienen tend
con menor frecuencia, comprobando
las conclusiones de Skinner, B. (1981)
v Martin, G. v Pear, . (2008).

en G2 y actividades

I w 2.2 v repaso

a realizarse

conductas
una  ala
largos  de
tiempao va que el fendmeno es de una
gravedad y cronicidad moderada, como
lo nombran, Camagena, M. (2008)
v Erazo, O. (2012) v al demostrarse
en el estudio con el logro del 85% de

El entrenamiento  de
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frecuencia en  espacios

La metodologia de economia de
fichas con programa de reforzamiento
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apoyvo durante v al final de la conducta,
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muotivacion escolar y probabilidad de la
conducta como lo referencio Martin
G. v Pear, ]. (2008) al identificarse
un aumento en la

frecuencia de
conductas en el G1 v G2, obteniendo
el total de los puntos meta 120 100%)
entre el 7, 8 v 9 corte como producto
de los refuerzos fisicos (puntos) v de
apovo v su posibilidad de canje en
las actividades programadas, se debe
agregar el alto valor que adquiere los
reforzamientos de apovo (Buriticd, .
v Dos Santos, C. 2006; Martin, G. y
Pear, J. 2008; Munoz, ]., v Vargas, ].
2011).

Se acepta la conclusion de Sanchez,
R., Bolivar, F. v Francisca, N. (2016)
que describen que la conducta escolar

como revisar cuademos (identificar,
jerarquizar, segmentar, etc.), realizar
tareas (de baja v alta complejidad)
Vo repasos previos,
compren: capacidad de integracién
en memorias de corto v largo plazo),

(conocimientos

v ciencias sociales iniciar una labor
epidemioldgica en kb identificacion
de esta problematica (1 de cada 10)
v en la que se pueda diagnosticar,
personal
del conocimiento  en  matemtica.
espaiiol, otras, habilidades cognitivas
¥ meta cognitivas i a‘facmsfmdﬂi
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de pensamientos para nifios” de Ana M. Gomez (2009), que consiste
en diferentes juegos de naipes disefiados para identificar y modificar
cogniciones en los menores, y mediante ejercicios de discusion y
sustitucion de los pensamientos automdticos negativos (PANS). Para
aumentar la autoestima se emplearon actividades come: ;Como
soy?", que consiste en anotar adjetivos para describirse fisica, aca-
démica, familiar, personal y socialmente, asi como sus gustos y afi-
clones, para después modificar las valoraciones subjetivas por olras
mas objetivas; la “estimacion de la red social” es un ejercicio de con-
trastacion de la realidad a su idea de que estd sola, en la cual debia
escribir en un diagrama de Bronfenbrenner nombres de personas
pertenecientes a cada sistema; en el “gje cronoldgico biogrifica” se
escriben las experiencias agradables vividas o logros conseguidos
hasta el momento, para debatir pensamientos como “soy estipida’,
“es culpa mia’, “no puedo confiar en nadie’, etc.

El entrenamiento én habilidades sociales, asertivas y comunicati-
vas se realizd a través de la presentacion tedrica de dichas habilidades y
su aplicacion prictica mediante role-playing en consulta. Por tanto, la
exposicion consistio en la aplicacion de dichas estrategias intérpersona-
les en el contexto escolar, que Lidia debia anotar en los autorregistros
junto con sus pensamientos y sentimientos en cada situacidn social.

El éntrenamiento en resolucion de problemas estuvo dirigido al
anilisis de problemas sociales y de acoso escolar, tanto experimen-
tados como hipoléticos, con ¢l fin de plantear posibles respuestas a
distintas situaciones y actuar de manera eficaz.

La activaciin conductual consistid en la recuperacion de actividades agra-
dables que la adolescente realizaba antes del comienzo de la victimizcion y el
inicio de nuevas actividades que fomentaran la ampliaciin de su red social

Finalmente se llevi a cabo la evaluacion postest en la sesion 12 y se

ausencia de dificultad. Las relaciones con chicos, aun habiendo descen-
dido, s¢ mantienen en un nivel de dificultad mixima. Sin embargo, la
dificultad en las relaciones con amigos se ha incrementado levemente.

Figura 3. Resultados pretest y postest del CEDIA.

Asertividad Rel Heiera H Piblico Amigos Total

WPretest W Postest

En el BASC-Pla escala de retraimiento ha descendido de una puntua-
cion tipica (PT) =75 a una PT = 58 én la evaluacion postest. Adermds, las
habilidades adaptativas se han incrementado de una PT = 46 a una PT'=
61 en el postest, asi como el liderazgo de una PT'= 452 PT = 62 y las habi-
lidades sociales de una PT = 49 a una PT = 58 Todas las escalas clinicas
también han descendido o mantenido sus puntuaciones (Figura 4). Por
tanto, se evidencia mejoria en la adaptacion y ejecucion social de Lidia.

Figura 4. Resultados pretest y postest del BASC-P.
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Resumen:
La violencia escolar es un fenémeno que ha despertado gran interés cientifico, dadas las consecuencias negativas que produce,
tanto en estudiantes como en profesores. Este estudio tuvo como propésito determinar la presencia de violencia - y
categorizar sus diversas manifestaciones, con la intencién de proponer estrategias de intervencion que contribuyeran a la
disminucion de la misma, en estudiantes adolescentes de una Unidad Educativa del Estado Mérida. Se suscribio al tipo de
investigacion accidn- critica, con un disefio cuali - cuantitativo, de nivel evaluativa - observacional. Se utilizd una escala tipo Likert,
en 45 informantes claves, adolescentes, cursantes del noveno grado. [SNWER VRN S WG oG R GG TRUE
caracterizado por burlas, uso de apodos y motes. En tal sentido, se propuso a la institucion la ejecucion de una propuesta
psicoeducativa, conformada por una serie de actividades enfocadas en la promocion de la comunicacion asertiva y los modelos
de convivencia positiva
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Resumen:
Ecuador vive tiempos decisivos en su historia, las instituciones educativas deben enfrentar disimiles retos como
el manejo de la disciplina. En este sentido, el rendimiento académico es una de los principales desvelos de
docentes, donde cada vez es mas frecuente la presencia de adolescentes con conductas no acordes a las
exigencias que una entidad educativa visiona y que dificultan el normal desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje. El proposito es determinar la influencia que presentan los factores de comportamiento de
estudiantes en el rendimiento académico, se trabajo a partir de datos obtenidos en un colegio del 305
Rendimiento académico, una reflexion desde la conducta en estudiantes cantén Guayaquil, Ecuador. Se
determinaron necesidades de informacion, a través de fuentes de informaciones primarias y secundarias,
basadas en métodos y técnicas de investigacidn cientifica que coadyuvaron a diagnosticar precisiones y
limitaciones relacionadas con el proceso de admisién de estudiantes, asi como identificar problemas de
convivencia familiar y cuantificar la periodicidad en la que los padres se involucran con la unidad educativa.Jies
resultados encontrados permitieron detectar factores que afectan el rendimiento académico en los estudiantes
de basica superior. En este sentido, el beneficio es disponer de informacion cualificada para planear estrategias
omo una lista conjunta de deberes y derechos, acciones tendientes a disminuir el comportamiento ligado a un
bajo rendimiento académico.
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RESUMEN

El aprendizaje individual, cooperativo y colaborativo se encuentran entre las metodologias mas em-
pleadas en la dinamica del aula. Los modelos pedagogicos centrados en el aprendizaje individual
permiten al estudiante aprender a su propio ritmo en funcién de sus posibilidades, intereses y capa-
cidades, mientras que el aprendizaje compartido potencia la interaccion y la ayuda mutua entre los
compafieros. Sin embargo, a pesar del auge de estas ultimas metodologias hay estudiantes que no son
partidarios de ellas, entre otros aspectos por la actitud ante el trabajo de algunos integrantes del grupo,
por la falta de colaboracion, o bien, por los resultados de las calificaciones que obtienen. El objetivo
de este estudio ha sido conocer la opinion que los estudiantes tienen sobre las distintas metodologias
(individual, cooperativa y colaborativa) a partir de su propia experiencia en los estudios universita-
rios. Para ello se ha disefiado una escala likert de 4 puntos (1: muy en desacuerdo; 4: muy de acuerdo)

con la finalhidad de analizar y recoger la impresion del alumnado sobre las diversas opciones metodo-
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