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RESUMEN

El manglar es un ecosistema esencial para el planeta tierra ya que desempefia un papel
importante en la reproduccion y conservacion de las especies marinas y vegetales y aporta
una gran biodiversidad. El manglar influye en mitigar el cambio climético, frenar el

desgaste, asi como también la erosion del suelo para evitar la acumulacion de sedimentos.

El manglar brinda servicios ambientales en las zonas de alimentacion y en el crecimiento de
alevines, crustaceos y ayudan a sostener la produccion pesquera que son utilizados como

combustibles ya que aportan un elevado valor recreativo y estético.

Ademas actuan como sistemas naturales para el control de barreras contra huracanes lo cual
mejoran la calidad de la reserva natural y constituye al mantenimiento de procesos naturales
como es el caso de los cambios en el nivel del mar que permiten mantener procesos de

sedimentacion e interviene como refugios de la fauna y flora.

La metodologia que se utilizd en el presente trabajo de investigacion fue analitica con un
enfoque cualitativo y se llevd a cabo mediante articulos cientificos, tesis y libros, donde
permitié contestar a la problematica de estudio para la conservacion del manglar y asi evitar

la contaminacion del mismo.

En lo expuesto anteriormente, se menciond algunas de las posibles causas y efectos del
deterioro y contaminacion de manglar dado que es indispensable conocer para contrarrestar el
impacto en el medio ambiente y aplicar estrategias que ayudan a proteger esta reserva

ecologica.

Palabras claves: manglar, destruccion, contaminacion, COA 'y Plan de Accion REDD+



ABSTRACT

The mangrove is an essential ecosystem for planet earth as it plays an important role in the
reproduction and conservation of marine and plant species and provides great biodiversity.
The mangrove influences mitigating climate change, slowing down wear, as well as soil

erosion to prevent the accumulation of sediments.

The mangrove provides environmental services in the feeding areas and in the growth of
fingerlings, crustaceans and helps sustain fishery production that are used as fuel since they

provide a high recreational and aesthetic value.

They also act as natural systems for the control of barriers against hurricanes, which improve
the quality of the natural reserve and constitute the maintenance of natural processes such as
changes in sea level that allow maintaining sedimentation processes and intervenes as

refuges. of fauna and flora.

The methodology that was used in the present research work was analytical with a qualitative
approach and was carried out through scientific articles, theses and books, where it allowed to
answer the problem of study for the conservation of the mangrove and thus avoid

contamination of the same. .

In the above, some of the possible causes and effects of the deterioration and contamination
of the mangrove were mentioned, since it is essential to know how to counteract the impact

on the environment and apply strategies that help protect this ecological reserve.

Keywords: Mangrove, destruction, contamination, COA and REDD+ Action Plan
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1. INTRODUCCION

El manglar es un ecosistema hiimedo que se encuentra en zonas tropicales, en regiones
pantanosas y alberga una importante biodiversidad. Estd formado por arboles de
mangles que son tolerantes a las sales que se encuentran en la zona intermareal y a su
vez ayuda a la conservacion de especies, mitigan el cambio climatico al absorber gas del
efecto invernadero, producen cantidades de materia organica como es el caso de la

hojarasca, entre otras especies vegetales .

En particular, el manglar esta constituido por plantas que a su vez crecen mediante una
interface de tierra y mar. Estos son ecosistemas claves para la biodiversidad, el cual son
considerados irremplazables, pues estos son unas de las unidades mas ecologicas y
productivas a nivel mundial, a diferencia de los niveles de productividad primaria de
ecosistemas agricolas, que son los Unicos en el area alimenticia y reproduccion de las
especies marinas que son esenciales para la nutricion de la especie humana. Asi como
también, para el medio bioldgico y para el medio socioeconomico, pues en el medio
biologico es util para el ciclo del carbon debido a que son sumideros de CO, y fuentes
de carbon oceanico y para el medio socioecondémico es importante ya que proporcionan

lefia, madera, carbon, asi como también materiales de construccion para la comunidad®”.

Sin embargo, a pesar de cudn importante es la conservacion del manglar en el
ecosistema, esté a su vez se va desapareciendo con el transcurso del tiempo a una tasa
anual del 1% al 2 %, lo que provoca que se reduzca y modifique el soporte de redes
alimenticias terrestres y marinas, poniendo en peligro la fauna marina cuyos habitats
estan estrechamente ligados a estos ecosistemas. Cabe mencionar, que en algunos
estudios manifiestan que es una de las principales amenazas de la desaparicion de los
mismo, de tal manera, que esto surge por el cambio climatico, desarrollo urbanistico, la

sobre explotacion de recursos, los cambios que surgen en el uso de suelo, entre otros™*.

De tal manera, que en la presente investigacion, se da respuesta al reactivo practico que
pretende conocer las causas, consecuencias, asi como también identificar qué grupos
han sido afectados de una u otra manera mediante estas variables, y ademas, conocer
cuales serian las posibles soluciones del mismo, el cual afecta negativamente a la pesca
artesanal y por ende causa disminucion de la fauna marina donde una las principales

razones que se debe a ello, es por la destruccion y contaminacion de los manglares, y



ciertas técnicas pesqueras que usan, pues resultan inadecuadas para la conservacion del

ecosistema del manglar.

1.1. OBJETIVO

Determinar las causas y consecuencias de la destruccion y contaminacion de los
manglares, asi como también cudles serian las posibles soluciones del mismo, mediante
articulos de divulgacion cientifica para su posterior concientizacion y conservacion del

ecosistema de los manglares.
DESARROLLO

2.1. Marco teorico
2.1.1. Generalidades en el manglar

El manglar es considerado uno de los recursos naturales mas importantes de la tierra y
seglin las Naciones Unidas es considerado como ecosistemas costeros que se encuentran
en zonas subtropicales y zonas tropicales lo cual representa una riqueza en la
biodiversidad. Se encuentran formados por arbustos o arboles que tienen adaptaciones
que le permiten adherirse en el suelo. Cabe mencionar que existen algunos tipos de
manglares, sin embargo, una caracteristica que tienen en comun es que nacen del
contacto de dos interfaces, el terrestre y marino; pues estos son dos ambientes que lo
caracteriza y constituye uno de los habitats mas esenciales del planeta ya que aporta
beneficios no tan solo en sitios de alimentaciébn para peces, molusco, crusticeos,
reptiles, aves y mamiferos, sino que también sirven de refugio, especialmente para

peces jovenes °.
2.1.2. El cambio climatico y los manglares

Una de las mayores amenazas del manglar es el cambio climatico, este causa un efecto
dafino en la composicion, estructura y funcién en el manglar, asi como también
modificaciones fisicas, bioldgicas y quimicas del ecosistema®. A pesar de que el
manglar es un ecosistema importante para la flora y fauna marina, la poblacién y
produccion de la economia del pais, este se encuentra afectado por ciertas actividades
que realizan los seres humanos, como es la tala de arboles que utilizan para la obtencion
del carbon y madera, asi como también en el desarrollo urbanistico el cual cambia los

procesos geomorfoldgicos y procesos hidraulicos 7.



Dentro de las principales amenazas que estan estrechamente relacionadas al cambio
climatico estan el incremento del nivel del mar que afecta en la disminucion de las
especies marinas, la frecuencia de tormentas y huracanes y asi mismo el incremento de
las sequias. Todo ello surge por el aumento de las tasas del calentamiento global, el
cambio climatico impactando en la degradacion de los manglares y otros ecosistemas

marinos °.

Los manglares actian como pulmones para el medio ambiente ya que producen oxigeno
y utilizan el diéxido de carbono del aire, también dispone una productividad primaria
elevada lo cual mantiene una complicada red trofica con sitios de andamientos de aves,,

peces,zonas de alimentacion y un incremento de especies de extincion,etc’.

2.1.3. Caracteristicas biogeoquimicas proveniente del suelo de los manglares
Muchos de los suelos de manglar se caracterizan por poseer un alto contenido de sulfuro
de hidrogeno, agua, sal, y una elevada cantidad de materia organica y a su vez un bajo
contenido de oxigeno. En particular, los manglares crecen en suelos aluviales y en
terrenos fangosos, el cual permite que se formen a través de sedimentacion de las

particulas pequefias de suelo donde estas son transportadas por el agua'®.
Principales caracteristicas de los suelos del manglar:

2.1.3.1.Salinidad
La salinizacion de los bosques del manglar depende de la hidrologia que prevalezca en
ellos, es decir de la amplitud de la marea, altura, la precipitacion de la lluvia y diferentes
cambios en el volumen de agua, el cual aportan los canales, rios y escurrimientos de
tierras. Cabe recalcar que la salinidad de los bosques del manglar que se encuentran en
rios es diferente a la del agua del mar, pues en esta, la alcalinizacién es mayor. Sin
embargo, en los manglares que se encuentran en la orilla de la costa, su salinidad es mas
elevada al agua que se encuentra en los mares y esto se da por el efecto que produce el

proceso de evaporizacion'®'!,

2.1.3.2Acidez
Generalmente los suelos de los bosques de los manglares son 4cidos, sin embargo,
cuando existe una acumulacion de sulfitos y altas condiciones reducidas de los suelos la
acidez es considerablemente extrema. El pH de los suelos de manglar puede cambiar ya
sea de 0 — 14, segun el tipo de suelo, entre ellos estan los suelos de tipo &dcidos donde el

valor del pH es menor a 6.5; suelos basicos, el pH es mayor a 7.5 y finalmente los
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suelos neutros, donde el pH puede estar entre 6.6 a 7.5. Sin embargo, la acidez de los
suelos del manglar pueden disminuir si son degradados y los depoésitos de azufre en
forma de pirita son liberados y por ende son oxidados a acidos sulfurico, lo cual causa

mucha mas acidez'® .

2.1.3.3. Materia organica
Los sedimentos marinos de rios son una fuente importante de materia organica para los
suelos del manglar, asi como también la hojarasca y algas el cual aportan una
importante cantidad de materia orgénica y constituyen a una alta productividad del
manglar. El almacenamiento de materia orgédnica en los suelos de los manglares se da
por efecto de la inundacion, condiciones climaticas, hidrologia y especies de

vegetacion'’.

2.1.4 Contaminacion del agua de los manglares
La contaminacién del manglar se presenta, principalmente, por la contaminacion de
metales pesados y por el derrame de hidrocarburos tales como petrdleo, hexano, fenol y
entre otros hidrocarburos.Estas actividades industriales se producen por la aplicacion de
minerias, industrias portuarias, industrias petroleras, entre otros, la aplicacion de esta
afecta al manglar negativamente, a la biodiversidad del mismo y a la salud humana. Por
ende, la especie marina se ve afectada debido a que estos toxicos no biodegradables
hacen que se adhieran en las branquias provocando intoxicacion y afectado al

consumidor y a la respiracion de las especies marinas'*'.

3. METODOLOGIA

3.1.Metodologia aplicada
En el presente trabajo de investigacion se utilizd el método analitico para su posterior
busqueda y recoleccion de la informacion proporcionada mediante investigacion
bibliografica la cual estd enfocada en la destruccion de los manglares, contaminacion
del agua, causas, efectos y posibles soluciones del mismo utilizando un enfoque
cualitativo a través de articulos de divulgacion cientifica, tesis de grado, normas y
libros, con el fin de obtener informacion de calidad y de esta manera alcanzar el

objetivo propuesto.

11



3.2. Preguntas a resolver
.Qué agentes, grupos y sectores sociales estan implicados en los problemas de la
destruccion de los manglares y la contaminacion del agua, indique sus causas y sus

efectos?

El aumento de la especie humana, la utilizacion de la tierra para el area de acuacultura y
la falta de intervencion por parte de las instituciones del estado estdn implicados en los
problemas de la destruccion de los manglares y contaminacion del agua. En efecto, el
crecimiento de la poblacion influye, significativamente, en la disminucion de la
superficie forestal de los manglares, por ende, disminuird su densidad. De tal manera,
que las actividades que realizan los seres humanos y que influyen en la deforestacion

son la explotacion forestal, pesca, turismo, acuicultura, recreacion y mineria'”.

Por consiguiente, una de las principales causas y efectos que influyen en la destruccion

y contaminacion de los manglares son:?
Desarrollo urbanistico

A nivel mundial, los ecosistemas costeros estdn bajo una presidn que crece
constantemente y se da por el incremento de la especie humana en las zonas costeras. A
través del incremento de la especie humana, se aumenta la demanda de agua dulce
que es usada para el consumo humano, por ende reduce la disponibilidad de este
recurso natural para ecosistemas marinos. A consecuencia se incrementa la salinidad y

provoca un impacto perjudicial al ecosistema del manglar 2.

Los principales impactos originados por los desarrollos urbanos en las zonas costeras se
presentan debido a la alteracion de los procesos tanto geomorfologicos como
hidrologicos seguidos por alteraciones de las funciones ecologicas de los ecosistemas
asi como también cambios estructurales. Uno de los impactos mas significativos es el
cambio hidrologico ya que influencia fuertemente en la dindmica dentro del sistema
hidrico y de igual manera en la calidad del agua, ocasionando altas concentraciones de
hidrocarburos, metales pesados, pesticidas, sedimentos y nutrientes dentro de los
ecosistemas costeros. Teniendo como consecuencia la degradacion ambiental de la faja
costera y fundamentalmente el empobrecimiento y dafio de la calidad de vida de los

Pueblos Ancestrales del Ecosistema Manglar 2.

Cambio climatico
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Las alteraciones en el nivel del mar, el CO, atmosférico, la temperatura, patrones de
2

precipitacion, patrones de circulacion ocednica e intensidad de tormentas afectan

negativamente al manglar y una de las principales amenazas con mayor frecuencia es el

nivel del mar'4,

El incremento del nivel del mar, no solo afectara al ecosistema del manglar, sino que
también afectard a millones de seres humanos. Y su adaptaciéon a escala de tiempo
humano dependerd, fundamentalmente, de factores tales como: composicion de las
especies, configuracion fisiografica, tasa de aumento del nivel del mar en relacion con
sedimentos de superficie y los efectos recolectados de los factores que ocasionan estrés

y resistencia de los manglares'*.

De la misma forma, en la temperatura el acrecentamiento de la intensidad y el tiempo de
los eventos relacionados al calor y precipitaciones fuertes son el resultado proveniente
del calentamiento global y esto se debe a los cambios de patrones fenologicos, es decir,
cambios de floracion y fructificacion, alteracion de la composicion de las especies,
aumento de la diversidad faunistica y floral y la disminuciéon de tasas de

sedimentacion'®.

De las amenazas dentro del cambio climatico son los huracanes y tormentas. Las
tormentas pueden ocasionar dafios significativos a los manglares y por ende incrementar
el estrés que es ocasionado por la rapida disminucion de la elevacion del suelo y del
colapso de la turba. Por el contrario, los huracanes ejercen una presion y tienden a
arrancarse los arboles y a romper sus ramas. Por ultimo, los sedimentos de los mangles
se alteran a consecuencia de las tormentas mediante la disposicion del suelo y la erosion

del suelo .
Los cambios en el uso del suelo y sobreexplotacion de recursos

La acuacultura y las actividades economicas han originado conflictos sociales y
problemas ambientales en las zonas costeras. Se han mostrado cambios en los hébitats
en las zonas en el cual los acuicultores desechan los manglares con el fin de establecer
piscinas para producir especies marinas como langostinos, peces y camarones,

produccion alimentaria que aporta en la economia de la sociedad 2.

Por consiguiente, para lograr un manejo sostenible de los manglares, se deben

reemplazar las practicas que presentan un dafio ecoldgico por practicas sanas, como, por

13



ejemplo, utilizar especies de un mismo sistema y ubicar piscinas para cultivo fuera de

los manglares, entre otras®.
Contaminacion del manglar por metales pesados

Los metales pesados ocasionan perjuicios en los manglares, estos metales no
biodegradables son considerables toxicos y se encuentran en bajas concentraciones,
estas tienden a acumularse en zonas estuarinas y costeras. Estos tdxicos afectan
considerablemente en la salud de los seres humanos y constituyen un peligro para las
especies marinas y el medio ambiente. En el ser humano el cadmio afecta el retraso del
crecimiento y toxicidad renal como hepatico, mientras que el plomo afecta el
incremento de la presion sanguinea y causa cancer de estomago'®. Por otro lado,estos
metales pesados son causados por actividades humanas, es decir, por la mineria,
emisiones industriales, practicas agronomicas y de sedimentos residuales. A pesar de
que causa dafios en la flora y fauna marina, también afecta considerablemente a la
poblacion debido a que se exceden los parametros establecidos y permisibles de las

normas oficiales de la calidad ambiental, del consumo y uso del agua'® 7.

Contaminacion por hidrocarburos en los manglares

Las actividades industriales intervienen en la contaminacion del agua proveniente del
manglar. Se produce por el derrame de contaminantes toxicos como son los
hidrocarburos, entre ellos, el petroleo, que causa una respuesta letal a las especies

marina como son los moluscos, peces, crustaceos, entre otros'®,

De tal forma que el petroleo causa dafnos irreparables en humedales costeros, lagos, rios
y lagunas, con altos niveles de grasas, disolventes, fenoles, metales pesados, entre otros
contaminantes. Afectando a corto plazo a los arboles de mangle y causando asfixia y
muerte en los neumatoforos, es decir, en las raices aéreas donde se produce el
intercambio de gases con la atmdsfera. Del mismo modo, puede morir la vegetacion del
manglar mediante la intoxicacioén directa por estos compuestos toxicos de bajo peso

molecular, dafiando asi las raices e impidiendo el proceso de exclusion de sal °.
Contaminacion por coliformes fecales, Escherichia coli y parasitos

La contaminacion también se manifiesta por la intervencion de microorganismos tales
como Escherichia coli y coliformes totales, se da a razon del desplazamiento de aguas

que a su vez no han recibido ningun tipo de tratamiento en los esteros que se encuentran
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los manglares y por el desperdicio de desechos so6lidos que viene por parte de las
comunidades de bajos recursos economicos y que estan cerca de los rios que
desembocan en las areas de los manglares. Por lo expuesto, estos microorganismos, en
altas concentraciones en las zonas del manglar producen afecciones en la salud de los

seres humanos como es disenteria, fiebre de la tifoidea, hepatitis y gastroenteritis'’.
La contaminacion por desechos sélidos

Generalmente los desechos solidos son un conjunto de materia de origen orgénico e
inorgénico, que no sirven para la actividad practica y provienen de las actividades
domésticas, industriales, comerciales, asi como también, de todo tipo que se produzcan

en una comunidad®”.

La inadecuada disposicion de los desechos solidos es la principal fuente de proliferacion
de fauna nociva como son: cucarachas,ratas, moscas, mosquitos, entre otros. Estos
animales transmiten enfermedades contagiosas que generan humos, gases y polvos que
contribuyen a la contaminacién atmosférica. Ademads, puede haber contaminacion
procedentes de la basura descompuesta que son considerados como produccion de

lixiviados que se filtra al suelo a través del agua®.

Por otro lado, estudios demuestran que el 65% de los residuos solidos son botados o
enterrados en los suelos, quemandose o arrojandose a cuerpos de aguas naturales ya sea
en lagunas o rios. De tal manera, que este tipo de contaminacion marina provoca
impactos perjudiciales en el ecosistema, dafiando asi a la calidad del habitat,
produciendo morbilidad y mortalidad de especies. Afectando también a la salud humana
como son: lesiones inflamatorias, trastornos inmunes, enfermedades neurodegenerativas
y canceres. En cuanto a la economia el efecto que produce es el aumento de los costos
de limpieza de basuras, altos costos en el manejo de especies invasoras y pérdidas por

dafios en las embarcaciones®.

.Qué alternativas propone para mejorar los problemas de la destruccion de los

manglares y la contaminacion del agua?

El Codigo Organico del Ambiente (COA) tiene por objetivo garantizar el derecho de los
seres humanos a vivir en un ambiente saludable y de igual manera con un equilibrio
ecologico, con la finalidad de brindar proteccion a los derechos de la naturaleza asi

como garantizar el buen vivir o sumak kawsay *'.
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Las estrategias del COA son incentivar e implementar instrumentos y mecanismos para
la restauracion de los ecosistemas, conservacion, uso sostenible, biodiversidad y de la

misma manera los componentes y Patrimonio Forestal Nacional *'.

Una de las estrategias para la recuperacion de las areas de manglar, son de recuperar el
periodo lluvioso con el fin de aprovechar el lavado y asi restaurar los suelos salinos,
ademas, proporcionar la proliferacion de Batis maritima, es decir, un hal6filo el cual es
un arbusto pequefio que crece en este tipo de zonas y que de esta manera permitan una
mejor cobertura natural del suelo con el fin de proteger el proceso erosivo y por

consiguiente facilite la reforestacion y regeneracion natural 2'.

En general, existen 3 programas bdsicos importantes que sirven como estrategia o
alternativas para mejorar los problemas de la destruccion de los manglares y la

contaminacion del agua. Estas son: investigacion, conservacion y educacion 2.
Investigacion

Es indispensable fomentar acciones colaborativas de formacion e investigacion en la
conservacion de los manglares. De la misma manera la valoracion y recuperacion de
conocimientos tradicionales de las poblaciones locales. Asi mismo, implementar
disefios para un sistema de monitoreo en el ambito socio ambiental con el objetivo de
evaluar simultdneamente el impacto econdémico y social de los manglares en diferentes
estrategias de gestion. También, es oportuna la implementacion de politicas nacionales
con el de Plan de Acciéon REDD+ en Bosques para el Buen Vivir y asi disminuir las
emisiones de gases que se producen por el efecto invernadero, este plan es considerado
como un conjunto de estrategias que permite mitigar acciones al cambio climatico y

ayudan al desarrollo del pais *.
Educacion

La sistematizacion de programas, capacitaciones y proyectos de educacion que permitan
la concientizacién de la conservacion y proteccion del manglar a través de medios de
comunicacion tales como television, radio, prensa y mediante el desarrollo de redes

academicas y cientificas con el fin de enriquecer el programa educativo®.

Por otra parte, el desarrollo de actividades culturales y recreativas permiten difundir

cuan importante es la conservacion de este ecosistema en la problematica que enfrenta.
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Después ejecutar y disenar un plan educativo para la concientizacion de esta

problematica ambiental =,
Conservacion del manglar

Disefiar y crear un sistema de vigilancia con el objetivo de inspeccionar el sistema
lagunar, de la misma manera cooperar con el municipio con el fin de establecer
mecanismos que intervengan en la colecta de basura en las zonas correspondientes. Es
preciso sefialar que es necesario gestionar apoyos financieros para invertir en la
conservacion de la zona y permita coordinar las acciones pertinentes con los programas
educativos y de investigacion propuestos. Por tultimo, realizar un programa de
rehabilitacion de la especie vegetativa del manglar a través de la participacion

popular®?.
4. CONCLUSION

De acuerdo a la investigacion bibliografica realizada se pudo determinar las causas y
consecuencias que se producen por el deterioro y contaminacién del manglar, algunos
de ellos se presentan como: cambio climatico, la sobreexplotacion de recurso del suelo,
desarrollo urbanistico, contaminaciéon por microorganismo como Escherichia coli y
coliformes totales asi como también contaminacion por hidrocarburos y metales
pesados,entre otros mds. Cada uno de ellos afecta negativamente al ecosistema del
manglar y de la misma manera a los seres humanos generando problemas de salud y
enfermedades tales como: fiebre tifoidea, gastroenteritis, disenteria, lesiones
inflamatorias, trastornos inmunes, enfermedades neurodegenerativas, incremento de la

presion arterial y canceres.

Por otro lado, el incremento de la especie humana y la falta de intervencion por parte de
las instituciones del estado contribuyen a la destruccion de la biodiversidad del manglar,
el cual es indispensable valorarla ya que aporta beneficios en el planeta tierra. Por esa
razén es importante conocer las alternativas que ayuden a la conservacion y proteccion
de esta reserva natural como es la intervencion del COA y acciones mediante tres

programas basicos que son: investigacion, educacion y conservacion.
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