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RESUMEN
Jaime Victor Carrion Herrera
0704386614
jcarriond@utmachala.edu.ec

El Psicoanalisis es una de las ramas con mas afluencia dentro del campo de la psicologia,
existen distintos puntos de vista y discusiones a lo largo de la historia, posee precursores
importantes que respaldan dicha practica terapéutica como Freud, Lacan, entre otros. Por
otro lado, la neurosis obsesiva es un trastorno mental importante de analizar dentro del
psicoanalisis dado que tiene su principal origen en el campo del Yo, Ello y Superyd, que
son estructuras relevantes. El objetivo de esta investigacion es establecer el abordaje
psicoterapéutico desde la orientacién psicoanalitica para la Neurosis Obsesiva,
describiendo esta patologia y su posible tratamiento a traves de estrategias de soluciones
a plantearse. La metodologia aplicada dentro de la investigacion se basé en una
exhaustiva revision bibliografica de tipo descriptiva y de fuentes confiables y fidedignas,
como articulos cientificos y libros actuales especializados en el campo correspondiente.
Los trabajos citados coinciden en laimportancia de esclarecer las patologias desarrolladas
en el paciente y abordar aspectos de relevancia como el sintoma, la psicosis, histeria, la
sexualidad, perversion entre otros, para asi esclarecer el estudio, ademas de acuerdo a los
hallazgos encontrados en dicha indagacion estos concuerdan en que este caso se centra
los conflictos que nacen a raiz del dilema que posee el paciente en relacién a las pulsiones,
deseos sexual y las fijaciones regresivas en el area materna, siendo asi una posible
soluciéon la terapia desde el psicoanalisis con las técnicas adecuadas y ademas

acompafiarlo con la medicacidn necesaria para ser controlado.

Palabras claves: Deseo, Inconsciente, Neurosis, Psicoanalisis



ABSTRACT

Jaime Victor Carrion Herrera
0704386614
jecarrion4@utmachala.edu.ec

Psychoanalysis is one of the branches with more affluence within the field of psychology,
there are different points of view and discussions throughout history, it has important
precursors that support such therapeutic practice as Freud, Lacan, among others. On the
other hand, obsessional neurosis is an important mental disorder to analyze within
psychoanalysis since it has its main origin in the field of the Ego, Ego and Superego,
which are relevant structures. The objective of this research is to establish the
psychotherapeutic approach from the psychoanalytic orientation for Obsessive Neurosis,
describing this pathology and its possible treatment through solution strategies to be
considered. The methodology applied in the research was based on an exhaustive
bibliographic review of descriptive type and of reliable and trustworthy sources, such as
scientific articles and current books specialized in the corresponding field. The works
cited coincide in the importance of clarifying the pathologies developed in the patient and
addressing relevant aspects such as the symptom, psychosis, hysteria, sexuality,
perversion, among others, in order to clarify the study, in addition, according to the
findings found in this investigation, these agree that this case focuses on the conflicts that
arise from the dilemma that the patient has in relation to the drives, sexual desires and
regressive fixations in the maternal area, being thus a possible solution the therapy from
the psychoanalysis with the appropriate techniques and also accompany it with the

necessary medication to be controlled.

Key words: Desire, Unconscious, Neurosis, Psychoanalysis
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INTRODUCCION

El trastorno de Neurosis Obsesiva hace referencia a una de las patologias con mas
relevancia dentro del psicoanalisis, manifestandose asi en la persona que lo padece como
impulsos que dentro del individuo son extrafios, por lo cual dichos movimientos o
impulsos son inducidos a realizar algunas acciones involuntarias que no son de agrado en

la persona por lo que le es sumamente complicado evitarlo (Villa, 2019).

La metodologia utilizada dentro de esta investigacion est4 basada en un estudio de disefio
cualitativo dado a la forma en la que se realizara el estudio y revision bibliografica
empleada, ademas con énfasis en un enfoque descriptivo — explicativos finalidad de

obtener fuentes bibliogréficas confiables, validas y fidedignas.

Dentro del presente ensayo se detalla de manera precisa los principales conceptos,
caracteristicas y sintomatologias de la neurosis obsesiva, desglosando su origen mediante
la conceptualizacion del psicoanélisis y como se fundamenta a través del mismo,
conjuntamente con el analisis del caso Hombre De Los Lobos, en el cual se analizara la
causa que llevo a dicha persona a forjar y formar su personalidad neurética con rasgos
obsesivos, identificando asi distintas situaciones en las que se evidencian dichos rasgos
y, asimismo, el analisis para determinar el trastorno obsesivo compulsivo con un posible

tratamiento psicoanalitico..

Debido a su importante relevancia dentro de la teoria psicoanalitica se ha planteado
dentro de este trabajo investigativo establecer un abordaje psicoterapéutico desde la
orientacion psicoanalitica para la neurosis obsesiva en el caso hombre de los lobos, en
donde se sugiere implementar como tratamiento la transferencia, asociacion libre de ideas

y rectificacion subjetiva.



NEUROSIS OBSESIVA DEL HOMBRE DE LOS LOBOS

Para iniciar con este ensayo es importante tener claro sobre el concepto de Psicoanalisis,
este es un enfoque que ha presentado cambios trascendentales a lo largo del tiempo, es
decir que en casi medio siglo de la historia el proceso de creacion del psicoanalisis ha
estado interrelacionado entre si con otra ramas de la psicologia, teniendo una progresiva
integracion de hipotesis, ademas de una triangulacion activa que relaciona el ambito

clinico, la teoria y el proceso de técnicas (Ernst, 2018).

Se debe agregar que las perspectivas clinicas de los sujetos que Freud intervino, hoy en
dia se especifican como neurosis del caracter. Lo cual hace referencia a aquellos
acontecimientos en los que la indagacion manifestaba la naturaleza inconsciente de la
fortaleza y alegato, teniendo en cuenta que favorecen al planteamiento de las funciones
del ello, yo y supery6 hasta la actualidad (Ernst, 2018).

Por otra parte, cuando se habla de Psicoanalisis, Lacan es otro de los autores que se
resaltan en ciertos puntos teoricos, es por esto que menciona que este enfoque, es univoco
con la realidad. Este autor detalla que la existencia es univoca en el psicoanélisis por el
hecho de que existe un proceso que se abre hacia la experiencia, y dicho canal que le
permite al sujeto realizarlo es la palabra y la asociacion libre de ideas. El psicoanalisis

enlaza la realidad con otros discursos manteniéndose articulado (Dal Molin, 2018).

En cuanto se habla de la infancia desde el psicoanalisis, es importante mencionar que
desde esta etapa se prepara el futuro de la persona en relacion a todas las etapas de vida y
la relevancia que posee esta, para establecer la construccion de la personalidad del
individuo. Resaltando entonces que muchos de los procedimientos mentales, tienen su
origen en la etapa de la infancia. Por lo cual muchos de los hechos traumaticos vividos
por el ser humano en la infancia, dan pie a trastornos o patologias psiquicas en la vida
adulta (Acufa, 2018).

En el infante generalmente se desarrollan cambios que conducen hacia un
comportamiento social, de manera que la dependencia en relacion a sus progenitores tanto
de la parte econdmica como emocional destacan, caracterizaciones de la libido, el amor

y el enfrentamiento infantil en la neurosis y psicosis clinicamente. Asi mismo la



reiteracion en la repeticion de conductas, satisfaccién de necesidades e impulsos, es la
conceptualizacion clave con respecto a la castracion y culpabilizacion en relacion al
Edipo (Acufia, 2018).

El hablar de personalidad es hablar de caracteristicas o rasgos relevantes que se derivan
en patrones de conducta en el individuo, identificando el comportamiento variante en cada
persona. Por lo cual el individuo, las acciones y situaciones van a estar ligados entre si,
esto hard que marque las significancias conductuales, y seguido de esto, el ello esta
apoyando la necesidad de manejar correctamente las situaciones y hechos que vayan a
ocurrir. Es importante mencionar que la personalidad envuelve elementos intrinsecos y
extrinsecos, por lo cual el ello, el yo y el superyd integraran el patron diferencial de

pensar, sentir, percibir y acoplarse en el individuo (Hiriyappa, 2018).

Continuando con el papel que juegan estos factores psicoanaliticos en la personalidad es
importante hablar de lo Inconsciente, que es la parte dentro de la psiquis, que se considera
inaccesible, tanto para el individuo como para los demas. De este modo, esta parte oculta
en lo méas profundo informacion que a lo mejor nunca va a salir, 0 quiza exista una
posibilidad que se manifieste de manera muy sigilosa, pero que dificilmente se puede
llegar a conocer o denotar en la persona (Morén, 2019).

Mientras que el consciente, es la parte que esta en contacto con la realidad, es accesible
al individuo y a los demas, y es lo que el ser humano experimenta normalmente, es decir,
sensaciones, emociones, pensamientos, recuerdos, sentimientos, percepciones entre otros.
Por tanto, es la informacion que se encuentra disponible y sin dificultad de expresarse
normalmente. Por consiguiente, este elemento en la personalidad juega el papel de
conocer y examinar desde distintas perspectivas todo lo que ocurre a su alrededor, es decir
asimila los hechos dados (Seelbach, 2013).

Por otra parte, Seelbach (2013) hace referencia al Preconsciente como la informacion y
datos que medianamente se encuentran disponibles, pero que sin embargo es un poco
complicado acceder a ellos. Todo esto debido a la forma en la que se manifiesta en la
persona, por consiguiente, estos se presentan mediante: suefios, recuerdos, memorias y
fantasias. En la personalidad, este elemento cumple la funcion de filtro en la psiquis del

ser humano, es decir, la informacion de lo inconsciente que pasa a la parte consciente,



siempre y cuando esta no cause alteraciones, otra funcion es que también retiene la

informacion que es inaccesible en lo inconsciente.

Estos tres elementos antes mencionados es decir el Inconsciente, Consciente y
Preconsciente, segun Freud, son sistemas que interactlan entre si, inseparables del
aparato psiquico, y son caracteristicas configuradoras de la personalidad. Ademas,

idealizo la forma en como se desenvuelven las personas psicoanaliticamente hablando.

Tempranamente ocurre el desarrollo en la persona, inclusive desde primeros meses de
vida hasta el primer afo. Por lo que los, Freud menciona que esta etapa era de gran
importancia y significancia en la construccion de la mente humana, en especial del
inconsciente. El ello, es lo que se forma en los primeros meses de vida, el mismo que
forma el aparato psiquico, constituido a la vez por aquellos instintos, deseos primitivos,
deseos basicos, pulsiones propiamente dichas, y también conceptos como Eros y Thanatos
(Seelbach, 2013).

Thanatos o también llamada Pulsion de Muerte tiene como caracteristica principal que es
un impulso o deseo agresivo que hace que los individuos denieguen lo que les desagrada,
ademas de acabar y deshacer aquellos que implica una amenaza para ellos. Mientras que
Eros o Pulsién de vida es aquel impulso que se caracteriza por aquella pulsion de placer
en relacion a las necesidades basicas del ser vivo, como la de alimentarse, ingerir liquidos,
evacuar desechos, protegerse, reposar y dormir, es decir, que deben cumplirse dichas
necesidades para que los organismos experimentan placer y asi poder subsistir
(Hiriyappa, 2018).

La Neurosis Histérica, por otra parte, es la primera patologia para tratar en relacion al
caso Hombre de los Lobos. Esta hace referencia a aquellas anotaciones imaginarias,
significativas, simbdlicas y reales, las cuales son unidas a la creencia en el amor al padre,
las mismas que proporcionan duracion al sintoma y permiten coyunturas entre pasar de
“tener un cuerpo” a “serlo”, dicho suceso es caracteristico de la falta de representacion y

la pérdida de angustia (Municoy, 2018).

Por otra parte, en relacion al caso a tratar, es necesario hablar de neurosis obsesiva, por
lo cual es de relevancia mencionar al psicoanalista Sigmund Freud (1999) en un concepto

que, con sus propias palabras, menciond lo siguiente:



La neurosis obsesiva se exterioriza del siguiente modo: los enfermos son ocupados
por pensamientos que en verdad no le interesan, sienten en el interior de si
impulsos que le parecen muy extrafios, y son movidos a realizar ciertas acciones
cuya ejecucion no les depara contento alguno, pero les es enteramente imposible
omitirlas. (p.236)

Es asi como Freud realiza sus explicaciones de un sujeto Obsesivo compulsivo, a través
de la sintomatologia que ha experimentado como profesional y experto en psicoanalisis,
resumiendo los rasgos Obsesivos compulsivos como una cadena y sucesion de pulsiones,
pensamientos, acciones y hechos que de una u otra forma se salen de control directo del

sujeto que padece esta patologia (Villa, 2019).

Por otra parte, otro icono que ha tenido gran relevancia dentro del psicoanalisis, como lo
es Lacan, menciona que la neurosis se mantiene a raiz de la conexiones sociales,
toméandolo desde la perspectiva social antes expuesta en los afios 50 con el término de
“pantomima neurotica”, Este mismo autor menciona que la neurosis es la que puede tener
una consistencia de defensa mas inflexible, destacando asi la relevancia que tiene la
conciencia escopica dentro del equilibrio de un neurético obsesivo, 1o que se lo puede

conocer también como “armadura obsesiva” (Godoy y Schejtman, 2009).

Cabe recalcar que dentro de los manuales de patologias mentales, la neurosis obsesiva,
no se toma en cuenta como un trastorno aparte, sino que se encuentra dentro los trastornos
de ansiedad, en la seccién de trastorno obsesivo compulsivo, el cual presenta
sintomatologia de obsesiones y compulsiones, tomadas como actos y comportamientos
irracionales y exagerados, generando asi un malestar clinicamente significativo en

distintas areas de la vida del sujeto como lo laboral, personal, social, entre otras.

Una vez descrita la neurosis obsesiva, es importante analizar uno de los elementos
esenciales dentro del psicoanalisis, el cual es el sintoma, que segin Freud (1926) en una
de sus obras menciona que, el sintoma hace referencia a un signo y a su vez un sustituto
de una posibilidad de instinto. Es decir, la consecuencia o efecto de la represion, por lo
que Freud hace mencion a la represion como parte del yo, que a veces es dominado por
el superyd, el cual se niega a adjuntarse a una imposicion instintiva provocada por el
inconsciente; a través de la represion se obtiene que el yo detenga la idea de relacionarse

al impulso o deseo prohibido, evitando asi llegar al ser consciente.



Desde otra perspectiva Lacan hace referencia al sintoma como aquello que se mantiene
en el campo de lo real, ya que es la parte que el individuo puede expresar y exteriorizar.
Esto lo hace a través del lenguaje, el mismo que da paso a su manifestacion como tal. Lo
real a su vez para este autor es aquel placer innombrable que no posee existencia alguna,
visto psicoanaliticamente, es un icono de acercamiento a la muerte desde la pulsion, es

asi que se considera dentro del campo del goce.

Lombardi (2000) hace mencion que el sintoma esta conectado a lo real, y este a su vez se
pone en manifiesto a través del lenguaje. Tomando en cuenta lo descrito anteriormente
desde Freud y Lombardi, la repeticion del sintoma, es aquello que puede generar goce 0
placer, es asi que la parte real, retorna constantemente al mismo sitio de origen, como la

compulsion a la repeticiéon que confronta al sintoma casi siempre.

La psicosis es otro trastorno relevante a tratar en este analisis de caso, es aquella en la que
ocurre una alteracion y problema narcisista. La persona aparta la relacion que tiene con
el mundo y la sociedad para centrarse exclusivamente en si mismo, ademas hay una
destruccién de lo psiquico en cuanto avanza el narcisismo, Dicho de otra forma, existe
una transformacion de los objetos en favor del yo como tal (Georgievska Nanevska et al.,
2019).

Otra estructura clinica importante de mencionar es la perversion que, junto con la neurosis
y psicosis, se encasilla dentro de las terminologias relevantes del psicoanalisis. La
perversion se conceptualiza como una alteracion en relacion al campo de la sexualidad,
haciendo referencia a la condicion er6tica y su practica sexual, por lo que Freud encuentra
a la perversién como un constante elemento fragmentario de la parte sexual de forma
perversa en la satisfaccidn sexual del individuo. Es asi que la perversion en algunos casos
se transforma en un elemento inestable que de alguna forma brinda proteccién frente a la

liberada destruccion del individuo (Georgievska Nanevska et al., 2019).

La neurosis y la perversién por otra parte Santos (2021) manifiesta que Freud en una de
sus obras hace referencia a la neurosis el resultado de problemas desarrollados en la
infancia los cuales no ha sido resueltos de manera adecuada, es decir la persona tiene un
regresion a sus conflictos pasados, intentando asi resolverlos, ademas que la

sintomatologia presente se ve reflejada exteriormente de aquellos deseos considerados



perversos, es asi como Freud relata que “la sintomatologia de un neurdtico es 10 negativo

de la perversion”.

Abordando un poco mas la sexualidad desde el psicoanalisis Godoy y Schejtman (2009)
mencionan a Laplanche quien hace referencia que la sexualidad no es propia de la parte
bioldgica del ser humano, mas bien, ésta es insertada desde el exterior de la sexualidad
de la madre. Siendo que el llamado instinto sexual aparece en la adolescencia, junto con
el desarrollo de los genitales, por lo que el nifio al momento de su nacimiento no posee la
aptitud y disposicion coital, mas bien aquello hace su aparicién cuando la psique humana
estd adaptada por otros funcionamientos sexuales que aporten a obtener el goce sexual.

Por otra parte, Santos (2021) menciona que Freud en una de sus obras hace referencia a
la sexualidad como un aspecto biologico, el cual se encarga de marcar un evidente limite
entre dos etapas del ser humano, antes y después de la pubertad. La primera etapa se
denota cuando aflora la alteracion sexual hasta los cinco afios, es decir en el periodo de
latencia, en donde el nifio ademas posee muchos cambios cognitivos y morales, dejando
en un segundo plano la manifestacién de conductas sexuales; mientras que la segunda
etapa hace mencidn a cuando existe una segunda alteracion a la entrada de la pubertad en
donde muchas ocasiones puede o no ser controladas.

En relacion al instinto sexual de las personas con neurosis, el autor menciona que estas
mantienen sus instintos en base a su caracter sexual, por lo que la sexualidad de estos
individuos se ve exteriorizada, de manera parcial o predominante en base a sus sintomas,
por lo que se llega a pensar que la sintomatologia manifestada, es producto de sus

expresiones sexuales como tal (Santos, 2021).

Una vez abordados los apartados importantes dentro del psicoanalisis en relacion al caso
hombre de los Lobos, es necesario hacer énfasis en el caso estudiado como tal, y empezar
diciendo que Freud consideraba a este acontecimiento como una prueba “Real Factico”
(Hecho Real) de neurosis y el trauma sexual. Ademas, hay que mencionar que este caso
se encuentra en la historia de este enfoque como uno de los mas controversiales e

importantes abordajes para el padre del Psicoanalisis.

El padre del psicoanalisis abordd este caso en dos tiempos, el primero dio inicio en 1910,
culminando en 1914 y el segundo empezo6 en 1919 y culmino en 1926. Esto debido a que,

bajo un contexto del fin de la primera guerra mundial y la revolucion rusa, el paciente

10



atravesé por una pérdida econdmica considerable que, junto con problemas abordados en
el primer tiempo, llevaron a esta persona nuevamente a buscar de Freud (Zamorano &
Varela, 1979).

En cuanto al tratamiento Freud indica haber logrado grandes cambios en el paciente,
equilibrando los dilemas presentes, domando una pieza clave de transferencia en el sujeto
y manteniendo asi una conducta impecable, aungue con el pasar del tiempo esto mismo
se vio afectado por distintos episodios de sintomatologia patoldgica a causa de la neurosis

que padecia.

Después de algunas recaidas que tuvo el paciente, acto seguido se presenta un “episodio
paranoico” y Sergei Pankejeff (S.P) empieza a padecer de cancer, lo que hace derivar el
caso a Ruth Mack Brunswisk, quien aborda a la persona de 1926 — 1927. Siendo ella
quien lo trata de lo que en esas fechas padecia, lo cual era una patologia dismorfobia con
diagndstico de paranoia hipocondriaca; la autora menciona que el hombre presentaba
ideas fijas de hipocondria en relacion a un problema de la nariz suscitado por los
procedimientos de electrdlisis utilizada en el tratamiento de las glandulas sebaceas que

seguia el paciente (Zamorano & Varela, 1979).

El caso Hombre de los Lobos hace énfasis en la correlacion que posee el Yo y la libido,
en donde el dilema nace en el superego y el deseo sexual masculino y femenino que posee
esta persona; para aquello es importante abordar la relacion del narcisismo y la libido

dentro del caso para comprender un poco mas sobre la represion presente en el individuo.

En la especie animal, el accionamiento sexual estd relacionado con muchas de las
actividades que realizan, la relacion es algo de dos en esta especie, hembra y macho. En
la especie humana el hombre se conoce primero a él y sus exigencias antes de relacionarse
con otras personas; en esta metafora de las experiencias de coacciones narcisistas, se
manifiesta que en el sujeto existe la prevalencia de una obligacion de dominio que va en
contra de alternativa instintiva del objeto, por lo que en relacion al caso EI Hombre de los
Lobos, esta toma una decision fragmentada y forzada lo que lo induce al desconocimiento

de su pareja femenina (Lacan, 1985).

Otro de los hechos de relevancia dentro de este caso, es la parte en donde tiene relaciones
genitales con su hermana, teniendo asi una respuesta instintiva viva y lista para penetrar

por medio de la oscuridad que se fija y hace paralizar su personalidad, encontrandose en

11



una fortaleza masculina de organizacion narcisista. Por otra parte, la estructura de la
represion esta intimamente relaciona a los conflictos de rivalidad que existen con su
padre, el cual lo ve como una amenaza, una castracion como tal, por lo que el regreso de
lo que estd reprimido tiene como consecuencia la neurosis infantil la cual transcurre

durante la etapa de latencia.

El aspecto de la religion dentro de este caso, es otro elemento importante dado que una
mujer es la que instruye al sujeto a la religiosidad que éste, a su vez es un instrumento
apaciguador para el nifio. Para Freud, la religion es una ficcién doctrinaria mitoldgica,
por lo que, cuando el individuo no encuentra un reconocimiento por parte de la religion,
el crea una en este caso la neurosis obsesiva, es por esto que este elemento evita y calma

al paciente (Lacan, 1985).

Al Hombre de los lobos le hacia falta una voz de autorizacién por parte del padre, un
simbolo de autoridad, y en este caso el nifio no logro realizarse una imagen paternal que
ejerciera la funcion de padre. He aqui por qué no ha ejecutado el complejo de Edipo de
forma normal, por lo que sus vinculos en el tridngulo edipico, lo reflejaba en la madre y
el objetivo de deseo en su padre, esto se ve reflejado a través de uno de sus suefios de

angustia.

En referencia a lo expuesto anteriormente, se conceptualizan las siguientes técnicas
sugeridas como posible tratamiento: 1. Transferencia, en un inicio Freud menciono que
este término hace referencia a los deseos que existen en el inconsciente, y estos son
llevados al aqui y al ahora, hacia una persona u objeto; haciendo énfasis en la transferencia
sublimada que es la técnica como tal, esta va ayudar a transferir los deseos a través de la
pulsion que se denota durante el dialogo con el paciente 2. Asociacion libre de ideas que
consiste basicamente|, que el paciente organice sus pensamientos y pueda cumplir con
sus expectativas que busca en terapia 3. Rectificacion subjetiva que es la técnica que
busca conocer el sintoma del paciente, para que considere la significancia del mismo e

impulsarse asi a adquirir informacion adicional a la ya aprendida (Bustos, 2016).

Uno de los instrumentos psicoanaliticos apto para este caso es la transferencia, la misma
que Freud al principio, lo conceptualizé como desconcertante, por lo que considero que

al saber identificar y encontrar su significado esta, se logrard tomar como un aspecto
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positivo dentro de la terapia y el tratamiento como tal, denominandose como transferencia

sublimada la cual tendra su base en las pulsiones de la palabra (Schutt, 2018).

La técnica antes mencionada facilitara la asociacion libre de ideas que seria otro de los
recursos importantes aplicables para este caso, estd contribuird en la organizacion de
pensamientos por lo cual el paciente tendra la facilidad de ordenar y expresar sus ideas,
una vez mencionado esto, se le dard paso a otra practica psicoanalitica la cual es la
rectificacion subjetiva, la mismas que va a posibilitar que el sujeto conozca su propio
sintoma, para asi poder tener un deseo que le permita formarse como un sujeto que aspira

a aprender .

Y, por ultimo, pero no menos importante es de relevancia mencionar que existen casos
donde la angustia de ansiedad, angustia y tension propiamente, resultan intolerables para
el sujeto lo que en ciertos casos obstaculiza el tratamiento psicoanalitico y por ello se
puede considerar una alternativa farmacologica. alternativas para el mejoramiento de la
neurosis en el caso el Hombre de los Lobos es el tratamiento farmacolégico el cual puede
ir apuntando hacia la medicina llamada cloropromazina de 25 mg o sus derivados
clorodiazepoxido o fenotiazina, la cual ayudaria a la sintomatologia del caso en el area de
las molestias dicho, las cuales son sintomatologias presentes en algunas manifestaciones

del paciente (Saldafia Hernandez, 1965).
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CONCLUSIONES

El mayor y principal exponente del enfoque Psicoanalitico es Freud, quien hace referencia
al procedimiento psicolégico de la persona, el pensamiento, emocion en relacion al
inconsciente, que son aspectos que no tienen conciencia dentro del ser humano, sino que
estd asociado a un aspecto pulsional. Es asi que la neurosis obsesiva y los mecanismos
para la formacion del sintoma esta entre la tematica abordada en la investigacion llegando
a la conclusion de que los deseos, tentaciones, prohibiciones de las personas que padecen
esta patologia por lo general tratan de ajustar estos impulsos a su representacion obsesiva.
Llaméandolo asi el contenido despojado de su afecto, que tiene la capacidad de remover

eventos y recuerdos dolorosos o traumaticos.

Como perspectiva subjetiva del Caso Hombre de los Lobos, se llega a la conclusion de
que el paciente tiene un tipo de fijacidn regresiva en el area materna, que se hace presente
al momento que existe un obstaculo que no le permite ver la realidad. Estando asociado
con la membrana del nacimiento, durante este proceso el individuo anhela ser gestado por
el padre y darle un hijo, por lo que, en la neurosis que padece existe una complicada
situacién edipica. Es asi que el sujeto continGia atrapado en ese circulo edipico, como
consecuencia la represion e introversion de los impulsos libidinales, adherido a los objetos

subjetivos tomados de sus suefios de la infancia.

Como estrategias de soluciones dentro del caso se encontraron métodos psicoanaliticos
relevantes para crear un alternativa de tratamiento los cuales son: La transferencia que
aportara en el impulso y seguridad con la que el sujeto se manifiesta, la asociacion libre
de ideas ayudara a ordenar y expresar los pensamiento y por ultimo la rectificacion
subjetiva se centrara en la identificacion del sintoma, permitiéndole asi transformarlo y
establecer un ideal para seguir aprendiendo en el transcurso. Para el tratamiento de este
caso, puede existir la necesidad de un trabajo conjunto entre un psiquiatra y un terapeuta,
regular la sintomatologia fisioldgica producto de sintomas ansiégenos; y por otro el

control para los impulsos, represiones, pensamientos libidinales, entre otros.
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