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RESUMEN

La ovariohisterectomia es un método de esterilizacion quirargica que se realizada tanto en caninos y felinos
con el fin de poder controlar de la sobrepoblacion de animales domésticos, transmision de enfermedades
virales y control o prevencion de enfermedades reproductivas como es la piometra, quistes ovaricos,
hiperplasia endometrial quistica, tumores mamarios, etc. Existen diferentes métodos de esterilizacion
quirargicas tales como la ovariohisterectomia; ovariectomia; ovariohisterectomia laparoscopica; ligadura
de cuernos uterinos y por medio de métodos no quirdrgicos u hormonales. Se debe evaluar previamente al
paciente, realizar pruebas complementarias, tener un adecuado protocolo anestésico, una via permeable y
un correcto abordaje quirurgico. Se puede realizar un abordaje en la zona medial del abdomen bajo el
ombligo a nivel de la linea alba, extrayendo ovarios, tubas uterinas y cuerpo uterino, pero en gatas jovenes
se recomienda realizar el abordaje por el flanco lateral derecho. La realizacion de la ovariohisterectomia en
gatas menores a cinco tiene como ventaja prevenir los problemas reproductivos como celos persistentes, la
presencia de tumores mamarios, formaciones de quistes ovaricos, entre otros, asi como poder prevenir la
presencia de enfermedades virales que se pueden transmitir durante el vagabundeo que se presenta en
hembras enteras tras presentar el primer celo y como desventajas debido a la ausencia de hormonas sexuales
se pueden presentar afecciones de tipo 0seo, problemas de obesidad, mastocitomas e incontinencia urinaria.
La edad recomendada para realizar una ovariohisterectomia es de seis a ocho meses, edad donde presenta

el primer celo, evitando de esta forma posibles repercusiones en su organismo.

Palabras claves: Ovario histerectomia, Ovariectomia, Abordaje, Incision, Incontinencia Urinaria,

Vagabundeo.



ABSTRACT

Ovariohysterectomy is a surgical sterilization method that is performed in both canines and felines in order
to control the overpopulation of domestic animals, transmission of viral diseases and control or prevention
of reproductive diseases such as pyometra, ovarian cysts, cystic endometrial hyperplasia, mammary tumors,
etc. There are different surgical sterilization methods such as ovariohysterectomy; ovariectomy;
laparoscopic ovariohysterectomy; uterine horn ligation and by non-surgical or hormonal methods. The
patient must be previously evaluated, complementary tests must be performed, an adequate anesthetic
protocol, a permeable route and a correct surgical approach must be used. An approach can be performed
in the medial area of the abdomen below the umbilicus at the level of the linea alba, extracting ovaries,
uterine tubes and uterine body, but in young female cats it is recommended to perform the approach through
the right lateral flank. The advantage of performing ovariohysterectomy in female cats under five years of
age is to prevent reproductive problems such as persistent estrus, the presence of mammary tumors, ovarian
cyst formations, among others, as well as to prevent the presence of viral diseases that can be transmitted
during the vagrancy that occurs in entire females after presenting the first estrus and as disadvantages due
to the absence of sex hormones, bone disorders, obesity problems, mastocytomas and urinary incontinence
can occur. The recommended age to perform an ovariohysterectomy is from six to eight months, the age at
which the bitch presents her first estrus, thus avoiding possible repercussions in her organism.

Keywords: Ovariohysterectomy, Ovariectomy, Approach, Incision, Urinary Incontinence, Vagabondage.



INDICE DE CONTENIDO

RESUMEN ..o oo e e et e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e et e e e e e e ee e eeeee s v
A B S T R A C T oot e e, \VJ
INDICE DE CONTENIDO ... oottt e e e e e et e e e e e VI
1. INTRODUGCCION ..o, 1
@ o] =] £ LYo PP U PO U P UP R PPTOVRPPRTPPOTS 1
2. DESARROLLO. oo e e e e s 2
2.1. GENERALIDADES DEL APARATO REPRODUCTOR DE LA HEMBRA FELINA......2
2.1.1.  OVARIOS Y TUBAS UTERINAS. . ocooeoeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e 2
20,2, UTERO. oottt ettt et et e e et et et et et et e et et e et r et et r e e aa e 2
2,13, VAGINA oo e ettt ettt ettt e e ettt e ettt 2
221, CICLO REPRODUCTIVO. c.ooooeoeeeeeeeeeeeee oo e et e et e e e e e et et e e e e e e et et e s e e e e e e s ereeenens 3
2.2.2.  FACTORES GENETICOS Y AMBIENTALES. ..ottt eeeeeeeeeeee et eeeee et e e 4
2.3. METODOS DE CONTROL DE LA REPRODUCCION. .....eoote oo eee oo eeeaeeaeee s 4
241,  OVARIOHISTERECTOMIA LAPAROSCOPICA ..o oo eneiens 4
2.4.2.  LIGADURA DE TROMPAS DE FALOPIO. ...ocoeoeeeeeeeeeeeee e eeereeeeeee et ee e en e s s 5
243, OVARIECTOMIA ..o oo oo et e et e e e e e e e e et et et et e e e e e e e s et et et e e e e e e s et et e e e e e eeererereaens 5
244, OVARIOHISTERECTOMIA. ..o oo oo oo e e e ee et et etee e e e e er et et et e e e e e ee e s et et e e e e e e s eresenens 6
2.45.  METODOS NO QUIRURGICOS DE ESTERILIZACION. ....c.ciioiieeeeeeeeteeeeeereeeereneeenns 12
2.5. PATOLOGIAS REPRODUCTIVAS QUE PUEDEN PRESENTARSE EN GATAS
EN T E R AS. oo oee ottt e e e et e et e e et e e e e e e e et e e et e e e e et e et et e e et e et e et e e ee et e rraeaa e 13
25,0, PIOMETRA. oo ooeeeee e oo ee e oot et e e e e e e et et et et e e e e e e et et et et et e e e e e e es et et et e e e e e e e e e s et e e e e e enererans 13
25.2.  HIPERPLASIA ENDOMETRIAL QUISTICA. ..o ioteeteeeeeeeteeeeee et ee et en e 14
2.5.3.  HIDROMETRA. ..o oot oot et e e e e e e e e et et et et et e e e e e s et et et et e e e e s eseser et et e e e e e s eser et e e aeens 15
254, TUMORES MAMARIOS. ....cooeeeeeeee oo e et e e e e e e e s et et et e e e s s e s e s e s et e e e e s er e es e e eeens 16
25,5, DISTOCIAS ..o e e et e e e e e e et et et et e e e e e e s et et et et e e e e e e s et et et e e e e e et ettt 16
25.6. QUISTES DE LA RED OVARICA. ..o oottt 17
2.57.  ANESTRO PERSISTENTE. coivitiietet et eeeeeeeeee e oot er et e e e e e s e s e s et et e e e e e s eseses et e e e e e s ereses e e aeeas 18
2.5.8. CELOS PERSISTENTES. ..o itititeteteteeeeeeeeeee e oot e et e e e e e s eses et e et e e ees s eseses et e e e e e eseseses e e aeens 18
3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. ......cooiooeeeeeeee oo e 19
BIBLIOGRAFIA ..o oo e oottt e e e et e e et e et e e e et et e e et e e e e e e et e e e e e e rr e e 20

VI



1. INTRODUCCION

Existen diversos métodos de esterilizacion felina y canina, entré ellas esta la esterilizacion quimica que se
da por medio de la inyeccion de hormonas ademas existen métodos quirdrgicos como: la ovariectomia que
consiste en la extirpacion solo de ovarios que generalmente se aplica en gatas, de pocos meses de edad,
también encontramos histerectomia que consiste en la Unica extirpacion del Gtero, asi como también la

ovariohisterectomia que consiste en la extirpacion de ovarios, tubas uterinas y utero.

Realizar un abordaje quirurgico por el flanco (lateral) se lo considera muy eficiente, por ser una técnica
menos invasiva, pero igual que cualquier esterilizacion también presenta desventajas similares a las que se
presentan en un abordaje medial, se debe tomar en cuenta que un problema comin es el aumento de peso
del animal. Por este motivo se debe informar al propietario para que tome las medidas necesarias tales como

brindarle una alimentacion adecuada, revision periddica y verificar si no presenta una disfuncion endocrina.

En la realizacion de una ovariohisterectomia se realiza generalmente un abordaje medial, tanto en perras
como en gatas, la realizacion de este tipo de abordaje predispone a las hembras a tener expuesta la herida
al suelo y tener una posible dehiscencia, otro de los problemas que se pueden presentar es la sutura erronea
la uretra provocando asi problemas urinarios en la gata. Los problemas reproductivos que se pueden
presentar en los felinos a temprana edad son de gran importancia ya que pueden presentarse trastornos en

el aparato genitourinario en las gatas domésticas o incluso llevar a la muerte del animal.

1.1 Objetivo

Identificar los posibles efectos colaterales que se puedan presentar mediante la realizacion de una

ovariohisterectomia en hembras felinas a temprana edad por medio de una revision bibliografica.



2. DESARROLLO.

2.1. GENERALIDADES DEL APARATO REPRODUCTOR DE LA HEMBRA FELINA.

2.1.1. OVARIOS Y TUBAS UTERINAS.

Estos 6rganos se localizan en la cavidad abdominal dentro de un saco peritoneal de paredes delgadas
llamada bolsa ovérica, generalmente se la encuentra caudal al rifion, forma parte del mismo las tubas
uterinas que recorre a través de la pared de la bolsa ovarica. EI Ovario derecho se encuentra ubicado dorsal
al duodeno descendente y el ovario izquierdo se posiciona dorsal al colon descendente, cuando se produce
la retraccién medial del mesoduodeno o meso colon procede a exponer a ambos ovarios(1).

Los ovarios se encuentran unidos por el ligamento ovarico al utero , mediante el ligamento suspensorio se
une a la fascia transversa a las dos ultimas costillas, otra de las estructuras que se encuentra es el meso
ovario donde incluye al ligamento suspensorio, junto a este se encuentra la vena y arteria ovarica, teniendo
a sus alrededores grasa y tejido conectivo(2).

Los cuernos uterinos estan previstos de una longitud de 9 a 11cm y de 3 a 4mm de diametro, poseen una
superficie lisa rosacea, a medida que la gata se va volviendo receptiva el diametro de los cuernos uterinos

puede variar de 5a 7 mm (2).

2.1.2. UTERO.

El Gtero es de una estructura corta a su vez con cuernos estrechos y longitud larga de 6 a 8cm
aproximadamente con un didmetro de 1 a 1,5mm, esta irrigado por venas Yy arterias uterinas, el cuello (mide
aproximadamente 2cm de largo) del Gtero es grueso en comparacion al cuerpo (el cuerpo mide 2cm de largo
aproximadamente) y la vagina, se encuentra ubicado en posicion vertical con su apertura dorsal, esta

recubierto por una membrana mucosa que presenta pliegues longitudinales radiales o espirales (2).

2.1.3. VAGINA.
La vagina esta conectada al vestibulo de la vagina en la entrada de la uretra o entrada uretral, de consistencia

larga (2).

2.1.4. VULVA.

La vulva es la abertura externa del tracto reproductor de la hembra (2).



Ovario

Oviducto
Utero
Mesometrio ICuerpo uterino
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Vagina
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llustracion#1: Sistema reproductor
Fuente: Google Iméagenes.

2.2. FISIOLOGIA REPRODUCTIVA DE LA GATA DOMESTICA.

Se considera a la gata doméstica por ser poliéstrica estacional, presenta una ovulacion que es inducida por
el coito. Seguln estudios se han presentado muchas hembras que poseen una ovulacion espontanea, el celo
se puede presentar en las hembras con un intervalo de 14-19 dias en gatas que son expuestas a un fotoperiodo
largo (14 horas luz diarias aproximadamente). presenta un ciclo estral con cuatro periodos, los cuales son:
Proestro, Estro, Inerestro, Anestro. las presentes etapas que presenta el ciclo estral posee caracteristicas
diferentes, existen diferentes métodos que sirven para prevenir de forma temporal o permanente los ciclos
estrales de la reproduccién, entre esos métodos que se utilizan se debe tomar en cuenta que pueden

producirse diferentes efectos colaterales sea en el control temporal o permanente (3).

2.2.1. CICLO REPRODUCTIVO.

+ Proestro: esta fase del ciclo reproductivo de la hembra felina tiende a durar entre 1 a 3 dias (4).

+ Estro: el periodo en las hembras felinas puede durar entre 3 a 7 dias y termina entre 4 o 5 dias
después de que se presente la ovulacién, lo cual ocurriria si se presento la copula con el macho, en
la presentacion de esta fase del ciclo reproductivo la hembra es receptiva al macho, presenta la cola
erguida y corteja al macho (4).

+ Interestro: Una vez que se cumpla la fase folicular, gestacién o pseudogestaciones, la hembra felina
procede a entrar a un periodo de reposo sexual que es un periodo de tiempo corto llamado interestro

previo a retomar una nueva actividad sexual. Se presentan casos cuando la temporada reproductiva



finaliza la hembra felina entra en un reposo de tiempo que se lo denomina anestro (5).

+ Anestro: En esta etapa del ciclo reproductivo la actividad sexual es ausente, no existe, usualmente
se presenta cuando en el periodo de los dias méas cortos, en este periodo de tiempo también lo

denominamos como periodo de descanso o reposo para la hembra felina (5).

2.2.2. FACTORES GENETICOS Y AMBIENTALES.

En la reproduccién existen diferentes factores que influyen en la activacion que ayuda a optimizar el sistema
hormonal, entre ellos estan: la duracion del dia, la temperatura que presenta el ambiente, que exista la
existencia o presencia de gatos en el entorno de la gata en celo, Entre estos factores también podemos
encontrar el calor de la temperatura que presenta en ambiente, el tipo de alimentacion que puede presentar
la gata, estos factores tambien ayuda al acercamiento que pueda existir entre el duefio y la gata. Los factores
de raza también pueden incluir cierta variabilidad en la presencia del celo (4).

2.3. METODOS DE CONTROL DE LA REPRODUCCION.

Uno de los métodos quirargicos mas eficaces en el control de la reproduccion es el método quirdrgico, realizando
una ovariectomia o una ovariohisterectomia, pueden ocurrir efectos colaterales indeseables ante un mal cuidado post
operatorio como lo es una reaccién inflamatoria, pueden presentarse abscesos o adherencias) ya que por medio de
este procedimiento se evita la aparicién del ciclo estral, otro método que se suele usar ante la presencia del celo es
la administracion de progestagenos, androgenos y analogos de GNRH ya que suelen ser efectivos en la interrupcion

del estro, pero no es muy usado debido a la aparicion de efectos colaterales, el mas usado es el acetato de megestrol

(6).

2.4. TECNICAS DE ESTERILIZACION.
2.4.1. OVARIOHISTERECTOMIA LAPAROSCOPICA

La ovariohisterectomia con laparoscopia es un método invasivo, este procedimiento se lo realiza por medio
de una pequefia incision el cual es un método eficaz ya que debido a eso reducimos la infeccién que pueda
producirse, la recuperacion de la misma es mucho mas rapida, por medio de este procedimiento tenemos

como objetivo la extirpacidn del utero y de los ovarios con el fin de esterilizar y controlar la poblacion (7).



llustraion#2:0vh con Laparoscopia

Fuente: Google Iméagenes.

2.4.2. LIGADURA DE TROMPAS DE FALOPIO.

La ligadura de las trompas de Falopio, al ligar los oviductos evitamos que pasen por este los
espermatozoides y ocurra la fecundacion, la gata presenta su celo cominmente y los demas signos que se
presentan generalmente con este, es una técnica poco usual pero aplicable al aplicarse en gatas a temprana

edad no se evita que se puedan presentar tumores (7).

llustracion#3: Ligadura de tubas uterinas.
Fuente: Google Imagenes.

2.4.3. OVARIECTOMIA.



La ovariotomia se la define o entiende como una técnica sencilla, segin investigaciones esta técnica no
tiene como efecto secundario generalmente el aumento de peso de la gata, en los casos donde si se presente
el aumento de peso, debemos controlar el mismo por medio de alimentacion o paseos, a menos que la gata
presente problemas como hipotiroidismo o disfuncién endocrina estd subird de peso de forma
indiscriminada (8).

La técnica se la realiza por la linea media y por los laterales de la gata, para de esta forma poder extraer
ambos ovarios, cuidadosamente, recalcando que este procedimiento debe ser realizado entre el 5to y 7mo
mes de edad de la hembra, al realizar ovariotomia antes de los cinco meses de edad disminuye aun mas las
probabilidades de ocasionar cancer mamario en la gata, se han presentado hembras que han sido sometidas
a este procedimiento quirdrgico y después han presentado celos considerado como un Sindrome ovarico

ectdpico (presencia de tejido ovarico en una zona anormal) (9).

2.4.4. OVARIOHISTERECTOMIA.

La ovariohisterectomia se consideraa la extirpacion de ovarios y Utero, es uno de los procesos quirirgicos
comunes en hembras felinas y caninas con fines de esterilizacion de dichas hembras, en este tipo de cirugia
se procede a invadir la cavidad abdominal de la hembra con una cuidadosa asepsia para asi evitar
contaminaciones durante el proceso Yy evitar problemas post quirirgicos, este procedimiento tiene como fin

evitar celos y prefiez no deseadas en las hembras, asi se logra evitar la sobrepoblacion felina (10).

Este método se lo puede realizar en la zona medial en la hembra caudal el ombligo en el abdomen,
incidiendo de 4 a 8cm hacia el pubis dependiendo del tamafio del animal, condicion corporal, esta incision
debe ser lo suficientemente grande para poder exponer el cuerpo del Utero y de forma lateral considerandose
esta como un método mas rapido y eficaz en la localizacion del sistema reproductor de la hembra ( se debe
incidir en el lado derecho de la hembra debido a que el ligamento ovérico del lado izquierdo es mas largo
ligeramente y flacido y tiene menor riesgo de desgarro a diferencia del lado derecho que corre menor riesgo
de desgarro) (10).

La ovariohisterectomia se la realiza también como tratamiento en patologias reproductivas como cancer en
ovarios y Utero, piometras, tumores en mamas, asi como también en problemas de piel a causa de
desequilibrios hormonales, debido a un aumento de produccién de hormonas esteroideas que son producidas

a su vez por los ovarios (11)



Esta cirugia se la puede realizar en hembras caninas de 5 a 7 meses en adelante y en hembras felinas de 5 a
9 meses de edad en adelante, para tener un menor riesgo quirdrgico y una pronta recuperacién post
quirdrgica (12).

llustracion#4: Ovariohisterectomia en gata.

Fuente: Google Imagenes.

2.4.4.1. PROCEDIMIENTO QUIRURGICO.

En este tipo de procedimiento se realiza un tipo de incisién profundo atravesando piel, misculo y peritoneo
en la zona baja del vientre o abdomen de la gata exponiendo los 6rganos internos y de esta forma poder
llegar a ovarios y Utero, exponiendo de esta forma cuernos y ligamento ovarico, uterino y vasos sanguineos
(13).

+ Protocolo anestésico:
Xilacina (0,5mg/kQ)
Tramadol(1mg/kg)
Midazolan (0,2mg/kg)
Ketamina (2mg/kg) (5mg/kg)
Propofol (3mg/kg) (14).
Previamente rasurado y desinfectado se procede a aplicar 1 ml de lidocaina aproximadamente en forma de
arrastre o abanico para bloguear o la zona a incidir (14).
Para realizar la técnica se procede a ubicar al paciente de cubito dorsal ubicandolo adecuadamente, se
procede a incidir la piel por debajo del ombligo en la linea medial ventral, luego se procede a incidir masculo
hasta encontrar la linea alba la cual esta formada por el musculo recto del abdomen de ambos lados, esta se
origina desde el cartilago o apofisis xifoides hasta el pubis (13).



lHustracion#5: Incision en linea alba para realizacion de ovh.

Fuente: Google Imagenes.

Con una pinza allis se toma la linea alba y se la levanta cuidadosamente para poder realizar un corte limpio
y evitar cortar visceras, se colocan separadores de farabeuf para la localizacion de los cuernos uterinos, el
primero a ubicar es el del lado derecho, se lo puede ubicar por medio del dedo indice o con un gancho de

ovariohisterectomia o gancho de hook, exponiendo asi el ovario y los cuernos (13).

En cambio, incidiendo o realizando una ovariohisterectomia lateral, se procede a incidir la piel en el flanco
derecho o en ambos lados, luego procedemos a realizar la separacion de las fibras musculares en direccion
en la que estan se encuentren, sin causar mayor traumatismo muscular, se separan las fibras musculares de

los musculos oblicuos abdominales externo e interno y transverso del abdomen (13).

lHustracion#6: Localizacion de ovario.
Fuente: Google Imégenes.
Una vez localizado el cuerno y ovario se lo engancha y se levanta levemente con el gancho de hook, se

procede a colocar pinzas hemostaticas sujetando todo el cuerno uterino, vena, arteria y ligamento, y otra
8



pinza a la altura del oviducto y ovario. Se procede a realizar una ligadura (nudo de miller o nudo en forma
de 8) con material de sutura absorbible, envolviendo todo el paquete ovarico. Una vez que se asegura bien
se procede a realizar un corte por encima de los nudos observando que no dejemos restos del ovario y que
no exista sangrado, esté procediendo se realiza de ambos lados, en ambos cuernos uterinos y ovarios (13).

Ligadura
én forma de ocho

lustracion#7: Sujecion de ovario para posterior extraccion en ovh.
Fuente: Google Imagenes.
Una vez realizado la ligadura y cortes del ovario y cuerno, se exterioriza ambos cuernos y por medio de la
palpacién ubicamos la bifurcacion y craneal al cuerpo uterino pasando la bifurcacion, realizamos un nudo
de miller o nudo en forma de ocho, previo a la ligadura se realiza presion por medio de una pinza
hemostatica craneal al nudo para evitar sangrado, se secciona y una vez verificado que no exista sangrado
0 hemorragia se procede a introducir en la cavidad abdominal, se procede a suturar musculo sea en un
abordaje medial o lateral (mdsculo, fascia, linea alba, tejido subcutaneo y piel). En un abordaje lateral se

puede realizar puntos en u para cerrar piel y peritoneo o se puede realizar un nudo simple (13).
2.4.42. VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LA OVARIOHISTERECTOMIA.
La ovariohisterectomia previene los tumores de mamas o anomalias congénitas en las gatas, asi como

prevenir o tratar las piometras que se pueden presentar en hembras enteras, neoplasias que se presentan en

el sistema reproductivo, quistes, torsiones uterinas, prolapsos, entre otras (7).

Mediante este procedimiento quirdrgico ayuda a disminuir los posibles tumores mamarios que se puedan
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presentar en las hembras felinas, realizando este procedimiento antes del primer celo, el 40% de las hembras

sin esterilizar suelen presentar infecciones uterinas (7).

De esta forma también se elimina los maullidos que generalmente son constantes en las gatas que presentan
el celo para atraer a otros machos que en ciertas ocasiones asi se produce el contagio de enfermedades
virales entre felinos a través del contacto entre felinos, reduciremos la sobrepoblacién de felinos y asi evitar
también que los felinos vagabundear y puedan ocasionarse accidente o intoxicaciones que muchas veces

llevan a la muerte de la mascota (7).

La realizacién de este procedimiento quirdrgico en gatas a temprana edad puede generar infecciones,
abscesos, abrirse las heridas o romperse los puntos de suturas debido a lo feroces que pueden ser y tienden

a lamerse o molestarse la herida de cirugia (13).

+ Hipotiroidismo.
La presencia de progesterona eleva la produccion de hormonas tiroideas en el organismo del animal, ante
la esterilizacion en edad temprana ayuda a que no se presente como patologia la tiroides inmune
ocasionando de esta forma un hipotiroidismo (15).
Este tipo de hormonas tienen un papel importante en el funcionamiento de la reproduccion, estas hormonas
regulan el desarrollo y metabolismo de los ovarios, Utero y tejido placentario, enfermedades que se

presenten en la gata de hipo e hipertiroidismo son capaces de controlar estas patologias (15).

+ Afecciones de tipo Oseo.

Este procedimiento quirtrgico puede provocar inconvenientes osteoldgicos, debido a que la intervencion
de las hormonas sexuales durante el desarrollo de los animales tiene una accidn protectora en la formacion
Osea, las hormonas sexuales evitan o protegen que los osteoblastos tengan un proceso de proliferacion o
malignizacion, y al no presentar estas hormonas en el organismo es mas frecuente que se presenten
patologias de tipo 6seo, esto también provoca que se presente un retraso en el cierre de la de la fisis sea de
los huesos del animal conllevando a un crecimiento abrupto de los huesos provocando en el futuro (ante la
presencia del sobre peso de las hembras esterilizadas) fracturas mas frecuentes o rotura de los ligamentos
(16).

+ Mastocitomas.
Los mastocitomas son un tipo de tumores que generalmente se presentan en hembras adultas debido a una

alteracién hormonal en la hembra, se pueden presentar en gatas que son intervenidas quirdrgicamente en
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edad pubert, debido a que las hormonas sexuales presentan un efecto protector ante la aparicion de células
tumorales y al no presentar estas hormonas sexuales la presencia de los mastocitomas se presenta a temprana
edad y de forma agresiva (17).

+ Incontinencia urinaria.
Una de las consecuencias que puede aparecer después de intervenir a una felina a temprana edad es la
incontinencia urinaria, la realizacién de este procedimiento quirtrgico en gatas de tres meses de edad o
antes tiene un 13% de presentarse en la misma. Se presenta generalmente una infeccion urinaria persistente

en hembras que son sometidas a este procedimiento antes de que la misma alcance la pubertad (18).

+ Obesidad.
La obesidad en hembras esterilizadas es muy comin que se presente, teniendo en cuenta que quienes regulan
la saciedad de las mismas son los estrogenos a nivel del Sistema Nervioso Central, lo cual después de este
procedimiento quirdrgico hay una disminucion de estrogenos. La ausencia o disminucion de estas hormonas
sexuales disminuye la actividad fisica y tasa metabdlica del animal (junto con problemas 0seos esta
condicion es de gran importancia para la salud del animal), se provoca una alteracion entre el gasto

energético y la ingestion de alimentos, reduciendo de este modo una disminucién en su actividad (7).

llustracion#8: Obecidad en felinos.

Fuente: Google Imagenes.

2.4.4.3. COMPLICACIONES QUE PUEDEN PRESENTARSE EN UN PROCEDIMIENTO
QUIRURGICO.

Uno de los inconvenientes que se pueden presentar durante el procedimiento quirdrgico es la hemorragia,

y uno de los inconvenientes que pueden presentarse post operatorios son las hemorragias por medio de
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ligaduras accidentales o traumas de uréteres llevando esto a una posible hidronefrosis e hidroureter,
incontinencias urinarias, formacion de granulomas y tractos fistulosos otro algo usual es el sindrome de

ovario remanente y piometra de mufidn entre otras (19).

2.4.5. METODOS NO QUIRURGICOS DE ESTERILIZACION.

Se recomienda generalmente la esterilizacion quirargica como un control seguro de la poblacion felina, sin
embargo, existen métodos no quirtrgicos para el control de la reproduccién de la misma, esta se realiza por
medio de la administracién de farmacos (tratamientos hormonales) entre estos se puede utilizar los
progestagenos, andrégenos, Gnrh, ayudan a bloquear este evento por medio de la recepcion de hormonas
reproductivas (19).

Los progestagenos generalmente usados son analogos sintéticos ayudan a minimizar los efectos que produce
el cuerpo lateo y se los utiliza en la hembra para suprimir o alargar el periodo del estro, la utilizacion de
farmacos como anticonceptivos pueden provocar efectos secundarios, entre ellos: Inhibir la inmunidad
uterina, se puede producir una proliferacion de la glandulas endometriales con formaciones hiperplasicas
cisticas del endometrio, ayudando de esta forma a la formacion de una futura piometra e hiperplasias

mamarias, inclusive muerte fetales (19).

245.1. ESTERILIZACION QUIMICA.

Este tipo de esterilizacion es un método que cominmente se realiza para el control de la poblacién felina a
un costo bajo, se toma como sustancia aplicar el cloruro de calcio, mediante investigaciones se a
comprobado que este tipo de esterilizacion tiene un muy buen resultado en animales que presente gbnadas
pequefias que, en animales con gonadas grandes, teniendo como resultado el atrofiamiento de los ovarios
(13).

Existen métodos no quirdrgicos para el control de la reproduccién indeseada de la poblacion felina, se
pueden utilizar métodos hormonales como progestagenos ( se los utiliza para el aplazamiento del estro o
supresién del mismo, recordando que este es un andlogo sintético que mimetiza la accion del cuerpo ldteo),
androgenos, gnrh siendo estos analogos que van a actuar bloqueando directamente por el receptor de
hormonas reproductivas, o actan bloqueando la reproduccion por medio de métodos de reproduccion

negativa (13).
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lustracion#9: Aplicacion de farmacos para esterilizacion temporal.

Fuente: Google Iméagenes.

2.5. PATOLOGIAS REPRODUCTIVAS QUE PUEDEN PRESENTARSE EN GATAS
ENTERAS.

2.5.1. PIOMETRA.

Se considera a la piometra como el acimulo de un exudado purulento en el interior del Gtero y cuernos,
producido por un desbalance hormonal que se presenta generalmente en el ciclo sexual de las hembras.
Presenta signos como: polidipsia y poliuria, deshidratacion, pérdida de peso rapida, exudados vaginales,
anorexias. Su etiologia generalmente es con la influencia de la progesterona poniendo al Gtero a exposicion
de infecciones bacterianas, lo cual puede llegar a una muerte del animal.se debe recalcar que la piometra se

presenta Gnicamente cuando existe la ovulacion (21)
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llustracion#10: Piometra en hembra felina.

Fuente: Google Imagenes.

2.5.2. HIPERPLASIA ENDOMETRIAL QUISTICA.

El miometrio y el endometrio poseen funciones y estructuras anatomicas diferentes durante el ciclo
reproductivo que presenta la gata. El estradiol provoca un incremento en el nimero de receptores
endometriales para estrogenos y para la progesterona produciendo un alargamiento en las glandulas
endometriales provocando de esta forma una hiperplasia e hipertrofia, se producen cambios celulares en el
epitelio de cuboides a cilindricas. Esta patologia es provocada por anormalidades en los niveles de
progesterona, esta accion se produce habiendo o no estrégenos, pero se presenta de forma mas pronunciada
y difusa. La hiperplasia endometrial quistica se presenta generalmente en gatas de 3 a 5 afos, aunque
también se han presentado en felinas de corta edad que estén iniciando su ciclo reproductivo ya que una
actividad reproductiva previa no es un factor determinante para su presencia. La presencia de glandulas
endometriales puede segregar un liquido estéril que a acumulando en las glandulas o por dentro del Gtero,
de este modo se puede producir una hidrometra o una mucometra, los signos comunes son la distencion

abdominal, que en ocasiones se suele confundir con una piometra (22).
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lHustracion#11: Hiperplasia endometrial quistica.

Fuente: Google Imagenes.

2.5.3. HIDROMETRA.

La hidrometria es un fluido carente de caracteristicas purulentas que también al igual de la piometra produce
una distension en el Utero de la hembra, no es muy frecuente en gatos, pero no es descartada, esta patologia
afecta silenciosamente, cuando se presenta una hidrémetra no se presentan cambios en la hematologia en

sangre (19).

lustracion#12: Tubas uterinas con fluido no purulento.

Fuente: Google Imégenes.
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2.5.4. TUMORES MAMARIOS.

La presencia de tumores mamarios en gatas es uno de los tres tipos de tumores con méas prevalencias en
gatas. Estos tipos de tumores son hormonales dependientes, por medio de la realizacion de la
ovariohisterectomia a edad temprana ayuda a la prevencion y desarrollo de los mismos. Cuando se presentan
estos tumores en las gatas se recomienda realizar una mastectomia completa, pueden presentarse tumores
malignos y ante la presencia de esto se debe realizar quimioterapias y una mastectomia completa como

tratamiento quirargico (17).

llustracion#13: Tumores de mamas.

Fuente: Google Iméagenes.

2.5.5. DISTOCIAS

La distocias son frecuentes en perras gestantes como en gatas gestantes, se las define o conoce como partos
dificultosos, cuando este suceso se presenta en una mascota debe ser de atencidn urgente debido a que puede
ocasionar la muerte de la hembra como de los fetos, este es uno de los factores principales para que se pueda
originar la inercia uterina, mala formacién o presentacion de los fetos, la presencia de estrechamiento en

canales durante el parte se lo considera un factor para que se presente una inercia uterina secundaria (4).
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llustracion#14: Distocia en Hembra felina.

Fuente: Google Imagenes.

2.5.6. QUISTES DE LA RED OVARICA.

La formacién o morfologia de la red ovarica consta de tres partes diferentes anatomicamente, estos quistes
pueden surgir de dos lugares, de la extremidad tubal del ovario o de la médula ovérica y estos se van a
expandir hasta el estroma ovarico (en vez del mesoovario) que se alinean a nivel columnar ciliar a epitelios

planos (4).

lHustracion#15: Quistes en ovarios en hembra felina.

Fuente: Google Imégenes.
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2.5.7. ANESTRO PERSISTENTE.

Este tipo de patologias es normal que se presente en gatas. Se produce debido a una ovariohisterectomia
previa 0 que se haya realizado a temprana edad, una mala exposicion a la luz durante la reproduccion, la
presencia de anormalidades en la integracion cromosémica y la diferenciacion sexual. La mala nutricion de
la gata tiene gran influencia en la falta de comportamiento sexual. Se suele diagnosticar esta patologia
generalmente por la ausencia del celo, y mediante un hemograma para medir los niveles de progesterona
(19).

2.5.8. CELOS PERSISTENTES.

Los celos persistentes en las gatas son provocados generalmente por la presencia de quistes foliculares y
tumores ovaricos, esto se presenta debido a la secrecion de estrogenos, la administracion exogena de los
mismos es otra posible causa de esta patologia ( esto puede provocar una supresion en la médula 0sea, puede
provocar una anemia no regenerativa con leucopenia), también se puede presentar por medio de la presencia

de tumores de la capa granulosa, habiendo también una ascitis y distension abdominal (19).
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3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

La ovariohisterectomia es una técnica muy utilizada y segura a realizar como método de
esterilizacion en la gata, se la puede realizar en una zona abdominal caudal al ombligo o en
el flanco lateral derecho. En gatas menores a cinco meses se recomienda la realizacion de la
ovariohisterectomia por el flanco lateral derecho, recomendando la extraccion solo de
ovarios, debido a que no hay presencia de hormonas sexuales y el Gtero no cumple las

funciones reproductivas del mismo.

Se debe tomar en cuenta que este tipo de cirugia al ser aplicada en gatas menores de cinco
meses de edad pueden presentar efectos colaterales teniendo como ventajas reducir los
problemas de tiroides que no son muy frecuentes pero pueden presentarse en felinos, prevenir
la presencia tumores mamarios, celos persistentes, piometras, quistes ovaricos, entre otras y
como desventajas la obesidad, incontinencia urinaria, presencia de mastocitomas, problemas

de tipo 6seo, entre otras, afectando a gran medida la salud de la gata.

La edad recomendada para la realizacion de este procedimiento quirdrgico es de seis a ocho
meses de edad, ayudando a un control de sobrepoblacion de animales domésticos, prevenir
patologias reproductivas y transmision de enfermedades virales que se pueden transmitir

entre felinos tras la presencia del celo durante el vagabundeo.
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