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RESUMEN

La temperatura 6ptima en los animales que son homeotermos o de sangre caliente es mantenida
debido al conjunto de respuestas que son automaticas, endocrinas, somaticas y de
comportamiento. La estructura donde se originan los cambios que tienen que ver con la
temperatura corporal del animal y las respuestas consecuentes a esto, se encuentra ubicada en
el hipotadlamo y se conoce como centro termorregulador. La sangre que es el medio por el cual
se distribuye el calor a todo el organismo animal de manera uniforme. Cuando la temperatura
es mayor o menor al rango establecido para cada especie al pasar por el torrente sanguineo, se
dirige a los diferentes mecanismos del organismo atravesando terminaciones nerviosas donde

puede perder o conservar el calor.

Una hipertermia en el animal es producida debido a que la temperatura corporal esta por encima
de los valores normales de la especie. Cuando nos referimos a hipertermias que son no febriles
el aumento de la temperatura corporal se da por factores fisicos como por ejemplo la absorcion
de calor ambiental y en este caso el centro de termorregulacion permanece inalterable. Pero en
el caso de que sea una hipertermia de estado febril el hipotdlamo participa directamente, ya que

los factores serian externos como por ejemplo un trauma o una infeccion.

Es importante tener en cuenta que las altas temperaturas pueden desembocar en un estrés
caldrico en los animales, ya que los mismos en su mayoria son sensibles a los diferentes

cambios de temperatura, sean estos bruscos o no.

Palabras clave: Temperatura, hipertermia, homeotermos, hipotalamo, calor, sangre.



ABSTRACT

The optimal temperature in animals that are homeothermic or warm-blooded is maintained due
to the set of responses that are automatic, endocrine, somatic, and behavioral. The structure
where the changes that have to do with the body temperature of the animal originate and the
consequent responses to this, is located in the hypothalamus and is known as the
thermoregulatory center. Blood, which is the means by which heat is distributed throughout the
animal organism in a uniform way. When the temperature is higher or lower than the range
established for each species as it passes through the bloodstream, it targets the different

mechanisms of the body, crossing nerve endings where it can lose or retain heat.

Hyperthermia in the animal is produced because the body temperature is above the normal
values of the species. When we refer to hyperthermias that are nonfebrile, the increase in body
temperature is caused by physical factors such as the absorption of environmental heat and in
this case the thermoregulation center remains unchanged. But in the case of hyperthermia of a
febrile state, the hypothalamus participates directly, since the factors would be external, such

as trauma or infection.

It is important to bear in mind that high temperatures can lead to heat stress in animals, since

most of them are sensitive to different temperature changes, whether they are sudden or not.

Keywords: Temperature, hyperthermia, homeotherms, hypothalamus, heat, blood.
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1. INTRODUCCION

Para los animales la ganancia de calor debe ser igual a la perdida de calor, para que ellos puedan
mantener constante la temperatura corporal; cuando el equilibrio térmico se ve afectado o
simplemente no se respeta, el cuerpo del animal va a resultar afectado y por lo tanto entra en

un estado de hipertermia o hipotermia.

Los animales homeotermos a diferencia de los poiquilotermos no van a tener al medio ambiente
como fuente principal de energia, puesto que los homeotermos pueden regular su temperatura

corporal.

La capacidad que tienen los animales homeotermos de poder regular su temperatura va a
depender del centro termorregulador que se encuentra en el hipotdlamo (que va a actuar como
un termostato); dicho centro termorregulador va a estar compuesto por la parte anterior que es
donde se va a dar la respuesta parasimpatica y también va a estar compuesto por una parte

posterior que es donde se dara la respuesta simpatica.

1.1. OBJETIVO GENERAL

Investigar acerca de como se desarrolla la temperatura corporal en el organismo animal, donde
se origina, el desencadenamiento que tiene sobre el organismo y el efecto en su produccién,

con el fin de obtener una mejor compresion.



INTRODUCTION

For animals, the heat gain must be equal to the heat loss, so that they can maintain constant
body temperature; When the thermal balance is affected or simply not respected, the animal's
body will be affected and therefore enters a state of hyperthermia or hypothermia.

Homeothermic animals, unlike poikilotherms, will not have the environment as their main

source of energy, since homeotherms can regulate their body temperature.

The ability of homeothermic animals to regulate their temperature will depend on the
thermoregulatory center found in the hypothalamus (which will act as a thermostat); This
thermoregulatory center is going to be made up of the anterior part, which is where the
parasympathetic response will take place, and it will also be made up of a posterior part, which

is where the sympathetic response will take place.
1.1. GENERAL OBJECTIVE

Investigate how body temperature develops in the animal organism, where it originates, the
trigger it has on the organism and the effect on its production, in order to obtain a better

compression.



2. MARCO TEORICO

21. LA TEMPERATURA CORPORAL EN LOS ANIMALES
HOMEOTERMOS

La palabra “homeotermo” significa que los animales mantienen su temperatura corporal dentro
de un rango establecido; en los mamiferos ese rango esta entre los 37° - 38° y en las aves es de
40°; el animal alcanza su eficiencia fisiologica ya sea por encima o por debajo de los niveles
que existe entre los rangos de variacion térmica, por lo tanto, el ambiente térmico es un factor

de tension que afecta la eficiencia de actividad de estos animales (1).

Los animales de sangre caliente u homeotermos tienen desarrolladas respuestas
fisiometabolicas que han resultado muy Utiles para poder conservar la temperatura del cuerpo
en sus valores normales; el claro ejemplo es cuando la temperatura del ambiente disminuye,
los animales homeotermos (aves o mamiferos) suben su rendimiento calérico metabdlico con
el fin de mantener su temperatura del cuerpo adecuada con el organismo y Sus procesos
metabdlicos; todas estas respuestas se llevan a cabo con el fin de poder facilitar la conservacion,
la eliminacion o reduccién del calor corporal, pero todo esto es coordinado y controlado por
varios sistemas corporales (2).

Un problema grave para la produccién de los animales son las altas temperaturas; entre la
temperatura del medio ambiente y la concepcion hay una correlacion muy significativa;
mediante el calor de la atmosfera, los animales pueden enfriarse o calentarse de acuerdo a la

temperatura que van a tener los objetos que se encuentran a sus alrededores (22).

Hay que tener en cuenta que el balance entre la termogénesis (produccion de calor) y la
termolisis (eliminacién de calor) dan como resultado la temperatura corporal de los
homeotermos; el aire natural y el confort que rodean a los animales provoca que el proceso

fisiolégico de los mismos tenga un funcionamiento normal (3).

Al momento en que los animales homeotermos se ven sujetos a una temperatura ambiental
inferior o superior a su rango neutral, se van a desencadenar una serie de cambios tanto
bioquimicos como fisioldgicos, esto sera una estrategia que se va adaptar para poder tolerar la
tension del calor, habiendo diferencias entre las razas animales; finalmente se debe tener en
cuenta que debido a la temperatura ambiental tiene efectos en los electrolitos y liquidos del
cuerpo (22).



Cuando los animales domésticos se encuentran en un ambiente donde hay termoneutralidad se
va a lograr que haya una mayor productividad, por lo que las temperaturas de dicho ambiente
no van a requerir de los ajustes fisioldgicos, ya que estos procuran aumentar tanto la termolisis
como la termogénesis, y como consecuencia de esto no va a aumentar el indice que tiene la

conversion y tampoco se va a ver disminuido el consumo de alimento (25).

2.2. CENTRO TERMOSTATICO HIPOTALAMICO

Los diferentes mecanismos de pérdida y produccion de calor, junto con sus procesos quimicos
y fisicos, estan controlados por la temperatura corporal que es una funcion del hipotdlamo; es
decir, que el hipotalamo anterior (en la region preoptica) esta situado en el centro donde puede
regular el exceso de calor y por otro lado el hipotdlamo posterior esta ubicado también en el
centro, pero del mantenimiento de calor, por lo tanto, se encarga de regular la pérdida de calor
y el exceso de frio; la temperatura tiene un sistema regulador que es controlado por

retroalimentacion negativa del cual se derivan 3 elementos (7):

e En el nacleo central existen temperaturas que son percibidas por receptores

e Vasomotores y sudomotores, son mecanismos efectores que resultan en efectos
metabolicos

e La respuesta motora apropiada es activada por estructuras integradoras, y dichas

estructuras también determinan si la temperatura que existe es muy baja o muy alta.

Para detectar el frio hay sefiales que aparecen en receptores periféricos térmicos que estan
ampliamente divididos en toda la dermis y tambien en la fraccién superior del tracto
gastrointestinal; los impulsos aferentes son originados por dichos receptores, por lo tanto, estos
estimulos cuando llegan al hipotalamo posterior activan un mecanismo que es necesario para
la conservacion del calor (vasoconstriccion y piloereccion); en el momento que se relajan los
vasos superficiales y la vasoconstriccion simpatica cesa, es porque los estimulos de frio no
fueron recibidos por el hipotdlamo posterior; si es necesario que aumente la produccion de
calor cuando la temperatura es muy baja, las sefiales provenientes de receptores medulares y
cutaneos van a estimular al *centro motor primario del escalofrio* , que esta ubicado en el
hipotalamo posterior, mas exactamente en la porcion dorso medial, proximo a la pared del 3er
ventriculo, a partir de ahi se desencadenan estimulos que van aumentar en el organismo de
manera progresiva el tono del musculo estriado y por lo tanto al alcanzar un nivel muy critico

se dara origen al escalofrio (7).



Cuando el area preoptica se enfria provoca que el hipotalamo tenga un aumento en la secrecion
de TRH (Hormona Liberadora de Tirotropina), que por consiguiente ésta en la adenohipdfisis
provoca que se libere la TSH (Hormona estimuladora de tirotropina o tiroides) por lo tanto la
elaboracion de tiroxina se ve aumentada por la glandula tiroides, finalmente esto va a estimular
a todo el metabolismo celular del organismo aumentando la produccion de calor; al momento
en que el area preoptica se calienta, inmediatamente el organismo va a comenzar a sudar y
cuando esto ocurre, al mismo tiempo en la piel de todo el cuerpo se va a producir una
vasodilatacién; en definitiva, la informacion aferente y eferente esta en un integrador comun
que resulta ser el hipotdlamo, que es donde vamos a encontrar el centro de regulacion de la
temperatura; por lo que el hipotdlamo aparte de ser sensible a impulsos neuronales eferentes,
también es sensible a aquellas alteraciones térmicas; incluso cuando las temperaturas del medio
ambiente son normales, al colocar en un animal de experimentacion una sonda en su

hipotalamo y se enfria, dicho animal va a responder con escalofrio y vasoconstriccion periférica

(7).

2.3. EL EQUILIBRIO TERMICO

Los animales tienen un organismo de cuerpo humedo y caliente, haciendo referencia a su
superficie corporal; por eso debemos tener en cuenta que los intercambios térmicos entre el

ambiente del entorno y dicho organismo del animal son producidos por (5):

e Radiacion reciproca: es el transporte de la energia, donde se puede dar sin la presencia
de materia; las ondas electromagnéticas es una forma en la que se puede manifestar (10)

e Conduccidn: esto es cuando la transferencia del calor es directa, es decir de cuerpo a
cuerpo, hasta que se produce un equilibrio térmico (5).

e Conveccion: el calor es transportado por moléculas en el aire y éstas llegan a las
diferencias de densidad siguiendo unos movimientos debidos, hasta que pueden
encontrar un equilibrio térmico (5).

e Evaporacion: la transferencia de energia ocurre cuando el agua cambia de estado con el
“calor latente”; en los animales esta transferencia para disipar la energia se da por medio

de jadeo o sudoracién (10).

La causa primordial por el que el medio ambiente va a influir en los animales es mediante el
intercambio de energia; los animales pueden tener un equilibrio energético con el medio

ambiente, siempre y cuando la energia que liberan en el entorno sea igual a la energia que



ganan por medio de su cuerpo; pero teniendo presente que, si la energia que ganaron es superior
a la que perdieron, los animales podrian tener una sobre calentura y morir, por otro lado si la
energia que liberan en el entorno es superior a la energia que ganaron del mismo entorno, el

animal entonces se va a enfriar demasiado e igualmente moriré (21).

Por ejemplo, cuando encerramos en un recinto a un animal, por lo general éste se encuentra en
equilibrio térmico, por lo tanto, los puntos anteriores como conveccion, evaporacion, balance

de pérdidas y ganancias va a ser totalmente nulo (5).

2.3.1. Ganancia de calor

Las estrategias que son principales y con las que el animal cuenta para poder mantener el
balance térmico van a depender de aquellos mecanismos por los que dicho animal produce o
gana calor; el calor metabolico producido es controlado directamente a través de las
modificaciones de los procesos digestivos y del apetito, por el SNC, y por ultimo también es
indirectamente controlado por la sintesis de proteina y aquellas alteraciones de la actividad

enzimatica respiratoria (9).

El organismo animal va a generar calor debido a la consecuencia de una absorcion de radiacion
solar, también por tener un contacto directo con elementos que tengan altas temperaturas, y

finalmente por tener contacto con las moléculas que estan en el aire caliente (11).

2.3.2. Pérdida de calor

La pérdida de energia es provocada por la actividad muscular y esto conlleva una pérdida de
calor; en el momento en que la temperatura sobrepasa los rangos especificos para cada especie,
estos se mostraran inapetentes y no podran elevar el calor corporal porque van a evitar la ingesta

de alimentos (6).

Uno de los mecanismos para disipar el calor es la radiacion que mediante rayos caléricos o
infrarrojos se va a dar una pérdida de calor que va a variar segun la superficie corporal del
animal, la cual va a ser mucho menor en animales que son voluminosos; por otro lado, hay que
tener en cuenta que la diferencia que existe de temperatura entre los sistemas vecinos ocasiona
una pérdida de calor denominada conduccion, por eso es importante la cobertura integrada en
la conductividad del tegumento y asi como también es importante tanto el tracto digestivo como

el tracto respiratorio que estan en contacto con el medio de las superficies internas (8).



Un mecanismo que es muy importante o relevante en una pérdida de calor latente en aquellos
momentos es cuando la temperatura del ambiente se acerca a los valores del animal con
respecto a su temperatura corporal, puesto que con estas condiciones se va a ver reducida o
eliminada aquella a diferencia de temperatura que va a su vez a desencadenar la operacion de
las vias sensibles; la posibilidad que tiene el animal de disipar el exceso de calor va a decrecer
junto con la gradiente de vapor, cuando al parrafo anterior se le suma un cuadro de alta
humedad relativa; Por lo que cuando esto sucede en el cuerpo del animal se va acumular un
exceso de calor que va a dar como resultado un incremento de temperatura corporal; los
desbalances pronunciados con anterioridad se dan por factores end6genos y exdgenos, como
lo son aquellos procesos metabdlicos que estan asociados al consumo de MS (materia seca) y
la temperatura ambiental; Por lo que el comportamiento que tienen los animales al momento
de su alimentacion y su proceso de termorregulacion, tiene que ser la razén principal de

preocupacion cuando estos mismos se ven expuestos a medios ambientes estresantes (9).

2.4. EL INCREMENTO DE LA TEMPERATURA

El cuerpo animal tiene una defensa de temperatura frente aquellos fendmenos térmicos
ambientales que son funciones homeostaticas que van a ser llevadas a cabo por el SN (sistema
nervioso); para poder alcanzar el integrador principal de la termorregulacién, la informacion
térmica que va a los NPB (nlcleos parabraquiales) de la médula es enviada por los
termorreceptores de la piel; las condiciones que se van a detallar a continuacion es debido a

que en ocasiones el centro de control de la temperatura sufre ciertas variaciones (4):

2.4.1. La hipertermia

En cuanto la temperatura interna del cuerpo animal se eleva, se debe tener en cuenta que es una
respuesta al calor de la temperatura ambiental, que por lo general en animales homeotermos
estd en un rango de 37° y 38°; por otro lado cuando el calor es moderado, se va a establecer un
equilibrio nuevo de temperatura corporal que se va a regular a un nivel completamente nuevo,
pero cuando el calor ya es muy severo, por méas que el animal tenga un estado térmico estable,
éste mismo no podra mantenerlo durante mucho tiempo por lo que la temperatura corporal se
va a elevar de manera continua indicando de forma notable una hipertermia (esto se produce

cuando las temperaturas del medio ambiente son de 30° a 50°) (6).



Cuando se produce una elevacién en el rango central de temperatura superior a 38.3°C se va a
caracterizar como un trastorno de la regulacion de la temperatura corporal del animal; de
manera independiente de los factores etiologicos, pudiendo ser por exceso en la produccion de
calor o también debido a un defecto en la pérdida del mismo, es que se va a producir el aumento
de la temperatura corporal del animal, donde se va a sobrepasar la capacidad que tienen los

mecanismos de termorregulacion del organismo animal (4).

En el momento en que la temperatura corporal se ve incrementada, no se encuentra una sefial
hipotalamica que sea adecuada, o puede ser que la sefial que tiene el hipotalamo es impropia a
esta postura en concreto, por lo tanto, este caso es considerado patolégico; el ascenso no
regulado de temperatura provoca sindromes donde la vida del animal se puede ver

comprometida (11).

La hipertermia se puede presentar por medio de sofoco, mareo, sudoracion, fatiga, taquicardia,
parestesia y dolor de cabeza, entre otros, que todo esto va a progresar a tener sincope,
confusion, delirio, hipotension, convulsiones y hasta coma; quienes distinguen un potencial
golpe de calor fatal del agotamiento por calor son los cambios en el estado mental y la

temperatura (4).

La hipertermia va a provocar vasodilatacién y taquicardia cuando se produce un gasto cardiaco
alto, debido a la consecuencia de la deshidratacion por el sudor y demandas aumentadas (11).

Se debe tener en cuenta que la hipertermia cursa por todo proceso infeccioso y ésta va a
desaparecer cuando se suprima la causa de la infeccion; Pero se ha de resaltar que la hipertermia

solamente es un sintoma, mas nunca es la enfermedad (12).

2.4.2. Lainsolacion

Una causa primordial por la que se desarrolla una insolacion es porgue los rayos del sol actlan
directamente en el cuerpo animal; algunos de sus sintomas son la piel seca, caliente y roja,
exceso en la sudoracion; por otro lado, cuando los casos ya son graves el animal podria llegar
a tener convulsiones, delirios e inclusive un coma; en definitiva, se puede decir que la
insolacion es también una forma de golpe de calor y por lo tanto su fuente de calor va a provenir
directamente del sol (pero cabe mencionar que el golpe de calor no solamente es producido

como consecuencia del sol) (24).



2.4.3. El golpe de calor

Es cuando la temperatura corporal supera o alcanza los 40°C y esto no es siempre debido a
causas del medio ambiente, por lo que se trata de un cuadro de gravedad potencial mayor, que
constituye un conjunto de signos que afectan sistematicamente a muchos 6rganos, esto ocurre
secundario a una hipertermia que no ha sido equilibrada, ya que existe una alteracion en los

mecanismos reguladores (11).

La produccion del golpe de calor se da cuando se presenta un desbalance ya sea entre los
mecanismos disipadores de calor y los mecanismos productores de calor, dicho desbalance
aplica debido a que la produccion incrementa o cuando se altera la perdida de calor; La
respuesta celular y sistémica que son producidas en situaciones donde hay estrés térmico,
incluyen una respuesta que tiene fase aguda, un mecanismo de termorregulacion y el shock

térmico que produce proteinas (19).

En el golpe de calor el mecanismo de lesion celular es la toxicidad directa, porque ocurre
cuando la temperatura corporal estd por encima de los 42°C; todo esto va a provocar una
pérdida de la estabilidad de las membranas celulares y esto a su vez un incremento de
permeabilidad, y también de actividad mitocondrial; DSH (deshidratacién), acidosis
metabdlica e hipoxia local son factores asociados que potencian un dafio que va a provocar un
fallo multiorganico que va a ser variable dependiendo el modo en que se presente y su severidad
(12).

2.4.4. Lapirexia o fiebre

La pirexia se manifiesta dentro del cuadro clinico de muchas patologias (lesiones al SNC,
linfomas, neoplasias, endocrinopatias), es decir que no es sindbnimo de infeccién; También es
cierto con ciertas excepciones que la mayoria de los procesos infecciosos en algin punto de su

evolucion se llega a presentar un estado febril (13).
e Cuando aparece el estado febril

el punto del termostato se va a ver modificado y también va a ver un reajuste elevando la
temperatura corporal para que el nuevo punto de equilibrio pueda coincidir; para esto se van a
inhibir los mecanismos de termolisis y se van a potenciar los mecanismos de termogénesis,
desencadenando una serie de sintomas y signos que van a ser tipicos en la elevacion de la

temperatura corporal: temblor, palidez cutanea, cianosis (15).



e Cuando desaparece el estado febril

Una vez que el estimulo lesivo haya desaparecido, el termostato va a volver a su estado normal,
por lo que se va a reajustar la temperatura corporal del animal para obtener un valor mas bajo;
Por esto mismo los mecanismos de termolisis se van a potenciar y los mecanismos de
termogénesis se van a inhibir, dando como resultado una serie de sintomas tipicos del descenso
de la temperatura corporal como lo son: sudoracion, taquipnea, taquicardia, etc; para poder
distinguir entre CRISIS (minutos/horas) y LISIS (dias/semanas) dependera de la velocidad con
que la temperatura corporal del animal vuelva a la normalidad; ademas, existen otros sintomas
gue no van a depender directamente de los mecanismos termorreguladores, pero si van a formar
parte del estado o sindrome febril, éstos van a estar mediados por un efecto sistémico de los
pirégenos; Algunos signos o sintomas son: anorexia, pérdida de peso, convulsiones,

somnolencia, inquietud, etc (15).

Cuando se produce un ajuste en la elevacion transitoria que tiene el punto que esta prefijado
del centro termosensible, aparece la fiebre; al producirse todo este proceso el resultado que
tendré la temperatura del cuerpo animal sera un aumento con respecto al rango de referencia
de cada especie, y consecuente a esto se van a tener que desarrollar mecanismos, cuya funcion
resultante es tener una pérdida de calor, principalmente por medio de una vasodilatacion y
sudoracion, que tratandose de ambas van a reducir o revertir la temperatura del organismo,
logrando que éste vuelva a tener un valor que esté comprendido en el rango de temperatura

normal de cada especie (14).

Finalmente, en la fiebre (al contrario de lo que ocurre en la hipertermia e hipotermia) cuando

se modifica la temperatura se va a conservar el ritmo circadiano de la temperatura (15).

2.5. LA CONDUCTA TERMORREGULADORA

Los termorreceptores perciben sensaciones térmicas, las cuales se encuentran en las diferentes

capas dérmicas (8).

Algunos ejemplos de este tipo de conducta termorreguladora son evitar o buscar el sol,
hidratarse, cambiar en la posicién del cuerpo, etc.; ésta termorregulacion no es ajustada al
esquema de arco reflejo, pero aun asi los estimulos se pueden mencionar, receptores
involucrados y vias eferentes, pero no hay un centro integrador con funcionamiento

automatico; debemos tener en cuenta que se envia la informacion eferente como ultima



instancia al érgano de control voluntario y superior, que es dado por la corteza cerebral, que
esta misma es quien toma las decisiones continuamente; las decisiones del individuo se ven
influenciadas por la informacion térmica percibida, pero no son completamente determinadas,
puesto que éstas decisiones adicionalmente dependen de otras fuentes de informacion; ademas
cabe mencionar que estas decisiones no son automaticas e involuntarias, ni estereotipadas, y
tampoco inmediatas, a diferencia de las respuestas del arco reflejo, donde éste es orquestado
por un centro integrador; en cuanto a conducta nos referimos, la termorregulacion se puede dar
tanto cuando los estimulos térmicos se presenten o incluso antes, para que estos estimulos se
activen se requiere de manera indispensable perder el confort térmico de la percepcion
consciente que tiene el individuo, es decir que no es necesario que sufra alteraciones en el
nucleo corporal (esto va a depender de la corteza cerebral y se requiere de manera necesaria
que esté consciente el sujeto) y la temperatura de la periferia; los animales pierden
practicamente toda la capacidad que tienen de ejercer la termorregulacion refleja cuando han
sufrido lesiones en la region predptica del hipotalamo, pero van a conservar de manera intacta
la termorregulacion de la conducta; la termorregulacion de conducta va a depender de las
decisiones que son voluntarias para buscar o evitar el calor; este tipo de decisiones van a evitar
que la temperatura de la periferia sea modificada, al igual que el nicleo corporal, también, la
necesidad de activar en la termorregulacion refleja y sus érganos efectores, y finalmente todo

esto va a ahorrar energia (17).

2.6. LA INFLUENCIA DE LA TEMPERATURA CORPORAL
SOBRE LA PRODUCCION ANIMAL

Uno de los problemas méas importantes a nivel comercial es el calor, incluso mas que el frio,
ya que este va afectar a los animales que tienen tasas metabolicas elevadas, es decir, aquellos
animales que producen una cantidad de leche mayor; por lo que en verano la produccién de
leche tiene un efecto negativo, esto se da porque hay una combinacién de elevada humedad
relativa, elevada temperatura y altas cargas de radiacion solar; existe una disminucién en la
produccion cuando se produce un desequilibrio en el balance de la energia, y esto ocurre cuando

los animales estan fuera de su zona de confort (18).

Los animales cambian su comportamiento habitual para poder evitar de esta manera los efectos
del exceso de calor; cuando los animales disminuyen el tiempo que dedican a comer o

alimentarse y el tiempo que permanecen echados, es porque se encuentran bajo unas



condiciones estresante debido al calor; cuando es invierno se puede observar que los animales
siempre estan agrupados, por lo que para poder reducir que estén expuestos a la superficie

corporal y por ello tengan una pérdida de calor van a realizar cambios de postura (20).

La produccion del animal se va a ver afectada al igual que la composicion de la leche cuando
hay una disminucién o descenso en el consumo del alimento; el apetito se ve disminuido por
las temperaturas elevadas en el medio ambiente, por lo que éstas van a reducir la ingesta de
alimentos y también las horas en el pastoreo, por lo que finalmente se vera afectado el
crecimiento del animal, ya que no va a cumplir con sus debidos requerimientos nutricionales
(23).

Los animales empiezan a demostrar cierto tipo de manifestaciones cuando la temperatura
corporal esté elevada, debido a que hay un aumento en la temperatura ambiental, y en conjunto
todo esto provoca estrés térmico en el animal donde sus requerimientos de energia se van

aumentar, por lo que va a desarrollar los siguientes signos (16):

e Una rapida reparacion superficial
e Jadear mientras tiene el hocico abierto
e Vaaaumentar la salivacion y sudoracion (en el caso de los bovinos)

e Van a tener debilidad muscular y poca coordinacién (por deshidratacién)



3. CONCLUSIONES

De la informacion investigada, puedo decir que es importante conocer acerca de la
termorregulacion de los animales, ya que de esta manera se va a poder llevar un control de
coémo se desencadenan los diferentes mecanismos en el cuerpo animal; teniendo de esta
manera un mayor conocimiento sobre, equilibrio térmico, hipertermiay golpe de calor, esto
nos va ayudar a diferenciar la conducta normal del animal de los signos que se manifiesten
frente a estos procesos, con el fin de poder garantizar su sobrevivencia y poder obtener

beneficios productivos.
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