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RESUMEN

La Brugmansia, es un género que forma parte la familia Solanaceae, este género tiene
7 especies dispersas en América, Europa, Africa y Asia. Desde la antigiiedad se ha
usado la flor de campana para fines medicinales o religiosos, hoy en dia aun la usan
como medicina tradicional para el tratamiento de inflamaciones, infecciones, heridas,
dolores, etc; pero también se han reportados casos donde el género Brugmansia a
causado intoxicaciones las cuales pueden darse de manera involuntaria ya que la gente
desconoce sobre su toxicidad, pero en otros casos la usan de manera intencional para
drogarse o drogar a otras personas y poder cometer fechorias. Se mencionan casos de
intoxicacion por exposicion o por ingestion causando problemas respiratorios o
cardiacos, midriasis, alucinaciones, entre otras. La escopolamina y atropina son los
alcaloides causantes de los problemas toxicos y psicéticos que se presentan al consumir
altas dosis de este género o al estar expuesto durante un tiempo prolongado, esto ultimo
se debe por falta de conocimiento con respecto a la planta ya que hay personas que la

usan como adorno en sus casas.

Palabras Claves: Flor de campana, Brugmansia, Efectos téxicos, Alcaloides.



ABSTRACT

Brugmansia is a genus of the Solanaceae family, this group has 7 species scattered in
America, Europe, Africa and Asia. Since ancient times the bell flower has been used for
medicinal or religious purposes, today it is still used as traditional medicine for the
treatment of inflammations, infections, wounds, pains, etc; but there have also been
cases where the Brugmansia genus has caused poisonings which can occur
involuntarily since people do not know about its toxicity, but in other cases use it
intentionally to drug or drug other people and be able to commit misdeeds. There are
mentions of cases of exposure or ingestion poisoning causing respiratory or heart
problems, mydriasis, hallucinations, among others. Scopolamine and atropine are the
alkaloids that cause toxic and psychotic problems that occur when consuming high doses
of this genus or being exposed for a long time, the latter is due to lack of knowledge

regarding the plant as there are people who use it as an ornament in their homes.

Keywords: Bell flower, Brugmansia, Toxic effects, Alkaloids.
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1. INTRODUCCION

Ecuador siendo un pais pequefio se encuentra dentro de los paises con una riqueza
muy alta en biodiversidad en todo el globo terrestre, toda esta riqueza abarca el diverso
ecosistema que contiene en sus cuatro regiones, y a la vez estos contienen en ellos
distintas especies de flora y fauna, gracias a ello se crean lugares turisticos y ademas
toda esta riqueza biodiversa y natural del pais también es considerada como un pilar
importante en el &mbito de investigacion cientifica, ya que se pueden encontrar muchos
trabajos hablando de animales y plantas del Ecuador. Si nos enfocamos en las plantas
nos podemos dar cuenta que estas pueden causar beneficios o perjuicio en el hombre,

dependiendo de su uso y concentracion.!

La Brugmansia es un género que forma parte de la gran biodiversidad de la flora que
tiene el pais y serd objeto de estudio en este trabajo bibliografico, esta especie también
es conocida como la planta flor de campana, trompeta de angel o campanilla. Es un tipo
de arbusto que crece aproximadamente unos tres a cuatro metros de alto, se caracteriza
por la forma de su flor la cual se asemeja a una campana, de ahi su nombre mas comun,
siendo esta larga y crece unos 20 cm a 25 cm, su color suele variar dependiendo de la
ubicacion geografica pero entre las mas comunes es el blanco y amarillo. Sus hojas

tienen forma alargada con un color verde claro y vellosas.?

Este género pertenece a la familia solanaceas; crece en zonas himedas por ello se la
encuentra en sudameérica. Contiene toxinas siendo estos los alcaloides tales como: la
hiosciamina, la norescopolamina, la aposcopolamina, la metelodina y la escopolamina,
siendo esta Ultima encontrada en mayor porcentaje; los cuales pueden ingresar al
organismo ya sea de manera consciente o no. Estas toxinas son causantes de
alucinaciones y otros problemas del sistema nervioso central. Debido al efecto
alucinégeno en la antigiiedad los chamanes usaban esta planta para dar una aparente
calma a sus vidas, la forma mas comdn de ingerirla es en infusidn, estas tardan
alrededor de 20 a 30 minutos en producir efectos, lo increible es que sus efectos pueden

durar hasta 3 dias después de ser ingerida.®

El uso de esta flor no es controlado ya que mucha gente desconoce los efectos dafiinos
que puede causar por ende es usada incluso como adorno en casas; aunque también
se usa esta infusion para calmar malestar en las articulaciones y como antiinflamatorio.
Se usa una sola flor para las infusiones ya que dos serian dafiinas para el organismo y

cinco de ellas puede provocar la muerte.



¢,Cuales serian los efectos téxicos que causan la planta con flores en forma de campana
del género Brugmansia? Los efectos negativos que esta planta provoca van desde
desorientacion, desconcentracion, no poder completar frases al hablar, alucinaciones
visuales, tacticas y auditivas, mucha sed, taquicardia, convulsiones, estado de coma,
entre otras. Los causantes de estos efectos toxicos son los alcaloides los cuales se
encuentran esparcidos en toda la planta pero la mayor concentracion estan en sus flores
y hojas.* el presente trabajo bibliografico tiene como finalidad describir la toxicidad de

las especies del género Brugmansia.
2. OBJETIVOS
2.2. OBJETIVO GENERAL

Investigar los efectos téxicos que generan en el organismo el consumo de flores de las

plantas pertenecientes al género Brugmansia.
2.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

° Identificar los compuestos toxicos presentes en las flores del género

Brugmansia.

e Informar a la comunidad por medios digitales el peligro de esta planta que

muchas de las veces son utilizadas como ornamentales en las casas.



3. DESARROLLO
3.1. Generalidades

Solanaceas es una de las familias de las plantas herbaceas que tiene una gran variedad
de especies y géneros, las cuales estan alrededor de 2500 especies y 100 géneros.
Este tipo de plantas desempefian un papel fundamental en diferentes culturas en la
alimentaciéon humana, en la medicina y en las creencias religiosas.® Hace poco los
géneros Brugmansia Pers, lochroma Benth y Datura L. se los han tomado en cuenta
para pertenecer a la familia Solanaceae antes mencionada.® Por ejemplo, el género
Brugmansia tiene aproximadamente 7 a 8 especies (B. insignis, B. aurea, B. candida, B.
sanguinea, B. arborea, B. sp, B. versicolor y B. suaveolens),” estas son plantas
arbustivas perennes o pequefios arboles. Como se observa en la tabla 1 las plantas de
este género estan repartidas en todo el mundo, mas especificamente en las regiones

tropicales, subtropicales y templadas, donde se las usa como plantas ornamentales.®

Los pequefios arboles del género Brugmansia miden alrededor de 11 metros de altura,
su tallo es semilefioso, la parte superior de la planta es ramificada, sus hojas son
alternas y generalmente cubiertas de pelos delgados o finos. Las flores
aproximadamente miden 20 a 35 cm, arométicas, y no son rigidas por lo cual estan
colgadas, su caliz en flor por lo comun tiene forma de peine o est4 dividido a lo largo de
multiples lados, y los dientes del caliz no estan separados ni divididos en dos grupos. El
fruto de este género es una baya grande que cuelga en las ramas, se origina encima de
un pedicelo muy prolongado sin espinas, pericarpio liso y desarmado. Semillas enormes,
sutilmente tetraédricas, con una capa voluminosa y suberosa. Las flores son de diversos

colores, tales como amarillo, rosa, blanco, naranja y rojo.°

Desde la antigiedad al género Brugmansia se lo usa como narcéticos y como
medicamentos psicodélicos.® Estos medicamentos eran populares en todo el continente
Americano debido a que se usaban para el tratamiento de artritis reumatica, dolores de
cabeza, inflamaciones, infecciones de la piel, entre otras.’® Este género es una fuente
rica en alcaloides del tropano, especialmente atropina y escopolamina, se los utiliza para
fine terapéuticos, que implican actividades como anti adictiva, antiespasmadica,
antiasmatica, narcética y antinociceptiva.!! Recientemente se evidenciaron en los
estudios que los flavonoides, monoterpenos y glucésidos de benzonitrilo apartados de
este género poseen importantes actividades farmacolégicas, que implican citotoxicidad,

inmunomoduladoras, antiinflamatorias, antioxidantes, etc.!?> Por el momento no se



conoce que ningun estudio de verificacion vinculada con los usos etnofarmacolégicos,

fitoquimicos y farmacoldgicos de este género.*?

Tabla 1. Especies del género Brugmansia

Especie

Nombre Local

Pais

B. arborea’*

Mailkiua

Amazonia Ecuatoriana

Flurifundio

Bolivia

Misha dedo del pie

Norte de Peru

Maikoa Myanmar
8. aureald Wandug Ecuador
Misha galga Norte de Peru
Misha curandera Norte de Pera
Guando Amazonia peruana
Borrachero Colombia
B. candida®® Floripondio blanco Ecuador
Floripondio México
Lokitsy México
Kecubung Indonesia
B. insignist* Mailkiua Amazonia Ecuatoriana
Guandu lumachag Ecuador
B. sp” Floripondio Bolivia
Floripondio Ecuador
Misho toro Norte de Peru
B. sanguinea®® Borrachero colorado Colombia
Flurifundio Bolivia
Guando rojo Ecuador
Wandug rosa Ecuador
Maikua Ecuador
Dedo del pie Amazonia peruana
Misha Colambo Norte de Pera
B. suaveolens?® Trombeteira Brasil
Floripon Argentina
Floripon México
Floripon Dominica
Gangmeto Butan




Shaitani Pakistan
Dhatura India

B. versicolor® Misha del inca Norte de Per(
Yawa maikua Ecuador

3.3. Usos Tradicionales

Brugmansia (Solanaceae), es procedente de América del Sur.8 Segun los informes la
tradicion de los indios Chibcha en Colombia es suministrar a sus mujeres y siervas de
un esposo o jefe difunto, y posteriormente las enterraban con sus difuntos esposos
vivas.?® También se la usaba como medicina natural en distintas regiones del mundo
para el tratamiento de dolores de cabeza, inflamaciones, dolores reumaéticos, heridas,
inflamaciones de la piel, etc.® Lo que se usa de la planta por lo general son las flores,
pero en ocasiones también las hojas; la decoccion y la trituracion son las preparaciones
méas detalladas, con administracién externa. Pocas investigaciones han dicho que las
especies como B. suaveolens, B. candida y B. versicolor y B. sanguinea se las aplican
por via oral.l® Otras preparaciones referidas son maceracion, infusién, inhalacion,

cataplasma, tostado, aprovechamiento del jugo y ahumado. 3

Este género se usa para tratamientos médicos como: afecciones inflamatorias, dolores
corporales, heridas e infecciones de la piel. Asimismo, se usan como alucinégenos,
proteccién contra el mal y ceremonias, especificamente en América del Sur. Muchos
estudios mencionan que las Brugmansias son usadas solas, aunque algunas veces se
combinan con otras hierbas. En Perq, las esencias de Brugmansia spp, Datura ferox se
mezclan con jugo de cactus de San Pedro para dar bafios de limpieza y asi purgar a los
pacientes de seres malignos, mientras tanto las hojas de B. suaveolens en ocasiones
se mezclan con hojas de tabaco, siendo usado para curaciones de heridas y Ulceras, y
hojas de B. suaveolens decocadas con Psychotria viridis, Tovomita aff. Stylosa,
Banisteriopsis caapi, Couroupita guianensis, P. alba, Zygia longifolia y Calliandra
angustifolia y se suministra por via oral para sanar el lumbago.? India, los 8 a 10 gramos
de hojas y flores secas en polvo de B. suaveolens se revuelven con pimienta negra en
polvo y miel y se prescribe dos veces para curar la tos?. En Argentina, B. suaveolens
se receta con sal y unas gotas de creolina para sanar heridas y protege contra la

cangrena.??

Se han realizado estudios de farmacologia y fitoquimica en especies de Brugmansia
que han evidenciado tener alcaloides tropanicos, terpenos, flavonoides, etc., con

interesantes actividades farmacoldégicas como citotoxicidad, antiinflamatoria,

9



antioxidante, antiespasmadica, antinociceptiva, antiasma, antiadictiva, y actividades
antiprotozoarias, que provee el lazo entre la fitoquimica, la nueva investigacion

farmacoldgica y el uso tradicional de ciertas especies del género Brugmansia.®
4. METODOLOGIA

El presente trabajo se bas6 en la busqueda bibliografica de articulos cientificos del
género Brugmansia usando base de datos como PudMed, Scopus, ScienceDirect y
Google Scholar. Esto se realiz6 para resolver la problematica planteada ¢ Cuales serian
los efectos toxicos que causan la planta con flores en forma de campana del género
Brugmansia? Para la busqueda se usaron palabras como: Brugmansia, flor de campana,

alcaloides, entre otras.
4.1. Toxicidad

Las plantas del género Brugmansia se consideran venenosas o toxicas debido a que
tienen mayor cantidad de atropina y escopolamina en diversas partes de dicha planta.”
La densidad promedio de atropina en las hojas de B. suaveolens estan entre 0.79 + 0.03
y 0.72 £ 0.05 mg/g de planta seca, mientras tanto la concentracion de escopolamina que
se encuentra en el néctar de flores es de 149.80 + 6.01 ug / mL.?3 Los indicios clinicos
mas frecuentes de toxicidad de la brugmansia son piel seca enrojecida, alucinaciones,
histeria, boca seca, latidos cardiacos irregulares, fiebre, convulsiones, coma, retencion
de orina y otros sintomas anticolinérgicos (tabla 2).2* En la tabla 2 se muestran algunos
ejemplos de casos clinicos dados por la intoxicacién del género Brugmansia, estos se

dieron en distintos lugares y con diferentes especies.

En Hungria entre los afios 2015 y 2017 se notificaron alrededor de 65 casos de
envenenamiento o intoxicacion asociados con el grupo de Brugmansia. En Australia se
registraron aproximadamente 33 casos entre el mes de julio del afio 1990 vy junio del
afio 2000, gran parte vinculada con la intoxicaciébn o envenenamiento de flores. En
Taiwan se notificaron aproximadamente 69 casos de intoxicacion o envenenamiento por
B. suaveolens entre los afios 1987 y 2006.” Un estudio rememorativo asociado con
todos los casos que hubo de las especies de Brugmansia por intoxicacion o
envenenamiento usando informacion recopilada durante las tres Ultimas décadas
recogidos por el Centro de Control de Intoxicaciones de Taiwan, los resultados
obtenidos en los estudios indicaron que el principal motivo de envenenamiento o
intoxicacion (81,2%) fue la utilizaciéon de estas plantas con fines medicinales por parte
de los pacientes sin indicaciones médicas, lo cual 89 casos de envenenamiento estuvo

asociado con B. suaveolens, aungue las partes mas consumidas de esta especie
10



vinculadas con envenenamiento son: flores (77,5%), hojas (13,4%), frutos (4,5%), raiz
(2,3%) y tallo (2,3%).%

En Suiza, el Centro de Informacion Toxicolédgica declaré que entre los afios 1995 y 2009
se dieron 75 casos de intoxicaciones agudas, moderadas, letales causadas por las
plantas de la especie B.suaveolens debido al mal uso de estas.?® En un estudio que se
dio en ratones machos, se suministrd un extracto acuoso de (70 mg / kg / peso corporal)
de la especie B.arborea, estos tuvieron efectos como reduccion de peso de los testiculos

y la concentracién de esperma descendié.®

En diferentes paises, se han notificado algunos casos de envenenamiento o intoxicacion
de hembras y machos que estan en la edad entre 5 y 83 afios con dichas especies, se
comunica para la mayoria de los casos de intoxicacion accidental y por abuso, los
siguientes sintomas son: anisocoria, midriasis unilateral, visibn borrosa, agitacion,
alucinaciones, delirio, sindrome de Guillain-Barré, cambio mental agudo, retencion
urinaria, taquicardia sinusal y otros sintomas anticolinérgicos.?® Por lo tanto, el género
Brugmansia son téxicas porque existe alta concentracion de alcaloides tropano,
esencialmente atropina y escopolamina. Debido a que distintas especies del género
Brugmansia son usadas como medicina natural en diferentes partes del mundo se da
una gran cantidad de informes de intoxicaciones accidentales. Asi mismo para obtener
mas informacidén se necesita realizar investigaciones usando in vivo, para calificar o
evaluar la toxicidad potencial y asi definir la dosis minima efectiva de los extractos y

explicar los mecanismos de accién especificos de los compuestos de este género.*?

Tabla 2. Intoxicaciones y sintomas que produce algunas especies del género

Brugmansia

_ Parte de la ) )
Especie Categoria Sintomas
Planta
B. arborea?” Flores Exposicion Anisocoria
*Confusion
_ Flores, hojas y » *Sintomas
B. candida?® _ Ingestion o
semillas anticolinérgicos
centrales
o » *Midriasis
B. insignis?® Flores Ingestion o
*Alucinaciones
. . Sintomas
B. sanguinea®® Flores Ingestion o
anticolinérgicos

11



. Sintomas
B. sp*® Flores Ingestion o
anticolinérgicos

_ L *Anisocoria
B. aurea® Flores y hojas Exposicion L
*Vision borrosa.

*Midriasis unilateral
Flores, tallo y o )
) Exposicion *Sintomas
hojas o
anticolinérgicos

*Midriasis, piel secay
alucinaciones

B. suaveolens™® *Anisocoria, sindrome

de Guillain-Barré

Flores y hojas Ingestion *Sequedad de boca

*Sintomas

respiratorios

*Delirio

*Confusion y agitacion

B. versicolor?® Flores Exposicion Anisocoria

4.2. Alcaloides

Los alcaloides tienen actividades biolégicas importantes.®® El género Brugmansia es
popular por su fuente rica en alcaloides tropano.!! Estos estan presentes en todas las
especies de Brugmansia la cual representa el 40% de todos los compuestos excluidos
de dicha especie. Por lo tanto, pueden usarse como marcadores de clasificacién quimica

apropiados para el género Brugmansia.3

Una extensa investigacion fitoquimica sobre los grupos de brugmansia indicaron
ochenta y uno alcaloides (1-81), incorporados veinticinco alcaloides tropano
monosustituidos (1-25), treinta y tres alcaloides tropano disustituidos (26-58), seis
alcaloides tropano trisustituidos (59-64), doce alcaloides 3-sustituidos-6,7-epoxitropano
(65-76), dos alcaloides de pirrolidina (77-78) y tres alcaloides indol (79-81). En el género
Brugmansia, los alcaloides de tropano monosustituidos y disustituidos son los
compuestos mas ampliamente distribuidos. En anexos tenemos las Fig.1, Fig.2, Fig.3,
Fig.4, Fig.5, Fig.6, Fig.7 y Fig.8 en las cuales se muestra las estructuras quimicas de los

alcaloides de los grupos de Brugmansia.*®

12



4.3. Fisostigmina y Rivastigmina

La fisostigmina y la rivastigmina son farmacos que han demostrado mejorar los sintomas
psicaticos de los alcaloides, esto se demostr6 mediante la experimentacién en animales,
debido a los avances positivos se sugiri6 que es posible revertir los efectos de
intoxicacion en humanos también, gracias a estos resultados se realizé otro estudio en
seis pacientes (3 hombres y 3 mujeres) de 18 a 20 afios, se combiné la rivastigmina con
medicamentos antipsicoticos atipicos, al cabo de cinco dias de tratamiento se comenzo6
a observar resultados positivos en los pacientes, aunque por la falta de datos no se llegé

a concluir si mejoraron por la medicacion o por si solos.3®
5. CONCLUSION

Los efectos téxicos que generan en el organismo el consumo de flores de las plantas
pertenecientes al género Brugmansia son: piel seca enrojecida, alucinaciones, histeria,
boca seca, fiebre, convulsiones, coma, anisocoria, midriasis, visién borrosa, agitacion,

delirio, sindrome de Guillain-Barré, retencion urinaria y taquicardia sinusal.

Los compuestos toxicos presentes en las flores del género Brugmansia son los
alcaloides pero principalmente contiene una gran cantidad de atropina y escopolamina

los cuales son responsables de los efectos toxicos.

Se cred un blog y una publicacion en la plataforma ISSUU para informar a la comunidad
del peligro de esta planta que muchas de las veces son utilizadas como ornamentales

en casas, y al mismo tiempo se difundié la informacién por redes sociales.

Se puede mencionar que este género se las pueden encontrar con mayor facilidad en
América Latina, en época antigua estas especies fueron utilizadas como drogas,
medicamentos psicodélicos y para tratamientos de artritis reumatica, dolores de cabeza,
inflamaciones e infecciones de la piel, existen alrededor de 7 a 8 especies. Las
actividades terapéuticas para el ser humano son: antiespasmddica, antiadictiva,
antiasmatica, anticolinérgica, narcotica, antinociceptiva, citotoxicidad,

inmunomoduladoras, antiinflamatorias y antioxidantes, etc.
6. RECOMENDACIONES

e Investigar qué tipo de plantas tiene en su habitat o antes de adquirir una como
ornamental y no solo fijarse en su apariencia, podria ser toxica.
e No mezclar plantas en el suelo (siembra) o en maceteros ya que podria estar

mezclando posibles plantas téxicas con plantas medicinales.
13
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8. ANEXOS

Figura 1. Estructuras de alcaloides tropano monosustituidos del género

Brugmansia.
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Figura 2. Estructuras de alcaloides tropano monosustituidos del género

Brugmansia.
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Figura 3. Estructuras de alcaloides tropano disustituidos del género

Brugmansia.

30
\
N
t H
HO H
34
Fuente: 3

19



Figura 4. Estructuras de alcaloides tropano disustituidos del género
Brugmansia.
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Figura 5. Estructuras de alcaloides tropano disustituidos del género
Brugmansia.
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Figura 6. Estructuras de alcaloides tropano trisustituidos del género

Brugmansia.
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Figura 7. Estructuras de alcaloides 3-sustituidos-6,7-epoxitropano del

género Brugmansia.

\ \
\ N HN H N

\
0 o o
o (o]
HO (o] (o] (o]
ores
OH
65 66 67

75 76

Fuente:®®

21



Figura 8. Estructuras de pirrolidina e indol alcaloides del género

Brugmansia.
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Figura 9. Resumen del Género Brugmansia
Traditional uses Toxicology

+ Asthma i i
) * Anisocoria
+ Body pain : 3
od » Convulsion
» Colic . » Derlirium
* Headaches : inati
* Hallucination
» Hallucination i
x * Hysteria
* Inflammation » Mydriasis
* Rheumatic arthritis o Urinery retesition
* Wound healing '

» Skin infection

The genus Brugmansia.

Pharmacology Phytochemistry
» Cytotoxic * Tropane alkaloids
» Anti-inflammatory * Flavonoids
» Antioxidant * Withanolides
» Antispasmodic * Sesquiterpenoid
* Antiasthma + Monoterpenoid
» Antibacterial * Benzenoids
» Antinociceptive * Polyamines
* Antiprotozoal * Organic acids

Fuente: 3
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