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Resumen

Las Dificultades Especificas de Aprendizaje (DEA) son trastornos de origen
neurobiolégico que, de acuerdo a manuales internacionales como el DSM-5 y CIE-10,
se los ha clasificado en tres grupos: dificultades especificas del lenguaje, de escritura 'y
calculo, que engloban a la dislexia, disgrafia, disortografia y discalculia. El presente
trabajo, mediante una revision documental - bibliografica, recopila informacion de
libros especializados y articulos cientificos para determinar las principales dificultades
especificas de aprendizaje en estudiantes de Educacion General Bésica y su incidencia
en la adquisicion de saberes desde la Teoria de Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget.
Entre los hallazgos encontrados destaca la falta de formacién y desconocimiento
docente respecto a las necesidades de los nifios con Dificultades Especificas de
Aprendizaje (DEA), por lo que se describen las principales caracteristicas de cada una
de ellas junto con las estrategias mas efectivas para que los estudiantes logren un

aprendizaje significativo.

Palabras clave: Dificultades Especificas de Aprendizaje, Dislexia, Discalculia,

Disortografia, Disgrafia.



Abstract

Specific Learning Difficulties (SpLD) are neurobiological disorders that, according to
international manuals such as DSM-5 and ICD-10, have been classified into three
groups: specific language, writing and calculation difficulties, that encompass the
dyslexia, dysgraphia, dysorthography and dyscalculia. The present paper, through a
documentary-bibliographic review, collecting information from specialized books and
scientific articles to determine the main specific learning difficulties in students of Basic
General Education and their knowledge acquisition incidence from the Cognitive
Development Theory of Jean Piaget. The findings found are the lack of training and
teacher understanding about the needs of children with Specific Learning Difficulties
(SpLD), for which the main characteristics of each of them are described together with

the most effective strategies to students achieve meaningful learning.

Keywords: Specific Learning Disabilities (SpLD), Dyslexia, Dyscalculia,
Dysorthography, Dysgraphia.



Introduccion

Una de las principales preocupaciones que tienen los paises es la educacion, sus
esfuerzos se concentran en brindar una formaciéon que se acople a las necesidades y
demandas de la sociedad contemporanea. Sin embargo, en la praxis pedagogica se
identifican diversos obstaculos, cuya atencion oportuna simboliza el éxito del modelo
educativo. Es por ello, que la necesidad de lograr una verdadera inclusion, mediante la
equidad y acceso de los niflos con necesidades educativas especiales (NEE), se ha

convertido en un punto de analisis e investigacion.

Asi, en la sociedad ecuatoriana se ha reformado el sistema educativo con dicha
finalidad, por ello en el 2011 entr6 en vigencia la Ley Organica de Educacion
Intercultural (LOEI), que promueve la inclusion de nifios con necesidades educativas
especiales (NEE) a las escuelas regulares. Sin embargo, pese al intento de obtener una
mayor calidad educativa de manera global, existen grandes brechas en cuanto a la
preparacion de los docentes y disponibilidad de recursos para afrontar este reto de

manera optima.

Por ello, se hace necesario cambiar y mejorar las perspectivas de capacitacion del
docente de forma continua, para otorgarle las herramientas necesarias y pueda
desempeniar esta funcion, adaptando sus planificaciones entorno a la diversidad
cognitiva de su espacio de trabajo. En las aulas existe un porcentaje cada vez mas alto
de nifios con dificultades especificas de aprendizaje que pasa desapercibido por parte
del docente e incluso de los mismos padres, el cual se convierte en uno de los
principales problemas detectados en el manejo de estas necesidades educativas

especiales.

Es por ello que, el presente trabajo de investigacion de caracter bibliografico y
cualitativo, se centra en determinar las principales dificultades especificas de
aprendizaje en estudiantes de Educacion General Basica y su incidencia en la
adquisicion de saberes, el mismo que se sustenta en la Teoria del Desarrollo Cognitivo
de Jean Piaget, ya que, seglin su supuesto las personas progresan en base a lo que estd
determinado genéticamente y que a la vez se ve influenciado por el ambiente. Por lo
tanto, un nifio adquiere habilidades de acuerdo a su desarrollo madurativo, sin embargo,
al no alcanzarlo de manera correcta en cada una de sus etapas impediria que el

estudiante pueda avanzar segliin su edad.



Desarrollo

En el ambito educativo se identifican diversos problemas que dificultan o impiden un
correcto aprendizaje, entre ellos podemos citar a las dificultades especificas de
aprendizaje (DEA), cuyo desconocimiento por parte de los docentes en cuanto a sus
particularidades, impide una correcta planificacion microcurricular, que se adapte a las

necesidades educativas de cada uno de sus estudiantes.

De acuerdo a la quinta edicién del Manual Diagnoéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM-5) para definir y diagnosticar una dificultad especifica de aprendizaje
se debe considerar cuatro criterios. El primero se centra en la poca facilidad que
presentan los estudiantes para adquirir competencias educativas, considerando una
prolongacion del sintoma por un tiempo mayor a 6 meses; entre los rasgos definidos se
mencionan problemas relacionados con capacidades de lectura, escritura, ortografia,

matematicas y de comprension.

El segundo criterio, establece que las destrezas y habilidades del alumno se situan por
debajo de la media correspondiente a su edad, afectando a diversos ambitos de su vida.
En el tercero, se adhiere que no existe una edad especifica para que se manifiesten, sino
que, surgen en base al incremento de exigencias escolares. Finalmente, explica que las
dificultades especificas de aprendizaje, no son producto de una discapacidad intelectual,
ya que el coeficiente del aprendiz esta dentro de un rango normal. (American

Psychiatric Association [APA], 2013, 38-39)

Ademas, la Clasificacion Internacional de las Enfermedades y Trastornos, en su décima
edicion (CIE-10), define a las dificultades especificas de aprendizaje como una
perturbacion en el desarrollo de destrezas desde la infancia. Al igual que el DSM-5, no
las relaciona a un retraso mental o enfermedad, por lo que se puede evidenciar que, a
excepcion del area afectada, las demds se desarrollaran de manera Optima.

(Organizacion Panamericana de la Salud [OPS], 1995)

No existe un consenso que especifique las causas que originan las dificultades
especificas de aprendizaje, sin embargo, Vacas et al. (2018, p. 498) las catalogan como
perturbaciones del neurodesarrollo. De esta forma quedan exentas enfermedades y
accidentes cerebrales acontecidos después del nacimiento del individuo. Las

consecuencias de estos cambios inciden en la adquisicion de determinadas



competencias, en donde el rol docente cumple una funcion primordial para contrarrestar
las secuelas que producen, aunque para una mayor efectividad se realiza un trabajo

compartido con psicopedagogos.

De acuerdo al DSM-5, se pueden identificar 3 principales tipos de dificultades
especificas de aprendizaje: aquellas relacionadas con la adquisicion de habilidades
lectoras, de escritura y de céalculo (APA, 2013, pp. 39-40) . En el primer grupo se
encuentra la dislexia; en el segundo, la disgrafia y disortografia, mientras que, en el

ultimo esta inmersa la discalculia.

La dislexia es una de las dificultades de aprendizaje mas habituales en el ambito
educativo. Esta asociada a un incorrecto desarrollo de la lectura y escritura en los nifios,
generando problemas en la codificacion y decodificacion de simbolos, silabas, palabras
y textos (Scrich et al., 2017). Esto afectara a la naturalidad con la que el discente

escribe, descifra y comprende contenidos.

Hudson (2017, p. 27), sefiala que, para que se catalogue a un nifio con dislexia se debe
tomar en cuenta que haya cursado todos los grados escolares acorde a la edad y con una
instruccion pedagédgica adecuada, que los factores socioculturales no sean
contraproducentes y que su coeficiente intelectual se encuentre en la media. Estos
pardmetros se implementan con la finalidad de evitar confundir a los nifios que
presentan dislexia con los que portan otras afecciones similares pero cuyo origen se
sitia en un traumatismo cerebral, lesiones craneoencefalicas, infecciones neurologicas,

enfermedades neurales, entre otros componentes.

Después de identificar los primeros sintomas tipicos de la dislexia como inversion,
omision o reemplazo de letras se procede a realizar una evaluacidon con un terapeuta
especializado que utilizara test especificos como “TALE-2000. Escalas Magallanes de
Lecto-Escritura, el Test ENI-2. Evaluacion Neuropsicologica Infantil. Ostrosky, Ardila
y Rosselli; y el Test Gestaltico Visomotor de Bender entre otros” (Trejo, 2017, p. 38),

permitiendo corroborar que el nifio presenta o no dislexia.

La dislexia esta vinculada a variaciones de caracter neurobioldgico y de origen genético
(Cuetos et al., 2019). Es decir, el entorno no influye en su aparicion, sino que es un
defecto producido en los genes durante el desarrollo del embrion. En la actualidad, esto

se puede corroborar mediante imagenes cerebrales, en donde se visualiza una
8



disminucion de sustancia gris en zonas del hemisferio izquierdo vinculadas con la

lectura y escritura.

De acuerdo a Galve & Ramos (2017. pp.130-156) se pueden identificar tres tipos de

dislexias:

e Ladislexia fonoldgica es aquella en la que el aprendiz presenta conflictos para la
transformacion grafema-fonema. Su nivel y claridad de lectura varia en cuanto al
tipo de palabras, ya que cuando el texto estd conformado por vocablos comunes
la decodificacién es mas fluida que cuando se trata de 1éxicos extensos o poco
usuales.

e La dislexia superficial se caracteriza porque el alumno posee dificultad para
visualizar una palabra en su forma integral. Asimismo, su lectura es literal por lo
que denotan conflicto en las palabras homodfonas y en idiomas extranjeros cuya
escritura difiere a su lectura.

e Por ultimo, la dislexia profunda, este subtipo se produce cuando el estudiante
presenta una combinacién de las dos dislexias citadas anteriormente, por lo que
sus consecuencias son mas notorias y severas. Por lo tanto, se vuelve relevante
la identificacion de la tipologia para realizar las modificaciones pertinentes a la

metodologia docente seleccionada.

Para definir las caracteristicas que presentan los estudiantes con dislexia, Trejo (2017, p.
34) las agrupa en tres rangos: errores de fonologia, visoespaciales y fluidez. Los errores
de fonologia se presentan cuando el alumno tiene que decodificar un texto,
reemplazando, anadiendo o eliminando letras. Esto da paso al error de fluidez, debido a
que por los problemas mencionados el alumno constantemente duda, duplica y corrige
su lectura. Finalmente, los errores visoespaciales se presentan en la escritura, ya que

cuando deben hacerlo sustituyen o invierten letras, ademas de girarlas.

Hudson (2017, p. 28) agrega que, al no verse afectado su intelecto, estos estudiantes
tienden a participar de manera activa cuando se trata de actividades orales que no
incluyan la lectura y en las que existe un predominio de imagenes. También menciona
que su comprension lectora se ve afectada, puesto que centran su interés en el

descifrado correcto de las grafias. Como consecuencia, Zuppardo et al. (2018, p.90)



aseguran que su autoestima se ve afectada, impidiendo encontrar sus habilidades y

potenciarlas.

En Ecuador, la falta de un diagnostico oportuno y docentes cualificados para atender las
necesidades vinculadas con la dislexia ha desembocado en el fracaso escolar por parte
de los alumnos, puesto a que cominmente son catalogados como nifios inquietos,
despreocupados u holgazanes, cuando el origen de dicha actitud es un efecto secundario

de este trastorno (Scrich et al. 2017, 678).

Estas situaciones generan conmocion y contradiccion tanto a quien lo padece como a
sus familiares, puesto que, evidencian el retardo que se produce en comparacion con sus
pares. Ademas, sin el apoyo correcto, se pueden desarrollar problemas de baja
autoestima, desapego emocional, cuadros de estrés y apatia a la escuela. Zuppardo et al.
(2018, p.91) agregan que, a parte de las consecuencias ya mencionadas se producen
alteraciones en la conducta del alumno, cuyo comportamiento empeora a medida que se

incrementa el retraso escolar.

Hudson (2017, pp. 33-45) hace mencion que entre las posibles estrategias que puede
adoptar el docente para tratar la dislexia son la entrega del contenido tedrico anticipado
sobre la siguiente clase, para que de este modo revise la tematica y se reduzcan las
dificultades de comprension, otra forma de ayudar es la implementacion de
organizadores graficos, que reduzcan y presenten la informaciéon de modo visual,
acompanado con una explicacion oral; también, se ha manifestado la ventaja que
presenta el uso de dispositivos de grabacidon puesto que de esta manera el estudiante

centra su atencién en comprender la temdtica y no en la escritura de notas.

En cuanto a la informacion escrita que se le otorgue, debe tener ciertas caracteristicas
como: letra grande y legible, con informacién relevante, espaciado suficiente y
contenidos visuales; ademas, para evaluar a un nifio con dislexia, se recomienda
proporcionar tiempo adicional, con preguntas breves y precisas, de preferencia las
evaluaciones deben ser orales, sin embargo, cuando son escritas se debe leer las

preguntas en voz alta, cerciorandose de la comprension total de cada una de ellas.

Otra de las dificultades especificas de aprendizaje es la disortografia. Esta se trata de un

trastorno que afecta a la ortografia, por lo que Otondo & Bascur (2020, p. 8) aclaran que

10



no se ven comprometidas la comprension lectora o los trazos de los grafemas, sino la

estructura de las palabras y reglas ortograficas .

De acuerdo al CIE-10 para diagnosticar a un nifio con disortografia es necesario que su
nivel, en cuanto al dominio de reglas ortograficas, se encuentre por debajo de la media
regular acorde a su edad cronologica, situacidbn que se verificara mediante la
implementacion de un test. Se debe tener en cuenta que, en estos casos los estudiantes
no presentan disfunciones en la lectura ni tampoco han presentado la sintomatologia
propia de la disortografia después de un dafio cerebral adquirido o afeccion grafomotriz

por lo que a su origen se lo determina como neurobioldgico.

Otra de las dificultades especificas de aprendizaje es la disgrafia, cuya definicion
establece que este trastorno incide en la escritura del nifio, donde el trazo del grafema se
ve alterado, entorpeciendo su comprension o ubicacion de texto en la hoja de trabajo
(Scrich et al. 2017, p. 769). Ademas, Hudson (2017, p.63) establece que, debido a la
dificultad para plasmar ideas de forma explicita, se produce un contraste entre los que
desean expresar y lo que manifiestan en su escritura. El mismo autor diferencia tres

tipos de disgrafias:

e La disgrafia espacial es aquella en la que se ve comprometida la coordinacion
viso-motriz, por lo que su escritura no tiene una apariencia ordenada a pesar de
que el estudiante realice sus trabajos con esfuerzo y dedicacion, siendo
importante establecer un grado de flexibilidad al momento de evaluar este
parametro.

e La disgrafia motora, por otro lado, se enfoca en un deficiente desarrollo de la
motricidad fina, impidiendo trazos pulidos. El estudiante experimenta cansancio
constante de los musculos involucrados en la escritura, debido al esfuerzo que
realiza para que su letra sea legible.

e Por ultimo, se habla de la disgrafia del procesamiento cuando se vincula con la
dislexia, es decir, tienden a invertir la forma de los grafemas, y es la tnica
tipologia en donde la ortografia se ve afectada. Ademas, presentan dificultad

para representar mentalmente los grafemas y articularlos en su hoja de trabajo.

Existen numerosos test para diagnosticar a un nifio con disgrafia, sin embargo, Galve &

Ramos (2017, p.47) menciona a “PROESC Y BECOLE” como los més eficaces, puesto

11



a que aportan informacion sobre la posible causa. Cabe recalcar, que estas pruebas
aportan informacion relevante para que un docente pueda planificar entorno a resultados

mas concisos.

Rivas & Lopez (2017, p. 80) agrupa las particularidades de los nifios con disgrafia
tomando en cuenta la “forma de las letras, su tamafio, inclinacion, espaciamiento y
enlaces”. Con ello se observa que los grafemas se representan de forma irregular y
desproporcionada, debido a una deficiente motricidad fina. Ademas, la separacion entre
los elementos de un parrafo no suele ser la adecuada uniéndolos o separandolos de

forma aleatoria.

Las consecuencias que presentan los estudiantes con disgrafia son: mala caligrafia,
deficiente expresion escrita, posibles cuadros de estrés ante la presion por la que
atraviesan y retraso académico al no poder realizar anotaciones de forma inmediata. Por
ello, para ayudar al alumno, el docente debe aplicar estrategias metodologicas como el
uso de organizadores graficos e imagenes en clase y proporcionarles material impreso.

(Hudson (2017, p.67)

Ademas, cuando las actividades extraescolares son extensas, como es el caso de las
investigaciones, se debe permitir el uso de computadoras o grabar videos exponiendo la
tematica. Finalmente, otras de las estrategias relevantes son aquellas en las que el
docente potencia la coordinacion mano-ojo y motricidad, mediante la implementacion
del uso de cuadriculas que guien los trazos y la realizacién continua de ejercicios

grafomotrices.

Otra de las dificultades especificas de aprendizaje que se presenta con gran frecuencia
en el entorno escolar es la Discalculia, esta se define como la dificultad que presenta el
estudiante para llevar a cabo actividades que impliquen el uso de competencias
matematicas (Inostroza, 2018) y su deteccién se realiza en los primeros afios de
escolaridad. Scrich et al. (2017, p. 770) agrega que, esto se produce por una variacion en
la estructura del cerebro, por lo que se deben otorgar estrategias para que el alumno

pueda convivir con ella.

Para diagnosticar a un nifio con discalculia se han implementado pruebas y test
estandarizados, que miden el nivel de inteligencia y aptitudes matematicas (Sanches &

Machado, 2019, p. 11). De esta manera, se diferencia esta dificultad especifica de
12



aprendizaje de otras afecciones que corresponden a un evento pasajero o, por el

contrario, una conmocién cerebral permanente producida por un trauma o enfermedad.

De la Pena & Bernabéu (2018, p.7) mencionan que con la implementacion de la técnica
basada en imagenes cerebrales (neuroimdgenes) se ha podido identificar que en los
nifios con Discalculia se encuentran comprometidas, al igual que en la Dislexia, areas
del hemisferio izquierdo y, ademads, funciones ejecutivas relacionadas con las

habilidades matematicas.

Hudson (2017, p.47) menciona que las principales caracteristicas de los nifios con
Discalculia son la dificultad que tienen para discernir nimeros, patrones, identificar la
ubicacion posicional de wuna cifra, el calculo mental, comprender contextos
matematicos, identificar simbolos y resolver ecuaciones. Esto es debido a que, su
afeccion genera trastornos en la adquisicion y uso de habilidades matematicas. Como
consecuencia se presentan problemas emocionales y aversion hacia esta area del saber,
ademds, al ser una ciencia de aproximacion, la presencia de la Discalculia esta
vinculada al fracaso escolar cuando el docente no es capaz de realizar una intervencion

apropiada por su desconocimiento de dicha patologia.

Entre las estrategias que puede adoptar el docente se hace mencion que se debe empezar
por crear un ambiente adecuado y confortable, en donde el alumno se sienta estimulado
y comprendido (Hudson, 2017, p. 52). Ademas, se debe optar por utilizar expresiones

matematicas adecuadas y de uso continuo, que eviten confusiones.

Asimismo, la escritura del docente debe ser clara y espaciada y siempre que fuese
necesario se debe permitir el uso de material de apoyo como tablas de multiplicar o
dividir o los dedos para resolver operaciones matematicas, interrumpiendo cualquier
situacion de burla o etiquetas hacia el alumno. Finalmente, el uso de material concreto
cotidiano por parte del docente, durante la explicacion de nuevos contenidos junto con
imagenes ayuda a abarcar diversos estilos de aprendizaje y por ende favorecer la

asimilacion de saberes.

De manera general en todas las dificultades especificas de aprendizaje se han
evidenciado factores intervinientes comunes, tales como que el entorno y las relaciones
interpersonales que lleva a cabo un nifio, pueden incidir de manera favorable o

contraria; ademas, el sentimiento de inferioridad que se puede generar, convierte a los
13



alumnos en personas evasivas o aisladas, con un evidente problema conductual. Otros
factores que pueden incidir de manera negativa es el nivel socio econdmico y familias
disfuncionales, ya que, al no contar con suficientes recursos econdmicos para contratar
servicios de soporte adicional, se depende Unicamente de la preparacion y apoyo

otorgado por la institucion educativa.

Ademas, se llega a un consenso en que la presencia de una dificultad especifica de
aprendizaje, de cualquier indole, se refleja en un bajo desempefio en una o varias areas
del conocimiento, dependiendo de la habilidad afectada (Zuppardo et al., 2018, p. 91).
Por otro lado, los nifios al estar expuestos a continuos fallos en la adquisicion de
determinadas destrezas y al no tener una mediacion idonea, se pueden generar

problemas emocionales que pueden variar de leves a severos.

Con ello, queda esclarecido que este problema de aprendizaje puede afectar gravemente
a nifios y nifias en edad escolar, si es que no se toma en consideracion los origenes de
esta patologia y por supuesto la intervencidn oportuna, con la finalidad de generar
estrategias metodologicas que permita contribuir en el mejoramiento tanto de la

enseflanza como del aprendizaje en el aula.
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Conclusiones

En base a la recopilacion de informacion bibliografica se puede concluir que en todas
las instituciones educativas existen nifios con alguna dificultad especifica de
aprendizaje. Sin embargo, no todas han sido abordadas con la misma relevancia, puesto
que en determinados casos como el de la disortografia, no existe un analisis profundo

sobre las causas y especificidades.

Ademas, pese a que, en el sistema educativo ecuatoriano, mediante la implementacion
de la LOEI, se promueve la inclusién educativa, intentando generar equidad de
oportunidades para los nifios con necesidades educativas especiales, la falta de
preparacion docente es una traba que permanece e impide lograr dicho objetivo.
Enfatizando que no sélo es necesario la promulgacion de lineamientos y articulos, sino
que es fundamental aplicar medidas que ayuden a reforzar las bases de quienes son los

encargados de llevar a la praxis esta propuesta.

También se ha podido determinar que la atencion oportuna, mediante un diagndstico
acertado, de las dificultades especificas de aprendizajes deben vincularse con la
colaboracion de los diversos actores que rodean al nifio, de esta manera se refuerzan las

deficiencias, problemas conductuales, sociales y emocionales.

Por consiguiente, es de suma importancia que el docente se involucre y revise
documentos cientificos que le permitan conocer las limitaciones que presentan sus
alumnos al tener una dificultad especifica de aprendizaje. De esta manera podra
empatizar con el estudiante y aplicar estrategias adecuadas en funcion de sus
necesidades. Cabe recalcar que no existe una guia especifica y concreta, sino que se
debe adaptar la informacion encontrada a las caracteristicas Uinicas de cada uno de los

aprendices.

Por ello, también es sustancial que el docente esté a la vanguardia en informacion y
capacitaciones, innovando sus conocimientos y adquiriendo nuevas estrategias que
pueda implementar en su aula de trabajo. Por otro lado, el uso de las TICs debe
visualizarse como un aliado, puesto a que son herramientas versatiles que aportan
dinamismo al proceso de ensefianza y contribuyen al refuerzo de habilidades

especificas.
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Finalmente se puede mencionar que es importante prestar atencion cuando un nifio
presenta dificultades para adquirir algin conocimiento, puesto a que se puede estar
produciendo alguna necesidad educativa especial, y el docente es quién estd mas
cualificado para notar los cambios que presentan los aprendices a lo largo del afio
escolar. Sin embargo, es un especialista quien debe realizar el diagnostico, ya que
existen muchos trastornos o problemas que presentan rasgos similares pero diferente

causa y tratamiento.
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para entender el trastorno

que se enfrentan a la lectura, estos nifos no muestran ningin
tipo de problema. Pero es cierto, y las pruebas de neuroimagen
lo confirman, que existen ciertas diferencias entre los cerebros
de los ninos disléxicos y los nifios con desarrollo normal.
Diferencias tanto a nivel estructural como a nivel funcional.
Estas alteraciones no son debidas a causas ambientales, sino
que tienen un origen genético. Normalmente, cuando los
padres se enteran de la existencia de esas alteraciones, enseguida
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e ligero @ grave, Puede alectar tanto « chicos como a chicas

A veces se usa el wrmino de “disbexia del desarrollo™; esto significa
gue la persona ha nacido con dicha dificuliad, ¥ que no e consecuendcia de
una enfermedad o accidente. No puede curarse, pero s¢ pueden aprender
estrategias para mancjarse con ella

2D dinde proviene el nonibre?

s ¢5 un prelijo grecgo que sgnifica ditrufrad, Lexiy e3 un vocablo

TS B N

Los problemas de oddo en 1o primern infancia tiles comao b ofifis mre-
adhesive o algunas deficiencias visuales como las dificultades de ali-
merclin, 1o causan, por sl mismas, dislexia, pero pusden ser factores que
contribuyan o esta (véase Capitulo 1),

Como identificar al alumno con dislexia

L disbexin s¢ descubre o menuco por una u;j.i\q:n.wnci:l. entre unas bye-
nas capacidades verbales por parte del alumno ¥ un mediocre o escaso
rendimiento sobre ¢l papel. Debemos estar atentos a ese alumno que reali-
ra contribuciones sensibles ¢ inteligentes a la clase pero que sucle oblener
unos resultivdos mas bajos de lo esperado en las pruebas v eximenes escri-
tos, & pesar de trubajar duro, Suele parecer lambidn que cometen errones
“tomios” debido a una mala lectura de los enunciados

Indicadores comunes
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D
de aprend:

Libra

Libro

Libiro

i g5 unp Dificultad Especifica del Aprendizmpe (DEA), me-
wln, que afecta a la cxcrifwng o mano § a da conversidn de pemg-
i .'_."\c.'." alwrrs escrilat

Las personas con disgrafia estin dentro de la media normal de inteli-
gencia pero lienen dificultades para poner por escrilo sus ideas de forma
coherente Su 1.::|.||g_'r.L|‘|u pusde mr'ilcphle o] pn]in:La a peesar de su cone
suderable esfuerzo, v hay una dispardad entre las ideas v la comprensidn
expresadas verbalmenie y las presentadas por medio de la escritura. Su ca-
pacidad de lectura es normal ¥ puede que su ortogralia no se vea afectada,
Aundgue no siempre o5 el caso

Se cree que la dhsgrafia pusde alectar alrededor de un 10 por centa
de la poblacion en grodos varmables v puede afectar tunto o chicos comao
a chicas. Con lmecuencia se produce junto a otras DEA, pero no siempre.
Existe la tendencia a repetirse dentro de una misma Familia.

aorry %w

eraente fas clases

Lo mis importante es reducir la cantidad de trabajo por escrito que se
requiere; esbo permitisd a los alumnos con disgrafia levar al dia el conte-
mda académco de tu matena

*  Reparte los apuntes impresos, de modo gque dispongan de unia copia
correcta y legible de la que aprender.

o 5 las Cofuas conlenen n-;ml:il.m en blanco e rellenar, amgﬁmlu
de que los espacios son lo bastante grandes para albergar una ca-
ligrafia mdis grande o mal posicionada. 5i es posible, aumenia ¢l
tamafio y usa ¢l doble espacio, ¢ imprime en papel més grande si es

BOCCSArc.,

OQuié 5 la discaleulia

La discalculia es como la dishexia, pero con los nimeros. Las personas
con discalculia tienen diffcnliades con of cilenulo § la arirérica, aspecto
que no s ajusta al nivel de su inteligencia global. La discaleulia puede
ser definida como “una afeccion que afecta o la habilidad para adquirir
competencias matemiticas™( Department for Education and Skills, 2001 ).
El objetivo de este capltulo es aywdar a bos profesores de aquellas materias
Qe i:IH.'Il.I.}'I'!I'I €0 S IEmind lr.l'l‘mjil.r con nlmenos, chboulos o gﬁfuu\ Mo
[T ] dirlgl.-l,ln a los '|'.|n.1l'|.5u1n.-t de matematicas. Ya exmslen olros muchos v
excelentes libros para ensefiar dicha materia,

s dinde proviene el nombre?

y %l

putdai contar no sigaifics Qué nd cwentes =

Cimo ayudarles en el aula

Tu wcritud ex imporfante. Muéstrate sensible, comprensivo y solicito
haz saber a bos alumnos con discaleulia gque eres consciente de sus dificul-
tades v que no piensas que sean estipidos o vagos Esto marcard una gran
n:lil'n.wm;ul. &n su zuluc\lim:l..

|

p con el alumno en cusstidn sobre qué be Munciona bien v en qué
tene dificuliades. Puede que o VIFES supgerencins v s bueno alen-
der a mismias. Demudstrale que tienes la voluntad de probar distintas
cosas; puede que necesites dotarie de un enfoque mds multisensorial para
adaptar esas ideas Mantén une actiiud relagada v sentido del humor, He
aqui algunas cusshiones prisciscas:
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[Cierre de edicién el 01 de Setiembre del 2018] dod: hitpaiids.dol.org/10.15359/ ree. 22-3.13

Creencias pedagodgicas respecto de las dificultades especificas
del aprendizaje de las matemaiticas desde la perspectiva de las
educadoras diferenciales en una escuela publica de Chile

Pedagogical Beliefs About the Specific Difficulties of Learning Mathematics from the
Perspective of Special Education Teachers in a Public School in Chile

Crengas pedagdgicas sobre as dificuldades especificas de aprender matemdtica na
perspectiva das educadoras diferenciais em uma escola publica do Chile

Fabidn Andrés Inostroza-Inostroza’
Universidad Alberto Hurtado y Diego Portales
Santiago, Chile

fablan.uah. doc@gmail.com

G hittp/foscid.org O000-0003-1530-2266

Recibido « Received « Recebide: 25 /07 / 2017
Corregide s Revised « Revisade: 16 /05 / 2018
Aceplade « Accepted - Aprovada: 197 07 / 2018

que estas dificultades constituyen severas interferencias en el desarrollo de las tareas de
calculo (aritmética) en la escuela y en todas las practicas cotidianas que requieran el uso de las
matematicas. Estas dificultades se expresarian a temprana edad, e interfieren en la adquisicion
de las nociones bésicas y principios numéricos que son imprescindibles para la comprension
de la nocion de numero, y del significado y sentido de las operaciones aritméticas y de los
conceptos matematicos que estan presentes en el curriculo escolar.

8 Fabwdn Andrés inostroze-Inostrara
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y Problemas
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Wirihirgies, £UC. 20007, IELLA

I Trastornos upael’ﬂeua del desarrollo de las
habilidades escol
Smmmlunuﬂuuhﬂlmdmhﬂlhpﬂumﬂudeh
adquisicidn de habilidades, desde tempranas del desarrollo. Esto no
&5 una simple consecuencia de la falta de oportunidades para aprender.

Tampoco es producto de un retraso mental exclusivamente, ni es causado
por ningin tipo de trauma o de enfermedad cerebral adquiridos.

F81.0  Trastorno especifico de la lectura _ o
Su caracteristica principal es un deterioro especifico vy significativo del de-
sarmnd o de lag habihdades de la lectrea one no noede ser amibondo exelnsi-
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Disortografia v métodos
de intervencidon educativa

| :h\. !\I:II:I'H :li_'\.l.,'I"Ih'L .'||'|1’r I,‘-I'[I_JI. .'|'.i1 :||“|._'||

intervention methods

Disortografia e métodos

de intervencio educativa
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Respecto a osta GBima difculisd, v al didcronciada de las

anteviones, se debe sefialar que actualmente existe . ndmers
muy reducikio de imestigackones, on particular sobee la
vatiabilidd die ses cowsas. El principal profdoma de osta
dhificultad va dirigido a la esomuea ingnteligible, |2 cual mo aiecta
la compeendidn loclon, dno & conbenida v la composicidn

i palabwas esormas, v se asocia con Ls normas anogrdficas
bl estdiantado  ticne problemes on el | reconocimienso,

COMPECTSion y
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ARTHOULCY ChRMGINAL D INVESTHGACICNN

P TG P u.ﬁq,gu . Vol 15, No 1, 2017, pp. 73-Bb
doi: 10U 1 144 nverianacali. PP 5-1 . RDPS

La reeducacion de las disgrafias: perspectivas
neuropsicologica y psicolingtistica

Hosa Maria Rivas Torres', Santiago Lipez Gomez?
Universicdad de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela (Esparna

Recibido: 19062015

Aceptaco: 200052016

Resumen

Coordinacidn visomolriz.

La coondinacidn doulo-manual e esencial

lograr una adecuada calidad grafica a la hora de
ewrribin. El desarrodlo de la coordinacion visomodriz

||.|r.:

tiene una gran trascendencia para el aprendizaje
de la escritura, debido a la imponancia del ajuste
v o la e isicn ol la mano en la |:nr4-|1~.i¢'|n v la
)L IR el _|,"r.|l'|~.|1:||r (Berruero, 20000, Por ello,
suele ser necesario mejorar la adecuacidn de los
mewamientos de la mang en combinacidn con la
percepcidn visual, Los ejercicios mus apropiados
para garantizar eshe :.rlr_]l.'li'nl son los e laarecen
la disociacidn de movimientos manuales v activan

de grandes razos deslizanles con formas cerradas
o semicerradas y () de progresidn cinélica de los
mawvimientos adaptados a Ly escritura

Este lipo de estrategias confribuyen a mejorar
la resencia e errones [T s el gr.tli-.m::
del nifo, que pusden ser heterogéneos v suelen
surgir en la disgrafia, relaciondndose con ciertas
caracteristicas de su letra v de su elaboracion
iHamsira-Bletz v Blode, 19793 Porellano, 2003:
Rivas et al., 2006; Rivas y Lapez, 2006, 2015).
Concretaments, s alude al manejo de L forma de
lis letras, su tamaio, inclinacidn, espaciamientos y
enlaces:

PsicoLaGiooy
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La dislexia, la disgrafia y la discalculia: sus consecuencias en la

educacion ecuatoriana

Dyslexia, dysgraphia and dyscalculia: their impact on ecuadorean education

Dr. C. Alde Jesi(s Scrich Vizquez '; MSc. Leticia de los Angeles Cruz Fonseca '; Lic. Dayami

Bembibre Mozo "; Lic. Iselkis Torres Céspedes

I Universidad de Guayaquil. Guayaquil, Ecuador.

11 Universidad de Ciencias Médicas de Camagiey. Camagiey, Cuba.
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Si bien es cierto que en Ecuador se han determi-
nade las misiones, atribuciones y productos de
cada uno de los componentes humanos y se han
definido los procesos entre los diferentes niveles,
programas y servicios del bien llamado Muevo
Modelo de Gestidn para la educacidn ecuatoria-
na, aun persisten los problemas de comprensidn
y actitud de rechazo de los docentes cuando se
les presenta un caso de nifios o adolescente con
dislexia, disgrafia o discalculia, debido a su des-
conocimiento sobre qué y cémo hacer. *

Lo anterior demuestra la vulnerabilidad que pre-
sentan estos alumnos para ser rechazados o
marginados ante un diagndstico de aprendizaje;
&% por esta razdn gue este articulo expondrd al-
gunas consideraciones tedricas acerca de la dis-
lexia, la disgrafia v la discalculia, ¥ con ello con-
tribuir al conocimiento de los profesores de las

lexia, |a disgrafia y la discalculia, y con ello con-
tribuir al conocimiento de los profesores de las
diferentes ensefianzas en cuanto a la actitud do-
cente que deben asumir para tratar a los alum-
nas con este tipo de trastorno.

METODOS

Se realizd una blsqueda acerca de los términos
dislexia, disgrafia y discalculia, en las principales
bases de datos sobre temas de salud tales como
Latindex donde se revisaron tres articulos, Scielo
en la que se encuentran dos publicaciones referi-
das al tratamiento clinico de estos, la base Re-
Resulta incalculable el poder que ejerce el profe-
sorado en la vida de sus alumnos, sobre todo si
estos  presentan  dificultades  especificas  de
aprendizaje, Cuando se habla de la dislexia de
manera inmediata se |a asocia a problemas, re-
trasos, alumnos especiales, incapacidad, retrasos
en el aprendizaje, (en realidad la dislexia ha sido
la madre de los problemas de aprendizaje ya que
tiene hasta setenta nombres para describir sus
diversas variantes) pero esta dificultad es sdlo
un aspecto de la dislexia.

Fmde B w Besoes B 8 dackssnm soim acks fossbs
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DESARROLLO

En los Gltimos afios el término dislexia, ha cobra-
do gran relevancia dentro del ambito educativo,
debido a que es una dificultad en la lectoescritu-
ra que afecta a un elevado nimero de nifios, los
cuales presentan problemas a la hora de superar
las exigencias educativas, LA dislexisss caracte:

imigenes. *
Es lamentable la falta de formacion de los profe-

imagenes. *
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a numerosas familias que ven como sus hijos

tardan tres veces mas que sus compafieros en

Pueden experimentar el pensamiento como reali=
dad y tienen una gran imaginacion.
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SN embpango, segun ia expernenca o2 xS auro- e S =l == e

res, otros nifios entienden la légica de las mate- diata.

maticas pero no estdn seguros como y cuando

aplicar su conocimiento para resolver problemas., REEERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Se puede resumir que la discalculia es una condi- 1. Ministerio de Educacién [Intemmet]. Ecuador:
cién cerebral que afecta la habilidad de entender Red social crientada a |a educacién en Ecuador;
y trabajar con nimeros y conceptos matemti- £2004-2016 [actualizado 12 May 2016; citado 8
cos. Algunos nifies con discalculia no pueden en- Jun 2016]. Propuesta de Ia comunidad educativa
tender conceptos numéricos basicos. Se esfuer- como insumo para el nuevo Plan Decenal de
zan mucho para aprender y memorizar datos nu- Educacidn 2016-2025; [aprox. 180 pantallas.].

T
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“CONTRUBUCIONES DE LA PEDAGOGIA WALDORF EN LA INTERVENCION
PARA LA REHABILITACION DE LA LECTO-ESCRITURA EN NIROS CON
TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE"

INFORME DE ACTIVIDAD PROFESIONAL
QUE PRESENTA

ESTEBAN MOISES TREJO HERNANDEZ
PARA OBTEMNER EL GRADO DE:

MAESTRO EN NEUROPSICOLOGIA Y EDUCACION

DIRECTOR DEL INFORME DE ACTIVIDAD PROFESIONAL:
Mtra. Ana Sofia Gomez Robledo Ramos
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Clackan, Coniusion, INverson y meioia

Estos errores derivardn en tres tipos de dislexia asl mismo se clasificados por la
naturaleza de los errores que presenta el nifio en la lectoescritura;

+ Dislexia fonoldgica o audiclinguistica
» Dislexia superficial o visoespacial
« Dislexia mixta o profunda

Capturas de referencia 13
CREAMNDO REDES DOCTORALES

Andlisis de Perfiles Cognitivos en Poblaciones Clinicas con Trastornos del
MNeurodesarrollo

Vacas, ., Antoli, A., v Sanchez, MLAL

Universidad de Cdrdoba. Facultad de Clencias de fo Educacian. Departamento de
FPicologia. E-mail: [T varuja gmail com

Summary

Background. The cognitive profile is one of the most considered aspects in the assessment of
children with neurodevelopmental disorders (NDID). The wide heterogeneity of NDD increases
complexity to the diagnostic task, so a major research at this respeet is still necessary. Aims.
To explore the whole possibilities of WISC-IV as a powerful diagnostic tool during the
assessment of NDD by secking intragroup differences as well as intergroup disparities,
Method. Our sample consisted of a clinical population of 156 children distributed in the
Uno de los rasgos que mejor define los trastornos del neurodesarrollo (THD) es la
variabilidad tanto en las dreas afectadas como en el grado de afectacion de las mismas [1]. Por
ello, resulta imprescindible conocer en profundidad las caracteristicas de los diferentes TND
con vistas a evitar errores de diagndstico en los casos en que existe solapamiento de eriterios.

Aspcrgcr [SA} v Traslnmn por Déficit de Mmcmn [ I-Ilpcractwldad subup-os Inatento ¥
Combinado (TDAH-1 y TDAH-C respectivamente). Del mismo modo, empleamos la Escala de
Inteligencia para Nifios de Wechsler version IV (WISC-IV) debido a la estandarizacion de su
uso como herramienta de deteccion en miltiples THND (entre ellos, los seleccionados para este
estudio). Existen trabajos previos que han analizado los perfiles cognitivos de estas poblaciones
(comparando diagnosticos en algunos casos), aungue hasta la fecha ninguno ha abarcado tal
variedad de trastornos. Dichos estudios nos han proporcionado el siguiente punto de partida:

- DEA -¥ importante relacion entre sus déficits y la ¢jecucion de la Memonia de Trabajo
v la Veloaidad de Procesamiento [2].
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DELIMITANDO EL PERFIL EMOTIVO-CONDUCTUAL EN NINOS Y
ADOLESCENTES CON DISLEXIA OUTLINING THE
EMOTIONAL-BEHAVIORAL PROFILE IN CHILDREN AND ADOLESCENT
WITH DYSLEXIA

Linda Zupparde’, Francisca Serranc® Concetta Pirrone®

Resumen

La dislexia es una dificultad de
aprendizaje caracterizada por una
lectura de palabras inexacta o lenta,
déficits en  decodificacion, fluidez

presentarse problemas de comprensidn
en la lectura y la praclica reducida
puede afectar a la formacion del léxico
ortografico  (Defior,  Serrano i
Gutierrez-Palma, 2015).

Las personas con dislexia
presentan, asi, notables dificultades en
reconocer y distinguir lo  siosas,
preccupadas, no tienen confianza en
sus capacidades y no explotan sus
potencialidades.

La autoeslima fiene una
estructura multidimensional, en la que
la autoestima global se presenta
estrechamente unida a las varias
dimensiones de que se compone:

Volumen 1, MOmero 1, Edicion Anual 2017

presentar paja mouvacion a aprencder,
no se esfuerzan para alcanzar sus
metas, se sienten frustrados por las
continuas experiencias de fracaso,
poco eficaces y evitan los desafios
escolares, ya que parten de la
conviccion previa de que no les ira bien.

Gonzdlez - Pienda vy
colaboradores (Gonzalez - Pienda et
al., 2000) afimaron gque nifios con
dificultades escolares tienden a
presentar bajas expectativas de éxito y
baja autoestima. Dicha  actitud
disminuye la motivacion, promoviendo
sentimientos negativos hacia la escuela

Volumen 1, Nomero 1, Edicion Anual 2017
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Abstract

Dyslexia is a leamning disability
characterized by slow and inaccurate
reading, bad reading fluency and
decoding and orthographic deficits, It

emocionales y conductuales serios,
como ansiedad y depresion (Gishi, et
al., 2016, Humphrey y Mullins, 2002;
Movita, 2016; Riddick, 2010),

Se ha sefialado que los nifios con
DEA tienen un concepto de si mismos
mas negativo con respecto a los nifios
sin dificultades (Tabassam e Grainger,
2002), tienden a sentir mas ansiedad y
tienen poca consideracion de si mismos
(Hall, Spruill v Webster, 2002). En
particular, la ansiedad se cita como el
sintoma emocional mas frecuente en
los casos de dislexia (alrededor del 70%
- Nelson y Harwood, 2011). Se asociaria
a sus notables dificultades durante su

dincultades conductuales y atectivo-
motivacionales, en comparacion con
personas sin dificultad (Riddick, 2010),
aungue es importante precisar que no
en todos los casos y la naturaleza de
estos problemas.

Asl pues, existe consenso sobre
los  efectos que las  dificultades
asociadas a las DEA pueden tener
efectos en la vida de quienes las sufre,
como la falta de autonomia, frustracion,
ansiedad, escasa motivacion  y
sentimientos de ineficacia; todos son
consecuencia de su repetida
experiencia de fracaso al afrontar las
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