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RESUMEN  

El presente proyecto trata acerca del aprendizaje activo mediante la aplicación de diversas             

estrategias que el docente puede implementar para fomentar una mejor educación en el niño              

ya que mediante el manejo de actividades novedosas para una clase tiene como objetivo              

principal desarrollar las habilidades y destrezas del infante, por ende un ambiente interactivo             

es esencial para llamar la atención y llevarlos a que construyan sus propios conocimientos ya               

sea mediante sus experiencias de su vida cotidiana, por lo que de ese modo se motivan a                 

ilustrarse más de algo que ya saben convirtiéndolos en personas autónomos de su propio              

aprendizaje, por lo tanto la utilización de esta metodología influye considerablemente para            

mantener un contexto tranquilo y libre donde el estudiante sea capaz de formar sus ideologías               

por sí mismo. Por consiguiente, el uso de materiales también es importante para desenvolver              

una disciplina adecuada en el infante, con el fin de combatir el mal comportamiento              

académico donde ponga en riesgo la tranquilidad de sus compañeros al momento de             

desempeñar sus tareas y en efecto retrasar su proceso de formación. No obstante, es necesario               

que el docente parvulario mantenga una capacitación o preparación continúa debido a que             

cada año se presentan nuevas técnicas que facilita el proceso escolar del educando, así mismo               

el trabajo conjunto entre el padre de familia y niño es importante por lo que influye en su                  

aprendizaje como en su conducta ya que ellos son los agentes vitales para guiarlos por el                

camino adecuado y en efecto convertirse en buenos seres humanos. 
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ABSTRACT 

This Project deals with active learning by implementing various strategies that the teacher             

can implement to promote better education in the child because by managing novel activities              

for a class brings as its main objective developing the infant's skills and abilities, so an                

interactive environment is essential to get attention and bring them, to ​lead ​them ​to ​build ​their                

own ​knowledge ​either ​through ​their experiences ​of ​their ​daily ​lives​, ​so ​they ​are ​motivated ​to               

illustrate ​themselves​,​more ​than ​something ​they ​already ​know ​by ​turning ​them ​into           

self​employed ​people ​of ​their ​own ​learning​,​therefore ​the ​use ​of ​this ​methodology ​greatly            

influences ​to ​maintain ​a ​quiet ​and ​free ​context ​where ​the ​student ​is ​able ​to ​train​,​their               

ideologies ​by ​themselves​.​Therefore​, ​the ​use ​of materials ​is ​also ​important ​for ​developing            

adequate ​discipline ​in ​the infant,​in ​order ​to ​combat ​academic ​misbehavior ​where ​it            

jeopardizes ​the ​peace ​of ​mind ​of ​your peers ​when performing ​their duties,​and ​indeed ​delay              

their ​training ​process​. ​However​, ​it ​is ​necessary ​for ​the ​peer ​teacher ​to ​maintain ​ongoing              

training ​or ​preparation​,​because ​new techniques ​are presented ​each ​year ​that facilitates ​the            

school ​process ​of educating, ​as ​well ​as ​the ​joint ​work ​between ​the ​parent​,​and ​child ​is               

important ​so ​it influences ​their ​learning ​as ​well ​as ​their ​behavior ​as ​they ​are ​the ​vital agents                 

to​ ​guide​ ​them​ ​on​ ​the​ ​right​ ​path​,​and​ ​indeed​ ​become​ ​good​ ​human​ beings. 

Keywords:​ ​Active​ ​learning​ – pedagogical strategies – ​discipline​ – infants. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La educación busca desarrollar las destrezas de manera apropiada, con el fin de crear en los                

estudiantes un aprendizaje activo, a través diversas actividades o estrategias de innovación            

por parte del maestro al momento de impartir la clase, permitiendo una ilustración autónoma              

del propio niño para llegar a un conocimiento significativo y lograr ampliar sus habilidades              

de manera satisfactoria, donde la educación alcance una interacción mayor entre docente,            

alumno y padres de familia. 

El aprendizaje activo permite que el infante sea independiente tanto en el ámbito educativo              

como en su medio social, debido a que el infante desarrolla habilidades y destrezas en las que                 

se involucran tanto en situaciones reales como en operaciones intelectuales a través de             

actividades que le ayuden a discutir, reflexionar y resolver problemas que se le presenten en               

el contexto académico y su diario vivir, con el fin de promover su pensamiento crítico.  

La investigación se enfocará en El aprendizaje activo- estrategias pedagógicas y su relación              

con la disciplina en el aula, ​direccionando a una metodología cualitativa para una correcta              

indagación bibliográfica, con el propósito de obtener un análisis científico, y por esta razón se               

orientará en el paradigma hermenéutico que nos permitirá examinar y explicar sobre el tema              

propuesto para dar a conocer acerca de las diversas estrategias y metodologías que facilite la               

adquisición del conocimiento  del niño y de esta manera obtener una educación de calidad.  

Por esa razón es fundamental que la maestra sepa implementar las estrategias adecuadas con              

el fin de un buen resultado en el proceso de formación del niño, fomentando la participación                

de los infantes logrando captar la atención de los mismos, alcanzando a obtener un ambiente               

agradable y un buen comportamiento estudiantil, y en base a ello se presenta como objetivo               

general ​determinar el aprendizaje activo a través de estrategias pedagógicas para           

desarrollar la disciplina en el aula de clase. 

Por ende, se hace necesario tomar en consideración el uso de diversas actividades o              

estrategias para desempeñar un mejor comportamiento en el estudiante, ya que al momento             

de aplicar esta metodología el niño tiene su mente ocupada o activa de tal modo que no                 

tendrá un momento libre que lo conlleve a una mala conducta con sus compañeros y docente                



en la adquisición de los aprendizajes, teniendo como objetivo una mejor interacción entre los              

agentes que forman su educación. 

  

DESARROLLO 

APRENDIZAJE ACTIVO 

El aprendizaje activo en su momento era un tema de poca importancia en el campo educativo,                

debido a que se ha manejado como una formación tradicional donde el niño tiene que ir a la                  

escuela aprender y no a interactuar y opinar sobre alguna idea, convirtiendo esto en un               

ambiente muy rígido al momento de sus aprendizajes siendo el maestro emisor y no un guía                

en el proceso de enseñanza obteniendo el control absoluto del sujeto, Sin embargo, es              

necesario resaltar que la educación ha evolucionado y ha traído cambios para una educación              

donde le permite al niño satisfacer sus necesidades y resaltar sus habilidades. 

 

A consecuencia, el aprendizaje activo da como resultado una escuela activa y de calidad              

educativa, que busca siempre alcanzar una mejor formación que promueva la educación            

personalizada, el trabajo cooperativo y la creación de vínculos fuertes entre escuela, familia y              

comunidad. Estos pilares dentro de la enseñanza son fundamentales para mejorar el            

desarrollo pertinente de las destrezas, habilidades cognitivas sociales necesarias para poder           

desenvolverse en su contexto y así en un futuro ellos puedan desenvolverse de manera              

satisfactoria. 

Aristizabal, Ramos & Chirino ( 2018) manifiesta que cuando se habla de aprendizaje activo,              

estamos tratando de un sistema donde el estudiante participa de manera consecutiva, pues se              

convierte en el eje principal que mueve toda la enseñanza, a diferencia de la clase tradicional                

donde el educando sólo es un mero receptor del maestro, no existía una comunicación mutua               

para generar proceso de enseñanza aprendizaje, por ende, actualmente lo que se quiere lograr              

es erradicar de manera efectiva la escuela tradicional e incorporar la escuela activa que es la                

idónea para desarrollar todas las potencialidades que tienen cada uno de los niños y niñas               

dentro del sistema educativo. 



Para que exista el aprendizaje activo, el estudiante debe ser participativo dentro y fuera del               

aula, no obstante, debe ir más allá de sus ideas, discutirlas, cuestionarlas e indagar sobre lo                

que está aprendiendo, ser parte del proceso en comunicación constante con el docente y bajo               

su orientación. Al aplicar este tipo de aprendizaje es necesario tomar en cuenta las estrategias               

pedagógicas pertinentes, logrando el interés y la motivación del infante a través de diversas              

técnicas y actividades con el fin de construir un aprendizaje significativo.  

Se debe tomar en cuenta que, para formar un estudiante participativo, el maestro debe darle               

pautas donde obtenga experiencias y logre despertar la curiosidad, ya que busca suprimir de              

manera permanente la escuela tradicionalista y mejorar las formas de enseñanzas, centrado en             

los intereses de los estudiantes, motivo por el cual el docente debe estar preparado              

pedagógicamente como generador de del proceso de aprendizaje implementando los recursos           

didácticos adecuados. 

El docente para desarrollar el aprendizaje activo en los niños se inicia a partir del               

conocimiento previo para crear un entorno estimulante con aprendizajes significativos y           

autónomo para el infante, además de propiciar clases interactivas, participativas que           

involucren estrategias pedagógicas oportunas de acuerdo a su planificación para lograr el            

desarrollo de sus objetivos planteados de la mejor manera con la finalidad de forjar una               

educación de calidad. (Parra, Molina, Sandoval, Cacho, & Pérez, 2016) 

La metodología participativa compromete un aprendizaje constructivista en las diferentes          

actividades que desempeña el educando, teniendo mayor énfasis en el desarrollo de            

habilidades, logrando que el infante se convierta en un ser independiente de aprendizajes que              

aprenda a aprender, a hacer y a ser, con esto se incrementa el nivel de motivación el cual le                   

permite aplicar todo lo aprendido a lo largo de su vida en la sociedad sin temor a equivocarse,                  

pues están preparados para cualquier escenario nuevo que se presente en su contexto. 

El aprendizaje activo nos manifiesta que ocurre por cuatro categorías fundamentales en la             

educación: ​Constructivista ​esta se inicia con los conocimientos previos de sus ideas e             

información holística que tiene sobre el tema que está aprendiendo por lo tanto le permite               

formar su propio aprendizaje partiendo de lo que ya saben en base de las experiencias que ha                 

obtenido en su vida cotidiana. 

Ortega (2017) ​habla acerca del aprendizaje situado donde trata de incorporar un sitio             

específico para enseñar o crear conocimientos activos en el estudiante, así es como se reflejan               



las oportunidades reales para que el educando aplique todos sus conocimientos adquiridos en             

los mismos. Por esto el maestro al momento de enseñar debe tener en cuenta los recursos que                 

utilizará para generar aprendizaje significativo.  

En cuanto al aprendizaje social, es un modo de aprender el cual trata de un aprendizaje                

colectivo y colaborativo, es decir deja de lado el aprendizaje individual y accede a un trabajo                

grupal, el cual busca como fin recolectar conocimientos de otros individuos (Charfolet, 2016)             

indica que en los últimos años se ha identificado que las actividades grupales son una               

herramienta efectiva que ha contribuido positivamente en los cambios para un aprendizaje            

activos en los educandos, también se le denomina a este aprendizaje como “comunidades de              

práctica” el cual les permite fortalecer su idea a base de la información que recolecta de sus                 

compañeros y viceversa. 

Costa & García (2017) señalan sobre el aprendizaje autorregulado donde el estudiante debe             

buscar las mejores metodologías para obtener sus propios conocimientos y mejorar día tras             

día, admitiendo adquirir sus objetivos planteados sobre lo que quiera aprender permitiéndole            

esto realizar soluciones a los problemas que se les presente, por lo tanto, el maestro se debe                 

plantear como meta el construir a sus alumnos en seres autónomos de sus propios procesos de                

aprendizajes. 

Para que este tipo de aprendizaje se pueda edificar, la docente debe de implementar              

estrategias pedagógicas que le facilite llegar al interés del niño, el cual debe de conocer qué                

actividades y técnicas debe de ejecutar para que le posibilite construir un mejor proceso de               

enseñanza aprendizaje, donde el infante se sienta cómodo y libre para adquirir nuevas             

información e ideas que su entorno le pueda proporcionar y de esta manera organizar sus               

pensamientos y obtener un conocimiento significativo 

Las estrategias pedagógicas son recursos o actividades que utiliza el maestro dentro del aula              

para una mejor comprensión del tema planteado, teniendo como resultado facilitar el proceso             

de enseñanza aprendizaje en los infantes. Es decir, influye considerablemente la forma de que              

el docente proyecta la información, dado que logre captar la atención de sus estudiantes con               

la implantación de técnicas innovadoras que logren un mejor conocimiento en el niño.             

(Sánchez, Morales & Rodríguez, 2017) 

Por este motivo para que las estrategias no se transformen en solo simples actividades              

utilizada por la docente, sino que deben ser seleccionadas de acuerdo a la temática              



implementadas, convirtiéndose en significativas para el proceso de formación de los           

estucando, por lo que este debe ir entrelazada con la pedagogía ya que es una herramienta                

para la planificación curricular donde se desarrolle la creatividad y las destrezas necesarias             

del niño para su aprendizaje.  

Gómez (2016) aclara que el uso de las estrategias pedagógicas en una clase es fundamental               

para mejorar las técnicas y metodología de enseñanza que una maestra implementa para             

llegar a sus estudiantes ya que no todos tienen el mismo ritmo de aprendizaje, de ahí la                 

pertinencia de utilizar estos recursos para obtener el aprendizaje deseado del niño de acuerdo              

a sus individualidades ya que la implementación de estas actividades facilita el proceso de              

formación de cada niño ya que obtiene como resultado su aprendizaje.  

De manera que al seleccionar actividades para ampliar un tema debe ser acorde a su edad, a                 

su maduración y a su proceso cognitivo con el fin de formar un conocimiento propio el cual                 

debe ir entrelazando sus intereses y capacidades para lograr en el niño motivación para lo que                

está aprendiendo por lo que le permitirá desarrollar las destrezas, habilidades y necesidades             

del niño convirtiendo su proceso de aprendizaje más sencillo de acuerdo a sus características. 

Por otro lado, Chávez, Ramos & Velázquez (2017) indica que las estrategias son asimiladas              

de distintas maneras de acuerdo a la plasticidad cerebral de cada uno de los infantes debido                

que cada uno tiene cualidades diferentes en su aprendizaje, el cual le permite construir su               

propio conocimiento a través de sus experiencias. Por lo tanto, el docente debe ajustarse a las                

demandas que sus alumnos presenten con la finalidad de desarrollar de manera satisfactoria             

los objetivos planteados en esa clase. 

Es sustancial que una maestra conozca acerca de los diferentes tipos de estrategias             

pedagógicas que existen o se van incorporando en la actualidad con el finalidad de construir               

interacción y motivación en la clase, por lo consiguiente la docente debe de estar en constante                

preparación para conocer mejor las técnicas, saber seleccionar y el porqué de cada una de               

ellas con el fin de llegar al niño y a sus exigencias de la mejor forma por lo cual el papel del                      

educador es esencial para su transcurso de formación. 

En efecto al momento de seleccionar la actividad que se va a emplear a la clase hay que                  

tomar en cuenta que existen varios tipos de estrategia pedagógicas que la docente puede              

utilizar en el contexto áulico para facilitar la comprensión de su contenido. El cual conviene               

destacar el juego, ya que es la metodología propia de la educación de los niños de preescolar                 



innata del infante dado que le permite desarrollar y construir su aprendizaje de manera              

divertida y espontánea con la finalidad de convertir su formación más natural. 

Cabe destacar que la utilización de textos y libros para una clase de niños de preescolar se la                  

puede considerar también como apoyo pedagógicas ya que facilita el desarrollo del proceso             

de formación de sus estudiantes, permitiéndole conocer acerca de las diferentes culturas e             

historias que tiene nuestro país de manera divertida a través de imágenes. Así mismo tiene               

como objetivo salir de la rutina y conocer otros métodos de enseñanza para fortalecer su               

conocimiento. 

Desde luego la implementación de cuentos o relatos como parte de una clase se convierte en                

un refuerzo ya que despierta la atención y los motiva a la lectura logrando desarrollar la                

imaginación, creatividad y así mismo una comprensión lectora, por lo tanto, este método es              

importante como estrategia ya que transmite una enseñanza apropiada y significativa en sus             

infantes. Otro de los beneficios que se logra obtener mediante este recurso es el              

perfeccionamiento del lenguaje del niño ya que a medida de la narración el niño va captando                

nuevo vocabulario y mejora su forma de expresión. 

Por lo consiguiente la experimentación del niño también es considerada como otra de las              

estrategias ya que favorece en el pensamiento reflexivo de infante por lo que la docente debe                

tener los objetivos bien planteados para obtener resultados favorables debido que con este             

tipo de recurso desarrolla la curiosidad de aprender nuevas cosas fortaleciendo la confianza             

en buscar aprender a través su entorno y dar respuesta a sus inquietudes alcanzando resolver               

los problemas que se le presente. 

Así mismo el ambiente o el entorno donde el niño se encuentre es fundamental ya que debe                 

ser un lugar cómodo y seguro que le permita interactuar con sus acompañantes de mejor               

manera y facilite un trabajo grupal, por ende, la maestra al momento de utilizar esta estrategia                

debe de tomar en cuenta donde va ser realizada para la implementación de los recursos               

adecuados, con el objetivo de crear infantes autónomos que sean capaces de construir sus              

propios conocimientos. 

Para un mejor resultado académico es necesario la implementación de novedosas actividades            

como por ejemplo el trabajar en la parte exterior del salón de clase llevándolos a ambientes                

distintos expulsando lo rutinario del aula, teniendo como respuesta la motivación y el interés              



hacia el tema presentado con la finalidad de ayudar a su formación académica, ya que su                

contexto se convierte divertido, diferente y espontáneo para su proceso de aprendizaje 

Por lo tanto, que la docente conozca e implemente implementar estrategias pedagógicas para             

sus clases es esencial y en efecto siempre debe estar en buscar de actividades que llaman la                 

atención de sus estudiantes obteniendo como respuesta niños activos y moldeables en su             

aprendizaje y comportamiento ya que los primeros años de vida educativa son importantes             

por lo que es ahí donde construye sus primeras bases de su formación académica. 

No cabe duda que la utilización de estrategias también es esencial para llevar un buen               

comportamiento en el aula y un buen ambiente de trabajo, ya que al utilizar el docente                

diferentes actividades logran obtener la atención de sus estudiantes, adquiriendo como           

consecuencia el control absoluto de su clase, asimismo es conveniente mencionar que se             

alcanza indirectamente el respeto para sus compañeros y docentes obteniendo resultados           

positivos para su proceso de enseñanza aprendizaje. 

Para Aguilar (2015) el término disciplina para la sociedad puede tener variedad de             

significado ya que lo pueden tomar como control, autoridad, rigidez, dureza, maltrato, etc.             

donde el maestro tiene el dominio absoluto del infante no dejando que sea libre en su                

totalidad. Es necesaria la disciplina en el aula para el desarrollo del aprendizaje del niño,               

permite ejecutar lo planificado por el docente y plantear orden en el entorno educativo.  

 

Se puede decir que el concepto de la disciplina escolar se refiere puntualmente al              

comportamiento que los infantes logran tener dentro y fuera del aula, ya que se vuelve               

necesario para crear un ambiente potencializador y armónico, basado en actividades y            

estrategias que llaman el interés del niño, siguiendo la metodología juego trabajo y la              

estructuración de una planificación bien diseñada. 

Por lo tanto, el docente, padres de familia y niño cumplen un papel fundamental en el                

desarrollo de la disciplina y comportamiento, ya que tiene influencia en el desempeño del              

infante en el proceso de aprendizaje, para alcanzar las metas académicas planteadas, evitando             

dificultades en el desarrollo de habilidades y destrezas, conseguir un mejor rendimiento            

académico y consolidar todo lo que necesita el parvulario para una buena educación.             

(Mendoza, 2016) 



El trabajo en equipo de los agentes educativos apoya el comportamiento del niño, con la               

finalidad de ir corrigiendo conjuntamente sus actitudes propias de la edad, con las             

orientaciones estimuladas por la docente para alcanzar a percibir resultados tanto en su             

contexto áulico como en su vida diaria, y es aquí donde se obtienen efectos favorables en la                 

conducta o comportamiento del infante. 

Por el cual al trabajar en la disciplina en el tiempo adecuado tiene como beneficio un mejor                 

desarrollo en su reconstrucción de valores ya que en la actualidad se carece de esa formación                

debido a que los padres no le toman la debida importancia y dejan a mano del docente. Por                  

ende, el preparar al padre de familia también es fundamental para que tengan las debidas               

orientaciones que ayuden al niño a conducir su comportamiento de manera idónea tanto en el               

contexto escolar como su vida cotidiana. 

Si bien es cierto tanto docente como estudiante deben trabajar en un ambiente adecuado con               

espacios amplios nada reducidos, menos aún con una gran cantidad de alumnado donde les              

permita convivir diariamente y mantener la disciplina y buen comportamiento con la            

finalidad de obtener un mejor desempeño académico, ya que toda esta situación recae en la               

responsabilidad del docente en su habilidad para manejar el grupo de niños y el control del                

aula 

El éxito del proceso de enseñanza aprendizaje se fundamenta en varios aspectos como los              

conocimientos impartidos, las actividades y estrategias implementadas, la habilidad del          

docente y el ambiente que se genera en el aula de clase, a partir de eso es donde el niño logra                     

estar ocupado académicamente por medio de un aprendizaje activo ya que la docente le              

incorpora ocupaciones que fomente su formación. (Ortegas, 2017) 

A consecuencia de este proceso el niño va madurando y moldeando su comportamiento en el               

contexto educativo como es su vida social, permitiéndole incluso reconocer sus errores y             

como resultado aprender a ser responsables de sus actos para lograr trabajar en un ambiente               

adecuado y pertinente, prestando atención a lo que la docente está indicando ya que es fuente                

de aprendizaje y comportamiento para su cotidianidad. 

Simôa, Simôa, & Orlando De Araújo (2018) señalan que el corregir el comportamiento en la               

etapa temprana del niño puede conllevar buenos resultados por lo que permite moldeamos al              

infante en su conducta, por el cual el profesor debe trabajar poco a poco con buena actitud,                 

aprovechando cada oportunidad que se le presente para implementar métodos y técnicas            



centradas en el interés del niño, que favorezcan el desarrollo de su comportamiento ya que               

debe de ser oportuno al momento de corregir sus conductas inadecuadas. 

Es por ello es necesario la atención oportuna del docente al comportamiento del niño, pero               

sobre todo en la utilización de estrategias pedagógicas, actividades innovadoras y dinámicas            

con recursos necesarios y pertinentes para trabajar y entretener al parvulario en sus jornadas              

de labor, donde la metodología juego trabajo se imponen y desarrolla un ambiente adecuado              

y estimulante bajo un comportamiento conveniente en su proceso de aprendizaje.  

 

CONCLUSIONES 

La escuela nueva busca construir una educación activa donde el docente se centra             

principalmente en despertar la curiosidad y el interés del infante, siendo un maestro             

orientador para el proceso de formación del estudiante con la finalidad de forjar a que               

construyan sus propios aprendizajes teniendo como resultado un aprendizaje activo donde           

busquen aprender más de lo que saben.  

En la educación activa es necesaria la implementación de estrategias pedagógicas e            

innovadoras para estimular el desarrollo de habilidades y destrezas, dinamizar el proceso de             

aprendizaje junto a la metodología juego trabajo utilizando recursos que provocan el interés             

del niño fortaleciendo su adquisición de conocimiento de manera diferente y espontánea.  

Para concluir se puede manifestar que no existe un proceso de enseñanza aprendizaje             

adecuado si no hay un comportamiento apropiado por parte del niño, dependiendo de la              

orientación del docente a los padres de familia y el trabajo activo con recursos didácticos,               

estrategias pedagógicas y normas de comportamiento para el desarrollo de las clases.  
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