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RESUMEN 

El presente ensayo responde al objetivo de analizar los factores asociados a la atención de               

estudiantes de educación básica con necesidades educativas en altas capacidad intelectuales           

dentro del sistema educativo ecuatoriano; así como las ventajas y desventajas de dos             

alternativas propuestas, siendo la primera opción la inclusión de estos discentes en            

instituciones educativas regulares con las correspondientes adaptaciones curriculares, y la          

segunda, la creación de escuelas y colegios que atiendan únicamente a esta población             

intelectualmente más brillante. Para lograrlo se emplearon métodos de revisión documental,           

hermenéutico y analítico sintético, siento la investigación principalmente de tipo descriptivo.           

La indagación realizada permitió conocer una serie de estrategias que pueden utilizar los             

docentes dentro de una educación inclusiva, considerando el aspecto emocional, social y            

cognitivo para proceder ante la misma; para de esta forma evitar que tan extraordinario              

potencial se pierda en aquellos que lo poseen; y a su vez, explicar las razones por las cuales,                  

como conclusión final, se sugiere la creación de establecimientos equipados con eruditos en             

cada área del saber para atender esta necesidad educativa de gran complejidad, puesto que,              

requiere de acciones de inversión económica por parte del estado y de concientización social;              

a esto se añade la capacitación para detectar los perfiles de estos discentes como la acción                

más urgente a incluir dentro de las medidas de atención a superdotados; evitando así futuros               

problemas de diagnósticos erróneos que no permitan proceder conforme a los derechos que la              

ley demanda para garantizar el cumplimiento de los principios de universalidad y calidad             

educativa. 

 

Palabras clave:  Atención, necesidades educativas, superdotación, sistema educativo. 
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ABSTRACT 

This essay responds to the objective of analyzing the factors associated with the attention of               

basic education students with educational needs in high intellectual capacities within the            

Ecuadorian educational system; Also the advantages and disadvantages of two proposed           

alternatives, the first option being the inclusion of these students in regular educational             

institutions with the corresponding curricular adaptations, and the second, the creation of            

schools and colleges that serve only this intellectually brighter population. To achieve this,             

documentary, hermeneutic and synthetic analytical review methods were used, being the           

research mainly of a descriptive type. The inquiry put into practice to know a series of                

strategies that teachers can use within an inclusive education, considering the emotional,            

social and cognitive aspect to proceed in favor it; in order to avoid that such extraordinary                

potential is lost in those who possess it; and in turn, explain the reasons why, as a final                  

conclusion, the creation of establishments equipped with scholars in each area of knowledge             

is suggested to meet this highly complex educational need, since it requires economic             

investment actions by the status and social awareness; To this is added the training to detect                

the profiles of these students as the most urgent action to include within the measures of                

attention to gifted people; thus avoiding future problems of erroneous diagnoses that will not              

proceed in accordance with the rights that the law demands to guarantee compliance with the               

principles of universality and educational quality. 

 

 

Keywords: Attention,  educational needs,  giftedness, educational system. 
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 INTRODUCCIÓN 

 

Cada vez es mayor la importancia brindada a las necesidades educativas especiales            

dentro del sistema educativo ecuatoriano, sean estas o no asociadas a la discapacidad; con el               

fin de actuar conforme a los principios de inclusión y universalidad educativa a la que todo                

aquel que haya nacido en territorio ecuatoriano, así como extranjeros acogidos legalmente            

dentro del país, tienen derecho. 

De acuerdo con el último CENSO llevado a cabo en el 2010, se registra un total de                 

136.481 personas en edad escolar con algún tipo de discapacidad, del cual un 7% reciben               

educación especializada, un 12% una educación inclusiva y un 25% están siendo atendidos             

por fundaciones; no obstante, permanece un 56% restante sin la atención correspondiente, lo             

cual representa la mayoría de esta población y , por lo tanto, una problemática de interés                

nacional e internacional (Gutiérrez Ojeda, 2017). 

En relación con el párrafo anterior, un discente con necesidades educativas especiales,            

asociadas o no a la discapacidad, es aquel que requiere de atención específica parte del               

proceso de escolarización o en su totalidad (¿Qué son las necesidades educativas            

especiales?, 2020); es decir, que debido a una mayor dificultad para alcanzar un aprendizaje              

efectivo: por obstáculos intelectuales, físicos y del ambiente, se requiere crear adaptaciones            

especiales para que puedan aprender. A esto se le añade el art.228 de la LOEI, el cual                 

manifiesta que son considerados niños con NEE aquellos que requieren apoyo y            

adaptaciones, sean estas temporales o permanentes, para acceder a un servicio educativo de             

calidad de acuerdo a su condición (pág. 208). 

Entre las NEE no asociadas a la discapacidad se encuentran tres grupos, el primero              

correspondiente a dificultades de aprendizaje tales como la dislexia, discalculia, disgrafía,           
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disfasia, trastorno por déficit de atención e hiperactividad, entre otras dificultades; la segunda             

es referente a situaciones de vulnerabilidad como enfermedades catastróficas, adicciones,          

movilidad humana y semejantes; y por último la dotación superior, correspondiente a la             

temática del presente ensayo. 

Es así, que en el país se ha brindado mayor importancia a las altas capacidades               

intelectuales, también nombradas como superdotación y sobredotación, como una NEE,          

misma que requiere de un proceso de enseñanza-aprendizaje diferenciado al promedio a fin             

de proceder conforme a lo establecido en el art. 2 de la Ley Orgánica de Educación                

Intercultural (LOEI), esto con respecto al desarrollo de procesos ajustados a las necesidades             

de los estudiantes, la flexibilización del sistema, equidad e inclusión educativa,           

obligatoriedad, gratuidad y pertinencia de los procesos de enseñanza-aprendizaje. (LOEI,          

2015, pág. 9) 

A su vez, la Asociación Española de Superdotados y con talento para niños,             

adolescentes y adultos (AEST) en comunión con estudios recientes, señala que los sujetos             

con altas capacidades son “aquellos que tienen una capacidad de aprendizaje muy superior y              

una forma de aprender radicalmente distinta, que los diferencia del resto de niños de su edad”                

(s.f) . Esto es corroborado por MINEDUC (2016): 

Los niños, niñas y adolescentes con dotación superior presentan necesidades           

educativas especiales porque requieren de una atención especializada, pues         

poseen altos niveles de desarrollo en áreas cognitivas, creativas y/o artísticas,           

amplio vocabulario, poder de observación, curiosidad en relación a su edad,           

capacidad excepcional de liderazgo, alta motivación e interés por temas          

trascendentes y complejos; se destacan en asignaturas académicas específicas,         
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deporte, creatividad, sensibilidad para el arte, originalidad, entre otros.         

(ACUERDO Nro. MINEDUC-ME-2016-00080-A, pág. 2) 

Es así que, debido a este aprendizaje acelerado, es esencial que los docentes estén              

preparados para detectar los perfiles de estudiantes con superdotación y así tomar las medidas              

correspondientes para otorgarles una atención educativa personalizada o diferente a la           

regular. En cuanto a esto Londoño y Calvache citado por Fajardo, Chenet-Zuta,            

Píbaque-Ponce, & Chávez-Rocha (2020) manifiestan que, es crucial implementar         

innovaciones metodológicas capaces de responder la demanda educativa por parte de           

discentes con superdotación aprovechando los recursos de la época contemporánea. (pág. 4) 

A esto se añade lo expuesto por Plucker, J. A. y Callahan, C. M. citado por                

Plaza-de-la-Hoz (2019) al referir que “el sistema escolar deberá educar ese talento            

socialmente, para que no se malogre por una mal entendida apuesta de mínimos, ni se               

distancie de sus iguales.” (pág. 3) por lo tanto, el sistema educativo está bajo la               

responsabilidad de emplear los medios necesarios con el propósito de capacitar docentes            

para detectar estudiantes con altas capacidades intelectuales y garantizar su desarrollo           

integral; es decir, el proceso no deberá desatender el bienestar social y emocional de los               

mismos, puesto que es parte esencial de su crecimiento como personas. 

Por lo consiguiente, el presente ensayo pretende Analizar los factores asociados a la             

atención de estudiantes con NEE de superdotación en el sistema educativo ecuatoriano, con el              

propósito de brindar alternativas y estrategias de atención adecuada a esta necesidad            

educativa especial y evitar que tan extraordinario potencial se pierda en aquellos que lo              

poseen; puesto que, ´´si el cerebro no entrena su genialidad, esta desaparece´´ (Calixto,             

2018). 
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DESARROLLO 

En el Ecuador, hasta el año 2019 se reportaron entre 31 y 39 superdotados; las               

medidas frente a estos, una vez confirmados por las evaluaciones psicopedagógicas en la             

Unidad Distrital De Apoyo A La Inclusión (UDAI), han sido la aceleración o salto de niveles                

escolares, tratar que encajen en una unidad educativa estándar con tutorías personalizadas e             

implementación de adaptaciones curriculares, sensibilización de pares, capacitación docente         

y el seguimiento permanente por parte del estado al estudiante y a su familia. 

Una de las más usuales medidas dentro del país ante este fenómeno ha sido el salto de                 

niveles educativos cuando el caso así lo requiere; sin embargo, es constante la preocupación              

por parte de padres de familia y autoridades educativas en cuanto a los efectos emocionales               

que puede traer consigo esta medida; no obstante Plaza de la Hoz (2019) expresa que en                

función de diferentes estudios empíricos,esto no debe ser motivo de mayor preocupación            

puesto que al acelerar y flexibilizar los itinerarios de estos discentes se obtienen efectos              

sociales positivos en lugar de negativos (pág. 7), se estima que esto se debe en gran medida a                  

la madurez temprana que alcanzan los mismo y a sus intereses no propios o esperados a su                 

edad. 

Sin embargo, a pesar de presentarse el salto de niveles como una solución             

aparentemente viable, es de interés social conocer la forma mediante la cual el sistema              

educativo puede ofrecer una educación de calidad a esta población excepcionalmente           

brillante. Es así que, varios autores y asociaciones direccionadas a la atención de las altas               

capacidades, sostienen que la mejor manera de satisfacer la demanda educativa de estos             

discentes es mediante una educación diferenciada adaptada a sus necesidades. 

Ante esto se ha considerado dos posibles soluciones, la primera corresponde a la              

creación de establecimientos educativos equipados con infraestructura, equipos y docentes          
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especializados en las diferentes áreas del conocimiento que atiendan únicamente a aquellos            

que posean esta alta capacidad cognitiva; y, por otra parte, la inclusión de estos en unidades                

educativas promedios, donde se deberán realizar adaptaciones curriculares y capacitar          

docentes. 

En cuanto a la creación de establecimientos educativos especializados y dirigidos a la             

atención única de superdotados, es requerida la intervención del estado para invertir            

económicamente en la creación de estos espacios y, a su vez, contratar especialistas en cada               

disciplina del conocimiento a impartir; lo cual se presenta como un reto de gran magnitud; no                

obstante, se debe tener en cuenta que los resultados de esta acción bien direccionada, puede               

generar grandes beneficios para el país y la sociedad dado al gran potencial de estos. 

Esta acción también presenta grandes beneficios tales como el aprendizaje entre           

discentes que comparten la misma capacidad intelectual evitando así etiquetas entre pares,            

abuso y acoso escolar; docentes con la capacidad de atender eficazmente a dudas e              

inquietudes que puedan surgir durante el proceso de enseñanza-aprendizaje; mayor          

comprensión por parte de la comunidad educativa hacia este fenómeno; los discentes pueden             

aprender conforme a sus intereses y motivaciones a su propio ritmo y velocidad; desarrollo de               

habilidades sociales; iniciativa de proyectos de interés social a mayor nivel de            

especialización; así como mejores oportunidades de hacer uso de sus capacidades           

intelectuales. 

Por su parte, la inclusión dentro de un establecimiento educativo tiene ventajas y             

desventajas, de acuerdo al autor Plaza de la Hoz (2019) indica que, al contar con un discente                 

superdotado dentro del aula, este puede ayudar a sus pares mediante la tutoría entre iguales;               

esto consiste en que aquel alumno con mayor capacidad brinde apoyo y asesoramiento a sus               

compañeros con mayor dificultad para lograr aprendizajes; lo cual, ayudará a su vez al              
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discente con altas capacidad a desarrollar mejores habilidades sociales y un sentimiento de             

responsabilidad o pensamiento ético; para esto también es importante brindarle actividades           

más autónomas e independientes. (pág. 9) 

Así mismo, en cuanto a las desventajas, esto requerirá tiempo para capacitar a los              

docentes, tanto en la forma de percibirlos como en las mejores estrategias a aplicar; por otro                

lado, puede existir frustración de ambas partes para aprender y enseñar a la velocidad del               

otro, causando que el discente sienta aburrimiento y desmotivación; así como la adaptación al              

sistema y pérdida de sus habilidades intelectuales. Ante esto, Andrew Almazán, director del             

área de investigación y psicología del Centro de Atención al Talento (CEDAT) y quien              

además posee sobredotación señala, en una entrevista sobre la temática, que una de las              

mejores formas de ayudar a esta población es mediante la capacitación de docentes para              

detectar a los superdotados y así evitar que no se descubra este talento en quienes lo poseen,                 

para después ser atendidos por especialistas y, en el mejor de los casos, por personas que                

también posean sobredotación para lograr mayor comprensión entre ambas partes. (Almazán,           

2018) 

Para lograr una mayor compresión sobre ese fenómeno, se ha tomado como ejemplo             

el caso de México, país que ha logrado el liderazgo en atención a superdotados,              

considerándose que un 3% de toda su población pertenece a este grupo, donde 9 mil casos                

han sido detectados y se estima que hay más de un millón sin un diagnóstico, lo cual                 

representa un 95% de discentes con altas capacidades intelectuales que aún no reciben la              

atención necesaria para explotar su potencial al máximo, siendo la poca infraestructura e             

incapacidad para diagnosticarlos correctamente el mayor problema, así lo indica Arellano           

(2019) en una entrevista sobre la detección de niños superdotados. 

6 



Una de las formas en la que México ha atendido a esta minoría ha sido mediante la                 

creación de un establecimiento educativo exclusive para superdotados, CEDAT, donde se les            

brinda educación especializada mediante programas de potenciación con otras personas          

iguales a ellos y tienen oportunidades de participar en congresos, exposiciones científicas,            

debates en organizaciones mundiales, entre otros. 

Estas oportunidades mencionadas, se pueden llevar a cabo en caso de contar con la              

infraestructura y el personal capacitado a un nivel especialista; por otra parte, en el caso de la                 

inclusión, se requieren estrategias y formas de atención que, en opinión propia, todo             

especialista en educación debe considerar para brindar la atención educativa a lo que todos              

los seres humanos tienen derecho; es decir, una educación de calidad que responda a las               

necesidades de grupos homogéneos. 

En cuanto a eso, diferentes organizaciones mundiales, ministerios de educación y           

estudios han aportado información útil para hacer frente a la temática abordada al ofrecer a la                

comunidad educativa formas de proceder ante esta realidad, variando de acuerdo a la cultura              

de cada país. Por tal motivo se procederá a considerar diferentes estrategias para ofrecer a               

aquellos que poseen superdotación una educación ajustada a sus demandas. 

Un primer punto es el referido a la detección de la ya mencionada necesidad, para esto                

es crucial la capacitación de los docentes, quienes son las personas que mantienen un primer               

contacto con el estudiante en la educación formal y, a su vez, los responsables de reportarla                

en caso de lo que sus tutores legales no lo hicieran antes. Es así que Galdó citado por Xiqui                   

Vega & Xelhuantzi Santillán (2017) manifiesta que “se estima que un 2% de la población es                

superdotada, pero hay más de 98% de casos sin diagnosticar” (pág. 54). El porcentaje sin               

diagnóstico es elevado, pero se podría reducir considerablemente si los docentes se            

especializan en detectar a niños con perfiles de superdotación. 
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Es importante señalar que no es posible otorgar una educación al nivel de la capacidad               

del superdotado si no existe un diagnóstico claro de la existencia del mismo, un diagnóstico               

erróneo puede acarrear consecuencias negativas para este, tales como la pérdida de la             

motivación al tratar temas que ellos ya dominan, no llevan su potencial al máximo y, en el                 

peor de los casos, el menoscabo de sus capacidades. 

Por estos motivos no se debe menguar importancia a lo ya mencionado, sería un grave               

error pasar por alto estas habilidades y confundirlas con hiperactividad, trastorno de            

bipolaridad o con el síndrome de asperger; lo cual es muy común y, a su vez,                

extremadamente perjudicial, dado que, por sus diferencias intelectuales y de comportamiento,           

se expone a estos discentes a ser víctimas de bullying, rechazo, abuso y acoso escolar. 

Esto es corroborado por Plaza de la Hoz (2019) quien indica que estos estudiantes al               

diferir sus motivaciones e intereses pueden aburrirse en caso de no proporcionarles trabajo de              

complejidad adecuada a su desarrollo; por otra parte, también pueden ser rechazados por             

amigos si no logran potencializar una socialización adecuada; manifestándose así la           

necesidad de involucrar a padres, profesores y compañeros, tanto dentro como fuera del aula,              

para atender a esta problemática. (pág. 5) 

A esto se agrega que, el personal docente encargado de la formación de este grupo               

diferenciado debe estar preparado para entender su desarrollo emocional, intensidad y           

sensibilidad; así como respetar sus problemas, apreciándolos como seres humanos sintientes           

y pensantes; evitando ser influenciados por mitos, tergiversaciones mediáticas y etiquetas,           

puesto que la intelectualidad no engloba todo el ser. (Xiqui Vega & Xelhuantzi Santillán,              

2017, pág. 60) 

Otro punto corresponde a conocer los estilos de aprendizajes de estos discentes,            

puesto que, de acuerdo con Aguilera citado por Fajardo, Chenet-Zuta, Píbaque-Ponce, &            
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Chávez-Rocha, (2020) ayuda al profesorado a seleccionar y comprender mejor los recursos a             

implementar para elevar la efectividad del proceso de enseñanza-aprendizaje y aumentar las            

posibilidades de alcanzar el éxito en el ámbito académico, social y personal del estudiante              

(pág. 3). 

En cuanto a esto, es sabido que los superdotados procesan la información de forma              

diferente al promedio, por este motivo, se debe ser consciente de sus estilos de aprendizaje               

para así ofrecerles mayores oportunidades educativas y de productividad; en otras palabras,            

se requieren innovaciones educativas y curriculares adaptadas a estos. De acuerdo con Hunt             

citado por Cabrera, J. S., & Fariñas, G. (S.f.) los estilos de aprendizaje “describen las               

condiciones bajo las que un discente está en la mejor situación para aprender, o qué estructura                

necesita el discente para aprender mejor” (pág. 2) Por tal motivo, se entiende que el ambiente                

de aprendizaje que promueva el maestro dentro y fuera de clases influenciará en los procesos               

mentales que permiten la apropiación de conocimiento. 

Varios son los procesos neuronales que cooperan entre sí para lograr la excelencia             

cognitiva nombrada, a lo que se añade que este no es un grupo homogéneo; sin embargo, para                 

lograr adaptarse al perfil de cada superdotado, Gallagher y Gallagher citado por Plaza de la               

Hoz (2019) señalan que los docentes pueden usar la creatividad entre los recursos             

instruccionales para facilitar el estudio independiente guiado por tutorías adecuadas; es así            

que la creatividad en la implementación de recursos para ayudar al discente a construir su               

propio conocimiento, es imprescindible y responde a la mayoría de estilos de aprendizaje. 

Es importante señalar que, un ambiente de aprendizaje adecuado puede estimular y            

potenciar la inteligencia. En el caso de los niños y adolescentes con altas capacidades              

intelectuales, el tipo de ambiente ideal debe motivarlos; es decir, mantener su curiosidad por              

conocer cosas nuevas y evitar el aburrimiento al no tener que tratar con temas que no                
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presenten ningún reto para ellos; y a su vez, debe brindar bienestar emocional al garantizar un                

aprendizaje social con pares y docentes que los valoren adecuadamente; en otras palabras, un              

buen ambiente de aprendizaje debe mantener la parte emocional y la cognitiva en equilibrio. 

En cuanto a la forma de enseñanza, el docente debe tener una metodología diferente y               

especializada para el mismo. Es erróneo pensar que se puede satisfacer esta necesidad al              

otorgarle una excesiva cantidad de trabajo y saturar con información al estudiante, por el              

contrario, se le debe enseñar a reflexionar a partir del conocimiento que ya posee y descubrir                

cómo puede utilizarlo; así como entender el procesamiento y la organización de la             

información. Frente a esto, AEST (2017) propone que el sistema educativo debe enseñar a              

estos estudiantes a entender la naturaleza del pensamiento, entender la naturaleza de la             

información y a entender sus usos. Esto los preparará para ser participantes activos y líderes               

eficaces dentro de la actual sociedad de la información y el conocimiento. (págs. 4-5) 

De igual forma, al preparar a ciudadanos superdotados, es indispensable que su            

educación integre la formación de un pensamiento ético; es decir, se les debe enseñar a               

reconocer sus papeles y responsabilidades personales dentro de la comunidad a la que             

pertenecen, para que de esta forma entiendan las necesidades y deseos de la sociedad en la                

que viven y sus acciones sean direccionadas al bienestar común, por encima de sus intereses               

particulares. (Plaza-de-la-Hoz, 2019, pág. 5) Una de las formas en la que el docente puede               

ayudar al discente a tener este sentimiento de responsabilidad social es el presentarle             

problemas de su entorno inmediato y enseñarle a usar los conocimientos que posee para              

ofrecer propuestas prácticas para enfrentarlo. 

Sin embargo; no se debe hacer esto con un propósito únicamente utilitario al             

demandarles o exigirles resolver problemáticas sociales debido a sus extraordinarias          

capacidades intelectuales, puesto que son personas sintientes que requieren las mismas           
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atenciones afectivas que aquellos que no poseen estas habilidades; por el contrario, se les              

debe brindar las condiciones sociales, axiológicas y educativas adecuadas para enseñarles           

razonamientos solidarios en lo que puedan direccionar sus esfuerzos y talento. (Xiqui Vega &              

Xelhuantzi Santillán, 2017, pág. 60) 
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CONCLUSIONES 
 

El tema abordado es de gran complejidad puesto que, para lograr brinda una atención              

especializada y de calidad a la población con NEE superdotados, se requiere de acciones de               

gran magnitud con demandas de tiempo e inversión económica por parte del estado, tanto por               

la opción de inclusión dentro del sistema educativo promedio, como por la creación de              

establecimientos educativos dirigidos únicamente para las altas capacidades intelectuales. Sin          

embargo, se debe considerar que la inversión para potenciar el talento que acompaña a los               

estudiantes NEE superdotados y el análisis a las consideraciones tratadas en el presente             

ensayo, ha permitido establecer que en un futuro cercano pueden resultar su participación de              

gran beneficio para el país dadas las extraordinarias habilidades intelectuales y, a su vez,              

evitar la fuga de cerebros. 

Una de las cosas más importantes que con urgencia se debe accionar desde el              

Ministerio de Educación del Ecuador para cada establecimiento educativo es el considerar la             

presencia de un experto en diagnóstico de estudiantes con NEE de superdotación, o por su               

parte capacitar a cada docente para realizar esta tarea; puesto que si no se detecta esta alta                 

capacidad intelectual en los estudiantes, no se les puede otorgar una educación diferenciada             

de calidad. 

Procurar incluir a estos discentes dentro de un establecimiento educativo no preparado            

para acogerlos, incluso con adaptaciones curriculares, puede resultar ineficiente y no           

responder al objetivo planteado de ofrecer una educación de calidad que tome en cuenta las               

capacidades naturales, talentos o aptitudes de los estudiantes, así como también, sus            

capacidades desarrolladas o destrezas (Ecuador, Ministerio de Educación el Ecuador, 2016).           

Esto por motivo de la falta de capacitación, recursos e infraestructura que lleve su potencial al                

máximo. 
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Por lo cual se concluye que el sistema educativo ecuatoriano no está preparado para              

satisfacer todas las demandas de los estudiantes con altas capacidades intelectuales; se            

requiere mucho más para lograr explotar su potencial al máximo; sin embargo, esto no será               

posible sin las “condiciones sociales y educativas adecuadas” (Xiqui Vega & Xelhuantzi            

Santillán, 2017); se requiere la colaboración de todas las autoridades a las que atañe              

participación en el ámbito educativo.  
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