UTMACH

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE PSICOLOGIA CLINICA

ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y LAS CONDUCTAS DISRUPTIVAS
DE LOS NINOS

ARMIJOS PIEDRA TANIA ROSALIA
PSICOLOGA CLINICA

CASTRO PONCE MONICA CECIBEL
PSICOLOGA CLINICA

MACHALA
2018




UTMACH

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE PSICOLOGIA CLINICA

Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas de los nifios

ARMIJOS PIEDRA TANIA ROSALIA
PSICOLOGA CLINICA

CASTRO PONCE MONICA CECIBEL
PSICOLOGA CLINICA

MACHALA
2018



UTMACH

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE PSICOLOGIA CLINICA

TRABAJO TITULACION
ANALISIS DE CASOS

Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas de los nifios

ARMIJOS PIEDRA TANIA ROSALIA
PSICOLOGA CLINICA

CASTRO PONCE MONICA CECIBEL
PSICOLOGA CLINICA

VILLAVICENCIO AGUILAR CARMITA ESPERANZA

MACHALA, 10 DE SEPTIEMBRE DE 2018

MACHALA
2018



Nota de aceptacién:

Quienes suscriben, en nuestra condicion de evaluadores del trabajo de titulacion
denominado Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas de los
ninos, hacemos constar que luego de haber revisado el manuscrito del precitado
trabajo, consideramos que retne las condiciones académicas para continuar con
la fase de evaluacion correspondiente.

/

e A
VILLAVICENCIO AGUILAR CARMITA ESPERANZA
0701684755
TUTOR - ESPECIALISTA 1

<

ROJAS CARRION KARINA GABRIELA
1103776850
ESPECIALISTA 2

BATALLAS BORJA MARIA JOHANNA
0704638055
ESPECIALISTA 3

Machala, 10 de septiembre de 2018

www ulmachalo edu.ec

Scanned by CamScanner



URKUND

Urkund Analysis Result

Analysed Document: Armijos y Castro.pdf (D40950684)
Submitted: 8/24/2018 5:18:00 AM

Submitted By: mccastro_est@utmachala.edu.ec
Significance: 1%

Sources included in the report:
AGUIRRE TORRES ELIZABETH MARIELA.pdf (D21454779)

Instances where selected sources appeatr:

1



CLAUSULA DE CESION DE DERECHO DE PUBLICACION EN EL
REPOSITORIO DIGITAL INSTITUCIONAL

Las que suscriben, ARMIJOS PIEDRA TANIA ROSALIA y CASTRO PONCE
MONICA CECIBEL, en calidad de autoras del siguiente trabajo escrito titulado
Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas de los ninos, otorgan a la
Universidad Técnica de Machala, de forma gratuita y no exclusiva, los derechos
de reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la obra, que constituye
un trabajo de autoria propia, sobre la cual tienen potestad para otorgar los
derechos contenidos en esta licencia.

Las autoras declaran que el contenido que se publicara es de caracter académico
y se enmarca en las dispociones definidas por la Universidad Técnica de
Machala.

Se autoriza a transformar la obra, inicamente cuando sea necesario, y a realizar
las adaptaciones pertinentes para permitir su preservacion, distribucion y
publicacién en el Repositorio Digital Institucional de la Universidad Técnica de
Machala.

Las autoras como garantes de la autoria de la obra y en relacién a la misma,
declaran que la universidad se encuentra libre de todo tipo de responsabilidad
sobre el contenido de la obra y que asumen la responsabilidad frente a
cualquier reclamo o demanda por parte de terceros de manera exclusiva.

Aceptando esta licencia, se cede a la Universidad Técnica de Machala el derecho
exclusivo de archivar, reproducir, convertir, comunicar y/o distribuir la obra
mundialmente en formato electrénico y digital a través de su Repositorio
Digital Institucional, siempre y cuando no se lo haga para obtener beneficio
econdmico.

Machala, 10 de septiembre de 2018

Ly ﬂmm&afﬂ

ARM PJEDRA TANIA ROSALIA CASTRQ PONCE MONICA CECIBEL
0705158764 1311923997

www. vimachala edu.ec

Scanned by CamScanner



AGRADECIMIENTO

Agradecemos a nuestra docente tutora por la guia brindada en la realizacién de este trabajo.
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El trabajo que se presenta intenta determinar la influencia de los estilos de crianza parental en
la aparicion y mantenimiento de conductas disruptivas en nifios, bajo el respaldo
epistemoldgico del enfoque sistémico, considerando que este modelo por ser holistico trata a
la conducta de un individuo y su entorno, especialmente el familiar, como factores
determinantes relacionados entre si; de hecho, el proceso de socializacion en la familia es el
primer y principal medio que provee y retroalimenta a nivel comportamental y emocional una
adaptacion infantil adecuada y esperada, al vincular la préctica de: actitudes, delimitacién de
normas-limites, valores, cumplimientos de funciones-roles y expresiones de comunicacion-
afecto. Las categorias de andlisis contempladas en el trabajo fueron: estilos de crianza parental,
funcionalidad familiar y conductas disruptivas. Participaron en el estudio seis padres de
familia, sus hijos de edades comprendidas entre 5 y 9 afios y los docentes respectivamente;
estas familias residen en la parroquia urbana EI Cambio y otros sitios aledafios perteneciente
al cantén Machala. Corresponde a una investigacion de tipo mixto (cualitativo-cuantitativo),
de disefio narrativo-biografico por el aporte discursivo que manifestaron los representantes de
los nifios y de alcance descriptivo-interpretativo buscando caracterizar y explicar la dinamica
familiar y los comportamientos que resultan producto de las practicas educativas parentales.
Obtenida la autorizacién de los padres para participar en la investigacion, se utilizo la técnica
de la entrevista con su instrumento de historia clinica personoldgica que permite indagar
aspectos de la relacion paterno-filial existente, asi como de los hechos importantes suscitados
en el desarrollo de los nifios, simultaneamente se aplicaron las escalas: Escala de
Funcionamiento Familiar EFP que evalua los estilos de crianza a partir del factor de control
parental en las dimensiones comunicacion-interaccion, indulgente, sobreproteccion y rigido y
el Cuestionario de Funcionamiento Familiar FF-SIL, buscando determinar la funcionalidad de
la familia desde de las categorias de cohesion, armonia, comunicacién, permeabilidad,
afectividad, roles y adaptabilidad; a los docentes se les administro: la Escala de Evaluacion del
Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad EDAH que permite valorar entre otras
tres problematicas la existencia de trastornos de conducta y el Inventario del Comportamiento
de nifios/as de 6-18 afios para profesores/as CBCL/6-18 que corrobora los hallazgos de
problemas de conducta; ademas, la existencia de otras dificultades internalizantes que pudieran
presentar los nifios; y finalmente el Test de La Familia que permite obtener informacion a partir
de la proyeccion de un dibujo del estado emocional y adaptacion de los nifios respecto a su
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conjunto familiar de pertenencia. Junto con los respaldos de una exhaustiva exploracién tedrica
de autores seminales e investigaciones actuales, los resultados obtenidos demuestran que las
familias emplean los estilos de crianza parental rigido y permisivo, de ellas la mitad
corresponden a ser moderadamente funcional y disfuncional; la mayoria de los nifios muestran
conductas disruptivas en los contextos: hogar y escuela, a excepcion de un caso que tiende a
presentarlas solo en el ambiente familiar, siendo las principales: manifestaciones de
irritabilidad, disputas, exigencias, blsqueda constante de atencion, bajo rendimiento escolar,
inquietud, desobediencia, incumplimiento de tareas u obligaciones a menos que Sean
recompensadas 0 bajo amenazas de castigo, desafiantes y manipuladores, de tal forma cinco
nifios se sitdan en los parametros de trastorno de conducta de riesgo elevado y moderado, asi
como en el rango clinico de problemas de conducta.

Palabras claves: Familia, Estilos de crianza familiar, Conductas disruptivas, Contextos.
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The work presented tries to determine the influence of parental parenting styles on the
appearance and maintenance of disruptive behaviors in children, under the epistemological
support of the systemic approach, considering that this model, because it is holistic, deals with
the behavior of an individual and their environment, especially the family, as determinants
related to each other; In fact, the process of socialization in the family is the first and main
means that provides and provides feedback at the behavioral and emotional level of an adequate
and expected child adaptation, by linking the practice of: attitudes, delimitation of norms-
limits, values, fulfillments of role-functions and expressions of communication-affection. The
categories of analysis contemplated in the work were: parenting styles, family functionality
and disruptive behaviors. Six parents participated in the study, their children between the ages
of 5 and 9 years and the teachers respectively; these families reside in the urban parish El
Cambio and other nearby sites belonging to the Machala canton. It corresponds to a mixed type
research (qualitative-quantitative), of narrative-biographical design for the discursive
contribution that the representatives of the children expressed and of descriptive-interpretative
scope seeking to characterize and explain the family dynamics and the behaviors that result
from the parental educational practices. Obtained the authorization of the parents to participate
in the research, we used the technique of the interview with their personological clinical history
instrument that allows us to investigate aspects of the existing parent-child relationship, as well
as the important facts aroused in the development of the children, scales were simultaneously
applied: Family Functioning Scale FFS that evaluates parenting styles from the parental control
factor in the communication-interaction, indulgent, overprotection and rigid dimensions and
the Family Functioning Questionnaire FF-SIL, seeking to determine the functionality of the
family from the categories of cohesion, harmony, communication, permeability, affectivity,
roles and adaptability; The teachers were given the following: the Assessment Scale for
Attention Deficit Hyperactivity Disorder EDAH, which allows us to assess the existence of
behavioral disorders and the Behavioral Inventory of Children 6-18 years old for teachers
CBCL/6-18 that corroborates the findings of behavior problems; in addition, the existence of
other internalizing difficulties that children might present; and finally the Family Test that
allows obtaining information from the projection of a drawing of the emotional state and
adaptation of the children with respect to their family group of belonging. Along with the
support of an exhaustive theoretical exploration of seminal authors and current research, the

v
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results obtained show that families use rigid and permissive parenting styles, of which half
correspond to being moderately functional and dysfunctional; most children show disruptive
behaviors in contexts: home and school, except for one case that tends to present them only in
the family environment, the main being: manifestations of irritability, disputes, demands,
constant search for attention, under school performance, restlessness, disobedience, failure to
perform tasks or obligations unless they are rewarded or under threat of punishment, defiant
and manipulative, in such a way five children are placed in the parameters of high and moderate
risk behavior disorder, as well as in the clinical range of behavior problems.

Key Words: Family, Family Parenting Styles, Disruptive Behaviors, Contexts.
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INTRODUCCION

El presente trabajo surge del interés por analizar desde una perspectiva sistémica la influencia
que ejercen los estilos de crianza en las conductas de los nifios, considerando que durante la
infancia las funciones parentales desempefian un rol imprescindible en el desarrollo emocional
y conductual, las mismas que son proporcionadas a traves del modelamiento y aprendizaje por
medio de interacciones de aprobacion o rechazo dentro del entorno familiar; el cual se encarga
de asegurar la vida del nifio por medio del cumplimiento de sus necesidades, brindandole
atencion y cuidado ante los peligros o amenazas logrando asi un estado de seguridad y

confianza durante su crecimiento (Valladares, 2008).

Al ser la familia el primer contexto de socializacion y formacion, los padres tienen el desafio
y la responsabilidad de educar, guiar y orientar a traves de esquemas practicos que les permitan
reflejar una incidencia en el crecimiento de sus hijos. Como sefiala Belsky (1984), los padres
que son calidos, determinantes en la fijacion de normas y tareas e involucrados, posiblemente
criaran hijos que se identifiquen con ellos, mientras que los padres no implicados generaran
una identificacion débil y una baja probabilidad de ser modelados. Por ello, las practicas de
crianza y la dindmica familiar estan vinculadas directamente con el aparecimiento de conductas

disruptivas las cuales son reflejadas en los diversos contextos de interaccion de los menores.

De tal manera, la investigacion realizada constata que los problemas conductuales han venido
surgiendo en varios paises del mundo, donde cada uno resalta el efecto que producen las
acciones parentales en la manifestacion de las conductas disruptivas de los hijos. En Ecuador,
se han llevado a cabo ciertos estudios que evidencian la ausencia de un estilo educativo de
crianza apropiado o definido, siendo esta una de las causas mas influyentes en el desarrollo de

conductas inadecuadas en los nifios.

Por lo tanto, el objetivo de esta investigacion es determinar los estilos de crianza parental y la
relaciéon que tienen con la aparicion y mantenimiento de las conductas disruptivas en nifios de
5 a9 afios a través del analisis de los elementos influyentes en los contextos familiar y escolar

con el uso técnicas cualitativas y cuantitativas.
;



Es importante recalcar que en este estudio se ha realizado un proceso de busqueda,
comprension y analisis que serd detallado a continuacion con informacion acorde a cada

capitulo.

En el Capitulo 1, se especifican las generalidades del objeto de estudio donde se puntualiza las
definiciones de ciertos términos y los hechos de interés relacionados a la tematica en cuestion,
también se mencionan las causas del problema de estudio, la tipologia junto a los sintomas
asociados y el pronostico con respecto a las conductas disruptivas, y por ultimo se detalla el
contexto al cual pertenecen cada una de las familias incluyendo el objetivo que se pretende

alcanzar en la investigacion.

En el Capitulo 1, se describe la fundamentacion epistemoldgica del estudio, en el cual se
manifiestan las aportaciones tedricas desde la perspectiva sistémica, la misma que interviene
en los procesos familiares por medio de la evaluacion e intervencion; ademas, se detalla en una
linea de tiempo un andlisis de cada uno de los estudios que conforman el enfoque
epistemoldgico y teoria de soporte. Finalizando con el argumento tedrico, en el cual se muestra

de manera técnica y acertada la congruencia del enfoque dentro de la investigacion.

En el Capitulo Ill, se detalla la metodologia aplicada, en la cual se indica el disefio de
investigacion utilizado durante el estudio, se resalta la trascendencia entre lo tedrico y practico
por medio de la aplicacion de técnicas e instrumentos adecuados y pertinentes para la obtencion
de datos; por ultimo, la presentacion de las categorias de andlisis, aquellas que permitieron

Ilevar un desarrollo y aplicacién de manera correcta y ordenada.

En el Capitulo 1V, se encuentra la discusion de resultados donde se refleja cada uno de los
datos obtenidos durante el analisis de las categorias establecidas. Posteriormente, en base a las
deducciones de la indagacion se contintia con las conclusiones que van de acuerdo al objetivo
planteado, y para finalizar se proporcionan las recomendaciones en relacion a la investigacion

realizada.



ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y LAS CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN LOS
NINOS

1. GENERALIDADES DEL OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Definicién y hechos de interés

El uso del término parentalidad, como funcién y proceso surge en la ultima década del siglo
pasado, atafie a lo bioldgico y social en la familia. En la actualidad se lo reconoce como el
conjunto de capacidades, creencias y actitudes que poseen los padres para influenciar y
conseguir en los hijos determinados objetivos durante su desarrollo; su constancia, diversidad
y estabilidad en el tiempo le otorga la caracteristica de estilos, finalmente considerados como
tendencias globales de comportamiento parental (Torio, Pefia y Rodriguez, 2008; Valdebenito,
Villalon y Vasquez, 2014). Presentan variaciones en especificas circunstancias sefiala Climent
(2009).

Los estilos de crianza parental corresponden al conjunto de comportamientos, actitudes y
formas de interaccion de padres a hijos, siendo éstos los que influyen determinantemente en la
conducta de los nifios; estas practicas educativas familiares se convierten en los esquemas de
autoridad, disciplina y funcionalidad simbdlica dentro del ndcleo familiar (Woolfolk, 2010;
Franco, Pérez y de Dios, 2014; Molina, Raimundi y Bugallo, 2017; Ramirez-Lucas, Ferrando
y Sainz, 2015). De otro modo, los estilos de crianza parental evidencian las interacciones que
se establecen entre padres e hijos, es decir reflejan el clima familiar en el que éstas surgen

(Montoya-Castilla, Prado-Gasco, Villanueva-Badenes y Gonzélez-Barron, 2016).

La familia es definida como “grupo social natural, que determina las respuestas de sus
miembros a través de estimulos desde el interior y desde el exterior. Su organizacion y
estructura tamizan y califican la experiencia de los miembros” (Minuchin, 2003, p. 27). Esto
quiere decir, que es el medio donde el nifio se apropia de los elementos bases con los que
coparticipa en cada uno de sus contextos. De este modo, la influencia que ejerce es vital para
el desarrollo de cada uno de sus integrantes, especialmente en la etapa de la infancia, actuando

como funcidn principal la socializacion, que surge con el establecimiento de un determinado



sistema de valores (Gonzéalez, Bakker y Rubiales, 2014; Mebarak, Castillo, Castro y Quiroz,
2016).

Las caracteristicas principales para el buen funcionamiento de una familia afirma Quiroga
(2013) son: (a) mantener una adecuada comunicacion entre sus miembros, (b) establecer
interacciones bidireccionales, y (c) crear sentimientos de pertenencia en el grupo familiar. Todo
esto emerge a traves de vias de interaccidn directas e indirectas entre padres e hijos, éstas
aportan significativamente al desarrollo de las conductas en los nifios, desde el punto de vista
parental se pretende que estas sean adecuadas y deseables (Capano y Ubach, 2013). De esta
manera, las conductas se reflejan en el comportamiento de los nifios como resultado de las

pautas de crianza que los padres ejercen en el proceso.

Conducta disruptiva es una accién que hace o dice el nifio como respuesta a diversas
situaciones, sin una fuente de estrés reciente, que perturba la dindmica de los ambientes:
familiar, escolar y social, que no corresponde con lo deseable o necesario para la convivencia

(Alvarez, Castro, Gonzalez-Gonzalez, Alvarez y Campo, 2016).

Considerando a la familia como un sistema dinamico han surgido diversas investigaciones
sobre los estilos parentales de crianza; Baumrind (1966) inicia el estudio diferenciando tres
tipos: (a) autoritativo, padres que ejercen su autoridad con el cumplimento de las normas de
manera democratica, tienden a utilizar estrategias de reflexion y mediacién para la resolucién
de las conductas disruptivas; (b) autoritario, en este estilo los padres son impositivos, exigentes
en el cumplimiento de sus peticiones, teniendo como método de disciplina el castigo y la
obediencia es su principal objetivo; y (c) permisivo, la autoridad no es ejercida bajo ningun
control, sensibles, accesibles y benignos a las peticiones de sus hijos y sus comportamientos,

no exigentes, uso ocasional de restricciones y castigo, son mas afectuosos que demandantes.

Otro de los estudios fue la revision que realizaron Maccoby y Martin (1983) citados por Capano
y Ubach (2013), a lo estudiado por Baumrind, afiadieron a los anteriores el estilo negligente,
éste se caracteriza por una nulidad de normas, permisividad excesiva, despreocupacién e
indiferencia y ambigtiedad en la toma de decisiones de los padres con respecto al desempefio
de sus hijos. Sobre la disciplina que ejercen los padres en este estilo parental, Krumm, Vargas-
Rubilar y Guillén (2013) la sefialan como disciplina laxa, asociada al desinterés. Nuevamente
Maccoby y Martin (1983) citados en Franco y otros (2014); Vite y Pérez (2014) complementan
que los estilos de crianza parental pueden ser evaluados a partir de las dimensiones de: (a)

afecto/comunicacion, concerniente al nivel de sensibilidad, calidez y capacidad emocional de
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coémo los padres responden ante las necesidades de sus hijos; y (b) control/exigencia, que se
refiere al nivel de autoridad, presion e influencia que los padres despliegan sobre sus hijos para

que estos logren objetivos y metas especificos ante sus demandas.

Yeung, Chen, Lo y Choi (2017) llevaron a cabo un estudio en Hong Kong con la participacion
de 223 diadas de padres e hijos; los resultados obtenidos afirman que los efectos de las practicas
de crianza y los procesos familiares aun siendo distintos pero necesarios dentro de la funcion
socializadora en el contexto familiar, predicen las conductas internalizantes y externalizantes
en los nifios, las primeras pueden ser trabajadas con un estilo de crianza protector para mejorar
las dificultades psicoldgicas (internas), en cambio para las segundas es importante un ambiente
familiar de inclusion y reflexion debido a que las conductas reflejadas en los nifios son de

caracter problematico.

Una investigacion realizada por Franco y otros (2014) en dos instituciones educativas de
Madrid y Toledo donde tomaron como muestra a los padres y madres de nifios de 3 a 6 afios
de edad, consideraron como variables las conductas disruptivas y las actitudes parentales
dirigidas a la crianza, obtuvieron como resultado que cuando los padres se sienten satisfechos
en su rol, los hijos presentan menos comportamientos disruptivos a nivel emocional y
conductual; por el contrario, los padres menos predispuestos en su desempefio parental
presencian en sus hijos ciertas caracteristicas inadecuadas como: indisciplina, desacato de
6rdenes, baja tolerancia a la frustracion, incremento de conductas agresivas fisicas/verbales y

la escasa adquisicion de habilidades sociocognitivas.

Por otro lado, la investigacion en la comunidad valenciana evidencié que en los nifios el estilo
autoritario es el més practicado por los padres, generando inadaptacion en los &mbitos escolar
y social, a excepcion del personal; mientras que en las nifias el estilo parental de mayor
influencia fue el permisivo provocando cierta inadaptacion en cada uno de sus ambitos, sin
embargo segun la investigacion realizada por Montoya-Castilla y otros (2016) en 1129 nifios y
nifias de 8 a 12 afios, descartan que los estilos democréatico y permisivo sean éptimos para la

adaptacion de los nifios y nifas.

Alvarez y otros (2016) estudiaron desde la perspectiva docente del Principado de Asturias en
Espafia las conductas disruptivas con el apoyo de 346 educadores utilizando como media la
edad de 43 afos, concluyeron que las transformaciones sociales actuales evidencian la escasez
de normas y limites en los estudiantes, lo que genera la presencia de conductas disruptivas en

los mismos alterando la convivencia.
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Sobre un estudio acerca de la relacion entre los estilos de parentalidad y los problemas
comportamentales en la infancia, Vite y Pérez (2014) aplicaron en la ciudad de México una
investigacion con 184 padres de nifios identificados con conductas probleméticas de nueve
instituciones educativas publicas, en la cual sefialaron la percepcion de los padres ante la
conducta disruptiva, como “actividad excesiva, poca motivacion para terminar tareas y
actividades, enojos cuando no obtienen las cosas como las quieren, desobediencia ante las
reglas; o cuando no son amenazados con castigarlos, conducta desafiante, busqueda de atencion
constante, berrinches y peleas con hermanos” (p. 399). Esta investigacion de hecho confirma
que los padres son conscientes de las conductas disruptivas externalizantes manifiestas por sus
hijos.

En el estudio realizado por Morales, Martinez, Nieto y Lira (2017) sobre las préacticas de
crianza parental en relacion a los problemas de conducta infantil, tomaron una muestra de 466
padres con hijos entre 2 y 12 afios, de instituciones publicas de educacion basica en la ciudad
de México; demostrando que las practicas de crianza parental advierten problemas en la
conducta de los menores, sefialan que el involucramiento positivo de los padres a partir de la
escucha, comprension, cohesion, flexibilidad y buena comunicacion moderan las conductas
disruptivas en los hijos, en cambio las practicas de crianza negativa tales como: el castigo
fisico, falta de supervisidn, poca demostracion afectiva y la inconsistencia de estilos de crianza,

aumentan conductas oposicionistas, agresivas, de inatencién e hiperactividad en los nifios.

En un estudio realizado por Hernandez y Ardén (2015) en Honduras (Tegucigalpa) con la
participacion de 14 estudiantes varones y 1 estudiante mujer con conductas disruptivas que
oscilaban en edades de 6 a 10 afios, concluyeron que la externalizacion de conductas agresivas
y rebeldes son el resultado de la practica de los estilos de crianza autoritario y permisivo, en
los que se destacan problemas en la comunicacion y la afectividad que perjudican las relaciones

interpersonales, la adquisicion de habilidades sociocognitivas y la madurez emocional.

En una investigacion concebida en Buenos Aires - Argentina sobre la percepcion de los estilos
de crianza en torno a las diferencias de género con la colaboracion de 98 nifios entre varones y
mujeres con edades comprendidas de 8 a 12 afios, Molina y otros (2017) determinaron que en
las relaciones parentales ejercidas en nifios y nifias la de mayor influencia es la materna; sin
descartar que en algunos casos la importancia de la autoridad paterna es mayor en las

autopercepciones de las nifias en los ambitos de desenvolvimiento fisico-social, académico-

12



comportamental y del self, en otros casos es de la madre hacia los nifios, especialmente en el

ambito fisico-social.

De un estudio realizado en Colombia por Aguirre-Davila (2015) acerca de las précticas de
crianza, temperamento y comportamiento prosocial donde participaron 281 padres y madres
de nifios y nifias de quinto y sexto grado de escolaridad distribuidos en seis grupos
socioecondémicos, concluyé que el comportamiento positivo de los nifios es influenciado por
los padres a través de las practicas de crianza positiva que se caracterizan por emplear la
empatia, flexibilidad, conductas socializadoras y comunicacionales; ademas, se recalca la

intervencion de ambos progenitores en el proceso de crianza con similares estilos.

1.2 Causas del problema de estudio

La sociedad debido a las transformaciones generacionales, histérico-culturales y evolutivas
direccionan a la familia, el primer agente de socializacion de todo individuo, a enfrentarse a
desafios y cambios que implican en los padres la practica de destrezas especificas inherentes
al sistema familiar, no obstante, estos cambios de paradigmas funcionales en el contexto
familiar, ocasionan ambiguedad, inconsistencia, insatisfaccion, frustracion e ineficacia en el
uso de los estilos parentales (Kuhn, 2005; Montiel y Lopez, 2017; Mebarak y otros, 2016;
Robledo-Ramén y Garcia, 2008).

En el proceso de crianza de los nifios, cada uno de los padres cuenta con la capacidad y
competencias para guiarlos en su desarrollo, sin embargo, condiciones necesarias como el
apoyo, el control y el afecto cuando no son manejados adecuadamente impulsan a que se
originen conductas disruptivas, las que se caracterizan por su persistencia, frecuencia e
intensidad en diferentes contextos (Climent, 2009). En cuanto al contexto educativo, Sabroso,
Jiménez y Lledd (2011) sefialan que las conductas disruptivas que ahi se evidencian se originan

en la familia.

El ejercer un determinado estilo de crianza parental predice las conductas en los nifios,
pudiendo ser éstas anheladas y convenientes o, por el contrario, problematicas; la apreciacion
(implicita y explicita) que los hijos tienen sobre sus padres como modelos de comportamiento
0 agentes de cambio surge del desempefio de sus funciones parentales (Morales y Vasquez,
2014; Vite y Pérez, 2014). Ademas, refieren Varela, Chinchilla y Murad (2015) que ciertos
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padres durante la crianza de sus hijos emplean estilos y practicas que fueron utilizados con

ellos en su momento.

Durante el desarrollo comportamental de los nifios, comenta Rivas (2008) que existe una
bidireccionalidad en la practica de los estilos de crianza parentales, realizando un abordaje
sobre tres aspectos importantes: a) la personalidad de los padres, determinante en la adopcion
de un estilo de crianza debido a que durante su aplicacion los padres van adquiriendo ciertas
habilidades y estrategias las cuales son importantes en la manipulacion de conductas de los
nifios; b) los componentes contextuales, esenciales en la adquisicion de cada uno de los roles
de la familia como unidad socializadora y funcional; y c) las caracteristicas personales del
nifio, considerando que el temperamento es innato, mas las conductas adquiridas durante el
proceso de aprendizaje que proviene de los padres, se irdn moldeando las conductas ya sean
positivas 0 negativas. Las conductas disruptivas en los nifios surgen en torno a las
disfuncionalidades que se dan en la préctica de crianza parental, donde los estilos no
necesariamente estan relacionados a un contexto social, afectando principalmente su desarrollo

psicosocial y emocional (Richaud y otros, 2013).

1.3 Tipologiay sintomas asociados

Los problemas de comportamiento infantil a pesar de ser hechos ya estudiados, hoy en dia
debido al impacto social que generan necesitan ser enfocados desde diferentes puntos de vista

como la cultura, familia y contexto (Monsalve, Mora, Ramirez, Rozo y Rojas, 2017).

Manifiesta Comellas (2003) que ciertas conductas disruptivas en los nifios emergen por los
estilos de crianza empleados en la familia: (a) de acuerdo al estilo de crianza autoritario, se
presentan conductas de irritabilidad, vulnerabilidad, escasa afectividad, baja autoestima,
timidez e inhibicidn; (b) en el estilo de crianza permisivo, se evidencian conductas dominantes,
de oposicion, desobedientes, insolentes, insistentes, hostiles, de interés hacia la premiacion, de
poca tolerancia a la frustracion, de provocacion o agresivas, manipulantes, insensibles, de
inmadurez emocional y de escasa responsabilidad en sus tareas; y (c) en el estilo de crianza
negligente, se observan conductas de culpabilidad hacia otros, dependencia, inestabilidad en
sus relaciones, exigentes, sobrevaloracion de problemas, convenientes e interesados,

justificacion y victimizacion.
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Otros autores sefialan que cuando los padres llegan a consulta debido a un problema
comportamental, se debe principalmente a sintomatologias que van desde los berrinches,
protestas hacia la autoridad, oposicion, desobediencia, irritabilidad, enfado cuando no se
cumplen sus peticiones, impulsividad, resentimiento, agresion hacia sus pares, desatencion y

en algunos casos hasta hiperactividad (Morales y Vasquez, 2014; Vite y Pérez, 2014).

Mendoza y Pedroza (2015) en una investigacion llevada a cabo en México con la participacion
de 223 estudiantes con edades de 6 y 13 afios; demostraron que las conductas disruptivas con
mayor manifestacion dentro de un contexto escolar son: (a) conductas disruptivas motrices
tales como salirse de clase, moverse dentro del aula sin permiso, ingerir alimentos en horas de
estudio; (b) conductas disruptivas verbales que se muestran por silbidos, murmurar en clases,
realizar otras actividades que no corresponden a las horas de clase, elevar el tono de voz,
lenguaje inadecuado; también detectaron la presencia de caracteristicas de conductas agresivas
tanto fisicas (golpear, dafar objetos propios y ajenos, dar empujones) como verbales (chantajes,

insultos, sobrenombres, burlas).

Las conductas disruptivas pueden ser controladas cuando los patrones educativos parentales
sean producidos en base a estrategias y contingencias de crianza que medien entre la autoridad
paterna, el control, la comunicacion y el afecto para que evidencien mejoras en la conducta de
sus hijos, sin olvidar que los padres son aquellos que voluntaria o involuntariamente refuerzan
positiva 0 negativamente en las conductas disruptivas de los nifios (Franco y otros, 2014;
Morales y otros, 2017; Ramirez-Lucas y otros, 2015).

1.4 Pronéstico

Considerando que los estilos de crianza parental son desarrollados en la familia y que los padres
por su uso ejercen un rol importante a partir de los mismos, las ambiguedades y contradicciones
gue presentan tienen consecuencias en la conducta y desenvolvimiento personal y emocional
de sus hijos; ademas, resulta importante destacar que los padres tienen influencias diferentes

en la crianza de sus hijos (Jorge y Gonzélez, 2017).

Dentro del andlisis de las conductas disruptivas en los nifios se puede determinar que el
mejoramiento de éstas va vinculado al cumplimiento de las funciones parentales y a la
adaptacion conjunta de los miembros del grupo familiar, al ser cumplidos estos dos aspectos

los resultados se veran a corto plazo reflejados en el nivel emocional y a largo plazo en relacion
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al ajuste psicoldgico y de desarrollo de los nifios (Rivas, 2008). De hecho, la préctica de una
parentalidad positiva permitira resaltar conductas adecuadas y deseables en los hijos (Mebarak
y otros, 2016).

Las conductas disruptivas por ser un fendmeno exigente de analisis, conlleva a proponer
estrategias que disminuyan sus efectos para llegar a posibles soluciones, entre las cuales
resaltan la implementacion de programas de prevencion e intervencion dirigidos a los padres
de familia o cuidadores con el fin de mejorar las practicas de crianza ya establecidas, proveer
mecanismos que favorezcan el clima familiar e incentivar el desarrollo de las competencias
parentales adecuadas (Alvarez y otros, 2016; Jorge y Gonzélez, 2017). Conforme sea el
surgimiento de cambio en la dinamica parental el pronostico para nifios con conductas

disruptivas sera favorable.

1.5 Contextualizacién y objetivo de la investigacion

Luego de una busqueda de material que evidencie estudios realizados en Ecuador en relacion
a estilos de crianza parental y conductas disruptivas o similares, en la ciudad de Cuenca,
Palacios, Villavicencio y Mora (2015) con una muestra de 445 padres y madres de familia de
nifios de 6 a 7 afios concluyeron que el 97,7% no poseen un estilo de crianza especifico sino
que combinan los estilos de crianza propuesto por Baumrind con enfoque de caracter
democratico y sélo una minoria de padres utilizan estrategias de crianza autoritaria. En la
misma ciudad, el estudio realizado por Medina y Barros (2016) resalta que tampoco existe un
estilo de crianza definido, sin embargo, enfatizan que la mayoria de los padres ejercen una

crianza con orientacion autoritaria y otros permisiva.

En la Universidad Nacional de Loja se realizaron dos estudios de pregrado en el canton
Yantzaza de la provincia de Zamora Chinchipe sobre los estilos de crianza parental y
comportamientos desadaptativos, por su lado Armijos y Sizalima (2013) determinaron que el
estilo de crianza predominante es el autoritario donde los padres se muestran controladores y
exigentes a partir de la imposicion de ordenes y reglas claras, siendo pocas las ocasiones que
brindan una comunicacidn asertiva, influyendo significativamente en el comportamiento de los
hijos, quienes presentan manifestaciones de mediana agresividad fisica y verbal; en otro
sentido, Guayllas y Sizalima (2015) obtuvieron que las conductas desadaptativas en los hijos

estan influenciadas por el estilo de crianza sobreprotector, cuyas practicas parentales se
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conjugan entre control y preocupacion excesiva y también por el uso de estrategias educativas

de castigo y reprobacion.

En la ciudad de Machala en dos investigaciones realizadas en adolescentes sefialan, Aguirre y
Villavicencio (2016) que el estilo de crianza que tiende a generar ciertas conductas agresivas
es el autoritario; por su lado, Jaramillo y Serrano (2018) afiaden que comportamientos
agresivos, hostiles, de desobediencia a normas y reglas son el resultado de la poca participacion

parental y escaso desempefio de sus funciones en la crianza de sus hijos.

La presente investigacion se realiz6 en la parroquia EI Cambio del canton Machala (ver anexo
A) donde participan padres de familia, nifios de 5 a 9 afios y sus maestros, entre sus
caracteristicas se distingue a una poblacion mestiza, de nivel socioeconémico medio y bajo,
muchos de los padres trabajan en el area agricola bananera y comercial, su nivel de educacion
varia entre la secundaria y tercer nivel. La mayoria de las familias del sector participan en
ciertas actividades colectivas los fines de semana especialmente como juegos de indor fatbol,
aerobicos, salidas a programas recreativos en parques y en festividades del lugar. Para la
eleccién de los casos de estudio se consideraron ciertos parametros de exclusion como:
problemas neuroldgicos, de aprendizaje y algun tipo de trastorno. Se seleccionaron familias de
nifios que durante su proceso de ensefianza-aprendizaje han manifestado problematicas

conductuales, de disfuncionalidad en el hogar y de crianza parental.

De tal manera, esta investigacion tiene por objetivo determinar los estilos de crianza parental
y la relacion que tienen con la aparicién y mantenimiento de las conductas disruptivas en nifios
de 5 a 9 afos a través del analisis de los elementos influyentes en los contextos familiar y

escolar con el uso técnicas cualitativas y cuantitativas.
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2. FUNDAMENTACION TEORICA EPISTEMOLOGICA DEL ESTUDIO
ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y LAS CONDUCTAS DISRUPTIVAS DE LOS
NINOS DESDE EL ENFOQUE SISTEMICO

2.1 Descripcion del apartado tedrico

El enfoque sistémico se constituye a partir de la influencia epistemoldgica de conceptos
provenientes especialmente de la Teoria General de Sistemas, la Cibernética y la Teoria de la
Comunicacion, tambien aportan el Modelo Estructuralista de la Familia, la Teoria del Apego y
el Modelo Ecoldgico; actualmente este modelo emerge en el desarrollo de las ciencias de la
conducta como un nuevo paradigma, que aporta en los procesos familiares a través de la

evaluacion e intervencion (Espinal, Gimeno y Gonzélez, 2006).

Con su concepto de doble vinculo, Bateson (1959) brinda el soporte de inicio al enfoque
sistémico, sefiala que el receptor al recibir dos mensajes diferentes entre si, por un lado, sobre
la relacion comunicativa y otro a nivel de contenido, tiende a no discriminar una
metacomunicacién que contiene un cédigo para entender al otro, de tal manera que se crea una
trampa que designa a quien recibe la informacion como victima de ese proceso, creando una
patologia de tipo comunicacional y relacional ya sea en un grupo o en la familia (De Eusebio,
2015; Roiz, 1989).

Bertalanffy (1976) en el planteamiento de la Teoria General de Sistemas define como un
sistema al conjunto de elementos que se interrelacionan constantemente provocando diferentes
reacciones entre unos y otros, cada uno de estos elementos se agrupan en subsistemas
determinados, este término es vinculado para ejemplificar diversas unidades funcionales de
interrelacion reciproca que pueden ser desde una célula, organismos, grupos humanos o
conglomerados de ideas en donde puedan compartir informacion entre sus elementos y el
medio que los rodea para asi lograr un intercambio dinamico; un claro ejemplo de sistema, es
la familia (Ortiz, 2014). Al considerarse un modelo interdisciplinario unificador de las ciencias
naturales y sociales utiliza términos como: (a) totalidad, considera al sistema como un todo y
no como la suma de sus partes; (b) equifinalidad, corresponde al desenvolvimiento y
organizacion del sistema durante el proceso para la obtencion de resultados; (c) causalidad
circular, es aquella donde cada uno de los integrantes del sistema influyen como causa y efecto
en el comportamiento de los otros (Kelmanowicz, 2011).
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Siendo considerada la familia como un sistema de interaccion compleja de elementos
interrelacionados sefialan Morin y Pakman (1994) que la complejidad es un fendmeno de
naturaleza cuantitativa, donde las interacciones van a partir de las simples a las complejas, mas
la complejidad no radica Unicamente en las cantidades, sino también se enfoca en tratar las

incertidumbres o fendmenos aislados.

En cuanto a los aportes de la Cibernética conocida como la ciencia de los principios generales
de la comunicacion y el control que fue establecida por el matematico Wiener, sefiala que el
comportamiento de los fendbmenos y sus elementos son comunes en todas las disciplinas,
comprensibles a partir de la comunicacion, es decir, la informacion es relevante para el
entendimiento de las personas y las relaciones que generan con el ambiente; entre sus principios
destacan: (a) homeostasis, refiere al equilibrio de un sistema durante su evolucion; (b)
retroalimentacion o feedback, es la regulacion y andlisis de la interrelacion del sistema que
puede ser positiva o negativa para el alcance de sus metas; y (c) morfogénesis, capacidad de un
sistema transformando su forma, estructura o estado para continuar viable (Arnold y Osorio,
1998; Siles, 2007).

Por otro lado, Watzlawick, Beavin y Jackson (1985) indican que la comunicacion es una
condicion necesaria y esencial en los individuos para su interaccion social, desde el nacimiento
el ser humano se sumerge en el proceso de aprendizaje de las reglas necesarias para
comunicarse, siendo un proceso bidireccional de interaccion; dentro de esta perspectiva
comunicacional de los fendmenos de la conducta humana se mencionan cinco axiomas: (a) es
imposible no comunicar, toda accién o comportamiento emite un mensaje; (b) contenido y
relaciones, la comunicacidn aparte de transmitir informacion también atribuye conductas entre
los comunicantes a partir del mensaje y la interpretacidn que estos refieran; (c) puntuacion, va
de acuerdo a la secuencia de los hechos en la interaccion comunicacional que se caracterizan
por tener un estimulo, respuesta y refuerzo produciendo relaciones causa — efecto en la
conducta de los participantes; (d) digital y analdgica, la comunicacion digital abarca el
significado de un mensaje entendible a través de la palabra y la comunicacion analdgica es
aquella transmitida Unicamente por mensajes no verbales; y (e) simétrica o complementaria,
es la interaccion de conductas bilaterales que pueden llegar a ser igualitarias en los participantes

para continuamente complementarse entre ellos.

Considerando que la familia es el sistema socializador de procesos, soporta una variedad de

transiciones durante su desarrollo o evolucion producto de la dinamica entre los subsistemas
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(conyugal, parental y filial) que lo conforman, las fronteras familiares internas o limites buscan
proteger la diferenciacion del sistema, asi como de proveer la integracion entre los miembros
a partir del modelado y programacion de conductas (Minuchin, 2003; Varela y otros, 2015).
La interaccion entre los subsistemas seré particularmente diferente entre ellos debido a que la
relacion va de acuerdo al nivel de influencia de los miembros y al grado de permeabilidad que
estos tengan, por tal razon el sistema familiar se reorganiza y su vinculo relacional se modifica

constantemente (Villarreal-Zegarra y Paz-Jesus, 2015).

Otra de las teorias que aporta al enfoque sistémico es la de Bronfenbrenner (1985) quien
reconoce que el ambiente o contexto social es uno de los aspectos fundamentales en el estudio
de la conducta y el desarrollo de los nifios principalmente, hace hincapié que la importancia
radica en la interpretacion subjetiva de este concepto. Aportando que el comportamiento de los
nifios es el resultado de las circunstancias que se presentan en el ambiente a partir de la

percepcidn de las interacciones que ellos tengan del mismo (Hernandez y Ardoén, 2015).

Dentro del estudio de la familia y sus relaciones es imprescindible destacar la Teoria del Apego
propuesta por Bowlby quien sefiala que el desarrollo emocional y cognitivo de un nifio va de
acuerdo al apego seguro y estable que tenga con sus padres o cuidadores, sin importar la
condicion genética que éste tenga; el rol de los padres estd enmarcado desde las primeras
interacciones con sus hijos siendo estas las que intervienen en el modelado de la expresion e

interpretacion de las emociones (Moneta, 2014; Richaud de Minzi, Lemos y Mesurado, 2011).

A partir de la revision de los diversos aportes tedricos participes en la consolidacién del
enfoque sistémico, se puede confirmar que la familia es el principal y primer sistema de
interaccion relacional entre sus integrantes generando asi influencias mutuas que repercutiran

en la forma de desenvolverse individual y socialmente.

2.2 Enfoque epistemoldgico y teoria de soporte

Algunos autores han postulado diversos modelos en relacion a la dinamica de los estilos de
crianza parental, siendo conveniente partir de una linea de tiempo para realizar un analisis de

cada uno de estos estudios que conforman la base epistemoldgica de esta tematica.

Por su lado Schaefer y Bell (1958) manifiestan que factores como el comportamiento de los

padres hacia la crianza de los hijos y la interaccion familiar son influyentes en la formacion de
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la personalidad de los nifios; estos autores son el referente en la creacion de escalas para la
medicion de las actitudes parentales. EI Modelo Bidimensional planteado por Schaefer y Bell,
donde se analizan las variables de amor versus hostilidad y autonomia versus control de los
padres determinando cuatro estilos de educacion parental a partir de las dimensiones
postuladas: (a) autonomia, que corresponde a actitudes permisivas por parte de los padres; (b)
amor, refiere a las actitudes de apoyo y afecto hacia los hijos; (c) control, indica la directividad,
exigencia y control de padres a hijos; y (d) hostilidad, relaciones negativas, punitivas y de
rechazo hacia los hijos; posteriormente partiendo de las dos variables surgieron nuevas
combinaciones entre autonomia — amor, autonomia — hostilidad, amor — control y control —

hostilidad (Camara y Bosco, 2011; Carrasco, del Barrio y Holgado, 2007).

En 1960, Allinsmith postula que en la familia existe una disciplina corporal y otra psicoldgica;
tres afios més tarde los autores Sears, Maccoby y Levin diferencian dos tipos de disciplina
basadas en la negacidn de objetos concretos y de afectividad; posteriormente en 1964, Becker
sefiala una distincién entre los métodos disciplinarios y autoritarios en la crianza de los hijos
en torno a los factores de disciplina y afecto que emplean los padres, siendo los disciplinarios,
aquellos que poseen como herramienta principal el amor, utilizado para guiar la conducta y
control interno de reacciones agresivas, por otro lado los autoritarios corresponden al control
externo de comportamientos agresivos y no colaboradores ademas dicho autor propuso la
definicién de carifio (técnica amorosa de disciplina) versus hostilidad (técnica de poderio) y
de tolerancia versus severidad (Ramirez, 2005).

Baumrind (1966), establece el Modelo de Autoridad Parental donde sefiala a la autoridad como
aquel sujeto que de acuerdo a sus habilidades o destrezas va a destinar alternativas de
comportamiento evidentes hacia otros individuos, partiendo de esto, propone tres tipos de
control parental tales como: permisivo, autoritario y autoritativo donde cada uno influye en la
practica de crianza ya sea de padres, maestros o cuidadores; dentro de su andlisis destaca un
control autoritario y otro permisivo donde ambos inciden en una sensibilizacion inadecuada
asociandose a la inconformidad de los miembros, debido a que el primer control esté destinado

a la supresion y el segundo a la complacencia.

Consecuentemente, Aronfreed en uno de sus estudios en 1976 sefiala que las conductas de los
nifios también se modelan a partir de la utilizacion de métodos de sensibilizacion que se basan
en la practica inmediata del castigo y, meétodos de induccion que se enfocan en la
racionalizacion de los posibles efectos que pueden causar sus conductas (Ramirez, 2005).

21



El aporte de Maccoby y Martin (1983) citado en Garcia-Méndez, Rivera y Reyes-Lagunes
(2014) a mas de reformular los estilos de crianza de Baumrind sefialados anteriormente, indican
que en la préactica de dichos estilos se considera importante fomentar la individualidad,
capacidad de regulacion y asertividad en los hijos a través de competencias parentales de
respuesta afectivas y de apoyo ante sus demandas, por el contrario una competencia parental
exigente conlleva a un control conductual. Maccoby (1992) también destaca que en la infancia
la principal fuente de socializacion es la familia donde se constituyen principalmente las
habilidades sociales y las particularidades de la personalidad, que perdurarén a lo largo del
desarrollo de un individuo de manera bidireccional e interactiva con otros contextos de
desenvolvimiento, que van a depender del cimulo de interacciones reciprocas de padres a hijos

donde ambos adquieren expectativas y estereotipos de sus comportamientos.

Las contribuciones de Hoffman (1975) sobre el poder parental e interaccidn de padres a hijos
refieren la importancia que tiene la disciplina en la internalizacion y autorregulacion de los
comportamientos en los nifios, donde los ajustes disciplinarios dependen de su interaccion,
considerando que los padres siempre ejercerdn con mayor influencia la autoridad; afiadiendo
que los rasgos de personalidad de los hijos son el resultado de la disciplina ejercida por los
padres, la misma que es continua y cambiante cualitativamente a lo largo del tiempo. En 1991
Hoffman formula una clasificacion de técnicas disciplinarias utilizadas por padres: (a)
afirmacion de poder, relacionada con el estilo autoritario, con el uso de castigos fisicos y
verbales, eliminacion de privilegios y otras técnicas punitivas; (b) retirada de afecto, es aquella
disciplina caracterizada por la ausencia temporal de escucha y habla de los padres ante los
comportamientos negativos de los hijos; y (¢) induccion, asociada al estilo democrético,
poniendo al di&logo y a la negociacién como los medios para el cumplimiento positivo de los
parametros normativos y valores dentro del hogar (Penas, 2008).

Afos mas tarde, Belsky (1984) en su Modelo Ecoldgico sostiene que el funcionamiento
familiar depende de la influencia positiva o negativa de sus integrantes, resalta la importancia
en tres areas especificas, complejas e interactivas entre si: (a) elementos psicoldgicos
parentales, la experiencia de vida de los progenitores y la manera en la que fueron criados van
a determinar el nivel de su bienestar psicoldégico y funcionamiento parental; (b)
particularidades de los nifios, hace referencia al temperamento de los infantes, considerando
también la influencia directa que tienen los rasgos de personalidad de los padres con la calidad
y cantidad de atencion que reciben de ellos; y (c) componentes contextuales de estrés y apoyo,

donde intervienen las relaciones conyugales, las redes de apoyo y la ocupacion de los padres
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que de manera general influyen en la salud mental del grupo familiar. A partir de esa
interaccion paterno-filial los hijos en sus interrelaciones sociales evidencian las caracteristicas

de su entorno familiar (Rivas, 2008).

Otro de los aportes a la disciplina parental y socializacion es el de Musitu y Gutiérrez (1984)
citado en Garaigordobil (2003) enfatizan que la interaccion entre padres e hijos estd basada en
el afecto, reflexion y recompensa, componentes de apoyo que se correlacionan de manera
positiva con los procesos cognitivos, de autoestima, habilidades sociales, capacidad de
autorregulacion y conductas morales de los hijos. A través de la socializacion (proceso
bidireccional) los hijos logran adquirir y mediar pardmetros de comportamiento, valores y
creencias que son determinados por el contexto sociocultural en el que se desenvuelven
dirigiéndolos a obtener un sentimiento de identidad partiendo del apoyo y control parental
(Agudelo, Cava y Musitu, 2001).

El proceso de socializacidn en la familia esta integrado por dos variables: el analisis de estilos
de crianza especificos y el andlisis de las caracteristicas generales de los padres, son aquellas
que plantean los estilos parentales como moderadores de la influencia y efectos que ejercen las
practicas de crianza en el desarrollo cultural y personal de los hijos; de este modo, en el clima
educativo y emocional de la familia se evidencian las conductas de los padres durante el
proceso de crianza de los nifios, destacando dos aspectos: el contenido y la forma de las mismas
(Darling y Steinberg, 1993).

Otra contribucion a la comprension de las interacciones familiares ha sido aportada por
Palacios (1999) con su Modelo de Construccidn Conjunta o de Influencias Mdltiples, partiendo
de una mirada bidireccional en la cual enfatiza que las practicas educativas de crianza parental
son un componente de causa y efecto a la vez en el desarrollo comportamental de los nifios

(Franco y otros, 2014; Jorge y Gonzalez, 2017).

Actualmente, Gonzélez y otros (2014), sostienen que los estilos de crianza utilizados por padres
y madres pueden manifestarse a través de cuatro aspectos conductuales como: (a) el nivel de
afectividad o apoyo, (b) el nivel de control disciplinario, (c) el nivel de madurez, y (d) el nivel
de comunicacion que se establece entre padres e hijos; ademas manifiestan que los estilos
parentales son modificables a partir de las caracteristicas que van desarrollando los nifios y las

circunstancias contextuales que los rodean.
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Conforme a la revision bibliografica de los aportes epistemologicos que validan el estudio de
las practicas de crianza parental en la educacion de los hijos, se hace necesario respaldar estos

hallazgos con elementos eficaces de intervencion desde el enfoque sistémico.

2.3 Argumentacion teorica de la investigacion

La familia considerada como el conjunto relacional que posee sus propios principios y
condiciones, se ha convertido en un fenémeno de intervencion en la practica psicolégica, donde
el enfoque sistémico transpone el interés individual por el interés familiar, argumentando que
los problemas psicoldgicos pueden explicar su génesis y progreso desde la esfera interaccional
de sus integrantes; por lo tanto, es necesario obtener informacion a partir de las variables
socioculturales en el que se desenvuelve el grupo familiar las cuales son el medio para evaluar

y diagnosticar su organizacion y funcionalidad (Valladares, 2008).

Generalmente otros enfoques asumen que la conducta problema proviene directamente del
nifio, sin embargo en el enfoque sistémico no se considera la aparicion y mantenimiento de
patrones desadaptativos de forma individual sino como el medio que utiliza el menor para
expresar malestares familiares que lo afectan directamente (Martinez, 1986). Desde la
perspectiva sistémica es imposible resolver una problematica conductual en los nifios sin
considerar los elementos comportamentales provenientes de los otros contextos anexos a la
familia, de esta manera el analisis sera mas exhaustivo y complementario para lograr una
intervencion efectiva que promueva el cambio; aclarando que se obtiene mas eficacia al
identificar las cadenas interaccionales que perpetan o inhiben el problema que culpabilizar a

todos los participantes (Smolinsky, Garcia, Alagarda y Gavila, 2009).

Las disrupciones de la conducta en los nifios estdn estrechamente relacionadas con el
menoscabo de las practicas de crianza que dependen de la salud mental, condiciones
socioafectivas y estilos de crianza de los padres, convirtiéndose en factores de riesgo; a partir
de esto se resalta las determinantes como la permisividad, hostilidad, abandono y autoritarismo,
disminuyen significativamente el equilibrio del progreso emocional y de desarrollo en general
(Moreno, 2013).

Son diversas las modalidades de intervencion terapéutica sistémica en el que se emplean

herramientas como el dialogo para la busqueda de las fortalezas y los recursos individuales, la
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externalizacion de los sintomas, reconstruccion de significados para la orientacion y el
establecimiento de modelos de relacion (Ospina-Alvarado y Gallo, 2011). De tal manera, los
objetivos a cumplirse son: (a) mejorar la comunicacion e interaccién entre los integrantes de la
familia, (b) esclarecer las percepciones del problema enfocandose en el cdmo se producen y no
en el por que, (c) facilitar la negociacion conjunta de acuerdos y compromisos, y (d) identificar

las alternativas que conducen al cambio (Martinez, 1986).

El estudio y abordaje de la familia es posible a partir de la identificacion de conexiones
circulares, repetitivas, estereotipadas entre experiencias y expectativas sobre las dimensiones
de interaccion, relaciones y comunicacion producidas por los subsistemas que la integran, de
esa manera los comportamientos y creencias que poseen o son percibidos acerca de la
problemética, asumen en la terapia sistémica un caracter narrativo, de responsabilidad
compartida, lo que conduce a una ruptura de la homeostasis ya establecida hasta ese momento,
la reestructuracion de contenidos y relaciones de intercambio para posteriormente, construir
nuevos significados acerca del funcionamiento del conjunto-espacio denominado familia junto
con sus funciones: de satisfaccion de las necesidades basicas, transmision generacional de
elementos socioculturales y educacién para el desempefio productivo en la vida por parte de
los participes (Minuchin, 2003; Parada, 2010).

Refiere Montenegro (1997) que en el trabajo terapéutico es necesaria la participacion de todos
los integrantes del grupo familiar, donde el sujeto bajo la percepcidn de los otros es identificado
como causante de disfuncionalidad, durante el proceso de analisis y evaluacion pasa a ser una
variante mas del problema, dicho de otra manera la situacion por la que se consulta no es
considerada el objetivo de atencion psicoldgica; por su parte, el psicdlogo asume el papel de
mediador de conductas en el sistema familiar y a partir de los conflictos interpersonales que se
evidencian en la intervencion se permitira junto con la participacion simultanea de los
miembros la construccion de las alternativas de solucién y dinamizar la corresponsabilidad

para el cambio.

Para fundamentar técnicamente la evaluacion, diagnostico y tratamiento de los problemas
conductuales en los nifios es pertinente basarse en una metodologia que se revista de
compresidn, inclusion y coherencia con la finalidad de responder a las necesidades particulares
de la familia y por ende a su bienestar; en lo que corresponde a la fase de evaluacién, los
métodos e instrumentos utilizados pueden variar desde el consentimiento informado, la

observacion (durante todo el proceso), entrevistas (psicologica, clinica y sociocultural),
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escalas (relaciones familiares, de pareja y parento-filiales), test psicométricos o proyectivos,
entre otros, con el fin de obtener resultados, dar las conclusiones pertinentes al motivo de

consulta y brindar un plan terapéutico (Cortez, Saglienza y Silva, 2012).

En cuanto al trabajo posterior a la valoracion sistémica de la familia se resalta la importancia
del contrato, la alianza, los objetivos terapéuticos, la psicoeducacion, la fijacion de fronteras,
de complementariedad, como algunas técnicas apropiadas para el manejo de las resistencias,
las coaliciones intergeneracionales, las alianzas, los conflictos evolutivos, los extremos entre

nexo simbiotico impermeable versus desapego extremo (Chinchilla, 2015; Minuchin, 2003).

Las competencias profesionales requeridas: (a) conceptuales y de hipotetizacion, concernientes
al dominio tedrico; (b) emocionales, hacen referencia a explorar y transformar el sentir junto
con el lenguaje analdgico o no verbal que transmiten los participantes para modular el clima
familiar, aqui encontramos a la técnica de escultura familiar y las psicodramaéticas; (c)
cognitivas, tienen por finalidad modificar la narrativa de evolucién y actualidad de la
problematica familiar, se usan las comparaciones metaforicas, redefiniciones, connotacion
positiva, historia alternativa, asi como mensajes finales de la sesion; y (d) pragmaticas o
conductuales, buscan el manejo sistematico in situ o extra sesion para el cambio en los patrones
de interaccion de la familia como del problema con paradojas, tareas, rituales terapéuticos (De
Eusebio, 2015). Ademas, se puede considerar la aplicacién talleres referentes a autoestima,
comunicacion asertiva, solucion de problemas, intereses y motivacion personal (Terranova-

Zapata, Acevedo-Velasco y Rojano, 2014).

Tanto la familia como sus miembros se franquean en un continuo evolutivo de cambios y
exigencias. Para el enfoque sistémico la participacién de los nifios tanto en el diagndstico como
en la terapia es de gran utilidad el componente de su narrativa, secuencias conductuales,
actitudes interpersonales, capacidades personales que revelan el nivel de funcionalidad de la
diada parental asi como de los estilos de crianza que ejerzan (Girén, Sanchez y Rodriguez,
2000).
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3. METODOLOGIA

3.1 Disefio de investigacion

Para dar cumplimiento al objetivo de esta investigacion, se realizd bajo el enfoque de estudio
mixto (cualitativo—cuantitativo). Partiendo de los referentes epistemologicos, la combinacion
de estas metodologias permite profundizar con estrategias multimétodos en el problema de
interés de los fendbmenos complejos y comprender con mas amplitud la realidad circundante al
mismo, especialmente cuando se trata del ser humano y su contexto (Pereira, 2011; Sanchez,
2015). Lo cualitativo busca suministrar a través de los criterios de credibilidad, valor de verdad,
relevancia y transferibilidad, la subjetividad de las experiencias del accionar de los sujetos
participantes por medio de la interpretacion o reflexividad (De la Cuesta, 2015; Norefia,
Alcaraz-Moreno, Rojas y Rebolledo-Malpica, 2012); mientras que, lo cuantitativo, basado en
la logica y la estructura de datos evidenciables, recogidos sistematicamente, permite la

deduccion de resultados objetivos sobre lo examinado (Del Canto y Silva, 2013).

Considerando fundamental el aporte discursivo de los participantes sobre la situacion
estudiada, en esta investigacion se optd por seleccionar el disefio narrativo—biografico,
considerando que el surgimiento de datos parte de la percepcion de una realidad especifica
proveniente de la historia de vida familiar y de las interacciones entre sus elementos; para
respaldar la informacion obtenida, se utiliz6 técnicas como la entrevista y cuestionarios con la

finalidad de lograr resultados consistentes y conclusiones acertadas.

Para conseguir una trascendencia entre lo tedrico y practico de esta investigacion, su alcance
es descriptivo—interpretativo, por un lado, fue necesaria la caracterizacion de los elementos de
la familia, los rasgos conductuales de la infancia y los resultados derivados de la metodologia
aplicada; de tal manera, lo sefialado anteriormente permitié la comprension del funcionamiento
familiar, de las interacciones de sus integrantes que repercuten en el desenvolvimiento

individual.
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3.2 Técnicas e instrumentos utilizados

En esta investigacion fueron pertinentes las técnicas e instrumentos a continuacion descritas:

La entrevista clinica fue la técnica principal usada (ver anexo C). Sefialan Diaz-Bravo,
Torruco-Garcia, Martinez-Hernandez y Varela-Ruiz (2013) que es una técnica caracterizada
principalmente por ser un dialogo intencionado con la finalidad de obtener informacion
relevante, siendo ésta una de las alternativas méas adecuadas para cumplir los objetivos en el
proceso psicodiagndéstico, ademas brinda la posibilidad de aclarar dudas de manera oportuna y
necesaria durante su aplicacién; por otro lado, estos mismos autores la consideran un
instrumento por emplear un formato preestablecido destinado a la recoleccion de datos. Por
familia se destind una sesion para la aplicacion de este reactivo semiestructurado considerando
indagar sobre su dinamismo familiar, los roles que desempefian los miembros, las précticas de

crianza usadas y sobre el comportamientos de los nifios.

En cuanto a la seleccién de los casos, la primera aproximacion gque se tuvo de los mismos fue
por parte de la Directora de la institucién educativa a la cual asisten los nifios, quien sefialé la
presencia de comportamientos poco adecuados en las aulas de clases, autorizando el
acercamiento con los representantes de los nifios. Luego de un encuentro con las familias de
forma individual, se informo a los padres del propdsito de la investigacion para lo cual se les
solicité firmar el consentimiento informado que permitié continuar con la entrevista y la
aplicacion de los instrumentos psicolégicos seleccionados (ver anexo B). Por la participacion
voluntaria de la familia queda asegurado que toda informacién que surja del trabajo
investigativo sera objeto de confidencialidad y proteccion, a fin de no causar perjuicio moral

alguno (Norefia y otros, 2012).

Para continuar con el andlisis de la investigacion y asi garantizar la informacion obtenida se

administraron los siguientes reactivos psicologicos:

Escala de Funcionamiento Parental (EFP, ver anexo D), se trata de una escala compuesta por
24 items en una escala Likert, distribuidos en seis subescalas, con una consistencia interna
moderada de 0,615 considerada aceptable, donde la fiabilidad es mayor en cada dimension que
sumada en su totalidad; sus dimensiones son: (a) comunicacion-interaccién, hace referencia a
la comunicacion y dialogo existente entre padres e hijos lo cual influye en sus relaciones
afectivas; (b) control conductual indulgente, indica la complejidad e imposibilidad al momento

de ejercer la autoridad; (c) control psicologico-sobreproteccion, es el cuidado excesivo por
28



parte de los padres por temor a perder o equivocarse con sus hijos; (d) control conductual-
rigido, demuestra la coaccion de reglas y tareas que deben ser acatadas sin derecho a reclamo
provocando miedo a través de la imposicion de castigos; (e) vinculos afectivos, se relaciona
con el nivel de demostracion afectiva entre padres e hijos; y (f) subescala autonoma de acuerdo
en la coparentalidad, se refiere a la responsabilidad compartida entre los padres en la crianza
de los menores, la cual no puede ser respondida por familias uniparentales (Arroyo y Aza,
2015).

El Cuestionario de Funcionamiento Familiar (FF-SIL, ver anexo E) se compone por 14
proposiciones en una escala de Likert, distribuidas en siete categorias: cohesion, armonia,
comunicacion, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad, las cuales ponen de
manifiesto el funcionamiento de una familia, agrupando en funcional, moderadamente

funcional, disfuncional y severamente disfuncional (Louro y otros, 2002).

Para obtener datos sobre el comportamiento infantil en el entorno educativo se emple6 la Escala
de Evaluacion del Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad disefiado por Farré y
Norbona (EDAH, ver anexo F), de aplicacion individual a docentes de nifios comprendidos
entre 6 y 12 afios de edad, se compone de 20 reactivos distribuidos factorialmente en cuatro
subescalas; hiperactividad, déficit de atencidn, trastorno de conducta y escala global, cada
puntuacion se transforma en puntuacion percentil en base a los baremos por afio de estudio;

presenta una consistencia interna de 0,948 por el Alfa de Cronbach (Belmar y Navas, 2010).

Inventario del comportamiento de nifios/as (CBCL, ver anexo G), cuestionario creado por
Thomas M. Achenbach y Craig Edelbrook en 1978 destinado a la evaluacion en nifios de 4 a
16 afios, consta de dos apartados: (1) valora las competitividades del nifio en sus diversas areas
de interaccion como la familiar, social, escolar y recreativa; (2) evalla las dificultades en la
conducta y problemas emocionales de los nifios por medio de 113 items (Hernandez, Gomez,
Martin y Gonzélez, 2008). Por ser uno de los instrumentos mas utilizados para la recoleccién
de informacién en nifios, se han realizado varios estudios aportando con nuevas versiones,
siendo la mas reciente la CBCL/6-18 con una consistencia interna de 0,97 y fiabilidad test-
retest de 0,84 en la cual se implantaron subescalas con orientacion al DSM teniendo categorias
en cuanto a la afectividad, somatizacion, ansiedad, déficit de atencion e hiperactividad,

oposicionismo y conducta (Albores-Gallo y otros, 2007).

Test de La Familia (ver anexo H) es un test proyectivo que sirve para evaluar la personalidad
de los nifios desde los cinco afios de edad, de aplicacion facil donde el infante de manera
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subjetiva evidencia su sentir dentro del grupo familiar y como ésta influye en su estado
emocional, afectivo, deseos y miedos; es importante tener en consideracion gque la construccion
del dibujo ejerce el mismo interés que el resultado final debido a que se reflejaran los
sentimientos de valorizacién y minimizacion hacia los integrantes de su familia (Corman, 1961;
Lluis, 1978).

Luego de la obtencion de los datos, se procedié a la triangulacion de los resultados (ver anexo
), estrategia que favorece la integracion de informacion para realizar un analisis comparado

del objeto de estudio que permita lograr una interpretacion sin errores (Sanchez, 2015).

3.3 Categorias de analisis

Para esta investigacion las categorias de estudio fueron:

e Los estilos de crianza que emplean los padres, pues enfatiza la literatura revisada la
importancia que tienen las acciones de crianza parental en el desarrollo de los nifios, asi
como en la aparicién y mantenimiento de dificultades a nivel comportamental en los

mMismos.

e El funcionamiento familiar que, conforme a los postulados del enfoque sistémico,
permite obtener una mirada holistica de los problemas centrandose en el

desenvolvimiento de los integrantes del sistema familiar.

e Las conductas disruptivas, consideradas como el punto de partida por el que los padres
son llamados la atencion en el &mbito educativo y que los moviliza a solicitar una
intervencion psicolégica, pues el soporte bibliogréfico las considera como otro de los

sintomas de algo méas amplio que no esta funcionando adecuadamente en la familia.
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4. DISCUSION DE RESULTADOS

En la presente investigacion, los resultados obtenidos permiten demostrar la influencia que
ejercen los estilos de crianza parental y el funcionamiento familiar en la aparicién de conductas

disruptivas en los hijos.

4.1. Estilos de crianza parental

Uno de los requisitos indispensables paternos para implantar un control conductual y
psicoldgico apropiado en la crianza de sus hijos, esta relacionado directamente con la existencia
de una dinamica consistente entre ellos, la cual permitird un desarrollo sin repercusiones ni
consecuencias (Vite y Pérez, 2014). De tal manera, los estilos de crianza parental hacen
referencia a la influencia que los padres ejercen en la educacion de sus hijos, por medio de
creencias, actitudes y comportamientos, entre otros, que se evidencian en la interaccion familiar

(Franco y otros, 2014).

Dentro de esta categoria de analisis se considerd la informacion obtenida de la Entrevista
Psicoldgica y la Escala de Funcionamiento Parental aplicada a los padres de familia,
realizandose dos agrupaciones de estilos de crianza: autoritario y permisivo que fueron los que

predominaron en el resultado de dicha evaluacion.

C1: La madre del nifio indicé que en su familia cada uno tiende a cumplir con sus obligaciones,
cuando el hijo no las cumple, lo regafian o lo castigan fisicamente; en ciertas ocasiones los
padres se ponen de acuerdo sobre los castigos y las normas; reconoce que es el padre en mayor
medida quien ejerce la autoridad y con quien el nifio responde rapidamente a los llamados de
atencion, por su lado, ella lo castiga, mas es accesible en ciertas demandas de su hijo; ademas,
sefiald que ante la solicitud de una demanda de su hijo y es negada, el nifio no insiste; tiene que
cumplir con ciertos quehaceres cuando los padres estan trabajando. C2: La madre de manera
tajante exteriorizé que ella es la del caracter fuerte en la familia, enfatizé que el nifio en la casa
recibe 0rdenes como tender su cama, rodear el toldo, barrer, doblar su sabana al despertarse y
su ropa lavada y las debe cumplir refiriéndose “yo le hablo serio y fuerte”; menciond que ella

es quien maneja el dinero y establece las normas y limites para su hijo y el hogar; varias veces
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indico que busca en esa manera de educarlo que su primogénito no dependa de ella; ademas

comento que el padrastro lo castiga fisica y verbalmente siendo quien paga su colegiatura.

El resultado de la Escala de Funcionamiento Parental en el C1 y C2 reflejo que el estilo de
crianza predominante es el autoritario; al cual Baumrind (1966) lo sustenta como la manera de
educar y controlar a un hijo con medidas de castigo y supresion de demostraciones afectivas
con la finalidad de lograr el cumplimiento de 6rdenes y normas tal cual sean sugeridas por los
padres. En la préctica de esta forma educativa parental, la autonomia, espontaneidad y
comportamientos asertivos de los nifios se ven minimizados por la autoridad ejercida, la cual

conlleva a que en otros contextos se muestren diferentes al familiar.

C3: Refiri6 la tia abuela paterna de la nifia que trata de hacerla sentir acogida y bienvenida en
su hogar debido a que fue entregada por su madre bioldgica desde los dos afios de edad, la
misma que trata de llenar los vacios afectivos paternales, por ello suele complacer todos los
deseos de su hija como la considera; menciond que los castigos no han sido utilizados muy a
menudo, ademas en el hogar ella es la inica imagen de autoridad que existe, Su esposo no ejerce
mayor influencia en la nifia; en diversas ocasiones la menor es quien decide y exige ciertas
demandas en la familia. C4: La abuela materna indicé que la nifia es “la luz de sus ojos” y de
su esposo igualmente, aunque haya sido adoptada por su hija mayor desde su nacimiento;
refiere que en su hogar ella pone las reglas y que tienen que ser cumplidas, aunque por la
situacion antes mencionada y el carifio que le tienen a la menor le permiten muchas cosas, no
existen castigos de ningun tipo, aunque se den comportamientos poco deseados, no hay
reprension alguna mas que ciertas palabras como “eso no esta bien”; siempre le resaltan
actitudes positivas que justifican muchas de sus travesuras. C5: Refirid la madre adoptiva que
su esposo es demasiado sobreprotector con la nifia, le cumplen en la mayoria de las demandas
que exige, la nifia no tiene independencia en los habitos alimenticios (no come sola); algunas
veces se ponen de acuerdo en las normas y limites, mas terminan por incumplir con su palabra;
rara vez imponen castigos, justificando que su hija ha tenido que vivir hechos estresantes por
parte de la madre bioldgica; reconocio que obedece mas al padre al consentirla. C6: Menciond
la madre que a pesar de que trata de imponer ciertas normas y limites, el padrastro de la nifia 'y
los abuelos maternos no permiten que las lleve a cabo, la sobreprotegen al comer, vestirse y
principalmente justifican ciertos comportamientos, ademas de que la madre termina cediendo

muchas veces en su palabra; casi nunca utilizan el castigo.
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En cuanto a los resultados de la Escala de Funcionamiento Parental en el C3, C4, C5 y C6
coinciden en un estilo de crianza permisivo, caracterizado por una excesiva sobreproteccion.
Este tipo de crianza se caracteriza por evidenciar una autoridad parental muy afectiva pero baja
o0 nula en control y exigencia, son padres accesibles y obedientes ante las peticiones de los
hijos, al imponer un castigo facilmente decaen en su cumplimiento (Hernandez y Ardon, 2015).
La préactica parental mencionada fluctta entre lo democratico y lo negligente, sin encajar en
ninguno de estos, justamente porque actitudes y acciones de los hijos serian las que direccionan
las respuestas de los padres para el cumplimiento de sus peticiones, logrando un clima familiar

exento de restricciones, desbordante en afectividad y sobreproteccion.

4.2. Funcionamiento familiar

Hace referencia a la dinamica interna que generan los integrantes y el cumplimiento de las
funciones principales de la familia, condiciones que permiten una interaccion sistémica y
persistente en la exploracion del bienestar subjetivo para el grupo familiar; dimensiones como
la cohesion, armonia, comunicacion, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad

permiten evaluar y abordar a dicho conjunto (Louro y otros, 2002).

Para esta categoria se obtuvo la informacion a partir de la aplicacion del Cuestionario de
Funcionamiento Familiar a los seis casos de estudio, y, por otro lado, se consider6 necesario
explorar la percepcién que tienen los nifios sobre sus familias por medio del Test de La Familia.
Del tal modo, se distinguieron los casos de acuerdo a tres formas de funcionalidad considerando

la puntuacién de cada uno.

La primera hace referencia a familias funcionales en la cual se agruparon tres casos: C1: La
dimensién de adaptabilidad es la Gnica con menor puntaje, hace referencia que existe cierta
dificultad para la toma de decisiones en situaciones inesperadas o en la aplicacion de ciertas
normas Yy reglas; en cambio el nifio proyecta conflictos emocionales, valorizacion al padre y
determina el orden jerarquico familiar real. C4: La permeabilidad destaca un puntaje menor,
haciendo notar una dificultad en la familia para recibir y brindar ayuda a partir de sus
experiencias; por su lado, la nifia refleja tensiones emocionales y establece un orden jerarquico
familiar alterado. C5: La dimension que puntGa menos es la cohesion, la cual evidencia cierta
desunion fisica y emocional en la toma de decisiones y despreocupacion por los otros; la nifia

exterioriza en el dibujo conflictos emocionales, cierto grado de incomunicacion, egocentrismo
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pensando en si misma antes que en su familia, desvalorizacion hacia la madre, sobreproteccion
y orden jerarquico alterado. Rivas (2008) en cuanto al funcionamiento parental acota que los
padres con un conocimiento asertivo de sus competencias y roles, diversifican su
comportamiento ante sus hijos, empleando estrategias adecuadas para su crianza, logrando asi
que los subsistemas de la familia sean funcionales. Por tanto, la funcionalidad de estos tres
casos denota predisposicion al cambio, colaboracion en diversos contextos y posible

adherencia a un trabajo de intervencién familiar.

La segunda agrupacion hace referencia a un funcionamiento moderadamente funcional: C3: las
puntuaciones mas bajas se encuentran en la dimension de afectividad que hace referencia a la
incapacidad para expresar emociones y sentimientos positivos de unos a otros y, en la categoria
de comunicacion, denotando una imposibilidad de comunicar experiencias de forma
transparente y directa; en este caso la nifia evidencia tensiones emocionales y orden jerarquico
alterado. C6: Se hallan en detrimento la comunicacion evidenciando dificultad al expresar de
forma clara y sin temores las experiencias, ademas de los roles que demuestran el
incumplimiento de las responsabilidades acordadas previamente; la nifia muestra tensiones
emocionales, incomunicacion, dependencia, valoracion a la madre y orden jerarquico alterado.
Morales y otros (2017) acotan que pueden llegar a existir inconsistencias en la forma de ejercer
la disciplina y hasta cometer errores por descuido provocando desatencién a detalles
importantes como la escucha, organizacion de tareas, distraccion ante estimulos,
incumplimiento de funciones y olvidos. Es de considerar que elementos como la comunicacion,
afecto y roles son fundamentales dentro del clima familiar, el no prestar atencién a estas
demandas puede ocasionar un menoscabo en la interaccion de quienes participan e incluso

generar cierto desequilibrio en su funcionalidad.

Por altimo, la tercera agrupacion que refiere disfuncionalidad familiar estd conformada
Gnicamente por: C2: Principalmente se ven afectadas, la armonia que sugiere una
correspondencia negativa ante las necesidades y demandas individuales frente a las colectivas,
la adaptabilidad donde no logra reflejar habilidades para el cambio en su estructura y roles,
finalmente la permeabilidad aquella que no permite la flexibilidad a nuevas vivencias y
experiencias; el nifio proyecta vivir dominado por lo reglado, identificacion o dependencia
materna, diferencias individuales en la afectividad y existe orden jerarquico. Quiroga (2013)
ratifica que la familia disfuncional es aquella donde no se da resolucion a conflictos,
individualizan y niegan el problema ahondando en estrategias ineficaces, ademas muestran

rigidez y necedad para aceptar el cambio manteniéndose en una constante tension familiar llena
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de exigencias que distan de generar el bienestar psicologico. El analisis de este caso confirmd
las caracteristicas disfuncionales descritas, la familia no se predispone a colaborar en busca de

la funcionalidad.

4.3. Conductas disruptivas

Siendo una de las principales problematicas que se evidencian en el entorno escolar, su
trascendencia pasa a ser uno de los temas que mayor preocupacion generada en los padres de
familia, considerando que, a traves de ésta los nifios muestran las caracteristicas conductuales
que han adquirido dentro de la socializacion familiar (Alvarez y otros, 2016; Capano y Ubach,
2013). De tal manera, las conductas disruptivas son el conglomerado de conductas inadecuadas
expresadas en ciertos contextos, donde su internalizacion y externalizacion surgen a partir de
la interaccion entre los estilos de crianza parental y los procesos de funcionamiento familiar

fundamentalmente (Yeung y otros, 2017).

El analisis de esta categoria se basé en los resultados obtenidos en la Escala de Evaluacion del
Trastorno por Deficit de Atencion con Hiperactividad (EDAH), buscando evidenciar la
existencia de posibles Trastornos de Conducta (TC), con la cual se dio paso a la confirmacion
de estas conductas aplicando el Inventario del Comportamiento de nifios/as de 6-18 afios para
profesores/as (CBCL/6-18), ademés se consideré parte de la informacién recabada en la
Entrevista Psicoldgica a padres de familia y el Test de La Familia aplicado a los nifios. Para

ello los casos fueron agrupados segun la puntuacién adquirida por la evaluacién de conducta.

C4: La abuela materna refirié que han existido momentos en que la nifia expresa agresion,
exigencia a peticiones, demanda de atencidn a través del quehacer de tareas no impuestas por
un adulto y desde el inicio de la etapa escolar han surgido una gran variedad de llamados de
atencion por parte de las docentes; en cuanto a los resultados de EDAH en TC tiene riesgo
elevado y en el CBCL/6-18 puntu0 alto en la dimension de problemas de conducta llegando al
rango clinico; las caracteristicas que resultaron del Test de la Familia fueron respuestas
agresivas y expansivas ante las presiones ambientales, pulsiones crueles o reaccionales ante un
temor de impotencia, audacia, violencia o liberacion instintiva y desvalorizacién a si misma.
C2: Sefial6 su progenitora que el nifio que en el hogar “es conteston, es bien testarudo”, realiza
gesticulaciones al recibir drdenes, negativismo al realizar tareas, no concluye lo que empieza,

imprudente en conversaciones que no son con él e inquieto; los resultados de EDAH en TC
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marcan un riesgo elevado y en el CBCL/6-18 puntud alto en la dimension de problemas de
conducta alcanzando el rango clinico; el nifio proyecta autoimagen insuficiente, sentimientos
de inferioridad, autocontrol de respuestas a presiones ambientales, sensibilidad, prohibicion de
la expansion vital, pérdida de espontaneidad por censuras, sentimientos de culpa y factores
afectivos de inhibicion. En efecto, esta serie de conductas inadecuadas evidencian que existe
una descompensacion en el desarrollo emocional del nifio, perjudicando las relaciones
psicosociales que éste mantiene en sus diversos contextos de desenvolvimiento, adjudicandose
directamente a las practicas de crianza disfuncionales (Richaud de Minzi y otros, 2011). Se
demuestra que la presencia de conductas disruptivas perjudica directamente el desarrollo del
nifio en la mayoria de sus ambitos de interaccion e incluso éstos llegan a interiorizar ciertas

creencias negativas que muchas veces provienen de sus referentes de autoridad.

C3: Su tia abuela paterna manifest6 que la nifia es bastante exigente en el cumplimiento de sus
peticiones, desobediente, desafiante, pelea, es inquieta, no cumple con tareas u obligaciones a
menos que sean recompensadas 0 bajo amenazas de castigo, manipula las situaciones a su
favor, miente a su conveniencia y tiene un rendimiento académico insuficiente; en el EDAH
obtuvo en TC riesgo moderado y en el CBCL/6-18 registro alto en la dimension de problemas
de conducta ubicandose dentro del rango clinico; consecuentemente, exterioriza sentimientos
de inferioridad, retraimiento, tendencia regresiva, pulsiones débiles, inhibicion de instintos,
frustracion, incapacidad para afirmarse y desvalorizacion de si misma. C5: Coment6 la madre
adoptiva que la nifia es autoritaria, hace berrinches, dominante, temperamental, audaz, pelea
con sus primos, egocéntrica, demasiado inquieta, su rendimiento académico es regular y ha
recibido constantes llamados de atencion en la escuela desde su inicio; en el EDAH dio como
resultado en TC un riesgo moderado y en el CBCL/6-18 puntu6 alto en la dimension de
problemas de conducta situdndose dentro del rango clinico; en el dibujo de la familia se resaltan
reacciones de agresividad ante las presiones ambientales, tendencia regresiva, pulsiones,
audacia y violencia. C1: La madre indicé que el nifio es inquieto, pelea cuando invaden su
espacio, distraccion por el uso de teléfono y por television, contencion de ira y ha recibido
Ilamados de atencion por los docentes y desatencion de su apariencia; el resultado en el EDAH
en TC fue de riesgo moderado y en el CBCL/6-18 obtuvo alto en la dimension de problemas
de conducta ubicandose dentro en rango clinico; el nifio manifiesta sentimientos de
inferioridad, autocontrol ante presiones ambientales, tendencia regresiva, pulsiones, violencia
o liberacion instintiva e inhibicion de las tendencias. Torio y otros (2008) enfatizan que el

accionar de los padres es el regulador de la conducta de los hijos, teniendo en consideracion
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elementos como el nivel de la relacion, la calidad comunicativa entre ellos y el tipo de
modelamiento que muestren para el mejoramiento de las conductas no deseadas. Con respecto
a este andlisis, es evidente la influencia que determina el contexto familiar en el mantenimiento
0 mejoramiento de las conductas disruptivas en los menores, llegando a ser considerado el

medio facilitador para la autorregulacion psicoemocional de todos sus integrantes.

C6: La madre revel6 que la nifia consigue algunos caprichos a través del berrinche, es inquieta,
se lamenta muchas veces, grita, llama la atenciobn con comportamientos inadecuados
especialmente cuando hay visitas, desobedece segun sus antojos, desafia con la mirada y se
frustra ante una pérdida; en el EDAH en TC resulté puntuar sin riesgo y en el CBCL/6-18 en
la dimension de problemas de conducta se ubicé dentro del rango normal; la nifia muestra
autocontrol de respuestas, autoimagen de la persona insuficiente, sensible, prohibicion de la
expansion vital, pulsiones, audacia, inhibicion de las tendencias y desvalorizacion propia.
Mebarak y otros (2016) ratifican que la aparicion de conductas deseadas puede ser desarrollada
en los nifios a partir de la practica de formas de crianza adecuadas a la edad, intereses y
necesidades, caso contrario su omision o negligencia generaria conductas de riesgo. De hecho,
si el grupo familiar opta por emplear una disciplina positiva basada en la negociacion, el
fortalecimiento de relaciones afectivas y comunicativas, cumplimiento de normas y limites,
afrontamiento de responsabilidades conforme a su etapa evolutiva y predisposicion al cambio,
por consiguiente, las conductas disruptivas que puedan presentar los nifios disminuiran su

incidencia.
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5. CONCLUSIONES

Después de la revision, analisis y discusion de los resultados obtenidos consideramos
que los estilos de crianza parental predicen la aparicion y mantenimiento de las
conductas disruptivas, en efecto, la dindmica de las acciones parentales son las que
directamente repercuten como también retroalimentan los aspectos comportamentales,

emocionales y habilidades socioafectivas de los nifios durante su desarrollo.

En cuanto a los estilos de crianza, los hallazgos determinaron la presencia de los estilos:
autoritario y permisivo, confirmando que estos modelos educativos influyen en la
presencia de conductas agresivas, rebeldia, relaciones interpersonales disfuncionales
con sus pares, dificultades en el rendimiento escolar y escaso autocontrol emocional
por parte de los nifios, de hecho, estas caracteristicas han permanecido invariantes a lo
largo de la educacion parental lo que ha contribuido a que los infantes se ajusten

comportamentalmente a los estilos ya mencionados.

Conforme al estudio, en la funcionalidad familiar, a pesar de tener datos que sustentan
a la mitad de las familias como funcionales, en ellas existen dimensiones como la
adaptabilidad, permeabilidad y cohesion que pueden ser tomadas en consideracidn para
una mejor dinamica dentro del sistema; no obstante, la otra mitad refieren
debilitamiento en las éareas de afectividad, comunicacion, roles, armonia y
adaptabilidad, siendo todos estos marcadores significativos en la generacion de

inestabilidad para la crianza de los hijos.

Claramente, el contexto familiar en el que se desenvuelven los nifios mas las pautas de
crianza practicadas por los padres marcan el origen, desarrollo y sostenimiento de las
conductas disruptivas que al ser exteriorizadas suscitan dificultades e inconsistencias
en los demas contextos de interaccion de los infantes. De manera general las conductas
reflejadas en el analisis de esta investigacion fueron: berrinches, peleas, exigencias,
busqueda constante de atencion, inquietud, desobediencia al cumplimiento de tareas u
obligaciones a menos que sean recompensadas 0 bajo amenazas de castigo, desafiantes
y manipulacion. En conclusion, los estilos de crianza parental pueden llegar a
convertirse en factores de proteccion y/o de riesgo en la conducta de sus hijos segun la

interaccion que exista entre ellos.
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6. RECOMENDACIONES

A partir del estudio propuesto, seria conveniente la aplicacion de un programa que
oriente a los padres desde sus estilos de crianza hacia el mejoramiento de sus précticas
y a la vez promueva otras estrategias de interaccion, disciplina e influencia.
Fomentando la coparticipacion a partir del establecimiento de nuevos compromisos,
tareas y asertividad en las respuestas destinadas al cumplimiento de las necesidades e
intereses de sus hijos.

Desde el punto de vista preventivo, es necesaria la sensibilizacion y concientizacion a
los padres con el fin de evitar el aparecimiento de maés dificultades en el
comportamiento infantil, debido a que ellos son el eje de contenido y préctica en la
educacion de sus hijos porque los nifios necesitan guia y valores, respuestas de

afectividad mutuas, limites firmes y aceptacion.

Hacer participes a los nifios de un programa que tenga por objetivo el desarrollo de
habilidades sociales, de autorregulacién emocional y de apropiacion de sus deberes en

como individuo en todas sus areas de desenvolviendo.

Con el fin de trabajar las conductas disruptivas en los nifios es necesaria la intervencion
terapéutica a partir de un trabajo integro dentro del contexto familiar con la
colaboracion de cada uno de sus integrantes, considerando importante la participacion
de los docentes en tiempos determinados. Es ineludible prever en el plan terapéutico el
empleo de técnicas de entrenamiento infantil como el modelado, reforzamiento

diferencial de conductas, economia de fichas, entrenamiento asertivo, entre otras.
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ANEXOS



ANEXO A

1969

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOLOGIA CLINICA

Tema de investigacion: Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas en los nifios.
Objetivo de la investigacion: Determinar los estilos de crianza parental y la relacion que
tienen con la aparicion y mantenimiento de las conductas disruptivas en nifios.

Objetivo de la localizacion: Reconocer la ubicacion geografica de las familias para la
delimitacion del estudio.

L. Unidad
©§P  Académica
de Ciencias UNIOY
Agropecuarias COLOMBIA

La Union
Colombiana
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ANEXO B

1969

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE PSICOLOGIA CLINICA

Tema de investigacion: Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas en los nifios.
Objetivo de la investigacion: Determinar los estilos de crianza parental y la relacion que
tienen con la aparicion y mantenimiento de las conductas disruptivas en nifios.
Obijetivo de la entrevista: Obtener informacion relevante del/la nifio/a en las areas personal,
familiar y escolar.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Cordialmente Sr. Padre / Sra. Madre de Familia.

Nosotras, Tania Armijos Piedra y Mdnica Castro Ponce, somos egresadas de la Carrera de
Psicologia Clinica de la Universidad Técnica de Machala, actualmente estamos realizando un
trabajo de investigacion para culminar la carrera con el tema: “ESTILOS DE CRIANZA
PARENTAL Y LAS CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN LOS NINOS”.

Su  hijo/a ha sido

seleccionado/a para colaborar en esta investigacion cuyo objetivo es determinar los estilos de
crianza parental y la relacién que tienen con la aparicién y mantenimiento de las conductas
disruptivas en nifios de 5 a 11 afios.

Para llevar a cabo este trabajo, realizaremos entrevistas, observacion y aplicacion de pruebas
psicoldgicas que nos ayudaran a obtener los datos sobre su Representado/a; su participacion en
este proceso es muy importante ya que requeriremos con usted también aplicar entrevista y
aplicacion de pruebas psicologicas.

Toda la informacion obtenida de su participacién y la de su hijo/a es confidencial y con fines
cientificos.

Les aseguramos confidencialidad y proteccién de los datos e informacion obtenida.

La participacion es voluntaria, por tanto, si esta de acuerdo firme le presente documento.

Le agradecemos de antemano.

Firma
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ANEXO C

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA PSICOLOGIA CLINICA

Tema de investigacion: Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas en los nifios.
Objetivo de la investigacion: Determinar los estilos de crianza parental y la relacion que
tienen con la aparicion y mantenimiento de las conductas disruptivas en nifios.
Objetivo de la entrevista: Obtener informacion sobre las diversas areas de interaccion del
nifo/a.

HISTORIA CLINICA PERSONOLOGICA

1. DATOS PERSONALES DEL/LA NINO/A

Nombre y Apellido: Nacionalidad: Ecuatorizna
Fecha y lugar de nacimiento: Edad:
Tipo de sangre: Teléfono:

Direccion del domicilio:

Con quién vive el nifio/a:
Escuela:
Afio de EGB: Jornada:

Asiste a clases: Permanentemente ( ) Ocasionalmente [ )
Eepitencia: Sif ) Noi )
Eemite:

Fecha de aplicacién:

2. MOTIVO DE CONSULTA

3. ANAMNESIS PERSONAL — FAMILIAR NORMAL Y PATOLOGICA
a. Antecedentes familiares|
Dentro de zu familia hay personas comn

W Enfermedad mental

W Retardo mental

W Alcohélicos

W Sordera

W Ceguera

W Enfermedades venéreas

" ZFurdos

Y N S o T T e T N
R
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W ;Dentro de la familia hav tensiones familiares?
W ;En la familia alguien tardo en hablar?

W :Tuvieron alpuna difieultad para hablar?

W Les fue dificil aprender a lear ¥ escribir

Fan T e S N
S e wet er

rado de Conzanguinidad:
Datoz del padre

Nombre ¥ Apellido: Nacionalidad:

Edad: Profezion:

Diatoz de la madre

Nombre v Apellido: Nacionalidad:

Edad: Profezion:

W Que luzar ocupa en la famalia™

el

3 Y T

Sanos

Mo prezentan problemas

Loz padres hablan distintos 1diomas

| et | e | | e

(
(
Tensiones familiares [
i
i

Loz familiaras cercanos tardaron en comenzar 2 hablar

b. Prenatal. Durante el embarazo usted zufrio algun tipo de estoz incidentes:
Embarazo M2 L )
(Estuve expuesta arayves =T )

;Padecio alzuna enfarmeadad durante el ambaraze?

i Tuvo alpuna hemorragia? ( )]

i Che madicamentos mzirio durante el embaraze? .

;Padecio de alguna mmfaceion durante el embarazo?( ).

iPadecid alzin golpe durante al embarazo? | )

soufno de convulsiones durante el embarazo? [ 0 e

HatemdoabortosT [ Voo ... jEnfrecnaleshyjos™( ).

JComo nacieron los ofros Bermamos T s

B T | o s T £ LS
OMro dato de relevancia an esta etapas .o
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¢, Diatoz perimatales.
Tiempo de parto: ... ... ..............
Sitnacion del parto
A tarmmo ) " Cesirea | )
¥ Prematuro ( ) ¥ Mormal )
Lugar de parto
¥ Clhnica [ ) ¥ Hoszpital [ )
W Partera [ ) W Cantro de Salud [ )

En el cazo de cezdrea, le suminiztraron anestesia, gué tipo:
U GEIIE‘I.’.!J. l: :| L' T_DL‘EIJ. |: :|'

Hubo complicaciones durante el parto, jeunalez?:

W Presento mal formacionss f h
W Llorc al nacer f b
¥ Macio morado f h
P Ietericia [ )

W Que tiempo dure

T Pesocalmacer

1" IJdedida al nacer

W Como nacieren los ofros hermamosT s

d. Ddatoz poztnatales.

A nivel perzonal:

2 Ce enfermedades tuvo?

Maningitis, { Encefalifi={ ) Paridliziz mfamtil { )
Otras enfarmedades: .o
Dolores o supuracion de cidos [, ) Smu=ihs () Fracturas{ ) Alerziazi )
Hubeo hospitalizacion . 7 Cuambo tempo T e
Factbio antibioticoz [ ) 2OmalesT oo
;Prazents fiebre alta? (. 7} Comvulsions ()

sBerealiza EEGT (. ) Fesultado: oo e e e
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Hubo dificultades para succionar lechematerma [ ) .o
JAgue edad =e menbd s0l0T e e
A qué edad ze mantuve parado =oloT
LA gque edad eI pEED @ AT AT ot e e e e n e o
24 gue edad comfrolo sus esfinberes T e
2B gue edad e brotarcn sms dIsmtesT e e e a e
;Come=olo/a? (, ) Comudapreferidas: ... ...
Datoz referentes al desarrollo del lengnaje:

(Elmirio balbuceo e hizo vocalizacionesT L.
JA qué edad dijo sus primeras palabrasT i,
:Djo la palabra mama antomaticamenta e,
LA gue edad dijo sns Primeras fTames T oo e e e
;Prezento defectos de promunciacion” [, ) Hastagqueedad: ... ...
Datoz referentes a la vida pziguica:

Su zuedo es: Tranquilo . ) Intermumpido { ) Sonzmbulismo { )
hiientras dusrme: Habla (. ] Seormal )

El nifio es:

Carifioso [, ) Timudo ( ) Mervioso ) Palaador i
Ingquisto [, ) Agrestvo( ) SGociable | ) Muy mmmade [ )
Juega:- Solo () Connmozdesnedzd [ ) Commavores{ | Conmencres({
Ezdiestro () Zurde { ) Ambdiestro{ 3} Se obligd a usar la derecha { )
;Cual ez zu actitudT:

L T LT T - 1 oS
L ==L =
Haria el juego: Dizfruta jugar, jaguetes prefaridos: .
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Diatoz referentes a la vida zocial:

JCome fus swadaptacidn a la escuslal: L e

JComo fue swimtegracion T ; Boclabla s Lo ———-

2Come fus v es surendimisnte acadsmiico T L

Como es la relacion con:

BT L

8 s - ko =R

Diatoz referentes al azeo

LA gué edad se daswistio 50007 L s e e s

LA queadad sewistio soloT L e

e Lava Ja eama sl o e e -

soelavalas manoe 500 e

B BEE 00T ottt e e e ————————— s e e s

Control de asfinteres actualments, dinmo v RoOCIIRO: e

Datoz referentes a la sexualidad

JComeo 2= mn actitud frente al ofro saxo T e

LA carea de su cusrpo v persona, menciona algo? L.

;De manera general, algin otro dato relevante?

Eezponzables: Tamia Arvmyes: .. ... ... ...... Momiea Castros. ... ...
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UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA PSICOLOGIA CLINICA

Tema de investigacion: Estilos de crianza parental y las conductas disruptivas en los nifios.
Objetivo de la investigacion: Determinar los estilos de crianza parental y la relacion que
tienen con la aparicion y mantenimiento de las conductas disruptivas en nifios.

Objetivo de la entrevista: Obtener informacion sobre las diversas areas de interaccion del
nifio/a.

AREA FAMILIAR

1. ;Cuzl es el comportamiento del nifio en caza’?

1. ;Como ez larelacion del mifio con los integrantes del grupo familiar?

3. ;Cuil es la figura parental que genera mayor autoridad en el nifie”

4. ;Cumpls con tareas dentro del hogar?

AREA ESCOLAR

1. ;Como ez ol desempetio szcolar de su hyjo/a?
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2. ;Hzarecibido quejaz de los profezores sobre la conducta de =u hijo/aT

3. ;Hatemido alguna vez inconveniantes zu hijo/a con sus compatieros?

4. ;Legustairalaescuela a su hyo'a?

AREA SOCTAL

1. ;Como =2 relaciona con los demas nivios su hyo/a?

2. ;Le gusta participar en actividades cotidianas (ir @ marings, pargues o visitas) a

su hijofa?

3. ;Provoca situacione:s para llamar la atencion =u hijo/a en frente de ofras personas?
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4. ;Las conductaz de su hyjo'a son diferentes dentro v fuera del hogar?

ARFA AFECTIVA - AMOROSA

1. ;A gquisn demuestra mas afecto su hyo/a?

2. ;Las expresionss afectivas de su hijo/a zon frecusntes”

3. ;Alzunz vez su hyjo'a ha evadido sxpreziones afectivaz de su parte?

4. ;5u hijo'a realiza barmminches, rabietaz, llantos u ofras formas de comportamiento

no desezdo para obtener afencion de su parts?

ARFA PERSONAL
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1. ;Piensa usted que =u hijo/a debe mejorar su conducta?

2. ;3o ko ez consciente v rezponde satisfactoriaments ante las comrecciones de sus

padres o maestros?

3. ;Creeusted gue =u hyjo/a =2 ziente satizfache dentro dal grupo familiar?

4. Segun su critenio ;Cuales son las cualidades que pozes su hyo/a’

Rezponzables:
B8 T T o S

Tamia A OE:. o e e aan
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ANEXO D

ESCATA DF FINNCIONANIFNTO PARFSTAL (EFF;

Las frases a confinuacion intemdn reflejar aspecios dal tmbe, edocacion v melacdim que wsbed

eomtisne com w0 hijo'a. B tisse msts de 1n hijoda, responds en referemcia @ hijofa oo 6l problana
de condncts Responda em forcitm del gmde do amerde by opcion Qo oshs 58 aprowinw 3 5

realidasd
4] 1 L k] 4 > []

'I'-:l-r.l.'l.:u.lr Eﬂ'—'::'“ Alag en Nemtrsl Alra de Baztamie | Tocalmence

desacmerds | des o dezacoerds acmerda de scuerds | de acosrds

I | Fadliio b capresiom do seniimsientos on mi hijo, efo positives. (O 1|2 |3 (4| 3] &
OO DEEAtTTs.

4 | A pesar de goe imbarte poyrcar limites. el afecio que momo bacax |O|L[2 ]3] 2| &
hijo'a koacs que ceda a sus dapamdas.

3 | Agehic a o hijo'a porque sienspre estory pendiorss do 4l'alls. ajr|2|3|+| 5|6

4 | Comnszidero qoe bos. padmes sisenpre llenvan la reeem. alL)2|3|+|5|¢E

T | Massiro conpremsitn ceando mi bijo'a e dolidat, mtadofa o |0 L[ 2[5 [2] 2] &
decepriomado’n.

6 | Muesiro imhends y mothvacion por [a vids de mi hijoda. ol I e e I I

7 | La digo que st 2 todo lo qoe me pids. all]z2]3[4]|5]#

B | Dor wepacio 2 oo hijo'a pare gm cmpls com Jos acoecdos |O| L2 |3 | 4] 3| 6
alcanrados sin hiparisiler o essrmic qoe descontc o goe ks
cuopla.

& | En o casa so signen peis normas. sin dar hegar 2 1a nogociacion ajr|2|3|+| 5|6

1 | Exprewo afects con shraros, besos ¥ caricias a o hijo/a ofLf2[3]+]%]¢

11 | Percibo ¥ tengo sm cusnia b mecesidados de o bijo'a ajlf2]z|+]+|e

12 | Ertto decxle nads a on bijo'a ceemdo incomple las npormas con tal (O L2 |3 | 4] 5| 6
da no disioatir

13 | Intemin contrelar by vida de oo hijo's en todo exemesdn alr|2|3|4]| 5| 6&

1% | Inypongn normas 2 o hipo'a, v las apumento con frases del tpo: (O 1|2 (5|4 5| &
“Esio sa boce porgoe vo lo digo™.

15 | Almento ol wotindents de que svr con mi hijea es disfratar da (O L |2 |3 |4 5| €
al'alia

16 | Sagifico parie de o descanso o aBcicoes pam compartic teenpe [0 L |2 (3 |4] 3| &
con mi hijo'a v aender mus desmondss afectnas.

17 | Me mamtenge frme e los acoardos que alcanso con mi hijo's. K ajl|2|3)|4]| 3| &

15 | Me pecompoy desconfin demi hioa e wzquemkalalle [O|L[2[3]+] >3]

19 | Inspongp castizes mary duros a o hijo pora que apends v o || L2 |3 |4 5| @
s vieha a deschedecar.

X | Apimo a oo hijoa a qoe kable coomigs de b momas que e |o| L2 |3 |4] 3|6
PIROCURED O baresan
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A poofimmcin van 3 apaecer fases qoe bacen redferencz a b mlaciin qoe wsied mentens con &l
prdre’madre de m hijo's adolescanto. (Bn &l o de que sn acmal parsja cunpla fonciones de
pdre'madre com e b’ responds o fincidm a elo)

En &l caeo un goe nsted wa alla imico mepoosable do v bojo'a N0 e Decesario que cootimie
Fospondy 3 opcion mshs prooiom 3 5o reabidsd, sustmendn mesis iments ol espacio sx blinoo par
ul nomitorw dal padremadre de o hijo'a

i 1 2 1 4 & 5]
T-:-u{:u.lr E“::H'. Algg en Nemirsl Alro de Bastamte | Tocalmence
dezacoerds | 7 scmerds | de scoerds | de acoerds

desscperds | dezacnerdo

21 | Sov incapar de alcazyar mma lnea v aiterio com (mi pareiz) allj2|3|4|3|@&
tanmmibendn cosrdencs, cobarencis v complicidad anis oisico
hijo'a. K

i3

__ (o pargja)l ¥ yo solemos estar de acoardo anie las mormaa, (O 123|456
limsitgs v castigos Qe pooamos 3 Muesirs hijaa.

15| _ (o paeia) v y0 wosmos ideas v cribardios difemmies wobme (O 1|23 (S5 6
come edocar  mosto bijoa. K
14 | Evioy do acuerde com  (mi pamgja)_ sohm los valomes gue O L|Z2|3 |25 6

JoEraEs TaTsaitir a mese hija'a.

Mora: Los fieps mamcados com B bay g codificados {fmeerts 1os prenbeaciomses)

CLAVES DE COREECCTON:

- DOMUNICACION - INTERACCTON: 1, 6, 11, 146, 20.

- CONTROL CONDUCTUAL INDULGENTE: 2, 7, 12, IT-R

- CONTROL PSICOLOGIOD - SOBREPROTECCION: 1.8 13, 18

- CONTROL CONDUCTUAL RIGIDG- 4.5, 14, 19

- VINCULO AFECTIVO- &, 10, 15

- SUBESCALA DE ACTUERTHD EN LA COPARFNTALIMAD: 21-R 22, 13-K, 24
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ANEXO E

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SIL)

A continuacion, le presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir 0 no en su familia. Necesitamos que
Ud. clasifique y marque una X en su respuesta segun la frecuencia en que ocurre la situacion.

Casi Pocas A .
SITUACIONES nurica. vecz:es. vecées. xg:shaz sie(r:n?Jsrle.S
Se toman decisiones entre todos para las cosas
1 importante de la familia
o | En mi casa predomina la armonia
En mi familia cada uno cumple con sus
3 responsabilidades
Las manifestaciones de carifio forman parte de
4 nuestra vida cotidiana
Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara
> y directa
Podemos aceptar los defectos de los demas y
0 sobrellevarlos
Tomamos en consideracion las experiencias de
! otras familias ante situaciones diferentes
Cuando alguien en la familia tiene problemas los
8 demas ayudan
Se distribuyen las tareas de forma que nadie esta
o sobrecargado
Las costumbres familiares pueden modificarse ante
10 determinadas situaciones
11 | Podemos conversar diversos temas sin temor
Ante una situacion familiar dificil somos capaces
12 de buscar ayuda entre otras personas
Los intereses y necesidades de cada cual son
13 respetados por el ndcleo familiar
14 | Nos demostramos el carifio que nos tenemos
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Funcionamiento familiar: Dindmica relacional interactiva y sistémica entre los miembros de

la familia.
Calificacion:
Criterios: Adecuado/Inadecuado
Cohesion 1,8
Armonia 2,13
Comunicacion 5,11
Permeabilidad 7,12
Afectividad 4,14
Roles 3,9
Adaptabilidad 6, 10
PUNTAJE
TOTAL
Interpretacion:

70 — 57 puntos: Familia funcional.

56 — 43 puntos: Familia moderadamente funcional.
42 — 28 puntos: Familia disfuncional.

27 — 14 puntos: Familia severamente disfuncional.

Diagnostico:
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ANEXO F

HOJA DE ANOTACIO
Hreive y apollaen
Corero Howl mvoclar
frer Varte e Fota

s
RESPONDA A CADW CUESTION ROCEAMDO CON G
CIRCULO EL CRADID TN GUE EL ALLWHO PRESENTA -
CAD UNA DT LAS COMDUCTAS DESCRUTAS

}_c_:tmmm-mmnmma 2 -t | 2 E

R The UL O AIRIERIAJE SO E RN WA

—j.l jmalmmmamm —0_—1:.—2-; P
4 Se dstrae FACHMONP, MUSSLTa £5Ca0a atenciin o -_l TE . 3 é
'.-5 ‘e-mnmuaarmmm«aum ’-0’_1 i; 3— ‘5;-
:_'s Tiene aificultad para 1as actividades cooperativas o 1 ': 3 2
—_7théenlasmbe.enmm ._:0 j ’1 I3 g
|8 Deja por termmer ias toreas que emplezs EARAE YRS
9 Csmal aceptado por el gugo el lals 2
iO?Nensmmomhaluaum l 0 | 1 i-l—-_; i
,11'Ammunmmm . 0 , 1 E z -73._ g’
12 Es contastén FIE T;*i :3
|13 | 56 musve comtantemente, Intranauio o 2 e &
1;«hsmtgrpelupwcmupiu(osa .-0 Y2 1 | _:_
13 Tieme exploviones imoredechies de mal gemo Eo i Jix 18| o
76—.ufalumudodoum¢n.dol~w&mm- ARRE AE g
47 & mputso Fofafe s %
o s s ool i
18 S lleva mal con la mayeria de sus conpanercs pir 23 -
U491 Sun schumrzns se frimtran fichmente, € Moattan 0|1 3;1

20 | Acepts sk Las MOKaciones des profesee DIEEE

s A fww sy 2 Svtheee

Dopprae © TP 2000 oy THA Bcims S0 S THA adfichomes, 50 Frow Senaaiion Sbape, 10 JN08 MEORS - Podmats s
sttt 8 porras . Tadoe S Sevechon seservados - Nide v g pad Swpower o 000 T T 0L B e presest e 2100 e 0900
P, e St 1 gl £ DAL OF M It 5 oF o sop0 ipht. MO LA JTIUEE ot o lpem. gt o Bt
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avkee v posilicos

Cemv Wl ey vl

Lot Swvrs el LIt

EEUEFEEmES e
1 Tene secesiva nQuietud motora 50 B % ‘l
' i .Ttmﬂﬂm,mmk.vprmmpm [ ' 1 - ? : 1
3 ‘Wm'fwnmmmr'nndmmm . 3 E0 N £ | 3
4 'SQOSUN faciimente, MUl S5C36a atencion 943 1' 3
§ Exipe wmediata satisfaccion & sus demandas 03 . b : 3
& Tiene Sficdtad pan s actindades cooparativas 0 1 "1 | ;
7 Esta en tas subes, msimisnado 0 A ! | 2 3
8 Deosa por tenming 15 LAress que smpeza 0 V! 23
9  Es mad aceotado cor e grupo 0 33
10 Wiegs ses ovrores & acha s culpa A otres Bl132 l-
11 A menudo grita en stiadones Inadecuacas (T O O | : 3 |
12 Es contesiin 0>I'3-l
13 Se mueve corstantemonte, intrancuio | 0 : 1 : i : 3
14 Dicute y peles por cunlguier cosa | 0 | 1 : i ;
uvtmwmvnm»uzsandomb | | BHI R f
1s.u1msmmo@urm.0d,|mmtmb- ST
|7'Eslnodmu -o'l i') |
i.l.SemanunmtndemwﬂWm | 0 | 1 | 2 T |
i’r-%mmwhwanﬁ(ﬂm.ﬂmm: . 0 ‘ ' ' P . 3 |
20 Acopts mal Ise inmrastsrus Al penfpur - v ' lJ
" 04 T WD
ATSUMEN o
mmfz-:«:s cesmL
— e ————

67



Tabla 13. Baremas y estadisticos de 2do. Basica

68

CENTIL H DA H+DA TC CENTIL
R E 100 14-15 | 14-15 | 27-30 | 24-30 100 (R E
1L 1 L
E E 99 13 13 24-26 | 22-23 o9 E E
5 WV s v
G A 98 - - 23 20-21 a8 G A
0O D 0 D
o a7 12 12 22 18-19 a7 0

96 - - 21 17 o6

a5 11 11 20 16 a5
R M a4 - - 19 15 a4 R M
1 © 1 o
E D a3 10 10 18 14 o3 E D
5 E 5 E
G R a2 - - - 13 az G R
0 A 0 A
D 91 = 5 17 12 a1 D
o 0

a0 9 9 16 11 an
5 a5 B 8 14- 15 g- 10 85 5
| 1
N 80 7 7 12- 13 6-7 80 N

75 & & 11 5 75

70 5 5 9-10 4 70

&5 4 4 8 3 65

&0 3 3 7 - &0
R 35 - - & 2 55 R
' 50 2 2 5 1 50 1
E as - - 4 - a5 E
. 40 1 1 3 - 40 .
G 35 - i i 0 35 &
L 30 0 0 2 30 -

25 1 25

20 - 20

15 0 15

10 - 10

5 - 5

Madia 3,55 367 3,96 7,22 Media

Dt 3,77 3,88 5,44 6,85 Dt

M 413 413 413 413 N




Tabla 14. Baremos y estadisticos de 3ero. Basica
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CENTIL H D& H+DA TC CEMTIL
R E 100 15 15 28-30 | 27-30 100 |R E
| L 1L
E E 99 14 5 25-27 | 24-26 9 E E
5 W 5 v
G A 9 13 13- 14 - 22-123 95 G A
0O D 0O D
o 97 = 5 24 21 a7 0

96 12 5 23 20 =1

95 = 12 - 18- 19 o5
R M 94 11 - 22 17 a4 R M
| O 1 o
E D 93 - - 21 - a3 E D
5 E 5 E
& R 92 = 11 20 16 a2 G R
0O A 0o A
D a1 - - 13 15 a1 o
o 0

90 10 10 18 14 a0
5 a5 g8-9 g 16-17 | 12-13 g5 5
| 1
N 80 7 8 15 10 - 11 80 M

75 g 7 13- 14 9 75

70 - & 12 68 70

&5 5 - 11 5 65

&0 4 5 9-10 a 50
R 55 3 4 7-8 3 55 R
' 50 2 3 s 2 50 !
E a5 - - 5 1 45 E
5 40 1 2 4 - a0 5
- 35 = 1 3 ] 35 E
L 30 0 - - 30 =

25 ] 2 25

20 1 20

15 ] 15

10 10

5 5

Media 4,01 4,56 5.3 857 Media

Dt 411 4,22 §,5E 7,33 Dt

M 407 407 407 407 N




Tabla 15. Baremos y estadisticos de 4to. Basica

70

CENTIL H D& H+DA TC CEMTIL
R E 100 15 15 30 27-30 100 |R E
I L 1L
E E 99 - - 2B-29 | 24-326 o9 E E
5 5 WV
G A 98 - 14 26-27 22-23 o8 G A
o D 0O D
o a7 14 - 25 23 a7 0
a6 13 - 24 22 a6
a5 - 13 23 x| o5
R M a4 12 - - 20 a4 R M
| © 1 o
E D 93 - - 22 19 a3 E D
5 E 5 E
G R 92 - 12 - 18 a2 G R
o A o A
o 91 11 - 21 17 a1 D
o 0
a0 10 11 15-20 | 15-16 a0
5 25 5 10 18 13— 14 85 5
| 1
N 80 B g 16-17 | 10-12 80 N
75 7 8 15 5 75
70 5 7 13-14 7-8 70
&5 5 5 10- 12 5—6 55
&0 4 5 3 4 50
R 35 3 4 8 2-3 55 R
' 50 2 3 7 1 50 !
E a5 1 8 - a5 E
5 40 - 2 4-5 0 40 5
- 35 0 1 3 35 E
o 30 o 2 30 o
25 1 25
20 0 20
15 15
10 10
5 5
Media 419 4 82 552 3,01 Media
Dt 457 4,52 712 8,05 Dt
M I8 336 386 IB6 N




ANEXO G

1882, Por favor INVENTARIO DEL COMPORTAMIENTO DE NINOS/AS  |Par llenar en el centro
pailicn, batee DE 6-18 ANOS PARA PROFESORES/AS (TRF/6-18)  |o#
de imprenta
NOMBRE Nombre Apellido Apellido TRABAJO HABITUAL DE LOS PADRES, incluso si ahora no estan
DEL trabajando (por favor especifique - por ejemplo: Mecénico, jardinero,
ALUMNO/A maestra, ama de casa, obrero, zapatero, médica).
SEXO EDAD |RAZA O GRUPO ETNICO

TRABAJO DEL PADRE:
[ Masculino [J Femenino

TRABAJO DE LA MADRE:

FECHA DE HOY FECHADE NACIMIENTO ESTE CUESTIONARIO FUE CONTESTADO POR:
Dia Mes Afo Dia Mes Ao {escriba su nombre completo)
Curso Escolar Nombre y direccién de la escuela: Sexo del informador: 1 Hombre [ Mujer

Su funcién en el colegio:
O Profesor/a O Tutor/a [ Profesor/a ayudante (g]. en practicas).
[ Maestro/a de educacién especial [ Otro (Especifique).___.._ .

Sus respuestas se utilizaran para comparar allla alumno/a con otros/as alumnos/as cuyos profesores/as han contestado
informes como éste. La informacion de este cuestionario se comparara también con otros datos de este/a alumnofa. Por
favor, conteste lo mejor que pueda incluso si no dispone de toda la informacién. Las puntuaciones de cada pregunta se
combinaran para identificar patrones generales de conducta. Puede afiadir, si lo desea, comentarios adicionales al final de
cada pregunta y en el espacio que se proporciona en la pagina 2.

. ¢Cuéntos meses hace que conoce a este/a alumnofa? meses

Il. ¢En qué grado le conoce? I No muy bien [ Regular {1 Muy bien

Hl. zCuénto tiempo a la semana esta en su clase?

IV. ;Quétipo de clase o asignatura es? (Por favor especifique, por ej., 5° de primaria, matematicas de 1° de ESO, clase
para problemas de aprendizaje, tutor, ...)

V. ¢Ha necesitado asistir alguna vez a una clase de educacién especial o de refuerzo?
ONose 0.00No 1. O si- sQué tipo y cuando?

VI. ¢Ha repetido algtin curso?
ONose 0.0No 1. O Si- Curso y razones

Vil. Rendimiento escolar actual- liste las asignaturas y marque una cruz indicando el rendimiento del alumno/a en cada una

de ellas:
1. Muy por debajo 2. Algo por debajo 3. Al nivel 4. Algo por encima 5. Muy por encima
Asignatura del grupo del grupo del grupo. del grupo del grupo
1. O g ™o m| m|
2. 0 | o O O
3. O O O O O
4 O O O O m]
5. O O O O O
6. O O O O O
Copyright 2001, T.M. Achenbach LA LEY PROHIBE LA REPRODUCCION NO AUTORIZADA Pase a la pagina siguiente
ASEBA, University of Vermont, 1 S. Prospect St., Burlington, VT 05401-3456, USA Web: hitp://ASEBA.org N hitp:/iwww.ued.uab cat
Traducido con permiso por la Unitat d’Epidemiologia i de Diagnéstic en Psicopatologia del Deser lug t, Universitat Autdonoma de Barcelona. Edicién 1-10
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Por favor escriba en letra de imprenta. Conteste todas las preguntas.

VIIl. En comparacién con 1. 2. 3. 4. 5 6. 7. .
los/as alumnos/as tipicos/as Mucho Algo Ligeramente Comoel Ligeramente Algo Mucho
de la misma edad: menos menos menos promedio mas mas mas
1. ¢En qué grado se
esfuerza en el trabajo? a o O O a o O
2. ¢ En qué grado se porta
bien? u O O O
3. ;Cuanto aprende? a O O |
L é & 3 feli
4. ; En qué grado esta feliz 0 O O O 0 O O

y contento/a?

IX. Puntuaciones més recientes en pruebas de rendimiento (opcional)

Nombre del test ‘ : Materia Fecha Percentil o nivel obtenido

X. Tests de inteligencia, habilidades o aptitudes (opcional)

Nombre del test . Fecha ) Cl o nota equivalente

¢;Tiene estefa alumnola alguna enfermedad o incapacidad (fisica o mental)? DONo [ Si-Por favor describala

£Qué es lo que mas le preocupa de estela alumno/a?

Por favor, describa los aspectos mas positivos de este/a alumno/a

Por favor, escriba cualquier otro comentario que considere importante sobre el trabajo, comportamiento o potencial de
estefa alumnola y afiada paginas adicionales si es necesario

B L i i i
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Por favor escriba en letra de imprenta. Conteste todas las preguntas.

A continuacion encontrara una lista de frases que describen a los/las alumnos/as. Piense en el momento actual o durante los

dltimos 2 meses. Si la frase describe al/la alumno/a muy a menudo o bastante a menudo haga un circulo en el nimero 2; si la

frase le describe algo o algunas veces haga un circulo en el nimero 1, y si la frase no es cierta rodee el 0. Por favor conteste
" todas las frases de la mejor manera posible, incluso si algunas de ellas parecen no describir a su alumno/a.

0 = No es cierto (que sepa usted)

o0 oo oo oo

o0 oo o© o oo o oo oo o©

oo

I G U G G Y

PR DN DN NN

DN NN N

NN

1. Se comporta como si fuera mas pequefio
2. Canturrea o hace otros ruidos raros en clase

3. Discute mucho
4. No termina las cosas que empieza

5. Hay muy pocas cosas que le hacen disfrutar
6. Desafiante, contesta a los profesores

7. Es presumido/a, engreido/a
8. No puede concentrarse o prestar atencion
durante mucho tiempo

9. No puede quitarse de la mente ciertos
pensamientos; esta obsesionado/a
(describa):

10. No puede estar quieto/a sentado/a, es
movido/a, o hiperactivo/a

11. Es demasiado dependiente o apegado/a
alos adultos
12. Se queja de que se siente solo/a

13. Esta distraido/a o en las nubes
14. Llora mucho

15. Movido/a, inquieto/a
16. Intimida, es cruel o malo/a con los demas

17. Sueiia despierto/a; se pierde en sus propios
pensamientos

18. Se hace dafio a si mismo/a deliberadamente
o ha intentado suicidarse

19. Exige mucha atencién

20. Rompe sus propias cosas

21. Rompe las cosas de sus familiares o de

otras personas

22. Le cuesta seguir instrucciones

23. Desobedece en la escuela
24. Molesta a otros/as comparieros/as

25. No se lleva bien con otros/as compaiieros/as
26. No parece sentirse culpable después de

" portarse mal

27. Se pone celoso/a facilmente
28. Se salta las normas en la escuela

29. Tiene miedo a ciertas situaciones, animales

o lugares diferentes de la escuela (describa):

30. Le da miedo ir a la escuela

31. Tiene miedo de que pueda pensar o hacer

algo malo

32. Cree que tiene que ser perfecto/a
33. Cree o se queja de que nadie lo/la quiere
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34.
35.

36.

37.

38.
39.

40.

41.

42.
43.

44,
45.

46.

47.

48.
49.

50.
51.

52.
53.

54.
55.

56.

. Dolores o molestias (no incluya dolor de

Qo

o o

(5,4, ]
o~

59.

1 = Algo, algunas veces cierto 2 = Cierto muy a menudo o bastante a menudo

Cree que los demas lo/la quieren perjudicar
Se siente inferior o cree que no vale nada

Se hace daifio con mucha frecuencia o es
propenso/a a tener accidentes
Se mete en muchas peleas

Los demas se burlan de él/ella a menudo
Va con nifios/as/jovenes que se meten en
problemas

Oye sonidos o0 voces que no existen
(describa):

Impulsivo/a; actlia sin pensar

Prefiere estar solo/a
Mentiroso/a o tramposo/a

Se muerde las ufias
Nervioso/a, ansioso/a o tenso/a

Movimientos nerviosos o tics (describa):

Demasiado conformista

No cae bien a otros/as comparieros/as
Tiene dificultades de aprendizaje

Demasiado ansioso/a o0 miedoso/a
Se siente mareado/a

Se siente culpable por cualquier cosa
No respeta el turno al hablar

Se cansa demasiado sin motivo
Tiene sobrepeso

Problemas fisicos sin causa médica:

estomago o de cabeza)

. Dolores de cabeza
. Nauseas, ganas de vomitar
. Problemas con los ojos (valérelo como 0

si usa gafas) (describa):

. Erupciones u otros problemas en la piel

Dolores de estémago o retortijones

. Vomitos
. Otros (describa):

. Ataca a otras personas fisicamente
. Se hurga la nariz, la piel u otras partes del

cuerpo (las heridas, los granos, ...)
(describa):

Se duerme en clase

Por favor, pase a la pagina siguiente
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Por favor escriba en letra de imprenta. Conteste todas las preguntas.

0 = No es cierto (que sepa usted)
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60. Apatico/a, poco motivado/a

61. Trabajo deficiente en la escuela
62. Mala coordinacion o torpeza

63. Prefiere estar con nifios/as/jévenes mayores
que él/ella

64. Prefiere estar con nifios/as/jdvenes menores
que él/ella

65. Se niega a hablar
66. Repite ciertas acciones una y otra vez;
compulsiones (describa):

67. Altera la disciplina de la clase
68. Grita mucho

69. Muy reservado/a; se calla todo
70. Ve cosas que no existen (describa):

71. Se avergiienza con facilidad; tiene mucho
sentido del ridiculo
72. Trabajo chapucero

73. Se comporta irresponsablemente (describa):

74. Le gusta llamar la atencién o hacerse el
gracioso/a

75. Demasiado timido/a
76. Conducta explosiva e impredecible

77. Sus demandas deben ser satisfechas
inmediatamente; se frustra facilmente
78. Desatento/a, se distrae facilmente

79. Problemas con el habla (describa):

80. Se queda mirando al vacio

81. Se siente herido/a cuando le critican
82. Roba

83. Almacena demasiadas cosas que no necesita
(describa):

84. Comportamiento raro (describa):

85. Ideas raras (describa):
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1 = Algo, algunas veces cierto 2 = Cierto muy a menudo o bastante a menudo

86. Tozudo/a, malhumorado/a, irritable

87.
88.

89.
90.

91.
92.

93.
94,

95.
96.

97.
98.

99.
100.

101.
102.

103.
104.

105.

106.

107.
108.

109.
110.

1.
112.

113.

Cambios repentinos de humor o sentimientos
Malhumorado/a, pone mala cara

Desconfiado/a, receloso/a
Dice groserias, usa lenguaje obsceno

Habla de querer matarse
Rinde por debajo de sus capacidades

Habla demasiado
Se burla mucho de los demas

Tiene rabietas o mal genio
Parece preocupado/a por el sexo

Amenaza a otros
Llega tarde al colegio o a las clases

Fuma tabaco
No cumple las tareas que se le mandan

Hace novillos, falta a la escuela sin motivo
Poco activo/a, lento/a, o le falta energia

Infeliz, triste 0 deprimido/a
Mas ruidoso/a de lo comin

Toma medicamentos o drogas sin razén
médica (no incluya el alcohol o el tabaco)
(describa):

Demasiado preocupado/a por agradar

No le gusta la escuela
Tiene miedo de cometer errores

Se queja mucho
Apariencia personal sucia

Se aisla, no se relaciona con los demés
Se preocupa mucho

Por favor anote cualquier otro problema que
tenga elfla alumno/a y que no esté incluido
en esta lista

POR FAVOR, COMPRUEBE QUE HA CONTESTADO TODAS LAS PREGUNTAS
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CBCL/6-18 — DSM-Escalas Orientadas para Nifios 6-11

I e Gemero: M ) F( ) Fecha de aplicacion: ... . ... Evaluado por: ...._............ Infermamte: ... . . ..
Nombre: ........................ Edad: ... ... anos Fecha de macimiento: .. ... ... s Relaciom: .. ..............
100
95 4
P a0 4
L&)
N 85 4
T
o 80 S
* 75
c
I M- \- 1 S I —
Q
N I O O O N ]
T 610 -
35 4
50 - - -
Deficut de Problemas Proble .
Problemas Afectivos Problemas de An=iedad Problemas Somatcos Atencion Problemas Oposiciomstas {':] _maEc'.e
de Hiperactvidad De=afiantes onone
Puntaje Total
Puntunacion T
Parcennl
. 5 disfrutar poco 11 dependisnts Sfa dolores . 4 oo terming lo que . 3 discute .. 16 &= cmasl
... 14 llamtas 20 mriediog 56 delores de cabeza empisra ... 22 po sipme instrocciones | ... 21 romaps las cosas
... 1B lastimarze 30 maiedo ir & Ia escusls S nanssag ... B oo s= concentra .. 23 dezobedarcs en la ... 26 =in culpa
... 35 sim valor 45 nervioso 56d problama visual ... 1l mo esta quisto escuela ... 2% romps normas
... 32 culpable 30 miedoso G2 problema de 1a pesl ... 41 impulsive ... 35 malbnmorado'a ... 37 paleas
... 54 canzadeda 112 prescupacionss 56f dolor de estomago ... T8 desatenio .. 85 mal genio ... 39 malos amigos
... 39 dusrme en clases 5ibe vomitos ... 93 habla pmychi ... 43 mentir'engzatar
... 77 sa frastra facibmente .. 14 midoso ... 5T araca a omos
.. 01 babla de suicidio .. 67 altera la dizciplina

. 102 faita ds enargia
... 103 triste

... 12 mabajos descuidsdos
... 32 roba )

... B0 dice prosenas

.. 87 amenaza

101 novillera/anssnie

B = Range Clinico Limite; C = Range Clinico

Lineas Ihsconanuas = Rango Clinico Limite

0

OO0 o= B e

e O



Puntuaciones percentiles y T para escalas DSM-IV

Escala DSM-IV: problemas afectivos; 13 tems, rango 0 a 26

Sexo masculimo Sexo femening
Puntuacién | Edad B-11;N=528 Edad 12-17;N=187 | Edad 8-11:N=508 Edad 12-17;N=209 | Puntuacion
directa | Percentil T Percenti T Percentil T Percentil T directa
0 18 4 20 42 14 ] 18 4 0
1 31 45 31 45 24 43 30 45 1
2 48 48 43 48 35 46 44 4@ 2
3 82 53 56 51 48 50 80 52 3
4 76 57 88 55 82 53 74 56 4
5 a7 61 78 58 74 57 85 B0 5
[ o4 85 87 61 84 80 a2 B4 8
7 a7 ] g2 B4 a1 83 o8 B8 7
) 28 74 26 B a5 87 a8 72 ]
o 100 78 o8 71 o8 70 a8 76 g
10 100 a8z fele) 74 28 74 100 79 10
1 100 Be 100 7T 100 77 100 83 11
12 100 a0 100 81 100 81 100 a7 12
13 100 B4 100 B4 100 84 100 g1 13
14 100 ] 100 87 100 8g 100 85 14
15 100 102 100 a0 100 a1 100 ] 15
16 100 106 100 a3 100 85 100 102 16
17 100 110 100 &7 100 o8 100 106 17
18 100 114 100 100 100 101 100 10 18
18 100 118 100 103 100 105 100 114 19
20 100 123 100 106 100 108 100 118 20
21 100 127 100 10 100 112 100 122 21
22 100 131 100 13 100 115 100 126 22
K] 100 135 100 118 100 119 100 120 23
24 100 139 100 119 100 122 100 133 24
25 100 143 100 123 100 126 100 137 25
26 100 147 100 126 100 129 100 141 26

76




Escala DSM-V: problemas de ansiedad; & items, rango 0 a 12

Sexg masculing Seng fermening
Puntuacion | Edad 6-11;M=528 Edad 12-17;N=157 | Edad 6-11;N=506 Edad 12-17;N=200 | Puniuacion
directa Percentil T Percentil T Percentil T Percentil T directa
a 13 o 13 g =] g 13 g a
1 28 44 25 43 18 41 28 44 1
2 44 48 41 48 32 45 43 48 2
3 62 53 kot 52 Al 50 g2 53 3
4 T8 5B TE 57 a7 54 i 5B 4
5 an a3 BT a1 1 L] =i} g3 5
i aE aa el i M g3 1] a7 i
T ag 72 B8 71 el a8 a9 72 T
] 100 T ag 75 ag 73 100 ]
| 100 a2 100 a0 100 T 100 a2 e
10 100 ar 100 24 100 az 100 ag 10
11 100 g1 100 a9 100 ag 100 g1 11
12 100 B 100 g3 100 a1 100 2] 12
Escala DSMAY: problemas somaticos; 7 items, rango 0 a 14
Sewo masculing Sewo femening
Puniuacion | Edad 68-11;N=528 Edad 12-17;N=187 | Edad 6-11;:N=508 Edad 12-17;N=200 | Puntuacion
directa Parcentil T Parcentil T Percentil T Parcentil T directa
a 268 44 24 43 22 42 25 a
1 &0 50 40 47 35 46 44 440 1
2 73 il 58 52 51 50 ] 55 2
3 B9 g3 T2 il 68 54 Ba gt 3
4 ar ga B5 80 T8 it a5 il 4
ki a9 75 a3 a5 84 gz i) T2 ]
i 100 a1 e g B4 s 100 78 i
T 100 as oo 73 B8 70 100 84 T
B 100 o4 100 77 peie] T4 100 g0 8
H 100 100 100 az 100 i 100 g5 |
10 100 107 100 a5 100 a1 100 101 10
11 100 113 100 g0 100 a5 100 107 11
12 100 118 100 g5 100 ag 100 113 12
13 100 125 100 e 100 g3 100 118 13
14 100 132 100 103 100 a7 100 124 14
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Escala DSMAV: problemas TDAH; T items, rango 0 a 14
Sewo masculing Sewo fermening
Puntuacion | Edad 8-11;M=528 Edad 12-17;N=187 | Edad 8-11;N=508 Edad 12-17;N=200 | Puniuacion
directa Percentil T Percentil T Percentil T Percentil T directa
a o ar o 3G 10 ar 10 ar a
1 18 40 18 40 18 41 18 41 1
2 24 43 a7 44 3o 45 28 44 2
3 38 45 40 48 45 49 4 48 3
4 43 448 55 51 60 53 £4 51 4
5 &1 53 G 55 T4 57 a7 4 5
i T2 il 81 ga BE a0 Ta 58 i
T a2 ga a5 g2 a2 4 av g1 T
B a9 g2 Ll i r g B3 g5 B
A B4 i fa 70 et 72 a7 a8 A
10 a7 g8 a8 74 100 i} B8 72 10
11 el 100 G 100 ao el 75 11
12 el 75 100 a1 100 24 100 78 12
13 100 78 100 as 100 as 100 az 13
14 100 a2 100 aa 100 L 100 a5 14
Escala DSM-V: problemas negativismo desafiante; 5 items, rango 0a 10
Sexo masculing Sexo femenine
Puniuacion | Edad 68-11;N=528 Edad 12-17;N=187 | Edad 6-11;N=508 Edad 12-17;N=200 | Puntuacion
directa Percentil T Pearcentil T Percentil T Percentil T directs

a 11 s 10 aw o ar 10 ar a
1 21 42 18 41 18 41 2 42 1
2 38 A6 32 45 33 4G 3 47 2
3 £4 51 48 50 &0 50 54 51 3
4 T 55 34 54 &7 54 T i 4
5 B4 60 T8 it 81 ] 84 a0 5
i a2 g4 84 g2 =h g3 a3 a5 i
T ry g 85 i g a8 a7 ga T
B oo 73 ol 70 o 72 =it 74 f
A 100 78 el 74 100 il 100 b= a
10 100 az 100 T 100 a1 100 a3 10
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Ezcala DEMY: problemas conducta; 17 Hems, rango 0 a 34

Sax0 masculing Sexd femaning
Puntuacion | Edad £11:N=528 Edad 12-17;N=187 | Edad 5-11;N=5D Edad 12-17;N=209 | Puntuacion
directa |Percenti T  Percentt T |Pementl T Pementl T directa
7] 23 FE 3 3 p3 FE] 24 3 7]
1 a5 45 3 45 2 a5 36 a7 1
) 49 il 42 4B 45 a9 50 =0 2
3 g3 =3 =2 =0 =g 52 B4 £4 3
4 TE =7 £ =2 72 56 TE =T 4
5 BS £ 0 55 B2 59 86 E1 5
3 a2 £4 78 =B o0 83 oz £4 £
7 og £3 B4 ED a5 86 13 £3 7
g g T 50 g3 a3 70 g Ti g
) oo 75 o3 ES 09 73 oo 75 )
1D 100 79 26 T 100 77 100 78 1D
11 100 B2 a5 70 100 a0 100 B2 11
12 100 ES ag 72 100 84 100 BS 12
13 100 EQ 99 75 100 a7 100 E9 13
14 100 03 100 T 100 o 100 o2 14
15 100 o7 100 &0 100 94 100 5 15
16 100 100 100 g2 100 a7 100 100 16
17 100 104 100 g4 100 101 100 103 17
18 100 108 100 &7 100 104 100 107 18
19 100 11 100 83 100 108 100 110 19
20 100 118 100 a2 100 111 100 114 20
21 100 118 100 a4 100 115 100 17 21
22 100 122 100 a7 100 118 100 121 22
23 100 126 100 g 100 122 100 124 23
24 100 129 100 101 100 125 100 128 24
25 100 133 100 104 100 129 100 131 25
26 100 136 100 106 100 132 100 135 26
27 100 140 100 109 100 135 100 138 27
28 100 144 100 111 100 139 100 142 28
29 100 147 100 114 100 143 100 145 29
30 100 151 100 16 100 145 100 149 30
EY 100 154 100 18 100 150 100 153 EY
a2 100 158 100 121 100 153 100 156 a2
33 100 162 100 123 100 155 100 160 33
34 100 168 100 126 100 160 100 163 34
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ANEXOH

INTERROGATORIO POSTERIOR AL TEST DE LA FAMILIA

¢Donde estan? ¢ Qué hacen alli?

Nombrar a todas las personas, empezando de la primera que se dibujé (papel en la familia,

sexo, edad y preferencias afectivas).



ANEXO |

Aplicacion de
pruebas
psicologicas a
padres de
familia,
docentes y
nifos
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. ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y LAS CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN LOS NINOS

BASES TEORICAS

RESULTADOS

INTERPRETACION

Desde la perspectrva sistéemica la famulia es
raconccida  comeo |z priomera  mstiucion  ds
socializacion, sujeta 2 una serie modificacionas an el
curzo de zu evelucion por la dinamica constants entra
los subszistemasz gue la conforman (esposos, padres =
hijoz), los cuales buzcan una diferencizcion por medio
del esfablecimiento de limites mternos, ademiz d=
facilitar la mteraccion entre los infegrantes v generar
modeles de conducta, comsiderando el mvel d=
mmfluenciz que ejerzan v la permeabibidad gqus
demmestren (Minochin, 2003; Varela v otros, 2015;
Villarreal-Zegarra v Paz-Jezusz, 20137,

Loz padres en la enanza de sus hijosz para regular
comportamisntos, actitude: ¥ conductaz wilizan
clertas tendencias educatrvas  llamadas  estilos
parentalez, ezto: se caracterizan por zer constantez,
estables v drversos a lo large de su trascemdencia
{Taorie ¥ otroz, 2008; Valdebemito v otros, 20140,

El Modelo de Autoridad Paremfal ez wmo de los
primeros referentes am el estudic de los estiloz d=
Lriﬁza propussto por Baumrind (1966), en el que ==
establece una tipolozia en base a la autoridad parental
de padres a hyosz, =mendo estos:  autontane,
autoritative v permisivo; ademds recalea que la fizura
de amtoridad ez aguella gque conforme a sus
competencias destinard pantas de comportamiento
hacia loz demas.

Segin Quirega (2013) el funcionamiento familiar esta
determuinado  baszicaments por: comunicacion
adecuada, ralaciones bidirecciomales ¥ zentimientos
de pertenancia. De acusrdo 2 1z calidad de interaccion
pateme-filial ze acreditaran las conductas de los nitios
con la finalidad de que zean dessadaz ¥ adecuadas
{Capano v Ubach, 20137,

La:z conductas consideradas disruptivas zon aguellas
respuestas conductales ¥ emocionales gue loz nifios
extermalizan =in una fuents estrezora mmmedizta, qus
perturban la dindmica de loz contextos en que ==
dezenvuelvan (Alvarez v otros, 201860,

En la Ezcala de Funcionamiento Parental (EFF) que mide los estilos de
crianza bazadoz en el modelo de Baumrind, se obtuvieron los zipulentes
resultados: em el Cl v CI predoming el estilo de criamza autoritario
constando un confrol exigente, con medidas de caztigo ¥ poca demostracion
afactiva; en el C3, C4, C5 v C& coincidieron en un estilo de crianza
permizivo, sefzlando la prezencia de un alto nivel de sobreproteccion, pocas
exigencias v limifes, accesibles a peticiones v afectividad deshordanta.

Se aplico tambisn el Cusztionario de Funcionamiento Familiar (FF-SI0) =]
cual svalia laz dmmenszions: de cchesion, armonla, comunicacion,
permeabilidad, afectividad. roles v adaptabilidad v+, por otro lado, para
conocer la apreciacion de los mifios hacia su grupo famaliar sa utilizo ] Test
de la Familhia. Die acuerdo a los remultados obtenidos las familias fusron
agrupadaz acords 2 su tipo de funcionalidad: Cl, C4 v C2 son fammliaz
funcionales gue s=sclo presepfan un minime de madscuacion en
adaptabilidad, permeabilidad v cohesion respectivamente. En cuanto 2 C3
vy Ch son familias moderadamente funcionales que tienen desventajas en
dos dimenzions: cada una: afectividad — comunicacion ¥ comunicacion —
rolez. ¥ C2 presenta disfuncionalidad familiar, las areas en detrimento son:
armomia, adaptabilidad + rolesz. En el casc de loz mifios em su mayvoria
provectaron conflictos emocionales, incomunicacion, dependencia v orden
jerargquico alterado.

Los rasultados obtenidos en la dimension de Trastomos de Conducta (TC)
de la Escala de Evaluacion del Traztorme por Deficit de Atencion con
Hiperactividad (EDAF), =e rafificaron por medio de la aplicaciom del
[mventario del Comportamiento de mtioz/as da 6-13 afios para profesores/as
(CBCL/6-18), ademas se considerd para este analisiz de resultados parte de
lz mformacion recabadz en la Enfrevista Pricologica a padres de familia +
del Test de la Familia. En TC del EDAH el C4 v C2 puntian riesgo elavado;
C3, C3 v Cl marcaron riesgo moderade v C6 2 mdica sin riezgo. En cuanto
al CBCL/&-18 rezulte en Problemas de Conducta que los cases C1, C2, C3,
C4 + C5 puntoaron alto llegando al rango clinico, a excepeion del C& que
e encusnira el rango normal. Por =u parte, loz padres de famulia
coincidieron en que sus hijos prezentan conductas come: bermnches, peleas,
son exigentes, buzqueda constante de atencion, bajo rendimisnto escolar,
inguietud, desobedisncia, ne cumplen con tareas u oblizaciones a menos
gue ssan recompensada: o bajo amenazaz de castigo, deszafiantss +
manipuladores. Loz nifos exteniorizaron respusstas agresivas ante
preziones ambientales, pulsiones, audacia, violencia, dezvalonzacion de =1,
sentimientos de inferioridad, pérdida de espontaneidad por censuras,
sentimientos de culpa, tendencia regresiva, autocontrol de respuestas =
inhibicién de las tendencias.

En 2l eztile de crnianza aotontarnio los padres sjercen zu
autoridad fluctuada entre el contrel, exigencia y castigo
gue llegan a generar lz supresion de espontaneidad en la
expresion de afectos, tendencias agresivas en contaxtos
donds no estan prezentes las normasz v limites impusstas
por zus figuras parentales v deterioro en susz habilidades
sociales. Feferente al estilo permuzrvo, los padres educan
de una mamera complaciente, schreprotectora, poco
exigente v con afectividad desbordante que llagam a
originar caracteristicas conductuzlez de exigencia v
safisfaccion mmediata a sus  pehiciones, egolsmo,
dependencia, audacia hacia  sus mferesez e
incumplimiento de sus tareas u cblizaciones.

Para la funciomalidad de una familia es impoertante la
prezancia de componentez comumicativos, afectivos v
relacionales gue conjugados conforme a las necesidades &
interazes de cada integrante permiten ajustar la dinamica
familiar hacia el afrentamiento de sus tramsiciones v las
tranzformacionss socialez 2 laz gue esta sgjeta. Por el
contrario, una familiz disfuncional carece de habilidades
de rezoluciom de problemas, rezistencia al cambio,
obstaculizando la camsalidad circular  provocando
nestabilidad en el sistema.

Ineludiblementa, la forma educativa parental media la
presancia de conductas en los mifios. Cuando las fizuras
de autoridad famuliar poseesn homogeneidad v coherancia
en el cumplimiente de sus funciones vy acciones, sa
produce de forma simulianez en loz mfantes actitudes
pertinentes v dezeablaz. Por ello, ze pusde determinar qua
el aparecimiente de las conduetas dismuptivaz emerze de
la meconsistencia en laz mteracciomes, mnflexion esn la
practica disciplinaria, asi come una pestura contradictoria
continua gue retroalimenta la permanencia de dichas
conductas.




