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RESUMEN 
 

En la actualidad las docentes buscan plantear en sus actividades diarias nuevas 

estrategias que permitan mejorar su proceso de enseñanza. Y unas de ellas son de 

llevar a cabo la ejecución de juegos cooperativos que permitan desarrollar las 

habilidades interpersonales y sociales en los niños. Para diagnosticar el objeto de 

estudio se ha utilizado el enfoque empírico- inductivo, a su vez empleando instrumentos 

como: encuesta y una guía de observación. Para llevar a cabo el siguiente trabajo de 

campo, se ha escogido dos instituciones fiscales, la Escuela de Educación Básica 

“Ciudad de Machala” y  “24 de Junio”, en el Subnivel 2 de Educación Inicial. Sin 

embargo, tiene como finalidad indagar el meollo de la realidad que existe en cuanto a la 

aplicación de juegos cooperativos, además que, sirve como herramienta útil de 

aprendizaje al mismo tiempo  que facilitará al docente poder incorporar actividades 

lúdicas dentro de sus planificaciones diarias. Resulta necesario conocer la situación 

actual acerca de la importancia de las mismas ya que hoy en día no se practica lo 

establecido en el Currículo de Educación Inicial 2014, es por ello que surge la necesidad 

de ir más allá de lo que a simple vista se ha observado para llegar a emitir un juicio de 

valor y en base a ello, hacer cambios en la metodología de enseñanza. 

 

Así mismo, se pretende que las docentes reflexionen en cuanto a la incorrecta forma de 

educar y motivar a los niños/as, se hace énfasis a lo anteriormente mencionado, debido 

a los resultados no tan favorables que se recopiló ya que a través de la encuesta se 

reflejaron porcentajes altos, más, en la práctica no se evidenció dichos resultados. Si 

bien es cierto, cuando de jugar y crear un ambiente positivo, armónico y agradable se 

trata, la mejor manera alcanzar el objetivo, está en, aprender a convivir y solo se logra 

mediante el juego, porque a medida que ellos se desenvuelven, se convierten en los 

propios protagonistas de sus actividades lúdicas, además, de que se integran, participan 

en conjunto, se divierten dentro y fuera del entorno con el fin de que se sujeten a reglas 

y normas de comportamiento.  
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Propuesta que nos llevó a la “Elaboración de juegos didácticos con material reciclable 

para adaptarlas en las planificaciones diarias de los Centros Educativos “Ciudad de 

Machala” y “24 de Junio” como método estratégico con el fin de mejorar las relaciones  

interpersonales y sociales en los niños de educación inicial en el subnivel 2”, la  misma 

que, llamó mucho la atención ya que últimamente no se le está dando la debida 

atención que le amerita por centrarse más en una enseñanza tradicional que 

dinámica para la vida del infante, sabiendo que lo primordial en los estudiantes es 

la plena satisfacción de vivenciar momentos expresando sus sentimientos y 

emociones a través del mundo que lo rodea, sino se cambia la manera de educar 

a la larga se volverá en algo rutinario y aburrido, por lo que está lejos de obtener 

resultados favorables y significativos por parte de ellos, es evidente entones, que 

se ha tomado en cuenta el presente tema para llevar a efecto  el trabajo de 

investigación. 

 

Palabras claves: Juegos cooperativos, relaciones interpersonales y sociales, 

enseñanza, aprendizaje, Nivel Inicial. 
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SUMARY 
 

Currently they are seeking to raise teachers in their daily activities new strategies to 

improve their teaching process. And some of them are carrying out the execution of 

cooperative games in order to develop interpersonal and social skills in children. To 

diagnose the object of study has been used inductive empirical approach, in turn using 

instruments such as: survey and observation guide. To carry out the following fieldwork 

has chosen two fiscal institutions, the School of Basic Education "Machala City" and 

"June 24" in Sublevel 2 Early Childhood Education. However, it aims to investigate the 

core of the reality that exists regarding the implementation of cooperative games, plus it 

serves as a useful learning tool while teachers provide recreational activities to 

incorporate into their daily schedules. It is necessary to know the current situation 

regarding the importance of the same as today it is not practiced as set out in the initial 

education curriculum 2014, which is why the need to go beyond what appears at first 

glance has observed for reaching a judgment of value and based on that, make changes 

in teaching methodology. 

 

Also, it is intended that teachers reflect as the wrong way to educate and motivate 

children, emphasis is made to the above, due to less favorable results collected since 

through survey high, more percentages were reflected in practice such results are not 

evident. While it is true, when to play and create a positive, harmonious and friendly 

atmosphere it is the best way to achieve the objective, it is, learn to live together and can 

only be achieved through play, because as they unfold, are become the protagonists of 

their own recreational activities also they integrate that participate together, have fun in 

and out of the environment in order to be subject to rules and norms of behavior. 

 

Proposal that took us to the "Development of educational games with recyclable material 

to fit into daily schedules of Schools" City of Machala "and" June 24 "as a strategic 

approach in order to improve interpersonal and social relations in the children early 
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education in the sublevel 2 ", the same that attracted much attention since lately not 

being given due attention that he deserves to focus more on traditional that dynamic life 

of the infant school, knowing that paramount in students is the full satisfaction of 

experiencing moments expressing their feelings and emotions through the world around 

him, but how to educate eventually turn into something routine and boring is changed, 

so it is far from getting results favorable and significant part of them, it is clear intone, it 

has been taken into account this issue to effect the research. 

 

 

Keywords: Cooperative games, interpersonal and social relations, teaching, learning, 

initial level. 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

Actualmente ha venido cambiando la forma de la educación dentro de los establecimientos 

educativos, donde se concibe la participación integradora de los niños y con qué facilidad 

consiguen ser los propios agentes, constructores del conocimiento a través de sus 

vivencias. Los juegos cooperativos permiten que haya esa acción social de poder reflejar 

que son capaces de resolver problemas sin la intervención del adulto, además hacer 

prevalecer que son los que logran superar diferentes desafíos que se les puede presentar. 

 

Se hace énfasis que en la actualidad se vea a la educación como el acceso principal del 

mejoramiento de quienes cada día ingresan a una institución educativa, fomentada de 

manera participativa, y garantizando un buen proceso de aprendizaje. El alcance que 

ha tenido los juegos cooperativos sobre las relaciones interpersonales y sociales se 

justifica en que, en base a las necesidades de los niños se implemente nuevas estrategias 

metodológicas que favorezcan a los educandos y del mismo modo  impulse a  las docentes 

hacer cambios cuando de educar se trata. 

 

La  importancia que se le ha dado a los juegos cooperativos no debe quedar simplemente 

en una actividad lúdica, cabe recalcar que a medida que los infantes se desenvuelven, 

logran interactuar y desarrollar su inteligencia emocional, generando actitudes positivas, 

sin embargo también hay que tomar en cuenta que son pocas las docentes que se 

esfuerzan por cumplir según lo estipulado en el Currículo de Inicial. 

 

Para la presente investigación se utilizó el  enfoque empírico – inductivo ya que parte de 

la observación, se basó en hechos de la vida real para la resolución del  problema. Los 

instrumentos que se aplicaron para la elaboración del proyecto a investigar fueron: La 

encuesta, dirigida a las docentes para constatar si implementan los juegos cooperativos 

en las planificaciones diarias y una guía de observación para la valoración de los 

educandos, los mismos que serán compilados, analizados e interpretados. 
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Por ello, es necesario esclarecer el tema de la investigación enfocado en “JUEGOS 

COOPERATIVOS  EN LAS RELACIONES  INTERPERSONALES  Y SOCIALES   EN 

LOS NIÑOS DE EDUCACIÓN INICIAL EN EL SUBNIVEL 2”, siendo un aspecto, que 

ayudará afianzar las relaciones que mantienen los niños con su entorno y su  familia, los 

mismos que, los caracteriza por ser los mejores receptores de información, y a su vez 

hará que su aprendizaje sea de calidad. 

 

Para la elaboración del proyecto de investigación se da a conocer el objeto de estudio 

acorde al tema a desarrollar, para ello se receptó información verídica de fuentes científicas 

que nos permitió entender con mejor claridad el trabajo abordar. De esta forma se 

propone realizar nuevos juegos cooperativos que ayuden a mejorar la práctica docente, es 

por ello que, se ha escogido, La Unidad Educativa Ciudad de Machala y Escuela de 

Educación Básica 24 de Junio, con el propósito de que puedan ser las portadoras del 

desenvolvimiento cotidiano de sus estudiantes. 

 

En las instituciones visitadas se ha comprobado  que  las  docentes  son  poco motivadoras 

al momento de realizar sus actividades dentro y fuera del aula; se logró evidenciar lo 

antes mencionado mediante, la aplicación de entrevistas y la observación directa a los 

niños del subnivel 2 de Educación Inicial. Sin embargo, se pudo constatar que las maestras 

presentan ciertas falencias de cómo implementar los juegos cooperativos dentro de sus 

planificaciones diarias. Cabe decir que, las entrevistas realizadas a las docentes de las 

instituciones educativas, poseen un alto nivel de conocimientos de cómo pueden trabajar 

los niños, más, no lo aplican como es debido. 

 

Para mejor entendimiento, el objetivo del presente trabajo de investigación fue, mejorar la 

convivencia de los niños mediante el método socio-afectivo e implementación del juego 

cooperativo, a continuación presentamos el contenido del proyecto, en el capítulo 1, nos 

habla acerca de los sin números de cambios que se ha venido presentando en el transcurso 

de los años y la necesidad de mejorar la convivencia en los infantes, con el fin de que todos 

participen, se integren, expresen libremente sus sentimientos y emociones, desarrollen  

habilidades  y  destrezas,  del mismo  modo  acaten  reglas  y normas de comportamiento, 

mientras que lo practican, para ello, varios autores hacen mención  de  las  mismas,  
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esperando resultados óptimos  al realizar  sus  actividades  lúdicas, encontraremos también 

una tabla de requerimiento donde presentamos el problema, las causas, objetivos y las 

recomendaciones que sugerimos a las docentes que laboran en las ya mencionadas 

instituciones educativas, todo esto, debido a la observación que hemos realizado; el 

capítulo 2, está relacionado con la propuesta a desarrollar juntamente con los niños y niñas 

de las instituciones educativas, “Ciudad de Machala” y “24 de Junio”, con ello se pretende 

mejorar la metodología de enseñanza – aprendizaje, dando a conocer los objetivos 

generales y específicos, las fases que conlleva este proceso, sus componentes y sus 

recursos logísticos de la misma; en cambio,  el capítulo  3, consta de un  análisis  de estudio    

de lo observado  en las escuelas, como también de los recursos económicos invertidos para 

la aplicación de los juegos a desarrollar, tanto en lo social y ambiental descrito dentro de la 

propuesta, y finalmente cerramos con las conclusiones y recomendación. 
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CAPÍTULO I 

 

 

1. DESCRIPCIÓN DEL OBJETO DE ESTUDIO 
 

 

1.1. Concepciones, Normas o Enfoques Diagnósticos 

 

 

Al utilizar el término diagnóstico se refiere a la conclusión que se da sobre el objeto de 

estudio, obteniendo de la misma manera una idea más clara de su realidad, considerando 

puntos principales, entre ellos el espacio y el tiempo de donde se originó, logrando este 

propósito con la ayuda de sus funciones en sí. 

 

Lewin (1996, pág. 100) considera que “el diagnóstico debe servir para esclarecer el 

quehacer profesional en el manejo de los problemas sociales específicos”. Ante lo expuesto 

se debe tener claro el problema y del por qué se suscitó; el contexto que condiciona el 

problema, los recursos y medios disponibles 

 

Este componente fundamental nos permite recolectar información a través de instrumentos 

que puedan describir el problema en donde puedan intervenir los actores sociales sean 

estos los educandos, docentes, comunidad  realizada en encuestas, guías de observación 

y matrices que determinen su fortalezas y debilidades, la manera de cómo se manifiesta y 

las consecuencias o impacto que pueda tener la comunidad sobre el problema y sus 

posibles soluciones. 

 

Para la presente investigación se ha utilizado el Enfoque empírico-inductivo, es una forma 

de investigación que permite vincular el estudio, controlar y alcanzar cambios en el objeto 

de estudio concerniente al mejoramiento de las relaciones interpersonales y sociales a 

través de los juegos cooperativos.  
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En la actualidad la educación ha tenido grandes cambios, los mismos que son la base 

fundamental del desarrollo de los educandos, principalmente en las edades tempranas, los 

aprender a convivir a través del juego con quienes los rodean, convirtiéndose éstos en 

actores principales del proceso enseñanza- aprendizaje. 

 

Por esta razón se hace hincapié la necesidad de mejorar la convivencia en los niños 

mediante  los  juegos  cooperativos, herramienta fundamental dentro  del  desarrollo integral, 

es decir de manera lúdica y cooperativa; para ello se lo ha fundamentado con artículos 

científicos válidos de gran contenido, como también de una valoración que permitirá el 

progreso del proyecto. 

 

Barrios (2010, pág. 67) sostiene “Que los avances en Educación Inicial en los países 

Latinoamericanos, tienen un compromiso con la educación de la primera infancia”. Por ello 

podemos recalcar que siempre será considerado a los niños de 0 a  5 años como un grupo 

de prioridad, que anima a que podamos desarrollar procesos para su desenvolvimiento a 

través de  la estimulación, del juego y del simple hecho que puedan mejorar su convivencia 

con quienes los rodean. 

 

Según lo expuesto en el Currículo de Educación Inicial (2014, pág. 44), responde a la forma 

de garantizar aprendizajes significativos mediante el desarrollo de su identidad y 

autonomía, la convivencia, su relación con el medio natural y social y con otros, 

considerados como el eje principal del buen funcionamiento de las interacciones que surgen  

en  sus  diversos  ambientes  de  aprendizaje  siendo  estos  un  complemento esencial del 

desarrollo de los niños. 

 

Es necesario que todo docente lleve a cabalidad como es debida sus respectivas 

planificaciones en cada clase favoreciendo de esta manera una enseñanza de calidad y 

calidez para el progreso de los niños y niñas en el aprendizaje. 

 

Villalobo (2011, pág. 81), manifiesta que el ser docente no solo es de llenarse de 

conocimiento  y obtener recursos para sí mismo, sino que se convierte en un mediador de 
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la enseñanza, quien se compromete con su trabajo y lo cumple con su práctica y esfuerzo 

al motivar dentro y fuera del aula. 

 

Banz (2008, pág. 145), hace mención  en  el ámbito  de convivencia, el mismo que permite 

que exista una interacción entre los niños y niñas, donde se reflejen las relaciones pacíficas, 

y de la misma manera hace una inserción de estrategias que facilitan una buena 

convivencia a partir de las experiencias, y de igual manera que se logre crear un clima de 

organización social en el que se fomente el respeto, la autonomía, la integración y la 

participación cooperativa. 

 

Así mismo, Koglin y Petermann (2012, pág. 311), hace referencia a las relaciones negativas 

que se presentan a menudo al realizar las actividades lúdicas, por lo tanto, resulta necesario 

plantear nuevos método que sirvan de herramientas, generando en los niños/as ambientes 

positivos, donde puedan sentirse seguros y en confianza sin temor  alguno  a  expresar  

reacciones  inadecuadas,  logrando  obtener  resultados favorables por parte de ellos dentro 

del medio que lo rodea. 

 

Melero J. (1993, pág. 300 ), sostiene que no es fácil manejar ciertos tipos de relaciones, sin  

embargo  como  docentes  buscamos  la  manera  de  percibir  que hace  falta  por mejorar 

en cuanto a la interacción que exista dentro de las instituciones educativas. Por lo que se 

ha podido observar en las instituciones educativas “Ciudad de Machala” y “24 de Junio” 

existen muchas falencias en las docentes al momento de aplicar los juegos  con  los niños,  

es  por  ello  que resulta  oportuno  hacer mención  ya que se pretende generar cambios en 

cuanto a la metodología de enseñanza a los educandos. 

 

El expresado criterio, se validó a través de varias herramientas que favorecen la fácil 

descripción de nuestro trabajo de investigación, para ello se logró recopilar información, a 

través de: Las encuestas, entrevistas dirigidas a las docentes de los planteles ya antes 

mencionados, y una guía de observación a los estudiantes de cada salón de clase que 

serán descritos en el trayecto de nuestro trabajo a presentar. 
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Según Caballo (2005, pág. 164), al referirse a las habilidades sociales, indica que las 

mismas, tan solo con relacionarnos con los demás, se convierte en una habilidad, es decir,  

que  nosotros  somos  capaces  de  crear un ambiente armónico  y  de poder responder a 

diferentes situaciones que se puedan suscitar en el transcurso de la vida cotidiana. 

 

Resulta oportuno decir que, el primer contacto que tiene el niño en los primeros años de 

vida es el de sus padres, familia y luego la escuela, si bien es cierto, la educación en los 

seres humanos inicia en el hogar, mientras que ya en la escuela quien se encarga de la 

formación y aprendizaje de los niños y niñas son aquellos docentes que con sus amplios 

conocimientos y la experiencia que los distingue, encaminarán a los educandos hacia el 

éxito profesional a futuro. 

 

Jares (1999, pág. 111), hace énfasis que el juego permite que los niños puedan manifestar 

diferentes tipos de emociones y reaccionar de manera frente a ellos, debido a las 

experiencias  que desarrollan o se  pueden  dar durante su desenvolviendo en su entorno. 

En la práctica de cada docente conlleva a que ellos puedan observar, analizar y   buscar   

soluciones a los momentos inesperados y que además tenga la responsabilidad de 

desarrollar relaciones afectivas hacía con los demás y con ellos mismos logrando así una 

armonía durante la ejecución de sus actividades diarias principalmente en la ejecución de 

un juego. 

 

Desde el punto de vista, cada ser un humano llega a relacionarse cada vez mejor si juega 

con agrado, se divierte sin buscar problemas, tiene la necesidad de ser amigo, y de 

mantener una relación sana con ellos; no les impide ninguna condición física ni mental si 

sabemos manejar ciertos momentos de interacción, logramos que nuestras vivencias, 

aprendizajes queden plasmados para toda la vida, somos conscientes de la responsabilidad  

que  adquirimos;  además nos convertimos seres motivadores,  y colaboradores. 
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GRÁFICO  1 
 

JUEGOS COOPERATIVOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTORAS: Jennifer E. Ojeda Jaramillo y María C. Cruz Arrobo 

 

 

Se observa claramente en la gráfica que, los juegos cooperativos nos permite sujetarnos a 

reglas y al mismo tiempo a desfogar tensiones, hacer del juego algo divertido, espontáneo 

y placentero, con el fin de obtener resultados significativos en los educandos. 

 

Zapata (1990, pág. 114) aporta que, el juego es “un elemento primordial en la educación 

escolar”, claramente lo expresa la autora, para los niños el juego, es la mejor manera de 

aprender mientras que se desenvuelven con los demás niños y niñas, cabe decir que,  

cada actividad física que realicen les proporciona nuevos momentos de satisfacción y 

aprendizaje. 
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El juego cooperativo se ha convertido en algo esencial permitiendo a diario formar niños 

activos y facilitar su convivencia con los demás; y que de igual forma puedan acceder a 

una gran cantidad de conocimiento a través de situaciones significativas impartidas por 

sus docentes. Por lo tanto, es necesario que al utilizar esta herramienta de trabajo lo 

debemos hacer de manera lúdica, pero siempre y cuando los niños estén sujetos a 

reglas, que no conlleven a una rutina en la que ellos se sientan presionados sino que 

sean motivados e integrados y que puedan desarrollar esa espontaneidad que los 

caracteriza, utilizando los recursos que tengan a su alcance. 

 

En el transcurso del desarrollo de nuestro proyecto y con lo antes expuesto, se ha pedio a 

la docente que nos permite observar en su clase la manera de motivar y entretener a los 

niños a través de un juego, actividad lúdica que se llama: La Estatua. 

 

Ahora bien, llegar a la solución que aqueja a este problema en las unidades educativas 

para una buena enseñanza de calidad, los docentes deben acomodarse a constantes 

cambios, donde el educador interviene como mediador, en el aprendizaje de los 

educandos, más, cuando se trata de aplicar los juegos con los niños siendo ellos los 

propios protagonistas de los mismos. 

 

La falta de interés en el aprendizaje de los estudiantes se traduce en un fracaso 

escolar,  no se trata de ensayar nuevas técnicas  para  “motivar”  a  que  los niños aprendan,  

sino más bien, saber si lo que se les está enseñando  entran  en  las preguntas e inquietudes 

de ellos al momento de realizar sus actividades. 

 

Riera  (2011,  pág.  76)  expresa, que el desarrollar una convivencia dentro de  los diferentes 

ambientes de aprendizaje y de acuerdo a la edad, podemos demostrar que tan necesario 

es implementar el juego cooperativo en la vida del niño, de modo a que ellos, puedan 

expresar con facilidad sus sentimientos y emociones, poder relacionarse con los demás y 

principalmente convivir en armonía en conjunto, para sobrellevar los diferentes conflictos 

dentro de su entorno  y poder complementar  ese estado de armonía y de respeto donde 

quiere que se encuentren. 
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Rodino (2012, pág. 5) manifiesta que, el convivir significa encontrarse y conversar, 

compartir vivencias y construir espacios armoniosos, participar y cooperar partiendo de la 

diversidad. No importa en qué lugar nos encontremos el saber convivir nos hace más 

reflexivos ante lo que queremos; se busca que cada uno mantenga una sana participación 

durante las actividades que realice. Más no, permitir que las actividades diarias se hagan 

monótonas, sino más bien que se puedan agregar nuevos juegos que llame la atención de 

los infantes y a la vez que se cree un ambiente positivo, armónico entre todos. 

 

Según Griffa y Moreno (2005, pág. 166) afirma que, en edades de 5 años los juegos 

resultan ser muy importante para el desarrollo integral de los niños, los mismos que 

permiten que los niños y niñas intervengan al mismo tiempo que se entretienen y se 

divierten, obteniendo así, un aprendizaje significativo. Es importante desarrollar para ello las 

siguientes tres áreas: cognitiva que viene ser el área del conocimiento, psicomotriz el mismo 

donde se desarrollaran las habilidades y destrezas de los niños, área que tiene q ver con 

el ACTUAR, socio-afectiva que resulta ser área donde se reflejan los valores y actitudes 

correspondientes al SENTIR. 

 

Cada niño/a atraviesan etapas, unas donde se evidencia el desarrollo de las capacidades  

y potencialidades del ser humano en un alto grado de sensibilidad y aptitud hacia el 

conocimiento, es decir, lo que el estudiante receptará a medida que se le enseña dentro 

de este periodo, al mismo tiempo que ganan experiencia y descubren el mundo exterior. 

Por lo tanto cabe decir que, la educación no es más que un proceso intencionado o no a 

través del cual se desarrolla la personalidad de cada individuo, proceso que implica que los 

educandos aprendan a pensar atinadamente, actuar racionalmente y desenvolverse con 

eficacia dentro de su propio medio sabiendo aplicar los conocimientos en la solución de 

problemas. 
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GRAFICO  2 
 

JUEGOS Y LA MOTRICIDAD Y CONVIVENCIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTORAS: Jennifer E. Ojeda Jaramillo y María C. Cruz Arrobo 

 

Al realizar juegos que impliquen actividad física y que puedan mejorar una convivencia; 

nosotros como docentes tenemos que educar a través de ello; así mismo podemos 

estimular, promover en los niños actitudes de respeto, participación de tolerancia, etc.; 

haciendo que descubra como es su entorno y poder potenciar sus propias experiencias 

de aprendizajes que conlleven a tener respuestas a sus necesidades. 

 

Proaño (2009, pág. 86), en su libro manifiesta “Que la  motricidad se basa en movimientos  

libres y espontáneos que surgen del uso de nuestro cuerpo para integrarnos al entorno 

social-cultural que determina nuestra cotidianidad”. De acuerdo con este criterio es 

necesario permitir que los niños se sientan abiertos al realizar sus actividades  cotidianas,  

y que muchas de las  veces no se dan cuenta que son sus propios constructores de 

conocimiento que además buscan consolidar sus relaciones de convivencia mediante la 

cooperación, las habilidades comunicativas y la resolución de conflictos. Y con este 

planteamiento nos sumergimos en un mundo en que debemos saber convivir  tanto  social, 

CONTROL 

POSTURA

L 

COORDINACIÓN DE 

MOVIMIENTOS. 

MOVIMIENTOS Y 

COORDIACION DE 

DISOCIACION 

VISO-MOTORA 

EQUILIBRIO 

LOS MOVIMIENTOS: 

BALANCEO, CARRERAS, 

DESPLAZAMIENTOS 

CONTROL TONICIDAD 
 



 
 

25 
 

 

emocional,  físico, cognitivo  y que se haga de una forma  espontánea que beneficie a 

todos los actores de la educación. 

Omeñaca (2002, pág. 4) manifiesta que el juego cooperativo es esencial, porque ayuda 

a buscar la manera socializarnos, de poder encontrar la satisfacción de interactuar con 

los demás, y no  la rivalidad, motiva a que se elimine   la violencia entre grupos, y buscar 

también   el gusto de poder aprender de aquellos que nos rodean. En otras palabras, lo 

que se busca es incluir de manera apropiada a los niños y niñas sin exclusión de nadie, 

creando un clima cooperativo de calidez, a través de que, puedan desarrollar sus   

habilidades y destrezas para crear y mantener relaciones interpersonales satisfactorias, así 

mismo favorecer el manejo de conflictos a favor de la paz mas no de contiendas, como 

también, propiciar encuentros e intercambios sociales en lo personal y social. 

 

Sin embargo, podemos decir que la inclusión no es más que el proceso de saber identificar  

y responder a la diversidad de las necesidades de todos  los  educandos siempre y cuando 

exista la participación de las partes en el aprendizaje. El éxito de una buena enseñanza 

dentro de una escuela al tratarse de socializar, depende generalmente de las directivas y 

miembros de los planteles y del estilo de interrelaciones que se construyan junto con los 

educandos y de lo que son capaces de generar en ellos. 

 

 

1.2. Descripción del Proceso Diagnóstico 

 

 

La realización de un diagnóstico conlleva varios pasos o  fases,  entre  las que se pueden 

anotar las siguientes: 

 
 
Fase 1. Obtención de datos preliminares e investigación del proceso: Identificar fuentes 

de información,  el objetivo de la investigación y el instrumento que se va a necesitar  de 

acuerdo a la situación. 
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Fase 2. Análisis e interpretación de información: Al obtener toda la información requerida, 

podremos utilizar técnicas que nos permitan verificar la información siendo estos: guías 

de observación, encuestas. 

 

Fernández (2013, pág. 91), se refiere a la evaluación, como un elemento técnico, es decir 

que nos permite recopilar lo esencial del objeto de estudio, y analizar para hallar posibles 

soluciones que ayuden a mejorar su complejidad y dar variaciones tanto práctico como 

teórico. 

 

Fase 3: Desarrollo de un análisis de requerimientos de entrenamiento: En esta fase se 

precisa en qué se requiere la capacitación, quién la necesita, cuándo, cómo y para qué. 

Para esto se deben seleccionar instrumentos que permitan identificar los aspectos 

mencionados, tales como: encuestas, entrevistas, guía de observación y entre otros. No 

obstante durante el desarrollo de la investigación, nos enfocamos mucho más al objeto de 

investigación en poder diagnosticar a cerca de las relaciones interpersonales y sociales 

de los niños y niñas de Educación Inicial Subnivel 2. 

 

Cabe resaltar que dentro de las instituciones seleccionadas se realizaron las observaciones 

directas a 140  niños de Educación Inicial del Subnivel 2  y las respectivas entrevistas a las 

docentes de las Unidades educativas “Ciudad de Machala” y “24 de Junio”, quienes 

compartieron sus experiencias y vivencias, teniendo como resultado un alto nivel de 

conocimientos, a la vez dando a entender cuán importante es, implementar los juegos 

cooperativos en las instituciones educativas, para el desarrollo de una sana convivencia, 

aunque, se logró evidenciar que existe cierta complejidad en el desarrollo de éste ámbito. 

 

Una vez ya estudiado el campo y aplicado las respectivas encuestas se escogió a 3 

docentes de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” la misma que dio como resultado 

un 100% en cuanto a que SI emplean los juegos cooperativos dentro sus planificaciones 

diarias, sin embargo, ya en la práctica no lo aplican como es debido, ahora, en la Escuela 

de Educación Básica “24 de Junio” se eligió a 2 educadoras para los fines correspondientes 

ya mencionados, motivo por el cual, se logra evidenciar que existe un 100% cuando de 
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considerar se trata, que los juegos cooperativos Si son importantes dentro de los centros 

educativos, lo que las diferencia de las demás maestras. 

 

También se aplicó guías de observación a 140 niños/as dentro y fuera del aula, 

constatando que deben ser mucho más motivados por parte de sus docentes, utilizando 

nuevas técnicas de aprendizajes más activas y creativas que permitan su desarrollo 

integral. De acuerdo a  la realidad, también se ve que existen todavía instituciones que 

manejan una enseñanza rutinaria, sin embargo para aquellas que manejan una educación 

integral, se ha logrado que la intervención de los juegos, llegue hacer más fácil la 

adquisición de nuevo conocimiento y mejorar la práctica docente. Torres (2002, pág. 291) 

considera que el juego tomado como estrategia de aprendizaje no solo le permite al 

estudiante resolver sus conflictos internos sino también las que se les pueda presentar en 

el futuro, siempre que el docente sea el que guíe, y no permita que el aprendizaje se haga 

de manera tradicional, sino más bien  buscando nuevos aportes que en la actualidad nos 

puede brindar la tecnología. 

 

La existencia de diversos tipos de juegos cooperativos como: juegos de presentación, de 

confianza, comunicación y de resolución de conflictos permiten que los niños puedan liberar 

tensiones, reírse, conocer a los demás, fortalecer su autoestima y ganarse la confianza 

del grupo, mejorar la forma de comunicarse y  ser creativos en la manera de como poder 

sobrellevar las situaciones difíciles, etc.; sin olvidar que gracias a estos juegos, logra 

preparar al niño/a para el futuro transmitiendo siempre un valor significativo. 

 

Díaz y Flores (2011, pág. 18) argumentan que “con respecto al desarrollo socio-afectivo, el 

juego permite a los niños afirmarse, descubrirse, que es parte de la construcción de su 

personalidad”. Dado esta pauta se ha considerado que nos da la posibilidad de poder 

diagnosticar experiencias, tiempo y procesos de aprendizajes ya que estos están 

estipulados en el Currículo de Educación Inicial. Al elaborar este proyecto, se plantea una 

propuesta de nuevas metodologías como son los Juegos Cooperativos para mejorar la 

convivencia, con la idea de implementarlos y hacer partícipe de la importancia de ellos 

donde el objetivo debe ser metas de grupo y la construcción de nuevos conocimientos. 
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Al nacer esta problemática se realizará una evaluación y diagnóstico ante la dificultad que 

existe en las instituciones seleccionadas, a través de la información obtenida, la 

observaciones a los niños, las encuestas realizadas a las docentes, y la falta de variaciones 

en sus juegos que no lograban su objetivo al poder desarrollar una convivencia. 

 

 

1.3.  Análisis del Contexto y desarrollo de la Matriz de Requerimiento 
 

 

Los pilares de una educación para el siglo XXI, según el informe Delors a la UNESCO son: 

aprender a ser, aprender a vivir junto, aprender a conocer, aprender hacer, es decir que 

se encuentran preocupados en que hay falencia en cuanto la educación para la convivencia 

dentro de las instituciones educativas. Desde otro punto de vista, en las escuelas se puede 

visualizar situaciones sociales en donde podemos empleando un aprendizaje cooperativo 

que también es considerado una técnica que nos ayudará a que los niños puedan 

desenvolverse espontáneamente. 

 

En el Currículo de Educación Inicial (2014, pág. 44) hace referencia a las diferentes 

formas de relación personal y experiencias de convivencia que suceden en los espacios 

educativos. Se evidencia en la calidad de las interacciones de niños con sus pares, con 

los adultos (docentes, directivos y padres), así mismo la forma de acceder a los espacios 

y los distintos materiales. 

 

Vigotsky  (1974, pág. 4) plantea que: “La interacción social es la información y herramientas 

útiles para desenvolverse en el mundo”, nos explica que cada día los docentes deben  ser 

los emisores, los guías y estar dispuestos a crear en ellos las formas de poder 

relacionarse y satisfacer sus necesidades de aprender. 

 

En nuestro país se ha tomado mucho en cuenta las edades tempranas, por lo que 

resulta necesario preguntarse en sí, cuales son los problemas y las necesidades en la 

actualidad. En reacción a esto Martínez (2005, pág. 75) nos señala aunque la convivencia 

es requisito de la educación, a veces se trunca hasta hacer imposible la labor formativa. 
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Por supuesto, desde un enfoque amplio y actual del conflicto, las tensiones 

interpersonales no son necesariamente negativas; en ocasiones, incluso ciertas situaciones  

un renacimiento de las relaciones. 

 

En la Provincia de el Oro la Educación Inicial ha sufrido cambios para el desarrollo integral 

de los niños, en la manera que puedan favorecer en su aprendizaje y su bienestar, 

respetando su edad, cultural y su forma de vivir gracias a las imprescindibles actividades 

que desarrollen destrezas en tiempos y momentos diferentes. Con esta idea las 

instituciones educativas deben tener siempre la visión que deben emprender una 

enseñanza de calidad, dedicada a fortalecer los conocimientos adquiridos por los niños;   

y seguir construyendo las habilidades, valores que le van ayudar a desenvolverse, hacer  

un personaje donde exprese sus sentimientos emociones utilizando lo que les puede 

proporcionar su entorno. 

 

 

1.4.  BREVE RESEÑA HISTÓRICA 
 

 

Unidad Educativa “Ciudad de Machala” 

 

Una de las instituciones educativas investigada fue la Unidad Educativa Ciudad de 

Machala que ha venido prestando servicio por muchos años dando sus primeros inicios 

en el año 1954, con el nombre de Escuela Fiscal Mixta N°4 Ciudad de Machala; teniendo 

como Director Provincial de Educación Sr. Manuel Peñaherrera y Arízaga. Nace como 

escuela para niñas con un promedio de matrículas de 171 alumnas. Su primer local de 

funcionamiento fue arrendado por el Ministerio de Educación, siendo la casa del Sr. Jacinto 

Echeverría, ubicada en las calles Junín y Sucre. 

 

En 1981 se fundó en esta institución el primer Jardín de Infantes, lo cual ha permitido 

que su infraestructura vaya mejorando y por este motivo ha podido ser merecedora de 

muchos  reconocimientos.  
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En la actualidad se encuentra ubicada en la  Ciudad  de Machala en la calles Manuel 

Serrano entre Tarqui y Junín, convirtiéndose una de las instituciones que recibe niños y 

niñas de su alrededor y especialmente de los suburbios de la Ciudad. 

 

Escuela de Educación Básica“24 de Junio” 

 

El 1 de mayo de 1960, los padres de familia deciden y acuerdan iniciar una escuela 

particular para la educación de los hijos de los Choferes afiliados al Sindicato, dando a 

conocer en la Dirección Provincial de Educación, lo cual fue de inmediato fue aceptada su 

solicitud, incluyendo el personal docente; nombrando como Director encargado al Sr. 

Rodolfo Echeverría. En 1961 se trata de dar el nombre del plantel y mediante resolución 

ministerial del 29 de Agosto de 1962 el Ministerio de Educación designó con el  nombre  

de  "24  de  Junio"  en  homenaje  al  día  clásico  del  Chofer  Ecuatoriano, aprobado por 

el Ministro de Educación Sr. Gonzalo Abad. A la fecha la Escuela se encuentra ubicada 

en la Cdla. San Jacinto, Pedro Maridueña y Simón Fernández. 

 

En esta ocasión los establecimientos educativos “Ciudad de Machala” y la Escuela de 

Educación General Básica “24 de Junio”, han surgido de las necesidades de una 

comunidad donde los padres confían la educación de sus niños, las mismas que tiene 

como misión, proteger a quienes se los considera el futuro del país, garantizándoles 

una educación de calidad y calidez. 
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1.5.  MATRIZ DE REQUERIMIENTO 
 

DEFINICIÓN: La matriz de requerimiento es una herramienta formada de columnas de necesidades y de filas de requerimientos, que nos 

permitirá identificar el nivel de cumplimiento que presente la entidad de comparación identificar con la satisfacción de aquellas necesidades. 

OBJETIVO: Identificar las dificultades y las posibles soluciones que ayuden a mejorar las relaciones interpersonales y sociales en las 

instituciones “Ciudad de Machala” y la escuela de educación básica “24 de Junio”. 

PROBLEMA: ¿Qué juegos cooperativos pueden ayudar las relaciones interpersonales y sociales en las instituciones educativas “Ciudad 

de Machala” y la escuela de educación básica “24 de junio?. 

Tabla 1.- Matriz de Requerimiento 

COMPONENTES 

(Problema) 

SITUACIÓN ACTUAL 

(debilidad) 

SITUACIÓN FUTURA 

(Objetivo deseado) 

REQUERIMIENTO 

(alternativa de solución) 

Carencia de motivación al inicio 

de las actividades de rutina 

Falta de creatividad e 

imaginación al desarrollar las 

experiencias de aprendizajes 

Aplicación de lo estipulado en 

las Planificaciones 

metodológicas de Educación 

Inicial 

Asistir a talleres para una 

retroalimentación sobre las 

estrategias metodológicas 

Ausencia del espacio y  el 

tiempo 

No utilizaron el espacio y el 

tiempo debidamente 

Realizar  actividades con  

prácticas de normas para la 

convivencia armónica. 

Conocer y aplicar el método 

socio-afectivo 

Desarrollar habilidades de 

convivencia y motricidad gruesa 

Ineficiente participación   de 

material didáctico al desarrollar 

las actividades 

 utilización de los recursos 

didácticos requeridos 

Utilizar el material concreto 

dentro y fuera del aula 

Elaborado: Cecilia Cruz  y Jennifer Ojeda 
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1.6.  Selección de requerimiento a intervenir: Justificación 
 

 

Al desarrollar este trabajo se resaltó la necesidad de emplear juegos cooperativos para 

mejorar el ámbito convivencia, por medio de procedimientos organizados entre 

estrategias, que el docente pueda emplear durante el aprendizaje. Cabe añadir que 

los juegos que desarrollen los niños, deben de nacer de ellos mismos, esa creatividad 

y exploración con su medio circundante, es decir que su convivencia con los demás 

sea vivencial y no más que una relación de compañeros. 

 

Hewitt (2007, pág. 238) considera que un proyecto integrador también es una 

estrategia pedagógica de impacto social, debido a la existencia de una problemática al 

manejo del contenido del currículo especialmente en el ámbito de convivencia hemos 

tenido la iniciativa de buscar nuevas estrategias que permitan una armonía sana 

dentro de su entorno. Este proyecto se justifica a una  propuesta  basada en una 

metodología didáctica y en el método socio-afectivo adaptando a las necesidades 

interpersonales  y sociales de los niños de las instituciones “Ciudad de Machala” y 24 

de Junio”. 

 

Ahora bien, ante lo expuesto se requiere que las docentes asistan a talleres para que 

reciban una retroalimentación  sobre las estrategias metodológicas, las mismas que 

tienen como fin enriquecer sus conocimientos y fortalecerlos de acuerdo a lo 

establecido en el Currículo de Educación Inicial 2014, así mismo se sugiere aplicar el 

método socio-afectivo en los niños/as  al momento de realizar las actividades lúdicas 

para obtener resultados óptimos  que favorezcan al desarrollo social de los infantes, 

del mismo modo se pide hacer uso de materiales didácticos para el buen 

desenvolvimiento dentro y fuera del entorno. Para ello se justifica en que, las 

actividades lúdicas son el componente más esencial en el desarrollo físico e intelectual 

de los niños/as, por tal motivo deben ser utilizados como recursos estratégicos, el cual 

puede ser adaptado a su entorno y a la realidad de manera eficaz, ya que se evidenció 

que las educadoras presentan falencias cuando se trata de motivar y aplicar los juegos 

con los niños. 

 

Para  Rosell  y  Paneque  (2009,  pág. 1)  expresan que “Los métodos de enseñanza 

son los componentes más dinámicos del proceso de enseñanza- aprendizaje”  por  lo 

consiguiente nuestro  proyecto, se justifica  con toda la debida información durante el 
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proceso de trabajo del objeto de estudio, lo que nos ha permitido visualizar nuevas 

estrategias a través de las percepciones teóricas de la enseñanza-aprendizaje,  

teniendo en cuenta artículos científicos que han sido respaldo para nuestro trabajo. 

 

De acuerdo al proceso del diagnóstico, urge la necesidad de implementar nuevos 

juegos cooperativos en las planificaciones que realizan las docentes de Educación 

Inicial Subnivel 2 de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y “24 de Junio, basada 

a la metodología que conlleva a reforzar las relaciones interpersonales y sociales de 

los niños, los cuales permitan afianzar su parte afectiva a través del juego y puedan 

mejorar su proceso de aprendizaje. 

 

En  conclusión, resulta oportuno  indagar  a profundidad  el  tema  de  la convivencia 

en cuanto a la intervención de nuevas estrategias que puedan beneficiar a las 

instituciones educativas y las puedan emplear durante sus experiencias de 

aprendizajes. 
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CAPÍTULO II 

 

 

2.   PROPUESTA INTEGRADORA 
 

 

2.1. Título: 
 

 

Elaboración de juegos didácticos con material reciclable para adaptarlas en las 

planificaciones diarias de los Centros Educativos “Ciudad de Machala” y “24 de 

Junio” como método estratégico con el fin de mejorar las relaciones  interpersonales 

y sociales en los niños de educación inicial en el subnivel 2. 

 

 

2.2. Descripción de  la propuesta: 
 

 

La propuesta que se ha planteado; es la “Elaboración de juegos didácticos con 

material reciclable para adaptarlas en las planificaciones diarias de los Centros 

Educativos “Ciudad de Machala” y “24 de Junio” como método estratégico con el fin 

de mejorar las relaciones interpersonales y sociales en los niños de educación inicial 

en el subnivel 2.”, con el propósito de capacitar e incentivar a las docentes hacer uso 

de las actividades lúdicas para el desarrollo de habilidades y destrezas, desarrollo 

cognitivo y principalmente la socialización e integración de los infantes. 

 

Cabe recalcar que, los juegos cooperativos en la actualidad permiten mejorar su forma 

de convivir, para ello se  requ iere  que las docentes se sientan comprometidas en 

fomentar la educación en los niños/as, siendo ellas las encargadas de diseñar y 

estimular su aprendizaje diario.  

 

 Así mismo resulta oportuno decir que, para la descripción de la presente  propuesta es 

de tipo educativa, recreativa y didáctica, ya que permite que los educandos aprendan, 

se relacionen y se diviertan a medida que juegan. 
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 2.3. Fundamentos teóricos-técnicos 

 

 

El juego cada vez se va constituyendo como un recurso muy importante durante del 

proceso educativo. Lo que antes era considerado como una simple diversión dentro de 

las actividades realizadas en las escuelas, ahora bien, motivo por el cual este recurso 

ayuda que el niño relacione el juego con el aprendizaje. 

 

Dentro de los autores más relevantes que opinan acerca de juego se ha considerado a 

Jean Piaget (1951, pág. 121), ya que expresa que el juego es un ejercicio social que 

requiere energía los mismos que al jugar juntos aprenden a convivir. Sin embargo, 

Vigostky (1979, pág. 43)  manifiesta que todo aprendizaje en la escuela siempre tiene 

una historia previa, es decir que lo fundamental del juego es la naturaleza social que 

determina un proceso por el cual los niños se desenvuelven en la vida cotidiana. 

Finalmente, el juego es lo más importante en la vida del niño, el mismo que resulta 

imprescindible su diversión para hacer de este recurso un medio de conexión docente-

alumno, alumno-docente.  

 

 

2.4. Beneficiarios 
 

 

Los beneficiarios directos del proyecto fueron las docentes del Nivel Inicial de la Unidad 

Educativa “Ciudad de Machala” y la Escuela de Educación Básica “24 de Junio”. 

 

Ahora bien, los beneficiarios indirectos fueron los estudiantes del Nivel Inicial de la 

Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y la Escuela de Educación Básica “24 de Junio”. 

 

 

2.5. Ubicación 
 

 

La  propuesta se  ejecutará en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala”, ubicada En 

la Provincia de El Oro, Cantón Machala, específicamente en las calles Manuel  Serrano 

entre Tarqui y Junín y en la Escuela de Educación Básica “24 de Junio” situada en la 

Cdla. San Jacinto, calles Pedro Maridueña y Simón Fernández. 
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2.6. Objetivos de la Propuesta 
 

 

2.6.1. Objetivo general 
 

 

 Mejorar la convivencia de los niños mediante el método socio-afectivo e 

implementación del juego cooperativo. 

 

 

2.6.2. Objetivos específicos 
 

 

 Fundamentar teóricamente la importancia que tienen los juegos cooperativos 

como estrategia metodológica. 

 

 Diagnóstico de las limitaciones y dificultades durante el proceso de 

socialización a través de nuevos juegos cooperativos a los niños/as de 

educación inicial del subnivel 2. 

 

 Aplicar los juegos cooperativos con los estudiantes de Educación Inicial del 

subnivel 2 para la valoración de las relaciones interpersonales y sociales. 

 

 

2.7. Componentes estructurales 

 

 

Para llevar efecto, la propuesta, se ha tomado en cuenta el ámbito y sus destrezas 

señaladas en el Currículo de Educación Inicial 2014, el mismo que ha ido 

incrementando metodologías flexibles que permite atender las diferentes diversidades 

del entorno y además potenciar las capacidades e intereses de los niños y niñas. 

 

Cabe resaltar que, uno de los objetivos del ámbito de convivencia se encuentra ligado 

a cada una de las destrezas localizadas en el Currículo, las mismas que, en la 

actualidad han permitido que se logre afianzar aprendizajes significativos en los 

niños/as. 
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2.8. Objetivo de aprendizaje del ámbito convivencia 

 

 

Incrementar la posibilidad de interacción con las personas de su entorno estableciendo 

relaciones que le permitan favorecer su proceso de socialización respetando las 

diferencias individuales. 

 

Según lo que manifiesta Fernández (2013, pág. 92 ) acerca de las interacciones 

sociales, se refiere a la habilidad que el ser humano tiene para poder expresar sus 

emociones y sentimientos, a la vez que contribuye a mejorar las relaciones sociales 

aceptando sus diferencias y llegar a aprender de las experiencias de cada día. 

 

Además la interacción social, propicia un mejor desarrollo cognitivo de las personas 

debido al arte del aprendizaje orientado dentro de la Zonas de Desarrollo Próximo 

(Rico, 2009), los cuales están preparados a tener nuevas vivencias que les permite 

ser sus propios constructores  del conocimiento  sin que tengan esquematizado el 

aprendizaje. 

 

Tabla 2 

Tabla 2.- Componentes estructurales 

 

 ÁMBITO CONVIVENCIA 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

S
 E

S
T

R
U

C
T

U
R

A
L

E
S

 

OBJETIVO DESTREZAS APORTES 

Incrementar su 

posibilidad de 

interacción con las 

personas de su 

entorno 

estableciendo 

relaciones que le 

permitan favorecer 

su proceso de 

socialización 

respetando las 

Participar en juegos 

grupales siguiendo reglas y 

asumiendo roles que les 

permitan mantener un 

ambiente armónico con sus 

pares. 

 

 

 Permite organizar 

juegos grupales. 

 Organización de 

grupos 

 Espíritu de 

colaboración 

 A sentirse seguro 

con los que lo 

rodea. 

 Lograr 

experimentar y 

Proponer juegos 

contribuyendo sus propias 

reglas interactuando con 

otros. 
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diferencias 

individuales. 

 

Incrementar su campo de 

interrelación con otras 

personas a más del grupo 

familiar y escolar 

interactuando con mayor 

factibilidad. 

 

expresar 

sentimientos 

acerca de lo que 

puedan observar 

en su entorno. 

 Poder explicar y 

afrontar 

conductas que 

cada grupo 

presente sin llegar 

a la conflictividad. 

 Cambiar actitudes 

considerando las 

diferencias de 

cada niño y que 

puedan aceptarse 

entre sí. 

 Vencer estados 

de ánimo que con 

lleven a sentirse 

culpables y que 

puedan ser 

rechazados. 

 Saber convivir 

con el grupo y 

hacerlo sentir 

logrando una 

comunicación 

positiva. 

Respetar las diferencias 

individuales que existen 

entre sus compañeros como 

género, diversidad cultural, 

necesidades especiales, 

estructura familiar, entre 

otros. 

 

Demostrar preferencia de 

jugar mayor parte del tiempo 

con un amigo estableciendo 

niveles de empatías más 

estables. 

 

Fuente: Currículo de Educación Inicial (2014) 

Elaborado: Jennifer E. Ojeda Jaramillo y María C. Cruz Arrobo 

 

2.8.1.  Partes integrantes 

 

En  la  propuesta  se  ha  considerado  los  siguientes  componentes,  para  el 

desarrollo de la misma, según su condición: 
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- Organización y actividades a realizar. 

- Implementación de juegos cooperativos como metodología para mejorar las 

relaciones interpersonales y sociales. 

- Evaluación de resultados 

 

 

2.9.  Fase de implementación  
 

 

El desarrollo del objetivo de nuestra  propuesta está basado en cuatro fases muy 

importantes que nos permitirá cumplir con todos los requisitos para la culminación de 

este proyecto. 

 

Fase 1: Planeación 

 

-Diagnósticos enfocados hacia un aspecto importante dentro del proyecto 

-Análisis y definición de un problema central 

-Análisis de los involucrados 

-Análisis de las alternativas 

-Priorización de acciones a desarrollar 

-Definición de objetivos 

-Elaboración de la matriz de planificación 

-Estudios de factibilidad 

-Definición del enfoque del proyecto 

 

Fase 2: Ejecución 

 

-Vincular a los agentes sociales del proyecto 

-Solucionar conflictos y construir consensos 

-Realizar actividades de capacitación y formación 

-Construir participativamente en algunos temas del proyecto 

-Identificación y priorización de temáticas 

-El conocimiento de la historia, los recursos disponibles, la ubicación geográfica, el 

equipamiento y los problemas de objeto de estudio 
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Fase 3: Evaluación 

 

-Obtener una comprensión de la situación actual y la magnitud de los problemas que el 

proyecto pretendía resolver en su inicio 

-Detectar los cambios o beneficios del objeto de estudio. 

 

 

Fase 4: Implementación 

 

-Entrega final de la propuesta  

-Socialización de la propuesta 

-Estructura final del Proyecto 

-Entrega de trabajo escrito 
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Tabla  3 

Tabla 3.- Fase de implementación  

 

  

ACTIVIDAD 

 

RESPONSABLES 

 

TIEMPO 

ESTIMADO 

 

FECHA DE 

INICIO 

 

FECHA 

FINAL 

 

 

 

FASE 

1 

 

Planeación 

 

 Diagnósticos enfocados hacia un aspecto 

importante dentro del proyecto  

 Análisis y definición de un problema central 

Análisis de los involucrados 

 Análisis de las alternativas 

 Priorización de acciones a desarrollar 

 Definición de objetivos 

 Elaboración de la matriz de planificación 

 Estudios de factibilidad 

 Definición del enfoque del proyecto 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 Estudiantes 
 

 

 

 

 

 

 

1 semana 

 

 

 

 

 

 

28/6/2016 

 

 

 

 

 

 

01/08/2016 

 

 

 

Ejecución 

 
 Vincular a los agentes sociales del proyecto 

 Solucionar conflictos y construir consensos 
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FASE 

2 

 Realizar actividades de capacitación y 

formación. 

 Construir participativamente en algunos 

temas del proyecto 

 Identificación y priorización de temáticas 

 El conocimiento de la historia, los recursos 

disponibles, la ubicación geográfica, el 

equipamiento y los problemas de objeto de 

estudio 

 

 

 

 Estudiantes 

 

 

1 semana 

 

 

04/07/2016 

 

 

8/07/2016 

 

FASE 

3 

Evaluación 

 Obtener una comprensión de la situación 

actual y la magnitud de los problemas que el 

proyecto pretendía resolver en su inicio. 

 Detectar los cambios o beneficios del objeto 

de estudio. 

 

 

 

 

 

 Estudiantes 

 

 

 

 

1 semana 

 

 

 

 

15/08/2016 

 

 

 

 

18/08/2016 

 

FASE 

4 

Implementación 

 Entrega final de la propuesta  

 Socialización de la propuesta 

 Estructura final del Proyecto 

 Entrega de trabajo escrito 

 

 

 Estudiantes 

 

1 semana 

 

21/08/2016 

 

25/08/2016 

  Elaborado: Jennifer E. Ojeda Jaramillo y María C. Cruz Arrobo 
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Tabla 4. Taller de actividades implementación de la propuesta 

 

Actividad Responsables  Tiempo 

Inicio/Culminación 

Evaluación 

FASE N° 1. Socialización de la propuesta  

 

  Investigadoras 

Docentes 

 

 

15/08/2016 

16/08/2016 

Identificar el nivel de 

conocimiento que poseen las 

docentes sobre el manejo de sus 

relaciones interpersonales y 

sociales en el aula 

 

Las relaciones interpersonales-sociales y su 

importancia en los niños. 

 

FASE N° 2. Los juegos cooperativos como 

estrategia para desarrollar el ámbito de 

convivencia. 

 

 

 

Investigadoras 

Docentes 

 

 

 

17/08/2016 

19/08/2016 

 

 

Se observará el desenvolviendo 

de la docente durante el 

desarrollo del juego a ejecutarse.  

 

Los juegos cooperativos y su influencia en el 

desarrollo interpersonal-social de los niños. 

 

FASE N° 3. Elaboración de juegos cooperativos.  

 

Investigadoras 

Docentes 

 

 

21/08/2016 

22/08/2016 

 

Aplicación de los juegos 

cooperativos como método 

estratégico. 

 

 

 

 

Elaboración de juegos cooperativos con material 

reciclable para mejorar las relaciones en los niños. 
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Fase N° 4. Socialización de resultados 

 

 

 

 

Investigadoras 

Docentes 

 

 

23/08/2016 

25/08/2016 

 

 

Se medirá el grado de 

entendimiento de la estrategia 

planteada en el taller.  

 

 

Evaluación del objetivo alcanzado en los niños/as de 

Educación Inicial en el Subnivel 2. 

 

Elaborado: Jennifer E. Ojeda Jaramillo y María C. Cruz Arrobo 
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2.10. Recursos logísticos 

 

Los juegos cooperativos nos permite ser capaces de afrontar y resolver problemas; 

despertar el espíritu de colaboración, de rescatar valores y poder convivir con los 

demás, permitiendo que las metas que se tracen no sean individualizadas, ni tampoco 

con la mira de confrontar a otros, sino que haya fuerza de trabajo en equipo. 

 

 

Tabla 5 

Tabla 5.- Recursos logísticos 

 

 

 

COSTOS 

Cantidad Materiales P. Unitario P. Total 

6 Pliegos de fomix 1,25 7,5 

5 Cartulinas iris 0,10 0,5 

7 Barras de siliconas 0,25 1,75 

50 Pelotas de plásticos 0,25 12,50 

50 Huevos de plásticos  0,35 17,50 

2 Pinceles 1,75 3,50 

5 Tarros de pinturas 0,75 3,75 

50 Copias 0,05 2,50 

1 Rollo de piola  1,50 1,50 

6 Toallas 2,5 15,00 

7 Pelotas de ule 1,00 7,00 

1 Caja de tizas de color 3,50 3,50 

  TOTAL 85,25 

 

Descripción del gráfico 

 

Planificación: Implementar en las actividades diarias los juegos cooperativos para 

poder mejor las relaciones interpersonales y sociales en los niños. 

    

Servicio: Es poder establecer lo se requiere y se debe ejecutar según lo estipulado en 

los estándares de calidad a beneficio de los niños de Educación Inicial. 

PLANIFICACIÓN SERVICIO 

 

CALIDAD 
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Calidad: Con la implementación de nuevos juegos cooperativos podremos satisfacer 

las necesidades dentro de las instituciones seleccionadas ya que el material para la 

elaboración de los elementos a elaborar, es fácil de adquirir según  las  necesidades  

que se presenten  en  los  estudiantes  de Educación Inicial. 

 

 

2.10.1.   Financiamiento 

 

  

Autogestión de las autoras de la propuesta y colaboración de la Directora de la Unidad 

Educativa “Ciudad de Machala” y la Escuela de Educación Básica “24 de Junio”. 

 

 
2.10.2.   Seguimiento y evaluación 
 

 

Para el cumplimiento de la Propuesta “Elaboración de juegos didácticos con material 

reciclable para adaptarlas en las planificaciones diarias de los Centros Educativos 

“Ciudad de Machala” y “24 de Junio” como método estratégico con el fin de mejorar 

las relaciones interpersonales y sociales en los niños de educación inicial en el subnivel 

2.” Se dará  mediante la presentación y aplicación de las actividades que servirá a 

las docentes en sus clases diarias y  puedan  mejorar su práctica fuera y dentro del 

aula.  
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CAPÍTULO III 

 

 

2. VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 
 

 
 
3.1. Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta 
 

 

El presente estudio se fundamenta en la investigación directa realizada a los principales 

agentes, tanto alumnos como docentes, se ha tomado en cuenta para ello técnicas de 

instrumentos que fueron compilados en las instituciones educativas: “Ciudad de 

Machala” y “24 de Junio”. 

 

Esta investigación tiene como finalidad cumplir con los objetivos propuestos; y para 

ellos realizaron encuesta dirigidas a las docentes de cada institución educativa, así 

mismo se elaboró una guía de observación a los niños/as, que sirvieron para poder 

emitir conclusiones, instrumentos que nos permitirán descifrar que tan factible resultó 

aplicar los juegos cooperativos en los centros de educación que se presentaran más 

adelante. 

 

La aplicación de los instrumentos de investigación permitió ver la realidad que existe 

dentro de los centros educativos y su problemática, la misma que se tomó para ello 

dos semanas para su aplicación. La primera semana se visitó a las instituciones 

educativas anteriormente mencionadas seguido la presentación de las encuestas 

dirigidas a las docentes. Mientras que la segunda semana se empleó las guías de 

observación dentro y fuera del aula para luego evaluar de manera global a los 

niños/as. Para la aplicación de los juegos se los ejecutó en un plazo de tres días. 

 

Las docentes que intervinieron en nuestro trabajo durante la observación, no se 

encontraban preparadas para aplicar esta estrategia, ya que se pudo apreciar la falta 

de motivación, el cual no permitió totalmente el desarrollo de las actividades que 

tenían planeadas. 
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3.2.  Análisis de la dimensión económica de implementación de la propuesta 

 

 

Para la elaboración de nuestro proyecto se requirió de un capital económico mínimo de 

$ 85,25, ya que el tiempo y esfuerzo fue el que más se empleó siendo éste de gran 

dedicación y responsabilidad con la finalidad de poder cubrir nuestra s necesidades y 

poder obtener datos verídicos del problema. Para lograr la ejecución de nuestra 

propuesta se la realizó en la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” y en la Escuela de 

Educación Básica “24 de Junio”. Los costos fueron generados por las egresadas bajo 

una proforma. 

 

 

3.3. Análisis de la dimensión social de implementación de la propuesta 
 

 

Es tan natural que en la actualidad existan diversas formas de jugar, y sobre todo  

pasa a convertirse en un eje trasversal y especialmente en una herramienta de trabajo 

diaria que está siendo empleado cada vez con más fuerza para desarrollar habilidades 

sociales en los niños de Educación Inicial. 

 

Por tanto para VILA (1998, pág. 327) la escuela significa: 

 

Uno de los recursos más importantes de la comunidad en el ámbito de la educación 

son las escuelas. Sin embargo muchas veces no se percibe así, sino que la escuela 

se defiende exclusivamente desde el punto de vista de su influencia educativa directa 

sobre las niñas y los niños y se olvida que es un recurso educativo para el conjunto 

de la sociedad. 

 

Es por eso que, se considera que, el aprendizaje se complemente dentro de las 

instituciones educativas, recordemos que en la actualidad hay una accesibilidad a ellas, 

y que más si nos genera lo que necesitamos. 
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3.4. Análisis de la dimensión ambiental de implementación de la propuesta 

 

 

Para un buen entendimiento de esta dimensión, se refiere a cuanto al lugar en donde 

se ha venido desarrollando la propuesta del presente proyecto, tomando en cuenta 

que son infraestructuras acondicionadas para el trabajo diario de las docentes y el 

buen aprendizaje y desenvolvimiento de los niños contando de la misma manera con 

el apoyo de los directivos de las instituciones que han permitido que podamos realizar 

nuestra investigación en sus respectivas áreas de  trabajo.  

 

Se hace énfasis, al contacto que tiene el niño/a con la naturaleza y la necesidad de 

aplicar los juegos cooperativos en las instalaciones exteriores de las aulas con el 

fin de, que se diviertan y experimenten lo que existe en su alrededor con el medio 

ambiente, no afectando su integridad física ya que se hizo uso de espacios libres 

de contraer daños a los mismos y de valorar lo que en él se encuentre. 
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CONCLUSIONES 

 

 

 En las instituciones educativas se logró evidenciar que las docentes presentan 

conocimientos en cuanto a la enseñanza-aprendizaje, más no, como aplicarlo 

como es debido, aun menos, se rigen a las estrategias metodológicas del 

Currículo de Educación Inicial 2014. 

 

 Las docentes no aplican los juegos cooperativos como se requiere para lograr 

así, una mejor convivencia en los niños y niñas, sino que se basan a una 

enseñanza tradicional, los mismos que no permiten el desarrollo de su 

pensamiento, de la motricidad, el lenguaje, en especial las relaciones 

interpersonales y sociales. 

 

 Si bien es cierto los juegos cooperativos permiten que los niños participen e 

interactúen los unos con los otros, logrando un ambiente armónico, divertido y 

placentero para ellos, sin embargo, se observó el desinterés, desconcentración, 

desgano, por parte de los infantes al momento de realizar las actividades lúdicas. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

 Fomentar el uso del juego cooperativo a las unidades educativas donde se 

permita fortalecer aquellos lineamientos, técnicas, recursos y estrategias 

metodológicas que se encuentran en el Currículo de Educación Inicial 2014 

favoreciendo de esta manera una enseñanza de calidad a los niños. 

 

 A las docentes aplicar los juegos cooperativos en las planificaciones diarias, 

dejando que los niños y niñas participen y sean ellos los propios creadores de 

sus juegos. 

 

 Hacer uso de recursos didácticos que motiven, a que los niños y niñas se 

integren, creando un ambiente positivo, armónico, divertido y placentero para 

ellos, estableciendo normas y reglas para cada juego.  
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ANEXO 1 

 

GUIA DE ENCUESTA 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 

UNIDAD ACADÉMICA DE CIENCIAS SOCIALES 

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN  

ESPECIALIZACIÓN EDUCACIÓN INICIAL Y PARVULARIA 

 

Entrevista aplicada a Docentes 

 

TEMA DEL PROYECTO: JUEGOS COOPERATIVOS Y LAS RELACIONES 

INTERPERSONALES Y SOCIALES DE LOS NIÑOS DE EDUCACION INICIAL EN EL 

SUBNIVEL 2. 

 

OBJETIVO: Mejorar la convivencia de los niños y niñas  mediante la utilización de los 

juegos cooperativos en educación inicial 

 

I. DATOS GENERALES: 

NOMBRE DEL ENCUESTADO (A):……………………………………………… 

 

II. ASPECTOS A INVESTIGAR. 

 

¿Aplica usted juegos cooperativos dentro de su planificación diaria? 

 

       (       )Si                             (      )No                      (      )Parcialmente 

 

¿Considera usted que es importante la aplicación de los juegos cooperativos en 

los Centros de Educación Inicial? 

 

       (       )Si                             (      )No                      (      )Parcialmente 
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En la institución educativa donde usted labora ¿cuenta con espacio suficiente para 

realizar juegos cooperativos? 

 

       (       )Si                             (      )No                      (      )Parcialmente 

 

Realiza juegos cooperativos en: 

 

a. El aula   (    ) 

b. Juego al aire libre (    ) 

c. Juego-trabajo por rincones (   ) 

d. Juego con reglas   (   ) 

 

¿Considera usted que la docente debería desarrollar los siguientes aspectos?: 

 

a. Estimular una cultura de trabajo cooperativo   (   ) 

b. Permitir que todos los niños realicen aprendizajes de cada juego  (   ) 

c. Desempeñen diferentes roles  durante las actividades diarias  (   ) 

 
Cuándo usted realiza actividades y existen niños que no se adaptan al grupo  usted 

cree que se debe a: 

 

a. Tienen miedo, pueden quitarle su juguete   (   ) 

b. Siente temor que lo golpean  (   ) 

c. No entiende el juego   (   ) 

d. Es un niño tímido   (   ) 

e. Prefiere la tranquilidad   (   ) 

 

El código de convivencia que tiene usted en su aula contiene lo siguiente: 

 

a. Guardar…………….  (   ) 

b. Cuidado del………………  (   ) 

c. Prevención de accidentes  (   ) 

d. Respetar los objetos   (   ) 

e. Respetar los turnos   (   ) 
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Los valores que usted enseña a sus niños son: 

 

     (    )  respeto                                                (   )  responsabilidad 

     (    ) tolerancia                                             (   )  tolerancia grupal 

     (    ) puntualidad                                          (   )  orden 

 

El comportamiento agresivo se genera debido a: 

 

a. Factores hormonales o cerebrales   (   ) 

b. Problemas salud    (   ) 

c. Mala nutrición        (    ) 

d. Padres agresivos con los niños   (   ) 

 

 
¿Cree usted que las siguientes normas de convivencia se deberían aplicar en 

nuestras clases? 

 
a. Vengo contento y aseado  (    ) 

b. Escucho en silencio    (    ) 

c. Coloco los papeles en el tacho  (   ) 

d. No molesto a mis compañeros  (   ) 

e. Cuido mis cosas   (   ) 

f. Juego con todos mis compañeros  (   ) 

g. Comporto mis juguetes  (   ) 

h. Ayudo a recoger  (  )   

i. Hago la fila  (   ) 

j. No jaleo con mis compañeros  (   ) 

 

Le gustaría asistir a talleres sobre convivencia en el aula como: 

 

a. Conozco a mis compañeros   (   ) 

b. Junto podemos más     (    ) 

c. Realizo bien mis tareas   (   ) 
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d. Cuidado de los objetos   (     ) 

e. Cuidado a mi mascota  (   ) 

f. Cuidado a mi  planta  (   ) 

  

 

 

Observaciones:…………………………………………………………………………… 

 

Encuestador:…………………………………..Lugar y fecha:………………………….. 
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ANEXO 2 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 

UNIDAD ACADÉMICA DE CIENCIAS SOCIALES 

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN  

ESPECIALIZACIÓN EDUCACIÓN INICIAL Y PARVULARIA 

 

GUÍA DE OBSERVACIÓN I 

 

TEMA DEL PROYECTO: JUEGOS COOPERATIVOS Y LAS RELACIONES 

INTERPERSONALES Y SOCIALES DE LOS NIÑOS DE EDUCACION INICIAL EN EL 

SUBNIVEL 2. 

 

OBJETIVO: Mejorar la convivencia de los niños y niñas  mediante la utilización de los 

juegos cooperativos en educación inicial. 

 

I. DATOS GENERALES: 

II.           CENTRO INFANTIL:……………………………………. 

III.           CAMPOS DE OBSERVACIÓN:…………………………… 

IV.           ALUMNO OBSERVADO:…………………………………… 

 

 

INSERCCIÓN DE JUEGOS COOPERATIVOS PARA MEJORAR LA CONVIVENCIA EN 

LOS NIÑOS DE 4 A 5 AÑOS 

 

 

ASPECTOS   A  OBSERVARSE 

 

DESCRIPCIÓN 

 

Siempre Rara Vez  Nunca 

Los niños participan en los juegos con su grupo 

 

   

Los niños respetan las normas de juego    
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Los niños poseen material didáctico necesario 

para el desarrollo de sus juegos 

 

   

Los niños tienen dificultad para adaptarse dentro 

de los diversos ambientes de aprendizaje 

 

   

Los niños demuestran cómo solucionar sus 

problemas 

   

Los niños se divierten sin ningún temor al no 

alcanzar sus propósitos 

Los niños desempeñan un papel importante en el 

juego 

   

Manifiestan aptitudes por  su edad en el juego 

 

   

Rechazan la rivalidad y la violencia en las 

actividades expuestas 

   

La maestra dirige a los niños después de jugar a 

practicar hábitos de higiene personal 

   

La docente practica hábitos de orden en el 

desarrollo del juego 

   

Advierte las situaciones de peligro y manifiesta 

pautas para evitarlos 

   

Permite mantener un ambiente armónico con sus 

amigos 

   

Respeta las diferencias individuales: género, 

necesidades educativas 

   

Demuestra preferencia de jugar  siempre con 

determinados niños 

   

 

 

Observación:…………………………………………………………………………….. 

 

Encuestador:……………………………….Lugar y fecha…………………………….. 
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ANEXO 3 

 

UNIDAD EDUCATIVA “CIUDAD DE MACHALA” y “24 DE JUNIO” 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 1: Aplicando las guías de 

observación en el paralelo “B” del 

subnivel 2 de Educación Inicial. 

Ilustración 2: Docente 

realizando el juego de la estatua. 

Ilustración 3: Presentación de 

las maestras frente a los 

alumnos. 

Ilustración 4: Se motivó a los 

niños/as con una ronda infantil “El 

Sapo” antes de aplicar los juegos 

cooperativos. 
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Ilustración 5-6: Explicando el objetivo y las reglas del juego “Alimenta a 

la Rana” a los niños. Se tuvo la participación de 2 grupos. 

Ilustración 6-7-8: Realizando el juego junto a 

los niños y niñas “Alimenta a la Rana” 
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Ilustración 9: Antes de continuar con 

la 2da actividad lúdica cantamos la 

ronda “La Gallina Josefina”. 

Ilustración 10: Se dio a conocer el 

objetivo y las reglas del juego “juego de 

la gallina” a los niños. Hubo la 

participación de dos grupos. 

 

Ilustración 11-12-13-14: Niños y niñas realizando el juego de 

“La danza de los Huevos” en conjunto. 
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Ilustración 15: Foto grupal junto a los niños y 

niñas de la Escuela de Educación Básica 24 de 

Junio. 

Ilustración 16: Niños 

construyendo la torre  

Ilustración 17: Listos para 

dar inicio al juego de sancos 
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JUEGO: “CONSTRUYE LA TORRE” 

Trata de la de un conjunto de piezas, de diferentes formas, color, textura y tamaño, el mismo 

que permite crear distintas estructuras, a través de este juego los niños adquieren nociones 

básicas que le ayudará a relacionarse con el objeto.  

 

OBJETIVO 

Desarrollar habilidades y destrezas a más de su pensamiento lógico, con el fin de que 

clasifiquen por colores cada cubeta hasta construir la torre con la ayuda de los demás 

integrantes del juego.  

 

 

DESARROLLO 

Se entregara 21 cubetas entre ellas de colores amarillo, 

azul y rojo a cada grupo de niños. Cada uno de los niños 

se dispone a clasificar para dar inicio a la construcción de 

la torre, teniendo en cuenta que para este juego no hay 

ganadores ni perdedores. 
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JUEGO “LA DANZA DE LOS HUEVOS” 

 

Es un juego cooperativo motivado a 

facilitar la capacidad de relacionarse con el 

medio que lo rodea.  

 

 

¿CUÁL ES EL OBJETIVO? 

 

Es crecer el espíritu de colaboración y 

participación sin que se ejerce 

competitividad y las riñas y su vez que 

puedan valorar el esfuerzo realizado. 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

Es un divertido juego en donde los niños tendrán 

que intervenir todos, habrá huevos regados por el 

patio y entre ellos tendrán que ayudarse a 

colocarse en los recovecos del cuerpo para luego 

trasladarlos a un gallinero, teniendo en cuenta que 

hay que recalcar que no es competición y de esa 

forma están aprendiendo a ser ordenados. En el 

momento en el que a alguien se le caiga un huevo 

tendrán que ayudarle hasta que pueda hacerlo.  
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JUEGO: “QUIEN SE ELEVA MAS ALTO” 

 

Los zancos permiten equilibrio, y estos 

pueden   sujetarse con las manos, y dividirse 

entre los que utilizan las cuerdas y los que 

usan las varas de mayor longitud por encima 

del pie para poderlos coger, estas varas 

como ya mencionamos líneas arriba pueden 

ser del material que se desee (Si bien su uso 

en edades tempranas es más 

recomendable, sus posibilidades motrices 

van a ser más restringidas). 

 

¿CUÁL ES EL OBJETIVO? 

 

Es que puedan valorar la importancia de la cooperación, confianza en sus compañeros, 

superar temores poder realizar práctica con seguridad.  

 

DESARROLLO 

Uno de los niños se sube, con los zancos sujetos por los 

compañeros, para caminar hacia delante, siempre a pasos 

cortos hasta conseguir hacerlo solo. Apoyando la espalda 

contra una pared, uno se sube a los zancos y empieza a 

andar, vigilado por los dos compañeros/as. Los 

compañeros/as controlan los zancos, que es lo que puede 

hacer daño, y no la caída del zanco. Se baja de los zancos. 

Para ello se desequilibra el alumno/a hacia delante, y da 

un paso al frente Cambio de papeles. Luego se pueden 

alternar entre ellos. 
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JUEGO: “ALIMENTA A LA RANA” 

 

Este juego se trata de que todos los niños en 

conjuntos puedan alimentar a las ranas, lo cual 

permitirá el trabajo en equipo y sobre todo 

fomentar el respeto y valorar a sus compañeros 

y por el entorno que los rodea. 

 

¿CUÁL ES EL OBJETIVO? 

Que los niños coordinen sus movimientos y que 

puedan afianzar su relación afectiva. 

 

 

 

 

 

DESARROLLO 

 

 

Los niños en parejas tendrán que lanzar una 

pelota utilizando únicamente la ayuda de la 

toalla, sin que la pelota caiga al suelo y una vez 

se está cerca de la rana tirar e intentar meterla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


