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Introducción

El presente libro, es un cuento elaborado con creatividad, imagi-
nación, valores familiares, cuidado y protección a la naturaleza, 
entorno, respeto a las diferencias de los seres humanos, trabajo 
en equipo, la lealtad que debe haber en una amistad y herman-
dad, el amor propio y la valentía que se debe tener, cuando se 
presentan retos y dificultades en la vida de todo ser humano, no 
importa la edad.

Como persona, deportista y estudiante Universitaria me he 
dado cuenta, que los seres humanos, experimentamos muchas 
situaciones y retos complicados, pero que es necesario que tome-
mos una decisión, que permita claramente un cambio importante 
en nuestra vida, llevándonos al pleno disfrute del ser, como tal.

Las familias, juegan un rol ponderante en la formación de sus 
hijos/hijas, por lo que; no puede dejar pasar, las etapas impor-
tantes en el crecimiento de sus hijos, ya que ellos experimentan 
y aprenden los valores familiares y se forman como personas de 
gran valor, devolviendo a la sociedad grandes valores humanos. 

Está en tus manos, ser parte de ese gran sueño que tus hijos 
desean para su vida, te lo aseguro no te arrepentirás de contri-
buir a que tus hijos cumplan su propósito en esta 

Espero que este bonito libro te ayude a cumplir un propósito 
positivo para tu vida y para los seres que más amas.
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Para que los sueños se hagan realidad, es necesario que tengas 
en cuenta que la vida es maravillosa, que todos tenemos derecho 
a ser felices y que a pesar de las dificultades y problemas que se 
nos presente en la vida, tenemos que salir adelante.

Tu autoestima es parte de ti, si sientes que ella se está debili-
tando es hora de fortalecerla, valorándote y amarte a ti mismo, si 
tú no lo haces nadie lo hará por ti.

Principios básicos
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En un pueblito muy lejano, hace muchos años, existía una peque-
ña aldea llamada Amory que significaba para los aldeanos valen-
tía y poder, esta aldea estaba ubicada a orilla de una Laguna Azul. 
En esta aldea vivían seres maravillosos, eran personas alegres, 
dinámicas, unidas, trabajadoras, colaborativas, solidarias, tenían 
muchos valores, lo que permitía que se los considere como seres 
especiales.

Esta aldea estaba organizada y liderada por un jefe llamado 
Don Roble, él era respetado por todas las aldeas cercanas, por 
ser el más sabio, alegre y mayor, él tenía una hija llamada Luna, 
la misma que estaba comprometida con un joven llamado Sol de 
la aldea cercana, estos jóvenes nunca abandonaban al anciano, 
estaban siempre atentos a sus disipaciones, por lo que el anciano 
confiaba mucho en ellos.

La tarea del jefe Don Roble era “que todo marche bien”, la 
seguridad y estabilidad de su aldea era para él algo importante, 
por lo que tenía organizada cada familia y sus integrantes, él co-
nocía a todos, no se le escapaba nada, era un anciano muy sabio y 
amaba a su aldea con su vida, por lo que tenía como compromiso 
todos los días pedir a los dioses por su aldea y cada una de sus 
generaciones.

Grisell, su Aldea y la laguna azul 
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Cada una de las familias de la aldea Amory, pedían por su Jefe 
Don Roble y esperaban sus disposiciones, para desplazarse a rea-
lizar las actividades que les encomendaren, cuando el Jefe lla-
maba al padre de cada familia, le entregaba una lanza y le decía 
qué labor realizar en ese día; así como también que si cumplían 
la misión los recompensaría y llenaría de muchas bendiciones a 
su familia.

Estas acciones del Jefe Don Roble, los motivaba a realizar las 
cosas encomendadas con éxito, sobre todo alegría, lo que permi-
tía que todo en ese día sea felicidad para cada familia, los niños 
recogían las flores más hermosas para llevar a la aldea Amory, 
con la finalidad de aromatizar el espacio donde danzarían luego 
que llegaran con sus padres.

Al llegar de la caza, las familias entregaban al Gran Jefe Roble 
la lanza y el animal cazado, el Jefe los recibía y felicitaba a cada 
uno, pedía a las mujeres ancianas que sirvan la mejor comida 
para sus cazadores y que danzaran las más jóvenes, mientras 
tanto los niños debían entonar la música y llenar de alegría el 
momento, ya que los niños eran considerados los más especiales 
y el futuro de la aldea Amory.

El Jefe había dispuesto que solo saldrían a trabajar los jóvenes 
y que los niños más pequeños y ancianos no porque los nece-
sitaba en la aldea para otras tareas, como el de hacer rituales 
espirituales, para que los que salieran les fuera todo con éxito 
y traigan buenas cazas; así como también preparar las tierras, 
cosechar, cuidar de los animales, preparar los alimentos y cuidar 
de los más pequeños.

Las mujeres jóvenes llevaban en sus espaldas a los niños me-
dianos para dirigirse con sus esposos a la cacería, era una cacería 



13

Grisell y la Laguna Azul “Aventuras mágicas de una niña que te sorprenderá”

en familia. Mientras los padres cazaban, los niños que iban en 
las espaldas de sus madres observaban y aprendían del oficio, 
esto los hacía muy felices, para estos pequeños este era un sueño 
jamás de olvidar, los padres hasta tanto disfrutaban de la cacería 
y de los momentos de estar juntos en familia en una labor enco-
mendada por el Jefe.

Cuando las familias llegaban de la cacería los ancianos ya te-
nían alimentos listos para que se alimenten los cazadores y sus 
hijos, era una fiesta las comidas celebradas en familia, a todos les 
causaba placer, porque contar cada uno sus experiencias y aven-
turas, para cazar, esto los motivaba a mejorar sus estrategias de 
cacería, sobre todo disfrutar el momento.

Por las noches era una verdadera fiesta, en el centro de la 
aldea Amory hacían una fogata muy grande, les alegraba ver el 
fuego por las noches y observar las estrellas, y si el fuego inten-
tare apagarse le agregaban más leña, para que el brillo y luz de 
la noche no termine temprano, sino que se alargue, como a sus 
vidas, era algo espectacular ese momento mágico para los aldea-
nos de Amory.

 Mientras compartían estos momentos alrededor del fuego, 
el cielo formaba imágenes celestiales con sus estrellas, lo que 
entretenía a los más jóvenes de la aldea, todos contemplaban lo 
hermoso que eran las noches brillantes, apuntaban a ellas y hasta 
tenían la creencia que a cada uno le pertenecía una estrella y que 
ella durante sus noches de sueño los protegería y acompañaría, 
hasta que irradie la aurora.

La madre mayor que era la esposa del Jefe, tenía organizada 
a las mujeres para realizar actividades de manualidades, eran las 
encargadas de elaborar las prendas de todos los integrantes de la 
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aldea Amory, mientras elaboraban las prendas cantaban, se reían 
y contaban sus experiencias, hasta los jilgueros cantaban, era una 
fiesta, la alegría rebosaba en aquel lugar, todo era mágico.

El Gran Jefe Don Roble, un día de luna llamo a todos los 
aldeanos a una reunión especial e invito a los padres del joven 
novio de su hija y al joven, para formalizar el matrimonio, ya que 
había pasado mucho tiempo y aun no se casaban y era necesario 
ya formalizar esta pareja de jóvenes, porque serían los sucesores 
de los ancianos de aquel lugar, las familias del joven y la familia 
de la joven muy felices, porque todos deseaban la unión de Sol 
y Luna.

Al pasar el tiempo Sol y Luna tuvieron cinco hermosos hijos, 
entre ellos dos varones y 3 mujeres, cada uno al nacer tuvo un 
Don, el mayor del don de la cacería, la siguiente el don de la 
naturaleza, la siguiente el Don del aire, la siguiente, el don del 
fuego, la siguiente llamada Grisell el Don del agua, cada uno te-
nía que ser formado y adiestrado por los ancianos y sus padres, 
para que ellos hicieran uso de sus dones cuando fuera necesario.

 Un cierto día Sol y Luna junto a sus cinco hijos salieron de 
cacería, ese día fue muy triste para todos porque cuando llegaron 
al pantano perdido un animal feroz ataco al hijo mayor de Sol, 
lanzándolo al rio peligroso, el niño aun no podía nadar bien, y 
el rio lo arrastro, los padres impotentes de no poder ayudarlo, 
porque estaban atrapados en el pantano y no podían ayudar al 
pequeño, este fue el día más triste para esta familia.

 Regresaron a la aldea muy tristes y sin caza, el Jefe pidió ha-
blar con Sol, para que le contare que pasó y le conto, lo que en-
tristeció mucho al anciano, ya que ese niño era su mano derecha, 
y lo quería tanto, el anciano se encerró en su choza a llorar, luego 
de unas horas salió muy triste y resignado, como era el jefe no 
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podía demostrar debilidad, tenía que pedirles a todos que avan-
zaran, que su nieto ya está disfrutando con los dioses que estén 
tranquilos, pero la verdad que su corazón estaba hecho pedazos.

Sol y Luna se resignaron y se quedaron con sus cuatro hijos, 
su tarea era educarlos y prepararlos para su destino final, ense-
ñaron a sus hijos lo básico, permitieron que los ancianos también 
aporten en la formación de los pequeños, no fueron egoístas, los 
niños a su tierna edad, tenían ya nociones de lo que debían ha-
cer, si se les presentare una situación difícil en su vida, pero se 
aferraban al amor de sus padres.

Todos los días los niños y nietos del Gran jefe Roble, recibían 
educación, de cómo manejar sus dones, los ancianos sobre todo 
se encargaban de fortalecer los conocimientos de los niños y jó-
venes, ya que estos integrantes de la familia, eran los protectores 
de su aldea y entorno, pero nunca se imaginaron el día ya estaba 
cercano, para ese gran reto.
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Un cierto día mientras, danzaban y contemplaban las estrellas 
radiantes, se observaba una noche increíble, cuando de repente 
desde el cielo, comenzaron a caer las estrellas, para los aldeanos 
esto era terrible, lo que los ancianos les habían contado y preve-
nido, se hacía realidad, también del bosque sentían que venía un 
animal gigante, porque se escuchaba que las ramas de los árboles 
se quebraban para la aldea esto era totalmente desconocido.

No comprendían que estaba pasando, pero lo que, si sabían 
que tenían que huir, mientras corrían desesperados, muchos 
caían y eran pisados por los aldeanos causando heridas, por lo 
que ya no podían levantarse perdiendo la vida, el anciano el Jefe 
de la aldea Amory Don Roble decidió no huir y quedarse ahí 
quieto y defender su aldea o lo que quedare, definitivamente era 
un hombre muy valiente y fuerte, sobre todo decidido.

Mientras el anciano alzo su bastón para declarar paz y tran-
quilidad para su aldea, del cielo bajó una luz muy radiante y lo 
convirtió de inmediato en un árbol de Roble, nadie pudo ver 
ese momento solo él experimentó ese espacio, este Jefe quedó 
ahí con la esperanza de que todo vuelva a su normalidad y que 
su destino y de sus generaciones dependerían de sus nietos que 

Grisell en medio del bosque 
mágico
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eran dones y que solo dependería de ellos poder hacer uso de lo 
que sus ancestros les heredaron para el bien de la humanidad y 
la naturaleza. 

Las casas de los aldeanos quedaron completamente destrui-
das por las estrellas caídas y ellos no sabían qué estaba pasando, 
mientras tanto del bosque salían animales salvajes gigantes, que 
lo devoraban todo lo que estaba a su paso, los niños con dones 
no podían controlar sus dones y no pudieron proteger a la aldea, 
lo que les causaba mucha tristeza y dolor de ver a los suyos caer 
y que lo bonito que era su aldea ya no quedaba nada.

La madre Luna y el padre Sol de los pequeños sabían que si no 
huían a tiempo morirían y que como dé lugar debían salvar a su 
generación y protección de la vida, por lo tanto cada uno cogió 
dos hijos y corrieron al bosque a buscar un lugar seguro, pero 
en el camino se dieron cuenta que esos animales gigantes eran 
los perros guardianes de los gigantes, un mundo había invadido 
otro, esto los preocupó mucho, porque sabían que los gigantes 
querían arrebatar la vida de los dones, pues ellos querían seguir 
gobernando.

Luna y Sol corrieron muy fuerte con sus hijos, logrando es-
conder la primera que era la más pequeña en la raíz de un árbol 
de Roble que era el único que quedaba en ese lugar, le pidió a la 
pequeña que no hiciera bulla y este tranquila para que no le ha-
gan daño los gigantes y que pronto regresaría por ella, la pequeña 
con gestos le dijo sí, esto alentó a la madre a seguir corriendo y 
salvar a su otro pequeño.

Hasta tanto el padre luchaba por salvar a sus dos hijas, pero 
no pudo ya que un gigante lo cogió a él y a sus dos hijas en sus 
manos y le preguntó ¿acaso tú eres Sol? El gigante sabía su nom-
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bre, esto asustó a Sol y le dijo- ¿y si te digo quién soy dejarás ir 
a mis hijas? - el gigante mentiroso contesto ¡sí!, entonces sol dijo: 
-Sí, yo soy- el gigante se rio fuertemente y llamó a su compañero 
y les dio a las dos niñas y le dijo, estas niñas son los dones que 
busca el rey, faltan dos.

El gigante líder le pidió a su compañero que llevara a las niñas 
al rey y el otro llevaba a Sol en su mano, y llamaba a Luna, quien 
al escuchar su nombre se quedó quieta y se preocupó porque el 
gigante conocía de ella y de su familia. El peligro era eminente, 
pero la madre sabía que Grisell al menos estaría a salvo y habría 
una esperanza para todos.

Al momento que Luna estaba estática el gigante la descubrió 
y agarró a ella y al pequeño y se los llevó muy feliz, este gigante 
malvado pensaba que ya había cumplido su misión pues tenía a 
los dones, al parecer no sabía que faltaba Grisell, pero era una 
ventaja para la familia, porque así ella estaría a salvo y sería quien 
velaría por todos.

El gigante se acercó a la laguna azul de la aldea Amory, llamó 
a la laguna y le dijo que encierre a los padres de los dones hasta 
que el rey gigante lo ordene, pues de no hacerlo ellos se encar-
garían de torturarla. La laguna aceptó y encerró a los padres de 
Grisell dentro de las cárceles que ella mantenía en sus profundi-
dades, ya que era una aliada del rey gigante.

Pero se les olvidó la pequeña Grisell, ella fue escondida a 
tiempo en medio de las raíces de un árbol de Roble, por lo que 
los gigantes no notaron su presencia, pero lo increíble era que 
ese no era cualquier roble, era su abuelo convertido en árbol 
como fuente de amor de la naturaleza, porque nadie quería que 
aquel hombre sabio tenga una muerte trágica y termine su vida, 
hasta la naturaleza lo amaba.
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En horas de la madrugada Grisell escuchaba el sonido de las 
cigarras y animalitos que hacían sonar los palitos secos del bos-
que, Grisell con tan solo 7 años estaba muy asustada, tenía frio 
y hambre, mientras estaba bajo las raíces del árbol de roble, ella 
estaba pensando qué hacer, cómo encontrar a su familia y una 
voz audible le dijo que tenía que hacer uso de su Don y que solo 
podría hacerlo si se atrevía a ser valiente y luchar por su aldea.

Cuando Grisell vio que ya las aves comenzaban a revolotear y 
el amanecer se ponía más radiante, ella decidió salir de aquel es-
condite que su madre la había dejado para protegerla del peligro 
evidente de los gigantes y con esa voz que le hablo la dejo pensa-
tiva a la vez le dio valentía de luchar hasta encontrar a su familia.

Grisell decidió salir de aquel árbol maravilloso que la había 
acobijado del peligro, agradeció al árbol como señal de respeto y 
pidió sus oraciones e intercesión con la madre naturaleza, despi-
diéndose de él, mientras caminaba, se dio cuenta que nada de lo 
que ella había presenciado era un mal sueño, todo era verdad, la 
aldea había desaparecido totalmente, ya no había nadie con quien 
conversar, no tenía a nadie.

Por un momento se sintió muy triste, estaba perdida, en me-
dio de la nada, no encontraba su aldea, comenzó a gritar, abuelo, 
abuela, mamá, papá, hermanitos dónde están, y no paraba de 
llorar, la tristeza la invadía, lo que entristecía a las especies del 
bosque, todos murmuraban, esta triste hay que ayudarla, como la 
consolamos, es una ternurita.

Grisell no quería abandonar, la raíz de ese Roble, porque su 
madre la había dejado ahí y pensaba que su madre regresaría por 
ella, estaba en una situación emocional muy mala, no podía creer 
que estaba sola, se aferraba a que su madre regresaría, pero algo 
le decía, que tenía que sobrevivir y buscar a su familia que estaba 
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en peligro, eso la tenía muy inquieta, pensamientos y sentimien-
tos encontrados, pero todo la llevaba a buscar a su familia.

La fe de Grisell era tan grande, que ella no perdía la esperan-
za de volver a ver a su familia, ya no le importaba el peligro, la 
noche, la tristeza y soledad, comenzó a armarse de fuerza, valor, 
coraje, valentía, sentía que su deber era defender a su familia y 
devolverle la paz a la naturaleza, paz que había sido arrebatada 
por los gigantes.

Moraleja: “La vida nos enseña a ser fuertes, ante las adversi-
dades y luchar por lo que más amamos”.
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Grisell, tenía mucha hambre, no había comido por días, se dio 
cuenta que nadie le traería comida, que tenía que buscar sus pro-
pios alimentos; como ella desde pequeña acompañaba a su familia 
en la cacería, había aprendido a cazar y medios de supervivencia, 
por lo que los puso en práctica, cogió raíces y comió, tomo agua 
de un riachuelo, miraba a los animalitos y no se atrevía hacerles 
daño le daba pena, prefería comer frutas y raíces.

Decidió hacer algunas trampas y luego se arrepintió, las quito, 
ella ya no quería cazar, lo animalitos al ver ese comportamiento, 
les agrado y se le empezaron acercar, para acariciarla y hacer que 
se sienta en familia, y decirle que no estaba sola, que ellos serían 
su familia, hasta que encuentre la suya, Grisell se dio cuenta 
y demostraba su amor por los animalitos, hizo fuego con dos 
piedras y puso a cocinar su alimento con herramientas rusticas 
del entorno natural, Grisell se había ganado la confianza de la 
naturaleza.

Mientras ella consumía sus alimentos, se acordaba de sus pa-
dres, abuelos, hermanitos, familia y sus amigos, esto la entristecía 
y se ponía a llorar, por lo que los pocos animales del campo que 
quedaron se acercaban a ella y la contemplaban, como uniéndose 

Grisell encuentra a las Hadas del 
bosque y empieza su aventura
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a su dolor, pero como ellos habían visto que los gigantes se lle-
varon a su familia, le decían que había una esperanza, que no la 
pierda, que va encontrar a su familia.

Mientras ella lloraba, el árbol de Roble que se encontraba en 
aquel lugar, le hablo y le dijo que no pierda la esperanza, porque 
si ella usa su don como debe ser todo regresaría a la normalidad, 
estas palabras consolaron aquella pequeña, lo que la alentó a con-
tinuar, luchando, Grisell agradeció, pero nunca se imaginó que su 
abuelito estaba ahí para ella.

Por lo que Grisell decidió, armarse de valor y luchar hasta 
encontrar a su familia, armo un equipaje de búsqueda, todo con 
herramientas del campo, logrando obtener el apoyo de los ani-
malitos del bosque, ellos muy complacidos de ayudarla.

Grisell, se despidió de aquel árbol de Roble, que le había ayu-
dado con su resplandor, protección y consejos, estaba muy triste, 
pero tenía que emprender el gran viaje.

Con ella decidieron acompañarle, un conejo, un tigre, un 
águila, un oso, una ardilla, todos ellos con aptitud y actitud listos 
para el combate, sabían que tenían que enfrentarse a los gigantes 
muy temidos por todos, los animales del bosque.

Mientras viajaban por el bosque, Grisell escucho unas voces 
muy dulces y suaves, como era una niña muy inteligente…. de 
inmediato se dio cuenta que eran creaturas del bosque, no huma-
nas, por lo que no sabía si eran para su ayuda o le iban a generar 
problema para su viaje de búsqueda.

Continuaba caminando y mientras lo hacía, le llamaban por 
su nombre-Grisell- Grisell no quería detenerse, ni aún detenerse, 
ella quería encontrar a su familia, le pidió a su equipo de amigos 
que continuaran y no regresaran, su mirada atrás.
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Pero las voces se acercaban, al ver que Grisell no les ponía 
atención, las hojas de los árboles los cubrió totalmente, lo que 
asustó a Grisell- cuando sintió que alguien le habló al oído y le 
dijo- Grisell te queremos ayudar no temas-.

Grisell les pidió que le sacaran las hojas de los árboles y que 
les permita verlas y así fue las hojas de los árboles se cayeron y 
frente a Grisel habían más de 100 hadas todas equipadas para 
la batalla. Grisell asombrada, les preguntó que les pasaba y le 
dijeron que unos gigantes se llevaron a su reina, y que necesita-
ban rescatarla. Grisell les dijo que ella estaba dispuesta a ayudar 
siempre y cuando trabajen en equipo, las hadas manifestaron 
que estaban de acuerdo, y que cuando lograran rescatarla, harían 
alianzas para combatir frente a los reinos que tanto daño hacían 
a los seres de la naturaleza.

Mientras caminaban unos y volaban otros, conversaban de las 
aventuras que habían pasado junto a sus familias y lo maravilloso 
que es trabajar como equipo. Grisell les contó que su familia es 
muy hermosa, trabajadora y unida y que sus padres se habían 
sacrificado para salvarles la vida, pero que ella estaba segura que 
los encontraría.

Mientras Grisell comentaba aquello, una de las hadas llamada 
abejita rayada, le dijo al oído que ella conocía cuál era el camino 
a casa porque alguna vez ella conoció a su madre, la misma que 
le salvó la vida. Grisell la miró fijamente y le manifestó que si 
ella mentía la metería en una botella como castigo, pero el hada 
le aseguró que no mentía, que conocía el camino, además le dijo 
que su amiga Teodora conocía misterios de la laguna y que hay 
historias que han contado sus abuelos que los que entran a la 
laguna azul, también pueden salir.
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Grisell se quedó asombrada y le dijo que por favor la ayudara, 
que estaba dispuesta a pagar el precio, de inmediato la abejita 
rayada le presentó a Teodora y ella muy temerosa le dijo que es 
verdad, que sus abuelos le habían contado que de esa laguna ya 
habían salido personas.

Pero que hay un secreto y ese secreto lo tienen los gigantes, 
por lo tanto, tendrían que viajar por ocho días al país de los 
gigantes, ahí tienen una caja fuerte y dentro de ella existía un 
pergamino con palabras mágicas. Pasaron cuatro días del viaje 
y llegaron a la laguna azul, había quedado poco de lo que re-
cordaba Grisell, esto la puso nostálgica y no sabía que decir, sus 
ojitos estaban llorosos y su mirada muy apagada, pero no se hizo 
esperar la abejita rayada y de inmediato le dio aliento a Grisell.

Las palabras de la abejita rayada dieron esperanza a Grisell y 
con ello volvió a sonreír, Grisell se levantó de aquella piedra dón-
de estaba sentada y les llamó a todos, les dijo que de esa laguna 
azul sus padres saldrían y que irían donde los gigantes a rescatar 
a sus hermanos y la reina de las hadas. Todos felices aplaudieron 
el valor, valentía y hazaña de aquella pequeña que, a su tierna 
edad, ya era una gran líder, brindando seguridad y tranquilidad a 
todos los seres. Grisell esperó a que todos sus amigos del bosque 
se distrajesen, para acercarse a la laguna azul y decirle: YO SOY 
GRISELL TENGO EL DON DEL AGUA TU ERES MI ALIADA 
NECESITO TU AYUDA. Al decir estas palabras del centro de la 
laguna azul, salió un vapor de color humo y en forma de mujer, 
se acercó a Grisell y le dijo delicadamente:

Sólo cuando traigas las palabras mágicas y la cantes aquí yo 
podré obedecerte, mientras tanto estamos encantadas, uno de 
los gigantes me encantó y dijo que yo nunca seré libre hasta que 
llegue la niña del Don.



Grisell y la Laguna Azul “Aventuras mágicas de una niña que te sorprenderá”

27

El agua se puso muy feliz porque aquella niña estaba viva, por 
lo tanto, para la laguna azul era algo maravilloso. Grisell le pidió 
que cuide de sus padres, que necesitaba ir por las palabras mági-
cas. La laguna le dijo que no tardara, porque el tiempo termina y 
si no cumplía laguna se convertiría en una gran roca y Grisell no 
volvería a ver a sus padres.

Grisell reunió a todo su equipo de trabajo y armó una estra-
tegia, les pidió que si todos querían lograr un objetivo en común 
tendrían que trabajar en equipo, si alguien tenía otra opinión que 
lo dijese.

Nadie estaba en desacuerdo, apoyaron a Grisell y emprendie-
ron un viaje de ocho días, durante los cuales pasaron hambre, 
lluvias, no podían descansar por el estado del clima y los peli-
gros nocturnos, cada especie tomaba su lugar de ronda, todos 
cuidaban de Grisell, ella definitivamente era su líder, no podían 
permitir que nada le pasara.

Al noveno día llegaron a la ciudad de los gigantes, llamada Ba-
bilonia, esta ciudad era demasiado grande, Grisell y sus amigui-
tos eran muy pequeños, pero eso era una ventaja para camuflarse.

Grisell le pidió al tigre que se dirigiera por la parte de atrás de 
la ciudad y vigilara a los gigantes de ese lado, y al momento de 
su entrada los distraiga, al águila la pidió que redondee la ciudad 
y vigile cuántos gigantes había y emita un informe de inmediato. 
Al conejo le pidió que entre por la cocina y vigile los gigantes de 
ese lugar, al oso le pidió que haga mucho ruido para distraer a 
los gigantes y poder entrar a la ciudad de manera desapercibida. 
Mientras que a la ardilla le pidió que la acompañe ya que era 
muy rápida y podía encontrar a sus hermanos y al pergamino. 
Todos sabían qué hacer, todos tenían una tarea por cumplir, era 
solo cuestión de trabajar en equipo.
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Al tener todo planificado y organizado, Grisell decide entrar a la 
ciudad de los gigantes, solo en el frente había unos diez gigantes, 
en la parte trasera de la ciudad había 12 y en el interior cerca 
de 90 y dentro del palacio había 30 más, entre ellos el rey de los 
gigantes llamado Señor del Terror, este gigante era el más grande 
y robusto de todos.  

El Señor del Terror era temido, había heredado de su padre el 
reino, quien diez años atrás fue derrotado por los humanos, ya 
que su maldad no paraba, hacía cosas que lastimaba a los seres 
de la naturaleza y ante ello no pudieron más que unirse todo el 
reino terrenal y derrotarlo, para poder vivir en paz.

El heredero, quería tomar venganza y exterminar todo ser que 
haya en la tierra y por eso había reunido a todos sus gigantes y 
armado un plan de batalla que consistía en capturar a los dones 
terrenales, para que los seres de la naturaleza y humanos no se 
puedan defenderse y no haya criatura alguna que los ayudara. El 
Señor del Terror había ordenado a su general mayor que capture 
a los dones de la aldea y al traerlo al reino de los gigantes, los 
coloque en una jaula de plata, con esto ellos no podrían escapar. 
El rey ordenó a sus súbditos que protegieran todas las puertas y 
no permitan que nadie extraño ingresara y si esto pasara, se lo 
informaran de inmediato.

Grisell se enfrenta a los gigantes 
para conseguir el pergamino
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Pero existía un pequeño detalle, él no sabía que sus gigantes no 
habían capturado a todos los dones y que le faltaba un don que 
era el agua de Grisell, aun él no lo sabía y los gigantes enviados 
a la misión tenían miedo que su rey se enterara.

Mientras tanto Grisell, junto a su equipo de amiguitos del 
bosque entraron al reino de los gigantes y cada uno estaba cum-
pliendo las estrategias que Grisell había armado para rescatar 
a sus hermanos y al pergamino con las palabras mágicas para 
liberar a sus padres de la laguna azul.

Al llegar Grisell a la entrada del palacio, un gigante se percata, 
que la pequeña estaba ahí y que tenían que capturarla, por lo que 
avisa a dos más y comienza la persecución, el oso al ver esto y 
que su amiga corría riesgo, sale al ataque y comienza a correr 
entre los gigantes, armando un gran alboroto.

El tigre vigilaba la puerta trasera, pero al ver que oso estaba 
en peligro, corrió a rescatarlo, logrando esconderlo en un orificio 
que había en el palacio y pidiéndole que no hiciere bulla, para 
que no los encontraran.

La ardilla ya estaba en el lugar donde tenían los gigantes, 
encerrados a los hermanos de Grisell, ellos al ver a la pequeña 
ardilla, le preguntaron ¿Con quién has venido? – la ardillita les 
contó brevemente, porque no había mucho tiempo, que Grisell 
hermana de ellos, estaba en el palacio y había venido a rescatar-
los, esto causo, gran alegría en los dones.

La ardillita también les pregunto ¿han visto dónde guarda el 
rey gigante el Pergamino con las palabras mágicas?...  ellos pre-
guntaron en dúo ¿para qué lo quieres saber? respondiendo la 
ardillita- pues para salvar a sus padres y a mi reina que tiene este 
rey encerrado en la Laguna Azul del bosque.
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Los dones que eran hermanitos de Grisell, le contaron a la ar-
dilla, que el Pergamino estaba en la habitación del Rey llamado 
Señor del Terror, que deben dirigirse por una flecha que se en-
cuentra en la pared, ahí hay un ladrillo muy brilloso.

 Que lo topara de una manera muy rápida y que se abriría una 
puerta, que conduce a un sótano, ahí dentro debes pasar por, 7 
puertas, la primera llanada yo puedo, la segunda no tengo miedo, 
la tercera tengo fe, la cuarta llegaré a mi meta, la quinta venceré, 
la sexta perseverare, la séptima amare, y que, al pasar la séptima 
puerta, salte tres veces y diga – ya llegué para vencer-.

Y con todos estos pasos entonces, se abrirá un cofre dorado 
que esta sobre una mesa blanca y ahí está el pergamino que tanto 
busca Grisell, para salvar a nuestros padres y tu reina del bosque.

La ardilla se quedó muy asombrada, de cómo en un lugar de 
gigantes malos existan estas palabras bondadosas, por lo que los 
dones le dijeron que habían escuchado al rey, decir que ese reino 
estaría castigado y desaparecerían por completo, si no aplican 
palabras y acciones de bondad, ya que habían sobrepasado sus 
malos comportamientos, con otros seres vivos.

Por lo que el rey como no podía practicarlo aún, tenía que 
repetirlo hasta acostumbrarse y al final, convertirse en un buen 
gigante, por lo que él no estaba dispuesto, y no quería que nadie 
le hable del pergamino o de traerlo, porque tendría que pasar por 
esas 7 puertas, que le recordaran lo que el debería hacer como 
líder de los gigantes.

La ardilla comprendió y se dio cuenta que trayecto por el pa-
sadizo secreto sería un gran tormento para el rey y eso sería ideal 
para terminar con ese reino, que el rey se destruya sí mismo, y 
todo su reino, la ardilla, comenzó a mentalizar- así nos librare-
mos de este malvado.
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La ardilla ya conocía el gran secreto, pero Grisell y sus compa-
ñeros no, todos estaban en las manos de la ardilla, aquella ardilla 
estaba pensando cosas malas, venganza, manipular el momento, 
mentir y destruir al gigante, su mente estaba malvada.

Hasta tanto el águila estaba observando los movimientos de 
todos y como tenía dones de poder escuchar y ver sobre las pa-
redes, ella pudo notar que su amiga ardilla, había sido invadida 
por un espíritu de maldad, lo que no la dejaría ver claramente 
las cosas.

De inmediato se comunicó con el conejo y le pidió que cuida-
ra de Grisell, el peligro la asechaba en ese reino, no solo por los 
gigantes, sino también por espíritus de maldad y que la ardilla ya 
estaba contaminada y eso era muy peligroso para todos.

El conejo hablo con Grisell y le advirtió lo que podría pasar, si 
no tienen cuidado y son sabios para actuar, la ardilla sabía todo, 
pero no se los iba a decir, tenían que empezar de nuevo.

Ante esta circunstancia, Grisell se puso a meditar y pensar 
cuales serían entonces los pasos a seguir para poder avanzar, por 
lo que le pidió al conejo que reuniera a todos menos a la ardilla 
en un agujero que había en el palacio, para planificar la siguiente 
estrategia y lograr el objetivo, que los motivaba llegar hasta ese 
reino de gigantes.

Se reunieron todos menos la ardilla y Grisell armo la estrate-
gia y pidió que nadie le diga a la ardilla lo que harían y que tam-
poco la ignoren porque ella había sido tomada por un espíritu de 
maldad y que tenían que ayudarla a regresar.

Todos siguieron el plan, se dirigieron dispersos a la habitación 
del rey, afortunadamente él no se encontraba en ese lugar, Grisell 
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observó que ahí había un ladrillo dorado y pensó de inmediato, 
ese puede ser el lugar, de inmediato lo tocó y se abrió una puerta 
que conducía a algo desconocido.

Mientras ella estaba parada en la puerta, escuchaba en voz 
audible, Grisell- Grisell escucha tu corazón, tienes que entrar, 
aquí estoy, no hay tiempo hay que salvar a la humanidad y los 
seres de la naturaleza.

Grisell se quedó asombrada, porque nunca había escuchado, 
pero como su corazón latía muy rápidamente y sentía que era 
su deber entrar lo hizo, encontró las siete puertas, cada una con 
palabras de valor, lo que la alentaba a continuar, llegó a la sépti-
ma puerta y la abrió, observando de inmediato un cofre dorado.

Grisell, como era una niña muy valiente, se acercó rápida-
mente al cofre y al tocarlo, el cofre irradio mucha luz, lo que le 
lleno de mucha alegría, procedió abrirlo y encontró el pergamino 
que tanto anhelaba, para salvar a sus padres y la reina de la de 
las hadas y bosque.

Cogió el pergamino y regresaba por el lugar por donde entro 
y al salir de ahí, no sabía quién la esperaba… era el rey de los 
gigantes y su amiga ardilla, esto la puso triste por su amiga y le 
dio terror por el gigante, pero se armó de valor, y dijo yo de aquí 
salgo triunfante, no me dejare quitar el pergamino, por más que 
quisieron quitarle no pudieron.

Hasta tanto el águila había encontrado la llave de la jaula de 
plata y le pidió al oso que habrá y saque de inmediato a los dones 
y los lleve a un lugar seguro, el so no se hizo esperar, rescato a los 
dones y los llevo afuera del palacio, ahí esperaba el conejo, tigre, 
águila, pero aún faltaba la ardilla y Grisell.
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Grisell pidió a águila telepáticamente, que al lanzar el pergamino 
lo cogiera y lo llevara junto a sus hermanos y amigos del bosque 
a un lugar a salvo que ella se quedaría con las hadas y la ardilla a 
luchar, con los gigantes.

Le pregunto el águila que paso con ardilla, le dijo Grisell que 
ardilla ya había recuperado su alma, al momento que ella abrió el 
pergamino, que no se preocuparen, porque estaban bien.

La batalla empezó los gigantes estaban siendo derrotados por 
Grisell, las hadas y la ardilla, el rey de los gigantes pidió piedad, 
que nunca más los molestarían, pero que no desaparezcan el 
reino, que es un recuerdo de sus antepasados y que era lo único 
que tenía, por lo que Grisel lo perdono y le pidió que nunca más 
haga daño, el rey prometió nunca más hacer daño y nunca más 
regresar al mundo de la naturaleza y humanos.
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Grisell al contar con el apoyo de sus amigos, la planificación 
y estrategias que prepararon en equipo juntos como hermanos, 
lograron, rescatar a los dones, los mismos que eran hermanos de 
Grisell, a la reina Hada, el pergamino punto clave para sacar a sus 
padres de la laguna azul.

Mientras celebraban el triunfo, Grisell iba pensando, como 
hacer, para que sus padres salgan de la laguna, tenía el perga-
mino, pero no sabía cómo hacer la magia, le faltaba un poco de 
adiestramiento en la tarea.

La hermana mayor se dio cuenta y le pregunto ¿Qué te pasa 
Grisell? Ella contesto de inmediato, que no sabía cómo ayudar, 
su hermana la abrazo y le dijo que juntos lo lograrían, que nada 
era imposible si trabajan en equipo y ella estaba dispuesta a dar 
su vida por sus padres.

Faltaban cuatro días para llegar a la laguna azul y en medio de 
la nada, salió un lobo feroz, el mismo que quería arrebatar la vida 
de Grisell, todos asustados, porque no comprendían que pasaba, 
porque a Grisell y no al resto, una de las hadas mayores, les dijo 
a sus hermanas, que unieran las varitas mágicas e hicieran luz y 
con eso ahuyentarían al lobo.

Y así fue como ahuyentaron al lobo feroz, Grisell, tenía unos 
rasguños, los cuales le causaron dolor, pero todos preocupados 

Grisell rescata a sus hermanos, a 
la reina Hada y a sus padres
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por su pronta recuperación, se pusieron a orar y darle pociones 
de plantas curativas, con ello ella durmió de inmediato, recupe-
rándose a los dos días de las heridas.

Al sentirse recuperada Grisell, se levantó de la camilla que 
había sido elaborada rústicamente y pidió a todos que se unieran 
en oración para que puedan sacar a sus padres y a la reina hada 
de la laguna azul.

Caminaron unas ocho horas más y llegaron al lugar, los 4 
hermanos y dones se tomaron de la mano, la hermana mayor 
hizo el ritual con el pergamino en la mitad, cuando de repente, 
el pergamino se levantó, poniéndose encima de los niños, luego 
giro y se dirigió al centro de la laguna.

Del centro de la laguna salió un humo y poco a poco se for-
maba como la silueta de una mujer y el pergamino fue disol-
viéndose hasta convertirse en una silueta de un hombre, tanto 
la mujer como el hombre silueta se tomaron de la mano, como 
quien no se habían visto muchos años y se abrazaron.

 De repente, la laguna se ilumino tan maravillosamente y poco 
a poco se iba secando el agua y conforme esto pasaba, del fondo 
de la laguna salían, seres humanos, animales, pero Grisell y sus 
hermanitos, aún no veían a sus padres y esto los asustaba.

Así mismo todo el entorno de la laguna azul tomaba forma 
espectacular, salía césped y flores amarillas, tan bonita la mirada 
de los pequeños, que por un momento se olvidaron de tanta tris-
teza. De repente, la pareja de siluetas, se soltaron de las manos y 
comenzaron a girar muy rápidamente, cayendo un hombre y una 
mujer de las siluetas, por lo que los niños estaban muy sorpren-
didos, no sabían, ni entendían que pasaba.

Al levantarse aquella pareja y tender la mirada hacia los pe-
queños, pudieron observar que eran sus padres, esto los alegró 
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enormemente y llenó de mucha esperanza. Las lágrimas caían 
sobre el rostro de toda esta familia, la felicidad los invadía, se ha-
bían encontrado, tenían una oportunidad más de vida, para vivir 
juntos y disfrutar lo hermoso que es la familia llena de mucho 
amor.

Mientras tanto de un cajón dorado alguien luchaba por salir y 
todos fijaron su mirada a este lugar y de pronto…. salió la reina 
hada; para el reino de las hadas estos hechos fueron los más ma-
ravillosos para ellos, haber encontrado a su líder y madre.

La laguna azul, al momento de ver y sentir el rebosante amor 
que irradiaba sobre la familia, permitió que los padres de los do-
nes salgan de ella y de una manera muy especial, con sus lenguas 
de humo, los llevo hasta la orilla. La laguna azul, se sintió muy 
feliz de ver tanto sacrificio y amor de los padres a los hijos y de 
hijos a padres y les dijo a los padres de los dones de una manera 
audible-los felicito por ese gran amor que han infundido a su 
familia y por la valentía infundida a sus hijos, no paren y siempre 
sean ejemplo para todos-.

Los padres, agradecieron a la laguna azul por su gentileza, 
de haber tenido misericordia con su familia y la naturaleza, pi-
diéndole que hagan un pacto de amistad, logrando nunca jamás 
hacerse daño y cuidarse mutuamente.

El pacto se celebró, encontrándose, en el lugar toda la natu-
raleza, los padres de los dones, los dones, la reina hada y sobre 
todo los amigos leales de Grisell, el oso, la ardilla, el conejo, el 
tigre y el águila.

Este día fue celebrado por la naturaleza, el cielo se tornó ra-
diante, el sol sonrió, el aire cantaba como un jilguero, las aves 
revoloteaban, los árboles movían sus ramas, las hadas danzaban, 
la laguna tomó su forma, regresó el agua y se puso tan hermoso 
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el azul, que todos quedaron maravillados. Los dones hicieron 
un círculo y unieron sus manos, decretando amor, respeto y fe-
licidad, para la naturaleza y que mientras vivieran, siempre la 
protegerían con su vida, logrando que, en todo el entorno de la 
laguna, se ponga una capa celeste resplandeciente, como símbolo 
del pacto.

Moraleja: “Nunca te olvides de dónde vienes, valora siempre 
a quien te dio la mano”. Colorín Colorado esta pequeña historia 
se ha terminado. 
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- “La vida te enseña a no olvidar tu niño interior”.
- “Las palabras dulces enamoran el alma”.
- “Nunca dejes de soñar, aunque te digan que tú no puedes”.
- “Los niños son un tesoro preciado para la humanidad, cuídalos 
y protégelo con tu vida”.
- “Si ves triste a un niño o niña, pregúntale qué le pasa, él o ella 
necesitan ser escuchados”.
- “Si quieres cumplir un sueño debes vencer, primero tus mie-
dos”.
- “Las experiencias en la vida te fortalecen el alma y te enrique-
cen como ser humano”.
- “No pares de orar no importa la edad que tengas, Dios siempre 
estará ahí para ti”.
- “Busca ayuda si lo necesitas, no calles si no te sientes bien”.
- “El deporte ayuda a los niños, niñas, adolescentes y jóvenes a 
ser más felices”.
- “Estar motivado, te lleva alcanzar tus metas”.
- “Con dedicación y esfuerzo puedes llegar a esa medalla”.
- “Diles a tus padres cuánto los amas, para que lo recuerden en 
los momentos que se encuentren tristes”.
- “No te sientas mal, cuando te digan que estas equivocado, por-
que de los errores se aprende”.
- “Ora por tus padres, para que sus días sean mejores”.

Grisell y la Laguna Azul
Frases de motivación 
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- “Juega con tus hijos diviértete, disfrútalos, ahora que son niños; 
porque mañana ya serán grandes”.
- “Escribe una canción y entónala en familia, esto fortalecerá tus 
lazos de amor”.
- “Forma a tus hijos con principios y valores ahora que puedes y 
la sociedad te lo agradecerá”.
- “No te justifiques, solo sé honesto contigo mismo y serás re-
compensado”.
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