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RESUMEN

Las técnicas grafoplésticas son actividades que se emplean en el &mbito educativo desde los
primeros afios de edad con la finalidad de poder desarrollar la imaginacién, creatividad y las
habilidades motoras finas para contribuir en la iniciacion a la preescritura, por lo cual el
objetivo del trabajo fue identificar como influye el uso de las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo motriz fino en los nifios del subnivel 1l en una institucion educativa de la Ciudad
de Machala en el periodo 2022. Para la realizacion de esta investigacion se indago6 varios
articulos cientificos, tesis, doctorados de los tltimos cinco afios de autores que han aportado

en las bases de datos sobre nuestro tema de estudio.

La metodologia de este proyecto es de corte cuantitativo con disefio no experimental y
alcance descriptivo, en donde se hizo uso de dos técnicas tanto la observacion y la encuesta
para recabar informacion acerca de nuestro trabajo, respecto a los instrumentos que se
aplicaron: La guia de observacion que nos permitié observar si los nifios poseen habilidades
motoras finas, de la misma forma a través de un cuestionario con preguntas cerradas dirigidas
a los padres de familia para comprobar el conocimiento que tenian acerca de las técnicas
grafoplasticas para el desarrollo de la coordinacion viso motriz. De acuerdo a la poblacion
que se utilizo en los instrumentos antes mencionados constituyo de 50 alumnos y 50 padres
de familia del inicial subnivel 1, obteniendo como resultados de que estos infantes no tienen
un buen desarrollo motriz fino y presentan dificultades al realizar diferentes actividades. En
virtud a ello se elabord una propuesta que consistié en una guia de técnicas grafoplasticas
para el desarrollo motor fino de los nifios y nifias de 4 a 5 afios, su duracion fue de tres dias
con el fin de brindar a las docentes actividades creativas, innovadoras y que hagan uso de
ellas dentro de sus planes de clases para lograr desarrollar la motricidad fina en los

estudiantes.

Palabras clave: Técnicas grafoplasticas, motricidad fina, desarrollo, nifios, docentes.
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ABSTRACT

The graphoplastic techniques are activities that are used in the educational field from the first
years of age in order to be able to develop imagination, creativity and fine motor skills to
contribute to the initiation of prewriting, for which the objective of the work was identify
how the use of graphoplastic techniques influences fine motor development in children of
sublevel Il in an educational institution in the City of Machala in the period 2022. To carry
out this research, several scientific articles, theses, doctorates of the last five years of authors

who have contributed to the databases on our subject of study.

The methodology of this project is quantitative with a non-experimental design and
descriptive scope, where two techniques were used, both observation and survey, to gather
information about our work, regarding the instruments that were applied: observation that
allowed us to observe if children have fine motor skills, in the same way through a
questionnaire with closed questions addressed to parents to check the knowledge they had
about graphoplastic techniques for the development of visual motor coordination. .
According to the population that was used in the aforementioned instruments, it consisted of
50 students and 50 parents of the initial sublevel I1, obtaining as a result that these infants do
not have a good fine motor development and present difficulties when performing different
activities. By virtue of this, a proposal was elaborated that consisted of a guide of
graphoplastic techniques for the fine motor development of children aged 4 to 5 years, its
duration was three days in order to provide teachers with creative, innovative activities and

that they make use of them within their lesson plans to develop fine motor skills in students.

Keywords: Graphoplastic techniques, fine motor skills, development, children, teachers.
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INTRODUCCION

El proyecto de investigacion se denomina “técnicas grafo plésticas para el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de educacién inicial subnivel II”’; dado que las habilidades
motrices son imprescindibles para poder ejecutar distintas actividades que requieran de una
destreza manual, planteamos como objetivo general: Identificar como influye el uso de las
técnicas grafoplasticas para el desarrollo motriz fino en los nifios del subnivel Il en una
institucion educativa de la Ciudad de Machala en el periodo 2022, por consiguiente se
propuso tres objetivos especificos: Describir qué técnicas grafoplasticas se utilizan para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios del subnivel 1l, asimismo identificar de qué
manera el uso de las técnicas grafo plasticas favorece el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios del subnivel Il y por ultimo elaborar una guia de actividades de técnicas

grafoplasticas para el desarrollo motriz fino de los nifios del subnivel II.

Lo que motivo a realizar esta indagacion sobre la tematica fue conocer a profundidad sobre
la importancia de aplicar las técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina
en los infantes, para lo cual se extrajo informacion relevante en las diferentes bases de datos
con el fin de conocer otras investigaciones, ademas a través de los resultados obtenidos se

comprobd6 que los nifios presentan dificultades en la habilidad motora fina.

Dicho lo antes mencionado es necesario aludir que esta investigacion esta estructurada en

cuatro capitulos:

Capitulo I: Se evidencia el “Problema de investigacién”, que esta compuesto por el contexto
del objeto de estudio, las delimitaciones, de igual manera en este apartado se describe el
surgimiento del problema y se presentan los objetivos de la investigacion tanto general y

especificos.
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Capitulo 11: Describimos el “Diagnostico del objeto de estudio” en el cual se efectud varios
analisis de estudios internacionales y nacionales de los ultimos cinco afios, del mismo modo
se extrajo las bases tedricas de acuerdo a las dos variables del tema planteado; variable
dependiente “Técnicas grafo plasticas” e independiente “Motricidad fina”, para culminar el
capitulo se puntualiza el tipo de investigacion, poblacién, técnicas e instrumentos que se

utilizaron en el proyecto.

Capitulo I1I: En esta seccion se realizo la “Propuesta integradora” para favorecer el desarrollo
motor fino de los infantes en el cual se ejecutd una guia de actividades grafo plasticas dirigido

a las educadoras con el fin de que las empleen dentro de sus planes de clases.

Capitulo IV: Denominado “Valoracion de la factibilidad” se particulariza las dimensiones
tanto técnicas, econdmicas, sociales y ambientales, con el fin de constatar que la propuesta

si tuvo viabilidad en la ejecucion de la guia de actividades grafo plasticas.

Finalmente se demuestran las conclusiones y recomendaciones que se desglosaron del
objetivo general y especificos del proyecto investigativo, para concluir el presente trabajo se
afiadieron los anexos, la guia de observacion que se aplico a los nifios de 4 a 5 afios y la
encuesta realizada a los padres de familias de una Institucion Educativa de la Ciudad de
Machala, de igual manera se adjunto las capturas de los articulos cientificos.

16



CAPITULO |

PROBLEMA

1.1. Contexto del objeto de estudio

Las técnicas grafoplasticas, son actividadess que el docente utiliza en el salon de clase, para
beneficiar al nifio de manera integral, no obstante existen demostraciones que sefialan la
escasa utilizacion de las técnicas durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que al
no usar las estrategias adecuadas en el correcto desarrollo motor fino desencadena falencias
en el control, dominio y coordinacion de su mufieca, manos y dedos, asimismo provoca

descoordinacién visomanual en la realizacién de varias acciones cotidianas.

De acuerdo a ello en las practicas preprofesionales evidenciamos que los infantes poseen
dificultades y varias limitaciones a nivel motor fino, dado que las docentes dejan de lado las
destrezas manuales y se enfocan solo en lo cognitivo, produciendo muchos inconvenientes y
provocando que el aprendizaje de los alumnos no sea gratificante, de tal forma que, el infante
mostraré desinterés por ejecutar las tareas, poca creatividad, desarrollo manual inadecuado,
nivel cognitivo lento y desmotivacion, por tal motivo se hace necesario indagar a profundidad

el problema de estudio.

1.2. Delimitacion del problema

A Nivel Mundial el 60 % de los educandos no ejecutan correctamente las técnicas al efectuar
rasgos, dado que algunos de ellos no logran culminar sus actividades adecuadamente
presentando alteraciones, por otro lado el 40% de los nifios seleccionan con mas reiteracion
el dibujo libre y el coloreado, lo cual demuestra que sienten mas afinidad por aquello en lo

que pueden ser mas libres y creativos. (Cabrera y Dupeyrén, 2019)
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En América Latina especificamente en Ecuador mediante algunas investigaciones se ha
encontrado que la mayoria de los docentes no reciben capacitaciones pedagdgicas acerca de
las diferentes técnicas grafoplasticas y que en pocas ocasiones trabajan con materiales
educativos no estructurados, es decir, aquellos materiales 0 recursos naturales que se
encuentran dentro del contexto del nifio como ramas, plantas, hojas, objetos cotidianos y
alimentos como fideos, arroz, frijol, lenteja, entre otros. (Fernandez et al., 2020)

En la regidn Costa de la provincia de El Oro se ha encontrado que los educadores no utilizan
variedades de actividades grafoplasticas para fomentar la area creativa en los infantes de
educacion inicial, debido a que emplean las mismas rutinas constantemente como el rasgado,
plegado y el arrugado dentro de su labor escolar, demostrando gque no existe innovacion

académica hacia sus estudiantes. (Montalvo, 2020)

El presente proyecto aparece en funcion de la observacion de las précticas pre profesionales
en educacion inicial subnivel 11, donde se observa que los infantes tienen falencias al realizar
ciertas actividades como por ejemplo ensartar una piola en un agujero, abrir o cerrar un
objeto, abrochar o desabrochar un boton y muchas mas actividades que requieren de una

destreza manual.

Una de las causas ante este problema es que los maestros laboran con métodos tradicionales
y repetitivos, ocasionando que el aprendizaje de los infantes no sea eficaz. Cabe mencionar
que si los docentes no estdn en constante capacitacion caeran en la monotonia de la

implementacion de estas actividades grafoplasticas.

Las principales consecuencias de este problema es que generara en el infante apatia por
realizar las actividades, poco imaginativo, descoordinacion oculo-manual, movimientos no
controlados y afectacion en sus demas areas de desarrollo. Por tal motivo los docentes deben
ser observadores para percatarse de las preferencias de los infantes con el fin de desarrollar
de mejor manera el area motriz fina y emplear actividades idéneas e innovadoras para que se

sientan motivados.
18



Por ende ante este problema planteamos la estructura de una guia de actividades de técnicas
grafoplasticas a los educadores para que les sirva como guia metodoldgica para un buen
desarrollo en esta area motora fina, favoreciendo la ejecucién en diferentes acciones que
ayudaran para que el nifio en edades posteriores no presente dificultades que implique el
control, dominio y coordinacion de su mufieca, manos y dedos en la ejecucién de varias

acciones escolares y diarias.

1.2.1. Formulacion del problema

¢Como influye el uso de las técnicas grafoplasticas para el desarrollo motriz fino en los nifios

del subnivel 11 en una institucion educativa de la Ciudad de Machala en el periodo 20227

1.2.2. Problemas especificos

e /Por qué los docentes utilizan actividades grafoplasticas monotonas para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios del subnivel Il en una institucion educativa de la
Ciudad de Machala en el periodo 2022?

e ;Cuaéles son las caracteristicas mas importantes del desarrollo de la motricidad fina en
los nifios del subnivel Il en una institucion educativa de la Ciudad de Machala en el
periodo 20227

e Cuaél es la importancia de una guia de actividades de técnicas grafoplasticas para el

desarrollo motriz fino de los nifios del subnivel Il en una institucién educativa de la
Ciudad de Machala en el periodo 2022?

19



1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo General

Identificar como influye el uso de las técnicas grafoplasticas para el desarrollo motriz fino
en los nifios del subnivel 11 en una instituciéon educativa de la Ciudad de Machala en el
periodo 2022.

1.3.2. Objetivo Especificos

e Describir qué técnicas grafoplasticas se utilizan para el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios del subnivel 1l en una institucion educativa de la Ciudad de Machala en
el periodo 2022.

e Identificar las caracteristicas mas importantes del desarrollo de la motricidad fina en
los nifios del subnivel Il en una institucion educativa de la Ciudad de Machala en el
periodo 2022.

e Elaborar una guia de actividades de técnicas grafoplasticas para el desarrollo motriz
fino de los nifios del subnivel 1l en una institucion educativa de la Ciudad de Machala

en el periodo 2022.

1.4. Justificacion

El problema que se ha detectado en las practicas pre profesionales de educacion inicial
subnivel 11, es que los educandos de 4 a 5 afios de edad presentan retraso en la habilidad
motora fina, por tal razon provoca en estos pequefios dificultades en los musculos finos
al momento de ejecutar cualquier accion o actividad que se le presente, como por ejemplo

al ensartar cuentas, pilar cubos, enroscar y desenroscar.
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El problema objeto de estudio del trabajo investigativo, se lo realiza por las deficiencias
que poseen los nifios del subnivel 1l referente a sus habilidades finas, puesto que esta
logrando ocasionar falencias en el aprendizaje y desarrollo de las articulaciones de mano,
mufieca y dedos, conllevando varias consecuencias en ellos como desmotivacion, no

culminar sus actividades o no participar en ellas.

La probabilidad de llevar a cabo el proyecto de investigacion es alentadora ya que existe
informacion adecuada en las diferentes bases de datos, estos nos permiten acceder a
varios articulos cientificos relacionados a los ultimos cinco afios lo cual se caracterizan
por ser fuentes confiables de libre acceso y de esta manera conocer mas informacion
sobre la problematica de estudio relacionado con los nifios de educacion inical Il de 4 a

5 afios, en la Ciudad de Machala.

El proyecto de estudio beneficia tanto a los docentes como a los educandos ya que
mediante una guia de estrategias conoceran las diferentes actividades grafoplasticas que
existen y de esta manera aplicarlas en sus planes de clases, con el fin de desarrollar la
motricidad fina en los nifios al realizar actividades escolares y cotidianas sin dificultad.
Con la realizacion de esta investigacion de tipo cuantitativo se va a poder recopilar y
analizar datos para posteriormente ser tabulados y de esta manera tener datos

cuantificados exactos e interpretar los resultados obtenidos de la problematica de estudio.

El principal beneficio al elaborar este trabajo de investigacion es lograr encontrar una
solucién a la problemética plantea con el fin de favorecer la practica de ensefianza-
aprendizaje. Otros beneficios al realizar este proyecto de titulacion, es a nivel personal
es poder obtener el titulo profesional, a la vez conseguir conocimientos tedricos y
empiricos de la adaptacion de las diferentes técnicas grafoplasticas para el

perfeccionamiento de su coordinacion éculo manual y articulaciones finas.
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CAPITULO Il
DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO

2.1. Enfoques diagnosticos

2.1.1. Antecedentes de la investigacion

En la investigacion se realizaron varias revisiones bibliograficas en diversos trabajos como
tesis de grado, doctoral y maestrias, relacionados con las técnicas grafoplasticas para el

desarrollo de la motricidad fina tanto nivel internacional y nacional.

A nivel internacional existen varios antecedentes en las cuales se encontraron los siguientes:
De acuerdo a Huaman y Ramoz (2019) su trabajo investigativo titulado “Técnica
grafoplastica y su incidencia en la coordinacion motora fina en nifios de educacion inicial,
Luya, 20197, tiene como objetivo determinar la incidencia de la técnica grafoplastica para el
desarrollo de la coordinacion motora fina de los nifios y nifias de la institucion educativa
inicial N° 202 “Nino Jesus de Praga” de la ciudad de Luya, 2019; empleando una
investigacion de enfoque cuantitativo y de nivel cuasi experimental con disefio pretest y
postest con un solo grupo; la muestra fue de 20 nifios y nifias, se utiliz6 como instrumento la
ficha de observacion, segun los resultados se pudo evidenciar en el pretest que el 65% de la
muestra alcanzaron el nivel de inicio y el 15% alcanzo el nivel de logro, posteriormente de
aplicar los 10 talleres de las técnicas grafo plasticas se evidencidé que hubo un progreso
significativo en sus habilidades de coordinacién motora fina, ya que en el postest el 50% de

la muestra alcanza el nivel de logro y el 15% en el nivel de sobresaliente.

Segun Florez y Mamani (2019) realizaron un trabajo de investigacion con el tema “La
influencia de las técnicas gréafico pléasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios

y nifias de 4 y 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N°1225 de la comunidad de
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Uchullucllo”, cuyo objetivo es aplicar actividades grafico plasticas las mismas que motivaron
a los nifios y nifias a ejecutar una serie de acciones, movimientos y ejercicios manuales que
permitirdn ir ampliando la motricidad fina, de acuerdo al disefio de investigacion utilizaron
el tipo experimental, pre experimental, bibliografico y método hipotético-deductivo,
referente a la muestra de este trabajo se enfocé en 16 nifios y nifias, teniendo como resultado
acciones positivas dado que los infantes afianzaron su pinza digital, la prension y
coordinacion éculo manual, logrando ejercer movimientos coordinados y mejorando su area

motriz fina.

Referente a Verde y Paz (2018) desarrollaron el trabajo de investigacion titulado “La
aplicacion de un manual de técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de cuatro afios de la institucion educativa inicial N: 258 del distrito y provincia de
Huari en el afio 2016, con el objetivo de determinar la influencia de la aplicacion de un
manual de técnicas grafo plésticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias
de cuatro afios. La investigacion utilizé un disefio cuasiexperimental en el que se aplic6 a una
muestra de 41 nifios y nifias, para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de observacion
y como instrumento la escala de estimacion y hoja de aplicacion, de acuerdo a los resultados
arrojados se evidencid que la aplicacién de un manual de técnicas grafo plasticas incide de
manera Optima y directamente en el desarrollo de la coordinacidon dculo manual de los nifios

y nifias de cuatro afios.

A nivel nacional existen varios antecedentes en las cuales se encontraron los siguientes:

Conforme a Fernandez et al. (2020) elaboraron su trabajo investigativo titulado “El desarrollo
de técnicas grafo-plasticas con recursos educativos no estructurados”, con el objetivo de
determinar qué recursos utilizan los docentes para el desarrollo de las técnicas grafo-plasticas
a fin de precisar si se utilizan los recursos no estructurados, su metodologia fue de tipo
descriptiva no experimental y de acuerdo a la muestra se orientd en 28 docentes, con ello se
obtuvo resultados basados en que los docentes no han recibido ningun tipo de capacitacién

pedagdgica sobre los materiales educativos no estructurados.
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Referente a Quispe (2021) en su trabajo de investigacion sobre “Las estrategias ludicas para
el desarrollo de la motricidad fina en nifios de una Institucion Educativa Inicial”, tiene como
objetivo comprobar la influencia de las estrategias Iudicas en el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de una institucion educativa inicial, para la recaudacion de los datos utilizo el
enfoque cuantitativo, tipo experimental, disefio pre-experimental y como instrumento la ficha
de observacién, la muestra seleccionada fue de 20 nifios y nifias, lo cual consiguio resultados
eficaces declarando que las estrategias ludicas influyen de manera 6ptima en el desarrollo de

la motricidad fina.

Segiin Paredes y Macias (2018) realizaron su trabajo de investigacion titulado “Técnicas
grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la escuela fiscal
Carlos Enrique Parrales”, con el objetivo de indagar sobre esta importante tematica, mediante
los métodos de campo, bibliografico y descriptivo, para disefiar una guia basada en
actividades pléasticas a partir de los resultados obtenidos. Tiene un enfoque cuantitativo
utilizando como técnica la observacién y la encuesta. La muestra estd conformada por una
autoridad, un docente, veintiocho padres de familia y treinta estudiantes, de acuerdo a los
resultados obtenidos los nifios de educacion inicial Il no tienen un buen desarrollo de la
motricidad fina ya que los docentes no aplican diferentes técnicas grafo plasticas por la falta

de recursos pedagogicos y porque no cuentan con un espacio adecuado para su aplicacion.
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2.2. Matrices de consistencia y de operacionalizacion de variables

2.2.1. Matriz de consistencia

Tabla 1. Matriz de consistencia

Problema

Objetivo

Hipotesis

General

General

General

¢Coémo influye el uso de las técnicas
grafoplasticas para el desarrollo
motriz fino en los nifios del subnivel
I en una institucion educativa de la
Ciudad de Machala en el periodo
20227

Identificar cdmo influye el uso de
las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo motriz fino en los nifios
del subnivel 1l en una institucion
educativa de la Ciudad de Machala
en el periodo 2022.

Las técnicas grafo plasticas influyen en
el desarrollo motriz fino en los nifios del
subnivel Il en una institucion educativa
de la Ciudad de Machala en el periodo
2022.

Especificos

Especificos

Especificos

¢Por qué los docentes utilizan
actividades grafoplasticas
mondtonas para el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del
subnivel Il en una institucién
educativa de la Ciudad de Machala
en el periodo 2022?

Describir qué técnicas
grafoplasticas se utilizan para el
desarrollo de la motricidad fina en
los nifios del subnivel 1l en una
institucién educativa de la Ciudad
de Machala en el periodo 2022.

Las técnicas grafoplasticas desarrollan
la motricidad fina en los nifios del
subnivel Il en una institucién educativa
de la Ciudad de Machala en el periodo
2022.

¢Cuéles son las caracteristicas mas
importantes del desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del
subnivel Il en wuna institucion
educativa de la Ciudad de Machala
en el periodo 20227

Identificar las caracteristicas mas
importantes del desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del
subnivel 1l en una institucion
educativa de la Ciudad de Machala
en el periodo 2022.

La motricidad fina posee varias
caracteristicas para el desarrollo en los
nifios del subnivel Il en una institucion
educativa de la Ciudad de Machalaen el
periodo 2022.

¢Cual es la importancia de una guia
de actividades de  técnicas
grafoplasticas para el desarrollo
motriz fino de los nifios del subnivel
I en una institucién educativa de la
Ciudad de Machala en el periodo
20227

Elaborar una guia de actividades
de técnicas grafoplasticas para el
desarrollo motriz fino de los nifios
del subnivel 1l en una institucion
educativa de la Ciudad de Machala
en el periodo 2022.

La guia de actividades de técnicas
grafoplasticas contribuyen con la
formacion de las nociones bésicas para
el desarrollo motriz fino de los nifios
del subnivel Il en una institucion
educativa de la Ciudad de Machalaenel
periodo 2022.

Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)
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2.2.2. Matriz de operacionalizacion de variables

Tabla 2. Matriz de operacionalizacidon de las variables

Variables Definicion conceptual Definicion operacional | Dimensiones Indicadores Técnicas/
Instrumentos
-Técnicas Segun Fernandez, Garcia, | Los resultados Fundamentacié | -Definicion. Técnica:
Alvarez y Erazo (2020). | obtenidos de la | ntedrica. -Importancia de las
grafoplastica | Las  técnicas  grafo- | blsqueda de técnicas grafoplasticas. | -Encuesta
plasticas constituyen un | informacién 'y la -Beneficios de las
S lenguaje muy creador por | aplicacion de  una técnicas grafoplasticas. | Instrumento:
medio del cual se pueden | encuesta apoyado en un -Cuestionario
comunicar expresiones a | cuestionario a docentes,
través de la imagen, las | para comprobar el nivel de preguntas
percepciones, ayudando a | del conocimiento sobre:
los nifios a desarrollar su | -Fundamentacion cerradas para
imaginacion, su | tedrica. -Tipos de | -Modelado.
creatividad y, sobre todo, | -Tipos de técnicas | técnicas -Estampado. padres de
su motricidad fina lo cual | grafoplasticas. grafoplasticas. | -Collage.
es muy importante debido -Calcado. familia
a que permite a los nifios -Ensartado.
realizar movimientos -Texturas
pequefios y precisos que -Encajado.
involucran el ojo y la -Dactilopintura.
mano. (p.413) -Pluviometria
-Motricidad Cabrera 'y Dupeyrén, | Resultados derivados de | -Habilidad - Definicién. Técnica:
(2019). La motricidad | la  recopilacion  de | motriz fina. -Importancia y | Observacion
fina fina es el tipo de | informacion beneficios de la
motricidad que permite | documental y la motricidad fina.
hacer movimientos | ejecucion de la -Coordinacion
pequefios y muy precisos. | observacién basado en visomanual. Instrumento:
Se ubica en la Tercera | una entrevista a Guia de
Unidad Funcional del | docentes para constatar
cerebro, donde se | el nivel de observacion
interpretan emociones y | conocimiento acerca:
sentimientos (unidad | -Habilidad motriz fina. | - Evolucion -Motricidad fina por

efectora por excelencia,
siendo la unidad de
programacion, regulacion
y verificacion de la
actividad mental)
localizada en el lébulo
frontal y en la regién
precentral. (p.226)

- Evolucién

edades.

-La maduracién y su
conexion con la
motricidad fina.

Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)
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2.3. Bases tedricas
2.3.1. Técnicas grafoplasticas
2.3.1.1.  Fundamentacion teorica
2.3.1.1.1. Definicion.

Cardenay Castro (2021) a las técnicas grafoplasticas se considera a las estrategias entregadas
por profesores con el fin de reforzar y desarrollar la habilidad motriz fina en edades
tempranas, permitiendo mejorar las destrezas y habilidades del nifio, es especial en el ambito
educativo. Estas técnicas se suelen aplicar durante el ciclo escolar y algunas de las técnicas

permiten desarrollar un buen proceso de pre-escritura.

Segun la Real Academia Esparfiola (RAE) (2021), sefiala que se derivan etimolégicamente de
dos palabras; técnica del latin moderno technicus, que significa arte o grafo como la unidad
abstracta que integra el conjunto de grafias en una letra. Por lo tanto, se considera a estas
técnicas como actividades artisticas que desarrolla y estimula la motricidad fina en los nifios

y nifias.

Se deduce que las técnicas grafoplasticas son consideradas como métodos de ensefianza en
los primeros grados de la escuela, los cuales son métodos utilizados para promover el
desarrollo de las articulaciones finas en los educandos, especialmente entre los 4 y 5 afios de
edad (Copo y Llamuca, 2016). A través de ellas los nifios crean y se divierten al realizar este

tipo de actividades.

2.3.1.1.2. Importancia de las técnicas grafoplésticas.

Las actividades grafoplasticas se las considera muy fundamental para el correcto desarrollo
de la motricidad fina y el comienzo de las habilidades de pre-escritura y pre-lectura, ya que

pueden ayudar a vincular trazos rectos y curvos, lo que significa que es relativamente rapida
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y facil (Morales, 2021). Por ello, se sugiere entremezclar estas técnicas con actividades reales
para reforzar este proceso y asegurar a los nifios el aprendizaje de técnicas basadas en juegos.
Estas técnicas ayudan al proceso de ensefianza de los nifios. Cardena y Castro (2021) sefiala
que posibilitan la creacion y comunicacion en los nifios, que a su vez logran acciones
voluntarias que conllevan a una mejora del proceso de aprendizaje, como también a
experiencias enriquecedoras que orienten conseguir determinados objetivos especificos

propuestos por los docentes.

El proceso de la integracion de las técnicas debe constituir a las actividades que exige la
nueva reforma curricular en las instituciones, y sus métodos adaptados y sugerentes para
beneficiar y estimular los musculos finos en los nifios. Resulta importante en este proceso el
rol de los docentes para integrar en sus planes diarios el conocimiento previo de este proceso,
con una adecuada continuidad en su seguimiento, para que los nifios tengan coordinacion en
los movimientos corporales y no presenten problemas al iniciar la operacion en sus
actividades gréaficas (Morales, 2021). Con esto se logra un proceso mas coordinado entre el

docente y el alumno.

En los infantes se manifiesta su importancia debido a que contribuye a una educacion
completa favoreciendo su capacidad de analisis y de razonamiento, para aumentar su
confianza, imaginacion, y el potencial creativo (Retuerto, 2021). Por lo tanto, fomenta a

solucionar dificultades, y problemas con una éptimo desarrollo educativo y particular.

Zuia y Valladares (2021), desde un punto de vista constructivista de la educacion, puede
convertirse en un verdadero eje metodoldgico, sobre todo dadas sus proporciones respecto a
la habilidades motoras finas en nifios, que a su vez estan integradas con la intervencion de
los infantes en programas y acciones creadas con métodos que permitan un desarrollo
bastante sostenible. De esta manera mejora las habilidades cognitivas, sociales y

emocionales.
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2.3.1.1.3. Beneficios de las técnicas grafoplasticas.

Los objetivos centrales de actividades grafoplasticas son el desenvolmiento y estimulacién
de la conducta motriz fina y la creatividad en los educandos para prepararlos para el progreso
de ensefianza-aprendizaje y de manera especifica en la prescritura, en base a acciones
practicas realizadas como juegos (Morales, 2021). De tal manera que se facilita el desarrollo

de destrezas y habilidades motrices.

Con el uso de materiales apropiados se pueden realizar diferentes actividades donde el
pequefio logre modelar, amasar , etc. Y por medio de ella puede expresar sus experencias y
viviencias (Ortiz, 2019). Adicionalmente, las técnicas favorecen a conseguir un
conocimiento del entorno, con lo cual el nifio aprende a reconocer el espacio fisico, asi como
ubicar su identidad para que se acepte a si mismo y su contorno y de esa manera trascienda
su entendimiento; también, a despertar su potencial y poder de innovacién; a un aumento de
creatividad para inventar y expresar su creatividad (Retuerto, 2021). Con lo cual se favorece

la fluidez de pensamiento entre el sentir y el pensar.

Ademas, estamos beneficiando el desarrollo de la sensibilidad estética, ya que cuando los
nifios se adentran en el mundo de las artes visuales se enfoca en la capacidad de observar lo
que se hace, donde tiene preferencias de color, textura, forma y tamafio al desarrollarlo (Ortiz,

2019). Permitiendo establecer distinciones entre los objetos que dispone.

e Curriculo de Educacién Inicial 2014

> Ambito de expresion artistica

El &mbito de expresion artistica se enfoca en poder exteriorizar todo lo que siente ya sea las

emociones y sentimientos de las vivencias que el nifio tiene a través de las distintas
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disciplinas artisticas. En el cual el infante no solamente podra visualizar y sentir los
materiales de manera ldica, sino, informar sus sentimientos y acciones que realiza'y expresar

lo que siente (Curriculo, 2014). Ya sea por medio de la plastica visual, la musica o el teatro.

La expresion artistica contrae multiples de beneficios en los nifios de edades tempranas
dentro de su proceso de desarrollo. Es muy importante destacar que por medio de la expresion
plastica se activan los aspectos cognitivos, afectivo y conductual, de igual manera desarrolla
la percepcion, las emociones y sobre todo su memoria, ademas de ello esta practica artistica
brinda experiencias de largo plazo y favorables para su capacidad creadora (Estévez y Rojas,
2017). Puesto que eso ayudard y contribuird a la formacion de su personalidad.

> Rol del docente

El docente debe ocupar un papel de mediador con el propdsito de que el nifio pase a
convertirse en el protagonista del aprendizaje y asi pueda construir sus conocimientos y
desarrollar todas sus habilidades y destrezas. Mediante el juego para que experimente, tenga
una interaccion directa con objetos concretos (Curriculo, 2014).Tambien pueda crear
cualquier cosa que se le venga a la mente potenciando asi su creatividad e imaginacion, con

el apoyo del educador.

El papel del docente es fundamental en la aulas de clases, ya que es el encargado de llegar al
espacio del hablar con los infantes. El educador debe utilizar un lenguaje adecuado con la
finalidad de conocer los conocimiento anteriores de estos pequefios y por ende se intenta que
ellos aprendan o alcancen, por tal motivo para que eso se logre el profesorado debe tener un
constante dialogo con sus alumnados, debe de tener criterio y seguridad ante lo que diga,
demostrar importancia por conocer y comprender los gustos y necesidades de los educandos

(Curriculo, 2014). Con ello el profesor puede lograr a potenciar su rol como mediador.
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e Laexpresion plastica en el desarrollo del nifio

En el nifio las actividades grafoplasticas perminten a que él se libere debido a que puede
comunicar y transmitir todo lo que piensa mediante el dibujo, las preferencias que realiza y
como asocia los objetos con los que rodea, etc. De la misma manera, estas técnicas favorecen
a la estimulacién de varias habilidades respecto a la percepcion y produccion visual, la
concentracion y la atencién ya que estos son los elementos que el nifio necesita para el
progreso de su aprendizaje. En estos infantes resulta fundamental, sobre todo en edades
tempranas, ya que necesitan el desarrollo de las actividades digitales, fomentando el
manifestarse de diferentes maneras, por lo que, el uso de técnicas de visualizacion grafica en
el proceso educativo es fundamental (Ortiz, 2019). Asimismo, se favorecera la
implementacion de estas estrategias en el instante en que el nifio sostenga con sus

articulaciones finas el lapiz, marcador u otro objeto que requiera de esta precision.

El nifio pasa naturalmente por cada etapa de la evolucion. Para Troya y Gutiérrez (2017), el
inconsciente colectivo permite que los garabatos, las lineas y las caracteristicas de los dibujos
de los nifios se vuelvan comunes a cada etapa de desarrollo. Por lo tanto, es necesario darse

cuenta de que existe una relacion entre la creatividad artistica y la inteligencia

2.3.1.2.  Tipos de técnicas grafoplasticas.
2.3.1.2.1. Modelado.

El modelado ayuda a trabajar en tres dimensiones, enfoca la profundidad y el cuerpo,
estimula el progreso kinestésico ya que permite la practica sensorial inmediata con los
materiales, el entrenamiento de la mano y los musculos (Retuerto, 2021). Este modelo

tridimensional faculta a la estimulacion de todo el cuerpo.

El modelado tiene las siguientes caracteristicas: Beneficia a tranquilizar los impresiones de

agresion; moldear es el acto de amasar, triturar, sujetar, desgarrar por parte de bebés y nifios
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pequefios utilizando recursos como arena, harina, arcilla entre otros; son técnicas que trabajan
las articulaciones finas como manos y brazos; favorecen el progreso motor, la necesidad de
saber, de revelarse y el autocontrol de las expresiones; hacer formas es una de las actividades
favoritas de los bebés y nifios pequefios, el efecto de nimeros y tonos da méas confianza,
muestra consistencia motriz y percepcion tactil (Retuerto, 2021). Estas caracteristicas ayudan

a estimular el progreso dindmico del nifio.

2.3.1.2.2. Estampado

El estampado es una herramienta de impregnacion y transferencia sobre papel, registrando
asi el retrato. Dentro de las cosas que se pueden estampar estan las hojas de verduras,
esponjas, frutas, corcho, etc., y se realiza con pinturas no toxicas, que no corresponden a
durezas muy altas, sobre todo de un soporte apto para la practica (Retuerto, 2021). Es una
tarea que permite a los bebés y nifios pequefios manejar y desempefiarse con diferentes

elementos de su entorno.

2.3.1.2.3. Collage

El collage es un método basado en la integracion de una obra plastica ensamblando imagenes,
hojas de papel, trozos de papel, con el fin de fomentar la creatividad de los alumnos; el
procesamiento es sencillo se base en papeles recortados que pueden ser revistas, cartulinas,
periddicos, papeles de colores, etc. (Rios, 2019). Al igual que en una obra de arte consiste en
colocar diferentes materiales normalmente pegados en un medio, es una estructura que utiliza

texturas visuales en un disefio.
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2.3.1.2.4. Calcado

Se debe ofrecer al infante papel calcante, mantequilloso o muy traslucido para que el dibujo
sea visible a través del mismo y de esta manera reproducir un trazo o disefio idéntico. Esta
actividad le permite al nifio tener coordinacién y dominio entre sus dos manos (Troya y
Gutiérrez, 2017). Se debe utilizar ambas ya que mientras que con su mano dominante realiza
el trazo con su no dominante debera evitar mover la hoja de abajo o con el papel que calca

para que el trazo salga similar.

2.3.1.2.5. Ensartado.

Por medio de esta técnica los nifios logran desarrollar un mejora coordinacion de acciones
con su mano, favoreciendo la habilidad fina, en concordancia a la realizacion se hace uso de
recursos como el hilo, cordones, entre otros (Rios, 2019). Enhebrar puede ayudar a endurecer
los ligamentos pequefios como de las manos de los nifios mientras agarran cuentas de

diferentes tamafos.

Los nifios usaran habilidades de percepcion visual para ver todas las cuentas que estan
disponibles y luego seleccionar la que quieren usar. Esto puede basarse en una imagen mental
en su mente de cOmo quieren que se vea su creacion, o en un patron que estan siguiendo
(Céardena y Zulema, 2021). Puede apoyar el desarrollo temprano de sus pequefios,

brindandoles habilidades transferibles que pueden usar a medida que crecen.

Es una técnica mediante la cual el nifio desarrolla capacidades y habilidades en distintas
maneras con los que utiliza las manos y sus 0jos, posibilita a los nifios expresarse en el area
creativa puesto que al seleccionar los recursos que desean utilizar, tienen preferencias en el
color, tamafio, forma y de igual manera también en los modelos y repiten mientras desarrollan
la motricidad fina con sus deditos (Retuerto, 2021). Esta técnica permite el uso de una

variedad de materiales para enhebrar, como lana, hilo, cordones de zapatos, entre otros.
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2.3.1.2.6. Texturas.

El arte permite que los infantes de 4 a 5 afios sientan curiosidad sobre el mundo circundante,
ya que através de la exploracion y experimentacion tendran el placer de conocer diferentes
texturas al tener contacto de manera directa con los objetos concretos o aquellos que se
encuentran en su entorno (Barrera, 2019). Ya sea tocando y sintiendo las diferentes

sensaciones al palpar, mezclar o manipular los materiales que le ofrezcan.

2.3.1.2.7. Encajado.

Troyay Gutiérrez (2017), esta técnica consiste en juntar piezas y ensamblarlas para introducir
al nifio al proceso de la escritura de una manera mas divertida, logrando la precision y soltura
en la realizacion de sus trazos y asi iniciarse en el conocimiento geométrico y el avance de
la coordinacidn fina. Para esto se hace atreves de fomi, papel brillante, cartulina, goma, tijera,

papel manteca y dibujos.

2.3.1.2.8. Dactilopintura.

Es ejercicio practico que genera placer duradero, impresiones cinéticas, manipulacién de
texturas, lo cual interviene en el desarrollo de independencia y descubrimiento tactil. Pintar
con los dedos se basa en crear dibujos, logrando una combinacion de diferentes tonos. El
procesamiento continuo de la pintura, la composicién de diferentes témperas y dejar que los
coloreen a si mismos, realicen la pintura con los dedos (Retuerto, 2021). Es una gran
herramienta para prevenir retraimientos que crea condiciones favorables para el desarrollo y
la exteriorizacion del aspecto personal del infante, para proporcionar progresion y ubicar el
temperamento de los nifios. Sus usos incluyen multitud de impresiones visuales, cinéticas y

tactiles.
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2.3.1.2.9. Pluviometria.

La pintura con salpicaduras de colores crea un efecto completamente diferente al de las
pinceladas. Jiménez (2020) sefiala que las salpicaduras difunden o esparcen la pintura sobre
el papel o la tela que se esta pintando, logrando de esta manera desarrollar la creatividad en
la primera infancia, y desarrollar la coordinacion y la motricidad fina, favoreciendo la

concentracion grafica.

e Desarrollo integral en el nifio al aplicar las técnicas grafoplasticas

» Aspectos cognitivos

Los nifios a través de actividades plasticas y graficas desarrollan su inteligencia, los dibujos
muestran su nivel intelectual, los dibujos detallados muestran propiedades perceptivas, de
razonamiento y linguisticas desde el punto de vista del sujeto (Jiménez, 2020). Estos nifios
adquieren una mejora para la capacidad de razonamiento, comprension, pensamiento que

permiten desarrollar la inteligencia.

» Aspectos sociales

El avance social hace referencia al cambio en el que un infante edifica su autotencidad,
seguridad y autoconfianza que desarrolla mediante las socializaciones que mantiene con sus
semejantes, sentandose solos como un individuo unico y diferente (Jiménez, 2020). Mediante
esta etapa, el pequefio es capaz de diferenciar sentimientos, logrando asi reconocerlas,
gestionarlas y comunicarlas (Mamani y Pefia, 2019). Permite que los infantes enuncien
cualquier diferentes estados de &nimo ya que esto es necesario para despertar la imaginacion.
Los menores que pueden exteriorizar sus cambios de emociones tienen sus propias ventajas

en las relaciones sociales.
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» Aspectos fisicos

Los nifios fisicamente activos exhiben una amplia gama de actvidades corporales,
estimulando sus habilidades y destrezas en estrategias practicas. Las tecnicas grafoplasticas,
entendido como un medio que facilita los movimientos manuales y aporta al pleno desarrollo
de la motricidad y su dinamica psicolégica (Jiménez, 2020). De esta manera el desarrollo en

el area fisica del nifio contribuye a la maduracion del potencial genético.

» Aspectos psicomotrices

La psicomotricidad permite que el nifio se desarrolle gradualmente y de manera general hasta
lograr alcanzar la coordinacion de todo su cuerpo en los movimientos que él efectle. Si estos
movimientos se centran en los muasculos finos como la mano y el ojo, el infante podra realizar
varias actividades como arrugar, rasgar, ensartar, entre otras (Malan, 2017). De esta manera

lograr sus habilidades motoras finas para el posterior proceso en la preescritura.

» Aspectos afectivos

Esta es un periodo muy importante en su avance emocional del infante (obteniendo una vision
mas realista del mundo que lo rodea y sentando las bases para su futura autodeterminacion)
(Jiménez, 2020). Se puede decir que esta es la etapa intermedia, el nifio ha dejado su egoismo
hacia una clara autoestima, esta dando un paso hacia la integracion con el grupo de amigos

en la escuela y amigos fuera de la escuela.

Troya y Gutiérrez (2017), indican que la influencia adulta es decisiva en esta forma de
expresion, puede privar al nifio de la libertad, donde el nifio puede esconderse en un patron
de comportamiento, como proteccion contra el mundo de la experiencia, impidiendo que los
nifos puedan adaptarse a nuevas situaciones. El desarrollo de las artes plasticas es importante

porque proporciona la oportunidad para la liberacion emocional.
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De todo esto se puede inferir que el conocimiento no va a depender sélo de la edad
cronoldgica, depende también de los sentimientos 0 emociones de los alumnos, el factor
principal serd la empatia, y el colaborar intensamente para ser autoconscientes en el
mencionado proceso de aprendizaje, lo que permitira su desarrollo cognitivo (Jiménez,
2020). Por lo tanto, en este proceso es necesario incorporar actividades que promuevan estos

aspectos, faciliten la adquisicion, retroalimentacion y consolidacion de conocimientos.

2.3.2. Motricidad fina
2.3.2.1. Habilidad motriz fina.
2.3.2.1.1. Definicion.

Las habilidades motoras son habilidades que permiten los movimientos y tareas que hacemos
todos los dias. En si se refiere a esas actividades que se necesita de las articulaciones finas
para poder ejecutar variedad de trabajos (Florez y Mamani, 2019). De igual manera la
motricidad fina es la coordinacion de los nervios musculares que ayudan a producir
movimientos controlados y precisos. Las estrategias motrices finas nos favorecen en el

proceso de preescritura y poder ingresar al mundo letrado (Morales, 2021).

El desarrollo de la motricidad fina del infante depende en gran medida de la estimulacion que
le brinden a los nifios durante los primeros afios y desde su nacimiento, esto esta en manos
de sus padres y de los docentes ya que ellos son los encargados de brindarle los recursos
disponibles y que sea de féacil acceso para el nifio (Cabrera y Dupeyron, 2019). De igual

fomar potenciar sus capacidades motrices.

La habilidad motora fina permite al nifio que se desarrolle de manera general, ya que a través
del movimiento el infante descubrira todas las posibilidades de accion que realiza, al producir
movimientos con sus manos y dedos (Garcia y Batista, 2018). Esto le permite al nifio que
establezca una relacién directa con el medio circundante, también satisfacer sus necesidades

de expresién y comunicacion.
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La coordinacion manual es la coherencia de varias articulaciones musculares finas al ejecutar
cualquier actividad que requiere de una destreza manual de una o varias manos, en las
actividades que los nifios realizan necesitan tener control y precision (Garcia y Batista, 2018).

Para que puedan realizar las acciones con coordinacion.

2.3.2.1.2. Importancia y beneficios de la motricidad fina.

La habilidad motriz fina se consideran muy fundamentales en la ejecucion de varias acciones
tanto cotidianas como educativas. Las principales dificultades que genera esta habilidad es
que puede intervenir en acciones diarias como comer Yy realizar tareas para el cuidado
personal, como vestirse, desvestirse, arreglarse, entre otras actividades que requieren de una
destreza dculo-manual para poder ejecutar diferentes actividades rutinarias de la vida
cotidiana (Basto et al., 2018).

Troya y Gutiérrez (2017), indicaron que la infraestructura neural que se construye durante el
desarrollo motor tiene un impacto en el desarrollo cognitivo y en determinados tipos de
aprendizaje. Esta es una investigacion significativa, ya que sugiere que la estimulacion en el

area motora fina desempenfa un nivel relevante en el aspecto educativo.

Jiménez (2020), realizd pruebas con nifios de edad preescolar y descubrieron que la
capacidad de los estudiantes al ejecutar actividades motrices finas estaba fuertemente
asociada con las ganancias en la decodificacion, la comprension y la lectura en general una

vez que entraron en el jardin de infancia.

Segun Tamay (2017) Uno de los sistemas que componen las actividades de aprendizaje son
acciones de movimiento, permitiendo el progreso de diferntes competencias y destrezas en
los estudiantes. Por tal razdn es de vital importancia desarrollar desde edades tempranas dado
que pueden desenvolverse de manera mas auténoma y ejecutar ciertos movimientos
coordinados y controlados del esquema corporal, teniendo asi mas soltura en sus capacidades

motrices.
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Es transcedental la habilidad motriz fina para que el nifio obtenga un aprendizaje significativo
acerca de las cosas que ocurren o estan en su entorno, es necesario entender que las destrezas
las va adquiriendo dependiendo a su maduracion neurolégica y de acuerdo a las actividades
innovadoras que se les brindan (Macias et al., 2020). Si se le facilita lo antes mencionado el
infante adquirira el dominio de sus manos y dedos al momento del agarre de varios objetos

concretos.

La habilidad motora es muy gratificante en el proceso evolutivo del nifio, dado que facilita
la adquisicion de habilidades basicas, orientacion espacial, de igual manera el desarrollo de
la pinza digital lo cual se lo debe estimular adecuadamente (Cabrera y Dupeyrédn, 2019).
Dado que esto le permitira realizar o ejecutar actividades educativas y cotidianas en su diario

vivir.

2.3.2.1.3. Coordinacién visomanual.

Las habilidades motoras visuales son esenciales para el uso coordinado y eficiente de las
manos y los 0jos. La integracion visomotora es una habilidad que requerimos para funcionar.
Hay mas que juega con la integracién de las habilidades motoras visuales en lo que hacemos

y cOmo usamos nuestras manos en las actividades (Gutiérrez, 2017).

Las habilidades motoras visuales permiten que un individuo procese la informacion que lo
rodea. Al ver, diferenciar y usar esos datos visual en diferentes formas, dibujos y recursos

constituye nuestras habilidades motoras visuales (Valverde, 2017).

Las habilidades motoras visuales incluyen una combinacién del procesamiento y analisis de
la informacién que se observa y se ejecuta con las destrezas motoras, que incluyen en la
coordinacion manual, esquema corporal y sensorial. Las actividades motrices dpticas (y la
integracién motora visual) son necesarias para controlar las articulaciones digitales, de las

piernas y el resto del cuerpo con lo que perciben los ojos (Bautista, 2019).
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La motricidad visual se compone de varias areas de acuerdo con (Bautista, 2019):

1. Habilidades de procesamiento visual: estas habilidades incluyen como se mueven
los ojos y recopilan informacion. Estas son habilidades visuales que toman y usan la
informacidn para procesar esa entrada, e incluyen seguimiento visual, convergencia, fijacién
visual y atencion visual. Un componente del procesamiento visual incluye la eficiencia

visual, y esto se refiere al uso efectivo de esa informacion visual.

2. Habilidades de percepcion visual: la percepcion visual es nuestra capacidad de dar
sentido a lo que vemos, siendo esenciales para todo, desde navegar por nuestro mundo hasta
leer, escribir y manipular elementos, por la que se compone de una combinacion compleja
de varias habilidades. Las habilidades de percepcidn visual incluyen memoria visual, cierre
visual, constancia de forma, relaciones espaciales visuales, discriminacion visual, atencion

visual, memoria secuencial visual y fondo de figura visual.

3. Coordinacion ojo-mano: el uso de la entrada visual de manera efectiva y eficiente
con las manos nos permite manipular y manejar objetos y articulos. Esta habilidad motora
coordinada requiere el desarrollo de habilidades motoras finas y nos permiten recopilar
informacidn visual y utilizarla en una accion motriz, por ende, la coordinacién ojo-mano

requiere destreza motora fina, fuerza, estabilidad del hombro, estabilidad del nucleo, etc.

e Las técnicas grafoplasticas y el desarrollo de la motricidad fina
Las artes plasticas sirven de apoyo dentro del aula de clase, lo cual es muy importante ya que
se promueve conseguir un aprendizaje significativo para los infantes de edades tempranas.

De igual manera se recalca que estas técnicas sirven como un proceso creativo donde el nifio

se pueda presentar, expresar y comunicar sus vivencias, emociones y sentimientos en el
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medio que se encuentra (Malan, 2017). Ademas de ello se consigue un equilibrio tanto en lo
que €l vive, es decir, su realidad y lo que pueda llegar a manifestar.

Estas técnicas contrae multiples de beneficios tanto en las habilidades motrices finas como
en el lenguaje expresivo, se las pueden considerar como la expresion de varios contenidos
tales como mentales, cognitivos y emocionales, siendo asi un puente de comunicacién de
ideas favoreciendo el proceso evolutivo y sobre todo en la estimulacién motrizdel nifio. Las
actividades plasticas son muy importantes en el ambito educativo debido a que las estiman
como una estrategia o recurso didactico que se emplea en los salones de clases para mejorar
y estimular la motricidad fina de manera correcta (Malan, 2017). Asimismo son el medio en
el cual favorece la obtencién de cualidades a través de los sentidos permitiendo la

experimentacion, descubrimiento y manipulacion.

De igual forma las técnicas antes mencionadas son estimadas de gran importancia porque se
da un avance y sus capacidades finas, ademas se lo esta estimulando para posteriormente
poder iniciar sin dificultad en la etapa de sus trazos méas coordinados (Copo y Llamuca,
2020). De esta manera tendra un mayor control y coordinacion en el agarre de lapiz o su

pinza digital.

Afadiendo a lo anterior utilizarlas en el salon educativo no solo permite que el nifio estimule
su coordinacion manual en el momento que esta realizando alguna actividad artistica como
el dibujo, modelado, dactilo pintura, collage, rasgado entre otros (Copo y Llamuca, 2020).
Sino que también permite que el conocimiento del nifio se expanda, aumente su creatividad

y adquiera nuevos aprendizajes de manera significativa.

Es fundamental conocer lo valioso de utilizar las diferentes actividades artisticas como una
estrategia en educacion inicial para los nifios de varias instituciones (Cerron, 2017). De esta
manera lograr un desarrollo evolutivo de la coordinacion manual o sus habilidades motoras

finas.
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2.3.2.2.  Evolucion.
2.3.2.2.1. Motricidad fina por edades.

e De0ab6 meses

En estos primeros meses del nifio existe el reflejo de prensién el cual se caracteriza al cierre
de la mano entorno a cualquier objeto que toque con su palma, cuando el nifio entre a los 6
meses podra agarrar un juguete con sonido cuando se lo coloquen en la mano. Entre las
actividades estan: utiliza sus extremidades superiores al balancearse y "golpear” los

materiales que encuentre a su disposicion (Chachapoya, 2019).

e De6al2meses

En la edad de seis meses los pequefios pueden sostener y sacudir un objeto sonajero dado que
les llama mucha la atencién cualquier objeto que reproduzca un sonido. Para cuando un nifio
tenga 9 meses iran desarrollando el agarre de la pinza del rastrillo y a los doce meses estos
infantes ya han ido evolucionando en el agarre de la pinza aunque aun se les dificulta poder
asir objetos demasiados pequerfios con sus dedos, del mismo modo ya pueden agarrar sus
teteros (Chachapoya, 2019).

e De 12y 18 meses

Aproximadamente al afio y medio los bebes ya pueden ensartar varias formas sobre alguin
soporte y también logra realizar torres de dos a tres jarrones, del mismo modo se puede
utilizar vasos de plasticos o cualquier objeto que el nifio pueda apilar. Asimismo se alimentan
con sus dedos utilizandolos como tenazas para poder llevarse la comida a la boca, aqui
comienzan en la etapa de elegir sus vestimentas siempre y cuando con la supervision de un
adulto (Guaman, 2019).
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Los nifios a esta edad a menudo pueden aplaudir, decir adids y usar un crayon para garabatear
sin ayuda dentro de una hoja vacia. Su hijo puede comenzar a beber de una taza y comer con
una cuchara durante las comidas del dia. Entre las actividades estan: Edifica una torre de dos
bloques de altura, extrae materiales pequefios con su propia mano o una pala pequefia, utiliza
su mano para aplaudir, ejecuta trazos descoordinados con crayones con diferentes colores en

el papel (Chachapoya, 2019).

e De2a3afios

En este lapso de tiempo de los 2 a 3 afios de edad van mejorando en sus capacidades manuales
ya que comienzan a realizar formas circulares y lineas rectas u horizontales, asimismo estan
tomando control de sus movimientos por el simple hecho de beber de una taza abierta, de
igual forma estan utilizando tenedor y cuchara para poder alimenarse (Poma, 2018). La
mayoria de los nifios sefialaran las imagenes de los libros y pasaran las paginas de a 2. Su
nifio pequefio puede apilar tres o cuatro bloques en una torre. Entre las actividades estan:
tuerce las hojas, realiza la primera figura geométrica posteriormente que se le da un ejemplo
(Chachapoya, 2019).

e De 4 afios

Cuando el nifio tenga 4 afios de edad perfecciona su capacidad artistica como el dibujo, entre
lo que debe realizar sera reproducir una cruz y disefiar a un sujeto de varias partes, ademas
ya estan en proceso de manipular las tijeras por ende podran cortar papel, de igual manera
estan aprendiendo a vestirse y desvestirse, es decir, que estd adquiriendo autonomia e
independencia, sin embargo falencias al momento de abrocharse y desabrocharse los botones
(Chachapoya, 2019).

En esta edad existe un desarrollo manual muy importante ya que el infante trata de realizar

dibujos claros y mas precisos, ya que no solo se centra en rayar una hoja desordenadamente,
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por el contrario busca armonia en sus trazos, tratando de ejecutarlo bien y aplicando

diferentes colores en sus dibujos (Céardena y Castro, 2021).

e De b5 afios

En esta edad el nifio tendra mas dominacion en sus movimientos al ejecutar algun dibujo,
también debera realizar algunas figuras geométricas como un circulo, cuadrado, triangulo y
una persona con todas sus partes inclusive a las personas que conforman su familia, de igual
forma es posible que tengan mas agilidad al momento de utilizar su lapiz, cabe mencionar
que en este nivel los infantes deberan usar la posicion tripode y colorear sin salirse de las
linea, asimismo los menores tendran que realizar con autonomia actividades de aseo personal

como lavarse y secarse muy bien las manos (Chachapoya, 2019).

2.3.2.2.2. La maduracion y su conexion con la motricidad fina.

e Ley Céfalo Caudal

El avance empieza de manera descendente del cuerpo hacia la parte inferior, los movimientos
son mas desordenados o retirados, comienzan en la parte superior y el cuello y recorren la
espalda y el tronco, durante muchos meses se observo que hay un mejor control muscular
(Maraver, 2019).

Son caracteristicas de esta ley las siguientes:

Direcciones de desarrollo de la cabeza a los pies

Describe la direccién tipica del desarrollo de las respuestas posturales en los bebés
El control de la cabeza precede al control del tronco y de las extremidades inferiores
El control de la cabeza no se perfecciona ni se domina antes del desarrollo del tronco

y las extremidades inferiores.
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e Ley Préximo- Distal

Los movimientos se efectuan desde el eje central del cuerpo hacia la parte mas alejada del
mismo por esa razon el control central dominara los hombros, las mufiecas, las manos y los
dedos (Maraver, 2019).

Son caracteristicas de esta ley las siguientes:

El cambio en el desarrollo precede de lo proximal a lo distal

El tronco es la base estable para el movimiento de la cabeza, los ojos y las
extremidades

El control del tronco es necesario para el control del hombro o de la cintura pélvica

El control del hombro es anterior al control.

El control de la cintura pélvica se produce antes del control.
La estabilidad y el control proximales no causan la estabilidad y el control distales, pero son
necesarios para el control y la estabilidad distales adecuado.

e Ley Flexores- Extensores

Segun Maraver (2019): Ley Flexores- Extensores: EI musculo flexor se desarrolla antes del
estiramiento, lo que indica que los bebés primero pueden agarrar objetos y luego soltarlos, lo

que implica una adquisicion digital lenta.

Todo lo indagado en diferentes fuentes de datos muestra que el desarrollo es indispensable
para el avance del nifio durantes sus procesos de maduracion y que el ejercicio muascular se
vincula con el desarrollo neuronal del sujeto por tal razén es necesario vivificar desde
temprana edad con diferentes estrategias para favorecer el crecimiento en los nifios. El
desarrollo manual es crucial para que puedan adquirir bondades en beneficio de su estabilidad
tactil (Bautista, 2019).
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2.4. Descripcion del proceso diagnostico

2.4.1. Nivel de investigacion

El tipo de investigacion es de corte cuantitativo puesto que permitié recolectar datos
cuantificables, confiables y de manera objetiva, ademas de ello se accedi6 a una analizacion
de la informacion recabada segln la poblacion seleccionada con nimeros exactos, a través
de la indagacion de las diferentes bases de datos tanto scielo, dialnet, redalyc, entre otras y
el uso de varias las técnicas e instrumentos de evaluacion se las aplic6 con el fin de recabar
informacion de la problematica de estudio, es decir, sobre el uso de las técnicas grafoplésticas
en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de Educacion Inicial del subnivel
I

2.4.2. Disefo de investigacion

El disefio de investigacion del presente trabajo es no-experimental porque no se modifica
ninguna variable, es decir, que se observa el contexto en el que se desarrolla el fendmeno
pero sin alterar el objeto de investigacidn, ademas el alcance que se utilizd es el descriptivo,
ya que permitié describir la influencia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo motriz

fino en los nifos del subnivel 1.

El alcance descriptivo se basa en medir o recolectar informacién de una forma independiente
referente a las variables, en otras palabras recopila la informacidn de cada una de las variables
de los distintos proyectos de investigacion (Galarza, 2020). Ademas de ello tiene como
finalidad poder manifestar cdbmo es y como se muestra el fendmeno del que se esta

estudiando.
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2.4.3. Poblaciény muestra

La poblacién es un conjunto de sujetos al cual se observa detenidamente para poder conocer
a profundidad algo determinado, el universo puede estar constituido por varias personas, la
muestra es una parte de la poblacion, es decir es el subconjunto en el cual se procedera a
ejecutar la exploracion (Ventura, 2017). En definitiva, es una parte muy importante ya que a

este grupo se aplicara los instrumentos de investigacion.

La poblacién del objeto estudio esta representada por los nifios y nifias de una institucion
educativa de la Ciudad de Machala que atiende a educandos entre 4 y 5 afios de edad, por
otro lado no se utilizd muestra puesto que se selecciond toda la poblacion de los
establecimientos que consta de 50 estudiantes los cuales son 25 en el paralelo “A” y 25 en el
paralelo “B”, de igual manera se escogio a 50 padres de familia de los diferentes cursos,
Ilegando al total de 100 personas.

Tabla 3. Poblacién

Poblacion Frecuencia Instrumentos
Nifios 50 Guia de observacion
Padres de Familia 50 Cuestionario con preguntas
cerradas
Total 100

Elaborado por: Panta y Ramirez (2020)
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2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

El trabajo investigativo que se realizd en base a las técnicas grafoplasticas para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias del subnivel 11, en la cual las técnicas que se han
utilizado en este proyecto son la observacion y la encuesta la cual esta Ultima se basa en
obtener informacion mediante un interrogatorio mediante varias preguntas cerradas o

abiertas.

Se realiz6 un pilotaje de la encuesta para padres de familias lo cual fue revisada por una
maestra del subnivel 1l de educacion inicial, posteriormente dio sugerencias e indicaciones
para que sean modificadas o perfeccionadas las preguntas elaboradas, luego de ello se la
aplico a varios padres de familia, de igual manera la guia de observacion fue aplicada con un
pilotaje en nifios de una institucion educativa de la Ciudad de Machala, ademas los

instrumentos fueron avalados por la tutora de tesis.
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CAPITULO Il
PROPUESTA INTEGRADORA

3.1. Introduccion

Segin Medina (2017) manifiesta que en el transcurso del tiempo se ha comprobado que
algunos nifios presentan falencias a nivel motor fino, debido a la poca utilizacion de las
técnicas grafoplasticas por parte de los docentes, por ende se presentan falencias en el control,
dominio y coordinacion de su mufieca, manos y dedos al momento de realizar varias

actividades o acciones diarias.

En las practicas pre profesionales se evidencié que algunos docentes no le dan el valor
necesario a todas las técnicas grafoplasticas utilizando algunas de manera reiteradas,
produciendo muchos inconvenientes en el nifio o nifia como inatencion y desmotivacion, por
lo tanto ocasiona que el aprendizaje de los alumnos no sea gratificante, de tal forma que
mostrara desinterés por ejecutar las tareas, poca creatividad, desarrollo manual inadecuado y

nivel cognitivo lento.

La propuesta del presente trabajo de investigacion consiste en elaborar una guia de
actividades dirigido a docentes para el uso adecuado de las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios del subnivel 11, se ofrece un trabajo que pretende
aportar a la solucion a este problema que afecta directamente a los educandos. En el presente
capitulo se encuentran varios elementos como objetivo general de la propuesta, objetivos
especificos, fases de implementacion: fase de construccion (planificacion, ejecucion y
valoracion), de igual manera la fase de socializacion (con los directivos y docentes de la

institucion), por altimo los recursos logisticos.

49



3.2. Procesamiento y analisis de datos

3.2.1. Analisis de los resultados obtenidos de la guia de observacion aplicada a

los nifnos del subnivel inicial Il.

Tabla 4. Resultados de la guia de observacion

Indicadores SI NO Total
Fundamentacion tedrica de las técnicas f % f % f %
grafoplésticas
1. Manipula libremente la pintura para el 35 70% 15 30% 50 100%
desarrollo de actividades demostrando
creatividad.
2. Realiza actividades creativas utilizando 23 46% 27 54% 50 100%
las técnicas grafoplasticas con variedad
de materiales.
3. Prefiere mezclar colores para pintar 30 60% 20 40% 50 100%
figuras que indica la docente.
Tipos de técnicas grafoplasticas
4. Amasa y modela plastilina utilizando 40 80% 10 20% 50 100%
todos los dedos.
5. Ensarta cuentas de orificios grandes. 16 32% 34 68% 50 100%
6. Ejecuta la técnica dactilo pintura 28 56% 22 44% 50 100%
utilizando correctamente los dedos.
Habilidad motriz fina
7. Utiliza la pinza digital para coger 15 30% 35 70% 50 100%
lapices, marcadores, pinceles y diversos
tipos de materiales.
8. Pinta con los dedos respetando los 24 48% 26 52% 50 100%
espacios sefialados por la docente.
9. Demuestra coordinacion éculo manual al 23  46% 27 54% 50 100%
realizar actividades motoras finas.
Evolucion
10. Mantiene una correcta postura al realizar 23 46% 27 54% 50 100%

actividades grafomotrices.
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11. Controla primero las articulaciones del 36 72% 14 28% 50 100%
codo antes de colorear.

12. Sostiene y lanza objetos hacia un cesto. 38 76% 12 24% 50 100%

Fuente: Guia de observacion
Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)
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ITEM1

Anélisis: Se observé que el 70% de los
educandos lograron manipular libremente la
pintura en el desarrollo de actividades
impuestas por la docente, es decir que
utilizaron variedad de acuarelas en el
momento de pintar el dibujo, por otra parte
el 30% aln demostraron poca creatividad en
la combinacién de colores.

ITEM 2

54%

Analisis: Con respecto a la figura dos se
puede deducir que el 46% si consiguieron
realizar actividades creativas con variedad
de materiales reciclados al momento de
ejecutar el collage, y el 54% de un grupo de
infantes no lograron desarrollar
correctamente esta actividad.

ITEM 3

40%

Anélisis: Al realizar la observacion de este
indicador se evidencié que el 60% si
mezclaron los colores de acuerdo a lo que
indicé la profesora, mientras que el 40%
prefirieron realizarlo segun sus gustos y
creatividad.

ITEM4

Andlisis: Teniendo en cuenta la técnica del
modelado, se pudo observar que el 80% de
los infantes amasaban y le daban formas de
acuerdo a su imaginacién, por otro lado, el
resto del porcentaje, especificamente el 20%
no lograba con facilidad la creacion de una
imagen.
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ITEM5

68%

Analisis: Los datos obtenidos en relacion al
item cinco, indica que el 32% de los nifios si
conseguian ensartar la lana en los sorbetes
facilitada por la docente, mientras que el
68% presentaba dificultad para lograr fijar
los sorbetes.

44%

Anélisis: El 56% de los nifios si realizaba la
técnica dactilo pintura utilizando todos los
dedos demostrando creatividad en el
resultado final de la actividad, por otro lado
el 44% no mostraba interés por ejecutar la
actividad.

ITEM 7

70%

LN

NO

Andlisis: En relacion a lo comprobado el
30% utiliza su pinza digital al coger lapices
de colores para colorear imagenes indicadas
por la docente, por otro lado el 70%
presentan problemas en realizarlo de forma
correcta porque no utilizan un control
voluntario de los dedos indice y pulgar.
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ITEM 8

52%

Analisis: Los datos obtenidos de este
indicador, evidencia que el 48% de los
estudiantes pintan con los dedos respetando
los espacios sefialados por la docente, es
decir que no se salieron del sitio indicado,
mientras que el 52% si  mostro
descoordinacién dado que se salieron de la
linea.

ITEMO

54%

ES| BNO

Analisis: Referente al resultado estadistico
de este item, se obtuvo que el 46% de los
nifos si demuestran coordinacion manual al
realizar actividades motoras finas, mientras
que el 54% mostraron poca coordinacién en
sus musculos finos al momento de recoger
un pequefio elemento con el dedo indice y
pulgar.

ITEM 10

54%

u S|

NO

Analisis: De acuerdo al analisis estadistico
el 46 % de los infantes si mantenian una
buena postura al realizar actividades
grafomotrices, especificamente seguir sobre
los trazos de lineas curvas y rectas, mientras
que el 54% se sentaban de una manera
inadecuada.
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ITEM 11

mS| mNO

Analisis: Segun el analisis el 72% de los
estudiantes si controlaban las articulaciones
del codo antes que la mano para poder
ubicarse de forma correcta y poder colorear,
mientras que el 28% lo hacia sin asentar el
brazo y por ende tenian dificultades en el
control de sus dedos.

ITEM 12

ES| mNO

Andlisis: Se constatdé que el 76% de los
nifos si tienen mayor control y dominio en
el agarre con todos sus dedos ya que
lanzaron los objetos hacia un cesto en una
distancia determinada a un metro, mientras
que el 24% tuvo falencias en el momento de
lanzar y encestar hacia la direccion indicada.

Fuente: Guia de observacion aplicada a los nifios y nifias del subnivel inicial 1l.
Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)
Graéfico 1. Analisis de la guia de observacién

3.2.2. Analisis de los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a los padres de

familia del subnivel inicial I1.

1.- ¢ Conoce usted a cerca de las actividades grafoplasticas?

Alternativas | f %
Sl 12 | 24%
NO 38 | 76%
Total 50 | 100%

Pregunta 1

76%

mS| mNO

Analisis: Referente a los resultados
obtenidos, el 24% de los padres de
familia si conocen a cerca de las
actividades  grafoplasticas, sim
embargo el 76% de ellos
respondieron que no tienen
conocimiento sobre estas técnicas.
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2.- ¢ Usted esté informado sobre la importancia de la motricidad

Analisis: En base a los resultados se

fina? puede manifestar que el 30% de los
Pregunta 2 representantes  tienen  nocidn
Alternativas | f % referente a la importancia de la
motricidad fina y el 70% no estan
S| 15 | 30% informados sobre la habilidad
motriz fina.
70%
NO 35 | 70%
Total 50 | 100% ESI WNO
3.- ¢Su hijo realiza actividades de encajes? Andlisis: EI  24% de los padres
encuestados afirman que sus hijos si
Alternativas | f % Pregunta 3 realizan actividades de encajado,
mientras que el 76% de las personas
S| 12 24% . avalan que no.
NO 38 | 76% 76%
Total 50 | 100%

ES| mNO

4.- ¢ Usted ayuda a su hijo a reforzar las actividades realizadas

en el aula de clases?

Alternativas | f %
Sl 24 | 48%
NO 26 | 52%
Total 50 | 100%

Pregunta 4

52%

mS| mNO

Analisis: El 48% de los encuestados
aseguran que si guian a sus hijos a
reforzar las actividades realizadas
en clases, por otro lado, el 52%
restante no refuerzan a sus hijos las
tareas planteadas.
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5.- ¢Ha observado si su hijo le gusta dibujar en casa?

Alternativas | f % Pregunta 5
Sl 24 | 48%
NO 26 | 52% 52%
Total 50 | 100%

mS| mNO

Anélisis: El 48% de los padres de
familia han observado que a sus
hijos les gusta dibujar, sin embargo
el 52% de los representantes no se
han percatado si su hijo siente
atraccion por el dibujo.

6.- ¢Con las pinturas que tiene en el hogar su hijo pinta figuras
para mejorar las habilidades de la mano?

Alternativas | f % Pregunta 6
Sl 22 | 44%
NO 28 | 56% 56%
Total 50 | 100%

Andlisis:  ElI 56% de los
representantes afirman que sus hijos
no pintan con las pinturas que se
encuentran dentro del hogar, por
otro lado el 44% considera que sus
nifios si colorean para mejorar las
habilidades motoras finas.

7.- ¢Si la docente pide a usted realizar una masa con harina
entregaria una parte de ella a su hijo para que realice figuras?

Alternativas | f % Pregunta 7
0%
Sl 50 | 100%
NO 0 0
Total 50 | 100%

Anélisis: Los datos evidencian que
todos los informantes concuerdan en
realizar una masa de harina para
entregar una parte de la misma a su
hijo para que realicen figuras.
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8.- ¢ Conoce usted que es la pinza digital?

Alternativas | f %
Sl 12 | 24%
NO 38 | 76%
Total 50 | 100%

Pregunta 8

76%

ES|I mNO

Andlisis: De acuerdo a las
respuestas de los encuestados, el
76% desconocen sobre la pinza
digital, mientras que el 24% si
tienen conocimiento sobre el tema.

9.- ¢Su hijo se siente feliz al dibujar o pintar?

Alternativas | f %
Sl 27 | 54%
NO 23 | 46%
Total 50 | 100%

Pregunta 9

46%

Andlisis: ElI 54 % de las personas
afirman que los nifios se sienten
alegres al dibujar o pintar, no
obstante el 46%  sostiene que no
muestran interés en realizar estas
dos actividades.

10.- ¢ Cree usted que es importante aplicar varias técnicas
grafo plasticas (Dibujo, pintura, escultura, entre otros) para la

estimulacion de las manos, mufieca y dedos de su hijo?

Alternativas | f %
S 50 | 100%

NO 0 0
Total 50 | 100%

Pregunta 10
0%

Analisis: Todos los consultados
concuerdan que es muy importante
aplicar varias técnicas grafo
plasticas como el dibujo, pintura,
escultura, para la estimulacion de las
manos mufieca y dedos de los
infantes.

Fuente: Encuesta a los padres de familia del subnivel inicial 1l.
Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)

Grafico 2. Analisis de la encuesta.
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3.3. Descripcion de la propuesta

Para la elaboracion de la propuesta integradora “Guia de técnicas grafoplasticas para el
desarrollo motor fino de los nifios y nifas del subnivel II” nos hemos fundamentado en las

siguientes Teorias:

Las técnicas grafoplasticas son importantes para poder desarrollar la motricidad fina, es decir
la coordinacién de los movimientos pequefios y precisos. Fernandez et al. (2018) manifiestan
que, para Montessori, es muy importante que el nifio aprenda mediante la interaccion que
tiene con sus propias experiencias para que el aprendizaje sea significativo y permanezca de

manera permanente.

Con esta indagacion como evidencia, se puede mostrar que las técnicas grafoplasticas son de
gran relevancia para que los infantes estimulen su habilidad motora fina y desarrollen su
creatividad a través de varios artes como el dibujo, pintura, dactilo pintura, el collage,
modelado, entre otros, ademas el docente debe de brindar los recursos precisos para que el
nifio aprenda activamente y estimule su imaginacion y espontaneidad en la ejecucion de las

actividades artisticas.

La motricidad fina se presenta a traveés de movimientos tanto pequefios y precisos, en donde
intervienen las manos y dedos. Quispe (2021), declara que, de acuerdo a Gesell el desarrollo
de las habilidades motrices finas se da de forma gradual, es decir, paso por paso en donde el
nifio tiene que cruzar por varios procesos motrices para que de esta manera pueda llegar a
una maduracion y coordinacion de sus musculos, huesos y nervios con la finalidad de llegar

a producir movimientos mas precisos.

Sin duda alguna referente a la informacion antes mencionada la motricidad fina se desempefa
por edades, desde el primer mes el nifio ya ejecuta movimientos pero imprecisos y al
transcurrir los meses los corregirad logrando tener mas control tanto de sus manos y dedos, de

igual manera ponen en uso sus sentidos tanto el tacto y la vision consiguiendo mejorar su
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coordinacion oculo-manual. Asimismo contrae multiples beneficios que favorecen el
desarrollo integral del nifio, puesto que interviene directamente sobre el desarrollo

intelectual, afectivo y social, ademas de ello le permitira realizar diferentes actividades.

3.4. Objetivos de la propuesta
3.4.1. Objetivo General

Elaborar una guia de actividades grafoplasticas para favorecer el desarrollo motor fino en los

nifios y nifias de educacion inicial subnivel I1.

3.4.2. Obijetivo Especificos

« Elegir las diferentes actividades grafoplasticas para la construccién de la guia.

« Disefiar las fases de planificacion y socializacion de la respectiva guia.

o Socializacion a las docentes sobre la importancia de aplicar las técnicas
grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias del

subnivel II.

3.4.3. Propuesta: Guia de actividades de técnicas grafoplasticas para el

desarrollo de la motricidad fina

Modelado

- Objetivo: Mejorar las articulaciones finas del nifio.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(manos y dedos).

- Materiales:

e Harina
e Agua
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o Sal

e Pintura vegetal

e Dibujos impresos
- Inicio:

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Explicar la actividad.

Paso 2. Entregar los materiales a utilizar en la actividad.

Paso 3. Se colocara media taza de harina en un recipiente y se afiadird media cucharadita de
sal y un cuarto de agua.

Paso 4. Se procederd amasar la masa hasta que se obtenga una consistencia homogeénea y se
le agregara la cantidad adecuada de pintura vegetal.

Paso 5. Finalmente el nifio disefiard con la masa la figura del pulpo o cualquier otra imagen

que se le facilite. g:& - 4_______@’2’@5

J”_ an ocYoORss

G

Fuente: Google.com/Imagen
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™

-Cierre:

Método socréatico

Modelado

- Objetivo: Estimular los musculos finos del infante.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(manos y dedos).

- Materiales:

e Harina

e Agua

o Sal

e Pintura vegetal
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e Dibujos impresos
- Inicio:

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Realizar la actividad.

Paso 2. Facilitar los implementos necesarios que se utilizaran en el trabajo.

Paso 3. Se colocara media taza de harina en un recipiente y se afiadird media cucharadita de
sal y un cuarto de agua.

Paso 4. Se procederd amasar la masa hasta que se obtenga una consistencia homogeénea y se
le agregara la cantidad adecuada de pintura vegetal.

Paso 5. Por altimo una vez realizado el molde el educando debera darle forma a la masa y
colocarla en cada imagen de las emociones.

e o - -
o ~
= = —
s . e ;\ o) g
P A
S |

Fuente: Google.com/Imagen
-Cierre:

Método socratico

Estampado

- Objetivo: Lograr la coordinacion 6culo-manual.

-Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles de dificultad
creciente en el tamafio y tipo de materiales.

- Materiales:

e Rollo de cinta utilizada
e Cartulinas
e Foamy
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e Pintura de diferentes colores
- Inicio

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Demostrar la actividad para que los nifios procedan a ejecutarla.
Paso 2. Facilitar los materiales requeridos en dicha actividad.

Paso 3. Una vez que se brinda los materiales, el nifio debera pintar con un pincel las figuras
que se encuentran sobre el rollo y luego tendra ingresar la mano y rodarlo por toda la
cartulina hasta que estampe toda la hoja.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Interaccion dialogante

Collage
- Objetivo: Estimular la creatividad y el desarrollo motor fino del infante.

-Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad
de materiales.

- Materiales:

o Flores
e Hojas con diferentes rostros
e (Goma

- Inicio

Cancién

- Desarrollo:
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Paso 1. Con anterioridad buscar diferentes flores de colores y hojas para poder realizar el
collage con diversos modelos de cabellos.

Paso 2. Explicar en queé consiste la actividad.
Paso 3. Brindarle los materiales que se van a utilizar.

Paso 4. A continuacion el nifio debera ir colocando las flores en la parte superior de la
cabeza por color.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Socializacion sobre la actividad realizada.

Calcado
- Objetivo: Realizar copias de un dibujo para estimular el manejo de su mano.

-Destreza: Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos
de materiales.

- Materiales:

e Forro traslucido (transparente)
e Hojas con diferentes dibujos.
e Marcadores

- Inicio

Cancién

- Desarrollo:

Paso 1. Dialogar sobre los animales que mas les gusten.

Paso 2. Entregar a cada nifio la hoja con el animal de su preferencia.

Paso 3. Después se indicaré con el ejemplo la manera de repasar con el marcador sobre el
animal que se observa.
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Paso 4. Inmediatamente el nifio procedera a calcar la imagen.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Realizar preguntas como por ejemplo:
¢Qué animal calcaron?

¢Se les hizo facil o dificil la actividad?
¢ Lo volverian hacer?

Ensartado

- Objetivo: Fortalecer el dominio de la pinza digital.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(dedos).

- Materiales:

Vasos de colores
Lana

Sorbetes

Ojos

- Inicio

Cancién

- Desarrollo:

Paso 1. Explicar como debe de sostener la lana y el sorbete para ensartarlo de manera correcta
utilizando la pinza digital, es decir el dedo indice y pulgar.

Paso 2. Otorgar los sorbetes necesarios para que los ensarte.

Paso 3. En seguida los educandos ensartaran y le daran un disefio a sus vasos de cabellos.
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Fuente: Google.com/Imagen
-Cierre:

Realizar preguntas como por ejemplo:
¢Qué animal calcaron?

¢Se les hizo facil o dificil la actividad?
¢ Lo volverian hacer?

Texturas
- Objetivo: Manipular diferentes texturas para el desarrollo tactil.

-Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad
de materiales.

- Materiales:

e Foamy
e Algodon, lana, arena, entre otras texturas.
e Goma
e Vendas
- Inicio

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Mostrar el material ludico, en este caso el gusano con las diferentes texturas.
Paso 2. Incitar a que cada estudiante palpe cada cosa que se encuentra en el gusano.

Paso 3. Luego vendar los o0jos y que mencionen la textura que sienten, ya sea liso, duro,
aspero, rugoso etc.

Paso 4. Ofrecer los materiales para que procedan a ir pegando en cada circulo del animalito,
finalizada la actividad se puede colocar en la pared para que observen su arte.
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Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Asamblea para dialogar sobre lo que sintieron cuando les cubrieron los ojos con la venda y
realizar las siguientes interrogantes:

¢Qué sentiste cuando te taparon los 0jos?
¢El algoddn es suave?

¢Qué textura tiene la arena?

Encajado
- Objetivo: Perfeccionar los movimientos digitales.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(dedos).

- Materiales:

e Carton
e Sorbetes
- Inicio

Cancidn
- Desarrollo:
Paso 1. Con el ejemplo indicar como realizar la actividad.

Paso 2. Facilitar los materiales que se utilizardn para la actividad, el nifio debera encajar los
sorbetes correctamente de acuerdo al molde de la serpiente.
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Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:
Felicitar por la actividad ejecutada.

Jugar con la cancion “Soy una serpiente”

Dactilopintura

- Objetivo: Desarrollar su expresion artistica visual.

-Destreza: Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la plastica o a la
escultura.

- Materiales:

e Pinturas de famosos
e Pintura
e Papelotes
e Pinceles
- Inicio

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Socializar sobre para qué sirve la pintura, si conocen pinturas de famosos.
Paso 2. Observar las obras de Kandinsky y Joan Mir0, dialogar sobre aquellas pinturas.

Paso 3. Seleccionar una de las obras presentadas y crear una produccion visual propia,
basandose en ellas.

Paso 4. Seleccionar los materiales e iniciar a crear sus obras.

Paso 5. Al terminar sus producciones las dejamos secar.
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Fuente: Google.com/Imagen
-Cierre:

Exposiciones de sus producciones a los padres de familia.

Pluviometria

- Objetivo: Estimular su concentracién y coordinacién de los movimientos musculares
pequefios.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(manos y dedos).

- Materiales:
e Spray
e Figuras recortadas
e Agua
e Hojas A4
e Pinturas
e Carton
- Inicio
Cancion
- Desarrollo:

Paso 1. Explicar en qué consiste la actividad.
Paso 2. Facilitar los materiales para iniciar con la obra de arte.
Paso 3. Presionar el spray y lograr pintar toda la hoja donde se encuentra el dibujo.

Paso 4. Posteriormente se procede a retirar el dibujo obteniendo la silueta del disefio.
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Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

-Método de la mayéutica.

3.5. Fases de implementacion

Para realizar la fase de implementacion se procedera a ejecutar en dos momentos que son: la
fase de construccidon y la fase de socializacion: en la primera fase se detalla los pasos para
poder elaborar la propuesta planteada, en un segundo momento, especificamente en la
socializacion se realizard el desarrollo de la planificacion, ejecucion y valoracion de la
propuesta, con la finalidad de resolver la problematica que hemos obtenido cuando aplicamos

los dos instrumentos de evaluacion.

3.5.1. Fase de construccién

Para la estructuracion de la fase de construccién del presente proyecto nos enfocamos en los
resultados que se obtuvieron en los instrumentos aplicados tanto en la guia de observacién
dirigida a los nifios y nifias del subnivel 11 y una encuesta estructurada para padres de familia
del mismo subnivel antes mencionado, cabe recalcar que con ello se logré evidenciar con

mas transparencia el problema planteado.

Para esto se ejecutd una indagacion de varios fundamentos teéricos que se enfocan en la
tematica de estudio, en la cual uno de los autores que se cita son: Maria Montessori y Gesell,
la explicacion tedrica se encuentra en hojas plasmada en parrafos anteriores guiandonos de

articulos cientificos para realizar la propuesta.
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De igual manera se realiz6 una indagacion a fondo en las diferentes fuentes bibliogréficas,
tesis y articulos cientificos fundamentados o relacionados sobre las dos variables tales como:
Técnicas grafoplasticas y Motricidad fina, con la finalidad de poder fundamentar de manera
cientifica y tedrica ambas tematicas en el proyecto de investigacion.

Por ultimo, toda la recabacion de los antecedentes tedricos sirvié de apoyo para la elaboracion
de la propuesta de estudio con la tematica: técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la

motricidad fina en los niflos de educacion inicial subnivel II.

3.5.2. Fase de socializacién

En este apartado se daréd a conocer la guia de actividades grafoplasticas a las docentes de las
instituciones educativas, lo cual se llevé a cabo en tres dias, con una duracion de una hora,

excepto el primer dia.

Primer dia: se enviara el respectivo oficio a las educadoras o directora para que nos otorguen

el permiso de poder realizar la socializacion.

Segundo dia: Se socializa sobre la importancia de las técnicas grafoplasticas para el
desarrollo de la motricidad fina de los infantes, luego de ello se presentara a las docentes las

diferentes actividades grafo plasticas y asi mismo en qué consiste cada una de ellas.

Tercer dia: Se entregara la guia de actividades grafoplasticas a las educadoras de inicial

subnivel 11.
Finalmente para constatar si esta guia de actividades grafoplasticas es idoneo para el

desarrollo de la motricidad fina, se aplicara un instrumento de evaluacion, especificamente

una lista de cotejo mediante los siguientes indicadores:
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Tabla 5. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO

N° Indicadores Sl NO

1  Considera relevante la explicacion que se did de la guia.

2 Laa presentacion fue con orden y congruencia.

3 El tono de voz utilizado fue apropiado.

4  Laexposicion de la guia fue exitosa.

5 Los materiales que se presentd fueron reciclados.

6  Se mantuvo una buena conexion entre las dos exponentes.
7 Se menciond varios autores que fundamentan la propuesta.

8  Muestra imagenes o videos referente a los temas tratados.

Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)

3.6. Recursos logisticos

Para realizar la guia de actividades dirigidos a las docentes de educacion inicial subnivel Il
sobre las tecnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del
subnivel antes mencionado, se hace uso de varios recursos tanto tecnologicos, humanos,
financieros; de igual manera los materiales digitales y por Gltimo un recurso de valoracion,
para poder lograr con sastifaccion el objetivo de la propuesta planteada dentro del proyecto

de investigacion:
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Tabla 6. Recursos logisticos

Recursos tecnoldgicos Computador y elementos que lo conforman.
Recursos humanos Docentes, expositores.

Recursos financieros  Objetos didacticos e internet.

Materiales digitales Presentacion de diapositivas (imagenes, videos)

Recurso de Lista de cotejo

valoracion

Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)
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CAPITULO IV

VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

Ya elaboradas y estructuradas las fases de implementacion para la guia de actividades de
técnicas grafoplasticas como resolucion ante el problema detectado, se hace necesario la
valoracion de factibilidad de la propuesta que esta dirigida a las docentes de Educacion Inicial
subnivel 11 con el proposito de mejorar las habilidades motoras finas en los nifios y nifias, en
otras palabras estimular las articulaciones de mano, mufieca y dedos, logrando conseguir un
superior dominio de su pinza digital y coordinacion visomanual. Para ello se requiere varios
andlisis de diferentes dimensiones tales como: técnica, econdmica, social y ambiental, para

constatar si la tasacion de la propuesta es viable.

4.1. Andlisis de la dimension técnica de implementacion de la propuesta

Para la ejecucion de la propuesta se ejecutd un diagnostico minucioso en los instrumentos de
investigacion aplicados en el contexto educativo, uno de ellos es la guia de observacion que
fue dirigida a los nifios y nifias de inicial subnivel 11, que constaba de 12 indicadores de
evaluacion, de igual manera se hizo uso de una encuesta destinada a los progenitores del
subnivel antes mecionado, por el contrario en este instrumento se realizaron 10 preguntas

cerradas.

En efecto a ello se evidencio el problema planteado, identificando que existen falencias en el
desarrollo motriz fino en los infantes de 4 a 5 afios, generando en ellos dificultades para
realizar movimientos coordinados con sus musculos pequefios, el correcto agarre de lapiz, al

efectuar actividades de la vida cotidiana o que requieran de una destreza manual.

En concordancia a la colaboracion del director de la institucion educativa y la participacion
de las profesoras del inicial subnivel Il, se llevo a cabo las précticas preprofesionales en
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donde se logro corroborar con autenticidad la situacion de las docentes al impartir las clases,
es decir, en referencia a sus planificaciones durante el dia, comprobando que ejecutaban las
mismas técnicas grafoplasticas en reiteradas veces, en virtud a eso se propuso una guia de
actividades como herramienta pedagogica para el desarrollo de la motricidad fina, cabe
recalcar que para la propuesta planteada se analizaron articulos cientificos respecto a las
variables con la finalidad de obtener viabilidad en el proyecto.

4.2. Analisis de la dimension econdmica de implementacion de la propuesta

Respecto a la dimension econdémica de la propuesta que consistio en una guia de actividades
de técnicas grafoplasticas para las docentes , sobre el desarrollo de la motricidad fina donde
se brindaron actividades innovadoras para la utilizacion dentro de sus aulas de clases, por
consiguiente se necesitaron varios recursos fisicos y tecnoldgicos, en conjunto se obtuvo el
valor de $80,00.

Tabla 7. Recursos y valores de la propuesta

Recursos Valores
Computadora $30
Parlante $20
Proyector $30
Total $80

Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)

4.3. Andlisis de la dimension social de implementacion de la propuesta

Con la creacidn de la guia de técnicas grafoplasticas para estimular la motricidad fina en los
nifios de educacion inicial del subnivel 11, se dara unas pautas o guias a las docentes para que
puedan emplear cualquiera de estas actividades en sus planificaciones de clase adaptandolas

a las necesidades e intereses de los infantes.
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Al aplicar técnicas artisticas permite que el nifio se desarrolle en el &mbito motriz fino, y que
tenga mayor control de sus articulaciones de la mano, y por ende pueda ir mejorando
paulatinamente en su proceso de maduracion proximo distal, a su vez logren perfeccionar su
destreza de la pinza digital para que en edades posteriores se les facilite en el proceso de la
preescritura y no tengan inconvenientes en realizar trabajos que requieran de la destreza
manual, ademas a través de este arte el nifio podra desenvolverse de manera integral logrando

asi exteriorizar sus pensamientos, emociones y sentimientos.

4.4. Andlisis de la dimension ambiental de implementacidn de la propuesta

Esta propuesta bajo ninguna circunstancia afecta al medio ambiente, todo lo contrario, ya que
se utiliza materiales reciclables, es decir que luego de su uso principal se lo reutiliza
modificandolo y darle un nuevo uso al elaborar el material didactico para que los educandos
puedan experimentar sin afectar al medio ambiente, y de esta manera las educadores del nivel
inicial Il también sean conscientes que se puede trabajar con materiales estructurados y no
estructurados, en otras palabras que no solo se trabaje con aquellos que se han elaborado con
un fin educativo como los libros, rompecabezas entre otros, sino que también se pueda
emplear los materiales que no ha sido pensado para educar, sin embargo ofrece grandes
posibilidades de que el nifio interactle de manera dinamica, directa y que el aprendizaje sea
igual de efectivo, por tal razén la propuesta es factible para su utilizacion dentro del &mbito

educativo.
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CONCLUSIONES

En esta tesis se describieron varias técnicas grafoplasticas que se utilizan para poder
desarrollar la motricidad fina en los nifios, tales como: Modelado, estampado, collage,
calcado, ensartado, texturas, encajado, entre otras, las cuales permiten al nifio mejorar

en sus movimientos articularios finos.

La motricidad fina es muy fundamental en el proceso del desarrollo integral del nifio
dado que genera multiples acciones significativas, como mejoramiento en el control,
dominio y coordinacion en sus musculos finos permitienddle ejecutar actividades

cotidianas o educativas.

En virtud de los resultados obtenidos, se elabord una guia de actividades innovadoras
para el perfeccionamiento motor fino de los infantes de inicial para que las docentes
las implementen dentro de las aulas de clases y estos pequefios no presenten

dificultades al realizar una accién determinada.
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RECOMENDACIONES

En base a la investigacion que se ha realizado y conforme los resultados obtenidos se
enuncian algunas recomendaciones dirigido a los educadores y familiares con la intencion de
mejorar en su desenvolvimiento ya que son pilares fundamentales para estimular el correcto
desarrollo de los infantes, en virtud de ello se hace necesario brindar las siguientes

recomendaciones:

e Establecer un programa con técnicas grafoplasticas, para capacitar a las docentes y a
la comunidad educativa, con el propdsito de desarrollar la habilidad motriz fina en

los nifios.

e Estimular la coordinacion Oculo-manual a través de actividades creativas e
innovadoras, con la finalidad de mejorar los movimientos de los musculos pequefios

permitiéndoles un adecuado desenvolvimiento en la iniciacion de la preescritura.
e Implementar como estrategia las técnicas grafoplasticas que se planted en nuestra

propuesta porque es fundamental para la estimular la motricidad asi como despertar

la creatividad e imaginacién en los alumnos.
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Anexos
Anexo 1. Oficio emito a la Dra. Consuelo Reyes.
Oficio emitido a la institucion
Machala, 08 de febrero de 2022

Dra. Consuelo Reyes Cedeiio
Coordinadora de la carrera de Educacién Inicial
Presente

De nuestra consideracién

Reciba un cordial saludo, y a su vez hago conocer a usted que las estudiantes PANTA
ARTEAGA MELINA GENESIS Y RAMIREZ AGUIRRE JENNIFFER MICHELLE,
estudiantes del Séptimo PAO, con el tema titulado “TECNICAS GRAFOPLASTICAS
PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE
EDUCACION INICIAL SUBNIVEL II”, en este sentido la implementacion de los
instrumentos de investigacion se realizard en la institucion educativa “Romeo Murillo
Pazmino”, por ello solicito a usted se haga conocer a la director, Lic. Marldn, para la
obtencién de la autorizacion y poder aplicar la Guia de observacién y cuestionarios de
preguntas.

Gracias por su atencidn, esperamos su apoyo y comprension
Atentamente,
) PtAnda

/

=

Panta Arteaga Melina Génesis
Estudiante de Educacion Inicial

Ramirez Aguirre Jenniffer Michelle
Estudiante de Educacién Inicial
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Anexo 2. Oficio emito al director de la institucion

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
D.L. NO. 69-04 DE 14 DE ABRIL DE 1969
Calidad. Pertinencia ¢ CPalides
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Oficio No. UTMACH-FCS-EI-2022-096-OF
Machala, junio 07 de 2022

Lecdo. Marlon Témala Olvera

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “ROMEO MURILLO
PAZMINO”

Ciudad. -

De nuestra consideracion:

Reciba un cordial saludo y deseandole éxitos en sus funciones diarias, los estudiantes de
séptimo y octavo semestre de la carrera de Educacién Inicial de la Universidad Técnica de
Machala, en el proceso de titulacién tienen que elaborar una investigacion para poder realizar
un ensayo.

Por tal motivo, con el debido respeto le solicitamos se digne autorizar el permiso
correspondiente a las estudiantes PANTA ARTEAGA MELINA GENESIS y RAMIREZ
AGUIRRE JENNIFFER MICHELLE, para consultar a los docentes datos importantes que sera
ubicados en los instrumentos de investigacién (guia de observacion y un formulario con
preguntas cerradas) y posteriormente aplicarlos de forma virtual y/o presencial en la
institucién que usted acertadamente dirige, datos que les servird para su trabajo de
investigacién titulado: “TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL SUBNIVEL 11*.

Cabe mencionar que los datos que se obtengan se mantendran en absoluta reserva y se
utilizardn Gnicamente con fines del presente estudio.

Por la favorable atencién, le expresamos nuestro sincero agradecimiento.

DRA. CONSUELO REYES CEDENO
Coordinadora de la Carrera de Educacién Inicial

et Ay Pomer g b 5 U7 Vie Mocistia Pasay  Telf 2933 3% JoOR3 SI5ES 201



Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos
GUIA DE OBSERVACION
Guia de observacion
Lugar de la observacion: En una institucion educativa de la Ciudad de Machala
Fecha de la observacion: Inicial I1:

Objetivo: Recabar informacién mediante una guia de observacion aplicada a los nifios y
nifias de educacion inicial subnivel Il en una institucion educativa de la Ciudad de Machala

Parte I. Técnicas grafo plasticas

a. Fundamentacion tedrica de las técnicas grafoplasticas

Respuesta
Indicadores Sl NO | Total
1. Manipula libremente la pintura para el desarrollo de actividades
demostrando creatividad.
2. Realiza actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas
con variedad de materiales.
3. Prefiere mezclar colores para pintar figuras que indica la docente.
b. Tipos de técnicas grafo plasticas
Respuesta
Indicadores Sl NO | Total

1. Amasa y modela plastilina utilizando todos los dedos.
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2. Ensarta cuentas de orificios grandes.

3. Ejecuta la técnica déactilo pintura utilizando correctamente los
dedos.

Parte Il. Motricidad fina

c. Habilidad motriz fina

Respuesta

Indicadores

Sl NO

Total

1. Utiliza la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y
diversos tipos de materiales.

2. Pinta con la mano y dedos respetando los espacios sefialados por la
docente.

3. Demuestra coordinacion 6éculo manual al realizar actividades motoras
finas

d. Evolucion

Respuesta

Indicadores

SI | NO

Total

1. Mantiene una correcta postura al realizar actividades grafomotrices.

2. Controla primero las articulaciones del codo antes de colorear.
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3. Manifiesta movimientos corporales precisos al ejecutar trazos.

ENCUESTA
Cuestionario de preguntas aplicada a los padres de familia

INSTRUCTIVO: Lea unay otra vez y conteste las preguntas formuladas en este documento,
responda con la mayor sinceridad posible.

1. ¢Conoce usted acerca de las actividades grafoplasticas?

()Sl ( )NO

2.- ¢ Usted esta informado sobre la importancia de la motricidad fina?
()Sl ( )NO

3.- ¢Su hijo recibe estimulacion a traves de actividades para el desarrollo de su motricidad
fina?

( )SI ( )NO () Aveces

4.- ;Usted ayuda a su hijo a reforzar las actividades realizadas en el aula de clases?
( )SlI ( )NO () Aveces

5.- ¢Ha observado si su hijo le gusta dibujar en casa?

( )SlI ( )NO () Aveces

6.- ¢Con las pinturas que tiene en el hogar su hijo pinta figuras que usted consideraria para
mejorar las habilidades de la mano?

( )SlI ( )NO () Aveces

7.- ¢Si la docente pide a usted realizar una masa con harina entregaria una parte de ella a su
hijo para que realice figuras?

( )SlI ( )NO () Aveces
8.- ¢Conoce usted que es la pinza digital?
()sl ( )NO

9.- ¢Su hijo se siente feliz al dibujar o pintar?
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( )SlI ( )NO () Aveces

10.- ¢ Cree usted que es importante aplicar varias técnicas grafoplasticas para el desarrollo
de la motricidad fina de su hijo?

()Sl ( )NO
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Anexo 6. Rubrica de evaluacion de la propuesta

LISTA DE COTEJO

N° Indicadores Sl

1  Considera relevante la explicacion que se dié de la guia.

2 Laa presentacion fue con orden y congruencia.

3  Eltono de voz utilizado fue apropiado.

4  Laexposicion de la guia fue exitosa.

5 Los materiales que se presento fueron reciclados.

6  Se mantuvo una buena conexion entre las dos exponentes.
7 Se menciono varios autores que fundamentan la propuesta.

8 Muestra imagenes o videos referente a los temas tratados.

NO

Elaborado por: Panta y Ramirez (2022)
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Anexo 7. Solicitud de socializacion Sz

S )

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Machala, 29 agosto de 2022.

Lcdo. Marlon Tomala Olvera

DIRECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “ROMEO MURILLO
PAZMINO”

Ciudad. —

De nuestra consideracion:

Reciba un cordial saludo y deseandole éxitos en sus funciones diarias, las estudiantes de
octavo semestre de la carrera de Educacion Inicial de la Universidad Técnica de Machala, en
el proceso de titulacién con el tema “TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA EL
DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE EDUCACION
INICIAL SUBNIVEL 117, en los actuales momentos se encuentra elaborada la propuesta
para su correspondiente socializacidn con las docentes y autoridades. El titulo de la propuesta
es: “Guia de actividades de técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la motricidad fina”
con este objetivo se solicita comedidamente el permiso para que las estudiantes PANTA
ARTEAGA MELINA GENESIS con numero de cédula 0707104691 y RAMIREZ
AGUIRRE JENNIFFER MICHELLE con numero de cédula 0750597726, puedan

socializar los contenidos de la propuesta a las docentes de Educacion Inicial Subnivel I1.

Por su atencion, agradecemos su apoyo y comprension.

Atentamente,

\
Ol

14

PANTA ARTEAGA MELINA GENESIS RAMIREZ AGUIRRE JENNIFFER MICHELLE
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RESUMEN ABSIRACT

Preschool education is the first link in the
education system, is responsible for
creating the basis for the formation of
personality in the initial stage. It

La Educacién Preescolar es el primer
eslabén del sisterma de educacién. Es la
encargada de crear las bases para Ia
formacion de la personalidad en la etapa

inicial. P tant tit > a constitutes a period of relevant
r::n:aaa-nt:ri an'toé co‘r;s n“lye une E:: .fcodr?nae importance in which the foundations of
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los fundamentos de Ila personalidad,
teniendo en cuenta el desarrollo integral
de los nifos. Considerando lo anterior la
motricidad fina es una de las habilidades
sobre la cual adn no se alcanzan los

account the integral development of
children that encompass their physical
development, particularities, qualities,
processes and psychological functions.
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Ha recibido
capacitacién
pedagogica sobre las
thonican grafo-

Ha trabajado la grafo.
plastica, con
matetiales sducativos
no estructurados

plasticas

N Valido 28 28

Pordidos 0 0
Media 1.57 171
Mediana 1,50 2,00
Maoda 1 2
Desv. Desviacién 0,634 0,600
Varianza 0,402 0,360

Reallza actividades
grafo-plasticas con
materiales no
astructurados,
reciclados
28
0
1,89
2,00
2
0,867
0,321

Fuente: Elaboracién propia

La tabla anterior indica que log dogentes no han recibido capacitagion pedagogion sobre
las técnicas grafoplasticas y solo a veces han trabajado la grafoplastica, con materiales
educativos no estructurados y asl mismo, solo a veces realizan actividades grafo-
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El trabajo de investigacion que se presenta se desarrollé teniendo como
objetivo comprobar la influencia de las estrategias l(dicas en el
desarrolio de la motricidad fina en nifios de una institucion educativa
inicial. Es una investigacion realizada desde el enfoque cuantitativo, de
tipo experimental y concretada en un disefio pre experimental.
Asimismo, para {a recoleccion de datos se utilizé como instrumento fa
ficha de observacion, que fue aplicada a una muestra de 20 nifios de 5
afos de edad del nivel de educacion inicial. El estadigrafo utilizado para
la correspondiente prueba de hipotesis fue Wilcoxon por tratarse de
datos en escala ordinal. Los resultados obtenidos como consecuencia
de la investigacion realizada permite concluir que las estrategias lidicas
influyen de manera significativa en ef desarrollo de la motricidad fina en
nifics de 5 afos del nivel de educacion’ inicial, resultado que se
corrobora con el nivel de significancia que es igual 2 0,000 < 0,05 por lo
que se permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna.
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de la creatividad en ninos de iniecial II

Incidence of platform techniques in the development of creativity in
initial children II
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RESUMEN

En ko presents imvestigacion e compo fiene como propdsts difundir os resuracos mas relsvantas obisnicos, que =8 desarmld oon
22 nifios cel Mivel Inicidl 1, en ki Unicod Bducativa Manuel Agustin Cobrera Lozano o2 ko Ciudod de Lojo, Periodo 2015-2016. Los
rEtodos que se utilzaron fueron: B Metogo cientiico, analfics -sintétics, hemendutics, estaditics. Lo técnica que e ufilzd fue o
cbservacion, Siigida o ko docentes del nivel inicial, donde no habia wrriscad de téonicas grafo pisticos v kos instrumentos fusron:
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 mossTos desconocen &l andlEi tedhico que vinculan las ootfivicades sobre ks téonicas grofo plasticas, eso demuesng i fatta
e interds en lo octudlizocicn sducathea rfarti.
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ABSTRACT

n the pressnt study, the putpose & 1o dEssmingte fie most relsvant resufs obtained, which wos develsped with 22 chigren of Inifial
Lenal I, i the Manuel Agustne Cabrena Lozono Boucational Uit of the City of Lojo, Period 2015-2014. The memods used were: The
scieniific method, analyfical -synitnefic. nemeneufic, Satishical The technigue thaf was used was the obsenafion, directed to the
feachers of the infial level, where there was no wonety of plasfic graph techniques and the insruments wene: Table of Bk of
Christine iies, appiied fo the chiiren o now e leval of geveliopment of e creathity. It B concluded that the feachers ae
unoware of e fheomreifical onayss ot inks the activiies on the groprical technigues, this shows the lack of inferest in the
educational update of childnen.
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Resumen: La lectura y la escritura no sélo podemos definirlas como meras herramientas
académicas, si no como unos instrumentos fundamentales para el crecimiento personal y
social de los individuos. En el presente trabajo realizaremos un andlisis de la lectura y la
escritura en la etapa de Educacion Primaria, los diferentes métodos para trabajarlas, dentro y
fuera de la escuela, ademas de las diferentes actividades a desarrollar para alcanzar los
objetivos propuestos y la consecucion de las competencias basicas en todas las areas de la
etapa. Ya que esto es un trabajo no solo para los maestros si no también para los padres para
que ayuden a un mejor desarrollo y desenvolvimiento de los nifios y asi tengan confianza y
seguridad en lo que hacen y asi pueden lograr muchas cosas mas. Ya que es el resultado de
los logros alcanzados por el nifio en el dominio de los movimientos finos de la mano.

Palabras clave: Lectura, escritura, aprendizaje, ensefianza, métodos, estrategias,

Abstract: Reading and writing cannot only be defined as mere academic tools, but as
fundamental instruments for personal and social growth of individuals. In the present work
we will carry out an analysis of reading and writing in the stage of Primary Education, the
different methods to work them, inside and outside the school, in addition to the different
activities to be developed to reach the proposed objectives and the attainment of the Basic
competences in all areas of the stage. Since this is a job not only for the teachers but also for
the parents so that they help to a better development and development of the children and
thus they have confidence and security in what they do and thus they can achieve many more
things. Since it is the result of the achievements of the child in the domain of the fine
movements of the hand,

Keywords: reading, writing, learning, teaching, methods, strategies.
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RESUMEN

El presenta trabajo se enfoca en degarrollar un plan
de aclividades de estimulaciaon dirigido a ninos de
5 anos que muestran dificultades en su motricidad
fina, con la finalldad de evitar futuros problemas en
ol momento de Ingresar ol nivel escolar, respondien-
do do manera adecuada a lodas 1as exigencias ox-
puestas por la docente. Para la realizacion de las
aclividades propuestas en el plan, se ha tomado en
cuenta varlos aspectos del Curriculo de Educacion
Inicial, dado que el mismo tiene como fundamental
funcién la sistermatizacion de lo que el docente tiene
que realizar en el aula, por o tanto, para la estructu-
racion del plan se Incluyeron aspectos como son los
ejes y Ambitos de desarrollo y aprendizaje, destre-
zas, objetivo de aprendizaje, con la finalidad de que
se desarrolle un adecuado proceso de ensefanza-
aprendizaje. Se debe agregar que mediante la rea-
lizacion de las Practicas Pre-Profesionales (PPP),
se ha podido exteriorizar algunas dificultades que
presentan los ninos de 5 afos del grupo Iniclal 2, en
el CDI que reallzaron sus practicas, con respecto al
area de la motricidad fina en el momento de ejecutar
las tareas establecidas por la docente relacionadas
con la coordinacion y precision de movimientos.

Palatiras Clave

Estimulacion, motricidad fina, actividades, curriculo,
ansefanza - aprendizaje

ABSTRACT

The present work focuses on developing a plan of
slimulation activities almed at S-year-old children
who show difficulties in their fine motor skills, in or-
der to avoid future problems when entaring school
lavel, responding appropriatoly to all demands made
by the teacher. In order to carry out the activities
proposed in the plan, several aspects of the Initial
Education Curriculum have been taken Into accou-
nt, given that it has as its fundarmental function the
systamatization of what the teacher has to do in the
classroom, therelore, For the structuring of the plan,
aspeocts such as the axes and areas of development
and learning, skills, learning objective were Included,
in order to develop an adequate teaching-learning
process. |t should be added that by carrying out the
Pre-Professional Practices (PPP), it has been possi-
ble to externalize some difficulties that the 5-year-old
children of Initial group 2 present in the CDI that ca-
rried out their practices, with respect to motor skills
Fine when executing the tasks established by the
teacher related to the coordination and precision of
movements

Kaywords

Stimulation, fine motor skills, activities, curticulum,
teaching ~ learning

Conforme a lo descrito, se considera que la motricidad
fina son todas aquellas acciones que comprometen el uso
de las partes del cuerpo (muneca, manos, dedos), que
mediante juegos van a potenciar las funciones cerebrales

para facilitar un aprendizaje. ENfiNGdesdelIcsS prinieros)

prension) posicion manual que puede afectar en un futu-
ro el manejo de la mano para la escritura, la importancia
de la estimulacion en el area motora fina en esta etapa
hace que los docentes dirijan su atencion a la bisqueda
de vias que potencien al maximo su desarrollo, por eso
se hace necesario conocer los indicadores motores que
presentan, es decir los movimientos finos que ejecutan
las manos y dedos, en el momente de realizar actividades
manuales.
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Coordinacion grafoperceptiva: incidencia en el
desarrollo de la motricidad fina en ninos de 5a 6
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Resumen

En este trabajo se pretende determinar la incidencia de la coordinacion grafo-perceptiva, en el adecuado desarrollo de las activi-
dades escolares cotidianas de los nifios de 5-6 afios de edad, de una institucion de Educacion Bésica del cantdn Milagro, Ecuador.
El escaso desarrollo de la motricidad fina es una cuestion preocupante, va que ha generado dificultades en Ias actividades y tareas
escolares, cada una de las acciones que comprende la motricidad fina forman un compendio de conocimientos que implicaran la
adquisicin de nuevas destrezas v habilidades. En esta investigacion de enfoque predominantemente cualitativo, de campo, des-
criptiva y transversal, se aplicaron entrevistas, encuestas y fichas de observacion a docentes, padres de familia, estudiantes y exper-
tos en el drea, Se concluye que los infantes demuestran poca creatividad en Ias actividades grafoplasticas, situacion evidenciada en
el desinterds que muestran en las pricticas para el desarrollo de la motricidad fina, primordial para el proceso de lectura y escritura.

Palabras Clave: coordinacion grafoperceptiva; destrezas; habilidades: motricidad fina.

Grapho-perceptive coordination: incidence in the
development of fine motor skills in children from 5
to 6 years of age

Abstract

This paper aims to determine the incidence of grapho-perceptive coordination in the proper development of daily school activities of
children 5-6 years of age in a Basic Education institution in the canton Milagro, Ecuador. The poor development of fine motor skills is
a matter of concern, since it has generated difficulties in school activities and tasks. Each activity that includes fine motor skills form a
compendium of knowledge that will result in the acquisition of new skills and abilities. In this predominantly qualitative, field-based,
descriptive and cross-sectional research, interviews, surveys and observation records were applied to teachers, parents, students and
experts in the area It is concluded that infants show litthe creativity in graphoplastic activities, a situation evidenced in the lack of
interest shown in practices for the development of fine motor, essential for the process of reading and writing.

Keywords: graph perceptive coordination; skills; abilities; fine motor.
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Resumen

El objetivo de la investigacion fue comparar por gé-
nero la coordinacion motriz fina, coordinacion motriz
gruesa y coordinacion motora total de nifios y nifias de
prescolar. El disefio del estudio fue descriptivo compa-
rativo, con muestreo por conveniencia, participaron
179 nifios y nifas de una edad promedio de 4 y 5 afos
matriculados en jardines de nifios para educacion prees-
colar de |a ciudad de Mexicali, Baja California, México.
Se utilizo como instrumento de evaluacion el inventario
de desarrollo Battelle para determinar la coordinacion
motriz fina, coordinacion motriz gruesa y coordinacion
motora total. La iqualdad de la varianza se calculo me-
diante la prueba t Student para muestras independien-
tes, resultando por género menor a as 0.05; la coordina-
cion motriz gruesa (P-Valor=.000), coordinacion motriz
fina (P-Valor=.002) y la coordinacion motora total (P-Va-
lor=.000). La comparacion mostrd diferencias significati-
vas en diversas capacidades motoras entre nifos y nifas,
por lo anterior es necesario mejorar las deficiencias mo-
toras por medio de la educacion fisica que permitan un
optimo desarrollo motriz, con actividades igualitarias y
mayores oportunidades de participacion para las nifias.

Palabras clave: educacion fisica, educacion preescolar,
desarrollo motor, ensefianza deportiva.

Abstract

The aim of the study was to compare by gender the
fine motor coordination, gross motor coordination and
total motor coordination of kindergarten children
The research design was comparative descriptive, with
convenience sampling, involving 179 children of an
average age of 4 and 5 years enrolled in kindergartens
for preschool education in the city of Mexicali, Baja
California. Mexico. The Battelle development inventory
was used as an evaluation instrument to determine
fine motor coordination, gross motor coordination
and total motor coordination. The equality of the
variance was calculated by the Student t test for
independent samples resulting in gender less than a<
0.05; grass motor development (P-Value=.000), fine
motor development (P-Value=.002) and general motor
development (P-Value=.000), The camparison showed
significant differences in motor coordination between
boys and girls, therefore it is necessary to improve
motor deficiencies through physical education that
allow optimal movement development, with equal
activities and greater opportunities for participation
for girls

Key words: Physical education, kindergarten
education, motor development, sports education
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RESUMEN
La presente investigacion sobre desarrollo de la motricidad en los nifios de
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Aplicacion de técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la pinza digital de los nifios y
nifas de 3 a 4 afos de la unidad educativa Pedro Fermin Cevallos.
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Resumen

En la actualidad la educacién se preocupa por el desarrollo integral de los nifios en los aspectos
cognitivo, afectivo y psicomotriz, por lo que se buscan nuevas metodologias de aprendizaje que
incorporen la lidica como estrategia. El presente articulo tiene como objetivo la aplicacién de
técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la pinza digital que estimulan a desplegar las
habilidades y destrezas de los estudiantes, por medio de actividades de cultura estética, que
dan paso al perfeccionamiento motriz fino con la estimulacién y coordinacién mano, ojo y objeto
centrandose en la precision del control voluntario de los dedos indice y pulgar. Ademas, permite
que el nifio de 3 a 4 afios exprese sus sentimientos e intereses mediante la creatividad, y las
vivencias personales que van adquiriendo con la ayuda de la maestra enfocandose en la
adquisicion del conocimiento desde el ambito constructivista y cognitivo.

Palabras clave: aprendizaje; grafoplasticas; ludica; psicomotriz.
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Application of grafoplastic techniques for the development of the digital clamp of the
boys and girls from 3 to 4 years of the educational unit Pedro Fermin Cevallos.
Abstract
At present the education is concerned for the integral development of the children in the
cognitive, affective, and psychomotor aspects, for what new leaming methodologies are looked
for that incorporate the playful as strategy. The present article has as objective the application of
grafoplastics techniques for the development of the digital clamp that stimulate to deploy the
aptitudes and skills of the students, by means of activities of aesthetic culture, that open the way
to the fine motor improvement with the stimulation and coordination hand, eye and object being
centered in the precision of the voluntary control of the index finger and thumb. In addition, it
allows to the child of 3 to 4 years to express their feelings and interests through creativity, and
the personal experiences that they go acquiring with the help of the teacher focusing in the
acquisition of the knowledge through the field of constructivist and cognitive.
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APRENDIENDO A EVALUAR DESDE LAS ARTES PLASTICAS EN EL
SEGUNDO CICLO DE EDUCACION INFANTIL

Leaming to evaluate from the visual arts i the second cycle of early childhood

education
Aprendendo a avaliar a partir das artes visuais no segundo ciclo da educagdo pré-escolar

Pilar del Rio Fernandez (1)

(1) Profesora Contratada Doctora. Umiversadad de Malaga. Facultad de Cioncias de la Educacson, Milaga,
fspafa. Teléfono: 952126656, Correo electrénico: pdeliodauma.es

Resumen

En la «tapa de Infantl la evaluacion ha de usarse como referente para identificar los
propios intereses de cada nino v observar las dificultades que tienen, por ello mis alumnos
de la Facultad de Ciencias de la Educacion en el Grado de Educacion Infantil propusicron
distintas técnicas de evaluacion para poder valorar el aprendizaje antistico de sus alumnos.
Se centraron en el segundo ciclo, con nifios de 5 a 6 afos, y observaron como aprendian
en su primer accrcamiento a las Artes Plastica. Basaron su evaluacion en el uso de
distintas herramientas, como fucron: el diano, las listas de control, los anecdotarnios, ¢tc.,
que les ayudaban a observar como los nifios en cstas primeras edades eran capaces de
adquirr destrezas de aprendizajes tanto artisticas como expresivas, creativas y sociales.

Palabras clave: Educacion; evaluacion; plastica; infantil
Abstract

In the infantile stage the evaluation has to be used as a reference to identify the own
interests of cach child and to observe the difficultics that they have. therefore my students
of the faculty of Sciences of the education in the degree of infantile education proposed
Different evaluation techniques in order to evaluate the artistic learning of their students.
They focused on the second cycle, with children ages 5 to 6, and watched how they
lecamed in their first approach to the plastic arts. They based their evaluation on the use
of different tools, such as: The diary, checklists, anecdotes, ete., which helped them to
observe how the child in these carly ages were able to acquire leaming skills both artistic
and Expressive, creative and social.

Kevwords: Education, evaluation, plastic, children

Aprendienclo 3 evaluar desde las artes plasticas em o sepundo  cicky de  Educacidn
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El objetivo de este articulo es describir los puntajes de desarro-
llo psicomotor &n niftos y nifias que acuden un centro infantil,
mediante el formulario 028 que corresponde al Test de Denver
Il, estandarizado internacionalmente. Se trata de un estudio
con un enfoque cuantitativo de cardcter descriptivo-transver-
sal. Se reclutaron 42 nifios de 18-36 meses, que acuden al cen-
tro infantil en Santo Domingo de Jos Tsdchilas, Ecuador, para la
aplicacidn del test de Derver IL Se excluyeron los nifos con pa-
tologias graves con impedimento para contestar &l instrumento
por déficit en su capacidad fisica y mental. Mediante los pun-
tajes obtenidos por la aplicacion del test de Denver se observe
gue o défict en e Area Personal-Social se da mas en los nifos
[20%) que =n tas nifias (5%). En &l Area Motriz Fino-Adaptativo
el déficit se presenta tanto en los nifos [ 10%) como en las nifas
[9%). En el Area de Lenguaje = observd que existe un retardo
muy marcado, s& presentd mids en los ninos (35%) que en las
nifias (18%). Al igual se observo que el déficit en &f Area Motriz
Grande s¢ da mas en los nifios {15%) que en las nifas {5%).
Destaca la alta frecuencia de 8éRGE en el desarrolio psikomator
en la poblacién evaluada, especialmente en los nifos, donde
el drea mds sgnificativa fue o de Lenguaje, Se recomienda la
estimulacidn temprana y jos patrones de crianza pars mejorar
el desarrolio del lenguaje y el desempeno de los nifios en las
demnds dreas,

Palabras Clave: Desarrollo Infantil, Estimulacién Fisica, Desem-
peno Psicomotor
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ABSTRACT

The goal of this article is to describe psychomotor development
wores in children who attend the children’s center through
Form 028, corresponding to the Inmernationally Standardized
Denver N Test. This is a study with a quantitative approach of
descriptive-transversal character. A total of 42 children aged
18-36 months were recruited to attend the Denver Il test in
Santo Domingo de los Tséchilas Children's Center in Ecuador.
Children with severe pathologies with impediment to answer
the form due to deficiency in their physical and mental capacity
were excluded. Through the scores obtained by the application
of the Derver test, it was observed that the deficit in the Per-
sonal-Social Area occurs mare in boys (20%] than in girls (5%).
In the Fine Motor Skill Area, the defict occurs in both boys
(10%) and girls (9%). In the Language Area it was observed that
there s a gignificant retardation: @ wis more present in boys
(35%) than in girls (18%). It was also observed that the deficit in
the Gross Motor Area is higher in boys (15%) than in girls (5%).
It is significant the high frequency of deficits shown in psycho-
motor development in the population evaluated, especially in
the language area. Early simulation and parenting patterns are
recommended to improve language development and the per-
formance of children in other areas.

Keywords: Child Development, Physical Stimulation, Psycho-
motor Performance
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RESUMEN

En Ia primera infancia se inica & neuro
desarrollo y el desarrollo motor que
proporcionan las habilidades para lograr
la interaccion social. En el Perl, la
educacion inicial es responsable de esta

meta, pero muchos maestros no lo
emplean. En consecuencia, al finalizar ie
etapa preescolar los nifios  tienen
limitaciones en el trazado de rasgos
cafigraficos, recorte, rellenado y rasgado,
con efectos negativos en los niveles de
educacion superior. Por elle, el objetivo
fue determinar la Influencla de las

utilizé e metodo hipotético-deductivo,
tipo experimental y disefio
preexperimental, con una muestra de 30
nifios con edades de 3 y 4 afos. Los
datos se recolectaron con una ficha de
observacian (pre-test y post-test), lo que
permitio determinar la influencla de las
actividades ludicas en la motricidad fina,
confirmande con el estadistico de
Wilcoxon que las actividades lidicas
influyen en la mejora de la motricidad
fina (visomanual, faclal y gestual) en
nifos de 3 y 4 afos (p=0,000), por lo que
se sugiere su empleo en |a ensefianza de
nifos en edad preescolar.

Palabras clave: actividades Ilidicas;
desarrolio motaor; estimuladon;
maotricidad fina; preescolar.

ABSTRACT

In early childhood, neurodevelopment
and motor development begin, which
provide the skills to achieve sodal
Interaction. In Peru, Initial education is
responsible for this goal, but many
teachers do not employ it; consequently,
at the end of the pre-school stage,
children have limitations in the tracing of
calligraphic features, clipping, filling and
tearing; with negative effects on higher
education levels; Therefore, the
obijective was to determine the influence
of playful activities on the fine motor
skills of preschool children from the 1EP
"Cyberkids" Ayacucho. The research
used the hypothetico-deductive method,
expernmental type and pre-experimental
design with a sample of 30 children aged
3 and 4 years; The data were coilected
with an observation sheet (pre-test and
post-test), which allowed determining
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APLICACION DEL MODELADO
EN EL DESARROLLO DE LA
CREATIVIDAD EN EL DIBUJO DE
NINOS PRE-ESQUEMATICOS

APPLICATION OF MODELING
IN THE DEVELOPMENT OF THE
CREATIVITY OF DRAWING OF
PRE-SCHEMATIC CHILDREN

Dr. Nelson Oyarzun Oyarzin'

Universidad de Los Lagos, Chile

RESUMEN

B articulo presenta la técnica
del modelado apicado al proceso de
ensefianza de las artes visuales, Camo Influye
y potencia el desarrolio de la creatividad en los
dibujos de los ninos pre-esguematicos, entre
las edades de 4 a 6 afhos. E! objetivo de este
estudio es demostrar como el modelado genera
el desarrolio de la creatiwdad en el dibujo.

cackin, Menaon ouricuum y ddacsca

Incorporando criticas que permita mejorar este
proceso. El disefo fue experimental, con un
grupo control y mediciones “antes” y después”,
en las vanables Indepandiente y dependiente.
Los resultados obtenidos Indican que en
la etapa pre-esquematica cuando se trata
de incorporar la fécnica del! modelado, se
produce un avance de la capacdad creadora
del nito, especaimente en e dibujo del
esquema, concepto espacial y el uso del color.
Sin embargo, la mayor incorporacion de ks
elementos mencionados se origina en la figura
humana, producto de las acciones propias
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Resumen

En sus primeros afios de vida los mifios comicnzan a vivir experencias fundamentalkes, las
cuales, incesantemente van conformando su personalidad, su manera de aprender, la forma en
que se relacionan con los demas, su mirada ante las eventualidades que Ia vida kes presenta,
entre otras. Estas primeras experiencias deben ser canalizadas y trabaadas como aprendizajes
tempranos, de modo que nifios y mitas logren conseguir ¢l maximo provecho a la plasticidad
neuronal que gozan en sus primeros aios de vida. Por ello, la consideracion de la neurociencia
¢s fundamental, ya que, a través de sus investigaciones, ha generado maltipkes aportes para
mtegrar y reflexionar durante la practica docente. Dichas contribuciones, son de suma
mmportancia y determunantes para guiknes dia a dia se desenvuelven y desempefian
profesionalmente con educandos preescolares, pucs durante este tiempo, los nfantes se
encuentran en un penodo critico para desarrollar acciones que mflurran decisivamente en el
desarrollo postenior del individuo, tanto en sus capacidades fisicas y mentales, como en su
personalidad y desarrollo social. En este sentido, el presente trabajo de investigacion pretende
analizar las estrategias empleadas por los docentes de la Unidad Educativa Fiscal def Milenio
Albertina Rivas de Santa Ana, Manabi, Ecuador, para estimulacion del cerebro y su mfluencia
en ¢l aprendizaje de los nifios de preescolar. En los altimos afos, la educacion parvularia ha
temdo gran auge, pucs ha sido capaz de propiciar ka adquiskcion de ciertos aprendizajes en
penodos determinados del desarrollo, debido a que la madurackon normal del ser humano, abre
oportunidades que favorecen los futuros aprendizajes de los educandos, sobre todo en los tres
primeros afios, pues esta muy ligado a una maduracion neurobiologica esencial.

Palabras clave: educacion parvularia; neurociencia; cercbro; nifios; preescolar; conocimiento.

Abstract

In their first years of hfe children begmn to live fundamental expeniences, which incessantly
shape their personality, therr way of learnmg, the way in which they relate to others, therr look
at the eventualitics that life presents them, among others, These first experiences should be
channelled and worked as carly lcaming, so that boys and girls achieve the maximum benefit
to the neuronal plasticity they enjoy in their first years of life. Therefore, the consideration of
neuroscience 1s fundamental, since, through its research, it has generated multiple contributions
to integrate and reflect duning teaching practice. These contributions are of great importance
and determinants for those who, day by day, develop and work professwonally with preschool
students, becanse during this time, miants are i a entical period to develop actions that will
decisively influence the later development of the individual, both in ther physical and mental
capacitics, as well as 1n their personality and social development. In this sense, this rescarch
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RESUMEN

Introduccion: €l objeto mas complejo descubierto hasta ahora en cualquier parte del
universo es el organo gue ocupa el espacio comprendido entre nuestras orejas: el cersbro.
No es el elevado numero de neuronas individuales lo mas relevante del cerebro, sino como
estan organizadas e interconectadas.

Objetivo: analizar elementos tedricos y experimentales expuestos en la lteratura consultada
acerca de los mecanismos de plasticidad cerebral.

Métodos: se realizd un estudio descriptivo a partir de una revision bibliografica, desde el
punto de vista tednco se utilizaron los métodos historico-logico, analisis-sintesis e inductivo-
deductivo que permitieron el anadlisis de las princpales teorias generadas por diversos
estudios experimentales acera del tema en cuestion.

Desarrollo: neurocientificos han estudiado desde entonces este enigma demaostrando la
existencia por diversos mecanismos de fenémenos que permiten el reordenamiento neuronal
y |2 suplencia de funciones cerebrales en respuesta a diversos eventos patologicos o como
resultado def proceso de aprendizaje y memoria.

Conclusiones: tanto la experimentacion animal como los estudios realizados en humanos
con el empleo de modemnas técnicas no Invasivas respaldan las ideas de plasticidad
neuronal.

DeCS: PLASTICIDAD; PLASTICIDAD NEURONAL; SINAPSIS; CEREBRO; NEUROCIENCIAS.
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1. Antecedentes

De acuerdo al andlisis de los dos instrumentos aplicados tanto a los infantes y padres
de familia, se logro identificar que los nifios y nifias de Educacion Inicial subnivel Il de una
institucion educativa en la Ciudad de Machala presentaron deficiencias en el desarrollo de la
motricidad fina, por tal razon es necesario que las educadoras cuenten con una guia didactica
de actividades de técnicas grafoplasticas que aporten al desarrollo de la habilidad motriz fina
de los educandos y estén en condiciones de poder utilizar su pinza digital de manera optima
en varias actividades ya sea al agarrar correctamente colores, pinceles o variedad de
materiales para que posteriormente se les facilite tener mayor coordinacion en el proceso de

la pre-escritura.

Los materiales que se utilizardn contribuyen a que se trabaje con materiales no
estructurados, es decir aquellos elementos reciclables que se encuentran en nuestro entorno,
generando en los nifios una brecha agradable con el medio ambiente, ademas esta guia es un
apoyo ideal para que sus clases se den de manera dindmica y divertida con el fin de aplicar

estas técnicas que ayudara en el fortalecimiento de la psicomotricidad.

2. Desarrollo
Las actividades que se proponen en la guia corresponden a técnicas grafoplasticas y
la motricidad fina. Las técnicas grafo pléasticas son estrategias que el docente utiliza dentro
del aula para mejorar en el proceso de ensefianza- aprendizaje especialmente en la
lectoescritura, con el fin de que logre expresar, comunicar ideas, sentimientos y emociones a

través del arte.

Asimismo, la motricidad fina se refiere a las destrezas que se tiene con la mano y
dedos al ejecutar alguna actividad que implica el uso de los musculos flexores y extensores
al coger o soltar materiales que se pueda utilizar en alguna accion por lo que implica también

el uso de la coordinacion éculo-manual para ejercer con precision los movimientos.
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Recomendaciones para utilizar la guia de Técnicas Grafoplasticas:

Identifique una técnica que pueda aplicarse de acuerdo al tema que se va a trabajar
dentro del aula.

Aplique la técnica que maés le agrade al infante o de acuerdo a los intereses de ellos,
de esta manera se sentird mas motivado al realizarla, por ende, tendra mejores
resultados.

Adapte las actividades conforme crea conveniente segun sus planificaciones o buscar
variante de ser necesario aun mas creativa e innovadora.

Brindar materiales no estructurados, en el cual pueda conseguir con facilidad y esté
al alcance de adquirir.

Permita que el nifio desarrolle su creatividad e imaginacion sin intervenir en sus
manifestaciones artisticas, gradualmente ira perfeccionando sus habilidades, por esa
razén se utiliza estas técnicas para ayudar en su proceso de maduracion.

Realizar a los nifios preguntas exploratorias luego de finalizar las actividades.

Finalmente con estas recomendaciones se presenta a continuacion las actividades de

técnicas grafo plasticas para el desarrollo motor fino:

1. Modelado.

- Objetivo: Mejorar las articulaciones finas del nifio.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(manos y dedos).

- Materiales:

Harina

Agua

Sal

Pintura vegetal
Dibujos impresos

- Inicio:

Cancién

- Desarrollo:
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Paso 1. Explicar la actividad.
Paso 2. Entregar los materiales a utilizar en la actividad.

Paso 3. Se colocara media taza de harina en un recipiente y se afiadira media cucharadita de
sal y un cuarto de agua.

Paso 4. Se procedera amasar la masa hasta que se obtenga una consistencia homogénea y se
le agregara la cantidad adecuada de pintura vegetal.

Paso 5. Finalmente el nifio disefiara con la masa la figura del pulpo o cualquier otra imagen
que se le facilite.

e, -

Fuente: Google.com/Imagen
-Cierre:

Método socratico

1.1 Modelado.
- Objetivo: Estimular los musculos finos del infante.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(manos y dedos).

- Materiales:

e Harina

e Agua

e Sal

e Pintura vegetal

e Dibujos impresos
- Inicio:

Cancién
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- Desarrollo:
Paso 1. Realizar la actividad.
Paso 2. Facilitar los implementos necesarios que se utilizaran en el trabajo.

Paso 3. Se colocara media taza de harina en un recipiente y se afiadira media cucharadita de
sal y un cuarto de agua.

Paso 4. Se procedera amasar la masa hasta que se obtenga una consistencia homogénea y se
le agregara la cantidad adecuada de pintura vegetal.

Paso 5. Por altimo una vez realizado el molde el educando debera darle forma a la masa y
colocarla en cada imagen de las emociones.

o o s g
[\ ) ~
= === __ | - .
e e e —~
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Fuente: Google.com/Imagen
-Cierre:
Meétodo socrético.
2. Estampado
- Objetivo: Lograr la coordinacion 6culo-manual.

-Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles de dificultad
creciente en el tamafio y tipo de materiales.

- Materiales:

e Rollo de cinta utilizada

e Cartulinas

e Foamy

e Pintura de diferentes colores
- Inicio
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Cancidn

- Desarrollo:

Paso 1. Demostrar la actividad para que los nifios procedan a ejecutarla.
Paso 2. Facilitar los materiales requeridos en dicha actividad.

Paso 3. Una vez que se brinda los materiales, el nifio debera pintar con un pincel las figuras
que se encuentran sobre el rollo y luego tendra ingresar la mano y rodarlo por toda la
cartulina hasta que estampe toda la hoja.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Interaccion dialogante

3. Collage
- Objetivo: Estimular la creatividad y el desarrollo motor fino del infante.

-Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad
de materiales.

- Materiales:

e Flores
e Hojas con diferentes rostros
e (Goma
- Inicio
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Cancién
- Desarrollo:

Paso 1. Con anterioridad buscar diferentes flores de colores y hojas para poder realizar el
collage con diversos modelos de cabellos.

Paso 2. Explicar en que consiste la actividad.
Paso 3. Brindarle los materiales que se van a utilizar.

Paso 4. A continuacion el nifio debera ir colocando las flores en la parte superior de la
cabeza por color.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Socializacion sobre la actividad realizada.

4, Calcado
- Objetivo: Realizar copias de un dibujo para estimular el manejo de su mano.

-Destreza: Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos
de materiales.

- Materiales:

e Forro traslucido (transparente)
e Hojas con diferentes dibujos.
e Marcadores
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- Inicio

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Dialogar sobre los animales que mas les gusten.

Paso 2. Entregar a cada nifio la hoja con el animal de su preferencia.

Paso 3. Después se indicara con el ejemplo la manera de repasar con el marcador sobre el
animal que se observa.

Paso 4. Inmediatamente el nifio procedera a calcar la imagen.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Realizar preguntas como por ejemplo:
¢Qué animal calcaron?

¢Se les hizo facil o dificil la actividad?
¢ Lo volverian hacer?

5. Ensartado
- Objetivo: Fortalecer el dominio de la pinza digital.

-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(dedos).

- Materiales:

e Vasos de colores
123



e Lana
e Sorbetes
e Ojos

- Inicio

Cancién
- Desarrollo:

Paso 1. Explicar como debe de sostener la lana y el sorbete para ensartarlo de manera correcta
utilizando la pinza digital, es decir el dedo indice y pulgar.

Paso 2. Otorgar los sorbetes necesarios para que los ensarte.

Paso 3. En seguida los educandos ensartaran y le daran un disefio a sus vasos de cabellos.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Realizar preguntas como por ejemplo:
¢Qué animal calcaron?

¢Se les hizo facil o dificil la actividad?
¢ Lo volverian hacer?

6. Texturas
- Objetivo: Manipular diferentes texturas para el desarrollo tactil.

-Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad
de materiales.
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- Materiales:

e Foamy
e Algoddn, lana, arena, entre otras texturas.
e Goma
e Vendas
- Inicio
Cancion
- Desarrollo:

Paso 1. Mostrar el material ludico, en este caso el gusano con las diferentes texturas.
Paso 2. Incitar a que cada estudiante palpe cada cosa que se encuentra en el gusano.

Paso 3. Luego vendar los o0jos y que mencionen la textura que sienten, ya sea liso, duro,
aspero, rugoso etc.

Paso 4. Ofrecer los materiales para que procedan a ir pegando en cada circulo del animalito,
finalizada la actividad se puede colocar en la pared para que observen su arte.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

Asamblea para dialogar sobre lo que sintieron cuando les cubrieron los ojos con la venda y
realizar las siguientes interrogantes:

¢Qué sentiste cuando te taparon los 0jos?
¢El algodon es suave?
¢Qué textura tiene la arena?

7. Encajado

- Objetivo: Perfeccionar los movimientos digitales.
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-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(dedos).

- Materiales:

e Carton
e Sorbetes
- Inicio

Cancion
- Desarrollo:
Paso 1. Con el ejemplo indicar como realizar la actividad.

Paso 2. Facilitar los materiales que se utilizaran para la actividad, el nifio debera encajar los
sorbetes correctamente de acuerdo al molde de la serpiente.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:
Felicitar por la actividad ejecutada.

Jugar con la cancion “Soy una serpiente”

8. Dactilopintura
- Objetivo: Desarrollar su expresion artistica visual.

-Destreza: Expresar su opinion al observar una obra artistica relacionada a la plastica o a la
escultura.
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- Materiales:

e Pinturas de famosos
e Pintura
e Papelotes
e Pinceles
- Inicio

Cancion

- Desarrollo:

Paso 1. Socializar sobre para qué sirve la pintura, si conocen pinturas de famosos.
Paso 2. Observar las obras de Kandinsky y Joan Mir6, dialogar sobre aquellas pinturas.

Paso 3. Seleccionar una de las obras presentadas y crear una produccién visual propia,
baséndose en ellas.

Paso 4. Seleccionar los materiales e iniciar a crear sus obras.

Fuente: Google.com/Imagen
-Cierre:

Exposiciones de sus producciones a los padres de familia.

9. Pluviometria

- Objetivo: Estimular su concentracién y coordinacién de los movimientos musculares
pequefios.
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-Destreza: Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados finas del cuerpo
(manos y dedos).

- Materiales:
e Spray
e Figuras recortadas
e Agua
e Hojas A4
e Pinturas
e Carton
- Inicio
Cancion
- Desarrollo:

Paso 1. Explicar en qué consiste la actividad.
Paso 2. Facilitar los materiales para iniciar con la obra de arte.
Paso 3. Presionar el spray y lograr pintar toda la hoja donde se encuentra el dibujo.

Paso 4. Posteriormente se procede a retirar el dibujo obteniendo la silueta del disefio.

Fuente: Google.com/Imagen

-Cierre:

-Método de la mayéutica.
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