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RESUMEN

Frente a la nueva modalidad de trabajo escolar, el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
5 aflos se vio afectado, para aportar en el desarrollo de estas habilidades se ha implementado una
guia con varias técnicas grafo plasticas de acuerdo a su edad, con el objetivo correspondiente,
materiales a utilizar y respectivo procedimiento, asi el nifio podré realizar actividades como: cortar,
ensartar y punzar, donde pone en practica los masculos pequefios de la mano, no obstante en
referencia el desarrollo de la preescritura es fundamental para el desenvolvimiento de la motricidad
fina, por ello, el objetivo de la presente investigacion es lograr determinar la relacion que existe
entre la motricidad fina en el aprendizaje y el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios.

La metodologia aplicada fue el cuantitativo, pues se analizaron los datos obtenidos de forma
estadistica, se utilizd también un enfoque descriptivo porque durante la realizacion de las bases
tedricas se logré conceptualizar el fendmeno de estudio, ademas tiene un disefio no experimental
pues, no se ejercié una manipulacion alguna sobre las variables; las técnicas utilizadas fueron la
observacién no participativa y encuesta, con sus respectivos instrumentos, la lista de cotejo
aplicada a una poblacion de 30 nifios, y un cuestionario con preguntas cerradas aplicadas a 30
padres de familia, las mismas que fueron aplicadas de forma presencial. Los resultados obtenidos
a partir del analisis se pudieron evidenciar que los nifios siguen teniendo dificultades en el
desarrollo de actividades, en donde la motricidad fina es protagonista, esencial en su proceso previo
de escritura, es crucial dominar estas habilidades en edades tempranas para que posteriormente no

tengan problemas en su proceso ensefianza — aprendizaje, incluso en la iniciacion de su escritura.

Palabras claves: desarrollo infantil, motricidad fina, actividades, aprendizaje, preescritura.



ABSTRACT

Faced with the new modality of school work, the development of fine motor skills in 5-year-old
children was affected, to contribute to the development of these skills, a guide has been
implemented with several grapho-plastic technigues according to their age, with the corresponding
objective, materials to be used and respective procedure, so the child will be able to carry out
activities such as: cutting, threading and punching, where he puts into practice the small muscles
of the hand, however in reference the development of prewriting is fundamental for the
development of fine motor skills, therefore, the objective of this research is to determine the
relationship between fine motor skills in learning and the development of prewriting in 5-year-old
children. The methodology applied was quantitative, since the data obtained were analyzed
statistically, a descriptive approach was also used because during the realization of the theoretical
bases it was possible to conceptualize the phenomenon of study, it also has a non-experimental
design, since it was not exercised some manipulation on the variables; the techniques used were
non-participatory observation and survey, with their respective instruments, the checklist applied
to a population of 30 children, and a questionnaire with closed questions applied to 30 parents, the
same ones that were applied in person. The results obtained from the analysis could show that
children continue to have difficulties in the development of activities, where fine motor skills are
the protagonist, essential in their previous writing process, it is crucial to master these skills at an
early age so that later they do not have problems in their teaching-learning process, even in the

beginning of their writing.

Keywords: child development, fine motor skills, activities, learning, prewritin
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INTRODUCCION

En el trabajo de titulacion se analizaré acerca de la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura
de los nifios de 5 afios el cual es importante para este proceso de formacion de la maestra de
Parvulario, por lo que al estimular en el infante aspectos de caracter motriz, donde ayuda a la
escritura desde los primeros afios de edad. Las educadoras con el curriculo de educacion inicial
desarrollan habilidades y destrezas para la estimulacion temprana de los nifios de 5 a 6 afios. Los
docentes de educacion inicial estan implementando nuevas técnicas de aprendizaje para incentivar

el desarrollo de la pinza digital y el uso correcto del lapiz para la iniciacién de la preescritura.
La estructura del proyecto se divide de la siguiente manera:

El capitulo I: Se daré a conocer el contexto del objeto de estudio, delimitacion del problema que
fue detectado en el nivel preparatoria, ademéas de puntualizar los problemas especificos. De la
misma forma, abordamos los objetivos de la investigacién con sus objetivos especificos y por

ualtimo la justificacion.

El capitulo 11: En este apartado se detalla el diagnostico del objeto de estudio donde se realizo el
analisis de los antecedentes internacionales y nacionales de la misma manera las bases teéricas que
sustentas las dos variables. Ademas, se expone el nivel de investigacion, disefio, la aplicacion de

técnicas e instrumentos de la recoleccion de los datos.

El capitulo I11: Aqui se puntualiza y describe la propuesta integradora “Estrategias metodoldgicas
para el agarre del lapiz” dado todo esto, se describe la propuesta, sus objetivos, fases de

implementacién y recursos logisticos.

El capitulo IV: Se conocera la valoracién de factibilidad de la propuesta tomando en cuenta la
dimension tecnica, econdmica, social y ambiental, por Gltimo las conclusiones y respectivas

recomendaciones del trabajo de titulacion.

12



1. PROBLEMA

1.1 Contexto del objeto del estudio

La problemética de investigacion fue detectada en una institucion educativa de la ciudad de
Machala, durante el periodo 2021 D1

1.2 Delimitacion del problema

1.2.1 Formulacion del problema

¢Cual es la relacion que existe entre la motricidad fina en el aprendizaje y el desarrollo de la

preescrituraen los nifios de 5 afios?

1.2.2 Problemas especificos

- ¢Por qué es esencial que la coordinacion de las manos y maduracion motriz sea desarrollada

en sus primeros afos de vida?

- ¢Qué trazos permiten el uso correcto del lapiz, con la coordinacién de los dedos y el
desarrollo de la percepcion de nifios de 5 afios?

- ¢Por qué es importante elaborar un manual de actividades didacticos para el desarrollo de

la preescritura de los nifios de 5 afios?

1.3. Objetivos de la investigacién:

1.3.1. General
Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina en el aprendizaje y el desarrollo de la

13



preescritura en los nifios de 5 afios.

1.3.2. Especificos

- Analizar la importancia entre la coordinacion de la mano y el desarrollo motriz de nifios de
5 afios

- Distinguir trazos que permitan el uso correcto del lapiz, con la coordinacion de los dedos
y el desarrollo de la percepcién de nifios de 5 afios

- Proponer estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5

afos

1. 4. Justificacion

Al transcurso de iniciar el desarrollo de la preescritura, por medio de los nifios de las primeras edades
realizan movimientos descontrolados y bruscos, donde mediante estos trazos ayudan a alcanzar una
maduracion altamente controlada, para que los movimientos sean dados de manera voluntaria sin
que haya movimientos desproporcionados. Adquiriendo su control de manos, facilitandole a
generar trazos mas concretos. Mediante esta investigacion se quiere llegar a entender con qué
herramientas y estrategias trabajan las docentes. Por lo tanto, encontraremos respuestas en los
pequefios si llevan a cabo las actividades respectivas para el uso de la motricidad fina, donde las

actividades al aplicarse no sean repetitivas o tradicionalistas.

La importancia de este tema se debe establecer que el nifio debe desarrollar la motricidad fina
adecuadamente, es de suma importancia asimilar que, por medio del area motriz, se puede lograr
estimular la motricidad fina. Siendo de gran interés que cada maestro cuente con diferentes tipos
de estrategias y metodologias, favoreciendo a los nifios que puedan extenderse en diferentes
actividades al momento de realizar algun rasgo. En este proceso se va a poner en marcha el material
adecuado para las actividades de la motricidad fina para que cada estudiante intente llegar a su
objetivo que es aprender a estimular, agarrar, cortar y realizar trazos sencillos de la preescritura.

Se pretende que los beneficiarios de esta informacion sean los infantes y los docentes de la escuela,
donde el nifio se va a sentir seguro al momento de darse cuenta la manera en que va a ir

desarrollando su motricidad, la forma en que vaya trazando y tenga un buen agarre del lapiz, se

14



puede lograr un cambio paulatino a través del tiempo, una vez mas se va a poder comprobar que
mediante las actividades en base de la estimulacién y metodologias ludicas, los pequefios van a

poder lograr que sus capacidades motoras mejoren efectivamente.

15



2. DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO

2.1. Enfoques diagndsticos

2.1.1. Antecedentes de la investigacion

Para obtener referencias tedricas acerca de la tematica de investigacion, se realiz6 una busqueda
basada en las variables de estudio, se tuvo que indagar en repositorios oficiales, articulos
cientificos, tesis internacionales y nacionales, con la finalidad de conocer resultados que tengan
relacion con los trabajos realizados, el titulo de investigacién es ‘La motricidad fina en el
aprendizaje y el desarrollo de la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios’, con ellos se logrd

orientar este trabajo investigacion.

En la investigacion realizada con la temética estudio la motricidad fina en el aprendizaje vy el
desarrollo de la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios, tuvo como objetivo, determinar las
actividades ludicas que ayudaran para el inicio de la pre — escritura en los nifios de primer ano’
Simoén (2015) manifiesta que a nivel mundial se ha podido evidenciar la falta de estrategias que
existen en las actividades que realizan los maestros diariamente, por ello se debe tener un
aprendizaje efectivo y dindmico, de manera que el docente siempre debe buscar la mejor estrategia

para llegar al nifio y que el aprendizaje sea activo y significativo.

En esta investigacion se logro detectar que tiene un método cuantitativo con un enfoque descriptivo
usando como instrumentos la ficha de cotejo y un cuestionario con preguntas cerradas, esto se
aplico a 30 estudiantes y 30 padres de familia, donde se pudo verificar que existen muchos casos

con problemas en la motricidad fina y la preescritura

El presente trabajo investigativo tuvo como finalidad presentar diversas estrategias y metodologias
Garcia et. al (2019), sustenta que existe la manera en que los nifios desarrollen su motricidad fina
por medio de diferentes actividades juegos ludicos donde en si son apoyo para el area motriz fina

y son utiles para el proceso de aprendizaje.
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El objetivo es reconocer el nivel de madurez de las habilidades motoras finas en preescolares,
necesarias para desarrollar la preescritura, para lograr percibir el agarre del lapiz, observar cuéles
son sus falencias y cualidades que lo definen como dificultad, de la misma manera se debe
fortalecer aquellas habilidades que cuentan los nifios en sus primeros afios escolares. Se utilizaron
instrumentos como, una lista de cotejo a la poblacion, los resultados que se obtuvieron mediante
esta recoleccion de datos fueron observados y se calcularon los correspondientes porcentajes el
13,12 % esta iniciando el proceso mientras tanto el 32,45% se encuentra en proceso y por ultimo

54,42% logro el nivel alcanzado.

Para la iniciacién del proceso de la preescritura, el nifio tiene que haber desarrollado correctamente
su motricidad fina. Solovieva, (2020) afirman que, al momento de la valorizacidn, aquellas técnicas
grafo plasticas son importantes para que los nifios tengan la iniciacion del manejo y agarre del
lapiz, el objetivo es establecer si dichas técnicas intervienen en el desarrollo de la motricidad fina
para la iniciacién de la escritura de los nifios y nifias del primer afio de educacion basica, el objetivo
es mostrar la importancia que se debe poner en practica la estimulacién temprana en los primeros

afios de vida, donde reciben la ensefianza de los trazos sencillos y los trazos por linea recta.

El desarrollo de habilidades motoras finas se logran a través de la estimulacion temprana que se da
entre los 3 y 6 afios, Gomez (2019), afirma que el aprendizaje constructivo coloca al nifio como
centro de atencion, la problematica se realiz6 mediante la ejecucidn de varias actividades aulicas,
las cuales son importantes para poder adquirir varias estrategias, donde se inicia con el trazo libre,
los instrumentos utilizados fueron lista de cotejo y un cuestionario con preguntas cerradas, los
resultados obtenidos demuestran que, 22 nifios estan listos para el proceso de la escritura y 8 nifios

en proceso de la preescritura.

El trabajo titulado Relacion de la motricidad fina con la mufieca y los dedos” plantea como objetivo
determinar la relacion entre la motricidad fina y desarrollo de la preescritura en nifios de 5 afios,
este estudio lograria identificar varios problemas que se muestra en el transcurso de este trabajo,
se enfoco en la metodologia juego y trabajo, por medio de los instrumentos aplicados se logro
reconocer que varios nifios desarrollan la motricidad fina de manera més rapida de lo previsto, los
instrumentos utilizados fueron la encuesta y la lista de cotejo de ambas variables, donde se le aplico

a varios nifios y padres de familia.
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2.2. Analisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalizacion de variables
2.2.1. Matriz de operacionalizacion de variables

Tabla 1: Matriz de operacionalizacion de variables

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
DIMENSIONES | INDICADORES [INSTRUMENTOS
Problema general Objetivo general Hipétesis general V. independiente
¢Cudl es la relacion que existe entre| Determinar la relacion que Existe una relacién entre ¢ Motricidad Fina | e Definicion Lista de cotejo
la motricidad fina en el aprendizaje| existe entre la motricidad fina| la motricidad fina y la -Motricidad fina. e Coordinacion e Clasificacion de [Encuesta
y el desarrollo de la preescritura en| en el aprendizajey el preescritura enlos nifios motriz la motricidad
los nifios de 5 afios? desarrollo de la preescritura | de 5 afios de fina
en los nifios de 5afios preparatoria. e Coordinacion de

manos

e Coordinacion de
dedos

e Coordinacion

visual
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Problemas generales

Obijetivos especificos

Hipétesis especificas

V. Dependiente

Dimensiones

Indicadores

Instrumentos

¢Cudl es la relacion que existe entre
la coordinacion delas manos y 4
maduracién motriz en los nifios de 5
anos?
¢ Qué tipo de relacion existe entre la
coordinacion de los dedos y el
desarrollo de la madurez perceptiva
en losnifios de 5 afios?
¢Cuales son los lineamientos
tedricos que permite evidenciar la
relacion que existe entre g
coordinacion visual y el desarrollo
de la capacidad intelectual de los

nifios de 5 afios?

(Analizar la relacién que
existe entre la coordinacion de
las manos y el desarrollo de la
maduracién motriz en los

nifios de 5 afios?

¢Describir la narracién que
existe entre la coordinacion de
los dedos y el desarrollo de 1
de

maduracion  perceptiva

nifios de 5 afios?
lineamientos|

¢Explicar los

tedricos que permiten |d
relacion entre la coordinacion
visual y el desarrollo de Ia
capacidad intelectual de los

nifios de 5 afios?

La falta de andlisis
entre la relaciéon dela
coordinacion de las
manos y el desarrollo
de la  maduracion
Dificulta la
de

nifios de 5 afios

motriz

preescritura los

El escaso conocimiento
de

los dedos incide en la

la coordinacion de

maduracion
perspectiva de la
preescritura en los

nifios de 5 afios.

La falta de coordinacién
viso manual dificulta Ia|
relacion de la capacidad
intelectual en los nifiog
de 5 afios quedificulta 13

preescritura.

Desarrollo en la preescritura

e Maduracién y su
conexion con la

motricidad fina

e Maduracién
motriz

e Psicomotricidad
de la
preescritura

e Importancia de
la preescritura

e Acompariamien
to del docente

e Trazos
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2.2.2. Matriz de consistencia
Tabla 2: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
Problema general Objetivo general Hipétesis general V. independiente
¢Cudl es la relacion que existe entre la Determinar la relacion que existe entre la Existe una relacion entre la
motricidad fina en elaprendizaje y el desarrollo | motricidadfina en el aprendizaje y el desarrollo de motricidad final la preescritura @ | -Motricidadfina
de la preescritura en los nifios de 5 afios? la preescritura en losnifios de 5 afios los nifios de 5 afios de

preparatoria.

Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas V. dependiente
o ;Cudl es la relacién que existe entre la e ;(Analizar la relacion que existe entre la | e Lafaltade anélisis entrelarelacion
coordinacion de las manos y la coordinaciéon de las manos y el desarrollode la de la coordinacién de las manos y |-Desarrollo enla preescritura
maduracion motriz en los nifios de 5 maduracion motriz en los nifios de 5 afios? el desarrollo de la maduracion
afios? motriz Dificulta la preescritura de
e ;Qué tipo de relacion existe entre la e ;Describir la narracion que existe entre la los nifios de 5 afios
coordinacion de los dedos y el desarrollo de coordinaciénde los dedos y el desarrollo de la
la madurez perceptivaen los nifios de 5 afios? maduracion perceptiva de nifios de 5 afios? e El escaso conocimiento de la
e ;Cudles son los lineamientos tedricos que coordinacion de losdedos incide en

permite evidenciar la relacion que existe e (Explicar los lineamientos tedricosque permiten la  la maduracion perspectiva de la

entre la coordinacion visual y el desarrollo relacion entre la coordinacion visual yel desarrollo] ~ preescritura en los nifios de 5 afios.
de la capacidad intelectual de los de la capacidad intelectualde los nifios de 5 afios?
e nifios de 5 afios? e La falta de coordinacion viso
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manual dificulta la relacion de la
capacidad intelectual en los nifios

de 5 afios que dificulta Ia

preescritura.
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2.3. Antecedentes tedricos

2.3.1. Motricidad fina

La motricidad fina es uno de los aspectos elementales en la que se requierede conocimiento, control,
dominio y precision del cuerpo. Campo et. al (2020) consideran que, segun al momento de narrar
sobre la motricidad fina se habla Unicamente de las manos, conformados por dedos y mufieca,
intervienen Unicamente en la accion ,es por eso que el infante en si va continuamente en diferentes
procesos de maduracion , ya que es por eso que susneuronas realizan unas conexiones sinapticas ,
en si poder llevado la informacion de un lado a otro ,es por eso que es vital para la vida del nifio

por lo que por medio de sus manos va lograr, escribir, jugar y ser una persona.

Por ello, la motricidad fina tiene una gran importancia en las primeras edades del nifio, es donde
se da el periodo de la maduracion motriz. Maquera et. al (2018) afirman que, la técnica de punzar
es el proceso progresivo que el nifio va adaptando poco a poco mediante las actividades aulicas,
también esas actividades se pueden practicar en su entorno en el que vive, como sabemos, los
conocimientos aportados por las maestras son solo una parte de su educacion, por eso es esencial
que los padres formen parte de este proceso educativo, ya que, son mediadores de este proceso de
agarre y manejo del lapiz , la motricidad fina debe ser corregida desde los primeros afios, para que
con el pasar del tiempo no tengan las dificultades que hoy en dia se presenta. De esta manera, es
esencial inculcar a los padres de familia para que incluyan a sus hijos a los niveles de educacion

inicial, pues desde alli comienza la estimulacién y la pre ensefianza.

- Ventajas y desventajas de la motricidad fina

El constante entretenimiento entre juegos y actividades diarias ayuda a la estimulacion en la
coordinacion visomotora y refleja un progreso de la motricidad fina, Carrefio et. al (2020) nos afirman
que, al estimular sus musculos representan un buen manejo de las manos y obtienen mejor control
de sus dedos, para poder realizar actividades donde el nifio no obtenga dificultad. Se refiere a las
pequefias acciones que tiene que ver con los grupos musculares del cuerpo humano por ejemplo
cara 'y manos es lo que el ojo ve y las manos tocan, por eso el infante debe saber visualizar muy
bien el dibujo o actividad que vaya realizar al momento de realizarla, para que su motricidad fina

se desarrolle de manera automatica.
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- Desarrollo del conocimiento

Es un proceso en el que se reune gran informacion en los primeros afios de vida, se analiza y se
integran los datos que los nifios logran descubrir poco a poco, es importante un ambiente adecuado
y asi se da el desarrollo de conductas afectivas, perceptivas, cognitivas, linglisticas y también
desarrollan la temporalidad, el nifio se ubica en el espacio y eltiempo.

- Actividades para el desarrollo de la motricidad fina

Para desarrollar actividades, se tiene que brindar rincones divertidos, para que el nifio logre tener
interés en realizarlas. Sanmartin (2019) afirma que las actividades para el desarrollo de la
motricidad fina son muy fundamentales para realizar movimientos o habilidades coordinadas en
cada actividad, por lo tanto, la importancia del desenvolvimiento de la motricidad fina es el

desarrollo de los musculos.

El desarrollo en la motricidad fina se basa en diferentes actividades estimulando la destreza y la
coordinacion viso-motora donde dard como resultado una mejora en sus habilidades, reflejando el
dominio y la precision de los movimientos finos, los cuales permiten al nifio ser libre de imaginar
y crear diferentes dibujos, donde este es el objetivo principal para el infante que desarrolle y

estimule al maximo las siguientes destrezas:

a. Abriry cerrar

Estas actividades tienen cierto nivel de dificultad para ciertos infantes, el abrir algo puede ser
complicado para un nifio, por el simple motivo que el infante es explorador, lo mismo sucede al
momento de querer cerrar algo, paso algo similar en el infante, siempre se debe encontrar las
mejores posibilidades para ellos, mientras que cada actividad tiene su objetivo, que el nifio logre

desenvolverse con sus manos donde directamente esta trabajando con la motricidad fina.

b. Rasgar

El rasgado es una actividad que permite desenvolver la pinza digital desarrollando habilidades
esenciales como la fuerza de la mano, precision y coordinacién bilateral, es por eso que cuando un

nifio rasga el papel mejora la fuerza de los musculos de su mano. La actividad del rasgado ayuda a
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que el nifio fomente la resistencia adecuada para poder agarrar el l&piz, colorear y escribir sin
ninguna dificultad.

c. Plastilina

Estas actividades son fundamentales porque ayuda a que el nifio mantenga la resistencia de su
mufieca, por medio de la plastilina el nifio podra crear e imaginar cualquier tipo de dibujos, con la

plastilina podr& amasar, desgarrar o incluso moldear de acuerdo a su imaginacion,

d. Alegriay entusiasmo

Cuando los nifios logran el desarrollo de la motricidad fina y ellos son conscientes de como su
motricidad fina avanza sientes alegria e incluso se entusiasman Pérez et.al (2017) indica que al
momento de ver como ya pueden cortar por si solos sin ayuda de nadie, los nifios logran sentir
alegria y al desarrollar la motricidad fina es algo muy esencial, de la misma manera ya podran crear
e imaginar dibujos dependiendo a sus ideas y también podran lograr actividades muy practicas
como: trazado, cortar, pintar y rasgar.

- El juego como estrategia para el desarrollo del lenguaje.

El juego es algo fundamental en el nifio, no solamente para el aprendizaje también ayuda para la
comunicacion. Minerva (2018) afirma que el juego es Util para que el nifio pueda comunicarse, por
medio de él puede expandir sus ideas y dar a conocer que es lo que esta sintiendo, esto ayuda
incluso a los nifios que tienen algin problema de condicién, para que ellos puedan comunicarse
libremente, esta actividad se ha demostrado que ha funcionado es varios infantes, porque aparte de

desarrollar su lenguaje le ayuda a tener seguridad en si mismo.

- El juguete como auxiliar en la estimulacion

Este medio ayuda a que el nifio desarrolle su motricidad fina y gruesa, porque al momento de jugar
ird desarrollando ambas motricidades, esto ayudara a resolver problemas, desarrolla la interaccion
con las personas, mejorar algunas habilidades que aun ellos no descubren y por medio del juego
ayudan a que los nifios tengan creatividad y una imaginacion basada con varias ideas, de esa manera

el juguete siempre sera Gtil para que el nifio aprenda de manera préactica y sencilla.
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- Sugerencias de la estimulacion temprana:

Es importante implementar una metodologia activa en los nifios, pues aprenden y se divierten si
utilizan el juego como herramienta de aprendizaje, Salinas et. al (2015) afirman que, la
individualidad depende de cada nifio, y cada quien tiene diferentes estrategias para realizar sus
actividades aulicas, el docente debe brindar un ambiente y un contexto adecuado para el nifio, tener
materiales comunes, no siempre se debe tener un material en especifico como juguetes o libros,

también sirve el material concreto como: hojas, arena, botellas, tapas, etc.

Beneficios y ventajas

v Motiva a cada nifio ser independiente
v’ Seguridad en si mismo

v Creatividad e imaginacién

v’ Capacidad de aprender

v Afectividad entre el nifio /padres

v" Fortalece la motricidad fina

- Actividades para ejercitar la motricidad fina

Existen varias actividades para poder ejercitar la motricidad fina, es importante para el desarrollo
humano, las mismas que permitiran al nifio participar en todas las actividades cotidianas y aulicas,
usando las actividades como abrir y cerrar (Abrochar- desabrochar), usar plastilinas,

construcciones (Bloques de lego), ensartar, trozar.
- Clasificacién de la motricidad fina

La motricidad fina implica en todas las actividades del infante, que necesitan de una precisién y un
elevado nivel de coordinacion Ruiz (2018) haciendo referencia a los movimientos realizados de las
mufiecas y dedos. Son pequefias acciones que se reproducen mediante el juego, el nifio jugando
intencionalmente va desarrollando su motricidad fina, lo hace mientras, pinta, moldea, recoge,

lanza y recibe algun objeto, utilizando el dedo pulgar e indice.
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a. Coordinacién de las manos

La coordinacion de las manos es una habilidad que se debe desarrollar en conjunto con la
motricidad fina, por ello, el desarrollo de las habilidades y destrezas potenciaran de manera positiva
la iniciacion de la preescritura. Jiménez et. al (2019), afirma que es bueno implementar una
adecuada estimulacion de brazos y manos, para lograr obtener un objeto, cortar, agarrar, trasladar,
dirigir e incluso llegas a las acciones de imitacion, es por eso que, al momento de ejercitar las
manos, las mismas que tienen como finalidad abrir y cerrar, van ayudar a que se desenvuelvan los
musculos. Para el desarrollo de estas habilidades en la primera etapa del infante, es necesario que
exista una correcta estimulacion, asi se lograra una buena coordinacién de las manos, las cuales
van a ayudar que el nifio logre ejecutar o realizar una tarea ayudando al aprendizaje del pequefio

donde va a obtener un estudio significativo y activo.

b. Coordinacién de los dedos

La coordinacion de los dedos es aquella habilidad que permite a los nifios realizar movimientos
pequefios con sus dedos, segun Barrios et. al (2018) desarrollar estas actividades motoras finas
van en conjunto con lo viso-motriz donde se coordina junto con la motricidad, porque es la
unién de los masculos internos de los dedos, tanto como el pulgar y el indice, ya que, conlleva
al control y manipulacion de sus mufiecas también. Si hablamos de las ventajas de la pinza
digital, es una estrategia efectiva para que el nifio pueda tener mas fuerza en la mano, pues es
un dominio que se debe desarrollar durante la primera etapa del nifio, su intencion es adquirir
destrezas y habilidades en los movimientos de los dedos, todo es un proceso, que poco a poco
se perfeccionard la manera de agarrar objetos hasta hacerlo con mayor precision, una vez que
haya logrado ejecutar la pinza de manera correcta podra realizar multiples acciones como:

agarrar, tocar, ensartar, meter, abrochar, etc.

c. Coordinacion visual

La coordinacion visual son movimientos que tienen en conjunto con la visién del cuerpo, cuando
el infante trata de realizar alguna actividad para manipular aquellas eficiencias con la vision, por
ello, Ramirez et. al (2017), considera importante construir objetivos principales para la
adquisicion de habilidades en el desarrollo de la motricidad fina, es asi que, por medio de esta
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destreza, permite que el nifio tenga una mayor visibilidad al momento de realizar algunas
actividades, como gatear o sentarse. Es por ello que, los movimientos de los dedos van
conjuntamente relacionados con la visién, por que al momento del que al nifio se le indica
realizar una actividad como agarrar una pinza el nifio va a ir observando y va agarrando la pinza

y es asi que se van coordinando.

- Maduracion motriz

La maduracion motriz sostiene los movimientos del cuerpo, ayuda al nifio a tener la capacidad
de poder sostener un objeto con los dedos y la palma de su mano, sin tener ninguna complicacion
en medio de cada actividad. Candales, (2017), considera que la maduracion motriz conlleva lo
que es el sistema muscular y nervioso que es el desarrollo de la motricidad fina, movimientos
precisos, mientras el infante realiza mas actividades, va desarrollando el sistema funcional del

nervio donde es la presion del agarre del l&piz, y es ahi que empieza el inicio de la preescritura.

2.3.2 Psicomotricidad de la preescritura

Por medio de la preescritura se encuentra relacionadas las actividades de trazos, conocidas
directamente como rasgos caligraficos, donde le nifio maneja garabateos sin ninguna complicacion,
efectuando sus pensamientos y logrando fortalecer con las técnicas grafo plasticas. Estevas (2018),
al momento de darle paso a la preescritura, es cuando se comprueba que ya haya logrado
desarrollado bien su motricidad fina y ya pueda controlar la pinza digital de manera correcta, esto
se reflejara cuando el nifio ya comience a escribir oraciones cortas, sin ninguna dificultad reflejando
en si, las técnicas grafo plasticas son muy importantes para el infante porque desarrolla la

coordinacion precisa de la vista y mano.

- Garabateo

Se considera que durante la etapa de garabateo el infante comienza a desarrollar las primeras
expresiones sin control, donde dibujan lo que se imaginan sin ningun reflejo, normalmente son
realizadas en hojas, periddicos o incluso en las paredes de su hogar Cardozo et.al (2018) describe
que el dibujo es utilizado en el infante como medio de comunicacion, es por ello que la primera

etapa es garabatear donde realizan rayas sin coherencia, luego se aproximan a las letras para formar
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silabas donde el objetivo seria que culminen formando oraciones.

- Juego y trabajo

El juego es parte del aprendizaje, es donde el infante puede expresar y controlar sus ansiedades,
entonces es asi como el nifio puede integrar su personalidad. Solovieva et. al (2020) sefiala que es
importante el desarrollo infantil es importante sefialar el tipo de juego de gravedad que interactian
entre el nifio y el docente, se debe adecuar el juego y coordinar el juego que se vaya aplicar en el
aula. Se trata de buscar la mejor metodologia para que el nifio encuentre la forma adecuada de
aprender, esto permite que el nifio aprenda de una forma espontanea y segln sus necesidades esta
recreacion no solo se lo debe aplicar dentro y fuera del aula, para que el docente transmita un
ejercicio reflexivo y critico, esta metodologia es libre para cada nifio asi se evita los esquemas
tradicionales de las épocas antiguas, por ello se tiene que tener claro esta metodologia para que el

docente pueda aplicarla correctamente y el nifio se sienta activo y segura al momento de aprender.

- Acompafiamiento del docente

Como lo afirma Castro et. al (2020) el rol del docente es muy importante para el nifio, porque es
quien le brinda seguridad y apoyo en todas las actividades diarias del entorno escolar, es quien le
ayuda a optimizar el paso a la preescritura y por consiguiente a la escritura. EI acompafiamiento
servira unicamente para efectuar y moldear aquella ayuda que necesita el infante, es importante
que los nifios tengan claro que la guia es para para lograr tener un desarrollo adecuado de sus
conocimientos en el aprendizaje. Por ello, es necesario que se realice un aprendizaje significativo,
en donde se refuercen conocimientos anteriores para lograr uno nuevo, durante este proceso el nifio

lograra conectar dichos conocimientos fortaleciendo asi su aprendizaje e ideas en el aula de clases.

- Elaboracion de trazos
Los trazos son lineas utilizadas para dar forma a una figura imaginaria, esto es necesario en el
infante para que vaya utilizando el lapiz de manera correcta, por medio de estas rayas sin control
ira controlando sus motricidades finas, es importante que esto lo haga acompariado del docente
porgue es quien le va a ir moldeando sus trazos, el maestro es quien le va decir como hacerlo para
lograr los objetivos. Es considerada la primera forma comunicacién del nifio hacia el adulto que lo

acompana, el nifio ve estos rasgos no solamente como una forma de escribir o de comunicarse, si
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no que segun su memoria ellos plasman sus ideas y lo que estan sintiendo en ese momento. Es
importante que el docente corrija aquellos trazos que estén fuera de la edad del nifio, porque realizar

trazos espontaneos, tiene su tiempo limite.
- Etapas del Garabateo

Estas etapas son fundamentales para las primeras edades el infante. Rojas (2018), manifiestan que
el nifio va ir manipulando el 1apiz de una forma correcta sin tener ninguna dificultad en el proceso
de la preescritura, el docente debe tener en cuenta que el nifio debe pasar por tres fases
fundamentales como lo es, el garabateo incontrolado, el garabateo controlado y el garabateo con
nombre mientras avanza en la motricidad fina el nifio podra centrarse en el desarrollo de la

escritura.
a. El garabateo incontrolado

Se lo llama asi aquellos dibujos que no tienen sentido a lo que dibujan, porque Gnicamente aun no
tienes fuerza ni precisién en sus manos, al momento de realizar sus trazos en una hoja, esta etapa
comienza a los 18 meses de edad, donde los nifios dibujan sin ningan control, pero a pesar de eso
el docente o el que lo acompafia debe felicitar el esfuerzo del nifio para animarlo y asi pueda ir

alcanzado poco a poco el proceso al aprendizaje significativo.
b. El garabateo controlado

Después de pasar del garabateo sin control, el nifio ya va tomando conciencia de lo que va haciendo,
ya va recibiendo ordenes para poder rayar o realizar alguna actividad, el nifio ya disfruta de sus
movimientos, esto inicia a partir de los dos afios de edad el nifio va estimulando sus trazos donde
realizaran trazos verticales, horizontales y diagonales. El infante en esta etapa alcanza a tener

contacto visual porque poco a poco ira llenando la hoja de garabatos controlados.
c. El garabateo con nombre

El nifio aqui ya no dibuja simplemente por placer. Elda (2017) afirma que el infante aqui lo realiza
con una intencion que quiere transmitir a los demas, en esta etapa el nifio ya le pone nombre a su
dibujo por ejemplo: ‘Esto es un gato’, el pequefio dibujo ya tiene nombre, esto se espera que lo

realicen a los tres afios y medio de edad, es importante que el docente tenga en cuenta este paso
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porque quiere decir que el nifio ya ha pasado por varias etapas aunque el dibujo que realice no este
correcto, pero lo notable aqui es que el nifio ya va ir coloreando aquellos dibujos que antes eran

simplemente unos trazos.

- Importancia de la preescritura

La preescritura es un inicio a la escritura, el infante no puede dar el paso de escribir oraciones
claras, sin antes haber realizado la estimulacion temprana. Giraldo (2018) describe que el desarrollo
de las dificultades de la preescritura es importante porque demuestran las necesidades del nifio,
aqui la docente se debe encargar de dirigir el proceso de evaluacion del nifio, de la tal manera que,
logren plasmar sus ideas en una hoja, permitiéndole asi verificar si estdn manejando el lapiz
correctamente y no haya ningun tipo de dificultad. Esto es una motivacion en el aprendizaje, es asi
que por tal motivo hay que hacer todo lo posible para poder proporcionar en los nifios un

aprendizaje motivador, debemos conseguir que el infante pueda escribir sin dificultad.

- Beneficios de la preescritura

El proceso de preescritura conlleva tiempo y dedicacion, es por ello que la docente debe tener las
herramientas necesarias para que este proceso de preescritura se logre dar de manera efectiva,
cuando el nifio empieza a escribir, la preescritura permite algunos escritores exploran temas para
que puedas escribir sobre ellos con mucha mas autoridad, hacer preguntas de lo que se esta

hablando o escribiendo es algo mas claro e independiente.

- Psicomotricidad en la preescritura

Es muy importante indicar que la psicomotricidad es indispensable para el desarrollo motor fino
en los nifios, en especial en la primera etapa de su vida como afirmo anteriormente. Estevas (2018)
sefial6 que a través del desarrollo se ve el avance evolutivo del nifio es asi como se puede tener un
area empatica de aprendizaje donde el infante puede adquirir diferentes areas de aprendizaje y
actividades. Esto es muy significativo en el crecimiento del individuo, para verificar el avance del
nifo, el dicente debe hacer un listado de varias actividades de acuerdo a la edad del nifio, para de

esa manera estimular y lograr un desarrollo adecuado y llegar al objetivo de dominar el lapiz.
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- Proceso de ensefianza.

El proceso de ensefianza y aprendizaje es lo que define la interaccion entre el docente y el alumno,
esta tarea es muy importante para el profesor porque es quien acomparia al estudiante en todo el
proceso del afio lectivo. Alvarado (2018) afirma que el mediador busca las técnicas y estrategias
metodoldgicas de acuerdo al aprendizaje, es necesario que el docente realice actividades de acuerdo
a las edades, que ayude a preparar musculos finos del cuerpo como los dedos y manos. De acuerdo
a esto, se define al maestro al momento de impartir los conocimientos, la ensefianza en el infante
es de suma importancia desde los primeros afios de vida, el nifio debe tener una estimulacion

correcta y definir sus conocimientos claros y precisos.
- Métodos de ensefianza

Segun Navarro y Samon (2017) manifiesta que el método de ensefianza ayudara al infante a llegar
al objetivo propuesta en su vida escolar, esto es una secuencia de acciones y operaciones del que
ensefia, esto le permite que el docente transmita un aprendizaje significativo y util para el nifio
logrando que el nifio se desenvuelva eficazmente en sus actividades diarias y buscando las mejores

estrategias y metodologias para poder llegar al alumno.
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2.4. Descripcion del proceso diagndéstico

2.4.1 Nivel de investigacion

El trabajo a realizar es de indole cuantitativo, pues durante el desarrollo del proyecto se van a analizar
datos de forma estadistica mediante instrumentos de recoleccion de informacién como lista de cotejo
y cuestionario con preguntas cerradas, los mismos que seréan reflejados de manera precisa en gréaficos
de datos; para lograr describir el fendmeno de estudio se opta por un enfoque descriptivo, aqui se
fundamentan las bases tedricas del trabajo, asi mismo se utilizé un disefio no experimental, ya que, no

se ejercio manipulacién alguna sobre las variables de estudio, solo se limitd a su descripcion.

2.4.2. Disefio de investigacion

Mediante la siguiente investigacién se pudo verificar que es de alcance descriptivo donde es la
descripcidn de las cualidades a investigar, correspondiente al objetivo "Cual es la conexidn que existe
entre la motricidad fina en el aprendizaje y el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afos’ se
llevara a cabo del tipo de investigacion cuantitativa. El disefio de investigacion no experimental, es
aquel gue se guia en conceptos 0 sucesos, en este tipo de disefio ninguna variable es dominada, se
evidencia el fendmeno de estudio de forma natural, para luego pasar a analizar, por ende, no se

establece ninguna informacion, unicamente lo que ya existe en la investigacion. Ramos (2020)

2.4.3. Poblacion y muestra

La poblacién es muy necesaria porque esta rodeada en base a la problemética. Ramos (2020) ya afirmo
que es alli donde se obtendra informacion y se decidira ciertas determinaciones, sin embargo, una
muestra es entendida como un conjunto de unidades de analisis, mientras que la poblacion abarca

elementos que contienen varias caracteristicas que se va estudiar.

La poblacién se refiere a una totalidad de un conjunto de varias situaciones que hace, referencia al
analisis sobre el dar solucion al problema planteado por lo cual se realizan estudios de preferencia a

personas.

La muestra de la presente investigacion se escogié a 30 nifios del nivel de preparatoria, de una

Institucion Educativa de la ciudad de Machala, Provincia del Oro, donde se seleccioné dos paralelos
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‘A’ y ‘B’, cada paralelo con su docente correspondiente, de la misma manera se eligio a 30 padres de

familia.
Tabla 1. Poblacion y muestra.
Nivel Edad Nifias Nifios Total Docentes de aula
Preparatoria A 5 afios 9 6 15 1
Preparatoria B 5 afios 7 8 15 1
Total 16 14 30 2
Total de poblacién y 30 nifios y 2 docentes
muestra
Fuente: Jirény Sanchez (2022)
Tabla 2. Técnicas de muestra
TECNICAS INSTRUMENTOS
Observacion Lista de cotejo

Encuesta

Cuestionario con preguntas cerradas

2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Fuente: Jirény Sanchez (2022)

En el presente objeto de estudio, se selecciond dos técnicas: observacion y encuesta, se aplicd dos

instrumentos: lista de cotejo y cuestionario con preguntas cerradas, la lista se aplicard inicamente a los

nifios de preparatoria y una encuesta dirigida a los padres de familia de los nifios seleccionados.

Las técnicas y los instrumentos que se van aplicar son de suma importancia, porque con lleva a un

conjunto de reglas que se va a realizar, por lo tanto, los instrumentos son los mediadores para recopilar

la informacién y poder dar un resultado exitoso a la investigacion. La utilizacion de la técnica de

observacién directa, ayuda a observar el estudio de forma natural, donde no haya ningun tipo de

intervencion.

33



3. PROPUESTA INTEGRADORA

3.1 Introduccién

La motricidad fina se refiere a los movimientos pequefios que tiene lineamiento con la pinza digital,
donde obtengan una mejor coordinacion al momento de realizar sus actividades y depende de estos se
modificaran los cambios de su conducta. Ortega et. al (2019) afirman que, existen muchos casos con
problemas de motricidad fina, se encuentran casos extremadamente dificiles de morar, pero con
entusiasmo y dedicacion cada nifio podra lograr el objetivo que es desarrollar y estimular la pinza

digital para la preescritura.

En las practicas pre profesionales se pudo evidenciar que la mayoria de los infantes no lograban agarrar
adecuadamente el 1&piz, de manera en el que se puso a los infantes a trazar una vocal, se pudo reflejar
que su trazo era incorrecto e incluso habian nifios que realizaban agujeros en el papel con sus lapices,
lo que indica que estan realizando una presion inadecuada y viene de un agarre incorrecto , donde se
pudo evidenciar que existe la falta de motricidad fina en los infantes, obteniendo como conclusién que
hay nifios que alcanzan mas tarde esta capacidad o en si se refleja mayor dificultad debido en lo que
sufren alteracion en su desarrollo, ya bien sea por trastornos del neurodesarrollo, o por falta de
actividades para utilizar la pinza tripode y asi poder ejecutar la iniciacion a la preescritura .

3.2 Procesamiento y analisis de los datos
3.2.1. Analisis de la informacion estadistica: Lista de cotejo aplicada a los nifios.

Para abordar el analisis de los resultados se aplico una lista de cotejo a los nifios de la institucion
educativa correspondientes al nivel de preparatoria, en donde se pudo evidenciar ciertas dificultades
en sus habilidades motoras finas, con la informacion del instrumento aplicado se obtuvo los siguientes

resultados:
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Tabla 3: Analisis de datos: Lista de cotejo

Deficiente | Regular Bueno Excelente Total
INDICADOR

Cortar por los
B 6 20 9 30 5 16,6 | 10 | 33,3 | 30 100
puntos fijados

Ensartar el botén de
) 5 16,6 | 10 | 33,3 4 13,3 11 36,6 30 100
tu camisa

Poner pasadores de
8 | 266 | 8 [266| 5 16,6 9 30 30 100
los zapatos

Trasladar la pelota
) 3 10 7 |1233| 10 | 333 10 33,3 30 100
de la mesa a la silla

Punzar sobre un
tablero las| 6 20 5 |16,6 4 13,3 15 50 30 100

diferentes imagenes

Moldear con
plastilina el numero | 2 6,6 6 20 8 26,6 14 46,6 | 30 100
5

Enrollar papel crepe
dentro de los| 5 | 166 | 4 |133| 9 30 12 40 30 100

NUmeros

Insertar piola por
los huecos de las| 3 10 7 1 233| 10 | 333 | 10 | 333 | 30 100
hojas

Punza
correctamente en el 8 26,6 9 30 5 16,6 8 26,6 30 100

tablero

Hace uso de la
pinza digital para| 9 30 5 1166 | 7 23,3 9 30 30 100

agarrar objetos

Fuente: Lista de cotejo
Elaborado por: Jirdn y Sanchez (2022)
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Grafico 1: Analisis de la lista de cotejo

H Deficiente ®Regular M Bueno i Excelente

Los datos obtenidos en relacion al
indicador 1 determinan que, el 33,3% lo
realizan excelente, el 16,6% bien, el 30%
regularmente y el 10% no logra realizar
esta actividad. Por ende, los nifios tienen

dificultades al momento de recortar.

H Deficiente HRegular M Bueno i Excelente

Las respuestas obtenidas en relacion al
indicador 2, indican que el 36,6% lo
realizan excelente, el 13,3% bien, el
33,3% regularmente y el 16,6% no ha
logrado desarrollar esta habilidad. Esto
quiere decir que, los nifios tienen que

desarrollar el dominio de su pinza digital.

H Deficiente HRegular HBueno I Excelente

Los resultados obtenidos en relacion al
indicador 3 destacan que, el 30% lo
realizan excelente, el 16,6% bien, el
26,6% regularmente y el 26,6% no logra
realizar esta actividad. Por ende, los nifios
pueden ensartar sus pasadores, pero deben

seguir mejorando.

H Deficiente HRegular HBueno U Excelente

La informacién obtenida relacionada con
el indicador 4 destacan que, el 33,3% lo
realizan excelente, el 33,3% bien, el
23,3% regularmente y el 10% no ha
logrado desarrollar esta habilidad. Esto
quiere decir que, los nifios logran trasladar

la pelota de la mesa a la silla.
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H Deficiente HRegular HBueno i Excelente

Los datos obtenidos en relacion al
indicador 5, determinan que, el 50% lo
realizan excelente, el 13,3% bien, el
16,6% regularmente y el 20% no logran
realizar esta actividad. Por ende, los nifios
pueden realizar la técnica del punzado,
pero deben seguir practicando.

H Deficiente ERegular M Bueno i Excelente

Las respuestas obtenidas en relacion al
indicador 6 destacan que, el 46,6% Ilo
realizan excelente, el 26,6% bien, el 6,6%
regularmente y el 20% no han logrado
desarrollar esta habilidad. Esto quiere
decir que, los nifios han logrado ejecutar

correctamente la técnica de modelado.

H Deficiente HRegular M Bueno W Excelente

La informacion obtenida relacionada con
el indicador 7 destacan que, el 40% lo
realizan excelente, el 30% bien, el 13,3%
regularmente y el 16,6% no logran realizar
la actividad. Por ende, los nifios logran
enrollar papel crepe en sus actividades

numeéricas.

H Deficiente HRegular HBueno i Excelente

Los datos obtenidos en relacion al
indicador 8 determinan que, el 33,3% lo
realizan excelente, el 33,3% bien, el
23,3% regularmente y el 10% no han
logrado desarrollar esta habilidad. Esto
quiere decir que, los nifios logran realizar

la técnica del insertado en sus actividades.
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H Deficiente ®Regular MBueno W Excelente

Las respuestas obtenidas en relacion al
indicador 9 destacan que, el 26,6% Ilo
realizan excelente, el 16,6% bien, el 30%
regularmente y el 26,6% no logran realizar
la actividad. Por ende, los nifios logran
realizar el punzado correctamente, pero

deben seguir mejorando.

H Deficiente HRegular M Bueno i Excelente

La informacion obtenida relacionada con
el indicador 10 determinan que, el 30% lo
realizan excelente, el 23,3% bien, el
16,6% regularmente y el 30% no han
logrado desarrollar esta habilidad. Esto
quiere decir que, los nifios logran agarrar
objetos con la pinza digital, pero deben
practicar constantemente con diversos

ejercicios motores finos.

Fuente: Lista de cotejo
Elaborado por: Jirdn y Sanchez (2022)

3.2.2 Andlisis de la informacion estadistica: Encuesta cerrada aplicada a los padres de familia

Para la recoleccion de datos se emple6 un cuestionario con preguntas cerradas a los padres de familia
del primer afio paralelo “B” y “C”, el mismo que fue aplicado en modalidad presencial, las respuestas
se fueron registrando paulatinamente con la llegada de los representantes al plantel educativo; es
gratificante mencionar la importancia de este instrumento, pues la familia formé parte de la educacion

de sus hijos durante el confinamiento de salud guiados adecuadamente por la docente y por ello se

obtuvieron los siguientes resultados:
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Tabla 4:

Analisis de datos: Encuesta cerrada
SI NO Total
INDICADOR
f % f % f %
¢Cree usted que su hijo tiene habilidad
§ 5 | 166 | 25 | 833 | 30 | 100
para agarrar las tijeras?
¢Dentro de los 5 afios su hijo pudo agarrar
) 12 | 40 18 60 30 | 100
el lapiz?
¢Su hijo/a es capaz de abrochar y
) 5 [166 | 25 |833| 30 | 100
desabrochar un boton?
¢Considera que las clases de la maestra
_ _ _ ) 27 | 90 3 10 30 | 100
hacia sus nifios han sido efectivas?
¢ Cree usted que su nifio/a ha tenido avance
o ) 19 | 633 | 11 | 36,6 | 30 | 100
en la motricidad fina?
¢Considera usted que desarrollar la
motricidad gruesa y fina es esencial para | 28 | 93,3 | 2 6,6 | 30 100
su hijo?
¢Observa usted que su hijo/a colorea
11 | 366 | 19 | 63,3 | 30 | 100
correctamente?
¢Usted considera que es importante
desarrollar  habilidades motrices a| 20 | 66,6 | 10 | 33,3 | 30 100
temprana edad?

Fuente: Cuestionario con preguntas cerradas
Elaborado por: Jirdn y Sanchez (2022)
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Graéfico 2: Analisis de cuestionario con preguntas cerradas

ESi ENo

Los datos obtenidos en relacion a la pregunta
1 determinan que, el 16,6% logran agarrar las
tijeras, mientras que el 83,3% no logra
realizar esta actividad. Por ende, los nifios
tienen dificultad para ejecutar la pinza
tripode.

ESi ENo

Las respuestas obtenidas en relacion a la
pregunta 2, indican que el 40% logran agarrar
el 1apiz a la edad de 5 afios, en cambio el 60%
no ha logrado desarrollar esta habilidad. Esto
quiere decir que, los nifios deben desarrollar

continuamente su pinza digital.

ESi mNo

Los resultados obtenidos en relacion a la
pregunta 3 destacan que, el 16,6% logran
abrochar y desabrochar un boton, mientras
que el 83,3% no logra realizar esta actividad.
Por ende, los nifios deben tener control y

precisién de la pinza digital.

ESi mNo

La informacion obtenida relacionada con la
pregunta 4 destacan que, el 90% consideran
que las clases de la docente son efectivas para
los nifios, en cambio el 10% no ha logrado
desarrollar esta habilidad. Esto quiere decir
que, las clases impartidas por la educadora

son creativas y efectivas.
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mSi mNo

Los datos obtenidos en relacién a la pregunta
5, determinan que, el 63,3% han tenido
avances significativos en su motricidad fina,
mientras que el 36,6% les falta desarrollarla.
Por ende, los nifios deben seguir realizando
actividades para desarrollar sus habilidades

por completo.

HSi mNo

Las respuestas obtenidas en relacion a la
pregunta 6 destacan que, el 93,3% consideran
importante desarrollar la motricidad fina y
gruesa, en cambio el 6,6% no. Esto quiere
decir que, la motricidad es parte esencial para

los nifios durante su crecimiento.

HSi mNo

La informacion obtenida relacionada con la
pregunta 7 destacan que, el 36,6% logran
colorear correctamente, mientras que el
63,6% no logran realizar la actividad. Por
ende, los nifios deben aprender a delimitar al

momento de colorear.

33%

¢

HSi ENo

Los datos obtenidos en relacion a la pregunta
8 determinan que, el 66,6% consideran
relevante desarrollar sus habilidades motrices
en edades tempranas, mientras que el 33,3%
no piensan asi. Esto quiere decir que, durante
los primeros afos de vida del nifio es esencial
que el nifio fortalezca sus capacidades y

destrezas motoras.

Fuente: Cuestionario con preguntas cerradas
Elaborado por: Jirdn y Sanchez (2022)
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3.2 Descripcion de la propuesta

Mediante los resultados obtenidos durante el proceso investigativo se plantea la siguiente propuesta,
una guia de estrategias metodologicas para las docentes, para que sirva como ayuda pedagogica en el
aula de clases, los mismo que le ayudaran al nifio a atender sus necesidades, en caso de que presenten
problemas al agarrar el l&piz en cuanto asi se va poder aplicar las técnicas necesarias para poder
desarrollar la pinza digital, ya que el agarre en pinza es un avance fundamental en el desarrollo

psicomotriz del nifio en el que es el primer paso para el desarrollo de la preescritura .

Se analiza el agarre adecuado para el manejo del lapiz durante la motricidad fina en la primera etapa
de la educacion infantil por lo que se requiere que se estimulada, al momento de estimular ayudamos
al proceso de la preescritura, cuando agarran el l&piz se debe tener en cuenta que el proceso se mantenga
a diario, por eso la guia de las actividades va ser Util para los docentes en si serd un apoyo para poder

ayudar a que los nifios practiquen actividades diferentes. (2021)
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Técnicas para el desarrollo del agarre del lapiz

Técnica del salpicado

Objetivo: Practica con pintura con color
amarillo con la técnica del salpicado en las
figuras determinadas, para lograr la
precision digital. Aplicar a los docentes la
importancia de la técnica del salpicado
para el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios.

Materiales:

Cepillo

Agua

Pintura

Hoja o carton.

Desarrollo: Aplicar con un cepillo con
agua 'y humedecerlo con pintura color rojo,
luego con el dedo pulgar salpicar dentro de
una hoja o carton, alguna imagen o figura

que queramos decorar.

Técnica del arrugado

Objetivo: Utilizar mediante la técnica del
arrugado con papel de ceda de color verde,
arrugandolo dentro del brocoli. Detallar la
técnica del arrugado, mediante actividades
aulicas, para el desarrollo de la motricidad

fina.

Materiales:
Papel crepe
Iméagenes

Desarrollo: Tomar un poco de papel crepe
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verde, y arrugarlo con los dedos pulgar e
indice y colocarlo dentro de la imagen.

Pinza Digital

Objetivo:  Seleccionar varias pinzas
digitales, para el movimiento de sus dedos
alrededor de un plago formando un
circulo.

Materiales:

Pinzas

Vaso

Cuerda
Desarrollo: Se coge con los dedos pulgar lsFioib 85Niq &l
e indice una pinza o varias, se la coloca en
una cuerda o un pasto formando un circulo

y es asi como se préctica la pinza digital.

Colocar una liga en la mufieca junto con
el lapiz del infante

Objetivo: Emplear actividades aulicas,
mediante ejercicios para el impulso del
manejo del lapiz.

Materiales:

Liga

Léapiz

Hojas

Desarrollo: Se coloca una liga en la mano

con la que escribe en nifio junto con el
lapiz una vez que tenga la liga siente

precision al momento de querer escribir.
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Técnica de ensartar

Objetivo: Proponer actividades para el
avance de la motricidad fina en nifios con
falencias en sus dedos.

Materiales:

Figuras Lejos

Cuerda

Desarrollo: El nifio ensartard una piola
por cada orificio que encuentre, aqui se
utilizara el dedo indice, pulgar y el de en
medio, podra practicar su motricidad fina.

Cortar por linea recta

Objetivo: Realizar actividades con la
tijera , cortando lineas de acuerdo con las
indicaciones de la figura, para el correcto
uso de la tijera mediante demostraciones
aulicas.

Materiales:

Tijeras

Hojas

Desarrollo: Se colocara una actividad con
puntos fijados, el nifio tendrd que ir
cortando Unicamente por los puntos
resaltados, en esta actividad utilizara el

dedo indice y pulgar

i )
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Técnica del Moldear

Objetivo: Elaborar con la plastilina
figuras de animales de acuerdo con la
creatividad del nifio.

Materiales:

Plastilinas

Desarrollo: El infante efectuara cada
ejercicio con plastilina, en esta actividad
usara toda su motricidad fina, donde podra

crear figurar o formar a su criterio libre.

3.4 Objetivo de la propuesta

3.4.1. Objetivo general

2t

3.4.

Elaborado por: Jirén y Sanchez (2022)

Tabla 5.Matriz propuesta de manejo del lapiz

Elaborar una guia con estrategias metodoldgicas para el dominio del agarre del lapiz en los nifios de

preparatoria, para mejorar la preescritura y las actividades diarias dentro del aula.

3.4.2. Objetivos especificos

- Demostrar la aplicacion de las actividades metodoldgicas diarias dentro del aula para el

mejoramiento del manejo lapiz

- Definir charlas sobre actividades para los padres donde tengan el conocimiento de como ayudar

a sus hijos sobre el dominio del lapiz

- Elaborar una guia de estrategias metodoldgicas para las docentes de los nifios de 5 afios en las

instituciones educativas.
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3.5. Fases de implementacion

3.5.1 Fases de construccion

Nuestro tema de investigacion “La motricidad fina en el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5
afios” se direcciona con las aportaciones del autor Cabrera (2019) el cual, menciona acerca del dominio
del lapiz puesto que es importante en las primeras edades de los nifios, porque ayudan en el proceso de
la preescritura, Jiménez (2019) afirma que, para poder agarrar el lapiz se necesitaba que el nifio debe
tener un tono muscular adecuado que nos posibilite a que tenga una buena coordinacion y asi pueda
tener presion de la pinza, Simon (2015) mencionaba que todos los infantes pueden agarrar el lapiz
correctamente es por eso que conlleva de una buena ensefianza donde pueda ejercitar y lograr que

tengan un preescritura correcta y adecuada.

Se pudo evidenciar que el nifio tiene el problema del agarre de lapiz, donde no pueden realizar
actividades como repasar, punzar o unir puntos, realizar trazos, algunos padres de familia ven este
problema como algo normal piensan que por estar en preparatoria pueden agarrarlo de esa manera pero
no se dan cuenta el dafio que les esta provocando, porque mientras pasa el tiempo el nifio se acostumbra
agarrar el lapiz asi, por eso los padres son la otra mitad para la estimulacion para que el nifio aprenda

de una mejor manera.

Para poder buscar los fundamentos tedricos se investigo acerca de varios tedricos acerca de la
investigacion, donde hablaban acerca de nuestra tematica. Segin Montessori ( 2016) “nos habla de
la habilidad al momento de agarrar el lapiz recalca que es un proceso donde se podra mejorar con la
ayuda de la practica donde los ayudantes de esto seran, maestros y padres, por aquello se debe tener
conocimiento al momento de ayudar al nifio” Si el padre no tiene algin conocimiento de cémo el
nifio debe agarrar el lapiz se correrd el riesgo que no haga manipular de otra manera, porque existen
casos gue el nifio manipula el 1apiz de una manera incorrecta por culpa intencional del padre de
familia.

3.5.2 Fase de socializacion

Cuando se refiere a implementar actividades metodoldgicas, se trata de llegar a que los docentes

tengan esa facilidad de aprender. Becerra (2016) afirma que esto sera (til para los maestros para que
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ellos puedan llegar a los infantes por medio de varias tecnologias, de la misma forma se trabajara

internamente con los padres de familia para que no haya ningun tipo de confusion al momento de

aplicar alguna técnica con nuestros hijos, el objetivo de estas actividades es que el nifio/a tenga la

facilidad de manipular en lapiz sin ningun problema, por tal motivo que tenga la manipulacién

correcta para realizar varias actividades que tengan que ver con los dedos y manos.

Momento 1. Planificacion: Primero se va implementar las actividades metodologicas para
que los docentes tengan la oportunidad de ayudar al nifio manipular o agarrar el lapiz.
Momento 2. Ejecucion: Una de las actividades de las estrategias metodoldgicas es colocar
una liga en la mufieca junto con el lapiz del infante, eso ayudara al nifio que poco a poco se
vaya acostumbrando cual es la manera correcta de agarra el lapiz.
Momento 3. Valoracion: Para poder evidenciar si con nuestra investigacion, se logro llegar
al objetivo, se procedido aplicar una lista de acotejo y una encuesta estructurada mediante
los siguientes indicadores que fueron: Cortar trasladar, tocar ensartar, Encajar moldear

Saltar Correr, Clasificar Identificar, Gestos mimicas.

Andlisis de valoracion:

En relacion con las estrategias metodoldgicas para el dominio del lapiz se deduce que las docentes

del nivel preparatoria si hacen viable la propuesta, puesto que, ayuda al desarrollo del infante tanto

en el area motora fina y en el desarrollo de la preescritura, a continuacion, presentamos las

respuestas contestadas por las educadoras entrevistadas.

En relacién con las estrategias metodoldgicas las docentes indican que, si corresponden
para la edad de 5 afios, puesto que, ayudan en el desarrollo motriz fino del infante.

En referencia a las estrategias metodoldgicas las docentes manifiestan que si ayudan en el
desenvolvimiento de la mufieca, manos y dedos que dan paso a la preescritura de los nifios
de tal manera favorece el desarrollo de las actividades escolares.

Con relacion a las estrategias metodoldgicas las docentes indican que si fortalecen el area
motora fina del infante.

Las docentes manifiestan que las actividades como: cortar, punzar y ensartar contribuyen
al desarrollo de la preescritura.

En relacion con las estrategias metodoldgicas las docentes detallan que, si benefician en el
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desarrollo de la preescritura de los educandos puesto que, podran realizar sus tareas
escolares adecuadamente.
- Enreferencia a las estrategias metodoldgicas las docentes manifiestan que, si cuentan con

un inicio, desarrollo y cierre que son viables para su aplicacion.

3.6.Recursos logisticos

Después de la fase de implementacion para la realizacion de la guia de actividad con estrategias
metodoldgicas, sirve como apoyo a los infantes a que logren desarrollar la pinza digital
obteniendo un buen resultado en la motricidad fina y la preescritura, para ello es necesario indicar

los recursos que se utilizaran para la presentacion de la propuesta de la guia de actividades.
v Recurso humano: Docentes de nivel preparatorio y padres de familia

v' Materiales digitales: Diapositivas y Guia

v Recurso electronico: Computadora e Internet o dispositivos moviles
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4. VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

Una vez analizada la planificacion punto por punto se procede a encontrar la solucién al problema,
sobre la dificultad del mejoramiento del manejo del 1&piz proviniendo hacer la respectiva valoracion
a la propuesta integradora, por lo cual se define un disefio administrativo y financiero donde vamos
a encontrar materiales didacticos, por lo tanto, en este capitulo se va a desarrollar el espacio técnico,

econdmico para nuestra propuesta integradora.

4.1. Analisis de la dimension técnica de implementacion de la propuesta

Para que la propuesta se cumpla, se debe desarrollar los instrumentos que se logro aplicar en nuestra
respectiva investigacion, como primer instrumento se encuentra la lista de cotejo donde se
evidencia diferentes actividades con falencias en la motricidad fina, el siguiente instrumento se
aplico el cuestionario con preguntas cerradas que fue dirigida a los docentes, donde se logrd

confirmar que el problema si era la motricidad fina en el agarre del 1apiz en los infantes.

Durante las practicas pre profesionales en la institucion, se logré observar la problemética general
a través de diferentes actividades, que se encontraban de la rama de la motricidad fina, mediante
las estrategias metodoldgicas se puede colaborar con los docentes para que sean de mayor ayuda al

momento del mejoramiento del agarre del l&piz.

4.2. Analisis de la dimension econémica de implementacion de la propuesta

Principalmente teniendo en cuenta la aplicacién de actividades se las presentara de manera online,
por medio de la plataforma Teams, como parte de la propuesta integradora, donde se podra a
verificar el presupuesto de la implementacion y valoracion de las actividades, los mismos que seran

realizados con materiales concretos para que no representen gastos adicionales.
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Elaborado por: Jirén y Sanchez (2022)

Conexion Internet $25
Megas (en caso de que sean necesarias) $5
Audifonos $24
Hojas de papel Boom $3
Impresora $200
Total $257

Tabla 6: Analisis de la dimension econdmica de implementacidn de la propuesta

4.3 Anélisis de la dimension social de la implementacién de la propuesta

En este trabajo se obtuvo la oportunidad de participar en esta investigacion, detectando una dificultad
en los nifios de la educacion bésica, mediante la directora del plantel quien brindo la autorizacion
necesaria para la aplicacion de instrumentos, asi mismo a las docentes involucradas que brindaron
ayuda profesional durante el proceso de investigacion, con ello se logra aportar a la educacion de los

infantes.

4.4 Anélisis de la dimension ambiental de implementacion de la propuesta

La aplicacion de la propuesta busca mejorar la motricidad fina en los nifios para su proceso en la
preescritura, el mismo que favorecera positivamente en el contexto educativo, es por ello que, los
materiales que fueron utilizados para las estrategias metodoldgicas, no tiene ningln dafio ambiental
porque se traté de aplicar materiales adecuados a su entorno, por ello la vialidad de la propuesta es

factible para su aplicacion.
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CONCLUSIONES

Mediante la argumentacion teorica, se llega a la conclusion que la motricidad fina ayuda, a la
maduracion motriz, implementado movimientos pequefios, que contribuyen a la estimulacion
con la pinza digital, es una técnica didactica al influir positivamente mediante la interaccion

del aprendizaje para la preescritura en los nifios y nifias de 5 afos de edad.

A través de la observacion realizada a los nifios, se verifico que durante la elaboracion de los
trazos, sienten mucha presion al momento de realizarlos, por lo que realizan marcacion

recargada del lapiz, llegando al punto de traspasar la hoja.
Finalmente se plantea la aplicacidn de actividades metodologicas para nifios de 5 afios de edad,

donde se beneficiara el desarrollo de la pinza digital, el uso correcto del lapiz y por ende se

dara el progreso de la motricidad fina.
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RECOMENDACIONES

v Se recomienda utilizar actividades metodoldgicas para el desarrollo de la pinza
digital, uso correcto del Iapiz, movimientos de manos y dedos y el desarrollo de la
motricidad fina, para los nifios de 5 afios de edad.

v Se requiere incluir juegos de motricidad fina, para realizar movimientos de la
mano, dedos que permitan utilizar la pinza cuaddruple para lograr una correcta
iniciacion a la preescritura en nifios de 5 afios de edad.

v Se considera necesario fomentar la estimulacion temprana ayuda al desarrollo de la
motricidad fina, movimientos con los brazos, manos que permitiran una relacion entre
la coordinacion visual y el desarrollo de la capacidad intelectual en los nifios de 5 afios
de edad.
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ANEXOS

Anexo 1: Oficio dirigido a la Dra. Consuelo Reyes

Rectba un cordial saludo de las estudiantes de la Universidad Tecnica de Machala PAMELA
SAMANTHA JIRON PINARGOTE Y SANCHES ESPINOSA GINGER MERCEDES en
respuesta al oficio r)enitido por Tu DRA. Consuclo Reves, en donde nos autonizo L aphcacion
de los istrumentos de Ly st de acotejo v entrevista, gracias o estos resuliados se pudieron

desarrollar une punde acnvidades pare el mejoramiento del aparre del Lz

Sohcatmes amablemente que nos autonee la hora vy fecha en gque podemos acudir o la

msttucton con la docente La Lic, Elizabeth Remache

S nada mas que decir esperando una respuesta

Atentumente

Ginger Mercedes Sanchez Espinosa Pamela Sumantha Jeon Pinargoe



Anexo 2; Oficio dirigido a la institucion educativa

UNIVERSIDAD TEONICA DE MACHALA
DL NGO04 DI T4 DEANRIL DE 1967
{Palidad, Pextinenciz ¢ (Palide;
FACULTAD D CIENCINS SOCILES

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Oficio No. UTMACH-FCS-E1-2021-313-0F

Machals, nowiembee 29 (e 2021

Sonor /o
DIKECTORA ESCUELA DE EDUCACION BASICA 'SULIMA GARCIA VALARLEZ(Y
Crudad,

I noestra constderacion

Reciba un cordial saludo v descdandole éxitos en ses funciones duaras, los estudiantes Je
octave semmestre de la carrera de Edocscion Inicaal de la Universadad Tecmics e Machala,
PAMELASAMANTHA JIRON PIANRGOTE- GINGER MERCEDES SANCHLEZ ESUINOZA
en el proveso de tisulacton tenen que elaborar ung investigacion para poder realizar un
LN LERLNLR

Por tal motive, con of debido respeto Te solicitamos s digre see participe de Ta seleccion de
expertos, L misma que serd revisada para emiter validez de los mstrumentos de evaluacon,
von la cual se da tnbuto al titulo de investgecion “Habilidades motnees basscas v el desarrollo

patcomotor en los nifios de 3 a4 anns”

Caby mencionar gue la informacion que se obtenga = mantendra en absoluta reserva v se
ntthzaran unicamente con fines del presente estudio,

I'oe Lo tavorable atencin, le expresames nuestro sincero agrasdesimiento,

Atentamenly,

DRA CONSLELO REYES CEDENO
Coordinadora de 1a Carrera de Educacion Inicial
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Anexo 3: Respuesta por parte de la institucion educativa

Buenas tardes, por favor, pidiendo su amabilidad para
poder cumplir unas guias de actividades en la institucion
con los ninos de Primero C, ya hemos aplicado los
instrumentos ahora solo nos falta socializar esta ultima
parte , esperando una respuesta de su parte, Le agradezco
muy amable

Oficio de g...dades.docx ¥ l}

E.E.B Sulima Garcia Val... 28 ene.

parami v

RECIBIDO. BUENOS DIAS SE LES HA AGENDADO PARA EL
DIA MIERCOLES 2 DE FEBRERO HORA 10HOOAM
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Anexo 4: Instrumentos de investigacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
ENCUESTA DIRIGIDA LAS DOCENTES DE PREPARATORIA DE LA BEOHA
DE EDUCACION BASICA “SULIMA GARCIA”

TEMA: La motricidad fina en el aprendizaje y el desarrollo de la preescritura en los nifios
de 5 afos

OBJETIVO: Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina en el aprendizaje
y el desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios

INSTRUCCIONES
- Lea con detenimiento las siguientes preguntas.

ITEM GENERAL

Considera usted que la estimulacion de la motricidad fina favorece el movimientopsicomotor
en el nifio/a con el fin de mejorar las capacidades intelectuales.

Sl:

NO:

¢Laimportancia de la preescritura en la etapa de preparatoria es muy importante
para este proceso?

Sl:

NO:

Segun su accionar ¢ Cree usted que, al iniciarse el proceso de preescritura, los infantes
desde edades tempranas comienzan a generar trazos sencillos y espontaneos?

Sl:

NO:

¢, Cree usted, que debe aplicarse la estimulacién de los nifios desde los primeros afios?
Si:
No:

¢La plastilina es una actividad que ayude a la preescritura de los nifios?

Si:

No:

¢ Considera usted que la aplicacion de las Artes Plasticas ayuda al desarrollo de las
habilidades motrices en el infante?

Si:
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No:

¢Cree usted que el espiritu académico ayuda mucho en la fluidez del nifio en su
motricidad?

Sl:

NO:

Segun su accionar ¢ Cree usted que, al iniciarse el proceso de preescritura, los infantes
desde edades tempranas comienzan a generar trazos sencillos y espontaneos?

Sl:

NO:

¢, Segun su opinidn, cree que la pinza digital ayuda al agarre de l1apiz?

Si:

No:

¢ Cree usted que la formacion del nifio depende Unicamente del centro escolar?

Si:

No:
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FICHA DE COTEJO DIRIGIDA LOS ESTUDIANTES DE PREPARATORIA DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “Sulima Garcia”’

TEMA: La motricidad fina en el aprendizaje y el desarrollo de la preescritura en los nifiosde 5 afios
OBJETIVO: Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina en el aprendizajey el
desarrollo de la preescritura en los nifios de 5 afios.

Matriz de encuesta para la motricidad de nifios de educacidn inicial

Aspectos a observar

Deficiente

Regular

Bueno

Excelente

1. Cortar por los puntos fijados

2. Ensartar el boton de tu camisa

3. Poner pasadores de los zapatos

4. Trasladar la pelota de la mesa a
lasilla.

5. Punzar sobre un tablero las diferentes
imagenes.

6. Moldear con plastilina el niamero 5.

7. Enrollar papel crepe dentro de
losndmeros.

8. Insertar piola por los huecos de las
hojas.

9. Punza correctamente en el tablero

10. Hace uso de la pinza digital para
agarrar objetos.

Fuente: Elaborada por Pamela Jirdn-Ginger Sanchez (2022)
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Anexo 5: Guia metodoldgica

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS PARA
EL AGARRE DEL LAPIZ

R ation A
Y W ¥
: ‘.:'_:-./:J - w . 5 J
L —‘ - ‘
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Antecedentes

Existes varias actividades para poder ejercitar la motricidad fina, es importante desarrollar nuestra
propuesta ya que es de mucha ayuda para el desarrollo del infante, esto nos va permitir participar en
todas las actividades cotidianas, haciendo al nifio participe de las actividades ladicas, usando las
actividades como abrir y cerrar Abrochar- desabrochar, plastilinas, construcciones (Blogues de lego),
ensartar, trozar.

La elaboracidn de nuestra propuesta integradora surge desde que fuimos participes de observar
diferentes deficiencias en la que conlleva cada infante es por eso que en la preescritura si solo le
damos a entender al nifio en lo que debe seguir de por si las lineas discontinuas e intentar no salirse,
esto se puede convertir en si en algo mecanico, es asi que el nifio de esta forma no vivencia al trazo,
es por eso que no le causa motivacién ninguna

Desarrollo

Como propuesta para mejorar nuestro problema en lo que se debe al agarre del lapiz proponemos
desarrollar Seminarios y dar Orientaciones debidas al Tutor o Padre de familia para que asi puedan
ampliar sus conocimientos y poder ayudarlos a establecer estrategias metodoldgicas de manera
pertinente para esta area de la motricidad fina Y asi poder a tiempo atender las necesidades de los
infantes que presenten problemas al agarrar el lapiz en cuanto asi vamos a poder aplicar las técnicas
necesarias para poder desarrollar la pinza digital , ya que el agarre en pinza es un avance fundamental
en el desarrollo psicomotriz del nifio en el que es el primer paso para el desarrollo de la preescritura .
(Dupeyron, 2019).

Segun (Valcarce, 2017) ‘en esta experiencia se analiza el agarre adecuado parael manejo del
lapiz durante la motricidad fina en la primera etapa de la educacidon infantil por lo que se
requiere que se estimulada *al momento de estimular ayudamos al proceso de la preescritura,
al momento de agarrar el lapiz debemos tener en cuenta que el proceso se mantiene de dos
lados, el 40% lo da la escuela las maestras, el 30% lo tiene que brindar el alumno , las ganas
de aprender y el 30% lo brinda los papas, el hogar es muy fundamental para que las

actividades se hagan de manera correcta y eficaz. (Arévalo, 2021).
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Estrategia. Colocar pintura en el cepillo

Objetivo:

Aplicar el agarré a través de la técnica del salpicado permitiéndole el desarrollo del area
motriz fina.

Materiales:

Cepillo

Pintura

Hoja

Agua

Inicio: Entregar al infante los materiales con los que va a trabajar.
Desarrollo:

Para el desarrollo de esta actividad hay que seguir los siguientes pasos.

Paso 1. Socializar con el nifio en que consiste la actividad.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 2. Pedir que primero se coje el cepillo y se lo humedece con un poquito de agua.

——
=

5

Fuente: Google.com/imagen
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Paso 3. Luego procedemos a explicarles que tenemos que retirar el exceso de agua.

Fuente: Google.com/imagen
Paso 4. Luego lo cargamos con pintura el cepillo.

Fuente: Google.com/imagen
Paso 5. Procedemos a colocar la hoja de trabajo en la mesa, y vamos a deslizar la pintura
con el dedo pulgar logrando que la pintura que de esparcida sobre la hoja de trabajo.

Fuente: Google.com/imagen
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Cierre: Valoracion

INDICADORES

Sl

NO

Reconoce el dedo pulgar

Utiliza el dedo pulgar para hacer el salpicado

Tiene precision en el control de su mano

Domina el cepillo para realizar el salpicado

Carga adecuadamente el cepillo con pintura
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Estrategia. ENSENARLE A TENDER LA ROPA CON PINZAS

Objetivo:

Mejorar la precision de la pinza digital con el ejercicio de tender la ropa para abrir y cerrar
las pinzas.

Materiales:

Pinzas

Cuerda

Prendas de vestir

Inicio: Entregar al infante los materiales con los que va a trabajar.

Desarrollo:

Paso 1. Socializamos con el infante la actividad que vamos a realizar.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 2. Primero clasificamos las pinzas duras y las mas blandas.

Fuente: Google.c.om/Trhagen
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Paso 3. Luego se le clasifica la ropa adecuada para que el nifio pueda ir agarrandola y
poder ir tendiéndolas.

: !

Fuente: Google.com/imagen

Cierre: Valoracion

INDICADORES Sl NO

Agarra correctamente la pinza.

Identifica el dedo pulgar y el dedo indice

Logra coger la pinza con el dedo pulgar y el dedo indice.

Tiende la ropa adecuadamente

Logra ejercitar la pinza digital con el agarre de la pinza
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Estrategia. COLOCAR UNA LIGA EN LA MUNECA DEL INFANTE

Objetivo:

Desarrollar el agarre del 1apiz mediante la actividad de la liga para el desarrollo de la pinza
digital del infante.

Materiales:

Léapiz
Liga

Inicio: Entregar al infante los materiales con los que va a trabajar.
Desarrollo:

Paso 1. Primero ponemos la liga alrededor de la mufieca como pulsera,
Paso 2. Luego procedemos a darle un giro a la liga para introducir el Iapiz dentro.

Fuente: Google.com/imagen

Fuente: Google.com/imagen

Cierre: Valoracion

INDICADORES Sl NO

Coloca adecuadamente la liga

Precision en el control de su mano
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Coordinacion al realizar trazos

Uso de la pinza digital para agarrar el lapiz

Mantiene el 1apiz en posicion correcta
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Estrategia. Ayuda manipulativa del padre o madre de familia 0 maestra.

Objetivo:

Desarrollar el movimiento del Iapiz con la ayuda de un intermediario para verificar que los
trazos se hagan correctamente

Inicio: Entregarle al nifio hojas con nimeros sobre escritos.
Desarrollo:
Paso 1: la mama debera al nifio ayudarle a que pase el lapiz por los puntos sefialados

Paso 2: Mientras el nifio pase el 1apiz, la mama o maestra deberd ir soltando lentamente la
mano del nifio

Fuente:Google.com/imagen

Paso 3: El nifio haré los trazos de manera incorrecta hasta tener la manipulacion correcta.

o -

Fuente:Google.com/imagen

Cierre: Valoracion
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INDICADORES

Sl

NO

Realiza los trazos correctamente

Traza por los puntos fijados

Agarra correctamente el lapiz

Utiliza el dedo pulgar y indice

Coordinacion de la mufieca, dedos y manos
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Estrategia. Punzar las vocales
Objetivo: Desarrollar nuestra motricidad fina mediante punzamos para determinar el
movimiento del agarre del lapiz.

Inicio: Entregarle al nifio hojas con las vocales y el tablero y punzén
Desarrollo:

Paso 1: El nifio debera punzar poco a poco hasta llegar a la vocal U

-

=conmishijos

Fuente:Google.com/imagen

Paso 2: Mientras que el nifio punza la maestra deberé ir evaluando si coge correctamente
el punzar o no

Fuente:Google.com/imagen
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Paso 3: Una vez que termino se veran los resultados obtenidos

Cierre: Valoracion

INDICADORES

Sl

NO

El nifio punza correctamente

Traza los puntos fijados

Coloca la hoja recta al momento de punzar

Repasa las lineas sin apoyo alguno

Tiene precision en el dedo pulgar e indice
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Anexo 6: Captura de los articulos cientificos
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Céndales-Castilo, Rosalba
La capacitacién psicopadagogica para desarrolar la mofricidad fina en los nifos da 3.2 8
afios del Centro de Educacion Nacional Bolivariano “El Liano™
EduSol, vol. 12, ndm. 39, abriHunio, 2012, pp. 6171
Centro Universitario da Guanténamo
Guanténamo, Cuba

LUaNao §6 hace reTerencia a la MOUICIOad Tina S& Feliere al Control Tino, qUe s el proceso ae
refinamiento del control de la motricidad gruesa, se desarrolla después de ésta y es una
destreza que resulta de la maduracién del sistema neurolégico. El conirol de las desirezas
motoras finas en el nifio es un proceso de desarmollo y se toma como un acontecimiento
importante para evaluar su edad de desarrollo.

Las destrezas de la motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de la experiencia y del
conacimiento y requieren inteligencia normal (de manera tal que se pueda planear y ejecutar
una tarea), fuerza muscular, coordinacién y sensibilidad normal. (Berruelo, 1990).

El control de las destrezas motoras finas en el nino es un proceso de desarrollo y se toma
como un acontecimiento importante para evaluar su edad de desarrollo. Las destrezas de la
motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de la experiencia y del conocimiento y
requieren inteligencia normal (de manera tal que se pueda planear y ejecutar una tarea),
fuerza muscular, coordinacién y sensibilidad normal.

La fina todas aquellas del nifio que necesitan de una

precision y un elevado nivel de Se refiere a los por una

o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son movimientos de mas
precision. Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningin aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto pequefio en algin
bote, botella o agujero. La mofricidad fina implica un nivel elevado de maduracion y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay
diferentes niveles de dificultad y precision.
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INNOVA Research Journal 2018, Vol 3, No. 8, 155-167.
ISSN 2477-9024

La Importancia de la Educacién Motriz en el proceso de ensefianza de la
lecto — escritura en nifios y nifias del nivel preprimaria y de primero

The Importance of Motor Education in the process of teaching reading and
writing in boys and girls at the preprimary and first level

Zila Isabel Esteves Fajardo

Universidad de Guayaquil

Verénica Narcisa Toala Santana

Elizabeth Eunice Poveda Gurumendi

Colegio Emblemdtico Guayaquil

Mercedes Quifionez

Universidad de Guayaquil

Autor para corr i @ il.es, Norma @ug.edu.ec,
veritont@hotmail.com, lizlpz30@yahoo.com

Fecha de recej 25 de Febrero de 2018 - Fecha de aceptacion: 15 de Julio de 2018

La psicomotricidad, plantea que la no puede
exclusivamente a lo motriz, puesto que aspectos como la sensacién, la relacién, la
comunicacion, la afectividad, el lenguaje o la integracion inciden en el proceso de desarrollo
o del 1 de manera i y siempre ligada al movimiento.
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ISSN. 1815-7696 RNPS 2057 -- MENDIVE Vol. 17 No. 2 (abril-junio)

Cabrera Valdés, B.C., Dupeyron Garcia, M.N. "El desarrolio de la motricided en los | 2019
nifis y nifias del grado preescolar” p. 222-239

Disponible en: ive.upr.edu.cu/ind endiveUPR/article/view/1499

MENDIVE

REVISTA DE EDUCACION

El desarrollo de la
motricidad fina en los nifios
Y nifias del grado
preescolar

The development and of fine
motor skills in pre-school
children

Barbarita de la Caridad Cabrera
Valdés?, M; de las Nieves
Dupeyrén Ga 1

Dentro del dominic de los movimientos,
que tiene lugar en el primer afio de vida,
resulta de vital importancia para el
desarrollo cognoscitivo del nifio, el proceso
que conduce a la accién prensil, o sea, al
agame. Este comienza alrededor del tercer
o cuarto mes de vida y se perfecciona en
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INNOVA Research Journal 2018 Vol 3, No. 8, 155-167
ISSN 2477-9024

La Importancia de la Educacién Motriz en el proceso de ensefianza de la
lecto — escritura en nifios y nifias del nivel preprimaria y de primero

The Importance of Motor Education in the process of teaching reading and
writing in boys and girls at the preprimary and first level

El desarrollo de la motricidad fina, es el resultado de los logros alcanzados por el nifio
en el dominio de los movimientos finos de la mano, de los pies, la coordinacién dculo-
manual, 6culo pedal, la or i6n espacial y la i bajo la i ia del adulto,
quien de manera intencionada o no, le va mostrando los modos de conducta motriz
socialmente establecidos, que le permiten al nifio desarrollar su independencia, realizar
acciones cada vez méds complejas y perfeccionarlas. Se consideran la edad preescolar el
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ISSN. 1815-7696 RNPS 2057 -- MENDIVE Vol. 16 No. 4 (octubre- diciembre)
Abreu Alvarado, Y., Barrera Jiménez, A,D., Breijo Worosz, T., Bonilla Vichot, I.

"l proceso de ensefianza-aprendizaje de los Estudios Lingufsticos: su impacto 2018
en la motivacin hacia el estudio de la lengua” p. 610-623
Disponible en: http: ive.upr.edu.cufind Ryarticle/view/1462

MENDIVE

REVISTA DE EDUCACION

El proceso de ensefianza-
aprendizaje de los Estudios
Lingiiisticos: su impacto en

la motivacién hacia el
estudio de la lengua

El proceso de ensefianza-aprendizaje
(PEA) se concibe como el espacio en el
cual el principal protagonista es el alumno
y el profesor cumple con una funcién de
facilitador de los procesos de aprendizaje.
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Educacién

REVISTA i !2 1 0379-7082
EDUECACION ;
Universidad de Costa Rica
Costa Rica

Mora Vargas, Ana Isabel
Guia para elaborar una propuesta de investigacion
Educacion, vol. 29, nim. 2, 2005, pp. 67-97
Universidad de Costa Rica
San Pedro, Montes de Oca, Costa Rica

El problema de investigacidn es el
nombre que se le ha dado al primer capitulo
del proyecto de investigacion; dado que el
problema no sdolo define el qué, por qué y
para qué de la investigacidn, sino que tam-
bién enmarca tedrica v metodologicamente
la propuesta de investigacion.
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EduSol

L A
,\.‘,(E:ULVS(H- 1789-8091

Centro Universitario de Guantanamo
Cuba

Candales-Castillo, Rosalba
La capacitacion psicopedagogica para desarrollar la motricidad fina en los nifos de 3a 6
afios del Centro de Educacién Nacional Bolivariano El Liano”
EduSol, vol. 12, nm. 39, abrik-junio, 2012, pp. 61-71
Centro Universitario de Guantanamo
Guantdnamo, Cuba

UErZa MUSCUIar, CoOrdinacion y sensibiliaad normal.
La motricidad fina todas aquellas del nifio que necesitan de una
precisién y un elevado nivel de Se refiere a los i lizados por una

o varias partes del cuerpo, que no tienen una amplitud sino que son movimientos de mas

precisién. Se cree que la mofricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningun aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto pequefio en algun

bote; botella o agujers. La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracion y un
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Educere

M RN e SSN- 1316-4910
LLLLLLAY L6k AT cducere@uia.ve
Lo Revista Venazsians de Educacién b eiiday B haRias
Venezuela

Minerva Torres, Carmen
El juego: una estrategia importante
Educere, vol. 8, niim. 19, octubre-diciembre, 2002, pp. 289-296
Universidad de los Andes
Mérida, Venezuela

El juego ha sido considerado como una actividad
de cardeter universal, comin a todas las razas, en todas
las epocas y para todas las condiciones de vida. En ese
sentido, los gustos y las costumbres en todo el globo
terrdqueo han evolucionado a la par, quizd, de la ciencia
¥ lateenologia, no obstante, hoy se encuentra a los nifios
1 1 H 1 i H o | il
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Psicogente
N: 0124-0137

Picogente..

Universidad Simén Bolivar
Colombia

CAMPO TERNERA, LILIA ANGELICA; JIMENEZ ACEVEDO, PAOLA ALEXANDRA;
MAESTRE RICAURTE, KELLY MARGARITA; PAREDES PACHECO, NURIS ELENA
CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO MOTOR EN NINOS DE 3 A 7 ANOS DE LA
CIUDAD DE BARRANQUILLA
Psicogente, vol. 14, nim. 25, enero-junio, 2011, pp. 76-89
Universidad Simon Bolivar
Barranquilla, Colombia

CARACT ERiSTICéS DEL DESARROLLO MOTOR EN NINOS
DE 3 A 7 ANOS DE LA CIUDAD DE BARRANQUILLA

FEATURES OF MOTOR DEVELOPMENT IN CHILDREN FROM
3 TO 7 YEARS OLD IN THE CITY OF BARRANQUILLA

Recibido: 12 de febrero de 2011/Aceptado: 13 de mayo de 2011

LILIA ANGELICA CAMPO TERNERA®,
PAOLA ALEXANDRA JIMENEZ ACEVEDO, KELLY MARGARITA MAESTRE RICAURTE,
NURIS ELENA PAREDES PACHECO**
Universidad Simén Bolivar, Barranquilla — Colombia

Por otro lado, la nocion de psicomotricidad otor-
ga una significacion psicologica al movimiento y permi-
te tomar consciencia de la dependencia reciproca de las

fusiones de la vida psiquica con la esfera motriz. Esra
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Educere
SSN: 1316-4910

Universidad de los Andes
Venezuela

Puleo Rojas, Elda Marisol
La evolucién del dibujo infantil. Una mirada desde el contexto sociocultural meridefio]
Educere, vol. 16, nim. 53, enero-abril, 2012, pp. 157-170
Universidad de los Andes
Meérida, Venezuela

LA EVOLUCION DEL DIBUJO INFANTIL.
UNA MIRADA DESDE EL CONTEXTO
SOCIOCULTURAL MERIDENO

Garabato con nombre: Se presenta a los 3 afios y me-
dio de edad. El nifio{a) ya no dibuja por simple placer motor,
sino con una intencidn: los garabatos no sufren muchas mo-
dificaciones con respecto al garabateo controlado. se diferen-
cia de éste cuando para el nifio(a) sus trazos tienen un signi-
ficado y les asigna espontdneamente un nombre. Los mismos

trazos pueden simbolizar diferentes cosas y también existe la
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Anfora

O N: 0121-6538
ANFRFRA | | i iomnes

Colombia

Giraldo Giraldo, Camilo
La escritura en el aula como de Estudio en
Anfora, vol. 22, nim. 38, 2015, pp. 39-59
Universidad Auténoma de Manizales
Manizales, Colombia

Ahara, la escritura no es un fin en si mismo. E§unmedio paraaprenderiopara
dar sentido a la existencia. Porque escribir es una manera de existir, de construir
¥ reconstruir el mundo propio. Es la posibilidad de crecimiento continuo y no una
simple destreza, ya que la escritura, ademis de servir de puente para conocer o dar
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ALTERIDAD

Intervencion familia-aula para el desarrollo
de habilidades grafomotrices

micdo, fracaso y frustracion (Fornaris, 2011).

La educacién infantil s ¢l periodo mis critico y de mayor relevancia
capital para el bienestar fururo en el desarrollo de la persona; las
experiencias y procesos de socializacién vividos serdn las bases de
las habilidades para aprendizajes ulteriores, configurar su identidad,
autoestima y conocer el mundo que lo rodea (Balongo & Mérida,
2017; Pastor, 2018; UNESCO, 2014). Esto implica tener conocimicntos
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CALLE14 | =ies

El arte en un acto sensible: El nifio en
procesos creativos

En contraste, se hallan investi con prop que con gran éxito han sido aplicada
en varios paises. Tales propuestas han crecido en todos los sentidos, con diversas adapraciones de acuerdo
alos contextos sociales y culturales de cada nifio. Con lo anterior, se busca reforzar la idea de potenciar la
creacion artistica desde la cultura del nifio y la nifa, creando un dialogo entre aprender, disfrutar, preguntar
y sorprenderse por su espontaneidad creadora. Sobre esto:
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TeloS

Estilos de aprendizaje: estrategias de
ensenanza en LUZ

podido obsevar 2 studiantesgue aun cuando cuentan on Factores il prenden de manera disina

Elconceptode Bstlos de Aprendivaje hasidoabordado desde perspecivas muy difeente, noobstante
mayoradelosautores seeferen biscamentearagosomodosquendicnascaratelicasy s manerase
sprenderdeun esudiant, L istines teorfashan conirmadoladiversidad enee o individuosy proponen
i corar ) apecdizj e g omiaci guc deben tomar tano profsores como
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0327-5566

m Ciencia, Docencia y Tecnologia
—_————

——
CIENCIA, DOCENCIA y TECNOLOGIA >
L Nacional de Entre Rios

Argentina

Simkin, Hugo; Becerra, Gaston
El proceso de socializacion. Apuntes para su exploracion en el campo psicosocial

El proceso de socializacion. Apuntes para
su exploracién en el campo psicosocial

Simkin, Hugo; Becerra, Gastdn

Es importante sefialar que el proceso de socializacion transcurre du-
fante toda la vida del individuo. No obstante, se mantiene una distincién
conceptual de dos etapas de socializacion: una etapa primaria y una
‘secundatial De acuerdo con Berger y Luckmann (1968), la socializacién
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EDUCACION E

Acompafiamiento pedagégico del
Programa de Tecnologias para el
Aprendizaje [Protea]”: una experiencia
constructivista que aprovecha el Makey
Makey y Scratch para enriquecer un curso
de expresion musical

La i6n no consiste en i i sino en I
al individuo un conjunto de sil g de i que il al crecimiet
integral del alumno y que esti el de p itivos que faciliten I:

comprension y transformacién del mundo que lo rodea. Por tal razén, el acompafiamientt
docente no debe limitarse a impartir informacién sino que debe desarrollar en el aprendi:
una serie de destrezas pertinentes al proceso de construccion del conocimiento.
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Revista Ciencia Unemi

.ENC. ’ 25287737
C UNEMI Universidad Estatal de Milagro
Em— Ecuador

Ramirez-Aguirre, Gardenia; Gutiérrez-Cedefio,
Maritza; Leon-Piguave, Ana.; Vargas-Cruz. Michell

Coordinacion grafoperceptiva: incidencia en el desarrolio
de la motricidad fina en nifios de 5 a 6 aios de edad

Revista Ciencia Unemi, vol. 10, nim. 22, 2017, -, pp. 40-47
Universidad Estatal de Milagro
Ecuador

Entre los componentes de la psicomotricidad
estin la motricidad fina y gruesa, la primera
tiene como componentes la motricidad gestual,
coordinacion manual, coordinacién  visomanual,

coordinacion Erafu Eﬂ-“ y motricidad facial.
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I
ClenciAmérica (2020) Vol. 9 (3)
ISSN 1390-9592 ISSN-L 1390-681X

LOS ALCANCES DE UNA INVESTIGACION

The scope of an investigation

O escopo de uma investigagcao

En este tipo de investigaciones se puede utilizar tanto el método cualitativo, como
cuantitativo. En el alcance exploratorio, la investigacion es aplicada en fenémenos que no
se han investigado previamente y se tiene el interés de examinar sus caracteristicas. Por
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Educere
13164910

La Reviets Vanasotans de Educacion Universidad de los Andes

Venezuela

Puleo Rojas, Elda Marisol
L3 evolucion del dibujo infantil Una mirada desde el contexto sociocultural merideno
Educere, vol. 16, ndm. 53, enero-abil, 2012, pp. 157-170
Universidad de los Andes
Ménida, Venezuela

Garabateo: Esta etapa comprende de los 2 a los 4
afios de edad. Se inicia desde el primer trazo con movi-
mientos de todo el brazo (dedos, mufieca, codo, hombrao)
representando evolucién en el aspecto psicomotriz. Los
garabatos son realizados sin una intencién predetermina-
da y van evolucionando con el transcurrir del tiempo. Pero
£s hasta los @ anos deedad] cuando las figuras dibujadas

comienzan a ser reconocibles. Los primeros trazos son el
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T
- Fiosofa, Plfica y Humanidades

- 15756823
Araucaria

Universidad de Sevila
Espafia

Gutiérrez Escudero, Antorio
José de San Martin: rasgos de su personalidad
Araucaria. Revista Iberoamericana de Filosofia, Polltica y Humanidades, vol. 9, ndm. 18, 2007, pp.
319337
Universidad de Sevila
Sevilla, Espafia

A esta edad el nifio(a) no tiene una intencidn de re-
presentar algo en especifico ya que no intenta reproducir
el medio visual circundante, sélo le interesa el placer del
movimiento, dejando su huella en el papel que serd siem-
pre lo mis amplia posible, facilitindole asi el progresivo
Eontral muscular del gesiol En muchas oportunidades se
puede observar que los garabatos salen de la hoja de papel
y el nifio(a) mira a los lados mientras ejecuta el trazo.
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- RETOS. Nuevas Tendencias en
/"‘ Educacién Fisica, Deporte y Recreacién
/._ﬁ ISSN: 1579-1726
Federacion Espafiola de Docentes de
Educacion Fisica
Espafa

Ruiz-Pérez, Luis Miguel; Navia Manzano, José Antonio; Ruiz Amengual, Aixa; Ramon
Otero, Irene; Palomo Nieto, Miriam
C motrizy en
RETOS. Nuevas Tendencias en Educacion Fisica, Deporte y Recreacién, nim. 29, enero-
Junio, 2016, pp. 86-89
Federacion Espafiola de Docentes de Educacién Fisica
Murcia, Espafia

C rizy
Motor C and academic achi in
Luis Miguel Ruiz Pérez®, José: Antonio Navia Manzano**, Aixa R gual*** m Otenn*, Miriam Vieto*#*+
*Universi itécni Espaia), **Universidad Portifi Espafia), ***Fundacién Jardines de Espafia de Madrid

(Espafia), *** *Universidad Palacky. Olomouc (Repiblica Checa)

la ntehgencia emplearon el test de miehgencia TR0 Tormado por 33
items que aumentan su dificultad de forma gradual. Desresuladosles
indicaron que los adolescentes nEs coordinados eran los que se encon-
traban en €l nivel promedio de inteligencia del grupo, y que los escolares
con peores resuliados en las pruebas de coordinacion, no alcanzaban la
puntuaciin promedio en el test de inteligencia.

A esta controversia se unen recientes estadios en los que se han
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Educere
\: 1316-4910

Universidad de los Andes

Venezuela

Barrios Bricefto, Nanci; Gomez, Maria
Ontopercepcion de la misica y su relacion con la motricidad fina
Educere, vol. 22, nim. 72, 2018, Mayo-Agosto, pp. 407-420
Universidad de los Andes
Venezuela

Dentro de estas aéteas de desarrollo humano, Ponce y Burbano (2001) cspcciﬁc;m ¢l desartollo motor con-
iste en el proceso continuo de cambios por los que araviesan los individuos, faclied A relizacion defting
uncion determinada en relacidn a habilidades que ke permitan dominar las diferentes partes de su cuerpo de

ina forma progesiv. Es b donde s produce l combinacidn de a nfluenca, de a maduracidn y l medio.

L TR
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Fundamental aspects of early stimulation programs and their effects on the
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En cuanto a la edad conveniente para que

el nifio reciba la estimulacion temprana, se
recomienda gue se debe comenzar incluso
desde antes del nacimiento, especificamen-
te con misica y parlamentos afectuosos,
hastalos seis afios. Hay programas disefia-
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Revista Electrénica Educare
E i Revista electrénic@ = 1SSN 1400-4258
aucare
(' Universidad Nacional
Costa Rica

Castro P@f€éZ Marianella; Morales Ramirez, Maria Esther
Los ambientes de aula que el desde la de los nifios y.
nifias escolares

Revista Electrénica Educare, vol. 19, nim. 3, septiembre-diciembre, 2015, pp. 1-32
Universidad Nacional
Heredia, Costa Rica

contacto con las zonas verdes.[En contraposicién, ha habido por parte de los centros educativos
privados un incremento en las ofertas, cuyos curriculos ecolégicos ofrecen mariposarios, huertas,
granjas y otros, como estrategias para atraer a los grupos de padres y madres que valoran la
importancia del contacto fisico de sus hijos e hijas con la naturaleza.
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Revista Ciencia Unemi
CIENCIA R
UIEM! Universidad Estatal de Milagro

Ecuador

Barreno-Salinas, Zoila; Macias-Alvarado, Jessica
Estimulacién temprana para potenciar la inteligencia psicomotriz: importancia y relacion
Revista Ciencia Unemi, vol. 8, nim. 15, septiembre-, 2015, pp. 110-118
Universidad Estatal de Milagro

Revista Ciencia UNEMI
Vol. 8 - NO 15, Septiembre 2015, pp. 110 - 118
ISSN: 1390 - 4272

Estimulacion temprana para
potenciar la inteligencia psicomotriz:
importancia y relacion

fisicas, emocionales, cognitivas v sociales de los nifios
y nifias, potenciando la psicomotricidad, para elevar el
rendimiento escolar, v los resultados de evaluacién en
todas las etapas edueativas. El rol principal es de los
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