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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion planteado con el tema “Reconocimiento de la
lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria”;
se determiné que la lateralidad se refiere a la preferencia motriz que tienen las personas
hacia un lado de su cuerpo, desarrollando acciones con mayor frecuencia en una parte
lateral a diferencia de la otra. Es por ello que los nifios y nifias deben fortalecer esta
destreza desde edades tempranas para que a futuro no presenten ningun problema en su
aprendizaje. La investigacion fue realizada en una institucion educativa de la ciudad de
Machala en el subnivel preparatoria, ejecutada a los nifios, nifias, docentes y padres de
familia con los cuales se pudo obtener informacion, que permitieron respaldar el presente
trabajo de titulacion; con el objetivo de analizar los factores que intervienen en el
reconocimiento de la lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del
subnivel preparatoria. Se hizo un estudio desde un enfoque cuantitativo con un disefio
correlacional, para ello se realizé una lista de cotejo a una muestra de 78 nifios y una
encuesta a 78 padres de familia. Obteniendo como resultado que la lateralidad es una
destreza que se debe ensefiar y ayudar a definir en edades tempranas, asi como también
las docentes deben tener en cuenta los diferentes tipos de lateralidad que hay en los nifios
y nifias e incluir en sus planificaciones actividades ludicas que ayude a los infantes a
reconocerla y diferenciarla. Un 20% a 27 % de los nifios tienen dificultad al ejecutar
tareas en cuanto a la lectoescritura, los mismos que no tienen aun definida su lateralidad.
Se concluye mencionando que los nifios y nifias presentan falencias al momento de
diferenciar o identificar algun tipo de lateralidad en las actividades propuestas, asimismo
las docentes en mediana medida potencian la lateralidad en los infantes, debido a que se
centran en desarrollar otras destrezas con criterio de desempefio durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Palabras claves: lateralidad, iniciacién a la lectoescritura, dominancia, proceso de

ensefianza y aprendizaje, actividades.
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ABSTRACT

In the present research work on the topic "Recognition of laterality in the initiation of
reading and writing in children of the preparatory sublevel”, it was determined that
laterality refers to the motor preference that people have towards one side of their body,
developing actions more frequently on one side as opposed to the other. That is why
children should strengthen this skill from an early age so that in the future they do not
present any problems in their learning. The research was carried out in an educational
institution in the city of Machala in the preparatory sub-level, executed with children,
teachers, and parents with whom information was obtained, which allowed to support this
degree work; with the objective of analyzing the factors that intervene in the recognition
of laterality in the initiation of reading and writing in children of the preparatory sub-
level. A study was carried out from a quantitative approach with a correlational design,
for which a checklist was made for a sample of 78 children and a survey of 78 parents.
The results showed that laterality is a skill that should be taught and helped to be defined
at an early age, as well as that teachers should take into account the different types of
laterality in children and include it in their planning play activities that help children to
recognize and differentiate it. Between 20% and 27% of the children have difficulty in
executing tasks related to reading and writing, as they have not yet defined their laterality.
It is concluded by mentioning that the children present deficiencies at the moment of
differentiating or identifying some type of laterality in the proposed activities, likewise
the teachers to a medium extent strengthen laterality in the infants, due to the fact that
they focus on developing other skills with performance criteria during the teaching and

learning process.

Keywords: laterality, literacy initiation, dominance, teaching and learning process,

activities.
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INTRODUCCION

El tema “El reconocimiento de la lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en los
nifios y nifias del subnivel preparatoria” surgié de la problematica observada en las
practicas pre profesionales, donde se determina la importancia que tiene esta habilidad
dentro del campo pedagogico debido a que la estimulacion adecuada permitira que la
iniciacion a la lectoescritura sea idénea y sin dificultades; es decir, el infante desarrolla
todas sus destrezas y maduracion psicomotriz de acuerdo a su edad. Por este motivo se
realizd una propuesta de intervencion que sera una guia ludica de actividades con la
intencion de fortalecer la lateralidad en los nifios y nifias y evitar posibles trastornos de

aprendizaje.

Con la finalidad de dar una posible solucién solucionar el problema de investigacion se
planteé como objetivo general “analizar los factores que intervienen en el reconocimiento
de la lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel
preparatoria”, puesto que los aspectos genéticos, sociales, cognitivos intervienen en la
fomentacion y adquisicion de esta habilidad. Con relacion a los objetivos especificos, se
busca identificar como se relacionan los fundamentos tedricos de la lateralidad en la
iniciacién a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria, describir los
resultados del andlisis de la informacion estadistica y proponer una guia didactica de
actividades ludicas los mismos que al final de este trabajo seran evidenciados en los

resultados.

A nivel internacional de acuerdo a la investigacion realizada por Espiritu Ventocilla
(2019) en Perd, en cuanto a la lateralidad y preescritura donde de acuerdo a los resultados
se demuestra que todos los infantes estan en proceso de afianzamiento, debido a que una
menor cantidad de la comunidad estudiantil no tienen una lateralidad diestra o zurda
definida, ademas se indica que al desarrollar la preescritura demuestran el mismo
porcentaje, es por ello que recalca que la estimulacion desde las primeras edades es

relevante.

A nivel nacional Pinza y Vargas (2018) en su estudio de investigacion realizado en Quito,
establecen que los nifios y nifias no logran identificar el tipo de lateralidad que poseen,
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esto se observO cuando ejecutaron actividades de grafomotricidad, direccionalidad y
orientacion espacial. Por todo esto manifiestan que el desarrollo psicomotriz pleno es

importante para ingresar al proceso de iniciacion a la lectoescritura.

Asimismo a nivel local en la Universidad Técnica de Machala la autora Carbay Espinoza
(2020) manifiesta en su tema: “La lateralidad, el inicio a la lectoescritura desde su cuerpo”
que los nifios y nifias sino definen su lateralidad desde edades tempranas al momento de
empezar la siguiente etapa tendran falencias en su proceso de aprendizaje, perjudicando
del mismo modo su identidad, ya que presentaran problemas de orientacion espacial,

direccionalidad de los trazos de letras, nUmeros entre otros.

Se obtuvo del estudio los siguientes resultados: en cuanto a los nifios se pudo evidenciar
que la mayoria de ellos son diestros, otros son zurdos; sin embargo, un porcentaje de
nifios tienen dificultad al acatar Ordenes y realizar las actividades relacionadas a la
lectoescritura. Por otro lado, las docentes poseen informacidn sobre esta destreza, pero en
sus actividades de orientacion espacial no consideran a los nifios de dominancia zurda; lo
cual puede ser uno de los factores que los nifios con este tipo de lateralidad se les impida
realizar correctamente los ejercicios, ya que estan direccionados a un solo tipo de
lateralidad. Ademas, los padres de familia son un apoyo fundamental en el aprendizaje de

sus hijos, ya que los conocimientos en clases se deben reforzar en casa.

Para llegar a los resultados se aplico una lista de cotejo a setenta y ocho nifios y nifias
para ver la dominancia de su lateralidad, como también una valoracion de su proceso en
el desarrollo de habilidades al realizar actividades con relacion al tema del trabajo de
investigacion. Se aplicd una entrevista a tres docentes del subnivel preparatoria y una
encuesta a setenta y ocho padres de familia.

La estructura del proyecto de investigacién es de la siguiente manera: En el capitulo I:
Problema, se detalla el contexto del objeto de estudio, delimitacion del problema,
formulacién de problema, problemas especificos, objetivos tanto general como
especificos, y la justificacion. En el capitulo Il, con el encabezado de diagndstico del

objeto de estudio con los subtemas: Enfoques diagndsticos (antecedentes a
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nivel internacional y nacional), bases tedricas, descripcion del proceso diagndstico en este
apartado se encuentra el nivel, disefio de investigacion, poblacion y muestra, técnicas e
instrumentos. Por otro lado en el capitulo 111, con el nombre de la propuesta integradora,
se encuentra la introduccion de la misma, el analisis de la aplicacion de los instrumentos,
los mismos que ayudaron en la elaboracion de la propuesta, asi mismo estan descritas las

fases de implementacion, construccion y socializacion.

A continuacion, en el capitulo IV refiriéndose a la valoracion de la factibilidad, se realizo
el respectivo andlisis de las dimensiones técnica, social, econémica y ambiental.
Finalmente, las conclusiones y recomendaciones que estan relacionadas entre ellas,
ademas estan ubicadas las referencias de los articulos de donde se obtuvo la informacion

para la fundamentacion del trabajo, como también los anexos correspondientes.
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1. CAPITULO I: PROBLEMA

1.1 Contexto de estudio

El objeto de estudio de la investigacion es la dificultad del reconocimiento de la
lateralidad en nifios y nifias del subnivel preparatoria. En relacion a la problematica
expuesta se aplicara las técnicas e instrumentos de investigacion en una escuela de la
ciudad de Machala. Esta institucion fue creada mediante un Acuerdo Ministerial el 6 de
mayo de 1962, lo cual inicia sus labores en una casa arrendada, ubicada en las calles
Ayacucho entre Sucre y 9 de Octubre; hoy en dia se encuentra ubicada en Avenidas las

Palmeras, Sucre, Pasaje y Avenida Vela.

1.2 Delimitacion del problema

De acuerdo a un estudio de investigacién en México, se encontraron algunos hallazgos
sobre la lateralidad en las personas, quienes demostraron un mayor dominio en un
hemisferio que en el otro. Segin Cantu et al. (2017), “Los nifios zurdos han sido obligados
por todo un sistema psicologico escolar para usar forzadamente la mano derecha. Han
existido ideologias y pensadores que estereotiparon y discriminaron la zurdera” (p.27).
Es decir, los infantes zurdos debian utilizar por presion la mano derecha, méas no por

voluntad propia.

Por lo que se refiere a una investigacion realizada en Colombia se comprende que la
educacion sigue siendo tradicional en el nivel preescolar. Segun Duarte-Hernandez y
Pérez-Mendoza (2020):
El proceso impartido por las instituciones en edades de 2 a 5 afios, por lo
general, es clasico y se limita muy frecuentemente, a cuidar los nifios en el sal6n
de clase, donde las habilidades, la creatividad y las destrezas del individuo
quedan relegadas. (p.120)
Esto indica que en ciertas instituciones no se toma en cuenta las necesidades y habilidades

que posee cada nifio, lo cual perjudica el proceso de lateralizacion.
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Por otro lado, en Ecuador se determin6 mediante una investigacion que el aprestamiento
a la lectoescritura es un proceso complejo que varia en funcion de las etapas evolutivas
del nifio, por lo que los docentes deben estar capacitados y aplicar las teorias del
aprendizaje ya sea conductista, cognitiva 0 constructivista, para poder realizar su
quehacer educativo teniendo en cuenta las diversas estrategias didacticas. Segin Lema et
al. (2019) sefiala “La necesidad de que el personal docente tenga la preparacién adecuada
para enfrentar el desarrollo de la lecto-escritura en la educacion preescolar” (p.251). Es
necesario que los educadores asuman su rol con conocimientos cientificos, lo que va a
permitir intervenir oportunamente en el fortalecimiento de las habilidades de los

educandos.

Conforme a las observaciones realizadas en las practicas pre profesionales en los centros
educativos, se evidencié que la mayoria de los nifios del subnivel preparatoria no
reconocen la lateralidad o se les dificulta diferenciarlas, lo cual permitié analizar la
situaciébn mediante una actividad que realiz6 la docente de expresién corporal.
Seguidamente la maestra realizd una actividad de refuerzo para que identifiquen el lado
izquierdo, para esto se entreg0 la hoja de la actividad a ejecutar, que consistia en pegar
papel rasgado. Finalmente, a pesar que los nifios tuvieron una retroalimentacion oportuna

se pudo visualizar que se confunden y no logran distinguir la misma.

Las posibles causas del problema observado en el lugar de estudio, puede ser resultado
de la limitada creatividad en actividades por parte de la docente o por factores genéticos.
“En gran medida, viene determinada por la herencia, de tal forma, que, la lateralidad de
los hijos vendria influenciada por la de los padres” (Prado-Rosales et al. 2019, p.118). Lo
que conlleva a futuro a tener consecuencias tales como dificultad en el proceso de
la lectoescritura, iniciacion a las matematicas, orientacion temporo espacial, distinguir
izquierda y derecha. Considerando que si no se trata a tiempo, el infante puede tener
inconvenientes para aprender a leer y escribir, del mismo modo la parte genética es muy

importante en la adquisicion del aprendizaje del nifio y la nifia.

Por lo consiguiente, para la problematica planteada se propondréa una guia didactica de

actividades ludicas sobre la lateralidad en los nifios del subnivel preparatoria dirigidas a
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las docentes, las mismas que van a beneficiar en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por
ese motivo, es necesario crear conciencia que todas las destrezas y nociones se deben
desarrollar con eficacia, creatividad, variedad de actividades las mismas que permitiran
posteriormente potenciar el reconocimiento de la lateralidad; ya que es fundamental su
adquisicion desde edades tempranas, asi mismo que le ayudaran a estimular sus

capacidades y lograr desenvolverse de forma éptima dentro de su entorno escolar.

1.2.1 Formulacion del problema

¢Cudles serian los factores que intervienen en el reconocimiento de la lateralidad en la

iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria?

1.2.2 Problemas especificos

e (De qué manera se relacionan los fundamentos tedricos de la lateralidad en la

iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria?

e ;Cuadles serian los resultados del anélisis de la informacién estadistica de la
lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel

preparatoria?

e (En qué grado favorece una guia didactica de actividades ludicas sobre la
lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel

preparatoria?

1.3 Objetivos de investigacion

1.3.1 General
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Analizar los factores que intervienen en el reconocimiento de la lateralidad en la

iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria.

1.3.2 Especificos

e Identificar cémo se relacionan los fundamentos tedricos de la lateralidad en la

iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria.

e Describir los resultados del analisis de la informacion estadistica de la lateralidad

en la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria.

e Proponer una guia didactica de actividades lGdicas sobre la lateralidad en la

iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria.

1.4 Justificacién

El presente trabajo de investigacion se enfocara en estudiar sobre la dificultad del
reconocimiento de la lateralidad en los nifios de preparatoria, ya que en este nivel es
importante que identifiquen la lateralidad, es decir, el lado derecho e izquierdo; teniendo
en cuenta que se refiere a la dominancia de un lado del cuerpo. Por otro lado, se debe

considerar la maduracién del sistema nervioso y la genética de cada infante.

El motivo de estudio del problema planteado es lograr identificar las consecuencias que
se generan en los nifios al no dominar de manera plena la lateralidad en sus diversos
movimientos, considerando que uno de los efectos a ello es tener problemas para leer o
escribir, siendo un factor predominante en el proceso de ensefianza aprendizaje, en donde
el estudiante desde pequefio va a desarrollar estas macrodestrezas, mediante la guia y
orientacion del docente. Como también, tener problemas de aprendizaje como la

discalculia, dislexia, entre otros.
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Referente a la viabilidad del tema de investigacion, se cuenta con recursos tecnoldgicos
como: computadoras de uso personal, repositorio institucional, articulos cientificos,
tiempo para la aplicacion de los instrumentos a utilizar en los nifios. Asi mismo, se tendra
la colaboracidn de las docentes y padres de familia de la institucion seleccionada, lo que
permitird la recoleccion de datos y el analisis del problema; que brindara resultados
fiables y validos, como también la guia del tutor, lo cual hara que el trabajo sea acorde a

los lineamientos de investigacion.

Con respecto a las personas beneficiadas de este estudio seran los nifios y las docentes,
de tal modo que se contribuird con informacion valida para el anélisis sobre el tema de
investigacion. De tal manera que, las maestras sean incentivadas a crear e implementar
estrategias para organizar actividades ludicas dentro de sus planificaciones, en las que los
infantes hagan uso de su cuerpo como primera instancia para luego llegar a cumplir con

actividades propuestas utilizando variedad de recursos y materiales ludicos.

En cuanto a la metodologia que se emplea en este estudio es de corte cuantitativo, con un
alcance correlacional (causal), lo que sera favorable para explicar de manera detallada y
ordenada el proyecto, al mismo tiempo realizar andlisis e interpretacion de los resultados
obtenidos; ademas esto ayudaraa profundizar la temética en base a otras investigaciones

encontradas para aportar informacién valida.

La realizacién de este trabajo permitird cumplir con uno de los requisitos para la
aprobacién del proyecto integrador y graduarse, por otro lado, en lo profesional se
adquirird nuevos aprendizajes y experiencias sobre la importancia de desarrollar la
lateralidad en los nifios y nifias, teniendo en cuenta que hay distintos tipos de aprendizajes.
Del mismo modo la utilizacion de varias actividades de expresion corporal en las
planificaciones microcurriculares, permitiran aportar de manera total en los procesos de

ensefianza y aprendizaje que los nifios deben de cumplir durante las clases.
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CAPITULO II: DIAGNOSTICO DEL
OBJETO DE ESTUDIO

2.1. Enfoques diagnosticos

2.1.1. Antecedentes de la Investigacion

Para la recopilacion de los antecedentes, se realizé una busqueda exhaustiva en tesis de
grado, maestria y doctorales. Por lo consiguiente, se extrajo lo mas importante de cada
una de las seleccionadas como: titulo, objetivo, metodologia, muestra, poblacién e

instrumentos.

A nivel internacional se encontré algunos antecedentes:

De acuerdo a Espiritu Ventocilla (2019) quien hizo la investigacion titulada: “Lateralidad
y pre-escritura en preescolares de 5 afios de una institucion educativa inicial, Ancon
20197, situada en Perti; en la que plantea determinar la relacion entre la lateralidad y la
pre-escritura nifios de 5 afios de la institucion educativa 388 Ancon, con base en teorias
como el desarrollo infantil de Da Fonseca, Cratty y el desarrollo motor de Gallahue. Por
lo cual estas abordan la importancia de la motricidad en la educacion infantil, con el
propdsito de que adquieran un lado dominante del cuerpo. De la misma forma, utiliz6 un
enfoque cuantitativo de nivel correlacional y de disefio no experimental, con una muestra
de 81 nifios. Por otra parte, la técnica que fue utilizada es la ficha de observacion e
instrumentos adaptados para la recoleccion de datos con las dos variables demostrando

que existe una correlacion.

Segun Juarez Alfaro (2017), autora del trabajo de investigacion: “Psicomotricidad gruesa
e iniciacién a la lectoescritura a los nifios de 5 afios en la Red 01- Ventanilla, 20167,
localizada en Per(; teniendo como objetivo determinar la relacion entre la
psicomotricidad gruesa y la iniciacion a la lectoescritura en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa “San Juan Macias” situada en Pert. Con un enfoque cuantitativo,

disefio experimental, correlacional de corte transversal, teniendo como muestra 110 nifios
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de 5 afios para la realizacion de la recoleccién de datos, que a su vez emple6 como
instrumento la lista de cotejo de 20 items para la variable de psicomotricidad gruesa y 20
items para la variable de iniciacion a la lectoescritura, dando como resultado que en la
edad escolar las habilidades motoras serén en cierta medida mayores 0 menores, y que el

nivel de alfabetizacién de los nifios de 5 afios sera menor y mayor.

Por otro lado, Tarapa Rivas (2019) hace mencion a: “La lateralidad desde el pensamiento
de Le Boulch en nifios de 5 afios en una institucion educativa privada, Comas 20197,
ubicada en Perd; con la finalidad de describir la lateralidad desde el pensamiento de Le
Boulch en nifios de 5 afios, realizando una investigacion con enfoque cuantitativo, tipo
basico, con disefio no experimental de corte transversal descriptiva simple, apoyandose
en una muestra de 30 nifios. En igual forma, empled la técnica de observacién y como
instrumento la ficha de observacidon; cabe mencionar que se realiz6 una prueba piloto para
mejorar la metodologia planteada. Ademas, los resultados mostraron que el 90% de los
estudiantes tienen una lateralidad estable en cuanto al control de brazos o piernas,
mientras que el 3.3% se encontraba en la fase de aprendizaje y el 6.7% se ubicaban en las

primeras etapas del desarrollo de dominio de un lado especifico.

A nivel nacional se encontr6 algunos antecedentes:

Segun las autoras Pinza y Vargas (2018) hacen referencia al: “ Reconocimiento de la
lateralidad y su influencia en el proceso de iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias
de Preparatoria de la Escuela de Educacion Basica Oscar Efrén Reyes” , localizada en la
provincia de Guayas; tiene como objetivo identificar el reconocimiento de la lateralidad
y su influencia en el proceso de iniciacién a la lectoescritura en nifios y nifias de
preparatoria de la escuela de Educacion Basica Oscar Efrén Reyes; asi mismo emplearon
una metodologia cualitativa y cuantitativa con un disefio no experimental de tipo
descriptivo, de campo, bibliografica y documental sujeta a una muestra de 115 nifios y
nifias de preparatoria a través de las técnicas de observacion, encuestas, e instrumento
como: lista de cotejo y cuestionario. Como resultado de un profundo analisis de la
informacion, se puede concluir que la lateralidad estd inmersa en las actividades y

experiencias motrices corporales, debido a que su progreso y adquisicion en las areas de
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desarrollo de los nifios dependen fundamentalmente de estas, por tal razon para iniciar el
proceso de lectoescritura se debe haber fortalecido habilidades y destrezas que seran la

base para su aprendizaje.

Bajo la misma perspectiva, Herrera y Zalasar (2018) manifiestan en su investigacion a la:
“Lateralidad en el desarrollo de las habilidades de la lectoescritura. Guia de ejercicio de
esta nocion, realizada en Guayaquil; donde plantean como propdsito determinar
estrategias metodoldgicas, las mismas que favorezcan el desenvolvimiento de la
lateralidad en el desarrollo de las destrezas de la lectoescritura; apoyandose en el enfoque
cualitativo y cuantitativo con un disefio de investigacion exploratorio y descriptivo tanto
en lo bibliografico como de campo. Ademas, las técnicas e instrumentos empleados
fueron la entrevista, cuestionario, encuesta, escala de Likert y observacion aplicados en
una muestra de 1 directivo, 8 docentes, 42 representantes legales, 42 estudiantes,
totalizando 93 personas. Se concluyd, tras los analisis de los resultados que los nifios
tienen dificultades en el dominio de la lateralidad, debido a que las docentes limitan la
aplicacion de estrategias metodoldgicas ludicas e innovadoras para el aprendizaje de esta
nocion, por todo esto se disefio una guia con ejercicios de lateralidad para fomentar el

habito lector en los infantes.

Por otro lado, Rodriguez (2021) acerca de: “Los recursos técnico-didacticos
grafomotrices para la ensefianza de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de educacién
inicial 2 subnivel 2 y preparatoria”, en la provincia de Imbabura; tiene como finalidad
determinar la importancia de los recursos técnico-didacticos grafomotrices para la
ensefianza de la pre-escritura en nifios y nifias zurdos de educacion inicial 2 subnivel 2 'y
preparatoria. Por lo cual se utiliz6 el enfoque cualitativo con alcance descriptivo con
disefio documental, de campo; considerando las técnicas de observacion, encuesta, e
instrumentos como la ficha de observacion y cuestionario. La muestra empleada es no
probabilistica; es decir, no requiere de calculos, aplicados en 22 nifios/as, 14 docentes
dando un total de 36 personas. En definitiva, se comprendi6 que los recursos didacticos
motrices permiten realizar actividades coordinadas y graduales, que brindaran a los

infantes experiencias significativas en el desarrollo de la lectoescritura.
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2.2 Analisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalizacion de variables

2.2.1 Matriz de consistencia

Tema Problemas

Objetivos

Hipdtesis

Reconocimiento | General

de la lateralidad | ;Cuéales serian  los factores que
intervienen en el reconocimiento de la
iniciacion a
lectoescritura en nifios y nifias del

en la iniciacién a
la lectoescritura
en nifios y nifias
del subnivel
preparatoria.

lateralidad en la

subnivel preparatoria?

General

Analizar los factores que intervienen en el
reconocimiento de la lateralidad en la
iniciacion a la lectoescritura en nifios y
nifias del subnivel preparatoria.

General
Existen factores que intervienen

en el reconocimiento de la
lateralidad en la iniciacién a la
lectoescritura en nifios y nifias
del subnivel preparatoria.

Especificos

nifios y  nifas

preparatoria?

subnivel preparatoria?

subnivel preparatoria?

- ¢De que manera se relacionan los
fundamentos tedricos de la lateralidad
en la iniciacion a la lectoescritura en

- ¢Cuales serian los resultados del
analisis de la informacién estadistica de
la lateralidad en la iniciacién a la
lectoescritura en nifios y nifias del

- ¢En qué grado favorece una guia
didactica de actividades ludicas sobre
la lateralidad en la iniciacién a
lectoescritura en nifios y nifias del

Especificos

-ldentificar cémo se relacionan los
fundamentos teoricos de la lateralidad en
la iniciacion a la lectoescritura en nifios y
nifias del subnivel preparatoria.
-Describir la informacion estadistica de la
lateralidad en la iniciacion a la
lectoescritura en nifios y nifias del subnivel
preparatoria.

-Proponer una guia didactica de
actividades ludicas sobre la lateralidad en
la iniciacién a la lectoescritura en nifios y
nifias del subnivel preparatoria.

Especificos

-Los fundamentos tedricos de la
lateralidad se relacionan en la
iniciacion a la lectoescritura en
nifos y nifas del subnivel
preparatoria.

-Existen resultados del analisis
de la informacion estadistica de
la lateralidad en la iniciacion a la
lectoescritura en nifios y nifias
del subnivel preparatoria.

-Una guia  didactica de
actividades ludicas favorece la
lateralidad en la iniciacién a la
lectoescritura en nifios y nifias
del subnivel preparatoria.

Elaborado por Gallegos y Morocho (2021)
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2.2.1 Matriz de operacionalizacién

habilidad fundamental a
desarrollar para lograr
que los nifilos y nifas
puedan leer y escribir,
necesarias para que
puedan sequir
aprendiendo cada vez
mas cosas que podran
aplicar en su diario
vivir” (p.319).

bibliogréafica y aplicacién
de una lista de cotejo y
escala de estimacion para
conocer los niveles de
lectoescritura sobre:

-Etapas del aprendizaje de
la lectoescritura.
-Dimensiones de la

lectoescritura.

lectoescritura.

Dimensiones
de la

lectoescritura.

-Coordinacion
visomotora.
-Memoria inmediata
-Memoria motora.
-Memoria auditiva.
-Pronunciacion.
-Atencion

Variables Definicion conceptual | Definicion operacional Dimensiones | Indicadores Técnicas/instrumentos
Lateralidad De_ acuerdo a Sanchez y Recopilacién de  datos | Tipos de -Lateral?dad ZL_era
Briones (2021) . . lateralidad -Lateralidad diestra
) e mediante un conjunto de | lateralida .
menciona que “se o ] -Lateralidad
refiere a la preferencia | actividades de lateralidad ambidiestra
del mayor uso de cierta | mediante una guia de -Lateralidad cruzada
mitad cuerpo. Las observacion o una lista de Tipos de o
extremidades superiores | cotejo para conocer sobre: _Dominanci Observacion/Lista de
e . . Dominancia ocular
e inferiores ) . dominancia cotejo
verticalmente estan -Los tipos de Iaterallda_d. -Dominancia auditiva | Encuesta/Formulario
divididas por izquierdo | -L0S tipos de dominancia. -Dominancia podal con preguntas cerradas.
y diestro” -Dominancia manual
Iniciacion a | Segun Chacha y Rosero Resultados obtenidos de la | Etapas del -Etapa I??obg,r?flca.
la _ (2019) afirman que “La | yisqueda de informacion | aprendizaje -Etapaa ta e,'f.a'
lectoescritura | lectoescritura es  una de |la | “=tapa ortogratica.

Elaborado por Gallegos y Morocho (2021)
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2.3 Bases Teodricas

A partir de las teorias encontradas en articulos y trabajos cientificos, se procedera a
desarrollar definiciones de las variables e indicadores que forman parte de este estudio,

comenzando por la variable independiente.

2.3.1 Lateralidad

2.3.1.1 Definicion De acuerdo a Sanchez y Briones (2021) mencionan que la lateralidad
es la inclinacion a un lado mas del cuerpo y que las extremidades superiores e inferiores
estan separadas verticalmente por el lado izquierdo y derecho. Por lo que es necesario que
desde edades tempranas se fortalezca esta destreza y los nifios puedan diferenciar su lado

dominante.

De acuerdo a las opiniones de Cantl et al. (2017) afirman que la lateralidad es la
dominancia motriz de un lado del cuerpo sobre el otro ya sea la parte izquierda o derecha,
la cual las personas muestran mayor preferencia por uno de estos segun su sistema
nervioso central, ya que este es el encargado de emitir las respuestas motoras por medio
de los estimulos recibidos, donde realizara acciones en concordancia con el cerebro. De

modo que, hara uso de la mano, pie, ojo y oido dependiendo de su tipo de lateralidad.

2.3.1.2 Importancia de la lateralidad La lateralidad es de gran relevancia en la vida de
los nifios desde sus primeros afios. Empleando las palabras de Esteves et al. (2018)
mencionan que es parte fundamental del desarrollo motor ejecutada por medio del
cerebro, donde los dos hemisferios izquierdo-derecho trabajan conjuntamente con las
manos, 0jos Y pies. Ademas, esta sujeta a la informacion genética y los factores sociales
que seran los elementos claves durante su evolucion y establecimiento de su dominancia
en su conciencia corporal. Por tal motivo, los nifios deben adquirir su preferencia bien
definida, ya que de este modo jamas presentaran dificultades en su vida diaria y

aprendizaje.
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2.3.1.3 Funciones de los hemisferios cerebrales Los hemisferios cerebrales hacen una
gran funcion en cuanto a la dominancia del cuerpo. Teniendo en cuenta a Ayay Arista
(2017) manifiesta que la figura humana esta distribuida en dos partes diferentes, una parte
denominada derecha y la otra izquierda, la cual cominmente las acciones realizadas en la
vida diaria son hechas por una parte del cuerpo, pero que se apoya en la otra; esta division
se llama lateralidad la misma que se sujeta al cerebro. Por tanto, el hemisferio izquierdo
se caracteriza por un pensamiento secuencial y temporal, asi mismo esta vinculado con el

lenguaje, razonamiento légico/numeérico, y el pensamiento analitico.

Asi mismo argumenta que, el hemisferio derecho se encarga de las funciones estéticas
donde los nifios desarrollan, su creatividad, emociones, sentimientos por medio del arte,
este les permite expresarse e inclusive adquirir un dominio de su espacio tanto corporal
como escrito, por lo que sus actividades serian activas debido a que hay que generar varias
sensaciones o estimulos que fortalezcan las habilidades de esta parte cerebral.

2.3.1.4 Tipos de lateralidad

e Lateralidad zurda Los nifios zurdos tienen un mayor predominio en el hemisferio
derecho. Ramirez Coronel (2018) menciona que es el encargado de controlar los
movimientos del lado izquierdo, basandose por lo tanto en lo artistico donde la
orientacion espacial, intuicion, emociones, sentimientos, creatividad son desarrollados
activamente en las diversas acciones, por ello, es fundamental conocer el tipo de

lateralidad que prefiera el nifio.

e Lateralidad diestra La lateralidad diestra es el encargado de realizar movimientos
en el lado derecho, aunque su hemisferio sea el izquierdo. De acuerdo con lo
mencionado Ramirez Coronel (2018) indica que los nifios con este tipo de dominancia,
en la sociedad son considerados naturales debido a que es observada cominmente en
nuestro medio, por lo que esta centrada en las funciones del lenguaje, razonamiento

I6gico-abstracto, escritura, acciones motoras simbdlicas, complejas, etc.
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e Lateralidad ambidiestra La lateralidad ambidiestra hace mencion al manejo de los
dos lados del hemisferio cerebral, en funcion a esto Alarcén-Piqueras (2019) expresa
que el término ambidiestro hace referencia al uso de los dos laterales del cuerpo, a
pesar de que esto se ha visto como una ventaja en la realizacion de ciertas actividades
manuales, cabe destacar que en los nifios puede ser una dificultad parcial o total en la
adquisicién de algin desarrollo motriz, ya que repercute de forma negativa en la

orientacion espacial, lectoescritura y en otros aspectos motores.

Con relacion a esto Medina Amate (2020) menciona que las personas ambidiestras
utilizan sus dos lados del cuerpo sin darle preferencia a uno de estos, es decir que este
tipo de lateralidad es poco evidenciada en la sociedad, puesto que usualmente hay
personas diestras y zurdas. De tal manera que en la primera infancia y adultez es algo
defectuoso, porque su sistema nervioso no madura, ni desarrolla la conexion entre los
hemisferios de forma completa; sino que es un proceso lento debido a que se da una
confusion al momento de escribir o llegar a una direccion especifica por no tener una

lateralidad definida.

e Lateralidad cruzada La lateralidad cruzada tiene una interferencia en cuanto a la
dominancia de los hemisferios cerebrales y de las partes del cuerpo. En este sentido,
Alarcon-Piqueras (2019) manifiesta que abarca el uso de los diversos lados corporales
basados en un cruce de ojo y oido, en donde el sujeto tendra esa facilidad de emplear
cualquiera de sus extremidades en su vida cotidiana; cabe recalcar que este tipo de
preferencia puede afectar a sus sentidos, ya que tendra una dificultad de coordinacion.
Por todo esto, debe existir un ojo, oido derecho y mano, pies zurdos para desarrollar
este predominio, pero si se da un caso de ser diestro y el ojo izquierdo sera considerado

cruce visual.

De manera similar, Medina Amate (2020) plantea que la lateralidad cruzada no esta
relacionada a un solo predominio lateral, es decir; no es homogénea, sino que enlaza a los
dos hemisferios, por lo que la persona puede utilizar las diversas partes de su cuerpo segun
su preferencia para ejecutar movimientos en cualquiera de los dos lados teniendo en
cuenta su posicion y control al realizar cierto hecho. Por este motivo se debe analizar a

cada nifio en el desarrollo de sus actividades corporales y motrices para ver su inclinacion,
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ya que asi observaremos si tiene alguna interferencia entre su ojo y oido u otra

extremidad.

2.3.1.5 Tipos de dominancia

Prado-Rosales et al. (2017) mencionan que es la inclinacién observada en el manejo de
una extremidad del cuerpo en relacion a su simetria, la cual para su determinacion se hara
un estudio global que esta asociada a las diversas acciones realizadas en el entorno, en
donde las manos, ojos, pies de los individuos son los encargados de intervenir de acuerdo

a su conciencia, postura y varios factores sociales o genéticos.

e Dominancia ocular  El dominio ocular es de gran importancia para tener la
apreciacion de una cosa. De acuerdo con Méndez (2010) sefiala que el 6rgano de la
vista es muy importante en nuestra existencia, ya que es Util para movilizarnos o hacer
cualquier actividad, ademas de realizar observaciones o percepciones profundas sobre
una ilustracion o videos, por ello el sentido visual es una capacidad fundamental que
trabaja conjuntamente con el cerebro y asi mismo los dos ojos nos permitiran visualizar

la informacidn segun el lado dominante en que se encuentre nuestra lateralidad.

e Dominancia auditiva  El dominio auditivo es otro factor importante para el
aprendizaje. Tal como dice, Valera (2021) afirma que los nifios con oido derecho que
tengan de dominante tienen una audicion més eficaz para recibir y transmitir los
sonidos del lenguaje; mientras que, si es el oido izquierdo puede tener dificultades para
seguir instrucciones verbales, porque la via que utiliza para emitir la informacion es

mas lenta. Es por ello, que se hace necesario conocer la preferencia del nifio.

e Dominancia podal La dominancia podal es algo predominante en la realizacion de
actividades fisicas. Desde la posicion de Méndez (2010) sefiala que a este tipo de
dominancia hace referencia a la pierna preferencial para ejecutar movimiento, por
ejemplo, de pie sobre una pierna. Por lo cual, se hace necesario observar y tener en
cuenta su lado méas dominante de cada infante, lo cual sera visible al ponerle hacer una

accion.

28



e Dominancia manual La dominancia manual es la inclinacién por una de los lados en
cuanto a las manos. Segin Méndez (2010) afirma que es la facilidad por usar las manos
para realizar alguna actividad, como por ejemplo sostener una pinza. Es decir, que este
tipo de dominancia se podra notar al momento de ejecutar una actividad que haga uso

de ello.

2.3.1.6 Desarrollo de la lateralidad

e Etapas laterales En cuanto a las etapas laterales se esta aludiendo a un proceso que
se da segun las etapas de desarrollo de los infantes, es decir no tienen definida su
lateralidad, sino que la van adquiriendo de forma espontanea. Es por ello que Rosero
Jama (2022) ha establecido las siguientes fases, en lo que respecta a la indiferenciacion
gue abarca 0-2 afos los nifios y nifias exploran su cuerpo y van construyendo su
esquema corporal conforme a sus experiencias motrices donde van comprendiendo a
través de sus manos pueden coger y explorar objetos; entonces en la fase
de alternancia comprendida de 2-4 afios se empieza a realizar diversas acciones con
las manos y en la fase de automatizacion que corresponde a los nifios de 4 a 7 afios ya
tienen definida su lateralidad debido a que ejercen mayor predominio hacia un lado de

su cuerpo al realizar cualquier accion.

Asimismo, este autor menciona que el afianzamiento de la lateralidad puede variar ya que
normalmente los nifios de cuatro a cinco afos ya pueden tener definida sin embargo
algunos tardan en tener un dominio pleno por lo que a la edad de 6- 7 afios recién
cimientan esta destreza debido a que no ha tenido una estimulaciéon adecuada en los

distintos periodos, por todo esto es necesario sefialar que este proceso no debe obligado.

Segln Lema et al. (2022) manifiestan que el proceso de estimulacién sobre la lateralidad
se da por medio de movimientos espontaneos ejecutados en las partes superiores e
inferiores de su cuerpo, es decir desde que los nifios y nifias nacen ya empiezan a
fortalecer esta destreza donde por medio de la manipulacion, exploracion de los elementos

del entorno van utilizando un lado mas que la otra parte.
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Este mismo autor habla sobre la danza como un medio de expresion tanto corporal como
facial donde se les brinda ese espacio de libertad y goce, es decir las docentes utilizan el
baile como una actividad lidica y pedagogica que servird como estrategia cognitiva para
fortalecer la psicomotricidad especialmente la lateralidad ya que a través de los diversos

desplazamientos, orientaciones espaciales podran situarse y reconocer los laterales.

2.3.1.7 Factores que determinan la lateralidad

Teniendo en cuenta a Prado-Rosales et al. (2017) enfatizan algunos factores tales
como: neurofisioldgicos, sociales, ambientales, y genéticos, los mismos que seran

analizados a continuacion:

e Factores Neurofisioldgicos En los factores neurofisiologicos se puede encontrar dos
teorias completamente opuestas; uno sugirido que debido a la presencia de ambos
hemisferios cerebrales y al predominio de uno sobre el otro, se determinaria el aspecto

lateral.

e Factores Historicos Hacen referencia a la connotacion religiosa, que en el pasado era
obligatorio el uso de la mano derecha, donde el uso de la mano izquierda era
considerado un pacto con fuerzas ocultas del mal y el secretismo, el derecho a ser
considerado divino, puro, etc. Referente a la escritura, se hace de izquierda a derecha,
por lo que los zurdos ocultan su caligrafia. En el lenguaje hablado, las personas diestras
se consideran justas y las personas zurdas se consideran malas. De ahi frases como "es

su ojo derecho™ o "se levanto con el pie izquierdo".

» Factores Ambientales Se puede involucrar a los miembros de la familia (como cargan
y mecen al bebé), muebles y electrodomésticos; Debido a la forma en que se crea y
organiza la sociedad para las personas diestras, las personas zurdas tienen grandes
dificultades para adaptarse a ella en el entorno natural. Por lo tanto, este factor influye

mucho en la lateralidad.
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o Factores genéticos  Se ha comprobado a través de diversas indagaciones sobre la
lateralidad que estd determinada hereditariamente, por lo que la preferencia lateral de
la descendencia esta influenciada por la personalidad de los padres. Todos los estudios
coinciden en que el porcentaje de nifios zurdos nacidos son de padres con dominancia
izquierda, mientras que, si solo uno de los padres es zurdo, el porcentaje baja. Estos
porcentajes varian de una investigacion a otra, pero todos confirman en mencionar que
la lateralidad esta determinada por una combinacion de todos los factores revelados

anteriormente.

2.3.1.8 Trastornos especificos del desarrollo

e Discalculia Esuna discapacidad para la adquisicion adecuada de las matematicas. De
acuerdo a esto Vasquez et al. (2017) mencionan que, es una condicién cerebral que
afecta la capacidad de comprender y trabajar con nimeros y conceptos matematicos,
lo cual algunos nifios con un trastorno del calculo no comprenden los conceptos
béasicos de los numeros. Es decir, que entienden en clases como hacer méas no, porque

lo hacen.

e Dixlexia Segun los autores Tamayo Lorenzo (2017) menciona que en el afio de 1968
la Federacion mundial de neurologia lo reconocid la dislexia como una dificultad por
la incapacidad para aprender a leer a pesar de tener una educacién como todos los
nifios, con una inteligencia normal y estén en el mismo contexto. Por ende, se hace
necesario tener en cuenta algunas caracteristicas que ayuden a identificarlo y de esa

manera buscar las mejores soluciones para poder ayudarlos.

Algo semejante dicen Atencia et al. (2021) sefialan que es la dificultad para referirse a
actividades realizadas en un momento determinado o durante un periodo de tiempo
planificado; pueden confundirlos o cambiar el orden de lo que dicen, por ejemplo, dicen:
¢qué vamos a cenar? cuando amanece o se hace de noche. Asi como también, los dias de

la semana, letras del abecedario, escritura entre otros.
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2.3.2 Iniciacién a la lectoescritura

Teniendo en cuenta que la lectoescritura es una habilidad de gran importancia en la vida
de los nifios, es necesario mencionar que las aportaciones de Chacha y Rosero (2020)
quienes afirman que la lectoescritura es una destreza esencial que debe desarrollarse para
garantizar que los nifios puedan leer y escribir, lo cual se convierte en algo fundamental
para que sigan aprendiendo mas cosas que puedan aplicar en su vida diaria. Es por ello,
que serd imprescindible desarrollar esto en la primera infancia y no presente problemas a

futuro.

De acuerdo a las aportaciones de Villegas et al. (2018) quienes manifiestan que el proceso
de lectoescritura es una destreza que debe ser potenciada al maximo desde edades
tempranas, la cual el docente utilizara varias estrategias ludicas e innovadoras, donde los
nifios se les permitird obtener un aprendizaje 6ptimo acorde a sus necesidades e intereses,
por todo esto las experiencias en este periodo estaran sujetas a la practica e interaccion

social.

En ecuador el ministerio de educacién en el afio 2018 (como se citdé en Chacha-Supe y
Rosero Morales, 2020) manifiesta lo siguiente:
El ministerio obsequid coleccion de libros a las bibliotecas tanto escolares y
publicas de todo el pais, como una contribucion al Plan Nacional del Libro y la
Lectura José de la Cuadra. Este programa beneficiara a un millén de estudiantes
del Bachillerato a nivel nacional, también encontramos la campana Yo Leo (“el
libro, la familia y la comunidad”. (p.315)
Con lo expuesto anteriormente, el estado busca promover la lectura en todos los niveles
creando la campafia mencionada, donde todos participen y desde edades tempranas vayan
asociandose con el lenguaje oral y escrito para que asi en afos lectivos posteriores no
presenten dificultades en la adquisicion del mismo, por lo que se hace necesario que los

docentes estimulen de manera ludica este proceso.

2.3.2.1 Lectura
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La lectura es una accion significativa que se ejecuta siempre en nuestro entorno, ya sea
leyendo etiquetas o textos, ademas interviene al momento de adquirir alguin
conocimiento. Rosero et al. (2020) manifiestan que es una de las actividades
fundamentales en los nifios, por lo tanto debe ser estimulada y desarrollada desde edades
tempranas, para que a la vez el ser humano adquiere este hdbito de manera voluntaria y
placentera cambiando esa perspectiva de que es un proceso aburrido. En la actualidad, los
educandos prefieren estar inmersos en la tecnologia dejando de lado la fomentacion del
mismo. Cabe sefialar que los docentes deben utilizar estrategias y recursos innovadores

que despierten la motivacién e interés.

2.3.2.2 Escritura

La escritura es una de las lenguas escritas mas importantes en el desenvolvimiento de los
nifos. Dicho con palabras de Chacha-Supe y Rosero Morales (2020) consideran que los
educandos desde edades tempranas utilizan su propio cédigo para expresar alguna
informacidn, ya sea mediante graficos, signos, palabras y posteriormente oraciones
completas. Por ello, es un proceso sistematico que va evolucionando segun la edad
cronologica, maduracion cerebral, como también por las experiencias; empezando desde
la interpretacion de ilustraciones hasta la comprension de palabras y representacion de un

escrito.

2.3.2.3 Importancia de la lectoescritura

La lectoescritura ha sido y seguira siendo importante en el aprendizaje del infante. De
acuerdo a esto Vargas et al. (2019) indican que este proceso en los nifios mejora la
concentracion e incentiva y brinda aprendizaje, por lo que es conveniente considerar la
neurociencia, disciplina educativa que contribuye a través de estrategias, para facilitar el
evento de la ensefianza y el aprendizaje. Es por ello, que se vuelve de gran importancia

en la vida del infante.

Saldafia-Goémez y Fajardo-Pacheco (2020) afirman que la lectura es parte de la

construccion de nuevos conocimientos de los nifios y nifias donde a través de actividades
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enriguecedoras adquirieron esta destreza hasta formar un habito de goce y voluntario ya
que asi podra aprender nuevos conocimientos Utiles para su formacion intelectual y ética,
es por esta razén que la motivacion ejecutada por el docente es la base primordial debido
a que sino se estimula y despierta el interés no se aprenderd de manera significativa. Por
todo esto al familia y comunidad debe ser claro ejemplo de involucran a los infantes a

que exploren e interaccionen con los textos.

Algo similar opinan las autoras Sapatanga-Villavicencio y Cardenas-Cordero (2021)
manifiestan que el proceso de iniciacion a la lectoescritura es una base fundamental que
se debe desarrollar en la escolaridad ya que por medio de este los nifios y nifias de 5 a 6
afios podran adquirir nuevos conocimientos, comunicarse con las otras personas y en
edades posteriores comprenderan la intencionalidad del texto. Por ello se fundamenta que
esta destreza debe ser estimulada al méximo e inclusive si es necesario inculcar un habito

placentero para los infantes.

2.3.2.4 Etapas del aprendizaje de la lectoescritura

e Etapalogogréfica Es la primera adquirida por los nifios y fundamental para alcanzar
las otras etapas. De acuerdo con Ramos y Galve (2019) consideran que la existencia
de esta etapa se demuestra por el hecho de que los nifios de tres a cuatro afios pueden
reconocer algunas pequefias palabras familiares. Estas palabras se reconocen
globalmente segun la forma del contorno (longitud, caracteristicas, color, etc.). Esto le
permite reconocer su propio nombre o palabras que ve a menudo como Coca-Cola,

Disney.

o Etapa alfabética Esta es la segunda etapa de gran relevancia en el desarrollo de la
lectoescritura. Con relacion a esto, Gonzélez et al. (2020) expresan que para desarrollar
aun mas las habilidades de lectura, deben apreciar las palabras; estas incluyen partes
mas pequefias como silabas que representan fonemas ortograficos, lo cual se deduce
como un proceso complicado. La legibilidad mejora después de la decodificacion, de
lo contrario la lectura puede ser mas lenta. Los nifios dominan las reglas de la

correspondencia y comienzan a desarrollar la ortografia natural.
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e Etapa ortografica Esta es la tercera etapa que es considerada importante en
los procesos de ensefianzas y aprendizajes en donde adoptan una variedad de nuevas
palabras y fortalecen su vocabulario. Citando a Gonzalez et al. (2020) indican que se
crea un léxico interno a medida que los nifios leen la misma palabra varias veces; al
mismo tiempo con la lectura mejoran la ortografia. Lo cual, se ve un avance entre siete
y ocho afios debido a que esto le permite llevar a la palabra hablada agregarla a un
vocabulario visual. Es decir, que en esta fase se deben evitar las reglas de conversién

para que los nifios puedan escribir rapidamente.

2.3.2.5 Dimensiones de la lectoescritura

e Coordinacion visomotora Esta hace referencia a los movimientos ejecutados con
algunas partes del cuerpo. En lo que respecta a las aportaciones de Ramirez et al.
(2020) manifiestan que esta sujeta a ejercicios de movimientos controlados, por lo que
necesitan de exactitud al realizarlos, trabajando conjuntamente al utilizar ojos, manos
y dedos de forma sincronica en este proceso; ya sea en actividades como cortar, pintar,
rasgar, pegar, etc. De modo que, esta etapa debe ser ejercitada y plasmada en diversas
experiencias donde esta capacidad sea desarrollada completamente y asi poder

empezar con el proceso de la escritura de letras y nimeros.

e Memoria inmediata La memoria es una habilidad significativa para aprender. Con
lo anterior expuesto, Bernabéu (2017) sefiala que es una capacidad vital localizada en
el cerebro, que requiere de acciones motores para su funcionamiento, la cual le
permitira tener recuerdos de experiencias significativas que podran ser recuperadas y
utilizadas en la formacién y construccion de diversas informaciones recibidas del
entorno inmediato, que a la misma vez podran ser modificados segun la edad

cronoldgica.

e Memoriamotora Lamemoria motora es aquella que se enfatiza en la practica motriz.
Segun Millan-Reyes (2018) indica que es la capacidad de recordar, manipular y

realizar experiencias del pasado, la cual el género masculino ejecuta la misma por
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medio de los habitos y la retencion psiquica o social. Por lo tanto, esto ayuda en la
adquisicién de rutinas en los nifios evidenciando conductas fisicas que estan
consolidados en el cerebro; ya que la variedad y cantidad de experiencias sensoriales

producen multiples interconexiones como también respuestas.

Memoria auditiva La memoria auditiva destaca la habilidad de guardar recuerdos de
lo que escuchan. Citando a Angel-Alvarado (2017) expresa que se refiere a una
habilidad que se desarrolla segun la edad y experiencias motoras que ha vivido el ser
humano; por ejemplo, a partir de un mes de nacido el nifio puede discriminar y detectar
sonidos que puede mirar; alrededor de los tres afios escucha sonidos que pueden estar
un poco lejos de él sin necesidad de ver; a los cinco afios puede reconocer con claridad
los sonidos que estan fuera de su capacidad visual pero que sean familiares o se
encuentren en su contexto cotidiano, ya sea perros ladrando en el patio, licuadoras,

risas de sus parientes, entre otros.

Pronunciacion  La pronunciacion es la forma especifica en que se producen los
sonidos completos. Desde la perspectiva de Labrada et al. (2021) manifiestan que la
articulacién y modelacién de los sonidos onomatopéyicos o de fonemas, requieren de
una motivacién intrinseca por parte del nifio, ya que asi desarrollara la comunicacion
oral de manera plena, donde practicara las mismas de forma progresiva y constante;
por consiguiente, otro factor importante es la imitacion de los sonidos y las
combinaciones dadas por el adulto, lo que coopera con la diferenciacion de estas que

seran la base para luego formar palabras y aplicarlas en alguna conversacion.

Atencion La atencion es el proceso cognitivo y conductual que se enfocan en aspectos
discretos de informacion ya sea de manera subjetiva u objetiva, mientras ignoran otras
funciones perceptivas. Bernabéu (2017) manifiesta que es la habilidad selectiva como
un factor primordial de la misma, que depende del impacto que cause en los nifios por
lo que clasificard cada informacion o accidén. Asimismo, esta parte desde lo general a
lo especifico desde edades tempranas que progresard de acuerdo a su desarrollo

evolutivo.
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2.3.2.6 Estrategias metodologias de la iniciacion a la lectoescritura

e El Juego Los desplazamientos espontaneos que realizan los nifios desde edades
tempranas por medio del juego son reflejos involuntarios. Segun Sobalvarro y
Camacho (2018) manifiestan que son movimientos que requieren de elementos
concretos y creativos para su ejecucion la cual significa que se potenciaran las
habilidades motrices de manera evolutiva, por ello la sociabilidad entre los objetos y
su cuerpo debe ser controladas para poder estimular de forma correcta, beneficiando
de este modo el dominio de su orientacion espacial y el afianzamiento de su conciencia
corporal de cada uno, originando que su lateralidad a la edad de 5 afios no sea un

problema al momento de identificar el espacio- tiempo dentro de su contexto.

e El Cuento Otra estrategia para ayudar en la iniciacion a la lectoescritura es el cuento,
ya que a mas de ser Ilamativo por sus imagenes e historias, tienen beneficios en la vida
de los nifios. Tal como lo dice Garcia Carcedo (2018) que los cuentos mantienen la
atencion de los receptores por mas tiempo, asi profundizando la comprensién del
lenguaje, ademas de ellos estos son bases para que aprendan a leer y a escribir, como
también podran reconocer lo bueno y lo malo. Cabe decir que es se hace relevante
brindar al nifio este instrumento, que seréa de gran ayuda en su proceso de iniciacion a

la lectoescritura.

2.3.2.7 Grafismo

Cedefio y Samada (2021) argumentan que la grafomotricidad estd asociada a
coordinacion fina y capacidad intelectual desde la primera infancia debido a que para
realizar movimientos o trazos proceden de una respuesta cerebral. Por lo tanto, al no
estimular adecuadamente esta area los nifios y nifias no podran situarse en el espacio en
que se encuentran y tampoco podran coger y presionar de forma correcta el lapiz al
momento de escribir; ya que no lograra dominar una lateralidad definida presentando de
esta forma dificultades en la realizacion de trazos de letras, copias de textos y escritura

de palabras.
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La educacion motriz es vista de gran importancia, porque gracias a los movimientos,
coordinacion, equilibrio y manipulacion de objetos se logra un adecuado desarrollo en la
escritura y trazos. Tal como lo dicen Benitez y Sanchez (2018) que Piaget lo considerd
importante para el desarrollo del pensamiento abstracto, lo que permitié capturar el
espacio, el significado, la trayectoria y el contorno de una manera dindmica y lidica, muy
adecuada a los intereses y la naturaleza de los nifios. Es decir que, al momento que el nifio
haga su escritura no sea de manera monétona, sino mas de una manera mas creativa y

entretenida.

En el curriculo ecuatoriano del 2016 se innovo el area de lengua v literatura, donde todas
las destrezas con criterio de desempefio a desarrollarse se centraban en la conciencia
fonoldgica; por lo que permitira a las docentes tener claro que deben ejecutar dentro de
sus planificaciones teniendo en cuenta que las actividades sean progresivas y de calidad.
Situando al docente como el principal responsable de la ensefianza impartida a los nifios
y nifias, por lo es necesario que se tomen en cuenta sus habilidades dependiendo a la edad,
logrando de esta manera que el aspecto linguistico sea estimulado y potenciado antes de

ingresar al proceso de lectoescritura. (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016)

2.3.2.8 Conciencia fonoldgica

Con lo que respecta a la conciencia fonoldgica debe ser desarrollada y potenciada de
acuerdo a la edad cronologica y madurez cerebral que posea cada nifio y nifa.
Segun Loria- Rocha (2020) manifiesta que las destrezas y habilidades que los docentes
deben establecer en sus planificaciones deben ser lidicas, es decir la escucha y el lenguaje
deben ser los principales elementos a fortalecer durante la ejecucion de las diversas
actividades ya que de esta manera podran reconocer el sonido de vocales, letras, etc. Es
por ello, que a esta conciencia se la dividio en tres procesos basicos como son los
siguientes; Iéxica, silabica y fonética la cual permitiran estimular y lograr su significativa

adquisicion.

El nifio al iniciar su aprendizaje en la escritura ve lo que son los fonemas y los grafemas,
de tal manera que son indispensable esto, para lograr una correcta pronunciacion y grafia.

De acuerdo con Gutiérrez y Diez (2018) manifiestan que se requiere el desarrollo de

38



habilidades fonoldgicas, porque contribuyen al razonamiento y la capacidad de utilizar
unidades del lenguaje hablado. Es decir que deben dominar bien esta destreza para que

pueda entender el lenguaje escrito y oral.
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2.4. Descripcidn del proceso de diagndstico

2.4.1 Nivel de investigacion

La presente investigacion se desarrollard desde un enfoque cuantitativo, donde se

realizara la recoleccién de datos para el analisis del mismo.
La investigacion cuantitativa es una forma estructurada de recopilar y analizar
datos obtenidos de distintas fuentes, lo que implica el uso de herramientas
informaticas, estadisticas, y matematicas para obtener resultados. Es concluyente
en su proposito ya que trata de cuantificar el problema y entender qué tan
generalizado esta mediante la basqueda de resultados proyectables a una
poblacion mayor. (Neill y Cortes, 2018, p.69)

De tal manera con los instrumentos seleccionados para el andlisis se lograra obtener los

resultados y realizar la respectiva tabulacion.

2.4.2 Disefio de investigacion

El objetivo planteado del presente trabajo de investigacion es el de: Analizar los factores

que intervienen en el reconocimiento de la lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura
en nifios del subnivel de preparatoria, considerando que se basara en un disefio no

experimental.
Disefios no experimentales son usados para describir, diferenciar o examinar
asociaciones, en vez de buscar relaciones directas entre variables, grupos o
situaciones. No existen tareas aleatorias, grupos control, o manipulacién de
variables, ya que este modelo utiliza apenas la observacion. Los disefios no
experimentales mas comunes son los estudios descriptivos y de correlacion.
(Sousa, et al. 2007, p.3)

Es decir que observa los fendmenos bajo un estudio que surge en el entorno natural, de

modo que puedan analizarse sin manipular intencionalmente las variables. Por otro lado,

se realizaré con el alcance de correlacion causal donde se relacionan las variables entre

si, la misma que se encargara de evaluar la relacion que existe entre dos 0 mas variables.
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2.4.3. Poblacion y muestra

La poblacion objeto de estudio esta representada por los nifios y docentes del subnivel de
preparatoria de una escuela de la ciudad de Machala. Por consiguiente, se tomo del
subnivel preparatoria de los tres paralelos con un total de 90 nifios y nifias a 78 estudiantes
como muestra, ya que en algunos se habia retirado; asimismo a 78 padres de familia para

la aplicacion de los instrumentos de investigacion.

TABLA 1. Poblacion y Muestra

Poblacion Muestra Instrumentos
Nifios 78 Lista de cotejo
Padres de 78 Formulario con
familia preguntas

cerradas
TOTAL: 156

Fuente: Institucion investigada Elaboracion: Autoras

2.4. Técnicas e instrumentos

Para el desarrollo de este trabajo se realizd una busqueda minuciosa dentro de otras
investigaciones, las mismas que fueron extraidas y modificadas adecuandose al contexto.
En cuanto a las técnicas a utilizarse seran la observacion y la encuesta. De esta manera se
logrard la recoleccion de datos que posteriormente seran cuantificados y asi obtener

resultados reales.

Por tal motivo para la comprobacion de los instrumentos se solicité a una institucion
privada que permita realizar el pilotaje en el mismo nivel que en este caso seria
preparatoria; para ello se aplico una lista de cotejo a los nifios y nifias en la que se turnaban

para ejecutar los items establecidos en la misma. Como resultado de este proceso se pudo
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corregir y mejorar lo establecido debido a que algunas preguntas y opciones de respuestas
que no estaban correctamente formuladas, para luego poder llevar a cabo en la

investigacion.
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2. CAPITULO Ill: PROPUESTA
INTEGRADORA

3.1. Introduccién

El presente trabajo de investigacion se realizara una propuesta pedagdgica con el objetivo
de dar una posible solucién al problema observado en la institucién educativa, con
relacion al reconocimiento de la lateralidad. La misma que contribuira al docente en el
desarrollo de las actividades aulicas para el fortalecimiento de habilidades y destrezas en

los nifios y nifias.

Una de las posibles causas del problema observado en el lugar de estudio se puede
mencionar que es por los pocos recursos en la institucion educativa, lo cual hace que no
puede crear actividades innovadoras con el uso de las mismas, de modo que para
desarrollar esta habilidad utilizan hojas; también se debe a factores genéticos dado que el
tipo de la lateralidad que predomine en los nifios y nifias, son adquiridas de forma

hereditaria.

La propuesta es una guia didactica de actividades ludicas sobre la lateralidad en la
iniciacién a la lectoescritura en nifios del subnivel de preparatoria, las mismas que les
servira para ejecutar nuevas tematicas de expresion corporal para el fortalecimiento de

esta habilidad y que sea reforzado por medio del juego.

Por otro lado, se toma en cuenta algunos elementos fundamentales para la elaboraciéon de
la propuesta que son: objetivo de la propuesta (general y especificos), fases de
implementacion, fases de construccion (planificacion, ejecucion y valoracién), fase de

socializacion (con las docentes de la institucion) y los recursos logisticos.

3.2 Procesamiento y analisis de datos
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3.2.1. Analisis de la lista de cotejo aplicadas a los nifios del subnivel preparatoria de la
Escuela de Machala.

La lista de cotejo fue disefiada y aplicada a los nifios y nifias que asisten de forma
presencial a la institucion educativa, con la finalidad de observar y evaluar los criterios
establecidos respecto a la variable independiente: Lateralidad y variable dependiente:
Lectoescritura; a través de la manipulacion de material didactico que fue utilizado al

momento de aplicar la lista de cotejo.

TABLA 2. Variable I Lateralidad

Indicadores Derecha  lzquierda Total
Dominancia manual fi % fi % fi %
1.Agarrar un vaso 50 64 28 36 78 100
2.Coger una cuchara 49 63 29 37 78 100

3.Desenroscar una tapa de una botella 58 74 20 26 78 100
4.Cerrar una botella. 56 72 22 28 78 100
5.Peinarse. 58 74 20 26 78 100

Dominancia Podal

1.Pararse con un pie 32 41 46 59 78 100
2.Dar una patada en el aire. 44 56 34 44 78 100
3.Saltar con un pie 45 53 33 47 78 100
4.Sacar una pelota de algun rincon 54 69 24 31 78 100

Dominancia auditiva

1.Contestar una llamada con el celular 40 51 38 49 78 100
2.Escuchar a través de la pared 41 53 37 47 78 100
Dominancia visual

1.Mirar por una botella 40 b51 38 49 78 100

Fuente: Institucion Investigada Interpretacion: Autoras
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De acuerdo a la participacion de los educandos se evidencio que la mayoria de nifios y
nifas tienen una preferencia hacia el lado derecho con un promedio de 50 a 58 nifios y en
el izquierdo 20 a 29 en la dominancia manual. En cuanto a la dominancia podal prevalece
entre el 32 a 54 infantes que son diestros y de 24 a 46 zurdos. Por otro lado en la
dominancia auditiva se observa que 40 a 41 poseen un hemisferio derecho y entre 37 a
38 el otro hemisferio. Y en la dominancia visual hay 40 diestros y 38 predominan el lateral
izquierdo, por lo que al desarrollar las actividades de manipulacion y manejo de los

materiales dados se observa explicitamente el tipo de dominancia que tienen cada infante.

Conforme al anélisis realizado en la tabulacion de datos obtenidos mediante la aplicacion
de la lista de cotejo, se pudo evidenciar que los nifios y nifias no tienen definida su
lateralidad. Segiin Mera Segovia (2020) “Divide el cuerpo en dos mitades idénticas, de
las cuales se distinguen dos lados: derecho e izquierdo, y los miembros se distinguen por
razon del lado del eje en el que se encuentran (brazo, pierna, mano, pie derecho o
izquierdo)” (p.392). En otras palabras, el hemisferio izquierdo conjuntamente con partes
del cuerpo derecho esté funcionando adecuadamente, por lo que sera beneficioso para los
nifios ya que podréan tener un aprendizaje optimo, ademas que no presentaran ninguna
dificultad en las areas de desarrollo como la cognitiva, afectiva, social, psicomotriz y

fisica al momento de ejecutar alguna actividad de expresion corporal.

Tabla 3. Variable 11: Lectoescritura

Indicadores Iniciado En proceso Logrado Total

Etapa alfabética fi % fi % fi % fi %

Escribe sunombre 22 28,20 17 21,8 39 50 78 100
con su propio

cadigo.

Dimensiones de la Iniciado En proceso Logrado
lectoescritura

Coordinacion fi % fi % fi %
visomotora

Dibuja y copia el 4 513 21 26,92 53 6795 78 100
trazo presentado
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Memoria
inmediata

Nombra la figura
vista (escoba)

Memoria motora

Reproduce de
memoria la figura
disefiada con
plastilina.( Linea
inclinada)

Memoria auditiva

Repite la primera
palabra oida.
(arbol)

Pronunciacion
Repite la palabra
dificil
(ingrediente)

Coordinacion
motora

Recorta una linea
sinuosa

Recorta una linea
quebrada

Atencion

Sigue el camino
correcto en el
laberinto

fi

fi

fi

fi

fi

fi
9

%

3,85

%
3,85

%
5,13

%

513

%

1,7

11,54

%
11,54

fi

fi
11

fi
13

fi

27

fi

42

32

fi
25

%

5,13

%
14,10

%
16,67

%

34,61

%

53,85

41,02

%
32,05

fi

71

fi
64

fi
61

fi

47

fi

30

37

fi
44

%

91,02

%
82,05

%
78.20

%

60,26

%

38,46

47.44

%
56,41

fi

78

78

78

78

78

78

78

%

100

100

100

100

100

100

100

Fuente: Institucion investigada

Elaboracién: Autoras

Con respecto a los resultados de la lista de cotejo en la etapa logografica, 39 nifios han
logrado desarrollar la actividad de manera satisfactoria. Por otro lado, en la coordinacién
visomotora 53 nifios demostraron una mayor satisfaccion en el item. En cuanto a la
memoria inmediata, 71 nifios lograron responder con lo esperado. Mientras tanto en la

memoria motora 64 nifios han realizado correctamente lo que se les pidio. Asimismo, en
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la memoria auditiva 61 nifios han dado respuesta a lo esperado. Por otra parte, en lo que
respecta a la pronunciacion 41 dijeron de manera clara la palabra (ingrediente).

Por consiguiente, dentro de la coordinacion motora 30 nifios cumplieron con la orden en
el item 1y 37 del item 2. Por Gltimo, en el indicador de atencidn, 44 nifios lograron una
contestacion satisfactoria. Finalmente, de acuerdo a los resultados obtenidos se da como
conclusion que de los 78 nifios solo una cantidad han demostrado manejo agradable de

las tareas propuestas, por lo que se hace necesario retroalimentar mas en ello.

De acuerdo al analisis realizado en la tabulacion de datos, se comprende que dentro de la
iniciacion a la lectoescritura se ven algunas dificultades al realizar actividades como:
recortar, pronunciar palabras, trazar, lanzar objetos, memorizar poemas o canciones, entre
otras. Teniendo en cuenta a Pinto y Mejia (2017) quienes afirman que ‘““valorar el
aprendizaje logrado es uno de los retos mas importantes pues se trata de evidenciar la
correspondencia de los resultados del proceso educativo con lo preceptuado y esperado”
(p.178). Es por ello que se hace necesario siempre que se realice estas evaluaciones, para
ver el desarrollo de los conocimientos, habilidades que posee cada nifio y nifia, para de

esa manera se poder ayudar a reforzar en lo que ain no ha desarrollado.

3.2.3. Analisis del formulario de preguntas cerradas realizada a los padres de familia

de los nifios del subnivel preparatoria.

1.- ¢Cree usted que la lateralidad debe ser forzada al momento de adquirirla?

TABLA 4 Gréfico 1
OpCioneS fl % éCree usted xj;i,ﬁf;ii:::j?ﬁfa;er forzada al
Si 55 70,51 0
No 23 2949 .
Total 78 100 v

Fuente: Institucién Investigada
Elaboracién: Autoras

La mayoria de los padres de familia manifiestan que la lateralidad debe ser adquirida de

forma obligada, es decir que si un nifio es zurdo le deben presionar a que sean diestros,
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sin embargo un grupo minoritario opina que debe ser desarrollada de manera natural sin

exigir a que dominen por completo un lado especifico.

2.-¢Considera usted que el tipo de lateralidad que posee el nifio y nifia esta

relacionada con la lectoescritura?

TABLA 5 Graéfico 2
opciores 1 % s st e
lectoescritura?
Si 62 7949 "
“
No 16 20,51 30
20
10
n 78 100 °

Respuestas
Fuente: Institucion Investigada
Elaboracion: Autoras

De acuerdo a los resultados se puede observar que 62 padres de familia consideran que al
momento de ingresar al proceso de lectoescritura interfiere el tipo de lateralidad que
posean debido a que las partes de su cuerpo tendran ya establecida una preferencia lateral,
pero 16 piensan lo contrario es decir que la lateralidad estd desvinculada de la

lectoescritura.

3.- ¢ Conoce usted si la docente de su hijo estimula a que trabaje con las dos manos
en las diversas actividades?
TABLA 6 Grafico 3

Opciones fi % ¢Conoce usted si la docente de su hijo estimula a
que trabaje con las dos manos en las diversas
actividades?

Si 52 66,67
60
50
No 26 33,33 0
30
Total 78 100 0
10
Fuente: Institucién Investigada 0

Si No

Elaboracién: Autoras

Respuestas

La informacion evidencia que 52 padres conocen que las docentes si motivan de manera

ludica e innovadora a los nifios y nifias a realizar actividades con la utilizacion de las dos
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manos tanto en las actividades escritas y de expresion corporal, no obstante

desconocen del proceso de ensefianza aprendizaje que reciben sus hijos.

4.-; Considera usted que es necesario utilizar actividades ludicas que definen la
lateralidad en los nifios y nifias?
TABLA 7 Gréfico 4

éConsidera usted que es necesario utilizar

Opciones fi % actividades ludicas que definen la lateralidad en
los nifios y nifias?
Si 71 91,03
No 7 8,97
Total 78 100

Si Ne

Fuente: Institucién Investigada
Elaboracién: Autoras

Respuestas

26

Los datos obtenidos muestran que la mayoria de los padres de familia, consideran que se

deben de realizar actividades ludicas que le ayuden a definir la lateralidad es decir algo

innovador, dejando asi de utilizar solo las hojas para ensefiar esta nocién. Pero un pequefio

grupo de padres manifiestan que los nifios no aportan en la definicion de ello.

5.-¢ Considera usted que la herencia influye en la lateralidad de su hijo/a?

TABLA 8 Gréfico 5
Opciones fi % ¢Considera usted que la herencia influye en la
lateralidad de su hijo/a?
si 41 5256 o
No 37 47,44
Total 78 100
Si No
Fuente: Institucion Investigada S

Elaboracién: Autoras

Se evidencia que 41 padres de familia consideran que la lateralidad es desarrollada de

acuerdo a la genética familiar ya que esta habilidad se da de forma espontanea al realizar

diversos movimientos, sin embargo 37 afirman que no influye la herencia en

la

adquisicion de la misma, sino que esta se adquiere por medio de la estimulacion que
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reciban en las actividades escolares.

6.-¢, Cree usted que la coordinacidn ojo-mano interviene en el proceso de iniciacion

a la lectoescritura?

TABLA 9 Grafico 6
{Cree usted que la coordinacién ojo-mano
Opciones f| % interviene Er\l:lc:;r:;:::i)u?:?iniciacién ala
Si 61 78,21
No 17 21,79
Total 78 100 : "

Fuente: Institucién Investigada
Elaboracién: Autoras

Los datos obtenidos demuestran que 61 padres de familia consideran que la coordinacion
6culo manual repercute en el proceso de iniciacién a la lectoescritura en tal sentido que
cuando el nifio y nifia realice trazos o escriba necesitara concentrarse para manejar de

forma correcta su mano, sin embargo 17 piensan que no interviene en esta etapa.

7.-¢Usted refuerza la pronunciacion de los sonidos ensefiados a su hijo por parte de

la docente en la casa?

TABLA 10 Grafico 7
Opciones fi % é_UsEed refuerza '\'a pronunciacion de los sonidos
ensefiados a su hijo por parte de la docente en la
casa?
Si 74 94,87
No 4 513 50
n 78 100 :

Fuente: Institucién Investigada
Elaboracién: Autoras

De acuerdo a la informacion obtenida, se demostrd que una gran parte de los padres de
familia ayuda en cada ensefianza de las pronunciaciones en el aula de clases, de esa
manera los nifios al fortalecer esto en casa podra enriquecer su articulacion de los sonidos,
mientras que una pequefia cantidad de padres no lo hacen, dando como resultado que su

hijo no logré ningln avance en ello.
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8.- ¢ Piensa que es importante realizar trazos basicos para una buena pre-

escritura?
TABLA 11 Gréfico 8
opiores 1 % e e e e
Si 76 97,44 .
No 2 256

Total 78 100 '

Fuente: Institucién Investigada
Elaboracién: Autoras

Se evidencia que la mayoria de padres de familia consideran fundamental que los nifios
y nifias desde edades tempranas realicen los trazos basicos que le ayudaran a fortalecer
su motricidad fina y asimismo facilitar el proceso de iniciacion a la lectoescritura, pero 2

representantes no consideran de gran relevancia.

9.- ¢ Al momento de realizar las tareas su hijo se sale del espacio de la linea?

TABLA 12 Grafico 9

¢Al momento de realizar las tareas su hijo se

Opciones fi %
sale del espacio de la linea?

60
Si 50 64,10 ©
40
No 28 35,90 30
20
Total 78 100 10

’ Si No

Fuente: Institucion Investigada Respuestas

Elaboracién: Autoras

Se evidencia que 50 padres de familia manifiestan que cuando los nifios y nifias realizan
sus tareas se salen del espacio de la linea, debido a que las letras que escriben son grandes
por lo tanto no tienen nocion de direccionalidad y espacio en la hoja de su actividad, en
cambio un 28 realizan sus tareas correctamente ya que conocen el espacio en que deben

trazar.
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10.- ¢ La docente ensefia a su hijo a realizar trazos de lineas rectas, inclinadas y
curvas de manera correcta?
TABLA 13 Gréafico 10

Opciones fi % éLa docente ensefia a su hijo a realizar trazos de

lineas rectas, inclinadas y curvas de manera
correcta?

Si 50 64,10 jg
%

No 28 3590 w0
20

Total 78 100 0

Respuestas

Fuente: Institucién Investigada
Elaboracién: Autoras

De acuerdo a la opinion de la mayoria de los padres demuestran que la docente si esta
ensefiando los trazos de los diferentes tipos de lineas, las mismas que les ayudaran luego
a realizar de manera correcta la grafia de las vocales, abecedario, numeros y palabra. Sin
embargo, dos padres desconocen que lo haga la maestra, lo cual puede ser porque faltan

a las clases que correspondan a esa tematica.
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3.3. Descripcion de la propuesta

Para realizar esta propuesta de una guia didactica de actividades ladicas dirigida a las
docentes de una institucion educativa de Machala, con el tema “Reconocimiento de la
lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en los nifios y nifias del subnivel de

preparatoria”, se ha fundamentado en las siguientes teorias:

Harris (como se citdé en Caballar et al. 2017) define el término de lateralidad de la
siguiente manera:
La lateralidad hace referencia a la utilizacion preferente de un lado frente al otro
del cuerpo y es conveniente considerar el uso preferente de una mano sobre la
otra, del ojo, del oido y del pie para valorar la lateralidad de un sujeto. Por
ejemplo, si el sujeto es diestro utilizard la mano, el pie, el ojo y el oido del lado
derecho, lo que permite afirmar que es una lateralidad homogénea. (p.70)
La lateralidad es el uso dominante de un lado del cuerpo, la cual se puede evidenciar al
momento de ejecutar diversas actividades, por ello es fundamental estimular los dos
laterales desde la primera infancia ya que aun no tienen definida esta habilidad; es decir
si utiliza la mano, ojo, pie derecho es considerado diestro por lo tanto no presenta

dificultades al momento de desplazarse o de identificarla.

Gonzélez et al. (como se citd en Sdnchez Rossel et al. 2020) argumenta que:
La teoria de cerebro triadico respalda los fundamentos de su desarrollo a través
de la evolucién del ser humano, distinguiendo la funcionalidad de cada una de
sus partes hacia un cerebro integrado, como afiadidura a la teoria de dominancia
cerebral. (p.99)
El sistema nervioso interviene en las funciones que se realicen mediante los estimulos, es
por ello que se lo conoce como triadico debido a que tiene dos hemisferios: el derecho e
izquierdo, como también se encuentra una parte central la que se encarga de conducir e
interconectar todos los movimientos e informacion hacia uno de estos, logrando asi

demostrar que la preferencia lateral esta interrelacionada con el cerebro.

Segun Esteves et al. (2017) argumenta que “El programa Montessori basado en la

lectoescritura en la propia direccion, actividades no competitivas; ayuda al nifio al

53



desarrollo de su propia imagen y a la confianza para enfrentar retos y cambios con
optimismo” (p.46). En otras palabras, esta autora desarrolla este proceso de forma
organizada por medio de juegos simples y sencillos donde todos progresen al mismo ritmo

de aprendizaje, sin necesidad de acelerar la adquisicion de esta habilidad.

Se hace necesario que los nifios sean los principales autores de actividades donde le
permitan fortalecer y desarrollar su lateralidad. Tal como lo dice Le Boulch (1995)
menciona que “la accidon educativa fundamental para colocar al nifio en las mejores
condiciones para acceder a una lateralidad homogénea y coherente es permitirle organizar
¢l mismo sus actividades motrices globales” (p.123). Por lo tanto, corresponde a las
instituciones educativas dejar que los nifios realicen actividades de desplazamientos o
cualquier otra actividad fisica donde hagan movimientos utilizando su expresion corporal.
A continuacién, se describe la propuesta a base de la informacion obtenida de los
instrumentos aplicados en la institucion, la cual consiste en una guia didactica de

actividades ludicas.

Esta propuesta se cumplira al entregar la guia didactica de actividades ludicas, la misma
que se elaborard durante 4 semanas, detallando las actividades que se realizaran de

acuerdo a los siguientes temas relacionados al trabajo de investigacion.

3.3.1 Objetivo general

Proponer actividades lidicas de lateralidad mediante una guia didactica dirigida a los
docentes para fortalecer el proceso de iniciacién a la lectoescritura en nifios y nifias del

subnivel preparatoria.

3.4.2 Objetivos especificos

e Seleccionar diferentes actividades ludicas sobre la lateralidad en la iniciacion a la
lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria.

e Definir un esquema de las actividades de la guia didactica sobre la lateralidad en
la iniciacion a la lectoescritura en nifios y nifias del subnivel preparatoria.

54



e Describir las actividades ludicas que utilizara el docente para la ensefianza de la
lateralidad por medio de una guia didactica en la iniciacion a la lectoescritura en

nifios y nifias del subnivel preparatoria.
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3.5 Fase de implementacién

Para el desarrollo de las fases de implementacion se procedera en dos momentos los
cuales son: La fase de construccion y la fase de socializacion. En la fase de construccion
se va a describir los pasos para elaborar la propuesta, y en cuanto a la fase de socializacién
se va a determinar el desarrollo de la planificacion, ejecucion y valoracion de la propuesta
planteada para dar una posible solucién a la problematica que se ha identificado cuando
se aplicd los instrumentos de evaluacion y reafirmando el problema sobre el no

reconocimiento de la lateralidad en la lectoescritura en nifios del subnivel de preparatoria.

3.5.1 Fase de construccién

En cuanto a la estructura que conlleva la planificacion de la propuesta estara sujeta a los
resultados obtenidos de lista de cotejo aplicada los nifios del subnivel de preparatoria, una
entrevista a las docentes y un formulario con preguntas cerradas realizada a los padres de
familia, la cual nos ayudard a evidenciar el problema planteado en el trabajo de

investigacion.

De este modo se realiza una busqueda exhaustiva en las bases de datos que nos servira
para argumentar la descripcion de la propuesta donde se establecera las teorias de acuerdo
a las variables, de esta manera los autores Harris y Le boulch exponen la
conceptualizacién sobre lateralidad como también Maria Montessori con relacion a la

lectoescritura fundamentada en un programa para desarrollar esta habilidad.

Por consiguiente, para nuestra investigacion que tiene dos variables, donde la primera se
basa en la lateralidad y la segunda en lectoescritura; las mismas que estan relacionadas
con un analisis de las teorias de cada una de las variables, fundamentadas en la revision
bibliografica como son los articulos de revistas, libros y sitios web que abordan el tema

de estudio.
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Por dltimo, con los antecedentes manifestados intervendran en la elaboracion de la
propuesta de mediacién con el tema: Reconocimiento de la lateralidad en la lectoescritura

en nifios del subnivel preparatoria.

3.5.2 Fase de socializacion.

Luego de haber culminado la elaboracion de la guia didactica dirigido a las docentes del
subnivel preparatoria; se les dara a conocer las actividades ludicas que les ayudaran a
trabajar en la lateralidad y fortalecer el proceso de iniciacion a la lectoescritura en nifios

y nifias del subnivel preparatoria.

Se efectuara la entrega de la guia de actividades ludicas dentro del tiempo planificado y
previamente ejecutado, en lo cual se contara con la participacion de las docentes del
subnivel preparatoria para socializar sobre la propuesta de manera virtual por la

plataforma zoom.

3.6 Recursos logisticos

Con respecto al desarrollo de guia didactica de actividades ludicas dirigida a las docentes,
sobre la temética del reconocimiento de la lateralidad en la iniciacién de la lectoescritura
en los nifilos y niflas del subnivel preparatoria que se encuentran adquiriendo sus
conocimientos de manera continua e integral en la institucion educativa; es fundamental
detallar los siguientes recursos que se utilizaran para la socializacion y ejecucion de la
propuesta. Por otro lado, dentro de los recursos tecnoldgicos se utilizara laptop, internet,
mouse, en cuanto a los recursos humanos se contara con la presencia de los docentes,
expositores, en los recursos financieros se hara el pago del internet, impresiones de la

guia didactica y en materiales digitales se hizo uso de la plataforma zoom y canva.
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CAPITULO IV: VALORACION DE LA
FACTIBILIDAD

La valoracion de la factibilidad se realiza al finalizar las fases establecidas en la guia
ludica para desarrollar la lateralidad en los nifios y nifias, con su debida socializacion
y entrega a los docentes del subnivel de preparatoria. Originando de esta manera una
posible solucién al problema planteado. Por ello es necesario valorar la propuesta
integradora en cuanto a los aspectos técnicos, econdmicos, sociales y ambientales que

seran fundamentales para afianzar la implementacion de la misma.

4.1 Analisis de la dimension técnica de implementacién de la propuesta.

Para la conclusion de la propuesta se ejecutd una valoracion por medio de la aplicacion
de los instrumentos de investigacion en una institucion educativa, entre ellos estan: la
lista de cotejo para los nifios del subnivel de preparatoria con la finalidad de conocer
su lado dominante al realizar actividades, como también el nivel de desarrollo en
cuanto a la iniciacion de lectoescritura. Por ultimo una encuesta a los padres de familia

con el proposito de identificar su opinion en relacion al tema de estudio.

Con el apoyo de las autoridades educativas y docentes del subnivel de preparatoria,
durante las practicas pre profesionales se logro evidenciar que la mayoria de nifios y
nifias no tienen su lateralidad definida y asimismo que las actividades planificadas son
tradicionales; por esta razon se realizo el planteamiento de este problema para indagar

en fuentes cientificas la solucion a la problematica.

Teniendo en cuenta que la propuesta es de caracter didactico, se hace necesario
describir aspectos relevantes para el cumplimiento de la misma, pese a la situacion
que hoy en dia se encuentran todos los paises a causa del Covid 19. Sin embargo, las
instituciones educativas estan asistiendo presencialmente con sus debidas medidas de

bioseguridad, en virtud de ello se procedera a la entrega de la propuesta de manera
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presencial a la autoridad y docentes. Considerando la factibilidad de la propuesta

planteada en este trabajo de investigacion.

4.2 Analisis de la dimension econdémica de implementacién de la propuesta.

En lo que respecta a la solucion del problema planteado se la ejecutara de forma
presencial, donde se realizara la socializacién y entrega de la guia lidica para
desarrollar la lateralidad, la misma contiene actividades que ayudaran a potenciar y
definir la lateralidad en los nifios y nifias. En cuanto al presupuesto considerado para
la ejecucion de la propuesta, sera financiado por las investigadoras del proyecto; cuyo
valor considerado es de $130 dolares en el cual se incluyen transporte, internet,

comida, materiales, entre otros.

4.3 Analisis de la dimension Social de implementacién de la propuesta.

Al entregar una guia ludica para desarrollar la lateralidad en los nifios y nifias del
subnivel de preparatoria dirigida a las docentes, se les permitira reflexionar sobre la
estimulacion desde edades tempranas; ya que al momento de utilizar estas actividades
como elemento pedagdgico de manera significativa en sus planificaciones se cumplira
con el objetivo propuesto. Ademas podran reforzar esta habilidad por medio del juego,
donde la adquisicién sea acorde a su edad cronolégica y cognitiva; que sera favorable
para el proceso de iniciacion a la lectoescritura y otras destrezas y habilidades

necesarias a su edad.

4.4 Analisis de la dimension ambiental de implementacion de la propuesta.

Esta propuesta tiene como objetivo compartir con los docentes las diferentes
actividades ladicas que se pueden realizar para el desarrollo de la lateralidad en nifios
del subnivel preparatoria, la misma que ayudara en el proceso de iniciacién a la
lectoescritura. Siendo asi una manera de ayudar al medio ambiente y no utilizar hojas

para realizar estas actividades. Mediante la ejecucion de estas actividades con
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supervision y ejecucion de la docente, los nifios podran ubicarse en el espacio, conocer
y diferenciar su lateralidad; ya que en esta etapa se hace necesario que desarrollen de
manera plena su lateralidad para evitar problemas a futuro como dislexia, digrafia o

discalculia.
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5. CONCLUSIONES

Para dar por concluido este trabajo de investigacion se analizd que los factores si
intervienen en el reconocimiento de la lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en
nifios y nifias del subnivel preparatoria. Lo mas importante fue comprender que los
aspectos cognitivos, genéticos, ambientales y educativos estan relacionados en la
adquisicion de habilidades o destrezas durante el proceso de ensefianza y aprendizaje. Lo
que contribuyo al anélisis fue la basqueda y lectura de la literatura cientifica sobre la
lateralidad y lectoescritura, como también los anélisis obtenidos en los instrumentos de
investigacion, dando paso al cumplimiento del objetivo propuesto en esta problematica.
Lo mas dificil fue obtener articulos relacionados con la tematica en los ultimos afios,
como también la aplicacion del instrumento de investigacién a los padres de familia de
manera presencial, porque la mayoria de los padres trabajan.

Por otro lado, se identifico los fundamentos tedricos en relacion al tema, en el cual varios
autores hablaban sobre la importancia de desarrollar esta habilidad de manera correcta.
Una de las cosas que permitio reconocer el principio de los problemas inmersos en la
lateralidad como en la lectoescritura, logrando asi un enriquecimiento y dominio del

conocimiento nuevo.

Ademaés, se describid los resultados del andlisis de la informacion obtenidos de la
aplicacion de los instrumentos a los nifios y nifias, que un 40% de la poblacién esta en
proceso es decir que aun no logrando el nivel esperado en esta etapa y un 10 % se
encuentran en inicio, en otras palabras tienen dificultad al realizar las actividades, como
también a los padres de familia en relacion al tema de investigacion, dando como
resultado que en la institucion educativa habia falencia en el reconocimiento de la

lateralidad y por ende en la iniciacion a la lectoescritura.

En consecuencia, se propuso una guia didactica de actividades ludicas para los nifios de
subnivel preparatoria dirigida a los docentes. Asi mismo para realizar la propuesta se hizo
las investigaciones pertinentes que estén acorde a la edad de los educandos y tema de

estudio; logrando desarrollar de forma divertida y creativa esta habilidad. Siendo
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necesario que los docentes brinden una estimulacion adecuada mediante estrategias
ludicas y de igual manera que los padres de familia refuercen los conocimientos

impartidos en los salones de clases.
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6. RECOMENDACIONES

Conforme a los datos obtenidos en la aplicacion de los instrumentos de investigacion se
hace necesario plantear sugerencias constructivas que serdn de gran utilidad para el
personal docente, infantes e institucion educativa, con la finalidad de que se mejore el

proceso de ensefianza aprendizaje, por ello se hara las siguientes recomendaciones:

e Los docentes deben de tener en cuenta los factores que intervienen en la

adquisicion de la lateralidad al momento de planificar sus actividades.

e Los directivos educativos deben brindar capacitaciones a los docentes sobre los
fundamentos tedricos para enriquecer los conocimientos en cuanto la lateralidad
y la iniciacion a la lectoescritura, ya que es una habilidad primordial antes de
estimular otras destrezas, para poder asi obtener logros significativos en los

procesos de ensefianza aprendizaje.

» Realizar una observacion exhaustiva para evidenciar si los nifios y nifias dominan

la lateralidad en actividades de expresion corporal.

o Implementar entre sus actividades la musica, danza y juego debido a que estas
estrategias incentivan la autoestima y por lo tanto les permitira crear una
experiencia unica. Como también incorporar en sus planificaciones actividades
ludicas y sociales para una adquisicion significativa de la lateralidad, permitiendo

que fortalezcan la orientacion espacial y temporal de los nifios y nifias.
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ANEXOS
Anexo 1. Oficio de solicitud de aplicacién de instrumentos

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
DL NO %04 DL 14 DE ABRIL DE 1'N9
_ , o Pali
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Oficio No. UTMACH-FCS-E3-2022-106-0F
Muchala, junio 06 de 2022

Loda Martha Alexandra Toeres Gondillo
UNIDAD EDUCATIVA SULIMA GARCIA VALAREZO
Chndal. -

IN nuestes consaderacion:

Revilu un conlial sadudo y dessdadole dxitos on sus funcooes diariss, ks ostudianes &
seplisso v octave semestre de la carrera Jo Educaciinm Inical de b Unaversadad Toonica de
Machala, en ¢ proceso de titulaciiem oen gue daborar sna iwesligaciOn para poder realizar
LA O

Foe tal motive, con el dedado sespedo b solicitamos se Sgne sulorizar o permiso
4 Ls estuduntes: GALLEGOS MACAS XIOMARA CATALINA ¥
MOROCHO GONZACA YADIRA ELIZABETH, pars consuller o bos docendes Jdatos
s ortases Jue sonh alucados on ks instbrusnentos B snvestagacion (Lista de coteyo & los nidas
y un Soemularo con preguntas cemadas & las docentes) en bos tres parulelos de preparatona v
posteriormente aplicaelos e foer vistsal v/0 posencial oo L institucion (e usbed
acrtadamente dirige, Jdatos que bis servird para s trabujo Jde invesbigacitn titulado:
"RECONOCIMIENTO DE LA  LATERALIDAD EN LA INICIACION A LA
LECTOESCRITURA EN NINOS Y NINAS DEL SUBNIVEL DE PREPARATORIA,”

Calv swocondr gue los dabos gue s oltengan s masfendein on abeoluts rewrva v W
wtilizarda Goicamante con B dod presente estudso

For 1a favoeadde Mongide, lo exprsasiog muasind sincera agradecimiimto
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Anexo 2. Oficio de solicitud de la socializacion de la propuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
Calidad, Pertinencia y Calidez
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Machala, agosto 31 de 2022

Ing. Martha Alexandra Toeres Gordillo
UNIDAD EDUCATIVA SULIMA GARCIA VALAREZO
Giudad. -

De nuestra consideracién:

Reciba un cordial saludo y desedndole éxitos en sus funciones diarias, los estudiantes de
octavo semestre de la carrera de Educacion Inicial de la Universidad Técnica de Machala,
en ¢l proceso de titulacién necesitan de su colaboracidn para cumplir con un requisito
educativo.

Por tal motivo, con ¢l debido respeto le solicitamos se digne autorizar el permiso
comespondiente 2 las estudiantes GALLEGOS MACAS XIOMARA CATALINA con
némero de cédula 0750111593 y MOROCHO GONZAGA YADIRA ELIZABETH con
nimero de cédula 0707358354, para convocar a las docentes de preparatoria del paralelo A,
B Y C a una socializacién virtual sobre nuestra propuesta integradora: Guia diddctica de
actividades Hidicas para desarrollar la lateralidad, la misma que se realizard el dia
Miércoles, 31 de Agosto de 2022 a las 15HOD p. m que nos ayudard para nuestro trabajo de
investigacion titulado: “RECONOCIMIENTO DE LA LATERALIDAD EN LA INICTACION
A LA LECTOESCRITURA EN LOS NINOS Y NINAS DEL SUBNIVEL PREPARATORIA”,

Cabe mencionar que esta reunidn es reservada y tnicamente con fines del presente estudio.

Por su atencion, agradecemos su apoyo y comprension

Atentamente,

r
- —

:\(\R\C g\\)\ s

—
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Anexo 3. Lista de cotejo para nifios y nifias

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
“Calidad, Pertinencia y Calidez”
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Tema: Reconocimiento de la lateralidad en la iniciacién a la lectoescritura en

nifios y nifas delsubnivel de preparatoria.
Objetivo: Establecer el nivel de desarrollo de la lateralidad en la iniciacion de la
lectoescritura enlos nifios del subnivel de preparatoria.

Fecha: ..o,
Variable I: Lateralidad

Dominancia manual Derecha Izquierda

1.Agarrar un vaso

2.Coger una cuchara

3.Desenroscar una tapa de una botella

4.Cerrar una botella.

5.Peinarse.

Dominancia Podal Derecha Izquierda

1.Pararse con un pie

2.Dar una patada en el aire.

3.Saltar con un pie

4.Sacar una pelota de alguin rincon

Dominancia auditiva Derecha Izquierda

1.Contestar una llamada con el celular

2.Escuchar a través de la pared

Dominancia visual Derecha Izquierda

1. Mirar por un tubo de cartén

2.Mirar por una botella
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Variable I1: Lectoescritura

Etapas del aprendizaje de la lectoescritura.

Etapa alfabética

Iniciado

En proceso

Logrado

Escribe su nombre con su propio cédigo.

Dimensiones de la lectoescritura.

Coordinacion visomotora

Iniciado

En proceso

Logrado

Dibuja y copia el trazo presentado

Memoria inmediata

Iniciado

En proceso

Logrado

Nombra la figura vista (escoba)

Memoria motora

Iniciado

En proceso

Logrado

Reproduce de memoria la figura disefiada
con plastilina.( Linea inclinada)

Memoria auditiva.

Iniciado

En proceso

Logrado

Repite la primera palabra oida. (arbol)

Pronunciacion.

Iniciado

En proceso

Logrado

Repite la palabra dificil (ingrediente)

Coordinacion motora.

Iniciado

En proceso

Logrado

Recorta una linea sinuosa

Recorta una linea quebrada

Atencion

Iniciado

En proceso

Logrado

Sigue el camino correcto en el laberinto.
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Anexo 4. Encuesta a los padres de familia

Tema: Reconocimiento de la lateralidad en la iniciacién a la lectoescritura en nifios y

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

“Calidad, Pertinencia y Calidez”

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

nifas del subnivel preparatoria.

Objetivo: Conocer la opinién de los padres de familia con relacion al tema de

investigacion “la lateralidad en la iniciacion a la lectoescritura en los nifios del subnivel

de preparatoria”.

Escoja una opcidn de acuerdo a su criterio

rectas, inclinadas y curvas de manera correcta?

N° ITEMS Sl NO

1 ¢Cree usted que la lateralidad debe ser forzada al
momento de adquirirla?

2 ¢Considera usted que el tipo de lateralidad que posee el
nifio y nifia esta relacionada con la pre-escritura?

3 ¢Conoce usted si la docente de su hijo estimula a que
trabaje con las dos manos en las diversas actividades?

4 ¢Considera usted que es necesario utilizar actividades
ludicas que definen la lateralidad en los nifios y nifias?

5 ¢Considera usted que la herencia influye en la
lateralidad de su hijo/a?

6 ¢Cree usted que la coordinacion ojo-mano interviene en
el proceso de iniciacion a la pre-escritura?

7 ¢Usted refuerza la pronunciacion de los sonidos
ensefiados a su hijo por parte de la docente en la casa?

8 ¢, Piensa usted que es importante realizar trazos basicos
para una buena pre-escritura?

9 ¢Al momento de realizar las tareas su hijo se sale del
espacio de la linea?

10 ¢La docente ensefia a su hijo a realizar trazos de lineas
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Anexo 5. Guia Didactica

-\ e
= \_/F
Guia didactica de !
actividades ludicas

para el desarrollo
de la latgyalidad.

Autoras:
Xiomara Catalina Gallegos Macas
Yadira Elizabeth Morocho Gonzaga
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PRESENTACION

La presente quia de actividades ludicas tiene como
finalidad desarrollar la lateralidad en los nifios y nifias
del subnivel de preparatoria por medio del juego social,
donde ellos diferencien e identifiquen el lado izquierdo y
derecho de manera segura sin ninguna equivocacidn,
siendo asi un material esencial para las docentes dentro
del proceso de ensefianza - aprendizaje; ya que esta
habilidad para los infantes es dificil de reconocer ya sea
por medio de su propio cuerpo, espacio y objetos

ocasionando de este modo que la adquisicion sea

compleja
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Dbjetivo general
Proponer actividades lidicas de lateralidad mediante

una guia didactica dirigida a los docentes para fortalecer
el proceso de iniciacion a la lectoescritura en ninos y

ninas del subnivel preparatoria.

Objetivos especificos

» Seleccionar diferentes actividades ludicas sobre la
lateralidad en la iniciacién a la lectoescritura en
ninos y ninas del subnivel preparatoria.

* Definir un esquema de las actividades de la guia
didactica sobre la lateralidad en la iniciacidn a la
lectoescritura en nifos y rmnas del subnivel
preparatoria.

» Describir las actividades lidicas que utilizara el
docente para la ensenanza de la lateralidad por
medio de una guia diddctica en la iniciacién a la
lectoescritura en nifos y rmnas del subnivel
preparatoria.
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Tiens A mover 1 custpol

"V te voy @ ermeniar’, para recimccerioen  musstro cuspo

Cltputrvo: Mastifizar ol ludo desecho » userdo madiants is cecon

Deawrmlle:

allcs pura epecitar Ls actavidud

unsafiar”

Muno desechs oddante mano deecio olrés
Mans derecho adelunte y ks muso sin posse
Glrg, g gere 2in salirte dof kg
Vin que le voy = enserics

Mano taguierd adelante § la muevo sin paray
Girg, gen, gorn sin sulirte A hgee
Vim gue levoy @ eneeies

Hombiro derecho edelonts homizo derecho otade
Hoeadeo desecho adedente y o muevo s parar
Ginz, gern, gira sin sofirte el hague
Vi que be voy @ emsefics
Hombyo iaguiesds edelonte homis tmuiesds etrds
Huredro squierds adeinrty y b muevo son panr
Ging, yim, g zin wdirte dd bgur
Vi que be oy @ enseficr

Pun Iz barnge adedante b bumiga loos otnis
Lo barnign adelante y In muevo en parar
Gin, girn, gens sin sofirte def hugue
Vin que te voy @ enseficr

Pie dereche adelante, pie derwcho atrés,
Pre detectn adelante y lo rmue sis poscy
Glrg, gira, gers 2in sofivte do g
Vim que le voy = enaetics

Por tayyusnedds adelonty, pie zguiado ateds,
Pl tzgusesdo adélante y bo treevs 2in posse
Gine, giva, gen sin salirte o higar
Vi que e voy o enseficr

Por ks coben aduonty, bt cobem booa atads
La cobesa adelante y s musvo sin pas
Ginz, giea, gira sin solrte oo hgar
Vies que e voy o enseriar. »
Pounte Batind) venew yertiiihe tnmiwatehve UsgradeoGegn
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Temna: El jusge du las wsganas

Chjative: Recorocar sl lnda derecho @ oquisrds mudissta ol jusge
du las acuirms pars fortabecer wa diruccionalidad

Dol

+ Lim mifico saldrin al patio y ae aifussin s o centna, b cudd an
laa dos eaquinas da b cancha habed wn dircula

+ Lusgo, ol profuser indicard darecha o mguiscds, § todo
daburin corner un e diecciEn § wbar dantro da k
elrcunferanc.

+ Lea dlizes an leger o @0 equivecsss debasin velvar a
inbantar o rualizar al wjerecia

fougen-pars-nino-qus-coafanden ls-derucha-y-la-
arehtambinCIRASTR IO dr R C I A L e i Dalirmradm.

Tama: Vieunda batallas

Ohjutive: Dumarrollar la coondmacsdin doulo- manual par madio de
homamisnics de palotas para fortalecer habibdad y daabrezn

Maturialix Bolas da plumakan, botallas

Dommall

» Lo ridins mabdrin ol patsc y farmarin dos colummas dhacindon
dutrics du La lira horzzontal trazads an o fEsa.

» Lasmzaran Ia puiots de phamafion acbrw sl traingulo de las botallss
qua anturiarmants fus comtreide par ln docents por lo qua
intentanin derriber ol mama primers oo ls mana isgoerds y
Tusyu con | derechs : pars allo terdnin dow intentas cad nifio o
nifia pars derrdar b mism,

Fuste  hbtpfismasicaracol B wondpress com/ 1020005 jusgus -
metare pdl
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Tane: Cliificacidn da qantas.

Dhrjative: Daonarrullar la mumesia vissal por medio dal oegs da lay

Mistariler papsl da colores, Szami, Salirn o goma o, cinks sdar. % ' '

Besrelic

+ Bl primar pass serd cosar boniguantes. Pocdamon uilizar papsl da colones, % @
fearmi, fiakrs o goma s e s amportanis cosacks con sl sedalk da
b propis masn da ka sifios. Pars allozada nifo tarded un par da goastas
yusbsbomnden y aaldnd al patin

+ Walormarin ploal m b moso deswcha o smuiscdst por =adic da
wpeticica da clssbemianin, por sempls: ko | mano descha, tcarss
al pa con b masn y ani scesvamasts

# Bz b cancha ssizrd cibopads una lnes bosiaosbsl schew ol soado
formanie dow colomna ol frecte dala Enas.

= Disprosis sa axplicari o ks =ficn qua = o= bado da |a Enaa deban ir todas
lon grosstban para ls masn Eqpuiards qus senis de color arol, yal oivs bado
da b linsa todes lon gossies pars s mosno derecha da color o
Azeminme |a docasts mancoresy al lado sl qua sftuarin loa guantss.

Fusntar ktepe v aducs hogas =eb 15 act midadas. da- Lataralidad

Tame Jusgo de Puzzle.

Ot twrer: Baconccar ol |ads soqeards y darecho stronia dal posgn da poxies .— -.,
o al fortalesmiante da b Letwralided

-
Matarsle: Papuligeaf, taratan =)

Desarrall=
*# Racortar unas pacs ds “puzls® qos mn o=as Sschas da colorm y
calocar sobow una castubinn formands bt

=
+ Do, al pasge para trabajar |a labaralicind coresste an g ol =t 0 o
4=

refis coloque b e come ss momtran an unca modalos dantes e b
omsban.

# Come uges al joago e biscalidad

i Poemarntn uso fila.

3 Carda refi sacard una tanein

Calocar kon flachas en lax ceriox & o mirma forma como et anisl gempio
l listraro de codioemn.

4B nife: omaria clebr idect w1 e flacha opuninia b derecho s o exguierda
snlcorl el huger correcis p oxl mecemvormemis hasts qua Bados parbepaen,

(R

Fuaria bt fvrwwadufichas com/istarakdad?
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Tarex Bombarden

Citgmizvo: [hstmgrer b éarabdsd madiants sl pusge da bomibasdes haciarsdo
wan dal bl feoumeds p darscho da su coarpo pers recorocar—ion.

istariske Palotan da phistes

Damarrolls
+ S lawagrupasi o lon o e= 3 gropes.
+ S lon pacird qua s dinan ol peiic dal suls, == grops s colocant o un
o il gt -8l oireanial cbro exirama.
# El prafsscr repertri b paintes 5 ambon gropes.
# Ues vax o bow sifion tencas lan pelcbas, allow dabesin arresrias ol bedo
conirann de s manars qoa indigus al dorsnis dursnts o= Hempo

dstarsuiradn, qus pusds sr 0 mosdon o § meuin
Derectrice:

# Lazver con s mars darschs

# Con bn rraen opuarde.

# Colpaar |a palobs com el pes derecha.

# Con ol pis mopmardo.
Pz comaignania, ol haltar transcurnds sl Sempo sdowds, s corkskelosrd
al mamaro da palobe an ol cemps de cade squipn. B compunte: con. manos
palcbun an o sapeci serclbend pasacder

Tarex Low glohon voladors

Dt Danmerrallar mowimeasinos coordinadon com b masrn 7 piss por
remchiz dal s da globos woladocss para Soraster b lbaradicd.

istariske vardts, Globos, baby o careastas g

Orrrlio

# Lo nifos maldrin ol paiso de b irebéocdn, m colocarin una bets o
carrzants largs ¥ formaris unasoeda.

= For cresiguiants, al docsrés med al mago Pincelin quan sspezars
dciando b mgmanke

= B mago Pncak= noa va o heoar un hechizs “La msgin da Picslsn scabs
ds Dage” y sdls podremon whlsar una sanc = mbs caan s b
daswcha. (Loa refon e benen qus ssber o brazs por debogo da b
k) Loz s mamn qua noa quads Hbes s dacir b auieds barsdoemas
iqua dar gelpsckon s o= glohe: pars miwnkar qua ro cage sl maalks.

+ Blrresme refic no be pasds dar des veces ssguidas al globo mins qua dabs
e mkarcalwin.

+ Contawmea lax veces qoa la damos ssgoemiess mn. qos s cxga.

+ For dizmn los nifon s quitss s bais y con sl mesme globo ko pabesn
o kibnade ol ple dececha.

woladoranl

83



Tarar: Bl pose du sl coma

Objativer |damt-ienr al lade darecho o oqeards madbesba ol jusga da B
ez i o™ pars potamciar m Inbarsledad

Dasarraller
# Lo reshem naldrin ol paito da s msishurite y Sormartn urs rends.
# K conkiruacite, ol docants padivd 2 b rifiom qua cologuan mu mara
eequisetla o frambe da s beca, come e astumiaran roetaeds o v,
Exta s al “poan da mi casa”, Ly zartz o “al bapecdn Sa e cans® |an oragas,

“Ia vartana davecha” y "l entams quiseda”,

+ Por comniguisnts, al manstre ek nomhrasde b patan da | oy loe
‘refion kandnin, qus bocari con ol deds isdhes 4 s mans darscha,

o Varirbar

¥ Tecar Is ports qus edizus ol prefiace anal compateen
# Ubikar para malar ol duds indics da | manc: momaeda,

Fuarte: btz inoen pragerdaporte.com'uagada-ataralidad

Tamx: L narz & vecimo

Obettre: Raconcear ol lado dervcho s izquiscso madtasts ol oo Lo sartz
el wacing” pars reforzar o bt aralidad.

Damrrlo
o i o pacdird m Jow nifon qaas haganun circuln y ol masmtro w celecard an
al cantrz ds aln
# Coredo al docersta dics *fequiarda’, bdon bocan oom b mano mqwacds

puriis i In nartz da o compedarn S | mquiseds
+ Coreln des "daracha”, todas bocan conla mans dacecha b punta da ls

rorez dal compatiarn da s daecha.
+ E ua e scurrogos g o rigie ol usge.

Fuania: bt woem adocacomanizaa comiz! g 74 -l nare-Sad vecimal
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Tarx Cancién de lss manom

ObpirvoRaprodusic merrimenios sncuchsdes & Eravi ls cancidn e
T e para mafirsier @ tariecivar wa btarilidad

Besrelic
* Baalicason lon garios qua mckes b cascidn:
i mano darschs al frents
i manca darechs abnis
Sarurn = mane derechs

¥ lapongs e rabigar

bt mans zmuierc o Swnis

bl muarss ixquisnsy abnia

Sarudo mi mans aqmacds
¥ |a pomges = wn hugar

i pin ducecho ol fraste
i pin darecho atria
Sacndn ma s derechs
¥ |a pomges = wn hugar

ez pin eyl al frects
b1 i tzpssardo abria
Sarncde e p s
¥ |a pomges = wn hugar

Fosba: hitpslamow ralegoaletswebroda s Eodustsicascion -da-las-
mancal

Tarx: Cambin Sa srnkida

Copatzrn: Bacnnoons o lads zequisrds 1 deruchs madsnte sl fags I?i -
“carchin du sntides” pare coesclider w laterdcdad. & "~ ‘-.‘,Q
£
. L]

Dracerlio LY y
* Porwarpazas e lan padici o ko ntfon o formas = comrs srolal y ‘ 3t
cogpcden da ln mang, basge el profscs prars e sl cankre,

+ Saracds da allo s contmuard realimando b ackinded con la oguisnisa
diraciricas : - - h #

i Coardo al E"h brrasis |2 mans derecha, sl coero girs hacials
sazechy

3 Coaredn brvanis s mans izguiscds, gira hecis b soqeeeds.
s ko readizard ura v ola e rekeasr cambion cipidos pas qua el oo

icireuls) s rompn.

Fuaris: hetmlialon gk mac anfpenid 1l afusgeaiosgea il ided hiz|
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Temx Joganda com vasox

Olbpetove: Racunoces o lado darecho ¢ toguisrdo s Lravis de ls
actividad “Jugands con wisos” pera una adecuads ceiwtacn
epacil

Descerslo

* Lox nehas szldrin of patio y s cekomn en s colurena todas detads de b
Xrao henizoreal

¢ Ladocense b dara @ codo =86 dae vasoe ez deciy une pass i mena
derecha y b otro pom ke mguserndz, ko ceal codo vase tendird en cbyet puede
=t un lage y un pompen.

+ Por cormquanne, cods nifs pasard el 2igzog seakzoco ssbeo of puo § vaciost
1 e cxnjo de carten ontenarmente stusda el veso yo s de |z maso derecha
© tequerds sagun |s que menciona s doceste y af sscemvamnte haeis que
tadoe particizen.

Pusntachttpefww.youtube comiat vz WCIGHGNLD

o

T Marsdia laterales.

Objetsve: Rupatit ios moviersantos por madio del juegs Masdls
latersdin fortalnciando la musncria metrie.

Descexzlo

* Lo ratioe focmranin una somcs ya sea dentro S suls o e b canchade la
mattusidn.

¢ lacdocerss colocars en o ceatzo de la conds uns bandege de mandlas de
cchor emarangads y monid o donde cads oo pasard o secoger of miyu y e
ko prodnin e s macs gue cessen.

o Lza vez qua todos tesgan ro macilis b dooete pregestaes | Cudl et
da mana qua tieos o colar snarangado? En que maso e escuecers b
mranils de color marads?

¢ Jor time, la docants drd un poema cdaico dasde ke mfce repetires
loy moeimaestos que raics utdizando e masila:

La smibers S s mano derecha
 ura mano tapsserds - [0 que mcribo
sigyuen [n sacrbe desde sdestvo 3 pagal.
lapurea des lapsx conten ol min.
Ma gastaris ssher xi da ez fakz
Ma gastasia saber come msnan
wace varsm Que corzen ol el
rumbe ol Oute de un munde inchnads

hetpeMblogposmas csm/ls-scenbea-de- mi-maso-derecha/
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Termx Mance mévdes.

Obrjetivo: Inditar I mamo detechs o izquisedy mediente b otilisscion
S las mance mdviles pacs potunciar b coordinacee moteed,

Dezznbo
¢ Ladocente ks ereragond a boe acfhor una cartsdng con dar monos, e decut s
mano derecha de aalor werde y mens iaqusenda de dls
¢ Luegs boe refis desplezaron exsy mancs tendends of debids rusdodo.
o Por conspuante pegarn em mance schre puletss de Arladoe.
* Necimerte formazin une renda p ko docante careans:
Esta ex ks mano derscha y exts ex o mano tequrerda

con elker hoy ugarersen, sus nombres hay gue speesder.
Lo mens deachs e una mepom, nde y baje y mle 3 paamr

ks oo xguderds e como un patitn, cen cun Cug Cus s cus,
ks maso desechs ex un conepto, mueve 233 o ol compen,
k& mano iagusesdn ex wns asfita mara ceontss petitas pora andee
La mane dececha 3w taca s aaeje, y o taguserde e pone o dor vunftox,
k= mano dercha bunca 3w parela y (s eguieso ko bues tovdin,
boli soy devecha, hala soy cxqurda, me do tonto guato, gue Quisro aploudic
bhebbhbiolkbihizb

Poeste btp//edocpeesscalarUslogepot comy/2012/08 cancon-mfastd-
deracta-s-tagsierda berml

Temx Josgo Sl Ry manda.

Otytevo. Ubicurse e of enpuco madisnts ol uege del Ry munds
parw afiaszar su Mturslided atenciie y coordinacian motors.

Dezzzrzio

La docants hard o papal del rey y pedind qua los rfice e organicen = fils
asn miciar ol jusgs
+ B roy da s mgoentes sedeen:
+ Hamuandads 3 decir ol rey ous Jeventen ls mans que indica b flecha.
* Ha mandads » decxr o rey que incinem o cosrpo bacs ol lado que maes
Ja flacka.
¢ Ha mandado a dacir ol rey que dobiles s roddls coquseds.
¢ Ha mandado 3 decir sl rey qua dobles s redils derecha.
¢ Ha mandado a decir ol rey qus svancen dos pasce & lado denche.
* Ha mandado a dacir ol rey qua svancan dos pasce ol bado tagurdo,
¢ Ha mandado a dacir ol rey gua ssltes en ol pie derscha
+ Hamandado 3 decir ol rey qus toquen v mupils derscha.
+ Mamundado 3 decir ol rey Que toquen w: muspdls sycerda
+ Ha mandado 2 decir ol rey que taguen s crea Serecha.
¢ Ma mandads & dectr o rey goe toques su orep mgubeds. Se repte
weizands la demde partss dal csecpo.
en-tic- presscalar os-coloensl pd!
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RESUMEN

El cerebro =sta dividido por aci decir an hemicfarics, los cuales ce encargan de
enviar ordenssz de movimiento ¥ acciones a las exiremidades del cuerpo
humano. La lateralidad corporal en nifios se refiere a la preferencia del mayor
uszo de clerta mitad cusrpo. Entre los posibles problemac gue surgen en los
nitics de adad sccolar inicial sctdn aguellos de orden de coordinacion motriz,
orientacion de espacio tiempo ¥ circundante, lo cual afecta su adecuado
crecimiento fcice, cognitive ¥ emocional El presents astudic recponde a la
interrogants: ;Cémo el desarzolls de la lateralidad incide =n los mifios de
educacion general basica preparatoria de la Unidad Educativa La Mana? El
objetve astA orisntado an analizar &l impacto dal desarrollo de la lat=ralidad en
loz ectudiantes de preparatoria, con =l cbjeto d= comprender la importancia en
el crecimiento fisico ¥ cogmitivo de loc nifos. Metodologicamente, gracias al
enfoque cuantitativo ¥ al test de Harris se diagnosticd =] estado de la lateralidad
en la poblacidn inmerza la cual sctuve compuesta por 16 participantes [siete
niflas ¥ nueve nifios). El tipo de invectigacion no experimental 5 descriptivo
facilivd una vision mas amplia ¥ asi proponer una de sjercicios practicos hidicos
¥ recreativos de acuerds a la edad. En =l segundo momento del tect demostrd
recultados diferentes al primer tect. Los problemas ocasionados por la mitada
lateralidad en loc nifos fueron minimirados entre un test ¥ otro, lo gue
demuectra gue la aplicacién del programa de ej2ITiC0s reprecenta una opcidén
wviable ¥ oportuna.

PAT ABRAS CLAVE: Lateralidad; motricidad; hidicos; ssctremidades; ajarcicios.

Development of laterality in high school children
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Anexo 6. Articulos empleados en el trabajo final de investigacion

INTRODUCCION

Cuando una parsona mace, exicten caractericticas propiac gue Son nececariac
conocer, qua guardan una relaciém con su parte poigquica gque, en lo posterior,
aporta en su desarrollo copnitive. El cerebro, jerfrquicaments =n =] cu=rpo
humano, =z =l esncargade de sntregar implicita e implicitamenrs 1
direccionamisnto nececario para gue las axtremidades, drganos de los centidox,
gjecuten alpuma orden ecpecifica. Por sjemplo, =] mirar hacia arriba o abajo,
reprecenta una accidn gque ez emitida por el cerebro, acompanada del
movimiento de la cabeza, cuello, cajas, sntre otros.

Azl como axictsn Ordanes scpacificas gue cumplen alpunas partes del cusrpo
humano, también existen milcculos como el corazdn gque sin necesidad de um
direccionamiento especifico, permits gue emita latidos constantements, es
decir, gues existen movimientos veluntarios = involuntario. Ahora bisn, desde =l
dezarrolls cogmitivo, estoz movimisntos guardan un estrechs vinculo con la
lageralidad con la gues se sjecuten.

La lateralizacidn, comsiste en la dltima stapa svolutiva filogenstica, =n el ser
humano del cerebro desde =] sentido absoluto (Dorada, 2018). Es importante
indicar que puarda wuna clasificacion: corporal ¥ cersbral. La lateralidad
corparal, se refiere a la prefersncia del mayor uso de= certa mitad cuerpo. Las
extremidades superiores & inferiores verticalmente sstan divididaz por izguierdo

m Facultad de Fllosofia, Letras v Clancias de b Educacien. Universidhd Tacnica ds Mamibi. ECOUADOR.

Bevism Cogmosis. Ravisty de Fllowofia, Letms v Ciancias do b Fdacacien IE5M 15EE-0%T8
Desarrolle ds la Inemlidad e nifios & i

¥ diestro. De la mizma forma el cerebro esta dividide por ejes en dos
hemizferioz, donde cada diversificacion de funciones realiza el funcionamisnto
lateralmente diferente enire ellosc.

Para la lateralidad cerebral, su funcionamisnto == contra lateral, por lo que
exict= un direccionamisnto mayor 0 mac preciso para algunac accionss gue
implican cierto dominio del cusrpo humano. Pero, aungue an Hneas generales
no = svidencia, decde la practica de ciertac actividadec tales como deportivas,
laboral=z o cotidiana como tomar los cubiertos para servirse un alimento =1
proceszo de lateralizacidn cerebral domina la lateralidad corporal [Orellaba,
Pomirett, & Penia, 2020).

El present= sstudio ectdA enfocado en =l desarrcllo de la lateralidad en los
estudiantes de preparatoria, debido a la incidencia que tisne =n 2]l crecimisnte
de los nifies, sobre todo =n la identificacion del ssgquema corporal- scpacial. Ec
decir, =] comocimi=nto de= la derscha-izguierda, aspecios gue incden =n el
proceszo sducative ¥ el dezsempefio escolar. La orientacion, ubicacidn, son parte
esencial del eguilibric en el ser humanco ¥ necesario pasa la motsicidad

e

En =l afio bacsico de preparatoria los nifios normalments pasan por =l proceso
del dezarrollo de la lateralidad, por lo que, =] perzonal docente esta Damads a
identificar, planificar ¥ ejecutar acciones sducativas enfocadas a contribuir a
loz ectudiantes an aste procezo v com elle fomentar un procesc de encefianza -
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Especializacion hemisférica y estudios sobre
lateralidad
Hemizspharic spaclalization and laterality studies

Cantil Cervantes, Daniel'; Lera Mejia, Jorge Alfredo® y Baca Pumarejo, José
Rafael’

Universidad Autdénoma de Tamaulipas
Resumen

La nccion de @eraiicad s encuenira reiacionada con aquellas Ivestigadonss y estudios sobre los
aspecios cognitlvos de las personas Zundas y diestras. Los halazgos 3 respecio han escareckdo 3
Wmmammmnmmymmﬁmumumm
3 atencion ¥ e procesamiento o 13 INfomacion. La presente reysion COMO objetve brindar un
¥ Sl TEiacion con 105 aspecins rElacinacos

{eras cognitvas cocrinadas en una participacion complementara.

Palshras Clave: /ferabiad Especialzacin hemisiiics, pICasamiento de VUSAACKR, PemiEros
CEmbRIas, ZUM0S, MESmS. *

Abstract

The Idea of [aterallty is reiatad to those Investgations and studies on the cogniive aspacts of 12 and right
handed peagle. The fndings In this regard have ciarfiad the curment conception about the knowiedge of
the functon and Its Impact on mental , attenion and Information processing. The
purpose of Tiks review Is Io provide an ovenview of hem ‘speclalzaton and Its reltion 1o Feiated
aspects such 35 ambidedrism, laterallty, memaory, languags, emolion, hollstc and focused Infomaton
pqm;g.nmmmm mmmmnmmum Edlingualism and cognitive
compiementanty. The concusions show thal walke the caretral hemispheres are pilysically divided, they
‘show speciaizations In coominaied cognithve t36Ks In @ compiamentary paricipation.

Keywords: ateraity, hemispheric speckalizston, kvommation processing, cerebral hemispheres, left-
handed, right-handed.
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La L parte del hecho de que los hemisferios si bien son complementarios,
estos se especializan debido que la funcionalidad de cada uno es diferente. Cabe
reiterar gue ambos hemisferios siendo especialzados en diversas tareas
cognitivas, no es uno mas importante que el ofro, sino que se complementan.

Unidn de dos hemisferios: cuerpo calloso

Es preciso realizar un breve acercamiente a la estructura que conecta a ambos
hemisferios, es decir, a la comisura central o bien cuerpe calloso, consisiente de
fibras nemviosas que conectan ambos hemisferios y considerado la red nenviosa
mas abundante del cuerpo humano. Al respecto, Fischbach (1202), Seki (1082) y
Kandel y Hawkins (1082} sostienen que los hemisferios cerebrales, es decir, 3
estructura de [a L se encuentra conectada por un suempo calloso que se conforma
por un conjunto de fibras nemviosas gue interconectan ambos  hemisferios
encangados de integrar y codificar la informacion procedente de cada hemisferio.
Asimismo, Clarke, Wheless y Chacon (2007) afirnan que el cuerpo calleso tiens la
funcion de serir como via de comunicacion entre un hemisferic y otro con el fin de
que ambos lades del cerebro trabajen de forma conjunta y complementaria. Las
PErsoNas que Nacen con agenesia del cuerpo calloso —es decir, sin & presentan
problemas neuropsicolbgicos ya que su mente frabaja como si tuviera un cerebro
dividido, en ofras palabras funcionalmente serian como un sujeto con dos
cerebros. dado que |a informacitn recibida Unicamente por uno de los hemisferios
no pasaria al otro. Se ha sugerido que los sintomas de la epilepsia refractaria —o
resistenfe al fmiamiendo, es decir, que no responde &l wso de medicaciones
antiepilépticas— se pueden reducir cortando el cuerpo calloso, sin embargo, las
personas que sufren esta incision no podran en el futuro asociar informacion entre
ambos hemisferios.

En relacin a lo anterior, Mowicka y Tacikowski (2002) indican que el
cuerpo calloso desempefia un papel crucial en la integracion interhemisférica y es

IS5M: 2007-1233 - pp. &-30
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Resmmen: La lecium v 1a escrinm oo sele pedemoes definirlas come meras herranisntas
academicas, s mo como umos instrumentes fundamentales para el crecimiento persomal y
social de los individuos. En el presente trabajo realizaremos un analisis de la lectura v la
escriiura en la etapa de Educacion Primaria, los diferentes metodos para trabajarlas. dentro y
foera de la escuela, ademas de las difersntes actividades a desamollar para alcanzar los
objetives propusstos v la consecucion de las competencias basicas en todas las areas de la
efapa. Ya gue esto es un trabaje no solo para los maesiros si no también para los padres para
que ayuden a um mejor desamolle ¥ desenvolvindento de los nifios v asl tengan confianza v
seguridad en Jo que hacen ¥ asi pueden lograr muchas cosas mas. Ya que es el resultado de
los logros alcanzados por el nifio en el dominio de los movimisntos finos de la mana.

Palabras clave: Lectura, escritura, aprendizaje fianza, mé
Abstract: Beading and writing cannot only be defined as mere academvic tools, but as
fundamental instroments for personal and secial prowth of individoals. In the present work
we will camry out an analyzis of reading and wTiting in the stage of Primary Education, the
different methods to work them, inside and owtside the school, in additon to the different
activities to be deweloped to reach the proposed objectives and the attainmerd of the Basic
competences in all arsas of the stage. Since thiz is a job not only for the teachers bat alse for
the parents so that they help to a better development and development of the children and
thms they hawe confidence and security in what they do and thuos they can achisve many mare
things. Since it is the result of the achievements of the child in the domain of the fine
movements of the hand.

Eeywords: readine. writing, learming, teaching, methods, strategies.
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La calidad del tono sa expresa a traves de la extensibilidad pescular, la motilidad y el
relajamismta muscular lamadn, sz 1a manifestacion tonica, de rigidez con hipartonia o da
relajamiento con hipotoma

El desarrollo matoer se divide en res faz=s:

Primer fase: del nacimiento a los § meses, s= caracteriza por la dependencia total dz
la actividad refleja, especialmente el de la succion. A los tres meses desaparece debide a bos
estimulos externos que provecan &l ejercicio ¥ establecen la posibilidad de ofras acciones v el
inicio de movimisntos voluntarios.

Sepunds fase: de los § meses a los 4 afos, =e:m|:|:&n=aj}wlamgmumndalas
muevas posibilidadss del movimiento, Existe um movilidad mas srands que se intezra con la
elaboracion del espacio v el tiempo. Esta igada con el tone v la maduracion.

Tercera fase- de los 4 a los 7 afies, comesponds a la miomatizacion de las
posibilidades motrices que forman la base necesaria para fuhmas adquisiciones.

La Psicometricidad tiene como objetivo faverscer I relacion entre el nifio ¥ su medso,
proponiendo actividades relacionadas con 5 proncipios basicos que son-

1. La percepcion: que 25 la manera en que el nifio toma conciencia del medio
ambiente, es6a puede ser innata ya que puede percibir sensacionss desde los primeres meses
de vida y aprendida ponque logra desarrollaria segim los estirmlos que recibe del exterior. La
PerCEpCion sensori mommiz, es el conjunte de estdmulaciones visuales, muditivas ¥ @ctiles, es
oy importants en el proceso escelar va que aprende a discriminar formas, sonidos v colares.

2. Esguema Corporal: que e refiers al concepto guoe tisne una persona de su cospe vy
de 5i misme. Es fandamental para la elaboracion de la persenalidad v detenminante en el
proceso de aprendizage.

3. Lateralidad- es el resultado de una predominancia moiriz en el cerebao, & presenta
en los segmentos corparales derecho e inquierdo, fanto a nived ocular, como de las manos ¥
las piss. Depende ds dos factores: el desarrollo neurologice v de las influenciss colhurales
que recibe Se pueden distingoir dos tipos de lateralidad- a. Lateralidad de utlizacion
prevalencia manual de las actividades cormientes o seciales b. Lateralidad espeatanea se
mamﬁmwmnlumhdadlmme]lahdnmmhzymmmqmlm
problemas en este desarrolle tienen consecuencias en la vida cotidiana del nifio ¥ reparcaten
en &l aprendizaje escolar, especial en la lecium v escritaa.

4. Elaboracion del Ezpacio: la construccion del espacio se hace paralslamente a la
elaboracion dal esquema corporal, ambas dependen de la evoluridn de los movimisntos. E1
espacio se vive sepum las aferencias tactiles, anditivas v visuales. El primero es bucal,
cenmado en el propio cusrpe, se abre con la manipulacion de objetos ¥ se extiende con la
aparicion de la marcha. El espacio topalogice s= caracteriza por las relacionss concretas de
cencania, arden v separacicn. Espacio provective donde los ejes ¥ las relaciones espaciales
senmrﬁpetadas Espnmenﬂuﬂmq‘ueshehbmnmm‘hamzzﬂadﬂﬁpxm el
espacio vivide se reslabora en el nivel de Ia representacion.
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Método didactico Socioneuropsicoldgico v la estimulacion de la
integracion hemisférica cerebral, en educandos del nivel primario

Teaching method Socioneuwropsicologico and stimulation of the
cerebral hemispheric integration, students at the primary level
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RESUMEN:
La vestigacion teve per objetive sivtematizar wl
metodoe didactice Seciomouropricobsgico en mm
cuarpo tedrico conceptml centrade princpalesnte
& procedinseetos e wutimm len Ix
predominancia en I mregracien  heenisfarica
carchral, derscha-izquicrda, schme Iz baze do bz
feorias derivadas de b oserociencia v las cemcias
de la educacion. Se ha eopleads el difefic de
investigacion donopdinsdn “disefic de gropos
alextorizades pre v post teat”. La omestra, sstovo
cozforzada por educandos de dos seccionss del
woxto grado do [ instimciom edncativa San Foan
de la Libartad (Chachspoyas), uma de 17
sducandes pam sl sepo expeamental v otra de L5
para al gropo comtrol Las bipotesi contrawtdac
mediante ol paramoro oetadetice T-Seodant
mevelan gque [ sxperimesdacion del metcdo
didactico Socicosmropsicol egico, evidenciy
astipznlaciom sipmificativa do la predeminancia cm
la integzacion bemisfarica carebmal derecha-
izguisrds come resalades oozl ptatives. Se
conchoys, que la sivmoatizacion del merodo.
sstinmzla [ integracion hepsisfarica cerchral, de
docs  fonciooes hipehres. En el  hemsafaric
carshral Equisrds we estmmlin la funcion verbal,
analeica, simbolica, matcenatics, do abstracciom
lagico-racional, tumpaoral, sudicwhmal, intelactual
sspecifica, de comnvargenciz ¥ de Lm-wmar_l.c':n.
Em ol homisforio carchral ﬂncr\orhn 50 eat

PALABRAS CLAVE: METODD DIDACTICO,

ESTDMULACTON, HNEURCCTIENCIAS,
FREDOMINANCIA, INTEGRACHIN
HEMISFERICA, HEMISFERIDS
CEREBRALES

ABSTREACT:

The ressarch aimed to systematize the fsachimg
muthod "Socionemropsicolegice™ in a theoretcal
comoapt, focusing p:Lm:cn'.Iy on procesdures that
socozmage dominance in ceswbral beoipheric
integration, right-left, based on thecmies deved
fromn mouroscienco and sdncaticnal sciemces. It has
used the ressarch devign called “randomized
group dedgn pre amd post fest”. The sampls
comsistod of stodemts fromn two socticns of cixth
grads School "S5an fuan do v Libartad™ -
Chachapoyas, ooe of 17 stedests in  the

S-'Imilmt statistic revsals that the

tmching method 'E-nnunﬂm'upn:oil-cg.co
sigmificamt  ovidence of the predomimancs
scmmlation iz cesebral bemiipheric iotegatoz
rght-laft as re-quantitatios resuts. W
comcloede that the systeenatic mothed stimunlatos
tha carcbral bopedspharic  integratiom, twalbve
hipoler foncticms. The [eft brain funcHon are

fumcionst no verbal, sinhatica, espacial a.l:h.'.'m:a.
de concrectin, amocionzl, atemporal, cizssteuica,
womnmal, sistamvica, do divergemcia v croatvidad

iI:mmlatn-d warbal, anatytical, symbelic,
ical abswraction, legical and muma]
'!mnp-mL : visnal, imdedlocimal,

specific
amd coar o Iz the right brain
fonctioms are stimmlated nemvarbal, symthetic,
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spatial artistic, comcrotonccs, amotional Hessless,
kinesthetic, sensual wystemsic, divergeoces a=md

EEYWORDS: TEACHING METECD,
STIMULATION, NEUROECIENCE
PREFDOMIMNANCE, HEMISFHERIC

INTEGEATION, CEREHRAT HEMISPHERES

1 INTRODUCCTON

La oducaciom ¢s b formacitm integmal de I
idad Impaza- moral, artistica, intelectual
fizsica, etc. con [ fxolided de adaprar a los
educandor a wm dotorminada sociedad (Lora,
2003). Ez @l argursendn, mesulis necesario mealizar
Investigacionss que %@ ccupsn de b educaciin sz
i imogridad v dofintivamante oo funcion 2 la
class social de I czal se devdeme Tal wmacicn ha
conllevado a agitar &) pemsar ¥ wno temor a
SquivoCaTLS, d.mn'po]mmamnlnﬁu.ﬁinm
dos. partes. prop unx parto d
dn:m:h:(hmnmqnnﬂn ¥ tedas las actvidades
] realizan diar SELAT ProEr ¥
5 P uma dal

pazto rulativamenio
cozm ayada de la ctra. Evte divisicn propercicoal se
Ilama lamh':hﬂ. b mismz gque depende
axchuzi o decir, do les
hﬂmuﬁnu:.-mubﬂlﬂ|
5i los sares lmeanos dispooessos de la misme
sstracmra mental ¥ ENa pariona O DWAS O MGNOS
mtelizemte wegim &l tieopo gquo cmples &m
sotendar, eo comsecusncia, por lo que a sm
capacided imtelectual 54 refiars, los hombres no se
dividen dicotmxicamonto an imtcligantes ¥ borpes.,
sine e rapides ¥ lemtes o tardos, comic e
demomiza con smpreadeate ssactind). Por tanto,
ward posible gue una periond logre aumsstar o
capacided mexntal i dispons de unas fornmlas que
le pemian acslear m peosamiente (Mackado,
2007).
El amnto radica ex ol coarchro, scpoecicamento
sn hs fanciones de los bemisfarios carshrales.
En [a smwedanea vigeots se aprends, sim
wmbarpgn, procipalmonte a2 Tawes  do
mestro idicoa, e decx, con el lado
oquade del cershro. De este modo
dotztendome: tamto las posibiidade: do
chbtemsr compransian come las capacidedes
de uilzar &l lade derecho de ousszo
carcbro (Grivob, 1592, citade por Roodars,
1297, p. 38).
Aqui =z se teiz solameme de  gue
L ji inafics con alimmos

con un domiwio dil hapdforio demecho, ya
que  ellos  apremdscian  mmche mas
afectivamonts hacismdols do otras rmmaras
que oo son b wsmles, wine que tanshdian
tabajamo:  wickotemeaede oon los
alumpes com wn deminio del hemisfesio
mquierds y2 quae, wn los campos domde
Hemem monor conpatonci, reciban tanshi
ol meznor ssitomle (Roedsrs, 1997, p. 380
En cmmen a b apoctos cultorales, almmmes
wotores apunfan que on moocha cobum occidomtal
58 WA ¥ e poienci mmcho més e beessfco
izgquiarde goe el derecho. Tambisn insisten o oque
e lux osonclas se dedica [ movor parto dal
tempo 2 exremar estudiztes sn lo goe parscen
s aptindes propias del hemdsfecio inguierde
(Hornamdox, 19607
Nusatra educaden escolar considera do zmazara
Liczitada 1z exbdenciz de varios camales ¥y
diforantes preforemcias pm ol apremdiejo
La mayer parte do by mformmacién we ofrece
madiante textos sscrites o a Taves dal acto
hablade  (B0-50%: &l tempo de
otruccen). El mse roal de Imdgumoes o la
snsafanra actva dal lenguaje e poco
frecusobe. Azngue e los curses de ciencize
narorales ¥ matematica a mosde o msan
thastracicngs, clla: roprosontin Imdpone
estaticas de  procssos  DRycoments
dinamices. blamipular  acthameonts  1a
mararia do cosoflanry no o Ewosmts (..)
(Rosdars, 1997, p. 400,
En tarmines & Ebrunbarg | l??ﬁ_j-uoda hygar
» mnx tendoncia mmy axtondidy al predeominio del
‘heznisfaric mqmm\du dal cershro, que ss
manifiesta ex &l gran mimero de personas destras.
Arngue b foncionoe: dol hemnisfaric izqmisrde de
moestre carshro son evidenfemente Deceosaria,
‘tambiin lo son las del beenisferic derecho.
En gsa misrm lagica Teeros (2007), maxificcs
qua:

al carsbro darscho (ol sofador, &l artsica, el
artizta) esta pordide o mesctro sivtoma
wscolar ¥ quods on gram parto sim educar. Ex
poaible que haye wmee poas clases de arbs,
alpin gee oo @l alge lhoado
“oscrimra ceativa” y, wl ver, alzmnos
classs de msica: pare no s o=y probabls
qus encomiremos Cerens de Dmaginacicn, de
vhmalizacion, do melajacien, do habilidsdes
parceptivas o espaciales, de crextteidad
copmo materiz aparts, de inheicidn, de
fvemtiva. {me oourre enotomces con el
hapsi: forio dereche... T {p. 172)
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La parte izquierda del cerebro su funcion principal es el lenguaje comprensivo, expresivo,
lectura y escritura. El lado derecho es el responsable de la orientacion espacial,

reconocimiento de rostros y procesamiento de la musica.

3

l:Spl rOIGS Espirales revista multidisciplinaria de investigacion

ISSN: 2550-6862

El hemisferio izquierdo esta encargado de lo verbal, lingliistico, Digital, abstracto, logico,
racional, serial, analitico, temporal, sucesivo, compresion, escritura, lectura, razonamiento
matematico y predomina en las funciones motoras simbdlicas y complejas. FI hemisferio

derecho se encarga de lo espacial, analdgico, intuitivo, concreto, paralelo, emocional,
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El hemisferio izquierdo estd encargado de lo verbal, lingiistico, Digital, abstracto, ldgico,
racional, serial, analitico, temporal, sucesivo, compresion, escritura, lectura, razonamiento
matemétlco y predomma en las funciones motoras simbélicas y complejas EI hemlsferlo::
iderecho se encarga de Io espaclal analoguco, mtultlvo, concreto, paralelo, emocuonal 1
iespacual hohstlco anéhsus espaaal onentaaén espaaal alopanulca reconoamlento de'

icaras y preva_lece en Ias actividades motoras gru_esas.I
Segun Ferre (2013), Hay tres etapas para la estructurar la lateralidad:

o Prelateral, Desarrollo funcional de los hemisferios cerebrales.
o Contralateral, Activacion de funcionamiento del cuerpo calloso.

o Lateral, Ambos hemisferios tiene sus actividades estructuradas.
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Influencia de la lateralidad en el rendimiento lector: Datos preliminares
Influence of laterality on reading performance: Preliminary data

Alarcon-Piqueras, Ana Isabel

Consejeria de Educacion, Juventud y Deportes de la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, Espafa

Resumen: La lectura constituye un elemento fundamental que
posibilita a los seres humanos la capacidad de aprender. Los
problemas en el rendimiento lector son muy comunes en nifos. Uno
de los factores i con estas di son los de

Abstract: Reading is a fundamental element that enables human
beings the ability to learn. Problems in reading performance are very
common in children. One of the factors related to these problems are
laterality problems. Consequently, the objective of this research is to
assess the influence that laterality can have, as a neuropsychological

lateralidad. En consecuencia, el objetivo de esta investigacion es
valorar la influencia que puede tener la como
5gico, en el rendimiento lector. Para si se da

esta relacion se evalué la lateralidad y el ren:hlmemo lector de 30
aluumos entre 10s 6 y los 9 afos a través de pruebas como el Test de

in the reading performance. In order to check whether
this relationship exists, we evaluated the laterality and reading
performance of 30 students aged from 6 to 9 years old through tests
such as the Latctahry Test of the Neuropsychological Battery and

de la Prueba ica y pruebas de
y velocidad lectora, asi como se han comparado estos resultados con
el rendimiento de los alum.uos en la maleua de Lengua. Los

muestran una entre las variables
velocidad y comprension lectora y el rendimiento en lengua. Sin
embargo, esta relacion no fue significativa comparando estas
variables con la i Estos sugieren la idad de
continuar investigando en esta irea, asi como la necesidad de incluir
en los centros programas de intervencién global y general que tengan
como finalidad, no sélo intervenir en los casos con dificultades, sino
intentar prevenirlas desde edades tempranas.

Palabras clave: Lalerahdad \e]ocldad lectora, Comprension
Lectora, Di: de P de intervencion.

tests of and reading speed. as well as comparing these
results with the performance of the students in the subject of
Language. The results show a significant correlation be-tween the
vambles speed and reading comprehension and language

, this ‘was not ‘when
these variables were combined with laterality. These results suggest
the need for further research in this area, as well as the need for
global and general intervention programmes that aim not only to
intervene in difficult cases. but also to try to prevent them from an
early age.

Keywords: Laterality, Reading speed, Reading comprehension,
Learning problems, Intervention programs.

1. Introduccién

1.1.  Procesos neuropsicolégicos de la adquisicion de la lectura

Hoy dia no cabe duda de que la lectura constituye un elemento fundamental que nos posibilita a los seres
humanos la capacidad de aprender [1]. Aunque no existe un acuerdo teérico que permita formular una
definicion integrada de lo que es lectura, es evidente que existen dos tipos de conceptos que se distinguen
claramente, los que ponen el énfasis en procesos de decodificacion, y los que lo hacen en la nocion de
significado o comprension.

P .
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cosas. Un mdividuwo puede ser zunde cuando los principales centros de mando s2 encuenman en el
hemisforip derecho: &if) Zurderia contrariada: mhﬂnmﬂuﬂms&ld.mmpaumhmladﬁa:ha

por mfluencias socalss ¥ cultamales; E}Amhdmmmﬂlmdehﬁdmhdmdﬂm Puede
habuﬂn]mﬂamﬂapﬂu;erﬂammﬂmmhmhmmdﬂmalmhomms
sihmaciones; v) Lateralidad crozada: se ufilizan claramente diferentes lados del cuerpo por “oraces™ de ojo,
oida, o ambos. Por ejemplo. en caso de ojo derscho, oido derechs v mano v pie rardes, puede darse
lateralsdad cruzada. 51 todo es diestro v el ojo es el inquierdo: es diestro con crace wisnal. 51 todo es diestro
v el oido s el izquisrde, s diesito con croce anditive; v vi) Lateralidad sin definir: la expresion lateralidad
snd&ﬁnxsereﬁmnlauuhzundemladmd&]cnﬂpuuMsmuaph:anmdempmmdgﬁmdnv
estable. Fn esos casos el emplec de una mano, ojo. eldo o piema 0o es consiante mi esta diferenciada
wtalmente.

Como vemos, la dominancia lamnlpuedgnrm.lmse segim los aumore:s arriba mencionades, en diestre ¥
zardo, v par que se dé un Correcto je de codigos, cuyo significado v valor dependen del orden.
de 1a dispesicion ¥ de 1 colocacion en el plano fisice, como es la lecrara ¥ escritora, 1a lateralidad deberia
estar cormectaments estructurada antes de indciarla.

14.2. Estudios gue evidencian esa relacion

Diversos estudies sefialan que las alteraciopes en psicomotricidad de esquema corporal de Ia
estmcruracion espacial ¥ de la diferenciacion entre derecha e Izguierda provecan dificuliades
lectoescritoras [20, 21]. Estudios mas recientes tambisn lo confirman, par ejemple, un estdie con 170
nifios de enme § v 7 anos conchrve que la mayora de los El:ahud.uscmlamhdadhnmugmeauﬂmm
aprendizaje positivo, conremments el 64.5%, v la mavora con lateralidad no homopensa, tisnen un
a]n'En.dlzajeneeatm{S:E"x.] Dﬂﬂmd&hh:mhdadhnmugmea:edlsﬂngueahﬁdﬁ:msﬂehﬁm&:s
siendo los primeros les que presenfan mejo-res punmacionss Tambien afimman que los nifios que mo
discrminan enire derecha e zquierda y bos que ummmunmamnﬁmﬂlmmsdﬁnﬂudﬁ
en los aprendizajes escolares que los demas [22]. Sanchez-Bafmeles [23]. mas realizar mn estudie a 25
ahmrnes con problemas de aprendizaje. Uzguala:nmﬂmdeqmlalatﬂalmﬂmanm:mr&]ﬁme
de dichos irastomes ¥ que supone una dificoltad ¥ un mesge, que los alumnos comiencen =] proceso de
aprendizaje de la lectoescrihara antes de haber adquinido una lateralidad hien definida, pudiende dar lugar a
trastornos como la dislexia o la discaloulin Chros estodios mas recientes en los que hay una evidencia
relacional entre lateralidad v el rendimiento lector, también confirman esta sigmificatividad con ofras
habilidades pearopsicalogicas como los movimisntos ocalares ¥ la momicidad [24].

2. Objetive

Lo que s= pretends con &l siswiente sstudio =5 comprobar =i existe, en um grupo de alumnos sm problemas
da dpo copnitive, 1ma relacion enre b laeralidsd v 1a adquisicion del procese lector. Concretaments, se
espera que la lateralidad homosgnsa s relacions positiva v significativamente con el rendimdento en Ia
lectura, fanto en velocidad cemoe en comprension leciora. Die ipual forma gue la lateralidad s relacione con
el rendimiento en Lengua, que o35, en parte, 2l resultado de Ia velocidad v comprension lectara

3. Miétodo

3.1. Participantes

IEEN 23412526 0
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Resumen. La lateralidad es uno de los procesos neuropsicolégicos mas complejos a los que esta
sometido el ser humano a lo largo de su ciclo evolutivo. Este proceso se llega a desarrollar
correctamente en la mayoria de los casos, pero no en todos. El 30% de la poblacion mundial muestra
problemas relacionados con la lateralidad no definida o lateralidad cruzada, presentando problemas en
el aprendizaje de la lectura y escritura, dificultades con el esquema corporal y espacio-tiempo, asi como
en dificultades para el cédlculo mental. Por tanto, el objetivo de este estudio de caso Unico es analizar
cudles son los componentes que forman parte de la lateralidad infantil, identificar cuéles son las
variables que la modulan y conocer en profundidad las consecuencias per les. familiares, ialesy
educativas que repercuten en la vida del sujeto desde un punto de vista clinico.

Palabras clave: lateralidad, aprendizaje, lateralidad cruzada.

EVALUATION AND INTERVENTION IN THE EVENT OF A CROSS
CHILD LATERALITY CASE. ONLY CASE

Abstract. Laterality is one of the most to which human beings are
subjected throughout their life cycle. Although this process can be developed correctly in most of the cases, it

does not happen in all of them. 30% of the world p ion shows probl related to d laterality or
cross dominance and thcreforc they may preﬁcm problcms in lcarnmg to read and write, troubles with their body
image, spatial and and probl with mental calculation. Thus. the aim of this

MLS Psychology Research

Lateralidad contraiada. La lateralidad contrariada es aquella que se ha producido al
cambiar la preferencia principalmente manual debido a influencias sociales y educativas.
Puede provocar alteraciones  neuropsicologicas como- disfuncion, obstruceion o
inhibicion del funcionamiento cerebral

Ambidextrismo. El ambidextrismo se produce cuando se uilizan ambos lados del cuerpo
sin preferencia. Este fenomeno es poco comin en la incidencia poblacional. Indica una
deficiente organizacion neurologica y organizacion funcional interhemisferica.
Lateralidad cruzada. La lateralidad crizada hace referencia a un predominio lateral no
homogeneo, es decr, al hecho de predomnar el lado derecho en un miembro y el lado
1zquierdo en ofro miembro. Esto suele darse cuando hay un mofivo de cruce de ojo y
oido, siendo el mas frecuente |a que se expresa con predominio diestro de la mano y pie

Junto con predominio ocular izquierdo.

Si bien es cierto que la mayoria de la poblacion desarrolla su lateralidad de forma

exifosa, hay un importante porcentaje de niios que no llegan a desarrollarla de manera
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cosas. Un individuo puede ser zurdo cuando los principales centros de mando se encuentran en el
hemisferio derecho; i) Zurderia contrariada: su lado izquierdo es ¢l dommante, pero utilizan la derecha
por influencias sociales y culturales; 1v) Ambidextrismo: utilizacion de los dos lados del cuerpo. Puede
haber dificultades en el aprendizaje relacionados con la utilizacin del espacio al escribir o en ofras
situaciones; v) Lateralidad cruzada: se utilizan claramente diferentes lados del cuerpo por “cruces™ de ojo,
oido, o ambos. Por ejemplo, en caso de ojo derecho, oido derecho y mano y pie zurdos, puede darse
lateralidad cruzada, St todo es diestro y el ojo s el tzquierdo: es diestro con eruce visual. Si todo es diestro
yel oido es el izquierdo. es diestro con eruce auditivo; y vi) Lateralidad sin definir: la expresion lateralidad
sin definir se refiere a la tilizacion de un lado del cuerpo u otro, sin la aplicacin de un patrén definido y
estable. En esos casos el empleo de una mano, ojo, oido o piema no es constante ni estd diferenciada
fotalmente.
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Resumen. La lateralidad es uno de los procesos neuropsicolégicos mas plejos a los que esta
sometido el ser humano a lo largo de su ciclo evolutivo. Este proceso se llega a desarrollar
correctamente en la mayoria de los casos, pero no en todos. El 30% de la poblacién mundial muestra
problemas relacionados con la lateralidad no definida o lateralidad cruzada, presentando problemas en
el aprendizaje de la lectura y escritura, dificultades con el esquema corporal y espacio-tiempo, asi como
en dificultades para el cédlculo mental. Por tanto, el objetivo de este estudio de caso Unico es analizar
cudles son los componentes que forman parte de la la(erahdad infantil, identificar cudles son las
variables que la modulan y conocer en profundidad las cc per les, famili; lesy
educativas que repercuten en la vida del sujeto desde un punto de vista clinico.
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EVALUATION AND INTERVENTION IN THE EVENT OF A CROSS
CHILD LATERALITY CASE. ONLY CASE

Abstract. Laterality is one of the most to which human beings are
subjected throughout their life cycle. Although this process can be developed correctly in most of the cases, it

does not happen in all of them. 30% of the world p ion shows prot related to d laterality or
cross dominance and (hcreforc they may preﬁem problcms in lcarnmg to read and write, troubles with their body
image, spatial and lties and problems with mental calculation. Thus. the aim of this
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- Lateralidad definida La laceralidad defimida es aguella por la cual el sujeto wiliza
predemirantemente un lado de su cuerpd @O0 en manos, pies. oidos v ojos. Asi. aguel
que use predominanternents su parte derecha sera diestro v aguel que use su parte

- Lareralidad commariada. La beralidad conmariada ez aguella qoe = ha producide al
cambiar la preferencia primcipalmentes mamal debido a infhaencias seciales v educativas.
Puede prowvocar alteraciomes npewrepsicologicas come disfoncidn, obstruccion o
inhibicion del funcionamisnte cerebral

- Ambidewmisme. El ambidestrisme se produce cuando s udlizan ambos lades del cusrpa

sin preferencia. Este f es poco comin en la incidencia poblacional Indica uma

deficiente orzanizacion neurologica ¥ erganizacion fancional interhenyisférica.

- Lareralidad crazada. La lateralidad cruzada hace referencia a un predominio Lateral no
hemoegenso. es decir, al hecho de predomuinar el lade derecho en un mienbro y el lada
izmguisrdo en ofre miembre. Esto suele darse cuando hay un motivo de cuce de ojo v
oido, si=ndo el mas frecnente la que se expresa con predomirio diestro de la mano v pis
Jjunte con predominio ocular izguienda.

51 bien s cierie gue la mayeria de la poblacion desamrolla su lateralidad de forma
exifosa, hay un impertante porcentaje de nifos guoe no legan a desarrollarla de manera
adecuada Aproximadamente el 30%: de la poblacion sufre lateralidad cruzada. especialmente
las pmjeres debido a su sipetria cerebral (Brosasca et al. 2011). En palabras de Bemabeu
(2014), “el desarrollo de la lateralidad tiene repercusiones sobre distintas facetas dsl desamrollo
evolutive dal nifio, como 2] desarrollo momriz, coordinacion motora, capacidad de orentacion
¥ percepcion espacio temporal asi como el copocimiemto del esguema corporal”.
Concretamente, el heche de tener lateralidad cruzada conlleva directaments a pressntar
problemas a la hora de rotar fimuras, confundir la representacion espacial de letras o mimenos
@ al becho de presentar dificultades relacionadas con el propio esquema Corporal, a5l COD Con
la moiricidad v la relacion témpore-sspacial.

En definitiva. procesos relaciomados con el aprendizaje como el lenpuoaje, la
lectopscritara o las marematic as estarian directamente afectados ante Ly falta de predominancia
lateral ya que es necesario tener un segmento domdnante que tenga mayor fiaerza, precision,
calidad propioceptiva, equilibrio v coordiracion para levar a cabo este tipo de aprendizajes
(Mayolas, 2010). Sezin Bemabéu (2014). los nifos con una demdrancia lateralidad definida
presentan ventajas a la homa de aprender a leet, a escribir v a hacer calculos matematices con

104 (B0 MLEFR, 3(1), #5-138



OLIMPIA. Revista de la Facultad de Cultura Fisica de la Universidad de Granma
Vol.14, Num. 45 (2017): Edicién especial. ISSN: 1817-9088. RNPS: 2067. olimpia@udg.co.cu

REVISION
UN ENFOQUE TEORICO PRACTICO CONTEMPORANEO DE LA LATERALIDAD EN
EDADES TEMPRANAS Y ESCOLARES

A current th ical and pp to laterality in early school ages

M. Sc. José Julian Prado-Rosales, Profesor Auxiliar, Universidad de Granma,

jpradorosales@udg.co.cu, Cuba

Lic. Yucel Gonzalez-Escalante, Profesor Asistente, Universidad de Granma,

ygonzalezescalante@udg.co.cu , Cuba

M. Sc. Edison Prado-Lemus, Profesor Asistente, Universidad de Granma, epradol@udg.co.cu,
Cuba
Recibido: 12/09/2017- Aceptado: 14/10/2017

RESUMEN

El presente trabajo pretende realizar una descripcion tedrico — practica de forma simplificada al
tema siempre controvertido de la lateralidad y su tratamiento en las edades tempranas y
escolar. En el mismo se ofrecen criterios y aclaraciones terminolégicas relacionadas con esta
tematica, asi como el vinculo con las preferencias de ejecucion de acciones motrices en la
dinamica de la Educacion Fisica. También se brinda una propuesta ludica que permite
favorecer el desarrollo y consolidacion de la lateralidad en los grupos etarios antes
mencionados.

Palabras clave: Lateralidad; ludica; acciones motrices; predominio.

ABSTRACT
The current work pretends to make a theoretical and practical description about the controversial
topic of the laterality and its treatment in early school ages, and it also provides up to date terms
and criteria related with this theme, as well as the performance of motor skills in the dynamics of
Physical Education. This research also offers a ludic proposal that favours the development and
strengthening of laterality in the age brackets mentioned before.
Key words: Laterality; ludic; motor skills; predominance.
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» El conocimiento del propio cusrpo

# Desamollo de las capacidades parcepiivo- motoras.

* Desamollo de la lateralidad.
Sobre la definicion de |ateralidad se han espresado diversos autores, enfre ellos Ortigosa, J. ML
(2004}, el cual sefiala que esta fiene su origen en la asimetria funcional del cerebro, es decir,
al no temer las mismas funciones cerebrales en ambos hemisferios, 25 posible la dominancia de
una sobre otro en determinadas funciones cognitivas; a nivel sensoriomotriz, tambien existen
diferencias en la organizacion de las areas sensoriales y moloras debido a gue existe un
entrecruzamiento entre dichas areas a nivel del fronco cerebral. O sea, el control motor (mano y
pie) y analisis sensoral (gjo y oido) dependen del hemisferic opuesto a la extremidad
dominants o preferente.
Ciro sutor como Porellano, J A (2005), al referirse a la |steralidad, plantea que es la
preferencia innata por la utilizacion de una w ofra parte de nuestro cuerpo en la realizacion de
tareas que requieren &l uso de un segmento corparal de un par. Ademas sobre este término la
Real Academia de la Lengua (2001), la define coma una preferencia espontinea en el uso de
los drganos situados al lado derecho o Zquierdo del cuerpo, como los brazos, las piemas, eic.
Conjuntamente con |a lateralidsd edsten ofros dos conceplos que deben se tratados por los
educandos tanto en las aulas comeo en la Educacion Fisica, nos referimos a

+ La dominancia. Es la preferencia evidenciada por el uso de un segmento u Argano
corparal respectn a su simétrico, y para determinarla se necesita la consideracion global

de distintas acciones en las gue intenvengan ojos, Manos y pies.

+  La Lateralizacién. Es el proceso a través del cual & nifio va a hacer uso preferents de un
lado de su cuerpo sobre & otro y a través del cual definird su lateralidad.
Estos tres concepios deben de estar muy daro ante de empezar el aprendizaje de la
habilidades motrices basicas y deportivas con los nifics, para que asi no se les cree
confusion sobre si la lateralidad sale tiene que ver con utilizar la derecha o la izquierda.

La Lateralidad seguim Lopez Alcaraz, J. M. ([2010) es un recomido neurc-senso-motriz,
seguidamente este autor sefiala que las etapas prelaterales comprenden un periodo delos D a
4 afigs y que los objetives del desamollo de éstas son:

114

98



LA LATERALIDAD INFLUYE EN LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

0 A
revista digital para profesionales de la ensen

i 1 - CC.O0 deAncabxcis | SMM 19094032 | Dep Lag: GR 2T06-3008

LA LATERALIDAD INFLUYE EN LOS PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE

ROCIO MENDEZ MENDOZA

1. INTRODUCCION

Hoy dia una de las dificuitades que mas nos preocupa en el Ambito educativo
es of fracaso escolar. Ante esta siuacitn los padres y los maestros se preccupan y
piensan, erréneamente, que son nfos “vagos® o “lorpes™ o liensn un cosficiente
mtedectual inferior a la madia.

Exsten mltiples causa que producen el fracaso escolar. Una de las mas
comunes son los Yasiornos en e aprendizaje.

Un nifio con dﬁoulndes de aprendizaje, es aquel que presenta una infeligencia

nferior a Ia media, d, falta de 1, déficit sensorial o pertenencia a
minaria émnica u a.h.mﬂes presentan resultados mma.‘an:s nferiores a la media,
siendo y dficultad en alguno de los apr ajes instur

lectura, escritura o :#ct.b

Secreeqweeslosedebeaunlmsbmcene‘ Sistema Nervioso Central Las
dificultades en el ap je pueden ser op Tles

Algunos autores piensan gque una de las causas de los trastomos ded
aprendizaje es debido a la teracion de la iseralidad. A continuacion, e desarrolla en
qué consste [ lalerslidad, su ongen, ks causas y como afecta al proceso de
aprendizaie de los nifios.

2. LATERALIDAD

Segun Daniel Oszcar Rodriguez Bogge, la des e p maltor
relacionado con las partes del cuerpo, que ! sus mi h: 1
Sonhm\mtmc::dehﬁsmhmndefmmwmmbsdas
hemisferios carebrales. De dicha distibucidn depende fa utilizacién preferente de un

ROCIO MENDEZ MENDOZA 1
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lado w obm del cuerpo, =5 declr, del lago derecho e Izquiendo, para ejercer
determinadas acciones.

La latersiidad 6 una funcion complala que s derva de 13 organizacion binaria
H“mﬂmmmm.wmﬂEﬁmmEamE
mm:mmmmm.mm.mmmmmmm._
de I3 misma forma, nuesiro cerebio m oe dos estruciuras hemistercas
especiallzadas y gue 50N 135 responsables de confrolar fodo nuesto cuerpo
Int=grands |3 deremts IMformacian INtegral, orantandoncs en & espacio v en & tempo
& Interpretando & mundo gue Nos noded.

3. TIPOS DE DOMIMANCIA Y LATERALIDAD

Mormalmente se dienenclan cuatno ipos de dominanca:

= Dominancia Manual es |3 faclidad o preferenca para ulllizar @ mano
derscha o la mano lzquienta para |a ejecudion de cualquier accion, por elempio, coger

- Dominancia Podat nos Indica o ple dominante para realzr cusiquier
aCC0nN, por ejlemplo Mantenerse en pie Con una plema.

=  Dominancia Ocwar 105 006 Oj0S 52 Necesarios para configurar una Imagen
coirecta, hay uno que s prefiere para reallzar cuakquler achividad como mirar por un
cataleln, por o Enio 52 traE del ojo dominante.

= [Cominanchs Avdiha 52 reflene a la preferencla 3 escuchar Mas por un oldo
que por & oiro, como s & 350 de coger un teléfono Ml

Hablamos de Latersiiged Homogéned cuands i@ mano dominamte y & gl
dominante colnciden, ¥3 sea lesra o ZundE.

Hablamos de Lateraldsd Cuezsda cuando |3 mano dominante y 2 ojo
dominanis son contranos.
4. LATERALIDAD ¥ APRENDIZA.E

Los nifics que tienan una latersiidad homogensa, &5 deck, ojo, oldo, mano y
pie predominanis en & mismo lado, slampre 58 ha creldo que Henen una mejor

Iateralidad como un nesgo en & aprendzale.

Enire los tres y los slete aflos, tamo en Educadion Infantl como en Educadon
Primana, 56 aborda este fema oo gran Inbeeés, a awes de |uegos, achvidades o
mosimienios para que ulllice y alance sus habildades.

Pero es @ partir de Educacion Primana cuando & aumnada con un Ideralidad
mal establedda pusds presentar dfcuitades en =l aprendzae.
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Repercusion de los trastornos auditivos y
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Los intentos por clasifcar los trastormos del lenguaje e ubican
desde la antighedad y |3 Edad Madia, ya en estas dpocas se
de denor esperificas referidas a alteracionas del

habla.

En la &l auditiva, engloba todes
las tipos ¥ grados de pérdida de audicidn, Ento si es leve coms
profunda. Las reper que Una p de audicidn tene
sobre el desarrollo cognitivo y del lenguaje son muy varadas, ya
que, con idéntico problema, es posible gue para un nifio tenga
consecuencias minimas, mientras que para obtro pueda suponer
una incidencia mayor. El grado de afectaciin de las pérdidas
auditivas en el desarrolle depende de los diferentes grados de la
enfermedad, las caracteristicas individuales de cada nifia, el
entormo familiar y socal y la educacin recibida,

rerwoining sk cuindes phesolrbprinieTiendinD 330808

e e Foedrigues
analizader awditive [motor del lenguaje) v & visual &n la
diferenciacidn auditiva de los sonidos, la formacidn de habitos
SONOrcs precisos & traneds de la drectecis v la consersaciin de la
imagen vicwal de las letras

Los procesos de becturs v escriturs normalments transcurnen sobne
la base del desarmldls aquillibrads de diferentes funciones warbales
w Ao werbales tales como: diferendacian suditihva de fonernas y su
correcta pronundacidn, anslss v sintesis de |a com prensibn
sonora de les palebras, andlisis v wisual, repr aciones
espaciales, onganizackin y efecucidn de los rmovirmientos oculares y
finas de la mano.

En & nacimiento los okdos abn contienen liguido, pero a medida
que este desapanecs |08 oidos del neonato comienzan a recibic un
gran mdrmero de frecendes de sonidos. Desde ese momento hests
los tres afos, & nifio dabe aprender & utilizer ses cidos. Serd una
etapa crucial para sprender su propio idioma y cualquier otro, ya
que una wer pasads ects etaps los oidos dejan de "sintonizar® y se
hara més aficil eprender una Segunda lengua.

La dominandsa audithve e otng slemento dave para &l aprendizaje.
Los nifios gque Henen como cido dominante el derscho, tienen una
Budicitn més eficar para recibin y Eransmitic Sondos del lenguaje,
rmibentras que, sila de ia e baqu el nifie puede tener
dificultades para ejecutar instrucciones werbales, ya que la via
utilizeda para llevar la informacidn e mas lenta | La preferencia de
ol derechs indica madurer en & desarrolle del lenguage. Sin
H‘Hh.!rgtl,.mﬂ!rt! !I\:ﬂ;’td&qut-d il sy Mo prestarnte
preferencis par ningon oido, lo sl cormglica la situscidn, yva que la
Infarrnacitn puede llegar doble al cerebro produciends s

problemes de inwersidn de letras, silebas o palabras.t51

Los sintomies més frecwentes gue indican un problema suditivo
SO0

periodos cortos de atencidn

distracoones frecuenbes

hipersanzibilidad a los sonidos

baje comprensidn de preguntas

confusidn de palabras que Swenan sirmilar

confusidn o inversidn de hetres
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El desarrollo de la lateralidad en el aprendizaje de los nifes de edad

The development of laterality in the learning of children of initial age
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Resumen

La lateralidad conciste en el decarrolle de= habilidades que determinan =] uso
frecuente de uno de los hemicferios o lados del cusrpo, ecte puede cer el lado
derecho o imguierdo, esta habilidad de suma importancia para gue loz ceres
humancc logren desarrollar diversac actividadss. Se precanta =] objative de
elaborar una estrategia didactica para favorecer el decarrollo de la lateralidad en =]
aprendizaje de los nifos de edad Inicial subnivel I S= aplict una metodologia mirta
(Cualitativa-cuantitativa) y Descriptiva, se aplicaron los mé#todos inductive-
deductivo, analitico-sintético ¥ bibliografico. Como muectra == tomo el sula de
Subnivel Inicial I da la Unidad Educativa “Simdn Bolivar” ubicada en la comunidad
de= Sozots del cantén Rocafierts, ecta aula se encuentra conformada por 26
infantes a los cuales ce les aplicd una guin d= observacién ¥ 1 docente a la cual se
le aplicd una entrevicta. Ente los resultados ze loprd sncontrar gque &l 33% de los
infantes precentan cisrtacz falenciac d= manera ganesral en la aplicacion correcta de
zuc Iateralidades, mientras que =l 45% de loz ahrmnos no son capaces de reconocer
=l lado derecho o izquisrds. La docents encargada d=l aula ha logrado identificar
las falencias de los infantes, sin exmbarge, no se siente preparada para aplicar
ectrategiac didacticas que ayuden a nivelar =1 nivel de lateralidad d= los infantes.
Se concluys que la ectrategia propu=sta bacada =n 3 actividades ayudara de
manera sfsctiva a gue estos infantes e decenvuehvan de manera adecuada dentro
v fusra dal suls de clacss,

Palabras claves: Aprandizaje; sctrategia didActica; lazaralidad; pedagogia.

‘wamm-mmmuﬁumuwuﬂumumw

Etapas Laterales
Se empiezan o producis preferencias, pero min no podemos habiar de dominancia
estabiecida,

a) Puse de indiferenciacite (0 - 2 afiesk ¢ ifo descubre que tiens dos mancs que
e parteracen v que le srven para manipular e mteraccionar con el entarme.

Siwia Alexandra Fasere Jama

m El desarrallo de |s |uteralidad en ol sprendiaje de ks ninos de edad imicial

bj Fase de alternancia (2-4 sfics]: El nifio utiliza las dos manos indistintaments
Pl Fenlionr s tadeds Cotidinms

¢ Faes da mutormationcides (47 afog): Se estnblens uaa prefenencin matnumental.
La exmasalidnesbs ¢ la Interadidad 5o debe das alrededior de los 4 o 5 o, penedo
que 5= pusde alarpar hasta ks 67, En este periodo. nunca se debe forzar I
elecritn del nifo, 7 que se puede provocar una lateralidsd confrariada o una
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RESUIMEM

=1 mjercicio fisico regulsr, como &1 efectsado medisnte précticas como ia danss cesempefis wn
papel integml en el desanmolio psscomotor y psicosocial de nifios ¥ Bdolesoentes, estando
estrechaments asooado a procescs cogretivos y mobores compésjos. El presente asticulo se
realizg con e ocbjetive de demastrar la incedencia e la danza en el cesarmalic de B eheralidad
de los nifas de 4 & 6 afos. Ln metodologia aplicada comprendic un enfoque cualitatve de tipa
expramental, en B que se wtilize formulsrias, emplesdos como pruchas pre y postest
conformados por 15 ibems, cads uno; fmmbien se empd a0 fchas de obsermcian. Fars ko cuasl oe

et @ cabo U curso virtusal denominado “Chi ray Kincs™, conformado por una conce phussis,
de warios elementos, s dimension interactive de los ninocs a traves de ia reslcscon de
meovimisntos gQus involecren pascs sepmentados de danza, mismos gus dessnrolln s
expresion corpoml, gestunl, kstersl y coord neoon. Los resufndos mostrarocn gue, de los 62
nifics vEloredos &n =1 precess, & 3%, No BICENZO BT GEStrEIEC Espuestss Curente = dessorabo
el osrso wirtissl, No obStAnte, Wns Ve decarrolisdo el perooo os CUrso vacacional virnsal, se
dentifico mediante un post test que los nifas ¥ Fas lograron akcanzar las pacins micinles a las
desirezas establecdas en um 555 D acuerdo & los debos obtemidos con los mstrumentos, se

realizg el respectivo mna ¥ o 0;'6 concuir gue efectivaments ia danza como wns estrabesis
sECaEtEcE Que integma actividedes iidices, dingmicas y divertidas, es favorsole dentro del

aroceso de sprendizaje oe ios niflos ¥ SU desemmolio madurativg &n el Ares labeal

Poobnes Oove ScEivgodes KOicas; Curse virtal eauwcocidn; canss; Aateneichad.

W gy A H t I"'?.- AT
Asticuibs recibite: 15 jusio 3002, Aceptads para publicackén: 39 junks 2002
il S |ieak: Ragur

L A, Guijaro Visces, | 5, & Ales Ldpsa, O, T. [2022] Le desga v s
o e 4 & & afss. Cencle Lating Rewbits ChnilTcs

in Ceentifics Multidiscplinar, Ciudad de Mexic, Mexioo.
ISN 2707-2207 55N Z707-2215 [en linea), julic-agosto, 2022, Wolsmen 5, Nomero 2 p 1

Lo danza y s encdence an el desarroiio de s eteraliced =n o Ros de £ @ 5 sfios

INTRODUCCION
Todas las areas del desarrollo nfantil son es=nciales, sin embargo, =5 importante

recalcar =l aspecte motnz v de lateralidad, proceso que s= encuentra sustentado en la

daominancia hemisférica d=l infante. Las habilidedes sspaciales, constiryesn un aspecto
del funcionami=nto cognitiva, comeenzmn a swcluciorar desde s primera infancia y
alconzan miveles semalares o kbs de los adultcs =n Iz edolescencia temiprars y = han
mzociado con una bu=na om=rtacion espadel, habilidedes d= lectura de mapes,
resclucion de problemas o enalisis de informacidn espacial, estas habibdades faclitan la
independ=ncs y la suvtonomin durant= = crecimisnmo | (Barreso, Vengsrs |, & bdarsn,
2015). Loz nifos dursnt= su infancia por natural=zs son =zpontaneocs & s hors de
sxpresarse, no s restrimgen al =rmor y buscan =l dinamiizmo =n actividodes dvertides,
par ende, &n este punto se hace enfesis en las actividades de baile. como s danza ¥ su
incidencia para desamrollar y trabajar dreas corporales, motrices y lat=rales]

La lat=ralidad del cusrpa == la preferends del uso mas =fectieo de una mitad =nve Ia
otra. Ex msi que s debe= conoosr qu= =l humano =sta dividido =n dos mitedes
samejantes, &n la gue o= determana &l lado derecho & izguiserda, de acuerdo con =lia. =
Iateralizacicn cersbral es wn rasgo generalizado entre los bumaros, 8 mensudo se
manifiesta comao s=sges laterzles en ol comportamiento (lateralidad] v s= ha sug=rido

que= proporciona beneficios de =pritud fisics [Céspedes, Bermeosolo, Breeo, & Pinno,

1989).

Sepan el autcr Repila {2014} mencions que Harris, 1961 da & conocer gues & predomanso
de |a lzterabdad. significa b precmanents copacidad de un lsdo corporal. Tods parsana
ti=nde & ser diestro o urdo, 2 adguinrr uns inclinacian particular del ojo, mano, pie y
oido derecha o zquisrdo. Este difersnciacion facilite s onganizscidn de las referendss
mopacsles, orientando al ser humano =n =l =zpaco. Permite por consaigusente los
procesas de unsdn perceptible v s obra del esquema del cusrpo (Serreanao, 20200

La dommmonda latersl == ho comvertido en un =je prmcedisl para los docentes, los
aroblemas son  indudables cuando los nifos no logren percibic s diferencie,
oroduriendo asi dificultsdes =n el lengpuaje oral y escrito, desomsntacion o desorden
=zpaco-temporal, carendas =n =l sprendizaje de s logics meate=maticas, disfuncicnes
miotrices y dificultades de conmcentracion, comprension y comuracsoion, ante sgquello,

Martireez et al, [2019), sefalan gue los dooe=rtes deben reslizer sjercicios gue

kidicas comao
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AESUMEMN
=1 ejercicio fisico regular, como el efectsado medisnte practicas como 2 danzs cesempefia wn
pupel integml en el dessrnclo psicomotor y psicosocial de nifios ¥ Bdolescentes, sstando
sctrechaments AICOBCS B DrOCEIDS COERHvOS § Motares comphejos. E| presente articulo se
remlizd con e objetivo de demosirer B incidencis o= |8 canzs =n = cesarrolio de B Eteralidad
e s pifios de 4 8 § afos. La metoooioga aplicada Mprendc wn enfoque cssitatvo 0e tipo
experamental, en B que se wtilizt formularos, emplesdos como pruebas pre y postest,
confarmadaos por 15 ibems, cade uno; Iambien se emps ed fichas de obzermcion. Pars ko cual z=
ews @ cabio un cursa virtusl denominado “Chi rary Kis”, confonmada por una conce phualizacion
de wmrios slementos, I8 dimensidn interactive de los nifos B trEvEs de B reslzecion de
movim=ntos Qe involUCrEn pASCS SEEMEentaO0s O CENIE, MiSmOos gue  desanrollan s
=xpresign corporal, gastusl, Istersl y COOrGinBGOon. LOS resuRBdos MOSITErCN gue, o= oz 62
nincs valoradcs en e pretest, o 3%, no alcanzo las destrezns expuestas curante el desarmalio
del owerso vetusl, no obhsitante, wnes vez desarrolisdo e pemcdo del curso vecaconal virhssl se
en tifico medante un post test que ios nifas ¥ Fas lograron akanzar ks pawins micioles @ las
dEtrezas establechias &n un 5559 D= acusndo & kos debos obtenidos con oS NStrumentos, se
realizd el rESpeCtivo BRalisis y S BOETO CoNCIUr gue afectivaments B CANIE COMD NS ESIrELEga
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L2 danza y su incidencia en el desarrollo de 3 lateralidad en nifios de 4 3 6 afos

tales como, el conocimiento personal, desenvolvimiento expresivo, adquisicion de etica
y empatia, tradiciones, costumbres y cultura, aspectos basicos de un patrimonio
esencial de cada pais.

De acuerdo con lo antes expuesto esta investigacion contribuye a I3 practica de
actividades fisicas para mejorar la dominancia especifica de una parte del cuerpo, para
lo cual, se efectud una conceptualizacion de 13 sintesis que conforman Iz misma, a cual
se enmarca en la dimension interactiva a través de la segmentacion de movimientos
que mejoren los aspectos corporales, asi mismo, la danza como factor ludico aportar al
despliegue de capacidades propias en &l ser, sin limitantes. De esta manera se pretende
dar respuesta 3 la siguiente pregunta ¢la danza influye en el desarrollo de la
lateralidad?

Ante ello, se pretende determinar 13 importancia de |3 danza como mecanismo de
desarrollo de I3 lateralidad siendo aplicada y ejercida por docentes de inicial en el

contexto educativo y por padres de familia en el contexto familiar, ayudando a los nifios
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RESLMEN

El presanie irabajo pretende realitar una descripaon Iedricn — praclica de forma simplificada al
tema simmpre controvertido de 3 lateralided y su tratamiento en las edades empranas y
escolar. En el mismo se ofrecen critenios y aclaraciones ieminckigicas relacionadas con esta
temdlica, asi como o vinoulo con las preferencias de ejecucidn de acciones matrices en &
dinamica de ka Educacidn Fisica, También =& brinda una propuesta lidica que pesmile
favorecer & desamollo y consolidacion de |a lateralidad en oz grupos etahos anbes
mencianadas,

Palabras clave: Laleralidad; lidica; acciones mokices; predominio.

ABSTRACT

The cument work pretends lo make a theoretical and praclical description about the conlroversial
tapic of the laterality and ils realment in early school ages, and il also provides up o dabe bams
and criteria refaled with this theme, as well as the performance of mator skills in the dynamics of
Physical Education. This ressarch alsn offers a ludic propasal thal favours the developmeand and
strengthening of laberabity in the age brackets menSioned before.

Koy words: Latecalily, ludic; molor skills; predomirance.

1 ateralidsd en edsdes lBMDranss  e5colares

Factores Newrofisioldgicos: dentro de los factores neurcfisiolbgicos podemos encontrar
dos tecrias totalmente opuestas; una de ellas piensa gue puesio que existen dos
hemisferios cerebrales y se produce el dominio de wno frente al oiro, se va a wer
determinada la lateralidad. En conraposicion a esta opinion, otros awtores indican que
todas las actividades han de ser realizadas por ambos hemisferios, por lo gue aln no se
ha podido determinar ka incidencia o no de este aspecto, sobre |la Lateralidad.

Factores Sociales: dentro de los factores sociales podemos destacar la significacion
religivcsa, antiguamente se forzaba el uso de la mano derecha, porque el uso de la
izquierda se consideraba un pacto con las fuerzas maléwolas y misteriosas. considerando
la derecha como divina, pura etc ¥ el lenguaje, en el lenguaje escrito, la escritura la
redlizamos de izguierda a derecha, de tal forma que. &l zurde, tapa bo que va escribiendo.
En el lenguaje oral, diesiro se ha considerado como algo bueno y zurde como siniestro. De
ahi expresiones como “es su gjito derecho” o s ha levantado con el pie izquierdo™, ..
Factores ambientales: dentro de los factores ambientales podemos incluir los familiares
(forma de coger al bebé y mecario), mobiliario y utensilios; de tal forma que la sociedad.,
esta hecha y organizada para diestros. teniendo los zurdos grandes complicaciones para
=u adaptacitn a ella dentro del entomo natuaral.

Factores genéticos: se ha podido constatar mediante diversos estudios clinicos que ks
preferencia lateral, en gran medida, wiene determinada por la herencia. de tal forma, que.
la lateralidad de los hijos wendria influenciada por la de los padres. Todos los estudios que
=& han encontrade. coinciden en que un tanto por ciento de nifios zurdos nacidos de
padres que también lo eran_ fue de un 46% . mientras que si tan solo uno de los padres era
Furdo, el porcentaje disminuia a un 17%. ¥ a un 2% en &l caso de que ambos padres
fueran diestros. Estos porcentajes varian de unos estudios a otros peno todos confiman lo
mismo. Actuslmente se tiende a pensar que la lateralidad viene determinada por un
conjunto de todos los factores antericmmente expuesto.

Un aspecto importante que se debe conocer sobre la lateralidad, s bo relacionado con el

proceso o las etapas que sigue el nifio en el aprendizaje de la misma, en tal sentido J. M.
Lépez Alcarar (2010) propone Las siguientes stapas.
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Etapa |. El nifio no puede distinguir entre los dos Lados de su cuerpo (0-3 afios).
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Dyslexia, dysgraphia and dyscaleulia: their impact en ecuadorean education
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RESUMEN

Fundamento: |2 dislexia, la disgrafia y la discalculia son trastornos psiquicos que presentan
una situacion desfavorable en el sistema educativo ecuatoriano, repercuten en la desmotivadidn, la baja
autoestima y la desercion escolar. El profesorado no tiene conocimientos para diagnosticar los mismos en

sus alumnas,

Objetive: ofrecer algunas consideraciones tedricas acerca de estos trastornos del aprendizaje
que afectan el desarrollo escolar.

Métodos: se realizd una blsqueda bibliografica acerca del tema en las bases de datos Latindex,

Seielo, Redalyes, Hinari, se encontraron 32 documentos de ellos se wtilizaron 13 que trataron en, especifi-

imprenta, pero por lo general, invertidas.

Siete afnos. Pueden escribir varias oraciones con
caracteres de imprenta y tienden a ir en diminu-
cion de manera gradual €l tamafo hacia el final

de la linea.

La discalculia es un trastormno psiquico que tiende
a ser bastante frecuente en nifios de muchas es-
cuelas contemporaneas, que se caracteriza por la
dificultad de comprender y trabajar con las ma-

tematicas.

Bl catedratico Butterworth B, ** afirmd gue 13 dis-
calculia es la dificultad que tienen los nifios para
trabajar con los nimeros y el desarrollo de habi-
lidades de cdlculo con ndmeros basicos, lo que
les exige mucho mas esfuerzo para memarizar y
e les dificulta la comprensidn del porqué de ca-

da calculo y para qué les puede servir.

Sin embargo, segln la experiencia de los auto-
res, obros nifios entienden |a logica de las mate-
maticas pero no estin seguros como ¥ Cuando
aplicar su conocimiento para resolver problemas.
Se puede resumir gue la discalculia ESIURE condi=
ddn cerebral que afecta la habilidad de entender
y trabajar con mumeros y conceptos matemati-
cos. Algunaos nifios con discalculia no pueden en-
tender conceptos numéricos basicos. Se esfuer-

zan mucho para aprender y memorizar datos nu-
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creen que es casi igual de frecuente.

Los investigadores no han podido determinar con
suficiente exactitud qué causa la discalculia, pero
han identificado ciertos factores que indican que
85 una condicion cerebral. Tal es asi que en los
nifios con discalculia no esta claro cwanto de sus
diferencias cerebrales son causadas por la gene-

tica y cuanto por sus experiencias. ™

CONCLUSIONES

El sistema educativo BCU3TOriano no est prepa-
rado para diagnosticar ni tratar a alumnos con
trastornos psiquicos como la dislexia, la disgrafia
y la discalculia. La desmotivacion por el estudio,
|2 baja autoestima y la desercion escolar en este
tipo de alumno es una de las consecuencias mas
notables en todos los niveles de ensefianza, por
lo gue merece una intervencidn dentifica inme-

diata.
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las difioultades, estas son mayores gue en ol oaso de los sistemas mencs regulares u
opacos, ya que han surgido a pesar de la transparencia. Siguiendo las indicaciones de
autores como Miles [2004). =n los idiomas fongticaments regulares, como el espanol,
la mayor cificultad de una persona con dislexia no serd el aprendzaje de la
comespondencia grafema-fonema ya que la regularidad en la comespondencia y la
pragtica con constancia facilitara este aprendizaje. La mayor dificultad, en estos
casos, estriba en la velooidad lectora y =n el aprendicaje de la variabilidad
ortografica [Jimeénez y Hemandez, 2000

2. Aproximaction al concepto de dizlexia

Tmmtzpnmi:dzuﬂimmnrdeﬁm,meﬁ:t:mm
de la defiricion de “dislexia”. En 1968 la Federacion Mundial de Neurologia definid la
dizslexia come un problema caracterizado por un déficit en =l aprendizaje de la
legtura @ pesar de que los minos reciban wna educagicn normal, posean una
inteligencia normal y pertenezoan a un estatus sociooultural adecuado. Esta
definicion apunta que estos deficits estanan causades por deficits cognitives basioos
con base constitucional. La Organizacidn Mundial de la Salud, a traveés de la CIE-10
(Clasificagidn Intemagional de Enfermedades, 1951), incorpora la distexia en el
apartado de trastormos especificos del desarrollo de las habilidades esoolares,
adoptando el término “trastorno especifics de la legtura”. La Asociagicn Americana
de Poiquiatria ubioa, a traves del DSM-IV (Manual Degnéstioo y Estadistioo de los
Trastomnos Mentales, 1936), el trastorno de l=gtura dentro de los trastomos de
aprendizaje. A partir de La publicacion en 2013 del DSM-Y, la dislexia paza a tener un
tratamiento mas especializado al ser considerada como un trastorno “especifics”™ de
aprendizaje de la l=otura.

Las definiciones olisicas de la dislexia part=n de la discrepancia entre la
habilidad l=ctora y la habflidad cognitiva general (cociente intelectual -ClI-).

Algunos estudics han refutado estas propusstas basadas de manera exolusiva
en la discrepancia entre mivel de legtura y Cl demostrando las mismas dificultades en
legtura independientement= del coiente intelectual, comprobiando con ello que las
dificultades no se limitaban exolusivamente al dmbito cognitvo. Estudios posteriones
evidenciaron los deficits fonologioos =n Las personas con dislexia por lo que artores
como Hoiemn y Lundberg [1791) defimieron la dislexia como una dfoultad en la
utilizacion del lenguaje =sorito, basada en e sistema fonologioo del k=nguaje oral.

Superados los oriterios de discrepancia (en relacion a |la capacidad intelectual)
y exclusidn (sefialando un dnico origen causal) inkcialmente propuestos, la Asooiacicn
Internacional de Dislexia (D4) la define como e cfoultad especifica del
aprendizaje de orentacidn neuroldgioa que se caracteriza por difioultades de
precizion y flidez en el reconocimiento de palabraz y por problemas de
decodificanion y deletreo. Posteriomentes s= desarrollaran las hipotesis causales,
pero la D& [2002) apunta a un deéficit en = componente fonoldgioo del lenguaje, a
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La dislexia e un trastorne del aprendizaje que afecta directamente las habilidades ded lenguaje; =
decir, escuchar, hablar, leer y escribir, siendo la lectura el drea mis afectads; esto, debido a
para identificar, relacionar y deco dificar grafiss, vocablos, frases, y en general los textos que s= pretends
leer. Fn efacio, la disexia afecta dirsctamente el lenguaje o cusl se evidenciz de diferentes formas; en-
tre ellas: dificultad para referirse 2 actividades que s2 Sscutan en cierie Sempo o certs hor; pusden
cmfmdiﬂuniunﬂidwdmaln:puuuh.wejmqﬂudﬁm;qdmnhm?mmﬂuﬁ
nas esti amansciendo o sstd oscureciendo. De igual forma presentan d.ﬁcul'l:.dpﬂnm:nrdulm i

dehmﬂgwhﬂudﬂdﬁbﬁnyﬂm;m:ﬂummhcmd con los signos,
con la decodificacion de los mismos, con b escritura, la ortografia y otros. La dificultad s= hace mani-
fiesta pese a que el nific cusnte con instructores, con una adecuada inteligencia y con oportunidades

para a cabo este aprendizaje. Quisnss presen este trastorns pueden situane aproximadamente
hasta dos afios por debajo é2 lo que deberia corresponder a su edad cronolégica en lo que respecta al
aprendizaje (Nolla y Tapias, 2015).

Con frscuencia, este trastorno sz repite dentro de los mismbros de una famili; por ese motive no se
descarta que tenga un vincubo genética. De igual forma, quienes padecen de dislexia tienden 2 pensar
mu:nmugmqu:mpahbmhunqucmdi&uhadmﬂmccuﬂ,hﬁmﬂ]uﬁnﬂachﬂmnﬁn-
nes temp mdukh:mmmndugmﬂdﬂmdaprmdjﬂjermmédmm
la.:xu:].a. s ml.ﬁlcnmbl: tener en cuenta que kos alumnos que tienen este problema requieren mas
tiempo para la realizacion de las actividades, principalmente 5i requiere de lactura, y e posible que o
nific, 2 pesar de tardar para leer, no interprete o que lee. Estos casos también s2 presentan en nifis
que oo poseen ninguna discapacidad visual ni auditive. Otra manifestacién de la diskexia se presenta
en bas funciones ejecutivas, especialments en b organizacion, en caso de realizar actividadss, o clvido
dem;mikalhgumdnmdnuwmmhmpamredﬁuhsuh&dadupmgmdu{ﬁudmn,
mni7).

Hiztoria del estudio de la Dizlexia

La dislexis ha sido chjsto de una investigaciin intensiva por parte de médicos, psicdlogos y sduca-
dares. Los primeros casos documentados, delos que sz tiene conocimiento, tienen que ver con lesiones
cerebrales por lo cual los meédicos tienen mas preponderancia en 2 estudio de estos casos.

El antecedente mis remoto del que se tene registre data del siglo XV de la mano del médico
Alemnin Johannes Schmide, sohre un pacient quz Flarlu:il:'n un derrame cershral. El hombre, d.upu&
de recuperarse de aquel incidente, no mostraba inconvenisntes mayores excepto la incapacidad en la
lsctura y escritora. El Dr Schmidt expuso que tal vez [z dificultad se debéa a la existencia un drgano
DHshaviz: Revisidn de manifestaciones snbormainkigicas T..pu"f’.iuw..ai:imh:ml,ﬁu:.lu 121
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RESUMEN

La presente investigacion se centra en realizar una revision y analisis documental de los
procesos iniciales de ensefianza — aprendizaje de la lecioescritura en los estudiantes del
nivel de preparatoria, con la finalidad de elaborar una base tedrica acerca del tema de
estudio, asi categorizar experiencias y resaltar los elemenios mas sobresalientes y de
esta manera los docentes puedan tener una base confiable y actual acerca de las
estrategias, metodologias, enfoques, actividades que en otros paises han dado busnos
resultados para mejorar las falencias gue existen en este proceso, siendo los docentes
los principales protagonista para transcender 2l mecanismo tradicional de simplemeante
codificar y decodificar, con la finalidad de fortalecer & progreso de destrezas y
habilidades que les permitan a los nifics y niflas, afrontar con &xito las diversas tarsas
gue requiere el aprendizaje de la lectura y la escritura en este nivel.

Descriptores: Habito de lectura; ensefianza de la lectura; ensefianza de la ortografia;
lemgua escrita.

que "el Uso de Ia evaluacion tormativa dentro del proceso de ensenanza-aprendizaje con
estudiantes en edad preescolar necesitan una refroalimentacion oportuna y de manera
efectiva para garantizar un adecuado proceso académico formativo®, ayudando asi al
docente mantener informacion exacta del progreso de sus alumnos en cuanto a sus

conocimientos y brindandole asi una nueva oportunidad de reforzarlos si asi lo amerita.

La Lectoescritura: La lectoescritura es una habilidad fundamental a desarrollarse para
lograr que los nifios y nifias pugdan leer y escribir, necesarias para que puedan sequir

aprendiendo cada vez més cosas que podran aplicarlos en su diario vivir.

Lectura: Sequn (Caballeros, Sazo, & Gélvez, 2014) “los nifios poseen varios
conocimientos previos acerca de la lectura antes de iniciar la ensefianza formal para
aprender a leer’, los nifios y nifias al estar rodeados por una sociedad comunicativa,
aprenden esta destreza antes de poder comprender significativamente diferentes signos,
letras o palabras y su sonido, es asi que ellos comienzan con una lectura grafica de lo

observan constantemente a su alrededor.

319
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Introduccion

La lecto-escTiUTs &5 UR PrOCEsS0 EOr
medio del cual progica el sprendizsje.
Permitirle wiilizar al aprendiz las l=-
1rRE PATA Iepresentar sus ideas. semt-
misntos w otos, hace mas praction su
aprendizaje. La lecto-esoritura se debe
concebir oomn una heTTamients gue les

inmtecyal, para tener una mejor calidad
de vids en un mundo cads dis mas com-
elsjo ¥ tecnificado Es fundamental por
parte del docente, egpecialmentes en los
mentar en s educandns el proceso de
lecto-esoTitura COom uh PIOVECTO peTse-
nal sliminando la cosccion. 1a induccian
v el castigo. Esto implica gque el nifio
S8 ASUINA CODMD S5CTitor, convirtiendo la
lecto-esoritura en un hecho persmnl ]
individual, para asi obtener des-
tCEZAs ¥ ik

El dominiode 1a lenzua hablada ¥ ee-
criva permite realizar el proceso de apro-
piacicn de la cultura, comocimientos ¥
técnicas de la sociedad en que vivimos en
la actualidad En la stapa de educacion
primaria las difirultades que afsctan el
proceso de 1a lecto-escritura, este dentTo
de la= dificultades d= aprendizaje en ze-
neral representa un alvo porcentsje. El
aprendizaje de la lecto-escTitura, uno ds
los mas alterados con fEEI:uEEI.Ci.E.

“Por tanto, es una adgquisicion hasica,
fundsmentsl para los EI;]IEEﬂ.‘lIE‘,IEE

el progreso escolar de los nifins que
los experimentan El estudiants con
dificultades en lecto-escritura nosdo
tizne problemas on 2l area de lensua-
je. =m0 tambien en &l resto de las
aress” (Bravo, J004).

44

K

Mo tratar debidamente las dificulea-
des de escritura y lectura en los tiempos
adscuados, pusde producir consecusn-
rias negativas para los nifins, ¥3 sea a
mediane o largo plazo, este puads influir
en &l fracaszo social, educativo yio profe-
sional. incluso en la toma de decisionss
&0 situacionss importantes de sus vidas.

Esta investigacion sz realiza con el
fin de contribuir a3 mejorar la calidad
educativa, puesto que la educacion es un
proceso integral ¥ continwo donde los in-
dividuos s2 van desarrollando, 25 de gran
importancia determinar desdelas prime-
ras etapas de formacion del ser, enalss
podrisn ser los aspectos que intervienen
en &l aprendizaje de la lecto-escritura.

La importancia de este proyecto se
deriva de lo anteriormente expuesto, por
cuanto permite a traves de la investiga-
cicn realizada pressntar una propussta
en el promimo abo escolar, que consiste sn
impulsar el desarrolle d2 una estrategia
programatica que contribuya 8 mMejarar
el rendimisnto en escenarios escolares de
los nifics, especificaments en el area de
lecto-eseritura. de esta forma. el docente
podra comtar con diversas estratesias
metodologiras innovadoras en el proceso
de la ensefianza de la lecto-sscriturs,
gus lo transforma en un ente active §
facilitador del aprendizaje, exponiendo
la importancia del edurando como €] gje
principal del procesao.

Alrunas de las instituciones educa-
was carecen de identificacion de las capa-
cidades ¥ hahilidadss d= los estadiantes,
pPara posteriorments ser aprovechadas,
|.DE docentss en sus metodologlas de en-
sefanzs deberian temer en cuenta la
importancia del apoyo permanents ne-
cesitado por los estudiantes, esto podria
dar mejores resultados en cuestiones de
aprendizaje Consideramos importancia
de explotar al maximo tedas las habi-

BIARET,
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RESUMEN

La presente investigacion se centra en realizar una revision y analisis documental de los
procescs iniciales de ensefianza — aprendizaje de la lecioescoritura en los estudiantes del
nivel de preparatora, con la finalidad de elaborar una base tedrica acerca del tema de
estudio, asi categorizar experiencias y resaltar los elemenios mas sobresalientes y de
esta manera los docentes puedan tener wuna base confiable y actual acerca de las
estrategias, metodologias, enfoques, actividades que en otros paises han dado buencs
resultados para mejorar las falencias que existen en este proceso, siendo los docentes
los principales protagonista para transcender &l mecanismo tradicional de simplemente
codificar y decodificar, con la finalidad de fortalecer e progresc de destrezas vy
habilidades que les permitan a los nifios y mifas, afrontar con éxito las diversas tareas
que requisre &l aprendizaje de la lectura y la escritura en este nivel.

Descriptores: Habito de lectura; ensefianza de la lectura; ensefianza de la ortografia;
lengua escrita.
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En &l Ecuador el en el afic 2018 el Ministerio de Educacin implementa un programa
denominado "José de la Cuadra” el cual permite desamollar la lectura en los docentes v
estudiantes, pero no solo enfatiza en la lectura sino también en la escritura e investigacion
porgue las tres son generadoras de comocimienios dentro del ambito educativo y
pedagogicos, primordiales para la formacion de los estudiantes.

El ministerio obsequio coleccion de libros a las biblictecas tanto escolares y plblicas de
todo el pais, como una contribucion al Plan Macional del Libro y la Lectura José de la
Cuadra. Este programa beneficiard a un millon de estudiantes del Bachillerato a nivel
nacional, también encontramos la campafia Yo Leo("el libro, la familia y la
comunidad™), con el cual suscitas la formacion de promotores y mediadores de lectura,
ofro de los proyectos es la fiesta de la lectura que se realiza &l finalizar cada quimestre
en todas las imstituciones a nivel nacional, que tiene como objetivo promoser & gusto por
la lectura, potenciando su creatividad, sensibilidad y pensamiento critico. (Ministerio de
Educacian, 2018).

Antecedentes investigativos segln autores

Luege de una revision bibliografica en diferentes repositorios investigatives, se han
enconfrado ofras varas que tienen similitud como: (Agreda, 2015) en su investigacion,
plantea que:

El proceso de ensefianza-aprendizaje en la lectoescritura de los nifios de 7
a 10 afios de edad con discapacidad intelectual leve que asisten al centro
psicopedagigico catamayo. Periodo 20132-2014. Lineamientos altemativos”,
concluye gue: Los modelos de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura se
relacionan directamente a estos niveles de lectoescritura, ya gue el nivel
silabico en el gque se encusntran los nifios se relaciona continuamente con el
método fonético de ensefianza aprendizaje de la lecto-ascritura.

Los maestros constantemente deben estar al pendiente del avance de los nifics y nifas
en sus diferentes conocimientos, logrando avanzar progresivamente en su ensefianza-
aprendizaje y en este mismo proceso el de la lectoescritura en el cual debe estar
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b) El vocabulario

Es impaortante sefialar quoe los nifios been
paor la idea, las palabras que ellos conocen kes
sireen como guis para comprender y keer lo
gue contnga e&n el texto. Mientras mds
palabras conozmn mas ficil serd para el leer
los textos.

Es werdad que no se necesitan comocer
todas las palabras, pero =i que las palabras
principales sean reconocidas sin la ayuda del
contexta.  Ademds. esta  condicién es
fandamental pala el anilisis prepamtorio
[Casta y Lépaz, 2015}

Tercera etapa: analisis y sintesis de la
palabra
a) Analisis

Despuds  de guoe el vombularico s
adquirido, bos estudiambes gque tens una
mayar comprensiéin de s palasbras empiezan
a comparar, pera sin an determinada.

b) Analizis espontaneo

Para eso == ohservan las actitudes y
accones del mifie, sin kb $ecesidsd de
implementar alguna evalusddn, por ko tanto,
el estudic premature delas betras solo traerd
consecwencdes negativas anto desde el punto
del mecinico como de la comprensian lectora
Ademis de esto, el andlisis de la palabra
comprendes grados, o coales som complejos
para los estudiantes.

c) El meétodo

Durante este tempo las comparadones
entre consonantes sco muy escasas, & nifioc
zolo toma =n cuenta lxs vocales v silabas.

1. Silshas=:
= Monosilabos

= Comparar palabras y extraer silabas
2. Vocales

Ve o A e

Durante estes procesc los sonidos mds
largos yw fuertes son ko que &l oido percibe con
mads atencitn [aeq0). En algunos csos los
nifics ¥ niflas gue tienen won conodmientn
ademnada de los sonidos aprenden a leer maés
rapido, mientras que los gue me saben
reconocerios les tomas Hempo relacionarios
entre sl [Cléries, 2016) También se realizd
una imvestigacién acerca de los tipos de
lectura ¥ como aporta en educadidn a cada
une de elles em los mifics ¥y nifias, gue
desarrcllan las destrezas de lectura.

Tipos de lectura

La kectura es una de las actividades mais
importantes en la vida del ser humana, por lo
wmntn, esto debe ser muy agradable, podemos
manifestar que en la actualidad existe un Eajo
aporte a la bectura par parte de la jusventod,
no existem actividades o estrategias gue
fomenten la lectura como algs bueno Se
puoeds observar gue en la actualidsd la
mayora de persaonas piensa que la bectara =5
una pérdida de tHempo, sim  embargo
podemas decir gque la lectura es una accidén
que realizamos twdos los dins, inclueso sin
quererlo, simplemente a2l pasar por una
tendo o por un kiosca, se nos presémtala
apartunidad de leer, para gue la lectuma tenga
una walor agradable hacia ks personas
debemos  fomentar & mizsmo desde las
primeras ctapas del ser humana, no
obligéndcles a leer, dno dmplemente defando
que su imaginaciGn orezc ¥ cree un cuento,
una historia, wun posma, uma cancidn,
aprosechando cada uno de esox actos para
decirle a los nifics ¥ nifias gque mdo estE muay
bien ¥y magmifico, esto consttuye wn ente
hacia wna mejor sociedsd lleno de personas
seguras de si mismao y sabiendo gque todoe lo
que == propongan lo logren, para esto hay la
docente debe conocer cada uno de los Hpos de
b lectum y smber cull se debse aplicar en Jos
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RESUMEM

Lz presente investigacion se centra en realizar una revision y analisis documental de los
procesos iniciales de ensefianza — aprendizaje de la lecioesoritura en los estudiantes del
nivel de preparatoria, con la finalidad de elaborar una base tedrica acerca del tema de
estudio, asi categorizar experiencias y resaltar los elementos mas sobresalientes y de
esta manera los docenies puedan temer una base confiable y actual acerca de las
estrategias, metodologias, enfoques, actividades que en ofros paises han dado busnos
resultados para mejorar las falencias gue existen en este proceso, siendo los docentes
los principales protagonista para transcender el mecanismo tradicional de simplemente
codificar y decodificar, con la finalidad de fortalecer el progreso de destrezas y
habilidades que les permitan a los nifios y ninas, afrontar con éxito las diversas fareas
gue reguiere el aprendizaje de la lectura y la escritura en este nivel.

Descriptores: Habito de lecturs; ensefianza de la lectura; ensefianza de la orografia;
lemgua escrita
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ABSTRACT

The present research s focused on camying out a review and docurmentary analysis of
the initial teaching - leaming processes of literacy in high school stedents, with the
purpose of dewveloping a theoreiical basis on the subject of study, thus categorizing
expenences and highlghting the most outstanding elements and in this way teachers can
hawe a refiable and cwrrent basis about the strategies, methodologies, approaches,
activities that in other countries have given good results bo improve the flaws that existin
this process, with teachers being the main protagonist to transcend the traditional
mechanism of simply coding and decoding, in order to strengthen the progress of skills
and abilites that allow children to successfully face the varicus tasks required to leam
reading and writing i this level.

Descriptors: Reading habit; reading instruction; speling nstruction; written language.

INTRODWUCCION

La lectoescritura en paises latinoamericanos

Segun el Ministerio de Educacién del Salvador mencicna que existen diversas
confrowersia sobre la eficacia de ensefiar a leer y escribir en la educacion preescolar o
inicial, de ahi torman como referencia a Ferreire (1277) gue asevera: los nifios y ninas
que pertensecen a contextos urbanos vienen a la escuela con bastantes conocimientos y
avances scbre |la escritura. por cuanto siempre estan redeados de signos, simbolos,
aunque sea de una manera empirica. pero ya con previos conocimientos al lenguaje
escrito, todo lo contrario al contexto o ambiente rural por diversos factores ya sea por el
nivel economico, cultural y su desconocimients hacia bos diversos estimudos que =l nifio
v nina debe ir adquirendo desde may tempranas edades, siendo que ellos empiezan un
aprendizaje dentro del sistema de escritura en los mas diversos contextos.

Donde la escritura forma parte importante del diario vivir y de esa manera necesitan
continuamente & uso de la lectura, sabiendo ya diferenciar entre escribir y dibujar;
encontrandoss con varedades de representaciones graficas presentes en el medio que
los redea, para ser capaces de diferenciar entre lo gue es ‘dibujo’ y lo gue s ‘ofra cosaj.
Al contraric se suscits este proceso con los nifos y ninas del ambients rural,
encontrandoss en deswentaia por su mismo nivel de pobreza sfabética gue poseen,

3iz
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LINTRODUCCION

La lecipescrimm en los nifios ayeds a mejorar
COnCEntACiin, sITUe pars mcentivar ¥ asegnrar ol apren-
dizaje, por lo tanto, &5 portante toemar ea considara-
ciom a la nenrocisncis goe o5 T ara o 6l campo sdu-
catrro que aporiz mediante srirategias que facilitn b
snsedanza v ol aprendizaje.

Esta investigacion tiene comso ohjetivo detarminer
la incidencia ds la neumociencia en ol apreadizaje do la
Jectosscrimr, dado desde nn pexto de vista tearico con
e Enestigacion deoiptiva aplicande como inst-
mantes para 1z recoleccitn de datos b observacien v
un2 encnesta a los docentes, se establece conclusiones
weptn al analizis de bos reamitdos.

Considerando que lectora y la sscritum o5 una muss-
t de comectividad intaloctnsl v newronsl, poesto que es
uno de los apresdirajes mas complejos que las parsonas
mealizan; detide 2 que implica [a intereccitn coordma-
da de sistemnas corsbrales visnales, auditvos, motores,
cogmitivos ¥ de lemguaje; Misatras que ] languajs ss
deamolla de forma iznata con Las influencias ambiso-
tales apropisdes, 13 lectera o nn comstrectn culmal v
debe wer claramente snsefieds.

5i ne tiene on comsideracion gee ol fin principal de la
educacitn es infinir en la condurts de low niflos ¥ mifias
an desarmollo para aysderiss 2 adapbaree de forma sadto-
%2 2 51 antommo social y cuttural, ¥ que b bass biologica
de toda condwcts hureems os o stens nerviosn, s poe-
e assverar que [a educacion intents tranaformer el fun-
cionamignts dal cemshre. Y a s vez se entands qua di-
chas disciplinas estan consctadas ¥ gue el docsnte debe
ConODar come fancioma y como aprends &l cerebro.

Siende b memrocismciy su marcs de mefurencia m
funcitm principal s proporcionar fandamento teorico
cisntifico que ayuds a mejorer v justificer la practica
pedagigics de docentes partendo de lx ides ds cono-
our como aprends v come fmcicma el carsbro pueds
mugjorar by practica pedagapgica v bas sxpadencis de
apmndizaje.

Es importante dar 2 conocer otras investigaciones
malizadss comp “Aportaciones ds [ nemrocismciy al
Apmndinmis v tratamisnto sducative a la lectura [1],
&l cual conchiys gee [ neurocisncia sirre de ayeds a
mgjorar la . igm dal proc iante fomologica
cuando una persoms 54 sncusnma &n b stapa de b lec-
fore. Segnim ol amtor esto s debe 2 los neevos descobri-
misatos antre los educaderos ¥ meerocientifoos.

Segtn b refaremcia [2], o su analis considema que
i exdste Telacion entre ol proceso de cnsefiamey apren-
dizaje v al Aprendizaje de la neurocisacia por o que Jos
docentes no aplican esmbegizg novedoas qua foralez-
can al apremdivaje manifestands qoe &l contacio dmecio
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con Jos estadiantes an ol medic amhisnts geners apmen-
dimjss significatives por lo que conchrye lx invportam-
cia de una geis didictica con estrategmas de aprandivaje
de [ kectosscritera basada en ba neurccisncia.

Tamhién analimremos como la lectora ¥ eschtum
posds produecr canshios an &l carebrs yen los procesos
cognitives, por ko cual &5 invportants comocsr el aparte
dela meumciencia ¥ s miacion con el aprendizaje, mn
sducador debe sabar cemo e el carsbro, como apmn-
d%, como procesa, megiste la informacion. ente otmos
aspectos ¥ 2 partir de este conocimiento 59 pueds me-
Jjorar I propusstas de ensefansa v las sxpariemciz de
aprendiraje con actividades que sean significatives pam
Lo estadiamtos.

I DESARREOLLO

El svmdio dal cemsbre ocopa mn beger importeste sn
wducacion, specizlments sa &l abordaje de [ lectoes-
critema. Pama ¢l decente do educacion ixicial s de wital
Impertancia tener conecimviantos acarca del carshro ¥
w2 relaciém con Iz lecioescritoa debido a esto, podm
oTentar mejor w1 Aprendizsie v apovar a quismes pre-
santan algmny dificulted duams este proceso; tansbidn
podra antemder comso [ Jectogscritim estimmla ol desa-
rrollo cognitiee de los estadiantes.

Los mances de lo meurccisncias han revelade la
fma v estrecha conexicn que existe nire &l carshro ¥
narpo ¥ como b acomelscién de tensidn v amdedad
propiz de [ vids modema acen goe mmestros carsboos
5 pagmen o 58 devcomectan, [3] La Memmociancia e
uza de las disciplinas bicmédicas de gran importancia
an [ actualided, la cual indica como la actividad dal
camshro tiane relacios com |a conduces ¥ ol aprendizaje.

Los procescs de aprendizaje v 1a sxpsrisncia propia-
mante dicha vam modslandn el cemebro goe 56 mantisne
a travds de incontebles winapsi; esios procesos som bow
sncargades de que vayan desapamscindo lo comsado-
n&s poco milivads: v que toman fiores s qoe son mis
activas. 51 bisn b aseciacicnss antwe seemomas we de-
cidan, sobre todo, sn los primers guince ados de vida,
¥ harta asa edad e va confignrandn ol diagrama da ls
céhlas nervicsas, las redes neuronales dispondrim toda-
wia da clarta plasticidad.

La tzmoa cemtral & las lapsadas neurociemcias o5 la
de intenter sxplicar camo s que achzn millozes de
célnbs norvicsss imdividnales en ol oncéfale pan pro-
ducir 12 conducta ¥ come, 2 52 vez, estas células ectin
imflwidas por sl medicambisate, mchiysndo la conduct
d% otros mdividnos [4]. Precisamente, 1as nenrociencis
sstan contibeyende 2 una mayor compremsiés, ¥ oen
oCaiionss 3 dar respoedtas A coestionss de gran inbarés
parz los sducadorss; por ejemplo, bay svidencias wgim
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Wetodologia de enseanza. aprendizaje de la lectogscritura

La ensefianza de fa ecloesertura es un proceso que sé desarol en la educacion
eseolanzada desde edades lempranas enlie os 5 & 6 aflos, sin embargo, & i én
racin 0 $u entomo desanmok e engua en una eapa iial £n 13 etapa escolanza
50 ard una contiuidad para gue esamoll a competencia, oval dependerd el o
de aprendizae del i para emplear una melodologia adecuada)
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FESTMEN

En &l presemte artiodo s atarn aspectos relevantes relacionados con la lectoesaitum come capacidad
cognitiva. La competencia lactora es la capacidad de las parsonas de poner &N prActica Su COMprension
lﬂuademmmzﬁ:nhmmhmaeshhﬂhﬂdd&lﬁp&md&pﬂhmmh
que Do dice 1o texio escrito de uma manera objetiva. Para esto se deben desamrollar distintas habilidades
Hmmdmd&phhﬁﬁuﬂsy&cmmhjﬂaysem&mm
cuenta distintos procesos implicados =n 1a escrinm como son L elaboracion v 1a produccion de m texto. A4
mmhmﬁ%mmﬂayﬂmnhmﬁm&mwh’l@m drversas
conmplicaciones v dificuttades relacionadas con la escitura. Por titime, cabe destacar que la lechura v 1a
ESCTIfIR 500 procesos rEladimades y segm Utha Frith (1985) citado por Famos (2004), para el aprendizaje
¥ emsafianza de la lectoescritura se deben tener en cusnta las etapas logografica, alfabetica v artografica

1 FROCESOS COMPONENTES DE LA ACTIVIDAD LECTOESCRITURA
1.2 INTRODUCCIEON A LA LECTURA.

Las hatilidades relaciosadas con 1a lectura dsben ser aprendidas, al contrario qus el lenzmaje oral
que se adguers de forma nanral. La competencia lectora comsiste en la capacidad de comstoir
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ST nomma

1)  Erapaalfabética

Tms 1a stapa amterior, signe desarrollando habilidades de lecnur, deben apreciar que las palabms
pstan formadas por pares mas pequefizs, comso las silabas, para poder representar el forema en prafia, lo
S SUDODS Un proceso complejo. Una ver que s decodifica, se mejora |a capacidad lectom y, da lo contrario,
1a Jecrura puede ser mas lenta Fl alurmade adquisre reglas de correspondencia v contiensa a desarrollar la
ortografia panmal
3}  Eape orogrifica

En esta etapa 52 desarrolla un éxico interno va que &l almmado lee los mismos wocablos varias veces
¥. al misme tiempe, con la lechm mejom 1 ortoprafia. Se presenta un pran avance entre los siste u oc
afios por &l aumento dal Jéxico visual para lsvarl 2l lengmie oral. Duranss esta etapa s= desamolla la via
lexica, se evitan rezlas de conversion y el almmade poede escribir palabras rapidaments.

8 CONCLUSION

La commicacion s uno de Jos procesos que mas infiryen en el comportansiento de las personas, ¥
&l abjetive dal aprendizaje de la lectoescritmra es ser conmpetentes en la actividad de la comumicacion

La lectura es vma foenfe de aprendizaje que nos penmite estar conectados con mestro alrededar, nos
EENEm MISV0S CODOCimientos v mos ayuda a logmr wm aprendimje sigmificative. La esaitm es uma
hermmienta para reflexionar sobre mesto conoCimiento y pensaniento y nos pemuife ofpaniark. Es
esencial saher por qué v para queé leemos, que desarrollemos ¥ pongames en practica diversas estrategias
cogmitives para fadliar la comprension lecior. Pam consepair el aprendizaje ¥ emsefiansm de la
lectoesoinga es necesario que & desarmlien habilidades para la conprension par poder formar Jectores
Actives, que entiendan, esaiban v comumigquen ko que pueden Degar a escuchar o leer.

Loz docenfes deben conocer a sus alumes, sus necesidades e infereses, pam que, de este moda,
pusdan ayudarles en este proceso de aprendizaje aplicando estategias v hermnusntas necesarias y
especificas en los esmdiantes ds ma manem aitca ¥ rededva.
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HESUMEN

En el presante aniculo se presenta ia relacion que existe antre las condiclonas naturales y adquiridas de 1as sensopar-
cepcion visual y modora y el aprendlzaie de le mswuammmmummm
molo de 13 coordnacion visomolrz de fos nifice da tercero de educacion basica para ejecutar un plan de ectralegias
Wubmmmmmmmuwmmnmmmma
realizo en una Unidad educatva particular ublcada en el norte ¢ la cudad o2 Guayaquil La metodologla empleada
fue de campo, descripthve e Nterpretative; para 1a recopliacion de Ia nformacion se utiizaren las tcnicas de fa obsar-
VaCkn, entrevista y ancuesta, 25! como la prueba pslcométrica Beery-Bukienica. Los resultadoe refiajan un predorminio

mamnmmwmmmmmomymmo Amanera de conciusion, POdemos Gacr que
1 CooranECion visomotrlz Implica actividades de movimien! m_mmmmmhmm

forma simukianes, slendo ndamentales para que los nifos alcancen ung escrifura legible y satistactona.
Palabras clave:

Coardinacion visomolriz, habllidades, aprencsizale, escritura

ABSTRACT

In tha present articie the relationship that exists in the davesopment of visomodor coordination skills and the aaming of
writing was considesedt; having as objective to determine the dagrae of development of the visomotriz coordinaticn of
the children of basic aducation 1o executs a pian of peychoeducational sirategles that allow therm to reach the necee-
suyanmesunelearmgomemng The study was conduciad In a particuiar educational unt, located Inthe nortn
of tha clty of Guayaqui. The methodoiogy uSad was descriptive and nerpratalive for the coliaction of the Information:;
the tachniquae of observation, INerviaw and survey were usad, as wel as ihe Beery-Bukienica peychometric test. The
MWBPMW mavaagepemmm mwammmmm&v&a&m
coordination nvoves controied moverment aciivities, using hie manual oculs simutanecusly processes, being funda-
mantal for chiksren to achieve legibie and salistactory wiitng.

KEYWORDS:
Visomotor coordination, skills, leaming. weiting.
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Los ¥ os de zon ka3 or

qQue oz pr Ce aprandizaje. ¥ su fundonamienio debe ser objeto central

de estudio en & Srea o B |* ] e y

enef de oz ¥ en estas

y = de en o En este e hace
una de oz en este ydeias qu=
pusden apicarse en las sulas para o Y os o=
aprendznje.

clave: Ab 1

t and

that the pr Their must be e focus of study In the Neurodidactic

The of strategies and based on the knowledge of the
neural sy n ol these ieaads 0 promote and improve acquizion of knowledge
In the academic Seid. This article e main and =at can be
appiied In daszroom to nosase P and pr

I 7

Mecanismos atencionales

La atencion 25 un mecanismo cerebral que pem
pensamientos © acciones relevantes e ignorar los Imelevantes o distractores
(Gazzaniga, Ivry y Mangun, 2002). Su necesklad viene Impuesta porque el ser
humano se desenvuelve en un entomo constantamente camdlanie y porgue existen
lnn!nesmlamoeieerempafa Informacion en cada momenio, gue
Je hacen INncapaz de reakizar eficazmente mas de una tarea cognitiva de forma
simuitanea. Por todo ello. tiene que Naber MEcCanisMos neurales que pemitan Ia
seleccion ge estimulos relevantes en cada situacion, y es a tales mecanismos o que
se conoce comunments con &f 1&mino de atencien. 1 caracter selectivo de 1a atencion
esunooasusaspeaoseemra!es Sin emdargo, losmecamsmaendonalesmxyen
3demas una Jerarguia Oe procesos, Que van desde los niveles mas generakes e
Inespecifnicos de acTVacion cersdral hasta los mas concratos y diferenciados, como los
Impilcados en areas de atencion altemante o aividica.

ite procesar los estimulos,

El estado giobal de aciivackn o nivel de alerta es un estado newrofisioldgico carebral

que proporciona el arousal NECcesano Para procasar cualguler tipo de Informacion. Es
reoejodecnwelbasaoeawvauMeeMysem«eagraoooeawposwncem
slsﬁemanecﬂparalapeteepdondeesumuosypxalaaeuon Existen diferencias de
grado en este estado global, desde niveles de activacion refativaments bajos (estados

kI control Sobre el foco atencional &s una de las funciones mas importantes de la
alencion pues caraclenza la mayoria de las actividades que responden a unos
objetivos y requieren unas respuestas determinadas (Tudela, 1992). En el aula y
acciones formativas, el conocimiento del alumno de los objetivos del aprendizaje a
partir de ciertas edades faciita estos procesos de control, particularmente los procesos
de seleceidn y organizacion de la atencion, Esto es importante sobre todo en la
adolescencia.

Procesos de Memoria

La memonia & una de las funciones mas importantes de nuestro cerebro. En trminos
blologicos, se refiere a la capacidad que presentan los seres vivos para adquirr y
retener informacion de si mismos, de su entomo y de las consecuencias de su
comportamiento. Esta informacion se almacena en determinadas estructuras
neuronales de forma que pueda recuperarse en ocasiones postenores para modificar
el comportamiento del organismo con una finalidad adaptativa.

No existe un sistema unitano de memoria, NO e activan los mismos mecanismos
cuando al aprender a escribir, 0 a leer, 0 a tocar un instrumento. O cuando se recuerda

una fiesta de cumpleanios, los asistentes y actividades que ocurrieron y la sensacion
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RESUMEMN

La necesided de comunicacidn del hombre y su proyeccidn en e espacio, asi como las
conductss que éste debe ssumir durante su wvida, son elementos que desde el ol gue
desempefia & profesional de la actividad fisica se le debe prestar especial atencidn desde
edades tempranas, los juegos y & educacsdn fisica constituyen el medio mas eficaz para su
desarmobe. 5 esto es abordado desde edades lempranas, sin dudas syudaria a la formacidn
multiateral del nifio y por ende a su desempeno ideal en la adultez. E| presente rabajo aborda
desde el Programa “Educa a tu hijg” una perspectiva contemporanea del trabajo de la
exprasidn corporal para el desamolio de la memoria motnz en nifioslas de 4 — 5 afios que
ransitan por ks Vias no formales a través de jusgos, por ser los que funcionan coma actividad
rectora ded nifio en ka adquisickdn de conocimienios, lograndose eslablecer una valoracidn sobe
Ios resultados postivos alcanzedos con la aplcacidn de métados clentificos, como hemamienta
fundamental se spicd el Test de memona motrz elaborado por prestgiosos Investgadones en
la Universidad de Harvard, EE.LPLL

Palabras claves: memona molriz, expresidn conporal, juegos, riflosias

ABSTRACT

The need for comrunication of man and his projection in space, as well as the behaviors that he
rmust assume during his life, are elements that from the role played by the professional of
physscal activity should be given special aflention from eady ages, the Games and physscal
education are the most effective means for their development. If this is approached from an

=

Lilan-Reyes y oims
desde un prisma de comunicacion sensitva, sensible, de ideas y sentimientos, como la
comunicacion de un mundo interior que se guisne exterionzar.
El principio de la ensefianza; la individualizacion, diferenciacion y respeto a la personalidad del
educando planteado por Vigesky se logra tanto en la influencia individual como grupal, pues
permite accionar diferenciadamente con cada uno de bos ninos a partir de sus propios niveles
de desarrolle comunicativo, de independencia, ¥ [a relacion con todo el proceso de aprendizaje.
Este le permite al promodor de [a escuela comunitaria conocer caracteristicas individuales de los
nifios, desplegar habdidades pedagdgicas para seleccionar los métodos y medios en relacion
con las particularidades individuales conviriendo ks actividad fisico en mas amena.
Los primeros ocho anos de vida el proceso de la motricidad se convierte en el eje wehicular de
transformiacion de los nifios/as. Estos son seres complejos, interactvos con el entomo,
sensibles e nteligentes que se encuentran sometidos a un profunde proceso de cambio que en
relative poco tiempo los transformara en adolescentes. El eje wehicular del proceso de
transformacion es la motricidad. A través de la motricidad &l nifio/a experimenta su cuerpo.
conoce, e express, se relaciona con el entomo v con los demas miembros de su ambits social,
experimenta sus capacidades y descubre sus potencialidades y limitaciones, conforma sus
emaociones y constuye su identidad personal. Las conductas moftrices son esenciales para un
nifiada en estos primenos anos de wida, ya que todo su mundo se accede 3 fraves de las
diversas manifestaciones que su motricidad le permite.

Se resume que una comecta educacion fisica impulsa el desamolle de la idea mofora, gruesa v
fina asi como las fases sensibles gue le permiten a cada nifio/a  tener su propio ritmo de
concrecion y apropiacion del conocimiento de forma individual con el apoyo de |a interaccion
social, la guia y orientacion del profesional.

La memoria motriz

Es la capacidad de fiar, conservar y evocar experiencias pasadas, segun Bergson, en el

hombre se puede distinguir una memoria motriz o memornia habite y una memoria psiquico o

social referida a representaciones e imagenes, estructuradas en esquemas conceptuales. En

ambos casos ella implica una reconstruccion de un caso sensoric motiz y en el oo

intelectual| En la funcidn de la memoria hay gque diferenciar tres procesos: fijacion,

CONSErVacion y ewocacion

Gracias a la memoria, el hombre refleja los fendmenos percitidos anteriommente, los cuales no
actian sobre &l en un momento determinado. La fijacion es el primer acte de la memoria, no se

E-]
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dando el d llo de la discriminacidn tonal, Ialodnaonduomdosendapan
y o impacto de & audicion en o de llo integ mfarml.Se juye que el & uditivo
durante ks primera infancia no se imita al aspecto fisioldgico, sno que también cobran rek = bos
factores ial d y perceptivo-cognitivos.
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but it also involves other factors such as sensory, perceptisal and cognitive ones.
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Asi, se sostiene que la localizacion de los sonidos en el espacio va de b mano del

dominio de las formas de locomacidn y manipulacidn de objetos (Rodriguez et al, 2012), por
o tanto, ls habildad suditiva mejora progresivamente en ol tempo conforme al desarrollo de
las capacidades motoras; por ejempla, cuando es ictante puede localizar sonidos que estin
dentro de su rango visual; con menos de tres afos puede prestar atencion a sonidos fuera de
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su rango visual y establecer ef higar aproximada de origen; por su parte, de cinco afos puede
locakizar con precision sonidos que estan fuera de su rango visual, especialmente en espacios
Que perteneacan a su contexto cotidianc: gatos caminando en el techo, gotera del lavabo, rsas
0 gritos en otros hogares o salas de clase colindantes, etc.

Entonces, las vias auditivas peasentan una progresiva maduracion desde la semana
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RESUMEN: El presente articulo esti relacsonado con Ia tmportancia de la prosunciacidn ea s
mias y los nifos del grado preescolar. Esta mesponde a wma necesidad basica en esta etapa v
contribuye ol svance del lengusie oral, Ia commmicacion y de musera general 3 su desasrollo
mtegral. El Jogopeda 3 traves de las actividades logra ma prosunciacion clars de todos Jos somidos
del wiomsa. 1 objenvo de este amiowlo s Centrs en offecer onentacionss basicas para una comects
promumciacion en las nitas y Jos aitios del grado preescolar. Se muestra, ademas, algunos ejenplos
de acvidades.

PALABRAS CLAVES: proowmciacicn, lss nifas y los mifios, logopeda, grado preescolsr,

actividades.

TITLE: Prosunciation fn preschool grade girls and boys; a cument challenge for the speech
therapist

DESARROLLO.

La pronunciacion de los sonsdos, cuando se manifiesta inciativa en ¢l trato tiene una inportancia
oy especial para el desamrollo de 1a comunicacion oral, surge la lencion de reaccionar
aticulando, de dunger Jos sonidos hacia otras personas. Sen tamibién muy uportantes 1 imitacion
de los somdos v las combmaciones de estos que pronuncia ¢l adulto, 1o que contribuye a la
formacion del oido fonemdtico, a by formacidn de 1a capacidad de pronunciacion. sin esio es

4
mposible wutar palabras completas, que mais adelante el nidio tomard del lenguae de Jos adultos

que 1o rodean |
La palabra pronunciada por el adulto y escuchada por las nulas v Jos nuios, lleva ¢ sello de la
eMOCion, comienza ya a apartarse de la commicacion emocional v a convertirse para ellos, poco a

poco en ¢l simbolo de los obyetos, de la accion. Sobre esta base, 2 partir del sexto mes de vida, se
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crucial de la educacidn en la cual ka poblacién infantil estd mds reoeptiva a aprender v, por ende, permite que
¢ conseruyan kas bases de todo aprendizage futuro.

Referentes tedricos

Las investigaciones que ¢ han realizado en ¢l drea de las matemiticas, en su mayoria evtin enfocadas en bos
niveles de edacackin bisicay e b divensificada, mas o en b educacidn preescelar, Este ciclo se contidera una
ctaps crucial de | educacidn, pues [ poblacion infantll exed mis receptiva a aprender y, por ende, permise
que se construyan | bases del aprendizaje fururo La ctap de 0 2 6 aflos o wna etaga trascendental ea la
vida del er humano. Ea este pesiodo, Jos speendizajes son mis ripiden y efectivon, por lo que Ls ueilizacidn de
extrateglas Hodicas com materiabes conereton peemise generar experienchis significativas pura of estadiantade.

En los postladon propruestos por Jean Phaget, e el drea de b pricobegla aphicad a s edocacitn, o comiin
etontrar que o movimiento sea considerado s base del aprendizaie. Esta idea e eetomada por mechos oteos

estodios Gabbard, 2012; Gallahoe y Ozman, 200 Licixa, 2000; Hardy, Reinten-Reynolds, Espinel, Zasdk,
& Okely, 2002; Pragee, 197%; Piager, 1985; Otia (1994); Ruiz et ale, 2003; Verlee, 1986; Wallon, 1978)
que sostienen que of dominio motor oo s base para la construccidn de aprendizaies, Ad mismo Rusiz et ol
(2003) indican que b educacidn fisica en b edocacion infantil debe tener como finalidad ¢l desarrollo de
habilidades motrices y ser un medio para teabajar ol resto de contenidos curricalares, Ea cuanto a habilidades
mottices, Conde y Viciana (1997) proponen una casificacion con base en ol desarrollo de tres aspectos de la
motticidad: control y conciencia corporal locomecién y manipulacion.
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RESUMEN

Diezde su implementacion en loc entormos educatives, los beneficios del méetodo
lidico son patentss a cualguier edad, ze considera especialmente rel=vant= para el
decarrolls del individuo durante loc primeros cinco afios de vida. En tal zentido, ==
planted como ohjetive de la investigacidn analizar la influencia del metodo lidico en
el desarrolle de la grafomotricidad en nifios de 3 a 5 afios. Se desarrolld un estudic
gue ce cuccribe al paradigma critico reflaxive a través de una metodologia
descriptiva. con un enfoque cualitativo; =] cual parte de una revizion de la literatara
sobre los conceptos, teorias ¥ herramientas metodologicas del método hidico, desde
lacz primeras sdades; que se empl=an como referentes de la técnica de observacion ¥
la conctruccion de su inctrumento. Entre loc principales hallargos ze determina que
en efecto el método lMidico = un recurso fundamental para =] desarrolls de
habilidades ¥ dectrerac; favorecendo procesos cogmitivos, psicomotores  y
psicoafectivos. Es por ello que no significa solaments jugar por recreacion, sino por
el contrario, desarrolla actividades muy profundacs dignac de su aprehenszicn por
parte dal nifio, al adaptarse a umn entormo mAas entretenido para facilitar la
adguisicion de una zerie de conocimientos concreto; donde el docente debe
instruirze para tu planificacion, aplicacion ¥ posterior obtencitn de recultado,
siendo de vital importancia utilizar ectrategias didActicas metodolagicas para la
motivacion de los nifios ¥ afianzrar un ambiente cano de seguridad y motivador.

PALABRAS CLAVE: Método Liidico; grafomotricidad; habilidades; nifios.

The playground method in the development of graphomotricity in children of
3-5 years old
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Since itz implementation in sducational cettings, the banefite of the playful method
are evident at any age, it ic considered ecpecially relevant for the development of the
individual during the first five years of Life. In thiz sence, the objective of the
recearch was to analyze the influence of the playful method om the development of
graphomotor cldlls in children aged 3 to 5 years. A study was developed that
subscribes to the reflective critical paradigm through a descriptive methodology with
a miwed cross-sectonal approach, through the application of guantitative ressarch
techniques. Among the main finding=, it iz determined that in effect the playful
method is a fundamental tool for the development of abilities and sldlls, favoring
cognitive, psychomotor, and psycho-affactive proceszes. That iz why it doss not only
mean playing for recreation, but ocn the contrary, it develops wery deep activities
worthy of being npprd:ul:n.d.bd by the child, by adapting to a more entertaining
enviromment to faclitmte the acquisition of a specific ceries of kmowledge; whers the
teacher must be instructed for itz planning, application and subsequent obtaining of
recultc, being of vital importance to uze methodological didactic strategies for the
maotivation of children and to establizh a healthy, safs and mottrating environement.

KEYWORDS: Playful Method; graphomotricity; sldlls; kads.

INTEODUCCION

Al hablar del método hdico ¥ el desarrollo de la pafromotricidad s= comvierte =n una
herramisnta ecencial para el dezarrollo de la capacidad de la eccritura. Un nifio gue
dezarrolla estos aspectos de manera adecuada no tendra problemas pocteriores para
la adguisicion de esta funcion tan importante en el desarrolle integral del individue.
Laz actividades de graficmos gue realice el nific deben cer cignificativacs, paro a la
wez lidicas gque ayuden al desarrcllo de habilidades v dectrezas.

La metodologia hidica ce considerada como una de las herramientacs mas
importantes en la educacidn ¥ =l aprendizaje en la primera infancia, pero conforme
el nific paza por diferantes stapas del desarrollo, =l jusge individual ce convierte de
manera gradual en otro tipo de actividades mac seriac o productivas. Cada vez son
mas los docentes gue se animan a incluir actividades en lac aulas mediants el ju=go
como imiciativa del aprendizaje por experienciaz que recurren a la actividad ladica,
ncitando & los docent=s & que aprovechen este recurso sducative para desarrollar el
aprendiraje en las diferentes areas de snsehanza.

Loz mifies a traves del juspo pueden expreszar sus emociones, imaginacidn §
pencamisntos, exploran tu cuerpo, tu capacidad de movimisnto, & interactilan con
los demas, comoce los alementos de su entorno, su cultura; desarrollando u
creatividad, expresitn corporal, verbal ¥ gestual Por medio de esta dinamica el nifo
va encontrar su propis identidad.

La prafomotricidad ce l= ha venido conciderando como un proceso que o= desarrolla
con la persona, no solo asociAndose con la accién motora ¥ el acto de trazar grafico o
de eccribir, sino gque tambien el proceso de desarrolle mentales que ze direccicna a
la cocrdinacion d= movimisntos de la mano con la actividad cerebral)

m m Faculted ds Filosfia, Letras v Ciancins da b Educacion Universidad Tacmica da Mambt ECUADCR
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Rel. Bibl. MARIA LUISA BENITEEX SANCHEZY v CRISTINA SANCHEZ ROMERCY.
Procesos educativos en Edwcacidn Infantil mediante &l grafismo vy la escrhimm.
Emseranza & Teacking, 30, 2-20018, 195214,

RESLUMEN: BEsta investigacicn abornda la educckin del grafismo v la esoribura
. desamrolhndo

&0 e, La muoesira = compone (N = 1130 de niflios de Bdumckta Infant] de 5 afos
potmmecdenies a cinon centros piibboss oo conlexios socoouliumles disinios. Se
ha sequido ura metodaologia empino apoyada en la chservaddn paricipanie fumio
oon Instrumenios oome los materales empiross para medir el ove grifioo de los
alumnos y la entrevisia a ks tolores. Los resuliados muesimn que los alumnos se
Inidan en la escriure cockdental de manera oficar y creativa a tmveés del movimienio
vivenciado gque facilea so aprendteaje, mejora las poadbilidades motrices, =] conod-
miemin oorrecta del sspacio, la eyscdora del traeado v la ejsoscidn del grafismo,
pommitiencds imdchar 2 ks alumnos e=n la escorium oochienial de manen efior v
creattva. Enbre las conclisiones destacamos que sducar e gesio grifion desde =]
monvimiento motrtz =5 ura allemathva potemie en Bducackin Infantil pooque fzcilea
la resoluckin del problema de aprendtmje del trazado v 2 esorilura. Los resukados

£ Ediciomes 1infvorskliad de Salamanca. o By-mc-a Enscfigsoa & Teachisg, 36, 2-300LE, pp 19521
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obviando que el orgen del gesto grafico es motor (Lapierme v Aucouturier, 19850
vy solo se hace grifico cuando el nifio 1o estampa en un sopore, perc no cuando
dibuja en el aire (Calmy, 1977). Imponer una estética especifica que anula 13 crea-
tividad ¥ desestima la utilizacidn de la expresidn aristica como recurso diddctico
que permite un aprendizaje significativo ¥y motivador de diferentes contenidos en
la ctapa de Educacidn Infantil y copiar formas estiticas discrepa con la necesidad
infantil de accidn ¥ con la actividad grafica, «<jue es gestual ¥ 1a gestualidad es tra-
yectona y por anto dinamismeos (Calmy, 1977 100,

Autores como Berenguer, Llamas y Lopez (2016) afirman que en términos
de innovacidn y cambio metodoldgico en Educacion Infantil se han de relacionar
olras variables, ellos apuestan por 13 creatividad vy lateralidad como dos vanables
claves gque se expresan en odos los lenguajes vy formas de comunicacion (verkal,
plastica o escrila).

En investigaciones sobre el concepto de la creatividad motriz autores como
Marchena, Lopez v Exguemo (20017) determinan que hay gue prestar atencidn a la
manifestacitn del movimiento v al lenguaje motor, pero también a todo el proceso
que emplea el sujeto pama expresarse. Por ello, consideran gue es preciso lener
en cuenta la distincidn entre el proceso creativeo motriz, el producto creativo y el
producto creativo motrii.

Diesde 1a experiencia en el aula surgio la necesidad de Fadilitar a2 los nifios otra
forma de ensefianea-aprendizaje de 13 escritura mds adecuads 2 su naturalera, a la
dindmica de la propia actividad y a favorecer la pane emocional, pues sin ella no
existe desarmollo armanico ni es posible acceder al pensamiento operativo.

La educacidn motrii vivenciada sinia el desamollo afedtivo como centro ¥ punto
de partida de la accion psicomotriz primando la vivencia emocional, que genera una
adtitud vilal ¥ unos patrones de inleraocidn cognitivos vy sociales gue se integran e
influencian entre si como base para construir la pesonalidad (HemEndes:, 200150

Elegirla para edwcar ] trazado y 1a escritura parecio el camino apropiado, por-
que considerada por Piaget imprescindible para construir pensamiento abstracto,
permitia aprehender espacio, sentido, trayectoria v trazo de una forma dindmica y
lidica muy acorde con los intereses ¥ 12 naturaleza infantil |

Este trabajo emprende ese camino, proponicndo sustituir 2 copia repetitiva
de formas prefabricadas por unz edwcacion motnz vivenciada, global ¥ unitaria
utilizando el enfogue psicomotor. Se basa en desarmollar mdltiples experiencias
con el lenguaje dindmico corporal vivenciando los movimientos en el espacio par
interiorizardos antes de transponeros al papel (Calmy, 1977), entender la relacidn
maovimiento-trazn, aprender 1a direccicon y el sentido del trazado v B escritura ooci-
dental ¥y hacerle ganar legibilidad.

3. MEroowoGis
Esta investigacion presenta la educacion del trazado desde un punto de vista

mariz apardndose del visual wtilizado tradicionalmente. El auténtico valor de la

2 Ediciones Universidad die Salamano /05 BY-NCXD Ersefianm & Teachang, 36, 2-2008, pp. 195214
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En referenda a la figura anterior, cabe mendonar que desde das dias de recido ef bebé es capar de re-
conocer los fonemas que perbenecen a la lengua de su madre y que ha escuchado desde los siste meses

Erhrathens Revista Innovaciones Educativas /5K Z215-4132 7 Vol 22 7 Mo, 32 / Junio, 2020 de gestaddn cuando su oido estaba completamente desarmodiada. La comprensitn de ks esoucha del
infante actante dica en la entorctn, reconooe s prosodia de su lengua, asl as divesas entonadiones

Conclencla fonolédglca, un camino seqguro hacla la lengua escrita: ofiecen expresianes de carifio o de enojo que puede identificar
argumentadﬂnyestrat;eglas A los cuatro afios pueds reconooer b palabras como unidades lingOisticas. Ademds, o= corsidera que
B . a esta edad logran la percepoidn fonemidtics; es decir, pueden identificar los contrastes entre fonemas.
Phonological awareness, a safe path to the written language: Alrededor e los cinca afios, antes inchusive, los nios dessmollan b habilidad de seqmentar en siabas,
argumentation and strategies recoracen o inicio y o final slabico, entre ot tarses. Muchas nifios almrzan estas habibidades de

manera natural, pero un grupo grande requiens estimule para desarmollarias.

H conocimiento intraslibice o come = conoce cabeza-rima [onset- fima) esta relacionado oon kb posibi-
lidad de reconocimiento de k. mbez de silaba jonset), referida a la conscrante inical o bien al conjunto:

A S MarianaliaLorts-Aoc ! . i
Acacimica, Excuat 0o CloncEs. ok 13 EUCnn de conscnantes previas al nicleo o vocal. Asl, la rima la corstituye b vocal y ks consonantes posteriares,
Unhvarsidad Extatal & Distanca siempre denbro die la estructura silibica Por ejemplocen "sol’, &/ es ks cabeza y folf la ima. Se considera
mhmmm un rirve] intermedio para acceder al nirvel fonémion, se espera de las seis anos en adelante, con mejores
loriareunad ac.a

rezubtadas a partir del inicio del primer grado.
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La conclencla fonolaglca
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e |3 INCCAPOracion e estimulacién de b condend fonokdgics en o Proosn educst o ios pri-
mae afics del extudbnizdo @ un aderto Imporanin desanollar e manara Inendonecs i base da oy
procesos de echura ¥ oo dela nifies esmla Tal #ino, @5t daramanie plaamado en o Progama de Estudio
i Presroir i Pl MER) vl H‘ng'xrndn Exhudio da Espafiol (WEF 2013y CCH'ICH!HE]E |é}l:|[ﬂ
e primer grade. - - . . . . . " -
el (e, Mativar s procesos metalingishoos medbnis estiiegles datas v oratuacss, 5ecin ks dverss sy hmm"“'mmvﬁnﬂm-a'wm“m?‘fﬂ_ﬁ@dmw*
e cifrulla, que tnman en asenta & promse de acquiskocn del lkngusls, @ desanmlio &e i esoscha ¥ s G- palabmas que resultan mas dificiles de identificar pan el estudiantado segan oiterics de contersdo, rea-
racteristicss de kos ¥ ka eshudianies, &2 B labor dal peesantis dooumenta amis ios enommes wecios sobie o fems idacl_rﬂ.ﬁrﬂ.l:ndauhrbghid:
an ol persoral docenie
Palabvars ciave: Conclenict fonokglcs, concienda keics, oondentcts skIbics, concenda fondmica, soquisdtn 1. Palabra s=gin tengan un referente concreto o solo sinan de enlace:

ol lenguaie, matalonoingla, adquiicén Tonoidgica
= The Incosporaon of the stimulstion of phonoiogical awarenes in the educiional proces in the

Semmary: = Conterido: sustantivo- adjetive- verbo- pronombee
st yoars of tha sudant & an important swooes: bo imlentionally dovwsiog the bads of tho reading and wifing

o schoichikdran. Such good jucgemient b chaary sefiecied Inthe Preschoal Educstion Shudy Fogram = Sin contenida: articulo - conuncian- preposicion —interjeccion

of thaMinstry of Public Education MER and tha Fint Grada Spenish Study Program (WMEF 207T). 5o, motivad -

tha metalinguistic prmcesses Ehmuch dar and gracuzied mﬂgmnmsunumﬁ 1 Palsbra s=gon realidad materak Comunes o shstractas.

‘vifich Edke Intoaooment The peooess of langua ge acquisition, the devalopmeant oflstening and he deracienstics . .

dhshmﬂs.kmmlmwpmmugfmmmmhmgog:pmmnbpddhmng 1. Palsbra segin frecuencia de uscc Alta o baja.

stal

. . : I : 4.  Paksbra sequn la longitud: Corta o larga.

Fcubbion, mataphonalogy phoncloghcal acquistion Bl rifvel die complefidad en tareas de reconacimients kxico esta relacicnade con los diferentes trabajes
que = pueden realizar para estimular el nivel, tambin puede aumentar I dficultad de acuerdo con =l
tipo de palbbra que s= utilice. A continuacian, se explican las diversas actividades:

»  Contar rmero de pakzbras en una orectn.
+  Compararnimera de palabras entre dos oracdoness.
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escritura de las lenguas son habilidades cuyo aprendicaje requiere de la
enschanza explicita. En la actualidad es conocida la relacidn existente entre
Ia lengua hablada v la lengua escrila, va gue ambas comparten un misma
sistema, de agui la imporancia del desarmollo de la lengua oral como modio
fundamental para el acceso al aprendizaje de la lengua escritas

En sistemas alfabétioons comao o espanod, on los que la escritura repre-
scnia la estructura fonoldgica del habla, el éxito en el aprendizaje lecioes-
critor implica que o nifio sea capar de reconocer los componenies sonoros
die su lengua. A o largo de las ditimas décadas, muchos estudios han de-
mostrado el papel crucial de las hahilidades de conciencia fonoldgica en
Ia adguisicion vy en ¢l desarmollo de la loctwra v la escritura, as{ como en la
explicitacitn de sus dificultades (Bradley v Bryvamt, 1983; Amaiz, Castejon,
Ruix v Guirao, 2002; Hizama, Arancibia v Sidew, 201 1; Bravo, 201&).

La conciencia fonoddgica ¢s la hahbilidad metalingiiistica que permite
reflexionar sodbwe el lenguaje oral v hace referencia a la habilidad para idden-
tificar, segmentar o combinar de modo intencional, las unidades subléxicas
de las palabrmas, e decir, las sflabas, las unidades intrasildbicas vy los fone-
mas. Jiméncx (2009) la define como la habilidad pam reflexionar de mancra
consciente sobre los scgmentos fonoldmions del lenguaje oral.

En lo= trabajos en los que sc ha considerado la influencia de las habili-
dades fonoldgicas sobee el desarmollo lectoescritor se ha comprohado que la
oconciencia fonoldmica es uno de los predictores muis relevanies en el apren-
dizaje de Ia lengnuea escrita (Jiméncez v Oz, 1995; Jiméner v Vencgas, 2004
Aguilar, Marchena, Navarmo v Menacho, 200 1; Feld, 20014; Gutiérmez, 20071

CONCIENCIA FONOLOGICA Y APRENDIZATE DE LA LENGUA
ESCRITA

Uno de los grandes retos a los gue se enfrenta el nifo cuando se inicia
en el aprendizaje de la lengua escrita es legar a comprender la asociacidn
que existe entre las letras {grafemas) ¥ los sonidos del habla (fonemas)h.
Este logro requicre el desarmodlo de habilidades fomoldgicas pucsto que son
eslas las que facilitan la reflexion v la capacidad de manipular las subani-
dades de las palabras ded lenguaje hablado: silabas,. unidades intrasilibicas
v foncmas. Son precisamente cstas habilidades las gue le permiten al niflo
comprender las relaciones entre la lengua oral v la escrila.

Existe una tendencia general a concchir la lectuma v la escritura oomo
dios hahilidades complementarias. Esto pucde ser debido a las similitudes v
caracteristicas gue comparten, pucsto gue al leer se decodifica un mensaje
quc procede de la lengua hablada vy al escribir se codifica un mensaje desde

Faculind de Eduaciten. LNED Echoracidem XK1 351, LS, pp R4S



Anexo 8. Evidencia sobre la socializacion de la propuesta integradora.
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Q Xiomara Gallegos esta presentando

Tema Clasificacidn de guantes.

Objetivo: Desarroliar la memoria visual por madio del juego de los
guantes pars afianzar su leteralidad.
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Anexo 9. Evidencia de la entrega de la guia didactica
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