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RESUMEN 

En resumen, el aprendizaje es un proceso continuo donde se adquieren habilidades, 

conocimientos, valores y principios, mediante las experiencias vividas al transcurrir el 

tiempo, la enseñanza de los docentes, incluso por medio de lo que observamos día a día, es 

por ello, que el ser humano nunca deja de aprender desde que está en el vientre de su madre 

hasta el día en que muere. Por ende, el presente proyecto integrador está basado en el 

aprendizaje significativo dentro de la asignatura de las Ciencias Naturales para un buen 

cuidado del ambiente en los estudiantes de quinto grado de la escuela de Educación Básica 

“14 de Julio”, siendo el aprendizaje significativo una teoría dirigida por el pedagogo 

estadounidense David Ausubel, el mismo menciona para que pueda existir aprendizaje 

significativo el niño, niña debe combinar los conocimientos nuevos con los conocimientos 

previos creando una estructura cognitiva significativa para ponerlo en práctica.  

Por consiguiente, es necesario que los docentes de Educación Básica conozcan acerca de este 

tema de investigación porque permite la obtención de información actual de cómo se están 

desarrollando los procesos educativos en las instituciones educativas, dado que se ha 

evidenciado que siguen existiendo docentes con mentalidad y enseñanza tradicionalista 

dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje. Como objetivo tiene implementar estrategias 

metodológicas activas en la enseñanza de Ciencias Naturales promoviendo el aprendizaje 

significativo y concientizando el cuidado del ambiente. Además, como problemática se tiene 

cómo el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales incide en el cuidado del ambiente 

del quinto grado de la escuela de Educación Básica “14 de Julio”, 2021-2022. Que para llevar 

a cabo dicha investigación se realizaron encuestas a los estudiantes, entrevista al docente de 

la institución y una guía de observación a la clase que fue impartida por el docente de la 

asignatura de Ciencias Naturales. Donde se evidenció que el docente conoce acerca del tema, 

pero no lo pone en práctica constantemente, por lo que utiliza estrategias o formas de enseñar 

de forma tradicional. Sin embargo, las estrategias son parte fundamental durante este proceso 

porque es quien ayuda al docente a llamar la atención de los estudiantes, permitiendo la 

motivación e interés por conocer nuevas cosas, despierta su mente para pensar, reflexionar, 



4 
 

imaginar, crear, etc., desarrollando habilidades, capacidades por realizar una tarea plasmada 

por el docente. 

Debido a que el aprendizaje significativo es una teoría que va encaminada al constructivismo, 

ya que el estudiante es quien construye su propio conocimiento a través de las experiencias 

que posee a lo largo de si vida dando, así como resultado una estructura cognitiva bien sólida 

y significativa. Pues se planteó como propuesta de mejora a la problemática una guía 

didáctica que permita al docente tener un apoyo para sus clases, permitiendo que exista 

aprendizajes significativos en los estudiantes, la misma que consta con actividades, 

estrategias y formas en que el docente pueda evaluar de acuerdo a las necesidades de cada 

estudiante, además, hay que tomar en cuenta que el educando debe estar motivado para que 

pueda aprender y obtener buenos resultados durante este proceso de aprendizaje.  

Palabras claves:  

aprendizaje significativo – conocimiento – Ciencias Naturales – ambiente – estudiantes  

  



5 
 

ABSTRAC 

In summary, learning is a continuous process where skills, knowledge, values and principles 

are acquired, through the experiences lived over time, the teaching of teachers, even through 

what we observe day by day, that is why, that the human being never stops learning from the 

time he is in his mother's womb until the day he dies. Therefore, the present integrative 

project is based on meaningful learning within the subject of Natural Sciences for good care 

of the environment in fifth grade students of the "14 de Julio" Basic Education school, with 

meaningful learning being a theory directed by the American pedagogue David Ausubel, he 

himself mentions that in order for there to be significant learning the boy, girl must combine 

new knowledge with previous knowledge creating a significant cognitive structure to put it 

into practice. 

Therefore, it is necessary for Basic Education teachers to know about this research topic 

because it allows obtaining current information on how educational processes are being 

developed in educational institutions, since it has been shown that there are still teachers with 

mentality and traditionalist teaching within the teaching-learning process. Its objective is to 

implement active methodological strategies in the teaching of Natural Sciences, promoting 

meaningful learning and raising awareness of caring for the environment. In addition, as a 

problem, there is how the significant learning of Natural Sciences affects the care of the 

environment of the fifth grade of the Basic Education school "July 14", 2021-2022. That to 

carry out this research, surveys were carried out on the students, an interview with the teacher 

of the institution and an observation guide to the class that was taught by the teacher of the 

Natural Sciences subject. Where it was evidenced that the teacher knows about the subject, 

but does not put it into practice constantly, so he uses strategies or ways of teaching in a 

traditional way. However, the strategies are a fundamental part during this process because 

it is the one who helps the teacher to draw the attention of the students, allowing motivation 

and interest in knowing new things, awakening their mind to think, reflect, imagine, create, 

etc. developing skills, abilities to perform a task embodied by the teacher. 

Because meaningful learning is a theory that is aimed at constructivism, since the student is 

the one who builds his own knowledge through the experiences he has throughout his life, 
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giving, as a result, a very solid and significant cognitive structure. . Well, as a proposal to 

improve the problem, a didactic guide was proposed that allows the teacher to have support 

for their classes, allowing significant learning to exist in the students, the same one that 

consists of activities, strategies and ways in which the teacher can evaluate according to the 

needs of each student, in addition, it must be taken into account that the student must be 

motivated so that he can learn and obtain good results during this learning process. 

 

Keywords: 

 

significant learning – knowledge – Natural Sciences – environment – students 
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INTRODUCCIÓN 

Esta investigación tiene como objetivo implementar estrategias metodológicas activas que 

ayuden a la mejora de la enseñanza de Ciencias Naturales promoviendo el aprendizaje 

significativo y concientizando el cuidado del ambiente. 

A su vez, el presente proyecto integrador se denominado como: Aprendizaje significativo de 

Ciencias Naturales en el cuidado del ambiente del quinto grado, escuela de Educación Básica 

“14 de Julio”, es una investigación que están encaminada para los docentes en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje debido que en la actualidad están trabajando con este aprendizaje ya 

que va juntamente llevado de la mano con el constructivismo. Según Roman, Tusa, & Tusa 

(2021) hace mención que el aprendizaje significativo se trata cuando el ser humano por medio 

de la observación de objetos y cosas va adquiriendo información en su estructura mental 

creando conceptos, y de esa manera puedan aprender (p. 47). 

Por otro lado, la investigación se estructuró de la siguiente manera:  

EL CAPÌTULO I. Diagnóstico objeto de estudio. En este capítulo se desarrolló: las 

concepciones-normas o enfoques diagnóstico, objeto de estudio – selección y delimitación 

del tema, la justificación, el problema de investigación junto con su problema central y 

particulares, objetivos de investigación general y específicos, el marco teórico conceptual, 

contextual y administrativo legal que permitió la fundamentación y base de la investigación, 

descripción del procedimiento operativo: enfoque, nivel y modalidad, unidades de 

investigación, universo y muestra, operacionalizaciòn de variables definición de las misma, 

análisis de resultados, matriz de requerimiento a intervenir-justificación y discusiones.  

EL CAPÌTULO II.  Propuesta integradora. Se partió por la descripción de la propuesta, 

objetivos, componentes estructurales, fases de implementación, construcción, socialización, 

desarrollo de la propuesta, estimación del tiempo, cronograma de actividades y recursos 

logísticos.  

EL CAPÌTULO III. Valoración de la factibilidad. Se detalló los análisis de la dimensión 

técnica, económica, social y legal de la implementación de la propuesta.   
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CAPÍTULO I: DIAGNÓSTICO OBJETO DE ESTUDIO 

1.1 Concepciones – normas o enfoques diagnóstico 

1.1.1 Objeto de estudio – selección y delimitación  

Para llevar a cabo la investigación, se partió por el objeto de estudio la cual está encaminada 

al aprendizaje significativo en el cuidado del ambiente, por lo que se observó dentro de las 

escuelas de Educación Básica que existen docentes con estrategias metodológicas poco 

activas las mismas que no generan un aprendizaje eficaz en los estudiantes además, las 

Ciencias Naturales en muchos de los casos se ha considerado una asignatura mecánica y 

memorística dentro del proceso educativo; creando discentes pasivos, desmotivados con 

poco interés en aprender. De este modo, se delimitó como tema de investigación: 

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE CIENCIAS NATURALES EN EL CUIDADO 

DEL AMBIENTE, QUINTO GRADO, ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “14 DE 

JULIO”, 2021-2022.  Por consiguiente, se tomó en cuenta este tema debido a que se 

evidenció que los docentes de la asignatura de Ciencias Naturales, poco utilizan estrategias 

metodológicas activas, por ejemplo: el aprendizaje cooperativo, la gamificación, aprendizaje 

basado en proyectos; sino que están utilizando metodologías tradicionalistas como 

elaboración de resúmenes, exposiciones y lectura de textos que al implementar todas estás 

conllevan a que las clases sean poco participativas, pasivas y aburridas sabiendo que los 

estudiantes son sujetos activos que van construyendo su propio conocimiento y el docente es 

quien guía todo el proceso de enseñanza y aprendizaje.   

1.1.2 Justificación  

La presente investigación está relacionada con el aprendizaje significativo. El aprendizaje 

significativo según López (2018) hace referencia que es cuando los estudiantes están aptos 

para relacionar la información previa con el conocimiento reciente que está adquiriendo o 

aprendiendo, es hay que existe una relación intelectual significativa en el individuo que dan 

paso para un verdadero proceso de aprendizaje. (p,30) 

Esta temática está presente en la casi todas las instituciones educativas, pues pese que muchas 

de las veces se manifiestan que generan aprendizajes activos, donde la realidad demuestra 

que aún persisten vestigios de la educación tradicional, ocasionando que las clases sean 
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pasivas, poco participativas, tediosas y aburridas, que no generan un verdadero aprendizaje 

significativo.  

Al ser el aprendizaje significativo una de las metas educativas de todo buen docente es 

preciso investigar cómo se desarrollan los procesos educativos de tal manera que podamos 

tener un diagnóstico sobre la manera de enseñar, especialmente en el área de Ciencias 

Naturales que muchas veces es considerada como una asignatura de índole memorística que 

poco se pueden generar espacios y/o actividades significativas.  

Ante lo descrito en líneas anterior se consideró como tema de investigación: “Aprendizaje 

significativo de las ciencias naturales en el cuidado del ambiente, quinto grado, escuela de 

Educación Básica “14 de julio”, 2021-2022”, siendo que servirá para alcanzar el título 

profesional de Licenciada en Educación Básica. 

Esta temática se ajusta a la teoría propuesta por David Ausubel denominada aprendizajes 

significativos, en la cual se hace mención que para generar un verdadero aprendizaje en los 

estudiantes es imprescindible relacionar los conocimientos previos con los nuevos a partir de 

la generación de actividades educativas de carácter participativo y activo.  

De ahí, la importancia de investigar este tema, porque además de ofrecernos información de 

cómo se desarrollan los procesos en Educación Básica, en el área de Ciencias Naturales, 

permite conocer las falencias y proponer alternativas metodológicas que hagan del estudiante 

un ente activo y del docente un facilitador del conocimiento para poder llegar a la 

construcción de aprendizajes significativo, en caso de no realizar este estudio podría 

mantenerse prácticas educativas de corte tradicional, caracterizadas por el enciclopedismo y 

el magiocentrismo.  

La misma, va a generar nuevos conocimientos relacionados con el aprendizaje significativo 

en las aulas de Educación Básica, especialmente en el área de Ciencias Naturales, además 

permitirá interpretar la realidad educativa desde una visión activa del aprendizaje, 

proponiendo nuevos procedimientos metodológicos que permitan a los estudiantes ser 

partícipes y protagonistas de su proceso educativo.  
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El estudio del aprendizaje significativo permitirá a la institución contar con una información 

actual, objetiva de cómo se están desarrollando los procesos educativos, de tal manera que al 

término de la misma se planteará una propuesta con miras a resolver y/o mejorar el proceso 

educativo de la enseñanza referente a la conservación y protección de la naturaleza. 

Como futura profesional de la carrera de Educación Básica me es de sumo interés conocer 

cómo se desarrollan la enseñanza junto con el aprendizaje dentro de las escuelas y sobre todo 

si se están o no generando aprendizajes significativos, pues considero que es de vital 

importancia implementar en el aula de clases un aprendizaje activo, participativo en el cual 

el estudiante sea el actor de su propio aprendizaje.  

En tal sentido, el presente proyecto integrador tiene como fin brindar a la colectividad de 

Educación Básica una fuente de información actual y objetiva que además de presentar las 

características, consecuencias de la generación y no generación de aprendizajes significativos 

de la enseñanza y aprendizaje, por lo que es posible contar con propuestas con miras a 

mejorar el proceso educativo de las instituciones.  

Finalmente, es necesario manifestar que la realización de esta investigación se garantizó en 

medida de que se contó con fuentes bibliográficas necesarias, así como el acceso a la 

investigación de campo, los recursos humanos, materiales y la disponibilidad de tiempo y 

asesoramiento para su ejecución.  

Ante lo descrito se justifica su realización.  

1.1.3 Problema de investigación  

1.1.3.1 Problema central  

¿Cómo el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales incide en el cuidado del 

ambiente del quinto grado de la escuela de Educación Básica “14 de Julio”, 2021-2022?  

1.1.3.2 Problemas complementarios  

a) ¿Cuáles son los factores que inciden en la generación de aprendizajes significativos 

para el cuidado del ambiente? 
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b) ¿De qué manera influye el aprendizaje significativo en los estudiantes dentro del 

cuidado del ambiente?  

c) ¿Qué estrategias metodológicas activas debe utilizar el docente para generar 

aprendizajes significativos en el cuidado del ambiente?  

1.1.4 Objetivos de la investigación 

1.1.4.1 Objetivo general  

Describir la incidencia del aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales en el cuidado 

del ambiente del quinto grado, escuela de Educación Básica “14 de Julio” 2021-2022.  

1.1.4.2 Objetivos específicos   

a) Determinar los factores que inciden en la generación de aprendizajes significativos 

para el cuidado del ambiente. 

b) Contrastar la influencia del aprendizaje significativo en los estudiantes dentro del 

cuidado del ambiente. 

c) Puntualizar las estrategias metodológicas activas que utiliza el docente para generar 

aprendizajes significativos en el cuidado del ambiente. 

1.1.5 Marco teórico   

1.1.5.1 Marco teórico conceptual  

1.1.5.1.1 Aprendizaje significativo 

David Ausubel un personaje quién diseño la teoría del aprendizaje significado manifiesta que 

para que haya aprendizaje significativo tiene que existir un proceso mediante el conocimiento 

tiene que entrelazar o vincular lo que va aprender con lo que ya sabe o tiene el estudiante en 

mente (Contreras Orè, 2016, pág. 132). Es de gran relevancia este aprendizaje ya que proceso 

el cual permite al estudiante crear su propio conocimiento de acuerdo a lo que ya conoce 

debido a que el aprendizaje significativo es la adquisición de un nuevo conocimiento y la 

relación con el conocimiento que ya posee.  
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1.1.5.1.1.1 Fundamentos teóricos del aprendizaje significativo  

El aprendizaje significativo fue planteado por David Ausubel (1918-2008) en 1963 fue 

psicólogo educacional, quien se preocupaba como los estudiantes de las aulas adquirían el 

aprendizaje.  

David Ausubel (1983) citado en Garcés, Montaluisa, & Salas (2018) manifestaba que: el 

aprendizaje significativo tiene lugar al momento que la reciente información se asocia 

conceptos preexistentes asociados a sus construcciones cognitivas, es decir, ideas, conceptos 

y proposiciones. Los nuevos temas pueden absorberse de manera significativo siempre de 

otras ideas, conceptos relacionados o declarados que sea suficientemente claras y útiles en su 

estructura cognitiva y operativa del individuo para servir de ancla a la primera (p.235).  

Para Latorre (2017) menciona que el aprendizaje significativo ocurre cuando el nuevo 

conocimiento se puede vincular con el conocimiento previo de un alumno, ayudándolo a dar 

sentido a lo que ha aprendido y de esa manera pueda aplicarlo ante otras situaciones de la 

vida (p. 2).  

Asimismo, según Moreira (2017) “el aprendizaje significativo es la adquisición de nuevos 

conocimientos con significado comprensibles, críticos y capaces de utilizar esos 

conocimientos para explicar, razonar y resolver problemas.” (p.2). Es decir, que al momento 

que el estudiante recibe los nuevos conocimientos él pueda defenderse de manera crítica, 

comprensiva, pensando en los retos que le imponen al transcurso de la vida que posee.  

Por otro lado, Guamán (2019) manifiesta que el autor principal del aprendizaje significativo 

en la educación el docente debe tener tres factores que son: conocer todas las características, 

habilidades o capacidades que tiene el estudiante al momento que de desenvolverse en todos 

los ámbitos; el segundo dar a conocer los contenidos, objetivos o actividades para con ello 

trabajar con lo que conoce y el tercer que debe motivar al discente ya sea mediante estrategias 

y metodologías activas (p.219). 

Según lo anterior mencionado el aprendizaje significativo se da a través de la capacidad de 

captar nuevas ideas, propias del aprendiz mediante el conocimiento previo que posee o 

adquirido durante su experiencia o vivencia dentro del entorno.  
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1.1.5.1.1.2 Tipos de aprendizajes significativos  

Los tipos de aprendizajes significativos son de gran importancia dentro del área de Ciencias 

Naturales porque permite a los estudiantes conocer una nueva información lo cual este 

relaciona con las experiencias o conocimiento que ya posee, para que exista una relación 

donde se puedan modifican con claridad la información que de esa manera será significativa 

para toda su vida.  

De esa manera Ausubel plantea tres tipos de aprendizajes que son:  

1. Aprendizaje representacional  

Este aprendizaje hace referencia a la retribución de significados a determinados símbolos con 

palabras y a su vez cuando observan algún símbolo tiene el mismo significado, por ejemplo: 

cosas, nociones, sucesos dan significado los cuales los estudiantes deben relacionar la 

adulación en cualquier sentido. En otras palabras, que educando relaciona la palabra con el 

contenido, porque ocurre cuando la realidad del mismo se alinea con el significado de 

símbolos en la vida real, que esto permitirá generar una interpretación de símbolos arbitrarios 

con sus referentes.  

2. Aprendizaje de conceptos  

Son representados por acontecimientos y cosas, además se puede por medio de símbolos o 

categorías. Además, este aprendizaje es relevante al momento que recibe los conocimientos 

nuevos puede comprender el significado a través de las experiencias vividas. Para Ausubel 

se dividen en dos métodos de aprendizaje los cuales son:  

Formación de conceptos  

Para Ausubel este la formación de conceptos adquiere por medio de la práctica y observación 

directa orientada la hipótesis, que se da en la primera infancia y segunda, donde el signo se 

adquiere antes que el concepto, es así que a medida que él vaya aprendiendo ya tiene un 

nuevo vocabulario.  
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Asimilación de conceptos  

La asimilación de conceptos se da en niños que van a las escuelas y adultos, ya que 

comprende a un aprendizaje que ocurre cuando el individuo tiene un concepto estable y puede 

relacionarlos con otros. Por lo que es la interacción entre el nuevo material que aprenderá y 

la materia que ya posee en su estructura cognoscitiva que da paso a la reorganización de 

nuevos y antiguos conceptos.  

Aprendizaje proposicional  

El aprendizaje proposicional es asimilar los conceptos con lo que se relacionan las ideas 

expresan en las oraciones se refiere los conceptos, es utilizado para personas adultas porque 

se trata de relacionar los significados nuevos después de la asociación para dar significado o 

una idea en forma de oración. (Cañaveral, Nieto, & Vaca, 2020, p. 31) 

1.1.5.1.1.3 Características del aprendizaje significativo  

Dentro del aprendizaje significativos existes varias características que benefician a las 

Ciencias Naturales. Por tal motivo, según Meriles (2012) citado en Toapanta (2017) hace 

hincapié que:  

El material potencial significativo se relaciona con el conocimiento que posee, es 

primordial en la asociación del nuevo conocimiento de las nuevas ideas, la 

representación cognitiva tiene relevancia en los conocimientos previos del individuo 

y la integración del nuevo a las experiencias previas, es aplicado para el estudio de 

problemas donde la lengua es el medio que trasciende la información, la interacción 

entre la nueva información con el conocimiento previo y el aprendizaje nuevo 

adquiere significado cuando interactúa con la estructura mental (p.38).  

1.1.5.1.1.4 Formas para lograr el aprendizaje significativo  

Dentro de la enseñanza hay diferentes manera cómo lograr un buen aprendizaje que sea 

significativo para los estudiantes y de esta manera (Aragon Quen, 2019) menciona tres 

maneras las cuales son:  
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Estrategias para mejorar la codificación de la información a aprender es decir que un nuevo 

conocimiento se enriquezca a través de ilustraciones ya que están comunican o expresan idea.  

Estrategias para organizar la información nueva por aprender está basado en conexiones 

internas, la información como es el resumen donde enfatizan los puntos más relevantes de la 

información proporcionada. Asimismo, los mapas conceptuales, etc. 

Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos y la nueva información 

que se ha de aprender aquí se utiliza los organizadores gráficos porque el aprendiz entrelaza 

lo que se enseñó y relaciona con lo que ya poseía (p.49).  

1.1.5.1.1.5 Estrategias docentes para un buen aprendizaje significativo  

En la enseñanza las estrategias son procesos o guías que ayudan al docente a cumplir los 

objetivos y aprendizajes significativos que se plantean a sus estudiantes. Es por ello, que el 

docente debe conocer todas las estrategias que le permitan llegar a sus aprendices para que 

de esa manera se desarrollen los aprendizajes. Para ello se debe considerar varios aspectos 

como: conocer las características que posee porque el ser humano es único, tener dominio de 

la temática que va impartir, el objetivo que el docente desea alcanzar durante cierto tiempo 

de acuerdo a la temática de la enseñanza, es decir, darse cuenta si las estrategias que está 

utilizando están logran los objetivos propuestos y, por último, determinación del contexto 

intersubjetivo.  

Para Díaz – Barriga (2004) establece varias estrategias de enseñanza:  

 Objetivos  

 Resúmenes  

 Organizadores previos  

 Ilustraciones  

 Organizadores gráficos  

 Analogías  

 Preguntas intercaladas 

 Señalizaciones  

 Mapas y redes conceptuales  
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 Organizadores textuales  

En puesto con lo anterior, las estrategias dentro de la enseñanza proporcionan el maestro, son 

herramientas que se utiliza para brindar una enseñanza innovadora y eficiente, lo cual permite 

el desarrollo del conocimiento de los estudiantes de manera que este permanezca a lo largo 

del tiempo.  

1.1.5.1.1.6 El rol del docente  

El rol de los docentes en el aprendizaje es muy importante porque debe ser un ejemplo a los 

estudiantes, permitiendo el análisis, pensamiento, razonamiento; partiendo de un tema 

determinado inculcando la imaginación y participación en ambas partes tanto como docentes 

dando respuestas de sus inquietudes a sus estudiantes (Ferreira, Olcina-Sempere, & Reis-

Jorge, 2019, pág. 6) 

 Construye conocimientos significativos.  

 Tener enfoque didáctico. 

 Desarrollar actividades que favorezcan el aprendizaje.  

 Crear autonomía en los estudiantes.  

 Desarrollar en sus estudiantes pensamiento crítico, autodisciplina, reflexión.  

 Comprende los distintos niveles de conocimientos y pensamientos. 

 No ser memorista y repetitiva 

 Utilizar estrategias didácticas dinámicas, creativas. 

1.1.5.1.1.7 El rol del estudiante  

 Responsable y protagonista de su aprendizaje. 

 Modifica, enriquece y reconstruye sus conocimientos. 

 Utiliza y trasfiere lo aprendido a otras situaciones.  

1.1.5.1.1.8 Dimensiones del aprendizaje significativo  

Según Carranza Alcantar (2017) las dimensiones del aprendizaje significativo son:  

 La motivación es cuando los estudiantes están dispuestos en aprender.  
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 Compresión cuando el estudiante es capaz de tener una relación con los saberes 

previos y los nuevos contenidos.  

 El aprendizaje funcional hace referencia a todos los conocimientos que se adquiere 

para luego ponerlo en práctica.   

 La participación activa en el estudiante permite que él recoja toda la información 

que recibió para luego ponerla en práctica.  

 El estudiante debe tener correlación con el entorno en el que habita para obtener un 

buen defensa a sus problemas contemporáneos (p.6).  

1.1.5.1.1.9 Ventajas del aprendizaje significativo  

De acuerdo con (Baque & Portilla, 2021, p. 81) el aprendizaje significativo tiene ventajas las 

cuales ayudan al estudiante en todo su proceso de aprendizaje dentro de las instituciones 

educativa como:  

 Los estudiantes son más participativos donde dan sus propios razonamientos, 

pensamientos para formular un nuevo. 

 Es un proceso interactivo e integrados que abarca a todos los estudiantes en los 

diferentes temas que se van a desarrollar durante todas las clases. 

 La conceptualización de contenidos y actividades son fáciles, por lo que los 

estudiantes deducen desde el inicio el tema que se va a plantear, ya que relaciona con 

los conocimientos que ya posee.  

 Información nueva y duradera.  

 Aprendizaje activo.  

 Su aprendizaje es propio.  

 La motivación e interés.  

1.1.5.1.1.10 Requisitos para lograr el aprendizaje significativo  

Ausubel recalca tres condiciones: 

 Significatividad lógica del material es información del docente brinda, ser clara y 

organizada, donde permita construir su propio conocimiento.  
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 Significatividad psicológica del material el estudiante vincula la información que el 

docente le está presentando con los conocimientos o información previa que posee. 

 Actitud favorable del alumno el docente debe conocer que los estudiantes aprenden 

cuando están motivados. (Mayorga, Martinez, & Salazar, 2020, p. 42) 

1.1.5.1.2 Ciencias Naturales - ambiente  

Las Ciencias Naturales hacen referencia a las ciencias fácticas porque se fundamentan en 

algo reales y experimentación, y son la ciencia de influir en la realidad. Según Mora (2004) 

citado en Toapanta (2017) hace referencia a que Ciencias Naturales permiten al alumno estar 

al tanto de cómo está desarrollándose la comunidad en el que vive, promoviendo valores con 

respecto a la naturaleza, concientización para el cuidado del alrededor en el que habita (p.38). 

Cuando se habla de ambiente es un tema muy amplio y muy complejo porque abarca muchas 

cosas, pero, sin embargo, la Asociación Geoinnova (2016) hace referencia que ambiente 

acumulado de elementos tanto naturales como artificiales, donde integran seres vivos e 

inertes, los mismo que interactúan con el medio.  

Es por ello, que la educación está en constante cambio y la misma debe enfrentar a varios 

retos que le imponen la sociedad, que debe procurar el desarrollo de una capacidad crítica, 

reflexiva y creativa, es por ello que el aprendizaje significativo es de gran relevancia dentro 

del área de Ciencias Naturales.  

1.1.5.1.2.1 Pautas metodológicas innovadoras para la enseñanza-aprendizaje Ciencias 

Naturales  

Las pautas metodológicas innovadoras para una buena enseñanza-aprendizaje se destacan en:  

Proyectos integradores aquí el escolar construye el conocimiento por sí mismo con el apoyo 

del docente que mediador del aprendizaje ya que el aprende haciendo. Clases creativas el 

docente es quien utiliza esta metodología para impartir conocimientos a sus estudiantes 

(Jaramillo, 2019, p. 210). Además, intervienen dos perspectivas de estructura del 

conocimiento que va desde la teoría hacia la práctica comprende a los conceptos: disciplina, 

área o asignatura con modelo pedagógico docente enseña contenidos y desde la práctica hacia 
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la teoría que corresponde a la visión sintético por experiencias: casos, proyectos o problemas 

con estándar didáctico el educando rehace contenidos de acuerdo a sus experiencias. 

1.1.5.1.2.2 Ambientes creativos de aprendizaje para las Ciencias Naturales  

Según Jaramillo (2019) hace referencia que para crear ambientes creativos se deben plantear 

las siguientes actividades:  

 Plantear problemas de contexto de acuerdo al lugar en el que está de manera real.  

 Realizar actividades que están dentro del currículo nacional, el mismo que es flexible 

y se sebe ajustar a las necesidades de cada estudiante.  

 El docente debe evaluar lo que ha aprendido el estudiante referente al contenido que 

ha enseñado. 

 Utilizar técnicas, métodos y estrategias que ayuden para la creatividad o 

descubrimiento de un tema determinado. 

 Trabajar con proyectos experimentales en diferentes escenarios de aprendizaje tanto 

físico o virtual.  

 Trabajar con proyectos basados en problemas. 

 Incrementar las TIC como estrategia de motivación.  

 Elaborar actividades de debates promoviendo el aprendizaje autónomo y 

cooperativo (p.215).  

Es de gran relevancia que el maestro incorpore las TIC, porque permite innovación en lo que 

realiza, ya sea sus actividades, estrategias, metodologías, recursos, ya que es una fuente de 

información muy valiosa y sabiendo usar correctamente se puede obtener mejores resultados 

en los estudiantes (Rivadeneira & Cabrera, 2021, pág. 451) 

1.1.5.2 Marco teórico contextual  

Una vez fundamentado teóricamente el presente proyecto de investigación se requirió de un 

lugar o espacio para realizar la indagación pertinente. La institución educativa se encuentra 

ubicada en la Cooperativa Unión Lucha y Trabajo, en la Provincia de El Oro, Cantón El 

Guabo, parroquia de Rio Bonito, la escuela de Educación Básica “14 de Julio”, institución 
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de Educación Regular y Fiscal. Su modalidad presencial, jornada Matutina, el nivel educativo 

de Educación Básica, se conforma 1 docente y 9 estudiantes. 

La misión de la escuela es formar niños y niñas capaces, de lograr todas sus metas planteadas, 

competitivos y comprometidos con el desarrollo sustentable de toda la comunidad. A su vez, 

la visión es consolidar como institución educativa, que genera ambientes de aprendizajes y, 

por último, los valores institucionales que fomenta la institución son: amor, paz, honestidad, 

responsabilidad, respeto y convivencia armónica. 

1.1.5.3 Marco teórico administrativo legal  

El articulo 16 hace referencia acerca de la educación ambiental a la conciencia del ser 

humano al cuidar y proteger el lugar en el que vive, además, el docente es quien tiene el deber 

de inculcar valores, deberes, derechos y comportamientos adecuados para la concientización, 

defensa, mantenimiento de la naturaleza junto al desarrollo sostenible, el mismo que se 

dictara como eje transversal en las asignaturas por medio de las estrategias que se plantean 

de acuerdo a las necesidades de los estudiantes en cada nivel de educación ya sea formal o 

no formal (Codigo Organico del Ambiente, 2017).  

De la misma forma, en el artículo 27, 32 y 64 Código de la Niñez y Adolescencia (2014) 

menciona que todos los niños, niñas y adolescentes tienen el acceso libre y gratuito a la 

educación, además deberán asistir a programas gratuitos de salud para que de esa forma 

mantener un ambiente sano ya que todo ser humano tiene el derecho a vivir en ella y de la 

misma forma el derecho a cuidarla y protegerla para erradicar la contaminación. 

Por último, en el artículo 27 de la Constitución Política del Ecuador (2008) respalda al 

cuidado del ambiente y que el ser humano es el centro de la educación es ahí donde 

intervienen todas las autoridades para enseñar principios, respetando culturas, étnicas porque 

todo eso engloba a un ambiente sano y convivencia armónica en la comunidad educativa y 

social.  
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1.1.6 Hipótesis  

1.1.6.1 Hipótesis central  

El aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales incide de manera significativa en el 

cuidado del ambiente del quinto grado de la escuela de Educación Básica “14 de Julio” 2021-

2022, debido a que ayuda tanto a los docentes como estudiantes a la mejora del proceso de 

enseñanza y aprendizaje.  

1.1.6.2 Hipótesis particulares 

a) Los factores que inciden en la generación de aprendizajes significativos para el 

cuidado del ambiente del quinto grado de la escuela de Educación Básica “14 de 

Julio” 2021-2022 es la escasa utilización de metodologías pasivas y mecánicas, falta 

de conocimiento, interés, vocación o recursos por parte del docente, generando clases 

poco activas y aprendizajes mecánicos. 

b) El aprendizaje significativo influye de manera positiva en los estudiantes dentro del 

cuidado del ambiente del quinto grado de la escuela de Educación Básica “14 de 

Julio” 2021-2022, debido a que proporciona participacion activa, motivación e interés 

en realizar las actividades que se les plantee.  

c) Las estrategias metodológicas activas que deben utilizar los docentes para generar 

aprendizajes significativos en el cuidado del ambiente del quinto grado de la escuela 

de Educación Básica “14 de Julio” 2021-2022, son el aprendizaje cooperativo, la 

gamificación educativa, el aprendizaje basado en proyectos, etc., las cuales permiten 

que el estudiante se sienta motivado y de esa manera promover el aprendizaje.  

1.2 Descripción del proceso diagnóstico  

1.2.1 Descripción del procedimiento operativo  

La presente investigación tiene un recorrido investigativo la misma que se empezó con la 

delimitación del tema y objeto de estudio, luego se elaboró la problematización la misma 

permitió realizar los problemas, objetivos e hipótesis centrales y particulares, después de 

plantear los problemas se procedió a justificarlos. De tal forma, que la revisión bibliográfica 



28 
 

fue a través de la búsqueda y selección de artículos científicos indexados que fueron 

netamente para la fundamentación del marco teórico.  

De ahí, se realizó la operacionalizaciòn de variables que estuvieron como soporte para la 

construcción de los instrumentos de investigación de acuerdo a las unidades, el universo y la 

muestra investigativa para verificar su validez se sometieron a una prueba piloto, que al 

mismo tiempo fueron aplicados hacia el proceso de inquisición por medio de recolección 

información de campo donde fueron tabulados en cuadros y gráficos estadísticos permitiendo 

el análisis e interpretación. 

1.2.2 Enfoque, nivel y modalidad de investigación  

El enfoque de investigación fue cuanti-cualitativo, cualitativo puesto que el fenómeno 

educativo fue el “aprendizaje significativo en las Ciencias Naturales” y a su vez se logró 

recopilar información mediante la investigación de campo y cuantitativo porque se obtuvo 

información las mismas que fueron analizadas e interpretadas mediante cuadros y gráficos 

estadísticos.  

Por ende, la presente metodología del nivel de investigación es explicativa, descriptiva y 

relacional. Explicativa debido que a través de ella se estudió la relación causa efecto entre la 

variable dependiente “Ciencias Naturales en el cuidado del ambiente” y la variable 

independiente “aprendizaje significativo”. Descriptiva ya que se estudió las características 

del fenómeno investigado que se presentara mediante la descripción de frecuencias. Y, 

relacional porque se estableció una correlación entre las variables estudiadas.  

La modalidad de la investigación fue documental debido a que se buscó y selecciono artículos 

científicos indexados referente al tema establecido. Y de campo porque permitió realizar la 

investigación en un espacio físico o lugar que es la escuela de Educación Básica “14 de Julio” 

donde se originó el fenómeno a investigar.  

1.2.3 Unidades de investigación – universo y muestra  

Las unidades de investigación están conformadas: docentes y estudiantes, con un universo 

de 1 docente y 9 estudiantes, dentro de la investigación no se requirió de una muestra porque 

tiene un universo menor a 100.   
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Tabla 1. Unidades de investigación, Universo - Muestra 

Unidades de investigación Universo Muestra 

 Docentes 

 Estudiantes 

 1 docente 

 9 estudiantes 

No se requirió de muestra 

debido a que se tiene un 

universo menor a 100. 

Elaborado por: Gilda Cuenca 

1.2.4 Operacionalizaciòn de variables  

1.2.4.1 Definición de variables  

Tabla 2. Definición de variables 

VARIABLES INDEPENDIENTE VARIABLE DEPENDIENTE 

Aprendizaje Significativo Ciencias Naturales - ambiente 

Es una teoría dictada por Ausubel que 

menciona que el aprendizaje 

significativo se da cuando el 

individuo relaciona la nueva 

referencia nueva, la que ya posee a 

través de sus experiencias. 

Por esta razón, el aprendizaje 

significativo es muy importante en los 

estudiantes porque permite la relación 

el conocimiento previo y el nuevo 

para construir un conocimiento más 

duradero y que sea significativo para 

ponerlo en práctica.   

Las Ciencias Naturales es una rama que se 

refiere a todo lo que está relacionado a la 

naturaleza, ambiente, halla la manera de cómo 

entender la forma en que funciona el universo y 

todo lo que le rodea. Cuando se habla del 

ambiente hace referencia al conjunto de seres 

abióticos y bióticos que habitan en el mundo, 

además, intervienen los factores físicos, 

biológicos que rodean a los seres vivos de 

acuerdo a como se desarrollan y se comportan. 

Por otro lado, el ambiente también trae consigo 

como el ser humano se comporta dentro de su 

ámbito, donde se toman en cuentas sus valores, 

principios y la interacción que tiene con la 

naturaleza.  

Elaborado por: Gilda Cuenca 
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1.2.4.2 Selección de variables e indicadores  

Tabla 3. Selección de variables e indicadores 

Variables 1 Indicadores  Dimensiones   

APRENDIZAJE 

SIGNIFICATIVO 

Metodología    Pasivas  

  Mecánicas  

 Activas  

Características  Clases poco activas 

 Aprendizajes 

mecánicos  

 Participacion activa 

 Motivación en realizar 

las actividades 

 Interés en realizar las 

actividades  

Estrategias  aprendizaje 

cooperativo 

 gamificación 

educativa 

 aprendizaje basado en 

proyectos 

Ventajas  estudiante se sienta 

motivado  

 Estudiantes se sienta 

interesado  
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Variables 2 Indicadores  Dimensiones   

Ciencias naturales en 

cuidado del ambiente 

  Metodologías activas     Aprendizaje cooperativo 

 Gamificación educativa 

 Nivel de participación   Activa  

 Pasiva  

Elaborado por: Gilda Cuenca 

1.2.4.3 Técnicas e instrumentos de investigación  

En la presente indagación se escogió como técnicas de investigación a la observación, 

entrevista y encuesta y como instrumentos de investigación a la guía de observación, una 

entrevista y un cuestionario que sirvió para recopilar la información, además, deben ser 

objetivas y confiables para que exista una buena investigación y de esa manera dar unas 

respuestas veraces a los problemas (Hernàndez & Duana, 2020, p. 52). 

El fin de la observación es visualizar de manera directa al objeto de estudio de manera 

detenida para obtener información para después analizarla, es una técnica más confiable para 

realizar una investigación ya que de esa forma se adquiere mejor conocimiento acerca de lo 

que se está observando como las características, particularidades, comportamiento, actitudes, 

etc.  

Asimismo, la entrevista es eficaz para recabar toda la información necesaria, que se lo hace 

directamente al objeto de estudio de manera oral, permitiendo conocer cómo se expresa, su 

opinión acerca del tema que se está interviniendo. Y, por último, la encuesta es muy similar 

a la entrevista, aquí no se le hace directamente al objeto de estudio, sino que es de forma 

escrita en donde se debe conocer el número de personas que participan para poderlos 

encuestar y así obtener información.  
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1.3 Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimientos  

1.3.1 Análisis – discusión de resultados y verificación de hipótesis  

1.3.1.1 Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la entrevista  

La presente entrevista fue dirigida al maestro de la asignatura de Ciencias Naturales, las 

preguntas que se le planteo permitió conocer las estrategias metodologías activas se están 

llevando a cabo para generar aprendizaje significativo con respecto al cuidado de la 

naturaleza, en el planeta Tierra. Quien manifestó que utilidad aprendizaje significativo es 

aprenderlo para toda la vida y ponerlo en práctica en la vida cotidiana, dando como 

características la practica en la manipulación del trabajo o en lo que experimenta ya que por 

medio de aquello queda lo que se aprende para no olvidar fácilmente, a su vez, las estrategias 

para generar aprendizajes significativos es la manipulación de objeto, la practica porque el 

estudiante aprende haciendo y la observación directa; lo cual es beneficioso porque al 

momento de palpar con sus manos la realidad de lo que está desarrollando él adquiere 

conocimiento a lo largo de su vida; por ende el aprendizaje significativo en la enseñanza del 

medio ambiente influye de manera significativo en estos tiempos porque enseña al alumno a 

ser conciencia del mal que estamos cometiendo al contaminar el planeta. Además, considera 

que el aprendizaje significativo aumenta la participación, motivación e interés en los 

estudiantes en todas las actividades que plantea porque el escolar le gusta trabajar más con 

la práctica y no la teoría, mediante el aprendizaje colaborativo porque en la actualidad se está 

trabajando con esa metodología. 

1.3.1.2 Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la encuesta  

La encuesta de la presente investigación fue desarrollada a los estudiantes, quinto año donde 

se obtuvo como resultados que el aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales dentro 

del cuidado del ambiente se está dando adecuada, progresiva dado que su nivel de 

participacion dentro de las clases son netamente activas, que tienen la motivación e interés 

por aprender y realizar sus actividades que les presenta el docente, por ende, para que pueda 

existir todo aquello el maestro maneja estrategias como el aprendizaje cooperativo, el 

aprendizaje basado en proyectos también está utilizando estrategias tradicionalistas como 

exposiciones, lectura de textos y elaboración de resúmenes, dado como resultado que todavía 
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existen docentes que utilizan estrategias tradicional pero aun así los estudiantes se siente 

súper motivados en adquirir los conocimientos que el docente dicta dentro de los salones de 

clases.    

1.3.1.3 Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la guía de observación  

La guía de observación se realizó directamente a la clase de Ciencias Naturales que imparte 

el docente, de tal manera que sirvió para recolectar información acerca de cómo el 

aprendizaje significativo está involucrado en la asignatura de Ciencia Naturales. Con la 

temática del cuidado del ambiente, siendo que en muchas veces esta materia se la ha tomado 

como mecánica y pasiva, es por ello, que mediante este instrumento se evidenció la 

participacion de los alumnos es activo, que el docente de vez en cuando utiliza aprendizajes 

mecánicos que hacen clases poco activas para los estudiantes, pero sobre todo ellos tienen el 

interés y la motivación por aprender y en realizar las actividades que se le plantea durante las 

clases. De tal manera, que las estrategias que implementa el docente son varias como lectura 

de textos, elaboración de resúmenes, exposiciones, pero las más relevantes son el aprendizaje 

cooperativo y el aprendizaje basado en proyectos debido a que en hoy en día se está 

trabajando con esas metodologías activas para un buen desarrollo de aprendizaje en el 

alumnado ya que le servirá para lo largo de su vida. 

1.3.1.4. Verificación de hipótesis  

Tabla 4. Verificación de variables 

Hipótesis particulares Verificación de hipótesis  

Los factores que inciden en la 

generación de aprendizajes 

significativos para el cuidado del 

ambiente del quinto grado de la 

escuela de Educación Básica “14 

de Julio” 2021-2022 es la escasa 

utilización de metodologías 

pasivas y mecánicas, falta de 

La hipótesis particular 1 que textualmente dice: Los 

factores que inciden en la generación de aprendizajes 

significativos para el cuidado del ambiente del quinto 

grado de la escuela de Educación Básica “14 de Julio”, 

2021-2022 es la utilización de metodologías pasivas y 

mecánicas generando clases poco activas y 

aprendizajes mecánicos; no se ha verificado 

parcialmente en relación a los resultados obtenidos en 
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conocimiento, interés, vocación 

o recursos por parte del docente, 

generando clases poco activas y 

aprendizajes mecánicos 

la investigación de campo y presentados en el Cuadro 

No. 2 y 3. de la encuesta; numeral 1 de la entrevista y 

literal a, b, k, l, y m de la guía de observación.   

El aprendizaje significativo 

influye de manera positiva en los 

estudiantes dentro del cuidado 

del ambiente del quinto grado de 

la escuela de Educación Básica 

“14 de Julio”, 2021-2022, debido 

a que proporciona participación 

activa, motivación e interés en 

realizar las actividades que se les 

plantee. 

La hipótesis particular 2 que textualmente manifiesta: 

El aprendizaje significativo influye de manera positiva 

en los estudiantes dentro del cuidado del ambiente del 

quinto grado de la escuela de Educación Básica “14 de 

Julio”, 2021-2022, debido a que proporciona 

participación activa, motivación e interés en realizar 

las actividades que se les plantee; se ha verificado 

totalmente de acuerdo a los resultados obtenidos en la 

investigación de campo presentados en el Cuadro No. 

1, 2 y 4 de la encuesta; numeral 5 y 6 de la entrevista; 

y literal c, d, e, f, n y o de la guía de observación.  

Las estrategias metodológicas 

activas que deben utilizar los 

docentes para generar 

aprendizajes significativos en el 

cuidado del ambiente del quinto 

grado de la Escuela de Educación 

Básica “14 de Julio” 2021-2022 

son aprendizaje cooperativo, 

gamificación educativa, 

aprendizaje basado en proyectos 

están permiten que el estudiante 

se sienta motivado y de esa 

manera promover el aprendizaje. 

La hipótesis particular 3 que textualmente menciona: 

Las estrategias metodológicas activas que deben los 

docentes para generar aprendizajes significativos en el 

cuidado del ambiente del quinto grado de la escuela de 

Educación Básica “14 de Julio” 2021-2022 son 

aprendizaje cooperativo, gamificación educativa, 

aprendizaje basado en proyectos están permiten que el 

estudiante se sienta motivado y de esa manera 

promover el aprendizaje. Se ha verificado 

parcialmente de acuerdo a los resultados obtenidos en 

la investigación presentados en el Cuadro No. 3 y 4; 

numeral 6,7 y 8 de la entrevista; y literal h, i, j, k, l, m, 

n, y o de la guía de observación.  

Elaborado por: Gilda Cuenca   
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1.3.1.5 Discusión de resultados  

Dado los resultados obtenidos mediante las técnicas e instrumentos de investigación que 

hacen referencia la encuesta, entrevista, guía de observación, se afirmó que el aprendizaje 

significativo es indispensable dentro de todas las asignaturas que recibe el estudiante, de ese 

modo, Ausubel el fundador del aprendizaje significativo afirma para que exista un buen 

aprendizaje significativo en el estudiante, este tiene que relacionar los conocimientos previos, 

es decir, lo que ya posee con los nuevos conocimiento que el docente le irá impartir en las 

clases (Rodríguez, 2020). Es por eso, que el docente de Educación Básica debe utilizar 

diversas metodologías o estrategias que lleguen como un saber o información nuevo pero que 

sea significativo, además debe adecuar de acuerdo a las necesidades de cada estudiante 

considerando que cada uno aprende y recepta la información de manera diferente.  

Por consiguiente, el docente debe implementar metodologías activas dentro del proceso 

educativo para que el alumno se sienta motivado con el interés para aprender para que de esa 

forma tenga una participación activa en todo el proceso de aprendizaje, teniendo en mente 

que es un ente activo y responsable a lo largo de todo su aprendizaje, logrando a través de 

las metodologías activas debido a que son guías en el cual se puede llegar a obtener un 

verdadero y duradero aprendizaje significativo en los estudiantes (Flores, 2021, p. 123). 

Cabe destacar que todavía existen docentes con índole tradicionalista la misma que ocasiona 

que el proceso sea repetitivo, es por eso que el docente debe tener vocación por su carrera 

profesional ya que debe estar al tanto de los avances científicos, tecnológicos, y más aún si 

es de educación porque él es un ente facilitador del conocimiento y los estudiantes aptos de 

adquirirlo para ponerlo en práctica, de esa manera creará en los discente ser capaces de crear, 

innovar, reflexionar, pensar, etc.  

Del mismo modo, se logró evidenciar que en muchas de las veces el maestro que enseña las 

Ciencias Naturales no aplican la gamificación educativa como estrategia activa, la cual es 

muy dinámica para poder implementar en el desarrollo de las clases, dando como referencia 

al conjunto de juegos educativos que sirven de apoyo a los estudiantes para poder desarrollar 

habilidades, destrezas, competencias, sensaciones y emociones permitiendo descubrir 



36 
 

diferentes cosas como la creatividad e imaginación, facilitando así un verdadero aprendizaje 

significativo (Marìn-Dìaz, 2018, p. 1).  

La gamificación educativa ayuda a innovar para obtener mejores experiencias únicas para 

fortalecer el progreso continuo donde se vea reflejado un verdadero cambio dentro de la 

sociedad y comunidad educativa, pues si bien es cierto, en la actualidad en la que estamos 

los avances tecnológicos y científicos aportan al docente con nuevas maneras de enseñar, 

nuevas estrategias de aprendizaje, recursos, materiales físicos o tecnológicos para que de esa 

forma sea beneficioso durante una clase.  

1.3.2 Matriz de requerimiento  

Es de gran relevancia el tema investigado porque los docentes deben estar al corriente que el 

aprendizaje significativo es la manera en el que los estudiantes aprenden de acuerdo a los 

saberes previos que posee para luego relacionarlo con los conocimientos nuevos, y de esta 

manera generar conocimientos e información que le servirá para su porvenir. 

Una vez obtenidos los resultados, conclusiones a su vez dado sus respectivas 

recomendaciones y de acuerdo a la discusión de los resultados, se determinó que los docentes 

de Educación Básica aún siguen utilizando estrategias y metodologías pasivas y mecánicas, 

por ende, el docente debe comprender que él es un ente facilitador del conocimiento, de tal 

forma, que debe tener vocación por su profesión y estar cada vez innovando la manera de 

cómo enseñar, porque debe reconocer que los estudiantes son entes activos y únicos dentro 

del proceso de aprendizaje por lo que no reciben, adquieren o receptan de manera similar los 

conocimientos o información que le imparte el docente.   

Por consiguiente, son de gran relevancia los problemas que se establecieron dentro de la 

investigación debido a que servirán para conocer la realidad educativa y de esa manera 

mejorar la enseñanza del docente y así adquirir un aprendizaje real y del mismo modo, tener 

como apoyo en la realización de objetivos con miras al mejoramiento, asimismo, los 

resultados obtenidos dentro de la investigación de campo permitieron realizar la matriz de 

requerimiento con el único fin de solucionar o dar respuesta al problema que se planteó al 

principio del proyecto.   
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Tabla 5. Matriz de requerimiento 

PROBLEMA 

PARTICULAR 1 

SITUACIÒN 

ACTUAL 
OBJETIVO 

REQUERIMIE

NTO 

¿Cuáles son los 

factores que inciden 

en la generación de 

aprendizajes 

significativos para el 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio”, 

2021-2022? 

Los factores que 

inciden en la 

generación de 

aprendizaje 

significativo en el 

cuidado del 

ambiente. 

Determinar los 

factores que inciden en 

la generación de 

aprendizajes 

significativos para el 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio”, 

2021-2022. 

Realización de 

una guía didáctica 

innovadora para 

generar 

aprendizaje 

significativo en el 

cuidado del 

ambiente del 

quinto grado de la 

escuela “14 de 

Julio” 2021-2022.   

PROBLEMA 

PARTICULA 2 

SITUACIÒN 

ACTUAL 
OBJETIVO 

REQUERIMIE

NTO 

¿De qué manera 

influye el aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro 

del cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela 

de Educación Básica 

“14 de Julio”, 2021-

2022? 

El aprendizaje 

significativo 

influye de manera 

positiva en el 

estudiante del 

cuidado del 

ambiente.  

Contrastar la 

influencia del 

aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro del 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio”, 

2021-2022. 

Elaborar material 

didáctico 

innovador para 

proceso de 

enseñanza-

aprendizaje de los 

estudiantes en el 

cuidado del 

ambiente del 

quinto grado de la 

Escuela “14 de 

Julio” 2021-2022. 
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PROBLEMA 

PARTICULAR 3 

SITUACIÒN 

ACTUAL 
OBJETIVO 

REQUERIMIE

NTO 

¿Qué estrategias 

metodológicas 

activas debe utilizar 

el docente para 

generar aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio” 

2021-2022? 

El aprendizaje 

cooperativo y 

aprendizaje basado 

en proyectos son las 

estrategias que 

utiliza el docente 

para generar 

aprendizaje 

significativo en el 

cuidado del 

ambiente. 

Puntualizar las 

estrategias 

metodológicas activas 

que utiliza el docente 

para generar 

aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de julio” 

2021-2022. 

Seminario taller 

para los docentes 

sobre las 

estrategias 

metodológicas 

activas para la 

enseñanza-

aprendizaje del 

cuidado del 

ambiente del 

quinto grado de la 

escuela “14 de 

Julio” 2021-2022.   

Elaborado por: Gilda Cuenca  

1.4 Selección del requerimiento a intervenir – justificación  

1.4.1 Selección del requerimiento a intervenir  

A partir del requerimiento analizado, se intervino el contexto real problemas particulares 

planteados dentro de la investigación, la cual se procedió a tomar requerimientos con el único 

fin de mejorar los procesos educativos. De tal modo, que se selección el requerimiento más 

relevante a intervenir que es la realización de una guía didáctica para generar aprendizaje 

significativo en el cuidado del ambiente en el quinto grado, la escuela Educación Básica “14 

de Julio” 2021-2022. 
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1.4.2 Justificación 

La educación es un proceso continuo para el ser humano, es por ello, que en la actualidad en 

aprendizaje significativo es una de las metas de todos los docentes de Educación Básica las 

cuales deben poner en práctica dentro de las instituciones educativas permitiendo al alumno 

ser entes activos dentro del aprendizaje, tal como lo indica (Alvarado, Garcìa, & Castellanos, 

2017) que el docente debe desarrollar en los estudiantes nuevas redes de conocimientos y 

significados que sean relevantes las cuales ayuden ampliar mucho más los conocimientos 

que ya posee, sus destrezas, habilidad y que es capaz de enfrentarse a los nuevos obstáculos 

que se le presenta en su diario vivir.  

La finalidad del requerimiento es proponer la realización de una guía didáctica y que por 

medio de aquella promover el aprendizaje significativo para cuidar el ambiente del quinto 

grado de la escuela de Educación Básica “14 de Julio” 2021-2022. Puesto que se detallarán 

las estrategias metodológicas activas que son necesarios utilizar dentro de las aulas de clases 

para generar aprendizajes significativos en los estudiantes.  

El presente requerimiento permitirá resolver o solventar las deficiencias que tienen los 

docentes al dar clases de Ciencias Naturales, a través de estrategias activas conjuntamente 

con sus respectivas actividades que son de manera didáctica y que están acercadas a la 

realidad de cada estudiante, con el objetivo de corregir el proceso educativo del docentes y 

estudiantes a través al análisis que se pudo obtener en la investigación de campo. 
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CAPÍTULO II: PROPUESTA INTEGRADORA 

2.1 Descripción de la propuesta  

Una vez analizados y obtenidos los resultados que se obtuvo en la Escuela de Educación 

básica “14 de Julio” en la Cooperativa Unión Lucha y Trabajo de la parroquia Tendales del 

cantón El Guabo,  se identificó el problema  dentro de las aulas de clases de quinto año, la 

existencia de docentes que continúan manteniendo la enseñanza tradicionalista, lo que 

conlleva a clases pasiva, poco interactivas y participativas, no utilizan estrategias 

metodológicas activas para que de esa forma promuevan el aprendizaje significativo en los 

estudiantes más aún en el cuidado del ambiente, debido a que en la actualidad se ha 

evidenciado que no hay respeto por la naturaleza ya que poco a poco se está deteriorando y 

hay más enfermedades que causan hasta la muerte del ser humano; es por ello que el docente 

debe incentivar al alumno tome  asunto de lo que está ocasionando al planeta tierra. 

Es por eso que se detalló como propuesta: Guía didáctica para promover el cuidado del 

ambiente mediante aprendizajes significativos en estudiantes de quinto año, Escuela “14 de 

Julio”. 

La guía didáctica es una herramienta que ofrece como direccionamiento hacia una meta u 

objetivo que se plantea o que se desea conseguir, además es un recurso didáctico físico o 

virtual que le permite al docente llevar a cabo un proceso en este caso la enseñanza-

aprendizaje, por ende, es un documento que se utiliza para planificar y tener sistematizadas 

las actividades que se va a plantear. De tal manera, que una guía didáctica tiene elementos 

como objetivos, contenidos, estrategias metodológicas, recursos que sirven ayudan a las 

estrategias, actividades y estrategias de evaluación (Pino & Urìas, 2020, p. 375). 

La guía didáctica es un instrumento digital o impreso que se utiliza para el aprendizaje donde 

se ve reflejado la tarea del docente y el estudiante, debido a que el docente planifica, organiza 

y brinda información al estudiante para que al momento de intervenir sea activa y haya un 

buen desarrollo durante las clases (Romero et al., 2017, pág. 186) 

En la guía didáctica intervienen tanto el docente como el estudiante porque cumple un 

objetivo que ambas partes están involucradas, esta consiste en brindar información relevante 
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a los docentes en base a una temática en base a las cuatro habilidades saber, saber hacer, 

saber ser y saber convivir. De tal manera, que en el presente proyecto integrador se desarrolló 

como propuesta un instrumento con actividades y estrategias didácticas con el único fin de 

ayudar al docente en su planificación que realiza para sus clases de Ciencias Naturales.  

La importancia de la construcción de la guía didáctica es para que los docentes tengan un 

material de apoyo para su planificación de sus clases utilizando varias estrategias 

metodológicas activas que esto ayudara a que sea más interactiva, participativa, activa, 

dinámica que despertara el interés del estudiante. 

La guía didáctica es relevante para el contexto educativo ya que contiene actividades, 

estrategias que ayudaran a los maestros a potenciar el aprendizaje significativo, asimismo, 

está respaldada en la LOEI (2011) en sus artículos 10 y 11 que hablan acerca de los derechos 

y obligaciones de los docentes donde mencionan que deben estar en constante innovación 

para el mejoramiento del proceso de enseñanza-aprendizaje dentro de las instituciones 

educativa, por ende, el docente es el actor primordial dentro de este proceso ya que es quien 

brinda la información relevante a los discentes.  

En fin, es importante que los docentes de Educación Básica de la Escuela “14 de Julio” tengan 

conocimiento acerca de que es una guía didáctica, su beneficio y utilización, puesto que se 

puede realizar en todas las asignaturas utilizando diversas estrategias que son de beneficio 

para conseguir el aprendizaje significativo en cada clase, permitiendo la mejora del proceso 

educativo. Debido al mismo debe estar constantemente actualizándose con diversas maneras 

de enseñanza, estrategias, recursos y actividades poniendo en práctica las cuatro habilidades 

que es saber hacer, saber saber, saber ser y saber convivir que son fundamentales en todo 

maestro.  

Propuesta: Elaborar una guía didáctica para promover el cuidado del ambiente mediante 

aprendizajes significativos en estudiantes de quinto año, Escuela “14 de Julio”. 

Problema: Dentro del salón de clase el docente mantiene una enseñanza tradicional y pasiva, 

no utiliza estrategias metodologías activas ni promueve el aprendizaje significativo que 

permitan concientizar el cuidado del ambiente. 
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Requerimiento: Es de gran relevancia que los docentes de educación básica conozcan las 

actividades y estrategias metodológicas activas que generan un verdadero aprendizaje 

significativo en los estudiantes de quinto E.G.B. en la asignatura de Ciencias Naturales para 

el cuidado del ambiente. 

2.2 Objetivos de la propuesta  

2.2.1 Objetivo general  

Elaborar una guía didáctica para promover el cuidado del ambiente mediante aprendizajes 

significativos en estudiantes de quinto año, Escuela “14 de Julio”. 

2.2.2 Objetivos específicos 

a) Recabar información bibliográfica acerca del manejo de la guía didáctica para el 

cuidado del ambiente con el propósito de fomentar el aprendizaje significativo en los 

estudiantes de quinto año.  

b) Seleccionar las actividades y estrategias metodologías activas que servirán para la 

construcción de la guía didáctica, permitiendo la mejora del proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

c) Socializar con el personal docente sobre el uso y manejo de la guía didáctica. 
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2.3 Componentes estructurales  

2.3.1 Aprendizaje significativo  

El aprendizaje significativo es una de las teorías constructivista que la desarrollo el psicólogo 

y pedagogo estadounidense David Ausubel quien manifiesta que existe un aprendizaje 

significativo en el estudiante cuando relaciona los conocimientos previos con los nuevos para 

obtener una información de significatividad y ese aprendizaje sea duradero teniendo en 

cuenta que es un proceso (Zavaro, 2020, p. 204). 

Es decir, que la teoria propuesta por David Ausubel enfatiza que los nuevos conocimientos 

se entrelazaràn o combinaràn con los conocimientos previos que un individuo posee a travès 

de las experiencias a lo largo de su vida, y al juntarse ambos forman un nuevo aprendizaje 

denominado aprendizaje significativo, siendo el aprendizaje un proceso continuo en los seres 

humanos (Moreira, Belron, & Beltron, 2021, pág. 918). 

2.3.1.1 Elementos del aprendizaje significativo  

Según Santos (2016) hace mención a tres elementos esenciales en el aprendizaje significativo 

que son:  

Conocimientos previos: Son todos los conocimientos que posee un individuo por medio de 

las experiencias vividas dentro y fuera del aula.  

Motivación y deseos de aprender: Son todas las acciones que el docente realiza para crear 

interés en los estudiantes de manera interactiva, además, la ardua tarea del docente es motivar 

a los discentes para que puedan aprender.  

Nuevos conocimientos: Son los conocimientos que el estudiante va construyendo por sí 

mismo, a través de los recursos didácticos o estrategias metodológicas que el docente le 

brinde.  

Por ende, los elementos escritos en las líneas anteriores se consideran esenciales dentro del 

aprendizaje significativo para los educandos, ya que forman parte del contenido, debido a 

que los niños, niñas necesitan tener conocimientos previos y la motivación para aprender 

nuevas cosas y de esa manera construir nuevas estructuras mentales. 
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2.3.1.2 Importancia del aprendizaje significativo en la adquisición de conocimientos  

El aprendizaje significativo tiene su importancia debido a la adquisición de conocimientos 

porque se sujeta en gran disposición de las opiniones relevantes que están en la estructura 

mental y el aprendizaje significativo del ser humano, porque a más de ello se produce por 

medio de la interacción de la estructura cognitiva ya existente, con el nuevo conocimiento de 

las ideas que han sido relevante durante el proceso (Alzate et al., 2019, pág. 174).  

La adquisición de los nuevos conocimientos trata de que los niños y niñas parten de los 

conocimientos que ya posee durante su trayectoria, creando así asociaciones cognitivas, 

dando sentido a los conceptos de cada tema y formando ideas, concretamente a través de la 

interacción del profesor y las opiniones de otros alumnos.  

2.3.1.3 Consejos de cómo aplicar el aprendizaje significativo  

El aprendizaje significativo es primordial en el proceso de enseñanza-aprendizaje porque va 

encaminado al constructivismo, es por ello que el docente al momento de planificar sus 

actividad, estrategias y recursos debe tomar algunas consideraciones como:  

Plantear preguntas que a los estudiantes les interese para llamar la atención y que se sientan 

motivados por aprender, utilizar materiales didácticos que se manipulables porque de esa 

manera se sienten más atraídos, enseñar a escuchar para lograr una buena comprensión, 

realizarles ejercicios que sean memorísticos, recomendar la lectura para una comprensión 

lectora, tener contacto con la realidad, promover un pensamiento crítico, analítico y 

competitivo. 

Sin embargo, para que se pueda lograr la aplicación de los aprendizajes significativos se 

deben tomar en cuenta las necesidades de cada estudiante, plasmar un objetivo que sea 

alcanzable y adecuado a la realidad de la institución o de su alrededor en la que vive; para 

que de esa manera pueda compartir con sus familias, amigos, vecinos, etc., los conocimientos 

que él está adquiriendo durante el proceso de enseñanza.   
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2.3.2 Ambiente  

El ambiente hace referencia a todos los seres bióticos y abióticos que existen en el planeta 

tierra y se relacionan entre ellos, asimismo, conjunto de componentes físicos, químicos, 

biológicos de la sociedad. Comprende al conjunto de valores naturales, sociales y culturales 

que existen en un lugar determinado porque están influye mucho en el individuo y las 

personas que están por nacer, además, es un lugar en donde se desarrolla y conviven los seres 

bióticos e interactúan en conjunto. 

2.3.2.1 Características del ambiente  

Las características del ambiente corresponden a: 

• Organismos bióticos.  

• Agua.  

• Aire.  

• Temperatura.  

• Accidentes geográficos.  

• Clima  

• Deforestación  

• Contaminación  

• Especies  

• Ecología  

• El ser humano 

2.3.2.2 Cuidado del ambiente  

Dentro del cuidado del ambiente no solo las empresas deben concientizar sino también dentro 

de casa, en las escuelas, trabajo, etc., para poder lograr un ambiente saludable es por ello que 

no se debe botar basura en los ríos, lagos y mares; utilizar correctamente el consumo del 

agua, crear espacios verdes en casa y reciclar. Por otro lado, los docentes tienen la ardua tarea 

de incentivar, alentar al alumno que sea capaz de realizar estas actividades de forma constante 

para lograr un ambiente sano y sostenible (Hernández & Sandoval, 2017, p. 12). 
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Para mantener una comunidad sana, libre de contaminación las autoridades también están 

involucradas para que puedan ayudar con programas de incentivación a la conservación y 

protección de la naturaleza entera (Valdes, 2017, pág. 100).  

2.3.2.3 Problemas del ambiente  

Los problemas del ambiente son:  

• Contaminación del agua.  

• Contaminación del aire.  

• Contaminación del suelo  

• Destrucción de la capa de ozono.  

• Destrucción de los bosques.  

• Eliminación de la biodiversidad 

2.4 Fases de implementación  

Es de gran relevancia mencionar, que la ejecución de la propuesta integradora se lo llevó a 

cabo en la Escuela de Educación Básica “14 de Julio” de la Cooperativa Unión Lucha y 

Trabajo, perteneciente a la parroquia Tendales del cantón El Guabo, donde se evidenció que 

existen docentes que no utilizan estrategias activas dentro del proceso de enseñanza-

aprendizaje y esto ha causado que no exista un verdadero aprendizaje significativo en los 

estudiantes dentro de la asignatura acerca del cuidado del ambiente. 

De este modo, la propuesta integradora es una guía didáctica la cual se la creó con el fin de 

mejorar la práctica educativa por medio de aprendizajes significativos para el cuidado del 

ambiente en los estudiantes de quinto grado, además la guía didáctica se la diseñó para los 

docentes porque mediante aquello servirá de apoyo para la elaboración de sus clases, ya que 

permitirá que sea más interactiva, dinámica y activa durante todo el proceso, de tal forma, 

que se integrarán estrategias metodológicas activas que ayudarán a la motivación del 

aprendizaje de los estudiantes.   

Por consiguiente, se tomaron en cuenta las variables que son: aprendizaje significativo que 

es la relación del conocimiento previo con el conocimiento nuevo que posee el estudiante 

para obtener un aprendizaje que sea perdurable a lo largo de su vida y el ambiente que hace 
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referencia a todo lo que nos rodea como los seres abióticos y bióticos; las cuales hacen 

hincapié a cuidar la naturaleza, respetando cada parte de aquello porque también hace noción 

a las culturas, etnias, valores, principios, etc., que posee el ser humano para una convivencia 

sana y armónica.   

2.4.1 Fase de construcción  

 Construcción de la guía didáctica se la realizó en el centro educativo “14 de Julio”, por medio 

de la observación, donde se evidenció que durante las clases de ciencias naturales con 

respecto al cuidado del ambiente las enseñan de manera tradicional lo que ha permitido que 

el aprendizaje de los estudiantes sea poco duradero e insignificante, es por ello que se diseñó  

realizar una guía didáctica para promover el cuidado del ambiente mediante aprendizajes 

significativos en estudiantes de quinto año, ya que mediante la guía didáctica los docentes de 

la asignatura de Ciencias Naturales tengan un apoyo con el fin de mejorar la manera de la 

enseñanza en las aulas de clases.  

La recolección de información del presente trabajo de investigación se fundamentó 

teóricamente a través de citas bibliográficas indexadas, también, se realizaron herramientas 

investigativas: entrevista, encuesta y guía de observación que fueron dirigidos docentes y 

estudiante de dicha institución. Luego, los datos obtenidos fueron tabulados en tablas y 

gráficos estadísticos permitiendo así el análisis e interpretación de las preguntas planteadas 

y de ese modo tener en claro los problemas que existen dentro de la institución. 

De este modo, el aporte de esta propuesta integradora fue la búsqueda de información acerca 

del aprendizaje significativo ya que es cuando el individuo enlaza la información nueva con 

la previa permitiendo un aprendizaje duradero, utilizando estrategias metodológicas que sean 

activas para la motivación e integración de los estudiantes y más aún cuando se habla del 

cuidado del ambiente donde se debe tomar conciencia de lo que está pasando actualmente en 

el mundo y específicamente en el país. 

2.4.2 Fase de socialización  

Se realizó la socialización de una guía didáctica dirigida para los maestros de la Escuela “14 

de Julio”, en esta se le explicará al docente de cómo está estructurada la guía didáctica, los 
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contenidos, actividades con cada una de sus estrategias activas para mejorar el proceso de 

enseñanza. 

2.4.3 Desarrollo de la propuesta  

La propuesta se desarrolló a través de una revisión del objeto de estudio, los problemas y el 

requerimiento la cual permitió plantear el nombre de la propuesta, redacción de los 

antecedentes, se plantearon los objetivo general y específicos, luego con respecto a los 

componentes estructurales en lo que se relaciona a las dos variables, cada una de ellas con 

sus capitulaciones que tratan la búsqueda de la información bibliográficas; fueron 

fundamentadas teóricamente donde se empezó a realizar la construcción y estructura de la 

propuesta con su respectiva portada, presentación, justificación, objetivos y actividades 

referente al cuidado del ambiente con sus respectivas estrategias activas para un aprendizaje 

significativo en el estudiante y finalmente, las fases de implementación. 

2.4.3.1 Estimación del tiempo  

Tabla 6. Estimación del tiempo 

Actividades Búsqueda de información Organización de 

información 

Descripción de la propuesta 06 al 13 de Junio 13 al 20 de Junio 

Objetivos de la propuesta 20 al 27 de Junio 27 al 04 de Julio 

Componentes estructurales 04 al 18 de Julio 18 al 01 de Agosto 

Fases de implementación  01 al 08 de Agosto 08 al 15 de Agosto 

Recursos logísticos  

Elaborado por: Gilda Cuenca 
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2.4.3.2 Cronograma de actividades  

Tabla 7. Cronograma de actividades 

ACTIVIDADES RESPONSABLE 

MESES 

JUNIO JULIO AGOSTO 

SEMANAS 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Matriz de problema – 

requerimiento - propuesta 

Gilda Cuenca             

Antecedentes de la propuesta Gilda Cuenca             

Objetivos de la propuesta Gilda Cuenca             

Matriz de capitulaciones de 

las variables para  los 

componentes estructurales 

Gilda Cuenca             

Búsqueda de información  Gilda Cuenca             

Construcción y elaboración 

de la propuesta 

Gilda Cuenca             

Fases de implementación  Gilda Cuenca             

Recursos logísticos  Gilda Cuenca             

Presentación de la guía 

didáctica  

             

Elaborado por: Gilda Cuenca 
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2.5 Recursos logísticos  

Tabla 8. Recursos logísticos 

Actividad: Construcción y socialización de la guía 

didáctica. 

Tiempo: 

1 mes 

A. RECURSOS  HUMANO 

Nª Denominación Tiempo Costo Total, USD 

1 Autora 1 mes $150.00 $150.00 

SUBTOTAL $150.00 

B. RECURSOS MATERIALES 

Nª Descripción Cantidad Precio 

unitario 

Precio total 

1 Lapiceros  2 $0.50 $1.00 

2 Cuaderno  1 $ 1.50 $1.50 

3 Hojas de papel 

boom  

10 hojas $ 0.50 $0.50 

4 Alquiler de 

laptop  

1 $ 120.00 $120.00 

5 Internet  1 mes $ 18.00 $18.00 

SUBTOTAL, USD $291,00 

TOTAL GENERAL $291,00 

Elaborado por: Gilda Cuenca 
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CAPÍTULO III: VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 

3.1 Análisis de la dimensión técnica  

Si bien es cierto la actualidad en la que estamos pasando ha sido extremadamente cambiante 

debido a la pandemia, pero sin embargo en la institución en la que se realizó el trabajo de 

investigación y la presente propuesta integradora la autoridad tuvo la voluntad que permitió 

con facilidad el desarrollo de la misma que es guía didáctica en la que ayudarán a los docentes 

a dictar clases activas y participativas donde permite al estudiante obtener un aprendizaje 

significativo a través de estrategias metodológicas activas, además fue propicio porque se 

tuvo los materiales necesarios a disposición para realizar y cumplir con la propuesta. 

La institución posee con un espacio físico como es el salón de clases en la cual se puede 

realizar la propuesta, la misma que tienen la disponibilidad de los recursos a favor para poder 

designar las actividades que están plasmadas en la guía didáctica la misma que permite que 

los estudiantes participen de manera activa, por lo consiguiente, el espacio es muy adecuado 

para la ejecución de la propuesta ya que el docente puede implementar todas las actividades 

sin ningún inconveniente alguno porque existe materiales, recursos y estrategias que pueden 

utilizar con facilidad. 

3.2. Análisis de la dimensión económica  

Aquí se puede indicar que la propuesta fue posible, porque se requirió de un presupuesto 

mínimo $291, por otro lado, las actividades que están en la guía didáctica no llevan tanto 

costo porque se realizó tomando en cuenta las necesidades de cada estudiante y con que 

predispone la institución educativa.  

3.3 Análisis de la dimensión social  

La presente propuesta integradora en la dimensión social fue factible debido a que se contó 

con la ayuda, apertura y el consentimiento de la comunidad educativa “14 de Julio”. De este 

modo, el impacto que tuvo fue de gran relevancia porque realizar una guía didáctica 

promoviendo el cuidado del ambiente a través de aprendizaje significativo permite a los 

docentes tener un amplio conocimiento, a su vez dar clases interactivas donde crean en los 
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estudiantes interés y motivación por aprender, tomando en cuenta, que aprenden de manera 

diferente y única.  

Por esta razón, es de gran relevancia porque ayuda a mejorar el proceso educativo de los 

docentes y estudiantes en conjunto, donde se verá reflejado en el desempeño del discente 

debido a que adquirirá nuevos conocimientos para relacionarlos con los previos y así obtener 

un aprendizaje significativo que será para toda la vida poniéndole en práctica cada día.  

3.4 Análisis de la dimensión legal  

En la dimensión legal la propuesta fue factible porque se obtuvo respaldo dentro del marco 

legal como: en el Código Orgánico del Ambiente en su artículo 16 donde menciona acerca 

de la educación ambiental el cual está diseñado para todos los seres humanos, de este modo, 

dentro de la educación ambiental hacen referencia a la concientización, aprendizaje y 

enseñanza de valores, comportamientos y conductas para obtener un ambiente adecuado, 

mediante estrategias, proyectos, etc., en todas sus modalidades; creando ambiente de paz, 

armónicos tanto para la comunidad educativa y sociedad.  

Asimismo, en sus artículos 3 literal f y 6 literal m de la LOEI (Ley Orgánica de Educación 

Intercultural) en su Reglamento menciona que el Estado tiene la responsabilidad de 

consolidar la educación ambiental, donde permite que las instituciones educativas propicien 

el cuidado del ambiente en los estudiantes, por otro lado, para que exista un buen aprendizaje 

significativo debe existir actividades de motivación al iniciar la clase; un diagnóstico para 

conocer lo que sabe el estudiante y la ejecución de la clase.  
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CONCLUSIONES  

Al finalizar el presente trabajo de investigación se llegó a las siguientes conclusiones: 

 Se concluye que la incidencia del aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales 

se debe al fortalecimiento de las actividades motivadoras que el docente utiliza dentro 

del proceso de enseñanza-aprendizaje; pero de acuerdo a los resultados obtenidos se 

determina que no se está poniendo en práctica en las aulas de clases el aprendizaje 

significativo en esta área debido a que el docente no tiene los recursos adecuados para 

incentivar en los estudiantes el deseo por aprender Ciencias Naturales. 

 

 La escasa utilización y aplicación de metodologías activas en la enseñanza de las 

Ciencias Naturales ha generado como consecuencia que los docentes dicten clases 

pasivas, mecánicas y poco participativas durante el proceso de enseñanza-

aprendizaje, si bien es cierto los resultados de la encuesta demuestran que los 

estudiantes están poco activos durante las clases y, por otro lado, se observó el bajo 

interés del docente en el proceso de motivación de las clases.  

 

 Que la influencia del aprendizaje significativo en la institución educativa es 

netamente positiva en los estudiantes en el área de Ciencias Naturales, con el tema 

del cuidado del ambiente porque facilita la participación activa, motivación e interés 

en realizar las actividades que se les plantee; por tanto que, las estrategias 

metodológicas activas que los docentes utilizan dentro del proceso de enseñanza 

deben generar aprendizajes significativos basados en proyectos los mismos que ayuda 

en la motivación e interés de los estudiantes dentro de sus clases. 
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RECOMENDACIONES  

Al finalizar el presente trabajo investigativo se recomienda:  

 Capacitar a los docentes de manera continua para que de esa forma conozcan y 

fortalezcan el aprendizaje significativo en la asignatura de Ciencias Naturales la 

misma que ha sido una rama de carácter tradicional y de esa forma permitir el cambio 

a una enseñanza-aprendizaje integradora y participativa.  

 

 Que los docentes que imparten la asignatura de Ciencias Naturales utilicen 

metodologías activas y la presente guía didáctica, puesto que, a través de ella puedan 

generar clases activas, participativas, teniendo en cuenta que el estudiante es un ente 

activo dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

 Que los docentes de Educación Básica realicen guías didácticas con diversas 

actividades y estrategias que motiven al estudiantado a seguir aprendiendo de modo 

que sea mejor para el plantel educativo; además es necesario que los docentes brinden 

conocimientos nuevos, actuales que despierten el interés por aprender de manera 

continua y significativa en los estudiantes. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Modelos de instrumentos de investigación y matrices referenciales del proyecto. 

Guía de observación dirigida a la clase de Ciencias Naturales 

Guía de observación  

Tema: Aprendizaje significativo de Ciencias Naturales en el cuidado del ambiente, quinto 

grado, escuela de Educación Básica “14 de julio”, 2021-2022. 

Objetivo: Determinar el aprendizaje significativo de Ciencias Naturales en el cuidado del 

ambiente. 

Datos informativos:  

Nombre de la institución:  

Grado:  

Observador:  

Escuela de Educación Básica “14 de Julio” 

Quinto 

Gilda Jeniffer Cuenca Gallegos 

 A 

vece

s 

Si No No 

aplica 

Observa

ciones 

Características del aprendizaje significativo  

a) Las clases son poco activas.      

b) El docente utiliza aprendizajes mecánicos.      

c) Los estudiantes tienen participación activa.       

d) Los estudiantes muestras motivación en 

realizar las actividades planteadas por el 

docente.  

     

e) Los estudiantes demuestran interés en 

realizar las tareas planteadas por el docente.  

     

Nivel del aprendizaje significativo  

f) El nivel de aprendizaje de los estudiantes es 

activo. 
     

g) El nivel de aprendizaje de los estudiantes es 

pasivo. 

     

Estrategias de aprendizaje significativo 

h) El docente utiliza aprendizaje cooperativo.      

i) El docente aplica gamificación educativa.      

j) El docente utiliza aprendizaje basado en 

proyectos.  

     

k) El docente utiliza exposiciones.      

l) Lectura de textos.      

m) Elaboración de resúmenes.       

Beneficios  del aprendizaje significativo  

n) El estudiante se siente motivado.       

o) El estudiante tiene interés por aprender.       

p) El estudiante demuestra poco interés por 

aprender.  

     

q) El estudiante presenta poca motivación.      
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Entrevista 

Tema: Aprendizaje significativo de Ciencias Naturales en cuidado del ambiente, quinto 

grado, escuela de Educación Básica “14 de julio”, 2021-2022 

Objetivo: Determinar el aprendizaje significativo de Ciencias Naturales en el cuidado del 

ambiente. 

INSTRUCCIONES: 

 Lea detenidamente cada pregunta antes de responder. 

 No deje ninguna pregunta sin responder. 

 Los datos serán utilizados exclusivamente para el trabajo académico investigativo. 

Entrevista al docente 

1. ¿Cuál considera que es la utilidad del aprendizaje significativo en el área de 

ciencias naturales? 

 

2. ¿Cuáles considera que son las características del aprendizaje significativo? 

 

3. ¿Cuáles son las estrategias que usted utiliza para generar aprendizaje 

significativo? 

 

4. ¿Cuáles son los beneficios del aprendizaje significativo en las clases de 

ciencias naturales?  

5. ¿Cómo influye el aprendizaje significativo en la enseñanza del medio 

ambiente? 

 

6. ¿Considera usted que el aprendizaje significativo aumenta la participación, 

motivación e interés en los estudiantes en las actividades que plantea?  
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7. ¿Cuáles son las estrategias metodológicas activas que debe utilizar para 

generar aprendizajes significativos? 

 

8. ¿Considera usted que el aprendizaje significativo se lo puede obtener 

utilizando las metodologías de aprendizaje cooperativo y la gamificación? 

OBSERVACIONES: 

Entrevista al directivo de la escuela de Educación Básica “14 de Julio” 

Encuesta 

Tema: Aprendizaje significativo de Ciencias naturales en cuidado del medio ambiente, quinto grado, 

escuela de Educación Básica “14 de julio”, 2021-2022. 

Objetivo: Determinar el aprendizaje significativo de Ciencias Naturales en el cuidado del medio 

ambiente.  

INSTRUCCIONES:  

 Lea detenidamente cada pregunta antes de responder. 

 No deje ninguna pregunta sin responder, marque con una X la opción que seleccione.  

 Los datos serán utilizados exclusivamente para el trabajo académico investigativo. 

Encuesta al estudiante 

1. ¿Cuál es el nivel de participación que tiene usted en las clases de ciencias naturales? 

a)  Pasivas  

b) Activas  

2. ¿Cuáles son las características del aprendizaje significativo en las clases de ciencias 

naturales? 

a) Clases poco activas 

b) Aprendizajes mecánicos  

c) Participación activa 

d) Motivación en realizar las actividades 

e) Interés en realizar las actividades 

3. ¿Cuáles son las estrategias que utiliza el docente en las horas de clase de ciencias 

naturales?  

a) Aprendizaje cooperativo 

b) Gamificación educativa 

(       ) 

(       ) 

 

(       ) 

(       ) 

(       ) 

(       ) 

(       ) 

 

 

(       ) 

(       ) 

(       ) 

(       ) 

(       ) 

(       ) 
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c) Aprendizaje basado en proyectos 

d) Exposición  

e) Lectura de textos  

f) Elaboración de resúmenes  

4. ¿Cómo te sientes en las clases de ciencias naturales? 

a) Motivado 

b) Interés por aprender  

c) Desmotivado  

  

Matriz 1. Selección del tema  

Fenòmeno: aprendizaje significativo – Ciencias Naturales  – ambiente  

campo 

de 

investiga

ciòn 

variable 

dependi

ente 

variable 

independi

ente 

alcance 

geogràf

icos 

alcance 

poblaci

onal 

enfoque 

teòrico 

alcan

ce 

pràcti

co 

temporali

dad 

pedagògi

co 

Ciencias 

Naturale

s 

ambiente 

aprendizaj

e 

significati

vo 

escuela 

de 

Educaci

ón 

Básica 

“14 de 

julio” 

quinto aprendiz

aje 

significa

tivo 

diseña

r 

materi

al 

didàct

ico 

2021-

2022 

Elaborado por: Gilda Cuenca 

Delimitación del tema: Aprendizaje significativo de Ciencias Naturales en cuidado del 

ambiente, quinto grado, escuela de Educación Básica “14 de julio”, 2021-2022. 
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Matriz 2. Justificaciòn  

Criterios 

teóricos 

Criterios sociales Criterios 

institucionales 

Criterios 

personales 

Criterios 

operativos 

La presente 

investigación 

se articula a 

la teoría 

significativos 

propuesta 

por David 

Ausubel. 

La temática va a 

generar nuevos 

conocimientos 

relacionados con el 

aprendizaje 

significativo en las 

aulas de Educación 

Básica, 

especialmente en el 

área de ciencias 

naturales, además 

permitirá 

interpretar la 

realidad educativa 

desde una visión 

activa del 

aprendizaje, 

proponiendo 

nuevos 

procedimientos 

metodológicos que 

permitan al 

estudiante ser 

participe y 

protagonista de su 

proceso educativo.  

El estudio del 

aprendizaje 

significativo 

permite a la 

institución 

contar con una 

información 

actual, objetiva 

de cómo se 

están 

desarrollando 

los procesos 

educativos, de 

tal manera que 

al término de la 

misma se 

planteará una 

propuesta con 

miras a 

resolver y/o 

mejorar la 

calidad de la 

enseñanza-

aprendizaje de 

las Ciencias 

Naturales.  

Como futura 

profesional de la 

carrera de 

Educación Básica 

me es de sumo 

interés conocer 

cómo se 

desarrollan los 

procesos 

educativos en las 

instituciones de 

Educación Básica 

y sobre todo si se 

están o no 

generando 

aprendizajes 

significativos, 

pues considero 

que es de vital 

importancia 

implementar en el 

aula de clases un 

aprendizaje 

activo, 

participativo en el 

cual el estudiante 

Finalmente, 

es necesario 

manifestar 

que la 

realización de 

la presente 

investigación 

se garantizó 

en medida de 

que se contó 

con las 

fuentes 

bibliográficas 

necesarias, así 

como el 

acceso a la 

investigación 

de campo, los 

recursos 

humanos y 

materiales, 

materiales y la 

disponibilidad 

de tiempo y 

asesoramiento 

para su 

ejecución.  
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sea el protagonista 

de su aprendizaje.  

Elaborado por: Gilda Cuenca  

Matriz 3. Problemas  

Problema 

central 

Problema 

particular 1 

Problema 

particular 2 

Problema particular 

3  

¿Cómo el 

aprendizaje 

significativo de 

las Ciencias 

Naturales incide 

en el cuidado del 

ambiente, quinto 

grado, escuela de 

Educación Básica 

“14 de julio” 

2021-2022? 

¿Cuáles son los 

factores que inciden 

en la generación de 

aprendizajes 

significativos para el 

cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la Escuela 

de Educación Básica 

“14 de Julio”, 2021-

2022?  

¿De qué manera 

influye el 

aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro 

del cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela 

de Educación 

Básica “14 de 

Julio”, 2021-2022?  

¿Qué estrategias 

metodológicas activas 

debe utilizar el 

docente para generar 

aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio” 

2021-2022? 

Elaborado por: Gilda Cuenca  
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Matriz 4. Problemas – Objetivos  

Problema central Problema particular 1 Problema particular 2 Problema particular 3 

¿Cómo el 

aprendizaje 

significativo de 

las ciencias 

naturales incide 

en el cuidado del 

medio ambiente, 

quinto grado, 

escuela de 

educación básica 

“14 de julio”, 

2021-2022? 

¿Cuáles son los 

factores que inciden en 

la generación de 

aprendizajes 

significativos para el 

cuidado del medio 

ambiente en el quinto 

grado de la Escuela de 

Educación Básica “14 

de Julio”, 2021-2022? 

¿De qué manera 

influye el 

aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro 

del cuidado del 

medio ambiente en 

el quinto grado de la 

escuela de 

Educación Básica 

“14 de Julio”, 2021-

2022? 

¿Qué estrategias 

metodológicas 

activas debe utilizar 

el docente para 

generar aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del medio 

ambiente del quinto 

grado de la Escuela 

de Educación Básica 

“14 de Julio” 2021-

2022? 

Objetivo general O. Especifico 1 O. Especifico 2 O. Especifico 3 

Describir la 

incidencia del 

aprendizaje 

significativo de 

las ciencias 

naturales en el 

cuidado del 

medio ambiente, 

cuarto grado, 

escuela de 

educación básica 

“14 de julio”, 

2021-2022. 

Determinar los factores 

que inciden en la 

generación de 

aprendizajes 

significativos para el 

cuidado del medio 

ambiente en el quinto 

grado de la Escuela de 

Educación Básica “14 

de Julio”, 2021-2022. 

Contrastar la 

influencia del 

aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro 

del cuidado del 

medio ambiente en 

el quinto grado de la 

escuela de 

Educación Básica 

“14 de Julio”, 2021-

2022 

Puntualizar las 

estrategias 

metodológicas 

activas que utiliza el 

docente para generar 

aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del medio 

ambiente del quinto 

grado de la Escuela 

de Educación Básica 

“14 de julio” 2021-

2022. 

Elaborado por: Gilda Cuenca 
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Matriz 5. Guiòn esquemàtico  

1.5.1 Marco teórico conceptual” 

Variable independiente 

1.5.1.1 Aprendizaje significativo 

Variable dependiente 

1.5.1.2 Ciencias Naturales - cuidado del 

ambiente 

1.5.1.1.1 Fundamentos teóricos del 

aprendizaje significativo  

1.5.1.1.2 Tipos de aprendizajes 

significativos.  

1.5.1.1.3 Características de aprendizaje 

significativos.  

1.5.1.1.4 Formas para lograr el aprendizaje 

significativo  

1.5.1.1.5 Estrategias docentes para un 

aprendizaje significativo  

1.5.1.1.6 El rol del docente  

1.5.1.1.7 El rol del estudiante  

1.5.1.1.8 Dimensiones de aprendizaje 

significativo  

1.5.1.1.9 Ventajas del aprendizaje  

1.5.1.1.10 Requisitos para lograr el 

aprendizaje significativo  

1.5.1.2.1 Pautas metodológicas innovadoras 

para enseñanza-aprendizaje Ciencias 

Naturales.  

1.5.1.2.2 Ambientes creativos de 

aprendizaje para las ciencias naturales  

 

Elaborado por: Gilda Cuenca  
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Matriz 6. Problemas – objetivos – hipòtesis  

Problema central Problema 

particular 1 

Problema particular 

2 

Problema 

particular 3 

¿Cómo el 

aprendizaje 

significativo de las 

Ciencias Naturales 

incide en el cuidado 

del ambiente del 

quinto grado, 

escuela de 

Educación Básica 

“14 de julio”, 2021-

2022? 

¿Cuáles son los 

factores que 

inciden en la 

generación de 

aprendizajes 

significativos para 

el cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la Escuela 

de Educación 

Básica “14 de 

Julio”, 2021-2022? 

¿De qué manera 

influye el aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro del 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio”, 

2021-2022? 

¿Qué estrategias 

metodológicas 

activas debe utilizar 

el docente para 

generar aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela 

de Educación Básica 

“14 de Julio” 2021-

2022? 

Objetivo general O. Especifico 1 O. Especifico 2 O. Especifico 3 

Describir la 

incidencia del 

aprendizaje 

significativo de las 

Ciencias Naturales 

en el cuidado del 

ambiente, quinto 

grado, escuela de 

Educación Básica 

“14 de julio”, 2021-

2022. 

Determinar los 

factores que 

inciden en la 

generación de 

aprendizajes 

significativos para 

el cuidado del 

ambiente del quinto 

grado, escuela de 

Educación Básica 

“14 de Julio”, 

2021-2022. 

Contrastar la 

influencia del 

aprendizaje 

significativo en los 

estudiantes dentro del 

cuidado del ambiente 

del quinto grado de la 

escuela de Educación 

Básica “14 de Julio”, 

2021-2022 

Puntualizar las 

estrategias 

metodológicas 

activas que utiliza el 

docente para generar 

aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela 

de Educación Básica 

“14 de julio” 2021-

2022. 
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Hipòtesis central Hipòtesis 

particular 1 

Hipòtesis particular 

2 

Hipòtesis 

particular 3 

El aprendizaje 

significativo de las 

Ciencias Naturales 

incide de manera 

significativa en el 

cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela 

de Educación 

Básica “14 de 

julio”, 2021-2022, 

porque ayuda tanto 

a docentes y 

estudiantes a la 

mejora del proceso 

de enseñanza-

aprendizaje. 

Los factores que 

inciden en la 

generación de 

aprendizajes 

significativos para 

el cuidado del 

ambiente en el 

quinto grado de la 

escuela de 

Educación Básica 

“14 de Julio”, 

2021-2022 es la 

falta de 

conocimiento, 

interés, vocación o 

recursos por parte 

del docente. 

El aprendizaje 

significativo influye 

de manera positiva en 

los estudiantes dentro 

del cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela de 

Educación Básica “14 

de Julio”, 2021-2022, 

debido a que 

proporciona 

participación activa, 

motivación e interés 

en realizar las 

actividades que se les 

plantee. 

Las estrategias 

metodológicas 

activas que deben 

los docentes para 

generar aprendizajes 

significativos en el 

cuidado del 

ambiente del quinto 

grado de la escuela 

de Educación Básica 

“14 de Julio” 2021-

2022 son 

aprendizaje 

cooperativo, 

gamificación 

educativa, 

aprendizaje basado 

en proyectos están 

permiten que el 

estudiante se sienta 

motivado y de esa 

manera promover el 

aprendizaje. 

Elaborado por: Gilda Cuenca 
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Anexo 2. Resultados  

Resultados de la encuesta realizada a los estudiantes de quinto grado de la escuela de 

Educación Básica “14 de Julio”.  

Gráfico 1. Nivel de participación de los estudiantes en las clases de Ciencias Naturales 

 

Elaborado por: Gilda Cuenca  

Análisis: El nivel de participación que los estudiantes que tienen al recibir las clases de 

Ciencias Naturales los cuales corresponde al 100% de los 9 estudiantes como nos indican el 

gráfico No. 1 mencionaron que son totalmente activas. 

Interpretación: Dado los resultados se evidencia que todos los estudiantes de quinto tienen 

un nivel de participación activa dentro de las clases de ciencias naturales, lo que demuestra 

que es relevante para ellos esta asignatura.  
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Gráfico 2. Características del aprendizaje significativo 

 

Elaborado por: Gilda Cuenca  

 

Análisis: De acuerdo al Gráfico No. 2 menciona que el 55,6% de los estudiantes tienen 

participacion activa, un 22, 2% refleja que tiene motivación en realizar las tareas y el otro 

22,2% tienen interés por realizar las actividades que el docente plantea durante las clases de 

ciencias naturales.  

Interpretación: Dado los resultados se demostró que la gran parte de estudiantes participan 

activamente en horas de clases y los cuales tienen la motivación e interés en realizar las 

actividades que el docente plantea o realiza. 
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Gráfico 3. Estrategias utilizadas por el docente 

 

Elaborado por: Gilda Cuenca  

Análisis: Según el Gráfico No. 3 hace referencia que las estrategias que el docente más utiliza 

es el aprendizaje cooperativo con un 55, 6%, lectura de textos con 44, 4%, elaboración de 

resúmenes con 44,4%, aprendizajes basados en proyectos con 33,3% y exposiciones con 

33,3% y un 0 % con gamificación educativa.  

Interpretación: Una vez obtenidos los resultados se evidencia que los docentes todavía 

utilizan estrategias no activas al momento de iniciar su clase como son lectura de textos, 

elaboración de resúmenes los cuales, pero otro número considerable refleja que trabajan con 

la estrategia de aprendizaje cooperativo ya que en la actualidad se trabaja con eso, lo cual 

ayuda al estudiante en todo su proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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Gràfico 4. Ventajas en las clases de Ciencias Naturales 

 

Elaborado por: Gilda Cuenca  

Análisis: De acuerdo al Gráfico No. 4 nos indica que el 66,7% de los estudiantes tienen el 

interés de aprender y un 33,3% se siente motivados al recibir las clases de ciencias naturales.  

Interpretación: Dado los resultados se evidenció que los estudiantes se sienten plenamente 

con la motivación e interés por aprender, que es muy satisfactorio en todo su proceso de 

aprendizaje porque si un estudiante no está motivado no puede aprender o adquirir 

conocimiento significativo para toda su vida. 
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Anexo 3. Cuadros referenciales del soporte investigativo 

Oficio 1. Selección de modalidad de titulación  
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Oficio 2. Conformación de grupos de titulación  
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Oficio 3. Tema de la investigación  
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Oficio 4. Apertura de la institución  
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Oficio 5. Aceptación por parte de la institución  

ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “14 DE JULIO” 

CREADO EL 14 DE JULIO DEL 2006 

Email: josant1607@hotmail.com 

TENDALES – EL GUABO – EL ORO 

AMIE 07H00646 

                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                

Tendales, 6 de septiembre del 2021 

   

                                                                                         

 

LCDA 

NASLY TINOCO CUENCA Mg.Sc 

COORDINADORA DE LA CARRERA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA 

DR. 

ALEX RIVERA RIOS Rivera Mg.Sc 

COORDINADOR DE TITULACION DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA 

    

 

PRESENTE: - 

 

Yo Lcdo. José Antonio Calderón Zambrano con CI.0701979445 LIDER EDUCATIVO DE LA 

ESCUELA 14 DE JULIO DEL SITIO UNION LUCHA Y TRABAJO DE LA PARROQUIA 

TENDALES DEL CANTON EL GUABO me dirijo Uds. para comunicarles que le estudiante Gilda 

Jeniffer Cuenca Gallegos con CI.0750646226 ha sido permitida realizar la investigación previo al 

proceso de su titulación del tema APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE CIENCIAS 

NATURALES EN EL CUIDADO DEL AMBIENTE en la institución  subnivel media 

correspondiente a quinto grado en el periodo lectivo 2021-2022                                                           

Sin nada más que informar me suscribo de ustedes. 

                                                              Muy atentamente; 

 

 

                                         LCDO.JOSE ANTONIO CALDERON ZAMBRANO 

                                                                      C.I 0701979445 

                                                                   LIDER EDUCATIVO  

  

mailto:josant1607@hotmail.com
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Anexo 4. Evidencias fotográficas o capturas de pantalla de reuniones virtuales. 

Foto 1. Envió del oficio de apertura al director de la institución y oficio de respuesta.  

 

Elaborado por: Gilda Cuenca  

 

Foto 2. Encuesta a los estudiantes por medio de correo electrónico.  

 

Elaborado por: Gilda Cuenca   
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Guía didáctica   

 
  

  

Guía didáctica para promover el cuidado 

del ambiente mediante aprendizajes 

significativos en estudiantes de quinto 

año, Escuela “14 de Julio”. 
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Presentación 

  

 

“No tendremos una sociedad si destruimos el medio ambiente”  

Margaret Moad 

El aprendizaje significativo es una de las metas que todo docente debe conocer y ponerlas en práctica 

al momento que está ejerciendo su profesión docente, es por ello que se planteó una guía didáctica 

para potenciar el aprendizaje significativo dentro del cuidado del ambiente con respecto al área de 

ciencias naturales. Además, están plasmadas algunas estrategias activas para fortalecer, profundizar 

y proteger el ambiente, por lo que es necesario que tomen conciencia sobre ella, que de esa manera 

los estudiantes tomen precauciones sobre el cuidado del ambiente en todo su alrededor.  

La guía para promover el cuidado del ambiente a través del aprendizaje significativo está realizada 

para los maestros, ya que a su vez proporciona conocimientos básicos sobre cómo cuidar el ambiente 

con temas actuales, actividades prácticas y estrategias activas las mismas que ayudan a obtener un 

buen resultado, asimismo, juegos interactivos que promoverá el cuidado y respeto al ambiente, de tal 

manera que la responsabilidad es de los docentes porque deben enseñar a los estudiantes hacer entes 

conscientes y capaces de utilizar los recursos naturales para mejorar la calidad ambiental.  

La realización de la guía facilita a los estudiantes a tomar conciencia, valor e importancia de proteger 

el ambiente, fomentando desde su niñez un comportamiento adecuado para que cuide todo su 

alrededor en que cada uno vive, por ende, las instituciones educativas son las principales en educar a 

los niños, niñas y adolescentes y tienen el rol de concientizar la importancia de la naturaleza en sus 

hogares y la comunidad.  
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Justificación 

 

La educación es un proceso que permite a las personas adquirir conocimiento, habilidades, 

competencias, y destrezas, al mismo tiempo valores, principios; en los cuales se deben poner en 

práctica en el día a día, además, la educación está en constante cambio, conjuntamente con los avances 

tecnológicos y científicos, de este modo, los docentes de educación básica son entes que deben estar 

al tanto y actualizándose en lo que respecta a cómo enseñar, como utilizar las diversas estrategias, 

recursos, materiales y metodologías, que ayuden al proceso de enseñanza-aprendizaje a la mejorar.  

 

En muchas de las ocasiones cuando hablamos de ambiente hacemos referencia al agua, aire o tierra, 

pero sin embargo es un tema muy amplio que a su vez se incluyen a todos los individuos, los valores, 

la manera en la que nos relacionamos con las demás personas, de tal forma que estamos en permanente 

contacto con el ambiente donde los estilos de convivir tienen relación con él y esto permite la 

modificación en cada uno de nosotros.  

 

Finalmente, la presente guía tiene por finalidad promover el cuidado del ambiente por medio del 

aprendizaje significativo en los estudiantes de quinto grado. La guía es un instrumento sistemático 

que el docente utiliza para programar contenidos de acuerdo a un tema determinado con el fin de 

obtener actividades y estrategias que ayuden al estudiante a mejorar el proceso educativo, la misma 

que puede ser impreso o digital. 
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Objetivos de la propuesta 

Objetivo general:  

Brindar estrategias pedagógicas a los docentes para promover el cuidado del ambiente mediante 

aprendizajes significativos en estudiantes de quinto año, Escuela “14 de Julio. 

Objetivos específicos:  

1. Tomar conciencia toda la comunidad educativa acerca de cuán importante es el cuidado del 

ambiente en la actualidad.  

2. Incentivar a los docentes a que enseñen cultura de respeto y el cuidado del ambiente con 

diferentes estrategias activas dentro y fuera de los salones de clases.  

3. Ofrecer conocimientos básicos con temas ambientales actuales para el motivación e interés 

sobre el cuidado del ambiente y concientizar a los niños sobre el cuidado y manejo de un 

ambiente sano donde puedan desarrollarse y vivir las especies vivas.  

 

Beneficiarios 

 

Los beneficiarios de la presente guía son los docentes y estudiantes de quinto año de 

Educación General Básica, de la Escuela de Educación Básica “14 de Julio”, para 

implementar estrategias metodológicas que promuevan un aprendizaje significativo dentro 

de esta asignatura de Ciencias Naturales.  
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Que ofrece la guía 

 

La guía ofrece una estrecha relación con los estándares, criterios e indicadores de evaluación 

que están vigentes en el Ministerio de Educación. Además, contiene actividades en donde el 

docente puede adaptar para su clase de Ciencias Naturales, hay contenidos básicos, juegos, 

y dinámicas que se pueden realizar en la escuela o en casa con la familia, recordando que el 

estudiante aprende observando y experimentando.  

 

¿Cómo será la evaluación? 

 

Para poder evaluar el avance de los estudiantes en las actividades propuestas de la asignatura de 

Ciencias Naturales se ha considerado que: 

 El estudiante aprende de manera diferente.  

 Evaluación de manera procesual.  

 Evaluación individual  

 Autoevaluación  

 Evaluación grupal    
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¿Qué es el ambiente? 

 

El ambiente es un sistema que está conformado por elementos naturales y artificiales de la 

naturaleza física, biológica, química, sociocultural y las interrelaciones que pertenecen en 

constante modificación.  

¿Qué es la contaminación? 

La contaminación es todo cambio indeseable que afecta a todos los seres vivos.  

Tipos de contaminación

  

La 
contaminaciòn 

del aire o 
atmosfèrica

La 
contaminaciòn 

visual

La 
contaminaciòn 

sonora

La 
contaminaciòn 

del suelo

La 
contaminaciòn 

del agua
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Estándar 

E.CC.NN.3.3. 

Propone medidas de conservación hacia los ecosistemas de las 

regiones naturales del Educador, comprendiendo su dinámica, 

características, clases, mecanismos de interrelación, los procesos de 

adaptación, las causas y consecuencias de la extinción de las especies, 

y las técnicas y prácticas para el manejo de desechos.  

Criterio de 

evaluación 

CE.CC.NN.3.3. Analiza, desde la indagación y observación, la 

dinámica de los ecosistemas en función de sus características y clases, 

los mecanismos de interrelación con los seres vivos, los procesos de 

adaptación de la diversidad biológica que presentan, las causas y 

consecuencias de la extinción de las especies, las técnicas y prácticas 

para el manejo de desechos, potenciando el trabajo colaborativo y 

promoviendo medidas de preservación y cuidad de la diversidad 

nativa, en las Áreas Naturales Protegidas del Ecuador.  

Indicadores de 

evaluación 

I.CC.NN.3.3.3. Plantea y comunica medidas de protección (manejo 

de desechos sólidos), hacia los ecosistemas y las especies nativas 

amenazadas en las Áreas Naturales Protegidas de Ecuador, 

afianzando su propuesta en los aportes científicos de investigadores 

locales. (J.3., I.1., I.3.)  

Indicadores de 

calidad 

educativa 

E.CCC.NN.3.3.c. Propone medidas de conservación hacia los 

ecosistemas de las regiones naturales del Ecuador, comprendiendo su 

dinámica, características, clases, mecanismo de interrelación los 

procesos de adaptación, las causas y consecuencias de la extinción de 

las especies, y las técnicas y prácticas para el manejo de desechos. 

Destreza con 

criterio de 

desempeño 

CC.NN.3.1.13. Indagar en diversas fuentes y describir las causas y 

consecuencias potenciales de la extinción de las especies en un 

determinado ecosistema, y proponer medidas de protección de 

biodiversidad amenazada.  
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Estándar 

E.CC.NN.3.12. 

Analiza las causas y consecuencias de las catástrofes climáticas en los 

seres vivos y su hábitat, en función del conocimiento de las 

características, elementos y factores del clima, la función y 

propiedades del aire e importancia de la capa de ozono en la 

atmosfera; fundamentando su análisis con datos procedentes de 

estaciones meteorológicas.   

Criterio de 

evaluación 

CE.CC.NN.3.12. Explica, desde la observación e indagación en 

diversas fuentes, las causes y consecuencias de las catástrofes 

climáticas en los seres vivos y sus hábitats, en función del 

conocimiento previo de las características, elementos y factores del 

clima, la función y propiedades del aire y la capa de ozono en la 

atmósfera; valorando la importación de las estaciones y datos 

meteorológicos y proponiendo medidas de protección ante los rayos 

UV.   

Indicadores de 

evaluación 

I.CC.NN.3.12.3. Formula una investigación sencilla del estado de la 

calidad del aire, en función de la comprensión de su importancia para 

la vida, sus propiedades, las funciones y efectos de la contaminación 

en el ambiente. (J.3., S.3.)  

Indicadores de 

calidad 

educativa 

E.CC.NN.3.12.1. b. Examina las causas y consecuencias de las 

catástrofes climáticas en los seres vivos, a partir del conocimiento de 

las características, elementos y factores del clima, la función y 

propiedades del aire e importancia de la capa de ozono en la 

atmosfera.  

Destreza con 

criterio de 

desempeño 

CC.NN.3.4.14. Indagar e inferir las características y efectos de las 

catástrofes climáticas y establecer las consecuencias en los seres vivos 

y sus hábitats. 
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Texto de Ciencias Naturales.  

Unidad 4. El universo y el planeta.  

Texto del estudiante. Pág. (95) 

a.  Nuestras acciones afectan  

El ser humano es el gran promotor de la contaminación de todo lo que ocurre en el planeta 

tierra, es por ello, que como estudiante se debe tener en cuenta que cuidar el ambiente es 

sumamente responsabilidad de cada uno de los seres humanos que habitan en el mundo, 

por lo contrario, esto habrá consecuencias tanto para los individuos, animales o plantas.  

“Nuestras acciones cotidianas tienen consecuencias para el planeta en el que vivimos” 

b.  ¡Salvemos la capa de ozono!  

 

Causas

La utilizacion de combustible fosiles desprende 
gases contaminantes. 

Los bosques son el pulmon del planeta, es por eso, 
que al talar los arboles se produce menor absorcion 

de dioxido de carbono. 

Los gases como aerosoles destruyen la capa de 
ozono.

Consecuencias

Cambio climaticos. 

Calentamiento global. 

Reduccion de la capa de ozono.
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¿Cómo cuidar la capa de ozono? 

 Comprar artefactos para el hogar y focos ahorradores. 

 Evitar comprar sprays o aerosoles que estén compuestos por CFC’s. 

 Realizar mantenimiento constante del aire acondicionado de tu casa y vehículo 

(en caso de utilizarlo). 

 Disminuir el uso de productos de limpieza, pinturas y barnices que contengan 

disolventes. Trate de utilizar pinturas y barcines solubles en agua. 

 

c.  ¡Menos basura! 

Causas  

 Consumimos en exceso productos 

que en mucho de las ocasiones no 

son necesarios.  

 La mayor parte de residuos que 

botamos en el suelo no se 

descomponen.  

Consecuencias  

 Exceso de residuos contamina el 

suelo, agua y aire, causando la 

muerte de animales o plantas.  

 Algunos residuos son tóxicos que 

pueden dañar a la salud del ser 

humano.  

 

 

 

Las actividades se encuentran en el: 

Cuaderno del estudiante pág. 58, 59 y 60. 
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Actividades del cuaderno del 

estudiante 
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Actividad.  

Reciclemos 

El reciclaje es el proceso en el cual los desechos se 

convierten en nuevos productos o materiales que 

sirven para el consumo humano, con el fin de 

proteger y cuidar el ambiente y de esa manera 

erradicar la contaminaciòn.  

Es una actividad que està conformada por las tres 

“R” (Reducir, Reciclar y Reutilizar), la misma que 

ayudarà a los estudiantes valoren la importancia del 

reciclaje y a vez mostrar el impacto que tiene en el 

dìa a dìa. 

Al iniciar la clase el docente partirà de preguntas previas como:  

 ¿Qué significa para usted reciclar?  

 ¿Cuáles crees que son los beneficios al reciclar?  

 ¿Conoces cuàles son las tres “R”? 

 ¿Crees què es importante reciclar? ¿Por qué? 

De ahí, pondrá los siguientes videos: 

 https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXj0KE  

 https://www.youtube.com/watch?v=-UFFFUTMlCw 

Preguntará a los estudiantes que entendieron acerca de los videos que se presentaron y se entablará 

un diálogo entre docente y dicentes.  

Estrategia activa: 

El aprendizaje cooperativo.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=cvakvfXj0KE
https://www.youtube.com/watch?v=-UFFFUTMlCw
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Luego, saldrán al patio de la institución para realizar la actividad, se formarán grupos de estudiantes 

quienes encontrarán todas las cosas o materiales que se puedan reducir, reciclar y reutilizar; apuntarán 

en sus cuadernos el siguiente cuadro:  

Reducir  Reciclar  Reutilizar  

 . 

 . 

 . 

 . 

  

Donde anotarán, ordenadamente toda la información que encontraron dentro de la institución. 

El docente explicará ¿Qué es el reciclaje? ¿Por qué es importante reciclar? ¿Por qué es necesario 

reducir, reciclar y reutilizar? Los estudiantes defenderán su trabajo. Después, usarán la imaginación, 

programarán y realizarán cualquier manualidad con los materiales que encontraron en la institución 

para finalmente, exponerlos en clase.  
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Actividad.  

El huerto escolar 

 

 

 

 

En las instituciones educativas un huerto escolar es un 

elemento muy beneficioso porque crea espacios que da vida, 

además, desarrolla en los estudiantes actitudes y 

comportamientos de respeto y sostenibilidad hacia el 

ambiente, comprometiéndose a la mejora de su entorno y el mundo que le rodea.  

Para empezar el docente realizará preguntas previas como:  

 ¿Qué es un huerto?  

 ¿Qué es un huerto escolar? 

 ¿Cuáles creen que son los beneficios del huerto escolar? 

 ¿Qué se puede sembrar en un huerto? 

 ¿Qué plantas tienen en casa? 

 ¿Cuáles son las características de una planta? 

Se presentará el siguiente video:  

El huerto escolar es un terreno en 

el cuál los estudiantes siembran, 

cultivan y recolectan verduras, 

hortalizas o plantas de adornos. 



121 
 

https://www.youtube.com/watch?v=YlWS6qiWxfc 

Se solventarán todas las dudas acerca del tema.  

De ahí, saldremos a buscar si hay un espacio libre dentro de la 

institución para realizar el huerto escolar, una vez encontrado 

procedemos a repartir en partes iguales a todos los estudiantes, 

después cada quién limpiará su terreno para luego proceder a cultivar.  

“Esta actividad es un proyecto que se llevará a cabo 4 meses para cultivar y 

cosechar lo que plantemos. El docente llevará un control de todo el avance de los estudiantes y la 

evaluación de la misma será procesual” 

Esta actividad permitirá al estudiante trabajar de manera activa, colaborativa y participativa, 

promoviendo el cuidado del ambiente, a su vez creando espacios verdes.  

Estrategia activa: 

El Aprendizaje Basado en Proyecto 

La estructura del proyecto “El huerto escolar” 

 Carátula o portada  

 Introducción  

 Rueda de trabajo del huerto escolar  

 Justificación  

 Objetivos generales y específicos  

 Marco teórico  

 Recursos  

 Presupuestos  

 Cronograma  

 Conclusiones  

 Recomendaciones  

 Anexos  

  

https://www.youtube.com/watch?v=YlWS6qiWxfc
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Unidad 5. Entorno y relieve.  

Texto del estudiante. Pág. (100)  

4.1. Aguas limpias  

Causas Consecuencias  

 El calentamiento global es la que 
permite alterar el equilibrio de los 

océanos. 

 La deforestación esta provoca que el 

agua de los océanos y ríos sea 

perjudicial para el planeta.  

 Tráfico marítimo por la aparición de 
los plásticos o residuos que lanzan al 

mar.  

 Los derrames de combustibles y el 
transporte provoca filtraciones que 

acaba en el mar.  

 Altera los ecosistemas 
acuáticos.  

 El consumo en exceso 

amenaza con el deterioro 

de las reservas de agua.  

 La escasez del agua 
provocaría conflictos en 

los diversos países en 

función del desarrollo. 

 

Las actividades las encontrarán:  En el cuaderno del estudiante pág. 69 y 70.  

Medidas de 
uso 

responsable 
del agua

Depurar las 
aguas 

residuales.

No 
malgastar el 

agua 
potable.

Sistemas de 
riego 

eficaces.

Cambiar 
nuestros 

hàbitos de 
consumo.



123 
 

Actividades del cuaderno del 

estudiante
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Actividad.  

Cuidemos el agua 

El agua es vital e importante para todos los seres vivos por que 

sin ella no podemos vivir. Es por ello que debemos cuidar cada 

gota que se derrama.  

De este modo, la presente actividad permitirà que el docente 

enseñe a los estudiantes de manera mas practica e interesante el 

cuidado del agua mediante estrategias activas y actividades. 

Al empezar la clase el docente tendrà una conversaciòn previa referente al tema:  

 ¿Qué es el agua? 

 La importancia del agua en los seres vivos. 

 Indicar 3 beneficios del agua en los seres vivos.  

 Pensar si en la comunidad en donde vive existe contaminaciòn del agua y la posible soluciòn.  

Presentaràn las siguientes imágenes: 

  

El docente presentarà las imágenes y harà preguntas a los estudiantes y empezarà la clase.  

La actividad que realizaràn serà:  

 Carteles  

 Murales  
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 Afiches  

 Realizaciòn de un video hablando sobre el cuidado del ambiente.  

 Dramatizaciòn se pueden ayudar del siguiente video:  

https://www.youtube.com/watch?v=idWi14bFoZk o imaginar su propia dramatizaciòn.  

Estrategia activa.  

Aprendizaje autònomo, colaborativo y cooperativo.  

“Mediante esta actividad los estudiantes desarrollaràn actitudes, comportamientos y valores al 

cuidado del agua, es por ello que la evaluaciòn de esta actividad serà procesual, porque el docente 

observarà si el dicente està aprendiendo, ademàs se puede guìar de los siguientes videos:”  

Cuidado del agua: https://www.youtube.com/watch?v=C6WQ7uY5W7o  

https://www.youtube.com/watch?v=b8X1Gnr0b68  

Trucos para ahorrar el agua: https://www.youtube.com/watch?v=TOD_9kWu3bA  

Importancia del agua: https://www.youtube.com/watch?v=ATy9vd5Gr3o  

Recomendaciones para el cuidado del agua en casa.  

 Si posee un auto lavarlo con balde.  

 Si existe una rotura en las tuberìas del agua rapidamente 

parchar o reparar el daño. 

 Al momento que estes lavandote las manos o dientes cerrar 

la llave para no desperdiciar.  

 Cuando vayas a regar las plantas haslo con una regadera.  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=idWi14bFoZk
https://www.youtube.com/watch?v=C6WQ7uY5W7o
https://www.youtube.com/watch?v=b8X1Gnr0b68
https://www.youtube.com/watch?v=TOD_9kWu3bA
https://www.youtube.com/watch?v=ATy9vd5Gr3o
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Actividad.  

La importancia de plantar 

àrboles 

 Mediante esta actividad los estudiantes comprenderàn 

cuan importante son los àrboles para la vida de todos 

los seres vivos, ademàs enseñarà a ser conscientes, ya 

que si cortamos los àrboles poco a poco se irìa 

deteriorando el oxìgeno.  

Para empezar esta actividad el docente iniciarà con el 

siguiente video previo: 

 https://www.youtube.com/watch?v=5skQ0h2EXAk 

El docente realizarà preguntas con respecto al video presentado, de ahí, realizarà grupos de 

estudiantes quienes buscaràn y haràn adivinanzas acerca del tema y de esa manera se interactuaràn 

con los demas grupos.  

Luego, cada grupo en una hoja de papel boon o cartulina imaginaràn y dibujaràn un bosque en la cual 

demuestre la importancia en los seres vivos.  

Culminado el trabajo presentaràn a la clase y se les realizarà las siguientes preguntas:  

 ¿Es importante que exista àrboles en el planeta tierra? ¿Por qué?  

 ¿De què manera podemos ver que lo cuidamos o no? 

 ¿Qué pasarìa si talaramos todos los àrboles? 

Estrategia activa:  

Aprendizaje cooperativo.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=5skQ0h2EXAk
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Actividad.  

Reciclando cartòn 

El mundo del reciclaje es muy amplio, dado asì que con la 

actividad lograremos que los estudiantes reciclen el cartòn 

posible para utilicen su imaginaciòn y realicen manualidades.  

 Realizaràn grupos de trabajo.  

 Cada grupo se encargarà de llevar cartòn de sus casas 

lo que ya no utilizen.  

 El docente en clases explicarà el beneficio e importancia del reciclaje para el cuidado del 

ambiente.  

 Los grupos de estudiantes crearàn manualidades para decorar el aula y que ayuden al cuidado 

del ambiente como:  

 

Estrategia activa:  

Aprendizaje colaborativo 

Aprendizaje basado en proyecto 

La actividad incentivarà al estudiante a reciclar y que de ello se puede crear nuevas cosas que son 

utilices para el uso diario o como decoraciòn.  

La evaluaciòn seàa procesual. 
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Actividad.  

Mini proyecto escolar 
Los proyectos escolares son espacios en donde el estudiante aprende de manera interactiva, 

participativa y activa, que se trabaja de manera grupal con un tema determinado o de interés 

para el equipo. Por lo que, beneficia al discente hacer más activo dentro del proceso de 

aprendizaje, aumenta la creatividad y todos los conocimientos que posee lo relaciona con la 

vida cotidiana.  

Este proyecto está en el campo de acción b. campo de acción vida práctica.  

Estrategia activa:  

Aprendizaje basado en proyecto  

Desarrollo:  

a) Formar los equipos de trabajo ya sea de 4 personas, máximo 6 personas.  

 

b) Asignar roles a cada estudiante del grupo.  

 

c) Cada equipo escogerá un tema de interés con respecto al cuidado del ambiente (la escuela, 

localidad o en el hogar).  

 Delimitar el tema.  

 Diagnóstico del problema escogido – intercambiaran ideas.  

 Justiciarán el problema planteado.  

 Plantearan objetivo general y específicos.  

 Buscarán y recopilarán información ya sea bibliográfica o de campo.  

 Redactarán la metodología de su mini proyecto.  

 Realizarán un cronograma de todo lo que se ha trabajado.  

 Plasmarán los resultados obtenidos y los analizarán.  
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 Realizarán las debidas conclusiones o recomendaciones para mejorar dicho problema 

planteado.  

d) Para la evaluación de mini proyecto se tomará en cuenta:  

 Los avances que tuvo durante todo el ciclo.  

 La presentación.  

 El desenvolvimiento en el escenario.  

 La defensa del trabajo.  

 Informe final.  

Temarios Contenido Duración  

Delimitar el tema  Temática referente al cuidado del ambiente y que 

exista en tu localidad, escuela u hogar.  

1 semana  

Diagnóstico del 

problema  

Breve explicación del problema existente.  2 semanas  

Justificación  Justificará el por qué escogió ese tema, la 

importancia que tiene en la sociedad, escuela o 

familia.  

1 semana  

Planteamiento de 

objetivos  

Alcances que se desea lograr en los 4 meses del 

proyecto.  

2 semanas  

Búsqueda de 

información  

Realizará el marco teórico, contextual y legal del 

proyecto para darle fundamento.  

2 semanas  

Metodología  Redactarán que método utilizó, enfoque, 

modalidad o instrumentos de investigación.  

2 semanas  

Resultados obtenidos y 

análisis  

Detallaran todos los resultados obtenidos a través 

de los instrumentos que hayan utilizado para 

recabar información pertinente.  

2 semanas  

Conclusiones y 

recomendaciones  

Responderán a los objetivos planteados.  2 semanas  

Presentación y defensa 

del trabajo  

Se recibirá todo el trabajo concluido.  2 semana  

 



131 
 

  

 

Siempre recuerda: 

 Cerrar la llave al lavarse los dientes. 

 Ducharse no bañarse. 

 No refrigerar aguan caliente. 

 No usar la lavadora con cargas bajas. 

 No dejar la llave abierta al lavar platos. 

 No regar en demasía las plantas. 

 Cerrar el grifo sino está usando el agua. 

 No colocar desperdicios en el inodoro o retrete. 

 Usar de forma inteligente el agua en el retrete. 

 Preservar la biodiversidad. 


