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Resumen  

El presente proyecto integrador consta de una metodología descriptiva y explicativa con 

enfoque cuanti-cualitativo, lo que conlleva a la recopilación de información, puesto que 

permite determinar la influencia de los ambientes de aprendizaje lúdicos en la enseñanza 

aprendizaje de ciencias naturales en los estudiantes de quinto grado, para ayudar a mejorar 

en el proceso de enseñanza de la escuela de educación básica “Provincia de El Oro”. 

Por consiguiente, el trabajo se desarrolla a través del objeto de estudio, dando origen a la 

problemática planteada, la cual es respaldada con los datos obtenidos de los instrumentos 

de campo, los cuales fueron estructurados de la siguiente manera: encuesta para los 

estudiantes de quinto grado, la entrevista para los docentes del área de ciencias naturales 

y una guía de observación. Además, las investigaciones fueron fundamentadas 

teóricamente y respaldadas por especialistas con estudios científicos apropiados en la 

investigación.  

Por lo tanto, a través de la implementación de este proyecto de investigación, es posible 

demostrar el comportamiento,  actitudes y destrezas de los estudiantes que pueden verse 

expresados a través del uso de los ambientes de aprendizaje, y por lo tanto, se debe 

incluir y utilizar actividades lúdicas dentro de estos entornos, que sea propicio para el 

desarrollo de las diferentes habilidades de aprendizaje, considerando las necesidades 

que el alumnado presenta, optimando así su rendimiento académico. 

Además, los diferentes métodos y estrategias de enseñanza aplicados por la docente no 

permiten una interacción e integración entre profesor y estudiantes, ya que existe un 

desconocimiento sobre la temática, por ello, la necesidad de ayudar y participar en el 

entorno educativo, que a su vez va a optimizar el proceso de aprendizaje, para brindar un 

una enseñanza significativa en la medida que representa crear conocimiento que beneficie 

a los alumnos en el área de ciencias naturales. 

Asimismo, se busca implementar rincones lúdicos en los diferentes ambientes: áulico, 

virtual y real, debido a que ayudara a la participación y construcción del trabajo 

colaborativo y además permite a los estudiantes aprender de una manera activa para su 

conocimiento y a la docente mejorar las metodologías de estudio. De la misma manera, 

brinda relación entre docente y estudiantes al compartir en los diferentes ambientes de 

aprendizajes para generar una mejor comunicación y fortalecer la relación en estos 

contextos. 



Para concluir,  la propuesta de este proyecto integrador se elaboró  una guía didáctica para 

la implementación y uso de ambientes de aprendizaje lúdicos y así  mejorar la enseñanza 

de ciencias naturales con el fin de ayudar al docente a implementar recursos y los 

diferentes ambientes lúdicos que existen, para que pueda brindar una clase más agradable, 

dinámica y demostrativa a cada uno de los estudiantes,  por ende es una alternativa que 

se ha buscado en función de poder resolver la problemática, en el cual se insertará un 

conjunto de actividades que parten como retroalimentación, evaluación o plan de estudios 

de implementación en el que los alumnos pueden generar nuevos conocimientos para 

desarrollar habilidades cognitivas y así mismo, permitan a los docentes involucrarse e 

implementarlas en el proceso de enseñanza. 

 

Palabras claves: Ambientes de aprendizaje, lúdica, enseñanza aprendizaje, aprendizaje 

significativo, habilidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Summary 

The present integrative project consists of a descriptive and explanatory methodology 

with a quantitative-qualitative approach, which leads to the collection of information, 

since it allows determining the influence of playful learning environments in the teaching-

learning of natural sciences in fifth grade students. Degree, to help improve the teaching 

process of the basic education school "Provincia de El Oro". 

Therefore, the work is developed through the object of study, giving rise to the problem 

posed, which is supported by the data obtained from the field instruments, which were 

structured as follows: survey for fifth-year student’s degree, the interview for teachers in 

the area of natural sciences and an observation guide. In addition, the investigations were 

theoretically based and supported by specialists with appropriate scientific studies in the 

investigation. 

Therefore, through the implementation of this research project, it is possible to 

demonstrate the behavior, attitudes and skills of students that can be expressed through 

the use of learning environments, and therefore, should be included and use recreational 

activities within these environments, which are conducive to the development of different 

learning skills, considering the needs that students present, thus optimizing their academic 

performance. 

In addition, the different methods and teaching strategies applied by the teacher do not 

allow interaction and integration between teacher and students, since there is a lack of 

knowledge about the subject, therefore, the need to help and participate in the educational 

environment, which in turn At the same time, it will optimize the learning process, to 

provide a meaningful teaching to the extent that it represents creating knowledge that 

benefits students in the area of natural sciences. 

Likewise, it seeks to implement recreational corners in the different environments: 

classroom, virtual and real, because it will help the participation and construction of 

collaborative work and also allows students to learn in an active way for their knowledge 

and the teacher to improve the study methodologies. In the same way, it provides a 

relationship between teacher and students by sharing in the different learning 

environments to generate better communication and strengthen the relationship in these 

contexts. 



To conclude, for the proposal of this integrative project, a didactic guide was elaborated 

for the implementation and use of playful learning environments and thus improve the 

teaching of natural sciences in order to help the teacher to implement resources and the 

different playful environments that exist. , so that it can provide a more pleasant, dynamic 

and demonstrative class to each of the students, therefore it is an alternative that has been 

sought in order to solve the problem, in which a set of activities will be inserted that start 

as feedback, evaluation or implementation curriculum in which students can generate new 

knowledge to develop cognitive skills and also allow teachers to get involved and 

implement them in the teaching process. 

 

Keywords: Learning environments, playful, teaching-learning, meaningful learning, 

skills. 
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INTRODUCCIÓN  
 

En la actualidad los ambientes de aprendizajes lúdicos son fundamentales dentro de la 

practica pedagógica , puesto que el ser implementados de forma correcta, va ayudar a 

consolidar aprendizajes óptimos y significativos en cada uno de los estudiantes que 

conforman la institución educativa, y a su vez contribuye a desarrollar al máximo sus 

potencialidades y habilidades. 

La aplicación de los espacios de aprendizaje va favorecer eficazmente el proceso de 

formación de los estudiantes, ya que ellos se desenvuelven de la mejor manera posible, 

debido a que los ambientes mejoran la praxis pedagógica, de tal forma es necesario e 

importante que el docente los implemente o ejecute de forma adecuada, ya que se va ver 

cambios muy notorios en el rendimientos de cada discente dentro de los diferentes 

espacios de aprendizaje. 

En este contexto, es preciso recalcar el rol que tiene el docente dentro de sus clases 

áulicas, ya que propiciando un ambiente agradable, va despertar la curiosidad y la 

creatividad que poseen los estudiantes, de esta forma el aplicar el ambiente áulico, real y 

virtual , va repercutir de forma positiva en los alumnos, puesto que el discente 

experimentará diferentes escenarios de aprendizaje a los cuales no está acostumbrado, 

para así poder adaptarse a los contextos lúdicos y hacer de ellos climas que propicien 

conocimientos perdurables, óptimos y significativos a lo largo de su etapa estudiantil. 

Así mismo, se plantea la propuesta dentro de nuestro proyecto referida a los ambientes 

de aprendizajes lúdicos, el cual tiene como fin ayudar al profesional de ciencias naturales 

a contribuir y mejorar los procesos de enseñanza que imparte en sus jornadas áulicas, 

mejorando así la adquisición de conocimientos en todo el estudiantado, permitiéndoles 

ser personas que se inserten en una sociedad progresista, por eso se considera relevante y 

trascendental remediar esta situación, en base a la implementación de los contextos de 

aprendizajes lúdicos que existen, puesto que el ser desarrollados correctamente al 

contexto en el cual se sitúan, contribuye al progreso académico, desarrollando así a 

potenciar sus habilidades y capacidades. 

Cabe recalcar que para la realización del presente trabajo  se lo desplegó en tres capítulos, 

permitiéndonos el avance de la investigación acerca de los ambientes de aprendizajes 



lúdicos que deben llevarse a cabo en las clases de ciencias naturales para la mejora 

educativa, capitulo 1 el cual se refiere al diagnóstico del objeto de estudio, así mismo el 

capítulo 2 el cual trata sobre la propuesta integradora y para finalizar el capítulo 3, que 

abarca sobre la valoración de la factibilidad de la implementación de la propuesta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CAPÍTULO I: DIAGNÓSTICO OBJETO DE ESTUDIO 

 

1.1.CONCEPCIONES – NORMAS O ENFOQUES DIAGNÓSTICO 

 

1.1.Objeto de estudio - selección y delimitación del tema 

 

Para seleccionar el objeto de estudio hemos considerado la problemática latente  en el 

establecimiento educativo objeto de nuestra investigación, relacionado a la poca 

utilización de actividades lúdicas en la enseñanza – aprendizaje de las ciencias naturales, 

puesto que los docentes aun utilizan esquemas tradicionales, los cuales no promueven la 

adquisición de conocimientos, por ende es relevante y urgente poder remediar esta 

situación por lo que se ha considerado como tema de investigación “Ambientes de 

aprendizajes lúdicos para enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, quinto grado, 

escuela “Provincia de El Oro”, cantón El Guabo,2021-2022.”



 

 

1.1.1. JUSTIFICACIÓN 

 

La presente investigación pretende determinar la influencia de los ambientes de 

aprendizaje lúdicos empleados por parte del docente durante el proceso de enseñanza de 

las ciencias naturales, destacando las disposiciones que estos proveen para generar una 

clase más activa y dinámica, este se genera en espacios en el que los educandos 

interactúan, bajo contextos físicos, sociales y educativos en las que se ubican los 

contextos de aprendizaje, facilitando en gran medida el desarrollo de aprendizaje por parte 

de los estudiantes lo cual puede ayudar a que generen un conocimiento independiente y 

desarrollen al máximo sus capacidades y destrezas. 

De la misma manera, el estudio se lo realizó con los estudiantes de quinto año de 

educación básica de la escuela “Provincia de El Oro”, puesto que es necesario una 

inmediata introversión para resaltar la conexión existente entre juego, pensamiento y el 

lenguaje, tomando las actividades lúdicas como parte principal del niño que le permite 

conocer su ambiente y desarrollar procesos mentales superiores que lo inscriben en un 

mundo humanizado. Esto resulta fundamental debido a que los estudiantes necesitan 

afianzar y fortalecer sus conocimientos, destrezas, habilidades, cualidades y valores en su 

vida competitiva y profesional. 

Ecuador en el año 2020 se vio afectado por la pandemia, lo cual se vio en la obligación 

de que las instituciones educativas cambien su forma de enseñanza – aprendizaje y optar 

por los ambientes educativos virtuales. La educación virtual es un gran reto para nuestro 

país, puesto que no estábamos preparados para este cambio tan radical, más aun cuando 

se trata de implementar un ambiente de aprendizaje lúdico en las aulas, ya que algunos 

docentes carecen de habilidades virtuales y esto les complica en sus horas áulicas ya que 

no puede desenvolverse en su totalidad, en caso de los estudiantes se evidencia la falta de 

atención y de interés por sus clases en líneas. 

En la Provincia de El Oro, las instituciones se han visto afectado del tradicionalismo de 

las aulas de clases en el proceso enseñanza aprendizaje, por cuya razón es necesario tener 

nuevas maneras para poder llevar a cabo una clase más dinámica e interactiva, que 

involucre la lúdica como parte esencial de este proceso, donde se presenta una mirada a 

las complejas relaciones entre el juego y la pedagogía desde una postura crítica e 

innovadora. 



Por ello, estos ambientes forman parte fundamental para el desarrollo de una educación 

de calidad, debido que a través de estos se crea una formación activa y prospera de los 

educandos. Actualmente la educación demanda una visión holista, motivando y creando 

alumnos capaces de desarrollarse en la sociedad. 

En el cantón el Guabo, sector Tíllales, escuela de educación básica “Provincia de El Oro” 

los estudiantes de quinto grado, requieren de espacios adecuados a su aprendizaje, donde 

se involucre espacios interactivos para que puedan generar conocimientos y aptitudes, 

además donde se integren los elementos institucionales con los que estudiantes y docentes 

trabajan. Estos elementos inciden de forma directa en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

Desde la perspectiva teórica la presente investigación se articula la teoría constructivista 

sobre los ambientes de aprendizaje, este se genera en espacios en el que los educandos 

interactúan, bajo contextos físicos, sociales y educativos en las que se ubican los 

contextos de aprendizaje.  Este se constituye por condiciones naturales o propicias del 

entorno en el que el educando se desarrolla, ya que estos espacios deben brindar a los 

estudiantes los elementos básicos para promover la enseñanza, estimulando así el 

desarrollo de habilidades valiosas para la vida. En vista de los diferentes problemas en 

la adquisición del aprendizaje, surgen grandes dificultades en el proceso de enseñanza. 

Cabe recalcar, que al ser un importante proceso educativo es esencial de todo buen 

docente explorar estos espacios de aprendizaje de tal forma que podamos tener un análisis 

sobre la manera de enseñar, especialmente en el área de ciencias naturales, puesto que 

promueve el desarrollo crítico y creativo de los educandos. En este sentido es fundamental 

implementar ambientes de aprendizajes lúdicos, pues de ellas se aprende y se responde 

mejor en forma adecuada ante cualquier desafío de la vida cotidiana. 

El estudio de los ambientes lúdicos en las ciencias naturales va a permitir a la institución 

disponer con información objetiva de cómo se están ejecutando los procesos pedagógicos, 

de tal forma que la institución educativa podrá contar con una propuesta para desarrollar 

las actitudes y aptitudes de los estudiantes, ya que trabajarán con mayor dinamismo en 

sus actividades escolares. 

El tema seleccionado surge a raíz de una problemática observada de nuestra realidad 

educativa presenciada en las prácticas pre-profesionales, por lo que hemos 

consideramos que es viable la elaboración del presente proyecto investigativo como un 

aporte a la solución de problemas educativos. Como futuros profesionales de la carrera 

de Educación Básica es de gran interés poder romper los esquemas tradicionales 



proponiendo una nueva visión de las cosas que ayuden a liberarse de las actividades 

pasivas y conformistas acumuladas en experiencias pasadas, por ello la necesidad de 

realizar esta investigación, para optimizar el desarrollo académico de los educandos. 

Para finalizar, la presente investigación es factible porque se garantizó en medida de que 

se contó con las fuentes bibliográficas necesarias, así como el acceso a la educación de 

campo, materiales, disponibilidad de tiempo y recursos humanos, también un 

asesoramiento para su respectiva ejecución. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1.2. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

 

1.1.2.1. Problema Central 
 

¿Cómo influyen los ambientes de aprendizaje lúdico en la enseñanza aprendizaje de 

ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro, Cantón el Guabo, 2021-

2022?  

 

1.1.2.2. Problemas Complementarios 
 

1.1.2.2.1. ¿Cuáles son los ambientes de aprendizajes que desarrolla los docentes en la 

enseñanza de las ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El 

Oro”, Cantón el Guabo, 2021-2022? 

 

1.1.2.2.2.  ¿Cuál son los tipos de aprendizaje que desarrolla el docente en la enseñanza 

de las ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro”, Cantón 

el Guabo, 2021-2022? 

 

1.1.2.2.3.  ¿Qué metodología debe aplicar el docente para el desarrollo del ambiente de 

aprendizaje lúdico en la enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, quinto 

grado de educación básica?  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.1.3. OBJETIVO DE LA INVESTIGACIÓN 

 

1.1.3.1.Objetivo General  
 

Determinar la influencia de los ambientes de aprendizaje lúdicos en la enseñanza 

aprendizaje de ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro”, cantón El 

Guabo, 2021-2022. 

 

1.1.3.2.Objetivos Específicos  
 

 Determinar los ambientes de aprendizajes que desarrollan los docentes en la 

enseñanza de las ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro”, 

Cantón El Guabo, 2021-2022 

 

 Identificar los tipos de aprendizaje que desarrolla el docente en la enseñanza ciencias 

naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro”, Cantón El Guabo,2021-2022 

 

 Establecer la metodología que debe aplicar el docente para el desarrollo del 

ambiente de aprendizaje lúdico en la enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, 

quinto grado de educación básica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1.4. MARCO TEORICO 
 

1.1.5.1. MARCO TEORICO CONCEPTUAL  

1.1.5.1.1. AMBIENTES DE APRENDIZAJE LÚDICOS  

1.5.1.1.2.  Ambientes de aprendizaje 
 

Leonor Espinoza, Rene Rodriguez, (2017) Manifiesta que “se entiende como el entorno 

o el contexto natural al interior del cual se producen relaciones humanas que forman parte 

del hecho educativo.” (pág. 3), con lo referente al autor los ambientes de aprendizaje se 

relacionan con el espacio geográfico y el entorno natural, donde se involucra la acción y 

contexto de los individuos sobre él, produciéndose de esta manera el proceso de 

enseñanza aprendizaje dentro de estos espacios educativos. Estos diferentes espacios van 

a servir para que los alumnos interactúen y se desenvuelvan, siendo ellos el principal 

autor de la construcción de su aprendizaje. 

Además, un ambiente de aprendizaje se debe incorporar espacios que permitan desarrollar 

actividades pedagógicas, por medio de actividades lúdicas, donde se incentive la 

participación de los actores educativos para la creación de los diferentes conocimientos 

de los mismos. Por ello, las autoras afirman que “Lo importante es que en el desarrollo 

de las actividades todos los participantes se diviertan, compartan ideas, disfruten y 

aprendan manteniendo al mismo tiempo una motivación constante.” (María del Rosario 

Hernández, Mirna Villavicencio , 2017, págs. 3,5) 

•  Ventilación 

La relevancia del aula en el proceso de aprendizaje ha sido destacada como un 

componente clave del proceso educativo, en la medida en que la arquitectura constituye, 

en sí misma, una “herramienta educativa” Según con la investigación de Villegas, (2019) 

describe “cuando hay mucho calor, los estudiantes no soportan estar 42 o 45 personas 

metidas en un solo salón con los abanicos en malas condiciones” (pág. 26). Es vital que 

existan condiciones óptimas para poder recibir conocimientos en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, donde los alumnos se sientan cómodos para poder aprender y recibir los 

apropiados.  

Teniendo en cuenta, que nosotros como futuros profesionales hemos palpado esta realidad 

dentro de las instituciones educativas, a través de nuestras prácticas pre-profesionales, 

donde los alumnos y maestros no pueden tener una clase activa, por las diversas 

problemáticas del contexto áulico. Por ello, los autores destacan (Juan Paneiva, Liliana 

Bakker, Josefina Rubiales, 2018) “La ventilación en las escuelas afecta el confort térmico, 



la calidad del aire de las aulas y la salud; y de manera indirecta la capacidad de aprendizaje 

y el rendimiento de los estudiantes” (pág. 60) de acuerdo con los autores, es de gran 

importancia tener un clima en óptimas condiciones, para que se logre generar un 

aprendizaje apropiado.  

• Iluminación 

Munive, (2020) destaca que “La iluminación de un aula de clases debe ser adecuada para 

todas las actividades que intervienen en el proceso de enseñanza aprendizaje, como lo son 

la escritura, lectura de libros y uso del tablero” (pág. 3), el autor nos destaca la importancia 

de este factor importante para el proceso de enseñanza aprendizaje, recalcando que una 

buena iluminación facilitaría en las diferentes actividades del proceso educativo, para que 

los alumnos y docentes trabajen bajo las mejores condiciones. 

Por otra parte, Rúales,  (2020) Plantea “La Luz es considerada un sincronizador natural 

de nuestro ritmo de vida, es protagonista de nuestro bienestar” (pág. 4) de acuerdo con el 

autor, es de gran factibilidad contar con un espacio con buena visibilidad, en cuanto a la 

luz natural, cabe mencionar que forma parte de la estética, por lo que es importante 

complementarla con luz artificial en días nublados o lluviosos para beneficiar la 

visibilidad. Por ello, mantener los diferentes espacios educativos con buena iluminación 

para que los estudiantes puedan sentirse en un ambiente más acogedor.  

• Color 

Como componente relacionado con el ambiente físico, cabe recalcar que el color tiene 

un impacto muy importante en la vida de los educandos, puesto que incide en la 

expresión de los estados emocionales de la mente humana, Bermeo, (2018) alude, “Las 

emociones y el uso inteligente de las mismas son importantes y necesarias en todos los 

contextos.” (pág. 378) Según lo manifestado, es factible contar con colores apropiados en 

cada espacio de aprendizaje, ya que esto va a generar la concentración y visibilidad del 

educando.  

1.5.1.1.3.  Tipos de ambientes de aprendizaje. 
 

En diferentes ambientes de aprendizaje, virtual, real y áulico, se crea una experiencia de 

interacción de conocimiento con un enfoque pedagógico determinado según el área o 

disciplina de estudio. Por ello, Leonardo Reyes, Gerson Céspedes, Jammer Molina, 

(2017) Describen que “se hace necesario saber cuál es la forma en que los estudiantes 

aprenden de una mejor manera, pues   permite   buscar   caminos   que   faciliten   el   



aprendizaje y, así, se posibilite la percepción de la información con mayor efectividad.” 

(pág. 239) 

El tipo de ambiente de aprendizaje áulico según Glenda Guamán, Mirian Morocho, 

(2019) “se refiere a las actividades que se desarrollan dentro del aula de clases, con la 

finalidad de que los escolares relacionen sus conocimientos con la información que ya 

poseen de su entorno” (pág. 3) Por lo tanto, resulta necesaria la actividad docente de 

enseñar procesos y contenidos relacionados con las diferentes actividades que se plantean 

en el aula y el entorno del alumno, por ello, la enseñanza debe poner énfasis en situaciones 

del contexto, de actividades en el aula y el proceso de construcción del conocimiento. 

En cuanto a los ambientes de aprendizaje virtual son los espacios que se crean a través de 

las TIC, con el propósito de facilitar a los alumnos recursos que proporcionen su proceso 

de aprendizaje. Como expresan, los autores “un entorno virtual de aprendizaje integra una 

gran variedad de herramientas que apoyan las múltiples funciones: información, 

comunicación, colaboración, aprendizaje, gestión, etc.” (Rubí Morales, Juan Infante, Julia 

gallardo, 2019, pág. 52) 

Para finalizar, el tipo de ambiente de aprendizaje real según los autores Piedad Cohen, 

Diosa Ortíz, Diego Cárdenas,  (2020) indican “escenarios reales donde se puede constatar 

la aplicación de los conocimientos y habilidades adquiridas, incluyendo también la 

práctica de actitudes y valores.” (pág. 80) De acuerdo con lo manifestado, este tipo de 

ambiente de aprendizaje se basa en la vida dentro los alumnos en la sociedad, donde 

convive diariamente después de un salón de clase, para poner en práctica sus habilidades 

y aprendizajes adquiridos.  

El ambiente: ubicación, conceptos de vida, resultados y herramientas dinámicas que 

hacen que los fenómenos de aprendizaje ocurran en grupos específicos de personas. Es 

decir, permite la creación de condiciones para la participación y permanente de los 

estudiantes a través de ejercicios interactivos para la construcción conjunta de 

conocimientos, resultando en la construcción de redes, en las que la participación crítica 

de las personas constituye una comunidad de aprendizaje con propósito y 

responsabilidad, esto les permite verse a sí mismos como parte del colectivo . 

La generación de condiciones, ambiente y dinámica puede crear un espacio, un 

ambiente de vida personal y experiencia de aprendizaje, lo cual es muy importante para 

promover el desarrollo del proceso de indagación y exploración de los estudiantes, a 

través de la implementación de actividades didácticas estimulantes y rompiendo la 

fragmentación de rutina y conocimiento.  



En estos entornos, la relación maestro-alumno ha cambiado, superando la visión de que 

solo el maestro sabe y solo el maestro puede enseñar. Este cambio significa que los 

docentes consideran a los estudiantes como constructores de su propio conocimiento y 

asumen el papel de mediadores y guías de la experiencia de aprendizaje. 

• Características de los ambientes de aprendizaje. 

Según los autores Carlos Aguilar, Belzabeth Tovar, Blanca Hernández, (2018) “Los 

escenarios de aprendizaje basados en simulación contemplan en su construcción 

características o competencias blandas como propósito de aprendizaje de las prácticas, 

siendo las más comunes la comunicación efectiva.” (pág. 3). Por ende, la tarea de los 

educadores es implementar un modelo de enseñanza que promueva la participación de 

los estudiantes y administrar completamente el espacio y los recursos disponibles.          

El ambiente: ubicación, conceptos de vida, resultados y herramientas dinámicas que 

hacen que los fenómenos de aprendizaje ocurran en grupos específicos de personas. Es 

decir, permite la creación de condiciones para la participación y permanente de los 

estudiantes a través de ejercicios interactivos para la construcción conjunta de 

conocimientos, resultando en la construcción de redes, en las que la participación crítica 

de las personas constituye una comunidad de aprendizaje con propósito y 

responsabilidad, esto les permite verse a sí mismos como parte del colectivo . 

La generación de condiciones, ambiente y dinámica puede crear un espacio, un 

ambiente de vida personal y experiencia de aprendizaje, lo cual es muy importante para 

promover el desarrollo del proceso de indagación y exploración de los estudiantes, a 

través de la implementación de actividades didácticas estimulantes y rompiendo la 

fragmentación de rutina y conocimiento.   

En estos entornos, la relación maestro-alumno ha cambiado, superando la visión de que 

solo el maestro sabe y solo el maestro puede enseñar. Este cambio significa que los 

docentes consideran a los estudiantes como constructores de su propio conocimiento y 

asumen el papel de mediadores y guías de la experiencia de aprendizaje. 

• La organización de los ambientes de aprendizaje. 

Las instituciones educativas deben planificar acorde a su necesidad, además su gestión 

debe ser vista como Romero Medina, Gina Marcela, (2018) nos indica, “una organización 

de ideas innovadoras, que trasciende en el tiempo, con reflexiones generadas desde los 

mismos errores, la perseverancia, la pasión y la persistencia, logrando la mejora en su 

funcionamiento y puedan dar respuesta a las necesidades.” (pág. 92). Es importante 



resaltar los procesos de organización en las instituciones, lo cual va a permitir mejorar 

las operaciones y puedan desarrollar nuevas formas de conocimiento. 

Si nos adentramos en una institución educativa, el entorno, el espacio, la decoración, el 

mobiliario, todo esto nos dirá mucho sobre las actividades educativas que allí se 

desarrollan. Existe una diferencia entre espacio físico y medio ambiente, el medio 

ambiente es un término más amplio que incluye la relación que se establece entre los 

estudiantes y el espacio en sí.  

El entorno tiene dimensiones físicas y funcionales; para qué sirven estos espacios, en 

qué condiciones, son una dimensión temporal; cuándo y cómo usarlos, y finalmente una 

dimensión relacional; quién usa el espacio y en qué condiciones. Sin la interrelación de 

estas cuatro dimensiones, el medio ambiente no puede existir. El espacio, especialmente 

el medio ambiente, es la herramienta básica para que ocurra el aprendizaje. Los 

principales espacios implicados en la educación son aulas, rincones, estudios y terrazas. 

• Componentes pedagógicos 

Los autores afirman Gilberto Suárez, Marianela Morales, Luisa María Baute, (2019)  

“Los fundamentos pedagógicos se explican en las categorías de la pedagogía, como 

ciencia que integra los saberes de las demás ciencias, que aportan al conocimiento del 

hombre y la interacción entre los componentes del proceso pedagógico.” (pág. 312). Por 

lo consiguiente, se admite precisar acontecimientos educativos con base en la teoría 

educativa en cada uno, a partir de los cuales se puede determinar el propósito, contenido, 

métodos, recursos y evaluaciones a considerar en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

Entre los componentes tenemos el currículo, en la práctica docente, el qué enseñar es la 

base del proceso de enseñanza, porque en este enunciado se diseña el contenido a enseñar 

o el plan de la meta. Además, están implícitos en el currículo los temas relacionados con 

el funcionamiento de la realidad y la práctica escolar en el aula. Por tanto, explicar los 

contenidos que aportan las diferentes áreas de conocimiento está directamente 

relacionado con el plan de estudios, especialmente relacionado con los contenidos 

impartidos.  

Por otro lado, el segundo componente es la didáctica, la cual es una parte de la pedagogía, 

que estudia los procedimientos que guían a los alumnos a adquirir gradualmente 

conocimientos, tecnología, hábitos y organización del contenido. Además, está interesada 

en el proceso de enseñanza y aprendizaje que forma el conocimiento. También se puede 

definir como un conjunto de técnicas diseñadas para guiar la enseñanza a través de 



principios y procedimientos aplicables a todas las disciplinas con el fin de aprender de 

manera más efectiva. 

Comprender ciertos componentes de la práctica docente que constituyen el proceso de 

enseñanza del diseño es fundamental, pues a través de ellos, los docentes pueden 

demostrar sus habilidades, destrezas, sus personalidades académicas y personales para 

orientar, controlar y evaluar diferentes niveles de aprendizaje. También le permiten al 

docente enfocarse en qué enseñar, cómo enseñar y por qué enseñar para que pueda 

reflexionar sobre la enseñanza, para ello deben ser claros los componentes involucrados 

en la práctica docente, en este caso el currículo y la pedagogía sirven como elementos 

que ayudan a reflexionar, pensar y fortalecer el conocimiento. 

1.5.1.1.4.  El Aprendizaje constructivista 
 

Raquel Vera, Carlos Castro, Ignacio Estévez, Kirenia Maldonado (2020) mencionan que 

en el “proceso de enseñanza -aprendizaje con enfoque constructivista el profesor, al    

estar básicamente orientado al aprendizaje, no sólo utiliza métodos expositivos, sino  

trabaja  en  el  aula  con métodos participativos que motiven en los estudiantes la  

capacidad de  pensar  por  sí  mismos.” (pág. 2) Según los autores, los alumnos son sus 

propios constructores de aprendizaje, ya que participan activamente en este proceso 

educativo, incorporando los aprendizajes adquiridos de una manera significativa.    

El constructivismo confirma que el conocimiento no es una copia de la realidad, sino 

una construcción cuidadosamente elaborada por los humanos utilizando los planes que 

ya tienen y el contenido que producen en sus interacciones diarias con el entorno 

circundante; esto es para obtener conocimientos importantes y la mejor adaptación y 

nivel de bienestar.  

El modelo constructivista se confunde como un método que permite a los estudiantes 

aprender a su propio ritmo con total libertad, lo que significa que los profesores no 

participan en el proceso. Sin embargo, esto es un malentendido. Este método propone 

la interacción y el intercambio de conocimientos entre profesores y alumnos, lo que 

puede lograr una síntesis efectiva, logrando así un aprendizaje significativo.  

• Procesos del aprendizaje 

Es el proceso que se va adquiriendo una serie de conocimientos y habilidades tras a ver 

experimentado actividades previas, según Norma  Rodríguez, Mónica  Delgadillo, Sandra  

Torres (2018) “Los alumnos asumen responsabilidad primaria en la determinación de los 



temas o subtemas, en la determinación de la secuencia de objetivos, los métodos de cómo 

aprender, y las estrategias o métodos de solución de problemas” (pág. 44). Por lo tanto el 

docente cumple la función de mediador en el proceso del aprendizaje, también, es 

importante recalcar que los conocimientos que se adquieren pueden ser dentro a fuera del 

ambiento educativo, donde los alumnos pasan por procesos de aprendizajes 

continuamente.  

El concepto tradicional del proceso de aprendizaje se centra en el profesor, que pasa la 

mayor parte del tiempo hablando y haciendo la mayor parte del trabajo intelectual, 

mientras que los estudiantes son considerados receptores pasivos de la información que 

se les entrega. Esto no significa que los métodos de enseñanza tradicionales no aportan 

con una correcta enseñanza, ya que permite a los maestros transmitir una gran cantidad 

de información en un corto período de tiempo y es la estrategia más efectiva para la 

memorización y el aprendizaje repetitivo.  

Sin embargo, este método no es el más eficaz para ayudar a los estudiantes a desarrollar 

y utilizar habilidades cognitivas superiores para resolver problemas complejos del 

mundo real. Como nos manifiesta Noelia Olmedo, Oscar Farrerons, (2017)“El 

aprendizaje es un proceso de construcción interno, activo e individual. El desarrollo 

cognitivo supone la adquisición sucesiva de estructuras mentales más organizadas y 

complejas sin ninguna excesiva intervención del profesor.” (pág. 9). 

• Interaprendizaje 

Los autores Angélica Mora, Julio Mora, Johan Reyes, Mary Cifuentes, (2020)sustentan 

que “El interaprendizaje es la habilidad mental por medio de la cual conocemos 

relacionándonos con otros, adquirimos hábitos, desarrollamos habilidades, forjamos 

actitudes e ideales.” (pág. 30) Este proceso es de gran importancia porque nos permite 

adaptarnos intuitivamente en el contexto que nos rodeamos, sea académicamente o 

socialmente, por medio de la conducta y como nos desenvolvemos a través de nuestras 

actitudes. 

Además, el aprendizaje colaborativo es un sistema de interacciones de un grupo que se 

desarrolla a través de un proceso donde cada miembro se siente mutuamente 

comprometido con el aprendizaje de los demás generando una interdependencia positiva 

que no implique competencia sino éxito. Según las autoras “El docente puede organizar 

cooperativamente cualquier tarea didáctica, de cualquier materia y dentro de cualquier 

programa de estudios” (María Compte, Martha Sánchez del Campo, 2019, pág. 143). 

 



 

 

• Desarrollo integral 

Este desarrollo integral es una guía de enseñanza que tiene como particularidad la          

integración de destrezas ya sean sociales, expertas, intelectuales y humanas en el 

aprendizaje de los estudiantes, a su vez también apoya de una manera significante a la 

concentración y atención; “ para alcanzar el progreso integral en los infantes en la fase de 

formación infantil se debe fortalecer los juegos, porque permiten al discente desarrollar 

Blas habilidades motoras finas e impulsar la imaginación y creatividad” (Montañes, 2018, 

pág. 45) 

El docente es la persona que se va encargar de trasmitir y de ejecutar las actividades 

dinámicas que sean necesarias para que el niño asimile esos conocimientos previos que 

toda persona posee en el transcurso de su vida, de esa forma el discente desarrollará 

aprendizajes significativos en la memoria a largo plazo, por ende el implementar juegos 

dentro de los establecimientos educativos va fortalecer a su vez la relación con las demás, 

por eso es necesario que el docente cree un ambiente de aprendizaje agradable y 

armonioso. 

1.5.1.1.5  La lúdica en la enseñanza aprendizaje de las ciencias  
 

Coll, (2018) Menciona que “la actividad lúdica permite un enfoque de enseñanza-

aprendizaje en el salón de clase de manera eficaz e interactiva, por ende, el estudiantado 

va fortalecer sus métodos cognitivos” (pág.40), desde esta perspectiva el alumno genera 

conocimientos perdurables en la memoria a largo plazo aplicando estas actividades 

lúdicas, ya que el estudiante pondrá en práctica su creatividad a través de la interacción 

con el juego. 

La lúdica es considerada hoy en la actualidad como metodología o forma de poder enseñar 

los contenidos de la clase mediante juegos o dinámicas, siendo este un espacio donde se 

conlleva una participación integrante y a su vez activa del alumno, siendo el profesor en 

este caso un motivador y un guía, esta etapa de la niñez se la imagina como el momento 

oportuno donde se piensa y se vive, en el cual el discente despierta su interés, motivación 

y recreación, ya que a partir de esta se obtienen cambios radicales no solo en ese proceso 

sino en el desarrollo social y personal del ser humano. 

1.5.1.2.1. El rincón lúdico 



Rodríguez, (2018) Acota que el rincón lúdico “son los contextos de aprendizaje, que 

elementos lo constituyen, acerca de las medios necesarios para su creación y el rol que 

juega el docente al ofrecer rincones lúdicos idóneos al desarrollo de competencias del 

alumno” (pág. 172), en consecuencia el docente es pieza clave para fomentar el 

desarrollo del niño en su proceso de aprendizaje porque el alumno interactúa entre si 

desarrollando creatividad y destrezas empleando de esa manera una metodología para 

ser el creador de su propio aprendizaje. 

El rincón de juego es la principal ocupación cuando uno es niño aunque muchos lo 

consideren sin importancia, mediante el juego los niños desarrollan diferentes formas 

de conocer el mundo, aprender, expresar sus sentimientos, emociones y a su vez formar 

su autoestima, por eso mientras más se fomenta la actividad del juego más se contribuye 

en su desarrollo, y que mejor manera de hacerlo en un lugar que propicie el 

esparcimiento, la imaginación, creatividad y la alegría, de allí nace la importancia de 

tener el rincón lúdico, este espacio propio para que el niño pinte, coloree, en fin que se 

divierta jugando. 

Estos rincones para poder jugar primero se necesita tiempo, para que el niño pueda 

despegar la imaginación y recogerla, recrear lo visto y experimentar lo aprendido, 

tiempo para soñar e imaginar, se requiere espacios acondicionados para juegos en las 

casas, en las escuelas, el poder jugar de manera libre, contextos que permitan pensar y 

recrear la creatividad para lograr establecer en ellos conocimientos propios y 

significativos. 

• Importancia de los rincones lúdicos 

  Los rincones lúdicos son fundamentales dentro de la práctica educativa porque va 

generar la estimulación temprana y a su vez la motricidad fina y gruesa en los niños/as en 

el ámbito académico, a su vez el alumno favorece la relación conjuntamente con los 

demás compañeros provocando así la motivación para desarrollar las actividades 

plasmadas por su tutor; “El rincón lúdico aumenta significativamente el interés del 

estudiantado ya que les permite dar un concepto al aprendizaje que construyen en la clase 

(Ruiz Gallardo, pág. 28). 

Estos espacios de aprendizaje son una forma de organización que permite que los niños 

desarrollen hábitos elementales, cumplimientos de normas y ante todo el desarrollo de su 

autonomía, las relaciones entre las familias del niño y docente son esenciales a lo largo 

de esta etapa, por ende estos contextos son de importancia al momento de implementar 



rincones lúdicos para la enseñanza y aprendizaje de los estudiantes dentro de su contexto 

educativo. 

La finalidad de estos rincones de aprendizaje es brindar a los niños la oportunidad de 

participar en actividades innovadoras y creadores que van de acuerdo a sus necesidades 

y capacidades, facilitando de esa forma la adquisición de conocimientos, por ende el 

docente es considerado el guía de este proceso porque en base a los materiales que brinda 

la institución les va facilitar a los discentes desarrollar las destrezas de manera rápida y 

eficaz. 

• Características de los rincones lúdicos 

Delgado Garcia, (2019) Alude que “el profesorado es quien ofrece la metodología por 

rincones de trabajo, la organización y el funcionamiento, en concreto, se trabaja a partir 

de una escala como instrumento de medida relevante y adecuada al aprendizaje del 

niño”(pág. 56), por eso es preciso señalar que el rol del docente es gratificante en la 

educación que recibe el alumno, ya que este a su vez intervendrá en gran medida en estos 

espacios que va a contribuir y fortalecer dichos conocimientos para hacer de ellos 

relevantes y significativos.  

Los rincones lúdicos de aprendizaje son unos espacios ricos en materiales y recursos al 

alcance de los alumnos, que están diseñados para estimular experiencias de formación, 

puedo decir que no solo se trata de una forma de organización espacial sino una forma de 

entender el desarrollo, y las relaciones en el aula, estos rincones se consideran un buen 

método pata poder atender a la diversidad, porque se adapta a los intereses y ritmos de 

aprendizaje que posee cada discente, en las características principales está que se debe 

desarrollar su creatividad, favorecer la autonomía, el rincón tiene que ser atractivo que 

llame la atención, dar contenido suficiente para toda la jornada, y que permita la 

interrelación y actividad en grupo de esa forma se crea un clima propicio para aprender. 

1.5.1.2.2. La lúdica en la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales 
 

 El juego infantil  

Gómez, (2018) destaca que “el juego infantil es indispensable para el niño, porque 

permite conocer el mundo que lo rodea y acoplarse a este, a su vez esencial para que el 

infante aprenda a vivir, por ello debe estar presente en su vida” (pág.42), en efecto el 

juego es muy gratificante para un desarrollo integral, por eso resulta fundamental trabajar 

con recursos que sean divertidos y llame la atención del niño, a su vez va adquiriendo una 



maduración favoreciendo el aprendizaje, la estimulación y el interés por los 

conocimientos que va a recibir satisfactoriamente.  

El juego infantil es la manera de aprender a vivir, en el juego se da la exploración, la 

representación de distintos roles, este activa la imaginación, la diversión y la afectividad 

de conectar con las demás personas que se encuentran alrededor, jugar en sin duda una 

de las fuentes más importantes de progreso y aprendizaje, ya que se despierta la curiosidad 

la cual es el motor del aprendizaje, a su vez proporciona alegría y satisfacción, aquí se va 

a desarrollar todas las funciones físicas, psíquicas, afectivas y sociales, necesarias para 

un crecimiento sano y equilibrado. 

• Características del juego infantil. 

Williamson, (2017) Establece que “la descripción de las características del juego infantil 

podrían contribuir al esquema de prácticas didácticas que ayuden a un aprendizaje 

contextualizado asentado en la contribución y que no privilegien el egoísmo y la 

competición” (pág. 14), teniendo en cuenta lo mencionado el autor manifiesta que el juego 

es una actividad espontanea, asimismo ha sido examinado por diferentes especialistas que 

se aprecia una complacencia que se da en este, por lo cual es recomendable poner en 

marcha todo tipo de juego lúdico dentro de los establecimientos educativos. 

Pienso que la recreación es una necesidad básica que poseen las personas, mucho más los 

niños porque genera en ellos un buen perfeccionamiento de la inteligencia, a su vez ayuda 

de gran manera a su motricidad fina, además jugar representa una gran satisfacción, placer 

por el discente porque es la forma en la que va aprendiendo y adquiriendo aprendizajes 

óptimos para la vida, hoy en día se cuenta con un sinnúmero de características en las 

cuales se menciona que la recreación es libre, espontánea y autónoma, favorece la 

socialización entre otras, hay que tener en cuenta que el juego es algo innato y primordial 

en la infancia, puesto que aprende jugando y lo deben hacer para crecer felices y sanos. 

 

• Ventajas del uso del juego infantil  

Puedo mencionar que la utilización del juego en las instituciones educativas juega un 

papel relevante y fundamental porque el niño a su corta edad puede relacionarse con las 

personas que están a su alrededor, al no implementar el juego en la infancia se estaría 

retrasando su relación con los demás, generando así un problema de consideración en su 

proceso de adaptación; “ El usar estos recursos va ayudar de gran forma a cautivar la 

atención de los infantes, creando en ellos el deseo de ser partícipes dinámicos y activos 

de las actividades, que con estas se desenvuelven” (García, 2017, pág. 77). 



 El juego despierta el interés y la motivación en los más pequeños, por eso es una 

actividad que debe estar presente en cada momento y en cada parte de su vida, es 

gratificante poder observar niños que son atraídos a temprana edad por los colores y 

actividades, puesto que es algo que no se puede pasar por alto, hay muchas ventajas que 

debemos conocer respecto al implementar esto en el ámbito educativo donde el docente 

es pieza clave para lograr dicho propósito, consecuentemente el juego mejora la confianza 

en sí mismo, a su vez facilita el aprendizaje, los hace sonreír, y refuerza su autoestima 

por eso se debe de fomentar de forma permanente este recurso en los establecimientos. 

• Inteligencias múltiples 

Estas inteligencias múltiples puedo considerar que son las destrezas, capacidades, 

habilidades y formas de percibir y hacer que son necesarias para aprender y solucionar 

inconvenientes en la vida académica de cada uno de los educandos; “las inteligencias 

múltiples llegan a sublevar la idea habitual que se tuvo de la inteligencia y uno de los 

aspectos sustanciales es que se puede desplegar a partir de lo hereditario, pero añadiendo 

lo social” (Piaget, 2018, pág. 47)   

La teoría de las inteligencias múltiples parte de la idea en que todos nacemos con unas 

potencialidades que se desarrollan dependiendo de los estímulos que recibimos, las 

experiencias que vivimos en el transcurso de nuestra vida, o la educación que recibimos, 

el desarrollo de estas capacidades depende de la predisposición genética al tener destreza 

en un área o en otra, en mayor o menor medida todo tenemos ocho inteligencias 

modulares donde cada una de ellas es independiente y autónoma de las otras. 

• Importancia del juego en la institución. 

Arango, (2017) Recalca que “el juego cumple un papel social porque compensa la 

necesidad de cumplir los ideales de la relación humana, es un preparativo hacia la vida, 

porque es un medio esencial para conocer de una forma eficiente las acciones de la 

sociedad.”(pág. 3), en consecuencia, el juego es importante y fundamental porque es una 

forma privilegiada de comunicación y expresión que tienen ellos, en la cual pueden 

expresar sus emociones, deseos y experiencias, permitiéndole enriquecer y potenciar sus 

habilidades, ya que el niño lo que aprende jugando lo retiene y lo pone en práctica y a su 

vez este puede desarrollar habilidades psicomotrices, valores y autoestima. 

Duca, (2019) Acota que “la recreación infantil es una acción espontanea en los pequeños, 

brincar no solo es por risa; los juegos están conexos con el progreso de habilidades 

cognitivas y sociales, también de su conocimiento del universo por intermedio de 

experiencias propias” (pág. 210) , ante lo descrito cabe recalcar que desde que los niños 



son pequeños se les debe implementar el juego como medida de desarrollo, porque 

mediante aquello el niño fortalece y enlaza las relaciones con los demás integrantes de la 

institución, lo cual conlleva a generar amistades que perduran a lo largo de la vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1.1.5.2. Marco teórico contextual 

 

Escuela de educación básica “Provincia de El Oro” 

1.5.1.2.1 Ubicación 
 

Nuestra investigación surge en la Escuela de Educación Básica “Provincia de El Oro” de 

la provincia del Provincia del Oro, Cantón el Guabo, Sector Tíllales, ubicada en la vía 

panamericana margen izquierdo vía a Guayaquil.  

 

1.5.1.2.2  Misión  
 

La escuela de Educación Básica “Provincia de el Oro”, es una institución fiscal que tiene 

como misión: brindar una formación integral de calidad en el nivel de educación básica, 

basada en criterios de inclusión, formando personas competentes, para desempeñarse 

adecuadamente en el mundo actual, fomentando los valores humanos y el respeto por el 

medio ambiente, que garantice el desarrollo y progreso de la comunidad y le permita 

desenvolverse en su medio aplicando los principios del BUEN VIVIR. 



1.5.1.2.3 Visión 
 

La Escuela Provincia de El Oro, se proyecta hasta el año 2019 a ofrecer una educación 

de calidad y calidez con la finalidad de formar estudiantes con una alta conciencia 

ciudadana, críticos, reflexivos, creativos, con sólidos conocimientos científicos, 

tecnológicos, en aulas y espacios físicos acondicionados y haciendo participes directos 

a la formación de los educandos, a los padres de familia y comunidad en general, que 

los lleve a relacionarse con los demás y su entorno, como seres humanos responsables, 

solidarios y proactivos. 

1.5.1.2.4 Infraestructura 
 

La institución de educación básica “Provincia de El Oro” está construida de cemento, 

cuenta con  7 aulas, en las cuales 2 aulas están en el segundo piso, además consta de un 

patio general y en la parte de atrás mantienen un huerto. Por otra parte, tienen un 

laboratorio para computación que es utilizado por todos los estudiantes de acuerdo a sus 

horarios correspondientes.  

  1.5.1.2.5. Organización  

 

 

 

 



1.5.1.2.6. Recursos Humanos 
 

La escuela de educación básica “Provincia de El Oro” actualmente está a cargo de la 

DLP. Raquel Sánchez, se mantiene con 7 docentes que trabajan de manera presencial, 

como virtual por motivos de pandemia y un total de 149 alumnos en general. 

 

1.5.1.2.7.  Sostenimiento  
 

La presente institución “Provincia de El Oro” en el sector Tillales del cantón El Guabo, 

Provincia de El Oro es una escuela pública en un sector urbano del cantón, es un centro 

de tipo  regular con jurisdicción hispana, el nivel educativo que ofrece es de Educación 

Básica con modalidad presencial y virtual y de jornadas: Matutina y Vespertina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1.1.5.3. Marco teórico administrativo legal 

 

El artículo 18 de la “Ley Orgánica de Educación Intercultural” literal b, menciona que se 

debe de mantener un ambiente propicio para cumplir el desarrollo de las actividades 

educativas, alrededor de las instituciones formativas, de esa forma se crea un ambiente 

agradable, armonioso y lúdico que va generar en el estudiantado adquirir conocimientos 

significativos para toda la vida. 

El artículo 13 de la “Ley Orgánica de Educación Intercultural” literal f, hace énfasis en 

que se debe de propiciar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar como en la 

escuela, organizando espacios dedicados a las obligaciones escolares y a la recreación y 

al esparcimiento, en el marco del uso adecuado del tiempo que le presenta la institución. 

EL Art. 2. De la “Ley Orgánica de Educación Intercultural”, Principios. - Interaprendizaje 

y multiaprendizaje. - Se consideran como instrumentos para potenciar las capacidades 

humanas por medio de la cultura, el deporte, el acceso a la información y sus tecnologías, 

la comunicación y el conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y 

colectivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1.5. HIPOTESIS 

 

1.1.5.1. Hipótesis central  

 

Los ambientes de aprendizajes lúdicos influyen de manera significativa en la enseñanza 

aprendizaje de las ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro”, 

Cantón el Guabo, 2021-2022, debido a que ayuda a mejorar en los procesos de 

aprendizaje del educando, lo que permite que el alumno sea el propio constructor de su 

conocimiento.  

 

1.1.5.2.Hipótesis particulares  

 

 Los ambientes de aprendizaje que desarrollan los docentes en las aulas de clase 

para la enseñanza de las ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de 

El Oro”, son el áulico debido a que el docente no conoce otros ambientes lo que 

permite ambientes tradicionales de aprendizaje. 

 Los ambientes de aprendizaje que desarrolla el docente son el aprendizaje 

memorístico y receptivo en la enseñanza de las ciencias naturales de quinto grado, 

debido que no se realiza un proceso de significación en el aprendizaje, lo que 

permite tener una enseñanza pasiva. 

 La metodología que debe aplicar el docente para el desarrollo del ambiente de 

aprendizaje son los rincones lúdicos en la enseñanza aprendizaje de ciencias 

naturales, quinto grado, debido a que ayudara a crear aprendizajes colaborativos 

y constructivista para el alumno, lo que permite que ellos aprendan de una manera 

activa para su conocimiento.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.2. DESCRIPCIÓN DEL PROCESO DIAGNÓSTICO 
 

1.2.1. Descripción del procedimiento operativo 
 

La presente investigación “ambientes de aprendizajes lúdicos para enseñanza aprendizaje 

de ciencias naturales, quinto grado, escuela “Provincia de El Oro”, cantón El Guabo, 

2021-2022”, comenzó por la delimitación del tema, procediendo a definir el 

planteamiento del problema percibido desde una visión macro, meso y micro, con la 

finalidad de indagar sobre la aplicación de ambientes de aprendizaje lúdicos en los 

estudiantes de quinto grado. Así mismo se incorporó la sistematización del problema, 

emitiendo un problema central y tres problemas complementarios de los cuales se 

despegó la elaboración de los objetivos e hipótesis centrales y específicas. 

En otro tiempo, se constituyó el marco teórico el cual se desplegó en tres partes: 1. Marco 

conceptual, proponiendo el concepto de cada variable previamente señaladas. 2. Marco 

contextual, aquí se abordó distintos aspectos en base al campo situacional del objeto de 

estudio. 3. Marco legal, aquí se propone las leyes que apoyan el proceso de investigación. 

Al mismo tiempo, se instauró la metodología estableciendo la población y muestra que 

me permitirán, mediante la aplicación de instrumentos y técnicas adquirir información 

respecto al problema de estudio. 

En consecuencia, se precisó de la operacionalización de variables, procediendo a la 

definición operativa de cada variable, elección de indicadores y variables para la 

elaboración de los instrumentos de cogida de datos y por último la selección de técnicas. 

Una vez aplicados los instrumentos y recogido los datos, se procede al procesamiento de 

la información basados en cuadros y gráficos estadísticos y por consiguiente el análisis e 

interpretación de ellos de manera cuanti - cualitativo. Finalmente se dará como resultado 

una propuesta necesaria para la aplicación de ambientes de aprendizaje lúdicos en los 

estudiantes de quinto grado. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.2.1. Enfoque, nivel y modalidad de investigación 

 

El trabajo parte de un enfoque cuanti-cualitativo, para describir y explicar el fenómeno 

investigado, constituyendo relaciones de causa y efecto entre sus elementos; por lo tanto 

se partió del estudio de fuentes bibliográficas para poder establecer y apoyar teóricamente 

la investigación, además se tomó en cuenta procesos sistemáticos para la recopilación de 

información empírica, en tal caso se realizó mediante una guía de observación y entrevista 

a los profesores, una encuesta a través de un cuestionario de preguntas estructuradas a los 

alumnos de quinto grado de la Escuela “Provincia de El Oro” del Cantón el Guabo. De 

igual forma se estableció el empleo de los siguientes métodos: 

a. Método analítico  

La aplicación de este método se lo realizó en todo el proceso de la investigación, 

principalmente para determinar el objeto de estudio a partir de las observaciones 

efectuadas, seguidamente se lo empleo para la exploración bibliográfica, por la cual se 

procederá a desarrollar la selección de las conjeturas que consintieron comprender el 

problema percibido. 

b. Método Cuantitativo 

El siguiente enfoque se lo aplicó con la perspectiva de dirigir una técnica estadística a 

través de la encuesta el cual está destinada al personal docente, con el fin de obtener 

respuestas específicas de acuerdo a las preguntas planteadas con referencia a los 

ambientes de aprendizaje lúdicos para la enseñanza de las ciencias naturales. De la 

misma manera, extraer conclusiones sobre las hipótesis establecidas al igual de un 

análisis estadístico para la solución de problemas. 

c. Método Cualitativo 

Con la aplicación de este enfoque se procedió a realizar la revisión documental de 

artículos y revistas científicas correspondiente a la problemática,  lo cual contribuyo a 

la construcción de marco conceptual de este trabajo de investigación,  con la elaboración 

de los conceptos de las diferentes variables, al igual que la construcción e indagación 

en los diferentes aspectos del marco contextual sobre las situaciones subjetivas, además 

terminando con el análisis de los diferentes reglamentos y artículos sobre los ambientes 



de aprendizaje dentro de las instituciones educativas que se establecen en el marco legal 

del presente trabajo investigativo. 

 

d. Método inductivo  

Es una estrategia de razonamiento basada en la inducción, para aquello, se procede a partir 

de indicios particulares para generar conclusiones generales. Por tal razón, ambientes de 

aprendizajes lúdicos para enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, quinto grado, 

escuela “Provincia de El Oro”, cantón El Guabo, periodo 2021-2022, para conocer si se 

incorpora en el proceso de enseñanza aprendizaje por parte del profesor, cabe recalcar 

que en este método nos vamos apoyar en las observaciones específicas para así llegar a 

unas conclusiones que sean directas, demostrable y a su vez confiables, esto según a las 

informaciones respectivas que se van a plasmar en la investigación.    

e.  Método deductivo 

Este método me va permitir determinar las características de una realidad particular por 

decir si se cumple con la aplicación de ambientes de aprendizajes lúdicos para enseñanza 

aprendizaje de ciencias naturales, quinto grado, por medio de las suposición o hipótesis 

se derivan las consecuencias individuales o particulares de las conclusiones generales 

aprobadas, en otros términos, que se está utilizando la lógica para poder tener un 

resultado, solo con base en un conjunto de afirmaciones que se consideran correctas, por 

lo que este enfoque va de lo general a lo especifico, es decir a la síntesis del objeto de 

estudio detallando cada elemento. 

Método empírico 

a. Observación  

Al aplicar este método los datos se pueden recopilar directamente del problema de 

investigación vigente, llegando a comprender el contexto situacional y las posibles etapas 

de intervención e investigación que se lograron emplear. De igual forma, a partir de las 

intervenciones obtenidas cooperamos en la selección y delimitación de temas, 

introdujimos en detalle las particularidades de los objetos de estudio y la redacción del 

problema de investigación con la información recapitulada. 

 

b. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

 

Técnica de la encuesta: En este estudio, se optó en aplicar la técnica de recogida de datos 

estadísticos como es la encuesta, por lo cual se llegó a la preparación de un cuestionario 



aplicado a la docente, el cual tuvo como finalidad validar las hipótesis planteadas, dicha 

encuesta estuvo compuesta por nueve preguntas cerradas que constituyen a la escala de 

Likert, además se estableció en ellas las debidas indicaciones e instrucciones a tomar en 

cuenta acerca de la realización de dicha encuesta y posteriormente fue aplicada a niños 

de 9 y 10 años respectivamente de la escuela “Provincia de El Oro”, a través de la 

modalidad virtual. 

Tecnica de la entrevista: Para la realización de la entrevista se consideró como 

instrumento de recolección la elaboración de cinco preguntas abiertas, el cual se lo aplicó 

a la docente de Ciencias naturales a traves de la plataforma meet, aquella conversación 

fue cordialmente respetuosa relacionada a los ambientes de aprendizajes ludicos para la 

enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, el cual nos ayudó de forma significante a 

perfeccionar nuestra información con resultados totalmente veridicos y confiables para el 

desarrollo de nuestro trabajo de investigación. 

 

Enfoque de la investigación 

El enfoque de la investigación es mixto acorde al diseño seleccionado, y se vio reflejado 

en la aplicación de los instrumentos de las encuestas, entrevista y guía de observación, su 

uso coadyuvo a darle una profundidad más clara y sustento a la problemática. 

 

Nivel de Investigación 

a. Nivel Descriptivo 

Este nivel se lo utilizo con el fin de recopilar datos e información sobre el objeto de 

estudio, para explicar los términos que se relacionan, ya que a través de este se puede 

caracterizar y conocer las causas de la problemática, como la implementación de 

recursos lúdicos para la enseñanza de las ciencias naturales. La descripción profunda 

permitirá mostrar con precisión los procesos necesarios y reales para el fenómeno de 

estudio. 

b. Nivel Explicativo 

Con el fin de fortalecer el trabajo de investigación, se seleccionó el tipo de investigación 

Explicativo porque aporta conocimientos relevantes sobre el objeto de investigación. 

Además, permite ampliar el conocimiento con fuentes existentes, tratando de responder 

sobre el porqué del tema seleccionado e investigado. Por esta razón, se realizó una 

investigación extensa y rigurosa, con la finalidad de verificar las hipótesis planeadas, 

así mismo, explicar las causas del fenómeno estudia. 



Modalidad de investigación 

a. Modalidad bibliográfica  

Se identifica utilizando archivos o datos como base de información los cuales se pueden 

situar sobre la vida del fenómeno de estudio. Por consiguiente se condujo a usar artículos 

científicos, libros, y demás, ascendiendo a cotejar y relacionar información en curso que 

procede de distintas fuentes, con la finalidad de recabar información acerca de ambientes 

de aprendizajes lúdicos para enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, que puedan 

respaldar nuestro marco conceptual. 

b. Modalidad de campo 

Este es el proceso que obtiene información relevante de la realidad y analizarla cuando 

se muestra, sin necesidad de manipular variables, por tanto esta modalidad es aplicada 

directamente es la Escuela “Provincia de El Oro”, realizando una síntesis minuciosa del 

objeto de estudio proviniendo a la organización y recolección de datos para poner en 

funcionamiento la implementación de recursos didácticos para fomentar ambientes de 

aprendizajes lúdicos en los estudiantes de quinto grado.  

 

1.2.2. Unidades de investigación – Universo y muestra 
 

Población  

En la escuela de Educación Básica “Provincia de El Oro” del cantón El Guabo, existe 

respectivamente 25 estudiantes en el paralelo A, siendo entre ellos niñas y niños alrededor 

de 9-10 años de edad. Además 1 docente encargado en dicho paralelo. 

 

Muestra  

En vista de que el universo está conformado con 25 estudiantes no fue necesario sacar el 

tamaño de la muestra, por consiguiente se encuestará a todo el universo. 

MUESTRA N° PORCENTAJE 

Estudiantes 25 96 

Docentes 1 4 

TOTAL 26 100 

 

Fuente: Investigación directa 

Elaboración: Autores 

 

 

 



1.2.3. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

1.2.3.1.Definición de variables (matriz) 

 

 

 

VARIABLE OPERACIONALIZACIÓN 

 

 

Ambientes de 

aprendizaje 

Es el espacio físico y entorno social en el que los estudiantes interactúan 

y adquieren conocimientos. El ambiente de aprendizaje es un conjunto 

de elementos logísticos, sociales, culturales y humanos que intervienen 

en el proceso de aprendizaje. 

 

 

Ambiente 

Tradicionalista  

 

Concibe la enseñanza como un verdadero arte y al profesor como un 

artesano, y su función será explicar y exploren 

claramente sus conocimientos, enfocándose de manera central en el 

aprendizaje y memorización del alumno. 

 

 

Conocimiento 

monótono  

Es un sistema de razonamiento el cual, una vez que un hecho ha sido 

afirmado, este no se puede alterar a lo largo del razonamiento. Las 

conclusiones o afirmaciones que obtiene el razonamiento monótono son 

definitivas. 

 

 

Aprendizaje 

memorístico  

Es la acción de introducir un aprendizaje en la memoria un concepto o 

idea sin saber o entender su significado, sin tener ideas previas, teniendo 

como instrumento de aprendizaje las múltiples repeticiones de dicho 

concepto, para así de este modo poder recordarlo 

 

Aprendizaje 

receptivo  

En este tipo de aprendizaje el sujeto sólo necesita comprender el 

contenido para poder reproducirlo, pero no descubre nada 

 

Proceso de 
significación  

Es una construcción humana que nace del proceso sígnico permitido por 

la función simbólica del lenguaje, es decir, por esa facultad de 

representación mediadora de la realidad 

 

 

Enseñanza pasiva  

 

En el aprendizaje pasivo, el maestro envía la lección y espera que los 

estudiantes retengan la lección. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodología  

 

 

Aquella donde se cuestiona la veracidad de los hechos o de las teorías 

utilizadas en el estudio en cuestión. 

 

 

 

Rincones lúdicos 

 

Son espacios delimitados que están implementados con diversos materiales 

relacionados con el área correspondiente a cada rincón. En ellos los niños se 

organizan en pequeños grupos para realizar diferentes actividades en forma 

simultánea, estas actividades son espontáneas y netamente lúdicas. 

 

 

 

Enseñanza aprendizaje 

 

Se define como el proceso mediante el cual se comunican o transmiten 

conocimientos especiales o generales sobre una materia y, por el cual, una 

persona es capacitada para dar una solución a situaciones 

 

Aprendizaje 

constructivista 

 

Privilegia la interacción comunicativa que se establece entre el docente y los 

estudiantes en contextos específicos; en ella se busca crear un ambiente de 

aprendizaje que facilite oportunidades a los estudiantes para que ellos 

construyan conceptos, desarrollen habilidades de pensamiento 



1.2.4.2. Selección de variables e indicadores (matriz; hipótesis, variables e indicadores) 
 
 

HIPÓTESIS PARTICULAR 1 VARIABLES INDICADORES TÉCNICAS 

 

Los ambientes de aprendizaje que desarrollan los 

docentes en las aulas de clase para la enseñanza de 

las ciencias naturales, quinto grado, Escuela 

Provincia de el Oro, son el áulico debido a que el 

docente no conoce otros ambientes lo que permite 

ambientes tradicionales de aprendizaje. 

 

 

ambientes de 

aprendizaje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ambientes 

tradicionalistas 

 

 

 

 

 

 
 

¿Los ambientes de aprendizaje tradicionales que 

implementa están orientados en motivar al 

estudiante en su proceso de enseñanza 

aprendizaje?  

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

¿Consideras usted que en las clases que imparte 

tu docente el ambiente de aprendizaje sigue 

siendo el tradicional?  

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 
 

 

Bibliografía 

Entrevista 

Encuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bibliografía 

Encuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

   

HIPÓTESIS PARTICULAR 2 VARIABLES                            INDICADORES TÉCNICAS 

 

Los ambientes de aprendizaje que desarrolla el 

docente son el aprendizaje memorístico y receptivo 

en la enseñanza de las ciencias naturales de quinto 

grado, debido que no se realiza un proceso de 

significación en el aprendizaje, lo que permite tener 

una enseñanza pasiva. 

 

aprendizaje 
memorístico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje 

significativo  

 

 

 

  

 

 

 

 

Enseñanza pasiva. 

 

¿Considera usted que los ambientes de 

aprendizaje originan aprendizaje memorísticos 

y receptivos?  

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

¿Piensa usted que el aprendizaje de la 

asignatura de ciencias naturales es significativo?  

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

¿Considera usted que el docente imparte la 

enseñanza pasiva? 

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 
 

 
Bibliografía 

Entrevista 

Encuesta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliografía 

Encuesta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliografía 

Encuesta 
 

    



 

HIPÓTESIS PARTICULAR 3 VARIABLES INDICADORES TÉCNICAS 

 

 

La metodología que debe aplicar el docente para el 

desarrollo del ambiente de aprendizaje son los 

rincones lúdicos en la enseñanza aprendizaje de 

ciencias naturales, quinto grado, debido a que 

ayudara a crear aprendizajes colaborativos y 

constructivista para el alumno, lo que permite que 

ellos aprendan de una manera activa para su 

conocimiento.  

 

 

 

 

Metodología 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rincones lúdicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enseñanza 

aprendizaje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Estima usted que la metodología que aplica el 

docente es la adecuada?  

 

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

 

¿Existen rincones lúdicos para potencializar su 

aprendizaje?  

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

¿Considera que la implementación de los 

rincones lúdicos beneficis1n el proceso de 

Enseñanza aprendizaje de la asignatura? 

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

 

 
Bibliografia

Encuesta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bibliografía  

Encuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bibliografía  

Encuesta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Aprendizaje 

colaborativo 

 

 

 

 

 

 

 

Aprender de forma 

activa 

¿El aprendizaje colaborativo ayuda a la 

comprensión de los contenidos de la asignatura? 

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

¿Considera que las estrategias que utiliza el 

docente para la Enseñanza-aprendizaje son 

activas? 

 

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 
 

 

 
Bibliografía  

Encuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bibliografía  

Encuesta 



 

 

1.2.4.3. Técnicas e instrumentos de investigación (matriz; variables, indicadores y técnicas) 

 

 
MATRIZ DE VARIABLES, INDICADORES Y TÉCNICAS 

VARIABLES E INDICADORES Bibliografía Observación Archivo Entrevista Encuesta 

Ambientes de aprendizaje      

¿Los ambientes de aprendizaje tradicionales que implementa están 

orientados en motivar al estudiante en su proceso de enseñanza 

aprendizaje?  

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 
 
 

X 

 
 

 

 

X 

  
 
 

X 

 
 
 

X 

Ambientes tradicionalistas       

¿Consideras usted que en las clases que imparte tu docente el ambiente 

de aprendizaje sigue siendo el tradicional?  

 Siempre  

 Frecuentemente 

 Muchas veces 

 Pocas veces 

 Nunca 

 

 

 
 
 

X 

 
 

 

 

X 

  
 

 

 

 
 

 
 
 

X 



 

Aprendizaje memorístico        

¿Considera usted que los ambientes de aprendizaje originan 

aprendizaje memorísticos y receptivos?  

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

X 

 
 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

X 

                           Aprendizaje significativo      

¿Piensa usted que el aprendizaje de la asignatura de ciencias 

naturales es significativo?  

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

X 

 
 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

X 

 

                                 Enseñanza pasiva       

¿Considera usted que el docente imparte la enseñanza pasiva? 

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

 

X 

 
 

 

 

X 

  
 

 

 

X 

 

 

 

X 



Metodología       

¿Estima usted que la metodología que aplica el docente es la 

adecuada?  

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

X 

 
 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

X 

                     Rincones lúdicos       

¿Existen rincones lúdicos para potencializar su aprendizaje?  

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 
 

 

 

 

X 

 
 

 

 

 

X 

  
 

 

 

 

X 

 
 

 

 

 

X 

 



                           Enseñanza aprendizaje      

¿Considera que la implementación de los rincones lúdicos beneficia 

el proceso de Enseñanza aprendizaje de la asignatura? 

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

X 

 
 

 

 

X 

  
 

 

 

X 

 

 

 

X 

Aprendizaje colaborativo      

¿El aprendizaje colaborativo ayuda a la comprensión de los 

contenidos de la asignatura? 

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

X 

 
 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

X 

Aprender de forma activa      

¿Considera que las estrategias que utiliza el docente para la 

Enseñanza-aprendizaje son activas? 

● Siempre  

● Frecuentemente 

● Muchas veces 

● Pocas veces 

● Nunca 

 

 

 

X 

 

 

 

X 

  

 

 

X 

 

 

 

X 



1.3. ANALISIS DEL CONTEXTO Y DESARROLLO DE LA MATRIZ DE 

REQUERIMIENTOS. 
 

1.3.1. Análisis – discusión de resultados y verificación de hipótesis  
 

1.3.1.1.Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la encuesta 

  

Se puede indicar que la presente encuesta fue dirigida a los estudiantes de quinto grado 

de la escuela de educación básica “ Provincia de El Oro” en el área de ciencias naturales, 

de modo que, las preguntas realizadas permitieron conocer que aún se sigue impartiendo 

una enseñanza pasiva, donde se genera aprendizajes memorísticos y receptivos en el 

proceso de enseñanza aprendizaje, además  que no existe una implementación de 

actividades lúdicas en los diferentes ambientes de aprendizaje, haciendo realce a la 

importancia que tiene la asignatura como un elemento base dentro del proceso educativo, 

donde se imparte una metodología muy monótona lo cual no genera aprendizajes 

significativos por parte de los estudiantes. 

1.3.1.2.Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la entrevista 
 

De la misma manera, esta herramienta de investigación permitió la recolección de 

información por parte de la docente de ciencias naturales de la escuela de educación 

básica “Provincia de El Oro”. Por lo tanto, se consideran importante las estrategias y 

metodologías que los docentes deben implementar en sus clases considerando los 

diferentes ambientes de aprendizaje lúdicos. Dicha información permitió conocer el 

desconocimiento por parte de la docente sobre la temática, donde se imparte un 

conocimiento pasivo. Por esta razón, es importante la implementación y uso de 

actividades lúdicas de manera cooperativa entre los estudiantes, así mismo los educadores 

deben considerar los recursos y materiales que utilizan cuando enseñan una materia, y los 

maestros innovadores y creativos se asegurarán de que sus alumnos se adhieran a las 

actividades y tengan éxito académico. 

1.3.1.3.Análisis e interpretación de los resultados obtenidos en la guía de 

observación 
 

Dentro de este instrumento se logró evidenciar las clases en la asignatura de ciencias 

naturales, tanto a la docente como a los estudiantes, donde se generan aprendizajes 

pasivos con metodologías tradicionalistas que conciben una enseñanza muy monótona 

con conocimientos poco perdurables, además es necesario crear e implementar 

actividades lúdicas que permitan el desenvolvimiento de los estudiantes para que puedan 

ser partícipes de la indagación dentro de sus diferentes entonos. 



 

1.3.1.4.Verificación de hipótesis 
 

A continuación se realiza la verificación de las hipótesis particulares que dice 

textualmente: 

 

HP 1: Frente a la afirmación hipotética donde se señala que el educador no conoce otros 

ambientes de aprendizaje que influyan de manera significativa en la enseñanza 

aprendizaje de las ciencias naturales, quinto grado, Escuela “Provincia de El Oro”, 

periodo 2021. ES FALSA, en la medida que se les pregunto a los estudiantes que si los 

ambientes de aprendizajes están motivados a la enseñanza de las ciencias naturales en su 

mayoría contestaron que si por lo tanto, la hipótesis se refuta. (Grafico 1); sin embargo, 

se preguntó también a los estudiantes que si el ambiente de aprendizaje sigue siendo 

tradicional se contradicen con la pregunta 1 (Grafico 2) por lo tanto la hipótesis se refuta.  

 

HP2: Así mismo, se planteó hipotéticamente que entre los ambientes de aprendizaje que 

desarrolla el docente son el aprendizaje memorístico y receptivo en la enseñanza de las 

ciencias naturales de quinto grado, escuela “Provincia de El Oro”, Cantón El Guabo, 

2021-2022, debido que no se realiza un proceso de significación en el aprendizaje, lo que 

permite tener una enseñanza pasiva. ES PARCIALMENTE VERDADERA, porque se 

comprobó que los aprendizajes son memorísticos y receptivos (Grafico 3), también se 

logró verificar que los aprendizajes que reciben los estudiantes son significativos como 

lo demuestra la (Grafico 4). En la observación y entrevista que se realizó a la docente se 

preguntó que se utiliza ambientes de aprendizaje, por lo cual contestó afirmativamente. 

Por lo tanto la hipótesis se refuta.  

 

HP 3:  Finalmente, en la siguiente hipótesis se consideró que la metodología que debe 

aplicar el docente para el desarrollo del ambiente de aprendizaje son los rincones lúdicos 

en la enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, quinto grado, debido a que ayudará a 

crear aprendizajes colaborativos y constructivista para el alumno, lo que permite que ellos 

aprendan de una manera activa para su conocimiento. ES VERDADERA en la medida 

que se les preguntó a los alumnos que si la metodología que aplica la docente es la 

adecuada, en su totalidad respondieron que si, por lo tanto la hipótesis ha sido verificada 

(Grafico 6), también se preguntó a los estudiantes que si existen rincones lúdicos que 



potencien el aprendizaje los cuales contestaron de forma positiva, (Grafico 7,8). Por tal 

motivo la hipótesis se confirma. 

 

1.3.1.5.Discusión de resultados 
 

Esta investigación tuvo como propósito las características que asume los ambientes de 

aprendizajes lúdicos para enseñanza aprendizaje de ciencias naturales, quinto grado, 

escuela “Provincia de El Oro”, sobre todo, se pretendió examinar los distintos ambiente 

de aprendizaje que efectúan los docentes, en perspectiva del mejoramiento de la calidad 

de los procesos de formación profesional. 

 

A continuación, se discuten los principales hallazgos de este estudio. 

 

De los resultados derivados de esta investigación bibliográfica se pudo deducir que la 

implementación de ambientes de aprendizaje son fundamentales en las prácticas 

pedagógicas. Aquello concuerda con lo manifestado por Leonor Espinoza, Rene 

Rodriguez, (2017) quienes mencionan que estos diferentes espacios van a servir para que 

los alumnos interactúen y se desenvuelvan, siendo ellos el principal autor de la 

construcción de su aprendizaje, cabe recalcar que lo importante es que en el desarrollo de 

las actividades todos los participantes se diviertan, compartan ideas, disfruten y aprendan 

manteniendo al mismo tiempo una motivación constante, de acuerdo a la hipótesis, los 

maestros en la actualidad si están utilizando los ambientes de aprendizaje. 

 

Así mismo Coll, (2018) resalta que la actividad lúdica permite un enfoque de enseñanza-

aprendizaje en el salón de clase de manera eficaz e interactiva, por ende, el estudiantado 

va fortalecer sus métodos cognitivos. Es decir la lúdica es considerada en la actualidad 

como metodología o forma de poder enseñar los contenidos de la clase mediante juegos 

o dinámicas, siendo este un espacio donde se conlleva una participación integrante y a su 

vez activa del alumno, siendo el profesor en este caso un motivador y un guía. 

 

Ruiz Gallardo, (2016) manifiesta que el rincón lúdico aumenta significativamente el 

interés del estudiantado permitiéndole dar un concepto al aprendizaje que construyen en 

la clase, ante esto se refleja claramente que los rincones lúdicos son fundamentales dentro 

de la práctica educativa porque va generar la estimulación temprana y a su vez la 



motricidad fina y gruesa en los niños  en el ámbito académico, a su vez el estudiante 

favorece la relación conjuntamente con los demás compañeros provocando así la 

motivación para desarrollar las actividades plasmadas por su tutor. 

 

1.3.2. MATRIZ DE REQUERIMIENTO 
 

Análisis del contexto y desarrollo de la matriz de requerimiento 

Análisis del contexto: Resultados. 

Se puede deducir que los ambientes de aprendizaje son de gran importancia en el proceso 

de enseñanza aprendizaje de los estudiantes. Según lo manifiesta Leonor Espinoza, Rene 

Rodriguez, (2017) que “se entiende como el entorno o el contexto natural al interior del 

cual se producen relaciones humanas que forman parte del hecho educativo.” (pág. 3), 

con lo referente al autor los ambientes de aprendizaje se relacionan con el entorno natural 

y el espacio geográfico, donde se involucra la acción y contexto de los individuos sobre 

él, lo que produce de esa manera el proceso de enseñanza aprendizaje en los espacios 

educativos, que son de gran relevancia para toda la comunidad educativa. 

  

Por consiguiente se ha podido verificar las hipótesis constatando que la docente utiliza 

ambientes de aprendizaje en su práctica, sin embargo, aún persiste la enseñanza 

tradicional en las clases, siendo estas un impedimento para que el estudiantes no pueda 

generar aprendizajes óptimos para su proceso de formación. Así mismo se abordó que la 

mayoría de los estudiantes consideran que los aprendizajes que reciben son significativos 

en su proceso de aprendizaje, lo que conlleva a generar aprendizajes óptimos. 

 

De tal manera existe la necesidad de que la docente se capacite en cuanto a los ambientes 

de aprendizaje, con la finalidad de aportar el progreso y facilitar la formación educativa 

de los estudiantes. Como lo exhibe María del Rosario Hernández & Mirna Villavicencio 

(2017), quienes acotan que lo importante es que en el desarrollo de las actividades todos 

los participantes se diviertan, compartan ideas, disfruten y aprendan manteniendo al 

mismo tiempo una motivación constante. 

 

Por último, se considera que el poder identificar los problemas que surgen dentro del 

proceso educativo es relevante porque son un punto de partida para una intervención 

inmediata que puedan mejorar de forma eficaz en cuanto a los ambientes de aprendizajes. 



Por ello aquellos problemas se han convertido en objetivos que indican optimizar, 

mediante un requerimiento evidenciado por medio de una necesidad evidente, sostenida 

en una investigación de campo cuyos resultados se han podido organizar en la matriz de 

requerimientos, convirtiéndolos en un insumo para dar una solución a esta problemática. 

 



DESARROLLO DE LA MATRIZ DE REQUERIMIENTO 

PROBLEMA PARTICULAR 1 SITUACIÓN ACTUAL OBJETIVO REQUERIMIENTO 

 

¿Cuáles son los ambientes de 

aprendizajes que desarrolla los 

docentes en la enseñanza de las 

ciencias naturales, quinto grado, 

Escuela Provincia de El Oro, Cantón 

El Guabo, 2021-2022? 

 

 

 

Los ambientes de aprendizaje que     

desarrollan los docentes en las aulas 

de clase, son el áulico debido a que 

el docente no conoce otros 

ambientes lo que permite ambientes 

tradicionales de aprendizaje. 

 

 

Determinar los ambientes de 

aprendizajes que desarrollan los 

docentes en la enseñanza de las 

ciencias naturales, quinto grado, 

Escuela Provincia de El Oro, 

Cantón El Guabo, 2021-2022. 

 
 

Realización de una guía didáctica 

sobre ambientes de aprendizaje 

lúdicos que propicien la enseñanza 

aprendizaje de las ciencias naturales 

en la escuela “Provincia de El Oro”, 

Cantón El Guabo, 2021 – 2022. 

 

 
   

PROBLEMA PARTICULAR 2 SITUACIÓN ACTUAL OBJETIVO REQUERIMIENTO 

 

¿Cuál son los tipos de aprendizaje 

que desarrolla el docente en la 

enseñanza de las ciencias naturales, 

quinto grado, Escuela Provincia de 

El Oro, Cantón El Guabo,2021-

2022? 

 
 

Los tipos de aprendizaje que 

desarrolla el docente son el 

aprendizaje memorístico y 

receptivo, debido que no se realiza 

un proceso de significación en el 

aprendizaje, lo que permite tener 

una enseñanza pasiva. 

 

 

Identificar los tipos de aprendizaje 

que desarrolla el docente en la 

enseñanza ciencias naturales, quinto 

grado, Escuela Provincia de El Oro, 

Cantón El Guabo,2021-2022 

 

 

Presentaciones a través de la 

aplicación Gennially para que el 

docente pueda identificar los 

diferentes tipos de aprendizaje que 

se pueden emplear en las clases de 

las ciencias naturales, quinto grado, 

Escuela Provincia de El Oro, Cantón 

El Guabo, 2021-2022. 

     



 

PROBLEMA PARTICULAR 3 SITUACIÓN ACTUAL OBJETIVO REQUERIMIENTO 

 

Establecer la metodología que debe 

aplicar el docente para el desarrollo 

del ambiente de aprendizaje lúdico 

en la enseñanza aprendizaje de 

ciencias naturales, quinto grado de 

educación básica. 

 

 
 

La metodología que debe aplicar el 

docente para el desarrollo del 

ambiente de aprendizaje son los 

rincones lúdicos, debido a que 

ayudará a crear aprendizajes 

colaborativos y constructivista para 

el alumno, lo que permite que ellos 

aprendan de una manera activa para 

su conocimiento.  

 

 

Establecer la metodología que debe 

aplicar el docente para el desarrollo 

del ambiente de aprendizaje lúdico 

en la enseñanza aprendizaje de 

ciencias naturales, quinto grado de 

educación básica. 

 

 
 

Realización de Guías de 

metodologías lúdicas que ayuden a 

crear aprendizajes colaborativos 

para la enseñanza aprendizaje de 

ciencias naturales, quinto grado, 

Escuela Provincia de El Oro, Cantón 
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1.4. SELECCIÓN DE REQUERIMIENTO A INTERVENIR – JUSTIFICACIÓN 

  

1.4.1. SELECCIÓN DE REQUERIMIENTO A INTERVENIR 

Luego del análisis de los resultados, discusiones y conclusiones de la investigación, y con 

el fin de dar una solución a la problemática investigada se ha podido seleccionar el 

siguiente requerimiento: Realización de una guía didáctica sobre los ambientes de 

aprendizajes lúdicos para la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales, quinto grado, 

escuela “Provincia de El Oro”, Cantón El Guabo, 2021-2022, en formato digital. 

1.4.2. JUSTIFICACIÓN  

En la actualidad existe una significativa relación de ambientes de aprendizaje con la 

innovación pedagógica. Esencialmente porque los ambientes inciden de forma 

significante en los procesos educativos de cada estudiante, por ende es de vital 

importancia poder implementar acciones que lleven a un direccionamiento al 

cumplimiento del objetivo de la mejora en el sistema educativo. Según Zamora, (2017) 

describe los ambientes de aprendizaje como contextos físicos educativas y sociales en las 

que se pueden ubicar condiciones de aprendizaje y este se logra cuando todos estén 

cómodos. 

De aquí surge la necesidad de proponer una guía didáctica sobre los ambientes de 

aprendizajes lúdicos para la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales, lo que 

procura el desarrollo de destrezas y habilidades que sean necesarias para enfrentar los 

retos educativos que se presenten en la actualidad.  

En este marco conceptual se pretende orientar y a la vez poder fortalecer el perfil de los 

docentes y al aprendizaje que poseen los estudiantes. Logrando la implementación de 

ambientes de aprendizajes lúdicos, y que puedan estar adaptados a las capacidades reales 

del alumno con el fin de fortalecer, motivar y a su vez desarrollar habilidades en el 

transcurso de su proceso académico.  

Por lo expuesto en esta base teórica, y cotejar con la realidad que suscita en el ambiente 

educativo de la escuela “Provincia de El Oro”, la docente no aplica en su totalidad 

ambientes de aprendizajes lúdicos adecuados, los cuales se enfocan en una metodología 

lúdica, activa e innovadora, por lo que se requiere dirigir a los pedagogos  para que usen 

en su totalidad estos diferentes espacios, con el fin de mejorar su accionar en los 

establecimientos  educativos , permitiéndole a los estudiantes desarrollar habilidades 

cognitivas, y  por ende la adquisición de aprendizajes significativos. 

 



La presente investigación, se sustenta en el análisis de una situación competitiva de los 

docentes para conseguir la mejora educativa, mediante la aplicación de ambientes de 

aprendizajes lúdicos para la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales en quinto 

grado de la escuela antes indicada. Por lo cual se hará la respectiva exploración   y revisión 

de bases teóricas referente al requerimiento eligiendo las metodologías activas y lúdicas 

en base al problema planteado, validadas por aportes teóricos y acciones afirmativas 

siempre encaminadas en el desempeño profesional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITULO II  

PROPUESTA INTEGRADORA 
 

2.1.  Descripción de la propuesta 

 

Los resultados evidenciados en el diagnóstico y   aplicación de los instrumentos de campo 

ha dado origen a la siguiente propuesta, misma que surgió del análisis realizado a lo datos 

empíricos de la investigación de campo, tanto a  estudiantes y docente de la escuela de 

educación básica “Provincia de El Oro”, cuyo resultado evidencio una problemática 

latente relacionado a la poca utilización de actividades lúdicas en la enseñanza – 

aprendizaje de las ciencias naturales, puesto que los docentes aun utilizan esquemas 

tradicionales, los cuales no promueven aprendizajes significativos, por ende, es relevante 

y urgente poder remediar esta situación. En este contexto, María del Rosario Hernández, 

Mirna Villavicencio (2017) aluden, que el desarrollo de actividades lúdicas permite la 

construcción de escenarios de interacción, lo cual genera el desarrollo de habilidades y 

construcción del conocimiento. 

 

Al hablar de ambientes de aprendizaje lúdicos, hacemos referencia a los diferentes 

contextos que los estudiantes interactúan en su proceso educativo, lo cual se trata de 

incorporar el uso de la lúdica como herramienta de enseñanza y aprendizaje que llevan a 

un pensamiento de  reflexión de acuerdo con las influencias y la relación que sin duda, 

brinda la posibilidad didáctica y pedagógica para fortalecer los procesos de formación, 

por ende, el juego le da al niño una satisfacción agradable al encontrar soluciones a las 

barreras para descubrir el mundo que le impone, permitiéndole crearse a sí mismo como 

un objeto de cultura.  

 

Por tal motivo bajo este antecedente surgió la necesidad de intervenir en el problema 

detectado, a través de una guía didáctica para la implementación y uso de ambientes de 

aprendizaje lúdicos para mejorar la enseñanza de ciencias naturales en los estudiantes de 

quinto grado de la Escuela “Provincia de El Oro”, con el fin de ayudar al docente a 

implementar recursos y los diferentes ambientes lúdicos que existen, para que pueda 

brindar una clase más acogedora, dinámica y significativa a cada uno de los estudiantes 

dentro de la institución antes mencionada. 

 



La guía didáctica actúa como directriz en un trabajo orientado y organizado para mejorar 

la planificación docente y así enriquecer el proceso de enseñanza aprendizaje, por ende, 

esta guía se constituye en material de apoyo para los profesionales de la institución, como 

manifiestan, Sánchez  Cuauhtémoc, Ruiz  Luis, Rosales  Enoc (2019) “Este proceso 

contribuye al enriquecimiento personal de los maestros en tanto que les permite explorar 

las posibilidades metodológicas del trabajo en equipo.” (pág. 18), por tal motivo, es 

fundamental que integren el juego en el entorno escolar como una experiencia lúdica y 

socializadora, y lo entiendan como un factor que promueve el desarrollo de valores y el 

empoderamiento del autoconocimiento, la organización y el aprendizaje. 

 

Por lo tanto, esta guía didáctica es una alternativa que se ha buscado en función de poder 

resolver la problemática, en el cual se insertará un conjunto de actividades de manera que 

permitan a los docentes involucrarse e implementarlas en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en el área de ciencias naturales de quinto grado y los requerimientos de los 

estudiantes en estos procesos tradicionalista, y de cierta manera se pueda solucionar esta 

problemática, puesto que estas actividades son permanentes y tienen como fin hacer 

efectivo el proceso de enseñanza. 

 

La presenta propuesta es de gran importancia debido que busca ayudar a los docentes de 

la institución a mejorar los procesos de enseñanza aprendizaje, para que puedan generar 

aprendizajes óptimos, perdurables y significativos en todo el estudiantado, por ende esto 

va generar un impacto fundamental en el sector educativo, ya que de alguna forma se va 

a solventar el requerimiento que poseen los alumnos en cuanto a la asignatura de Ciencias 

Naturales.  

 

Por consiguiente, la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) en su reglamento, 

que la educación debe estar centrada en el estudiante, así mismo que impulsará y 

desarrollará el sentido crítico y el desarrollo de competencias y capacidad para poder 

crear y trabajar, esto es gratificante por que se da prioridad al alumno a poder profundizar 

y adquirir mejores aprendizajes por parte del profesional en la materia, es por eso que el 

docente debe brindar al estudiante el ambiente, contexto más adecuado para dar su 

práctica pedagógica de la mejor manera, y a su vez consolidar mejores conocimientos en 

los discentes. 

 



 

Se puede manifestar que esta propuesta es de sumo interés en al ámbito educativo, puesto 

que ayudará al docente y beneficiará al estudiante en los procesos de enseñanza para 

lograr aprendizajes perdurables en el transcurso de su formación académica, por eso es 

importante que el docente pueda conocer los ambientes de aprendizaje a usarse dentro de 

la labor docente, todo esto para lograr que el estudiantado pueda recibir la clase brindada 

en base a la explicación de su profesor y dejar un lado la enseñanza monótona y 

tradicional que genera el docente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Objetivos de la propuesta 
 

2.2.1. Objetivo General 
 

 Elaborar una guía didáctica dirigida a los docentes para la implementación de 

ambientes de aprendizajes lúdicos para la enseñanza aprendizaje de ciencias 

naturales en estudiantes de quinto grado de la escuela “Provincia de El Oro”. 

 

       2.2.1. Objetivos Específicos 
 

 Fundamentar los ambientes de aprendizaje lúdicos mediante la revisión 

bibliográfica para demostrar teóricamente la importancia en los procesos de 

enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales. 

 Identificar los ambientes de aprendizajes lúdicos mediante la clasificación para 

aplicar en el proceso de enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales. 

 Socializar con los docentes la guía didáctica, mediante la fundamentación teórica 

y práctica, para demostrar la efectividad de los ambientes de aprendizaje lúdicos 

en la enseñanza de las ciencias naturales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.3. COMPONENTES ESTRUCTURALES 
 

Enseñanza aprendizaje de las Ciencias Naturales 

2.3.1.  Definición 

Las ciencias naturales son efectivamente fundamentales dentro del proceso educativo, ya 

que constituyen un proceso de maduración y desarrollo en el pensamiento de los alumnos, 

emplear métodos de enseñanza en esta asignatura va contribuir de gran manera en la 

utilización de nuevos conocimientos en la materia de ciencias naturales, así mismo esto 

influye de forma favorable en el desarrollo integral del alumno, puesto que desarrolla la 

competitividad del estudiantado, la aplicación de materiales didácticos lúdicos en esta 

área va permitir mejorar o fortalecer el desenvolvimiento académico, debido a que el uso 

de ellos contribuirá a su interés y motivación por aprender.  

2.3.2.  Métodos para la enseñanza de las Ciencias Naturales 
 

Desde esta perspectiva, al conocer los modelos aplicados a la enseñanza de las ciencias 

naturales el maestro puede elaborar y operar un plan de estudio que guie proceso de 

enseñanza en el aula de acuerdo a las necesidades del estudiantado, por ende, es 

necesario resaltar que cada modelo tiene su propia lógica y continuidad, pero la 

eficiencia de cada uno de ellos es diferente. Por lo tanto, descubriremos diferentes 

modelos de enseñanza de la enseñanza de las ciencias, que nos permitirán imaginar un 

panorama más amplio y conectarnos con las necesidades del entorno social, cultural e 

histórico de los estudiantes. 

2.3.3.  Método por descubrimiento  
 

Por lo consiguiente, según los autores Miguel Osorio, Raquel Ayestarán, Cristina Fuentes 

manifiesta (2020) “El aprendizaje por descubrimiento es una metodología de aprendizaje 

que conecta con los estudiantes y los motiva para investigar y estudiar causas sociales” 

(pág. 171). De acuerdo con estos criterios, el aprendizaje por descubrimiento es 

particularmente adecuado para las ciencias naturales porque demuestra los componentes 

que guían su investigación. Así, se crea una combinación de actividades intelectuales y 

físicas, en la que los docentes incluirán actividades que ayuden y motiven a los estudiantes 

a formular preguntas y tiendan a buscar posibles soluciones a través de diferentes 

actividades pedagógicas.  

 

 



2.3.3.1.  Método de investigación 
 

Asimismo, los autores indican Elmina Rivadeneira, Ricardo  Silva (2017) “es una técnica 

didáctica pedagógica para investigar y resolver problemas, apoyándose en el uso de 

estrategias de aprendizaje activas, que a su vez permiten al estudiante desarrollar 

competencias, habilidades y actitudes para la lectura, pensamiento crítico, análisis, 

síntesis, trabajo autónomo.” (pág. 8). De esta forma, el estudiante es una persona activa 

con los conocimientos disponibles, un sujeto que puede expresar su posición frente a la 

información que procesa y, sobre todo, construirse a sí mismo.  

Del mismo modo, los maestros deben hacer preguntas representativas que sean 

significativas para los estudiantes, y significativas y significativas para los estudiantes, 

reconociendo que, en todo el salón de clases, la ciencia escolar está relacionada con el 

conocimiento previo que los estudiantes traen al salón de clases. 

2.3.3.2.  Métodos de ABP 
 

Por su parte, consideran los autores Valeria Humberto, Mercedes García, Yudania Correa 

(2021) que el método de ABP es “el enfoque que mejor aplica los principios del 

constructivismo y es el mejor entorno constructivista del aprendizaje. Es uno de los 

métodos de enseñanza aprendizaje que ha tomado más arraigo en las instituciones de 

educación en los últimos años.” (pág. 578). Lo cual, se extiende desde enfoques 

pedagógicos más allá de los conocimientos tradicionales hasta la inclusión de acciones 

relacionadas con programas prácticos de aprendizaje en las nuevas actitudes de los 

estudiantes ante los problemas en el contexto de la interacción dialógica entre estudiantes 

y docentes, cuyo desarrollo requiere de una mediación teórica.  

Esta estrategia permite que los estudiantes aprendan a administrar y utilizar los recursos 

disponibles, desarrollar diferentes técnicas de trabajo teórico y práctico, organizar sus 

horarios y facilitar el desarrollo de habilidades académicas, sociales y personales a través 

del trabajo escolar. 

2.2.3 3. Método experimental  
 

En última instancia, según Luis Álvaro, Francisco López, Guadalupe Moreno, Carlos 

Ortigosa (2018) “El método experimental contribuye a perfeccionar los conocimientos de 

los estudiantes sobre la aplicación de métodos científicos, formar convicciones, 

desarrollar su independencia cognoscitiva, capacidades creadoras, elevar la calidad de sus 

conocimientos, formarlos y educarlos con un carácter politécnico” (pág. 3). La actividad 

experimental en la educación general de las ciencias naturales debe ser lo suficientemente 



atractiva e influyente para asegurar que los estudiantes comprendan la teoría científica y 

formulen nuevas preguntas que fomenten la investigación de un fenómeno natural 

particular, contribuyendo así al desarrollo de una actividad educativa útil.  

En la construcción de las actividades experimentales de las clases iniciales, es necesario 

prestar atención a las habilidades del proceso de investigación científica. Personalízalo 

según el nivel cognitivo del alumno y combínalo en todas las habilidades con los criterios 

para el desempeño de la materia. 

2.3.4. Ambientes de aprendizajes lúdicos 
 

2.3.4.1. Definición  
 

Duarte (2003), menciona que “El ambiente de aprendizaje lúdico es una dimensión que 

va tomando mayor relevancia en los espacios educativos, especialmente porque parece 

escapar a la pretensión instrumentalista que caracteriza a la institución” (pág. 47), ante lo 

descrito por el autor puedo decir que la actividad lúdica va potenciar el desarrollo del 

pensamiento que tienen los infantes porque se va dar en el ambiente o contexto apropiado 

para brindar una enseñanza significativa a cada niño, por ende es de vital importancia 

poder implementar el juego como una forma para desarrollar las competencias y 

capacidades al interior de la comunidad formativa que promueve y proporcione el gusto 

por el aprendizaje. 

En este contexto el ambiente de aprendizaje lúdico es un ejercicio que proporciona 

satisfacción, gusto, y placer en el estudiantado para aprender de forma distinta, a su vez 

estos ambientes lúdicos van a despertar la curiosidad en cada niño, ya que conocemos que 

los infantes aprenden a temprana edad lo que van observando en su contexto, despertando 

también la creatividad que tiene cada uno, el propósito de estos ambientes es la de lograr 

fomentar el aprendizaje autónomo en donde el discente asume la responsabilidad en la 

construcción de su proceso de adquisición de conocimientos. 

 

2.3.5. Tipos de ambientes de aprendizajes lúdicos  
 

Existen diferentes ambientes de aprendizajes como lo señala Beltrán (2016), alude que el 

“ambiente de aprendizaje es un espacio sistémico y pedagógico que posibilita aprender 

desde una diferente lógica los procesos de enseñanza aprendizaje que se dan en una aula 

de clases” (pág. 20), el autor hace énfasis en que el alumno es el principal protagonista y 

activo de su propio aprendizaje, a quien le son valoradas sus necesidades y 

potencialidades en los procesos cognitivos y físico – creativos, de esta forma se espera 



que el ambiente de aprendizaje sea el idóneo y más adecuado y que este orientado con las 

condiciones que sean necesarias para poder potenciar desde el currículo el saber, el saber 

hacer y el querer hacer de acuerdo con su contexto. 

Los diferentes tipos de ambiente de aprendizaje son: 

2.3.5.1. Ambientes de aprendizaje áulico 
 

Pompa (2018) sostiene que “que un aula que cuente con alta organización da lugar a que 

los alumnos se sientan seguros y tranquilos, generando un ambiente favorable para el 

aprendizaje” (pág. 58), en este espacio real las actividades que se desarrollan son dentro 

del aula de clases, en este contexto el alumno va tener interacción con su docente en el 

mismo espacio y tiempo, de modo que su enseñanza será eficaz y significativa dentro de 

su proceso, aquí es tarea del profesor implementar los modelos de enseñanza aprendizaje 

que originen el involucramiento de manera activa del estudiantado, al igual que gestionar 

de forma adecuada los recursos disponibles y los espacios a implementarse para conseguir 

una enseñanza de calidad y calidez. 

2.3.5.2. Ambiente de aprendizaje real 
 

Alvis (2019) alude que “este escenario, desde la referencia de situaciones de la vida real, 

contempló la articulación de los conocimientos aprendidos en el aula de clase con los 

saberes que se construyen a partir del contacto directo con su entorno.” (pág. 140), en este 

ambiente real el aprendizaje se puede concebir en áreas verdes, bibliotecas, un laboratorio 

entre otros, es decir escenarios reales donde se puede constatar la aplicación de las 

habilidades y también de los conocimientos adquiridos donde se incluye también la 

práctica de los valores y actitudes. 

En este contexto, se considera que este escenario de aprendizaje es el más idóneo y 

propicio para desarrollar o emplear una clase de forma adecuada, ya que el aprendiz va 

recurrir a distintos lugares, no solamente dentro del aula, sino que va despejar su mente, 

su creatividad, su imaginación, y su interés por hacer algo diferente, en la biblioteca se 

encuentra un sinnúmero de materiales y libros que pueden ser de gran ayuda para el 

alumno, ya que con su conocimiento previo va a profundizar conocimientos sólidos, en 

el patio o jardín de la escuela también se puede repartir una clase magistral por eso es 

importante que el niño este en el lugar propicio y adecuado para poder adquirir 

aprendizajes óptimos y significativos. 

 



2.3.5.3.  Ambiente de aprendizaje virtual 
 

Acevedo (2019) considera que las Tics “contribuyen a la mejora general de experiencia 

y motivación de aprendizaje del alumno se convierte, así, en uno de los principales retos 

para las instituciones que se plantean los (AVA), como elementos trasversales en el 

transcurso de su formación académica” (pág. 3),  en el ambiente virtual se pueden crear 

a través del uso de la tecnología de la información y comunicación como fuente principal, 

con el fin de otorgar a los estudiantes los recursos apropiados que faciliten su proceso de 

adquisición de aprendizajes, dentro de este espacio de las Tics se puede citar a la 

computadora, un aula virtual, el uso de una red inalámbrica la cual puede tener a acceso 

a blog, chats, foros, en donde los infantes se encuentren con un sinnúmero de actividades  

divertidas, tales como rompecabezas, laberintos, crucigramas, etc, que de emplearse de 

forma correcta va contribuir en gran cantidad el desarrollo de conocimientos por parte de 

todo el estudiantado. 

2.3.6.  Organización espacial de los ambientes de aprendizajes lúdicos 
 

En cuanto al espacio, esto influirá el desarrollo de las actividades de enseñanza de los 

estudiantes, porque contribuyen a las relaciones interpersonales que se dan en el aula, la 

construcción del conocimiento y el éxito de las situaciones de aprendizaje y las relaciones 

sociales. Es importante proporcionar a los jóvenes un entorno libre para desarrollar su 

máximo potencial creativo, para tener éxito en el contexto de aprendizaje es preciso 

contar con bastante espacio, iluminación y ventilación para coordinar el desarrollo de las 

diferentes actividades, pues estos elementos influyen de forma positiva en el 

comportamiento de aprendizaje de nuestros alumnos. 

2.3.7. Principales componentes 
 

2.3.7.1. Condiciones físicas 
 

El aprendizaje se genera en espacios determinados, por ello es necesario que este permita 

realizar diferentes interacciones cómodas y adecuadas para que los niños aprendan. De 

igual manera, los materiales que se utilice deben ser atrayentes para ambas partes, tanto 

para alumnos y el maestro. Como manifiestan Josefa Landero, Lesli Larios (2021) “El 

espacio y los materiales deben estar al servicio del aprendizaje de los alumnos, 

estimularlo y favorecerlo.” (pág. 31). Por ello, mantener una buena organización de 

materiales para que se puedan distribuir con flexibilidad y puedan ser aplicados de una 

manera muy activa para las diferentes actividades grupales o individuales.  



 2.3.7.2. Condiciones abstractas 
 

El pensamiento abstracto incluye la capacidad de pensar independientemente de la 

realidad que se nos presenta de manera específica, permitiendo a los humanos pensar en 

diferentes posibilidades y escenarios. Esta forma de pensar no solo nos permite reconocer 

la relación entre diferentes elementos, sino también desarrollar nuevas ideas y conceptos, 

aprender de experiencias pasadas y reflexionar sobre el futuro, el pensamiento abstracto 

es la última capacidad cognitiva que han adquirido los humanos. 

2.3.7.3. Condiciones sociales y afectivas 
 

No obstante, Josefa Landero, Lesli Larios (2021) señalan que los ambientes de 

aprendizaje “Se sustenta en una ética de cuidado y atención, que involucra tanto a los 

alumnos como a los maestros; va más allá de las diferencias de género, raza, grupo étnico, 

cultura, estatus socioeconómico, discapacidad o de cualquier otra diferencia.” (pág. 31). 

En este contexto, se espera la participación de los estudiantes de una manera entusiasta y 

colaborativa, por ende se construye una comunidad de aprendizaje donde los maestros 

muestran características personales como alegría, sinceridad, cuidado, afecto y 

preocupación por el alumno. De manera similar, los maestros trabajan con sus estudiantes 

para mostrar actitudes similares hacia sus compañeros de clase. Además, los errores son 

parte esencial del proceso, para que puedan realizar las respectivas preguntas y dudas sin 

inhibiciones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.4.  Fases de implementación de la propuesta 
 

Con los datos que fueron obtenidos en la escuela de educación básica “Provincia de El 

Oro” del cantón el Guabo se pudo realizar el respectivo análisis de la información, donde 

se observó que la docente de dicha institución no utiliza los diferentes ambientes de 

aprendizaje, en donde el estudiante pueda consolidar aprendizajes significativos, esto 

repercute en el estudiantado ya que no va adquirir de la mejor manera los contenidos 

impartidos durante la clase.  

Dentro de este contexto, con la realización de la guía didáctica se pretende ayudar a la 

docente a mejorar sus procesos de enseñanza, todo esto a beneficio de los estudiantes, ya 

que son ellos los que van aprender, para esto se ha tomado en cuenta la falencia que existe 

al momento de implementar diferentes ambientes que existen por parte de la profesional, 

es por eso que el desarrollo de la guía va contribuir de manera eficaz a mejorar el proceso 

educativo, la cual brinda diversas formas de cómo trabajar durante la jornada respectiva 

de clases, lo que va facilitar la adquisición de conocimientos por parte de todo el 

estudiantado, con la finalidad de obtener una educación de calidad. 

Desde esta perspectiva una de los objetos de estudio de la propuesta son los ambientes de 

aprendizajes lúdicos, debido a que son espacios o contextos muy eficaces al momento de 

trabajar en los diferentes escenarios que el docente pueda otorgarles, esto va generar 

clases motivadoras y dinámicas impulsando en el alumno su imaginación y creatividad, 

lo que permite consolidar aprendizajes y contribuyendo a los estudiantes en el proceso de 

formación académica.   

Por otra lado, se comprende que la enseñanza de las ciencias naturales es una asignatura 

muy importante y fundamental en el proceso pedagógico, porque es una materia que 

despierta el interés y gusto por querer aprender de la mejor forma, es por eso que el 

docente juega un papel primordial en la enseñanza, ya que este a través de sus estrategias, 

metodologías y técnicas innovadoras van a facilitar al estudiante desarrollar destrezas, 

habilidades, y actitudes. Por ello, el estudio de esta variable ha puesto de manifiesto 

diversos enfoques existentes para alcanzar los objetivos propuestos en el ámbito 

educativo desarrollados a través de una serie de actividades que fomentan actitudes 

positivas hacia el aprendizaje en los estudiantes y que pueden permitirles adquirir 

conocimientos más profundos. 

Por ultimo esta propuesta se la elaboró con el fin de contribuir a los docentes a que puedan 

hacer de sus clases un poco más dinámicas y salir de la monotonía de siempre, donde se 



pueda abordar una temática en diferentes espacios, lo que permitan mejorar contenidos 

de aprendizaje, es por eso que la guía didáctica tuvo su proceso de la mejor manera 

posible, lo cual repercute de forma positiva y eficaz porque va lograr en los alumnos 

aprendizajes que duren en la memoria a largo plazo, y puedan desenvolverse dentro de la 

sociedad. 

2.4.1 Fases de construcción 
 

En el transcurso de nuestro trabajo investigativo, la elaboración de la propuesta se derivó 

de la problemática que pudimos identificar en la institución educativa, donde se pudo 

constatar la poca utilización de los ambientes de aprendizajes lúdicos brindados por la 

docente en el área de ciencias naturales, es por eso que los estudiantes hoy en día carecen 

de conocimientos sólidos, poca creatividad, todo esto se da porque el profesional en la 

materia desconoce los contextos que pueden existir para brindar una clase más acogedora, 

y participativa por parte de los niños, puesto que para trabajar en estos espacios se necesita 

ser innovador, usar la lúdica como herramienta de trabajo, a su vez utilizar los diferentes 

métodos y estrategias que permitan al estudiante desenvolverse en sus respectivas 

jornadas áulicas. 

Por consiguiente, se procedió a realizar las respectivas encuestas que fueron aplicadas a 

los estudiantes de quinto grado acerca de los ambientes de aprendizajes lúdicos que usa 

la docente de la institución, la cual se la pudo plasmar mediante tablas y gráficos 

estadísticos, aquellas interrogantes abordaron diez preguntas cerradas en modalidad 

escala de Likert, con la finalidad de poder saber cuál es el ambiente que más utiliza la 

docente para ejercer su labor, ante lo mencionado por los estudiantes pudimos constatar 

que el ambiente no es el más adecuado para propiciar la enseñanza, puesto que aún se  

sigue en lo tradicional.  

En este contexto también tuvimos la oportunidad de realizar una entrevista a la docente 

acerca de nuestro tema de tesis, todo esto con el fin de saber si la docente empleaba otros 

rincones o ambientes de aprendizaje que sean los más oportunos para llevar una clase, 

pero evidenciamos que no aplica otros contextos de aprendizaje, es por aquello que esta 

guía didáctica va proporcionarle a la docente unos cambios radicales y eficaces en la 

formación académica de todos los estudiantes, en donde se verá plasmado actividades que 

serán beneficiosas tanto para la docente y para los estudiantes. 

 

 



2.4.2 Fase de socialización 
 

La propuesta planteada es de gran oportunidad para cambiar la monotonía del aprendizaje 

tradicional, con las diferentes actividades lúdicas establecidas los docentes del área de 

ciencias naturales de quinto grado de la escuela de educación básica “Provincia de El 

Oro” podrán mejorar su proceso de enseñanza, además de mejorar su perfil académico. 

Por otra parte, se socializara con la directora de la institución y la docente a cargo a través 

de la plataforma zoom para demostrar la efectividad de los ambientes de aprendizaje 

lúdicos en la enseñanza de las ciencias naturales. 

Por lo consiguiente, la guía didáctica tiene orientaciones claras y precisas para su 

desarrollo dentro de los diferentes ambientes: áulico, virtual y real. Por lo cual, se 

desarrolló actividades que incluyan la lúdica como proceso primordial en la enseñanza de 

las ciencias naturales, donde los alumnos podrán desarrollar al máximo sus capacidades 

de acuerdo a su nivel de estudio. También, el docente podrá experimentar varias 

estrategias para que se logre con los objetivos planteados. 

 

2.4.3 Desarrollo de la propuesta 
 

Como se ha planteado, esta propuesta radica desde la problemática observada dentro de 

la institución educativa, mencionando las practicas pre profesionales que ha sido la base 

para poder palpar la realidad en el ámbito educativo, por tal motivo se evidencio las 

falencias y desconocimiento de la implementación de actividades lúdicas dentro de los 

ambientes de aprendizaje: áulico, virtual y real. Lo que conlleva a la toma de decisiones 

y el análisis de la problemática a través de los diferentes instrumentos de recolección de 

datos y mediante la revisión bibliográfica para demostrar teóricamente la importancia en 

los procesos de enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales. 

Para el desarrollo de la propuesta integradora fue necesario la observación dentro de la 

institución educativa para poder realizar un análisis de la problemática, es por ello que se 

desarrollaron diferentes matriz de estudio para poder guiar nuestra investigación, desde 

objetivos general y específicos para regir el proceso investigativo de forma ordenada y 

pertinente. Por otra parte, fue necesario realizar variables que contextualicen la parte 

teórica y den factibilidad a la propuesta planteada para tener una visión de lo que se 

pretende enseñar y compartir con los docentes de la institución en el área de ciencias 

naturales. 



De este modo, se realizaron las investigaciones necesarias para poder implementar 

actividades lúdicas de acuerdo a básica media que corresponde a quinto grado de 

educación básica, además, se diseñaron actividades que parten como retroalimentación, 

evaluación o plan de estudios de implementación en el que los alumnos pueden generar 

nuevos conocimientos para desarrollar habilidades cognitivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.4.3.1 Estimación del tiempo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  PROPUESTA 

 

ACTIVIDADES 

 

NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO 

S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 

Identificación del problema                

Descripción de la propuesta                

Elaboración de objetivos                

Componentes estructurales      

 
          

Recolección de información                

Organización de información                

Construcción de la propuesta                

Fases de implementación de la 

propuesta 

               

Fase de socialización                

Desarrollo de la guía didáctica                



 

 

2.4.3.2 Cronograma de actividades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SESION DE TRABAJO  

Duración: 1 Sección   Tiempo: 2 horas (15:00 – 17:00) 

Nombre de la propuesta: Ambientes de aprendizajes lúdicos para la enseñanza aprendizaje de  

ciencias naturales en los estudiantes de 5to grado de la escuela de educación  básica “Provincia 

de El Oro” 

Objetivo: Socializar la información mediante la guía didáctica a los docentes de la escuela de 

educación básica “Provincia de El Oro” para la implementación y uso de ambientes de aprendizaje 

lúdicos para mejorar la enseñanza de ciencias naturales. 

 

DESARROLLO: 

 

 Bienvenida  

 Presentación de la guía didáctica 

 Identificación de los ambientes de aprendizaje 

 Presentación de las actividades lúdicas de acuerdo a cada ambiente de 

aprendizaje. 

 Explicación del procedimiento de las actividades 

 Dialogo de los recursos visuales y materiales. 

 Conclusión 

 Agradecimiento 



 

 

2.5.  Recursos logísticos  

 

 
PRESUPUESTO 

A. RECURSOS HUMANOS 

 

NO DENOMINACIÓN                         TIEMPO             COSTO H/T                 TOTAL 

 

2 Autores                                                  3 semanas                  30,00                       90,00 

SUBTOTAL                                                                                                              90,00 

B. RECURSOS MATERIALES 

DESCRIPCION                                  CANT.                     C/UNIT.                  TOTAL 

Pendrive                                                     2                              10,00                        20,00 

Internet                                                       1                              25,00                        25,00 

Luz                                                             1                              20,00                        20,00 

 SUBTOTAL                                                                                                             65,00 

C. OTROS 

DESCRIPCION                                                                                                     TOTAL 

Teléfonos y comunicaciones                                                                                        10,00 

Taxi                                                                                                                               20,00 

SUBTOTAL                                                                                                                30,00 

COSTO TOTAL:                                                                                                      185,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CAPITULO III  

VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 
 

3.1.  Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta 
 

En este capítulo referente a la elaboración de la propuesta, se da con la finalidad de dar 

una respuesta al problema encontrado en la institución educativa sobre la falta de 

implementación de los ambientes de aprendizajes lúdicos en la asignatura de ciencias 

naturales, donde se emplearon encuestas dirigidas a los estudiantes, entrevista a la docente 

de la materia, una guía de observación para conocer a profundidad el manejo de los 

ambientes lúdicos. 

La predisposición que tuvo la docente contribuyo al progreso de la investigación, debido 

a que nos permitió conocer con claridad la realidad educativa que se da en el salón de 

clases, en los estudiantes de quinto grado, donde se evidenció problemas al momento de 

poder desarrollar las temáticas. Por consiguiente, todo esto benefició en gran medida a la 

demostración y contrastes con las distintas fuentes investigativas. 

En este contexto, los aspectos a estimar se ajustan a todo lo relacionado con la práctica 

docente, por lo que la implementación de estos ambientes de aprendizajes lúdicos va 

ayudar de forma significativa a contribuir en el desarrollo de conocimientos de los 

educandos, puesto que al ser aplicados en estos espacios de interacción, van a favorecer 

el proceso de habilidades que poseen los estudiantes, y a su vez obtener pensamientos 

críticos. 

Por este motivo, la propuesta mencionada consiste en hacer el uso respectivo de los 

ambientes lúdicos que capte la atención y generen motivación en el estudiante, de tal 

forma, se genere aprendizajes perdurables y significativos, por lo cual se la puede 

desarrollar o aplicar en áreas verdes, espacios que sean amplios, que contenga entrada de 

luz y aire, lo cual beneficiará al ambiente dinámico.  

Asimismo, se aprecia para la producción de estos ambientes de aprendizaje, el uso de 

materiales y recursos lúdicos que sean los adecuados y que estén al alcance del 

profesional en la materia de ciencias naturales y a su vez de los estudiantes, esto permitirá 

tomar conciencia a los miembros de la comunidad educativa a que puedan reutilizar, del 

mismo modo, preservar y cuidar de la mejor manera el medio ambiente. 



Es conveniente aludir que, para la ejecución de los ambientes de aprendizaje lúdicos se 

requiere de temáticas que involucre actividades o ejercicios dinámicos que estén 

estrechamente relacionados a ellas, de tal manera, que conlleve a la interacción y 

participación entre estudiantes – docente. 

3.2. Análisis de la dimensión económica de implementación de la propuesta 
 

Se considera en la propuesta, la implementación y uso de ambientes de aprendizaje 

lúdicos para mejorar la enseñanza de las ciencias naturales en los estudiantes de 5to grado, 

por ende, se desarrollaron diferentes actividades que completen el uso y manejo de estos 

espacio lúdicos, con el sentido que se utilicen como herramienta en el aprendizaje, de esta 

manera, es de gran importancia detallar los gastos que se invirtieron para la aplicación de 

la misma. 

Por consiguiente, la inversión fue totalmente cubierta por los integrantes del proyecto 

integrador, por lo que el monto a cubrir es de $185,00 dólares americanos. Del mismo 

modo, los recursos materiales son valiosos para proceder con la ejecución de las 

actividades lúdicas en los diferentes ambientes de aprendizaje. Resaltando el bajo 

presupuesto, porque las actividades específicamente son juegos lúdicos que se tienden 

como retroalimentación, evaluación o plan de estudios, por ello, estas actividades de 

desarrollaran en los ambientes áulicos, virtuales y reales.  

 Por tal motivo, no se requirió apoyo económico extra para efectos de desarrollar esta 

propuesta, la misma se efectuó bajo ciertos parámetros de consideración económica, es 

más, no se necesitó un presupuesto alto de dinero. Además, favorecerá a los docentes para 

el progreso de sus actividades didácticas, ayudando a los estudiantes a un mayor 

desempeño académico y optimar el proceso enseñanza-aprendizaje con respecto al área 

de Ciencias Naturales. 

3.3.  Análisis de la dimensión social de implementación de la propuesta 
 

La ejecución de la propuesta sobre los ambientes de aprendizajes lúdicos para la 

enseñanza de las ciencias naturales favoreció a los estudiantes y docentes de la institución. 

Tal proceso promueve el desarrollo de habilidades cognitivas e intelectuales y facilita la 

formación integral de los estudiantes, constituyendo una influencia positiva dentro del 

sistema educativo para mejorar el proceso de enseñanza en las actividades de los 

diferentes contextos y los objetivos propuestos. 



Además, con la implementación y uso de los ambientes de aprendizaje lúdicos hemos 

realizado una contribución positiva y significativa a la sociedad, al incorporar diferentes 

actividades de aprendizajes en los diversos contextos para que los estudiantes a lo largo 

de su formación se desenvuelvan y construyan su propio conocimiento. Además, 

beneficia a los docentes al mejorar sus métodos de enseñanza con una metodología activa 

y participativa. De esta manera, ayudan al progreso de la escuela, así como a la interacción 

y relación docente-alumno. 

Por lo tanto, la propuesta de nuestro proyecto integrador brinda apoyo pedagógico a los 

docentes en el área de ciencias naturales, así mismo permite construir y generar saberes 

que ayudan al desarrollo de los conocimientos de los estudiantes, forjando la mejora 

profesional del estudiante y por ende, colaborando significativamente en el perfil de 

salida propuesto en el Currículo Ecuatoriano. 

3.4 Análisis de la dimensión legal de implementación de la propuesta 
 

La relación legal de la propuesta se la determinó del artículo 18 de la “Ley Orgánica de 

Educación Intercultural” literal b, donde se manifiesta que se debe de mantener un 

ambiente propicio para cumplir el desarrollo de las actividades educativas.....esto se 

refiere al contexto donde el estudiante se va desenvolver y a su vez pueda concebir de 

mejor manera los aprendizajes, es por ello que se propuso una guía didáctica referente a 

los ambientes de aprendizajes lúdicos, con la finalidad de que el docente pueda emplear 

o brindar su clase de forma más dinámica y significativa para todo el estudiantado. 

En este contexto, también se consideró el artículo 13 de la “Ley Orgánica de Educación 

Intercultural” literal f, el cual hace énfasis en que se debe de propiciar un ambiente de 

aprendizaje adecuado en su hogar como en la escuela, organizando espacios dedicados a 

las obligaciones escolares y a la recreación y al esparcimiento……, a su vez un espacio 

activo en el cual se mezclan los individuos, las acciones pedagógicas de quienes 

intervienen en la formación y un conjunto de saberes que son intermediarios en la 

interacción de factores físicos y biológicos en un espacio que puede ser tanto áulico, real 

y virtual, es por eso que el escenario donde el estudiante recibe su clase es de gran 

relevancia, puesto que desarrollará al máximo su potencial.  

 

 

 

 



 

 

CONCLUSIONES  

 

La realización del trabajo investigativo de campo a través de revisión bibliográfica la 

ejecución de encuestas, entrevista y guías de observación dirigidas a los estudiantes y 

docentes, nos posibilitó la evaluación del problema objeto de estudio, permitiendo llegar 

a las siguientes conclusiones:  

 Los resultados de las investigaciones realizadas en cuanto al desarrollo de los 

ambientes de aprendizaje dentro de la institución educativa existe un 

desconocimiento por parte de la docente, por ende, no se aplica los diferentes 

ambientes que existen para promover una enseñanza más eficaz en el área de 

ciencias naturales, lo cual provoca que los estudiantes se encuentren poco 

dinámicos, desinteresados y menos participativos. 

 Los tipos de aprendizaje que se imparte en la enseñanza de las ciencias naturales 

en los estudiantes son aprendizajes memorísticos y receptivos, lo que genera tener 

una enseñanza pasiva en el alumno, lo cual conlleva adquirir aprendizajes 

monótonos, esto debido a la poca utilización de actividades innovadoras que 

permitan al alumnado a desenvolverse y construir  conocimientos propios.  

 La metodología en el proceso de enseñanza se ha convertido en parte fundamental 

en el proceso educativo, puesto que desarrolla destrezas y habilidades del 

alumnado a lo largo de su desenvolvimiento académico, de modo que es 

fundamental desarrollar actividades lúdicas que permitan el proceso de 

construcción del conocimiento, por tal motivo, se debe hacer uso de los ambientes 

de aprendizaje: Áulico, virtual y real,  que al ser implementados de forma correcta 

y adecuada va promover significativamente en la adquisición de contenidos por 

parte del discente. 

 Mediante la selección de información se demuestra cuanta importancia y eficacia 

tienen los ambientes de aprendizajes lúdicos que el docente debe implementar en 

el área de ciencias naturales, destacando lo esencial de la asignatura en el proceso 

académico de los estudiantes, de modo que, se evidencia teóricamente la 

contribución a la formación del pensamiento y ayuda a la resolución de problemas 

en el futuro dentro de la sociedad. 



 Se identificó que los diferentes ambientes de aprendizaje: áulico, virtual y real 

mediante actividades lúdicas son parte primordial en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de las ciencias naturales, además de la metodología activa que estos 

generan, es por esto que mediante la guía didáctica brinda la ayuda necesaria y 

oportuna que se requiere, para hacer de las clases más dinámicas y enriquecedoras 

para los estudiantes.  

 La socialización favoreció de manera eficaz en el desarrollo de las orientaciones 

para el docente del área de ciencias naturales, ya que mediante la fundamentación 

teórica y práctica se demostrará el uso correcto de las actividades lúdicas en los 

diferentes ambientes de aprendizaje, para que los estudiantes de la institución 

cuenten con los distintos entornos de aprendizaje con el propósito de que su 

proceso de formación académica sea de calidad y calidez.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

RECOMENDACIONES   

 

En consideración a las conclusiones establecidas por el trabajo investigativo, surgen las 

siguientes recomendaciones: 

 Se debe implementar en la práctica pedagógica de los docentes, guías didácticas 

y capacitaciones acerca de los ambientes de aprendizaje lúdicos para la enseñanza 

de las ciencias naturales, para poder profundizar los conocimientos que el alumno 

posee y hacer de ellos aprendizajes óptimos, relevantes y significativos. 

 Capacitar a los docente en estrategias metodológicas y recursos que sean 

innovadores, dejando a un lado la enseñanza tradicional y enfocarse en procesos 

que el alumno asimile los contenidos curriculares de forma pertinente, para 

obtener con facilidad la información y asimilar a profundidad las nociones de las 

diversas áreas de estudio. 

 Las estrategias metodologías lúdicas son esencial y fundamental en el desarrollo 

académico, es por esto que se recomienda al docente del área de ciencias naturales 

hacer unos de las metodologías activas dentro de los ambientes de aprendizaje 

para mejorar el desenvolvimiento de los estudiantes de quinto grado. 

 Es indispensable estar en constate aprendizaje sobre las diferentes procesos de 

enseñanza, por ello, se invita a la búsqueda de información actualizada de los 

diferentes actividades que se debe implementar en el área de ciencias naturales. 

 Es necesario hacer uso de las metodologías activas que se desarrollan en los 

diferentes ambientes de aprendizaje para generar en los estudiantes conocimientos 

perdurables en su formación académica. 

 Se recomienda que los educadores establezcan una visión de mejora, con la ayuda 

de la guía didáctica se va optimizar significativamente los procesos de enseñanza 

que conciben los alumnos, por tal motivo se propone utilizar y desarrollar el 

contenido de manera activa dentro de los diferentes ambientes de aprendizaje. 
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GUIA DE OBSERVACIÓN 
 

GUIA DE OBSERVACION 
 

N° DESCRIPCIÓN Siempre 
Casi 

siempre 
Poco 

Muy  

poco 
Nunca 

1 

Los ambientes de aprendizaje que 

implementa el docente están orientados 

en motivar al estudiante en su proceso de 

enseñanza aprendizaje. 

 x    

2 Considera que en las clases que imparte 

el docente, el ambiente de aprendizaje 

sigue siendo el tradicional 

x     

3 

Los ambientes de aprendizaje 

aplicados en el aula de clases originan  

aprendizajes memorísticos y receptivos 

x     

4 

Considera usted que el docente imparte la 

enseñanza pasiva 

 

 x    

5 
El aprendizaje de la asignatura de 

ciencias naturales es significativo 

 x    

6 
la metodología que aplica el docente es la 

adecuada 

  x   

7 

Existen rincones lúdicos para 

potencializar su aprendizaje de los 

estudiantes 

   x  

8 
Las estrategias que utiliza el docente para 

la Enseñanza-aprendizaje son activas 

  x   

 

Guía de observación aplicada a la docente de la escuela de educación básica “Provincia de El Oro” 
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CUADROS REFERENCIAS DEL SOPORTE INVESTIGATIVO 

(MATRICES) 

 MATRIZ SELECCIÓN DEL TEMA 
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ANEXO 2 

RESULTADOS DE CAMPO 

Análisis e interpretación de resultados de la investigación de los estudiantes. 

Tabla 1: 

1. ¿Los ambientes de aprendizaje que implementa el docente están orientados en motivar 

al estudiante en su proceso de enseñanza aprendizaje? 

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido 

Siempre 13 56,5 56,5 

Frecuentemente 6 26,1 26,1 

Muchas Veces 4 17,4 17,4 

Pocas Veces 0 0 0 

Nunca 0 0 0 

Total 23 100 100 
             Fuente: Investigación directa 

             Elaboración: Autores 

Grafico 1 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Fuente: Tabla 1 

ANÁLISIS. 

Los resultados obtenidos en el grafico 1 corresponde a los ambientes de aprendizaje que 

implementa el docente en el aula de clases están orientados en motivar al estudiante en su 

proceso de enseñanza aprendizaje, en el cual, los alumnos manifiestan que un 57% los 

ambientes empleados por la docente son orientados en motivar al estudiante, mientras que un 

26% frecuentemente. En la entrevista realizada a la docente menciona que muchas veces 

genera motivación en el alumno con la implementación de los ambientes de aprendizaje, no 

obstante en la guía de observación se pudo comprobar que casi siempre existe esta motivación 

en las clases. 

             

57%
26%

17%
0%0%

1. ¿los ambientes de aprendizaje que implementa el

docente están orientados en motivar al estudiante en

su proceso de enseñanza aprendizaje?

siempre Frecuentemente Muchas Veces Pocas Veces Nunca
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Tabla 2: 

2. ¿Considera usted que en las clases que imparte tu docente, el ambiente de 

aprendizaje sigue siendo el tradicional?  

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido  

Siempre 5 21,7 21,7  

Frecuentemente 6 26,1 26,1  

Muchas Veces 8 34,8 34,8  

Pocas Veces 3 13 13  

Nunca 1 4,4 4,4  

Total 23 100 100  
               Fuente: Investigación directa 

                    Elaboración: Autores 

Grafico 2 

 Fuente: Tabla 2 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 2 correspondiente a las clases que imparte el docente 

dentro de las aulas de clases, en el cual, los estudiantes de la institución dieron respuesta que 

un 83% estar de acuerdo que el aprendizaje sigue siendo tradicional, mientras que un 13% 

pocas veces y un 4% manifiestan que nunca, no obstante en los resultados obtenidos de la 

entrevista a la docente se puedo detallar que no imparte aprendizajes tradicionales, en cambio 

en la guía observación, se pude comprobar el porcentaje mayoritario de los alumnos que 

docente sigue impartiendo aprendizajes tradicionalistas.  Por ello, se puede evidenciar la 

22%

26%35%

13%

4%

2. ¿considera usted que en las clases que imparte tu

docente, el ambiente de aprendizaje sigue siendo el

tradicional?

siempre Frecuentemente Muchas Veces Pocas Veces Nunca
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contradicción frente a las respuestas, sin embargo se considera que los resultados con mayor 

porcentaje son válidos. 

Tabla 3: 

3.¿Considera usted que los ambientes de aprendizaje originan aprendizaje 

memorísticos y receptivos?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 6 26,1 26,1   

Frecuentemente 9 39,1 39,1   

Muchas Veces 3 13 13   

Pocas Veces 3 13 13   

Nunca 2 8,8 8,8   

Total 23 100 100   
                      Fuente: Investigación directa 

                      Elaboración: Autores 

 

Grafico 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Fuente: Tabla 3 

 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 3 corresponde a los ambientes de aprendizaje aplicados 

en el aula de clases, la misma que se puedo realizar a los estudiantes, detallan un 78% estar 

de acuerdo que los aprendizajes son memorísticos y receptivos mientras que un 13% pocas 

veces y un 9% que nunca.  No obstante, en la entrevista aplicada a la docente manifiesta estar 

llevando aprendizajes activos. En cambio en la guía de observación pudimos comprobar que 

los estos ambientes de aprendizajes siguen siendo memorísticos y receptivos por parte de los 

26%

39%

13%

13%

9%

3.¿considera usted que los ambientes de

aprendizaje originan aprendizaje

memorísticos y receptivos?

siempre Frecuentemente Muchas Veces Pocas Veces Nunca
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estudiantes.  Por ello, se puede evidenciar la contradicción frente a las respuestas, sin embargo 

se considera que los resultados con mayor porcentaje son válidos.  

                 

Tabla 4: 

4. ¿Piensa usted que el aprendizaje de la asignatura de ciencias naturales 

es significativo?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 11 47,8 47,8   

Frecuentemente 7 30,4 30,4   

Muchas Veces 2 8,7 8,7   

Pocas Veces 2 8,7 8,7   

Nunca 1 4,4 4,4   

Total 23 100 100   
         Fuente: Investigación directa 

                          Elaboración: Autores 

Grafico 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Fuente: tabla 4 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 4 correspondiente al aprendizaje de la asignatura de 

ciencias naturales, en el cual, corresponde un 87% está de acuerdo que el aprendizaje es 

significativo, mientras que un 13% está en desacuerdo. No obstante, en la entrevista realizada 

a la docente considera que los aprendizajes impartidos en la asignatura de ciencias naturales 

siguen siendo significativos, en cambio en la guía de observación se pudo comprobar que casi 

siempre se da un aprendizaje significativo por la monotonía de las clases. 
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Tabla 5: 

5. ¿Considera usted que el docente imparte la enseñanza pasiva?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 9 39,1 39,1   

Frecuentemente 6 26,1 26,1   

Muchas Veces 4 17,4 17,4   

Pocas Veces 3 13 13   

Nunca 1 4,4 4,4   

Total 23 100 100   
                              Fuente: Investigación directa 

                              Elaboración: Autores 

Grafico 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Fuente: Tabla 5 

 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 5 correspondientes a la enseñanza que imparte el 

docente, establecen un 83% está de acuerdo que imparte una enseñanza pasiva, mientras el 

17% no está de acuerdo.  En la entrevista realizada a la docente mencionó que la enseñanza 

que aplica es siempre activa generando en el estudiantado aprendizajes perdurables. No 

obstante, mediante de la guía de observación se pudo constatar el que casi siempre es una 

enseñanza pasiva, dando verificación al mayor porcentaje de la encuesta. 
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Tabla 6: 

6. ¿Estima usted que la metodología que aplica el docente es la adecuada?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 9 39,1 39,1   

Frecuentemente 6 26,1 26,1   

Muchas Veces 6 26,1 26,1   

Pocas Veces 1 4,3 4,3   

Nunca 1 4,4 4,4   

Total 23 100 100   

 

          Fuente: Investigación directa 

                            Elaboración: Autores 

Grafico 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Fuente: Tabla 6 

 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 6 correspondientes a la metodología que aplica el 

docente, establecen un 91% está de acuerdo que es la adecuada, mientras que el 9% está en 

desacuerdo. En la entrevista empleada a la docente recalcó que la metodología siempre es la 

adecuada porque se adapta a las necesidades de cada estudiante. No obstante, en la guía de 

observación se pudo comprobar que esta metodología no es la adecuada, porque se observó 

metodologías muy tradicionalistas, donde los alumnos son receptores de información.  
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Tabla 7: 

7. ¿Existen rincones lúdicos para potencializar su aprendizaje?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 7 30,4 30,4   

Frecuentemente 4 17,4 17,4   

Muchas Veces 5 21,7 21,7   

Pocas Veces 5 21,7 21,7   

Nunca 2 8,8 8,8   

Total 23 100 100   
           Fuente: Investigación directa 

                             Elaboración: Autores 

Grafico 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Fuente: Tabla 7 

 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 7 correspondientes a la existencia de rincones lúdicos 

para potencializar el aprendizaje, establecen un 69% estar de acuerdo, mientras un 31% estar 

en desacuerdo.  No obstante, en la entrevista realizada a la docente considera está de acuerdo 

sobre la existencia de rincones lúdicos porque a los estudiantes les va a permitir potencializar 

su aprendizaje y además que es un método muy didáctico e innovador.  
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Tabla 8: 

8. ¿Considera que la implementación de los rincones lúdicos beneficia el 

proceso de Enseñanza aprendizaje de la asignatura?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 12 52,2 52,2   

Frecuentemente 1 4,3 4,3   

Muchas Veces 8 34,8 34,8   

Pocas Veces 1 4,4 4,4   

Nunca 1 4,3 4,3   

Total 23 100 100   
     Fuente: Investigación directa 

                     Elaboración: Autores 

Grafico 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Fuente: Tabla 8 

 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 8 correspondientes a la implementación de los rincones 

lúdicos, establecen un 92% está de acuerdo que beneficia el proceso de Enseñanza aprendizaje 

de la asignatura, y un el 8% está en desacuerdo. No obstante, en la entrevista realizada a la 

docente considera que está de acuerdo con la implementación de los rincones lúdicos, los 

alumnos pueden demostrar el aprendizaje adquirido y más que nada poder ellos mismos ser 

partícipe de sus propios conocimientos. En la guía de observación pudimos constatar que aún 

no se da una implementación de estos rincones lúdicos. 
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Tabla 9: 

9. ¿El aprendizaje colaborativo ayuda a la comprensión de los contenidos 

de la asignatura?   

Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 11 47,8 47,8   

Frecuentemente 8 34,8 34,8   

Muchas Veces 2 8,7 8,7   

Pocas Veces 1 4,3 4,3   

Nunca 1 4,4 4,4   

Total 23 100 100   
                            Fuente: Investigación directa 

                            Elaboración: Autores 

Grafico 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Fuente: Tabla 9 

 

ANÁLISIS  

Los resultados obtenidos en el grafico 9 correspondientes al aprendizaje colaborativo, 

establecen un 92% están de acuerdo que ayuda a la comprensión de los contenidos de la 

asignatura, el 2% pocas veces y un 2% que nunca está en desacuerdo. Se determina que existe 

una gran cantidad que está de acuerdo con el aprendizaje colaborativo, porque va a servir 

como ayuda a la comprensión de los contenidos de la asignatura de ciencias naturales. En la 

entrevista realizada a la profesora nos mencionó que siempre el aprendizaje en grupo va 

generar la comprensión de los contenidos. No obstante en la guía de observación se pudo 

evidenciar que muy poco crea aprendizaje colaborativos, lo que repercute de manera negativa 

en los estudiantes respecto a la asignatura de ciencias naturales. 
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Tabla 10: 

10. ¿Considera que las estrategias que utiliza el docente para la Enseñanza-

aprendizaje son activas?   

 Frecuencia n° Porcentaje Porcentaje valido   

Siempre 9 39,1 39,1   

Frecuentemente 9 39,1 39,1   

Muchas Veces 4 17,4 17,4   

Pocas Veces 0 0 0   

Nunca 1 4,4 4,4   

Total 23 100 100   
                        Fuente: Investigación directa 

                        Elaboración: Autores 

Grafico 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Fuente: Tabla 10 

 

ANÁLISIS 

Los resultados obtenidos en el grafico 10 correspondientes a las estrategias que utiliza el 

docente, establecen un porcentaje del 96% que están de acuerdo que las estrategias para la 

Enseñanza-aprendizaje son activas y el 4% en desacuerdo. No obstante, en la guía de 

observación se pudo comprobar que las estrategias no son adecuadas, porque se da una clase 

muy monótona, con pocas estrategias para el aprendizaje.  
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ANEXOS 3 
 

CUADROS REFERENCIALES DEL SOPORTE INVESTIGATIVO 

 

OFICIOS 

 

SELECCIÓN DE LA MODALIDAD DE TITULACIÓN 
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OFICIO: TRABAJO DE TITULACIÓN DE MANERA GRUPAL  
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OFICIO: SELECCIÓN DEL TEMA DEL PROYECTO INTEGRADOR  
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OFICIO: PETICION FORMAL A LA INSTITUCIÓN 
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OFICIO: ACEPTACIÓN DE LA INSTITUCIÓN 
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OFICIO: AUTORIZACION A LOS PADRES DE FAMILIA 
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ANEXO 4 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

CAPTURAS REALIZADAS DENTRO DEL PROYECTPO INTEGRADOR  
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ANEXO 5 

GUIA DIDACTICA 

 



 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 
Calidad, Pertinencia y Calidez  

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 
CARRERA DE EDUCACIÒN BÀSICA 

 

  

PRESENTACIÓN 
 

Con el objetivo de contribuir a una educación significativa, mediante la práctica activa y 

dinámica a través de la implementación y uso de ambientes de aprendizajes lúdico en la 

enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales. Por ello, se ha desarrollado la siguiente guía 

metodológica con diferentes actividades que completen el uso y manejo de estos espacio 

lúdicos, con el sentido que se utilicen como herramienta en el aprendizaje.  

¿Porque implementar ambientes de aprendizajes lúdicos en la enseñanza de ciencias 

naturales? 

El uso de la lúdica contribuye a la construcción de los individuos y la sociedad, es una 

actividad innata al ser humano y está relacionada con la alegría, el placer y la diversión. Se ha 

reconocido su importancia en el proceso de enseñanza y aprendizaje porque se considera que 

fortalece el desarrollo de la cognición, la emoción y la comunicación en las diversas 

actividades, que es el determinante de la construcción de una sociedad del conocimiento. En 

este contexto, la enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales junto al  juego propicia la 

creatividad y el espíritu exploratorio y estimulan la curiosidad por las cosas desconocidas, 

factor básico para la formulación de preguntas. Dada la importancia de los juegos en el 

aprendizaje, en esta guía se detallan algunos aspectos que deben ser considerados a la hora de 

incluir actividades de juego en las estrategias de enseñanza, con el objetivo de establecer el 

conocimiento científico escolar en ciencias naturales. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MACHALA 
Calidad, Pertinencia y Calidez  

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 
CARRERA DE EDUCACIÒN BÀSICA 

 

Identificación de los ambientes de aprendizajes lúdicos 
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Orientar a los docentes sobre 

el uso de los ambientes de 

aprendizajes lúdicos, para la 

enseñanza de las ciencias 

naturales en los estudiantes 

de quinto grado. 
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La guía didáctica trae consigo actividades que el docente puede desarrollar durante sus clases, 

con la finalidad de mejorar los procesos de enseñanza – aprendizaje en los estudiantes de 

quinto grado. Con su actitud y comportamiento ejemplar, el docente siempre debe estimular 

la formación integral en todos los espacios, y debe tener una actitud de participación y 

realización. Entonces, para hacer esto, necesita planificar claramente lo que logrará con esta 

guía. 

AMBIENTE DE APRENDIZAJE ÁULICO 

Actividades 

Animales vertebrados e invertebrados 
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Objetivo: G.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los seres 

vivos, su diversidad, interrelaciones y evolución; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar en el 

Universo, y sobre los procesos, físicos y químicos, que se producen en la materia. 

Desarrollo de la actividad  

Las actividades del ambiente de aprendizaje áulico se pueden utilizar como retroalimentación, 

evaluación o plan de estudios de implementación en el que los alumnos de quinto grado 

pueden generar nuevos conocimientos para desarrollar habilidades cognitivas. 

1. Dinámica: Un animal muy particular 

2. Lluvia de ideas: ¿Qué diferencia existe entre los animales vertebrados e invertebrados? 
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3. Juego: Rivales en la Jungla  

Se divide al curso en dos equipos, el equipo A: Animales vertebrados y el equipo B: Animales 

invertebrados. Ambos equipos tendrán un tiempo para escoger 8 animales para desafiar. El 

docente está a cargo de coordinar, por consiguiente da paso a cada alumno que salga a imitar 

a su animal. El mejor equipo imitador se lleva la victoria. 

4. Formular la conclusión sobre el tema abordado 

Materiales 

 Texto de ciencias naturales  

 Video 

 Imágenes 

 diapositivas 
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Video de referencia 
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE REAL 

El aire – propiedades del aire 
Objetivo: CE.CN.3.12. Explica, desde la observación e indagación en diversas fuentes, las 

causas y consecuencias de las catástrofes climáticas en los seres vivos y sus hábitat, en función 

del conocimiento previo de las características, elementos y factores del clima, la función y 

propiedades del aire y la capa de ozono en la atmósfera, valorando la importancia de las 

estaciones y datos meteorológicos y proponiendo medidas de protección ante los rayos UV. 

Desarrollo de la actividad  

El ambiente de aprendizaje lúdico a utilizarse con los estudiantes de quinto grado, es aquí 

donde los estudiantes van a desarrollar habilidades intelectuales y cognitivas, las cuales les va 

a permitir tener una buena interacción en el aula, y a su vez puedan desenvolverse en las 

actividades al momento de realizar, sobre la temática: Propiedades del aire  

1. Se desarrolla una dinámica para la integración de todos los estudiantes.  

2. El docente realiza varias preguntas de acorde al tema que se va a brindar en su momento, y 

del cual se va realizar una actividad. 

3. Cada estudiante va a pensar, y se va dar ideas de cómo llevar a cabo el trabajo a realizarse. 

4. Realizar la actividad para verificar la importancia de este en la vida de los seres. 

5. Formular la conclusión del tema por parte del docente. 

ACTIVIDADES A DESARROLAR 

Ya sabes que el aire es una mezcla de gases diferentes que se encuentran en la atmósfera. Te 

proponemos que investigues algunas de sus propiedades.  

Materiales  

 2 globos  

 Una balanza  

 2 velas  

 2 recipientes 
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Procedimiento 

El aire 

1. Coge dos globos del mismo tamaño y colócalos sobre una balanza.  

 

2. Infla uno de los globos y vuelve a colocarlo sobre la misma balanza.  

 

 

 

 

 

 

3. Reflexiona y responde:  

a. ¿Qué ocurre? ¿A qué se debe esto?  

b. Completa la frase de la actividad: El aire…  

El aire es necesario para…………… 

Debes realizar este último experimento con la ayuda de un adulto. 
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4. Coge dos velas iguales y dos recipientes de cristal (uno debe ser más grande que el otro, 

pero en ambos deben caber las velas).  

 

 

 

 

 

 

5. Enciende las velas y cúbrelas con los recipientes. a. ¿Cuál se apaga antes? ¿Por qué? b. 

¿Qué gas del aire es necesario para mantener la llama?  

6. Completa la frase de la actividad: El aire es necesario para… 

Video de referencia 
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE REAL 

Cambios de estado 
Objetivo: O.CN.3.7. Formular preguntas y dar respuestas sobre las propiedades de la materia, 

la energía y sus manifestaciones, por medio de la indagación experimental y valorar su 

aplicación en la vida cotidiana. 

Desarrollo de la actividad  

El ambiente de aprendizaje lúdico se refiere al espacio, al contexto en el cual el alumnado va 

estar penetrado para poder consolidar aprendizajes favorables en el transcurso de su formación 

académica. 

1. Dinámica: Roll & Play 

2. Lluvia de ideas: ¿Cuáles son las propiedades de la materia que ustedes conozcan? 

3. Mediante un gráfico acerca de estas propiedades se va detallar más respecto a esta 

temática, definiciones, características, etc.  

4. Los estudiantes realizarán la actividad que va ser propuesta por parte del docente.  

Una vez culminada la actividad el profesor va calificar de acorde a la rúbrica propuesta con 

anticipación en clase. 

MATERIALES 

 agua  

 recipiente resistente al calor con tapa  

 cubitera  

 Fuente de calor: cocina, microondas...  

 congeladora 

EXPERIMENTACIÓN  

 1. Llena una cubitera de agua e introdúcela en la congeladora. Espera una hora y 

comprueba qué ha ocurrido. Anota la temperatura a la que está funcionando la 

congeladora.  

 2. Saca unos cubitos de hielo de la congeladora, introdúcelos en el recipiente y observa 

qué ocurre pasado un tiempo.  
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 3. Con ayuda de un adulto, calienta el agua del recipiente. Cuando empiece a hervir, 

retíralo del fuego y coloca la tapa. Pasados varios minutos levanta la tapa con 

precaución y observa su interior. 

RESULTADO DE LA EXPERIMENTACIÓN  

 a. ¿Qué cambios de estado se han producido en el agua?  

 b. ¿Por qué se han derretido los cubitos de hielo?  

 c. ¿Cuándo se evapora el agua? ¿Por qué? 

 

Video de referencia  
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE AÚLICO 

Las plantas 
Objetivo: OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento científico con el fin de lograr 

flexibilidad intelectual, espíritu indagador y pensamiento crítico; demostrar curiosidad por 

explorar el medio que les rodea y valorar la naturaleza como resultado de la comprensión de 

las interacciones entre los seres vivos y el ambiente físico. 

Desarrollo de la actividad  

Las actividades del ambiente de aprendizaje áulico se pueden utilizar como retroalimentación, 

evaluación o plan de estudios de implementación en el que los alumnos de quinto grado 

pueden generar nuevos conocimientos para desarrollar habilidades cognitivas y cognitivas. 

1. Dinámica: El que sea más rápido que yo  

2. Lluvia de ideas: Partes de la planta  

3. Actividad: Realizar un dibujo de una planta con sus partes en una cartulina, luego se 

procede a reconocer las partes de las plantas con la ayuda del docente, en el cual el estudiante 

deberá rellenar con plastilina de colores su dibujo y escribiendo cada parte de la planta.  Al 

finalizar la actividad, se podrá sacar conclusiones de la actividad realizada. 
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Actores  

 Docentes 

 Estudiantes 

Materiales 

 Aula de clases 

 Cartulina 

 Plastilina 

 Colores 

 Lápiz 

 Borrador 

 Lapiceros 

Video de referencia 
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AMBIENTE DE APRENDIZAJE VIRTUAL 

La tierra 

Objetivo: OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia sobre la naturaleza de los 

seres vivos, su diversidad, interrelaciones y evolución; sobre la Tierra, sus cambios y su lugar 

en el Universo, y sobre los procesos, físicos y químicos, que se producen en la materia. 

Desarrollo de la actividad 

Las actividades del ambiente de aprendizaje virtual se pueden utilizar como retroalimentación, 

evaluación o plan de estudios de implementación en el que los alumnos de quinto grado 

pueden generar nuevos conocimientos para desarrollar habilidades cognitivas y cognitivas. 

1. Actividad: se realizara un juego de concurso a través del link 

https://wordwall.net/es/resource/15260740 donde los estudiantes podrán realizar la 

actividad virtual de forma entretenida y dinámica, usando la plataforma wordwall 

donde no se necesita inscribirse y se puede jugar de forma gratuita.  
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Actores 

 Docentes 

 Estudiantes  

Materiales  

 Dispositivo con internet 

 Libro de ciencias naturales 
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Video de referencia 
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Criterios de evaluación 
Los criterios de evaluación permiten conocer si las actividades que fueron propuestas 

cumplieron con el objetivo trazado en la enseñanza de las ciencias naturales. De la misma 

forma poder conocer si el resultado es favorable acorde a lo que deseábamos obtener. 

Logros alcanzados 

Entre los logros que fueron alcanzados podemos mencionar los siguientes… 

I.CN.3.1.1. Identifica a los invertebrados representativos de las regiones naturales del 

Ecuador, en función de sus semejanzas y diferencias, su diversidad, las amenazas a las que 

están expuestos y propone medidas para su protección. (J.3., I.1.) 

I.CN.3.12.3. Formula una investigación sencilla del estado de la calidad del aire, en función 

de la comprensión de su importancia para la vida, sus propiedades, las funciones y efectos de 

la contaminación en el ambiente. (J.3., S.3.) 

I.CN.3.6.1. Explica desde la observación de diferentes representaciones cómo las teorías 

sobre la composición de la materia han evolucionado, hasta comprender que está constituida 

por átomos, elementos y moléculas. (J.3.) 

CN.3.2.2. Explica el proceso de reproducción de las plantas a partir de reconocer sus 

estructuras, las fases, los factores y/o los agentes que intervienen en la fecundación, reconoce 

su importancia para el mantenimiento de la vida, y mediante trabajo colaborativo propone 

medidas de protección y cuidado. (J.3., I.1., S.4.) 

CN.3.10.1. Analiza la estructura de la Tierra (capas, componentes) como parte del sistema 

solar y su órbita, con respecto al Sol y el resto de planetas. (J.3.) 
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