
UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL

AUSENCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS EN
EDUCACIÓN INICIAL EN LA MODALIDAD VIRTUAL

MORA GONZALEZ GINGER ALEXANDRA
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION INICIAL

VELIZ ORDOÑEZ YORDAN ARMANDO
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION INICIAL

MACHALA
2021



UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL

AUSENCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS
EN EDUCACIÓN INICIAL EN LA MODALIDAD VIRTUAL

MORA GONZALEZ GINGER ALEXANDRA
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION INICIAL

VELIZ ORDOÑEZ YORDAN ARMANDO
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION INICIAL

MACHALA
2021



UTMACH
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL

SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS PRÁCTICAS DE INVESTIGACIÓN Y/O
INTERVENCIÓN

AUSENCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS
EN EDUCACIÓN INICIAL EN LA MODALIDAD VIRTUAL

MORA GONZALEZ GINGER ALEXANDRA
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION INICIAL

VELIZ ORDOÑEZ YORDAN ARMANDO
LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION INICIAL

ESPINOZA CEVALLOS CARMEN ELIZABETH

MACHALA
2021



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

TRABAJO 

TITULACIÓN 
por Yordan Veliz  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fecha de entrega: 11-feb-2022 10:00a.m. (UTC-0500) 

Identificador de la entrega: 1760063185 

Nombre del archivo: PROYECTO_DE_TITULACION_GINGER_Y_YORDAN.pdf (438.99K) 

Total de palabras: 13387 

Total de caracteres: 70594 



9 

 

 

TRABAJO TITULACIÓN 

INFORME DE ORIGINALIDAD 
 

 

 

% 
INDICE DE SIMILITUD 

8% 
FUENTES DE 

INTERNET 

0% 
PUBLICACIONE

S 

7% 
TRABAJOS DEL 

ESTUDIANTE 

 
 

FUENTES PRIMARIAS 

 

Submitted to Universidad Técnica de Machala 
Trabajo del estudiante 

 

www.researchgate.net 
Fuente de Internet 

 

Submitted to Universidad de Costa Rica 
Trabajo del estudiante 

 

dspace.unl.edu.ec 
Fuente de Internet 

 

www.universidadviu.com 
Fuente de Internet 

 

educrea.cl 
Fuente de Internet 

 

repositorio.unprg.edu.pe:8080 
Fuente de Internet 

 

dialnet.unirioja.es 
Fuente de Internet 

 

1library.co 
Fuente de Internet 

2% 

1% 

1% 

1% 

1% 

1% 

1% 

1% 

<1% 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Submitted to Universidad Estatal a Distancia 
Trabajo del estudiante 

 

alejandria.poligran.edu.co 
Fuente de Internet 

 

desarrolloinfantilveritoandrade.blogspot.com 
Fuente de Internet 

 

Submitted to Universidad Francisco de Vitoria 
Trabajo del estudiante 

 

repositorio.uladech.edu.pe 
Fuente de Internet 

<1% 

<1% 

<1% 

<1% 

<1% 

 
 

 
 
 
 

 
 

Excluir citas Activo 

Excluir bibliografía Activo 

Excluir coincidencias < 27 words 

10 

11 

12 

13 

14 





v  

 

 

 

 DEDICATORIA 

 

 
Dedico este trabajo a Dios por darme los conocimientos día a día y así me permita salir 

adelante. 

 

 
 

Yordan Armando Veliz Ordoñez. 

 

 

 

Se lo dedico a Dios y a mis padres por el apoyo incondicional que me han brindado. 

 

 

 
Ginger Alexandra Mora González. 



vi  

AGRADECIMIENTO 

 

 
Agradezco a Dios por darme la fuerza y sabiduría de hacer este trabajo de una mejor 

manera. 

 

 

De la misma forma agradecemos a cada uno de los docentes que fueron parte de nuestra 

formación académica, especialmente a la Lcda. Carmen Elizabeth Espinoza Cevallos por 

habernos impartido sus conocimientos en el transcurso de este proceso de titulación y así 

haber culminado con éxito. 

 

 

Además, gracias a la Universidad por haber permitido formarnos en ella, y a todas las 

personas que fueron partícipes de este proceso ya sea de manera directa e indirecta. 



vii  

ÍNDICE DE CONTENIDO 

INTRODUCCIÓN ........................................................................................................ 14 

1. CAPÍTULO I. PROBLEMA ................................................................................ 16 

1.1 Contexto del Objeto Estudio ......................................................................... 16 

1.2 Delimitación del Problema ............................................................................ 16 

1.2.1 Formulación del Problema. ...................................................................... 17 

1.2.2 Problemas Específicos .............................................................................. 17 

1.3 Objetivos de la Investigación ......................................................................... 17 

1.3.1 General. .................................................................................................... 17 

1.3.2 Específicos ................................................................................................ 18 

1.4 Justificación .................................................................................................... 18 

2. CAPÍTULO II. DIAGNÓSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO ..................... 20 

2.1 Enfoques Diagnósticos ................................................................................... 20 

2.1.1 Antecedentes de la Investigación. ............................................................. 20 

2.1.1.1 Antecedentes Internacionales ................................................................ 21 

2.1.1.2 Antecedentes Nacionales ....................................................................... 22 

2.2 Análisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalización de 

Variables .................................................................................................................... 23 

2.2.1 Matriz de Consistencia. ............................................................................ 23 

2.2.2 Matriz de Operacionalización de las Variables ....................................... 25 

2.3 Antecedentes Teóricos ................................................................................... 28 

2.3.1 El juego ..................................................................................................... 28 

2.3.1.1 Conceptualización. ................................................................................ 28 

2.3.1.2 Tipos de Juegos ..................................................................................... 33 

2.3.1.3 Teorías del Juego. ................................................................................. 38 

2.3.2 Destrezas ................................................................................................... 43 

2.3.2.1 Áreas del Desarrollo .............................................................................. 43 

2.4 Descripción del Proceso Diagnóstico ............................................................ 50 

2.4.1 Nivel de Investigación. .............................................................................. 50 

2.4.2 Diseño de Investigación. ........................................................................... 51 

2.4.3 Población y Muestra. ............................................................................... 51 

2.5 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos ...................................... 52 

3. CAPÍTULO III. PROPUESTA INTEGRADORA ............................................ 53 

3.1 Introducción ........................................................................................................ 53 

3.2 Procesamiento y Análisis de Datos .................................................................... 54 



viii 

 

3.2.1 Análisis e interpretación de los resultados de la entrevista estructura aplicada a 

Docentes ...................................................................................................................... 54 

3.2.2 Análisis e interpretación de los resultados de guía de observación a docentes.55 

   3.2.3 Análisis de datos de Guía de Observación no participativa a infantes .............. 56 

3.3 Descripción de la Propuesta ............................................................................... 58 

3.4 Objetivos de la Propuesta ................................................................................... 59 

3.4.1 Objetivo General. ........................................................................................... 59 

3.4.2 Objetivos Específicos ..................................................................................... 59 

3.5 Fase de Implementación ..................................................................................... 59 

3.5.1 Fase de Construcción. .................................................................................... 60 

3.5.2 Fase de Socialización. .................................................................................... 63 

3.6 Recursos Logísticos ............................................................................................. 64 

4. CAPITULO IV. VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD.......................... 65 

4.1 Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta ............ 65 

4.2 Análisis de la dimensión Económica de implementación de la propuesta ..... 65 

4.3 Análisis de la dimensión Social de implementación de la propuesta .............. 66 

4.4 Análisis de la dimensión Ambiental de implementación de la propuesta ...... 67 

CONCLUSIONES ........................................................................................................ 68 

RECOMENDACIONES .............................................................................................. 69 

REFERENCIAS BIBLIOGRAFÍCAS ........................................................................ 70 

ANEXOS ........................................................................................................................ 73 



ix  

ÍNDICE DE CUADROS 

 
Cuadro 1 Matriz de Consistencia................................................................................... 23 

Cuadro 2 Matriz de Operacionalización de las Variables ............................................. 25 

Cuadro 3 Población y Muestra ...................................................................................... 51 

Cuadro 4 Análisis de Datos ........................................................................................... 55 

Cuadro 5 Análisis de Datos ........................................................................................... 56 

Cuadro 6 Taller .............................................................................................................. 61 

Cuadro 7 Lista de cotejo como herramienta de evaluación del taller metodológico ..... 63 

 

 

ÍNDICE DE ANEXOS 

 
Anexo A Artículos Científicos ...................................................................................... 73 

Anexo B Instrumento de investigación "Entrevista Estructurada" ................................ 97 

Anexo C Instrumento de investigación "Guía de observación no participante" .......... 101 

Anexo D Oficio remitido a la institución .................................................................... 103 

Anexo E Certificado de validación.............................................................................. 104 



x  

RESUMEN 

 

 
El trabajo está enmarcado en un tipo de investigación cuantitativo, con un diseño no 

experimental y con un método descriptivo- correlacional, sus variables de estudio son el 

juego y destrezas, con el tema principal la ausencia del juego en el desarrollo de destrezas 

en educación inicial modalidad virtual, la investigación se desarrolló en la Institución 

Educativa “Zulima Vaca Rivera” y “15 de Octubre”, ubicada en la ciudad de Pasaje, en el 

cual se determina la relación que existe en la ausencia del juego en el desarrollo de 

destrezas en educación inicial en la modalidad virtual. 

 

 

Para el análisis de estudio se aplicaron instrumentos de investigación a docentes y 

educandos como lo es la entrevista estructurada y la observación no participativa, se la 

aplicó a dos paralelo del nivel inicial, se tomó como muestra a 25 estudiantes y dos 

docentes de la institución educativa, que se conectan a las clases, no se pudo aplicar a 

un universo más grande debido a la modalidad que se está llevando a cabo debido a la 

pandemia por el Covid 19. Así mismo, se partió de las características del juego, misma 

que el docente debe tomar como una de las herramientas más factibles dentro de sus 

prácticas educativas, logrando en los infantes aprendizajes significativos. En base, al 

juego y de los resultados obtenidos en la primera parte, se pudo dar paso a la aplicación 

de la propuesta metodológica basada en la importancia del juego, con finalidad de que 

los docentes obtengan el conocimiento sobre la gran utilidad que el juego tiene en el 

aprendizaje de los educandos y formación laboral de los educadores y de esta manera, 

los docentes puedan aplicarla en el desarrollo de las clases y a futuro obtener buenos 

resultados en la enseñanza- aprendizaje de los infantes. 

 

 

Se debe tener en cuenta que el juego cumple un papel muy importante en la vida del 

infante, puesto que a través de esta actividad recreativa se estimula y permite que los 

niños adquieran un desarrollo en las áreas tanto motriz, cognitiva, sensorial y 

comunicativa. Además, se considera al juego como un medio eficiente en los niños, 

porque tiene propósitos a nivel educativo, contribuyendo a capacidades creadoras, es 

decir, cuando un niño toma un objeto y juega, está creando, haciendo volar su 
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imaginación, de tal manera que no debe limitar al infante en esta actividad lúdica, ya que 

los niños crecen por medio del juego. Los niños y niñas a través de la actividad recreativa 

aprenden a desarrollar sus habilidades de socialización por medio de la interacción con 

sus pares y en el ambiente que se encuentren. 

 

 

Palabras claves: Juego, habilidades, objeto, conocimiento, aprendizaje, lúdica. 
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ABSTRACT 

 

 
The work is framed in quantitative research, with a non-experimental design and a 

descriptive-correlational method its variables are games and children's skills. The main 

theme is the absence of the game in the skills development in initial education and virtual 

modality. The research was developed in the Educational Institutions "Zulima Vaca 

Rivera" and "15 de Octubre", located in the city of Pasaje, in which the relationship 

between the absence of games and the development of skills in initial education in the 

virtual modality is determined. 

 

 

For the analysis of the study, research instruments were applied to teachers and students, 

such as the structured interview and non-participatory observation. The sample was two 

classes from the initial level, 25 students, and two teachers from the educational 

institution, who were connected to virtual classes. The study could not be applied to a 

larger universe due to the modality due to the Covid 19 pandemic. Likewise, it was based 

on the characteristics of the game, the same as the teacher should take as one of the most 

feasible tools within their educational practices, achieving significant learning in infants. 

It was possible to apply the methodological proposal based on the importance of the game, 

so teachers obtain knowledge about the great utility that games have in the learning process 

and labor training of the educators. And in this way, teachers can apply games in the 

classes and obtain good results in the future teaching-learning process of infants. 

 

 

It must be taken into account that the game plays a very important role in the life of the 

infant since this recreational activity is stimulated and allows children to acquire 

development in the motor, cognitive, sensory, and communicative areas. In addition, play 

is considered as an efficient medium for children because it has educational purposes, 

contributing to creative abilities, that is, when a child takes an object and plays, he is 

creating, making his imagination fly, in such a way that you should not limit the infant in 

this playful activity, since children grow through play. Boys and girls learn to develop 

their socialization skills through interaction and recreational activity with their peers and 

the environment. 
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Keywords: Game, skills, object, knowledge, learning, playful, Theoretical workshop. 
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INTRODUCCIÓN 

 

 
Hablar de educación inicial, es subirse al carrusel del juego, dado que el infante se 

encuentra en la etapa del simbolismo donde el niño vive para jugar, un niño que juega 

tiende a desarrollar su creatividad e imaginación, es entonces el momento en que el 

docente entra al igual que niño en juego en la formación integral del estudiante, desde el 

desarrollo de las destrezas con criterio de desempeño, razón por lo cual es relevante 

considerar que la ausencia del juego en el desarrollo de las clases infantiles se vuelven 

monótonas y los niños en muchas ocasiones sienten rechazo en el momento que ejecutan 

sus actividades, debido a que no se realizan a través del juego. 

 

 

Dentro de la ejecución de las prácticas pre profesionales, se pudo determinar que existe 

ausencia del juego en el desarrollo de las destrezas en los infantes, por lo tanto, es de vital 

importancia que el niño desde temprana edad juegue para que pueda desarrollar estas 

destrezas con agrado. La aplicación de los instrumentos de investigación facilitó 

evidenciar que las docentes no desarrollan las clases desde el juego, en función de lo 

descrito nuestro proyecto de titulación se compone de los siguientes capítulos. 

 

 

En el capítulo I se describe el contexto del objeto estudio, así mismo se detalla la 

delimitación del problema, formulación del problema, se presentan los objetivos 

generales y específicos, se explica los alcances y limitaciones de la investigación y por 

último se expone la justificación. 

 

 

En el siguiente capítulo II se detalla concepciones o enfoques diagnósticos, antecedentes 

nacionales e internacionales, matriz de consistencia y operacionalización de variables, 

nivel y diseño de la investigación, población y muestras seleccionadas, técnicas e 

instrumentos de recolección de datos. 
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A continuación, en el capítulo III está estructurada de la propuesta integradora, 

introducción y descripción, objetivos generales y específicos, Fases de: implementación; 

construcción que describe la planificación, ejecución y valoración; socialización y los 

recursos logísticos empleados para su desarrollo. 

 

 

Finalmente, en el capítulo IV abarca lo siguiente: el análisis y valoración de la factibilidad 

de las dimensiones técnicas, económica, social y ambiental, en esta parte final también 

encontramos la conclusión donde se describe una síntesis de los resultados obtenidos, así 

mismo tenemos las recomendaciones y finalmente la bibliografía y anexos. 
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1. CAPÍTULO I. PROBLEMA 

 

 

1.1 Contexto del Objeto Estudio 

 
 

Esta investigación se realizó en la Escuela de Educación Básica Zulima Vaca Rivera de la 

ciudad de Pasaje, la inauguración oficial de la Escuela Fiscal de Niñas Zulima Vaca Rivera 

fue el 10 de agosto de 1963 afianzando su creación que partió el 16 de mayo de ese año con 

su plana docente. Las escolares fundadoras fueron doscientos noventa y ocho niños que 

llegaban de las escuelas Mixta Rogerio Zamora, Nocturna Gonzalo S. Córdova, Particular 

Vicente Rocafuerte, Casa Maternal Militar, escuelas rurales y el excedente de la Escuela 

Manuela Cañizares. Con sus rostros angelicales embellecen el ambiente que se aroma y llena 

de alegría todos los espacios escolares. 

 

 
 

La casa del Sr. Alfonso Carmona Benenaula en la calle Municipalidad 113 se constituyó en 

aulas, corredores y patio para el proceso de trabajo educativo. Por gestiones se logró el terreno 

y la construcción. Es la búsqueda de proyectarse afianzando la vida institucional en donde se 

involucra la filantropía del pueblo pasajeño que apoyó a la escuela con donaciones valiosas 

y continúa brindado su ayuda para engrandecer a la institución. La Directora fundadora y su 

personal son artífices de la obra inicial zulimense la que no se ha detenido porque quienes 

tomaron la posta como autoridad y docentes continuaron con fortaleza y con las evidencias 

registradas en el desarrollo elevándose cada vez más cual gaviotas que se agitan en su vuelo 

victorioso. 

 

 
 

1.2 Delimitación del Problema 

 

 
Durante las prácticas pre profesionales, realizadas dentro de la modalidad virtual, se 

evidenció que durante el desarrollo de los aprendizajes o en todo el transcurso de la clase 

no se ejecuta el juego, es decir las clases son inactivas, monótonas con carencia de 

dinámicas, por lo que se observa, niños desmotivados y sin ningún interés de interactuar 

en la ejecución de las actividades, debido a que los docentes en esta modalidad no aplican 

la metodología juego-trabajo, sino más bien que esclavizan a los niños con hojas de 
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trabajo en toda la clase. 

 

 

 
Por lo que se denota que en la modalidad virtual los docentes solo cumplen con el 

currículo priorizado emitido por el Ministerio de Educación, como alternativa para dar 

solución a la situación emergente que se vive en la actualidad, a pesar que no se ha 

detenido la educación inicial se está privando a los niños de algo tan natural y espontáneo 

como es aprender a través del juego. 

 

 
 

1.2.1 Formulación del Problema. 

¿Existen consecuencias de la ausencia del juego en el desarrollo de destrezas en 

educación inicial durante la modalidad virtual? 

 

 
 

1.2.2 Problemas Específicos. 

● ¿En qué medida afecta la ausencia del juego en el desarrollo de destrezas en educación 

inicial? 

● ¿Por qué no se aplica la correcta metodología para desarrollar destrezas en educación 

inicial? 

● ¿Cuáles son los problemas que genera la ausencia del juego en el desarrollo de 

destrezas en educación inicial? 

 

 
 

1.3 Objetivos de la Investigación 

 
 

1.3.1 General. 

● Determinar la relación que existe en la ausencia del juego en el desarrollo de destrezas 

en educación inicial en la modalidad virtual. 
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1.3.2 Específicos. 

 Identificar la relación que existe entre la ausencia del juego en el desarrollo de 

destrezas en educación inicial en la modalidad virtual. 

 Analizar los resultados de la aplicación de instrumentos de las variables para verificar 

la relación que existe entre la ausencia del juego y el desarrollo de destrezas en 

educación inicial. 

 Promover un taller metodológico que evidencie la relación que existe entre la ausencia 

del juego en el desarrollo de destrezas en educación inicial. 

 

 
 

1.4 Justificación 

 
 

El propósito de la investigación fue dar a conocer la relevancia del juego en el aprendizaje 

de los infantes. Según Caballero (2021) “El juego contribuye al desarrollo físico, motriz, 

cognitivo, afectivo, social, emocional y moral del niño, es decir, a su desarrollo integral. 

Por ello, el juego debe estar presente a lo largo de toda la vida del niño” (p. 868). En otras 

palabras, se considera un factor importante en el desenvolvimiento y motivación, puesto 

que mediante esta actividad forman procesos de aprendizaje individual exponiendo a los 

infantes a nuevas experiencias. 

 

 

En la Institución Educativa en la que se realizó las prácticas pre profesionales se evidenció 

la ausencia del juego como factor motivacional, durante la ejecución de las clases, 

formando así niños con déficit de autonomía y desarrollo socio-afectivo, incluso timidez, 

para lo cual si no se busca una solución a tiempo podría ocasionar problemas a futuro. 

Por cuanto, se ha buscado explicar a través de este trabajo la importancia del juego y los 

tipos de actividades recreativas que los docentes pueden aplicar para una eficiente 

enseñanza-aprendizaje y desarrollo de destrezas. 

 

 

Así mismo, se busca recordar al docente la metodología juego-trabajo a pesar de que ellos 

la conocen, pero no están actualizados de las diferentes actividades de las que se compone 

esta metodología o de cuales se pueden aplicar durante la modalidad virtual, pues se 

conoce que este nuevo tipo de enseñanza resulta algo complejo por su tiempo limitado, 
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buscando cumplir en su totalidad con las destrezas dictadas en el currículo, pero sin 

embargo es necesario considerar estas actividades lúdicas no como un entretenimiento o 

pérdida de tiempo, sino como un método de educar y aprender. 

 

 
 

Por lo tanto, mediante este estudio se pretende plantear talleres metodológicos, que 

contribuyan a los docentes a una mejor preparación haciendo que se apropien de la 

información e incluso que busquen auto educarse sobre la importancia del juego en el 

desarrollo de destrezas de los infantes para formar niños afectivos, creativos y motivados 

por aprender. 
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2. CAPÍTULO II. DIAGNÓSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO 

 

 

2.1 Enfoques Diagnósticos 

 
 

2.1.1 Antecedentes de la Investigación. 

El juego proviene de muchos siglos atrás, muchos lo han tomado como una práctica que 

involucra a las personas como un tipo de diversión, pero con el tiempo esto se ha ido 

modificando y ha tenido su importancia como lo manifiesta varios autores. El presente 

trabajo aborda el tema de la importancia del juego como herramienta educativa y sus 

beneficios         en         el         desarrollo integral de la persona. 

 

 

El objetivo de la investigación es evidenciar los beneficios que aporta el juego como 

herramienta didáctica para el desarrollo social y educativo. La metodología empleada se 

fundamenta en el análisis de la productividad científica del fenómeno, a partir de la 

revisión de los principales contenidos presentes en publicaciones científicas de impacto. 

Los datos obtenidos permiten realizar una aproximación histórica al estado del 

fenómeno y su evolución. En este trabajo de investigación se define el concepto de juego, 

se muestra la importancia del juego en la sociedad y la cultura como herramienta 

educativa, y se exponen y comparan las teorías sobre el desarrollo del juego de Piaget, 

Vygotsky, Montessori, Freud. Finalmente, se muestran las conclusiones, en las que se 

destaca la importancia que, según las teorías analizadas, tiene el juego en el desarrollo 

socioeducativo de las personas. 

 

 

Menciona Barrios (2018) “enseñar utilizando el juego didáctico es desarrollar un papel 

fundamental como facilitador de aprendizajes porque lleva a concluir que la actividad 

lúdica ha de ser un elemento importante a utilizar en el aula” (p. 17), dentro de las 

instituciones educativas, el juego es una herramienta muy importante para el desarrollo 

de los niños, puesto que les ayudara a cumplir con los objetivos que la docente les pueda 

plantear. Los niños y niñas juegan para divertirse, para recrear y explorar el mundo que 

los rodea para que así ellos se sientan seguros de sí mismos. 
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De tal modo que debemos considerar al juego como medio de aprendizaje para los 

infantes en esta modalidad virtual, porque a través de ello podemos estimular de una 

mejor manera en los niños sus instintos naturales de jugar, por medio de su participación 

activa descubren y adquieren conocimiento del mundo con alegría. 

 

 
 

2.1.1.1 Antecedentes Internacionales. 

Dentro del proceso que se llevó a cabo para la investigación, encontramos antecedentes 

internacionales, los cuales son importantes para el desarrollo de la misma, en continuidad, 

se exponen los resultados de la revisión de trabajos que se relacionan con el objeto en 

estudio, realizados con anterioridad, en ellos se citan datos de las bibliografías 

correspondientes al tema en cuestión, el objetivo de estudio, la metodología, los 

resultados y las conclusiones pertinentes. Todo esto lo podemos tomar de evidencia para 

continuar         con         la          investigación         que         estamos         realizando. 

 

 

Carrillo et al., (2020) este autor en su trabajo manifiesta que: “El juego ha sido una 

actividad que hasta la actualidad está presente en el ser humano, aunque no siempre se ha 

tenido la ideología de que el niño aprende jugando y algunos autores en sus 

investigaciones buscan demostrar que el niño aprende mucho más rápido a través de la 

metodología del juego.” (p. 432). Para poder ejecutar el juego de manera libre y 

espontánea, los niños necesitan de su espacio para estar libres y así puedan expresar su 

creatividad, mediante aquello le ayudara con el crecimiento de su desarrollo mental, 

emocional y social. El cuidado del niño y su desarrollo, no deben considerarse por 

separado. Los programas que proporcionan atención infantil también deben incorporar 

metas que sean especialmente dirigidos hacia a él en donde se involucre al juego. 

 

 

Hay que tener muy en cuenta que el infante juega por diversión, por descubrimiento del 

mundo que lo rodea y esto que parece tan básico, es de mucha importancia puesto que, el 

niño adquirirá un carácter reflexivo, competitivo y participativo, vale destacar que aquí 

se generará valores como el respeto, la solidaridad, responsabilidad, etc. Todo esto lo 
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podemos      sintetizar       que       el       juego       es       causante       de       aquello. 

 

 

 

Además, Tamayo & Restrepo (2017) en su investigación manifiesta que: “En este sentido 

la escuela requiere generar estrategias y ambientes pedagógicos dentro de los cuales se 

promueva la creación de conocimientos por medio de relaciones horizontales que brinden 

la posibilidad de participación, en relación con las nuevas opciones en pro de las 

transformaciones de los enfoques tradicionalistas y utilitarios.” (p. 111). El juego es la 

clave para los procesos de enseñanza y aprendizaje, las escuelas de educación infantil 

deben de trabajar aplicando la metodología Juego - Trabajo. 

 

 
 

Esto servirá como refuerzo del día a cada clase que se imparta, implementando aquello 

podemos obtener resultados muy beneficiosos en los cuales podemos mencionar que éste 

es un canal de expresión y descarga de sentimientos, tanto positivos como negativos, 

ayudando al equilibrio emocional; el juego es un canal para conocer los comportamientos 

del niño y así poder encauzar o premiar hábitos; los niños que juegan con adultos 

desarrollan más su creatividad, es aquí cuando nuestro papel como padres y como 

docentes debe ser tan espontáneo como el juego mismo del niño. 

 

 
 

2.1.1.2 Antecedentes Nacionales. 

Dentro del proceso investigativo se encuentra los antecedentes nacionales que son todas 

aquellas investigaciones que se han desarrollado en las distintas universidades del 

Ecuador, de esta forma empezó una búsqueda exhaustiva para encontrar trabajos que sean 

de apoyo para nuestro trabajo de investigación, a continuación, presentamos los trabajos 

más relevantes. 

 

 

Santi (2019), con su investigación “Educación: La importancia del desarrollo infantil y la 

educación inicial en un país en el cual no son obligatorios” (p. 143), nos manifiesta que 

las educaciones iniciales, por su parte, es el proceso de enseñanza-aprendizaje que sucede 

entre los 2 y 5 años de edad. En estas edades se fortalecen y potencian habilidades y 
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destrezas cognitivas, motoras, psicosociales. Por lo tanto, teniendo en cuenta el desarrollo 

de las destrezas, podemos decir que, si no se logra desarrollar en los estudiantes desde 

sus inicios en el proceso de enseñanza aprendizaje, muy difícilmente se logrará un 

aprendizaje significativo, a menudo escuchamos que un niño no pone atención, que no 

obedece, que se distrae con facilidad y, esto afecta de manera directa en el rendimiento 

escolar. 

 

 

Según Achavar (2019) nos afirma que “Se asume que el juego es una actividad natural de 

la infancia y que responde a las motivaciones de los niños y niñas para satisfacer la 

necesidad de entretenimiento; sin embargo, la actividad lúdica reviste ventajas 

adaptativas sobre otras conductas y constituye una fuente de aprendizaje permanente” (p. 

115). Los verdaderos conocimientos y logros de aprendizaje se alcanzan en niños y niñas 

cuando logran cumplir con las destrezas que les correspondan de acuerdo a la edad, por 

ello, el Ministerio de educación en el año 2014 socializó el currículo de educación inicial, 

documento técnico que refleja el avance de los estudios científicos realizados en 

desarrollo infantil, donde profesores y profesoras para planificar las actividades pueden 

elegir las destrezas que va a desarrollar, tomando como referencia el nivel de desarrollo, 

características, necesidades e intereses conforme la edad de los infantes. 

 

 
2.2 Análisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalización de 

Variables. 

 
2.2.1 Matriz de Consistencia. 

 

 
Cuadro 1 Matriz de Consistencia 

 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES 

Problema 

general 

Objetivo general Hipótesis general V. 

Independient 

e 
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¿Existen 

consecuencias 

de la ausencia 

del juego en el 

desarrollo de 

destrezas en 

educación 

inicial durante 

la modalidad 

virtual? 

Determinar las 

consecuencias de la 

ausencia del juego en 

el desarrollo de 

destrezas  en 

educación inicial en 

la modalidad virtual. 

¿Existen 

consecuencias  de 

la ausencia del 

juego en   el 

desarrollo de 

destrezas en 

educación inicial 

durante  la 

modalidad virtual? 

● El Juego 

Problemas 

específicos 

Objetivos específicos Hipótesis 

específicos 

V. 

Dependiente 

● ¿En qué 

medida 

afecta  la 

ausencia del 

juego en el 

desarrollo 

de destrezas 

en 

educación 

inicial? 

 

● ¿Por qué no 

se aplica la 

correcta 

metodologí 

a para 

desarrollar 

destrezas en 

educación 

inicial? 

 

● ¿Cuáles son 

los 

problemas 

que genera 

la ausencia 

del juego en 

el desarrollo 

de destrezas 

en 

educación 

inicial? 

● Fundamentar 

teóricamente 

en qué 

medida 

afecta el 

juego en el 

desarrollo de 

destrezas en 

educación 

inicial. 

 

● Analizar los 

resultados de 

la aplicación 

de 

instrumentos 

de las 

variables de 

estudio. 

 

● Proponer un 

taller 

metodológic 

o sobre la 

importancia 

del juego en 

el desarrollo 

de destrezas 

en educación 

inicial. 

● ¿Existe 

relación entre la 

fundamentació 

n entre la 

ausencia del 

juego y cómo 

afecta en gran 

medida en el 

desarrollo     de 

destrezas en 

educación 

inicial? 

 

● ¿Existe 

relación en el 

análisis de 

resultados de la 

aplicación de 

instrumentos de 

las variables de 

estudio?? 

 

● ¿Existe 

relación en la 

propuesta del 

taller 

metodológico 

sobre la 

importancia 

del juego en el 

desarrollo de 

destrezas en 

educación 

inicial? 

● Destrezas 

Fuente: Matriz de Consistencia. 

Autores: Mora Ginger – Véliz Yordan. 
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2.2.2 Matriz de Operacionalización de las Variables. 

 
 

Cuadro 2 Matriz de Operacionalización de las Variables 
 

TEMA: AUSENCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS EN EDUCACIÓN INICIAL EN LA MODALIDAD 

VIRTUAL. 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES TÉCNICA 

/INSTRUMENTOS 

Problema Objetivo 

General. 

Determinar la 

relación         que 

existe     en     la 

ausencia         del 

juego      en      el 

desarrollo        de 

destrezas en 

educación inicial 

en la modalidad 

virtual. 

Hipótesis   -Definición de  

General. General   Juego.  

¿Cuál es ¿Existen   -Importancia del  

la relación que 
existe entre  la 

ausencia del 
juego en el 

relación en la 
ausencia del 

juego sobre el 

desarrollo de 

 Conceptualización juego. 

-Metodología 

Juego-Trabajo. 

 

Observación 

Directa: 
Guía de 

desarrollo        de 
destrezas en 

educación inicial 

durante la 
modalidad 

destrezas en 

educación 
inicial en la 

modalidad 

virtual? 

 

 
El Juego 

  Observación 

virtual?      
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Problemas 

Específicos 

 ¿Cuál es la 

relación que 

existe entre 

la ausencia 

del juego en 

el desarrollo 

de destrezas 

en educación 

inicial en la 

modalidad 

virtual? 

 
 

 ¿Qué 

relación 

existe  entre 

los resultados 

sobre     la 

ausencia  del 

juego en el 

desarrollo de 

destrezas  en 

educación 

inicial? 

 
 

 ¿Por qué es 

importante 

aplicar un 

Identificar    la 

relación que 

existe entre la 

ausencia del 

juego en el 

desarrollo    de 

destrezas en 

educación 

inicial en  la 

modalidad 

virtual. 

 

Analizar los 

resultados de la 

aplicación de 

instrumentos de 

las variables para 

verificar la 

relación que 

existe entre la 

ausencia         del 

juego       y       el 

desarrollo        de 

destrezas en 

educación inicial. 

 

 

Promover un 

taller 

metodológico 

¿Existe 

relación entre 

la  ausencia 

del  juego en 

el desarrollo 

de destrezas 

en educación 

inicial? 

 

¿Con  los 

datos 

obtenidos   se 

constata   la 

relación que 

existe entre la 

ausencia  del 

juego    y 

desarrollo de 

destrezas en 

educación 

inicial? 

 

¿Existe 

relación en la 

propuesta 

del taller 

metodológico 

basado en el 

juego como 

una 

herramienta 

  

 

 

 
Tipos de Juego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teorías del Juego 

 

 
-Juegos 

Sensoriales. 

-Juegos Motores. 

-Juegos 

Simbólicos. 

-Juegos Verbales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
-Teoría de 

Sigmund Freud 
 

-Teoría de Jean 

Piaget 
 

-Teoría de 

Lev 

Vygotsky 

 

-Teoría 

de María 

Montessori. 
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taller 

metodológico 

que evidencia 

la  relación 

que existe en 

la ausencia 

del juego y el 

desarrollo de 

destrezas en 

educación 

inicial?? 

● 

que 

evidencie la 

relación que 

existe entre la 

ausencia del 

juego en el 

desarrollo de 

destrezas en 

educación 

inicial. 

     

    

 

 
Destrezas 

 

 
Áreas de 

Desarrollo 

 
-Sensorial 

-Motricidad 

-Cognición 

-Comunicación 

 
Entrevista: 

Cuestionario. 

Fuente: Matriz de Operacionalización. 

Autores: Mora Ginger - Véliz Yordan. 
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2.3 Antecedentes Teóricos 

 
 

2.3.1 El juego. 

 
 

2.3.1.1 Conceptualización. 

 Definición del Juego 

 

El juego es utilizado como una estrategia en la enseñanza-aprendizaje de los niños, enfocada 

de forma directa a mejorar el rendimiento y motivación durante el desarrollo de las clases, 

esto permitirá al infante adentrarse en el mundo del aprendizaje. El juego está inmerso desde 

que nace, he aquí la importancia de desarrollar las destrezas desde la práctica del juego, es 

decir que el niño adquiera conocimientos de una forma divertida, agradable, excitante e 

interesante. Sin embargo, es necesario destacar que el docente debe contar con una gama de 

juegos y estos sean aplicados, acorde a la intención de los aprendizajes a desarrollar. 

 

 
 

Además, cabe rescatar que según Meneses & Monge (2001) “El juego resulta de una 

actividad creativa natural, sin aprendizaje anticipado, que proviene de la vida misma. Tanto 

para el ser humano como para el animal el juego es una función necesaria y vital” más bien, 

está estrechamente relacionada con el aprendizaje, siendo una metodología espontánea y 

libre, a través de este recurso se ayuda a los infantes a relacionarse de forma cultural y social, 

ésta es reflejada en todos los seres humanos. Siendo placentera, ésta favorecerá al infante a 

compartir, cooperar, socializar y protegerse a sí mismo, mientras los niños realizan el juego, 

adquieren poco a poco conocimiento, además permite al infante a satisfacer sus necesidades 

básicas, disfrutando y estimulando sus capacidades tanto imaginativas y creativas. 

 

 

Por ende, a través del juego enriquecemos el habla, vocabulario, comprensión lectora, 

funcionando como un eje central en la vida del infante puesto que, regula el comportamiento 

del niño. Por ello, es de gran relevancia aplicar el juego en la modalidad virtual, en las 
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diversas enseñanzas de los infantes, pues así se va a ir desarrollando los conocimientos en 

el niño, formando niños seguros de sí mismo, participativos y positivistas. 

 

 

La mejor manera de que los niños se sientan motivados, alegres, con ganas de aprender y 

desarrollar su atención en las clases virtuales, lo primordial es aplicar el juego con el único 

objetivo de obtener un buen resultado en proceso de enseñanza-aprendizaje de los infantes. 

 

 
 

 Importancia del Juego 

 

El juego cumple un rol importante en la educación de los niños permitiéndoles explorar y 

tener una visión clara del mundo, debe de ser considerada una herramienta clave dentro de 

las instituciones educativas, teniendo en cuenta el ritmo de aprendizaje de cada niño, para 

así satisfacer sus necesidades básicas. El jugar es muy relevante en el nivel preescolar, hace 

que los niños ganen más seguridad y confianza en ellos mismos, favoreciendo el desarrollo 

de la personalidad, como sus comportamientos, sentimientos y emociones. 

 

 

En efecto, debemos recalcar que el niño realiza el juego por curiosidad, de tal modo que 

aprende y descubre, tomando una postura central en la vida de los infantes de este modo, se 

considera satisfactorio promover espacios lúdicos y de exploración (Andrade, 2020), a los 

infantes les fascina el juego, por ende, es necesario facilitarles espacios en los que exploren, 

estimulen y adquieran el desarrollo de sus capacidades creadoras. Además, el juego favorece 

a la obtención de un ambiente armónico, el mismo que debe ser aprovechado para que el 

proceso educativo de los infantes sea ameno, y así lograr un óptimo desarrollo de 

capacidades mediante su participación activa, teniendo en cuenta que el juego es 

fundamental no solo en la niñez sino durante todo el transcurso de su vida. 
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Se considera al juego como un mecanismo de aprendizaje en los infantes, porque al 

momento de realizar estas actividades recreativas se van construyendo vínculos afectivos y 

sociales. Así mismo, se estima que el juego es esencial en los niños al momento de iniciar 

su etapa escolar, esto puede ayudarles a ir adaptándose en el ambiente escolar, durante estas 

actividades el niño va descubriendo sus capacidades corporales y lo que se encuentra en su 

entorno. Cabe recalcar que al momento de jugar los niños van a imitar lo que ven, y juegan 

lo que viven, por esta razón se lo considera como un lenguaje de expresiones y como una 

representación de las cosas, de tal modo que el niño asimila y transforma la realidad vivida. 

 

 
 

Precisamente, el jugar resulta importante en educación infantil, puesto que aquí empieza la 

participación activa en el cual los infantes son los protagonistas de dicha actividad lúdica. 

La lúdica es vista como un instrumento para ayudar a los infantes a la adquisición de 

conocimiento, fortalecimiento de los aprendizajes. Puesto que, el cambiar la rutina y aplicar 

actividades llamativas en el desarrollo de las clases conllevará a la presencia de niños más 

activos. 

 

 
 

 Metodología Juego-Trabajo 

 

Manifiesta Martínez et al., (2017) la metodología juego- trabajo permite al infante a 

interactuar con sus pares, promoviendo a desarrollar en el infante sus capacidades socio 

afectivas y emocionales, es necesario considerar que al momento de trabajar es 

imprescindible aplicar esta metodología, dado que el juego y el juego-trabajo se encuentran 

estrechamente enlazados, porque permite al infante a aprender jugando, además ayuda a 

potenciar las capacidades y el correcto desarrollo de las habilidades y destrezas para una 

educación de calidad con calidez. Una de las principales características es que brinda nuevas 

oportunidades a que el niño aprenda jugando, puesto que es necesario para su bienestar 

social, físico y afectivo. 

Se debe tener en cuenta que el rol que cumple el docente en el aula es esencial, porque es 

quien crea un ambiente apropiado para aprender. 
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Los docentes son la parte fundamental en la utilización de esta metodología porque son ellos 

los que orientan, guía, motivan y hacen que el educando se interese por aprender, puesto 

que ahí los docentes forman alumnos con una imagen positiva y participativa. Este método 

tiene como objetivo principal el brindar actividades que sean innovadoras y creadoras que 

garanticen el desarrollo integral de los alumnos. 

 

 

Esta metodología permitirá evaluar el desempeño de cada niño, siendo un método de 

aprendizaje que guía al docente a conocer como trabajar a la hora de ejecutar las clases 

adaptándolo a las necesidades de los estudiantes y conllevando a un buen rendimiento 

académico. Dentro del currículo de Inicial 2014 es tomada como un lineamiento, que debe 

ser utilizado por los educadores con el objetivo de desarrollar las habilidades y capacidades, 

siendo así un método que potencia a los infantes a obtener aprendizajes significativos. 

 

 

 Momentos de la Metodología: Para desarrollar las actividades en la metodología juego 

trabajo, es imprescindible tener en cuenta los cuatro momentos, que favorecen en el 

desarrollo de habilidades en los infantes. 

 Planificación. 

 Ejecución. 

 Orden 

 Socialización. 

 

 

 
 Planificación: En este momento manifiesta Carrizo et al., (2020) “La planificación 

curricular es de gran importancia porque consiste en la necesidad de organizar de manera 

coherente lo que se quiere alcanzar con los infantes dentro del aula”, es decir que los 

docentes deben de planificar de manera adecuada en la que impliquen actividades que sean 

interesantes y que así se despierte el interés en los niños, motivando a la participación en el 
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desarrollo de las clases, por medio de la manipulación de material y la interacción con su 

entorno. 

 

 

La planificación resulta un proceso de reflexión y dinamismo, sobre lo que vamos a 

planificar y el objetivo que queremos lograr desarrollar en el infante, cuando se planifica 

correctamente nos dirigimos a una sola dirección, es decir, se tendrá con claridad las 

intenciones a las que queremos llegar, pensando en las diferentes situaciones, recursos y los 

escenarios que promueven el desarrollo de competencias de los educandos de una manera 

activa, de acuerdo a sus interés y necesidades. 

 

 

Dentro de este momento se lleva a cabo dos acciones que son la motivación y la selección, 

puesto que se debe considerar el espacio y tiempo, para llevar a cabo las estrategias 

adecuadas para que no exista dificultad alguna. En la motivación se busca preparar con 

anticipación a los infantes para la iniciación de las actividades, aumentando el interés a 

través de estímulos visuales y verbales, teniendo relación las actividades con el tema a 

desarrollar en esa semana. Por otro lado, en la selección deberá tomarse mucho en cuenta lo 

que es la ubicación en el espacio de trabajo en donde se los ubique de acuerdo a los intereses 

personales individualizados. 

 

 
 

 Ejecución: Este segundo momento hace referencia, a la puesta en práctica de acuerdo a 

lo planificado puesto que, aquí el docente con respecto a su planificación deberá interactuar 

con los infantes tomando en cuenta las necesidades de cada uno de ellos, además ubicará a 

los infantes según el interés, porque a través de la manipulación de objetos el niño va a 

explorar, descubrir la utilidad de cada uno, explotando su creatividad e imaginación, por 

ende, colocará al docente en este momento como observador, donde irá visualizando los 

espacios, movimientos y objetos que captan más la atención del infante. 
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Durante la ejecución de las actividades será posible detectar en los infantes ya sea conflictos, 

dificultades y pérdida de interés, de tal modo que se reemplace por objetos que sean más 

novedosos y con menos niveles de dificultad con la finalidad de satisfacer y motivar a los 

niños. 

 

 
 

 Orden: Una vez ejecutada la actividad planificada en el segundo momento del juego- 

trabajo, se promueve a los infantes al momento del orden, puesto que, se les facilitará un 

cierto tiempo para ubicar los objetos utilizados en la actividad, trabajando en los infantes los 

hábitos de orden, cuidado y aseo en el espacio de trabajo. Para generar un ambiente motivador 

en el que el infante realice la actividad con alegría el docente podrá incentivarlos a través de 

canciones que indiquen orden o que sea de interés del niño. Además, cada espacio utilizado 

debe ser ordenado, tomando en cuenta que el rincón donde se trabaja con los estudiantes, 

mismo que debe permanecer en orden. 

 

 
 

 Evaluación: En este momento final el docente y los niños socializan, reuniéndose para 

llevar a cabo una evaluación sobre las actividades realizadas en el desarrollo, a través del 

dialogo, de tal manera que el infante nos transmita lo que hizo, si le gustó o les resultó difícil 

realizar la actividad, si en dado caso se da un tiempo se puede presentar el trabajo final de 

cada uno de los infantes. 

 

 

2.3.1.2 Tipos de Juegos. 

 Juegos Sensoriales 

 
En este tipo de Juego Afirma Agudelo et al., (2017) El juego sensorial fomenta a la 

estimulación y desarrollo de capacidades sensoriales, presentándose desde el nacimiento del 

infante, por ende, es un elemento que permite la construcción de los aprendizajes, por medio 

de la sensación y exploración del entorno a través de los sentidos, estos juegos son 

sumamente importantes porque permite al niño explorar e interpretar el medio que les rodea, 
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además estimula los cinco sentidos principales que son: la vista, oído, olfato, gusto y tacto, a 

través de ello fomentan su creatividad e imaginación, del mismo modo al interactuar con el 

entorno desarrollan la percepción de su contexto, por lo cual el juego debe estar presente a 

lo largo de la vida del infante, porque contribuye a un buen aprendizaje. 

 

 

Los juegos sensoriales se clasifican: 

 

 

 Juegos Sensoriales gustativos 

 Juegos sensoriales auditivos. 

 Juegos sensoriales visuales. 

 Juegos sensoriales del olfato. 

 Juegos sensoriales táctiles. 

 Juegos sensoriales y motrices. 

 

 

 
Es necesario comprender que el niño aprende a través de experiencias significativas por lo 

que resulta importante fomentar actividades sensoriales, que le proporcionen al niño nuevos 

conocimientos y en las que puedan activar todos sus sentidos y sobre todo divertirse. De 

hecho, la lúdica guía a los educandos hacia un aprendizaje significativo, el mismo que será 

el determinante de su futuro. 

 

 

Cabe señalar que, se pueden alcanzar variedad de beneficios con los juegos sensoriales y 

entre ellos que potencian al desarrollo de la comprensión cognitiva, mejora la comprensión 

del lenguaje, fomenta el desarrollo de la motricidad fina y gruesa, promueve el desarrollo de 

habilidades sociales y fomenta la autoestima. 
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 Juegos Motores 

 

El juego motor es considerado como una importante metodología de aprendizaje a través del 

cual se logra el desarrollo físico y socio-afectivo, se conoce que los niños antes de aprender 

a hablar, juegan con los elementos o personas que se encuentran cerca, y mientras más 

interesante les resulta, lo vuelven a repetir, mediante estas actividades motoras aprenden a 

reconocer reglas y órdenes. Puesto que, si la actividad se realiza de manera compartida se 

alcanza un vínculo entre pares. Dicho de otra forma, resulta de la necesidad que tiene el 

infante para moverse e interactuar con su entorno, además permite mantener el control de su 

cuerpo y de la correcta ejecución de sus movimientos. 

 

 

Entre los tipos de Juegos motores se destacan: 

 

 

 Juegos de Construcción. 

 Juegos de Reglas. 

 Juegos tradicionales. 

 

 

 
Por otro lado, Plantea Baena & Ruiz (2016), El juego motor es una estrategia básica e 

indispensable en el aprendizaje de los niños, contribuyendo a la capacidad creativa, a la 

adquisición de las habilidades motrices tanto fina y gruesa como a su lenguaje, es decir, al 

realizar actividades motoras se fomenta el desarrollo de la creatividad e imaginación, de 

movimientos precisos de su cuerpo y más aún lo lingüístico, tratando de perfeccionarlos y 

coordinarlos conforme va creciendo. 

 

 

Mediante este tipo de actividades se logra múltiples beneficios permitiendo fomentar el 

desarrollo motriz y corporal, contribuye a la exploración de su medio y al cuidado del mismo, 
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fomenta la autonomía y logra la interacción con sus compañeros, ayuda al crecimiento y 

desarrollo integral del infante y desarrollo de la motricidad fina y gruesa. Se debe recalcar 

que, para obtener estos beneficios se debe realizar actividades motoras, en las que se incluyan 

todo el tiempo al estudiante, tratando de evitar la discriminación o desmotivación, para lo 

que es recomendable practicar juegos en los que no sea necesario la eliminación de alguno 

de los estudiantes, sino más bien tratando de que todos participen y se diviertan logrando así 

una buena comunicación. 

 

 
 

 Juegos Simbólicos 

 
El juego simbólico es toda actividad que permite desarrollar la capacidad cognitiva para 

recrear situaciones, imitando y representando aspectos de la vida real. En estas actividades 

se pone en práctica conductas aprendidas, se desarrolla la imaginación, creatividad, 

habilidades socio-afectivas y lingüísticas, creando para su representación escenarios 

sencillos y conforme se va apropiando inventa escenarios complejos. Pero se debe recordar 

que antes del juego simbólico tiene que existir un juego compartido, a través de ello se guía 

al niño a proyectar sus emociones y tensiones internas, ayudando a expresar sus sentimientos 

y es aún más importante porque contribuye al aprendizaje y autonomía. 

 

 

De este tipo de juego se derivan los siguientes tipos: 

 
 

 Juegos de Ficción. 

 Juegos Dramáticos. 

 Juegos de Fantasía. 

 

 

 
En estas actividades simbólicas Considera Montealegre (2016) Es un recurso lúdico, que 

aparece cuando el niño empieza a transmitir sus primeras palabras, imitando situaciones de 

su entorno, facilitando la ampliación de su lenguaje, representación e imaginación, dicho de 
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otra forma, para realizar representaciones el infante utiliza gestos y señas, además 

incluyendo los signos adquiridos de la interacción con el medio que los rodea, para así crear 

o interpretar situaciones reales o imaginarias. 

 

 

La ejecución de este tipo de actividades contribuye de la siguiente manera favorece al 

desarrollo de creatividad, imaginación y emociones, fomenta el desarrollo motor, afianza el 

desarrollo lingüístico, asimila el medio que los rodea, permite proyectar sus miedos, 

comprende los roles que ejercen cada persona de su contexto. 

 

 
 

 Juegos Verbales 

 
Los juegos verbales están relacionados con actividades de la lengua, es decir, con signos 

lingüísticos, los cuales permiten comprender y discriminar sonidos dicho por las personas de 

su contexto, desarrollando así conciencia fonológica y audición, además estimulan las 

habilidades intelectuales y crean un vínculo afectivo. Sostiene Pucuhuaranga (2016) esta 

estrategia lúdica favorece al desarrollo y enriquecimiento del lenguaje oral y escrito, 

estimulando la correcta pronunciación realizándose por medio de la interacción de sus pares 

o adultos, por lo tanto, un buen desarrollo del lenguaje contribuye a la fluidez y comprensión 

de la expresión oral, permitiendo que se desenvuelva efectivamente en la sociedad. 

 

 
 

Este recurso se divide en distintos tipos que son: 

 
 

 Trabalenguas. 

 Poemas. 

 Canciones. 

 Poesías. 

 Rimas. 

 Refranes. 



38 
 

 Retahílas. 

 Adivinanzas. 

 

 

 
A lo largo de la vida se pasa por distintas etapas de desarrollo del lenguaje desde gestos y 

señas, así mismo se incorporan nuevas palabras e ideas, utilizándose en las diferentes 

situaciones en la que se encuentre, de allí que se considera las habilidades comunicativas 

como un factor importante en la comunicación. El infante desde su hogar aprende un 

lenguaje cotidiano y al ingresar a la educación va fomentando un lenguaje formal. Los 

beneficios que se logra con la ejecución de juegos verbales son fluidez en la expresión oral, 

enriquecimiento del vocabulario, fomenta su curiosidad logrando así amplias experiencias, 

incentiva al proceso de la lectura voluntaria, desarrolla la conciencia auditiva y fonológica, 

fomenta la discriminación de sonidos. 

 

 
 

2.3.1.3 Teorías del Juego. 

 Teoría de Sigmund Freud 

 
Freud estima al juego como una actividad en la que el infante puede expresar sus 

necesidades, miedos y emociones, así mismo interpreta experiencias que han sido 

desagradables e incluso traumáticas, también considera que a través del juego se puede 

manifestar libertad, ya que el individuo puede extraer elementos del inconsciente, 

produciendo catarsis liberadora de emociones y sentimientos reprimidos, permitiendo que 

pueda expresarse de forma libre. 

 

 

Desde el psicoanálisis se considera al juego como un logro cultural del infante, origen de la 

interacción del niño con su realidad, para llevar a cabo esta actividad es imprescindible 

contar con un tiempo de ejecución y el espacio para desarrollar dicha acción. Considera 

dicho autor Baeza (2017), Por medio del juego se permite una interacción activa en los 

niños, situándose en un espacio y tiempo determinado, promoviendo la socialización y 
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mediación con sus pares. Esta teoría explica que así, como los adultos desarrollan su 

personalidad mediante la interacción con su medio, así mismo los infantes aprenden al 

ejecutar juegos. 

 

 

Sigmund, afirma en su teoría que cada ser humano nace con un cierto porcentaje de energía 

biológica, que es el origen y la base de todas las conductas y pensamientos. Puesto que, 

Freud considera al juego como proceso interno emocional, por medio del cual el infante 

lleva a cabo sus deseos insatisfechos y superando ciertos momentos difíciles, siendo el juego 

una forma de liberación, descarga y moderadora. Dicho autor hace referencia que detrás de 

las actividades lúdicas, está implícito una fuerza llamada compulsión a la repetición, a través 

del cual el infante revive sentimientos asociando a las experiencias vividas y placenteras 

para él. 

 

 

En su teoría manifiesta que el juego es una de las actividades más tempranas, que tienen 

como objetivo animar y motivar, es fundamental para que el niño aprenda a vivir, así mismo 

conocer el mundo y poder adaptarse. Por otro lado, Freud señala que el juego es unas de las 

actividades favoritas de los niños, a medida que, al momento de ejecutarlo crean un mundo 

propio y a su nivel de fantasía. 

 

 
 

 Teoría de Jean Piaget 

 
Piaget considera que el niño a partir de la etapa del pensamiento operacional concreto utiliza 

el juego para ajustar situaciones de su realidad y así asemejar a los esquemas que ya tiene, 

desarrollando nuevas estructuras mentales, que le permite entender su entorno de una 

manera más concreta. Así mismo, explica que todos los individuos experimentan la etapa 

del juego para fomentar aprendizajes significativos, de tal manera puedan desarrollar 

habilidades y destrezas. Por lo tanto, se debe tener en claro para que el niño tenga un 
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aprendizaje duradero se debe enseñar por medio de actividades lúdicas siendo una 

oportunidad de exploración y descubrimiento del mundo. 

 

 

A través de la interpretación de roles durante el juego el individuo refleja el conocimiento 

de la realidad, y lo incorpora para poder reconstruirlo, cuando el niño ingresa a una edad 

escolar pasa de un juego propio de la edad a un juego escolar asumiendo reglas, Además 

según manifiesta Cuellar et al., (2018) que Piaget afirmaba que los niños asimilan los 

elementos de su realidad, dando sentido a las cosas a través de sus imaginaciones creadoras. 

 

 

Jean Piaget, sostiene que la dificultad que se le presenten al desarrollar las actividades 

lúdicas va a ir relacionada con el desarrollo de la inteligencia del infante. De tal modo, que 

el juego promueve los procesos de desarrollo de los infantes, de la misma forma en la que 

el juego resulta ser la actividad más agradable a la que todo ser humano goza desde 

tempranas edades, sin embargo, para satisfacer la curiosidad, afecto y tiempo en los niños 

se cree factible brindarles su espacio para jugar y hagan uso de su creatividad e imaginación. 

 

 

De hecho, para que su ambiente sea más ameno es indispensable tener en cuenta algunos 

puntos mientras los niños juegan, que es brindarles la atención necesaria para que se sientan 

gustosos de disfrutar de las actividades, dándoles el tiempo suficiente donde puedan hacer 

uso de su imaginación fantasiosa e involucrando sus sentimientos, emociones y 

movimientos, teniendo como resultado infantes más expresivo, participativos y autónomos. 

 

 
 

 Teoría de Lev Vygotsky 

 
Vygotsky aporta con su teoría sociocultural del juego, es la parte esencial en donde el niño 

se involucra para poder desarrollar sus habilidades, es aquel que le permitirá involucrarse y 

relacionarse con las personas que están a su alrededor, por lo tanto, los niños juegan para 
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divertirse, para llegar ser seres creativos y esto se le debe de tomar y aplicar dentro de las 

instituciones educativas, sin embargo, hay ciertos detalles que no se aplican de la manera 

correcta en que el niño aprenda a jugar y en base aquello, él no podrá desarrollar su 

creatividad y tendrá consecuencias al momento de adquirir los aprendizajes. 

 

 

Menciona Gallardo & Gallardo (2018), “El juego es fundamental para el desarrollo físico, 

intelectual, afectivo, social, emocional y moral en todas las edades. A través de él, los niños 

y niñas desarrollan habilidades, destrezas y conocimientos” (p. 42), en mi opinión, podemos 

clasificar al juego como formador, enriquecedor, como elemento clave para desarrollar las 

capacidades afectivas y motrices en los niños. De acuerdo a ciertas definiciones de varios 

autores, podemos destacar que el juego es una actividad que además de lúdica es recreativa 

y placentera, esencial y muy necesaria para el desarrollo del niño. 

 

 

A través del juego podemos decir que los infantes desarrollan capacidades físicas y motrices 

a su vez tácticas propias de los distintos juegos que se realizan dentro de las instituciones 

educativas. Mediante la aplicación y ejecución del juego, lograremos que los niños 

descubran, observen y exploren el mundo que los rodea. 

 

 

A medida que el niño se va adentrando a este maravillo mundo del juego, se va relacionando 

con las personas que lo rodean, liberan tenciones, son más seguros, más prácticos, adquieren 

destrezas positivas como compartir cosas, jugar de forma cooperativa, expresar emociones 

de manera apropiada, etc. Aprenden a conocer su propio cuerpo y sus posibilidades, 

desarrollan su personalidad y aprenden acerca de las cosas que les rodean, sobre sí mismos 

y sobre las personas que juegan con ellos. 
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 Teoría de María Montessori 

 
En la teoría de Montessori, nos habla de la libertad y desarrollo del niño mediante el juego, 

esto explica en cómo el niño se desarrolla adquiriendo habilidades que le permita interactuar 

con su vida diaria, por ende, es de suma importancia que la escuela brinde el espacio 

adecuado para que el niño pueda encontrarse consigo mismo siempre y cuando se le 

proporcione el material adecuado. Gallardo et al., (2021) , “El método Montessori está 

enfocado   al cambio   de paradigma   de la   escuela contemporánea   con la   finalidad de 

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, que no es más que una medida de 

las capacidades del alumno, que expresa lo que este ha aprendido a lo largo del proceso 

formativo” (p. 8), a medida que el niño se va relacionando con el juego, se va propiciando de 

conocimiento y así no tendrá ningún inconveniente al momento de resolver problemas. 

 

 
 

Dentro de la educación infantil, el niño desarrollara a lo largo de su etapa emociones y 

sentimientos que le permitan identificarse dentro de la sociedad, por lo tanto, es muy 

necesario trabajar con actividades o técnicas que le permita desarrollarse de manera 

adecuada, vale recalcar que dicha actividad para llevar a cabo este proceso, es el juego. 

Como lo hemos mencionado anteriormente, el juego dentro de la etapa infantiles, sobresale 

de manera muy esencial porque se lo considera como elemento clave para la adquisición del 

conocimiento de sí mismo por parte del niño y para el desarrollo de su autonomía personal, 

ya que el juego en esta etapa educativa es una actividad que integra la acción con las 

emociones y el pensamiento, y favorece el desarrollo social. 

 

 

De acuerdo a lo expresado por esta autora, podemos resumir y a su vez tener en cuenta que 

el juego es una actividad fundamental para el desarrollo integral de las personas. Desde su 

puesta en práctica a la temprana edad, fomentará y podrá adquirir lo que son valores, 

actitudes y normas necesarias para una adecuada convivencia. Todos los seres humanos 

pasamos por nuestra etapa de la vida en donde de alguna manera u otra, aplicamos el juego 
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y este a su vez nos permite mejorar nuestra relación con el entorno. Es decir, se trata de un 

concepto muy, amplio, versátil, y ambivalente que implica una difícil categorización. 

 

 

Etimológicamente, tomando en cuenta muchas investigaciones, el juego sirve como terapia 

para ayudar a las personas a salir de aquellos problemas que le perturban y no lo dejan que 

se desarrolle adecuadamente, el juego constituye un fin en sí mismo, ya que la acción lúdica 

produce placer, alegría y satisfacción al ejecutarla, por ende, el niño lo debe de poner en 

práctica desde la temprana edad. 

 

 

 
2.3.2 Destrezas. 

 
 

2.3.2.1 Áreas del Desarrollo. 

 Sensorial 

 
La estimulación sensorial se desprende de la relación que tiene el niño con el entorno, para 

eso, es importante la manipulación de materiales didácticos que sean acorde al infante. Las 

primeras formas de manifestación del niño, es cuando ve el mundo por primera vez a través 

de sus sensaciones que lo harán adentrarse a él. El desarrollo sensorial es una condición para 

la asimilación exitosa de cualquier actividad práctica. En esta destreza describe Benavides 

& Gavilanes (2017) para poder recordar algo, primero hay que verlo u oírlo. El proceso de 

la imaginación, se basa en experiencias de impresiones recibidas anteriormente, en el 

pensamiento, los docentes de inicial deben trabajar mucho para que el niño pueda desarrollar 

con facilidad la exploración de los estímulos sin dificultad alguna. 

 

 

En la parte sensorial los niños aprenden con la ayuda de los docentes puesto que, ellos son 

los encargados de que el niño aprenda a desarrollar su capacidad comunicativa mediante el 

diálogo, gestos y aplicando actividades. La estimulación sensorial se basa en actividades 

sencillas y espontáneas que la mayoría de padres, educadores y el entorno del niño practican 
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de manera habitual natural, hoy en día se ha evidenciado que el niño tiene mayor deseo de 

ejecutar esta destreza porque el ambiente que lo rodea, le exige que él vaya ejecutando de 

manera intencional y programada las actividades, se obtienen mejores resultados si el 

docente y el padre de familia están al alcance de guiar al infante por el camino del desarrollo 

de destrezas. 

 

 

Por lo tanto, es muy importante que las instituciones educativas cuenten con talleres de 

estimulación sensorial para que así el infante pueda desarrollar diferentes actividades sin 

dificultad alguna, y es por eso que los docentes se deben de basar en una serie de ejercicios 

y actividades dirigidos principalmente a los niños en sus primeros años e incluso meses de 

vida. 

 

 

La estimulación sensorial se apoya en estudios de la neurociencia que demuestran que es 

posible potenciar al máximo las diferentes posibilidades físicas y psíquicas del niño para, 

de esta forma, facilitarle su futuro desarrollo y aprendizaje. Si el padre de familia tiene en 

cuenta todo esto que se ha mencionado e intentan fomentar el acompañamiento al infante, 

podrá adquirir información sin dificultad alguna. 

 

 
 

 Motricidad 

 
Esta destreza se refiere a los movimientos que ejerce el infante implicando grupos 

musculares más pequeños y grandes como los dedos, manos, pies, etc. Según Mendoza 

(2017) “La motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer sobre su propio 

cuerpo, misma que se ejecuta de forma integral, ya que intervienen todos los sistemas de 

nuestro cuerpo” (p. 10). Desde tempranas edades al niño se le debe facilitar herramientas 

necesarias para que no presente problemas en acciones coordinadas, puesto que, gracias a 

la manipulación de estas, el ser humano adquiere y desarrolla reflejos para ejecutar sus 

movimientos. En esta destreza se evidencia que los  niños al momento de nacer sus 
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movimientos son involuntarios, pero a medida que va creciendo sus movimientos va a ir 

siendo intencionados, pero con una baja coordinación, hasta que sea capaz de coordinarlos. 

 

 

En el desarrollo de esta destreza va a involucrar tanto lo corporal como lo psicológico, esta 

habilidad va más allá de reproducir movimientos y gestos, puesto que, además involucra la 

creatividad y espontaneidad, por ende, se manifiesta que la motricidad inicia desde lo 

corporal teniendo en cuenta dos acciones, siendo la primera la capacidad que el ser humano 

tiene de moverse en el mundo y la segunda acción en la manera de estar en el mundo 

 

 

La motricidad tiene un lugar importante en la educación infantil, porque está totalmente 

conectada con el desarrollo motor, afectivo y cognitivo, algunos autores en su punto de vista 

dan a conocer que la parte intelectual de los niños se la construye a partir de la realización 

de actividades motrices básicas, como lo es caminar, correr, saltar, brincar o lanzar, gracias 

a la capacidad perceptiva es posible desarrollar estas actividades básicas. Puesto que, se 

evidenciará si hubo un buen desarrollo en esta destreza, al momento que el niño empiece a 

ejecutar movimientos amenos y signos gráficos. De tal manera esta habilidad se divide en 

dos partes. 

 

 
 

 Motricidad Fina. 

 Motricidad Gruesa. 

 

 

 
 Motricidad Fina: Esta habilidad hace énfasis al movimiento preciso de músculos más 

pequeños, que requieren de coordinación, por lo que hace referencia sobre el aprendizaje y 

experimentación de su entorno, puesto que ayuda a desarrollar la parte intelectual en los 

infantes, esta destreza empieza a aparecer en el momento en el que los niños comienzan a 

manipular y coger objetos que se encuentran en su contexto, de tal modo ésta es estimada 

como la coordinación óculo-manual (ojo-mano). 
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Es necesario reconocer que al comienzo de la educación infantil existan niños que tengan 

dificultades en el dominio de esta habilidad. Como menciona Zaporózeths V.A 1988 citado 

en Cabrera & Dupeyrón (2019), “Son los movimientos de la mano y de los dedos de manera 

precisa, para la ejecución de una acción con un sentido útil, donde la vista o el tacto faciliten 

la ubicación de los objetos y/o instrumentos” (p. 225). Por lo tanto, es necesario emplear 

actividades para que el niño pueda desenvolverse libremente, actividades como: 

manipulación de plastilina, actividades con papel, actividades con botones, etc. 

 

 

En esta modalidad virtual se requiere mucho trabajar esta habilidad, siendo un facilitador en 

el desenvolvimiento de las tareas diarias de los niños en el que hacen uso de sus movimientos 

finos, formando así infantes más seguros de sí mismo y con autonomía, realizando 

actividades cada vez más complejas e individualizadas. Por otra parte, esta motricidad tiene 

múltiples beneficios al momento de aplicar en los infantes, porque ayudan a coordinar 

movimientos del cuerpo logrando el equilibrio, fomentar el aprendizaje, es decir, mejorando 

su atención y concentración, favoreciendo a su autonomía y desapareciendo sus miedos a 

través del cual mejorarán su personalidad. En la virtualidad se debe tomar mucho en cuenta 

en la aplicación de actividades que desarrollen estas destrezas, ya que si no se las desarrolla 

se presentarán en los infantes muchas dificultades a lo largo de su proceso de aprendizaje 

 

 
 

 Motricidad Gruesa: Manifiesta Armijos 2012 citado en Pinargote et al., (2019), 

Conceptualiza la motricidad gruesa como la relacionada con acciones que llevan implícitos 

grandes grupos musculares, en general, tiene en cuenta aquellos movimientos de gran parte 

del cuerpo del niño o de todo el cuerpo. Para poder trabajar dentro de la motricidad gruesa, 

es necesario que el niño comience a realizar actividades que estimulen su cuerpo. Puesto que, 

esta es la habilidad en donde él va adquiriendo movimientos que le permitirán tener el control 

de su cuerpo poco a poco, manteniendo el equilibrio de su cabeza, tronco y extremidades, es 

decir ejercitando sus músculos más grandes. 
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La estimulación de los movimientos motores gruesos, deben empezar desde el nacimiento, 

realizando movimientos suaves y fortaleciendo de a poco los músculos de niño. Además, es 

considerable que mediante las actividades corporales los infantes van aprendiendo, crean, 

piensan y van actuando teniendo una coordinación general de su cuerpo. El desarrollar esta 

destreza es de gran relevancia para el óptimo desarrollo de los niños, ayudando a coordinar 

y perfeccionar sus movimientos a través de actividades que hagan uso de dicha habilidad. 

Cabe recalcar, que en la educación virtual se debe de trabajar mucho, de tal modo que no 

todos los niños poseen una buena coordinación y equilibrio de cuerpo, por eso es necesario 

trabajarlo ahora que los infantes se encuentran en un proceso de desarrollo correcto. 

 

 

Al momento de estimular esta habilidad se obtendrá algunos beneficios en los infantes, 

trabajando aspectos que ayuden a enriquecer su área cognitiva, a conocer su propio cuerpo y 

a la creación de sus conceptos propios, a través de actividades que involucren el movimiento 

corporal para tener como resultados niños con crecimientos óptimos y saludables. A través 

del juego se trabaja de manera eficiente la expresión corporal creando en el infante la 

interacción con sus pares, y a su vez adquieran nuevos aprendizajes sobretodo una eficaz 

participación activa y desenvolvimiento en el contexto en el que se encuentren compartiendo 

actividades lúdicas. 

 

 
 

 Cognición 

 
El desarrollo cognitivo le permitirá al niño obtener un conocimiento pleno del mundo que 

lo rodea, partiendo de los procesos que están sumergidos en él cómo: la memoria, 

percepción y atención. Menciona Cáceres et al., (2018) “Este proceso puede desarrollarse 

desde que los niños son muy pequeños y comienzan sus primeras interacciones sociales a 

través del juego” (p. 182), es necesario tener en cuenta que el desarrollo cognitivo es el 

producto de los esfuerzos del niño por comprender y actuar en su mundo. En cada etapa el 
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infante desarrolla una nueva forma de operar. Podemos destacar que dentro de esta etapa 

existe combinaciones de cuatro áreas que son: El equilibrio, experiencia, maduración e 

interacción social. 

 

 

Además, podemos especificar que la estimulación cognitiva es el conjunto de actividades que 

le ayudaran al niño a cómo mejorar la memoria desde la temprana edad y para que esto se 

lleve a cabo, es muy necesario que el padre y el docente, tenga contacto con el infante, 

contacto como caricias y así el niño se sienta en un ambiente positivo y seguro para sí mismo. 

Evidentemente, teniendo en cuenta las actividades, deben de ir variando a medida que el 

infante va creciendo, en todo caso podemos establecer ejercicios de estimulación cognitiva 

en niños de muy corta edad para que pueda adentrarse en el proceso de aprendizaje y 

enseñanza. 

 

 

Estimular a los niños desde su temprana edad, no tiene por qué ser complicado y este es un 

problema que se ha podido observar porque hay docentes y padres de familia que no tienen 

paciencia al momento de relacionarse con el infante y esto si no se corrige, el niño podría 

tener muchas dificultades al momento de adquirir los aprendizajes porque su cerebro en la 

temprana edad, es como una esponja, todo lo que el percibe lo asimila y lo pone en práctica, 

por ende, es necesario la estimulación de un ambiente seguro y acogedor. Cuando jugamos 

con ellos o les leemos un cuento ya estamos de alguna manera propiciando una cierta 

estimulación cognitiva. No obstante, en un sentido más formal, hablamos de estimulación 

cognitiva cuando llevamos a cabo una serie de intervenciones planificadas y sistematizadas 

para conseguir unos objetivos concretos. 

 

 

Hay que tener en cuenta que la estimulación cognitiva comprende primero activar los 

diferentes sentidos por los que entra la información como es la vista, el oído, gusto, tacto, 

etc. Para ejecutar esta estimulación, podemos utilizar materiales que tengamos a nuestro 

alcance, como son juguetes, la aplicación de algún tipo de juego también ayudara a ejecutar 
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este proceso de manera equilibrada, no obstante, realizándolo de manera adecuada, también 

existe la puesta en práctica de fomentar lectura y para establecer esto podemos iniciar con un 

cuento o también se lo puede hacer mediante programas. Todo con el simple afán de que el 

infante pueda desarrollar el área cognitiva desde su temprana edad. He aquí la gran 

importancia que tienen estas destrezas al hacer estimuladas desde el momento de su 

concepción puesto que, el ser humano es un ser que se va moldeando dependiendo el 

ambiente que lo rodea. 

 

 
 

 Comunicación 

 
La comunicación se refiere a las habilidades en donde el niño podrá comunicarse libremente 

con su entorno y la relación con otros. Esto da como resultado la adquisición de la seguridad 

emocional para fortalecer las relaciones y la convivencia. De tal manera que manifiesta La 

Lafontaine & Vásquez (2018), El lenguaje es un instrumento fundamental para la 

comunicación, la construcción del conocimiento, la obtención de aprendizajes y para una 

integración social y cultural completa. La comunicación es la clave para fortalecer la 

interacción con otros individuos, es un factor de suma importancia, no solo en su forma 

verbal, sino en los gestos, postura corporal, mediante símbolos u otros. Desde temprana 

edad los niños poseen destrezas que se van haciendo más notorias a medida que van 

creciendo y desarrollándose. Estas experiencias son de suma importancia en los infantes, 

puesto que contribuyen en el descubrimiento de su conocimiento y en la representación del 

mundo que les rodea. 

 

 
 

Además, la comunicación es el acto de transmitir y recibir el mensaje, en una situación 

concreta denominada contexto, el lenguaje es el instrumento de comunicación exclusivo del 

ser humano y cumple múltiples funciones, obtener y transportar información, ordenar y 

dirigir el pensamiento y la propia acción, permite imaginar, planificar, regular. Es el recurso 

más complejo y completo que se aprende naturalmente, por una serie de intercambios con 
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el medio ambiente, esta asimilación se hace sobre un fondo madurativo complejo que 

interviene en la determinación de los distintos aspectos lingüísticos. 

 

 

Para poder ejecutar de manera adecuada el lenguaje sin tener complicaciones en la temprana 

edad, es necesario trabajar con el desarrollo del lenguaje en el niño, puesto que esto le 

ayudara a la interacción con el desarrollo de su cerebro y así mismo con el aparato auditivo, 

con la formación de esto el infante podrá desarrollar su pensamiento, no podemos dejar de 

lado que el niño mediante gritos y lloros trata de comunicarse con la madre de familia y esto 

se le debe de prestar mucha atención porque es un mensaje que nos está transmitiendo. 

 

 

Por una parte, el lenguaje tiene la finalidad de dar forma final al pensamiento del ser 

humano, este lo equilibra y lo hace entrar en razón, de prepararlo para la actividad que 

ejecute el hombre y así lo diferencie de los demás. Desde este punto de vista social, la 

comunicación permite estar en contacto con seres que están a nuestro alrededor y de alguna 

manera u otra, el ser humano tratara de comunicarse para expresar sus sentimientos y regular 

su comportamiento, por eso es necesario trabajar desde la temprana edad para que el niño 

lo vaya asimilando y no tenga consecuencias a futuro. 

 

 
 

2.4 Descripción del Proceso Diagnóstico 

 
 

2.4.1 Nivel de Investigación. 

El tipo de análisis es cuantitativo puesto que, se utilizará la recolección de información para 

la obtención de datos precisos, medibles y con exactitud para de esta forma, probar o dar 

respuestas a las hipótesis establecidas, basándose en procesos matemáticos para encontrar 

resultados al problema de investigación. Así mismo, es realizado desde un modelo 

descriptivo-correlacional; descriptivo porque nos posibilita observar y obtener un amplio 

panorama del objeto de estudio y correlacional ya que permitió medir y analizar dos variables 

de la investigación, las cuales fueron:  El juego y las destrezas. Al mismo tiempo es 
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propositiva, porque se busca proponer solución a este problema que es la ausencia de 

actividades lúdicas, proponiendo la aplicación de talleres metodológicos para conocer la 

importancia de la ejecución de juegos durante la jornada académica, este tipo de estudio se 

inició a partir de la hipótesis que será puesta en verificación para constatar su efectividad y 

veracidad. 

 

 
 

2.4.2 Diseño de Investigación. 

El diseño del trabajo es el método no experimental, debido a que las variables no son 

controladas, sólo se observan los acontecimientos y hechos de una forma natural de las 

situaciones ya existentes, en otras palabras, se obtiene información para conocer la causa y 

efecto que tienen. En este tipo de investigación no se pone al individuo frente a estímulos 

para poder observar su comportamiento normal y cotidiano. 

 

 
 

2.4.3 Población y Muestra. 

 
Cuadro 3 Población y Muestra 

 

Niveles Estudiantes 

no se conectan/conectados/Total 

Docentes 

Inicial 2 “A” 14/11/25 1 

Inicial 2 “B” 16/9/25 1 

TOTAL 50 2 

Fuente: Población y Muestra 
Autores: Mora Ginger – Véliz Yordan. 

 

 

La población tomada como estudio son los alumnos de Educación Inicial 2 del Centro de 

Educación Inicial “Zulima Vaca Rivera”, ubicada en cantón Pasaje, la misma que brinda 

atención a 50 niños del nivel Inicial 2, así mismo con 3 docentes de dicha institución 
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asignados en el paralelo A, B. Por ende, al tener como referencia de una población pequeña, 

servirá como muestra para trabajar con todos los entes de la institución. 

 

 

La muestra es no probabilística, para el análisis del objeto de estudio se tomó como población 

a 50 estudiantes, de los cuales se receptará la información del 100% de paralelo A, B y C, a 

través de la aplicación de la técnica de la observación y las 2 docentes asignadas de aula. 

 

 
 

2.5 Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

 

 
La técnica que se aplicó a los niños fué la observación directa, considerado un método 

enfocado a la recolección de información con el propósito de estudiar la situación o fenómeno 

de estudio, así mismo, se empleará una guía de observación no participativa la misma que 

permitirá realizar una revisión sistemática del trabajo de investigación. 

 

 

Por otro lado, la técnica direccionada para los docentes es una guía de observación no 

participativa y una entrevista estructurada, siendo un recurso propicio para la obtención de 

información a través de un diálogo, mediante un cuestionario de tal manera que propicie la 

información necesaria. 
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3. CAPÍTULO III. PROPUESTA INTEGRADORA 

 

 

3.1 Introducción 

 
 

El juego en la educación cumple un rol fundamental en el desarrollo del infante, puesto que, 

enseñar con agrado y placer permitirá que los infantes aprendan más rápido y de una manera 

divertida. Además, a través de esta actividad el individuo irá experimentando y adquiriendo 

conocimiento, de forma creativa y fantasiosa. En la educación infantil es necesario aplicar 

dichas actividades recreativas en el desarrollo de las clases tanto en la virtualidad, creando 

así un ambiente motivador en el que los parvulitos participen de una manera activa, por ende, 

se considera que el juego está inmerso en toda la etapa de vida razón por la cual el niño 

aprende jugando. 

 

 

Sostiene Solís (2019), “El juego cobra un protagonismo especial, de igual modo mediante el 

juego se adquieren pautas de comunicación y socialización” (p. 47), el juego es un medio 

comunicativo en el que los infantes expresan sus deseos y emociones desarrollando así su 

lenguaje, por otro lado, es socializador porque contribuye a formar vínculos y compartir con 

sus pares, sin embargo, se cree conveniente fortalecer sus habilidades sociales por medio de 

trabajos colaborativos donde desarrollen estrategias de interacción y comunicación. 

 

 

Asimismo, una vez identificada la problemática, se aplicó instrumentos instituciones 

educativas “ Zulima Vaca” y “ 15 de Octubre”, por lo que se evidenció lo que afecta a los 

educandos de nivel inicial, por ende, se planteó una propuesta integradora de un taller 

metodológico, para concientizar a los educadores sobre la importancia de aplicar el juego en 

la enseñanza como una estrategia motivadora de aprendizaje en preescolar, promoviendo la 

aplicación de dicha actividad recreativa, para llevar a cabo un proceso educativo factible a 

futuro. 
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3.2 Procesamiento y Análisis de Datos 

 
 

3.2.1 Análisis e interpretación de los resultados de la entrevista estructura aplicada a 

Docentes. 

Para la ejecución del análisis de información con la investigación, se llevó a cabo mediante 

la aplicación de una entrevista estructurada a dos docentes de las instituciones educativas 

Escuela de Educación Básica Zulima Vaca Rivera y 15 de Octubre de los niveles de 

preescolar I y II; considerando que, no se pudo aplicar el instrumento a una población 

extensa, debido a la modalidad de educación que se está dando en este ciclo académico, 

ocasionado por la situación emergente que vive el país producto de la pandemia. A pesar de 

aquello, con la colaboración de las docentes obtuvimos información necesaria y relevante, 

en el cual hemos alcanzado los siguientes resultados. 

 

 

 Con respecto a unas de las primeras interrogantes planteadas más relevantes, las 

educadoras manifestaron que sí es necesario realizar estas actividades recreativas dentro de 

la educación inicial, puesto que es una herramienta metodológica lúdica, que permite a los 

infantes a disfrutar de los diferentes espacios, así mismo señala otra de las educadoras que 

no debido a que no existen tiempos libre para realizar dichas actividades.

 
 Referente a la interrogante 2, unas de las docentes afirman que es fundamental aplicar esta 

metodología en la virtualidad, porque permite a los educadores evaluar el desarrollo de cada 

uno de los infantes. Sin embargo, la otra docente sostiene que debido al tiempo no se puede 

aplicar la metodología en el desarrollo de las clases.

 
 En base a la siguiente pregunta 3 una de educadoras supo decir que sí, porque se auto 

capacitó mediante videos y los aplica durante las clases. Sin embargo, otra de las docentes 

sostiene que no, debido a la modalidad de educación, por ende, no ha existido una 

capacitación en la institución, es decir, no existe una aplicación de estas actividades en sus 

clases.
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 En lo que refiere a la pregunta 4 la docente entrevistada sostiene que sí, porque estas 

actividades lúdicas son esenciales para un eficaz desarrollo en todos los ámbitos, 

fortaleciendo la comunicación e interacción en los niños logrando un desarrollo integral. En 

cambio, la otra docente manifiesta que no, porque sirve como un distractor y no como un 

apoyo a la clase.

 
 Con relación a la última pregunta 8 de la entrevista más relevantes; las profesoras 

coinciden en sus respuestas manifestando que sí se les ha presentado ciertas dificultades al 

momento de desarrollar las clases como es la falta de internet, o no hay colaboración ni 

tiempo por parte de los padres de familia.

 

 

3.2.2 Análisis e interpretación de los resultados de guía de observación a docentes. 

 
 

Cuadro 4 Análisis de Datos 
 

 
INDICADOR 

SIEMPRE A 

VECES 

NUNCA TOTAL 

 
F 

 
% 

 
f 

 
% 

 
f 

 
% 

 
f 

 
% 

Motiva a los niños/as para iniciar las 

clases. 

 
1 

 
50 

 
1 

 
50 

   
2 

 
100 

Emplea actividades lúdicas como 

motivación para impartir sus clases. 

   
1 

 
50 

 
1 

 
50 

 
2 

 
100 

 

Aplica la metodología juego-trabajo. 
   

1 

 
50 

 
1 

 
50 

 
2 

 
100 

Dosifica adecuadamente el tiempo en la 

aplicación de actividades lúdicas en la 

clase. 

   
1 

 
50 

 
1 

 
50 

 
2 

 
100 

Consigue mediante el juego motivar a los 

infantes, y a expresarse espontáneamente. 

 
1 

 
50 

 
1 

 
50 

   
2 

 
100 

Fuente: Guía de observación a docentes. 

Autores: Mora Ginger-Véliz Yordan. 
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 De acuerdo a los datos obtenidos, podemos concluir que los docentes no motivan al niño 

al momento de iniciar la jornada de clase, por lo tanto, se sugiere cierta motivación como 

retroalimentación de la clase pasada que lo incentive al niño a estar motivado durante las 

clases.

 
 Mediante ciertos resultados, se evidencio que los docentes no emplean actividades lúdicas 

como motivación al infante para impartir su clase.

 
 Con respecto a los resultados obtenido se toma en cuenta que la virtualidad, es factor muy 

importante que interviene dentro de la jornada laboral, considerando el tiempo, podemos 

decir que los docentes no aplican cierta metodología, puesto que esta, es muy esencial en el 

desempeño del infante.

 

 Tomando en cuenta a los datos obtenidos en la tabulación, se considera que los docentes 

dosifican adecuadamente el tiempo para realizar las actividades.

 

 De acuerdo con la información obtenida, se estima que a través del juego los docentes 

logran estimular la parte afectiva del niño y así el niño disfruta del juego que se lo está 

llevando a cabo dentro de la jornada.

 

 
 

3.2.3 Análisis de datos de Guía de Observación no participativa a infantes. 

 
 

Cuadro 5 Análisis de Datos 
 

 
INDICADOR 

SIEMPRE A 

VECES 

NUNCA TOTAL 

 
F 

 
% 

 
f 

 
% 

 
f 

 
% 

 
f 

 
% 
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Es puntual en la conectividad de sus 

clases. 

 
7 

 
35 

 
7 

 
35 

 
6 

 
30 

 
20 

 
100 

Los infantes muestran interés sobre las 

actividades planteadas en clase. 

 
11 

 
55 

 
6 

 
30 

 
3 

 
15 

 
20 

 
100 

Tiene una participación activa. 
 
7 

 
35 

 
6 

 
30 

 
3 

 
15 

 
20 

 
100 

Le gusta trabajar en equipo. 
 
12 

 
60 

 
7 

 
35 

 
1 

 
5 

 
20 

 
100 

Presentan dificultades para adquirir el 

aprendizaje. 

 
9 

 
45 

 
5 

 
25 

 
6 

 
30 

 
20 

 
100 

Fuente: Guía de observación no participativa a infantes. 

Autores: Mora Ginger-Véliz Yordan. 

 

 

 De acuerdo a la información receptada, podemos concluir que los docentes no motivan al 

niño al momento de iniciar la jornada de clase, por lo tanto, se sugiere cierta motivación 

como retroalimentación de la clase pasada que lo incentive al niño a estar motivado durante 

las clases.

 

 Mediante los resultados que se obtuvo, se evidenció que los docentes no emplean 

actividades lúdicas como motivación al infante para impartir su clase.

 

 Con respecto a las observaciones durante las clases, se demostró que la mayoría de los 

estudiantes entre la opción veces y nunca presentan participación activa en el desarrollo de 

las clases, siendo conveniente promover a la participación activa para un buen proceso de 

enseñanza aprendizaje.

 
 En relación con lo evidenciado se pudo constatar que los niños a veces les gustan hacer 

trabajo colaborativo y nunca lo hacen, puesto que, alguno de los infantes no les gusta
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compartir sus materiales, por ende, es esencial incentivar a los niños a realizar trabajos en 

equipo, ayudando a desarrollar en ellos habilidades sociales. 

 
 Respecto a lo observado se alcanzó información relevante que los niños siempre presentan 

dificultades para adquirir el aprendizaje como lo es la falta de internet, o comparten su medio 

tecnológico con sus hermanos, debido a eso se cree conveniente que los padres de familia 

refuercen en sus hogares y así llegar a obtener un adecuado aprendizaje y no presenten 

dificultades en el transcurso de su educación.

 

 
 

3.3 Descripción de la Propuesta 

 
 

La investigación se elaboró en base a la realización de las practicas pre profesionales, de tal 

modo, se evidenció la ausencia del juego en el desarrollo de destrezas en educación inicial 

modalidad virtual, considerando como una de las causas; el limitado tiempo en la ejecución 

de las clases, de ahí surge la propuesta integradora de un taller metodológico en el que se 

incluya el juego como una actividad recreativa y motivadora para un óptimo desarrollo de 

enseñanza- aprendizaje. 

 

 

Por otro lado, el taller metodológico constará de charlas sobre lo que es el Juego, la 

importancia del juego en el desarrollo de destrezas, los beneficios y consecuencias, las áreas 

que se desarrolla a través del juego y estrategias para potenciar el juego, utilizando material 

de apoyo de tal manera que lo que se transmite sea claro y coherente para los docentes a los 

que se desea llegar, el taller tendrá una duración de 2 días. 

 

 

Además, se elabora el taller en las instituciones educativas con la finalidad de fomentar el 

juego en la primera infancia, buscando en los niños enriquecer su desarrollo integral. Así 

mismo, los temas abarcados en el taller metodológico se detallarán en lo que va a consistir, 

el objetivo que se desea alcanzar y en qué momento aplicarlo en las clases. La utilidad de la 
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propuesta integradora va a facilitar la información necesaria a los docentes de las 

instituciones obteniendo así, un amplio conocimiento sobre aplicar el juego en educación 

inicial. 

 

 
 

3.4 Objetivos de la Propuesta 

 
 

3.4.1 Objetivo General. 

 Elaborar un taller metodológico, basado en el juego como herramienta de aprendizaje en 

el desarrollo de destrezas en educación inicial.

 

 
 

3.4.2 Objetivos Específicos. 

 Organizar referentes teóricos que fundamenten el juego y el desarrollo de destrezas en la 

modalidad virtual.

 Crear un taller metodológico para mejorar la adaptación del juego en los docentes como 

mediación pedagógica.

 Desarrollar un taller metodológico de inducción a los docentes, que permita utilizar el 

juego como una herramienta de aprendizaje para los niños.

 

 

3.5 Fase de Implementación 

 
 

Tomando en consideración el taller propuesto a realizarse, tiene el único fin de concientizar 

a los educadores sobre la importancia de aplicar el juego en la enseñanza como una estrategia 

motivadora de aprendizaje en preescolar. 

 

 

Además, la implementación del taller servirá para que los docentes, directivos, estudiantes y 

padres de familia, conozcan de la problemática que hemos evidenciado, de tal modo que se 

ha buscado solución, para tener una educación en donde el niño aprenda a través del juego. 



60 
 

3.5.1 Fase de Construcción. 

En esta primera fase nos permitió realizar una planificación para la una correcta aplicación 

de los talleres con una correcta organización, en cada uno de los pasos a seguir. Además, para 

dar certeza al objetivo general de la propuesta, el planteamiento del taller se demuestra en los 

resultados que se obtuvo a través de la aplicación de la entrevista estructurada y guía de 

observación no participativa a docentes y estudiantes, a través de estos nos permitieron 

identificar la problemática y las falencias que existen, y así dar una mejora. 

 

 

 

 Planificación

 
 

En esta primera fase nos permitió realizar una planificación para la aplicación de los talleres 

con una correcta organización, en cada uno de los pasos a seguir. Además, para dar certeza 

al objetivo general de la propuesta, el planteamiento del taller se demuestra en los resultados 

que se obtuvo a través de la aplicación de la entrevista estructurada y guía de observación no 

participativa a docentes y estudiantes, a través de estos nos permitieron identificar la 

problemática y las falencias que existen, y así dar una mejora. La propuesta integradora 

consta de 2 sesiones cada sesión de 2 horas. 

 

 

La primera sesión se abordará el tema la importancia del Juego en la modalidad virtual, que 

constará de los siguientes contenidos: Definición de Juego, Importancia del juego en la 

modalidad virtual, Beneficios del Juego en la educación virtual. Finalmente se hace un cierre. 

Así mismo, la segunda sesión, se desarrollará la temática El juego y sus áreas de desarrollo 

infantil, mismo que se abordará los contenidos Áreas que se desarrollan a través del juego, 

Estrategias para potenciar el juego en la modalidad virtual, Consecuencia de no aplicar el 

juego en la virtualidad para concluir se da el cierre. 
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 Ejecución

 
Durante el taller, se procura dar a conocer sobre la importancia del juego como herramienta 

de aprendizaje en el desarrollo de destrezas en educación inicial modalidad virtual, como una 

base pedagógica del docente y como guía en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los 

parvulitos, de tal manera que se dé la convicción sobre la propuesta planteada, dando una 

explicación sobre la relevancia que tiene el juego en la educación, definición, los beneficios 

y consecuencias que se tendrán en los infantes en su desarrollo. Para llevar a cabo lo expuesto, 

se llevarán ciertos pasos: 

 

 

Paso 1. Verificar la organización de los recursos y materiales a utilizar para el taller. 

Paso 2. Desarrollo del taller de acuerdo al cronograma que se ha establecido. 

 

 
Cuadro 6 Taller 

 

 
TALLER 

PRIMERA SESIÓN 

Hora de inicio 9:00 am Hora de fin: 11:00 am 

Tema: Importancia del Juego en la modalidad 
virtual. 

Tiempo: 2 horas 

Objetivo: Explicar la importancia del juego en la modalidad virtualidad, a través de 
charlas informativas para facilitar el proceso de aprendizaje en los infantes. 

Recursos y Materiales  Cuerpo asistencial 
docentes 

 Laptop 

 Documento de registro de 

asistencia. 

 Diapositivas 

ACTIVIDADES TIEMPO 

 Palabras de bienvenida a todos los presentes. 10 minutos 

 Registro de asistencia. 5 minutos 

 Presentación del tema y el objetivo del taller. 5 minutos 

 Sustentación de los contenidos. 

 Definición de Juego. 

 Importancia del juego en la 

modalidad virtual. 

 

1 h 30 minutos 
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 Beneficios del Juego en la educación 
virtual. 

 

 Cierre y conclusión 10 minutos 

SEGUNDA SESIÓN 

Hora de inicio: 9:00 am Hora de fin: 11:00 am 

Tema: El juego y sus áreas de desarrollo infantil. Tiempo: 2 horas. 

Objetivo: Explicar sobre el juego y sus áreas de desarrollo infantil, mediante un taller 
teórico para que los niños aprendan a través del juego. 

ACTIVIDADES TIEMPO 

 Palabras de bienvenida a todos los presentes. 10 minutos 

 Registro de asistencia 5 minutos 

 Presentación del tema y el objetivo del taller. 5 minutos 

 Exposición de los contenidos. 
 Áreas que se desarrollan a través del 

juego. 

 Estrategias para potenciar el juego en 

la modalidad virtual. 

 Consecuencia de no aplicar el juego 

en la virtualidad. 

 
 

1 h 30 minutos 

 Cierre y conclusión por parte de los 

expositores 

10 minutos 

Fuente: Taller. 

Autores: Mora Ginger-Véliz Yordan. 

 

 
 

 Valoración

 
Para comprobar si el taller fue efectivo y se alcanzó el objetivo propuesto, se aplicará una 

lista de cotejo, como un instrumento de mediación, a través de los siguientes indicadores. 
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Cuadro 7 Lista de cotejo como herramienta de evaluación del taller metodológico 
 

LISTA DE COTEJO 

N° Indicadores SI NO 

1 Ejecución del Taller metodológico.   

2 Asistencia de los miembros convocados al taller.   

3 Presentación del tema de investigación.   

4 Contenidos claros y concisos.   

5 Los especialistas han participado en la actividad.   

6 Planteamiento de la problemática evidenciada en el contexto educativo.   

7 Exposición de la propuesta.   

8 Se delimitó causas y consecuencias del problema de estudio.   

9 Cumplimientos de los objetivos planteados en la propuesta.   

10 El tiempo dedicado ha sido adecuado.   

Fuente: Lista de Cotejo. 

Autores: Mora Ginger-Véliz Yordan. 

 

 
3.5.2 Fase de Socialización. 

En esta fase está enfocada en exponer previamente los lineamientos planteados en el taller 

metodológico, que será dirigido a las docentes, que ayude a la aplicación del juego como 

estrategias educativas en los niños. 

 

 

Paso 1. Se programará una sala en la plataforma Zoom para la realización del taller 

propuesto, serán invitadas las docentes que conforman el nivel de preescolar y directivos, del 

centro educativo Zulima Vaca Rivera y el centro educativo 15 de Octubre para dar el debido 

cumplimiento a la propuesta planteada. 

Paso 2. En este paso se ejecutará el taller, que consta de 2 sesiones, serán abordadas diversas 

temáticas que permita dar solución al problema evidenciado y se lo realizará tomando en 

cuenta un cronograma de tal manera que los participantes tengan conocimiento de los temas 

en general a tratar. 

Paso 3. Elaboración de material de apoyo (diapositivas) sobre las temáticas en general que 

serán abordados en el taller. 

Paso 4. Verificar asistencia de los convocados al taller. 
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Paso 5. Participación de los expositores y docentes. 

 
Paso 6. Agradecimiento por asistir a la socialización del taller. 

 

 

 
3.6 Recursos Logísticos 

 
 

Es necesario considerar la organización de las fases de implementación, para la ejecución del 

taller metodológico sobre la importancia del juego en el desarrollo de destrezas en educación 

inicial, de tal manera que los docentes incluyan esta actividad en la enseñanza de los infantes, 

despertando en ellos el interés y motivación, contribuyendo de manera esencial en el proceso 

de aprendizaje. Se cree conveniente mencionar los recursos a utilizar, para realizar la 

propuesta integradora como una solución al fenómeno de estudio. 

 

 

 Recurso humano: Docentes, Director, padres de familia.

 Recurso humano 1: Docentes, directivos de la institución educativa y padres de familia.

 Recurso humano 2: 1 expositor sobre la temática basada en el Juego.

 Recursos electrónicos: 2 computadoras, 1 parlante.

 Programas de Power Point

 Materiales digitales: Presentación de diapositivas, lista de cotejo.

 Conexión a internet.
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4. CAPITULO IV. VALORACIÓN DE LA FACTIBILIDAD 

 

 

En el presente capítulo, se hace una valoración de factibilidad misma que resultó compleja, 

pero se pudo llegar al objetivo deseado. Una vez estructurada las fases de aplicación del taller 

metodológico como solución al problema evidenciado, se hace la valoración de la propuesta 

integradora, misma que está direccionada a la disponibilidad de los recursos necesarios para 

llevar a cabo los objetivos planteados. Por lo tanto, en este capítulo se van a analizar la 

dimensión, técnica, económica, social y ambiental para la validación de la propuesta. 

 

 
 

4.1 Análisis de la dimensión técnica de implementación de la propuesta 

 
La creación de la propuesta integradora surge a partir de la problemática de la ausencia del 

Juego en el desarrollo de destrezas en educación inicial modalidad virtual, este fenómeno de 

estudio fue evidenciado a través de un análisis mediante la ejecución de los instrumentos de 

investigación como la guía de observación no participativa y entrevista estructurada. 

 

 

Para que, la propuesta se pueda ejecutar es necesario contar con la participación de los 

docentes de la institución, puesto que es importante que cuenten con los recursos 

tecnológicos como computador o laptop, cámara web, y conexión a una red de internet, de 

tal modo que se pueda desarrollar los talleres de forma virtual mediante la plataforma Zoom. 

Además, deben poseer un rincón adecuado que sea tranquilo y permita la cooperación de un 

lenguaje fluido con los participantes. 

 

 
 

4.2 Análisis de la dimensión Económica de implementación de la propuesta 

 
Teniendo presente que, al ejecutar la propuesta, es imprescindible realizar un análisis 

económico de recursos y materiales a requerir, en este caso van a ser solventados por los 

miembros que conforman el proyecto de investigación, a continuación se detalla el 
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presupuesto para la implementación del taller: conectividad a internet tiene un valor de 

$40,00; audífonos tiene un costo de $25,00 y plataforma zoom tiene un precio de $15,00, y 

la laptop con un valor de $400, por lo tanto, la aplicación del taller será accesible, teniendo 

un costo total de $480. Además, tanto los recursos e información que será transmitida 

enriquecerán de forma directa a los docentes de la institución y así puedan hacer una mejora 

en su formación pedagógica y a los educandos en todo su proceso de aprendizaje. 

 

 

 
4.3 Análisis de la dimensión Social de implementación de la propuesta 

 
 

Al construir propuestas direccionadas al mejoramiento del proceso de enseñanza y 

aprendizaje en la educación siendo viable, puesto que, crean y permiten el correcto proceso 

de desarrollo integral, beneficiando la labor docente, brindando así una educación de calidad 

a los niños en todo su proceso educativo. 

 

 

La aplicación de la propuesta integradora sobre la importancia del juego en el desarrollo de 

destrezas. A través del taller, se busca impartir nuevos conocimientos sobre la función que 

cumple el juego como actividad recreativa para el desarrollo de destrezas de los educandos. 

 

 

Con la propuesta planteada, serán beneficiados los agentes educativos principales docentes y 

estudiantes, siendo de gran utilidad para aquellos docentes que tengan ciertas dificultades en 

la aplicación de actividades recreativas, además, para que los infantes tengan un aprendizaje 

a través del juego, puesto que, por medio de la realización del taller se proporcionará 

información relevante de cómo incluir el juego en el ámbito educativo. Por lo tanto, se va 

aportar de manera positiva, contando con formadores que estén capacitados sobre el tema a 

tratar, mismos que transmitirán sus aprendizajes, para así, formar individuos que se 

desenvuelvan sin dificultad alguna en la sociedad. 
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4.4 Análisis de la dimensión Ambiental de implementación de la propuesta 

 
 

La propuesta metodológica busca presentar los diversos tipos de juegos que existen para el 

desarrollo de destrezas en los infantes, la información transmitida será enfocada hacia los 

docentes que conforman la unidad educativa, para lograr innovar y mejorar su práctica 

educativa. Los temas a tratar serán educativos, de tal modo que, al aplicar los talleres teóricos 

no van a afectar ni contaminar al medio ambiente, ya que se llevará a cabo la propuesta de 

manera virtual. 
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CONCLUSIONES 

 

 
En este trabajo se determinó la relación que existe entre la ausencia del juego y el desarrollo 

de destrezas en educación inicial en la modalidad virtual. Lo más importante de la 

determinación de la ausencia del juego, es que se pudo identificar que las docentes no 

aplican el juego durante sus clases, lo que más ayudó fue la problemática encontrada y la 

observación directa, porque permitió el desarrollo de la propuesta metodológica del taller 

sobre la importancia del juego en el desarrollo de destrezas, dando solución a las dificultades 

presentadas en las educadoras del nivel preescolar, lo que resulta difícil de la utilización de 

estrategia de las clases virtuales por motivo de la pandemia COVID-19 porque, no es lo 

mismo observar el problema detrás de una pantalla, a que vivenciar de forma presencial a 

través de la observación directa. 

 

 

A través de la investigación realizada y datos que se obtuvo a través de la aplicación de 

instrumentos, se demostró que, el juego como una herramienta de gran utilidad para adquirir 

conocimientos y desarrollar capacidades en los infantes, mediante la aplicación de esta 

actividad recreativa, se despierta el interés del niño por aprender, no obstante, es importante 

recalcar que para llamar la atención del infante se debe realizar clases más dinámicas y 

divertidas. 

 

 

En cuanto a la aplicación del taller metodológico, con actividades teóricas que contribuyan 

al mejoramiento de la labor docente, favoreciendo a los infantes de educación inicial, 

garantizando en ellos un desarrollo integral. Dando respuesta a la hipótesis planteada se 

determinó que, si existe una relación en la ausencia del juego sobre el desarrollo de destrezas 

en educación inicial en la modalidad virtual, de acuerdo a los resultados obtenidos, se 

demostró que se estas actividades se las debe aplicar en el desarrollo de las clases. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

 
● Hay que tener presente que el docente debe mantenerse en constante capacitación, de tal 

manera que aplique en sus clases actividades recreativas como un proceso dinamizador, 

haciendo que el desarrollo de sus clases sea interesantes y divertidas, en la que los infantes 

realicen actividades significativas a través del juego. 

 

 

● Como resultado de la investigación y los datos obtenidos, se cree que tanto docentes y 

padres de familia deben ser partícipes de la enseñanza de los niños, creando espacios de 

aprendizaje, puesto que, esto es de gran ayuda para el proceso de formación fomentando la 

curiosidad e interés en los educandos. 

 

 

● Para la aplicación de las actividades propuestas dentro del se recomienda a los docentes 

incluir dichas actividades dinámicas en las clases del nivel preescolar, porque ayudarán en el 

desarrollo de habilidades y destrezas de los infantes con la finalidad de que construyan sus 

propios conocimientos a través de la experimentación y diversión. 
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ANEXOS 

 

Anexo A Artículos Científicos 

JUSTIFICACIÓN 
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ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION 
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ANTECEDENTES INTERNACIONALES 
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ANTECEDENTES NACIONALES 
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DEFINICIÓN DEL JUEGO 
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IMPORTANCIA DEL JUEGO 
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METODOLOGÍA JUEGO-TRABAJO 
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PLANIFICACIÓN 
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TIPOS DE JUEGO-JUEGO SENSORIAL. 
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JUEGO MOTOR 
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JUEGO SIMBÓLICO 
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JUEGOS VERBALES 
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TEORIA SIGMUND FREUD 
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TEORIA PIAGET 
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TEORÍA DE LEV VYGOTSKY 
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TEORIA DE MARIA MONTESORI 
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DESTREZA: SENSORIAL 
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DESTREZA: MOTRICIDAD 
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DESTREZA: MOTRICIDAD FINA 
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MOTRICIDAD GRUESA 
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DESTREZA: COGNITIVA 
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DESTREZA: COMUNICACIÓN 
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INTRODUCCIÓN PROPUESTA INTEGRADORA 
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Anexo B Instrumento de investigación "Entrevista Estructurada" 

Universidad Técnica de Machala 
 

D.L. No. 69-04, DE 14 DEL ABRIL 

DE 1969 FACULTAD DE CIENCIAS 

SOCIALESCARRERA DE EDUCACIÓN 

INICIAL 
 

MACHALA - EL ORO - ECUADOR 

 
 

INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN ENTREVISTA 

ESTRUCTURADA DIRIGIDA A DOCENTES 

1. Marque con una X la opción que usted crea correcta. 

¿Considera necesario la realización de los juegos como actividad recreativa en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de los niños? 

 

SÍ No 

¿Por qué? 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

2. ¿Cree usted que es necesario aplicar la metodología juego – trabajo 

tomando en cuenta la virtualidad parainteractuar con los niños? ¿Por qué? 

 
SI  NO   

 

 
¿Por qué? 
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3. ¿Cree usted que cuenta con suficiente información para aplicar juegos interactivos 

virtuales en el aula? 

 
SI  NO   

 
 

¿Qué tipos de juegos interactivos?    
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

4. ¿Usted cree que los juegos recreativos virtuales aportan de manera eficaz al 

desarrollo de las destrezas? 

 
SI  NO   

 
 

¿Por qué?   
 
 

 

 

 
 
 

 

5. ¿Con qué frecuencia utiliza los juegos interactivos virtuales para el logro de los 

aprendizajes? 

 

¿Por qué?   
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6. Argumente lo siguiente: Teniendo en cuenta la virtualidad, ¿Cómo emplearía 

usted el aprendizaje colaborativo con los niños? 

 
 
 

 

 

 

 

7. ¿Qué destrezas cree usted que desarrollan los niños por medio del juego? 
 

 

 

 

 

 
8. Explique lo siguiente: ¿Qué dificultades en las clases virtuales se le ha presentadoal 

momento de promover el aprendizaje en los niños? 

 

 



 

Anexo C Instrumento de investigación "Guía de observación no participante" 

Universidad Técnica de Machala 
 

D.L. No. 69-04, DE 14 DEL ABRIL 

DE 1969 FACULTAD DE CIENCIAS 

SOCIALESCARRERA DE EDUCACIÓN 

INICIAL 

 

 

 
Tema: 

GUÍA DE OBSERVACIÓN NO PARTICIPANTE APLICADA A 

DOCENTES 

 

 

Objetivo: 

 

 
 

SIEMPRE 1 A VECES 2 NUNCA 3 

 

 
 

INDICADORES 1 2 3 

1 
Realiza actividades recreativas en la enseñanza 

aprendizaje de los niños en la modalidad virtual. 

   

2 
Aplica la metodología juego-trabajo considerando lamodalidad 

virtual. 

   

 

3 

Demuestra preparación previa para la aplicación de actividades 

interactivas en la virtualidad de acuerdo a la destreza a desarrollar. 

   

4 
Desarrolla destrezas en los infantes por medio de laaplicación de 

juegos lúdicos en la virtualidad. 

   

5 
Utiliza con frecuencia los juegos recreativos virtuales quepotencien 

el aprendizaje de los niños. 

   

6 Emplea el aprendizaje colaborativo en los infantes.    

7 
Potencia diversas destrezas a través de la aplicación deljuego.    

8 
Existen dificultades en la virtualidad, al momento depromover 

el aprendizaje. 

   

 

 

 

 

 

101 

AUSENCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS EN EDUCACIÓN INCIAL EN LA 

MODALIDAD VIRTUAL. 

Recopilar información respecto a la ausencia del juego en el desarrollo de destrezas en niños de 

educación inicial. 

NOMBRE DEL DOCENTE:                                                                                        

INSTITUCIÓN EDUCATIVA:                                                                                             

FECHA:        
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Tema: 

GUÍA DE OBSERVACIÓN NO PARTICIPANTE 

DIRIGIDA A INFANTES 

 

 
Objetivo: 

 

 
 

SIEMPRE 1 A VECES 2 NUNCA 3 
 

 

INDICADORES 1 2 3 

1 
Los infantes muestran interés sobre las actividades 

planteadas en clase. 

   

2 Tiene problemas al identificar sonidos.    

3 Se le dificulta prestar atención a las actividades.    

4 Los infantes cumplen con totalidad las actividades en el aula.    

5 
Se distrae fácilmente por estímulos externos mediante su 

hogar. 

   

6 Escucha con claridad lo que se le está diciendo. 
   

 
7 

Los niños demuestran bienestar emocional durante la 

presentación de las actividades. 

   

AUSENCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DE DESTREZAS EN EDUCACIÓN INCIAL EN LA 

MODALIDAD VIRTUAL. 

NOMBRE:     

INSTITUCIÓN EDUCATIVA:                                                                                             

FECHA:    

Obtener información respecto a la importancia que tiene el juego para el desarrollo 

dedestrezas en educación inicial. 
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Anexo D Oficio remitido a la institución 
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Anexo E Certificado de validación 
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