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RESUMEN 

En la actualidad el proceso de enseñanza- aprendizaje permite encontrar y redescubrir las 

maneras de enseñar a los educandos; ya que desde inicio de su vida va desarrollando 

etapas que le permitirá aprender por medio de sus sentidos, movimientos, relaciones 

sociales, experiencias, entre otras. A medida que va creciendo va construyendo 

constantemente las bases de su conocimiento a través de la interacción física y social con 

sus pares y entorno; por tal motivo es eminente que los docentes empleen en el aula de 

clases la pedagogía constructivista, dado que esta corriente propone una educación basada 

en el desarrollo de habilidades y destrezas para un aprendizaje significativo en los niños. 

En esta interpretación se plantea como objetivo principal de esta investigación, 

determinar de qué manera el modo pedagógico constructivista fomenta una educación 

más significativa frente al modelo tradicionalista. La metodología utilizada tiene un 

enfoque cuantitativo, lo cual, permitió recolectar, analizar e interpretar la información 

obtenida partiendo del método hipotético deductivo; la investigación posee un diseño 

descriptivo correlacional. La población se constituyó por 3 docentes y 87 niños, de la cual 

la muestra seleccionada correspondía a 2 educadoras y 25 estudiantes; para obtener la 

información se utilizó como técnica e instrumento una entrevista semiestructurada y una 

ficha de observación dirigida a los niños en la institución que se realizó la investigación. 

Los resultados del presente proyecto investigación, confirman que existe relación entre la 

Pedagogía Constructivista frente a la Educación Tradicional, para lo cual se tomó como 

referencia la fundamentación teórica de artículos científicos de autores de la corriente 

constructivista. Se concluye que el aplicar la pedagogía constructivista en el contexto 

educativo, propicia y facilita la adquisición y construcción constante de aprendizaje en 

los educandos. 

 

Palabras Clave:  Pedagogía constructivista, aprendizaje significativo, participación 

activa, modelo tradicional. 
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ABSTRACT 

Currently, the teaching-learning process allows finding and rediscovering ways to teach 

students, since from the beginning of their lives they develop stages that will allow them 

to learn through their senses, movements, social relationships, experiences, among others. 

As they grow, they are constantly building the foundations of their knowledge through 

physical and social interaction with their peers and environment; for this reason, it is 

eminent that teachers use constructivist pedagogy in the classroom, since this current 

proposes an education based on the development of skills and abilities for meaningful 

learning in children. In this interpretation, the main objective of this research is to 

determine how the constructivist pedagogical mode promotes a more meaningful 

education as opposed to the traditionalist model. The methodology used has a quantitative 

approach, which allowed collecting, analyzing and interpreting the information obtained 

from the hypothetical deductive method; the research has a descriptive correlational 

design. The population was made up of 3 teachers and 87 children, of which the selected 

sample corresponded to 2 educators and 25 students; To obtain the information, a semi-

structured interview and an observation sheet addressed to the children in the institution 

where the research was carried out were used as a technique and instrument. The results 

of this research project confirm that there is a relationship between Constructivist 

Pedagogy and Traditional Education, for which the theoretical foundation of scientific 

articles by authors of the constructivist current was taken as a reference. It is concluded 

that the application of constructivist pedagogy in the educational context favors and 

facilitates the acquisition and constant construction of learning in the students. 

 

Keywords: Constructivist pedagogy, meaningful learning, active participation, 

traditional model. 
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INTRODUCCIÓN 

En el siglo XVIII, el docente era la figura principal en los procesos de enseñanza 

aprendizaje, ya que era quien transmitía los conocimientos y el educando únicamente era 

de aceptarlos, sin embargo, esto evolucionó a finales del siglo XIX debido a la renovación 

denominada “Escuela Nueva”, en la cual, el educando pasó a ser el protagonista en la 

construcción de sus aprendizajes, es decir que, los roles de los principales agentes 

educativos cambiaron. 

 

Por lo mencionado en el párrafo anterior, esta investigación posee un valor fundamental 

ya que, el proceso de enseñanza aprendizaje presenta nuevas exigencias que requieren 

innovar, transformar y emplear estrategias lúdicas, en el campo educativo, para llevar a 

efecto un proceso eficaz, en el cual se considere las particularidades de los educandos. En 

la actualidad el rol del docente en la institución educativa, es promover los aprendizajes 

significativos, desarrollando habilidades y destrezas en sus alumnos, para que éstos de 

manera espontánea los apliquen en las tareas académicas y su diario vivir, otorgando así 

significado a los conocimientos adquiridos. 

 

Por consiguiente, el Currículo de Educación General Básica del subnivel preparatoria 

(2016) señala que, para alcanzar el desarrollo integral del educando en este nivel 

educativo, es importante propiciar ambientes de aprendizaje que motiven al niño y niña a 

la observación, experimentación, construcción y creación de aprendizajes, para lo cual es 

necesario ofrecerles espacios enriquecedores y diferentes, con calidez, afecto e 

interacciones positivas. 

 

El presente proyecto integrador de titulación ha sido elaborado utilizando la metodología 

descriptiva correlacional con un enfoque cuantitativo, sustentado en la revisión 

bibliográfica documental de artículos científicos relacionados a la temática del objeto de 

estudio detectado. De igual manera se utilizaron técnicas e instrumentos para la recogida 

de información, una entrevista estructurada y una guía de observación, dirigidas a las 

docentes del subnivel preparatoria, a fin de confirmar la problemática, sobre la no 

utilización de la pedagogía constructivista frente a la educación tradicional en la 

Institución Educativa “Ciudad de Machala” y así mismo cumplir con el objetivo 
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propuesto: Determinar  de qué manera el modelo pedagógico constructivista fomenta una 

educación más significativa frente al modelo tradicionalista. 

 

El diagnóstico realizado permitió verificar que las docentes no emplean la pedagogía 

constructivista, debido a que desconocen la importancia de los beneficios que obtiene al 

aplicar estrategias en el aula, lo que ocasiona que el desarrollo de las clases se torne 

tradicional. Por tal motivo se planteó la propuesta de realizar una guía de actividades 

didácticas y constructoras de aprendizajes significativos, como alternativa de solución al 

problema detectado. 

 

Esta investigación está constituida por cuatro capítulos que a continuación se los describe:  

 

El primer capítulo se analizó el problema, su contexto, delimitación, formulación del 

problema, también se establecieron los objetivos de la investigación (general y 

específicos) y la justificación.  

 

El segundo capítulo describe el diagnóstico del objeto de estudio, recogiendo los enfoques 

diagnósticos qué son los antecedentes nacionales e internacionales; el análisis del 

problema, matriz de operacionalización de variables, la matriz de consistencia, se 

describe también los antecedentes teóricos que son la fundamentación teórica de las 

variables en el ámbito educativo, además de la descripción, procedimientos y las técnicas 

e instrumentos que aplicaron en esta investigación.  

 

El tercer capítulo contiene la propuesta integradora, la cual consta de introducción, 

procesamiento y análisis de datos, descripción de la propuesta, objetivos generales y 

específicos, componentes estructurales y las fases de implementación. 

 

En el cuarto capítulo se describe la valoración de la factibilidad, que conlleva al análisis 

de las dimensiones técnica, económica, social y ambiental, a fin de determinar si la 

propuesta planteada es factible al ejecutarla. Se adjuntan además las conclusiones, 

recomendaciones, bibliografía y anexos. 
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CAPÍTULO I: PROBLEMA 

1.1.  CONTEXTO DEL OBJETO ESTUDIO  

 

Con el fin de atender las necesidades de los infantes, las autoridades del turno del cantón 

Machala, el Sr. director provincial de Educación Manuel Peñaherrera y Arizaga, fundó 

en la zona urbana de la ciudad, una institución educativa, que inició con el nombre de 

Escuela Fiscal Nº4 “Ciudad de Machala” como una escuela para niñas, empezando 

oficialmente sus labores con 171 alumnas matriculadas, en el período lectivo 1954 -1955. 

 

Inicialmente la institución educativa comenzó a funcionar en una casa arrendada, hoy en 

día la escuela fiscal “Ciudad de Machala” es de modalidad presencial en jornada matutina 

y vespertina, los niveles de educación que ofrece son educación inicial I y II, además de 

educación básica y bachillerato, cuenta con los servicios básicos de agua, luz eléctrica y 

alcantarillado, además de canchas de cemento, patio de tierra y juegos recreativos; se 

encuentra ubicada en el sur de la zona urbana de la provincia El Oro, cantón Machala, 

parroquia Machala, calle: General Manuel Serrano 300 Junín y Tarqui. 

 

1.2.  DELIMITACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. Formulación del problema  

 

La educación desde la pedagogía constructivista es concebida como el proceso en el cual 

se da las herramientas necesarias al educando para que desde sus experiencias construya 

aprendizajes significativos, Carranza Alcántar (2017) durante el proceso de enseñanza 

aprendizaje, para que el niño adquiera aprendizaje duradero, es necesario reaalizar 

diversas acciones que vayan acoder a sus particularidades, es decir que esta corriente 

pedagógica se centra en ayudar, apoyar y dirigir al estudiante en la construcción de sus 

conocimientos. 
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En la Unidad Educativa “Ciudad de Machala”, lugar donde realizamos las prácticas pre 

profesionales, evidenciamos que las clases se tornan rutinarias, ya que en algunos casos 

las docentes para explicar los contenidos, utilizan estrategias que carecen de creatividad, 

de tal manera, que no despiertan el interés de los educandos, es decir que la metodología 

empleada para las clases es tradicional, y, por consiguiente, los alumnos se muestren 

desmotivados y no presten atención a las mismas. 

 

A partir de esta observación se afirma la intención de investigar este fenómeno de estudio, 

el cual se estructuró a través de la formulación AQP (A donde, Quienes y Problema) y 

CCA (Causas, Consecuencias y Aportes) la configuración de esta fórmula va establecida 

en el siguiente orden: se debe partir del lugar donde se efectuará la indagación (Institución 

Educativa Ciudad de Machala), luego se establece a quienes se investigara, (docentes), 

posteriormente se ha considerado como problema (Uso de estrategias didácticas que 

carecen de creatividad), ante esta situación se considera pertinente plantear un tema de 

investigación que aporte al entendimiento y comprensión de estrategias y 

actividades  sobre la pedagogía constructivista, como herramienta esencial para la 

creación de ambientes propicios, que favorezcan la construcción de aprendizajes 

efectivos y significativos, el título se definió mediante la fórmula ( A,Q,P ) quedando de 

la siguiente manera: Pedagogía constructivista frente a la educación tradicional en la 

enseñanza - aprendizaje en los niños de preparatoria.  

 

Luego de seguir los pasos de esta fórmula, queda establecido como problema general lo 

siguiente:  

 

¿Cuál es la relación entre la pedagogía constructivista y la educación tradicional que 

emplea la docente de preparatoria de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala”? 

Partiendo de este problema se derivaron los siguientes problemas específicos: 

 

1.2.2. Problemas específicos  

 

 ¿Cuáles son las ventajas del modelo constructivista en los procesos de enseñanza 

y aprendizaje actuales frente al modelo tradicionalista? 
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 ¿Qué limitaciones ocasiona el modelo tradicional en el proceso de enseñanza-

aprendizaje en subnivel preparatoria? 

 ¿De qué manera el modelo constructivista contribuye a un proceso de enseñanza 

y aprendizaje significativo? 

  

1.3.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

  

1.3.1. Objetivo General (determinar es de carácter cuantitativa) 

 

 Determinar de qué manera el modelo pedagógico constructivista fomenta una 

educación más significativa, con la finalidad de diseñar una propuesta que 

fortalezca la construcción de conocimientos y aprendizajes duraderos en los niños 

del subnivel preparatoria de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala.” 

 

1.3.2. Objetivo Específicos 

 

 Determinar las ventajas del modelo pedagógico constructivista, en los procesos 

de enseñanza- aprendizaje actual.   

 Describir las limitaciones que ocasiona el modelo tradicional, en el niño durante 

el proceso de enseñanza y aprendizaje.   

 Elaborar una propuesta mediante la pedagogía constructivista para desarrollar 

aprendizaje significativo.  

 

1.4.  JUSTIFICACIÓN  

 

La intencionalidad del presente proyecto de grado es investigar y analizar la relación entre 

la pedagogía constructivista y la educación tradicional, ya que con la globalización el 

sistema educativo y los docentes se han visto en la necesidad de dar respuesta a las 

diversas exigencias en relación al proceso de enseñanza aprendizaje, de alumnos con 

necesidades, formas, ritmos y estilos de aprendizaje diferentes, dado que todo niño 
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necesita comprender y entender el mundo que lo rodea y para conseguirlo es fundamental 

que desarrolle de manera lúdica su imaginación, razonamiento abstracto y comprensión 

de operaciones intelectuales, con las cuales el educando podrá a futuro relacionarse de 

mejor manera con aprendizajes más complejos propios del proceso de enseñanza. 

 

La corriente constructivista expone que la educación debe promover el desarrollo de 

habilidades y destrezas, así de esta maneras de cómo enseñamos y que enseñamos en las 

instituciones educativas, ya que en la actualidad el proceso de enseñanza suele tornorse 

un poco hastiado, debido a la enseñanza tradicional que se emplea, de tal manera que es 

necesario emplear la pedagogia constructivista, a fin de brindar al educando la 

oportunidad de desarrrollar y construir las estructuras internas internas que le ayudarán a 

ser el actor principal en la construccion, adquisicion y desarrollo de su propio aprendizaje.  

 

Por las razones expuestas con el presente trabajo pretendemos fomentar la aplicación de 

la pedagogía constructivista y al mismo tiempo proponer una alternativa de solución a las 

falencias encontradas en el transcurso de la investigación en la Unidad Educativa “Ciudad 

de Machala” 
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CAPÍTULO II. DIAGNÓSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO 

2.1.   ENFOQUES DIAGNÓSTICOS.  

 

2.1.1.  Antecedentes de la investigación: 

 

Para la construcción de este capítulo se presentarán investigaciones y publicaciones de 

plataformas académicas internacionales y nacionales que fueron realizadas por autores y 

especialistas, en relación al objeto de estudio, a partir de ello obtendremos una visión 

exhaustiva acerca de la pedagogía constructivista frente a la educación tradicional.  

 

A continuación, presentamos los siguientes estudios encontrados de manera 

internacional, es decir que, proceden de personas de otros países.  

 

En Costa Rica, Palma Rojas (2017), en su artículo “Los principios didácticos 

constructivistas como práctica inclusiva en el aula de primaria” el objetivo es distinguir 

la metodología de enseñanza inclusiva ya que se establece al comenzar  el uso constante 

de principios didácticos constructivistas, se utilizó ciertos principios didácticos: 

aprendizaje cooperativo, enseñanza explícita,  conocimientos previos, estrategias de 

metacognición y modelaje cognitivo;  obteniendo como resultados características del 

liderazgo, una creatividad y autonomía en el educando  al asumir un apariencia  clave en 

una construcción del aprendizaje, se concluye que los principios didácticos comprueba la 

diversidad como una oportunidad y no una desventaja; es decir que las diferencias 

individuales  son notorias mediante el proceso de enseñanza y aprendizaje porque cada 

persona aporta con cada una de sus posibilidades. 

 

En Colombia, Pinto et al. (2019) en su trabajo de investigación “Constructivismo Social 

en la Pedagogía” el objetivo es abordar desde la percepción científica y tecnológica la 

apropiación pedagógica del constructivismo social, la metodología fue de tipo cualitativo, 

con enfoque de investigación- acción y de tipo descriptivo, los instrumentos de 

recopilación de información son: una encuesta sobre los modelos pedagógicos 

tradicionalista, tecnológico, espontaneaste y constructivista, una entrevista 
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semiestructurada a las docentes, y una encuesta a estudiantes para conocer la praxis 

docente, obteniendo como resultado que la praxis tienen influencias del modelo 

tradicionalista y tecnológico. En cuanto a las estrategias metodológicas requieren un 

cambio en la selección concreta de los recursos disponibles, la motivación, la propuesta 

de situaciones reales para propiciar el aprendizaje constructivo.  

 

En Perú, Quispe y Bejar (2020) en su artículo “Educación constructivista un compromiso 

transformador” tiene como objetivo analizar ¿Cómo se dio la implementación de 

educación constructivista en la Institución Educativa Giordano Liva desde el año 2016 a 

julio del 2019, la investigación que se realizó este tipo mixta, la población fue de 330 

estudiantes, de la cual se tomó una muestra de 84, los instrumentos empleados son la 

encuesta y la observación, en la que se analiza de manera integral algunas dimensiones 

formativas: dinámica de interrelación, didáctica integradora, metodología investigativa, 

lectura reflexiocrítica y nutrición balanceada. Se concluye que a lo largo de los tres años 

y medio los estudiantes se fueron empoderando de la educación, siendo sujeto activo de 

aprendizaje creando un clima institucional favorable para su desarrollo integral.   

 

Continuando con la redacción de este apartado, realizamos la búsqueda intensiva de 

trabajos de investigación desarrollados, con precedentes nacionales que guardan relación 

con nuestro objeto de estudio, a fin de respaldar el presente proyecto, a continuación, los 

más relevantes según nuestra percepción:  

 

Por otra parte, en la ciudad de Ambato, Paredes Lliguin (2016), en su informe final “El 

Modelo Pedagógico Constructivista y su Incidencia en la Formación Actitudinal de los 

niños y niñas de inicial 1 y dos del plantel Educativo Particular Católico Santo Ángel de 

Guamaní”, tienes por objetivo conocer si las docentes involucran la utilización adecuada 

de material didáctico. La metodología es de tipo mixta, con un diseño exploratorio, 

descriptivo, cuya población y muestra fue 2 docentes, 62 padres de familia y 62 

estudiantes, e aplicó una encuesta a padres de familia, una entrevista a las docentes y una 

ficha de observación a los estudiantes. Se concluye que la praxis docente es tradicional, 

y que ponen énfasis de enseñanza en el aspecto cognitivo, además no tienen herramientas 

necesarias para la formación actitudinal que requiere el modelo pedagógico 

constructivista. 
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En Quito, Villarreal Vela (2018) en su tesis “Modelos pedagógicos en educación general 

básica media en la escuela particular Salesiana Don Bosco, sector La Kennedy” el 

objetivo es conocer la práctica del modelo pedagógico que utilizan las docentes, se 

empleó la metodología de tipo cualitativa descriptiva, tomando en cuenta: rol docente, 

contenidos curriculares, estrategias didácticas y evaluación, se aplicó una entrevista a las 

docentes y una guía de observación a los estudiantes. Se concluye que existe relación 

entre los diferentes modelos, comprendiendo que todos los modelos son necesarios en 

cierta medida, estos permiten obtener un buen desarrollo educativo, siempre tomando en 

cuenta el modelo que más se adapte a las necesidades de los estudiantes y en este caso la 

tendencia pedagógica que predomina en la Escuela Particular Salesiana Don Bosco en 

constructivista. 

 

De igual manera en la ciudad de Quito, Capa Bravo (2018)  en su trabajo de titulación 

“Modelo Pedagógico de Educación Básica media en la Escuela y Colegio particular 

nuestra Señora del cisne” detalla que, el objetivo de su investigación es identificar el 

modelo pedagógico asumido por la institución educativa durante el proceso de enseñanza, 

para ello la metodología utilizada es de tipo mixta: cualitativa y cuantitativa, con técnicas 

para la recolección y análisis de información como: la observación a estudiantes y 

docentes en el aula de clase y la entrevista a directivos; de lo que se obtiene como 

resultado que en el currículo 2016 y el PEI, prevalece el modelo pedagógico 

Constructivista, sin embargo, en la observación realizada en las aulas de clase se 

evidencia que aún prevalece el Modelo Tradicional. 
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2.2.  ANÁLISIS DEL PROBLEMA 

 

2.2.1.  Matriz de consistencia  

 

Cuadro 1. Matriz de Consistencia 

  

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

General General General  

 

 

Pedagogía 

constructivista 

 

¿Cuál es la relación entre 

la pedagogía 

constructivista y la 

educación tradicional que 

emplea la docente de 

preparatoria de la Unidad 

Educativa “Ciudad de 

Machala”? 

Determinar de qué manera el 

modelo pedagógico 

constructivista fomenta una 

educación más significativa, 

con la finalidad de diseñar una 

propuesta que fortalezca la 

construcción de conocimientos 

y aprendizajes duraderos en los 

niños del subnivel preparatoria 

de la Unidad Educativa 

“Ciudad de Machala.” 

 “Existe relación en 

que el modelo 

pedagógico 

constructivista 

fomenta una 

educación más 

significativa frente al 

modelo 

tradicionalista. 

 

 

Específicos Específicos Específicos VARIABLE 

DEPENDIENTE 

¿Cuáles son las ventajas 

del modelo 

constructivista en los 

procesos de enseñanza y 

aprendizaje actuales 

frente al modelo 

tradicionalista? 

 

¿Qué limitaciones 

ocasiona el modelo 

tradicional en el proceso 

de enseñanza y 

aprendizaje en los 

educandos de 

preparatoria? 

 

¿De qué manera el 

modelo constructivista 

contribuye a un proceso 

de enseñanza y 

aprendizaje significativo? 

 

Describir las limitaciones que 

ocasiona el modelo tradicional 

en los niños durante el proceso 

de enseñanza y aprendizaje. 

 

Determinar las ventajas del 

modelo pedagógico 

constructivista, en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje 

actual. 

 

Elaborar una propuesta 

mediante la pedagogía 

constructivista para desarrollar 

un aprendizaje significativo. 

Las ventajas del 

modelo 

constructivista, en el 

proceso de enseñanza 

y aprendizaje frente al 

modelo 

tradicionalista. 

 

El modelo tradicional 

en el proceso de 

enseñanza y 

aprendizaje en 

preparatoria. 

 

 

El modelo 

constructivista, que 

contribuye a un 

proceso de enseñanza 

y aprendizaje 

significativo. 

 

 

 

 

 

 

Educación 

Tradicional 

 

Fuente: Unidad Educativa “Ciudad de Machala” 

Elaborado: Chuchuca Indira y Loja Diana 
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2.2.2.  Matriz de Operacionalización de Variables  

 

Cuadro 2:  Matriz de Operacionalización de Variables 

  

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES TÉCNICAS E 

INSTRUMNETOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEDAGOGÍA 

CONSTRUCTIVISTA 

 

 

 

Modelo 

Constructivista 

 Conocimiento reflexivo  

 Aprendizaje previo 

 Aprendizaje significativo 

 Pensamiento crítico 

 Participación activa 

 Desarrollo cognitivo y 

creativo 

 Juegos didácticos 

 Rol del estudiante 

 

 

 

 

 

 

 

Técnica 

Entrevista 

estructurada 

 

Instrumento  

 

Ficha de observación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teorías 

constructivistas 

en educación 

 Teoría psicogenética de 

Piaget 

 Teoría sociocultural 

Vygotsky 

 Teorías del aprendizaje 

por descubrimiento de 

Bruner 

 Teoría de asimilación del 

aprendizaje Ausubel 

  

 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓN 

TRADICIONAL 

Modelo 

tradicional 

 Memorístico 

 Reflexivo 

 Reproductor de 

aprendizaje 

 Independencia cognitiva 

 No creativo 

Evaluación  ¿Qué enseña? 

 ¿Para qué enseña? 

 ¿Por qué se enseña? 

 ¿Dónde se enseña? 

 ¿Cómo se enseña’ 

 ¿Que aprende el 

estudiante? 

 ¿Quién aprende? 

 ¿Cómo aprende? 

Fuente: Unidad Educativa “Ciudad de Machala” 

Elaborado: Chuchuca Indira y Loja Diana 

  



24 

 

2.3.  ANTECEDENTES TEÓRICOS  

 

Para continuar con la elaboración de este capítulo es necesario, revisar y analizar los 

distintos artículos científicos que abordan las temáticas de la presente investigación, como 

elemento principal del aprendizaje significativo tenemos el  modelo constructivista, el 

cual se procederá a definir y conceptualizar con la intención de  conocer y comprender 

las implicaciones de este modelo, sin embargo, es necesario también abordar la temática 

del modelo tradicional, con la finalidad contrastar esta información y por consiguiente, 

sirva como fundamentos para optimizar la elaboración de este proyecto integrador de 

titulación. 

 

2.3.1.  Modelo pedagógico constructivista 

  

Este enfoque concibe al ser humano como un ente totalmente activo y predispuesto, para 

aprender nuevos conocimientos y saberes, esta dimensión pedagógica, percibe el 

aprendizaje como resultado de un proceso de interacción entre experiencias previas y sus 

propias estructuras mentales. Al respecto Cantor y Altavaz (2019) mencionan que el 

docente debe cumplir con su rol orientador y brindar enseñanzas significativas que 

ayuden a desarrollar integralmente a sus educandos. 

 

Se debe emplear una didáctica diferente con herramientas necesarias, que posibiliten al 

educando a crecer competitivamente y ser útil para la vida, ya que, por lo general las 

condiciones físicas o ambientales no son óptimas para la enseñanza, dado que, todo 

proceso de aprendizaje debe estar orientado a enriquecer el conocimiento en los 

educandos, considerando estas ideas de los autores se brinda y posibilita una mejor 

enseñanza, además de reforzar los conocimientos adquiridos en ellos. 

 

Las diferentes corrientes sobre la educación constructivista, se basan en la transformación 

de los saberes facilitando de esta manera el aprendizaje. Camarillo y Barboza (2020) 

mencionan que, gracias a las aportaciones de algunos representantes de esta corriente, el 

constructivismo tomó lugar en las teorías educativas.  Además, estas se basan, en que el 
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estudiante debe desarrollar un pensamiento crítico y sustentable, para ser capaz de crear 

nuevos conocimientos mediante la guía y aportaciones significativas del docente para 

formar a formadores de los futuros.  

Los representantes del modelo constructivista Jean Piaget, Lev Vygotsky y David 

Ausubel sustentan que el proceso de enseñanza-aprendizaje, debe ser integral, autónomo 

e independiente, ya que cada estudiante tiene su propio ritmo y estilo de aprendizaje, por 

lo tanto, se debe poner en práctica actividades de acuerdo a las necesidades y 

particularidades de cada educando. 

 

Cajigal et al. (2016) citando a Vygotsky considera que existen dos funciones o etapas, la 

primera se desarrolla mediante la interacción social, luego aparece la etapa que 

se  desarrolla  a nivel individual, estas son parte de un proceso único en las personas, es 

decir que el ser humano es un ente social, dado que la construcción del conocimiento está 

vinculada con la interacción de la persona con su contexto social, para este autor el 

conocimiento debe ser compartido y no limitar el aprendizaje. 

 

2.3.1.1.  Conocimiento Reflexivo 

 

El modelo constructivista, es un componente fundamental en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, ya que durante la etapa infantil es necesario potenciar las habilidades y 

saberes que permitan a los niños, desarrollar destrezas además de construir sus 

aprendizajes a través de la exploración, la cual estimula el desarrollo de su conocimiento 

crítico reflexivo.  Bezanilla-Albisua et al. (2018) mencionan que la innovación es 

fundamental para desarrollar el conocimiento crítico reflexivo, puesto que se mejora, la 

creatividad de los educandos. 

 

Por tal razón, se da elemental importancia a desarrollar la creatividad de los infantes, ya 

que al ser crítico - reflexivo, será capaz de pensar, analizar y reflexionar, ante alguna 

situación que deba resolver, y con ello, ocasionando que la adquisición de aprendizajes 

se torne más fácil y sencilla, por consiguiente, la enseñanza será significativa y duradera, 

convirtiéndose en el protagonista de sus propios conocimientos, esto se confirma en el 

enfoque constructivista de Piaget, ya que este  considera y describe  al ser humano como 
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el ente principal capaz de conocer e investigar su contexto real, es decir que, a través de 

la exploración de sus sentidos aprende y comprende el mundo y su realidad. 

 

2.3.1.2.  Aprendizaje previo  

 

El aprendizaje o conocimiento previo son aquellos saberes que el ser humano posee, los 

cuales, han sido construidos de las experiencias vividas, y resultan ser la base mental de 

las personas, por tal motivo, estos autores mencionan que la creatividad y el desarrollo 

mental es parte de la experiencia del ente humano.  

 

Piaget (como se citó en Ostos y Aparicio, 2018) señala que la base para construir 

conocimientos nuevos en los seres humanos son las experiencias previas, y que se 

adquieren al relacionarse de manera directa con el entorno, en otras palabras, se hace 

referencia a que las personas llevan a la realidad el conocimiento que ha sido adquirido, 

es decir que este proceso da lugar a la acomodación de información y nuevos saberes que 

permiten extender y potenciar los niveles cognitivos y motrices de los infantes. 

 

2.3.1.3.  Aprendizaje significativo 

 

El aprendizaje significativo hace referencia a la asociación de información nueva y la que 

ya posee, dado que la persona recoge la información, la selecciona, organiza para 

establecer su posterior relación con los saberes que tiene previamente el niño y es de esta 

manera que se desarrollan las habilidades innatas que posee.   

 

Carranza, (2017) manifiesta que no se puede considerar como un todo o nada, al 

estudiante después de una evaluación,  en otras palabras, lo que se debe  detectar es el 

grado de significatividad de los aprendizajes adquiridos y que han sido  realizados a través 

de actividades significativas, se debe considerar que el proceso de aprendizaje está 

orientado a los objetivos que plantea el docente en su plan de clase, para ello, es necesario 

aplicar actividades didácticas y exploratorias que permitan al estudiante receptar la 

información, para su posterior aplicación en la vida diaria.  
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Tigse Parreño (2019) menciona que el aprendizaje es un proceso activo, ya que se aprende 

haciendo, sintiendo y pensando, esto quiere decir que este enfoque constructivista permite 

al educando construir su propio conocimiento, a través de los sentidos, despertando su 

curiosidad y la necesidad de investigar para conocer las situaciones o fenómenos 

desconocidos presentes en su entorno. 

 

2.3.1.4.  Pensamiento  

 

Existen muchas investigaciones donde señalan que el pensamiento describe la capacidad 

que tienen las personas para planear y dirigir ciertas conductas posteriores, a acciones 

erróneas realizadas, es decir que el pensamiento es una actividad intelectual, producida 

por la mente del ser humano y puede aparecer por procesos de razonamiento intelectual, 

siendo de vital importancia para el desarrollo integral del ser humano. 

 

Continuando con la información anterior, es importante que los docentes estén como 

mediadores en los procesos de aprendizaje, haciendo que los infantes reflexionen sobre 

la realidad en la que viven, permitiéndoles expresar sus propias ideas, aunque no tengan 

relación sobre los temas expuestos, pero sí dejándolos desenvolverse con fluidez ante 

cualquier situación.  

 

2.3.1.4.1. Creatividad  

 

Ramírez Iñiguez (2017) La educación es un proceso que tiene por finalidad el  desarrollo 

de los seres humanos, y que va  más allá de la competitividad y la satisfacción personal, 

en el cual se considera el contexto como la base esencial para adquirir aprendizajes 

básicos que ayuden en su convivencia, al respecto Sánchez y Morales (2017) mencionan 

que los seres humanos poseemos la habilidad de crear, y   debe ser estimulada al igual 

que las destrezas que se desarrollan a medida que vamos  creciendo.  

 

Es decir que la creatividad es una de las habilidades que posee el ser humano, y que por 

lo general tiene mayor impacto en los niños ya que en esta etapa dejan volar su 

imaginación y crean cosas novedosas relacionadas a sus experiencias vividas, y que 
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posibilita dar solución y mejorar algunos conceptos del desarrollo intelectual, 

convirtiéndolos en individuos productivos para hacer un cambio en la sociedad y poder 

ser parte de ella. 

 

2.3.1.4.2. Pensamiento Creativo  

 

Con respecto al pensamiento creativo actualmente existen investigaciones de 

especialistas orientadas a analizar, comprender y explicar el desarrollo de las capacidades 

del individuo, de manera particular las que se relacionan con el intelecto, dejando en 

evidencia la importancia que tiene el pensamiento creativo, cuando el ser humano se 

enfrenta a un problema que tiene que dar solución. 

 

Se señala que para desarrollar en los estudiantes un pensamiento creativo, el docente debe 

proporcionar los recursos pertinentes y necesarios, con la finalidad de optimizar el 

proceso de formación educativa, por ellos  se debe conocer cómo se desarrolla el 

pensamiento puesto que es relevante conocer y saber no sólo las teorías cognitivas, sino 

también lo indispensable que es el lenguaje como un subproducto del pensamiento, por 

consiguiente, acto verbal del pensamiento, y en base a ello, saber cómo enseñar a pensar. 

Ciertamente Mackay et al. (2018) afirma que el pensamiento creativo combina 

habilidades complejas e intelectuales a través del análisis, solución de problemas, 

percepción y búsqueda de información, de tal manera que se dice que este pensamiento 

es esencial para la vida. 

 

2.3.1.5.  Participación activa  

 

Este modelo constructivista se siente como un elemento integrado, dejando a un lado el 

nivel jerárquico del modelo tradicional, por el cual el niño siente confianza, y se da cuenta 

de la importancia de su rol en el campo educativo. De tal manera que el docente tiene el 

rol fundamental de favorecer el desarrollo de las capacidades y destrezas del niño, además 

de facilitar la adquisición de aprendizajes de manera activa entre docente-alumno; es decir 

que el niño no es un ser pasivo, ya que es el principal actor del proceso educativo, en el 
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cual interactúa otorgando como resultado aprendizajes significativos y duraderos Gómez 

et al. (2019)  

 

Tomando en cuenta lo expuesto anteriormente por los autores  se debe repensar la idea de 

crear espacios motivadores, creativos y estimulantes, utilizando medios didácticos 

pertinentes y significativos, es decir, valerse de  otros recursos que optimicen el proceso 

de enseñanza aprendizaje y que se reconozca en los niños y niñas que tienen 

la   predisposición para  explorar, descubrir, construir creativamente, gestionando sus 

propios aprendizajes, y con ello permitir al educando una educación de calidad, 

posibilitando  que el proceso de enseñanza aprendizaje sea ameno. 

 

La participación activa hace referencia a que el docente utilice metodologías activas, que 

involucren estrategias didácticas, como un recurso educativo que permita transformar la 

praxis docente y el proceso de enseñanza aprendizaje. Estas metodologías deben girar en 

función a las actividades que realiza el estudiante para alcanzar aprendizajes participando 

activamente en el proceso de enseñanza. Silva y Maturana (2017)  

 

2.3.1.6.  Desarrollo cognitivo y creativo  

 

Para abordar esta temática es necesario partir del concepto de la creatividad, en la cual, 

según Morales Valiente (2017) está asociada a la libertad total que tiene el pensamiento 

ya que no existen barreras, mientras que el desarrollo cognitivo y creativo integra el 

conocimiento previo hasta llegar a la verdad y conocer un todo que da prioridad a 

estímulos, respuestas una interrelación con el medio que lo rodea a través de la 

experiencia.  

 

Al respecto Vielma y Salas, (2000) indican que el proceso del desarrollo humano se da 

en diferentes etapas, y cada una de estas se caracteriza por la construcción de las 

representaciones mentales de sí mismo y del mundo que le rodea. Con esto los autores se 

refieren a que los seres humanos para alcanzar su desarrollo deben pasar por distintas 

etapas, en las que a medida que transitan por ellas descubren, adquieren y desarrollan 
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emociones, habilidades y saberes que les servirán a futuro para adaptarse a su contexto 

real. 

 

2.3.1.7.   Juegos didácticos   

 

Gallardo Lòpez y Gallardo (2018) mencionan que el juego es la metodología esencial e 

idónea para desarrollar física, intelectual, afectiva, social, emocional y moralmente a los 

niños de todas las edades, como bien se sabe el juego incide positivamente en el desarrollo 

de la psicomotricidad, dado que es a través de él que los niños y niñas desarrollan 

habilidades, destrezas y conocimientos, además de otorgarles la oportunidad de 

relacionarse con sus pares y establecer vínculos de amistad. 

 

Así mismo los juegos didácticos contribuyen a  fortalecer el desarrollo  de los niños, al 

respecto  Montero, (2017) define el juego didáctico como la técnica participativa en la se 

orienta a los alumnos para desarrollar métodos de dirección y conducta correcta, 

fomentando  así la disciplina con un adecuado nivel de decisión y autodeterminación es 

decir que las competencias educativas, de los educandos a medida que avanza la 

generación, se tornan más complejas para el sistema educativo y la realidad actual del 

nivel educacional, es decir que las reformas pretenden hacer más eficaz y eficiente el 

desarrollo de las capacidades intelectuales para “aprehender” el conocimiento de la 

realidad. 

 

2.3.1.8.  Rol del estudiante  

 

El estudiante debe ser activo, competente, capaz de cuestionar, interrogar y pensar en 

conocer lo desconocido de las cosas, sea a través de la razón, experiencia o investigación. 

Al respecto Rivadeneira y Silva (2017) Afirman que el alumno no solo debe recibir 

conocimientos que ya han sido elaborados, sino que es oportuno en la medida de lo 

posible que sea él educando quién construya estos aprendizajes por sí mismo. En este 

sentido se quiere decir que, es necesario potenciar las habilidades del estudiante, para que 

estos se adapten a este proceso educacional y adquieran conocimientos de algún 

fenómeno sea de perspectiva objetiva o subjetiva.   
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2.3.2. Enfoque constructivista en Educación  

 

2.3.2.1. Teoría psicogenética de Piaget  

 

Las teorías de Jean Piaget, han sido de gran importancia, puesto que estas, están enfocado 

el proceso del ser humano, de cómo va evolucionando en su aprendizaje de forma verbal 

y lógica, mediante estadios, y, asimismo, la validez epistemológica del pensamiento del 

niño, en otras palabras el gestor de este  enfoque constructivista  menciona que las 

personas  se estructuran como un ente autogestor de conocimiento y en efecto el 

conocimiento es adquirido desde edad temprana hasta la edad adulta, y pese a estar en 

esta etapa, que comprende las operaciones formales, las personas tienen la oportunidad 

de seguir construyendo su propio aprendizaje, ya sea a través de la experiencia o la razón, 

es decir la eficacia pedagógica no se decreta, sino que se construye.  

 

De tal manera que, Saldarriaga-Zambrano et al. (2016) mencionan que la teoría 

constructivista de Jean Piaget, sostiene que el conocimiento cognoscitivo se desarrolla 

como un proceso profundo, debido a la interacción del ser humano con su realidad, con 

ello dejan en claro que la adquisición del conocimiento no es un proceso superficial si no 

complejo, es decir que la corriente constructivista concibe que el desarrollo cognoscitivo 

es el proceso por el cual el sujeto adquiere conocimientos a través de la interacción con 

el medio que lo rodea, puesto que, esta ayudará a que el ser humano vaya aprendiendo a 

utilizar el lenguaje, memoria y a resolver problemas.  

 

Raynaudo y Peralta, (2017) citando a Piaget mencionan que existen procesos en los 

cuales, las personas desarrollamos de forma lógica el razonamiento complejo y avanzado, 

este proceso es la asimilación y la acomodación, es decir que la asimilación es la que 

permite que el ser humano adopte información del medio que lo rodea y la acomodación 

es la que implica modificar y organizar la información, con el fin de obtener un 

aprendizaje significativo.   
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2.3.2.2.  Teoría sociocultural Vygotsky  

 

La teoría sociocultural se enfoca principalmente en el aprendizaje social que cada persona 

adquiere, y que el constructivismo se basa en la construcción de conocimiento, lo cual 

ayuda al ser humano a desarrollar la capacidad de autonomía personal. Vygotsky advierte 

que los procesos de construcción del conocimiento se desarrollan a partir de una 

connotación social. En tal sentido, se desprende de sus aportaciones que el ser humano 

no puede llegar alcanzar su desarrollo integral sin la interacción social o cultural. 

 

Así mismo Guerra García (2020) aluden que la teoría sociocultural, parte de la suposición 

de que el conocimiento se construye de manera colectiva, es decir que es de carácter 

social, más no individual, que se genera por el cambio histórico y cultural de la sociedad 

y por consiguiente se mantiene como el cúmulo de saberes vigentes y necesarios para 

realizar todo tipo de actividad beneficiosa, social o individual de las personas. 

 

2.3.2.3.  Teoría del aprendizaje por descubrimiento de Brunner 

 

Se considera a Jerome Bruner, el principal representante de los estudios sobre las 

estrategias cognitivas y formación de conceptos, dado que estas investigaciones tienen 

suma trascendencia en la enseñanza de los estudios realizados sobre temáticas que  

 

abordan los modos de representación mental, y su teoría sobre el aprendizaje por 

descubrimiento. No obstante, se debe tener presente que el aprendizaje   por 

descubrimiento, tienen sus inicios con la educación nueva o más conocida como escuela 

activa. 

 

La educación democrática y progresista, con doctrinas pedagógicas conservadoras, 

destacaban la importancia de impulsar   en el niño el proceso de aprendizaje, de manera 

positiva, combinando el enfoque activo de las capacidades infantiles con el enfoque social 

del proceso educativo. Al respecto Villalvazo y Covarrubias (2021) enfatizan que se le 

proporciona más oportunidades al educando para adquirir conocimientos cuando se 

emplea la enseñanza por descubrimiento, ya que de esta manera los niños construyen y 
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fortalecen sus aprendizajes, por ello también se debe estimular la motivación y confianza, 

a fin de favorecer, reestructurar o asimilar los nuevos aprendizajes adquiridos en el 

proceso de enseñanza por descubrimiento. 

 

2.3.2.4. Teoría de asimilación del aprendizaje Ausubel  

 

La teoría del aprendizaje significativo, se origina en un contexto de apogeo  del 

constructivismo, como respuesta al conductismo, tomando fuerza el activismo y el 

aprendizaje por descubrimiento, Sin embargo, este autor expone que el aprendizaje 

significativo, no solo se produce por descubrimiento, sino también teniendo  la recepción 

de  la teoría del aprendizaje significativo  como una teoría cognitiva de reestructuración 

con un enfoque organicista, en que el ser humano es  constructivista, dado  que el 

educando genera y construye su propio  aprendizaje.  

 

Es así que la teoría de simulación de Ausubel, se basa en la sustentación de la teoría del 

aprendizaje significativo. En este sentido Oviedo-Torres et al., (2019) dice que la teoría 

de aprendizaje de Ausubel, se centra en construir significados para quien aprende, lo cual 

conduce a repensar esta proposición ya que es el eje esencial de la enseñanza, y en ella se 

pretende garantizar la adquisición, asimilación y retención del conocimiento. De acuerdo 

con los autores, la asimilación es el proceso de adquisición de significados de los 

conceptos o proposiciones de nuevas epistemologías, a fin de que el sujeto retenga la 

información. 

 

Como ya sabemos el aprendizaje significativo, es un elemento fundamental que se debe 

desarrollar en la vida de los seres humanos, puesto que esta, se enfoca, a la comprensión 

del significado, considerando al sujeto como el ente constructor de su propio 

conocimiento. De tal manera que para llevar a cabo el proceso de enseñanza- aprendizaje, 

debe existir dos protagonistas: siendo primero el educando y segundo el facilitador o 

docente, dado que, cada uno de ellos tiene y cumple su función el educando es el que 

adquiere el conocimiento, mientras que es el facilitador, quién ayuda, crea y propicia que 

el sujeto sea reflexivo y autónomo, con ello, sea capaz de resolver situaciones de 

problemas por sí solo.  
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Al respecto Ordóñez y Mohedano (2019) indica que el constructivismo a pesar de ser un 

constructo utilizado por muchos, parece ser entendido por pocos, esto se debe a que se ha 

producido un incauto superficial del mismo, de tal manera que, en la actualidad todos los 

contenidos, aprendizajes significativos y las metodologías se encaminan al mismo fin, 

pesé a no conocer las teorías que lo sustentan. los autores resaltan que, la diferencia 

esencial entre el asociacionismo y el estructuralismo cognitivo radica en el ente que por 

naturaleza se contrapone a la visión estática del enfoque mecanicista, y encaja 

perfectamente en la teoría inacabada de Vygotsky, constituyendo el mejor apoyo al 

conocimiento significativo. 

 

2.3.3. Modelo pedagógico tradicional  

 

Para llevar a cabo esta investigación, es necesario partir de la conceptualización del 

modelo tradicional, el cual era utilizado tiempo atrás en el sistema educativo, por la 

comunidad escolar. García-Celis et al. (2020) mencionan que, actualmente existen 

profesores que son considerados como los mejores para impartir sus conocimientos y 

saberes a los educandos, sin embargo, ellos también tienen concepciones y prácticas 

tradicionales; es decir, toman el modelo pedagógico tradicionalista como fundamento 

para impartir sus prácticas pedagógicas. 

 

 Dado que el docente era quien transmitía los conocimientos y saberes, mientras el alumno 

era el receptor de los aprendizajes, las estrategias empleadas durante este modelo 

tradicional eran poco favorables. Al respecto esta información la corrobora Monroy M. y 

Monroy P. (2019) los cuales señalan que el modelo tradicional considera que el docente, 

es quien tiene la verdad absoluta ya que es un experto en su materia, la enseñanza está 

desvinculada con el contexto de los estudiantes considerados actores pasivos en el 

proceso de enseñanza aprendizaje. 

 

2.3.3.1.  Memorístico 

 

Garcés Cobos et al. (2018) señala que el modelo tradicional ocasiona que los aprendizajes 

se tornen memorísticos ya que el educando no hace esfuerzo alguno para integrar los 
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nuevos conocimientos en sus conocimientos previos. Del mismo modo, Figueroa et al. 

(2017) mencionan que los educandos no transmiten el entendimiento del mundo externo 

hacia su memoria, debido a que ellos construyen e interpretan según su percepción 

personal que tienen del mundo, basados en las experiencias e interacciones adquiridas en 

contextos que les han sido significativos. 

 

Dentro del modelo tradicional, los alumnos desarrollan la memorización y no el 

aprendizaje del saber hacer, al respecto Hurtado et al. (2018) mencionan que en el proceso 

de aprendizaje es necesario reconocer que la memorización permite al estudiante 

almacenar conocimiento a través de la repetición de actividades, sean escolares o de la 

vida cotidiana, sin embargo, resulta desfavorecedor ya que da como resultado un retraso 

y bajo rendimiento es decir que los educandos deben memorizar e incluso ser mecánicos 

del aprendizaje.  

 

2.3.3.2.  No reflexivo  

 

Para Santaella y Martínez (2017) mencionan que, desde la pedagogía de Freinet en la 

educación tradicional, existe una concepción autoritaria de enseñanza, ocasionando que 

los estudiantes no sean reflexivos, ni den lugar al razonamiento ya que su participación 

en clases era poco común, por la manera de trabajar los maestros en clase. Esta idea hace 

referencia a que los alumnos no tenían, ni desarrollaban la capacidad de pensar, analizar, 

reflexionar o resolver problemas, por tal motivo se dice que este modelo no cumplía la 

demanda necesaria para un mejor sistema educativo, el cual cultive educandos 

competentes capaces de formar a estudiantes a bien de la sociedad.  

 

De tal manera que, el docente se convierte en el actor fundamental, para ser el verdadero 

promotor y facilitador del proceso de adquisición de aprendizaje; ya que mediante este 

proceso le permite conocer, conocer y ahondar en las habilidades que puedan tener sus 

educandos.  
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2.3.3.3.  Reproductor aprendizaje 

 

Se dice reproductor de aprendizaje, debido a que el estudiante reproduce lo que aprendió 

de su profesor. en otras palabras, en este modelo pedagógico es considerado un ser pasivo, 

memorista y reproductor de aprendizajes, al respecto la educación tradicional era ambigua 

y no representaba mayor interés por parte del sistema escolar, ya que, al provocar el 

desinterés por aprender, estaban creando y cultivando alumnos pasivos. 

 

Al respecto, cuando se dice pasivo se refiere a que los alumnos eran sometidos a 

permanecer sentados en silencio, escuchando la explicación que realiza el docente, para 

su posterior repetición y memorización.  Sin embargo, esto no debe ser concebido de esta 

manera ya que todo aprendizaje debe centrarse o más bien tener como protagonista al 

estudiante.   

 

2.3.3.4. Independencia cognitiva  

 

En el modelo tradicional existía escasez cognitiva, ya que para resolver preguntas leían 

un libro, en el cual se detallaron actividades de mucha concentración, manteniéndose en 

silencio, sin moverse, la enseñanza de parte del profesor era explicar la clase y los 

estudiantes se sometía a la práctica educacional, que impartía el maestro. Por lo tanto, la 

falta de independencia hace que los estudiantes se tornen menos activos e investigativos. 

siendo necesario enriquecer y emplear estrategias metodológicas que fortalezcan el 

conocimiento y desenvolvimiento dinámico en los estudiantes.  

 

Al respecto Carriazo Diaz et al. (2020) menciona que educar sin realizar una planificación 

previa, es como tratar de construir una casa sin haber realizado un plano respectivo, 

también cita el ejemplo de escribir una novela sin borrador. Por tal razón el arte de educar 

requiere esfuerzo, análisis racional, pensamiento crítico y creatividad, en otras palabras, 

planificar en la educación es una clave para asegurar el éxito y la calidad de las acciones 

al cómo enseña el docente, los contenidos que selecciona, si realiza las respectivas 

planificaciones oportunamente, es decir organizar su praxis educativa, modelos de gestión 

curricular y la evaluación de los conocimientos. 
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2.3.3.5.  No creativo 

  

Se sabe que existen distintos niveles de aprendizaje tradicional, dado que se conoce que 

los estudiantes según  el modelo tradicional carecían de creatividad, es decir que uno de 

estos niveles era el educando  no  creativo, ya que, no existía el desarrollo de la 

creatividad por descubrir o explorar aprendizajes nuevos, esto se debe a que  el proceso 

de enseñanza aprendizaje ni siquiera despertaba la curiosidad en sus educandos, las clases 

eran desarrolladas empleando estrategias tradicionales donde se  limitaban al discente y 

no se  les otorgaba la oportunidad de interactuar de manera activa - participativa. 

 

2.3.4. Evaluación  

 

Tradicionalmente los centros educativos, medían los niveles de conocimiento y 

adquisición de aprendizajes en los alumnos, a través de evaluaciones, por ello Hidalgo y 

Murillo (2017) señalan que tanto los docentes como los estudiantes perciben 

negativamente la evaluación, ya que el desarrollo este proceso y sus implicaciones son 

entendidas como una rendición de cuentas, donde la práctica evaluativa sirve para 

certificar, clasificar y etiquetar a los estudiantes.  

 

Al respecto Nieva y Martínez (2019) mencionan que: el aprendizaje no debe partir 

meramente   desde lo que ya posee o domina el educando, sino de lo que es capaz de 

hacer, partiendo de la acción con el otro, mediada por la comunicación, en pocas palabras 

el aprendizaje es con el otro y desde el otro, en actividad conjunta.  

 

 A partir de estas afirmaciones la formación del alumno es única e irrepetible, puesto que 

cada niño tiene su propio nivel de estudio, de tal manera que estas individualidades se 

deben tomar en consideración al planificar el plan de clase, elaborar, ejecutar y evaluar 

los conocimientos adquiridos en los educandos. Cabe resaltar que el profesor debe evaluar 

empleando indicadores de aprendizaje, en los niveles óptimos del mismo y descartar 

alguna falencia que se presente en los alumnos.  
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2.3.4.1.  ¿Qué enseña? 

 

En la escuela tradicional la enseñanza de saberes era netamente conceptos y estructuras 

de las diferentes asignaturas, no obstante, en la escuela nueva a fin de mejorar la 

educación de los educandos, se realiza la interacción social con sus pares, es decir que, a 

más de enseñar y educar también se transmite valores. 

 

2.3.4.2.  ¿Para qué se enseña? 

 

La enseñanza de los saberes es para incorporar conocimientos, distinguir y describir el 

tipo de experiencias educativas y de aprendizaje para que afianzan e impulsan el proceso 

de enseñanza- aprendizaje y a su vez incentivar la interacción entre educando y educador. 

 

2.3.4.3.  ¿Porque se enseña? 

 

Se enseña por que la capacidad de enseñar nos define y construye, ya que, la educación 

posibilita que los estudiantes, transmitan y demuestren sus habilidades o competencias, 

es decir que, la intencionalidad de enseñar es que los alumnos aprendan a defenderse en 

la vida social. 

 

2.3.4.4.  ¿Con que se enseña? 

 

En la escuela tradicional, se tenía como modelo a seguir durante el proceso de enseñanza 

el texto escolar, el cual era quien orientaba el desarrollo de la clase y por consiguiente el 

proceso de enseñanza aprendizaje, por tal motivo, las clases se tornaban rutinaria y 

memorística.  

 

2.3.4.5.  ¿Dónde se enseña? 

 

Al ser un modelo de la escuela tradicional este proceso de enseñanza era practicada en 

todas las escuelas, colegios, internados de la época. 
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2.3.4.6.  ¿Cómo se enseña? 

 

Tradicionalmente las docentes hacían una plenaria de pregunta, que, a pesar de ser, de 

manera espontánea durante el desarrollo de la clase, eran evaluativas puesto que, se 

constataban no solo la atención de los estudiantes a la clase correspondiente, sino también 

para valorar cuantitativamente el grado de comprensión que tuvieron a las explicaciones 

realizadas por el docente durante la cátedra magistral. 

 

2.3.4.7.  ¿Quién aprende? 

 

En el modelo tradicional es el estudiante quien tiene la responsabilidad de adquirir los 

saberes, dado que, de su esfuerzo depende su aprendizaje, por tal motivo durante la 

escuela tradicional a quien se evalúa es al estudiante y no al docente. 

 

2.3.4.8.  ¿Cómo aprende? 

 

Aprende a través de la educación tradicional y se destaca en la evaluación de los alumnos 

porque es un procedimiento que se utiliza casi siempre al final del periodo escolar, con la 

intención de comprobar si el aprendizaje fue adquirido y posteriormente decidir si el 

alumno repite el curso o es promovido al siguiente año escolar. 

 

2.4.  DESCRIPCIÓN DE PROCESO DIAGNÓSTICO 

 

Es necesario destacar que toda investigación parte de un proceso diagnóstico, el mismo 

que nos orienta para diseñar una realidad vinculada al objeto de estudio de una manera 

más precisa, permitiendo indagar sobre el entorno donde actúa, además de identificar los 

posibles factores causales que imposibilitan el desarrollo importuno de la temática a 

investigar. 

 

Al realizar las prácticas pre- profesionales en la institución educativa, nos otorgó la 

oportunidad de adquirir experiencias significativas y a su vez evidenciar situaciones 
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latentes que afectan a los alumnos, ya que, aún en la actualidad el proceso de enseñanza- 

aprendizaje se da de manera tradicional, es decir qué, no se emplea la pedagogía 

constructivista. Por ejemplo, en el desarrollo de la clase se pudo observar que las clases 

se tornan monótona, en otras palabras, son poco motivadoras. 

 

2.4.1. Nivel de investigación  

 

La presente investigación es de matiz observacional, puesto que nos condicionamos a 

observar, prospectiva, ya que la información se recoge en una investigación primaria, con 

esto se hace referencia a que la información será recogida a medida que se va presentando; 

se dice que es transversal, porque el instrumento de investigación se aplicará una sola 

ocasión para medir las variables, analítica porque se procederá a analizar los datos 

obtenidos.  

 

2.4.2. Diseño de investigación  

 

Considerando la naturaleza del fenómeno de estudio y a fin de cumplir con los objetivos 

propuestos, para esta investigación se empleó el enfoque cuantitativo ya que se realizará 

un análisis numérico y estadístico de los datos recolectados sumido al método hipotético 

deductivo en el cual se constata la veracidad de la hipótesis.  

 

El diseño de la investigación será de tipo descriptivo correlacional, dado que se describe 

el problema en un espacio delimitado. Al respecto Guevara et al. (2020), señalan que “La 

investigación descriptiva se efectúa cuando se desea describir, en todos sus componentes 

principales, una realidad.” (p.165) y correlacional porque se determinará la relación entre 

las variables planteadas. 

  

Según los autores esta posibilita comprender la realidad del objeto de estudio, a su vez 

comprobar y descubrir las causas que impiden emplear la pedagogía constructivista frente 

a la educación tradicional. 
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2.4.3. Población y muestra  

 

La investigación será realizada a las docentes del subnivel preparatoria de la Unidad 

Educativa “Ciudad de Machala”, al respecto Arias-Gómez et al. (2016) menciona que “La 

población de estudio es un conjunto de casos, definido, limitado y accesible que formará 

el referente para la elección de la muestra que cumple con una serie de criterios 

predeterminados” (p.1) Estimando nuestro estudio de casa, se consideró pertinente hacer 

un muestreo, ante la necesidad de aplicar los instrumentos adecuados, a fin de facilitar 

los conocimientos y la comprensión de los resultados que se obtendrán. 

 

Cuadro 3.  Población 

 

ORDEN POBLACIÓN  CANTIDAD  

1 Docentes 2 

2 Estudiantes 25 

Total, de población  27 

                               Fuente: Unidad Educativa “Ciudad de Machala” 

                                Elaborado: Chuchuca Indira y Loja Diana 

 

Muestra 

 

Dado que la muestra es un subconjunto de la población, se optó por escoger a 2 de las 

docentes del subnivel preparatoria, para aplicar una entrevista semiestructurada, mientras 

que, para aplicar la ficha observación se procedió a seleccionar a 25 niños en la cual 

realizamos las prácticas pre profesionales.  
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2.5.  TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS.  

 

En el presente trabajo de investigación para alcanzar los objetivos propuestos 

consideramos necesario utilizar técnicas e instrumentos pertinentes para la recogida de 

información, entre ellas está la técnica de la entrevista, la cual fue elaborada 

reflexivamente y consta de un cuestionario de preguntas cerradas, que será dirigida a las 

docentes de la Unidad Educativa, con el fin de conocer su  perspectiva en cuanto a la 

pedagogía  constructivista frente a la educación tradicional, también se aplicará una guía 

de observación lo cual permitirá adquirir algunos datos fundamentales, para  evidenciar, 

detectar y asimilar la información de ciertos sucesos, comportamientos y actitudes del 

fenómeno de estudio. 

 

Entrevista estructurada:  Para esta investigación se utilizó la entrevista estructurada, ya 

que nos permite recabar información pertinente del objeto de estudio, además de 

considerar el enfoque del presente trabajo investigativo. 

 

Ficha de observación:  Es un instrumento que se basa en una lista de indicadores que 

pueden ser afirmaciones o preguntas en relación a la temática a observar, puesto que, está 

nos permite la recolección, obtención de información y datos del fenómeno estudiado.   
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CAPÍTULO III. PROPUESTA INTEGRADORA 

3.1. INTRODUCCIÓN  

 

La temática propuesta en este proyecto integrador de titulación, permite conocer la 

manera de cómo el docente desarrolla las clases, es decir si cumple su función formadora 

y si los niños se involucran significativamente en este proceso, ya que el desempeño de 

los niños depende de ello, es decir que en el aula de clase se constituye el proceso de 

formación integral. En tal sentido el tema que se propone en este estudio es La Pedagogía 

constructivista frente a la educación tradicional en la enseñanza -aprendizaje en los niños 

de preparatoria. 

 

El objetivo general planteado en la presente investigación consiste en: determinar de qué 

manera el modelo pedagógico constructivista fomenta una educación más significativa, 

con la finalidad de diseñar una propuesta que fortalezca la construcción de conocimientos 

y aprendizajes duraderos en los niños del subnivel preparatoria de la Unidad Educativa. 

  

De tal manera, que para dar cumplimiento a los objetivos, se considera necesario plantear 

una propuesta la cual, está asociada a nuevas percepciones y estrategias, dado que también 

contribuye y argumenta la necesidad de solucionar o hacer mejoras permanentes en los 

problemas detectados, tomando como base la innovación metodológica, ya sea a través 

de talleres, guías didácticas o cualquier otro recurso necesario según el contexto que se 

investigue, pero con un propósito principal desde que se plantea y finaliza.  

 

Finalmente, la praxis del docente orienta la interacción participativa entre el educando y 

el educador, ya que las acciones y decisiones realizadas por él son un indicador 

fundamental para potenciar el desarrollo integral en cada uno de los infantes, dejando 

claro que los niños necesitan motivación y atención individualizada en la que se considere 

sus particularidades ya que ellos aprenden de acuerdo a sus capacidades, y estas son 

activadas por los docentes. 
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3.2.  PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS.  

 

A fin de analizar, organizar, registrar la información, a su vez dar cumplimiento a los 

objetivos planteados y precisar las conclusiones y recomendaciones, que surgen tras 

aplicar los instrumentos, la entrevista estructurada y la guía de observación, se llevó a 

cabo los siguientes pasos:  

 

Inicio:  Presentación de solicitud con los respectivos permisos para aplicar los 

instrumentos.  

 

Desarrollo:  Envío de la entrevista estructurada para su respectiva aplicación a las 

docentes.  

 

Cierre:  Análisis e interpretación para corroborar y tabular los resultados obtenidos de 

los instrumentos aplicados.  

 

3.2.1. Análisis de los resultados obtenidos de la entrevista estructurada. 

 

Cuadro 4.  Considera usted que la educación ha mejorado en los últimos años 

 

Indicadores Si No Total 

1. Considera usted que la educación ha 

mejorado en los últimos años. 

F % F % F % 

2 100% 0 0% 2 100% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista  

 

Análisis e Interpretación: 

 

Con un porcentaje de 100% las docentes están de acuerdo que la educación sí ha mejorado 

en los últimos años, gracias a la tecnología se han dado cambios en el sistema educativo, 
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permitiendo al estudiante explorar, investigar, es decir que ahora la educación es 

participativa, la enseñanza es más avanzada y el aprendizaje se vuelve dinámico.  

   

Cuadro 5.  Realiza un diagnóstico sobre conocimientos previos a sus estudiantes. 

 

Indicadores Siempre Casi Siempre Total 

2. Realiza un diagnóstico sobre 

conocimientos previos a sus 

estudiantes. 

F % F % F % 

2 100% 0 0% 2 100% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

Los resultados en este indicador señalan que las docentes coinciden con un 100% al 

responder que siempre realizan un diagnóstico sobre conocimientos previos a sus 

estudiantes. Por lo tanto, podemos mencionar que las docentes realizan como punto de 

partida del proceso educativo un diagnóstico inicial el cual les permite orientar 

oportunamente cada uno de los contenidos a realizar durante la clase. 

 

Cuadro 6.   Las experiencias previas del educando fortalecen la construcción de 

conocimientos y aprendizajes 

 

Indicadores Gran 

Medida 

Mediana 

Medida 

Escasa 

Medida 

Otros 

 
Total 

3. Las experiencias 

previas del 

educando 

fortalecen la 

construcción de 

conocimientos y 

aprendizajes. 

F % F % F % F % F % 

 

2 

 

100% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

2 

 

10

0% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 
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Análisis e Interpretación: 

 

De la información recolectada las docentes indican con un 100% que las experiencias 

previas del educando fortalecen en gran medida la construcción de conocimientos y 

aprendizajes del alumno, ya que es a partir de estas experiencias e implementando algún 

recurso didáctico o material concreto que promueven la adquisición de aprendizajes 

significativos en los educandos. 

 

Cuadro 7.  Utiliza guías metodológicas que orienten y faciliten el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

 

Indicadores Si No A Veces Nunca 

 
Total 

4. Utiliza guías 

metodológicas que 

orienten y faciliten el 

proceso de enseñanza-

aprendizaje.  

F % F % F % F % F % 

 

2 

 

100% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

2 

 

100

% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

En este indicador con un 100% las docentes manifiestan que sí utilizan guías 

metodológicas que orientan y facilitan el proceso de enseñanza-aprendizaje, dado que 

reconocen que cada niño tiene sus particularidades y estilo de aprendizaje, es decir un 

nivel de desarrollo diferente, y por consiguiente es indispensable utilizar guías 

metodológicas a fin de facilitar el desarrollo del proceso de enseñanza y adquisición de 

aprendizajes. 
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Cuadro 8.  ¿Considera que una buena metodología incide en el aprendizaje de los 

estudiantes? 

 

Indicadores Totalmente De 

Acuerdo 

De Acuerdo En Desacuerdo Total 

5. ¿Considera que 

una buena 

metodología incide 

en el aprendizaje 

de los estudiantes? 

 

F % F % F % F % 

 

2 

 

100% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

2 

 

100

% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

El 100% de las docentes está totalmente de acuerdo que una buena metodología incide en 

el aprendizaje de los estudiantes, porque al emplear metodologías pertinentes se motiva 

a los estudiantes para que sientan la necesidad de aprender, ocasionando que la 

adquisición de los aprendizajes sea significativa y de calidad. 

 

Cuadro 9.  Aplica estrategias didácticas para promover en sus estudiantes 

aprendizajes significativos 

 

Indicadores Mucho  Regular Poco   Nada 

 
Total 

6. Aplica estrategias 

didácticas para promover 

en sus estudiantes 

aprendizajes 

significativos 

 

F % F % F % F % F % 

 

2 

 

100% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

0 

 

0% 

 

2 

 

100% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 
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Análisis e Interpretación: 

 

De acuerdo con la información obtenida el 100% de las docentes manifiestan que aplican 

muchas estrategias didácticas para promover en sus estudiantes aprendizajes 

significativos ya que como docentes están inmersas en   innovar y encontrar métodos 

efectivos para la construcción de buenos conocimientos en los educandos. 

 

Cuadro 10.  Posee conocimientos de metodologías de enseñanza constructivistas. 

 

Indicadores Si No Total 

7. Posee conocimientos de metodologías de 

enseñanza constructivistas. 

F % F % F % 

2 100% 0 0% 2 100

% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

Tras la interrogante planteada, las docentes entrevistadas mencionan con un 100% que, 

si poseen conocimientos de metodologías de enseñanza constructivistas, ya que estas 

metodologías muestran el camino para transformar el sistema educativo en un proceso 

activo, permitiendo que los estudiantes aprendan a su propio ritmo y sean capaz de crear 

y construir su propio aprendizaje a partir de sus experiencias previas y la interacción con 

el docente y su entorno. 
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Cuadro 11.   Al aplicar técnicas y metodologías constructivistas en el proceso de 

enseñanza se mejoraría la adquisición de aprendizajes en los estudiantes. 

 

Indicadores Gran 

Medida   

Mediana 

Medida  

Escasa 

Medida  

Otros  

 
Total 

8. Al aplicar técnicas y 

metodologías 

constructivistas en el 

proceso de 

enseñanza se 

mejoraría la 

adquisición de 

aprendizajes en los 

estudiantes. 

F % F % F % F % F % 

 

 

2 

 

 

100

% 

 

 

0 

 

 

0% 

 

 

0 

 

 

0% 

 

 

0 

 

 

0% 

 

 

2 

 

 

100% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

El 100% de las docentes coinciden que al aplicar en gran medida técnicas y metodologías 

constructivistas en el proceso de enseñanza se mejoraría la adquisición de aprendizajes 

en los estudiantes, porque el estudiante elabora y construye sus propios conocimientos de 

una manera más atractiva, didáctica y no rutinaria.  

 

Cuadro 12.  Qué aspectos cree que se pueden mejorar aplicando la pedagogía 

constructivista durante el proceso de enseñanza. 

 

Indicadores Desarrollo de 

habilidades, 

destrezas 

Aprendizaje 

continuo, 

receptivo y 

significativo 

Razonamiento, 

construcción de 

conocimiento  

 

Todas las 

anteriores   

 

Total 

9. Qué aspectos cree 

que se pueden 

mejorar aplicando 

la pedagogía 

constructivista 

durante el proceso 

de enseñanza. 

F % F % F % F % F % 

 

 

1 

 

 

50% 

 

 

0 

 

 

0% 

 

 

0 

 

 

0% 

 

 

1 

 

 

50% 

 

 

2 

 

 

100

% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 
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Análisis e Interpretación: 

 

En este indicador la docente A manifiesta que entre los aspectos  que se pueden mejorar 

aplicando la pedagogía constructivista durante el proceso de enseñanza,  con un 50% está 

el desarrollo de habilidades y destrezas, mientras que la docente B con el 50 % restante 

indica que a más de  mejorar el desarrollo de habilidades y destrezas, también se mejora 

el aprendizaje ya que este se torna continuo, receptivo y significativo, otro de los aspectos 

que mejora la pedagogía constructivista es el razonamiento en el educando ya que este se 

vuelve protagonista de la construcción de su propio conocimiento. 

 

Cuadro 13:  Cuál sería el modelo pedagógico adecuado para garantizar la 

participación de los alumnos y desarrollar la construcción de conocimientos a fin de 

adquirir aprendizajes significativos 

 

Indicadores M. P 

constru

ctivista 

 

M. P 

tradicion

al   

 

M. P 

conduct

ista 

M. P 

conductual  

Otros Total 

10. Cuál sería el modelo 

pedagógico adecuado 

para garantizar la 

participación de los 

alumnos y desarrollar 

la construcción de 

conocimientos a fin 

de adquirir 

aprendizajes 

significativos 

F % F % F % F % F % F % 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

100

% 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0% 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0

% 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

50% 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

0% 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

10

0

% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

Las docentes entrevistadas con un 100% consideran que el modelo pedagógico adecuado 

para garantizar la participación de los alumnos y desarrollar la construcción de 

conocimientos a fin de adquirir aprendizajes significativos es el modelo pedagógico 

constructivista ya que tiene una función activa y comprometedora con el estudiante. 
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Cuadro 14.  Actualiza usted sus conocimientos para fortalecer el proceso de 

enseñanza-aprendizaje 

 

Indicadores Siempre Casi Siempre Total 

11. Actualiza usted sus conocimientos para 

fortalecer el proceso de enseñanza-

aprendizaje 

 

F % F % F % 

2 100% 0 0% 2 100

% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista 

 

Análisis e Interpretación: 

 

Tras la interrogante planteada el 100% de las docentes afirman que siempre se encuentran 

actualizando sus conocimientos para fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje, dado 

que participan en capacitaciones para ofrecer a sus alumnos educación de calidad y 

garantizar la adquisición de aprendizajes significativos durante el proceso de enseñanza. 

 

Como análisis general tras los resultados obtenidos de la información recopilada en la 

entrevista es posible entrever que las docentes tienen conocimiento sobre la importancia 

de aplicar la pedagogía constructivista y las repercusiones que esta tiene en el proceso de 

enseñanza y adquisición de aprendizajes de los estudiantes. 

 

3.2.2. Análisis de los resultados obtenidos de la ficha de observación 

 

Luego de aplicar la dicha de observación, la cual se constituyó por parámetros 

establecidos de siempre, casi siempre, nunca y total para anotar las observaciones 

suscitadas durante el desarrollo de la clase, en estos se detallan indicadores relacionados 

a:  
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Cuadro15. Ficha de Observación  

 

INDICADORES SIEMPRE CASI 

SIEMPRE 

NUNCA TOTAL 

 F % F % F % F % 

1. El niño demuestra 

conocimientos previos   

9 37.53% 15 62.55% 0 0% 24 100% 

2. Escucha atento al docente 11 45.87% 9 37.53% 4 16.68% 24 100% 

3. Participa con entusiasmo e 

interés en las clases. 

5 20.85% 9 37.53% 10 41.7% 24 100% 

4. Se evidencia el aprendizaje 

en el niño. 

4 16.68% 12 50.04% 8 33.36% 24 100% 

5. Manifiesta curiosidad por 

los temas a tratar en la 

clase. 

1 4.17% 16 66.72% 7 29.19% 24 100% 

6. El niño expresa sus ideas y 

saberes. 

1 4.17% 16 66.72% 7 29.19% 24 100% 

7. Realiza sus actividades con 

creatividad. 

2 8.34% 16 66.72% 6 25.02% 24 100% 

8. Las actividades que realiza 

es muestra de la adquisición 

de su aprendizaje 

2 8.34% 17 70.89% 5 20.85% 24 100% 

9. El ritmo de aprendizaje del 

niño es satisfactorio. 

2 8.34% 15 62.55% 7 29.19% 24 100% 

Autora: Belén chuchuca, Diana Loja 

Fuente: Entrevista  

 

Análisis e Interpretación: 

 

En cuanto a la información recopilada en la ficha de observación se pudo constatar e 

identificar de manera individual las particularidades de cada estudiante y a la vez 

evidenciar si las docentes cumplen los indicadores mencionados en la entrevista y si 

emplean la pedagogía constructivista cuando imparten sus clases. 
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En el indicador conocimientos previos, en su 

mayoría con un 62, 55% casi siempre los 

niños durante las clases demostraron que 

tienen conocimientos previos, un grupo 

escuchaba atento cuando la docente impartía 

la clase. 

 

 

No obstante, el 16% se mostraban distraídos y 

al parecer no atendían la clase como los 

demás, por ello cuando la docente preguntaba. 

 

 

 

 

 

 

 

 

El grupo de estudiantes correspondiente al 

20,85% de la muestra participaba con 

entusiasmo e interés en las clases, mientras 

que en el porcentaje restante no se mostraba 

interés por participar. 

 

 

 

Ocasionando que en el indicador a observar 

si se evidencia el aprendizaje en el niño 

constatamos que solo un 16.68% cumplía este 

indicador satisfactoriamente. 

 

 

37%

62%

0%

siempre casi siempre nunca

45%

37%

16%

siempre casi siempre nunca

20%

37%

41%

siempre casi siempre nunca

16%

50%

33%

siempre casi siempre nunca
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En el indicador el niño manifiesta curiosidad 

por los temas a tratar en la clase, un 29% de la 

muestra no manifestó curiosidad cuando la 

docente empezó presentando la temática de la 

clase ya que esta no empleó ningún recurso 

didáctico ni material concreto. 

 

 

Por lo tanto en  el indicador el niño expresa 

sus ideas y saberes  obtenemos como resultado 

con un 29%  donde los niños  no tuvieron  una 

valoración satisfactoria. 

  

 

El indicó que realicen las actividades 

conforme su creatividad, el 25% de los niños 

presentaron inconvenientes, lo que deja en 

evidencia que solo un 8% de los niños realizó 

las actividades con autonomía y creatividad. 

 

  

 

 

En cuanto al indicador las actividades que 

realiza el estudiante, se mencionó en el párrafo 

anterior se constata que sólo un 8% de los 

estudiantes realiza las actividades que indica 

la docente satisfactoriamente. 

 

 

El último indicador que hace referencia a si el 

ritmo de aprendizaje del niño es satisfactorio, 

se pudo constatar a sí mismo que sólo un 8% 

de la población tiene un ritmo de aprendizaje 

satisfactorio. 

4%

66%

29%

siempre casi siempre nunca

4%

66%

29%

siempre casi siempre nunca

8%

66%

25%

siempre casi siempre nunca

8%

70%

20%

siempre casi siempre nunca

8%

62%

29%

siempre casi siempre nunca



55 

 

3.3. DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA  

 

La presente propuesta se elabora a partir de la problemática detectada, al aplicar los 

instrumentos de investigación, es decir que se implementara una guía de actividades 

didácticas, para construir aprendizajes significativos y a su vez otorgar educación de 

calidad, durante el proceso de enseñanza-aprendizaje a los educandos del nivel de 

preparatoria. 

 

Continuando con el apartado anterior, al optimizar el proceso de enseñanza- aprendizajes 

en los educandos, también fortalecemos el quehacer pedagógico docente, dado que la 

educación constructivista propicia espacios, donde la fase de aprendizaje es concebido 

por el estudiante y se lleva a cabo de manera dinámica, participativa e interactiva, de tal 

manera que esta pedagogía está orientada por la persona que aprende, es decir el sujeto 

que realiza la acción y se fundamenta con las teorías de los principales representantes del 

constructivismo como Jean Piaget, Lev Vygotsky. 

 

Según Jean Piaget, el niño nace con un sistema de esquema el cual forma parte del 

desarrollo del ser humano, ya que de ello se sirve para relacionarse con su medio; uno de 

estos esquemas en el desarrollo cognitivo es la comprensión y desenvolvimiento en su 

contexto, del mismo modo, la teoría de Vygotsky recalca que el aprendizaje del modelo 

constructivista se centra en la relación social y cultural, dado que esta interacción 

fortalece y potencia el aprendizaje en los niños y a su vez desarrollan reflejos asociados 

a estímulo y respuesta, ya que, se toma en consideración la zona de desarrollo próximo 

en la cual se promueve el aprendizaje con el apoyo de su pares lo cual contribuye a 

descubrir sus habilidades.  

 

Para la elaboración de la propuesta planteada se establecen los siguientes objetivos:  
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3.4.OBJETIVO DE LA PROPUESTA 

 

3.4.1. Objetivo General  

 

 Elaborar una guía de actividades, para aplicar durante el desarrollo de la clase, 

con la finalidad de construir aprendizajes significativos en los niños y niñas de 

preparatoria de la Unidad Educativa “Ciudad de Machala” 

 

3.4.2. Objetivo Específicos 

 

 Seleccionar actividades lúdicas, que permitan construir y consolidar el 

aprendizaje.  

 

 Socializar la guía de actividades a las docentes de Unidad Educativa. 

 

3.5. FASES DE IMPLEMENTACIÓN  

 

3.5.1. Fase de construcción.  

 

Para continuar elaborando este capítulo y cumplir con la propuesta planteada es necesario 

planificar previamente las directrices que se deben seguir y con la finalidad de alcanzar 

el objetivo general de la misma se tomó como base los principios pedagógicos y teóricos 

descritos en el marco conceptual, y su planteamiento se justifica tras los resultados 

obtenidos en la aplicación de los instrumentos de investigación (entrevista estructurada y 

una guía de observación) dirigida a las docentes. a continuación, se describen los pasos a 

seguir para elaborar la propuesta establecida. 
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Planificación 

  

Inicialmente se elaboraron los instrumentos de investigación, para posteriormente 

aplicarlos, analizar y valorar los resultados obtenidos de ellos, determinar la problemática 

y proponer una posible solución al problema observado. Luego organizar la estructura de 

la propuesta en la cual se planifica de la siguiente manera:  

 

 Seleccionar actividades para la elaboración de la guía las cuales estarán serán 

seleccionadas considerando los ámbitos que consta en el Currículo de Educación 

Preparatoria 2016. 

 

 Elaborar la guía de actividades, para su respectiva socialización y difusión, la cual 

estará estructurada por actividades, imágenes y algunas variantes con la intención 

de construir aprendizajes significativos. 

 

 Para socializar la guía de actividades se coordinará una reunión vía online a través 

de la plataforma educativa Zoom.  

 

Ejecución  

 

Para llevar a cabo la ejecución de la propuesta es necesario organizar, coordinar y 

desarrollar una guía metodológica de actividades que permitan fortalecer la construcción 

de aprendizaje en los educandos y a su vez fortalecer la practica pedagógica de la docente. 

 

Valoración 

 

Se plantea la presente propuesta con el propósito de fortalecer el proceso de enseñanza 

aprendizaje entre docente -educando y a la vez potenciar la praxis del docente, por ello 

se propone valora la propuesta mediante una lista de cotejo en donde, se expone el nivel 
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de satisfacción de las docentes con respecto a la guía presentada, esta fase es fundamental, 

ya que a partir se harán las correcciones necesarias. 

 

Cuadro 16. Autoevaluación   

 

N.º Autoevaluación 

Indicadores Muy 

satisfactorio 

Satisfactorio Nada 

Satisfactorio 

1 Los objetivos de la presente propuesta 

cumple son sus expectativas. 
   

2 Las actividad seleccionadas en la propuesta 

se manifiesta en  el currículo . 

   

3 Demuestra dominio en la explicación de las 

actividades. 
   

4  Considera que el modelo constructivista es 

importante en el aprendizaje del niño  

   

5 Guía contribuye al mejoramiento de la 

praxis docente 
   

6 Nivel de aceptación     

Fuente: Realizado por las estudiantes 

 Autora: Chuchuca Indira y Loja Diana 

 

3.5.2 Fases de Socialización  

 

Esta fase consiste en exponer de manera previa las pautas que se plantean en esta 

propuesta, es decir que en este proceso se llevará a cabo la exposición del contenido de 

la guía, y para ello es necesario enumerar algunos pasos, que darán mayor relevancia a la 

socialización de la propuesta: 

 

 Paso 1:  Se debe solicitar la autorización respectiva a las autoridades de la institución. 

 

Paso 2:  Coordinar con las docentes de preparatoria, según su disponibilidad el día y hora 

para difundir la guía de actividades. 

 

Paso 3:  Elaborar el material necesario en este caso se pueden realizar diapositivas para 

la debida explicación de la guía.  
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Paso 4:  Asegurar la asistencia de los docentes 

 

Paso 5:  Solicitar el correo electrónico de los docentes para a través de ellos difundir la 

guía. 

 

Paso 6:  Agradecer a los asistentes por la apertura que dan a la aplicación de la propuesta. 

 

3.6.  RECURSOS LÓGISTICOS. 

  

Considerando el diseño del presente proyecto de investigación y a fin de mejorar la 

aplicación de la pedagogía constructivista frente a la educación tradicional, se realizará 

una reunión a través de la plataforma Zoom, en la cual se difundirá una guía de 

actividades, para construir aprendizajes significativos en los niños y niñas de preparatoria 

de la Unidad Educativa, de tal manera que a continuación se detallan los siguientes 

recursos logísticos emplear durante el desarrollo de la reunión: 

 

Recursos Humanos:  

 

 Director y docentes del subnivel de preparatoria paralelo A, B, C Y D. 

 Estudiantes autoras del proyecto integrador de titulación. 

 

Recursos: 

 

 Tecnológicos:  Laptop, computadora, plataforma zoom, internet. 

 Digitales:  Diapositivas en Power Point. 

 Documentos de apoyo:  Lista de cotejo y guía de actividades 

 Recursos económicos:  Aportes económicos, serán financiados en su totalidad por 

las autoras del presente proyecto integrador de titulación. 
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Capítulo IV.  Valoración de la factibilidad 

Una vez descritas y concluidas las fases de implementación para difundir y socializar la 

guía de actividades, la cual fue elaborado como alternativa de solución a la problemática 

encontrada sobre la pedagogía constructivista frente a la educación tradicional en el 

subnivel preparatoria, y que será difundido a través de una reunión virtual de Zoom, es 

necesario dar el siguiente paso a fin de valorar la propuesta planteada. Se hace 

imprescindible el desarrollo de los estudios de factibilidad, para determinar las 

prioridades, identificar los indicadores y a partir de la ponderación de los mismos, 

establecer un orden de prioridades para determinar la estrategia de ejecución, es decir 

que, este capítulo aborda la valoración factible de la dimensión técnica, económica, social 

y ambiental, que permite optimizar y confirmar la propuesta. 

 

4.1. Análisis de la dimensión Técnica de implementación de la propuesta.  

 

Para el avance, construcción y progresivo desarrollo de la propuesta se hace necesario 

considerar algunos aspectos a fin de llevar a cabo la efectividad de la misma, por ejemplo 

la difusión y socialización de la guía de actividades es dirigida a las docentes del subnivel 

preparatoria de la Institución Educativa , y para ello es pertinente contar con un espacio 

físico en el cual se brinde la oportunidad de participación a los asistentes, dado que  esta 

propuesta es de carácter educativo, no obstante debido a la situación de emergencia 

sanitaria que se atraviesa por el  COVID 19, la dimensión técnica y actividades 

establecidas para el desarrollo del taller se realizarán de manera virtual. 

 

De tal manera que, para avalar la dimensión técnica es imprescindible que el equipo 

organizador y los participantes cuenten con   computadoras, audífonos, conexión a 

internet, programas de Microsoft (Word - Power Point) y plataforma Zoom, con estos 

sistemas y dispositivos tecnológicos se podrá desarrollar la socialización de la guía de 

actividades. 
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4.2. Análisis de la dimensión Económica de implementación de la propuesta.  

 

Considerando que en la dimensión técnica no se emplearán  recursos físicos, debido a la 

modalidad virtual, sin embargo para la  respectiva elaboración, ejecución y difusión de la 

propuesta son necesarios algunos  recursos que a continuación se detallan: conexión a 

internet $50,00 ; audífonos con un costo de $10.00,y por último la contratación del 

programa Zoom $33,00 dolores, el cual no tiene ningún costo, y  es el medio que permitirá 

desarrollar la socialización de la propuesta ; al considerar estos recursos obtenemos que 

el presupuesto total es de $ 60.00 dólares americanos. Por lo tanto, la dimensión 

económica será financiada en su totalidad por las autoras del proyecto, dado que su 

implementación es accesible.  

 

4.3.Análisis de la dimensión Social de implementación de la propuesta. 

 

Al difundirse y socializar la guía de actividades, se debe  señalar que se beneficiará  la 

praxis  pedagógica de la docente, para dar respuestas a las diversas exigencias en relación 

al proceso de enseñanza aprendizaje, de alumnos con distintas, formas, ritmos y estilos 

de aprendizaje, es decir que la docente podrá brindar  contenidos de forma lúdica, con 

actividades atractivas y motivadoras que captan el interés del educando y éste a su vez 

adquiere de una forma activa conocimientos nuevos, duraderos y significativos. Las 

razones expuestas respaldan que esta propuesta aporta positivamente a la sociedad, en tal 

sentido la dimensión social es factible. 

 

4.4.Análisis de la dimensión Ambiental de implementación de la propuesta.  

 

Teniendo presente la dimensión técnica y actividades establecidas por el desarrollo de la 

propuesta se realizarán de manera virtual, ya que se hará uso de la plataforma Zoom, lo 

que quiere decir, que no se utilizarán recursos, materiales o insumos físico que 

contaminen y deterioren el medio natural, De tal manera que beneficia positivamente el 

no utilizar un espacio físico, dado que no habrá aglomeración de los asistentes invitados 

al evento, evitando así el contagio y, por consiguiente dando como resultado la viabilidad 

de la propuesta en la dimensión ambiental. 
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CONCLUSIONES: 

 En el presente trabajo de titulación se ha analizado las limitaciones que ocasiona 

el modelo tradicional, en el niño durante el proceso de enseñanza y aprendizaje, y 

se llega a la conclusión que este modelo tradicional   limita las habilidades y 

destrezas de los niños y niñas durante el proceso de formación, ya que provoca 

que este no sea capaz de explotar su potencial de aprendizaje debido a la 

utilización de métodos y estrategias de enseñanza tradicionales. 

 

 Con respecto al segundo objetivo, el cual es determinar las ventajas del modelo 

pedagógico constructivista, en el proceso de enseñanza aprendizaje actual, para 

cumplir con este objetivo fue necesario  realizar la investigación  documental de 

las  aportaciones de los autores que corresponden a la corriente constructivista, a 

partir de ello se determinó las siguientes ventajas, tras emplear este modelo en las 

instituciones educativas se desarrolla las habilidades cognitivas de los educandos, 

ya que estos interpretan la información, conductas, actitudes o habilidades 

adquiridas previamente, por tal razón se considera como  otra de las ventajas, el 

que se tome en cuenta los conocimientos previos, dados que a partir de ellos se 

construye nuevos conocimientos, asegurando  aprendizajes significativos y 

perdurables, por consiguiente se fomenta también el nivel del desarrollo integral 

del alumno. 

 

 A partir de esta investigación se planteó elaborar una propuesta empleando la 

pedagogía constructivista para desarrollar aprendizaje significativo, con la 

intención de dar cumplimiento a este objetivo se elaboró una guía de actividades, 

con las cuales se pretende construir aprendizajes significativos, como alternativa 

de solución al problema detectado, sobre la pedagogía constructivista frente a la 

educación tradicional que se emplean durante el proceso enseñanza aprendizaje. 

Lo más importante de esta propuesta, es que ayudará a las docentes en su praxis 

pedagógica y por consecuente a los educandos. 

 

 Finalmente, la investigación y la guía  de actividades se pretende que se tome 

conciencia de la importancia que tiene la Pedagogía Constructivista, y con ello 
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reexaminar la manera qué se enseña y cómo se enseña en las instituciones 

educativas,  para que las clases sean novedosas, dinámicas y que capten la 

atención del alumnado, en otras palabras que , los principales autores en  la 

adquisición de experiencias para su vida diaria y en la  construcción de 

aprendizajes significativos, sean los educandos y por supuesto con la orientación 

docente. 

 

RECOMENDACIONES:  

 El rol del docente se centra en promover la enseñanza de los contenidos, de forma 

atractiva y didáctica, por ello, es necesario emplear estrategias de aprendizaje que 

propicien y faciliten la adquisición de aprendizajes en los educandos, durante la 

primera infancia construyen constantemente las bases de su conocimiento, y la 

mejor manera sería aplicando la pedagogía constructivista, motivos que 

conllevaron a sugerir las siguientes recomendaciones: 

 

 Ampliar la información presentada en esta investigación, partiendo de la 

interrogante ¿De qué manera la pedagogía constructivista contribuye a un proceso 

de enseñanza y aprendizaje significativo?, para ello, se recomienda obtener más 

información en los distintos artículos científicos existentes en las plataformas 

académicas en la red, con los cuales se fundamentan esta investigación. 

 

 Propiciar espacios de aprendizaje enriquecedores, con calidez, e interacción, es 

decir, donde se motive a los educandos a experimentar, construir y crear 

aprendizajes sólidos. 

 

 En la propuesta se plantean algunas actividades, las cuales involucran la 

participación activa de los niños, por ello se recomienda que al realizarlas se tome 

en cuenta el contexto, los recursos y por supuesto se valore las iniciativas que 

presentan los educandos, esto fomentará mayor participación en la clase y por 

ende la adquisición significativa de conocimientos y saberes. 
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ANEXOS: 

 

Matriz de requerimiento  
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Entrevista estructurada dirigida a docentes 

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL  

PROYECTO DE TITULACIÓN 

Objetivo: Conocer la opinión docente sobe Pedagogía constructivista y educación 

tradicional. 

Instrucciones: Responder según su experiencia y percepción las preguntas planteadas 

en la siguiente entrevista. 

ENTREVISTA DIRIGIDA A LAS DOCENTES 

1. Considera usted que la educación ha mejorado en los últimos años. 

____ Si 

____ No  

Porque:________________________________________________________________ 

2. Realiza un diagnóstico sobre conocimientos previos a sus estudiantes. 

____Siempre  

____Casi siempre    

____ Nunca 

3. Las experiencias previas del educando fortalecen la construcción de 

conocimientos y aprendizajes. 

___Gran medida   

____Mediana Medida  

____Escasa Medida  

____OTROS  

4. Utiliza guías metodológicas que orienten y faciliten el proceso de enseñanza-

aprendizaje.  

____Si 

____No  

____A veces 

____ Nunca  

 

5. ¿Considera que una buena metodología incide en el aprendizaje de los 

estudiantes? 

totalmente de acuerdo  

de acuerdo  

en desacuerdo  



70 

Porque_______________________________________________________________ 

6. Aplica estrategias didácticas para promover en sus estudiantes aprendizajes 

significativos 

____Mucho  

____Regular  

____Poco  

____Nada  

7. Posee conocimientos de metodologías de enseñanza constructivistas. 

____ Si 

____ No 

Porqué:_ 

________________________________________________________________ 

8. Al aplicar técnicas y metodologías constructivistas en el proceso de enseñanza 

se mejoraría la adquisición de aprendizajes en los estudiantes. 

____Gran medida   

____Mediana Medida  

____Escasa Medida  

____OTROS  

9. Qué aspectos cree que se pueden mejorar aplicando la pedagogía constructivista 

durante el proceso de enseñanza 

____ Desarrollo de habilidades, destrezas 

____Aprendizaje continuo, receptivo y significativo  

____ Razonamiento, Construcción de conocimiento  

____ Todas las anteriores  

10. Cuál sería el modelo pedagógico adecuado para garantizar la participación de 

los alumnos y desarrollar la construcción de conocimientos a fin de adquirir 

aprendizajes significativos. 

____ Modelo pedagógico constructivista 

____ Modelo pedagógico tradicional   

____ Modelo pedagógico conductista 

____Modelo pedagógico conductual  

____ Otros  

11. Actualiza usted sus conocimientos para fortalecer el proceso de enseñanza-

aprendizaje 

____Siempre  

____Casi siempre  

____ Nunca                                                      
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UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA 

Calidad, pertinencia y calidez 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 

CARRERA DE EDUCACIÓN INICIAL 

VIII P.A.O 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN DIRIGIDA A LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 

PREPARATORIA  

Objetivo: Observar el desarrollo de la clase que realiza la docente con los niños de 

preparatoria de la institución educativa.  

Instrucciones: Observar el desarrollo de la clase para marcar con una X la valoración 

que corresponda según el indicador de observación. 

Indicadores de Observación Valoración 

 Siempre  Casi 

siempre 

Nunca Observación  

1. El niño demuestra 

conocimientos previos   
    

2. Escucha atento al docente      

3. Participa con entusiasmo e 

interés en las clases. 
     

4. Se evidencia el aprendizaje en 

el niño. 
    

5. Manifiesta curiosidad por los 

temas a tratar en la clase. 
    

6. El niño expresa sus ideas y 

saberes.  
    

7. Realiza sus actividades con 

creatividad. 
    

8. Las actividades que realiza es 

muestra de la adquisición de 

su aprendizaje.  

    

9. El ritmo de aprendizaje del 

niño es satisfactorio.  
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Guía de actividades 

para promover 

aprendizajes 

Dirigido a las docentes de la Unidad 

Educativa 

         Tutor:  

Lic.Carrillo Puga Sonia Elizabeth, Mg. 

       Autoras:    

Chuchuca López Indira Belén 

Loja Quituizaca Diana Jamilette 
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Introducción 

Desde el día en que nace el niño está construyendo constantemente las bases de su 

conocimiento, a través de la interacción mental, física y social con sus pares y entorno, por tal 

motivo a través de la historia la educación ha atravesado por diversos cambios en los cuales, el 

sistema educativo y los docentes se han visto en la necesidad de dar respuestas a las diversas 

exigencias en relación al proceso de enseñanza aprendizaje, como producto de la nueva 

demanda de educandos con diversas necesidades, formas, ritmos y estilos de aprendizaje.  

 

El rol del docente es promover la motivación, para que los aprendizajes del alumno, lo aplique 

de forma voluntaria en sus actividades académicas y en su diario vivir. Es decir que los niños 

tienen un dispositivo de adquisición y construcción de aprendizajes en su mente, pero esto no 

significa que podemos dejar de enseñar a los niños, si no que significa que en el proceso de 

enseñanza tenemos que reexaminar algunas de las maneras de cómo enseñamos y qué 

enseñamos en las instituciones educativas, debido a la enseñanza tradicional que se emplea, 

pero sí al educando se le enseña desde muy pequeño empleando estrategias en relación a los 

modelos pedagógicos – constructivistas  y respetando que cada niño tiene su propia 

particularidad para aprender, le estaremos brindando la oportunidad de desarrollar y construir 

las estructuras internas que le ayudarán en la adquisición, desarrollo y construcción de 

aprendizajes significativos para la vida.   

 

Por las razones mencionadas el Currículo de Educación General Básica Preparatoria (2016) 

señala que para alcanzar el desarrollo integral del educando en este nivel es importante propiciar 

ambientes de aprendizaje que motiven al discente a la experimentación, construcción y creación 

de aprendizajes, para lo cual es necesario ofrecerles espacios enriquecedores y diferentes, con 

calidez, afecto e interacciones positivas. El gestor encargado de fortalecer los espacios 

educativos es el docente, tomando en consideración sus decisiones, aptitudes, estrategias, 

coordinación, puesto que de ello dependerá la interacción y construcción que comenten las 

bases del aprendizaje el entendimiento y la comprensión del educando.   

 

En las instituciones educativas se trabaja  por  ámbitos  los cuales pertenecen a los ejes del 

Currículo de Educación de Preparatoria 2016, el cual  se caracteriza por ser flexible y adaptable, 

es decir que, se puede amoldar y personalizar según los conocimientos, intereses y modo de 
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aprender del educando, estas cualidades también le permitirá al docente realizar su planificación 

con métodos, técnicas y estrategias, acorde al nivel en que está el alumno, para estimular la 

adquisición y comprensión de contenidos . Por los motivos mencionados, en esta guía se 

proponen actividades para que los niños se adentren de forma natural, creativa y divertida a la 

adquisición y construcción de aprendizajes. 
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ACTIVIDADES PARA POTENCIAR EL DESARROLLO 

PERSONAL Y SOCIAL 

IDENTIDAD Y AUTONOMÍA 

Está relacionado con el proceso de construcción de la imagen y valoración que 

el niño tiene de sí mismo, su autoconocimiento y la generación de acciones y 

actitudes que le permitan ejecutar actividades que requieran paulatinamente de 

una menor dependencia y ayuda del adulto.  

 

ACTIVIDAD 1.    Mi reflejo 

 

Recursos:  

 Cuerpo humano 

 Canción de fondo (opcional) 

Descripción:  

El juego consiste en imitar lo que hace la persona que está enfrente. Pues bien, le podemos 

añadir una derivación con las partes del cuerpo, es decir, hay que copiar el movimiento del 

docente o compañero y nombrar en voz alta todas las partes que se va tocando.  

Variante:  

Para aumentar el nivel de complejidad y al mismo tiempo añadirle más emoción y movimiento 

a la actividad podemos fijar un tiempo récord de un minuto, por ejemplo, para que se diviertan 

más e intenten hacer los movimientos de la serie fijada muy rápido y así desconcentrar al 

compañero que nos copia.   
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ACTIVIDAD 2.   Así lavo mis dientes 

 

 

 

 

Recursos:  

 Cepillos 

 Pasta dental  

 Placa dental (realizarlo en forma casera)  

 Imágenes de un niño o niña sin dientes 

 Canción “Así es como se lavan los dientes” 

 

Descripción:  

 La docente realiza una ronda con sus estudiantes para explicar la importancia que tiene el 

cepillado de dientes; mostrando la imagen de un niño o niña, en la cual falte uno de sus 

dientes.  

 Para explicar el correcto cepillado dental, Se entregará a cada niño una imagen plastificada 

de la boca y los dientes, esta imagen tendrá unas manchadas, simulando ser caries.  

 La docente colocara pasta dental en el respectivo cepillo y un vaso con agua a cada niño, y 

proceder a realizar el cepillado dental, realizando movimientos en forma circular de arriba- 

hacia abajo, hasta lograr quitar las caries.  

Variante: 

 Para estimular el desarrollo de esta actividad, se puede acompañar con la canción “Así es 

como se lava los dientes”.  
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CONVIVENCIA 

Relacionados con las diferencias interrelaciones sociales que tiene 

el niño, partiendo de su núcleo familiar hasta espacios y relaciones 

cada vez más amplias, como los centros educativos. 

 

ACTIVIDAD 1:    Frío/ Caliente 

 

Recursos:  

 Un objeto (juguetes, cuaderno, lápiz, borrador) 

Descripción:  

 En esta actividad se logra el respeto consigo mismo y entre compañeros.  

La docente realizara una ronda, para explicarle en que consiste juego. El grupo se organizará 

de la siguiente manera: Se elige a un niño o niña para que salga del aula mientras el resto del se 

pone de acuerdo donde esconder el objeto. Luego se pide al niño que ingrese al aula y trate de 

encontrar el objeto escondido. Si el niño está cerca del objeto todos dirán “caliente” y si está 

lejos “frío”. 
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ACTIVIDAD 2: Juego de las cartas  

  

Recursos:  

 Cartas de los derechos de los niños  

Descripción:  

1.  Se colocarán en la mesa las cartas viradas para que no se vean las imágenes.  

2. El primer participante tendrá que escoger una imagen, y tiene que encontrar la imagen 

semejante.  

3. Se le dará 3 oportunidades, si no lo encuentra seguirá el siguiente estudiante.  
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DESCUBRIMIENTO DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL 

DESCUBRIMIENTO Y COMPRENSIÓN DEL MEDIO NATURAL Y CULTURAL 

 

Se pretende desarrollar y mantener viva la curiosidad de los niños para 

observar, explorar y descubrir por sí mismos, haciendo uso de los 

sentidos, el medio que les rodea y comprender lo aprendido. 

ACTIVIDAD 1. Caja de los animales 

Recursos:  

 Caja mágica  

 Pictogramas de animales  

 Papel periódico 

 Goma 

Descripción:  

La docente primeramente mostrará las imágenes de los animales y les explicara cuales son 

domésticos y silvestres.  

Después se pondrán todas las imágenes de los animales dentro de la caja mágica y se pegara en 

la pared papel periódico en la cual está separado por animales domésticos y silvestres. Al 

terminar de organizar la actividad, el niño se acercará a la caja, cojera una imagen y tendrá que 

decir que animal es y donde pertenece, en animales domésticos o silvestres, al responder bien 

tendrá que pegarlo en el papel periódico en el cual pertenezca y al no responder se lo ayudará 

dándole pistas, hasta que sepa la respuesta correcta. 
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ACTIVIDAD 2 Adivinanza de los medios de transporte 

 

Recursos: 

 Pictogramas de los medios de transporte  

 Tarjetas de adivinanzas  

 Video: los medios de transportes (terrestres, acuáticos y aéreos) 

Descripción:  

Primeramente, se le proyectará un video de los medios de transporte. 

https://www.youtube.com/watch?v=ol11YcbRku8. Luego de presentar el vídeo, realizamos 

una ronda para explicar y realizar preguntas en base al video. Después continuar con la 

actividad: adivinanza de los medios de transportes. A continuación, las tarjetas de las 

adivinanzas:  
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Llevo a la familia y a su equipaje. Paso todas 

las noches en el garaje. ¿Quién soy?  

 

El carro 

Por un camino de hierro voy corriendo muy 

veloz, doy un fuerte silbido cuando llego a la 

estación. ¿Quién soy?  

 

Tren 

Soy pájaro sin nido con las alas metal, las 

ruedas tengo de goma y los ojitos de cristal. 

¿Quién soy?  

 

El avión  

Dos ruedas, un sillín y un manillar. Si subes 

sobre ella te hará sudar. ¿Quién soy?  

 

La bicicleta 

Encima de la cabeza gira mi gran abanico y en 

la punta de la cola gira otro pequeñito ¿Quién 

soy?  

 

El Helicóptero 

Vehículo soy, hago muchísimo ruido, pero 

solo dos viajan conmigo. ¿Quién soy?  

 

La moto 

Mi misión es transportar y en la parada debo 

parar. Vengo de muchos colores, pero si te llevo 

a la escuela, mi color es amarillo. ¿Quién soy?  

 

El bus 

Si por el mar quiere viajar, ¿Dónde te vas a 

monta? 

 

El barco 

Tengo seis ruedas y a veces más. Llevo la carga 

donde deba llegar. ¿Quién soy? 

 

El camión  

Camino sobre las olas y tengo vestidos 

blancos. Si el viento me empuja fuerte 

mucho más rápido ando. 

 

El velero 
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RELACIÓN LÓGICO-MATEMÁTICAS 

En este subnivel, los estudiantes adquieren herramientas básicas de la 

matemática, dentro de su entorno; así, realizan descripciones con 

respecto al tamaño, la cantidad, la posición y el color de los objetos.  

 

 

ACTIVIDAD 1    Juego de la ruleta 

 

Recursos:  

 Ruleta  

 Imágenes y juguetes de colores primarios  

 Cinta  

 Patio  

Descripción:  

Primeramente, se le explicará en el aula la actividad que se realizará en el patio.  

En el patio se realizar tres figuras con la cinta, y en el piso estarán las imágenes y juguetes 

variados de color amarillo, azul y rojo. La docente girara la ruleta y el color que salga el niño 

tiene que escoger una imagen o juguete depende al color que le salga, al momento de agarrar el 

objeto tiene que correr y colocar el objeto que escogió en la figura que corresponde  

Variante: Para que el juego sea más emocionante, se le colocará imágenes o objetos de 

diferentes colores y obstáculos al momento de correr.  
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ACTIVIDAD 2. Bingo de las figuras geométricas  

 

Recursos:  

 Cartulina  

 Marcadores  

 Figuras geométricas en miniatura (triángulo, cuadrado, rectángulo y círculo) 

 Goma  

Descripción: 

 Se les repartirá a los niños y niñas, un cartón de juego con forma cuadrada en el cual habrá 

figuras geométricas que son: el cuadrado, rectángulo, triángulo y circular. 

 Habrá diferentes cartones con los mismos dibujos, pero de diferentes colores. 

 La docente dictara una figura con su color y los niños deberán buscar en el recipiente la 

figura con su color y pegar en la tarjeta del bingo. El niño que complete la tabla de bingo 

saldrá adelante y nos dirá los nombres de las figuras y el color. 
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EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN 

COMPRENSIÓN Y EXPRESIÓN ORAL Y ESCRITA 

En este subnivel, los estudiantes se introducen en el “mundo letrado”, 

es decir, la escuela les brinda las posibilidades de acceso a los 

elementos físicos, indispensables y representativos, de la cultura 

escrita, así como las oportunidades para ser partícipes de ella. La 

familiaridad con los textos orales y escritos apoyará a los 

estudiantes para descubrir las características de un texto y los 

elementos que lo componen.  

 

ACTIVIDAD 1. Campo semántico (Organizar)  

 

Recursos:  

 Imágenes  

 Tijera  

 

Descripción:  

La docente realizará grupos de 4 estudiantes y en la mesa pondrá diferentes imágenes variadas 

de ropa, juguetes, comida, animales y otras imágenes. 

La actividad consiste en que los niños agrupen de forma semántica las imágenes. 

 

 

 



 

14 

ACTIVIDAD 2 

Pizarra mágica  

 

Recursos:  

 Balso grande con cremallera  

 Pintura de dedos  

 Bastoncillo higiénico (opcional) 

 

Descripción:  

Introducir pintura de dedos en la bolsa y esparcir. Cerrar la bolsa y si ves necesario, porque 

crees que pueda que la curiosidad de la pequeña puede ser muy fuerte y tenga unas increíbles 

ganas de abrir la bolsa con unas nefastas consecuencias. Precintar con cinta adhesiva. 

 

Usando el dedo o un bastoncillo higiénico puedes dibujar o escribir sobre la bolsa. Cuando 

quieras borrar solo hace falta volver a esparcir la pintura uniformemente por la bolsa y vuelta a 

empezar.  
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COMPRENSIÓN Y EXPRESIÓN ARTÍSTICAS 

 

Orienta el desarrollo de la expresión de sus sentimientos, 

emociones y vivencias por medio de diferentes manifestaciones 

artísticas como la plástica-visual, la música y el teatro.  

 

ACTIVIDAD 1. Banda musical  

 

Recursos: 

 Instrumentos musicales a su alcance  

Descripción:  

 La actividad consiste en que la docente elegirá una canción.  

 Los estudiantes escogen si desean cantar, bailar o tocar un instrumento que les guste.  
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ACTIVIDAD.2 Mi disfraz favorito   

  

Recursos:  

 Disfraces 

Descripción:  

1. Enviar una nota a los padres de familia (indicando que deberán llegar un disfraz de lo 

que desea su hijo) 

2. Al estar en el aula, los niños se pondrán su disfraz, y se realizará una dramatización de 

acuerdo a los disfraces de los niños.  

3. Después se los sacara al patio, para jugar “juguemos en el bosque” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17 

EXPRESIÓN CORPORAL 

Propone generar oportunidades de aprendizaje en las que los niños 

vivencien diferentes experiencias motrices, expresivas y creativas, a partir 

del reconocimiento de sus posibilidades y dificultades de movimiento e 

interacción, en relación con el contexto natural y social que lo rodea.  

 

ACTIVIDAD 1 El dado de las emociones 

  

Recursos:  

 Dado de las emociones  

Descripción:  

Una vez elaborado y presentado el dado de las emociones en la cual, esta presentado en cada 

cara del dado imágenes de un rostro que refleja un sentimiento diferente, los alumnos sentados 

en una redonda, irán tirando el dado de uno en uno.  

Cuando sale un alumno, tiene que tirar el dado y explicar qué emoción es y porque piensan que 

es esa emoción. Además, tendrán que relacionarlo con una experiencia propia de su vida. Por 

ejemplo, si un alumno lanza un dado y le sale la alegría, tendrá que explicar algún momento de 

su vida donde se ha sentido alegre.  

 

Para empezar la maestra puede ser la primera en tirar y así ayudar a los alumnos a sentirse más 

relajados y libres de compartir sus experiencias con los compañeros. 
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ACTIVIDAD 2  El baile del cuerpo 

 

Recursos:  

 Parlante  

 Canción de baile del cuerpo.  

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA 

 Espacio amplio 

 

Descripción:  

El objetivo principal de esta actividad es enseñar algunas partes del cuerpo, también, en crear 

un clima positivo en el cual los niños y las niñas sacarán provecho de la unión entre la tarea a 

realizar y la música como herramienta de apoyo. La intención no es fomentar la música en el 

aula como aspecto meramente lúdico, sino como una herramienta más para atender y lograr los 

diferentes objetivos que a los alumnos se les exige de forma positiva y motivadora para los 

mismos. 
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ANEXOS DE ARTICULOS CÍENTIFICOS -MARCO TEORICO 

Artículo 1. (2019) 

versión impresa ISSN 0864-196X    versión On-line ISSN 1992-8238  

Autores: 

Cantor Isaza, Johan Farley  

Altavaz Ávila, Amanda Cristina 

 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1992-82382019000100019 
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Artículo 2: (2020) 

Url: https://revistas.uchile.cl/index.php/RPUD/article/view/57035 

 DOI: 10.5354/0719-5885.2020.57035 

 Autores: 

Hugo Manuel Camarillo Hinojoza 

Claudia Daniela Barboza Regalado 
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Artículo 3. (2016) 

 Url:  https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=457546143004 

ISSN: 0188 – 8838 

AUTORES  

Erick Cajigal Molina 

Ana Lucía Maldonado González 

Edgar González Gaudiano 
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Artículo 4: (2018) 

ISSN: 1657- 107X 

URL:https://www.researchgate.net/publication/328511714_El_constructivismo_y_el_con

struccionismo 

AUTORES: 

Oscar Yecid Aparicio Gómez 

Olga Lucía Ostos Ortiz 
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Artículo 5: (2017) 

 DOI: https://doi.org/10.23913/ride.v8i15.326 

ISSN: 2007 -7467 

Autora: 

María del Rocío Carranza Alcántar 
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Artículo 6: (2019) 

ISSN: 2631-2816 

https://doi.org/10.32719/26312816.2019.2.1.4 

https://revistas.uasb.edu.ec/index.php/ree/article/view/659 

AUTOR: 

Cristian Marcelo Tigse Parreño 
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Artículo 7: (2017) 

ISSN: 1019-9403 

https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/educacion/article/view/19286/19429 

Autora: 

ALMA ARCELIA RAMÍREZ IÑIGUEZ 
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Artículo 8: (2017) 

ISSN: 2145-9444 

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=85352029005 

Autoras: 

Mónica Tatiana Sánchez Ruíz  

María Alejandra Morales Rojas 
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Artículo 9: (2018) 

ISSN: 2218-3620 

http://scielo.sld.cu/pdf/rus/v10n1/2218-3620-rus-10-01-336.pdf 

Autores: 

MSc. Rubén Mackay Castro 

MSc. Diana Elizabeth Franco Cortazar 

MSc. Pamela Wendy Villacis Pérez 
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Artículo 10: (2019) 

ISSN:  1692 -5858 

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=476661510011 

Autores:  

Luz Estela Gómez Vahos 

Luz Enid Muriel Muñoz 

David Alberto Londoño-Vásquez 
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Artículo 11: (2017) 

ISSN: 1665-2673 

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-26732017000100117 

Autores:  

Juan Silva Quiroz 

Daniela Maturana Castillo 
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Artículo 12: (2017) 

ISSN: 1815 – 5898 

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=376852683005 

Autora:  

Claudia Morales Valiente 
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Artículo 13: (2018) 

ISSN: 1989 – 3558 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6542602 

AUTORES:  

José Alberto Gallardo López  

Pedro Gallardo Vázquez 
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Artículo 14: (2017) 

ISSN: 2174-0410 

Autoras: 

Bryan Montero Herrera 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6000065  
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Artículo 15: (2017) 

ISSN: 1856-1810 

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=78253678001 

Autores: 

Elmina Matilde Rivadeneira Rodríguez 

Ricardo José Silva Bustillos 
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Artículo 16: (2016) 

ISSN: 2477- 8818 

https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/298 

Autores:  

Mg. Pedro J. Saldarriaga-Zambrano 

Mg. Guadalupe del R. Bravo-Cedeño 

Marlene R. Loor-Rivadeneira 
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Artículo 17: (2017) 

ISSN: 1729-4827 

http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S1729-

48272017000100011&script=sci_arttext&tlng=en 

Autores:  

Gabriela Raynaudo 

 Olga Peralta 
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Artículo 18: (2021) 

ISSN: 1970-5308 

https://cpue.uv.mx/index.php/cpue/article/view/2760 

Autoras: 

Margarita Villalvazo Palacios 

Patricia Covarrubias-Papahiu 
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Artículo 19: (2019) 

ISSN: 1989- 3558 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6985274 

Autores:  

Eva Ordóñez Olmedo 

Isabel Mohedano Sánchez 
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Artículo 20: (2020) 

ISSN: 2027-8306 

https://revistas.uptc.edu.co/index.php/investigacion_duitama/article/view/10721 

Autores: 

Jayson Andrey Bernate 

Mauro Freddy García-Celis 

Ingrid Patricia Fonseca-Franco 

Nancy Esperanza Ramírez-Ramírez 
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Artículo 21: (2019) 

ISSN: 2448 - 6493 

https://www.ctes.org.mx/index.php/ctes/article/view/692/811   

Autoras:  

Mireya Monroy Carreño 

Patricia Monroy Carreño 

 

 

v  
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Artículo 22: (2017) 

ISSN: 2409-0131 

http://refcale.uleam.edu.ec/index.php/enrevista/article/view/2312/1245 

Autores:  

Helen Iveth Figueroa Cepeda 

Karlita Elizabeth Muñoz Correa 

 Edwin Vinício Lozano 

Diego Fernando Zavala Urquizo4 
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Artículo 23: 2018 

ISSN: 07981015 

https://www.revistaespacios.com/a18v39n17/18391712.html 

Autoras: 

 Paola Andrea Hurtado Olaya  

 Mabel GARCÍA Echeverri  

Diego Andrés Rivera Porras  

Jesús Oreste Forgiony Santos  
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Artículo 24: 2017 

ISSN: 1138-414X 

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=56754639019 

Autora:  

Esther Santaella Rodríguez 

Nazaret Martínez Heredia 
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Artículo 25: (2020) 

ISSN: 1316 – 5216 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7524690 

Autores  

Cindy Carriazo Diaz 

Maura Perez Reyes 

Kathelyn Gaviria Bustamante 
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Artículo 26: (2017) 

ISSN: 1696 -4713 

https://revistas.uam.es/index.php/reice/article/view/6965 

autores: 

 Nina Hidalgo, 

 F. Javier Murillo 
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Artículo 27: (2019) 

ISSN: 0257 – 4314 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S0257-43142019000100009 

Autoras: 

José Antonio Nieva Chaves 

Orietta Martínez Chacón 
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