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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion titulado: “Las técnicas grafoplasticas y la
preescritura en los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Particular Alexander”,
que tuvo como objetivo general: Determinar la relacion que existe entre las técnicas
grafoplasticas y la preescritura en los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa
Particular de “Alexander”. Realizdndose el planteamiento del problema ver: ¢Cual es la
relacion que existe entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura en los nifios de
preparatoria de la Unidad Educativa Particular de “Alexander”? Resaltando la
importancia de la realizacion de las actividades técnicas grafoplasticas utilizadas como
estrategias por los docentes para brindarle un aprendizaje significativo al nifio, y asi
mismo desarrollando su habilidad motriz fina para la iniciacion de la preescritura,
haciendo la comprobacién de su hip6tesis indicando que existe una relacion significativa
entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura, realizada con un tipo de investigacién
cuantitativa, su metodologia de investigacion se basé en un nivel de disefio no
experimental y descriptivo, con su contenido centrandose en dos variables que constan
con temas y subtemas referentes a las técnicas grafoplasticas y la preescritura, en la
utilizacion de instrumentos para su recoleccion de datos como: la entrevista con preguntas
abiertas dirigida hacia los docentes y la lista de cotejo aplicada a los nifios y nifias de la
“Unidad Educativa Alexander” en una cantidad de 3 docentes 17 nifios y 18 nifias en un
total de 35 alumnos, con cuyos datos obtenidos se realizaron cuadros y gréaficos
estadisticos, para posteriormente proceder a la comprobacién que los nifios no tenian la
habilidad motriz fina desarrollada correctamente, ni una buena coordinacion visomotriz,
dando como solucion la creacion de una guia con actividades técnicas grafoplasticas,
donde se detallan momento y materiales importantes para la realizacion de las mismas
que ayudan a ejercer movimientos en su total manipulacion. Obteniendo como resultados
positivos en virtud de que los nifios y nifias afianzaron presion sobre su pinza digital, la
coordinacion visomotriz, necesarios para el proceso de preescritura, finalmente se logré

alcanzar la conexion 6culo-manual mejorando los movimientos de los dedos, tanto como
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el indice y el pulgar, que son propios en el manejo de la pinza digital llegando a
perfeccionar ejercicios manuales como el arrugado, trozado, dactilopintura, modelado,

entre otros, para el fortalecimiento de su habilidad motriz fina.

Palabras clave: técnicas grafoplasticas, preescritura, habilidad motriz fina, coordinacion
visomotriz, material concreto.
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ABSTRACT

In the present research work entitled: "The graphoplastic techniques and prewriting in
high school children of the Alexander Private Educational Unit", which had as a general
objective: To determine the relationship that exists between the graphoplastic techniques
and prewriting in children of preparatory school of the Private Educational Unit of
"Alexander". Realizing the statement of the problem see: What is the relationship between
graphoplastic techniques and prewriting in high school children of the "Alexander”
Private Educational Unit? Highlighting the importance of carrying out graphoplastic
technical activities used as strategies by teachers to provide significant learning to the
child, and also developing their fine motor skills for the initiation of prewriting, checking
their hypothesis indicating that there is a significant relationship between graphoplastic
techniques and prewriting, carried out with a type of quantitative research, its research
methodology was based on a non-experimental and descriptive design level, with its
content focusing on two variables that consist of themes and sub-themes referring to the
graphoplastic techniques and prewriting, in the use of instruments for data collection such
as: the interview with open questions directed towards teachers and the checklist applied
to the children of the "Alexander Educational Unit" in an amount of 3 teachers 17 boys
and 18 girls in a total of 35 students, co n whose data obtained, statistical charts and
graphs were made, to later proceed to verify that the children did not have fine motor
skills developed correctly, nor good visual-motor coordination, giving as a solution the
creation of a guide with graphoplastic technical activities, where They detail the moment
and important materials for the realization of the same that help to exercise movements
in their total manipulation. Obtaining positive results by virtue of the fact that the boys
and girls strengthened pressure on their digital clamp, visual-motor coordination,
necessary for the pre-writing process, it was finally possible to achieve the oculo-manual
connection, improving the movements of the index fingers and thumbs themselves in the
handling of the digital caliper, perfecting manual exercises such as wrinkling, cutting,

finger painting, modeling, among others, to strengthen their fine motor skills.
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Keywords: graphoplastic techniques, prewriting, fine motor skills, visual-motor

coordination, concrete material.
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INTRODUCCION

Las técnicas grafoplasticas son la base fundamental durante los primeros afios escolares,
dando la iniciacion a la preescritura, desarrollando sus habilidades motrices fina para el
respectivo agarre del lapiz y su coordinacion visomotriz, permitiendo desarrollar

satisfactoriamente su creatividad e imaginacion, en sus actividades manuales.

El desarrollo de las actividades técnicas grafoplasticas son muy importantes y
significativas, estas le ayudan al nifio a desenvolverse tanto de forma comunicativa, como
en la toma de sus decisiones permitiéndoles tener el control sobre sus movimientos y en
la ejecucion de sus actividades motrices finas, mejorando la coordinacion en sus

movimientos de musculos pequerios los cuales seran necesarios para la preescritura.

La estructura del proyecto se divide de la siguiente manera: El capitulo I: se titula como
“Problema”, aqui se detalla cOmo surge la problematica de estudio y en que contexto ha
sido encontrada, partiendo hacia la delimitacion del mismo, estableciendo sus respectivos

un general y tres especificos, con el fin de dar respuesta al problema investigativo.

Dentro del Capitulo II, titulado como “Diagnostico del objeto de estudio” se realizo un
andlisis de los diversos antecedentes nacionales e internacionales de la tematica de
estudio, publicado en los ultimos cinco afios, asi mismo, se plantearon y puntualizaron
las bases tedricas en las que el proyecto se encuentra sustentado, ademas, se contextualiza
el modelo de investigacion utilizado, las técnicas e instrumentos, aplicados para la
recoleccion de datos, las cuales seran el respaldo correspondiente para la sustentacion del

proyecto.

En el Capitulo III, se encuentra “La Propuesta Integradora”, la cual fue sustentada a partir
de fundamentos de diversos autores, la misma, que fue elaborada para realizar un aporte
significativo en las aulas de clase, mediante una guia con actividades técnicas

grafoplasticas, que busca desarrollar la habilidad motriz fina, la coordinacién visomotriz

15



y el agarre del lapiz para su iniciacion a la preescritura, también se expone la propuesta,

los objetivos de la misma, las fases de implementacion y los recursos a utilizar.

En breves rasgos, el Capitulo IV, expone “La Valoracion de Factibilidad”, dentro de este
se realiza un analisis de la propuesta en varias dimensiones: técnica, social, econémica y
ambiental. Estos enunciados serviran para brindar legitimidad a la aplicacion de la misma,
es decir, aqui se realiza un sondeo de los diversos componentes que les da credibilidad a

la idea de la propuesta.

En conclusién, la presente investigacion abarca un apartado donde se detalla la
elaboracion de conclusiones y recomendaciones, dando respuesta a los objetivos e

hipétesis planteada.
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1. PROBLEMA

1.1  Contexto del objeto estudio

En la ciudad de Machala, en la Unidad Educativa Particular “Alexander” en el entorno
de la ejecucion de practicas preprofesionales, se evidenciaron algunos problemas con los
infantes, pero uno llamé maés la atencidn, y fue ver a nifios de preparatoria que no
desarrollaban las técnicas grafoplasticas de la manera correcta que es usando la pinza
digital, sino lo contario usaban todo la mano, es decir presentaban dificultades en sus
movimientos mas precisos de la mano como trozar, rasgar, entorchar, el arrugado ente
otros, incluso al momento de agarrar un crayon, pincel para realizar correctamente los

trazos, se ponian a llorar o se ofuscaban, porque no lograban el objetivo.

El ser humano desde su nacimiento y las caracteristicas de la cultura a que pertenece, usan
los recursos disponibles (espacio, objetos), donde le muestran al nifio y la nifia las formas
de movimientos motrices que ademas interfieren en su desarrollo motor (Cabrera y
Dupeyron, 2019).

La motricidad fina hace referencia al control fino donde los nifios se manejan mediante
el movimiento de la pinza digital al ejecutar una actividad de la movilidad de los dedos
es muy similar a los movimientos naturales, los mismos que muchas de las veces no son
desarrolladas de manera correcta ya sea porque las docentes no saben de la importancia,
por falta de tiempo u otro factor que no permita dar la debida estimulacion de la
motricidades fina y para Cabrera y Dupeyrén (2019) la coordinacion de la mano-ojo
constituyen uno de los objetivos principales para la adquisicion de habilidades en el

desarrollo de la motricidad fina.

1.2 Delimitacién del problema

En las practicas preprofesionales desarrollas en el nivel de preparatoria ante las
situaciones en las que se vive dentro de los salones, se puede determinar que los nifios

tienen ciertas dificultades al realizar diversos trazos, posiblemente por no recibir un
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correcto desarrollo en cuanto a la habilidad motriz fina, es importante conocer los logros
recuperados por los infantes de primero de educacion basica, para poder llegar a una
conclusion, verificando si hay una relacién en cuanto a tener desarrollada de manera
oportuna y correcta su motricidad fina aplicando las técnicas grafoplasticas con el proceso

de iniciacion a la preescritura.

Por eso se evidencié que dentro de las préacticas preprofesionales que los nifios no
realizaban actividades de técnicas grafoplasticas de manera correcta, es decir, utilizando
la pinza digital, por ende, no tenian el agarre del lapiz adecuado y la preescritura se vio
afectada.

1.2.1 Formulacion del problema

¢Cudl es la relacion que existe entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura en los

nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Particular de “Alexander”?
1.2.2 Problemas especificos

v ¢Cuales son los tipos de técnicas grafoplasticas para el desarrollo de habilidad
motriz fina?

v ¢Cudles son los tipos de material concreto no estructurado para el desarrollo de la
motricidad fina?

v ¢Cuales son las actividades técnicas grafoplasticas que permiten el desarrollo de

la preescritura en los nifios?

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 General
Determinar la relacion que existe entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura en
los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Particular de “Alexander”.

1.3.2 Especificos

v’ Establecer los tipos de técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la habilidad

motriz fina.

v" Identificar los tipos de material concreto no estructurado para el desarrollo de la
motricidad fina.

18



v’ Elaborar una guia con actividades técnicas grafoplasticas que permiten el

desarrollo de la preescritura en los nifios.

1.4 Justificacion

En las practicas preprofesionales desarrollas en el nivel de preparatoria ante las
situaciones en las que se vive dentro de los salones, se puede determinar que los nifios
tienen ciertas dificultades al realizar diversos trazos, posiblemente por no recibir un
correcto desarrollo en cuanto a la habilidad motriz fina, es importante conocer los logros
Recuperados por los infantes de primero de educacién bésica, para poder llegar a una
conclusion, verificando si hay una relacién en cuanto a tener desarrollada de manera
oportuna y correcta su motricidad fina aplicando las técnicas grafoplasticas con el proceso

de iniciacion a la preescritura.

Por eso es necesario realizar esta investigacion titulada “Las técnicas grafoplésticas y la
preescritura en los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Particular de
“Alexander”, que sera bibliografica y luego de campo en las cuales utilizaremos las
técnicas de la observacion directa, entrevista y revision documental, se aplicard los

instrumentos de lista de cotejo, cuestionario de entrevista y la rabrica.

Las técnicas grafoplasticas tienen un papel predominante en la etapa de inicial y
preparatoria, los educadores deben facilitar una correcta ejecucion al momento de realizar
estas actividades para el desarrollo de la motricidad fina, que sera favorable y necesario

para el inicio a la preescritura.

Teniendo en cuenta la importancia de desarrollar estas actividades en los primeros afios
de vida, entonces si se realiza un buen desarrollo para que los infantes adquieran
habilidades en su motricidad fina, las cuales les servird de base fundamental para sus
actividades futuras, como tener una buena caligrafia, agarre correcto del lapiz, usen la
tijera, entre otros beneficios. Las destrezas necesitan ser realizadas a través de procesos
los cuales involucran distintos aspectos de su desarrollo motriz fino, por eso es preciso
que las docentes realicen diversos materiales didacticos con materiales de reciclaje, para
la estimulacién en la motricidad fina, y por ende un buen desarrollo en la ejecucion de

actividades futuras.
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2. DIAGNOSTICO DEL OBJETO DE ESTUDIO

2.1 Enfoques diagnosticos

2.1.1 Antecedentes de la investigacion

Antecedentes nacionales

Segun la investigacion realizada por Casanova y Naranjo (2017) con el tema de “Las
técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la creatividad en los nifios/as de educacion
inicial de la Unidad Educativa “Joaquin Arias”, Pelileo — Tungurahua, periodo 20167,
con el objetivo de demostrar que las técnicas grafo plasticas contribuyen al desarrollo de
la creatividad en los nifios/as de educacion inicial, este trabajo de investigacion se
fundamenta filosofica, epistemoldgica, pedagdgica, psicoldgica, axioldgica y legalmente.
Esta tesis se trabajo con la metodologia utilizada evidencia el tipo de investigacién
descriptiva para lo cual el método mas efectivo es el hipotético — deductivo, cuya técnica
es la observacion con el instrumento correspondiente aplicado a los nifios/as de educacion
inicial. El anlisis e interpretacion de resultados, la respectiva tabulacion y procesamiento
de la informacion obtenida de la aplicacion de la ficha de observacion a nifios/as de

educacion inicial, en cuadros y graficos estadisticos.

De acuerdo con Malan (2017), respecto al tema “Técnicas grafo plasticas en el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 a 5 afios se ejecutd en la Unidad Educativa
“Nacion Puruha” del Canton Guamote, en el afio 20167, su objetivo principal es aplicar
actividades grafo plasticas las mismas que motivaran a ejecutar una serie de acciones,
movimientos y ejercicios manuales para ir ampliando la motricidad fina de los nifios. Y
por medio de las diferentes metodologias usadas como se centraron en un trabajo de
campo Yy bibliografico, el método utilizado es el hipotético - deductivo enfocado en
hechos generales para llegar a los particulares por ello se utilizo la ficha de observacion
con cuyos datos se realizaron cuadros y gréficos estadisticos, y se sustentd en 48 nifios y
nifas, la cual dio como resultados positivos en virtud de que los nifios y nifias afianzaron

mas su pinza digital, la prension y la coordinacién ojo y de mano, mediante ejercicios de
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técnicas grafo plasticas los nifios y nifias ejercitaron movimientos coordinados y mejoré

la motricidad fina, necesaria para los procesos de preescritura.

El presente trabajo investigativo de Gonzélez (2017) con el tema “La coordinacion viso
motriz en el desarrollo de la pre escritura en los nifios y nifias de educacion inicial de la
escuela de Educacion Basica San Francisco de Peleusi de Azogues. El propdsito de la
investigacion consistid en realizar un analisis sobre “La coordinacién viso motriz en el
desarrollo de la preescritura en los nifios y nifias de educacion inicial de la escuela de
educacion basica “San Francisco de Peleusi de Azogues””. La Metodologia de la
Investigacion, detalla los procesos que usaran dentro de la investigacion para la obtencién
de resultados. También encontramos la operacionalizacion de variables, la poblacién con
un total de 54 nifios, nifias y docentes; técnicas como la observacién y la encuesta e
instrumentos utilizados como son: lista de cotejo, escalas de estimacion y cuestionario,
los mismos fueron usados para el plan de recoleccion y de procesamiento de informacion.
Los resultados de las encuestas aplicadas a la poblacion, para luego ser representados
estadisticamente, y asi se da la verificacion de la hipotesis “la coordinacion viso motriz
incide en el desarrollo de la preescritura en los nifios y nifias de la escuela de educacién

basica San Francisco de Peleusi de Azogues”.

Antecedentes internacionales

Para la siguiente investigacion se ha recopilado informacion de una tesis titulada
“Relacion entre las técnicas grafoplasticas y la motricidad fina en nifios y nifias de 04
afios de la I.E. Coronel Andrés Razuri 15018, distrito de Tambogrande- Piura 2018, tiene
como objetivo conocer la relacion entre las Técnicas Grafoplasticas y la Motricidad Fina
en nifios y nifias de 04 afios de la I.E Coronel Andrés Razuri 15018, Distrito de
Tambogrande — Piura 2018. Se ha trabajo con el disefio metodoldgico del enfoque
cuantitativo, la técnica utilizada fue la observaciéon y la ficha de observacion como
instrumento para recoger informacion, la cual se aplicé a nifios y nifias de 4 afios de edad
de la mencionada escuela, teniendo como muestra un total de 55 nifios y nifias, después
se procede a la tabulacién para arrojar el resultado que existe una correlacion
estadisticamente alta y negativa entre las variables Grafoplasticas y motricidad fina, al
existir un mal uso de las técnicas Grafoplasticas, mas alto sera el desencadenamiento

inadecuado de la motricidad fina (Adriazén, 2018).
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Continuando con las investigaciones de Laredo (2018) en su tesis titulada “Las técnicas
grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios en la
Institucion Educativa N° 80446 “Ramon Castilla”, centro poblado Pueblo Libre del
distrito de Huancaspata, provincia de Pataz, 2018 nos dice que su objetivo es determinar
si las técnicas grafoplasticas desarrolla la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios
en la Institucion Educativa N° 80446 “Ramon Castilla” del distrito de Huancaspata en la
provincia de Pataza, 2018. En esta tesis la investigacion es de tipo explicativo de nivel
cuantitativa, de un disefio pre experimental. Se utilizaron tres instrumentos como el
cuestionario, la lista de cotejo y fichas de evaluacién de aprendizajes, las cuales se aplico
a la muestra, la misma fue seleccionada de manera aleatoria en nifios de 5 afios, un total
de 15 nifios de la institucion nombrada anteriormente, para luego dar como resultados que
las técnicas grafoplasticas favorece el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias

de 5 afos.

En la busqueda de antecedentes se encontro la tesis de “Las actividades grafico plasticas
para mejorar el desarrollo de la pre escritura en pre escolares de 4 afios del Centro
Educativo Inicial n® 757, Santa Rosa, Las Lomas, Piura-2018” en donde se presenta lo
siguiente, el objetivo es Determinar de qué manera las actividades grafico plasticas
mejoran el desarrollo de la pre escritura en preescolares de 4 afios del C.E.l. N° 757, Santa
Rosa, Las Lomas, Piura-2018. La metodologia usada en esta tesis fue el disefio no
experimental transeccional y como técnica se utilizd la observacion directa y el
instrumento fue la lista de cotejo, se aplico a nifios de 4 afios del nivel inicial, siendo asi
la muestra entre nifios y nifias un total de 16 estudiantes, la cual dio como resultado que:
el porcentaje en nivel Inicio disminuy6 de 31.3% a 6.3%, el nivel Proceso, disminuyé de
56.3% a 12.5% y el nivel Logrado aument6 del 12,5% al 81,3%. Se obtuvieron diferencias
significativas debido a la estrategia docente basada en las actividades grafico plasticas

para el desarrollo de la preescritura. (Garcia, 2019).
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2.2 Andlisis del problema, matrices de consistencia y de operacionalizacién de

variables
2.2.1 Matriz de consistencia.
Tabla 1. Matriz de consistencia
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE
Problema Objetivo general Hipotesis general V.
general INDEPENDIENTE
(Cudl es la| Determinar la | Existe una relacion | Técnicas
relacion que | relacion que existe | significativa entre las | grafoplasticas:

existe entre las
técnicas
grafoplasticas y
la preescritura
en los nifios de
preparatoria de
la Unidad
Educativa
Particular  de
“Alexander”?

entre las técnicas
grafoplasticas y la
preescritura en los
nifilos de preparatoria
de la Unidad
Educativa Particular
de “Alexander”

técnicas grafoplasticas
y la preescritura en los
nifios de preparatoria
de la Unidad Educativa
Particular de
“Alexander”

-Tipo de técnicas
grafoplasticas

-Material concreto

-Actividades para
la ejecucion de las
técnicas
grafoplasticas.

Problemas
especificos

Obijetivos especificos

Hipotesis especificas

V. DEPENDIENTE

¢Cuales son los
tipos de técnicas
grafoplésticas
para el
desarrollo de
habilidad motriz
fina?

¢Cuales son los
tipos de material

concreto no
estructurado
para el

desarrollo de la
motricidad fina?

¢Cuales son las
actividades
técnicas
grafoplasticas
que permiten el
desarrollo de la
preescritura en
los nifios?

Establecer los tipos de
técnicas grafoplasticas
para el desarrollo de la
habilidad motriz fina.

Identificar los tipos de
material concreto no
estructurado para el
desarrollo de la
motricidad fina.

Elaborar una guia con
actividades  técnicas
grafoplasticas que
permiten el desarrollo
de la preescritura en
los nifos.

Se establecen los tipos
de técnicas
grafoplasticas para el
desarrollo de la
habilidad motriz fina.

Si se identificas los
tipos de  material
concreto no

estructurado para Ssu
aplicacion entonces se
desarrollara la
motricidad fina.

Si se aplica las
actividades propuestas
en la guia de técnicas

grafoplasticas, se
desarrollara la
preescritura en los
nifos.

La preescritura:

-Habilidad motriz
fina

-Desarrollo de la
motricidad fina

-La habilidad
motriz finay la
preescritura.

Elaborado por: Ramdn y Sol6rzano (2021)
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2.2.2 Matriz de operacionalizacion de las variables

Tabla 2. Matriz de operacionalizacion de las variables

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES TECNICAS/
INSTRUMENTOS
TECNICAS Tipos de técnicas -Técnicas grafoplasticas con pintura TECNICAS

GRAFOPLASTICAS - . - -Observacion

« . - grafoplasticas -Técnicas grafoplasticas con modelado :

Son metodologias que se utilizan -Entrevista

en los primeros afios escolares, que -Técnicas grafoplasticas con papel

P 4 INSTRUMENTOS

sirven  para  desarrollar la
psicomotricidad fina con el fin de
preparar a los nifios para el proceso
de aprendizaje y en especial de la
preescritura y la lectura” (Diaz,

Bumbilia, y Bravo, 2017).

Material concreto

-Material estructurado

-Material no estructurado

Actividades de las

técnicas grafoplésticas

-Actividades con pintura
-Actividades con modelado

-Actividades con papel

LA PREESCRITURA
“La preescritura es la forma que
tienen los individuos de expresar
ideas por medio de imagenes y
sonidos que establecen palabras en

este proceso de escribir” (Diaz,

Bumbilia, y Bravo, 2017).

Habilidad motriz fina

-Trazos

-Garabateo

Desarrollo de la

motricidad fina

-Importancia de la motricidad fina

-Actividades para el desarrollo de la motricidad fina

La habilidad motriz

fina y la preescritura.

-Letras
-Silabas
-Palabras

-Lista de cotejo
-Cuestionario con
preguntas abiertas

Elaborado por: Ramén y Sol6rzano (2021)

24




2.3 Antecedentes tedricos

2.3.1 Técnicas grafoplasticas
v Definicion de técnicas grafoplasticas

Las técnicas grafoplasticas son actividades utilizadas como estrategias por parte de las
docentes del nivel inicial y preparatoria, necesarias para los aprendizajes de los nifios para
la estimulacion de la coordinacion precisa entre dedos y o0jos, donde van desarrollando la
madurez motriz fina en el proceso de aprendizaje y en especial para la pre escritura.
(Andrade y Merino, 2020).

Las técnicas grafoplasticas consisten en actividades que ayudan en el desarrollo de la
motricidad fina, y son muy importantes para el nifio porque coordina sus movimientos
viso-manuales, en especial para plasmar su creatividad e imaginacion en sus trabajos, esta
tiene como objetivo preparar al nifio para su proceso de aprendizaje, centrandose en la

preescritura en la utilizacién de la pinza digital.

v' Importancia de las técnicas grafoplasticas

Aparentemente son simples manualidades o actividades las cuales para muchas personas
parecen insignificantes pero la utilizacion de estas técnicas es muy importante, parte
fundamental para preparar a los infantes a sentirse capaces de tomar decisiones, ser
criticos, libres y seguros. Si los infantes disfrutan al ejecutar estas técnicas, entonces se
fortalecen e incrementan la seguridad. Otro punto es en cuanto a la aplicacion de las
técnicas grafoplasticas pueden tener control sobre los movimientos pequefios de su
cuerpo, también manipular varios materiales para crear arte, despertando su imaginacién

y creatividad los mismos que pueden expresar sentimientos y emociones mas libres.

La importancia de las técnicas grafoplasticas segun Ferndndez et al. (2020) les permite
realizar actividades comunicativas a través del arte, facilitan el desenvolvimiento de
habilidades motrices finas en los nifios y las nifias, mejorando la coordinacion en sus
movimientos de musculos pequefios y coordinacion viso-motriz, los cuales seran

necesarios para la preescritura.

25



Existen diversas actividades grafoplasticas, las cuales se deben desarrollar en los primeros
afos de vida porque tienen varios beneficios, como puede ser la facilidad al momento de
comunicarse a través del arte, ademas ayudan a la ejecucién de las habilidades motrices

finas necesarias para el inicio del proceso de la preescritura.

Para Chaparro et al. (2019) es importante el desarrollo de las técnicas grafoplasticas en el
nivel de inicial y preparatoria, porque son practicas artisticas que ayudan en algunos

aspectos como el desarrollo emocional, social, cognitivo-creativo, fisico y personal.

Es necesario la ejecucion de las técnicas grafoplasticas porque ayudan a desarrollar los

siguientes logros:

En cuanto al desarrollo emocional y afectivo: Los nifios se relacionan o se identifican
en sus creaciones de arte que contengan personas, animales, plantas y acciones de quienes
recuerda o siente afecto, para expresarse lo que sintieron, permite que se construya

fundado en la solidaridad.

En el desarrollo social: La expresion artistica ayuda como herramienta de interaccion,
socializacion y comunicacion con sus pares al realizarse actividades en grupo, dando

oportunidad y respeto a los demas y llegar a un solo trabajo.

También en el desarrollo cognitivo y creativo: Los nifios mediante las técnicas
grafoplasticas ayudan a desarrollar su parte cognitiva que memorizan situaciones a partir
de la propia experiencia y vivencia personal, y su creatividad al ubicar los detalles en cada

dibujo, desarrollan y organizan su pensamiento para plasmarlo en su arte.

Y en cuanto al desarrollo fisico y personal: Cada una de las actividades artisticas tienen
movimientos distintas partes de nuestro cuerpo especialmente la coordinacion viso motriz
y en la parte personal empiezan a dar cuentan que son distintos con sentimientos y

pensamientos.

v' El docente y la ensefianza de las técnicas grafoplasticas

Los docentes del nivel inicial y preparatoria tienen la ardua tarea de planificar estrategias

de ensefianzas, y aun es mas complejo por la edad de los infantes, sin embargo, con el

pasar de los afios se han ido creando e implementado infinidad de estrategias para brindar
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un aprendizaje significativo. Tomando en cuenta la edad de los preescolares y conociendo
la mejor forma de aprendizaje es a través del juego, entonces el uso de las técnicas
grafoplasticas, les ayudard a desarrollar la habilidad motriz fina, también ayudara en

algunos factores, como lo social, afectivo, creativo, fisico y cognitivo.

Por lo tanto, el papel del docente no es facil, pero si muy importante, porque se convierte
en el guia principal y es el encargado de trasmitir la informacion necesaria para que los
nifios obtengan aprendizajes significativos, debe ser dindmico e innovador
proporcionando diversos materiales para ejecutar las diferentes técnicas grafoplasticas las
cuales ayudaran al nifio en su desarrollo fuerza muscular fina, como también la

creatividad e imaginacion (Gonzalez et al., 2020).

El papel del docente es fundamental en el aprendizaje del nifio y toda herramienta que
utiliza en sus ensefianzas es de vital importancia, por eso la utilizacién de técnicas
grafoplasticas debe ser priorizado para la iniciacion del manejo de la pinza en el agarre
del lapiz, porque servird para lo largo de su vida centrandose en la preescritura y en
actividades del diario vivir.

A. Tipos de técnicas grafoplasticas

Los tipos de técnicas grafoplasticas comprenden todas aquellas actividades que el nifio
necesita desarrollar para tener movimientos precisos de los musculos pequefios, como
pueden ser el trozado, esgrafiado, modelado, dactilo pintura, rasgado y arrugado, las
cuales permitiran el desarrollo de la pinza digital para procesos futuros (Copo y Llamuca,
2020).

El nifio debe manipular y manejar todos los tipos de técnicas grafoplasticas priorizando
las més importantes que le seran util en el desenvolvimiento de los aprendizajes
significativos recuperados, tomando en cuenta las técnicas de dactilopintura, esgrafiado
y estampado como técnicas grafoplasticas con pintura; plastilina y masa maché como
técnicas grafoplasticas con modelado y por ultimo el trozado, rasgado, arrugado, y

entorchado como técnicas grafoplasticas con papel.
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v Técnicas grafoplasticas con pintura.

Las técnicas grafoplasticas con pintura son actividades en las que se necesita
precisamente pintura, son importante para el desarrollo de la creatividad e imaginacion,

como la dactilopintura, pintura con pincel, estampado o sellado.

Este tipo de técnicas a mas de ayudar en la creatividad, también favorece a la habilidad
motriz fina, porque para realizar estas actividades se necesita de toda la mano, como
también solo de la pinza digital, en ambos casos, se utilizara la presion palmar, lo que

beneficia al desarrollo de la motricidad fina.

v' Técnicas grafoplasticas con modelado

Las actividades en las que se utilizan este tipo de técnicas son muy estimulantes para la
adquisicion de la habilidad motriz fina, se utilizan plastilina o material hecho con papel y
goma, esto permite moldear diversas figuras, ademas se puede realizar arrastrado
utilizando el dedo indice y pulgar, necesario para adquirir fuerza en la pinza digital, las

actividades pueden ser el modelado con plastilina, 0 masa maché.

Las técnicas con modelado les brinda fuerza en la parte motora fina del nifio, ademas de
estimular su creatividad, porque se trabaja toda la mano para amasar, pero solo la pinza
digital para ir moldeando, estos tipos de actividades se trabaja de manera dirigida o libre,

con plastilina o realizando algun material facil de amasar.

v Técnicas grafoplasticas con papel

Para realizar las técnicas con papel se necesita precisamente papel, pero de cualquier tipo,
sea periodico, hojas de revista, papel brillante, papel de bafio, o incluso hojas reciclaje,
los cuales se usan para realizar rasgado, trozado, entorchado, arrugado entre otros, donde

les permitira a los nifios desarrollar su motricidad fina.

Estas técnicas son las méas usadas dentro del salon de clase, porque se puede utilizar
cualquier tipo de papel, desde periddicos, revistas, hojas recicladas hasta los papeles
hechos precisamente para esta técnica, como el papel crepé, brillantes, cometa, entre
otros. Las técnicas con papel les dan directamente fuerza a la habilidad motriz fina,

porque se necesita de la presion de la pinza digital para realizarlas.
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B. Material concreto
v' Definicion de material concreto

Con pasar de los afios, el término de material didactico, se lo ha conocido como diversas
expresiones como es: apoyos didacticos, medios educativos, material concreto, entre
otros, pero el mas utilizado es el material concreto. Segun Castillo et al. (2019) manifiesta
a los materiales concretos como aquellos dispositivos e instrumentos que ayudan a

alcanzar y a estimular los logros de los objetivos en el proceso de aprendizaje.

Los materiales concretos son un conjunto de medios, objetos, elementos que facilitan el
aprendizaje, capacidades y aptitudes, entonces estos materiales tienen como objetivo
orientar a los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, los mismos pueden ser

fisicos o virtuales.

v' Importancia del material concreto

La importancia del material didactico o concreto dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje es muy fundamental e indispensable, por tanto, todos los docentes buscan
guiar a sus estudiantes brindando un aprendizaje significativo, el mismo les servira para

su vida cotidiana.

El material concreto cumple varias funciones dentro del salén de clases en los infantes,
porque ayuda en el desarrollo de la imaginacion, en la comprensién de contenidos, por lo
tanto, estimula el interés para el aprendizaje. La importancia de estos materiales se da en
la estimulacion de los drganos sensoriales, porque tienen contacto de manera directa con
los infantes (Castillo et al., 2019).

La utilizacién de materiales concretos o didacticos es muy importante ayuda en el interés
y a la comprension de la informacion que imparta el docente, el nifio adquiere
experiencias y se desenvuelven de manera auténoma al momento de ejecutar una

actividad.

Otras de las funciones del material concreto son de madera motivadora, estructuradora,
estrictamente didactica, facilitador de los aprendizajes y soporte al profesor (Rodriguez
etal., 2018).
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Son importantes para transmitir a una o varias personas la informacién para la
construccion del aprendizaje, nos sirve para contextualizar en cualquier ambito que se
estd guiando. Cumple la funcion motivadora porque tiene la caracteristica de llamar la
atencion a los infantes, en la funcion estructuradora, porgue constituye un medio entre lo
conocido y por lo que va a conocer, la funcion estrictamente didactica se da cuando
cumple el objetivo planificado para los contenidos, la funcion facilitadora de los
aprendizajes por el desarrollo de los 6rganos sensoriales para ayudar a los nifios y puedan
recibir la informacion necesaria y la funcion de soporte al profesor porque facilitan el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

v" Desarrollo de materiales concretos

Para Vargas (2017) el desarrollo de los materiales didacticos o concretos se lo ejecuta en
base a ciertas preguntas como son: dénde se localiza contenidos adecuados, segun el
material, si seran los apropiados para todos los estilos de aprendizajes, como relacionar
el material con los aprendizajes y como asegurar que el material se lo pueda volver a

utilizar, los mismo tienen tres etapas, seleccion, composicién y evaluacion.

Los docentes deben realizarse algunas preguntas antes de realizar algun tipo de material
didactico, las mismas deben dar resultados Optimos para cumplir con el objetivo
planteado para cada aprendizaje. En el desarrollo de los materiales didacticos es necesario

cumplir con tres etapas.

En la primera etapa de seleccion, permite conseguir todos los recursos o componentes
que sean los mas indicados, teniendo en cuenta los contenidos, el grupo de nifios y sus
estilos de aprendizajes. La segunda etapa de composicion, la cual se encarga de integrar
todos los recursos o componentes recopilados con anterioridad, convirtiéndolo es una sola

unidad, es decir, en el material didactico.

Y la ultima etapa del desarrollo del material didactico es la evaluacion, dedicada a
controlar las propiedades del material elaborado, viendo si se logra cumplir el objetivo
con el que fue creado, teniendo gran satisfaccion por el logro alcanzado con los infantes

y a la ayuda del material elaborado.
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v" Material no estructurado

El mejor aliado del docente en el proceso de ensefianza-aprendizajes, sin duda es el
material didactico, los mismos que promueven, estimulan y logran captar el interés del
estudiante, permitiendo darse un aprendizaje significativo. EI material didactico no
estructurado para Ayala (2018) son elaborados por los mismos actores educativos que
sirven para aumentar la curiosidad y el interés de los infantes, pueden ser de recursos

naturales y recuperables de uso cotidiano como botones, piedritas, tapas de botellas, etc.

Todo los elementos naturales y artificiales que facilitan el proceso de aprendizaje son
considerados materiales didacticos no estructurados, porque ayudan a desarrollar,
cumplir, también lograr con los objetivos propuestos para impartir los conocimientos,
cada elemento que forma parte de este grupo no son preelaborados, al contrario vienen
dados por la naturaleza como: las piedritas, semillas, hojas de arboles, arena entre otras y
las hechas por el hombre como: pinzas de ropa, cubetas de huevo, caja de zapatos, y

muchos mas.

Son materiales faciles de conseguir en nuestro entorno, llamativos y no demanda gastos,
son fabricados sin fin de educar o jugar, pero ofrece muchas posibilidades para los
infantes, con ellos pueden descubrir por si solos los conocimientos, desde su interés y
curiosidades naturales, aportan gran significado desde un punto de vista sensorial a través

de su manipulacion, observacion y exploracion minuciosa.

Tipos de materiales no estructurados

Para Guevara (2017) considera que los tipos de materiales hay varios, pero nombra los
mas comunes, faciles de conseguir y de manipular en los infantes, los clasifica por objetos
cotidianos, los cuales se encuentran en el entorno, objetos reusables, es decir, se pueden

volver a utilizar y los objetos naturales, los brindados por la naturaleza.

En nuestro entorno podemos encontrar variedad de recursos con los que se puede
construir para un material didactico los cuales servirdn como guia en el proceso de
aprendizaje y ensefianza, existen algunos tipos de materiales no estructurados y estan a
nuestro alcance, todo dependera de la creatividad de la docente parvularia, es decir, lo

que quiere ensefar, que va a elaborar y con qué recursos lo puede hacer, teniendo en
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cuenta la edad, alergias, ritmos y tipo de aprendizaje de cada estudiante. Se pueden

clasificar:

Obijetos cotidianos: todos aquellos elementos que vemos a diario y es facil de adquirirlo,
por ejemplo: Pinzas de la ropa, rulos de pelo de plastico y de colores, llaves y candados,

espejos, barajas, pinceles, esponjas, monedas, monederos, coladores, embudos.

Objetos reusables: son todos aquellos elementos que se pueden volver a utilizar para dar
forma a nuevas cosas, como son: Tubos de carton, cubeta de huevos, cajas de zapatos,

botellas de plésticos, tela, tornillos y tuercas, tapas, tapones varios, papeles, lija.

Objetos naturales: son todos aquellos no dados por el hombre en funcién de los valores,
es decir, los brindados por la naturaleza como, por ejemplo: semillas de arboles, conchas,
arena de diversas texturas, piedritas de diversas formas, colores y tamafios, ramas de

arboles de acuerdo al grosor, tamafio, hojas secas de arboles.

Cada uno de estos tipos de materiales no estructurados se los puede utilizar de manera
individual, o de forma conjunta, dependiendo del objetivo a lograrse, son importantes
para que se dé el aprendizaje significativo, til para la vida diaria.

Actividades con materiales no estructurados

Todas las actividades que se realizan con materiales no estructurados ayudan de manera
considerable en la infancia, trabaja la autoconfianza, autonomia y trabaja en la formacion
de la personalidad, por lo tanto, se convierten en actividades recreativas con fines

educativos (Guevara, 2017).

Tomando en cuenta que la mejor forma para el aprendizaje del nifio es utilizando la
metodologia juego-trabajo, es por ello en los niveles de inicial y preparatoria los
aprendizajes se dan al aplicarse actividades con materiales no estructurados, favorece la
autonomia, la confianza en si mismos y la personalidad. El juego es parte de los nifios y
es considerada como una herramienta educativa por el disfrute brindado a sus
participantes ayuda en el proceso socializador. La ensefianza de cualquier ambito, mas en
matematicas y lenguaje favorece el juego con los materiales estructurados, se vuelven

actividades ludicas, por lo tanto, en estrategia pedagdgica.
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Al motivar al juego a los infantes mediante el movimiento, exploracién, manipulacion y
uso de los materiales concretos, tanto estructurados como no estructurados, agregandole
las actividades grafoplasticas, el acompafiamiento del adulto, familia y docente, propician
el aprendizaje significativo, y ayuda al desarrollo de la creatividad, imaginacién y el
progreso de la habilidad motriz fina, que es de base principal para el inicio a la

preescritura.

v" Material estructurado

Para Ordofiez (2020) el material didactico o concreto estructurado, son recursos como
impresos, graficos, auditivos, libros y mixtos, se encuentran entre los méas usuales para
realizar las diferentes actividades, son manipulables que permiten a los alumnos
experimentar y construir por si mismos conceptos abstractos dificiles de adquirir por otros

medios.

Los materiales estructurados son manejables y fabricados pensando expresamente para
ensefar, guiar los aprendizajes, son cualquier tipo de material que los infantes puedan
manipular, son muy fundamentales en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se refiere a
textos, carteles, tarjetas e impresos para un fin, de acuerdo a lo que se vaya ensefiar,
ademas también se puede decir que son fabricados por el hombre hacia un objetivo, y
pueden desarrollar las técnicas grafoplasticas, por ejemplo, en un impreso de la vocal a,
se le puede decir al estudiante que realice variedad de actividades plasticas dentro de la

a, seria una hoja impresa y por lo tanto un material estructurado.
Tipo de materiales estructurados

Aquellos son todos aquellos materiales elaborados por el hombre con fines educativos y
existen diversos recursos educativos, cada uno de ellos tienen un objetivo para cumplir
en el proceso de ensefianza aprendizaje de los cuales se mencionaran los bloques, el dbaco
gue son necesarios para el ambito de relaciones l6gico matematico y en expresion y

compresion del lenguaje, los libros, revistas, carteles entre otros (Chuquitucto, 2020).

Los diversos materiales didacticos estructurados existente, tienen un fin, para cualquier
ambito, es importante que el uso de estos tipos de materiales, se hablara solo de algunos
utiles para el ambito de relaciones l6gico matematicas y comprension y expresion del
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lenguaje. Estos tipos de materiales se trabaja directamente con la pinza digital,

favoreciendo la habilidad motora fina.
Actividades con materiales didacticos estructurados

El abaco, los bloques ldgicos, son materiales estructurados, disefiados con un fin
educativo, en este caso, el inicio a las matematicas, que los infantes puedan sumar,
clasificar, secuenciar, y también se los puede utilizar en las actividades grafoplasticas,

cuando se realiza la técnica del estampado con los bloques légico y pintura.

Los libros, revistas, carteles, disefiados para ayudar, reforzar el ambito de comprension y
expresion del lenguaje en un afio determinado, pero al pasar de afio, ya se vuelven libros,
revistas y carteles usados, por lo tanto, se puede utilizar para actividades grafoplasticas
como las técnicas del rasgado, trozado o para hacer un collage de algun tema en

especifico.
C. Actividades de las técnicas grafoplasticas

Existen diversas actividades dentro de las técnicas grafoplésticas, las que se pueden
trabajar con pintura, con modelado y con papel. Las mismas que pueden ser combinadas
(pintura con papel, 0 modelado y pintura) o trabajar por separado, estas actividades
favorecen a la creatividad y principalmente al desarrollo de la habilidad motriz fina, a

continuacién, se detalla las actividades de las técnicas grafoplasticas.
Actividades con pintura

Pintura con pincel: La pintura con pincel ademas de ayudarnos a descubrir la
combinacidon de nuevos colores, esto ayudara en el desarrollo de la fuerza motora fina, al
momento de la utilizacion del pincel podemos hacer el uso de la pinza digital y para su
buen agarre, esto lleva un proceso, al inicio del trabajo, serd de mucha dificultad para el
nifio, y debera practicar continuamente estas técnicas hasta que tenga un agarre adecuado

y logre ejecutar sus actividades con més facilidad. (Tamay, 2017).

La pintura con pincel es una ayuda necesaria para el descubrimiento de las mezclas de

colores, colabora en el desarrollo de la creatividad e imaginacion y se desenvuelve en la
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fuerza de la pinza digital ayudandole al nifio para la ejecucién de actividades sea mas

sencillas.

Dactilopintura: La técnica con pintura, agua y dedos, es una actividad que permiten
trabajar de una forma ludica, que ademas provoca gozo, disfrute, infinitas, sensaciones
del tacto, y se trata de utilizar de manera directa la pintura o la mezcla de la misma sin
pinceles y se diviertan al ensuciarse, como parte de aprendizaje y son importantes porque
ayudan a reconocer colores y texturas promoviendo asi la creatividad e imaginacion
(Meza et al., 2018).

La actividad que se realiza con pintura, usando los dedos o palmas, se llama
dactilopintura, que ayuda a favorecer notablemente el desarrollo motriz fino del infante,
al tener contacto directo con la pintura, despierta la creatividad, tanto que el docente lo
podra visualizar en sus actividades plasmadas, es una forma en la cual el nifio expresa su

personalidad, sentimientos y emociones.

Estampado o sellado: El estampado o sellado segun Ordofiez (2019) ayuda en el
desarrollo a la motricidad fina y aporta en la concentracion de su equilibrio manual, esta
actividad consiste en sellar dibujos sobre una superficie plana plasmar figuras y su
material respectivo es esponja, cartulina o papel bond, hojas de &rboles, sellos de letras,

sellos de vocales segun la tematica que imparta la docente.

El estampado o sellado es una actividad que consiste en plasmar una figura sobre una
superficie plana con materiales basicos del entorno educativo, por medio de esta actividad
se logra en el infante el desenvolvimiento con sus manos y ademas la creatividad porque

dependeréa de las herramientas disponibles para lograr diversos estampados.
v' Actividades con modelado

Modelado con plastilina: EI modelado con plastilina es una técnica donde se puede
moldear figuras para Gualotufia y Lincango (2020) es importante porque se pueden
realizar con materiales que el infante tenga a su alcance, pueden darle forma rapida a su
imaginacion y creatividad permitiendo el desarrollo en su sistema propioceptivo, esto
significa que el nifio exprese la informacion obtenida a través de su cuerpo en los procesos

de aprendizajes. Ademas, con este material se puede amasar, romper, sumergir y arrastrar
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con sus dedos presionando sobre un dibujo con pequefia porcidon de plastilina, lo que dara

fuerza a la pinza digital.

La plastilina es un material el cual tiene mucha importancia en el papel del desarrollo de
la motricidad fina, aqui el nifio toma inconscientemente el método juego trabajo, el infante
mientras esta ejecutando el modelado con la plastilina desarrolla la fuerza motriz finay a
través de esta incentiva su creatividad, porque imagina y crea materializando su

imaginacion por medio del modelado con plastilina.

Modelado con masa maché: El papel maché es muy util para desarrollar la fuerza motora
fina y el refuerzo éculo-manual, Gualotufia y Lincango (2020) manifiesta que es un
material donde se utiliza papel de toda clase, hojas, periddico, revistas, carton, entre otras,
lleva un proceso para su elaboracion, consiste en hacer trozos pequefios del papel
conseguido, enseguida colocar en un recipiente con agua y se deja remojar por un tiempo
determinado, para luego ubicar en la licuadora hasta obtener una masa uniforme, también
se puede mezclar con goma, esto le sirve al nifio para dar forma a esculturas, modelados
y realizar la técnica del arrastrado, es muy efectiva si hablamos del desarrollo de

motricidad fina.

Trabajar con la masa mache es muy beneficioso porque el nifio tiene contacto directo con
la masa en sus manos, esta ayuda en muchos aspectos tanto en el desarrollo cognitivo
como en su desarrollo motriz fino, el nifio debe pasar por un proceso para lograr esta masa
y ademas memorizar sus pasos hasta obtener una consistencia predeterminada y sea

manipulada y moldeable.
v’ Actividades con papel

Rasgado y trozado: La técnica del rasgado es muy util en la etapa de inicial, por media
de esta destreza el nifio trabaja la pinza digital forzandolos a ejecutar una actividad de
mucha fuerza cuando la inician en la etapa inicial que es el trabajo de con la mano

izquierda sostenga el papel, apoyando los dedos pulgar e indice.

De acuerdo con Chavez (2019) el trozado es una técnica en la cual consiste en el manejo

de los dedos al momento de trozar el papel, una mano la direccionan hacia adentro y la
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otra mano hacia afuera asi desarrollan la fuerza en la pinza digital, esto ayuda en la

coordinacion viso-manual y la percepcion tactil.

Entorchado: EIl entorchado es una actividad que desarrolla la habilidad manual
realizando tiras formando tipo lineas girando el papel hacia adentro hasta lograr hacer
tiras largas del papel y el color deseado segun su criterio y su imaginacion e ira pegandolas

sobre su dibujo respetando espacios y limites hasta concluir la actividad. (Salinas, 2019).

La actividad del entorchado es una actividad mas compleja esta se logra con precision,
desarrolla la habilidad manual y ayuda en los procesos mentales, antes de la realizacion

de esta técnica, el nifio debe manipular el papel asi le resultara facil de realizacion.

Arrugado: La técnica del arrugado es esencial para los nifios debido a que permite el
desarrollo de la coordinacion motora fina. Para Mayancela (2019) esta actividad se debe
enrollar papel con la pinza digital, luego pegar en un lugar determinado ya sea en una

figura o dibujo, ayudando a la concentracion y motricidad fina del nifio.

El arrugado en una técnica que también se enlista en la mas importante para el nifio porque
logra el desarrollo motriz fino y ayudando en la concentracion 6culo-manual al utilizar

los dedos y pase a pegarlo a un lugar especifico.

2.3.2 Lapreescritura

v Definicion de la preescritura

La preescritura es una forma de expresar las ideas, pensamientos mediante graficos y
sonidos, que estos a su vez construyen palabras para dar inicio al proceso de escribir,
favoreciendo la adaptacion, la confianza, la seguridad en ellos mismos y le ayuda a

canalizar pensamientos y emociones (Diaz et al., 2017).

Se entiende como preescritura a las actividades realizadas por los nifios para expresar sus
ideas, a traves de trazos, garabateos que son actividades antes de entrar a la escritura
donde obtendran letras, silabas, y palabras. Ademas, la preescritura depende de la
maduracion motriz fina y perceptiva del nifio para facilitar el aprendizaje en otras maneras

de expresién como la escritura, sin tanto esfuerzo.

37



La preescritura se contextualiza por medio de la realizacion de actividades de trazos
relacionados directamente con rasgos caligraficos, garabateos donde el nifio se maneja
sin complicaciones ni esfuerzos ya tiene un grado de maduracion que les permite trasmitir

sus pensamientos (Arias et al., 2020).

La preescritura se da paso después de que el nifio haya desarrollado bien su motricidad
fina y tenga en control total sobre su pinza digital, asi estos aspectos basicos de
maduracién motriz, esta destreza se reflejard cuando el nifio comience a manejar los
signos gréaficos, ejecutar diversos trazos o garabateos con movimientos armaénicos y

uniformes de su mano en la hoja del cuaderno.

Las actividades con técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la preescritura son
fundamentalmente necesarias para el aprendizaje de los infantes, porque se desarrolla la
coordinacion precisa de la vista y la mano, y son utilizadas en los primeros afios de vida
para preparar a los estudiantes en el proceso de aprendizaje, mas aun en el inicio de la

preescritura.

Las técnicas grafoplasticas cumplen un papel importante en los procesos de ensefianza-
aprendizajes, como un medio para el desenvolvimiento de la preescritura, la imaginacion,
brindando al nifio un desarrollo integral. Las técnicas grafoplasticas ayudan a que los
nifios puedan expresar sus pensamientos y sentimientos mediante el uso del color,

texturas, formas y tamafios que permiten comunicarse emotivamente.

v" Importancia de la preescritura

Para Merino y Calderon (2018) el desarrollo de la preescritura es importante porque
sefialan dificultades especificas en el nifio, que ayudan al docente parvulario tener en
cuenta el déficit que hay, en cuanto a la habilidad motricidad fina, y poder desenvolver
actividades que mejoren el control total de su postura motriz fina, permitiendo de tal
manera al nifio expresarse plasmando sus ideas en una hoja, en la cual se puede verificar
si maneja correctamente la pinza digital, sobreentendiendo si domina todos los pasos en

su totalidad para la ejecucion de trazos, rasgos caligraficos para dar paso a la escritura.

La preescritura es un conjunto de actuaciones en las cual el nifio se encamina para lograr
un optimo desarrollo y desenvolvimiento en la iniciacion en la preescritura, todos estos
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procesos buscan que el nifio se destaque en la comunicacion escrita, pasando por
actividades grafoplasticas, manejando técnicas y respetando cada uno de estos aspectos
los cuales les favoreceran de manera general y positiva en sus habilidades motoras finas,

para asi dar inicio a la previa de la escritura, sin ninguna dificultad.

La preescritura es importante en el aprendizaje del estudiante porque desarrolla el
pensamiento critico y la aprobacion de una palabra para convertir su contexto y entorno,
ademas para lograr una adecuada comunicacién y para que se pueda visualizar de manera

clara 'y coherente lo que va aprendiendo (Puerta, 2020).

La preescritura es importante por ser el medio por el cual el nifio de expresa de manera
escrita, pero para que el nifio llegue a esta etapa y teniendo el control total debe haber
pasado por un largo proceso en su formacién y desarrollo para obtener una déptima
manipulacion en su pinza digital donde ejecutan actividades correlacionadas a la

preescritura como los trazos, el garabateo y mas técnicas que ayudan a la motricidad fina.

v/ Etapas de la preescritura

Mufioz (2019) en su articulo titulado “El dibujo como medio de comunicacion utilizado
por el nifio en la escuela”, manifiesta que existen tres etapas en el proceso de la
preescritura, los clasifica en etapa del garabateo, etapa preesquematica y esquematica.

El garabateo tiene debe pasar por varias etapas para que el nifio este realmente preparado
para realizar la escritura como lo es el garabateo, donde el nifio parte para empezar por
letras luego se desglosa a silabas, continua con las palabras culminado con la escritura de

parrafos y oraciones.

Garabateo: En esta etapa el nifio realiza sus primeras expresiones con el lenguaje escrito
que refleja en una hoja, periodico o incluso en las paredes, los primeros trazos realizados
en edad temprana se los conoce como garabateo, pueden ser solo rayas, unas bien
definidas, es decir, con fuerza y habréa otras débiles, donde no se las pueda visualizar, son
los primeros intentos por el dibujo, con el pasar del tiempo estos garabatos se van

evolucionando respetando un orden Idgico.

Etapa preesquematica: Aqui estan los nifios de 4 a 7 afios, la etapa donde se siente

atraidos por el dibujo, que pueden concentrarse por mucho tiempo, para obtener
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resultados satisfactoria para si mismos. Por primera vez ellos intentan reflejar algo, por
lo general lo hacen con la figura humana, denominado “renacuajo” o “monigote “les gusta
plasmar a sus seres queridos, y los haran con pocos elementos, es decir, sin muchos

detalles, luego poco a poco van evolucionando.

En la etapa preesquematica no solo representa la figura humana, sino también da lugar
para casa, animales, eventos que han vivido, estas representaciones, en primera instancia
aparecen flotando, sin movimientos, ni direcciones, solo en busca de expresar sus ideas,

emocione y sentimientos.

Etapa esquematica: El rango de edad de los nifios es de 7 a 9 afios, en cambio, en esta
etapa ya los dibujos representan o trasmiten algn concepto, asemejan a la realidad, en

cuanto a dibujar algun elemento lo hara exacto, incluso los colores.
v' Acompafiamiento del docente en el proceso de preescritura

Como lo afirma Puerta (2020) el papel de docente es importante, porque es quién debe
ofrecer y brindar los elementos, es decir, quién le da las herramientas necesarias para el
cumpla el proceso de la preescritura y por ende pueda escribir. EI acompafiamiento del
guia es fundamental para alcanzar una adecuada alfabetizacion, para que el infante

construya sus ideas de forma que el lector las entienda.

Para que se dé un mejor aprendizaje, la retroalimentacion es una buena estrategia para
tener en cuenta el progreso del proceso de preescritura, porque le permite al nifio ir
fortaleciendo en su préctica de escritura, de tal manera se puede visualizar sus fortalezas
y debilidades, dando la oportunidad al docente de buscar otras estrategias, diversas
herramientas para aplicar a los estudiantes y se pueda ver el avance en cuanto a la previa

de la escritura.

Otro beneficio en cuento al acompafiamiento del docente en el proceso de la preescritura
porque le ofrece seguridad y confianza, ademéas se puede despejar dudad de los
estudiantes y por lo tanto el aprendizaje se vuelve motivante, divertido y significativo,
entonces la presencia de un guia es relevante en todos los conocimientos que brinda a los
infantes, m&s adn en la preescritura. El acompafiamiento el cual hace un docente, no sélo

es entregar herramientas o materiales donde realicen las actividades de acuerdo a una
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planificacion, sino es ir de la mano, al lado del nifio, encaminarlo, guiarlo, orientarlo en
cada aprendizaje, en cada paso dado, observar si traza bien las letras, las vocales, si ubica
correctamente las silabas, si forma palabras, entre otros aspectos, es estar ahi en cada

progreso, ayudandolos a mejor y motivandolos siempre.

Tanto el docente como el alumno son participantes activos en el proceso de ensefianza
aprendizaje, porque el docente es el portador de herramientas las cuales seran necesarias
para la construccion de nuevos aprendizajes, centrandose en la preescritura donde se
fundamenta la parte escrita que esta le servird a lo largo de su vida y donde el docente
cumple un rol importante porque si este no le brinda una adecuada estimulacion motriz el
nifio no rendira en esta etapa cumpliendo expectativas en la adquisicion de habilidades y
competencias necesarias para poder, mediante la escritura, transmitir sus conocimientos,
expectativas y logros. Es por ello necesario valorar la importancia individual y social de

la escritura a través del proceso educativo formal e informal.
A. Habilidad motriz fina
v' Concepto de habilidad motriz fina

La habilidad motriz fina es la capacidad del uso de los muasculos pequerios, especialmente
de manos y dedos, las cuales ayudan a ejecutar movimientos mas precisos y exactos, es
decir, mejora la coordinacion de ojo y mano ademas de la pinza digital, que son

fundamentales para el proceso de preescritura (Ramirez et al., 2017).

Los movimientos de los musculos pequefios, como los dedos y mano, que permiten
realizar trazos con mejor precision mas exactos, a eso de lo denomina habilidad motora
fina, se depende de esta habilidad para realizar algunas tareas, ya sean en la casa o en la
escuela, estos movimientos son naturales y muchas veces no se piensan en ellos, para ser
estimulados, puedan obtener el desarrollo necesario en cada nivel y asi no se vean

afectadas la motricidad fina, les servira en el proceso de la preescritura.

La estimulacion favorece el progreso de las habilidades motoras finas en los nifios, el
desarrollo de la motricidad son todos los movimientos y determinan el comportamiento
motor presentados por medios de habilidades basicas motrices que se relacionan con los

movimientos naturales del ser humano (Cruz et al., 2017).
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El movimiento de las manos, mufiecas y dedos son imprescindibles al hablar de
motricidad fina, que se debe ir desarrollando de acuerdo a las edades y necesidades de
cada estudiante. Las habilidades motoras finas estan presentes desde el agarre de un lapiz,
su dibujo, pinta hasta cuando se viste, desviste, cepilla los dientes, es decir, sirve para la

vida cotidiana y para los procesos de preescritura.

La coordinacion motora fina se define en los movimientos musculares pequefos, que
ocurren en la parte de la mano como los dedos, generalmente este tiene una infinita
correlacion con los ojos, este se trabaja con el nombre 6culo-manual, es muy importante
en la ejecucion de actividades a través de la realizacion del pintado, escribir, trozar,
rasgar, son actividades muy necesarias para ir efectuando pasos importantes en su

iniciacion la preescritura empezando a garabatear.
v Desarrollo de las habilidades motoras finas

Los ejercicios de motricidad fina dadas al momento de realizar actividades como
garabatear, colorear, dibujar, entre otros, son los necesarios para el desarrollo de las
habilidades motor fino, porque se involucran los musculos pequefios como los dedos y
las manos, ayudando a tener precision, mejorando la coordinacion oculo-manual y la
pinza digital que hacen parte de las habilidades del motor fino, son indispensables en

cuanto al proceso de la preescritura (Ramirez et al., 2017).

El desarrollo de las habilidades motoras finas posee diferentes ritmos, algunos nifios
tienen problemas con adquirir estas habilidades, se les dificultan acciones importantes,
como agarrar un lapiz, utensilios, 0 mover objetos, usar la tijera, o incluso amarrarse los

cordones de los zapatos.

Para ello es importante que las docentes de los niveles de inicial y preparatoria desarrollen
las habilidades motoras finas con actividades grafoplasticas, porque, estas técnicas los
divierte y los ayudan a complementar los conocimientos, permitiendo desarrollar los

musculos pequefios que serviran para el proceso de preescritura y de la vida cotidiana.

Para el desarrollo de las habilidades motoras finas se puede realizar actividades usando
materiales didacticos no estructurados, por ejemplo, el nifio realice la técnica de la
dactilopintura para realizar un lapicero, el tubo de papel higiénico es material didactico
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no estructurado al igual la pintura. Otro ejemplo es cuando el nifio realice la técnica del

trozado con revistas usadas y pegar en hojas impresas de un arbol.

En los dos ejemplos anteriores se emplean técnicas grafoplasticas donde usan materiales
didacticos estructurados y no estructurados, que cumplen objetivos como el desarrollo de

la creatividad e imaginacion, y fortalece la motricidad fina.
v' Trazos

Los trazos son lineas o rayas utilizadas para dar formas a una figura predeterminada, el
trazo se utiliza de caracter necesario para que el nifio alcance objetivos como lo es la
utilizacion del lapiz y tonifique su fuerza motriz fina, esta actividad se realiza bajo la
supervision del docente donde este se percata si el nifio realiza bien sus trazos
denominandolos de las siguientes formas si el alumno realiza el trazo seguro, limpio,
seguido, esta listo para una siguiente etapa lo que podria ser la preescritura, pero si el nifio
presenta unos rasgos mas gruesos, tembloroso o sin continuidad, entonces debe seguir

reforzando hasta lograr sus objetivos.

Como lo afirma Vintimilla et al. (2020) los trazos son una representacion optica hechas
con un lapiz sobre una hoja, los infantes no solo lo ven como una forma de escribir, sino

también plasman sus ideas, pensamientos y sentimientos que necesitan escribir.

Se puede decir que los trazos son la primera comunicacion escrita realizada por un nifio,
porque lo hace desde su propia ejecucion, y no en busca de un resultado, los trazos son
varias operaciones motoras y fruto de la lateralidad del infante con trazos verticales,
horizontales, inclinadas, entre otras. Los trazos son validos para determinar la maduracion
perspectiva, motriz y también cognitiva del infante, es necesario que cuando estén en este
proceso se observe lo que tratan de representar, seguir su lenguaje escrito y darle
importancia de lo transmitido, cuando estan realizando trazos, no es necesario que sean

perfectos, todo dependeréa de la edad del nifio.

Revision de los trazos en la preescritura

La revision de los trazos en la preescritura es importante realizarla porque el nifio aprende

los movimientos basicos, ademas ayuda a prevenir anomalias en el siguiente paso de la
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escritura, como son giros invertidos, la direccion, la precision del lapiz para las
actividades del grafismo que permite desarrollar la coordinacién, precisién, rapidez y

control de movimientos finos (Vintimilla et al., 2020).

En la revision de los trazos de la preescritura se lleva un proceso previo en el que como
minimo se plantea el objetivo a conseguir. La preescritura, por tanto, se resuelve una serie
de cuestiones realizando la revision en cuanto al alumno tenga un buen dominio y control
total en la realizaciébn de trazos, estos sean bien coordinados, direccionados y
manipulables para su fuerza motora fina en el agarre del lapiz para realizar las actividades

planificadas.

Es importante ademas esta revision porque le permite a la docente tomar acciones ante
alguna anomalia observable, como direccionalidad o inversion de los trazos, este paso es
fundamental para evitar problemas a futuro en los infantes en cuanto inicien la fase de la

escritura.
v" Garabateo

El garabateo se considera un medio de expresion escrita y es fundamental para
comprender o analizar el avance para el proceso de preescritura. uno de los primeros
medios de expresion después del Ilanto y un elemento fundamental para comprender o

analizar la evolucion psicolégica y fisioldgica de los nifios.
v Fases del garabateo

Rios y Chavéz (2020) manifiestan el garabateo, como una de las etapas graficas de la
preescritura, tiene tres fases elementales en el nifio, le ayuda a experimentar
progresivamente su desarrollo psicomotor, como es el garabateo incontrolado, el

garabateo controlado y el garabateo con nombre.

El garabateo es la técnica fundamental para que el nifio manipule tanto el agarre del lapiz
como el proceso de la preescritura, teniendo en cuenta al garabateo y su descomposicion
en tres fases el garabateo controlado, incontrolado y con nombre, al culminar el nifio con

estas tres fases, entonces se centra en la preescritura.
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El garabateo incontrolado: se denomina a los dibujos que no tienen sentido alguno,
porque el infante aln no tiene control de sus movimientos de su pinza digital, en eta etapa
el nifio mira a otro lado y garabatea sin ningun interés por los trazos ni por los colores, es
natural en esta etapa donde se inicia desde los 18 meses de vida, por lo tanto los trazos
varian de longitud, direccién, sus dibujos son irreconocibles, no tiene la nocién del agarre
correcto del lapiz, sim embargo las docentes y familias deben felicitar, ademas darle

importancia para animarlo a seguir en este proceso.

En esta edad el nifio no tiene nocién de lo que hace en cuanto a la ejecucidn de actividades,
no tiene una direccionalidad definida y sus movimientos son involuntarios y no tiene un
buen agarre en el 1apiz por su falta de fuerza motriz fina, nada le llama la atencion, no
tiene mucha conciencia en cuanto a la realizacion de sus actividades todo lo realiza por

cumplir patrones dadas por el adulto.

El garabateo controlado: se puede observar que existe una coordinacion de 0jo-mano-
cerebro, porque expresa lo que siente, piensa, demostrando movimientos naturales sin
dificultad, el nifio va comprendiendo los movimientos de sus manos, viendo llamativo a

sus trazos, empiezan a tener sentido e interés por los colores.

En el garabateo controlado el nifio ya va tomando conciencia de sus movimientos,
empieza a tomar control en sus acciones, adquiriendo los conocimientos de lo que realiza

y siguiendo las indicaciones sefialando en una hoja tomando mas interés en sus trabajos.

El garabateo con nombre: Al momento que el nifio realiza los garabatos, trata de buscar
significado, por ejemplo, “eso es una casa”, “ella es mi mama”, les da nombre a sus
creaciones, aunque no sea asi, pero es importante este paso, porque se puede ver el
pensamiento del nifio ha cambiado. Los nifios comienzan a dibujar, trazar con intencién

y el color ya se vuelve preferencia.

Cuando el nifio esta en la etapa del garabateo con nombre por una simple observacion ya
tiene claro los patrones que debe seguir y se anticipa ante la figura predetermina la

actividad, aqui ya correlaciona todo tanto color como formas.
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B. Desarrollo de la motricidad fina

Concepto de la motricidad fina: La motricidad fina es aquella que comprende todo tipo
de actividad, donde se ejerce presion en la parte de los dedos conocido como pinza digital,
el desarrollo motriz fino es importante porque por medio de este el nifio obtiene
coordinacion tanto al manejar su fuerza motriz fina, como para ayudar al nifio a
correlacionar el manejo viso-manual donde obtendrd movimientos mas precisos de aqui

en adelante el nifio desemboca a la ejecucion de actividades en la etapa de preescritura.
v' Importancia de la motricidad fina

Para Moreno y Lopez (2018) la motricidad fina es de gran importancia, porque ayudan al
periodo de maduracion constituyendo desde los cuatros afios de edad, utilizando juegos y
materiales didacticos como puente fundamental para su desarrollo, los mismos permiten
tener un control de avance en cuanto al movimiento de manos y dedos, logrando en el
nifio la adquisicion de la habilidad motriz fina fundamental para el inicio de la

preescritura.

También es importante que el aprendizaje a través de tres de los sentidos como: el tacto,
vista, oido, conjuntamente con el juego cognitivo y mediante los materiales didacticos
tradicionales, por ejemplo, coordinacion de pelotas, crear figuras con plastilina, ademas
de escuchar y nombrar palabras de su entorno permite a los nifios desarrollen la parte

cognitiva de la habilidad motriz fina (Checa et al., 2020).

Una buena estimulacion en los nifios para de desarrollen la motricidad fina es beneficiara,
porque les facilita en su autonomia, desenvuelven tarea como vestirse, atarse los
cordones, soplas, cepillarse los dientes, entre otras actividades cotidianas, ademas

favorece el movimiento de la mano y dedos, para facilitar el proceso de la preescritura.
v Actividades para el desarrollo de la motricidad fina

Segun Sanmartin (2019), la motricidad fina es fundamental en el desarrollo integral del
nifio ya que sin esta no podrian realizar actividades como: pintar, abotonar entre otras
actividades, y para lograr esto existen muchas formas como el trabajo con diferentes

materiales.
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Las actividades que estan expuestas dentro de las técnicas grafoplasticas para trabajar la
pinza digital son muy variadas ya que se relacionan con la manipulacién de materiales,
donde los nifios, trabajan con objetos y ejercen presion, realizando actividades como:
pintar, dibujar objetos, moldear plastilina, trozar, rasgar y arrugar papel, logrando con

estos, la fuerza motriz fina.
C. Habilidad motriz fina y la preescritura

Al conocer que la habilidad motriz fina hace referencia a los movimientos de los musculos
pequefios, como los dedos y mano, que permiten realizar trazos con mejor precision, mas
exactos, cuando los nifios dominen las habilidades motrices finas podran ejecutar algunas
tareas, ya sean en la casa o0 en la escuela, y estan presentes desde el agarre de un lapiz

hasta cuando se viste.

La preescritura es importante por ser el medio por el cual el nifio de expresa de manera
escrita, pero para que el nifio llegue a esta etapa y teniendo el control total debe haber
pasado por un largo proceso en su formacion pasando por actividades grafoplasticas,
manejando técnicas y respetando cada uno de estos aspectos los cuales les favoreceran de
manera general y positiva en sus habilidades motoras finas, para asi dar inicio a la previa

de la escritura, sin ninguna dificultad.

Por lo tanto, es importante desarrollar la motricidad fina con actividades de técnicas
grafoplasticas que ayude a la obtencion de las habilidades motrices finas para que puedan
realizar trazos de letras, silabas y palabras, que nos necesarias para dar inicio a la

preescritura.
v' Letras

La produccion de secuencias de letras, no ofrece claves contextuales, precisa de un mayor
numero de decisiones de correspondencia y se demanda mayor capacidad de memoria

para escribir una palabra que para leerla.

Para Pighin (2019), las letras no son precisas en su cantidad y contextualizacion estas se
utilizan acorde a la necesidad del escritor, en lo que demandan las letras llevan un orden

tanto al escribirlas como para leerlas, y el lector tenga un mensaje claro.

47



Las letras son un fundamento importante en la preescritura porque sin estas no habria la
existencia de tales, ya que, por medio de la ubicacién de letras organizados por medio de

palabras, oraciones, parrafos, le podemos dar iniciacion a la lectura y preescritura.
v Silabas

Diferentes estudios han constatado que la silaba es la unidad donde los nifios pueden

reconocer y manejar con mayor facilidad, incluso antes de empezar a leer.

La silaba es la organizacion de unidades para secuencias de sonidos del habla, segin
Pighin (2019) la conciencia silébica es la manipulacion e identificacion de sonidos de
fonemas en unioén a las vocales, asi el nifio pueda dominar con menos complejidad y

adquirir estos conocimientos de manera significativa.

El trabajo con silabas es exigente en la etapa de la preescritura, porque con este se
complementa si el nifio controla los procesos para la adquisicion de la lectura, las

manipule con mayor facilidad y reconozca su construccion y composicion.
v’ Palabras

Las palabras, dentro de una oracion, estan relacionadas. Esas relaciones tienen que ver
con sus significados, pero también con el lugar y funcion que ocupan dentro de esa

estructura.

Lo que nos indica Pihin (2019) las palabras son letras organizadas por grupos que pueden
formar oraciones y emiten mensajes a su lector, y estas son mejor interpretadas si se
descomponen por fracciones pequefias, como silabas o en letras, d acuerdo a sus sonidos.
Por medio de la formacidon de palabras podemos realizar parrafos con objetivos de dar un
mensaje u opinion de la persona que la escribe y se expresa por este medio de la
preescritura, haciendo que cada palabra cumpla su funcién en las personas y tengan un

mensaje entendido.
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2.4 Descripcion del proceso diagnostico

2.4.1 Nivel de investigacion

En la presente investigacion se desarrollara de tipo cuantitativa porque para Cadena et al.
(2017) se obtendra y analizara datos. Es tipo descriptiva por que descrive las caulidades

o las caracteristicas del fenomeno la variable causa.

La investigacion cuantitativa es la encargada de recopilar y analizar informacion
cuantitativa, trata de determinar la fuerza de la correlacién existentes entre las variables,
los resultados son generales y objetivos, se obtienen de la muestra que hace la derivacion

en la poblacién (Cadena et al., 2017).

2.4.2 Disefio de investigacion

Su alcance es descriptivo en conexion con la descripcion de las cualidades del objeto a
investigar, por otra parte, responde al alcance correlacional, que relaciona las dos
variables, el disefio de investigacion para este estudio es no experimental porque no

manipula la variable independiente es decir no tiene control sobre ella.

El disefio de investigacidn no experimental es aquel que se guia en categorias, conceptos,
sucesos, que ocurre sin la interferencia del investigador, en este tipo de disefio las
variables no son manipulables, se observa al fenémeno de estudio de forma natural, para
luego proceder a analizarlos. No se establece alguna situacion, sino que se ve lo que ya
existe (Arispe et al., 2020).

El disefio no experimental es aquel que se realiza sin manipular la informacion, se centra
en las variables, esta se profundiza en la observacion de fendmenos dados en su entorno

después de analizar la situacion de manera natural.

2.4.3 Poblacion y muestra

La poblacién segun Gamboa (2018) es muy necesaria porque la investigacion va entorno
a lo planteado en la problematica, sobre el cual se obtendra informacion y se tomara una
serie de decisiones, la mayoria de los casos se trata de personas, tomado en cuenta el

tamafio de la poblacion la investigacion debe abarcar todo.
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La poblacién es el universo, se refiere a una totalidad, algo general, un conjunto de
elementos sobre los que se hacen analisis, para proceder a decidir varias situaciones, hasta
dar solucién al problema planteados, se realiza estos estudios en mayor de los casos a

personas.

Para Otzen y Manterola (2017), la muestra se desglosa en dos tipos: el probabilistico y
no probabilistico; el muestro probabilistico se centra en que el individuo se incluye en las
muestras seleccionas al azar y el no probabilistico dependerd de las caracteristicas,

criterios que el investigador considere fiable y poco valido.

La muestra para el desarrollo de la presente investigacion, se seleccion6 a 35 nifios del
nivel de preparatoria de la Unidad Educativa Particular “Alexander” de la ciudad de

Machala y tres docentes.

Tabla 3. Poblacion y muestra

Nivel Edad Nifos | Nifias Total Docentes | Docente

de aula | especial

Preparatoria A | 5-6 afios 8 11 19 1 1
Preparatoria B 5-6 afios 9 7 16 1
Total | 17 18 35 2 1

Total de poblacion y muestra: | 35 nifios y 3 docentes

Fuente: Estadistica de la institucién
Elaborado por: Nury Ramoén y Julissa Sol6rzano

2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

En el presente objeto de estudio, se seleccionaron dos técnicas; observacion y entrevista,
y se aplicaron dos instrumentos; la lista de cotejo y el cuestionario de preguntas abiertas,
la lista de cotejo se les aplicara a los nifios de 5 a 6 afios, y un cuestionario dirigido a las

docentes del nivel de preparatoria.

Las técnicas y los instrumentos en la investigacion son necesarios, porque se refiere a un
conjunto de reglas, indica lo que se va a realizar, como lo va hacer, mientras que los
instrumentos son aquellos medios utilizados para recopilar la informacion indispensable

para dar solucion a la investigacion.
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Por ello, la utilizacién de la técnica de observacion directa, que quiere decir, observa al
objeto de estudio de forma natural, sin ninguna intervencion y el instrumento de la lista
de cotejo consiste en el registro de las situaciones obsérvales, que sean vélidas, confiables
y comportamientos que se relacion a la investigacion dada, teniendo un marco referencial

de apoyo en el que se sujetan los datos de recolectados.
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3. PROPUESTA INTEGRADORA

3.1 Introduccién

La presente investigacion tiene como finalidad comprender la importancia que ejercen las
técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la utilizacion de materiales en las primeras
etapas de educacion, donde los nifios realizan actividades que desarrollan las habilidades
y destrezas, esto es observado dentro del aula de clases a nivel mundial, porque de aqui

parte a la iniciacion de la preescritura.

Las técnicas grafoplasticas se trabajan de forma practica, espontanea y creativa, es algo
gue muy poco se ve dentro de las aulas a nivel nacional, a este tema no le dan la debida
importancia porque el docente da paso temas de aprendizajes y por dar cumplimiento a
su guia semanal, este no le permite al nifio expresarse libremente y desarrollar su

creatividad, haciendo la utilizacién a un sin fin de materiales didacticos.

En realizacion a las practicas preprofesionales se pudo evidenciar dentro de diferentes
unidades educativas de la ciudad de Machala que al nifio le falta fuerza motriz fina, y que
estas se desarrollan por medio de las actividades con material concreto y no concreto para
realizar actividades grafomotrices, en donde el nifio hace el uso de su pinza digital y

aumenta el manejo de la motricidad fina.

Dentro de las aulas de la Unidad Educativa Particular “Alexander” en los nifios de
preparatoria la problematica planteada fue ver a nifios del mencionado nivel no
desarrollaban las técnicas grafoplasticas de la manera correcta que es usando la pinza
digital, sino lo contario usaban todo la mano, es decir presentaban dificultades en sus
movimientos mas precisos de la mano como trozar, rasgar, entorchar, el arrugado ente
otros, donde se plantea una incognita es ver, ;Cuales son los tipos de técnicas
grafopléasticas para el desarrollo de habilidad motriz fina?. Y su hipdtesis general se basa
en ver si, existe una relacion significativa entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura
en los nifios de preparatoria de la institucion antes mencionada, su objetivo a desarrollar
serd, determinar la relacion que existe entre las dos variables.
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Para llevar a cabo esta investigacion el trabajo se estructurado en 3 capitulos: En el
capitulo I: se realiza la formulacién indicios para la realizacidn de esta investigacion
basandose en la problematica y el objeto de estudio. Capitulo II: este se basa en los
enfoques diagnosticos y la aplicacion de sus técnicas e instrumentos. Capitulo I11: se
realiza un andlisis de su informacion estadistica y se concluye con el resultado del

diagnostico.

3.2 Procesamiento y analisis de datos.

3.2.1 Andlisis de la informacidn estadistica de la lista de cotejo aplicada a
los nifios

La lista de cotejo aplicada a 17 nifios y 18 nifias, un total de 35 estudiantes del nivel de
preparatoria de la Unidad Educativa Particular “Alexander” que dio como resultado, los

siguientes datos:
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UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

LISTA DE COTEJO PARA LA PREESCRITURA, DIRIGIDA A LOS NINOS DEL NIVEL DE PREPARATORIA

Tabla 4. Lista de cotejo

Garabateo libre Garabateo controlado Garabateo con nombre Habilidad de copia Postura corporal
Colorea figuras con Colorea figuras con Trata de Repasa lineas Repasa lineas Repasa  lineas Repasa lineas Repasa lineas Copia Copia Copia Agarra correctamente el 2 _
N© bordes circulares bordes lineales dibujar lo punteadas punteadas punteadas punteadas para punteadas para formas formas formas de lapiz u otro material que g g
que desea horizontales verticales mixtas vocales letras de letras de palabras vaaemplear. & z
expresar (horizontales 'y silabas
verticales)
1 Si Si Si Si Si Si Si No No Si Si Si 20 L
2 No No Si Si No No No No No No No No 4 1
3 Si No Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 22 L
4 Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si No 22 L
5 No No Si No No No No No No No No No 2 |
6 Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 24 L
7 No No No No No No No No No No No No 0 1
8 Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si No 22 L
9 No No Si No No No No No No No No No 2 |
10 Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 24 L
1 Si Si Si Si No No No No No No No Si 10 EP
12 No No Si No No No No No No No No No 2 |
13 Si Si Si No No No No No No No No Si 8 |
14 No No Si No No No No No No No No No 2 |
15 Si Si Si No Si No No Si Si No Si Si 16 EP
16 No No Si No No Si Si Si Si Si Si No 14 EP
17 No No Si Si Si Si Si Si Si Si Si No 18 L
18 No Si Si No Si No Si Si Si Si Si Si 18 L
19 Si Si Si Si No No Si Si Si Si Si Si 20 L
20 No No Si No No No No No No No No No 2 |
21 Si Si Si No No No Si Si No No Si Si 14 EP
22 Si Si Si No No No No No No No No No 6 |
23 No No Si No No No No No No No No No 2 |
24 Si Si Si No No Si No No No No No Si 10 EP
25 No Si Si Si No Si No Si Si Si No Si 16 EP
26 No No Si Si No No No Si No No No Si 8 |
27 Si Si Si No No No No No Si Si Si No 12 EP
28 No No No No No No No No No No No No 0 |
29 No No No No No No No Si Si Si No No 6 |
30 No No No No No No No No No No No No 0 |
31 No No No No No No No No No No No Si 2 |
32 No No Si No Si No No No No No No Si 6 |
33 Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si 24 L
34 No No Si Si Si No Si Si No No No No 10 EP
35 Si No Si No No No Si Si Si Si Si Si 16 EP

Puntaje: Si: 2 puntos No: 0 puntos

Escala: Nivel inicio: 0- 8
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Tabla 5. Garabateo libre

Indicador Garabateo libre
Colorea figuras con bordes circulares Si No Total
f % f % f %
16 45,71 % 19 54,29% 35 100%
Colorea figuras con bordes lineales Si No Total
f % f % f %
16 45,71% 19 54,29% 35 100%
Dibujo libre Si No Total
f % f % f %
30 85,71% 5 14,29% 35 100%

Elaborado por: Ramon y Sol6rzano (2021)

Grafico 1. Garabateo libre

Garabateo libre

M bordes circulares
bordes lineales

'
dibujo libre

Andlisis sobre garabateo libre:

v Enel indicador uno, resalta que el 45,71% de los nifios si colorean figuras con bordes circulares, mientras
que el 54,29% no lo hace, esto indica que los nifios tienen problemas en el control de los movimientos
circulares.

v Los datos del indicador dos, nos revela que el 45,71% de los nifios si colorean figuras con bordes lineales,
mientras que el 54,29% no lo hace, esto quiere decir que los nifios poseen problemas al controlar sus
movimientos lineales.

v Dentro del indicador tres, sefiala que el 85,71% de los nifios si dibujan lo que desean expresar y el 14,29%
no lo realizan, esto determina que los nifios no tienen problemas de demostrar sus sentimientos a través del
dibujo.

Con los datos obtenidos se puede confirmar que los nifios presentan problemas en el garabateo libre porque no tienen
control de los movimientos tanto circulares con lineales, unos tienen debilidad, otros en la fuerza en los trazos libres,
pero no tienen problemas al expresar lo que sienten mediante un dibujo.

Elaborado por: Ramén y Sol6rzano (2021)

Tabla 6. Garabateo controlado

Indicador Garabateo controlado
Repasa lineas punteadas horizontales Si No Total
f % f % f %
14 40,00% 21 60,00% 35 100%
Repasa lineas punteadas verticales Si No Total
f % f % f %
12 34,29% 23 65,71% 35 100%
Repasa lineas punteadas mixtas Si No Total
(horizontales y verticales) f % f % f %
10 28,57% 25 71,43% 35 100%

Elaborado por: Ramén y Solérzano (2021)
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Grafico 2. Garabateo controlado.

Garabateo controlado

H Lineas horizontales
Lineas verticales

Lineas mixtas

Analisis sobre garabateo controlado:

v" En el indicador cuatro, menciona que el 40.00% de los nifios si repasan las lineas punteadas horizontales
pero el 60,00% no lo hace, esto indica que los nifios tienen problemas de los movimientos precisos en los
trazos horizontales.

v’ Los datos del indicador cinco resaltan que el 34,29% de los nifios si repasan las lineas punteadas verticales
y el 65,71% no repasan, por lo tanto, los nifios tienen problemas de precision en los trazos verticales.

v Los datos del indicador seis muestran que el 28,57% de los nifios si repasan las lineas punteadas mixtas,
(horizontales y verticales) mientras que el 71,43% no repasan, por lo que quiere decir que los nifios tienen
problemas de dominacion de trazos mixtos.

En este tipo de garabateo se evidencian que hacen las lineas verticales, horizontales y mixtas, pero no siguen los
puntos, entonces les falta precisién y dominio de su motricidad fina para los trazos.

Elaborado por: Ramén y Sol6rzano (2021)

Tabla 7. Garabateo con nombre

Indicador Garabateo con nombre
Repasa lineas punteadas para vocales Si No Total
f % f % f %
14 40,00% 21 60,00% 35 100%
Repasa lineas punteadas para letras Si No Total
f % f % f %
17 48,57% 18 51,43% 35 100%

Elaborado por: Ramoén y Sol6rzano (2021)

Gréafico 3. Garabateo con nombre
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Andlisis sobre el garabateo con nombre:

v' Dentro del indicador siete esta que el 40,00% de los nifios si repasan las lineas punteadas para vocales y
el 60,00% no repasan, esto indica que los nifios tienen problemas de control motriz fino.

v" En el indicador ocho dice que el 48,57% de los nifios si de los nifios si repasan las lineas punteadas para
letras mientras que el 51,43% no repasan, esto indica que los nifios tienen problemas de precisidn en
seguir los trazos para las letras.

Los infantes no tienen control del movimiento motriz fino, porque hacen las vocales y letras, pero no siguen los
puntos, ademas empezaban los trazos de los mismos de diversas formas, por ejemplo, para la a, hicieron primero
como una letra ¢ y luego le agregaron una linea vertical de abajo hacia arriba, por lo que indica que se confunden
al correcto trazo de letras, también les falta desarrollar la habilidad motriz fino.

Elaborado por: Ramén y Soldrzano (2021)
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Tabla 8. Habilidad copia

Indicador

Habilidad de copia

Copia formas de letras Si No Total
f % f % f %
15 42,86 % 20 57,14% 35 100%
Copia formas de silabas Si No Total
f % f % f %
16 45,71% 19 54,29% 35 100%
Copia formas de palabras Si No Total
f % f % f %
15 42,86% 20 57,14% 35 100%

Elaborado por: Ramoén y Solérzano (2021)

Grafico 4. Habilidad de copia

Andlisis de la habilidad de copia:
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v’ Los datos del indicador nueve revelan que el 42, 86% de los nifios si copian formas de letras y el 57,14%

no copian, esto quiere decir que los nifios tienen problemas en coordinacién éculo-manual.

v En cuanto a los datos del indicador diez se revela que el 45,71% de los nifios si copian formas de silabas

y el 54,29% no copian, esto indica que los nifios tienen problemas en habilidad viso-motriz.

v Los datos del indicador once sefiala que el 42,86% de los nifios si copian formas de palabras, pero el

57,14% no copian, esto indica que los nifios tienen problemas de coordinacién ojo-mano.

Los infantes no controlan los movimientos finos al momento de copiar letras, silabas y palabras, tienen problemas
de coordinacién dculo.manual, porque observa pero no dibuja correctamente los trazos.

Elaborado por: Ramon y Solérzano (2021)

Tabla 9. Postura corporal

Indicador Postura corporal
Agarra correctamente el lapiz u otro Si No Total
material que va a emplear.
f % f % f %
14 40,00% |21 |60,00% 35 100%

Elaborado por: Ramon y Sol6rzano (2021)
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Gréfico 5. Postura corporal
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Andlisis de la postura corporal:

En cuanto a los datos del indicador doce muestra que el 40,00% de los nifios si agarran correctamente el lapiz u
otro material que va a emplear, pero el 60,00% no lo hacen, lo que indica que los nifios tienen problemas en el
desarrollo de la pinza digital y desenvolvimiento de la motricidad fina, por ende, la iniciacion a la preescritura se
ve afectada.

Elaborado por: Ramény Sol6rzano (2021)
3.2.2 Andlisis de la informacion de la entrevista aplicada a los docentes.

Los analisis recopilados en la aplicacion de la entrevista abierta a tres docentes de
Educacion Inicial, de la Unidad Educativa Particular “Alexander”, los mismo que dio

como resultados los siguientes datos:
Pregunta 1

Con respecto a la pregunta 1 ¢Indique los tipos de técnicas grafoplésticas que conoce?
Las tres docentes conocen las técnicas de trozado, rasgado, plasmado, también varian
entre el entorchado, pintura, rayado, arrastrado y recortado, lo que quiere decir es que las
docentes tienen conocimiento de los tipos de técnicas grafopléasticas con papel, con
pintura y modelado.

Pregunta 2

En la segunda pregunta ¢Cree que son importantes el uso de las técnicas grafoplasticas
en preparatoria, por qué? Las tres docentes indican que si son importantes el uso de las
técnicas grafoplasticas porque en los primeros afios de educacion ayudan al desarrollo de
la motricidad fina y por ende facilitan la iniciacion a la preescritura.
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Pregunta 3

En esta pregunta ¢ Mencione los beneficios que obtiene el nifio al trabajar con las técnicas
grafoplasticas con pintura? Todas las docentes estan de acuerdo en que trabajar con
pintura le beneficia al nifio en el desarrollo de la creatividad e imaginacién y también al

momento de tener contacto directo con la misma ayuda al desarrollo de la motricidad fina.
Pregunta 4

La cuarta ¢(En qué ayuda al nifio, la aplicacion de las técnicas grafoplasticas con
modelado, por qué? Las docentes en su totalidad coinciden en que la aplicacién de las
técnicas con modelado les ayuda a los nifios en desarrollar la fuerza en la habilidad motriz

fina, favoreciendo en el agarre correcto del lapiz.
Pregunta 5

En la quinta ¢Usted aplica todos los tipos de técnicas grafoplasticas? mencione cuéles
utiliza. Todas las docentes indican que, si han aplicado todos los tipos de técnicas
grafoplasticas, como técnicas grafoplasticas con papel, pintura y modelado, pero todas

mencionan diferentes técnicas dentro del grupo general.
Pregunta 6

Con respecto a la interrogante: De acuerdo a su experiencia, para aplicar los diversos tipos
de técnicas grafoplasticas ¢(Qué material estructurado ha utilizado? Las docentes
respondieron que los mas utilizados en las clases son goma, tijera, pinceles, plastilina,
colores, punzon, crayones, papel crepé, brillante y cometa, lo que indica que los
materiales estructurados son Utiles en la aplicacion de los tipos de técnicas grafoplasticas.

Pregunta 7

En relacion a la séptima pregunta: Segun su conocimiento, para aplicar los diversos tipos
de técnicas grafoplasticas ¢Qué material no estructurado son recomendables? Todas las
docentes coincidieron en que las cubetas de huevos, carton, botellas, tapas, arena, piedras,

palos, fundas, periddicos y utensilios descartables son recomendables como materiales no
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estructurados por su utilidad al momento de crear diversas actividades y recursos

didacticos por la facilidad de adquisicion y manipulacion.
Pregunta 8

En sintesis, ¢Considera que las técnicas grafoplasticas ayudan en la iniciacion a la
preescritura, por qué? Las docentes resaltaron que las técnicas grafoplasticas si ayudan a
la iniciacidon de la preescritura porque estas técnicas son la base fundamental para el
desarrollo de la motricidad fina, mejorando asi el agarre del lapiz y por ende facilitando

el inicio a la preescritura.
Pregunta 9

En referencia, la institucion en la que labora ¢Le gustaria que la institucion cuente con
una guia sobre las técnicas grafoplasticas, por qué? La totalidad de las docentes
respondieron que, si les gustaria tener una guia para conocer mas técnicas, saber cuales,
como y cuando usarlas, para potencializar las habilidades motrices finas y se dé la

iniciacion a la preescritura en los infantes del nivel de preparatoria.

3.3 Descripcion de la propuesta

La teoria se fundamenta en las leyes de maduracion que se centra en averiguar cOmo se
daba el desarrollo de la persona, se clasifica en tipos de leyes como: Ley céfalo-caudal,
ley proximo-distal, ley de flexores y extensores, todas las leyes son importantes ya que
de esta parte el desenvolvimiento integral de las personas y el control que ejerzan las

personas sobre el mismo, segun Gessell (1880).

La ley cefalo-caudal: consiste en que el nifio y la nifia controla primero los movimientos
de la cabeza antes que los movimientos de los pies, estd mas conocida como motricidad
gruesa; Ley proximo-distal: el desarrollo motor se produce desde la parte mas cercana al
eje central del cuerpo a la més alejada del mismo; Ley de flexores y extensores: primero
se dominan los musculos flexores y luego los extensores. Ley de lo general a lo
especifico: antes los movimientos amplios y generales, para avanzar hacia movimientos

MAs precisos.

60



La importancia del desarrollo de la motricidad fina para el desenvolvimiento de las
actividades diarias, se deben dar desde los primeros afios de vida como reflejos, donde el
nifio va desarrollando su fuerza motriz fina al igual que equilibrio en las fuerzas
musculares, coordinacion, sensibilidad natural y la estimulacion de los receptores tactiles,
por tal razén las actividades de las diversas técnicas grafoplasticas son de vital

importancia para la estimulacion de la motricidad fina en los infantes.

De acuerdo a Aguirre y Da Fonseca (2006) hacen referencia a que los movimientos
pequefios de la mano constituyen como objetivo principal para la adquisicion de
habilidades de la motricidad fina, desarrollando la coordinacion éculo-manual que se
asocia a la preescritura, donde requiere un manejo coordinado de la mano segun lo que

se escriba.

Entonces para dar solucién al problema que se detectado en la investigacion, que los
infantes tienen problemas del agarre del lapiz, la realizacion de las técnicas grafoplasticas
que interfiere en la preescritura, se plantea una guia de técnicas grafoplésticas, la que
tendré diversas actividades, las mismas que contaran con ejemplos y ejecucién de la
misma, esto facilitara a las docentes a aplicar diversas técnicas grafoplasticas que ayudara

al nifio a desarrollar su motricidad fina y mejorar sus trazos para la preescritura.

El indice que tendra la guia de actividades con técnicas grafoplasticas sera introduccion,
justificacion, objetivo general y objetivos especificos, técnicas grafoplasticas con papel,
con modelado y con modelado, las actividades planteadas son las que se presentan a

continuacion:
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Tabla 10. La propuesta

Técnicas grafoplasticas con papel

Arrugado: La técnica del arrugado es
esencial en la realizacion de actividades ya
que en su realizacion el nifio ejerce presion
al momento de arrugar el papel con la pinza
digital ayudando a la concentracion y
motricidad fina del nifio

Objetivo: Reforzar los colores y vegetales,
logrando el desarrollo del motor fino y ayudando
en la concentracion 6culo-manual

Actividad 1

Materiales:

Papel crepe o papel cometa de colores

Goma

Hojas con imagenes impresas para su relleno
Desarrollo:

Primero se le da una breve explicacion al nifio,
como se hacen las bolitas y que dedos debe
ocupar, después hace bolitas utilizando la pinza
digital, finalmente coloca goma con el dedo
meflique y va pegando las bolitas en un lugar
determinado ya sea en una figura o dibujo.

Rasgado: Es una actividad motora fina es
necesaria para los nifios. El papel rasgado
requiere fuerza y resistencia de los
pequefios musculos de la mano. Estos
masculos intrinsecos son importantes en
tantas habilidades de motricidad fina,
rasgar fomenta habilidades Utiles de

coordinacién y dedos.

Objetivo: Lograr a través de movimientos con el
dedo indice y pulgar que le dé la presion correcta
y coordinacion Oculo-manual para decorar la
casa.

Actividad 2
Materiales:
Papel crepe o papel cometa de colores
Goma
Hojas con imégenes impresas para su relleno
Desarrollo: Para rasgar el papel, su nifio debe
sostener el papel entre el pulgar y el dedo indice
de cada mano. Luego tienen que mover cada
mano en una direccion diferente y asi obtendra un
rasgado en corte preciso, después colocan poca
gomay pegan en el lugar indicado.

Trozado: Las técnicas del trozado es una
estrategia que se utiliza en los primeros
afios de educacion bésica, para desarrollar
la psicomotricidad fina y la creatividad,
con el objetivo de preparar a los nifios y
nifias para el proceso de aprendizaje y en
especial en la iniciacion en la preescritura,
se basan en actividades préactica.

Objetivo: Lograr la precision digital, la

inhibicién del control digital y dominio del

espacio gréafico para rellenar el caracol.
Actividad 3

Materiales:

Papel crepe o papel cometa de colores

Papel periddico o revista

Goma

Hojas con imagenes impresas para su relleno

Desarrollo: Primero debe explicar al infante el

movimiento del trozado, luego entregar el papel

0 periddico pedirle que primero realicen el

rasgado, luego agarra cada tira y hace el mismo

movimiento, pero ahora mas pequefios, al
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| terminar de trozar le coloca goma y procede a

pegarlo segun las indicaciones dadas.

Entorchado: Se puede definir como
una técnica grafoplasticas, que tiene
como fin el desarrollo de la
motricidad fina del nifio, esta técnica
se puede realizar de dos formas:
entorchado manual o entorchado con
elemento.

Objetivo: Lograr la precisién de la habilidad
manual y la perceptiva, entorchando papel para la
decoracion de las flores.

Actividad 4
Materiales:
Papel crepe o papel
Goma
Hojas con imégenes impresas
Desarrollo: Utilizando la yema de los
dedos formando tiras delgadas, presionando con
la pinza digital y luego va girando el papel, para
después pegar segun se indique.

Técnicas grafoplasticas con modelado

Plastilina: El uso de la plastilina por parte
de los nifios tiene numerosos beneficios.
Por ejemplo, desarrolla la motricidad de
las manos y dedos, afinando su capacidad
para més tarde escribir o dibujar

Masa mache:
técnica de modelado mediante la que se

El papel maché es una

construyen figuras con tres (nicos
ingredientes: papel, agua y pegamento.
Como resultado, se obtiene un
material que después del proceso de
secado, tiene un aspecto y textura similares
a la del cartébn, muy util para hacer
divertidas figuras.

Objetivo: Reforzar los colores, la creatividad e
imaginacion, desarrollando la fuerza motriz para
la mejora del agarre del lapiz.

Actividad 5
Materiales:
Plastilina
Desarrollo: Se le facilita al nifio la plastilina
para que él la trabaje amasandola hasta hacerla
sueve, luego deben ir moldeando segun el
aprendizaje que estén adquiriendo o
simplemente puede hacerlo de manera libre.

Objetivo:  Desarrollar su  creatividad e
imaginacion desarrollando su fuerza motriz fina.
Actividad 6

Materiales:

Papel periddico

Agua

Goma

Licuadora

Desarrollo: El proceso de elaboracion de la masa
maché lo hace el adulto, una vez conseguida la
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masa, se la entrega al nifio para realizar diversos
moldes, para que dejen secar y después puedan
pintar y obtener un lindo adorno.

Técnicas grafoplasticas con pintura

Dactilopintura: o pintura de dedos es una
actividad infantil que favorece la
psicomotricidad. Los mas pequefios
aprenderan a desarrollar el tacto y la
creatividad a la vez que se divierten.
Ademas, es wuna forma que tienen
los nifios de ex resar su personalldad

»“‘
@ .

Objetivo: Reforzar los colores, desarrollando la
creatividad e imaginacion, y mejorando sus
movimientos con mayor precisién.

Actividad 7
Materiales:
Témperas de colores
Hoja bond
Desarrollo: Se le facilita al nifio las témperas
luego una hoja dandoles indicaciones si sera una
actividad en especifico o un trabajo libre, el nifio
lo trabajard con su dedo indice escogiendo el
color a su eleccién y plasmando en la hoja.

Esgrafiado: Esta técnica es ideal para
trabajar con nifios que necesiten practicar
la motricidad fina, pues se comienza con la
crayola, luego el vinilo y el punzén que nos
dan diferentes manejos de este tipo de
motricidad. Mientras tanto los nifios se
divierten, desarrollan su creatividad y
exploran dlferentes formas de hacer arte.

Objetivo: Reforzar los colores, la creatividad e
imaginacion, y desarrollando la fuerza motriz
para la mejora del agarre del lapiz.

Actividad 8
Materiales:
Cartulina
Crayones
Cartulina blanca
Pintura negra
Pincel
Punzon
Desarrollo: Se le sede al nifio una cartulina
blanca con crayones de diferentes colores para
que pinte por toda la hoja, luego que culmine el
pintado con los crayones pasara por toda la
cartulina pintura negra, espera que se seque y con
el punzon realiza lineas descubriendo el color que
se observa en la cartulina, puede realizar varios
dibujos segln su creatividad e imaginacion.

Estampado: Es una técnica que consiste
en imprimir una forma o dibujo sobre una
su- pericia, haciendo presién con un molde
con pintura. Las superficies sobre las que

Objetivo: Promover el desarrollo de la
imaginacion mediante el estampado.
Actividad 9
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se puede hacer un estampado son muy
variadas, pueden ir desde papel, tela,
madera, hasta ceramica o metal.

Materiales:
Pinturas de colores
Hoja bond

- Figuras impresas u objetos que vaya a estampar.

-| Desarrollo: Vamos a tener pintura a lamano y
figuras o elementos que se vayan a plasmar,

luego colocar pintura sobre la figura u objeto y
plasmar sobre una superficie plana u hoja,
haciendo presion.

Otras actividades para el desarrollo de la habilidad motriz fina

Punzado: Utilizando un punzon se realiza
un “picado”, ya sea de manera libre o
pautada sobre figuras predeterminadas,
con la finalidad de conseguir el dominio
del pulso tanto en la prension como en la
presion del instrumento.

Objetivo: Desarrollar la fuerza motriz fina para
el agarre del lapiz.

Actividad 10
Materiales:
Punzon
Tabla de punzén o cartén
Desarrollo: Le damos al nifio los materiales
como el punzon la tabla de punzén o carton,
indicar al nifio si debe punzar por lineas
definidas, dentro y fuera o punzar de manera
libre.

Ensartado: Esta técnica es importante
para que el nifio desarrollo la
coordinacion de o0jo-mano, Las opciones
para ensartar son variadas, se lo puede
hacer con cuentas de pléstico, de madera e
incluso con fideos huecos, utilizando
cintas o cordones.

Obijetivo: Desarrolla la coordinacién viso-
motriz para la estimulacion de los movimientos
precisos y coordinados.
Actividad 11
Materiales:
Lana, cordones o cintas
Figuras de plasticos o madera
Cuentas
Fideos tubito

| Desarrollo: Se le facilita al nifio el tipo de
| material que vaya a trabajar pueden ser: cuentas,

figuras plasticas o de madera o fideos, luego
darle la lana o cinta con la vaya a ensartar y
pasar la lana por cada una de las perforaciones.

Elaborado por: Ramony Solérzano (2021)
3.4 Objetivos de la propuesta

3.4.1 Objetivo general

Elaborar una guia de técnicas grafoplasticas con diversas actividades que faciliten a la
docente la aplicacion de las mismas, para el desarrollo de la habilidad motriz fina y mejora

la preescritura de los nifios de preparatoria de la Unidad Educativa Particular Alexander.
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3.4.2 Obijetivos especificos

v’ Establecer los lineamientos tedricos de la guia de actividades con técnicas
grafopléasticas.

v’ Especificar cada detalle de las actividades planteadas en la guia.

v Socializar la guia de actividades con técnicas grafoplasticas a las docentes y

directivos que servird para mejorar los rasgos para la preescritura.

3.5 Fases de implementacion
3.5.1 Fase de construccion

Dentro de la fase de construccion se visualiza cuéles fueron los pasos para elaborar la
propuesta de investigacion, y ante la necesidad de mejorar la motricidad fina para el inicio
de la preescritura, por eso se ha propuesto construir una guia de actividades de técnicas

grafoplasticas.
Planificacion

v' A través de los resultados de la aplicacion de los instrumentos, se establece una
guia con actividades grafoplasticas.

v Después se hace la seleccion de materiales, de actividades, de ejercicios y
canciones para cada actividad.

v Cada una de las actividades estan formadas en tres fases, los cuales son, inicio,
desarrollo y cierre, las mismas que se encuentran en los cuatro momentos de la

guia. (Ver anexo H).

3.5.2 Fase de socializacién

Esta fase se refiere a sustentar una posible solucién ante el problema encontrado después
de aplicar los instrumentos de investigacion, la cual es una guia de actividades con
técnicas grafoplasticas, para mejorar las habilidades motrices fina y la preescritura del
nivel de preparatoria de la Unidad Educativa Particular “Alexander”. El desarrollo de esta

fase tiene tres momentos fundamentales; planificacion, ejecucion y valoracion.
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Momento 1. Planificacién

v Enviar una invitacién mediante oficio a las docentes de preparatoria y a los
directivos, sobre la socializacion de la propuesta.

v Realizar diapositivas para la actividad.
Momento 2. Ejecucion

v Presentar diapositivas para la explicacion de las actividades propuestas, en la guia
de las técnicas grafoplasticas.

v Explicar detalladamente las actividades, los materiales y el paso a paso de cada
técnica grafoplésticas.

v Incentivar a las docentes a que realicen preguntas y comentarios sobre lo expuesto.

v Enviar un link de google forms a las docentes con preguntas de rubrica de
valoracion.

v Invitar a las docentes a que den respuesta al formulario de google enviado

anteriormente.
Momento 3. Valoracion

En la valorizacidn para la guia de actividades con técnicas grafoplasticas se construye un
cuestionario con preguntas cerradas, lo que ayudard a determinar si las actividades

planteadas ayudan al mejoramiento de la habilidad motriz fina y la preescritura.
Andlisis de la valoracion:

v Con respecto a las actividades que se presentan en la guia, sostienen las cuatro
docentes que si promueven el desarrollo de la motricidad fina.

v Al referirse a las técnicas grafoplasticas, las cuatro docentes expresan que Si
responden a los nifios del nivel de preparatoria.

v’ Las cuatro docentes afirman que las actividades planteadas en la guia si responden
a las necesidades de los nifios del nivel de preparatoria.

v En concordancia al desarrollo de la motricidad fina las cuatro maestras mencionan

que las técnicas grafoplasticas si responden al desarrollo de la preescritura.
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v" En cuanto a la coordinacién viso motriz, comentan las cuatro maestras que las
técnicas grafoplasticas presentadas en la guia, si responden a las necesidades de
los nifios.

v' Finalmente, las cuatro maestras concluyen que con la aplicacion de estas

actividades se fortalecera la preescritura en los nifios.

3.6 Recursos logisticos

Después de las fases de implementacion, para la ejecucion de la guia de actividades con
técnicas grafoplasticas, sirve como apoyo a las docentes del nivel preparatoria para el
desarrollo de la habilidad motriz fina y la preescritura en los nifios de 5 a 6 afios, para ello
es necesario indicar los recursos que se utilizaran para presentar la propuesta como
posible solucion del objeto de estudio.

v" Recursos humanos: Docentes del nivel de preparatoria y directivos

v' Materiales digitales: Diapositivas y cuestionario

v Recursos electrénicos: Computadora e internet
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4. VALORACION DE LA FACTIBILIDAD

Después de haber realizado el paso a paso de la Guia con actividades técnicas
grafoplasticas como solucidn al objeto de estudio, es necesario realizar la valorizacion de
la propuesta integradora, la misma que hace referencia tanto a lo administrativo como a
lo financiero de los recursos, materiales y elementos que seran utilizados para dar
cumplimiento a los objetivos de investigacion, por ello en este capitulo se analizara cuatro
dimensiones; técnica, econdmica, social y ambientales para la validacién de la propuesta

integradora.

4.1 Analisis de la dimensién Técnica de implementacion de la propuesta

La elaboracion de la guia surge del diagnéstico del objeto de estudio, para el desarrollo
de esta actividad se implementan dos instrumentos que permiten distinguir la
problematica en el contexto de estudio. El objetivo de esta investigacion es “determinar
la relacion que existe entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura en los nifios de
preparatoria de la Unidad Educativa Particular de “Alexander”. Con la aplicacion de los
instrumentos la lista de cotejo dirigida a los nifios y la entrevista de preguntas abiertas a

los docentes.

Con la el resultado de los instrumentos se determina que los nifios presentan dificultades
en el desarrollo de las técnicas grafoplasticas que afectan la preescritura. En base a los
datos recolectados se presenta la siguiente “Guia con actividades técnicas grafoplasticas”.
La elaboracion de la guia se realiza en cuatro momentos en el primer momento se
presentan las actividades con técnicas grafoplasticas con papel, en el segundo momento
se detallan las actividades con técnicas grafoplasticas con modelado, en el tercer momento
se detallan las actividades con técnicas grafoplasticas con pintura y el cuarto momento de

presentan otras actividades que ayudan al desarrollo de la motricidad fina.

La socializacién de la guia se realizard por medio de la plataforma Zoom, a las docentes
del nivel de preparatoria y a la coordinadora del area de espafiol, la evaluacion de la guia
se efectuard por medio de la rubrica de valorizacion.
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4.2  Andlisis de la dimension Econdémica de implementacion de la propuesta

Teniendo en cuenta la modalidad virtual, la implementacién de la guia con actividades
técnicas grafoplasticas de entregara en un video, la busqueda de la informaciédn se obtuvo
en internet, y para la socializacion con las docentes se realiza mediante megas de internet

para poder dar cumplimiento con esta actividad.

Tabla 11. presupuesto

Recursos Valor
Video $10,00
Internet $23,50
Megas de internet $12,00
Total $45,50

Elaborado por: Ramon y Soldérzano (2021)
4.3 Andlisis de la dimension Social de implementacion de la propuesta

Al llevarse a cabo la socializacion de la propuesta la guia con actividades técnicas
grafoplésticas, se pudo constatar la importancia del uso de técnicas grafoplasticas se
relaciona con la preescritura, ya que, con estas actividades se desarrolla la habilidad
motriz fina, que les permite tener un agarre del lapiz correcto para la preescritura, por otro
lado, ayudara notoriamente en la labor pedagdgica de la docente, y se podra brindar una

educacion de calidad.

Finalmente se cumplen con las expectativas planteadas ante la entrega de la guia con
actividades técnicas grafoplasticas, cumpliendo a cabalidad con las necesidades de los
estudiantes al momento de la ejecucion de actividades.

4.4  Andlisis de la dimension Ambientales de implementacidn de la propuesta

Con la propuesta planteada se busca mejorar el desarrollo de las técnicas grafoplasticas
para el inicio a la preescritura en los nifios de 5 a 6 afios, ademés ayudara a las docentes
del nivel de preparatoria de manera pedagogica, con actividades novedosas y adecuadas
para el nivel. La guia se entregara detalladamente en un video a la institucion educativa,
por lo que no genera ninguna impresioén, por lo tanto, la implementacién de la propuesta

no genera ningun dafio ambiental.
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CONCLUSIONES

Los tipos de técnicas grafoplasticas son muy importantes en el desenvolvimiento del
aprendizaje significativo de los nifios y a su vez permiten el desarrollo de la motricidad
fina. Segun Copo y Llamuca (2020) los tipos de técnicas grafoplasticas mas importantes

son las técnicas grafoplasticas con papel, con pintura y con modelado.

Al momento del proceso educativo el material concreto no estructurado es el indicado
porque segun Ayala (2018) promueven, estimulan y logan tener el interés del infante,
ademas que puede ser elaborado por los agentes educativos y porque son materiales
faciles de conseguir en nuestro alrededor. Guevara (2017) identifica a los tipos de
materiales concretos no estructurados a los faciles de manipular por los infantes, como

los objetos cotidianos, reusables y naturales.

Con los hallazgos encontrados en la investigaciéon mediante la aplicacién de dos
instrumentos como es la entrevista y la lista de cotejo se pudo obtener informacién que
nos indicd que la falta de actividades técnicas grafoplasticas influye en la iniciacion a la
preescritura, por lo cual se elaboré una guia con actividades técnicas grafoplasticas que
ayudard a los infantes de preparatoria a desarrollar la habilidad motriz fina para el

mejoramiento de la preescritura.

Se determina que la relacion que existe entre las técnicas grafoplasticas y la preescritura
es muy significativa, ya que si no se aplican estas técnicas no se desarrollara la fuerza
motriz fina, entonces el nifio no tendra un buen agarre del lapiz ni dar inicio a la

preescritura.
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RECOMENDACIONES

Realizar actividades técnicas grafoplasticas como refuerzo de los contenidos educativos,

con el fin que los infantes desarrollen la motricidad fina.

Elaborar actividades innovadoras, Utiles y adecuadas con materiales concretos no
estructurados para que se de el aprendizaje significativo y especialmente se desarrolle la

motricidad fina.

Utilizar las actividades planteadas en la guia con actividades grafoplasticas para que los
infantes del nivel preparatoria desarrollen la habilidad motora fina, la coordinacion

visomotriz y la preescritura.

Aplicar las técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la fuerza motriz fina que ayuda al

infante en el agarre del lapiz y la preescritura.
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ANEXQOS

Anexo A. Oficio dirigido a la Doctora Consuelo Reyes

Machals, 3 de septiembre d= 2021

DEA.
COMSUELO REYES CEDENO

Coordinadora de la Carrera de Educacion Imicial

Ciudad. -

De nuestra consideracion:

Reciba un cordial saludo de RAMON SANMARTIN NURY XIOMARA Y
SOLORZANO ARELLANO JULISSA PAOLA. estudiantes de la carrera de
Educacidn Inicial, con el debido respets le =zolicitamos gue envié el oficio
correspondiente para el permiso de consultar a los docentes datos sobre la
cantidad de mifios, padres de familia, informacion gque sera ubicada en los
instrumentos de investigacidon y posteriormente aplicadeos de forma virmal o
presencial, a la UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR "ALEXANDER" al e-mail

07h00356@E email.com. De la misma manera muy comedidamente le solicitamos

gue nos envié la captura del e-mail u oficic con la respuesta favorable o
desfarorable que reciba de la Institucion Educativa. antes mencionada, porque

nos servira para evidencias de nuestro trabajo de investigacion.

Sin nada mas que decir, nos despedimos esperando su pronta respuesta.

Ateniamente,

£ —

%

g___-_r:_j\ E,-L:'-' u}‘n\c; Ll

= J

Mury ¥Xiomara Ramon Sanmartin [ulizza Facla Sclarzano Arellano
Estudiante Estudiante
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Anexos B. Oficio dirigido al director de la institucion

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

DL NO. 6904 DE 14 DE ABREIL DE 1G9
Catidad, Pedisencia y Calide
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Oficio Mo, UTMACH-FCS-EI-2021-171-0F
Machala, 31 de agosto de 2021

Sefor/a

Ing. Ricky Villanueva

RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR "ALEXANDER"
Ciudad. -

De nuestra consideracidm

Reciba un cordial saludo v deseandole éxitos en sus funciones diarias, los estudiantes de
séptimo ¥ octavo semestre de la carrera de Educacion [nicial de la Universidad Técnica de
Machala. en el proceso de titulacion tienen que elaborar una investigacion para poder realizar
un ensayo.

Por tal motivo, con el debide respeto le solicitamos se digne autorizar el permiso correspondiente
3 las estudiantes RAMON SANMARTIN NURY XIOMARA Y SOLORZANO ARELLANO JULISSA
PAOLA, para consultar a los docentes datos sobre la cantidad de nifies, padres de familia
informacién que sera ubicada en los instrumentos de investigacion v posteriormente aplicarlos de
forma virtual o presencial en la escuela que usted acertadaments dirige, datos que les servira
para su trabajo de investigacidn titulado: LAS TECNICAS GRAFOPLASTICAS Y LA
PREESCRITURA EN LOS NINOS DE PREFARATORIA DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR
“ALEXANDER"

Cabe mencionar que los datos gue se obtengan se mantendran en absoluta reserva v se
utilizaran anicamente con fines del presente estudio.

Por la favorable atencion, le expresamos nuestro sincero agradecimiento.

Atentamentea,

DRA. CONSUELO REYES CEDENO
Coordinadora de la Carrera de Educacion Inicial

www_ imochala.edu.ec
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Anexos C. Oficio con respuesta de aceptacion de la directora

UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR _

Un desafio a la excelencia educativa

Machala, Viernes 03 de septiembre de 2021

OFICIO E.B.P.A-021-S
Doctora
Consuelo Reyes Cedefio
COORDINADORA DE LA CARRERA DE EDUCACION INICIAL
Ciudad.-

De mis consideraciones:

En atencién a su Oficio. No. UTMACH-FCS-EI-2021-171-OF, de fecha 31 de
Agosto de 2021, en el que se me solicita autorizar a las estudiantes RAMON
SANMARTIN NURY XIOMARA Y SOLORZANO ARELLANO JULISSA PAOLA,
el permiso correspondiente para consultar a los docentes, datos sobre la cantidad
de nifios, padres de familia, y que la debida informacion sera exclusivamente
ubicada en los instrumentos de investigacion de los estudiantes de séptimo y octavo
semestre de la Carrera de Educacién Inicial de la UNIVERSIDAD TECNICA DE
MACHALA y posteriormente aplicarlos de forma virtual y presencial en nuestra
Institucion Educativa; debo manifestar que estamos totalmente dispuestos a
colaborar con los datos que soliciten las mencionadas alumnas, asi como también
ACLARAR que la informacion solo se debera utllizar Unicamente para fines del
presente estudio.

Sin otro particular me reitero de usted,

Atentamente,

-4.2(.4&\;.\\@.\;».

Ing. Ricky Villanueva Avila
RECTOR

Direccitn: Av. 25 de Junio entre Dr. José Cabrera y Angel Choco
Teléfonos: 2932520-2921114 / alexanderfinancierog@hotmail com
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Anexo D. Oficio a la institucién para la socializacion

Machala, 17 de enero de 2022

Ing.

Ricloyr Villanueva
EECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR "ALEXANDER"™

Cindad. -

D'e nuestra consideracion:

Reciba un cordial saludo de Famon Sanmartin Nury Xiomara y Solorzanoe Arellano
Julizza Pacla, estudiantes de la carrera de Educacion Inicial, en respuesta al Oficio
EBPA-021-5 dingido a la Dra. Consuelo Reyes, en donde se aprueba la aplicacion
de los mmstrumentos: lista de cotejo v enfrevista, para dar tributo con el tema de
mvestigacion: “Las técnicas grafoplasticas vy la preescritura en los mifios de
preparatoria de la Unidad Educativa Particular Alexander”, con estos resultados se
desarrolld una Guia con actividades técnicas prafoplasticas para el desarrollo de la
preescritura.

En este sentido, solicitamos comedidamente se nos mndigue la hora v el dia en que
podemos establecer la reunion virtual con las docentes, Lic. Patsy Guerreo, Lic. Lady
Zerna, Mg, Vanina Avila v Profesora Karina Espinoza, para poder socializar este

TECUrsgo.

Sin nada mas que decir, nos despedimoes esperando su pronta respuesta.

Atentamente,
— T F
e - -"’/k" =l ) —'_1.‘-‘1--:.-'.\1
7 s e o T
Nury Xiomara RBamen Sanmartin Julizsa Paola Solarzanc Arellano
Estudiante Estudiante

eTud [ W el
oo emitido por la Dra. Consuelo Reyes
Oicie ermitide por el Ing. Ricky Wilanuesa
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Anexo E. Respuesta de la institucion sobre la socializacion

INIDAD TDUCATIVA PARTICULAR ALRXANDER

' (Kaltrmge 0 edicntioe xorlfonye
Machala, martes 18 de enero de 2022

OFICIO UNEPA-023-S

Srtas.: Nury Ramén S. / Julissa Sol6rzano A.
ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE EDUCACION INICIAL DE LA UTMACH
Ciudad. -

De mis conslideraciones:

En atencion a su Oficio. S/N, de fecha 17 de enero de 2022, en el que se me solicita,
disponer dia, fecha y hora para socializar la Guia con actividades técnicas grafoplasticas
para el desarrollo de la preescritura, a las docentes Leda. Patsy Guerrero, Leda. Lady
Zerna, Leda. Vanina Avila y Prof. Karina Espinosa, que se lo hara de forma virtual, debo
manifestar que la peticion ha sido satisfactoria, en cuanto consideramos que la reunién
se realice este dia miércoles 19 de enero del afio decurrente mediante la app Zoom en
el horario de 12y30.

Sin otro particular me reitero de usted,

Atentamente,

gy AV

Ing. Ricky Villanueva Avila
RECTOR

www.uepalexander.edu.ec
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Anexo F. Lista de cotejo

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

EDUCATIVA PARTICULAR “ALEXANDER”

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
LISTA DE COTEJO PARA LA PREESCRITURA, DIRIGIDA A LOS NINOS DEL NIVEL PREPARATORIA DE LA UNIDAD

Garabateo libre

Garabateo controlado

Garabateo con nombre

Habilidad de copia

Postura corporal

Colorea
. figuras
NOMINA con
bordes
circulares

Colorea
figuras
con
bordes
lineales

Trata de
dibujar
lo que
desea
expresar

Repasa
lineas
punteadas
horizontales

Repasa
lineas
punteadas
verticales

Repasa
lineas
punteadas
mixtas
(horizontales
y verticales)

Repasa
lineas
punteadas
para
vocales

Repasa
lineas
punteadas
para letras

Copia
formas
de
letras

Copia
formas
de
silabas

Copia
formas
de
palabras

Agarra
correctamente el
lapiz u otro material
que va a emplear.

Puntaje

Nivel

Puntaje: Si: 2 puntos No: 0 puntos

Escala: Nivel inicio: 0- 8
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Nivel en proceso: 9-16

Nivel logrado: 17-24




Anexos G. Cuestionario con preguntas abiertas

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL NIVEL PREPARATORIA
DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR “ALEXANDER”

Objetivo: Considerar su perspectiva respecto a las técnicas grafoplasticas y la

preescritura en los nifios de preparatoria de la unidad educativa particular “Alexander”

Orientaciones:

» Leay responda con detenimiento las preguntas.

1. Segun su conocimiento ¢ Indique los tipos de técnicas grafoplasticas que
conoce?

2. De acuerdo a su experiencia ¢Cree que son importantes el uso de las
técnicas grafopléasticas en preparatoria, por qué?

3. Indique ¢Mencione los beneficios que obtiene el nifio al trabajar con las
técnicas grafoplasticas con pintura?
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Segun su labor profesional ¢En qué ayuda al nifio, la aplicacién de las
técnicas grafoplasticas con modelado, por qué?

Segun en su campo laboral ¢ Usted aplica todos los tipos de técnicas
grafoplasticas? mencione cudles utiliza.

De acuerdo a su experiencia, para aplicar los diversos tipos de técnicas
grafoplasticas ¢ Qué material estructurado ha utilizado?

Segun su conocimiento, para aplicar los diversos tipos de técnicas
grafoplasticas ¢ Qué material no estructurado son recomendables?

Segun su experiencia, en la formacion de los nifios ¢ Considera que las
técnicas grafopléasticas ayudan en la iniciacion a la preescritura, por qué?

Segln su conocimiento, la institucion en la que labora ¢ Le gustaria que la
institucion cuente con una guia sobre las técnicas grafoplasticas, por qué?
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Anexo H. Propuesta integradora

GUIA CON ACTIVIDADES
TECNICAS GRAFOPLASTICAS

Fuente: Google.com/imagen
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1. Antecedentes

Las técnicas grafoplasticas son estrategias que se desarrollan en los primeros afios
escolares, cumpliendo con su principal objetivo, desarrollar la motricidad fina,
preparando al infante para el desenvolvimiento en la ejecucion de actividades,
centrdndose en los movimientos que se realiza en la pinza digital para el respectivo agarre
del lapiz, siendo el mismo el medio por el cual los nifios expresan su creatividad e
imaginacion.

Las técnicas grafoplasticas son importante dentro del aula de clase, para el
desarrollo de la habilidad motriz fina que se relaciona con la coordinacién viso-motriz,
siendo la base fundamental cuando inicien su proceso en la preescritura y el agarre del

lapiz, para la coordinacion y manipulacion de sus movimientos pequefios.
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2. Desarrollo

En la propuesta de guia de técnicas grafoplasticas se plantean varias actividades
donde se especifican los materiales y los momentos en los que se ejecutara la actividad,
dando la importancia y centrandose el desarrollo motriz fino para el respectivo agarre del

lapiz y la iniciacidn en la preescritura.

Los tipos de técnicas grafoplasticas que se desglosan en la guia son las técnicas
grafoplasticas con papel, donde se realizan actividades como el arrugado, trozado,
rasgado y entorchado, también contemplamos el tipo de técnica grafoplasticas con
modelado donde se o usan materiales necesarios como la plastilina y la masa maché,
desglosando asi el tipo de técnicas grafoplasticas con pintura donde se elaboran
actividades como la dactilopintura, el esgrafiado y estampado donde principalmente
ayuda a la creatividad e imaginacion del nifio, dentro de esta guia se titula un subtema
como otras actividades para el desarrollo de la motricidad fina donde se encuentran
actividades como el punzado y ensartado donde los movimientos de esta se centran en la

pinza digital.

A continuacion, se presenta las actividades de técnicas grafoplasticas que ayudan

a la motricidad fina, en cuatro momentos:
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2.1.  Actividades de técnicas grafoplasticas con papel
2.1.1. Arrugado
Objetivo: Desarrollar el motor fino, mediante la presion de la pinza digital, ayudando
a la concentracion 6culo-manual.
Inicio
Breve calentamiento de la pinza digital con la cancion “Araiita”
La arafiita, la arafita
Sube la escalera, sube la escalera
Y pum se cay6, y pum se cayd
Vino un sapo, vino un sapo
Y la abrazo, y la abrazo
Y un beso le dio, y un beso le dio.
Desarrollo
Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:
Paso 1. Indicarle al nifio los materiales a ocupar:
v’ Papel crepé
v Goma
v" Hoja impresa
Paso 2. Luego se le da una breve explicacién al nifio, como se hace el movimiento de

los dedos; pulgar e indice para hacer las bolitas de papel.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 3. Finalmente coloca goma con el dedo mefiique y va pegando las bolitas en un
lugar determinado.
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Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Utiliza los dedos; pulgar e indice para dar forma a las

bolitas

Decora la imagen con el arrugado

2.1.2. Rasgado

Objetivo: Desarrollar la técnica del rasgado con presion en los dedos; indice y pulgar

para el fortalecimiento de la habilidad motriz fina.
Inicio:
Breve calentamiento de la pinza digital con la cancion:

Agita hoy tus manos de un modo especial (X2)
Hazlo asi, hazlo asi, para ti, para mi (X2)
Chasquea hoy tus manos de un modo especial (X2)
Hazlo asi, hazlo asi, para ti, para mi (X2)
Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:

Paso 1. Mostrarles a los nifios el material a usar:
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v' Papel crepe o papel cometa de colores
v’ Goma
v Hojas con imagenes impresas para su relleno
Paso 2. Después se le indica que el papel debe de agarrarlo con la pinza digital con las

dos manos y despues halarlo para adentro y para abajo.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 3. Por dltimo, se le coloca goma para decorar la imagen escogida.

Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Agarra el papel con la pinza digital

Hace el movimiento de halar el papel para adentro

Decora con el papel trozado
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2.1.3. Trozado

Obijetivo: Lograr la precision digital, la inhibicion del control digital y dominio del

espacio grafico para rellenar el caracol.
Inicio
Breve calentamiento de la pinza digital amasando plastilina.
Desarrollo
Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:
Paso 1. Permitir que el nifio observe los materiales a usar.
v' Papel crepe o papel cometa de colores
v' Papel periddico o revista
v Goma
v Hojas con imagenes impresas para su relleno

Paso 2. Después se entrega el papel o periodico y se indica que realicen el rasgado.

Paso3. Luego realizar pedazos pequefios, de las tiras del rasgado, con el mismo

movimiento.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 4. Por altimo, colocar goma y decorar la actividad asignada.
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Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Realiza el rasgado correctamente

Sostiene la tira del rasgado con la pinza digital

Utiliza los dedos de la pinza digital para halar el

movimiento para adentro

2.1.4. Entorchado

Objetivo: Lograr la precision de la habilidad manual y la perceptiva, entorchando papel
para la decoracién de las flores.

Inicio
Breve calentamiento de la pinza digital con la cancion:

Sacudo mis manos que listas siempre estan
Para realizar lo que les voy a ensefiar
Sacudo mis manos que listas siempre estan

Para utilizarlas, voy a comenzar.
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Desarrollo
Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:
Paso 1. Entregar los materiales a usar.

v’ Papel crepe o papel
v Goma
v Hojas con imagenes impresas

Paso 2. Luego se le indica que, utilizando la yema de los dedos de la pinza digital, debe
ir formando tiras delgadas de papel crepe, presionando con la pinza digital mientras va

girando el papel.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 3. Finalmente pegar goma e ir rellenando la imagen seleccionada.

Fuente: Google.com/imagen
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Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Utiliza la yema de los dedos de la pinza digital

Presiona la pinza digital mientras da pequefios giros

Obtiene el entorchado en las tiras entregadas

2.2.  Actividades de técnicas grafoplasticas con modelado
2.2.1. Plastilina

Obijetivo: Reforzar los colores, la creatividad e imaginacion, desarrollando la fuerza

motriz para la mejora del agarre del lapiz.
Inicio

Breve calentamiento de la pinza digital con ejercicios de abrir y cerrar las manos,

presionando los dedos.

Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:
Paso 1. Entregar la plastilina para que sea manipulada.

Paso 2. Luego se hace tiras de plastilina.

Fuente: Google.com/imagen
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Paso 3. Después con los dedos de la pinza digital ir presionando por el borde de las

imagenes que se elijan.

Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Manipula la plastilina entregada

Hace tiras de plastilina

Presiona la plastilina para que se pegue a la hoja

2.2.2. Masa maché
Objetivo: Desarrollar su creatividad e imaginacién desarrollando su fuerza motriz fina.
Inicio
Breve calentamiento de la pinza digital
Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:
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Paso 1. Mostrar los materiales a trabajar.

v' Papel periddico
v Agua
v Goma

Paso 2. Hacer trocitos de papel periddico o carton y remojar en agua.
Paso3. Dejar en remojo hasta que absorba toda el agua.

Paso 4. Luego de hacer la masa, cuando aln estd himedo, se puede hacer moldes de
figuras.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 5. Una vez realizada la imagen o modelo deseado se deja secar para finalmente

pintarlo a gusto.

Fuente: Google.com/imagen

99



Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Hace trozos de papel, carton

Deja con agua los papeles trozados, hasta que absorba
todo

Hace figuras deseables con facilidad

2.3.  Actividades de técnicas grafoplasticas con pintura

2.3.1. Dactilopintura

Objetivo: Reforzar los colores, desarrollando la creatividad e imaginacion, y mejorando
sus movimientos con mayor precision.

Inicio

Breve calentamiento de la pinza digital a través de la manipulacion de plastilina.
Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:

Paso 1. Mostrar los materiales a trabajar.

v' Témperas de colores
v Hoja bond

Paso 2. Se motiva al infante a que relace huellitas con el dedo indice y la témpera de su

gusto.
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Fuente: Google.com/imagen

Paso3. Como otra opcion se puede utilizar todos los dedos de la mano con diferentes

témperas.

Paso 4. Finalmente plasmar sobre una hoja o superficie plana.

Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Coloca huellitas de temperas con su dedo indice

Presiona el dedo indice para que quede las huellas del
dedo
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2.3.2. Esgrafiado
Objetivo: Reforzar los colores, la creatividad e imaginacion, y desarrollando la fuerza
motriz para la mejora del agarre del lapiz.
Inicio
Breve calentamiento de la pinza digital mediante la cancion:
Este dedito compré un huevito (mefiique)

Este dedito lo cocind (anular)

Este dedito le puso sal (medio)

Este dedito lo revolvio (indice)

Y este dedo gordo goloso se lo comio (pulgar)

Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:

Paso 1. Explicar la actividad a realizarse.
Paso 2. Presentar los materiales a utilizar:

Crayones
Cartulina blanca
Pintura negra
Pincel

Punzon

Paso 3. Se le sede al nifio una cartulina blanca con crayones de diferentes colores para

que pinte por toda la hoja, si dejar un espacio sin pintar.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 4. Luego cubriré toda la cartulina con pintura negra y se dejara secar.
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Fuente: Google.com/imagen

Paso 5. Por dltimo, utilizando el punzon realizara lineas o dibujos que desee.

Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Cubre la cartulina con diferentes crayones

Coloca una capa de témpera negra en la cartulina pintada

de colores

Deja secar la capa de témpera negra

Utiliza el punzdn para realizar dibujos libres
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2.3.3. Estampado

Obijetivo: Promover el desarrollo de la imaginacion mediante el estampado.
Inicio

Breve calentamiento de la pinza digital insertando frejol en una botella.
Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:

Paso 1. Presentar los materiales a usar:

v Pinturas de diferentes colores
v Hoja bond
v' Objetos que vaya a estampar.

Paso 2. Se coloca la pintura elegida en un recipiente ancho.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 3. Se le indica al nifio que introduzca el objeto de un lado, dentro del recipiente

con pintura.

Paso 4. Se coloca el objeto con pintura sobre una hoja en blanco y presiona.

Fuente: Google.com/imagen
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Paso 5. Finalmente levanta el objeto con cuidado, quedando de manera divertida los
estampados.

Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Coloca la pintura en un recipiente mas ancho

Ingresa el elemento elegido sobre la pintura

Ubica el elemento con pintura encima de la hoja

Presiona el elemento ubicado encima de la hoja

Retira con cuidado el elemento de la hoja

2.4. Otras actividades para el desarrollo de la habilidad motriz fina
2.4.1. Punzado

Objetivo: Desarrollar la fuerza motriz fina para el agarre del lapiz.
Inicio
Relajar la parte motriz fina mediate la cancién:

Sacudo mis manos que listas siempre estan

Para realizar lo que les voy a ensefiar
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Sacudo mis manos que listas siempre estan
Para utilizarlas, voy a comenzar.

Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:

Paso 1. Presentar los materiales a utilizar:

v Hoja reciclada
v' Punzén
v Tabla de punzén o cartén

Paso 2. Entregamos la hoja con la imagen deseada.

Paso 3. Indicar que el punzdn se agarra con la pinza digital apoyada en el dedo del

medio.

Fuente: Google.com/imagen

Paso 4. Debe ir presionando el punzon sobre la parte que se le indique hasta que perfore

toda la zona explicada.

Fuente: Google.com/imagen
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Cierre:

Valoracion:

Indicador Si No

Calienta previamente la pinza digital

Agarra el punzon con la pinza digital

Presiona la pinza digital para ir punzando el espacio
seleccionado

Consigue perforar con el punzén el espacio seleccionado

2.4.2. Ensartado
Objetivo: Desarrolla la coordinacion viso-motriz para la estimulacion de los
movimientos precisos y coordinados.
Inicio
Breve calentamiento de la pinza digital amasando plastilina.
Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad se debe seguir los siguientes pasos:

Paso 1. Presentar los materiales a usar:

v" Lana, cordones o cintas

v' Figuras de plasticos 0 madera
v' Cuentas

v Fideos tubito

Paso 2. Se le indica al nifio que con una mano debe sostener el objeto para el ensartado.

Paso 3. Luego con la mano que utilice para sus actividades, debe agarrar con la pinza

digital, la lana, cinta o cordones.
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Fuente: Google.com/imagen

Paso 3. Introducir el corddn, lana o cinta por cada una de las perfecciones del material

para ensartado.

Fuente: Google.com/imagen

Cierre:

Valoracion:

Indicador

Si

No

Calienta previamente la pinza digital

Sostiene el objeto del ensartado

Agarra con la pinza digital el cordon o cinta

Introduce el corddn o cinta por las perforaciones del
ensartado.
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Anexo H. 1 Rubrica de valoracion

Indicadores

Sl

NO

Observaciones

Las actividades presentadas en la guia promueven
el desarrollo de la habilidad motriz fino.

Las técnicas grafoplasticas que se encuentran en
la guia, corresponden a los nifios de preparatoria.

Las actividades planteadas en la guia, satisfacen
las necesidades de nifios de preparatoria.

Las técnicas grafoplasticas planteadas en la guia
responden al desarrollo de la motricidad fina para
la preescritura.

Con las técnicas grafoplasticas responden a la
coordinacion viso motriz.

Al desarrollar las actividades de la guia mejoran
la preescritura.
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Anexo H. 1.1 Analisis de la rdbrica valorizacién

Pregunta 1: 4: Si

i Las actividades presentadas en la guia promueven el desarrollo de la habilidad motriz fino?.

4 respuestas

® sl
@ NO

Pregunta 2: 4: Si

iLas técnicas grafoplasticas que se encuentran en la guia, corresponden a los nifios de
preparatoria?.

4 respuestas

® s
@® NO

Pregunta 3: 4: Si

; Las actividades planteadas en la guia, satisfacen las necesidades de ninos de preparatoria?.

4 respuestas

® s
® NO




Pregunta 4: 4: Si

i Las tecnicas grafoplasticas planteadas en la guia responden al desarrollo de la motricidad
fina para la preescritura?.

4 respuestas

® sl
® NO

Pregunta 5: 4: Si

;Con las tecnicas grafoplasticas responden a la coordinacion viso motriz?.

4 respuestas

® s
® NO

Pregunta 6: 4: Si

i Al desarrollar las actividades de la guia mejoran la preescritura?.

4 respuestas

@ sl
@ NO




Anexo J. Capturas
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Incidencia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo
de la creatividad en ninos de inicial IT

Incidence of platform techniques in the development of creativity in
initial children IT

Ana Lucia Andrade Carrién, y Zoila Gladys Merino Armijos2

RESUMEN

En la presente investigacion de campo tiene como propésito difundir los resultados mds relevantes obtenidos, que se desarrold con
22 nifos del Nivel Inicial II, en la Unidad Educativa Manuel Agustin Cabrera Lozano de la Ciudad de Loja, Periodo 2015-2016. Los
métodos que se utilizaron fueron: El Método cientifico, analitico -sintético, hermenéutico. estadistico. La técnica que se utiizé fue la
observacion, drigida a las docentes del nivel inicial. donde no habia variedad de técnicas grafo pldsticas y los instrumentos fueron:
Tabla de Habiidades de Christine Miles, aplicada a los niftos para conocer el nivel de desarrollo de ko creatividad. Se concluye que
las maestras desconocen el andlisis tedrico que vinculan las actividades sobre las técnicas grafo pldsticas, esto demuestra la falta
de interés en la actualizacién educativa infantil.

Palabras clave: Técnicas Grafo plésticas. Desarrolio de la creatividad. Nivel inicial Il.

ABSTRACT

In the present study. the purpose i to disseminate the most relevant results obtained. which was developed with 22 children of Initicl
Level II, in the Manuel Agustin Cabrera Lozano Educational Unit of the City of Loja, Period 2015-2016. The methods used were: The
scientific method, analytical -synthetic, hermeneutic, statistical. The technique that was used was the observation, directed to the
teachers of the initial level. where there was no variety of plastic graph techniques and the instruments were: Table of Skills of
Christine Miles, applied to the children to know the level of development of the creativity. It is concluded that the teachers are
unaware of the theoretical analysis that links the activities on the graphical techniques, this shows the lack of interest in the
educational update of children.

Keywords: Graphoplastic Techniques, Development of creativity. Initicl Level Il

Fecha de recepcién: Febero 8, 2020.
Fecha de aceptacién: Marzo 25, 2020.

Introduccién capaces de tomar d resolver prob di a

agi y prod es de sol creativas”. La estrategia
Las técnicas grafo plisticas ayudan a los nifios a desarrollar la adoprada es la formacién continua de los formadores de
imaginacién, creatividad, y sobre todo a su motricidad fina. Para maestros. A partir de estos tlleres de formacion se
lo cual se utiliza una variedad de materiales en la que los nifios desarrollarin las owras actividades del proyecto: estudios
puedan modelar y a través de ellos proyectar sus diagnd y prospectivos (acerca de los sistemas de formacion,
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niveles deseados en la preparacion de los
ninos del grado preescolar, elemento este
que al finalizar la etapa preescolar y
valorar las tareas del diagnédstico de
trazado de rasgos caligraficos, recorte,
rellenado y rasgado, constituye una de las
dos tareas mas afectadas en la provincia
de Pinar del Rio. Para dar respuesta a esta
problematica se elaboré un sistema de
actividades estructurado en etapas,
dirigidas a diagnosticar, ejecutar vy
evaluar, el desarrollo de la motricidad fina.
Los métodos que permitieron el estudio de
base fueron los del nivel tedrico, empirico
y los de la estadistica descriptiva, tales
como el histérico-légico, el andlisis vy
sintesis, la induccién y deduccién, el
sistémico-estructural, la modelacién, la
observacién, las entrevistas y el analisis
documental. Este sistema de actividades
fue valorado en la practica pedagdgica
obteniéndose resultados satisfactorios en
cuanto a la realizacion de trazos, con
regularidad, precision y ajuste al renglén,
en la realizacidon de sus trabajos, asi como
la utilizacidn correcta de instrumentos y
materiales y el dominio de las técnicas en
las diferentes acciones de recortar, rasgar,
trazar, colorear, rellenar.

Palabras clave: desarrollo; estimulacion;
instrumentos; motricidad fina; preescolar;
precisién; regularidad; trazos.
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Métodos cuantitativos, métodos cualitativos o su combinacion
en la investigacién: un acercamiento en las ciencias sociales*

Quantitative methods, qualitative methods or combination
of research: an approach in the social sciences
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Resumen

La cterna discusion de que método usar cuando se inicia una
investigacion, no ha llegado a su fin, dado que las ciencias
duras o exactas exponen que el rigor cientificodebe llevaruna
serie de pasos secuenciados hasta aceptar o no una hipétesis,
en tanto que las ciencias filosoficas privilegian el uso de
i y técnicas basadas en la etnografia paratratar de
entenderel fenémenoy el objeto de la investigacion, enrazén
declloesteensavopretendeavudaralosiévenesinvestigadores

h
her

Abstract

The cternal discussion of which method to use when
initiating an investigation has not come to an end, since
hard or exact sciences expose that scientific rigor must
take a series of sequenced steps to accepting or not
accepting a hypothesis, the philosophical sciences favor
the use of tools and techniques based on ethnography to
try to understand the phenomenon and the object of the
investigation. because of this. this essav aims to helo voung
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Resumen Abstract

Este articulo versa sobre el desarrollo del proyecto
de investigacion encaminado a la creacion de un la-
boratorio mévil de educacion artistica, portador de

T e . PSP P et Py

This article chronicles the development of a research
project aimed at the creation of a mobile laborato-
ry of artistic education, a vehicle that carries sup-
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TITULO: Tecnologia de reconocimiento de gestos en actividades de aprendizaje lidico que mejore

el area motriz fina de los nifios con sindrome de down.

AUTORES:

1. Master. Marco Antonio Checa Cabrera.
2. Master. Rita Arucena Diaz Vasquez

3. Master. Jorge Lenin Acosta Espinoza.
4. Master. Andrés Roberto Ledn Yacelga.
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RESUMEN: El estudio evalia a la tecnologia de reconocimiento de gestos en actividades de
aprendizaje ludico en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios con sindrome de Down Apovado
con el método analitico - sintético v el tipo de investigacion descriptiva, se determind las ventajas de
la aplicacion desarrollada con esta tecnologia, logrando una percepcion de mejora en la habilidad

motora fina de los nifios con Down v con practicas incluso fuera de su institucion educativa

. . _ o
RoCA RPNS: 2090 | ISSN: 2074-0735 \y/
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Aplicacion de técnicas grafoplasticas para el desarrollo de la pinza digital de los nifios y
nifas de 3 a 4 afos de la unidad educativa Pedro Fermin Cevallos.

Lcda. Jimena Gabriela Copo Castro. [nicolasgarces2011@hotmail.com]
Unidad Educativa Pedro Fermin Cevallos. Ecuador.

Lcda. Alicia Jackeline Llamuca Paguay. [alisonllamu82@hotmail.com]
Unidad Educativa Pedro Fermin Cevalios. Ecuador.

Resumen

En la actualidad la educacion se preocupa por el desarrollo integral de los nifios en los aspectos
cognitivo, afectivo y psicomotriz, por lo que se buscan nuevas metodologias de aprendizaje que
incorporen la ludica como estrategia. El presente articulo tiene como objetivo la aplicacion de
teécnicas grafoplasticas para el desarrollo de la pinza digital que estimulan a desplegar las
habilidades y destrezas de los estudiantes, por medio de actividades de cultura estética, que
dan paso al perfeccionamiento motriz fino con la estimulacion y coordinacién mano, ojo y objeto
centrandose en la precision del control voluntario de los dedos indice y pulgar. Ademas, permite
que el nifio de 3 a 4 afios exprese sus sentimientos e intereses mediante la creatividad, y las
vivencias personales que van adquiriendo con la ayuda de la maestra enfocandose en la

adquisicion del conocimiento desde el ambito constructivista y cognitivo.
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DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS
CON PARALISIS CEREBRAL ESPASTICA MEDIANTE LA
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THROUGH THE APPLICATION OF PSYCHOMOTOR THERAPY
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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue proponer una alternativa de estrategias ludicas que promuevan el desarrolio de la
motricidad fina, generadora de acciones auténomas en nifios y niftas de 4 a 5 aflos de edad con paralisis cerebral
espastica de diferentes instituciones educativas de la ciudad de Azogues, provincia del Caflar en Ecuador. Se recopild
informacién sobre el desarrollo de la motricidad fina, se describieron, analizaron y aplicaron estrategias ludicas, que
consistieron en estudiar las posibilidades para conjugar los objetivos, metodologias, patrones pedagdgicos, didacticos
y técnicas de la educacion reqular y especial, para en base a un mutuo enriguecimiento, generar espacios de inclusion
que eliminen las diferencias aplicadas con nifios y nifias, que por razones de orden fisiologico, psicolégico o mental, no
se encuentran dentro de los patrones ‘normales” de desarrollo y se les permita adaptarse a las exigencias del entorno y
desarrollar sus potencialidades. En la terapia realizada se contd con la colaboracion de los padres y de toda la familia para
mayor efectividad de las sesiones programadas, el punto principal es que las actividades y juegos que se realizan en las

sesiones los realicen en casa. Los nifios tratados evidenciaron un nivel de mejora de un 30% en las destrezas motrices

Palabras clave: estrategias ludicas, motricidad, inclusion, nifas, nifios.
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Introduccidn

Las propuestas de educacion dingidas a cambios curmiculares, reesfrucfuracién de perfiles de docentes y estudiantes.
asi como el manejo de técnicas grafo plésticas en el desarmoilo de la pre escritura, aspectos que de diferente manera
han desarrolfado la madurez motnz significativamente en la educacidn inicial. En la actualidad estas fécnicas grafo
plasticas son reconocidas como lenguaje activo donde inferviene el emisor y receptores. Es muy importante en el nivel
iniciar formentar la pre escritura en el niffo a traves de las fécnica grafo plasticas
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Development of grapho-plastic techniques with unstructured educational resources

Texto completo (pdf)

Resumen

Espariol
La grafo-plastica toma un papel protagénico en la medida en que el docente aplique los recursos apropiados de alli que el objetivo de la
investigacion fue determinar que recursos utilizan los docentes para el desarrollo de las técnicas grafo-plasticas a fin de precisar si se
utilizan los recursos no estructurados, que aun cuando no estan establecidos por el Ministerio de Educacion del Ecuador, surten efectos
muy positivos en la educacion de los nifios y también en el presupuesto de las instituciones educativas debido a gue no tienen mayores

costos. La investigacion fue de tipo descriptiva no experimental. Los resultados demuestran gue los docentes no han recibido ningun
tipo de capacitacion pedagoégica sobre las técnicas grafo-plasticas y muy pocos utilizan los materiales educativos no estructurados

English

he grapho-plastic takes a leading role to the extent that the teacher applies the appropriate resources, hence the objective of the
research was to determine what resources teachers use for the development of graphic-plastic techniques in order to determine if they
are used unstructured resources, which even when not established by the Ministry of Education of Ecuador, have very positive effects on
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TITULO: Estadistica aplicada a la investigacion educativa.

AUTOR:

1. Dr. Michel Enrigue Gamboa Graus.

RESUNMEN: Este trabajo se enfoco en la utilidad de la Estadistica para la investigacion educativa.
Se presentaron aspectos relacionados con conceptos fundamentales como poblacion., muestra,
wvariables estadisticas, escalas de medicion, entre otros vinculados a exposicion y analisis de datos
estadisticos. Se presentaron ejemplos de como aplicar tales conceptos, en funcion del contexto v la
finalidad de la investigacion, asi como insuficiencias que se manifiestan al respecto. Asimismo. se

presentaron alternativas para la controvertida conversion de escalas ordinales a otras de intervalos
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Resumen
Espariol

Partiendo del hecho de que las técnicas grafo plasticas son fundamentales para el proceso de ensefanza-aprendizaje de los nifios y
nifias en el nivel inicial de educacion, el presente trabajo investigativo se plantea con el objetivo de identificar cuales son las estrategias
que utilizan las educadoras de los centros de desarrollo infantil, para desarrollar la creatividad en los nifios y nifias de 12 a 36 meses,
mediante la aplicacion de una investigacion no experimental, descriptiva con enfoque mixto y de cohorte transversal, para con base en
los resultados plantear alternativas, que mejoren los conocimientos y destrezas de las educadoras en cuanto a la aplicacion de tecnicas
grafoplasticas innovadoras en base a una metodologia didactica, que permitan desarrollar la creatividad implicita en cada ser humano y
mas en edades tempranas

Estudios Pedagdgicos XELIV. N© 3: 337-349_ 2018

INVESTIGACIONES

Validez de Constructo de una Prueba Breve
de Pre-escritura en Preescolares

Construct Validity of a Short Test of Pre-writing to Preschoolers
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El objetivo de la presente investigacion es evaluar psicométric las propiedades de un instrumento para

describir el nivel de habilidad pre-escritora, PE-56 (Condemarin & Chadwick, 1991). La muestra fue conformada
por 77 preescolares de alrededor de S afios de edad. Se hizo una modificacion de su sistema de calificacion,
mediante una adaptacion del Sistema Global de Calificacion del Bender-11 aplico el PE-56 en grupos pequefios,

I y VMI-4. Se hallé buena confiabilidad (0.82) y un modelo unidimensional subyacente a los ftems, pero con
covariacion de errores entre dos ftems: la correlacion con pruebas visomotoras fue diferente de acuerdo al método
de calificacién. obteniendo distintas correlaciones entre el rendimiento en la prucba de pre-escritura y las prucbas
visomotoras. Se discute el uso y limites del instrumento.

Palabras claves: pre-escritura, validacion, visomotricidad, Bender Gestalt test. evaluacion

ABSTRACT

The objective of this research is to evaluate psychometrically the properties of an instrument o describe the
pre-writing skill level. PE-56 (Condemarin & Chadwick. 1991). The sample was composed of 77 preschool
children of about 5 years old. The Scoring System was modified by an adaptation of the Global Scoring System
Bender-II. PE-56 was applied in small groups. and internal structure. reliability and relationships with extemal
criteria (Bender-11 and VMI-4) were analyzed. Good reliability (0.82) and an underlying unidimensional model
of the items were found, but with error covariance between two items: the correlation with visual-motor tests was
different according to the scoring method in these measures. obtaining different correlations between performance
of pre-writing test and visual-motor tests. The use and limits of the instrument are discussed.
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RESUMEN

Con el propdsito de mejorar e instruir a la comunidad educativa en cuanto a la
importancia de las técnicas psicomotrices vy la influencia en la ensenanza de la
educacidon vial, junto con la intervencidn ¥ ayuda de agentes de Transito ¥
Seguridad Vial de Ecuador, mediante un convenio marco interinstitucional
entre la universidad Técnica de Manaki v el Ministerio del Interior, desde el
departamento de wvinculacidén comn la sociedad en coordinacién con la Facultad
de Filosofia, Letras v Ciencias de la Educacidn, escuela de Educacidn Inicial,
surgid la propuesta de capacitacidn al personal de la Policia de Transito del
canton Portoviejo, para la aplicacion de técnicas psicomotrices en la ensenanza
de educacidn wial a los nifios(as) de educacidn inicial. La propuesta de
capacitacion abordd tres dimensiones: Conceptos basicos de psicomotricidad:
técnicas psicomotrices ¥y aplicacion practica. El desarrollo de los talleres se lo
realizd mediante la metodologia Indico-creativa. Los temas gue se abordaron en
las jormadas de capacitacion fueron: Psicomotricidad, la misma qgué juega un
papel fundamental en la educacidon vial, desarrollando la motricidad fina ¥
gruesa; el esqguema corporal: lateralidad. importancia de las técnicas
grafoplasticas. Concluida la socializacidn vy analisis de los contenidos tedricos,
se realizaron los talleres de aplicacidon practica de las técnicas psicomotrices. Al
finalizar el trabajo los sefiores policias expusieron sus experiencias de
aprendizaje de acuerdo a los parametros previamente establecidos en la ficha
de sistematizacidn de resultados. Entre las principales experiencias de
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RESUMEN:

La experiencia pedagdgica y sistematica en la Educacion Preescolar ha demostrado carencias en lo que concieme
al desarrollo de la motricidad fina, siendo insuficiente el desarrollo de habilidades motrices en las nifas vy los nifios
de estas edades. Partiendo de esta problematica y de que las técnicas a wtilizar no son del todo asimiladas por
allos, se plantea como objetivo: proponer juegos didacticos para desarrollar la motricidad fina en las nifas vy los
nifios del grado preescolar, y asi alcanzar el proposito de desarrollar la preparacion necesaria para su vida futura y
al éxito en el proceso de ensefanza-aprendizaje en el primer grado. El aporte fundamental esta dado en la
implameantacion de juegos didacticos para desarrcollar la motricidad fina, contribuyendo al logro de wuna correcta
caligrafia, redaccién y trabajos manuales, donde en un futuro tendra influencia en la organizacién y limpieza de
todo su trabajo

Palabras claves: motricidad fina habilidades manuales - juegos didacticos técnicas plasticas - Educacion

FPreaescolar
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Islania Josefa Moreno Guerrero y Yarelis Léopez Pérez (2018): “El tratamiento a la motricidad fina en la educacién
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EL DIBUJO COMO MEDIO DE COMUNICACION UTILIZADO POR
EL NINO EN LA ESCUELA

Munoz Rodriguez . Mayaribe C."
RESUMEN

El dibujo es el medio de comunicacion grafica a la que primero accede el nino. Es un arte que juega un papel
importante en su wvida, el cual evoluciona seqgun se wa produciendo su desarrollo cognitivo, motor y
psicolagico. Este indica en cierta manera como se siente el nifio y sirve como medio de comunicacion entre sus
pensamientos y el mundo ajeno a él. Se puede decir que el dibujo es una actividad que fomenta su creatividad
y para &l suele ser natural utilizar ese arte como lenguaje personal. Transmitiendo a través de imagenes sus
emociones, vivencias, fantasias; asi como también brindandole la posibilidad de manejar los conflictos
psicolagicos. El dibujo infantil es un gran instrumento que tenemos los educadores a nuestro alcance para
percibir estados de animo e intereses, que el nifo Nnos quiers comunicar a través del arte, que tal vez se le
dificulte expresar con palabras. Por tal motivo, debemos prestar mucha atencion al dibujo que realizan los nifos,
ya que vamos a obtener gran cantidad de informacion que este nos guiere comunicar con el mismo. De ahi que
se debe mostrar mas interés por lo que el nifio ha intentado expresar que por el dibujo en si, elogiando sus
producciones y dandoles libertad para crear. Sin duda alguna, el dibujo habla por si solo y se utiliza como medio
de comunicacién para alcanzar un fin. Por ello la importancia de este escrito en cuanto a resaltar el valor que
tiene el dibujo como medio de comunicacion, sobre todo en la escuela.

Palabras claves: El dibujo, medio de comunicacion, escuela, arte infantil, pedagogia.

THE DRAWING AS A MEDIA COMMUNICATION USED BY THE
CHILD AT SCHOOL

SUMMARY

The drawing is the means of graphic communication to which the child first accesses. It is an art that plays an
important role in your life, which evolves as your cognitive, motor and psychological development takes place.
This indicates in a certain way how the child feels and serves as a means of communication between his thoughts
and the world outside him. You can say that drawing is an activity that encourages creativity and for him it is
usually natural to use that art as a personal language. Transmitting through images their emotions, experiences,
fantasies; as well as giving him the possibility of handling psychological conflicts. Children’s drawing is a great
tool that we educators have at our disposal to perceive moods and interests, that the child wants to communicate
through art, which may be difficult to express with words. For this reason, we must pay close attention to the
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RESUMEN

El propasito del articulo es dar a conocer @l uso de |os re-
cursos diddcticos empleados por los docentes para pro-
mover el interés de los estudiantes por las matematicas.
El objetivo radico en determinar si se emplean recursos di-
dacticos para la ensenanza de las matematicas. La inves-
tigacion fue de corte cualitativo-cuantitativa, para lo cual
se emplearon métodos tedricos como el de andlisis y sinte-
sis, histarico lagico, al igual que para el estudio de campo
se aplico un cuestionario estructurado por 4 dimensiones,
distribuidas en 12 ltems que se aplico a 28 estudiantes y
1 docente; entre los resultados alcanzados se encuentran
el poco emplec de recursos didacticos en el proceso de
ensenanza aprendizaje. Se concluye que existe predomi-
nio de ensenanza tradicional centrada en el docente, poca
participacion del estudiante en la aplicacion de los ejerci-
cios y por ende pérdida de interés de los estudiantes por
las matermaticas.

ABSTRACT

The purpose of the article is to publicize the use of tleaching
resources used by teachers to promote students’ interest
in mathematics. The objeclive was to determine il didactic
resources are used for the teaching of mathematics. The
research was qualitative and quantitative, for which theo-
retical methods such as analysis and synthesis were used,
logical historical, as well as for the field study a question-
naire structured by 4 dimensions was applied, distributed
in 12 items that was applied 1o 28 students and 1 teacher;
Among the results achieved are the low use of teaching
resources in the teaching-learning process. It is concluded
that there is a predominance of traditional teaching cente-
red on the teacher, little participation of the student in the
application of the exercises and therefore loss of interest of
the students in mathematics.

Keywords:

Teachina resources. skills. motivation. interest and
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Técnicas de Muestreo sobre una Poblacién a Estudio
Sampling Techniques on a Population Study

Tamara Otzen'"~ & Carlos Manterola™*

OTZEN, T. & MANTEROLA C. Técnicas de muestreo sobre una poblacion a estudio. Int. J. Morphol., 35(1):227-232, 2017.

RESUMEN: La representatividad de una 1 lar y por endc g 1 losr Itados obscrvados cn ésta,
a la poblacion accesible: y a partirde ésta, ala pohlaclon blanco. Por cndc una Scra reps iva o no; solo si fue scleccionada
al azar, es decir, que todos los suj de la pob on bl mvncmn la mi posibilidad de ser scl ¥ dos cn csta ¥ por
ende ser incluidos en ¢l estudio: y por otro lado, que cl ni de 1 i dos repr eri a la poblacion quc
le dio origen resp de la distribucion de la variable en dio en la poblacion, es decir, la 1 i6n o calculo del de la
muestra. Es asi como el alisis de una i I infe i extrapol: ogcncrallw lusi a la poblacién bl
con un alto grado de certeza; de tal modo que una sc idera repr iva dc la poblacs bl do la distribucion y
valor de las diversas vanables se pueden reproducir con margenes de error labl <l ticne por objetivo estudiar
las relaciones existentes entre la distribuciéon de una variable en la poblacion bl y las distribucio dc ésta variable on la mucstra a
estudio. Para cllo, es fundamental, entre otras cosas dcﬁznr los criterios de inclusion ( isti 1i d af P 1
¥y geogrificas de los suj que P ln blac: en dio) y de lusion ( isti de los suj que pucden interferir
con la calidad de los datos o la interpr 5 dc los Itad El objetivo de este ito, s -2 i - 1

respecto de las técnicas de mucstreo mas utilizadas en investigacion clinica.

PALABRAS CLAVE: Muestreo; Técnicas de muestreo; Muestreo aleatorio: Muestreo sistemitico, Muestreo estratificado:
Muestreo por conglomerados; Inferencia.

INTRODUCCION

La representatividad de una muestra, permite extra- cion y valor de las diversas vanables se pueden reproducir
polar y por ende generalizar los resultados observados en con margenes de error calculables.
ésta, a la poblacion accesible (conjunto de sujetos que per-

tenecen a la poblacion blanco, que estan disponibles para la Entonces, ¢l muestreo tiene por objetivo estudiar las
investigacion): y a partir de ésta, a la poblacion blanco. Por relaciones existentes entre la distribuciéon de una variable
ende, una ra serd repr iva o no; solo si fue se- *y™ en una poblacién 'z y las distribucion de ésta variable

leccionada al azar, es decir, que todos los sujetos de la po- en la muestra a estudio (Hernandez Sampieri er al., 2006).
blacion blanco v accesible. tuvieron la misma posibilidad

GESTION DE I
LA ESCRITURA

Gestion de la escritura | Reflexiones Y Saberes
Fundacidn Universitaria Catdlica del Norte, Volumen especial, 39-47
ISRM 23289 /511 (en linea)

cCOmo citar el articulo?

Puerta Gil, C. A (2020). Gestidn de la escritura en la virtualidad y la importancia del acompafiamiento
docente. Revista Reflexiornes y Saberes, (WVolumen especial), 3947

| Gestidén de la escritura en la virtualidad ¥ la importancia
del acompafamiento docente
Managernent of writing in virtuality and the importance of teaching accompaniment

Carlos Augusto Puerta Gil

Coordinador del Centro de Investigaciones e Innovacisn
Fundacidn Universitaria Catdlica del Morte

capuertapg@ucn edu_co; cpuertagil@gmail .com

| Resumen

Este escrito presenta la experiencia significativa sobre la gestion de la escritura en la virtualidad w
la immportancia del acompafiamiento docente, a partir de vivencias e interacciones con estudiantes
en la construccidon de sus escritos, en el curso de Habilidades Comunicativas de la Fundacidn
Uniwversitaria Catdalica del Morte. El texto presenta algunas estrategias de acompatfiamiento a los
estudiantes, mediante estrategias como la practica constante escritural, la realimentacican al
estudiante ¥ el desarrollo de guias o matriz para el desarrollo escrito. En términos generales, se
puede decir gue el acompanamiento ¥ la realimentacidn del docente al estudiante aportan
elementos para mejorar los procesos de aprendizaje de redaccidn en el ambiente virtual de
aprendizaje (AVA).

Palabras clave: Acompafnamiento; Gestion escritural; Realimentacidn.

| Abstract

This article presents the meaningful experience on the management of writing in virtuality and
the importance of teaching accompaniment, based on experiences and interactions with students
in the construction of their writings, in the Communication Skills course of the Fundacidn
Universitaria Catdlica del Morte. The text presents some support strategies to the students, such as
constant writing practice, feedback to the student and the development of guidelines or models for
written development. On the whole, the accompaniment and feedback from the teacher to the
student contribute elements to improve the learning processes of writing in the virtual learnins
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Coordinacion grafoperceptiva: incidencia en el
desarrollo de la motricidad fina en ninos de 5 a 6
anos de edad

Gardenia, Ramirez-Aguirre'; Maritza, Gutiérrez-Cedeno'; Ana, Leon-
Piguave?; Michell, Vargas-Cruz?; Roxana, Cetre-Vasquez~=

Resumen

En este trabajo se pretende determinar la incidencia de la coordinacion grafo-perceptiva, en el adecuado desarrollo de las activi-
dades escolares cotidianas de los nifios de 5-6 anos de edad, de una institucion de Educacion Basica del canton Milagro, Ecuador.
El escaso desarrollo de la motricidad fina es una cuestion preocupante, yva que ha generado dificultades en Ias actividades y tareas
escolares, cada una de las acciones que comprende la motricidad fina forman un compendio de conocimientos que implicaran la
adquisicion de nuevas destrezas y habilidades. En esta investigacion de enfoque predomi © i ivo, de campo, des-
criptiva y transversal, se aplicaron entrevistas, encuestas y fichas de observacion a do padres de ilia, estudi ¥ exper-
tos en el area. Se concluye que los infantes demuestran poca creatividad en las actividades grafoplasticas, situacion evidenciada en
el desi és que an en las pricticas para el desarrollo de la motricidad fina, primordial para el proceso de lectura y escritura.

Palabras Clave: coordinacién grafoperceptiva; destrezas; habilidades; motricidad fina.

Grapho-perceptive coordination: incidence in the
development of fine motor skills in children from 5
to 6 yvears of age

Abstract

This paper aims to determine the incidence of grapho-perceptive coordination in the proper development of daily school activities of

children 5-6 years ul‘:\gu in a Basic Education institution in the canton Milagro, Ecuador. The poor development of fine motor skills is
a matter of concern, since it has generated difficulties in school activities and tasks. Each activity that lru:lnd-.-'& fine motor skills form a
compendium of knowledge that will result in the acquisition of new skills and abilities. In this preds ive, field-based,
descriptive and cross-sectional research, interviews, surveys and observation records were applied to l-:nd'u“ parents, students and
experts in the area It is concluded that infants show little creativity in graphoplastic activities, a situation evidenced in the lack of
interest shown in practices for the development of fine motor, essential for the process of reading and writing,
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RESUMEMN

El ohyjetivo fiue, determinar el efecto de la grafomotricidad en la pre escritura en nifios de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial IN® 424 de Jestis Maria — Manantay — Coronel
Portillo 2018. El desarrollo de la mvestigacion consistid en un estudio de tipo aplicada.
cuya profundidad alcanzd un nivel explicativo, de disefio pre experimental conun solo
grupo de trabajo, con pre test v pos test. La técnica fue la evaluacion vy el instrumento la
lista de cotejo basada en la observacion participante. Se aplicd el método ciemtifico de
investigacion v el método mductro deductivo. Se conform la muestra por 30 mnafios de
cinco afios. El resultado, en la evaluacion de pre test el 8026 se encontrd en el nivel de
inicio de la pre escritura, con una media aritmética de 8,83, En la evaluacion del pos test,
el 80%2% alcanzd el nivel de logro previsto, con una media aritmatica 16.63. La prueba de
hipotesis con el estadistico de la T de Student arrojd un nivel de significancia = (0) menor
0,05 mivel establecido para la hipotesis. Se concluyd gue, la grafomotricidad tiene un

efecto positivo en la pre escritura ennifios de cinco afios de edad de la Institucion Educativa
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Titulos paralelos:

Literature review on research related to textbooks and learning materials in physical education in the Spanish context

Texto completo (pdf)
Rialnet Métricas: 3 Citas

Resumen
Espariol

Este trabajo muestra una revision de los trabajos de investigacion que se han realizado en los ultimos arios en el contexto espafiol en
relacion con los libros de texto, materiales didacticos y el ambito de la Educacion Fisica. La informacion utilizada esta basada en la
revision de estudios que han sido publicados en diversas bases de datos tales como: ISOC, DIALNET, GOOGLE SCHOLAR, TESEO,
REDALYC entre otras. Igualmente se han tenido especialmente en cuenta los congresos, jornadas y actividades que recientemente har
tenido lugar tanto a nivel nacional como internacional y que han estado dirigidas especialmente al ambito de la Educacion Fisica y los
materiales didacticos. Inicialmente presentaremos algunas reflexiones iniciales sobre la necesidad de realizar la revision y
posteriormente mostraremos una sintesis de los principales trabajos encontrados y su clasificacion.

RECURSOS EDUCATIVOS DIDACTICOS EN EL PROCESO ENSENANZA
APRENDIZAJE

Mg.Sc. Gabino Vargas Murillo

Coordinador Unidad de Educacion Virtual
Facultad de Medicina (UM.S_A.)
RECIBIDO: 14/06/2017
ACEPTADO: 14/06/2017

RESUMEN

El objetivo del presente articulo es dar a conocer la importancia de los recursos educativos didacticos
en el proceso ensefnanza aprendizaje. La necesidad de utilizar las nuevas Tecnologias de Informacion
y Comunicacion (nTIC’s) y en la creacion de recursos educativos.

El uso y desarrollo de recursos educativos didacticos, coadyuvara al proceso de ensenanza y
aprendizaje tanto de docentes como de estudiantes.

Ademas, se describe laclasificacion de los recursos educativos: textos impresos, recursos audiovisuales
y recursos informaticos de las nTIC's; y un compendio de recursos educativos didacticos informaticos
existentes con y sin conexion a Intermet. Finalmente, se detalla los diferentes programas informaticos
disponibles tanto gratuitos como de pago para la creacion de recursos didacticos con la ayuda de las
nuevas Tecnologias de Informacion y Comunicacion.

PALABRAS CLAVE: Recurso Educativo, Didactica, Ensefanza, Aprendizaje, Tecnologia, Informacion,
Comunicacion.

SUMMARY
The aim of this article is to present the importance of didactic educational resources in the teaching-

learning process. The need to use the new Inforrmation and Communication Technologies (ICT) and in
the creation of educational resources.

The use and development of didactic educational resources will contribute to the teaching and learning
process of both teachers and students.

In addition. the classification of educational resources is described: printed texts. audio-visual resources
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Titulos paralelos:

Pedagogical strategies for the development of graphomotricity
Texto completo (pdf)

Resumen
Espariol

El trabajo tiene como objetivo proponer estrategias pedagogicas para el desarrollo de la grafomotricidad. La investigacion aplicada fue
de tipo descriptiva con disefio bibliografico, mediante una revision sistematica de documentos en sociedades cientificas, bases de datos
cientificas y revistas académicas sobre la grafomotricidad, el instrumento empleado fue una ficha de revision, se concluye, gue para que
un nifio inicie en la escritura primero tiene que pasar por el dominio de ciertas destrezas, como la motricidad y luego la ensefianza de la
escritura, se recomienda actividades de trazos que ayudan mucho al nifio, a la vez movimientos orientados en destreza de las manos y
de los dedos, asi como la coordinacién viso manual, ejemplo trazos horizontales, verticales, trazos alternados, trazos inclinados, trazos
oblicuos, trazos en espiral, trazos bucle, trazos en aspa, trazos curvos y trazos diferente
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Anexo 10. Citas de articulos.

(Cabrera 'y Dupeyron, 2019).

ISSN. 1815-7696 RNPS 2057 -- MENDIVE Vol. 17 No. 2 (abril-junio)

Cabrera Valdés, B.C., Dupeyrén Garcia, M.N. “El desarrollo de la motricidad en los
nifios y nifias del grado preescolar”™ p. 222-239

Disponible en: http://mendive.upr.edu.cu/index.php/Men divelUPR/article/view,/1 499

2019

La motricidad fina es el tipo de motricidad
que permite hacer movimientos pequerios
v muy precisos. Se ubica en la Tercera
Unidad funcional del cerebro, donde se
interpretan  emociones vy sentimientos
(unidad efectora por excelencia, siendo la
unidad de programacion, regulacion vy
verificacion de la actividad mental)
localizada en el Iobulo frontal y en la
region pre-central. Es compleja y exige la

motor o sea la logica del
funcionamiento del sistema
nervioso en cuya
interaccion madura surge
una mente que transporta
imagenes W
representaciones ¥  que
resulta de un aprendizaje
mediatizado dentro de un
contexto socio-cultural

participacion de muchas areas corticales, socio-histdrico». (Fonseca,

hace referencia a la coordinacion de las 1989, p.293)

funciones neuroldgicas, esqueléticas vy

musculares  utilizadas  para  producir |3 motricidad refleja todos los

movimientos precisos. movimientos del ser humanos. Palacio
(1979) afirma: «Estos movimientos

determinan el comportamiento motor de
los nifios vy las nifias de 0 a 6 afios que se
manifiesta por medio de habilidades
motrices basicas, que expresan a su vezr
los movimientos naturaleza del hombre»

(p. 15).

De acuerdo con los objetivos y las tareas
de la actividad, ocurre la formacion del
movimiento en uno u otro nivel. Esta
relacidn permite descubrir el proceso
profundo y de caracter psicoldgico, en la
formacion interma del movimiento en el
proceso del desarrollo ontogenético.

Rodriguez (2010) refiere que la motricidad
fina, implica precision, eficacia, economia,

(Diaz, Bumbilia, y Bravo, 2017).
Las técnicas grafo pléstica son estrategias que se utilizan en los primeros afios de edlicacion basica para desarrollar la
psicomotricidad fina con el objetivo de preparar @ los nifios para el proceso de aprendizaje y en especial de fa pre-
escritura y Ia lectura, se basan en actvidades practicas propias cel drea de cuitura Estéfica que incliyen la
participacion de los niios fravés del dibujo y la pintura

as fécnicas Grafo piasticas es un medio por ef cual ef nifio expresa, comunica sentimientos, ideas actitudes, crea y
presenta el mundo que fo rodea, asi como ef de su imaginacion y fantasfa. Apropiarse del lenguaje plastico proporciona

| nifio fa posibilidad de encontrar formas originales de expresiin, de comunicacion, de sentimientos, ideas y actitudes,
(e representacion del mundo con imégenes mofivador
Hasta los 4 afios se a partir de esta edad, comienza una fase de representacion de objetos y modos de representacion
no figurativas y figurativas. En el nivel inicial se trabaja contenidos como: el color puro y sus mesclas, texturas visuales y
tactiles, las formas as lingas, la composicion, [a relacion figura —fondo, la apreciacion de fa produccion propia y de fos
ofros, e/ uso y el cuidado de los materiales y hemamientas  de frabajo entre ofros.

Existen procedimientos y técnicas que favorecen el acercamiento a estos contenidos.
Estos s agrupan en:
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(Andrade y Merino, 2020).

Incidencia de las técnicas grafo pldsficas en el desamolle de la creatividad en nifios de inicial Il

Referentes tedricos

Técnicas Grafo plasticas

Estas técnicas de aprendizaje de la creatividad para la ensefanza
de los nifios, es un medio que ayudz a desarrollar Iz
psicomotricidad fina. Una técnica es un medio que posibilita la
creatividad y comunicacion de los nifios.

Las Técnicas Grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los
primeros afios de educacidn, para desarrollar la psicomotricidad
fing, con el objetivo de preparar 2 los nifios y nifias para el
proceso de aprendizaje y en especial el de la lecto-escritura, se
basan en actividades practica, propias del drea de cultura estética
que influyen la participacion de los nifios a través del dibujo y la
pintura. Son importantes en todos los beneficios que contribuyen
al desarrollo del nifio en sus diferentes aspectos y en especial al
proceso de Iz creatividad (Gomez & Carranza, 2016).

El autor se refiere a los movimientos sincronizados que
intervienen en los misculos finos del cuerpo. Esta coordinacion
esta presente al realizar las actividades como: cortar, pegar,
rasgar, escribir, rayar, dibujar, insertar, pintar, trozar, y plantar,

Fernandez et al. (2020)

sefialaron que "sélo haciendo y experimentando, es que el nifio
aprende; es desde su propia activided vital como el nifio se
desarrolla; partiendo de sus intereses y necesidades es como el
nifio se autoconstruye y se convierte en protagonista y gje de
todo proceso educativa”,

Las ideas de estos autores son fijamente estructuradas hacia el
aprendizaje significativo, que los alumnos vivan las experiencias
porque el conocimiento quedara permanente para toda su vida.

Son un medio posibilitador de aprendizajes integradores para la
formacién de los alumnos; que facilita la expresion de los nifios,
no tiene un fin en si misma, sino una posibilidad de creacion y
comunicacion. Son un conjunto de procedimientos o recursos
que se emplean en una ciencia, el procedimiento es la accion o
modo de obrar, ingenioso e integral del nific que puede ayudar a
reparar las habilidades presentes en la educacion formando
individuos preparados para los nuevos tiempos: criticos y
analiticos; seguros, capaces de tomar decisiones, resolver
problemas y liberar tenciones; imaginativos, creativos para
resolver los problemas de la vida cotidiana. Se entiende que las
artes plasticas contribuyen al desarrollo educacional del nifio: al
desarrollo psicomotor, fomentando el pensamiento creativo, y

Reevista Arbitrada Interdisciplinaria KOINONLA
Afio 2000, Vol W N7 Especial Educacsan
Hecha el depasin de Ley: FA20L SN0 10
ISSM: 2542-T088
FUNDACIKIN KOINONLA (F.K). Santa Ana de Care. Venemscla.

Erika Viviana Fermandez-Sinchez; Darwin Gabricl Garcia-Herrera; Maria Isabel Alvarez-Lozano; Juan Carlos Erazo-Alvarcz

de interés para la grafo-plastica, tiene un puesto resaltante en la educacion por tener un
valor artistico que junto a las ciencias y la tecnologia conforman los paradigmas que
desarrollan la personalidad e identidad del ser humano en la actualidad.
Especificamente, las técnicas grafo-plasticas constituyen un lenguaje muy creador por
medio del cual se pueden comunicar expresiones a través de la imagen. las
percepciones, ayudando a los nifios a desarrollar su imaginacion, su creatividad y, sobre
todo, su motricidad fina lo cual es muy importante debido a que permite a los nifios realizar
movimientos pequefios y precisos que involucran el ojo y la mano. Ademas, el desarrollo
de la motricidad fina permite actividades que favorecen el inicio de la lectoescritura en los
nifios.

Para concretar el concepto de la grafo-plastica, existen muchos recursos y/o materiales
con los cuales se puede trabajar. sin embargo, se pretende a través de este articulo,
concientizar a los docentes de la importancia de cambiar paradigmas y empezar a utilizar
los recursos que nos brinda el entorno ya que en educacion inicial cualquier recurso
puede ser utilizado en el proceso de ensefianza y aprendizaje, aunque no sean creados
con fines didacticos.



Chaparro et al. (2019)

LABORATORIO MOVIL DE EDUCACION ARTISTICA: EL EUS ARTE RODANTE. LA EXPRESION EN MOVIMIENTO

vincularon activamente en la produccion de la obra.
Cada uno cumplié una funcién, de acuerdo con sus
intereses o destrezas. Se tuvo en cuenta a los nifios
y nifias como ejes dinamizadores de las practicas,
actividades en las cuales aprenden y descubren, lle-
vandolos a un desafio por investigar y recrear.

Las practicas artisticas posibilitaron un trabajo
pedagogico centrado en una dimensién humana
creativa, que cuestiona y replantea el valor de la
cognicién como Unico potencial para lograr pro-
cesos de aprendizajes significativos. Estas accio-
nes artisticas resignifican la mirada tradicional de
los procesos de formacion, ya que son dinamicas y
generan experiencias constructivas. En el ejercicio
pedagogico con los nifios y las nifas del Valle del

Bernabeu, N. y Goldstein, A. (2012). Creatividad y
aprendizaje. Bogota: Ediciones de la U; Narcea.

Bocanegra, M., Castillo, D., Garzén, M. y Rome-
ro, M. (2015). Laboratorios de creacion en
artes: Prdcticas colaborativas en comunida-
des especificas. Bogota: Colectivo Otro. Aso-
ciacion Nacional de Investigacién en Artes
Visuales (ANIAV). https:/doi.org/10.4995/
aniav.2015.1263

Crottogini, R. (1998). La tierra como escuela: la bio-
grafia humana. Buenos Aires: Indugraf.

Hernandez, D. (2006). Notas de clase. Literatura
y Mundos Infantiles. Especializacion en Infan-
cia, Cultura y Desarrollo. Universidad Distrital
Francisco José de Caldas. Bogotd.
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Asimismo, la creatividad es la forma mas sencilla y directa para que el infante pueda
expresar y desarrollar las habilidades propias de la motricidad fina considerando tambien
el hecho de que la educacion esta tomando un giro, al pretender que los alumnos dejen
de ser una especie de robot que repiten e imitan a los adultos sino mas bien a que sean
creativos, reflexivos, analiticos, participativos y porque no inventores mejorando asi la
calidad educativa.

Ademas, el interés para potenciar la practica docente mediante una didactica adecuada
permitira formar la ensefianza basada en una Pedagogia activa para que los docentes
tengan los recursos necesarios idoneos mejorando la calidad de la educacion; y, a su
vez, mejorar el trabajo en el aula con los nifios por medio de las técnicas grafoplasticas
fortaleciendo sus capacidades como la imaginacion, la creatividad, motricidad, empatia
entre otros durante el proceso de aprendizaje.

Ademas, es importante que el personal docente especialmente de los centros infantiles:



(Copo y Llamuca, 2020).

Permitiéndose ser una técnica aplicable acorde a la edad del nifio porque segun Arheim (como
se citdé en Auquilla, 2015) establecen que:

. la primera inteligencia que tiene el ser humano es una inteligencia practica que
consiste en la manipulacion, motora, sensorio motora, kinestésica y haptica (de coger),
para ser realizadas necesitan de un espacio adecuado, ademas, da paso a la
diferenciacion de la realidad y las ideas (representacion mental), es por esta razon que
el infante tarda en pasar de un pensamiento practico a uno imaginativo. (p.24)

Trabajar con las tecnicas grafoplasticas, incorpora en el nifio el conocimiento por
descubrimiento porque usa actividades como dibujo, trozado, pegado, modelado, dactilo pintura
o dactilografia, esgrafiado, collage, recortado, origami, rasgado y plegado; permitiendo que el
estudiante use su inteligencia, pensamiento e imaginacion para desplegarlas habilidades y
destrezas mediante la dominacion de los movimientos entre ojo, mano y objeto, que permitiran
el desarrollo de la pinza digital.

Segun Martinez (2014, p.74) “extender la mano para obtener algo y agarrarlo requiere la
coordinacién ojo-mano (coordinacion viso-manual), dicho acoplamiento radica en la
coordinacion de los ojos y las manos de tal forma que los primeros dirigen los movimientos de

los ultimos”.

Castillo et al. (2019)

REVISTA TECNOLOGICA
Ciencia y Educacion

Edwards Deming

y la reflexién de los contenidos planificados dentro del aula; por
lo que se citan los siguientes autores: Roman, M. (2014). En la
revista Digital Iberoamericana de Evaluacién Educativa No. 1 en
su articulo, Juego, interaccion y material educativo en el nivel
preescolar, plantea que los materiales didacticos son todos
aquellos dispositivos e instrumentos que posibilitan el logro de
objetivos en el aprendizaje, desarrollan y estimulan el proceso de
aprendizaje, capacidades actitudes vy habilidades, ademads de
facilitar el desarrollo de pensamiento logico, la comunicacién y
el lenguaje, mediante la apropiacion de saberes que permiten que
el nifio de preescolar analice vy transfiera conocimientos. Por lo
tanto los materiales educativos ejercen la funcion de orientar a los
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Castillo et al. (2019)

alumnos en el proceso de ensefanza aprendizaje v mediar los
contenidos propuestos por el Curriculo Nacional Base (CNB). Se
menciona que los materiales educativos son instrumentos
mediadores entre el aprendizaje y el alumno va que permite
entrelazar la cultura familiar con los conocimientos nuevos del
nifio.

Por otro lado Morales, P. (2012). En su libro Elaboracion de
Material Didéactico hace referencia que el material didéctico
cumple varias funciones dentro del aula de preescolar va que
desarrolla la imaginacién y mejora la comprension de contenidos
v estimula el interés por el aprendizaje. Pueden ser fisicos como
virtuales y se adecuan a las caracteristicas fisicas y psiquicas del
alumno. La importancia de los materiales educativos o didacticos
radica en la estimulacion de los organos sensoriales ya que son
los medios de manera directa del objeto con el nifio. Un material
educativo tiene como funcion principal transmitir a una o varias
personas informacion para la construccién de

Competencias en el aula, ya que sirve de guia para que el alumno
aprenda de manera dptima. En otras palabras se refiere a los

materiales didacticos como los recursos para la aplicacion de

(Rodriguez et al., 2018).

IV 8¢ b centrado én analzar recomendacions sugendas sobre os
coenucos y actvidades mclusdasen os hbeos de texto, Eneste sentd,
como comenta iakra (2017), 1 distntas mvestugaciones sobee b Ed
cacion Fistcd escolr anteriores 939 recomiendin como prncrpales
contends los uepos infinles y I gimasi educativ  en menior
medida paseos y excursiones. pualmente destaca larecomendacion de
e s actvas etre miateras o coporales, que sera recogida
por ¢l plan de 1937 de  Republica, peto nunca posterortiente, St
guiendo esta mea e mvestigacion,en el rabago de Navarmo (2006) se
pregunta ; Qué ha cambiade en s mianera e entenderel juego mofor y
s aplicacna neducacinfiscaesoolr. Para acometer st cuestitn
recterenon aun andlsshistoriogrifico e eementos socioculfuales
estrcturaes sobee 16 hbeos-marles en Educacion Fisica de Prmang
correspondientes s efapas que denominan tradicional(194-1982)
y modema (1982 hasta 2002). Los resultados que sefialan apuntan de
forta global a cambios relaiivos en s dos efapas analizadas . deter-
s hegemonias en s estructurs Hidhcds con mmportanies conse-
clenicis para f plneangnto pedagogico.

e e The o = WTWOE S

el ] acceso a ello, tanto por parte del alumnado como de
propio profesorad (Blanco, 2015).

L commpetencias otales han enpulsado cambios e os proceds
mienios de aprendizaje e los docentes de a educacidn fsica pueden
incorporar (Prat & Camenino, 2012). Esta mmersidn digita afeca o
e conexios, nchah b educacitn fomal.Enel dnvbio ducat
v EducacsOn Primarta, dentro del ire de Educacion Fisica, e hace
necesaria b inclusibn de s TIC con ef fin e utizar bos recursos
tecniologcos deuna forma il en el cumculo escolar (Tomes, 2013).E
teléfono movi y olros rectsos ecnoldgicos tarmbaéepueden jugarun
pipe s 0 menos refevante en b prictica deportiva yen l educacion
fsic, pero st mclusaon stemmpre estard supeditada 2 acommpafar b v
Vertct ofr2 e requiere dé [ pérsond en movinignto én un enfomo
determunado (Arévalo, 016).

En cualquier caso, ln phediadn de las nuevas tecnologias en los
ceniros escolares sigue sm tenet nd coréet mmplantacion dentro del
sifenniexhicativo y mds concrefaménie en el drea de Eeucaon Fisica
Erk ort e hos casos s recursis TIC unizados por os docentes

vads wesssdass ol Bavn ar ae cvmbcdmedn w dal Tloe do bousis



Vargas (2017)

EL DESARROLLO
DIDACTICOS

Segun Padrén (2009). en el desarrollo de los
materiales surge un grupo de interrogantes que
las herramientas de autoria con que contamos
actualmente son incapaces de resolver. Estas
cuestiones basicamente son: donde localizar
los contenidos mas apropiados para el material
que se esta desarrcllando, como recuperar
dichos contenidos, cudles son los criterios mas
indicados para seleccionar los contenidos, como
integrar estos contenidos en el material, cuando
y como controlar la coherencia, completitud y
precision de los contenidos seleccionados o
como asegurar el caracter reutilizable del material
tomando en cuenta la naturaleza reutilizable de
sus componentes y considerando la importancia
de disponer de anotaciones semanticas sobre las
propiedades del material y acerca de las razones
y justificaciones de su desarrollo, de manera
gue sea posible la localizacion y recuperacion
y reutilizacion del material en situaciones
instructivas similares.

Por otra parte, en la fase de desarrollo de los
materiales, dado el caracter multidisciplinar del
proceso de creacion, participan profesionales
con diversos perfiles, niveles de experiencias
y puntos de vista sobre como deben ser y
como deben crearse los materiales didacticos.
Estos participantes pueden ser proveedores de

DE MATERIALES

Ordofiez (2020)

dacticos, entre otras, esta la de motivar, despertar el inte-
rés, la curiosidad, la creatividad, desarrollar habilidades,
ademas de constituirse en generadores de atencion por
los contenidos que se estudian.

En las matematicas se requiere un mayor esfuerzo por
parte de los estudiantes, ya que su aprendizaje no solo se
basa en la memorizacion, retencion de conceptos, ade-
mas de tener la habilidad y capacidad para comprender
significaciones abstractas. Por ende, se hace uso recur-
s0s manipulables, como abacos, regletas, entre otros.
Que permiten a los alumnos experimentar y construir por
si mismos conceptos abstractos dificiles de adquirir por
otros medios. De tal manera que, al manipular estos obje-
tos involucra al estudiante en el aprendizaje, mas que en
|a retencion o simple observacion. Asi tenemos, recursos
impresos, graficos, auditivos, libros y mixtos, que se en-
cuentran entre los mas usuales para realizar las diferentes
actividades.

Segln Aguado (2014), manifiesta que la motivacidn in-
trinseca es cuando el individuo realiza acciones por su
interés propio, su aprendizaje resulta mas productivo,
no necesita de refuerzos externos, siendo su aprendiza-

L3 1 1euweSal gy, qua = :'U'JUI L= quu iJI UiJUI"LaIUI canl las
herramientas de autoria para la fase de desarrollo
dentro del proceso de creacion resuelva estos
problemas. Con este fin la fase de desarrollo
puede dividirse en las siguientes etapas:
seleccion, composicion y evaluacion.

a) Etapa de seleccién

Es la primera de las etapas del desarrollo de los
materiales, que se dedica a localizar y recuperar
los recursos o componentes (contenidos vy
estrategia pedagdgica) mas apropiados de
acuerdo con los requisitos de creacion del material
sobre el dominio del conocimiento, pedagdgicos
y técnicos.

Existen diferentes formas de proceder durante la
etapa de seleccion. La eleccidn del procedimiento
de seleccion mas apropiado o de menor coste
depende de las reglas de acceso, definidas de
acuerdo con las politicas de proteccion de los
derechos de autor, politicas de seguridad y de
distribucidn de recursos de los repositorios o
instituciones propietarias de los recursos y de la
disponibilidad de aquellos recursos que cumplen
con los requisitos especificos del dominio de
conocimiento y de caracter pedagdgico del
material que se necesita crear.

b) Etapa de composicion

La segunda etapa del desarrollo es la composicidn
dedicada a la agregacion e integraciéon de los
recursos o componentes del material en la

el uso que el docente hace de los recursos didacticos,
puesto que generan aprendizajes significativos en los
estudiantes.

En otro estudio, esta vez &l realizado por Huambaguete
(2011), sobre el empleo de recursos diddcticos en el drea
de lenguaje, en estudiantes de quinto grado, en la ciudad
de Santa Isabel, encontrd que el 6/% de los docentes
decian emplear recursos didacticos para trabajar en el
area de Lenguaje y el otro 33% no hacerlo, asi mismo,
la autora manifiesta que mediante la observacion pudo
constatar que solo se utilizaba el libro texto entregado por
el Ministerio de Educacion.

METODOLOGIA

El trabajo es de corte cualitativo-cuantitativo, con un en-
foque descriptivo, apoyado en métodos tedricos como el
historico logico, analitico, sintético, bibliografico y apo-
yada de informacion obtenida por métodos empiricos
que nos permitio obtener la informacion necesaria, al
igual describir, explicar el fendmeno u objeto de estudio
(Burgo, et al.,, 2019). Los Métodos de investigacion em-
pleados se fundamentan en la necesidad de recolectar



(Meza et al., 2018).

no es asume la obtencion nata de la lateralidad. En cualquier caso, el
predominio no se suma, en otras palabras, que una parte mayor extraordinaria,
independientemente de haber decidido obviamente la fuerza horizontal, no
realiza actividades con la mano prevaleciente.

Se utilizaron técnicas muy importantes como la pintura, utilizando agual
dedos y también pinceles, v hojas pre“alaboradas, trabajaron las sefales de
transito reconociendo la importancia de lograr que los nifos al momento de
trabajar en los talleres de educacion vial de manera ludica puedan también
reconocer colores y formas etc. y puedan desarrollar mas su creatividad; el
rasgado, trozado, arrugado, punzado, recortado v pegado en material también
pre elaborado, fue de mucho disfrute para los sefiores policias , puesto que se
evidencid un empoderamiento al momento de realizar las actividades.

Revista Didaselia- D&E. Publicacion cooperada enfre CEDUT- Las Tunas v CEJEG-Granma, CUBA

(Diaz, Bumbilia, y Bravo, 2017).

El técnico grafo plastico desarrolla fa capacidad de expresion e imaginacion, coopera en la formacion infegral del
individuo. También apoya en la manifestacion espontanea de la personalidad, Ja funcion liberadora y se desarrolla el
sentido estético a través de la comprension de imagenes plasticas. Ef principio basico es la libertad y espontaneidad
para manifestarse creafiva y originalmente

Las técnicas grafo pldsticas para el desarrollo de la pre-escritura son esencialmente necesarias para las actividades en
los aprendizajes de los nifios. ES la coordinacion precisa y exacta entre la vision y las manos. Estas estralegias son
utilizadas en el primer nivel educacion basica, con el objefivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de
aprendizaje y en especial para la pre escritura, donde van desarrollando la madurez motriz y los sentidos que les
permitan desarroliar la percepcion que tienen los nifios dentro de su entorno

a pre-escritura es Ja expresion del pensamiento, en la que se expresan ideas por medio de graficos y sonidos que
forman palabras en este proceso de escribir. Este tipo de expresion favorece la adaptacion, [a confianza, la sequridad

en s mismo, permite canalizar senfimientos y emociones. Debemos brindarie muchas oportunidades de la expresion y
estimulo a su realizacion, comprender las etapas evolutivas del grafismo en los nifios y nifias (Salinas, 2015

Los nuevos sistemas de ensefianzas en la educacidn infanti, las técnicas grafo plésticas adquiere un papel importante
en los procesos de ensefianza aprendizaje, entendida como un eficaz medio para el desarrollo fa pre escritura y del
desarrollo integral del nifio, asf como su imaginacion creadora y expresiva. Una de las manifestaciones del arte esta
representada por la técnicas grafo plasticas, Ja cual consiste en Ja manera como el nifio exterioriza sus pensamientos y
sentimientos infemnos a fravés del uso del color, la forma, tamario, a textura, nociones de fiempo. Las actividades
lidicas ayudan al nifio a ejecutar las actividades que les permite comunicarse emotivamente



(Arias et al., 2020).

motricidad en los nifios, siendo ésta la base fundamental
para realizar futuros aprendizajes, denfro de su formacién
integral.

En el nivel inicial, los docentes debemos cultivar a través
de |las competencias motrices los ejercicios corporales y
mentales, integrando el aspecto fisico, emocional y cog-

nitivas, de una forma donde los nifios puedan adquirir
aspectos importantes que le servira para toda su vida
como: seguridad, independencia, decisiones propias, el
mismo que admitira el desarrollo de su temperamento,
entre otros.

Respecto a las bases tedrico-cientificas, la psicomotrici-
dad, tiene una asociacion con lo psiquico v lo motriz, que
conduce al movimiento corporal teniendo como base lo
psicologico, del mismo modo menciona gue a través de
la peicomotricidad se observa el desarrollo evolutivo del
nifio o nifa donde a la vez ayudara a otros procesos de
desarrollo como en lo social, lenguaje, futuros aprendiza-
jes, etc. Es asi como se puede conceptualizar como un
area educativa, reeducativa y terapéutica, donde la per-
sona se va a desenvolver en su integridad de su cuerpo
a través del movimiento con una serie de técnicas, en un
ambiente afectuoso, contribuyendo en el desarrollo inte-
gral del individuo.

Por ofro lado, Sarabia (2008), define la preescritura como

Para Fraile-Garcia, Ibaibarriaga-Tozet & Mon-Lopez
(2019), la psicomotricidad en la educacion infantil pre-
senta un fratamiento curricular de gran importancia, sien-
do primordial desde |las edades mas tempranas si se de-
sea favorecer el desarrollo holistico del alumnado.

Luego, Valverde (2014), considera que la escritura es un
invento para aumentar la capacidad intelectual. Es su pri-
mera prolongacion. La aumenta por ser permanente lo
gue permite ayudar en la memoria y la comunicacion en

En los nifios se debe trabaiar en relacién con la psicomo- € @spacio y en el tiempo.

Merino y Calderdn (2018)

e

Hmﬂ.r de 5 v Ei afios (PE-56, Condemarin & Chadwick, 1991). Las autoras la presentan
como una prueba informal no estandanzada, para registrar la habilidad de escritura del
nifio mediante el copiado de letras cursivas del alfabeto espanol. El PE-56 fue disenado
como un método complementario al proceso de caractenizacidn de las habilidades que un
nifio basicamente debe desarrollar antes de iniciar el entrenamiento de la escritura en los
primeros aiios de la escolandad; sin embargo, tiene componentes estandarizados como
el repaso, el completamiento y copiado de letras y el copiado de una oracidn, que estin

el e

un indicador importante de déficit en la habilidad motora fina. Asimismo. su brevedad

lo hace elegible para ser incluida dentro de una bateria de instrumentos que evalden las
habilidades preparatorias de los nifios al ingresar al primer grado de primaria, siendo una
medida relevante que contribuye para evaluar el progreso del estudiante.

En la presentacion del instrumento (Condemarin & Chadwick, 1991), las autoras no
reportaron estudios de validez y confiabilidad en su publicacion oniginal, desconociéndose
sus caracteristicas métricas en la poblacidon de baremacidn, y limitando la evaluacidn de su
generalizacion a otros grupos de nifios de la poblacion general. Como herramienta informal,
tal como la clasifican las autoras (Condemarin & Chadwick, 1991), es plausible pensar que
originalmente la PE-56 fue creada inductivamente, utilizando como fuentes las pricticas



(Puerta, 2020).

Aportes de algunos autores en la configuracion de esta experiencia significativa

Entre los autores que apoyan esta experiencia se destacan los aportes de Freire (2012), Carlino
(2009), Sanchez Upegui (2011), Cassany (2014) y Serafini (2007). Para cada uno de estos autores la
escritura desempefia un papel importante en el aprendizaje del estudiante y el papel del profesor
es significativo, puesto que es quien debe ofrecer y compartir los elementos de la cultura escrita al
estudiante, brindarle a este las herramientas necesarias para escribir. Por ejemplo, para Freire
(2012) la mediacidn del profesor en la adquisicidn de la cultura escrita y el acompafiamiento es
fundamental, y esto es central para alcanzar una adecuada alfabetizacidn. Al respecto, Freire
(2012) sefiala que la alfabetizacion debe llevar al estudiante al desarrollo del pensamiento critico y
a la apropiacidn de la palabra para transformar su contexto y entorno. Complementado el
concepto de alfabetizacion, Carlino (2009) 1a define como “el conjunto de nociones y estrategias
necesarias para participar en la cultura discursiva de las disciplinas, asi como en las actividades de
produccion y andlisis de textos requeridas para aprender en la universidad” (p. 13).

wWww.ucn.edu.co

Mufioz (2019)

2. ETAPAS DEL DESARROLLO DEL DIBUJO (VIKTOR LOWENFELD, 1972)

Este autor manifiesta que existen diferentes etapas por las que pasan todos los
dibujos infantiles. Segln afirma, los nifios dibujan de manera predecible y poco a
poco van perfeccionando su arte. El proceso del dibujo infantil se divide en seis
etapas, las cuales clasifica segun la edad del nifio:

1- Etapa del garabato, entre los 2 y 4 afios.
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2- Etapa pre-esquematica, entre los 4 y 7 afios.
3- Etapa esquematica, entre los 7 y 9 afios.



(Puerta, 2020)
c0, ya sea de manera asincronica o sincronica, prevaleciendo la primera. Por lo que los encuentros
y procesos comunicativos se dan, en gran parte, de forma escrita. Esto, le da mas relevancia e
importancia a la escritura en el aprendizaje de los estudiantes, pero también para lograr una
adecuada comunicacion y evidenciar de forma coherente y clara sus aprendizajes. Es decir, que la
escritura en este escenario también se constituye en una mecanismo y estrategia de evaluacion.
Por tal motivo, es de vital importancia el acompafiamiento al estudiante en el desarrollo de sus
habilidades y competencias lectoescriturales.

Aportes de algunos autores en la configuracion de esta experiencia significativa

Entre los autores que apoyan esta experiencia se destacan los aportes de Freire (2012), Carlino
(2009), Sanchez Upegui (2011), Cassany (2014) y Serafini (2007). Para cada uno de estos autores la
escritura desempefia un papel importante en el aprendizaje del estudiante y el papel del profesor
es significativo, puesto que es quien debe ofrecer y compartir los elementos de la cultura escrita al
estudiante, brindarle a este las herramientas necesarias para escribir. Por ejemplo, para Freire
(2012) la mediacion del profesor en la adquisicion de la cultura escrita y el acompafiamiento es
fundamental, y esto es central para alcanzar una adecuada alfabetizacion. Al respecto, Freire
(2012) sefiala que la alfabetizacidn debe llevar al estudiante al desarrollo del pensamiento critico y
a la apropiacion de la palabra para transformar su contexto y entorno. Complementado el
concepto de alfabetizacion, Carlino (2009) 1a define como “el conjunto de nociones y estrategias
necesarias para participar en la cultura discursiva de las disciplinas, asi como en las actividades de
produccion y analisis de textos requeridas para aprender en la universidad” (p. 13).

(Ramirez et al., 2017)

preescritura, las seriaciones, los laberintos, cenefas,
calcar, colorear, la pintura, la escritura, entre otras.

Siguiendo con Lazaro, Martinez, Espinoza, &
Rosenwinge (1983), afirman que en el desarrollo
los nifios son afectados por condicionantes
socioculturales en las édreas de la percepeion,
discriminacion vy coordinacion  sensomotriz
(coordinacion visomotriz y audiomotriz). Ademas,
de las relaciones, espacio temporales (organizacion
perceptiva espacio temporal, conocimiento y
dinamica del esquema corporal, exploracion y ajuste
en el espacio, desarrollo de la orientacion en el
tiempo) y multimodales (Control postural, dominio
de la atencidén; desarrollo sensorial. Integracion de
las percepciones plurisensoriales, relaciones viso
acusticas).

En el proceso de ensefianza aprendizaje se

Anhn ankan annnmianta A ansbmihoin an sl dasnsmalla
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Los ejercicios de motricidad fina que se dan al
momento de realizar actividades como garabatear,
colorear, dibujar, etc., ya mencionadas, ¢onllevan
el uso de pequefios misculos de una o varias partes
del cuerpo, especialmente manos y dedos, que
ayudan a realizar movimientos con precision y
gxactitud: De hecho mejora la coordinacién 6culo
manual y la pinza digital, habilidades motoras finas
que son fundamentales en el proceso de la lecto-
escritura; “la destreza motora que se alcanza entre
los 4 y 6 afios, se expresa en coordinacion fuerza y
flexibilidad en la etapa de la educacion Primaria”.
(Paniagua Gonzales, 2016)

En este trabajo se planteo determinar el déficit
en el desarrollo de la coordinacion grafoperceptiva,
(parte importante en el desarrollo motriz de los
ninos y su creatividad), en los escolares de 5 a 6

anac Aa ma inctitnaAn adnaativa fional Aal santin



(Cruz et al., 2017)

B Laentrada en funcion de nuevos sectores del sistema nervioso central
{SMC), reclutados por el proceso madurativo (retardade o nol, cuya
actividad entra en conexion con las demas estructuras neurales.

® La evolucion anatomica de las lesicnes iniciales, especialments 2n ni-
nos con hemiplejia.

* Las relaciones del niflo con su ambiente, en cuyo caso se insertan las
posibilidades de rehabilitacién, ya que el conjunto de aferencias gue le
proporciona el ambiente ayudan a integrar y elaborar patrones senso-
rios motores.

La prospeccicn del psiguismo y la sintonia que se establece entre éste,
que va madurandeo, y la integracion de la percepcion y la motricidad.

El desarrollo de la motricidad en la infancia refleja todos los movimientos,
y determinan el comportamiento motor de los nifios y nifas de educa-
cion inicial que se presentan por medio de habilidades basicas motrices,
y se articulan través de movimientos naturales del ser humano (Acevedo,
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(Ramirez et al., 2017)

la analitica gescriptiva, teniendo un
caracter cuali-cuantitativo, y esta
apoyada en la investigacion de
campo, bibliografica, documental
y descriptiva, con nifios y nifias de
la ciudad de Azogues, pravincia del
Cafiar, Ecuador. Del analisis de la
informacion recopilada se obtu-
vieron los insumos para elaborar
la propuesta metocdologica ludica.
La incorporacion de metodologias
ludicas para el desarrollo de la mo-
tricidad fina con el fin de favorecer
el proceso de inclusidn de nifios y
nifias paralisis cerebral espastica,
que permita modificar las aprecia-
ciones de los estudiantes de insti-
tuciones educativas regulares, res-
pecto a personas con capacidades
espaciales.

B T

Entre los componentes de la psicomotricidad
estin la motricidad fina v gruesa, la primera
tiene como componentes la motricidad gestual,
coordinacion manual, coordinacion  visomanual,
coordinacion grafo perceptiva vy motricidad facial.
La coordinacion grafoperceptiva requiere de
cierto andlisis al ejecutar actividades vinculadas
al desarrollo de la motricidad fina como: la
preescritura, las seriaciones, los laberintos, cenefas,
calcar, colorear, la pintura, la escritura, entre otras.

Signiendo con Lizaro, Martinez, Espinoza, &
Rosenwinge (1983), afirman que en el desarrollo
los nifios son afectados por condicionantes
socioculturales en las dreas de la percepeion,
discriminacion  y
(coordinacion visomotriz v audiomotriz). Ademas,
de las relaciones, espacio temporales (organizacion
perceptiva espacio temporal, conocimiento vy
dindmica del esquema corporal, exploracion y ajuste

coordinacion  sensomotriz

en el espacio, desarrollo de la orientacidon en el
tiempa) ¥ multimodales (Control postural, dominio
de la atencidn: desarrolle sensorial. Integracion de
las percepciones plurisensoriales, relaciones viso
acnsticas).

En el proceso de ensefianza aprendizaje se
debe estar consciente de contribuir en el desarrollo
holistico del nifo, por ello antes de emprender la
ensefianza de actividades mas complejas como por
ejemplo lalectoescritura, es necesario que el profesor
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(Paniagua Gonzales, 2016)

En este trabajo se planted determinar el déficit
en el desarrollo de la coordinacion grafoperceptiva,
(parte importante en el desarrollo motriz de los
nifios v su creatividad), en los escolares de 5 a 6
afios de una institucion educativa fiscal del cantén



Vintimilla et al. (2020)

Esta idea se basa a partir de algunas interrogantes jlas personas escriben
correctamente? ;porque tenemos pésima letra algunas personas? ;jalguien nos explicd
de ejercicios para la preescritura?, la realidad es que no solo decian realicen una plana
primero de las vocales y luego del abecedario y asi comenzaba la escritura de la letra
imprenta y en los siguientes afios se realizaba la manuscrita (Garcia-Mufiez, 2004)
menciona el trazo es una representacion visual es el deslizamineto de un lapiz sobre una
hoja, para un nifio no es solo escribir es representar las ideas que desea trasncribir. Hay
gue mencionar, ademas, esta es la educacion de hace unas dos décadas, porgue si nos
referimos a la metodologia adoptada hace barrios afios atras donde los docentes tenian
como instrumento principal una regla, cuyo uso era el maltrato fisico y a la vez emocional
de sus estudiantes.

(Ruis-Estrada, 2003), indica que la grafomotridad es un metodo de la psicomotricidad,
significa creacion de codigos dentro del area del lenguaje y tiene la funcion de generar el
primer lenguaje escrito, se ensefia dentro del desarrollo motor fino estudia el desarrollo
de los moviminetos graficos, permitiendole al nifio lograr una mayor mejor fuidez,

direccionalidad y rapidez en su futura escritura. una disciplina cientifica que se origina

Vintimilla et al. (2020)

El término grafomotricidad es esencialmente un acto motdérico que tiene por finalidad
educar y corregir la ejecucion de los movimientos basicos que intervienen en la escritura.
(Ruis-Estrada, 2003) aporta diciendo que la grafomotricidad es una fase previa a la
escritura ya que supone el entrenamiento para la realizacién de movimientos basicos que
forman parte de la correcta direccionalidad y trazado de las letras, mediante una revision
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grafomotriz de los trazos graficos, el nifio aprende los movimientos basicos, a la vez,
permite prevenir anomalias posteriores de la escritura como son los giros invertidos, la
direccion, la presion del lapiz, para lo cual la realizacion de actividades de grafismos
destinadas a desarrollar la precisién, coordinacién, rapidez, distenciéon, y control de los
movimientos finos.

En la investigacién realizada en México por (Alvarez-Lopez, 2017) menciona el
aprendizaje de la lectura y escritura de gran relevancia en el ambito de la educacion,
debido a que de este dependen otros aprendizajes de mayor complejidad intelectual, de
ahi que la alfabetizacién en los primeros afios escolares representa el inicio de la
introduccion de los infantes a la educacién formal. La ensefianza de la lectura y
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Rios y Chavéz (2020)

escritura se logra a través del contacto con
materiales variados tales como: cuentos,
periodicos, fotos, libros de recetas,
diccionarios v con la practica social en
forma activa. en situaciones reales
significativas, en un entorno informal y
ludico que favorece la exploracion,
experimentacion, comunicacion, los
intercambios de saberes con padres vy

adultos.
Para Alvarez (2009), destaca que:

Los nifios v nifias de tres, cuatro,
cinco v seis afios no deben estar todo el dia

pegados al pupitre, escribiendo v levendo.

proceso adecuado de pre-escritura umplica
la adquisicion de numerosas habilidades v
experiencias que favorezcan el desarrollo

integral de las nifias vy nifios™.
Iniciacion de la pre escritura

Segin Crespi, (2011), la pre
escritura adopta tres fases elementales en
las que el infante
gradualmente su desarroll psicomotor.

experimenta

Nos habla de garabateo incontrolado,
garabateo incontrolado v un garabateo con

nombre.

El grabateo incontrolado: los

primeros garabateos surgen en el nifio a los

La FEducacion Infantil posee

18 meses estos dibujos carecen de sentido
caracteristicas ropias: el fuego, . i
prop Jueg v son desordenados debido a que el nifio

comunicacion orval y corporal, relacién . L,
no tiene ninguin control de sus

afectiva y los habitos de cuidado personal. .
7 Y 4 movimientos, que son burdos vy se hacen

Tade 1ida v wida fienen un Ascrrrealla

Moreno y Lépez (2018)

|2 mofricidad fina fiene gran importancia en las primeras edades, siendo el periodo de maduracion motriz a parti de s
\atr aios de edad, consttuyendo los juegos didacicos un medio doneo para para desamolr la misma, estos jueqos

avorecen el control progresivo de los movimientos de los dedos y de fas manos, y Son causa directa del confrol de fa
ofricdad fina. No podemos esperar Que Sean Capaces de escribi si adn 1o han desaroliado Ia fuerza necesaa en
G5 Manos ydedos.
N0 e puede desaprovechar fas posibiidades que brndan para wtiizarios como una de [as vias imporiantes e
fuencia educaiiva en el trabajo de fas insttuciones y en la modalidad no insftucional, por lo que 2 puesta en practica
(e 2 propuesta pemiti perfeccionar el aspecto motor de fa nia y el nifo que redundard en una comecia calirafia
edaccion | rabajos manuales, teniendo en cuenta que para valorar 2 moticidad fina hay tres aspectos: La
fundamentales: coordinacion viso - mofora (razado entre ineas), el trazado de rasos y las habilidades (rasqar

Colorear, reconar  frazar).

13/



(Checa et al., 2020)
Educativas Especiales como el de la Ciudad de Ibarra — Ecuador (IEEI), deben generar estrategias
cognitivas que ayuden al nifio a mejorar estas actividades motrices. Para la motricidad gruesa, los
docentes del IEEI ensefian a los niflos con Down a conocer sus propias habilidades a través de juegos
colectivos e individuales, de tal manera que vavan desarrollando su capacidad de correr, saltar y
realizar actividades deportivas; en cambio, para la motricidad fina, manejan la percepcién a través de

los sentidos (tacto, wista, oido), en este apartado es fundamental el juego cognitivo a través de

3
materiales diddcticos tradicionales, como por ejemplo: coordinacién de pelotas o frutas, crear figuras
con plastilina, escuchar ¥y nombrar sonidos del ambiente o adivinanzas, permiten que los niflos con
Down desarrolle cognitivamente su habilidad motriz fina.
El desarrollo de materiales diddcticos de eso exclusivo para estimular el drea motriz fina en los nifos

con Down en este contexto ha sido tema de numerosos estudios, los cuales en su mavyoria se han

Cadena et al. (2017)

lalé  Rev. Mex. Cienc. Agric. Vol.¥# Nam.7 27 de septiembre - 11 de noviembre, 2017

Concluyen que los métodos sirven al investigador, nunca
es el investigador el esclavo de un procedimiento o técnica.

Métodos cualitativos vs cuantitativos

Cook (1979), sefiald que existen dos métodos para la
recopilacion de datos: cualitativo y cuantitativo. Ladistincion
miasobviaque cabeestablecer entre los dos esque los métodos
cuantitativos producen datos numeéricos y los cualitativos dan
como resultado informacion o descripeiones de situaciones,
eventos, gentes, acciones reciprocas y comportamientos
observados, citas directas de la gente y extractos o pasajes
enteros de documentos, correspondencia, registros y estudios
de casos practicos. La investigacion cuantitativa es aquella
donde se recogen y analizan datos cuantitativos, por su parte
lacualitativa evitala cuantificacion; sinembargo, los registros
se realizan mediante la narracion, la observacion participante
y las entrevistas no estructuradas.

Fernandez(2002)1indicaque lainvestigacion cualitativa trata
de identificar la naturaleza profunda de las realidades, la
relacion y estructura dinamica, por otro lado la investigacion
cuantitativa trata de determinarla fuerza de las asociaciones o
correlacion entre variables, la peneralizacion y objetivizacion

Pedro Cadena-lfiguez e al.

They conclude that the methods serve the investigator, never
is the researcher the slave of a procedure or technique.

Methods qualitative vs quantitative

Cook (1979), pointed out that there are two methods
for collecting data: qualitative and quantitative. The
more obvious distinction to be drawn between the two
is that quantitative methods produce numerical data and
qualitative result information ordescriptions of situations,
events, people, interactions, and observed behaviors,
direct quotations from people and extracts or passages
documents, correspondence, records and case studies.
Quantitative research is that which collect and analyze
quantitative data, meanwhile quantitative which prevents
quantification; however, records are made through
narrative, participant observation and unstructured
interviews.

Fernandez (2002) indicates that qualitative research
seeks to identify the profound nature of reality, their
relationships and their dynamic structure, on the other
hand quantitative research attempts to determine the
strength of association or correlation between variables,



Cadena et al. (2017)
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Concluyen que los métodos sirven al investigador, nunca
es el investigador el esclavo de un procedimiento o técnica.

Métodos cualitatives vs cuantitativos

Cook (1979), sefialé que existen dos métodos para la
recopilacionde datos: cualitativo y cuantitativo. Ladistincion
mds obviaque cabeestablecer entre los dos es que los métodos
como resultado informacidn o descripciones de situaciones,
eventos, gentes, acciones reciprocas y comportamientos
observados, citas directas de la gente y extractos o pasajes
enterosde documentos, correspondencia, registros y estudios
de casos priciicos. La investigacion cuantitativa es aquella
donde se recogen y analizan datos cuantitativos, por su parte
lacualitativaevitala cuantificacion; sinembargo, los registros
serealizan mediante la narracion, la observacion participante
v las entrevistas no estructuradas.

Fernandez(2002)indicaque la investigacion cualitativa trata
de identificar la naturaleza profunda de las realidades, la
relacion y estructura dindmica, por otro lado la investigacion
cuantitativa trata de determinar la fuerza de las asociaciones o
correlacionentre variables, la generalizacion y objetivizacion

Gamboa (2018)

Pedro Cadena-liiguez e al.

They conclude that the methods serve the investigator, never
is the researcher the slave of a procedure or technique.

Methods qualitative vs quantitative

Cook (1979), pointed out that there are two methods
for collecting data: qualitative and quantitative. The
more obvious distinction to be drawn between the two
is that quantitative methods produce numerical data and
qualitative result information or descriptions of situations,
events, people, interactions, and observed behaviors,
direct quotations from people and extracts or passages
documents, correspondence, records and case studies.
Quantitative research is that which collect and analyze
quantitative data, meanwhile quantitative which prevents
quantification; however, records are made through
narrative, participant observation and unstructured
Interviews.

Fernindez (2002) indicates that qualitative research
seeks to identify the profound nature of reality, their
relationships and their dynamic structure, on the other
hand guantitative research attempts to determine the
strength of association or correlation between variables,

investigaciones pedagogicas: en la determinacion del problema cientifico, en la elaboracion de la

propuesta que permita su solucion, v en la valoracion de la misma en la practica educativa.

Poblacion y muestra.

Se comienza con el estudio de poblacion y muestra, porque es importante que los lectores

comprendan desde el principio que los datos se recopilan usualmente para examinar o describir

poblaciones especificas; no obstante, después de presentar el siguiente tema de las variables se

volvera a este para introducir como lograr la representatividad de la muestra seleccionada.

La poblacion, para una investigacion educativa, es el conjunto de elementos sobre el que interesa

obtener conclusiones o hacer inferencias para la toma de decisiones. Estos elementos suelen ser

personas. Los valores de la poblacion son representativos a través de pardmetros como la media
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Otzen y Manterola (2017)

OTZEN, T. & MANTEROLA C. Técnicas de musstreo sobee una poblacion 2 estudio. fnr. J. Movphal . 35(1):227.232, 2017,

Poblacion blanco

Muestra

Fig. 1. Una muestra serd o no representativa, si fue se-
leccionada al azar, es decir todos los sujetos de la pobla-
cion blanco tienen la misma posibilidad de ser seleccio-
nados en la muestra. La poblacion accesible es el con-
junto de sujetos que pertenecen a la poblacion blanco,
que estin disponibles para la investigacion.

Poblacién blanco

Técnicas de Muestreo

cs ccr, dan certeza que cada sujeto a ?stio rcprscntc a la po-
blacion blanco (Walpole & Myers, 1996 Avila Baray; Arias-Gomez
etal.).

1. Técnicas de muestreo probabilistico.

a) Aleatorio simple: Garantiza que todos los individuos que compo-
nen la poblacion blanco tienen la misma oportunidad de ser incluidos
en la muestra. Esta significa que la probabilidad de seleccion de un
sujeto a estudio “x” es independiente de la probabilidad que tienen el
resto de los suictos aue integran forman parte de la poblacién blanco.
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