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RESUMEN
Los Litopenaeus vannamei, son especies pertenecientes al grupo de los camarones, una
de las caracteristicas principales, son que dentro del sector acuicola son la especie con
mayor demanda, tanto a nivel nacional como internacional. Si bien es cierto, en Ecuador
esta especie, es una de las materias primas que ayuda al movimiento econémico del pais,
todo esto gracias a los métodos de produccion que los especialistas utilizan para tener
mayor rentabilidad, una de ellas, es la aplicacién de dietas frescas como alternativas de
alimentacion para los Litopenaeus vannamei, debido a las propiedades y nutrientes que

aportan para el organismo de los camarones.

Una de las ventajas de utilizar esta alternativa, es que los gastos de produccién son
menores ya que la mayoria son organismos bioldgicos que proporcionan nutrientes
naturales, pudiendo ser de origen animal o vegetal. Sin embargo, hay que tener en cuenta
que el uso excesivo de los mismos desglosa una variedad de enfermedades que atacan
contundentemente el cuerpo de estos animales, tanto asi que en algunas ocasiones ha

provocado altos niveles de mortalidad en los cultivos.

A raiz de aquello, se ha realizado una revision bibliografia con el Gnico fin de analizar los
efectos positivos y negativos en cuanto a la utilizacion de las dietas frescas como una
alternativa alimenticia, de tal forma que exista una mayor comprension y sobre todo

concientizacion en cuando a su usabilidad.

PALABRAS CLAVE

Litopenaeus vannamei

Cultivo

Dietas frescas



ABSTRACT
The Litopenaeus vannamei, are species belonging to the shrimp group, one of the main
characteristics is that within the aquaculture sector they are the species with the highest
demand, both nationally and internationally. Although it is true, in Ecuador this species
is one of the raw materials that helps the economic movement of the country, all this
thanks to the production methods that specialists use to have greater profitability, one of
them is the application of diets fresh as feeding alternatives for Litopenaeus vannamei,

due to the properties and nutrients they provide for the shrimp organism.

One of the advantages of using this alternative is that production costs are lower since
most are biological organisms that provide natural nutrients, and may be of animal or
plant origin. However, it must be taken into account that their excessive use breaks down
a variety of diseases that forcefully attack the body of these animals, so much so that on

some occasions it has caused high levels of mortality in crops.

As a result of that, a literature review has been carried out with the sole purpose of
analyzing the positive and negative effects regarding the use of fresh diets as a food
alternative, in such a way that there is a greater understanding and, above all, awareness

when to its usability.

KEYWORDS

Litopenaeus vannamei

Culture

fresh diets



INTRODUCCION
La presente investigacion esta enfocada en la importancia de las dietas de fuente animal
como alimento para reproductores, en este caso se hace referencia a los organismos
acuaticos, puesto que dentro de la acuicultura de ellos depende la movilidad econémica

de un pais e incluso son considerados como una de las prioridades en el reino animal.

Tomando en consideracion aquello, autores como Gutierrez, Velazco, & Ledn (2019)
mencionan que las dietas a base de animales, tienen grandes nutrientes esenciales como
por ejemplo altos niveles en proteinas, asi como también en lipidos. Estos nutrientes
ayudan a que el sistema inmunitario de los camarones se fortalezca, de la tal manera que

influye en la reproduccion sexual de los mismos.

Para Alvarado, Ochoa, Rojo, & et al (2021) estas dietas mejoran el proceso del desove,
sobre todo cuando se trata de peces jovenes, que se encuentran en la etapa larvaria y
juvenil, por lo cual, al mantener una dieta estricta a base de fuente de otras especies, no
solo mejora su reproduccion sino también su crecimiento y peso, incluso los protege de

cualquier tipo de enfermedades bacterianas.

Considerando lo dicho, el Litopenaeus vannamei, es una de las especies mas importantes
a nivel mundial, puesto que generalmente son las que se pueden cultivar mas rapido. En
uno de los estudios realizados por Bonett (2017) reflejé que el camarén blanco es una de
las especies méas producida en paises como México, Ecuador, Tailandia y China,
demostrando que son uno de los pilares para el movimiento econdémico del mismo. Esto
se debe a su capacidad de adaptacion, asi como también a los niveles altos presenta en

cuanto a la fecundidad.

Por otra parte, Erchao, Chang, Wang, & et al (2018) describen al Litopenaeus vannamei,

como una de las especies mas propensas a enfermedades, debido a que es susceptible a



un virus conocido como la mancha blanca. No obstante, en una de sus evaluaciones
determind que la Unica manera de que estas especies se vuelvan resistentes a estos

patdgenos es a través de una dieta estricta basada en fuente de animales.



2. DESARROLLO

2.1 Dietas Para Reproductores Litopenaeus vannamei

El sistema reproductor del camaron Litopenaeus vannamei, es complejo ya que en su
sistema reproductor cada testiculo esta constituido por ocho l6bulos, que se encuentran
entrelazados por vasos deferentes, los mismos que se encuentran separados tanto interna,
como externamente. Esto se debe a que cada seccidn tiene una direccién diferente, en este
caso se encuentran ubicados de forma ascendente, asi como también de forma
descendente, en este caso el ducto espermatoforico y el accesorio (Peralta, Montavo, &
et, 2017). Cabe recalcar que esta especie proviene del fondo de aguas lodosas y los adultos
generalmente habitan en el mar, mientras que los méas jévenes en pequefias lagunas, es
por ello que es una de las especies mas cultivadas a nivel mundial.

Ahora bien, en cuanto a la dieta de los Litopenaeus vannamei, Peixoto, Soares, & Allen
(2020) manifiestan que explorar temas sobre la dieta del camardn blanco, es un desafio
ya que existen varios métodos. Sin embargo, la principal dieta es la que generalmente esta
compuesta de proteina vegetal y proteina animal.

Hay que sefialar que sea cual sea la dieta que se utilice para esta especie, los camarones
blancos son lentos para alimentarse, pero a pesar de aquello mantienen una continuidad
ya que poseen “pereiopodos quelantes”, los cuales les sirven como transporte para llevar
los residuos del alimento hacia las piezas bucales (Peixoto, Soares, & Allen, 2020)
Otras investigaciones, destacan al camar6n blanco como un “bentoénico omnivoro” debido
a que la capacidad que tiene para el almacenamiento de la comida es muy pequefia,
incluso cuando cultiva estas especies el nimero de veces para alimentarlo varia entre 8 a
15 veces, por el mismo motivo de que su sistema digestivo es super pequefio (Reis,

Novriadi, & et, 2019).



2.2 Dietas en el ciclo de engorde

Generalmente, dentro del ciclo de engorde del Litopenaeus vannamei existen cuatro
técnicas importantes para que esta especie tenga un proceso normal de engorde y
crecimiento, siendo de categoria intensiva, super intensiva, semi intensiva y extensivas,

las cuales representan diferentes niveles de densidad.
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2.2.1 Técnicas intensivas

Para la aplicacién de técnicas intensivas en el proceso de engorde del Litopenaeus
vannamei, particularmente son aplicadas a las granjas que se encuentran ubicadas en areas
intermareales, donde los abrevaderos puedan desaguarse completamente hasta el punto
de estar secos. Normalmente, este sistema se aplica mayoritariamente en América Latina
y especialmente en Asia, puesto que aplican en esta técnica en tierras con salinidad muy
baja, sobre todo la localidad para esta especie.

De acuerdo a las investigaciones realizadas por Corral (2019) mientras mas econémico
sea el proceso mayor rentabilidad tendra, puesto que en este tipo de granja intensiva se
busca elevar los niveles de productividad. Es necesario aclarar, que cominmente los
abrevaderos son de tierra; a pesar de eso, aln se utilizan membranas especiales para su
recubrimiento con la finalidad de disminuir los niveles de erosion y contribuir al
mejoramiento del agua, el nimero de veces en la que se basa su dieta esta entre 5 a 7

veces al dia ya que su balanceado alimenticio es de 1,5a 1,9.

2.2.2. Técnicas semi intensivas

Esta técnica de engorde consiste en una alimentacion natural, la misma que se da a través
de productos naturales, los cuales son administrados entre 2 a 4 veces al dia. Una de las
caracteristicas importantes dentro de este tipo de técnicas es que su proceso de
fertilizacion se da en abrevaderos. Para ello, la densidad de siembra de los Litopenaeus
vannamei esta entre 15 y 40 PL/m equivalente de 2 a 3 cosechas por afio, generalmente
en América Latina (Corral, 2019).

2.2.3 Técnica super intensiva

Estudios realizados sobre el proceso de engorde para los Litopenaeus vannamei, revelan

que esta es una de las técnicas mas eficaces tanto para su crecimiento normal como para



su proceso alimenticio, ya que los sistemas que se aplican para la siembra son sustentables
econdémicamente, sobre todo seguros para el medio ecoldgico, tanto asi que el camarén
que se produce en estos sistemas tiene niveles altos en calidad, tamafio y peso. A
comparacion de otros sistemas, este es el mas eficaz ya que el nimero de produccion esta
entre 30.000 a 75.000 kg/ha tasa perteneciente tanto a la cosecha como al crecimiento

(Corral, 2019).

2.2.4 Técnica extensiva

Utilizada mayoritariamente en Latinoamérica, las semillas que se emplean son silvestres,
debido a que los abrevadores donde son cultivados pertenecen a la marea alta. Para este
tipo de técnicas el Litopenaeus vannamei es alimentado con productos naturales que
tienen bajos niveles de proteinas, las dosis utilizadas son de 2 a 3 veces al dia. Esta es una
de las razones por las que, los camarones blancos son cultivados con densidades bajas
con una sola cosecha al afio, ya que los camarones cosechados son pequefios con un peso

de 10 a 129 (Corral, 2019).

2.3 Nivel de Proteinas para Reproductores

Generalmente las personas encargadas del proceso alimenticio de estas especies, deben
tomar en cuenta que depende mucho el balance que aplique, pues a mayores niveles de
proteinas, menores niveles de crecimiento, asi mismo mientras mas proteinas tengan, mas
energia. Sin embargo, el objetivo central de las proteinas dentro de la dieta de estas
especies es mantener un balance, donde el crecimiento sea lo esencial; es por ello que,
autores como Cobo & Pérez (2018) recomiendan establecer un balance entre las proteinas,
carbohidratos y los lipidos.

Un experimento realizado por Ramos, Gonzalez, & et al (2019) aplicaron un 25% proteina
al proceso de maduracion ovarica del Litopenaeus vannamei, lo cual dio como resultado

un aumento del 45% de hemolinfa; esto quiere decir que, las proteinas en su totalidad del



obtuvieron un crecimiento del 15% en la hepatopancreas, lo cual significa la existencia

de estabilidad en el IGS de dos a cinco dias hasta el término del proceso de maduracion.

Esto demuestra que, de acuerdo a los niveles de proteinas que se le proporcione al

Litopenaeus vannamei, los resultados en su proceso de maduracion seran efectivos; sin

embargo, esto no quiere decir que se debe aplicar de manera desmedida las cantidades de

proteinas en la dieta de esta especie, sino que mas bien, de acuerdo a la necesidad del

animal, proporcionarle lo que su cuerpo necesita, generando un balance proteico esencial

(Saavedra, Peralta, Ordinola, & et, 2018).

Tabla 1. Nivel general de proteinas para camarén (insertadas en la alimentacion)

Especies Estadio Requerimiento (%o)
Protozoea 30
Mysis 50
Litopenaeus vannamei Postlarvae 20-25
Postlarvae 30-35
Juvenil 32
Protozoea 30
Litopenaeus setiferus Mysis 60
Postlarvae 50
Postlarvae 28-32
Juvenil 30
Litopenaeus schmitti Postlarvae 30
Juvenil 28-33
Litopenaeus stylirostris Postlarvae 44
Juvenil 30
Macrobrachium rosenbergii Postlarvae 40




Juvenil 15
Marsupenaeus P. japonicus Postlarvae 45-55
Juvenil 52-57
Farfantenaeus brasiliensis Juvenil 18-28
Farfantepenaeus aztecus Juvenil 40
Farfantepenaeus paulensis Juvenil 51
Farfantepenaeus notialis Juvenil 25-35
Farfantepenaeus duorarum Postlarvae 50
Juvenil 35
Farfantepenaeus californiensis Postlarvae 3040
Juvenil
Penaeus indicus Juvenil 43
Penaeus merguiensis Juvenil 50-55
Penaeus monodon Postlarvae 34-42
Juvenil

Fuente: (Molina, 2016, pag. 27)

Expertos en el cultivo de camarén, manifiestan que las proteinas son un elemento
nutricional muy importante dentro de las dietas de los camarones, ya que presentan
grandes ventajas para su correcto proceso de maduracion; pero a su vez, es necesario
concientizar sobre los niveles de aminoacidos que ciertos alimentos de fabricados tienen
para su engorde, ya que esto puede provocar efectos secundarios, sobre todo al

encontrarse en la etapa reproduccion, ya que se convierten en entes principales de



contaminacion, principalmente por la cantidad exagerada de nitrogeno que su cuerpo

desecha (Pizarro, Rendon, & Maldonado, 2019).
2.4 Fuentes de proteina
2.4.1 Fuente de proteina animal

2.4.1.1 Harina de calamar
La harina de calamar, es una de las dietas de maduracién, la cual sirve como fuente de
proteina esencial, para el crecimiento del camardn, en este caso como un estimulante

eficaz para el Litopenaeus vannamei (Espinoza, Silva, Garcia, & et, 2015).

2.4.1.2 Harina de salmén

La harina de salmon, se lo utiliza como parte de las dietas frescas, posee altos niveles de
proteina, generalmente es utilizada para los Litopenaeus vannamei, durante la etapa post
larval (Espinoza, Silva, Garcia, & et, 2015).

2.4.1.3 Harina de calamar

La harina de calamar, es uno de las alternativas mas utilizadas en las dietas frescas, ya
que posee 15g de acido glutdmico y aproximadamente el 88% de proteinas (Espinoza,
Silva, Garcia, & et, 2015).

2.4.1.4 Nauplios de artemia

Los nauplios de artemia, son considerados dentro de la dieta frescas, como una alternativo
primordial para el Litopenaeus vannamei, sobre todo cuando han sido atacados por
patologias que dafian su organismo, una de las funciones principales es que, ayudan a
elevar los niveles de su sistema inmune, sobre todo extienden su tiempo de supervivencia

(Miravalles, 2018).



2.4.2 Fuente de proteina vegetal

2.4.2.1 Harina de soja

La harina de soja, ayuda a mantener equilibrado la dieta de los camarones, disminuyendo
los niveles de mortalidad en el grupo de los Litopenaeus vannamei, sobre todo porque
posee grandes cantidades de minerales, particularmente se lo considera como un escudo
protector contra enfermedades bacterianas en el cultivo de camarén (Faillace, Vergara, &
Suérez, 2016).

2.4.2.2 Harina de espirulina

La harina de espirulina, es utilizada como parte de los suplementos en la alimentacion del
camaron, ya que su funcion principal es mejorar la pigmentacion de la piel del mismo,
sobre todo ayuda a renovar el sistema inmune de aquellos camarones que han sido
afectados por enfermedades virales. Por ejemplo, el virus de la mancha blanca, que es
considerado como uno de los causantes de mortalidad en los Litopenaeus vannamei

(Civera, Villarreal, & Galindo, 2018).

2.5 Dietas frescas

Autores como Méndez, Pérez, & Reyes (2018) denominan a las dietas frescas como
alimentos sin procesar, que son parte del proceso alimentario y de crecimiento, a este
grupo intervienen moluscos, ostras, poliquetos, mejillones, krill, entre otros. Esta dieta,
es utilizada a fin de acelerar la maduracion, asi como también la reproduccién de especies
como los Litopenaeus vannamei.

2.5.1 Importancia de las dietas frescas

Dentro del proceso de alimentacidon en especies como el camardén blanco, las dietas
frescas son importantes ya que se convierten en un complemento esencial que aporta

minerales y vitaminas. Desde esta perspectiva Curbelo, Leal, & Nufiez (2016) aseguran



que las dietas frescas, se convierten en un escudo ante la desnutricidn en la etapa postlarva
del Litopenaeus vannamei.
2.5.2 Ventajas de las dietas frescas en el Litopenaeus Vannamei.
De acuerdo con Mirabent & Toledo (2018) en uno de sus articulos publicados en la
Revista de Investigaciones Pesqueras, encontrd tres beneficios importantes durante el
proceso dietético de esta especie, datos que pudo respaldar mediante un experimento
aplicado a 150 animales de la especie antes mencionada, para ello asume lo siguiente:

e Enun tiempo determinado de 11 semanas el peso aumenta.

e El tamafio es notable al cabo de las primeras 28 semanas.

e Aumento de niveles de supervivencia.
2.5.3 Desventajas de las dietas frescas
De la misma manera, Mirabent & Toledo (2018) asimil6 en el mismo experimento las
siguientes desventajas:

e Lasdietas frescas pueden convertirse en factores contaminantes de enfermedades.

e Las especies que son utilizadas como parte de las dietas frescas, tienen un valor

nutricional inestable, debido a que provienen de lugares silvestres.
e Otra de las desventajas es la disminucion en cuanto a la productividad, ya que

puede causar péerdidas economicas.

2.6 Enfermedades que producen las dietas frescas

Durante el tiempo de alimentacion establecido por los especialistas para el buen
desarrollo del Litopenaeus vannamei, se han visto resultados positivos ante el uso de los
mismos, como parte de las estrategias del cultivo. Sin embargo, durante ese proceso, de
la misma forma se ha logrado comprobar y visualizar que, el utilizarlos desmedidamente

ha provocado diferentes tipos de enfermedades que no solo ha atacado al grupo objetivo,



sino que mas bien ha causado pérdidas econdémicas, ya que, para su cuidado, las personas
encargadas deben invertir un capital para la produccion.
A raiz de esto, las enfermedades mas comunes que se han presentado en los cultivos de

camaroén al utilizar las dietas frescas, han sido las siguientes:

2.6.1 Virus de la cabeza amarilla

El virus de la cabeza amarilla, es una de las enfermedades que se a causa de agentes
ambientales, la misma que es relacionada con enfermedades provocadas por las dietas
frescas, ya que los camarones al recibir una alimentacion de maduracion estan expuestos
a que agentes ambientales contaminantes, pero principalmente por una alimentacion
descontrolada en cuanto a la insercion de proteina animal en la alimentacion, lo que ha
provocado que al menos el 95% de la produccion presente signos de mortalidad (Rubio,

Silveira, & et, 2020).

llustracion 2. Litopenaeus vannamei con YHV

Fuente: (Pinheiro, 2010)
2.6.2 Virus de la mancha blanca (WSSV)

El virus de la mancha blanca, se da mayoritariamente en los camarones que se encuentran
en la etapa post larval; se reflejan a través de la falta de apetito, la intensidad de coloracion

en los apéndices, razon por la cual, algunos autores recomiendan el uso controlado de



dietas frescas, ya que al ser uno de los mas efectivos su excesivo puede ser uno de los

peores aliados para la alimentacion del camaron (Rubio, Silveira, & et, 2020).

llustracién 3. Virus de la mancha blanca en camarén

Fuente: (Hawke, 2020).

2.7Tipos de dietas para los reproductores

Autores como Ramos, Gonzalez, & et al (2019) mencionan que la dieta mas efectiva que
existe para los Litopenaeus vannamei es, aquella que esta combinada por lipidos y acidos
grasos. Para esto, los considerados mayoritariamente como efectivos dentro del proceso
alimenticio son los fosfolipidos, como actores potentes que ayudan a acelerar el proceso
de reproduccion, tanto asi que los ayuda a la transportacion de las grasas esenciales en
todo el cuerpo del piscico.

Tabla 2. Alimentos de origen animal como alternativa de dietas frescas

Alimentos Coeficiente alimenticio
Almeja fresca 8-10¢g
Langosta fresca 1,3

Gusano seda fresco 1,5-1,25¢




Harina de pescado
Carne fresca
Harina de carne
Lombriz

Fuente: (FAO , 2020)

1,51-2,15

4-6

Tabla 3. Alimentos de origen vegetal como alternativa de dietas frescas

Alimentos

Coeficientes

Harina de trigo
Harina de soya
Salvado de cebada

Fuente: (FAO, 2020)

7,2
3-5

6,3-7

2.8 Porcentajes minimos y maximos para dietas frescas

Para determinar los porcentajes minimos y maximos dentro de las dietas frescas utilizadas

para el camardn blanco, a continuacion, se mencionan las siguientes:

Tabla 4 Valores dietéticos para el Litopenaeus vannamei

Nutrientes Precria Inicio de dieta Finalizacion de engorde
(valor minimo - (valor minimo- (valor minimo -
maximo) maximo) maximo)
Proteinas 20% - 30% 30% - 35% 25% - 30%
Carbohidratos 15% - 25% 25% - 40% 25% - 40%
Lipidos 5% -10% 8% - 16% 8% - 16%

Fuente: (Garcia & Carrillo, 2015)



Es importante explicar que, en una de las investigaciones realizadas por Garcia & Carrillo
(2015) establece datos importantes donde demuestra que el Litopenaeus vannamei, debe
tener dentro de su dieta mas proteinas y carbohidratos, puesto que estos le ayudaran a su
peso y tamarfio; sin embargo, insertar lipidos significa aumentar fuente de energia para el

cuerpo de estas especies.



CONCLUSION

Las dietas frescas dentro de la alimentacién del camaron, son una de las alternativas mas
efectivas en el cultivo del camardn, especialmente del Litopenaeus vannamei, ya que es
una de las especies con mayores demandas. Si bien es cierto, es importante que, dentro
de las dietas alimenticias, puedan proporcionarles, proteinas, lipidos y acidos organicos
que ayuden a la mejoria tanto en su parte interna como externa.

Puesto que, cualquier tipo de alimentacion que le sea aplicada a los Litopenaeus
vannamei, debe llevar una correcta medida en cuanto a las proporciones, ya que al mismo
tiempo pueden convertirse en beneficiosos y a su vez, provocar grandes desventajas como
lo son enfermedades peligrosas que pueden elevar los niveles de mortalidad de esta
especie, por ende enfermedades como la mancha blanca o la enfermedad de cabeza
amarilla, son una de las reconocidas como causantes de mortalidad, puesto que son
provocadas debido al uso excesivo de dietas de maduracion, por esto, es recomendable
usar las medidas bio ambientales ya que son una de las principales causas de que este tipo

de enfermedades se establezcan en el organismo de los camarones Litopenaeus vannamei.
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