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RESUMEN 

El presente trabajo investigativo se desarrolló en una nave abierta de la Granja “Santa Inés” ubicada en 

la Facultad de Ciencias Agropecuarias de la Universidad Técnica de Machala, provincia de El Oro, 

Machala, respetando las medidas de bioseguridad aplicadas para este tipo de sistemas. El objetivo de la 

investigación fue evaluar el efecto de la inclusión del deshidratado molido de Plectranthus amboinicus 

en el alimento, como aditivo natural, sobre la bioquímica sanguínea de pollos Cobb 500. La investigación 

fue de tipo experimental aplicando un Diseño Completamente Aleatorizado (DCA) a un total 240 pollos 

broilers mixtos de la línea Cobb 500, en el cual se emplearon 6 tratamientos con 4 réplicas cada uno y 

dentro de ellas fueron ubicadas 10 aves. En el primer tratamiento (T1 o control) se incluye Antibiótico 

Promotor de Crecimiento (APC) en el alimento balanceado, en los tratamientos T2, T3, T4, T5 se 

sustituye el APC por el deshidratado de hojas de oreganon al 0.25%, 0.50%, 0.75% y 1% respectivamente 

y el tratamiento T6 que incorpora deshidratado de tallo de P. amboinicus al 0.10% en reemplazo del APC 

en el alimento balanceado. Las aves fueron manejadas bajo normas de seguridad e higiene, brindándoles 

una alimentación y bebida controlada y bajo condiciones climáticas, además de mantener buen ambiente 

y temperatura, control de camas, ventilación, mantenimiento de balanceado, entre otras, al manejo 

también se le añade la inclusión de un calendario vacunal preventivo en el que se utilizó vacuna Gumboro 

cepa intermedia y New Castle cepa La Sota, más sus revacunaciones en el agua de bebida. Los pesos 

fueron evaluados semanalmente en gramos, registrando datos y procedimientos realizados en la acción. 

Al llegar al día 35, se realizó el faenamiento de los animales escogidos al azar, para la obtención de las 

distintas muestras, mediante la toma directa de sangre luego del corte de la vena yugular, previo descarte 

del primer chorro, reposando en tubos tapa roja y hielo, las muestras sanguíneas fueron tomadas de 

machos y hembras por cada unidad experimental, obteniendo un total de 48 muestras para realizar la 

bioquímica sanguínea. Las variables medidas fueron: Colesterol total, Lipoproteínas de alta densidad 

(HDL), Triglicéridos, Lipoproteínas de baja densidad (LDL), Lipoproteínas de muy baja densidad 

(VLDL) y Proteínas totales. La evaluación estadística fue realizada a través del programa Statgraphics 

Centurión XV.I.®, aplicando un análisis para un factor (ANOVA) con el fin de identificar diferencias 

significativas entre tratamientos y se empleó el procedimiento de comparación múltiple de (LSD) de 

Fisher con un nivel del 95.0% de confianza para establecer diferencias entre las medias. Los resultados 

indican que el efecto de la inclusión del deshidratado molido de tallos y hojas de oreganón (P. 



amboinicus) en el alimento balanceado de pollos mixtos Cobb 500, tanto para los triglicéridos como para 

las lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL), es positivo, debido a que, a mayor porcentaje del 

deshidratado de hoja y tallo de P. amboinicus, menor nivel de VLDL y Triglicéridos, lo cual contribuye 

a reducir el nivel de engrasamiento de los pollos, previniendo enfermedades cardiovasculares. 

Palabras claves: oreganon, aditivo, colesterol, triglicéridos, VLDL, HDL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

The present research work was carried out in an open shed of the "Santa Inés" Farm located in the Faculty 

of Agricultural Sciences of the Technical University of Machala, province of El Oro, Machala, respecting 

the biosecurity measures applied for this type of systems. The objective of the research was to evaluate 

the effect of the inclusion of ground dehydrated Plectranthus amboinicus in the feed, as a natural additive, 

on the blood biochemistry of Cobb 500 broilers. The research was of the experimental type applying a 

Completely Randomized Design (CRD) to a total of 240 mixed broilers of the Cobb 500 line, in which 

6 treatments with 4 replicates each were used and 10 birds were placed in them. In the first treatment (T1 

or control), Antibiotic Growth Promoter (APC) was included in the feed, in T2, T3, T4, T5 APC was 

replaced by dehydrated oreganon leaves at 0.25%, 0.50%, 0.75% and 1% respectively, and T6 

incorporated dehydrated P. amboinicus stem at 0.10% to replace APC in the feed. The birds were 

managed under certain hygiene standards, providing them with controlled feeding and drinking under 

certain conditions, in addition to maintaining a good environment and temperature, litter control, among 

others, managing a preventive vaccination schedule in which Gumboro intermediate strain and New 

Castle La Sota strain vaccines were used, plus their revaccination in the drinking water. Weights were 

evaluated weekly in grams, recording data and procedures performed in the action. At day 35, the animals 

were slaughtered, chosen at random, to obtain the different samples, by direct blood collection after 

cutting the jugular vein, after discarding the first jet, resting in red cap tubes and ice, the blood samples 

were taken from males and females for each experimental unit, obtaining a total of 48 samples to perform 

the blood biochemistry. The variables measured were: total cholesterol, high density lipoproteins (HDL), 

triglycerides, low density lipoproteins (LDL), very low density lipoproteins (VLDL) and total proteins. 

Statistical evaluation was performed using Statgraphics Centurion XV.I.®, applying an analysis for one 

factor (ANOVA) to identify significant differences between treatments and Fisher's multiple comparison 

procedure (LSD) with a 95.0% confidence level was used to establish differences between means. The 

results indicate that the effect of the inclusion of ground dehydrated oreganon (P. amboinicus) stems and 

leaves in the balanced feed of Cobb 500 mixed broilers, both for triglycerides and very low density 

lipoproteins (VLDL), is positive, due to the fact that the higher the percentage of dehydrated leaf and 

stem P. amboinicus, the lower the level of VLDL and Triglycerides, which contributes to reduce the level 

of fattening of the chickens, preventing cardiovascular diseases. 



Key words: oreganon, additive, cholesterol, triglycerides, VLDL, HDL. 
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1. INTRODUCCIÓN 

El objetivo de las grandes empresas pecuarias ha sido tratar de mantener la calidad y volumen de su 

producto, de tal manera que realizan pruebas con materias primas y aditivos de distinta índole. Pueden 

utilizar antibióticos u otras sustancias para controlar la microbiota presente en el sistema gastrointestinal 

de los animales, para influir en el crecimiento y la generación rápida de la producción de pollos que 

expenden en el mercado, sin embargo, actualmente se habla de una resistencia bacteriana en el 

consumidor que puede verse provocada por las trazas o restos de estos químicos presentes en el producto. 

A través de los años, se ha tomado bastante aceptación el bienestar animal y con ello, han llevado a la 

realización de cambios en el manejo de los alimentos, de tal manera que se ha generado alternativas para 

la sustitución de ciertos aditivos perjudiciales que provoca una disminución de las bacterias benéficas 

del cuerpo causando la baja asimilación de nutrientes. 

Trabajos atractivos se están presentando actualmente, uno de ellos es el análisis de los efectos causados 

en la bioquímica sanguínea, permitiendo comparar la variación entre los siguientes analitos: proteínas, 

colesterol, triglicéridos, lipoproteínas de alta densidad, lipoproteínas de baja densidad y lipoproteínas de 

muy baja densidad, esto permite explicar que está pasando con el metabolismo del animal si se aplican 

ciertos aditivos naturales en las dietas, si se incluyen elementos que reemplacen a los químicos sintéticos 

comúnmente utilizados para promover el desarrollo rápido de los animales, que muchas de las veces, 

estos aditivos naturales pueden generar reacciones que no se observan a simple vista pero pueden tener 

resultados de interés en el producto final. 

Una de las alternativas que está tomando importancia en la industria avícola es el uso de los fitobióticos 

como posible reemplazo a ciertos aditivos cuyas trazas podrían desencadenar problemas en el 

consumidor. El ingrediente que destaca es el oreganón (Plectranthus amboinicus), planta de jardín, de 

fácil cultivo, con hojas grandes, tallos robustos y olor fuerte que lo diferencia del orégano común, se ha 

demostrado excelentes efectos en los parámetros evaluados en las aves, así como también reportes que 

manifiestan que mejoran los indicadores organolépticos, que están logrando aceptación en el consumidor 

al relacionarlo con productos acriollados. Su administrando muestra efectos en el espesor de grasa de los 

animales, pues algunos estudios en aves, así lo indican, con ello logrando un producto magro, además de 

que se lo asocia con el control de ciertas bacterias sin repercusión en los parámetros productivos. 



 

1.1. OBJETIVOS 

Objetivo General 

Determinar el efecto de la inclusión del deshidratado molido de hojas y tallos de Plectranthus amboinicus 

en el alimento de pollos mixtos Cobb 500 sobre los parámetros bioquímicos sanguíneos. 

Objetivos Específicos 

− Evaluar el efecto del P. amboinicus en los pollos cobb 500 sobre el colesterol total. 

− Evaluar el efecto del P. amboinicus en los pollos cobb 500 sobre las lipoproteínas de alta densidad 

(HDL). 

− Evaluar el efecto del P. amboinicus en los pollos cobb 500 sobre los triglicéridos. 

− Evaluar el efecto del P. amboinicus en los pollos cobb 500 sobre las lipoproteínas de baja 

densidad (LDL). 

− Evaluar el efecto del P. amboinicus en los pollos cobb 500 sobre las lipoproteínas de muy baja 

densidad (VLDL). 

− Evaluar el efecto del P. amboinicus en los pollos cobb 500 sobre las proteínas totales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. REVISIÓN LITERARIA 

2.1. SECTOR AVÍCOLA EN EL ECUADOR 

La producción de aves se dio a conocer a nivel nacional por la incubadora artificial Avícola Helvética en 

Ecuador en 1957.  Al año siguiente, se continuó con la producción de huevos y pollitas producidas la 

granja avícola “La estancia”. Pero no fue hasta 1970, que esta industria tomó auge con mayor rendimiento 

en las provincias de Manabí, Guayas y Pichincha, siendo el pollo y huevo, el principal contribuyente a 

la seguridad alimentaria a un bajo costo, dando como resultado un mayor consumo por parte de la 

población (1). 

Desde tiempos remotos, la avicultura se ha venido dando como una actividad agrícola, en la cual su 

alimentación era a base de semillas de cosechas y lo que ofrecía el entorno de crianza (lombrices 

naturales), a cambio de que sirvan como alimento proteico (carne y huevo), contribuyen con abono 

(estiércol) y reducían y controlaban plagas sobre los cultivos (2). 

En la actualidad, la producción de aves en Ecuador ha ido en ascenso debido a que esta industria adquirió 

gran valor económico para los productores que invierten en ella, fundamentándose en la producción de 

carne de pollo y huevo, el cual sobresale la crianza de pollos para el consumo de su carne. En el 2015, el 

sector aportó al PIB un 27% con su creciente demanda, aumentando de 23 a 32 kg/persona/año (3) (4). 

El beneficio que ofrece la producción de aves en el Ecuador es que se requiere de mínimas inversiones 

para empezar, debido a que el tipo crianza básico es accesible para el avicultor invirtiendo su capital a 

corto plazo debido a que esta especie tiene un ciclo productivo de engorde de 42 días con un peso 

promedio de 2.4 kg, además de convertirse en una fuente de trabajo para aquellos que se dedican a realizar 

esta actividad generando una rentabilidad significativa (5).  

2.2. LÍNEAS GENÉTICAS COMERCIALES 

2.2.1. Pollos Cobb 500 

Los pollos broilers son un ejemplar adaptado para la crianza en galpones, resistente a enfermedades en 

comparación con otras razas, mantienen su peso adecuado en menor tiempo según el manejo, es decir 

presentan alta tasa de conversión alimenticia y alta tasa de crecimiento a menor costo. Su alimentación 

es dada a gran escala, sin afectar su canal, obteniendo la productividad de carne, excelente uniformidad, 



menor nivel de grasa y ácidos grasos insaturados, dando excelentes rendimientos económicos al 

productor. Además, mantiene menor riesgo de morbilidad y mortalidad por su resistencia a enfermedades 

y resalta en el mercado por su bajo costo por kg de peso vivo. 

En aves, lo que más importa son las líneas genéticas que se producen más que las razas, obteniendo 

pollos con características necesarias según el objeto del mismo. Los machos de carne presentan una 

conformación de tórax ancho y profundo, con patas mayormente separadas, alto rendimiento a la canal 

y mayor velocidad de crecimiento. En cambio, en las hembras es necesario que mantenga excelente 

fertilidad y viabilidad en la producción de huevos durante mucho tiempo (6) (7). 

2.2.2. Pollos Ross 308:  

Estas aves presentan una excelente adaptabilidad a las alturas, por lo tanto, se desarrollan muy bien en 

ambientes con poco oxígeno proporcionándole rusticidad, también se adaptan a climas cálidos y a la alta 

humedad. Esta línea es muy resistente a enfermedades, especialmente a problemas metabólicos, generan 

altos rendimientos en su carcasa y calidad de la canal, excelente conversión alimenticia, son muy 

vigorosos, de crecimiento rápido y capaces de generar hasta 2.4 kg de peso vivo a los 42 días, con una 

conversión alimenticia de 1.7 kg, lo que genera rentabilidad y satisfacción en los productores (6). 

2.2.3. Pollos Hubbard: 

Se caracterizan por su gran apetito, es mayor que el de otras aves más aún si se crían en climas tropicales, 

soportando distintos tipos de dietas, logrando así un crecimiento inicial veloz que se manifiestan con una 

amplitud de rango de pesos. Los productores lo utilizan para venta en pie (1.2 kg) o enteros (2.4 kg). Se 

adapta a manejos limitados, los machos presentan buena fertilidad, buena conversión alimenticia y alta 

eficiencia (5). 

2.3. ANTIBIÓTICOS PROMOTORES DE CRECIMIENTO 

Los antibióticos están dirigidos para el tratamiento de infecciones provocadas por bacterias, actúan 

combatiendo patógenos específicos o limitando su reproducción. Sin embargo, estas bacterias pueden 

transformarse en super bacterias, debido a que algunos de ellos generan un mecanismo de resistencia por 

mutación de genes, siendo capaces de sobrevivir sin sufrir daño alguno, creando así una resistencia 

anormal hacia los antibióticos. Esto se ha convertido en un problema de salud mundial debido al uso 

masivo de los mismos y el mal actuar médico al seleccionar los antibióticos correspondientes.  

Los Antibióticos Promotores de Crecimiento (APC), también conocidos como promotores digestivos, se 

han introducido en la avicultura para mejorar los parámetros productivos y disminuir costos, sin embargo, 



esto incrementa el riesgo a la colonización de patógenos sobre la microbiota intestinal de las aves 

ocasionando problemas sobre el consumidor final. Se usan comúnmente en la alimentación para 

perfeccionar las propiedades del alimento y materias primas, crear rusticidad en el animal frente a 

enfermedades y aumentar la eficiencia productiva. Se incluyen vitaminas, minerales antioxidantes, 

saborizantes, coccidiostatos, antibióticos, enzimas, probióticos. 

Los APC generan cambios en los procesos digestivos y metabólicos de las aves, creando un aumento de 

energía mejorando las ganancias de pesos de los animales, acelera la absorción de nutrientes y reducen 

la excreción de grandes cantidades de gases tóxicos como el amoniaco, además genera beneficio al 

productor por la reducción de costos (8). 

2.3.1. Alternativas de reemplazo de los APC 

Actualmente, existen alternativas que reemplacen el uso de los APC en la alimentación de los animales, 

se han realizado estudios que indican a las especias y hierbas como una buena opción de reemplazo a los 

Antibióticos Promotores de Crecimiento. Los aditivos fitogénicos naturales tienen efectos positivos 

cuando se incluyen en la ingesta diaria animal, mejorando la función gastrointestinal, endocrina e inmune 

de forma natural, además de aumentar la actividad antimicrobiana, antioxidante y antiinflamatoria, 

logrando la seguridad alimentaria (9). 

2.3.1.1. Enzimas: 

Se refieren a las proteínas catalizadoras de múltiples reacciones químicas, utilizados como aditivos en 

preparados enzimáticos para la industria avícola, teniendo reacciones a nivel digestivo, aumentando la 

absorción de nutrientes y reduciendo la excreción de gases tóxicos si se utilizan en dosis y 

concentraciones adecuadas, además ayuda al hidrólisis de compuestos de menor digestibilidad. Las 

enzimas mayormente utilizadas como aditivos nutricionales son: b-glucanasa, fitasa, xilanasa, celulasas, 

a-amilasa, proteasas o a-galactosidasa. Se ha demostrado que su uso mejora el crecimiento, aumenta el 

índice de conversión y la ganancia de peso diario. La ventaja de estos preparados enzimáticos es que son 

inocuos, pueden ser bien recibidos por el consumidor, ya que no existe la absorción en el organismo ni 

deja residuos en el producto final. La mayor desventaja es su elevado costo y el difícil manejo de los 

mismos (10). 

2.3.1.2. Probióticos y prebióticos: 

Los probióticos son microorganismos vivos (bacterias y levaduras) que se administran en cantidades 

exactas sobre el alimento, produciendo cambios en el organismo animal y sus funciones, mejorando la 



inmunidad, creando bienestar y disminuyendo el riesgo a enfermedades (11). Se ha demostrado que 

genera una inmunidad significativa ante enfermedades virales, además de la capacidad que presenta para 

reestablecer la homeostasis intestinal. Las especies mayormente conocidas como probióticos se incluyen 

dentro del género Lactobacillus y Bifibacterium, además de otros como Bacillus, Enterococcus y 

Pediococcus, las cuales tienen efectos fermentativos que conservación del producto (12). 

Los prebióticos (oligosacáridos y polisacáridos), son elementos bioactivos que crean sinergia si se mezcla 

con probióticos, reduce el riesgo de enfermedades, aumenta la viscosidad gastrointestinal generando 

mayor absorción de nutrientes y viabilidad de las bacterias.  Se encuentran presentes en frutas, verduras, 

miel, leche, entre otros (13) 

2.3.1.3. Ácidos orgánicos:  

Al ser implementadas como aditivos en la dieta animal, mantiene una correcta integridad de las 

vellosidades intestinales debido a que aumentan la longitud de las mismas, dando como resultado una 

eficiencia sobre los parámetros productivos y velocidad de crecimiento. Los Ácidos Orgánicos (AO), se 

han empleado como aditivo en la producción de pollos de engorde, disminuyendo el uso de cantidades 

exageradas de APC. Diversos estudios confirman su eficacia en el cuerpo del animal ya que inhiben el 

crecimiento de patógenos ejerciendo actividad bacteriostática y bactericida, por lo cual mejora su 

conversión alimenticia, adquiriendo mayores ganancias de pesos, pero debe ser manejada en 

concentraciones adecuadas, tomando en cuenta el tipo de ácido y dosis a utilizar, para evitar alteraciones 

en la palatabilidad que provoquen resultados desfavorables. Los ácidos orgánicos más utilizados son: 

láctico, propiónico, fórmico, cítrico, fumárico, acético y málico (14). 

2.3.1.4. Extractos vegetales 

El uso de extractos vegetales provenientes de plantas o de uno de sus componentes ha tomado 

importancia como alternativa de reemplazo de las APC en los últimos tiempos. Determinadas plantas 

confieren propiedades naturales al cuerpo del animal que generan un aumento diario de peso y eficacia 

en la producción. La ventaja de usar extractos naturales son varias; aumenta la actividad antimicrobiana, 

mejora la motilidad y absorción de nutrientes, aumentan sus defensas y brinda al alimento un sabor 

aceptable, obteniendo un producto inocuo para el consumo. La desventaja al ser productos que se 

comparten su uso con el humano, presentan elevados costos, dificultad en la adquisición de la cantidad 

necesaria para su aplicación en el alimento (15). 



2.4. LEGISLACIÓN EUROPEA SOBRE LOS ANTIBIÓTICOS PROMOTORES 

DE CRECIMIENTO 

En el consejo de la Unión Europa se anexan las disposiciones planteadas por la Directiva 70/524/CEE 

en relación a la utilización de aditivos en la alimentación de los animales. Se ha establecido que los 

Promotores de Crecimiento o APC, pueden ser añadidos a la alimentación siempre y cuando estos 

productos resultan ser inocuos, evitando que permanezcan residuos de estos agregados en la carne, leche 

o huevos a consumir, causando daño directo sobre la salud humana, manteniendo así la seguridad 

alimentaria (16). 

La directiva comenzó aprobando un total de 13 sustancias de APC en sus inicios, alcanzando las 24 

sustancias permitidas, sin embargo, esta lista disminuyó progresivamente hasta alcanzar solo 4 sustancias 

autorizadas hasta el 2006; avilamicina, monensina sódica, flavofosfolipol y salinomicina sódica, sin 

embargo, hasta la actualidad se ha descartado totalmente su uso, a excepción de monensina y 

salinomicina, que fueron aceptados como coccidiostatos. Esta disminución se ha dado por el uso 

indiscriminado de los APC por parte de los productores y sus intereses comerciales, creando una 

resistencia cruzada de antibióticos y acortando la vida media de los mismos. 

Sin embargo, el retiro oficial de los APC sobre los piensos crea un nuevo problema, los elevados costos 

para mantener calidad del producto final, mayores esfuerzos para mejorar la eficiencia productiva y 

conversión alimenticia, además del aumento de patologías entéricas en los animales y posibles pérdidas 

económicas por muertes (17). 

 



 

 

 

Figura 1: Legislación sobre APC. Fuente: (17) 

2.5. USO DE PLANTAS MEDICINALES EN LA PRODUCCIÓN AVÍCOLA 

Con el fin de obtener una mayor producción y de forma más rápida, se ha empleado el uso desmedido de 

antibióticos como promotores de crecimiento causando cambios en el organismo animal y creando 

resistencia a diferentes cepas patógenas. Las alternativas fitogénicas que se propone en la actualidad es 

el uso de plantas medicinales que ofrezcan mejorar la capacidad productiva y el rendimiento del animal 

sin la adición de APC evitando el acúmulo de residuos de medicamentos ofreciendo bienestar al animal, 

mejorando la capacidad de absorción de nutrientes y obtener un adecuado desarrollo el sistema inmune, 

además el uso de estos aditivos naturales son una materia prima económica para el productor (9). 

Se ha demostrado que existe un listado de plantas medicinales que pueden ser usadas como reemplazo 

de los APC; Lippia Alba, Oreganón, Yerba Luisa, Anís, Tilo, Apio, Pimiento, Tomillo, entre otras, 

demostrando mejoras en la ganancia de peso. Otro ingrediente usado para mejorar la producción avícola 

son los cítricos Naranja, Pomelo, Mandarina, debido a que contienen bioflavonoides y los extractos 

vegetales se usan sin restricción debido a que presentan propiedades benéficas (18). 

2.5.1. Plectranthus Amboinicus  

El oreganon, Plectranthus Amboinicus se dice que es nativa de Cuba, pertenece a la familia Lamiaceae, 

género Plectranthus. En España es mayormente conocido como orégano francés o español, también como 



menta mexicana, spanish thyme, indian borage, etc., Es una planta perenne de tallos verdes, angulosos y 

frágiles, con hojas aovadas, pulposas, dentadas, de base acorazonada y ápice agudo. Su distribución es 

amplia, repartiéndose entre Asia, Australia, África, El Caribe, Sudamérica y las islas del Pacífico (19). 

Alcanza una altura considerable, de agradable olor que induce a relajación, utilizada en la medicina 

natural como coadyuvante de enfermedades respiratorias, actuando como anti flatulento, antiinflamatorio 

y anticolvulsionante, entre otros (20). 

2.5.1.1. Clasificación Taxonómica 

Taxonomía de Plectranthus Amboinicus 
Reino Plantae 

División Magnoliophyta 

Clase Magnoliopsida 

Orden Lamiales 

Familia Lamiaceae 

Género Plecthrenthus 

Especie Amboinicus 

Figura 2: Taxonomía de Plectranthus Amboinicus. Fuente: (21) 

2.5.1.2. Características 

Hierba perenne, ramosa y fragante de color verde claro, llega a medir 0,30 – 0,50 cm de alto, pudiendo 

alcanzar hasta 1 m de altura, tallos muy ramificados y hojas carnosas de forma aovada, pecioladas, de 5-

25 mm de largo, crecimiento semi-recto, con buen sistema radicular que debe complementarse con la 

preparación previa del suelo, además de contar con la humedad y temperatura adecuada, además de ser 

exigente en materia orgánica. Su cultivo mediante esquejes es fácil ya que se distribuyen con rapidez 

(22). 

2.5.1.3. Usos y Propiedades 

Generalmente es usada como aperitivo en los alimentos por su deleitante aroma, además de su uso como 

fitoterapia en diversos preparados (pomadas o jarabes) empleados en problemas respiratorios, por su 

función como expectorante, broncodilatador, antitusivo, antiasmático, analgésico, antiepileptico, 

cicatrizante y antiséptico, entre otras. Se destaca por su utilidad en la cocina, como hierba culinaria para 

condimentar alimentos, además de su gran valor alimenticio (22). 

2.6. BIOQUÍMICA SANGUÍNEA EN AVES 

El análisis bioquímico se realiza mediante la colecta del plasma o suero sanguíneo tomado de la sangre 

fresca del animal, varía dependiendo de la raza, alimentación, edad, sistema de producción o estrés, entre 

otros. El método que se utiliza para evaluar la bioquímica sanguínea en las aves, es el mismo método 



utilizado en humanos, aunque los valores de referencias de analitos son limitados debido a la poca 

información y estudio en esta especie. 

2.6.1. Colesterol 

El colesterol en la dieta, cuya molécula es el ciclopentanoperhidrofenantreno, es adquirido en un 25% de 

la alimentación y un 75% del organismo. Es hidrolizado en intestino por la colestererolesterasa, elaborada 

en hígado y digerida por la pared del intestino, tejidos y pared arterial, liberándose en el plasma junto 

con ácidos grasos, pudiendo presentar alteraciones en las cifras séricas (23). El exceso de colesterol se 

elimina por la bilis sufriendo una recirculación entero-hepática, pudiendo acumularse depósitos 

insolubles de grasa (placas) en las paredes arteriales, lo que obstruye el flujo sanguíneo normal y provoca 

enfermedad coronaria (24). Funciona formando ácidos biliares que ayudan a la digestión de grasas, forma 

hormonas sexuales además de producir otras hormonas, absorbe los ácidos grasos y participa en la 

síntesis de vitaminas (A, D, E y K). En algunos casos, su medición es afectada por la edad debido al 

incremento de la síntesis del hígado o por la dieta, cuando se administra alimentos altos en energía, por 

lo tanto, debe ser determinado en el suero o plasma, más no en la sangre directa (23). Las concentraciones 

de colesterol en aves varía de 100 – 250 mg/dL (25) 

2.6.2. Triglicéridos 

Los triglicéridos se encuentran unido a las proteínas β (LDL) y las pre-β (VLDL) lipoproteínas, en 

cantidades de 42 mg/dl aproximadamente, aunque esto puede variar según la edad, alimentación recibida, 

estado general, estado productivo o estrés que presente el animal (25). Al iniciar la producción de huevos 

en las gallinas, se guardan reservas de triglicéridos como fuente energética llegando a 1200 mg/dl, debido 

a que se depositan en los oocitos de crecimiento (26). Hay mínima porción presente en suero (mono y 

diglicéridos), siendo mayor en el plasma, debido a que cuando se forma un coagulo, una pequeña cantidad 

queda atascada en fibrina, pero a pesar de esto, la mayoría de estudios son aplicados en suero mediante 

métodos de precipitación o directos y la fórmula de Friedewald (27).  

2.6.3. Proteínas totales 

Las proteínas plasmáticas cumplen varias funciones en el animal como el transporte, regulación 

hormonal, correcta coagulación sanguínea, inmunidad, crecimiento, etc. Se sintetizan en hígado, por lo 

tanto, al presentar falla hepática, sus niveles tienden a bajar (28). Las proteínas séricas son las más 

importantes y su valor aproximado es de 0.5 g/dl (3,0-5,5 mg/dl), siendo más baja en aves que en 

mamíferos y presentando variación diurna debido a pequeñas alteraciones entre el líquido vascular y el 



no vascular, por lo que se recomienda su extracción y medición temprana variando también en gallinas 

ponedoras en su etapa de postura llegando a medir 5,4 ± 0,7 g/dl (29).   

2.6.4. Lipoproteínas de alta densidad (HDL) 

Las lipoproteínas son partículas compuestas por colesterol esterificado, lo que hace que esta cumpla con 

función protectora del organismo actuando como “colesterol saludable del organismo”, aunque también 

contiene una alta cantidad de proteínas. Los aumentos de HDL es debido al aumento de grasas y 

colesterol en la dieta. El colesterol que no se encuentre en unión al HDL llega a ser aterogénico, es decir, 

que forman placas en el interior de las paredes arteriales, disminuyendo la luz del vaso que podría resultar 

en enfermedades cardiovasculares que producen la muerte en el animal. En la actualidad, ya se han 

descubierto nuevos métodos para medir el colesterol HDL, el de mayor uso es el de precipitado el cual 

consiste en obtener la precipitación de las lipoproteínas no HDL, por acción de reactivos además del 

método directo mediante una reacción no formadora de color (30).  

2.6.5. Lipoproteínas de baja densidad (LDL) 

Comúnmente denominado colesterol malo o de baja calidad, conteniendo mayor cantidad de colesterol.  

Es una lipoproteína encargada de transportar el Colesterol total hacia los tejidos, y se relacionan con las 

lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL), ya que se crea en hígado y al alcanzar músculos y tejido 

adiposo, es convertida en lipoproteínas de baja densidad (LDL) liberando ácidos grasos. Sin embargo, se 

ha comprobado en otros estudios que el nivel de grasa abdominal esta mayormente relacionada a las LDL 

y Colesterol que, a los triglicéridos, HDL o VLDL (27). 

2.6.6. Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL) 

Las lipoproteínas de muy baja densidad están compuestas por mayor cantidad de triglicéridos, además 

de fosfolípidos, proteína, colesterol y sus ésteres. Es el encargado de transportar lípidos desde el hígado 

hacia los tejidos periféricos, colaborando con la síntesis de membranas celulares (31). En la actualidad, 

las empresas crean líneas genéticas modernas de aves de engorde para seleccionar producto con las 

concentraciones más bajas de VLDL en plasma, obteniendo así carne magra, disminuyendo sus niveles 

en etapa de postura (27). 

. 

 

 

 

 



 

 

3. MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Lugar de estudio 

El presente estudio se ejecutó en la Granja Santa Inés, perteneciente a la Universidad Técnica de Machala, 

ubicada en el kilómetro 5 ½ vía Machala – Pasaje, siendo sus coordenadas geográficas las siguientes: 

Longitud 79° 54’ 05”, latitud 3° 17’ 16”, altitud de 5 msnm y temperatura 22-35 °C.  

 

Figura 3: Granja Sta. Inés. Universidad Técnica de Machala. 

3.2. Población y muestra 

La investigación fue de tipo experimental aplicando un Diseño Completamente Aleatorizado (DCA) a 

un total 240 pollos mixtos de la línea Cobb 500, en el cual se emplearon 6 tratamientos con 4 réplicas 

cada uno y dentro de ellas fueron ubicadas 10 aves.  

En el primer tratamiento (T1 o control) se incluye Antibiótico Promotor de Crecimiento (APC), en el T2, 

T3, T4 y T5 en reemplazo del APC, el deshidratado de hojas de P. amboinicus al 0.25%, 0.50%, 0.75% 

y 1% de inclusión en el alimento de las aves; y el T6 que incorpora deshidratado de tallo de P. amboinicus 

al 0.10% en reemplazo del APC en el alimento balanceado. 

3.3. Materiales 

3.3.1. Materias primas para la elaboración de balanceado 

- Maíz molido 

- Harina de Soya 

- L-lisina monoclorhidrato 



- DL-metionina 

- L-Treonina 

- Aceite de palma 

- Aceite de soya 

- Robavio 

- Premezcla vitamínica mineral  

- Sal Yodada 

- Carbonato de Ca 

- Fosfato bicálcico 

- Bacitrazina Zinc 15% 

- Lerbek (Clopidol 20% + Methylbenzoquate 1.67%) 

- Oreganon deshidratado 

- Tallo de oreganon deshidratado 

- Zeolita 

1.1.1. Materiales de sacrificio 

− 48 pollos Cobb 500 

− Galpón 

− Cortinas plásticas  

− Viruta de madera 

− 24 jaulas o mallas 

− Sacos 

− Balanza gramera 

− Periódicos  

− Piola 

− Termómetro de temperatura y humedad 

− 24 comederos 

− 24 bebederos 

− Timer análogo Marca (Power Zone) 

− 4 calentadoras a gas 

− Mangueras 

− Materias primas 

− Molino mecánico 



− Deshidratadora turbo 

− Bloques 

− Gas 

− Cal  

− Cola o goma 

− Brochas 

− Focos 

− Cinta 

− Palos de madera 

− Tomacorriente 

− Jabón 

− Escoba 

− Recogedor 

− Jarras de plástico 

− Formol 

− Bomba de fumigación 

− Agua 

− Hojas de registros 

− Vacunas (Newcastle La Sota y Gumbo – Vac cepa Lukert) 

− Vitaminas + minerales  

1.1.2. Materiales para recolección de muestras 

− Guantes 

− Overol 

− Tubos tapa roja de 10 ml 

− Marcador 

− Bisturí 

− Hoja de registro 

1.1.3. Materiales de laboratorio 

− Suero sanguíneo del animal 

− Espectrofotómetro Urit Medical Electronic HH-1 de 2 Litros. 

− Centrifuga ZENITHLAB LC-04C de 12 tubos. 



− Reactivo de Colesterol total (Human) 

− Reactivo de Proteínas totales (Human) 

− Reactivo de Triglicéridos (Human) 

− Reactivo de Lipoproteínas de alta densidad (HDL) (Human) 

− Energía eléctrica 

− Agua 

− Hoja de registro 

− Mandil 

− Guantes 

− Pipeta 

1.1.4. Variables a evaluar 

- Colesterol total. 

- Lipoproteínas de alta densidad (HDL). 

- Triglicéridos. 

- Lipoproteínas de baja densidad (LDL). 

- Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL). 

- Proteínas totales. 

1.2. Medición de variables 

- Colesterol total: variable cuantitativa, se calcula por centrifugación durante 10 minutos, 

afregando suero y reactivo colesterol. Es medida por el espectrofotómetro y expresada en mg/dl. 

- Lipoproteínas de alta densidad (HDL): variable cuantitativa, se calcula por centrifugación 

doble de 10 y 10 minutos a 40.000 rpm, agregando reactivo de colesterol a baño maría. Es medida 

por el espectrofotómetro y expresada en mg/dl. 

- Triglicéridos: variable cuantitativa, se calcula por centrifugación durante 10 minutos y 

agregando reactivo de triglicéridos. Es medida por el espectrofotómetro y expresada en mg/dl. 

- Lipoproteínas de baja densidad (LDL): variable cuantitativa, obtenida mediante la fórmula de 

Friedewald; Colesterol total (Colesterol VLDL + Colesterol HDL) y expresada en mg/dl.  

- Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL): variable cuantitativa, obtenida por la fórmula 

de división del valor de los triglicéridos entre 5. Este valor es impreciso si los triglicéridos superan 

los 400 mg/dl. Está expresada en mg/dl. 



- Proteínas totales: variable cuantitativa, se calcula por centrifugación durante 15 minutos y 

agregando reactivo de proteínas totales y suero. Es medida por el espectrofotómetro y expresada 

en g/dl. 

1.3. Métodos 

1.3.1. Metodología de campo  

El experimento se realizó siguiendo la resolución que emite la Guía de Buenas Prácticas Avícolas (BPA) 

manteniendo la distancia social y medidas de bioseguridad dentro del plantel debido al Covid-19. Se 

ejecutó la limpieza y desinfección interna y externa de la nave, abarcando piso, paredes (bloques y mallas 

metálicas) y techo, así mismo bebederos y comederos. Posteriormente se aplicó un caleado (cal + goma 

+ agua) de pisos y paredes y se realizó mantenimiento de las mallas al cubrirlas con pintura esmalte. 

Siguiendo el protocolo se procedió a realizar la primera desinfección con una solución de formol al 37% 

(20 ml/litro de agua).  

Para controlar las corrientes de aire se instalaron cortinas plásticas internas y externas y para establecer 

las unidades experimentales se usaron mallas metálicas armadas de forma circular (diámetro de 80x80 

cm) aseguradas con bridas y siendo envueltas por su base, con tiras de plástico de 5 cm alrededor de ella 

permitiendo de esta manera, contener la salida de la yacija (viruta de madera). Como fuente de calor se 

utilizó 4 criadoras a gas, además de que cada jaula disponía de un bebedero y un comedero, una vez 

distribuido el equipo se procedió con la segunda desinfección tanto de manera interna como externa de 

la nave. 

Previo al ingreso de los pollos, se encendieron 6 horas antes las criadoras, se colocó papel periódico 

sobre la yacija y se colocó las vitaminas + electrolitos en el agua de bebida, así como también en el 

comedero el respectivo tratamiento. Al día 3 se retiraron los periódicos y administración de las vitaminas. 

Los pollitos fueron colocados al azar en cada jaula en un numero de 10 sin tomar en cuenta su sexo, pero 

registrando su peso y la observación del estado del ombligo. 

Las tolvas de los comederos fueron acopladas al plato a partir del día 5, el registro de datos se realizaba 

semanalmente mientras que diariamente se registraba el consumo de agua. Se empleó un calendario 

básico vacunal para la zona (Newcastle “La Sota”, Gumboro “Cepa Lukert”).  

Para desarrollar el apetito de los animales, se empleó una estimulación de 4 veces al día, que consistía 

en limpiar y mover el alimento del plato hasta el día 5, de allí en adelante se estimulaba moviendo 

totalmente la tolva, el alimento se colocaba por las tardes para garantizar la correcta distribución de 



acuerdo al tratamiento y el agua se cambiaba todas las mañanas. Para la ventilación de la nave se procedió 

a bajar la cortina a partir del día 8 a razón de 20 cm por día, empezando por la cortina interna y terminando 

en la cortina externa de tal manera que a los 21 días desaparezcan estas del galpón. Con respecto al 

mantenimiento de la yacija, se realizaban movimientos cada 3 días por la mañana para tratar de mantener 

lo más seco posible. A partir del día 26, como medida preventiva se usa vinagre en el agua de bebida a 

razón de 0.5 cc por litro de agua.  

1.3.2. Metodología para la obtención del deshidratado de oreganon: 

Para obtener el deshidratado de la hoja y tallo de P. amboinicus, se hizo la colecta del material por 

separado de las parcelas localizadas dentro de los predios de la Facultad de Ciencias Agropecuarias, se 

redujeron de talla y se sometieron a tratamiento térmico durante 24 horas a una temperatura de 71°C, 

pasado este tiempo se estabilizó la muestra y se la llevó a molienda con dos pasadas; se empaquetaba el 

producto en un contenedor plástico para proceder a guardarlo. 

1.3.3. Metodología formulación de balanceado 

- Balanceado inicial (0-21 días). Se realiza mezclando los siguientes macro-ingredientes: Maíz 

molido, Harina de Soya, L-Lisina monoclorhidrato, DL-Metionina, L-Treonina y Aceite de soya; 

los microingredientes; Robavio, Premezcla vitamínico mineral (MIKRO-MX Prem Broiler 

Inicial Qsi), Sal Yodada, Carbonato de Ca, Fosfato bicálcico, Bacitrazina Zinc 15%, Lerbek 

(Clopidol 20% + Methylbenzoquate 1.67%), Oreganón (Hoja y tallo deshidratado) según el 

tratamiento. Luego de mezclar bien la macro y micro mezcla, como último pasó, se le añade la 

Zeolita y se realiza la mezcla final. La fórmula era Isoproteica (21,2% de PB) e Isoenergética 

(2860 kcal/kg de EMa). 

- Balanceado crecimiento (22-28 días). Se realizó de la misma forma que el inicial con la 

diferencia de que el aceite de Palma reemplaza al de Soya. La fórmula era Isoproteica (20% de 

PB) e Isoenergética (2990 kcal/kg de EMa). 

- Balanceado finalizador (29 días en adelante). Se elaboró de igual manera que la fórmula de 

crecimiento, pero el aporte Isoproteico fue de 18,5 % de PB e Isoenergético de 3.050 kcal/kg de 

EMa. 

1.3.4. Metodología de laboratorio 

Previo a la toma de muestra de sangre en el día 35, al finalizar el proyecto, se separó a dos aves (macho 

y hembra) por unidad experimental escogidas al azar, en un total de ocho por tratamiento dejando solo 

con agua y sin alimento durante 6 horas, registrando al final 48 muestras sanguíneas.  



1.3.4.1. Toma de muestras: 

La recolección de la muestra se realizó directamente de la vena yugular izquierda, al realizar una incisión 

en la misma con bisturí, descartando el primer chorro de sangre por unos segundos. La colecta se realizó 

en tubos tapas rojas con activador de coagulante de 10 ml identificados correctamente, se dejó reposar 

durante 30 minutos al ambiente y llevó a refrigeración en un cooler para transportar al laboratorio y 

procesarlas durante las primeras 12 horas de haber sido tomadas.  

1.3.4.2. Procedimiento:  

a) Para medir Colesterol  

Clasificamos y rotulamos las 48 muestras obtenidas, mantenemos al reactivo Colesterol para 

proceder a centrifugar durante 10 minutos a 3500 rpm. Una vez centrifugada, colocamos 10 ul de 

suero y 1000 ul de reactivo en cada tubo. Posicionadas en una gradilla, son incubadas a 37° C 

durante 5 minutos para posteriormente leer a través del espectrofotómetro a 540 nm (32) (33).   

b) Para medir Lipoproteínas de alta densidad (HDL) 

Rotulamos y centrifugamos 10 minutos a 3500 rpm, agregamos 200 ul de suero + 500 ul reactivo, 

se agita con vigor la muestra esperando 10 minutos hasta obtener un precipitado. Repetimos el 

procedimiento de centrifugación durante 10 minutos a 40.000 rpm para obtener el 100 ul de 

sobrenadante, agregar al tubo dejando reposar durante 60 minutos. Pasado ese tiempo, se agrega 

1 ml de colesterol total e incubar a baño maría durante 5 minutos, reposar al ambiente 5 minutos 

más para leer con el espectrofotómetro a 540 nm (34) (35).   

c) Para medir Triglicéridos: 

Mantener el reactivo Triglicérido a temperatura ambiente. Rotular y centrifugar las 48 muestras 

durante 10 minutos a 3500 rpm, ubicarlas en la gradilla y agregar 10 ul de suero + 1000 ul de 

reactivo de triglicéridos en cada uno, incubándola a 37°C durante 5 minutos para luego practicar 

la lectura con el espectrofotómetro a 540 nm (27). 

d) Para medir LDL 

Se utiliza la fórmula de Friedewald, que precisa de la concentración del colesterol total (CT), 

multiplicados por la resta entre lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL) y lipoproteínas de alta 

densidad (HDL) (36) (37).  

e) Para medir VLDL 

Variable cuantitativa, obtenida por la fórmula de división del valor de los Triglicéridos (TG) entre 5. 

Este valor es impreciso si los triglicéridos superan los 400 mg/dl. Está expresada en mg/dl. 



f) Para medir Proteínas totales: 

Rotulamos las muestras mientras se mantiene el reactivo de las Proteínas totales a T° ambiente 

Se centrifuga durante 10 minutos, se separan en una gradilla y se agrega 20 ul de suero + 1000 ul 

de reactivo de PT en cada uno de ellos. Se mantiene a temperatura ambiente durante 15 minutos 

y después se lee con el espectrofotómetro a 540 nm (38) (21). 

1.3.5. Método de análisis estadístico 

Tratamientos:  

Los tratamientos se ubicaron de forma aleatoria identificando correctamente en distribución al 

balanceado que según corresponda, T1 o control con APC y coccidiostato, el T2, T3, T4 y T5 en 

reemplazo de las sustancias químicas, la inclusión del deshidratado molido de la hoja de oreganon al 0.25 

%, 0.50 %, 0.75 % y 1.00 % respectivamente, finalmente el T6 con la inclusión del tallo deshidratado 

molido de oreganón al 0.10%. 

Modelo matemático  

Yijk = µ + T¡ + S¡ + εijk 

Donde:  

Yijk= El valor de la variable respuesta de interés medida sobre la Jesima observación a la cual se le 

aplicó el tratamiento.  

μ= Es la media de la población  

T¡= Efecto de los tratamientos (1, 2, 3, 4, 5 y 6).  

Sj= Efecto de las semanas de evaluación de las aves (1, 2, 3, 4 y 5)  

εijk= Error del experimento sobre la Jesima de los tratamientos a la cual se le aplico el iesimo semanas 

Hipótesis: 

Las hipótesis planteadas son:  

H0: los efectos de la inclusión de la hoja y tallo deshidratado de oreganón (P. amboinicus) en el 

balanceado diario, no difieren estadísticamente en los parámetros bioquímicos sanguíneos en 

comparación con el testigo.   

H0: µ1 = µ2 = µ3 = µ4 = µ5 = µ6 = µ 



H1: los efectos de la inclusión de la hoja y tallo deshidratado de oreganón (P. amboinicus) en el 

balanceado diario, difieren estadísticamente en los parámetros bioquímicos sanguíneos en comparación 

con el testigo.   

H1: µ¡ ≠ µ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. RESULTADOS 

4.1. ANÁLISIS DE LOS PARÁMETROS BIOQUÍMICOS: 

Al analizar los parámetros bioquímicos en aves, en la tabla número 1, se puede observar que al comparar 

los datos con el tratamiento testigo, no existe diferencias significativas a nivel de Colesterol total, HDL, 

LDL y PT a excepción de los analitos Triglicéridos y VLDL que, si se existen diferencias significativas 

en comparación con el testigo, siendo el T6, balanceado con deshidratado de tallo de P. amboinicus 

(0.10%). el que presenta medias menores entre los tratamientos. 

Tabla 1: Promedio general de Colesterol total, HDL, Triglicéridos, LDL, VLDL, PT. 

 

Trat.= tratamiento: 1 testigo con APC, 2 con deshidratado de P. amboinicus (0.25%), 3 balanceado con 

deshidratado de P. amboinicus (0.50%), 4 balanceado con deshidratado de P. amboinicus (0.75%), 5 

balanceado con deshidratado de P. amboinicus (1.00 %), 6 balanceado con deshidratado de tallo de P. 

amboinicus (0.10%). Superíndice de diferencia (ab). 

 

TRAT
Colesterol total HDL Triglicéridos LDL VLDL PT

1 189.88 ± 13.21ᵃ 40.50 ± 2.18ᵃ 129.38 ± 16.66ᵃ 123.50 ± 11.61ᵃ 25.88 ± 3.33ᵃ 3.90 ± 0.12ᵃᵇ

2 190.25 ± 13.21ᵃ 38.00 ± 2.18ᵃ 107.86 ± 16.66ᵃᵇ 130.68 ± 11.61ᵃ 21.58 ± 3.33ᵃᵇ 4.15 ± 0.12ᵇ

3 182.38 ± 13.21ᵃ 39.38 ± 2.18ᵃ 106.38 ± 16.66ᵃᵇ 121.73 ± 11.61ᵃ 21.28 ± 3.33ᵃᵇ 3.96 ± 0.12ᵃᵇ

4 183.75 ± 13.21ᵃ 36.63 ± 2.18ᵃ 99.00 ± 16.66ᵃᵇ 127.33 ± 11.61ᵃ 19.80 ± 3.33ᵃᵇ 4.06 ± 0.12ᵃᵇ

5 193.50 ± 13.21ᵃ 38.63 ± 2.18ᵃ 83.00 ± 16.66ᵇ 138.28 ±11.61ᵃ 16.60 ± 3.33ᵇ 4.13 ± 0.12ᵃᵇ

6 200.38 ± 13.21ᵃ 40.13 ± 2.18ᵃ 77.00 ± 16.66ᵇ 144.85 ± 11.61ᵃ 15.40 ± 3.33ᵇ 4.01 ± 0.12ᵃᵇ



 

Figura 4: Colesterol Total 

 

Figura 5: Lipoproteínas de alta densidad (HDL). 
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Figura 6: Triglicéridos. 

 

Figura 7: Lipoproteínas de baja densidad (LDL). 
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Figura 8: Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL). 

 

Figura 9: Proteínas totales. 
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Al analizar los parámetros bioquímicos en machos, en la tabla número 2, se puede observar que al 

comparar los datos con el tratamiento testigo, no existe diferencias significativas a nivel de Colesterol 

total, HDL y PT a excepción de los analitos Triglicéridos, LDL y VLDL que, si se presentan diferencias 

significativas en comparación con el testigo, siendo inferior a la media presentada por los tratamientos, 

siendo el balanceado con deshidratado de tallo de oreganon (T6) el que presenta cantidades bajas a nivel 

sanguíneo. 

Tabla 2: Promedio de Colesterol total, HDL, Triglicéridos, LDL, VLDL, PT en machos. 

 

Al analizar los parámetros bioquímicos en hembras, en la tabla número 3, se puede observar que al 

comparar los datos con el tratamiento testigo, no existe diferencias significativas a nivel de Colesterol 

total, HDL, Triglicéridos, VLDL y PT a excepción del analito LDL que, si se presenta diferencias 

significativas en comparación con el testigo, siendo inferior a la media presentada por los tratamientos. 

Tabla 3: Promedio de Colesterol total, HDL, Triglicéridos, LDL, VLDL, PT en hembras.  

 

 

 

 

 

TRAT Colesterol total HDL Triglicéridos LDL VLDL PT

1 174.25 ± 17.51ᵃ 40.00 ± 2.85ᵃ 141.25 ± 17.73ᵃ 106.00 ± 14.98ᵃ 28.25 ± 3.55ᵃ 3.75 ± 0.18ᵃ

2 185.00 ± 17.51ᵃ 37.00 ± 2.85ᵃ 94.75 ± 17.73ᵇ 129.05 ± 14.98ᵃᵇ 18.95± 3.55ᵇ 3.98 ± 0.18ᵃ

3 197.00 ± 17.51ᵃ 39.50 ± 2.85ᵃ 95.50 ± 17.73ᵇ 138.40 ± 14.98ᵇ 19.10 ± 3.55ᵇ 3.98 ± 0.18ᵃ

4 174.00 ± 17.51ᵃ 34.50 ± 2.85ᵃ 93.50 ± 17.73ᵇ 120.80 ± 14.98ᵃᵇ 18.70 ± 3.55ᵇ 4.03 ± 0.18ᵃ

5 192.25 ± 17.51ᵃ 38.50 ± 2.85ᵃ 94.50 ± 17.73ᵇ 134.85 ± 14.98ᵃᵇ 18.90 ± 3.55ᵇ 4.10 ± 0.18ᵃ

6 201.00 ± 17.51ᵃ 40.00 ± 2.85ᵃ 88.25 ± 17.73ᵇ 143.35 ± 14.98ᵇ 17.65 ± 3.55ᵇ 4.08 ± 0.18ᵃ

TRAT Colesterol total HDL Triglicéridos LDL VLDL PT

1 205.50 ± 20.81ᵃ 41.00 ± 3.80ᵃ 117.50 ± 30.20ᵃ 141.00 ± 17.29ᵃ 23.50 ± 6.04ᵃ 4.05 ± 0.16ᵃᵇ

2 195.50 ± 20.81ᵃ 39.00 ± 3.80ᵃ 121.00 ± 30.20ᵃ 132.30 ± 17.29ᵃᵇ 24.20 ± 6.04ᵃ 4.33 ± 0.16ᵇ

3 167.75 ± 20.81ᵃ 39.25 ± 3.80ᵃ 117.25 ± 30.20ᵃ 105.05 ± 17.29ᵇ 23.45 ± 6.04ᵃ 3.95 ± 0.16ᵃ

4 193.50 ± 20.81ᵃ 38.75 ± 3.80ᵃ 104.50 ± 30.20ᵃ 133.85± 17.29ᵃᵇ 20.90 ± 6.04ᵃ 4.10 ± 0.16ᵃᵇ

5 194.75 ± 20.81ᵃ 38.75 ± 3.80ᵃ 71.50 ± 30.20ᵃ 141.70 ± 17.29ᵃ 14.30 ± 6.04ᵃ 4.15 ± 0.16ᵃᵇ

6 199.75 ± 20.81ᵃ 40.25 ± 3.80ᵃ 65.75 ± 30.20ᵃ 146.35 ± 17.29ᵃ 13.15 ± 6.04ᵃ 3.95 ± 0.16ᵃ



 

 

5. DISCUSIÓN 

Al analizar los resultados obtenidos por medio de la bioquímica sanguínea, se observa que el Colesterol 

total expresado en mg/dl, no muestra una diferencia significativa al comparar los tratamientos con el 

testigo, aunque aritméticamente los pollos que recibieron el 0.10% (T6) de inclusión de tallo de oreganón 

en el alimento balanceado presentaron el colesterol más altos (200.38 ± 13.21), mientras que los datos 

menores se registraron en aquellos que recibieron la inclusión 0.50% (T3) del deshidratado de hoja de P. 

amboinicuos, resultados parecidos a los encontrados por Gutiérrez & Corredor (39) quienes en su 

experimento, evaluaron los efectos en la química sanguínea de 300 pollos de engorde de 21 días de edad, 

alimentados con  harina de Botón de Oro (5,10 y 15%) en la fase de finalización, no encontrando 

diferencia significativa para esta variable; pero difieren a los resultados encontrados por Vives et al. (40) 

quienes en su experimento sobre los parámetros sanguíneos en pollos machos de ceba de 42 días de edad 

alimentados con harina de fruto de Roystonea regia encontraron diferencias significativas sobre el 

Colesterol expresado en unidad de medida mmol/L.  

Con respecto a las Lipoproteínas de alta densidad (HDL) expresada en unidad de medida mg/dl, no se 

encontró diferencia estadística significativa en general en los tratamientos al comparar con el testigo. 

Aunque existe una diferencia aritmética en los pollos que recibieron el deshidratado de oreganon al 

0.75% (T4), los cuales obtuvieron valores más bajos en promedio de 36.63 ± 2.18 en comparación al 

testigo T1 (alimento con APC) el cual presenta una media de 40.50 ± 2.18. Estos resultados son similares 

a los encontrados por Requelme (29), donde se analizó la bioquímica sanguínea de pollos mixtos cobb 

500 alimentados con distintos porcentajes de inclusión de Culantro hediondo (Erygium foetidum) sin 

obtener diferencias significativas en las lipoproteínas de alta densidad (HDL) expresado en unidad de 

medida mg/dl. Pero difieren a la investigación realizada por Zapata (41) donde se analizó el perfil 

bioquímico de 100 pollos broiler Cobb 500 de 41 días de edad, añadiendo porcentajes de inclusión de 

Lippia alba en agua de bebida, demostrando diferencias significativas en pollos tratados sin infusión (T1) 

que reflejan cantidades mayores de HDL en comparación con el resto de tratamientos que presentaron 

cantidades menores conforme el % de inclusión de Lippia alba aumentaba.  

En cuanto al analito de Triglicéridos expresados en mg/dl, se encontró valores que indican una diferencia 

significativa (p < 0,05) en los pollos que recibieron el deshidratado de oreganon a distintos porcentajes 



de inclusión (0.25%, 0.50%, 0.75%, 1% y 0.10%), obteniendo cantidades bajas (77.00 ± 16.66) en pollos 

alimentados con deshidratado del tallo de P. amboinicus (T6) en comparación al testigo T1 (alimento 

con APC) el cual presenta una media de 129.38 ± 16.66. Estos resultados son semejantes a los 

encontrados por Osorio & Flores (42) en su estudio de comparación de lípidos sanguíneos entre pollos 

de engorde y gallinas ponedoras realizados en 30 pollos de engorde de la línea Cobb 500 de 35 días de 

edad y 40 gallinas ponedoras de la línea Hy-Line W-36 de 26 semanas alimentados con concentrado 

comercial a base de maíz y torta de soya durante 15 días, encontrando diferencias significativas en las 

medias entre machos y hembras, presentándose en mayores cantidades en ponedoras que en pollos 

engorde, esto se debe a que al iniciar la producción de huevos, los oocitos captan grandes cantidades de 

triglicéridos en ponedoras y se acumula como fuente de energía. También son similares a la investigación 

realizada por Caceda (43) al realizar una comparación de tres promotores de crecimiento sobre los 

parámetros productivos, perfil lipídico y concentraciones de malondialdehido en Meleagris gallopavo, 

en 160 aves machos y hembras alimentados con promotores de Crecimiento (APC), ácidos orgánicos 

(AO) y aceite esencial de orégano (AEO) durante 15 semanas en el que presentan diferencias estadísticas 

altamente significativas entre tratamientos y sexos mostrándose que hembras presentan mayores 

concentraciones de triglicéridos, además del efecto entre tratamientos. Estos resultados también difieren 

a los encontrados por La Torre (23) en su investigación del perfil bioquímico de pollos criollos y 

pavipollos, criados en altura a 3824 msnm, evaluando machos y hembras a la 3ra y 8va semana de edad 

en el cual, se demuestra que los niveles de triglicéridos no presentaron diferencias estadísticas 

significativas entre sexos, sin embargo estos datos fueron obtenidos antes de que las hembras alcancen 

su madurez sexual. 

En cuanto a las Lipoproteínas de baja densidad (LDL), al evaluar el promedio de la bioquímica sanguínea 

en pollos se observa las LDL expresado en mg/dl, cuyos resultados indican que no existe diferencia 

significativa en los tratamientos en relación con el testigo, pero existe diferencia aritmética en pollos 

alimentados con el 0.50% (T3) de inclusión de deshidratado de oreganón que obtuvieron las LDL en 

cantidades menores, con una media de 121.73 ± 11.61, mientras que los que presentaron promedios más 

alto fueron los pollos que recibieron la inclusión 0.10 % (T6) del deshidratado de tallo de P. amboinicuos 

con una media de 144.85 ± 11.61. Estos resultados son similares a los encontrados por Osorio & Flores 

(42) en el que se hizo comparación de lípidos sanguíneos entre 30 pollos de engorde (Cobb 500) de 35 

días y gallinas ponedoras (Hy-Line W-36) de 26 semanas alimentados con concentrado de maíz y torta 

de soya durante 15 días, cuantificando los niveles de LDL en mg/dl para los pollos y para las gallinas, 

expresando que no hubo diferencias significativas en las medias evaluadas entre machos y hembras.  



Con respecto a las lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL), expresado en mg/dl, los resultados 

manifiestan que existe diferencia significativa (p<0,05) en pollos que recibieron el deshidratado de 

oreganon a distintos porcentajes de inclusión (0.25%, 0.50%, 0.75%, 1% y 0.10%), obteniendo un menor 

promedio (15.40 ± 3.33) en pollos alimentados con deshidratado al 10% del tallo de P. amboinicus (T6) 

en comparación al testigo T1 (alimento con APC) el cual presenta una media alta de 25.88 ± 3.33. Estos 

resultados concuerdan con los evaluados por Rivera et al. (44) sobre su investigación en parámetros 

productivos y sanguíneos en pollos de carne de 42 días de edad suplementados con cocarboxilasa, 

encontrando diferencia significativa (P<0.05) entre tratamientos al mostrar una alta cantidad de VLDL, 

expresada en mg/dl, en animales alimentados con dieta convencional (T1) en comparación con los otros 

dos tratamientos (T2 y T3), observándose que la inclusión de cocarboxilasa consiguió reducir 

parcialmente los niveles de VLDL, lo cual contribuiría a reducir el nivel de engrasamiento de los pollos, 

además de convertirse en una potencial fuente de reemplazo energética. Estos resultados también 

concuerdan con los encontrados por Madrid et al. (9) en el cual evaluó el efecto de la  inclusión  de  tres  

concentraciones  de  aceites esenciales de orégano (AEO)  de Lippia  origanoides  sobre  metabolitos  

sanguíneos  en  500 pollos machos Cobb 500, en el cual se obtuvo los mejores valores de VLDL, es decir 

valores más bajos, en las dietas D4 (AC + 100 ppm de AEO) y D5 (AC + 200 ppm de AEO) que incluían 

aceite de orégano, presentaron diferencias estadísticas significativas  (p<0,05)  entre  sí  y  con  las  demás  

dietas, lo que manifiesta una menor propensión a infartos en pollos de engorde, problema que 

frecuentemente aumenta la mortalidad en las granjas comerciales. 

En cuanto a las proteínas totales expresadas en g/dl, podemos observar que no existe diferencia 

significativa entre tratamientos (p > 0,05) de los tratamientos al compararlo con el tratamiento testigo 

(T1). Estos resultados no concuerdan con los obtenidos por Vives et al. (40) la cual evaluó los parámetros 

sanguíneos en pollos alimentados con harina de fruto de Roystonea regia encontrando diferencias 

significativas sobre las Proteínas totales expresado en unidad de medida g/l, los cuales aumentaron en 

sangre en todos los tratamientos que incluyeron harina de palmiche (5%, 10%, 15%) en comparación al 

tratamiento control, presentando en mayor cantidad proteínas totales (45.78) en pollos alimentados con 

la inclusión mayor de palmiche (15%). Estos resultados también difieren con los obtenidos por 

Macancela (45) que evaluó la bioquímica sanguínea en pollos machos de engorde en condiciones 

altitudinales de 2260 m.s.n.m., encontrando diferencia significativa al obtener una media alta de 6.69 

g/dl, valor fuera de los rangos normales (3-5.5 g/dl), estos incrementos de proteínas pueden deberse a 

problemas de deshidratación (45), sobre todo en aves jóvenes. Pero concuerdan con la investigación de 

Paredes et al. (46) al comparar los perfiles hematológicos y bioquímicos entre pollos de carne cobb 500 



en confinamiento y gallinas criollas de crianza extensiva, se demostró diferencia significativa (p <0,01), 

las proteínas totales fueron mayores en aves criollas (5.0 g/dl) que en pollos de carne Cobb 500 (3.1 g/dl), 

lo que es probable que tenga que ver con el alto desafío que reciben las primeras en su medio ambiente 

y sea un mecanismo de selección genética natural para fortalecer al sistema de defensa de tal manera que 

estas son más resistentes a las infecciones que los pollos mejorados. 

Los resultados de la presente investigación, discutidos con antelación, en su gran mayoría se realizaron 

en función de la bioquímica sanguínea de los distintos experimentos que ejecutaron algunos 

investigadores citados, de tal manera que, podría explicarse las diferencias que ellos obtienen en las 

variables evaluadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. CONCLUSIONES 

La inclusión del deshidratado molido de hoja y tallo de P. amboinicus en el alimento de pollos Cobb 500, 

no tiene efecto en el colesterol total, lipoproteínas de alta densidad (HDL) y proteínas totales, presentes 

a nivel sanguíneo. 

Cuando se observan los resultados de triglicéridos, sin sexar, los tratamientos que llevan 1% de hoja de 

oreganon deshidratada y 0.10% de tallo muestran menor cantidad de triglicéridos presentes a nivel 

sanguíneo; mientras que, al separar por sexo, únicamente en los machos se observa que todos los 

tratamientos que llevan hoja y tallo de oreganon tienen un efecto a la baja en el dato de esta variable 

analizada. 

En cuanto a las Lipoproteínas de baja densidad (LDL), se demuestra que no existe un efecto al analizar 

los datos en general, pero cuando analizamos por sexo nos encontramos que en los machos se registra 

datos mayores en el tratamiento 3 y 6, estadísticamente hablando y todos los tratamientos al compararlo 

con el testigo aritméticamente, en las hembras es todo lo contrario, porque el tratamiento 3 registra un 

valor menor comparado con el testigo y si analizamos aritméticamente prácticamente son similares, en 

algunos casos menores a los encontrados por el control, lo que nos lleva a asumir que la planta tiene un 

efecto en esta variable que se explicaría por el nivel de engrasamiento, ya que en los machos siempre 

existe una mayor reserva de tejido adiposo y mayor musculatura. 

Los resultados de Lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL), muestran un efecto en los tratamientos 

que incluyen 1% de hoja de oreganon deshidratada y 0.10% de tallo cuando se analiza a los animales sin 

sexar, registrando datos inferiores a nivel sanguíneo; mientras que cuando se analiza el sexo por separado, 

únicamente los machos, en los tratamientos que llevan hoja y tallo de oreganon presentan efecto a la baja 

a nivel sanguíneo. 

Se concluye según los resultados, que oreganon tiene un efecto sobre el tejido adiposo presente en el 

animal, debido a que los triglicéridos funcionan como uno de los componentes principales de la grasa 

del ave y por tanto es una fuente de reserva energética, aunque su presencia en altas cantidades puede ser 

perjudicial. El entendimiento del nivel lipídico plasmático, que incluye colesterol y triglicéridos, además 

del conocimiento de las lipoproteínas de alta y baja densidad, contribuyen a la determinación de 



alteraciones metabólicas del organismo, que conlleven a hiperlipoproteinemias que afectan los niveles 

lipídicos séricos provocando enfermedades cardiovasculares. Además, con los presentes resultados se 

demuestra que el oreganon funcionaria como una alternativa de aditivo natural, que mantienen 

propiedades benéficas que podría reemplazar a los APC en la crianza animal tradicional y con ellos 

disminuir la presencia de residuos en los productos de origen animal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. RECOMENDACIONES 

 Se recomienda realizar investigaciones cruzadas en otras especies domésticas sobre los 

triglicéridos totales y VLDL tanto en hembras como machos y comparar los resultados con los 

del presente experimento. 

 Realizar la comparación entre el extracto, infusión, aceite esencial y deshidratado de hoja y tallo 

de P. amboinicus para observar los principios activos presentes en cada presentación. 

 Medir otros analitos bioquímicos sobre las aves alimentadas con deshidratado molido de 

oreganon y observar posibles efectos. 
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