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Resumen

La hemiparesia es una condicion neuroldgica que se refiere a la disminucién motora o a
la pardlisis parcial que afecta un lado del cuerpo, el sujeto tiene dificultades en el dominio
del lado izquierdo de su cuerpo (brazo y pierna), lo que afecta en sus habilidades
cognitivas y motoras, esto provoca que no se dé el desarrollo “normal y funcional” en las
actividades escolares y cotidianas esto ha desencadenado complicaciones en las areas del
aprendizaje, sociales y afectivas en la nifia. En base a esto, el proyecto tiene como objeto
de estudio la hemiparesia, lo que conlleva el siguiente planteamiento de problema:
¢Cudles son los factores que intervienen en el desarrollo de las habilidades cognitivas y
motoras de una nifia de nueve afios con Hemiparesia? Para dar respuesta a esta
interrogante hemos planteado como objetivo determinar los factores que intervienen en
el desarrollo de las habilidades cognitivas y motoras de una nifia de nueve afios con
Hemiparesia. La base de nuestro trabajo y sustentacion teorica se enfoca en la corriente
constructivista y socio-cultural, destacando los grandes aportes de sus teorias como el
aprendizaje significativo y por descubrimiento, la teoria Zona de Desarrollo Proximo y
sobre motricidad, se menciona a grandes exponentes de las corrientes psicologicas como:

Vygotsky, Piaget, Ausubel, lo que permitio recopilar toda la informacion importante para



la creacion del presente proyecto para fundamentar la investigacion. En consecuencia,
para obtener mejores resultados y confiablidad de nuestro trabajo se utilizé un disefio de
investigacion cuyo enfoque fue de analisis cualitativo de caracter descriptivo-exploratorio
porque nos permite conocer los factores que influyen en las habilidades cognitivas y
motoras de la nifia para dar explicaciones a los dichos fendmenos estudiados teniendo en
cuenta las variables de estudio. Las herramientas que se emplearon para la recopilacion
de informacién fue la ficha de anamnesis que nos brindd la informacién baésica,
antecedentes familiares y escolares, también se utilizd la entrevista que es de caracter
cualitativo considerada como una herramienta eficaz para abordar al sujeto en su
individualidad, se aplic6 una entrevista semiestructurada porque nos brinda informacion
con preguntas establecidas y a su vez se pueden generar nuevas interrogantes durante la
aplicacion, la observacion nos permitié conocer como es la relacion de la nifia con sus
padres y amigos aparte del avance de sus habilidades cognitivas y motoras en
comparacion con la recopilacion de informes brindados por la madre. EI Cuestionario de
Madurez Neuropsicoldgica para Escolares (CUMANES) tiene como objetivo evaluar el
nivel del desarrollo neuropsicologico global de los nifios en un rango de edad entre 7 a
11 afios, esta dividido en 12 subescalas agrupadas en 6 areas (Lenguaje, Visopercepcion,
Funcionamiento ejecutivo, Memoria, Lateralidad y Ritmo) que dan a conocer los puntos
fuertes y débiles en el desarrollo del nifio. Por altimo, se aplico el test de coordinacion
motriz 3JS, su objetivo es calcular el nivel de coordinacion motriz en los nifios de 6 a 11
anos, este test consta de 7 pruebas contiguas y sin descanso. Los test mencionados se
aplicaron en la ciudad de Machala a una nifia de 9 afios con hemiparesia, mediante la
aplicacion del Cuestionario de Madurez Neuropsicologica para Escolares (CUMANES)
se obtiene un indice de desarrollo neuropsicolégico de 83 dando un rango bajo vy el test

de coordinacion motriz 3JS. El Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica para



Escolares (CUMANES) se obtiene un indice de desarrollo neuropsicologico bajo de

puntuacion tipica 83.

Palabras claves: Cognitivo, motricidad, hemiparesia, terapia, conductual.



ABSTRACT

Hemiparesis is a neurological condition that refers to motor impairment or partial
paralysis that affects one side of the body, the subject has difficulties in mastering the left
side of his body (arm and leg), which affects his cognitive abilities and motor, this causes
that "normal and functional” development does not occur in school and daily activities,
this has triggered complications in the areas of learning, social and affective in the girl.
Based on this, the project's object of study is hemiparesis, which entails the following
problem statement: What are the factors involved in the development of cognitive and
motor skills in a nine-year-old girl with Hemiparesis? To answer this question, we have
set the objective of determining the factors that intervene in the development of cognitive
and motor skills in a nine-year-old girl with Hemiparesis. The basis of our work and
theoretical support focuses on the constructivist and socio-cultural current, highlighting
the great contributions of its theories such as meaningful and discovery learning, the
Proximate Development Zone theory and on motor skills, mention is made of great
exponents of psychological currents such as: Vygotsky, Piaget, Ausubel, which made it
possible to collect all the important information for the creation of this project to support
the research. Consequently, to obtain better results and reliability of our work, a research
design was used whose approach was qualitative analysis of a descriptive-exploratory
nature because it allows us to know the factors that influence the cognitive and motor
skills of the girl to give explanations to the said phenomena studied taking into account
the study variables. The tools that were used for the collection of information was the
anamnesis file that gave us the basic information, family and school history, the interview
was also used, which is of a qualitative nature considered as an effective tool to approach
the subject in his individuality, A semi-structured interview was applied because it

provides us with information with established questions and in turn new questions can be



generated during the application, the observation allowed us to know what the
relationship of the girl with her parents and friends is like apart from the advancement of
her cognitive and motor skills compared to the compilation of reports provided by the
mother. The Neuropsychological Maturity Questionnaire for Schoolchildren
(CUMANES) aims to assess the level of global neuropsychological development of
children in an age range between 7 to 11 years, it is divided into 12 subscales grouped
into 6 areas (Language, Visual perception, Executive functioning, Memory, Laterality
and Rhythm) that reveal the strengths and weaknesses in the child's development. Finally,
the 3JS motor coordination test was applied, Its objective is to calculate the level of motor
coordination in children from 6 to 11 years old, this test consists of 7 contiguous tests
without rest. The aforementioned tests were applied in the city of Machala to a 9-year-
old girl with hemiparesis, through the application of the Neuropsychological Maturity
Questionnaire for Schoolchildren (CUMANES), a neuropsychological development
index of 83 was obtained, giving a low rank and the coordination test drive 3JS.The Cin
the Neuropsychological Maturity Questionnaire for Schoolchildren (CUMANES) a low

neuropsychological development index of typical score is obtained 83.

Keywords: Cognitive, motor, hemiparesis, therapy, behavioral.
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INTRODUCCION
Los nifios con discapacidad motora que presentan retraso cognitivo de algan tipo,
son los que corren un alto riesgo de desarrollar un retraso mucho mayor debido a su
incapacidad de interactuar con el mundo que los rodea. Asi que, mejorar las capacidades
cognitivas de los seres humanos, es un tema de interés e investigacion en educacion y

rehabilitacion (Acevedo, Caicedo, y Castillo, 2019).

La finalidad de este estudio de caso es dar a conocer los diferentes factores que
influyen en los procesos cognitivos y motores de los nifios con hemiparesia, ademas de
concientizar a las personas sobre la importancia de la deteccién e intervencion temprana
de esta condicidn para mejorar las habilidades psicomotrices y el estilo de vida. Para el
analisis se considera como objeto de estudio a una nifia de 9 afios con hemiparesia
radicada en la ciudad de Machala, quién durante sus primeros meses de vida presentd
cuadros febriles que generaron convulsiones fuertes lo que no permitié que su cerebro se

oxigene correctamente desencadenando esta condicidn neurologica.

En base de lo anteriormente expuesto, la menor desde los ocho meses ha recibido
terapias médicas y motoras (terapia ocupacional y fisica), debido a que su cuadro
desarrollo otras patologias como problemas de vision. La falta de tiempo y recursos
econdmicos en los padres ademas de la escasez de profesionales en la ciudad, hace que

se presenten problemas en el tratamiento de la nifia.

El planteamiento del problema en este estudio de caso se plantea de la siguiente
manera: ¢Cudles son los factores que intervienen en el desarrollo de las habilidades
cognitivas y motoras de una nifia de nueve afios con Hemiparesia? El objetivo principal

es determinar los factores que intervienen en el desarrollo de las habilidades cognitivas y



motoras de una nifia de nueve afos con Hemiparesia, por ello que se presentara una breve

descripcion de cada capitulo del estudio de caso.

En el primer capitulo se detalla las generalidades del objeto de estudio, en el que
se aborda definicion, contextualizacion y objetivos de la investigacion, ademas se realizo
una revision bibliografica y un repaso historico sobre el objeto de estudio enfatizando la

importancia de la problematica de esta investigacion.

En el segundo capitulo se le dara un enfoque de carécter cognitivo-conductual que
sera la fundamentacidn teorico-epistemoldgica, considerando las teorias de autores como

Ausubel, Piaget y Vygotsky que sera el sustento teorico de la investigacion.

En el tercer capitulo proyectamos el disefio de investigacion utilizado para la
recopilacion de informacidn, a través del uso de técnicas y herramientas como: anamnesis
psicopedagdgica, test, entrevista y observacion, se estructura las categorias de analisis

para sistematizar el area de estudio de la investigacion.

Por ultimo, en el cuarto capitulo, se expone los analisis de los resultados obtenidos
mediante los instrumentos aplicados en la investigacion teniendo en cuenta las categorias
de anélisis y variables establecidas, finalmente se presenta las conclusiones que
comprueben el cumplimiento del objetivo planteado, asimismo, brindar unas

recomendaciones para futuras investigaciones.



CAPITULO |

1. GENERALIDADES DEL OBJETO DE ESTUDIO

1.1 Definicion y contextualizacion del objeto de estudio
La Hemiparesia se refiere a la disminucion de la fuerza motora o paralisis parcial
que afecta un brazo y una pierna del mismo lado del cuerpo. Justamente Tinpantocta,
Rosero, Velasco, y Tipan (2019), expresan que en esta condicion se disminuye el tono
muscular del miembro afectado. En casos severos, se convierte en una debilidad que

afecta a otras cadenas musculares, como la flexion de brazos y piernas.

Ademas, el autor Bilbao Villabeitia (2007) en su investigacion afirma que “Se
puede tener lesiones de cuatro extremidades que dominan en una parte del cuerpo. Si la
exploracién esta incompleta, parecerd que al principio solo la mitad de los huesos del
cuerpo se ven afectados.” (p.5033). Es por esto que ¢l recalca la importancia de realizar

una correcta rememoracion y exploracion fisica para diferenciarla de otros diagndsticos.

Segun Cabezas (2016) los trastornos del movimiento, como la parélisis cerebral
(PC), provocan una mala coordinacion de varios érganos nerviosos (deterioro del
desarrollo de multiples articulaciones) y los trastornos del movimiento integrados en los
servicios sensoriales son receptivos y viceversa. Por tanto, la deficiencia del desarrollo
cognitivo se manifiesta no solo por algunos cambios en el sistema nervioso (estrabismo,
ceguera neuroldgica, atrofia del nervio O&ptico, hipoacusia), sino también por la

incapacidad para controlar la restriccion motora y los patrones motores.

Cuando se combina con deficiencias motoras y sensoriales, la dificultad del
paciente aumenta rapidamente en el movimiento normal debido a la proximidad del

Sistema Nervioso Central (SNC) y los centros sensoriales. Todos los movimientos



responden a emociones que operan desde el exterior hacia el sistema nervioso central,

especialmente los receptores, 0jos y oidos (Bobath , 1993).

En base a los estimulos sensoriales se plantea la importancia de las diferentes
terapias que existen, y en casos donde el diagnéstico se hizo a temprana edad los

resultados son més notorios y beneficiosos para el estilo de vida de los pacientes.

Autores como Palomo y Romero (2020), mencionan que la Terapia de
movimiento inducido por restricciéon modificada (TMIRm), tiene como objetivo ayudar
al nifio a comprender que el progreso logrado con este sistema resultara en la
implementacién de ambas habilidades practicas, promueve la coordinacién con ambas
manos, el uso de los movimientos de las manos y el movimiento de objetos entre las

manos, mejorando asi las actividades de la vida diaria.

Ademas del tratamiento, actualmente se utiliza ropa terapéutica para el cuidado
de nifios y adultos con Paralisis Cerebral. Fue disefiado para los astronautas a fines de la
década de 1960 para crear fuerza en el cuerpo que equilibre la fuerza del cuerpo y permita
una cohesion mas suave y uniforme de todas las partes del cuerpo. Para tratar los efectos
negativos de la pérdida de peso como la atrofia muscular y la osteopenia. Este aposito se
utiliza para fortalecer los musculos y los nervios de pacientes con paralisis cerebral.
Recibir sefiales sensoriales durante la reparacion puede mejorar el control del

comportamiento (Karadag y Giray, 2019).

La estimulacion inadecuada afecta el aprendizaje de los nifios. Por lo tanto, la
sostenibilidad del liderazgo del sistema educativo debe estar relacionada con las
necesidades e intereses de los nifios y contribuir al desarrollo de futuras actividades

educativas en lugar de depender de las necesidades de los docentes. El estimulo incluye



no solo el desempefio académico del nifio, sino también situaciones emocionales,

emocionales, emocionales y de la vida (Albornoz y Del Carmen, 2016).
1.2 Hechos de interés

En una investigacion, autores como Revilla et al (2019) expresa que los déficits
motores la Hemiparesia Congénita (HC) es un sintoma clinico asociado con problemas
de visién y fuerza muscular y movimiento de la mitad opuesta del cuerpo donde se
encuentra la laceracion. La hemiparesia es una medida de la gravedad de la necesidad de
ejercicio o campos cognitivos que pueden funcionar desde la semana 20 de embarazo
hasta el dia 28 de flexiones. Las estadisticas especificas sobre HC indican que afecta de

0,41 a 0,79 por 1000 nacidos vivos.

Los nifios con Paralisis Cerebral con déficit motor sin una tasa de deterioro
cognitivo alcanzaron el 75% en el rango de demencia relacionada con la demencia. El 70-
80% de los pacientes con paralisis cerebral muestran signos clinicos de espasticidad.
Dependiendo de la distribucion del plano, hay dos caracteristicas principales, unilateral y

doble (Salcedo, 2011)

El autor Palomo (2018) menciona que la hemiparesia se “Esto equivale a 1 de
cada 1.300 nacimientos en un pais desarrollado. Actualmente se estd investigando la
prevalencia de infecciones neonatales en Espafia, pero estos datos son incompletos e

inexactos.” (p.34).

Segun estadisticas del Consejo Nacional de Personas con Discapacidad, el
Ecuador cuenta con 408.021 personas con discapacidad, el 47% de las cuales tienen
discapacidad fisica, el 35% de las cuales puede distinguir entre tres tipos de discapacidad
moderada que afecta a la motricidad de las personas. Necesitan tratamiento y reparacion

(De los Reyes y Alvarez , 2016).



Considerando las investigaciones de Ali, Ortega, Jiménez y Segura (2018) que
presentan Cambios observados durante la implementacion de sesiones regulares de
ejercicio basadas en estiramiento muscular, fortalecimiento muscular y entrenamiento de
coordinacion en un nifio de 12 afios diagnosticado de paralisis cerebral y fibrilacion
ventricular derecha. Caminata, movilidad y movilidad independientes existen
limitaciones en el tobillo derecho. El soporte del tobillo estd incompleto. Después de la

sesion, promueve la contraccion muscular, la movilidad articular.

En las indagaciones de Cafadas y Montero (2020) Se seleccionaron un total de 7
estudios. Los resultados mostraron datos mejorados sobre la instrumentacion, la marcha
y el tono muscular. Las variables més utilizadas son los diferentes parametros del sistema
de desplazamiento y los &ngulos conectados por la articulacion a diferentes niveles.
Ademas, las herramientas de evaluacién mas utilizadas son la funcion de la marcha y el

valor de ambas funciones motoras.

1.3 Objetivo general
Determinar los factores que intervienen en el desarrollo de las habilidades

cognitivas y motoras de una nifia de nueve afios con Hemiparesia.



CAPITULO I
2. Fundamentacion tedrica epistemologica de las habilidades cognitivas y

motoras de una nifia con hemiparesia.

2.1 Descripcion del apartado tedrico

La presente investigacion tiene un enfoque cognitivo-conductual, el cual busca
potenciar las habilidades cognitivas y motoras en el desarrollo de un individuo dentro del
proceso de aprendizaje y vivencial de la nifia con Hemiparesia, con la finalidad de crear
comportamientos eficaces en el desarrollo académico, personal y familiar. Para Vera et
al (2020) mencionan que "Un enfoque cognitivo-conductual es la base para la
investigacion, la practica y el comportamiento con objetivos favorables para producir

pensamientos, sentimientos y actitudes adecuados” (p.112).

Tomando en consideracion a Ertmer & Newby (1993) mencionan que la teoria
cognitiva enfatiza que el conocimiento es simbolico y ayuda a cada nifio a formular nueva
informacion y relacionarla con el estado mental real. Para que la ensefianza sea eficaz, es
necesario poner en marcha un proceso de pensamiento o un esquema que esté dentro de
la audiencia. ElI Codigo de Conducta establece que las personas deben evaluar las
condiciones ambientales para que los estudiantes respondan adecuadamente al material
presentado. Sin embargo, “El conductismo tiene su propio conjunto de comportamientos,
es decir, crea conocimiento al asociar los predecesores de una situacién particular con sus

consecuencias (respuesta al estimulo)" (Leiva, 2005).

2.2 Enfoque epistemoldgico y teoria de soporte.

La terapia cognitivo-conductual (TCC) surgi6 en la segunda mitad del siglo XX a
partir de la integracion de ideas con sistemas conductuales y procesos cognitivos. Es parte
de la premisa de que muchas acciones y pensamientos se adquieren, mantienen y

mantienen, y los resultados del aprendizaje histérico cambian. Esta intervencion tiene



como objetivo eliminar o reducir los patrones mentales, emocionales, emocionales y de

comportamiento (Kiskeri, Serrat, Diaz, y Schlanger, 2018).

Para Vygotsky, uno de los desafios que plantea este periodo historico es redisefiar
la psicologia como resultado de estudiar todo el sistema social. Por esta reconsideracion
propone plantear la ciencia como norma social. Su analisis de la situacién en si es una
comprension profunda, que los métodos cientificos tienen el potencial de implementarlas
historica (Rodriguez W. , Los aportes de Lev S. Vygotsky a la investigacion educativa,

2008).

Segun, Rodriguez L (2011) en su investigacion este es un aporte importante donde
se introdujo la teoria de Ausubel. Segun él los estudiantes no comienzan a aprender desde
cero. Por el contrario, contribuyen al sistema de prestacion de servicios a través de su
propia experiencia. Con el fin de condicionar lo que aprenden, y si es, esta bien gestionado

y se puede aprovechar el proceso de aprender en si mismo y hacerlo significativo.

Detras de estos supuestos hay un principio en las mentes de Ausubel y Vygotsky,
es decir, la union de lo cognitivo y lo afectivo. Para Vygotsky, la asociacidn de estudios
de la Situacion Social del Desarrollo es la experiencia, la integracion de las emociones
entre la persona y el entorno, y la combinacion de cognicién y emociones. Para Ausubel,
no hay aprendizaje a menos que se consideren los comportamientos de los civilizados y

los comportamientos de los individuos (Viera, 2003).

2.3  Argumentacion tedrica de la investigacion
Para el presente trabajo de investigacion se profundizaran los elementos tedricos
mas importantes sobre las habilidades cognitivas y motoras inherentes al ser humano, con

la finalidad de establecer los lineamientos de normalidad que permita comparar con las
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habilidades presentes cuando existen lesiones cerebrales y que dan como resultado la

hemiparesia.

Las habilidades cognitivas son comprendidas como aptitudes de las personas en
relacion al procesamiento de informacién lo que se necesita del uso de la atencion,
memoria, percepcion entre otros procesamientos complejos como la creatividad y el
pensamiento abstracto. El estudio de las ciencias cognitivas es importante para
comprender el funcionamiento del ser humano, mediante hallazgos transcendentales
como la plasticidad neuronal y la trascendencia del aprendizaje en contexto, con ello se
obtiene captar con mayor claridad el funcionamiento del sistema nervioso central el
mismo que nos permitira reflexionar sobre las actividades de la vida cotidiana como bien

puede ser el aprendizaje de las personas y su comportamiento (Cepeda, 2021).

Dentro de los constructos tedricos sobre el desarrollo cognitivo encontramos a
Piaget, sus teorias se enfocaron en las etapas cognoscitivas, se dividieron en
sensoriomotora, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales, las
mismas en las que el nifio iba adquiriendo habilidades segun el rango de edad en la que
se encontraba. Dentro de la etapa sensoriomotora el nifio era denominado activo, es decir
dentro de la edad comprendida desde el nacimiento hasta los 2 afios los nifios empiezan
a desarrollar la conducta propositiva, la permanencia de objetos y el pensamiento

orientado a medios.

En la etapa preoperacional el nifio era denominado intuitivo, es decir que ya podia
utilizar palabras y simbolos para pensar, sin embargo, el pensamiento esta limitado por la
rigidez, todo esto dentro de la edad comprendida de 2 a los 7 afios. La etapa denominada

operaciones concretas evidenciada desde los 7 a los 11 afos, el grado de dificultad para
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el nifio sigue en aumento, razon por la cual aprende las operaciones logicas de

clasificacion, su pensamiento esta ligado a los objetos y fendbmenos de su entorno.

Por ultimo la etapa de operaciones formales, que es en la que el nifio aprende
sistemas de pensamiento abstracto, la misma que le permite utilizar la I6gica de las cosas
y el razonamiento cientifico el rango de edad comprendido es de 11 a 12 afios. Vygotsky
por su parte considerd conceptos fundamentales para referirse al desarrollo cognitivo de
las personas en la edad inicial, entre ellas tenemos las funciones mentales, habilidades

psicoldgicas, lenguaje, desarrollo y zona de desarrollo proximo.

Dentro de las funciones mentales se subdividian en dos las inferiores y superiores,
en las inferiores son las que poseemos al nacer, es decir son funciones naturales esta
condicionado por lo que podemos hacer, y las superiores se desarrollan a través de la
interaccion social que tiene el sujeto. Para las habilidades psicoldgicas menciona que las
funciones mentales se desarrollan a partir del proceso cultural del nifio, primero en la
escala social y mas tarde en la escala individual, es decir todas las relaciones que tenga el
sujeto con otros seres humanos ayudaria a desarrollarla manifiesta el autor (Rodriguez

W. , El legado de Vygotski y de Piaget a la educacion, 1999).

El desarrollo cognoscitivo de Vygotsky el lenguaje es la herramienta por
excelencia que mas influye en el ser, la misma que se distinguen tres etapas para el uso
del lenguaje, el habla social, egocéntrica e interna. Por Gltimo, tenemos la zona de
desarrollo proximo, esta incluye todos los procesos de desarrollo, pero no los que ain no
se desarrollan en su totalidad, es decir todo esto representa el espacio entre lo que el nifio

puede hacer solo y lo que realiza con ayuda.

La importancia de destacar cada una de las posiciones teoricas de los autores antes

mencionados acerca del desarrollo cognoscitivo de las personas se evidenciaron notables
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diferencias, en ambas coinciden en la construccion que el nifio ejerce para el desarrollo
del conocimiento, sin embargo, Vygotsky va mas alla, concede mas importancia a las
interacciones sociales en estos procesos, es decir el desarrollo de funciones mentales
superiores son resultados de una actividad mediada por la sociedad y esto lo afirma

(Gomez, 2017).

La memoria nos permite guardar informacion y recordarla cuando nos sea Util,
nos permite recrear recuerdos, emociones, sensaciones vividas en el pasado, también a
mantener claros nuestros objetivos y proyectarnos en el futuro cumpliendo cada una de
estos logros. Sin embargo, puede a llegar a ser olvidadas con facilidad y esto va a

depender de las capacidades cognitivas de cada persona.

Segun el investigador Bernal (2005) nos ofrece una importante diferencia de los
tipos de memoria, en la cual menciona que las memorias implicitas y explicitas no
trabajan siempre de manera independiente, mas bien existen proceso donde se requiere el
uso de ambas, es decir los recuerdos o conductas inconscientes también denominadas

“implicita” pueden ser modulados y modificados por la memoria consciente “explicita”.

Otro proceso de las habilidades cognitivas tenemos la atencidn, para un correcto
abordaje del término debemos conocer su significado, autores como Duran y Gasperi
(2018) mencionan que la atencién es un proceso de complejidad selectivo por tanto
permite al procesador humano por medio de su atencion elegir los aspectos relevantes

para una correcta toma de decision.

Los diversos estudios en relacion a las capacidades cognitivas de las personas han
destacado que la creatividad la poseen todos y es posible modularla dependiendo de
diferentes factores psicologicos, ambientales y sociales. También es la capacidad

cognitiva que muchas disciplinas del area artistica utilizan y desarrollan en las personas.
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Segun Diaz y Justel (2019) la creatividad es definida como la capacidad del sujeto para
producir ideas, composiciones de diferente indole las mismas que son originales y

desconocidas para quien las elabora.

Para el procesamiento de informacion la persona deberd tener cada una de las
capacidades cognitivas, mediante el uso de la percepcion se establecera una operacion
secuencial y sucesiva al interpretar una informacion, lo que conlleva a desarrollar una
respuesta que permitira la divulgacion de esta nueva informacion. Dentro de este proceso
la memoria es la capacidad fundamental porque con ella permitira almacenar la
informacion en la memoria de corto y largo plazo a su vez consentird la adquisicion de
conocimientos externos, todas estas acciones facilitan el aprendizaje como tal (Solorzano

y Lopez, 2019).

La motricidad se enfatiza en la predominancia del individuo que logramen el
desplazamiento de su propio cuerpo inconscientemente, coordinacion motriz, postura y
equilibrio. Ademas, estos movimientos constituyen son de caracter fundamental en la
vida social del ser humano para la adquisicion de nuevos aprendizajes (Barrios y Gémez,

2018).

La motricidad fina se refiere a los movimientos que necesiten de mucha
coordinacion y precisibn con movimientos finos de musculos, nervios huesos, a
diferencia de la motricidad gruesa que ejecuta movimientos o acciones que utilizan
musculos mas grandes, esta esta asociada al dominio del cuerpo global, coordinacion,

lateralidad y equilibrio (Osorio, Pallares, Chiva y Capella, 2019).

Asi mismo, los autores Rebelo et al (2020) mencionan una division de las
habilidades motoras en finas y globales. Las habilidades motoras globales estan dirigidas

por musculos grandes. Que son fundamentales en la produccion de importantes
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movimientos del cuepo, como actividades fisicas. Las habilidades motoras finas se
centran en musculos pequefios, regularmente estas actividades se dan con movimientos

de las manos se consideran finos.

El autor Lapierre (2008) menciona que el término psicomotricidad se define por
el médico Ernest Dupré en el siglo XX, estudiando la debilidad motora en personas con
enfermedades mentales, esto provoca que se asocie el retraso motor con el retraso mental,
por ende manifiesta de la union del cuerpo con el espiritu. En relacion a la educacion, se
menciona a diferentes autores como Piaget, Freud, Ajuriaguerra, Picq, Vayer, Le Boulch,

Lapierre y mas como exponentes en psicomotricidad (Heron, Gil y Saez , 2018).

La importancia y beneficios de la psicomotricidad en los primeros afios de vida es
fundamental porque potencia su desarrollo afectivo, cognitivo y social, La autora (

Bocanegra (2014) menciona tres niveles importantes:

1. Nivel motor.- Dominio del movimiento anatdmico del nifio.
2. Nivel cognitivo.- Potencia diferentes habilidades cognitivas en el nifio
(memoria, atencién, concentracion y creatividad).

3. Nivel social y afectivo.- Desarrollo de habilidades socio-afectivas.
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CAPITULO 11l

3. METODOLOGIA

3.1 Disefio de Investigacion

El disefio de investigacion que se plantea dentro del estudio de caso se basa en un
enfoque de analisis cualitativo que se realiza a través de diferentes tipos de datos, como
las entrevistas, observacion, documentos. La investigacion bajo el enfoque cualitativo se
sustenta en evidencias dirigidas a la representacion profunda del fenémeno, cuya
finalidad es entender y expresar mediante la aplicacion de metodologias y sistematicas

(Sanchez, 2019).

En la investigacion, el paradigma cualitativo se entiende como los métodos que
indagan los fendmenos fundamentados en la perspectiva de los representantes, su objetivo
es permitir la ejecucion de descripciones a partir de investigaciones que adquieren forma
de narraciones, grabaciones, transcripciones de audio/video, registros de cualquier tipo,

fotografia o peliculas (Calero & Collazo, 2017).

La presente investigacion es de caracter descriptivo, porque permitira conocer los
factores que influyen en las habilidades cognitivas y motoras en una nifia con hemiparesia
a través de la aplicacion de fichas de observacion, test y entrevistas. Ademas, el disefio
de investigacion es exploratoria porque a través de la recoleccion de datos permitird dar
explicaciones a dichos fendmenos estudiados, tomando en cuenta las variables planteadas

en el estudio de caso.

3.2 Técnicas e instrumentos utilizados
La entrevista dentro del trabajo cualitativo se define como una herramienta eficaz

para demostrar significaciones, las cuales han sido creadas por sujetos mediante discursos
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y experiencias, con la finalidad de abordar al sujeto en su individualidad e intimidad. Asi

también presenta los pasos necesarios para lograrlo (Troncoso & Amaya, 2017).

Dentro del proceso de la entrevista se debe considerar diversos tipos que existen
en esta técnica. En esta investigacion se aplicd una entrevista semiestructurada la cual
permitid recopilar informacion con preguntas establecidas, sin embargo, estas pueden ir
variando durante el proceso de aplicacién consiguiendo nuevas interrogantes, es
necesario que el entrevistador mantenga una actitud flexible y genere un buen rapport con

el entrevistado.

Para medir las habilidades cognitivas se utilizd el Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Escolar (CUMANES) cuyo objetivo es evaluar el desarrollo
neuropsicoldgico integral de los nifios con edades entre los 7 y 11 afios, a través de 12
pruebas, agrupadas en 6 areas que evalGan importantes funciones mentales superiores en

procesos del aprendizaje infantil (Portellano y Martinez, 2012).

El test de coordinacidén motriz 3JS se aplicd con el objetivo de evaluar el nivel de
coordinacion motriz de los nifios y nifias de 6 a 11 afios. Se basa en un test con 7 tareas
aplicadas de forma contigua y sin interrupcion: saltos verticales, giro, lanzamientos,
golpeos con el pie, carrera de slalom, bote con slalom y conduccién sin slalom (Cenizo
et al, 2017). Ademas, otro instrumento utilizado fue la anamnesis psicopedagogica, la
cual permitié obtener informacion basica, habitos antecedentes familiares y sociales, a
través de un dialogo entre el paciente y entrevistador. Por Gltimo, la observacion permitio
conocer como es la relacion de la nifia con sus padres y amigos aparte del avance de sus
habilidades cognitivas y motoras en comparacion con la recopilacion de informes

brindados por la madre.
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3.3 Categoria de analisis

En la presentacion investigacion se han considerado las categorias de estudio:

> La variable establecida en este estudio de caso son las habilidades

cognitivas y motoras.

La teoria cognitiva sostiene que la construccion del conocimiento a partir del
entorno del alumno es dindmico y lleno de significado, el aprendizaje involucra un
proceso cognitivo de informacién en lugar de la memorizacion mecanica de la

informacién (Morales et al, 2018).

La habilidad motora es todo movimiento del cuerpo necesario para la ejecucion
exitosa de un gesto, en un periodo determinado y sin perder energia. Evoca la capacidad
de relacionarse con el entorno mediante el desplazamiento integro del cuerpo a través de

la coordinacion fina con la maniobra de objetos (Pol, Durruthy y Robert, 2021).
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CAPITULO IV

4. DISCUCION DE RESULTADOS

4.1 Competencias
Los instrumentos de recoleccion de datos como el test de Luria y ficha de
observacion se le aplico a la nifia y la entrevista y anamnesis a la madre, se utilizaron
como fuente de informacidn para elaborar el presente estudio de caso, considerando las
competencias habilidades cognitivas y motoras. Se analizard los instrumentos y se

proporcionara los resultados obtenidos.

4.1.1 Habilidades Cognitivas

Las habilidades cognitivas son las aptitudes del ser humano orientadas al
procesamiento de la informacion, es decir, donde se enfatiza en el uso de la memoria, la
atencion, la percepcidn, la creatividad y el pensamiento abstracto (Capilla, 2016). Estas
habilidades facilitan al sujeto a descubrir, razonar, guardar informacion, organizarla y

convertirla en nuevos productos, ejecutar instrucciones (Frias , Haro y Artiles, 2017).

Durante la aplicacion de la entrevista y ficha de anamnesis, la madre nos indico
que la nifia presento problemas en su salud desde sus primeros dias de vida, lo que
ocasiono esta condicién neuroldgica, ademas menciona que la nifia tiene un informe
psicopedagdgico en el que se sugiere una adaptacién en el curriculo. Ademas, menciona

que su hija recibe clases particulares, pero no existe cooperacion de parte de ella.

Con los resultados obtenidos mediante la aplicacion del Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Escolar (CUMANES) se indica que la nifia tiene un indice de desarrollo
neuropsicologico bajo 83, en Comprension audioverbal, Comprension de imagenes,
Fluidez fonoldgica, Leximetria comprension lectora, Memoria verbal obtuvo un decatipo

bajo y en Fluidez semantica, Velocidad lectora, Escritura audiognésica y Funcion
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ejecutiva tiempo, el puntaje fue Muy bajo. Sin embargo, en el perfil Visopercepcion el

puntaje es Medio alto.

Por altimo, mediante la observacion pudimos determinar la conducta de la nifia
en su entorno socio-afectivo al momento de relacionarse con sus amigas del vecindario,
en base a esta observacion podemos describir a la nifia como introvertida, amistosa,

timida.

4.1.2 Habilidades Motoras

En base a la entrevista, la madre nos dio a conocer que su hija durante la
pandemia Covid-19 no ha podido tener sus terapias fisicas lo que ocasiond que ocurra
un retroceso en el desarrollo motriz de la nifia, sin embargo, una terapista fisica llegaba
a la casa de la nifia a darle terapia y estimulacion fisica, pero por algunas circunstancias
de parte de la terapista ya no pudieron continuar las sesiones. En estos ultimos dos se
retomaron las terapias en el less y asiste de lunes a viernes, un factor que interviene es

que no existe buena predisposicion por parte de la nifia para realizar las actividades.

En el test de coordinacién motriz 3JS se consiguié como resultado en las
pruebas Salto con los dos pies juntos las picas situadas a una altura y Giro una
puntuacion de 3 puntos, en las pruebas 3 y 4 Lanzar dos pelotas al poste de una porteria
desde una distancia y sin salirse del cuadro, Golpear dos balones al poste de una
porteria desde una distancia y sin salirse del cuadro se obtiene 2 puntos y finalmente
en la prueba 5, 6 y 7 en Desplazarse corriendo haciendo el slalom, Conducir ida y
vuelta un bal6n con el pie superando un slalom simple y Botar un baldn de baloncesto
ida y vuelta superando un slalom simple y cambiando el sentido, el puntaje fue de 1

punto por cada prueba. Se alcanza una puntuacion total de 13 puntos.
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Conclusiones

v La fundamentacion de diferentes teorias que tienen como base para las
habilidades cognitivas y motoras de una nifia con hemiparesia, nos permitieron
exponer varios puntos sobre nuestro objeto de estudio, considerando las
aportaciones y exploraciones relevantes sobre la problematica planteada.

v Los resultados obtenidos en la aplicacion de la entrevista y ficha de
anamnesis a la madre nos permitieron conocer los factores que desencadenaron
esta condicion neuroldgica, ademas, se determind los factores que influyen en el
tratamiento de la hemiparesia en la nifia.

v Mediante la observacion, conocimos como es la relacion socio-afectiva de
la nifia con su familia y amigos, la nifia se muestra timida frente a sus amigos o
cuando quiere comenzar el juego.

v El test de coordinacién motriz 3JS arroja resultados en expresiones como
la coordinacién locomotriz y coordinacion control de objetos, presenta mayor
dificultad en las pruebas de coordinacion en control de objetos. EI Cuestionario
de Madurez Neuropsicoldgica para Escolares (CUMANES) se obtiene un indice

de desarrollo neuropsicol6gico bajo de puntuacion tipica 83.
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Recomendaciones

v Se recomienda a los padres que se mantenga las terapias fisicas y las
rutinas de chequeos médicos constantes cuya finalidad es el bienestar y la mejoria
en los avances de la nifia que le ayudara a fortalecer diferentes habilidades en ella.
v A la institucién educativa se recomienda que se capacite a los docentes
sobre el manejo de estrategias pedagogicas para abordar a estudiantes con
paralisis cerebral (Hemiparesia), y se aplique la adaptacion curricular brindada
por el profesional encargado.

v Buscar actividades en familia para pasar tiempo juntos y lograr espacios

de confianza y comunicacién: cine, deporte, juegos de mesa.
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ANEXOS

ANEXO 1 - Aplicacion del test CUMANES de la nifia
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ANEXO 2 - Hoja de resultados CUMANES
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